FEEL IT'!

ERASMUS+ K2 PROJECT

U Incepand din septembrie 2015, in Gradinita cu Program Prelungit “Vis de Copil” se deruleazi,
pe o perioadd de doi ani scolari, Proiectul cu titlul “Feel it”,nr. 2015-1-TR01-KA219-022642-3,
din cadrul Programului Erasmus+, actiunea K2, Romania avand ca tari partenere : Spania,
Polonia, Lituania, Olanda, Turcia si Anglia.

Deoarece proiectul are ca temd Inteligenta emotionald simtitd prin artd plastica, jocuri,
povesti, muzica, filme pentru copii, dar si familie si comunitate, prin desfasurarea acestuia se
urmareste: Castigarea unei mai bune intelegeri a emotiilor, dezvoltarea abilitatii de a genera
emotii pozitive , prevenirea emotiilor negative, identificarea emotiilor celorlalti, numirea corecta
a emotiilor, cresterea pragului tolerantei pentru frustrare, adoptarea unei atitudini pozitive
referitoare la viatd, apdrarea propriilor idei.

n perioada 8-12 februarie au avut loc activititi de predare/invitare/formare in Przemysl,
Polonia, avand ca tema “Inteligenta emotionala realizata prin povesti”. Un grup de 6 profesori
de la G.P.P.”Vis de Copil” din Tg-Jiu, alcdtuit din : Teodorescu Constanta, Stanescu Georgiana,
Plesa Adela Mihaela, Haiducescu lonela Lelia , Lepadus Gabriela , Dragan Adelina , impreuna
cuprescolari, paringi i bunici, S-au deplasat in Polonia pentru a participa la activitatile prilejuite
de aceasta intdlnire, alaturi de profesori si elevi din cele 6 tari partenere. A fost de apreciat
disponibilitatea parintilor si bunicilor de a ne insoti intrucat ,niciodatd nu au mai fost prezenti
copii atat de micuti In mobilitati transnationale. Suntem din nou deschizatori de drumuri, din nou
o gradinita care reuseste performante inalte pentru ca avem alaturi parintii.

Costumati in personaje de poveste si insotiti de cadrele didactice, prescolarii au vizitat scoala
partenerd “Szkola Podstawowa nr 11, im.H. Jordana”, unde au fost intAmpinati cu scenete si
cantecele din povesti 1n fiecare clasd, au mers la primarie, unde, primiti cu placere si apreciati de
catre staff-ul primariei, au cantat cantecele invatate la gradinita, la biblioteca au vizionat sceneta
“Snow Queen” si au colorat scene si personaje din acest basm, la muzeu au aflat povestea
simbolului orasului- Ursul Przemysl, au vizitat gradinite din oras, unde au desfasurat impreuna
cu alti copii diverse jocuri si activitdti, apoi, imbracati in costum traditional romanesc, au

incantat gazdele si ceilalti parteneri cu elementele standului cu specific romanesc, au prezentat
dansuri si dramatizari pe teme de poveste.
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Tn perioada 9-13 mai 2016 au avut loc activititi in Krokialaukis, Lituania, avand ca tema
“Inteligenta emotionala realizata prin joc”.

S-au deplasat doi profesori si un prescolar de la G.P.P.”Vis de Copil”: Stinescu Georgiana,
Plesa Adela Mihaela si Ciolacu Andra Lorena , pentru a participa la activitatile prilejuite de
aceasta intdlnire alaturi de partenerii proiectului.

La scoala partenera din Krokialaukis, Alytaus r. Krokialaukio Tomo Noraus-
NaruSeviciaus gimnazija am fost intimpinati cu dansuri traditionale sio prezentare power-point
despre tara si scoald. Am vizitat biblioteca si muzeul din incinta scolii, apoi, in fiecare sald de
clasa, elevii ne-au pregitit cate un joc, conform temei mobilitdtii, iar In curtea scolii am
desfasurat un joc sportiv, castigatorii filnd premiatii cu medalii si diplome. Reprezentantii

Primiriei au tinut o scurtd cuvantare de bun venit $i au pregatit un material ppt despre regiune cu
obiective turistice, ocupatii locuitori, simboluri locale, apoi au Tnménat tuturor partenerilor
pliante, harta orasului, iar copiilor cate o carte de colorat. Dupa prezentarea standurilor cu
elemente traditionale, a urmat un mic spectacol realizat de catre elevii gazde, apoi fiecare tard
partenera si-a prezentat jocul pregatit.

Tn perioada 3-7 octombrie 2016 au avut loc activitati de formare pentru copii in Groningen,
Olanda, la St.Michaélschool, avand ca tema Inteligenta emotionala dobdndita prin arta.

De la Gradinita cu Program Prelungit “Vis de Copil” a participat un grup format din doi
profesori ( Stanescu Georgiana si Plesa Adela Mihaela) si patru prescolari ( Ciolacu Andra,
Fetanu Patricia, Mada Alexandra siPetria Maria) insotiti de mamele acestora.

Pe parcursul intalnirii ne-au fost prezentate filmulete si materiale powerpoint despre scoala,
activitati desfasurate acolo, proiecte Erasmus si Comenius anterioare, fiecare clasa ne-a asteptat
cu o prezentare despre un pictor olandez si lucrari ale copiilor realizate dupa operele acestora,
copiii participanti au desfasurat activitati de pictura, fiecare tard partenera a prezentat un pictor
celebru din tara sa si a realizat o expozitie de artd cu lucrariale copiilor sielemente confectionate
dupa operele acestora. Dupa vizitarea mai multor locuri pline de inspiratie artistica, cum ar fi



Muzeul Dolmen, ferma, moara, Waddensea, Muzeul central din Groningen, castelul si gradina
zoologica, focile din Pieterburen, prescolarii au incercat s transmita prin artd emotiile simtite
acolo.

Tn perioada 27-31 martie 2017, s-a desfasurat mobilitatea cu tema “Recunoasterea emotiilor
in filme pentru copii”, In Romania, Targu-Jiu, la gradinita noastrd. La activitatile de
invatare/predare/formare au participat un numar de 29 elevi parteneri si 20 de cadre didactice
insotitoare din cele 6 tari, 10 cadre didactice de la Gradinita cu Program Prelungit ,,Vis de Copil”
Targu Jiu — membri in echipa de proiect, elevi voluntaride la Scolile din Consortiu.

Fiecare grupa de prescolari din unitate a pregatit un program artistic despre scene din filme
pentru copii, prescolarii au desfisurat activitati practice si de picturd impreund cu copiii
parteneri, iar seara au vizionat filme traditionale din fiecare tara. Participantii au prezentat
filmulete despre evenimente sarbatorite in institutia lor, au aflat tehnici de pictura si sculptura
locald la Muzeul Judetean Al Stefulescu, in parcul central au vizitat si au invatat despre operele
sculptorului Constantin Brancusi, au primit salutul autoritatilor locale si le-au fost prezentate
date importante despre judet in timpul vizitei la Primaria orasului si Consiliul Judetean, iar la
Muzeul de Arhitecturd Populard din Gorj, Curtisoara, partenerii proiectului au simtit traditia si
elemente de culturd romadneasca prin diverse jocuri si activitati. Copiii parteneri au interactionat
cu elevi de la scolile din consortiu: Colegiul National Tudor Vladimirescu, Scoala Gimnaziala
Al Stefulescu prin diverse activitati sportive, au desfasurat la Palatul Copiilor din oras activitati
de: dans modern, muzica traditionald, etnografie, pictura. Au fost expuse standurile cu elemente
traditionale, apoi, sub forma unei expozitii, fiecare tard a prezentat cartea cu imagini desenate de
copii din filme indragite, am prezentat Filmul Sentimentelor despre activitatile desfagurate pe
parcursul acestei sdptamani, am Impartit certificatele si suvenirurile confectionate pentru
echipele partenere. -
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In perioada 15-19 mai 2017, in Dértyol, Hatay, Turcia, la scoala partenera Yesilkdy 19
Aralik Ortaokulu, Dortyol a avut loc ultima intalnire din cadrul acestui proiect, avand ca tema
Inteligenta emotionala simtitd in familii.

Pe parcursul intalnirii, copiii parteneri au prezentat programe artistice pe teme ale proiectului
imbinate cu elemente traditionale, au fost prezentate filmele cu evenimente sarbatorite in familii,
pregatite si aduse de cdtre toate tirile partenere, precum si cartile realizate despre activitati
desfasurate in familii, au fost realizate expozitii de arta si de obiecte efectuate manual la
activitdtile practice. Pornind pe urmele artei si culturii stravechi, am descoperit si analizat
exponatele de la Muzeul de mozaic din Antakya, Biserica St. Pierre si multe alte locuri pline de
semnicatii, am Vvizitat familii, care ne-au prezentat elemente de cultura si civilizatie locala.

Emotiile tuturor ( profesori, parinti, copii) au fost extraordinare. Trairile afective au atins cote
maxime pentru cd, impreund, am reusit s impresiondm prin prestatia si prezenta noastra la
activititi. Copiii nostri au fost emotionati, au fost extraordinari, au fost foarte apreciati si, In mod
deosebit, au fost foarte fericiti.

Acest proiect a realizat o legatura de cultura, civilizatie si educatie intre tarile partenere. Noi
am simtit impreund tot ce este frumos in artd, muzica, povesti, jocuri, filme, emotii simtite ca
ntr-o adevarata familie. : ey
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Deci nu face nimic obligat...doar “Simte

Mai multe informatii despre proiect si activitatile desfasurate se regisesc la Coltul Erasmus + din gradinitd, iar materialele
realizate, aspecte foto din activitai, sunt postate pe blogul proiectului : http ://feeliterasmus.blogspot.com. si in grupul facebook
“Feel it”.

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Aceasta publicatie (comunicare) reflectd numai punctul de vedere al
autorului i Comisia nu este responsabild pentru eventuala utilizare a informatiilor pe care le contine.
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