
                                                             ŞCOALA ALTFEL
CLASA I
PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE

2-6 APRILIE 2012

	Nr.

crt
	Denumirea activităţii-TEMA
	Obiective urmărite
	Tipul activităţii
	Responsabil
	Participanţi/

Invitaţi
	Termen
	Evaluare

	1.
	Micul colecţionar

Micul cetăţean
	-formarea deprinderilor de petrecere a timpului liber într-un mod plăcut şi util prin colecţionarea  diferitelor obiecte

-valorizarea experienţelor personale, a pasiunilor şi hobby-urilor elevilor

-formarea deprinderilor de comportament civic, de  educatie rutiera

-cunoasterea normelor de securitate privind situatiile de urgenta
	-prezentarea colecţiilor personale (timbre, jucării,şerveţele, monede,etc)

-activitate de educaţie  civică, educaţie rutieră, de cunoastere si respectare a normelor PSI si de comportament in alte situatii de urgenta alte situatii de urgenta
	Miholca Valeria

	Elevii clasei I.A.

Prescolarii grupelor mari

Părinţi

Reprezentantul  Politiei Baiut\\

	luni

2 aprilie 2012

8-10

10-12
	Album foto,

lucrări plastice,

chestionare
Album foto, expoziţie tematică

	2.
	Minte sănătoasă 

în corp sănătos
	- formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii

- cunoaşterea organismului uman şi a funcţiilor vitale, precum şi a unor norme de

   comportament pentru asiguralui dintre sănătatea individuală şi colectivă

- cunoaşterea noţiunilor legate de sănătate şi boală în vederea dezvoltării

   armonioase a organismului

- formarea şi consolidarea deprinderilor de igienă a muncii, de odihnă şi recreere

- formarea deprinderilor de alimentaţie raţională şi de desfăşurare de exerciţii

   fizice în vederea menţinerii sănătăţii

- dezvoltarea capacităţii de  aplicare a  normelor igienico-sanitare prin corectarea

   deprinderilor greşite şi încurajarea celor corecte


	-activitate de educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos

-întâlnire cu un cadru medical
-activitate practică-

a)igiena corporală-reguli, deprinderi, activităţi zilnice

b)igiena alimentaţiei-prepararea unei salate de fructe
	Miholca  Valeria
	Elevii clasei I- 

Părinţi

Dr.MONICA  FERNEA
	marti

3 aprilie 2012

8-12
	Album foto




	3
	Mâini dibace

Paştile la români
	-dezvoltarea interesului faţă de tradiţiile româneşti

-cunoaşterea de către elevi a însemaătăţii sărbătorilor pascale

Dezvoltarea muncii în echipă

-realizarea de picture, desene,ouă încondeiate,coşuleţe pentru ouă
	-activitate cultural-teadiţii şi obiceiuri la români

-activitate de educaţie plastic

-ateliere de lucru
	Miholca Valeria
	Elevii clasei  I

Părinţi
	Miercuri

4 aprilie

2012

8-12
	Expoziție

	4.
	Sa  cunoastem frumusetile si imprejurimile comunei si satului 
	-largirea orizontului de cunoastere

 -stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;

-formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
-înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbărilor şi transformărilor din mediul înconjurător.
	-excursie in alte localitati

-excursie in zona

-activitate de educatie ecologica si protectia mediului(drumeţie)
	Inv.MIHOLCA V.

 DEJI V.

RESETAC D.

MUT T.
	Elevii clasei I. ,II ,III ,IV
Părinţi



	joi

5 aprilie 2011
	-Postere,

afişe,album foto

	5.
	Împărtăşirea Învierii Domnului
	-cunoaşterea şi cinstirea Învierii Domnului 

-sensibilizarea elevilor de a participa la slujba de înviere

-spovedania elevilor

Acţiuni de caritate,ajutorarea familiilor defavorizate 
	-activitate interdisciplinară

-cunoaşterea de catre elevi a importanţei spovedaniei

-dezvoltarea deprinderilo de a ajuta persoanele aflate în nevoi
	Miholca Valeria
 
	Elevii clasei  i

Preotul Gherman  simion

Preot 
	vineri

6 aprilie 2011
	Poze





                                                                                   Învătător:Miholca  Valeria

