
PROGRAMUL saptamana verde  
24 – 28 aprilie 2023 

CENTRALIZATOR ACtIVITATI 
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 Vinderei 

 
 

ZIUA Inter
val 

orar 

Denumirea 
activitatii 

Tipul 
activita

tii 

Locul 
desfasurarii 

Coordonator 
activitate 

participanti Obiective urmarite Modalitati de 
organizare 

Evaluarea 
activitatii 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Luni 
24 

aprilie 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

8-12 

 
 
 

Păstrează un mediu 
sănătos! 

 
 
 
 
 

Copiii, prietenii naturii! 

 
 
 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 
 
 
 
 

Curtea școlii 
 

 
Sala de clasa 

 
 

Înv. Munteanu 
Mihaela 

Înv. Roşu 
 Ionela 

Înv. Strat Gheorghe 
Înv. Agachi Ionela 

Înv. Crăciun 
Veronica 

 

 
 
 
 
 
 

Elevii claselor   
I – IV , CP 

 

 
 

 Să identifice situații de 
manifestare a poluării 
mediului înconjurător 
asupra organismului; 
 

 Să conștientizeze rolul 
fiecăruia dintre noi în 
realizarea unui mediu 
mai sănătos; 
 

Prezentare PPT cu 
informații despre cum 
este posibilă protejarea 
mediului 
 
Acțiuni de ecologizare 
în curtea școlii 
 
Confecționare de 
obiecte din materiale 
reciclate, realizarea de 
afișe cu mesaje 
ecologice 

 
 
 

Fotografii 
 

Expozitie 
 

Autoevaluare 
 

Chestionare 

 
8-14 

 
Sport si sanatate 

 
Competitie 

sportiva  

 
Teren de sport 

 
Prof. Macarescu 

Gicu-Florin 

 
Elevii claselor  

CP- VIII  

 antrenarea unui 
număr  mare de elevi 
în activitati  sportive 
 

 
Activitati sportive 

 
Competitii 

sportive 

 
 
 
 
 
 

8-14 

 
 
 
 
 
 

ZIUA APEI 

 
 
 
 
 

Educatie 
ecologică 

 
 
 
 
 
 

Sala de clasa 

Prof. Sandu Claudia 
Camelia 

Prof. Ghiur Ioana 
Prof. Palici Roxana 
Prof. Velea Viorel 

Prof. Onu Andreea 
Prof. Necolae 

Ciprian 
Prof. Patrascu 

Iuliana 

 
 
 
 
 
 

Elevii claselor  
V – VIII    

 Formarea unor 
atitudini si 
comportamente 
responsabile fata de 
mediu; 

 Identificarea 
principalelor surse de 
poluare; 

 Cunoasterea 
metodelor de 
protectie a apei; 

 
 

Concurs  
 

Vizionare film 
documentar 

 
Prezentare PPT 

 
Fișe de lucru 

 
 
 

Autoevaluare 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Fotografii 

 
 
 
 
 8-12 

 
 
 
 

„Reciclarea și 
gestionarea deșeurilor” 

 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 
 

Sala de clasă 

 
 
 

Ed. Buțucanu 
Lenuța 

Ed. Crăciun Daniela 
Ed. Duțu Andreea 

 

 
 

 
 

Elevii 
preșcolari 

 Sa identifice si sa 
cunoască factorii de 
mediu care ne 
afectează pe noi si 
sănătatea noastră; 

 Sa constientizeze si sa 
actioneze in a reduce 
cantitatea de gunoi pe 
care o generează; 

 Sa identifice 
modalităti prin care 
pot face modificări în 
acțiunile lor. 

 
 

Poveste: „Coțofana 
colecționară!”  

 
 

Arta: Coțofana 
colecționară!” 

 
 

Joc de masă: „Reciclăm” 

 
 

Prezentare 
PPT 

 
Album foto 

 
Aprecieri 
verbale 

 
Expoziție 

desene 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marti        
25 

aprilie 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

8-12 

 
 
 

Coșul ecologic 
 
 
 
 
 
 
 

Sădește o plantă și te vei 
bucura de fapta ta  

 
 
 
 
 
 
 

Educatie 
ecologică 

 
 

 
 
 
 
 

 
Sala de clasa 

 
 
 

Curtea școlii 

 
 

 
 

Înv. Munteanu 
Mihaela 

Înv. Roşu 
 Ionela 

Înv. Strat Gheorghe 
Înv. Agachi Ionela 

Înv. Crăciun 
Veronica 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Elevii claselor   

I – IV , CP 
 

 
 Să colecteze deșeuri în 

vederea refolosirii lor, 
pentru a micșora 
necesitatea tăierii 
pădurilor; 

 Să identifice soluții 
optime pentru 
prevenirea și 
ameliorarea 
manifestărilor de 
degradare a mediului 
prin aruncarea de 
deșeuri menajere și 
nu numai, de rupere a 
florilor,  de tăiere a 
copacilor 

 
 
Confecționarea unui 
coș pentru adunarea 
hârtiei. 
Text ,,Drumul hârtiei” 
https://www.youtube.c
om/watch?v=KKoVjkW
9xUI  
 
Elevii vor semăna și 
planta flori alături de 
părinți, vor realiza 
diferite desene cu flori 
de primăvară. 

 
 
 
 
 

Portofoliu cu 
desene, 

panouri cu 
păreri ale 
elevilor, 

fotografii 

 
 
 
 
 

8-14 

 
 
 
 
 

ZIUA PĂMÂNTULUI 
 
 

 
 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 
 
 

Sala de clasa 

 
 
 

Prof. Ghiur Ioana 
Prof. Onu Andreea 

Prof. Sandu 
Camelia 

Prof. Gosav Ana 
Prof. Caracaș 

Mariana 
Prof. Apopei 

Andrei Teodor 

 
 
 
 
 
Elevii claselor 

V-VIII  

 Prezentarea unor 
materiale informative 
prin intermediul unor 
documentare 
relevante; 

 Identificarea elevilor 
care vor să se implice 
activ în schimbarea 
atitudinii pro mediu 
care să urmărească 
aspectele ce trebuie 
îmbunătățite în 
imediata lor 
apropiere. 

 
 
 

Concurs  
 

Vizionare film 
documentar 

 
Prezentare PPT 

 
Fișe de lucru 

 
 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Chestionare 

 
Autoevaluare 

 
Fotografii 

 
 

 
 
 
 
 

8-12 

 
 
 
 
 

Educație pentru mediu – 
„Micii ecologiști” 

 
 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 
 
 
 
 

Sala de clasă 

 
 
 

Ed. Buțucanu 
Lenuța 

Ed. Crăciun Daniela 
Ed. Duțu Andreea 

 

 
 
 
 
 

Elevii 
preșcolari 

 Conștientizarea 
efectului pe care o are 
poluarea pentru 
Pământ; 

 Sensibilizarea 
comunității pe tema 
poluării planetei; 

 Identificarea 
posibilelor soluții 
pentru 
stoparea/atenuarea 
poluării. 

 
 

Convorbire: „Ce este 
schimbarea climatică?” 

 
Activitate practică: 

confecționare banner 
 

Artă: „Micii ecologiști” 
 

 
 
 

Album foto 
 

Concurs de 
desene 

 
Aprecieri 
verbale 

 
8-14 

 
Aer, soare și mișcare! 

 
Competitie 

sportiva  

 
Teren de sport 

 
Prof. Macarescu 

Gicu-Florin 
 

 
Elevii claselor  

CP-VIII 
  
 

 
 antrenarea unui 

număr  mare de elevi 
în activitati  sportive 
 
 

 
Activitati sportive 

 
Competitii 

sportive 

https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI


 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miercuri 
26 

aprilie 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8-14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pași mici pentru o 
Planetă mare și curată 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curtea școlii și 
împrejurimile 

școlii 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toate cadrele 
didactice ale Școlii 
Gimnaziale Nr. 1 

Vinderei 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Elevii Scolii 
Gimnaziale Nr. 

1 Vinderei 
 

 
 informarea elevilor 

despre importanta 
reciclarii deseurilor  

 dezvoltarea capacitatii 
de selectare a 
informatiilor 

 cultivarea interesului 
pentru cunoasterea 
metodelor de reciclare 
eficiente 

 investigare şi 
rezolvarea problemei 
poluarii 

 formarea 
deprinderilor de 
colectare selectiva a 
deseurilor reciclabile 

 demonstrarea unui 
mod de gândire 
ecologic în luarea 
unor decizii 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Activitate practică de 
colectare a deșeurilor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autoevaluare 

 
Aprecieri 
verbale 

 
Fotografii 

 
Postere 

 
 
 
 
 

8-12 

 
Drumeție realizată în 

împrejurimile localității 
 
 
 
 

„Să ne cunoaștem 
mediul în care trăiesc 

viețuitoarele noastre!”  

 
 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 
 

 
 
 
 

 
Sat Vinderei 

 
 

Înv. Munteanu 
Mihaela 

Înv. Roşu 
 Ionela 

Înv. Strat Gheorghe 
Înv. Agachi Ionela 

Înv. Crăciun 
Veronica 

 
 

 
 
 
 
 
Elevii claselor   

I – IV , CP 
 

 
 
 Să observe 

schimbările care au 
avut loc în mediu; 

 Să cunoască reguli de 
comportament în 
natură; 

 Să discute despre 
relaţia oamenilor cu 
plantele şi animalele. 

 
 
 
Elevii vor observa şi 
discuta pe tema 
respectării regulilor de 
protejare a 
vieţuitoarelor 

 
 
Autoevaluare 

 
Aprecieri 
verbale 

 
Fotografii 

 
Postere 

 

 

 

8-12 

 
 
 
 
 
 
 

„Alimentație 

sănătoasă”  

 

 

 

Educatie 

pentru 

sănătate 

 
 
 
 
 
 
 

Sala de clasă 

 
 
 
 
 

Ed. Buțucanu 
Lenuța 

Ed. Crăciun 
 Daniela 
Ed. Duțu 
 Andreea 

 

 
 
 
 
 
 
 

Elevii 
preșcolari 

 
 

 identificarea 
alimentelor sănătoase 
(fructe, legume etc.); 

 utilizarea unui meniu 
săptămânal echilibrat; 

 dezvoltarea unui 
comportament 
responsabil la 
cumpărături pentru 
reducerea risipei 
alimentare. 

 

 
 

Convorbire: „O viață 
sănătoasă” 

 
 

Biblioteca: „Risipa de 
alimente” 

 
 

Activitate practică: „Un 
prânz sănătos” 

 
 
 
 

Album foto 
 

Expoziție 
fotografii 

 
Meniul zilei 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Joi 27 
aprilie 

2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

8-12 

 
Atelier teatru verde 

 

 

„Eu pot schimba lumea!” 

 

 

Soluțiile – viziunea 

copiilor! 

 

 

Educatie 

ecologică 

 

 

Sala de clasa 

 
Înv. Munteanu 

Mihaela 
Înv. Roşu Ionela 

Înv. Strat Gheorghe 
Înv. Agachi Ionela 

Înv. Crăciun 
Veronica 

 
 
 
 

Elevii claselor   
I – IV , CP 

 formarea şi cultivarea 
interesului pentru 
cultura 

 sa traiasca sentimente 
de admiratie si 
simpatie pentru actori 
si meseria lor 

 conștientizarea 
moralităţii şi a 
civismului prin 
intermediul teatrului. 

 

Activităţi artistice şi de 

rol 

Dezbatere și joc de rol 

Activităţi artistico-

plastice 

 

Fotografii 

Aprecieri 
verbale 

 
Diplome 

 
 

8-14 

 
 

Măsuri de prim ajutor în 
situații critice  

 
 

Educatie 
pentru 

sănătate 

 
 

Sala de clasa 

 
 

Prof. Apopei 
Andrei Teodor 

 
 

Elevii claselor 
V-VIII 

 Luarea măsurilor de 
siguranță; 

 Evaluarea stării 
victimelor și apelarea 
serviciilor de urgență; 

 Acordarea corectă a 
primului ajutor. 

 
 

Sezatoare 

 
Concurs 

 
Fotografii 

 
Chestionare 

8-12 Sport si sanatate Competitie 
sportiva  

Teren de sport Prof. Macarescu 
Gicu-Florin 

 

Elevii claselor  
I-VIII 

 

 antrenarea unui 
număr  mare de elevi 
în activitati  sportive 

Activitati sportive Competitii 
sportive 

 
 

8-12 

 
 

„Spațiu sănătos, viață 
sănătoasă” 

 
 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
 

Sala de clasă 

 
Ed. Buțucanu 

Lenuța 
Ed. Crăciun Daniela 
Ed. Duțu Andreea 

 

 
 

Elevii 
preșcolari 

 
 dezvoltarea unor 

atitudini,comportame
nte, favorabile 
ameliorării relaţiilor 
dintre om şi mediu; 

 antrenarea elevilor şi 
a familiilor acestora în 
acţiuni de formare a 
unor comportamente 
corecte de ocrotire a 
mediului înconjurător, 
de colectare selectivă 
a deșeurilor 
reciclabile; 

 Cultivarea capacității 
de cooperare în scopul 
protejării mediului.  

 
 

Convorbire:,,Poluarea 
apelor curgatoare”-PPT 

 
 

 Activitate practica: 
,,Viitorul pamantului 

este in mainile 
noastre”- confectionare 

banner  
 

Joc de masa: 
,,Reciclarea”- cartonase 

cu discutii 

 
 
 
 

Album foto 
 

Expoziție 
desene 

 
Aprecieri 
verbale 

 
Autoevaluare 

 
 
 
 
 

9-17 

 
 
 
 

Excursie la Grădina 
Botanică din Iași 

 
 
 
 

Educatie 
civică 

 
 
 
 

Grădina Botanică 
din Iași 

 
 
 
 

Prof. Sandu 
Camelia  

Prof. Velea 
 Viorel 

 
 
 
 

Elevii claselor 
a V-a și a VI-a 

 educarea elevilor în 
spiritul prețuirii 
naturii și respectarea 
mediului înconjurător; 

 demonstrarea 
interesului pentru 
cunoașterea unor 
specii de plante; 

 observarea zonelor de 
vegetaţie din țară 
noastră (care este 
urmarea 
interrelațiilor dintre 
organisme şi condițiile 
de viață); 

 dobândirea de noi 
cunoștințe. 

 
 
 
 

Vizită Grădina Botanică 
din Iași 

 
 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Fotografii 

 
 

http://articole.famouswhy.ro/constientizarea_moralitatii_si_a_civismului
http://articole.famouswhy.ro/constientizarea_moralitatii_si_a_civismului
http://articole.famouswhy.ro/constientizarea_moralitatii_si_a_civismului


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vineri 
28 

aprilie 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

8-12 

 
 
 

Mănânc sănătos 
 
 
 
 
 
 
 

SOS Natura! 

 
 
 
 
 
 

Educație 
pentru 

sănătate 
 

 
 
 
 
 
 
 

Sala de clasă 
 
 

 
 
 

Înv. Munteanu 
Mihaela 

Înv. Roşu  
Ionela 

Înv. Strat Gheorghe 
Înv. Agachi Ionela 

Înv. Crăciun 
Veronica 

 
 

 
 
 
 
 
 
Elevii claselor   

I – IV , CP 

 Identificarea  
alimentelor sănătoase; 

 Crearea unui meniu 
echilibrat; 

  Întocmirea unei liste 
de cumpărături care 
să conţină fructe şi 
legume; 

 Să asculte cu interes 
lecturile expuse; 

 Să înţeleagă 
informaţiile şi 
mesajele despre 
protejarea mediului 
înconjurător. 

 
Desenare piramida 

alimentelor  
 

Realizarea unui meniu 
echilibrat( pe o zi) 

Pregatirea unui desert 
sănătos 

 
Elevii vor participa la 
amenajarea spaţiului 

educaţional  
 

Vor asculta cu atenţie 
lecturile propuse 

 
 
 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Fotografii 

 
Postere 

 
Expoziție 

 
Meniul zilei 

 
 
 
 
 

8-20 

 
 
 
 

Excursie tematică 
Pădurea 

Grăjdeni/Mănăstirea 
Grăjdeni 

 
 

 
 
 
 
 

Excursie 
 

 
 
 
Pădurea Grăjdeni 

 
 

Mănăstirea 
Grăjdeni 

 
 

 
 

Toate cadrele 
didactice ale Școlii 
Gimnaziale Nr. 1 

Vinderei 
 

 
 

 
 

Elevii Scolii 
Gimnaziale Nr. 

1 Vinderei 
 

 demonstrarea unui 
mod de gândire 
ecologic în luarea 
unor decizii; 

 demonstrarea 
interesului pentru 
cunoașterea 
ecosistemului de 
pădure; 

 enumerarea regulilor 
de circulație 
elementare pe care le 
trebuie să respecte pe 
tot parcursul 
drumeției. 

 
 
 
 
 

Excursie 

 
 

Aprecieri 
verbale 

 
 
 

Fotografii 
 
 

 
 
 
 

8-12 

 
 
 
 

„Prieteni cu natura” 

 
 
 
 

Educatie 
ecologică 

 
 
 
 

Sala de clasă 
 

 
 
 

Ed. Buțucanu 
Lenuța 

Ed. Crăciun Daniela 
Ed. Duțu Andreea 

 

 
 
 
 
 

Elevii 
preșcolari 

 Să-şi dezvolte 
capacitatea de a 
desfășura activități 
ecologice variate în 
școală , în natură;  

 Să-şi dezvolte 
deprinderi de lucru 
(folosirea materialelor 
pentru realizarea unor 
costume tematice); 

 Să-și dezvolte 
atitudini pozitive fața 
de protejarea 
mediului. 

 
 
 

Arta: ,,Micii ecologisti 
protejeaza natura” 

 
Activitate practica: 
,,Aruncam, reciclam!” 

 
Joc interactiv: ,,Cine 

sunt eu” 

 
 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Fotografii 

 
Diplome 

 
 

 



PROGRAMUL saptamana verde  
24 – 28 aprilie 2023 

CENTRALIZATOR ACtIVITATI 
SCOALA primara NR.1 docani 

 
 
ZIUA Interval 

orar 
Denumirea 
activitatii 

Tipul 
activitatii 

Locul 
desfasurarii 

Coordonator 
activitate 

participanti Obiective urmarite Modalitati 
de 
organizare 

Evaluarea 
activitatii 

 
Luni 
24 

aprilie 
2023 

 
 
 

8-12 

 
 
 

Să protejăm natura! 

 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 

Sala de clasă 

 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 
 Să protejeze natura; 
 Să arunce deșeurile la coș; 
 Să cunoască efectele nocive ale 

poluării. 
 

 
 

Prezentare 
film 

 
Fișe de lucru – 

Parcul trist 
 

 
Observare 
sistematică 

 
Postere 

 
Jurnalul 

activității 

 
 
 
 
 

Marti 
25 

aprilie 
2023 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

8-10 

 
 
 
 

Protejând mediul, 
protejăm viața! 

 

 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 
 

Curtea școlii 

 
 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 Dezvoltarea capacității de 
explorare și investigare a 
mediului înconjurător; 

 Dezvoltarea unor atitudini, 
comportamente favorabile 
ameliorării relațiilor dintre om 
şi mediu. 

 
 

Ecologizarea 
curții 

 
 

Curat și 
frumos! – fișă 

de lucru 
 
 

 
 
 

Fotografii 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Autoevaluare 

 
 
 

10-12 

 
 

Un copil, o floare! 

 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 

Curtea școlii 

 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 
 Cultivarea capacităţii de 

cooperare în scopul  protejării 
mediului; 

 Dezvoltarea unor atitudini, 
comportamente favorabile 
ameliorării relațiilor dintre om 
şi mediu. 

 
 

Plantare flori 

 
 

Fotografii 
 

Aprecieri 
verbale 

 
 

 
 
miercuri 

26 
aprilie 

2023 
 
 
 

 
 
 
 

8-12 

 
 
 
 

Creează ECO! 
Natura ne oferă 

multe! 
 

 
 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 
 

Sala de clasă 

 
 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 
 

 Crearea de bune practici și 
schimbări comportamentale, 
atât individuale, cât și colective 
privind protecția mediului; 
 

 https://youtu.be/6CTy7jppXDQ 

 
Reciclez, 

transform, 
creez! 

 
Povestea 

bidonului de 
plastic 

 
Un mediu 

curat – fișă de 
lucru 

 
 

Fotografii 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Autoevaluare 

https://youtu.be/6CTy7jppXDQ


 
 
 
 
 

joi 
 27 

aprilie 
2023 

 
 
 

 
 
 

8-10 

 
 
 

Reciclez, transform, 
creez! 

 

 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 

Sala de clasă 

 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 
 Realizarea unor lucrări cu 

tematică ecologică; 
 Realizarea unor obiecte sau 

jucării din obiecte reciclabile; 
 

 https://youtu.be/3Q0R9E8o4GA 

 
 

Jocuri și jucării 
– ce lucruri pot 
deveni jucării? 

 
Ce materiale 

pot fi reciclate? 
 

 
 

Fotografii 
 

Diplome 
 

Expoziție cu 
lucrări 

 
 

10-12 

 
 

Aer, soare și 
mișcare! 

 
 

Educație 
pentru 

sănătate 
 

 
 

Curtea școlii 

 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 
 Dezvoltarea interesului pentru 

competiții și autodepășire; 
 Dezvoltarea abilităților de lucru 

în echipă. 

 
Activități 
sportive: 

fotbal, sărituri 
în saci, tras de 

funie. 

 
 

Observare 
sistematică 

 
Autoevaluare 

 
 
 

Vineri  
28 

aprilie 
2023 

 

 
 

8-10 

 
 

Ceainăria Școlarilor 

 
 

Educatie 
pentru 

sănătate 

 
 

Sala de clasă 

 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 Formarea și cultivarea 
interesului pentru o alimentație 
sănătoasă; 

 Prezentarea plantelor 
medicinale și importanța lor; 

 Prepararea și servirea ceaiului 
din plante medicinale. 

 
 

Activitate 
practica 

 
 
 

Fotografii 

 
 

10-12 

 
 

Cel mai bun sportiv! 

 
 

Educație 
pentru 

sănătate 
 

 
 

Curtea școlii 

 
 

Inv. Moise 
Monica 

Inv.  Movileanu 
Ionela 

 

 
 

Elevii claselor  
CP– IV  

 
 Dezvoltarea interesului pentru 

competiții și autodepășire; 
 Dezvoltarea abilităților de lucru 

în echipă. 

 
Activități 
sportive: 

fotbal, sărituri 
în saci, tras de 

funie. 

 
Observare 
sistematică 

 
Autoevaluare 

 

https://youtu.be/3Q0R9E8o4GA


PROGRAMUL saptamana verde  
24 – 28 aprilie 2023 

CENTRALIZATOR ACtIVITATI 
SCOALA primara/GRADINITA NR.1 OBârseni 

 
 
ZIUA Interval 

orar 
Denumirea 
activitatii 

Tipul 
activitatii 

Locul 
desfasurarii 

Coordonator 
activitate 

participanti Obiective urmarite Modalitati 
de 
organizare 

Evaluarea 
activitatii 

 
Luni 
24 

aprilie 
2023 

 
 
 

8-12 

 
 
 

Selectăm, colectăm, 
reciclăm! 

 
 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 
 

Sala de clasă 
Curtea școlii 

 
 
 

Ed. Cioclu Nina 
Înv.  Pop Lenuța 
 

 
 

Elevii 
preșcolari și 

școlari 

 
 Să protejeze natura; 
 Să arunce deșeurile la coș; 
 Să cunoască efectele nocive ale 

poluării. 
 

 
Convorbire cu 
suport intuitiv 

Desene de 
colorat  

Colectarea 
selectivă a 
deșeurilor  

 
Observare 
sistematică 

 
Postere 

 
Jurnalul 

activității 

 
Marti 

25 
aprilie 

2023 

 
 

8-12 

 
 

Natura, prietena 
noastră! 

 

 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 

Sala de clasă 
Curtea școlii 

 
 

Ed. Cioclu Nina 
Înv.  Pop Lenuța 
 

 
 

Elevii 
preșcolari și 

școlari 

 Dezvoltarea capacității de 
explorare și investigare a 
mediului înconjurător; 

 Dezvoltarea unor atitudini, 
comportamente favorabile 
ameliorării relațiilor dintre om 
şi mediu. 

Convorbire cu 
suport intuitiv  
Joc interactiv  
Plantare de 

bulbi sau 
puieți (copaci) 

Fotografii 
 

Aprecieri 
verbale 

 
Autoevaluare 

 
miercuri 

26 
aprilie 

2023 

 
 

8-12 

 
 

Artă în natură 
 

 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 

Sala de clasă 
Curtea școlii 

 
 

Ed. Cioclu Nina 
Înv.  Pop Lenuța 
 

 
 

Elevii 
preșcolari și 

școlari 

 
 Realizarea unor lucrări cu 

tematică ecologică; 
 Realizarea unor obiecte sau 

jucării din obiecte reciclabile; 
 
 

Artă în natură 
Forme 

geometrice în 
natură 

Jucării din 
materiale 
reciclabile 

 
Fotografii 

 
Aprecieri 
verbale 

 
Autoevaluare 

 
joi 
 27 

aprilie 
2023 

 
 

8-12 

 
 

Micii ecologiști! 
 

 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 

Sala de clasă 
Curtea școlii 

 
 

Ed. Cioclu Nina 
Înv.  Pop Lenuța 
 

 
 

Elevii 
preșcolari și 

școlari 

 
 Crearea de bune practici și 

schimbări comportamentale, 
atât individuale, cât și colective 
privind protecția mediului; 
 
 

Cinci 
modalități 
pentru a 
proteja 

Pământul 
Modelaj cu 
plastilină 

Vizite în parc, 
natură,  

 
Fotografii 

 
Diplome 

 
Expoziție cu 

lucrări 

 
Vineri  

28 
aprilie 

2023 

 
 

8-12 

 
 

Ne distrăm, mediul 
înconjurător îl 

protejăm! 

 
 

Educație 
ecologică 

 

 
 

Sala de clasă 
Curtea școlii 

 
 

Ed. Cioclu Nina 
Înv.  Pop Lenuța 
 

 
 

Elevii 
preșcolari și 

școlari 

 
 Dezvoltarea interesului pentru 

competiții și autodepășire; 
 Dezvoltarea abilităților de lucru 

în echipă. 

 
Activități 
sportive: 

fotbal, sărituri 
în saci, tras de 

funie. 

 
 

Observare 
sistematică 

 
Autoevaluare 
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