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"Impreuna dam valoare vietii”

OMENIE

Liceul cu Program Sportiv Alba lulia, antrenat in Proiectul Inspectoratului Scolar Judetean
Alba, “Impreund dam valoare vietii”, a marcat luna decembrie printr-o serie de activititi cultural-
educative, care au augmentat sentimentul de apartenentd la Magia Sarbatorii Nasterii Domnului.
Astfel, pe parcursul lunii decembrie sentimentul de solidaritate al elevilor si al profesorilor
cunoscutei institutii de invatamant, cu cei mai putin norocosi s-a ilustrat prin proiectul educativ
“Secret Santa”, prin proiectul scolar ,,ShoeBox Romania - Cadoul din cutia de pantofi”, activitatea
»Nasterea Domnului, impartasita bunicilor”, proiectul de parteneriat ,,Dar din Dar”, proiectul
educational ,,Copile draga oricine ai fi, mereu fericit sa fii”, proiectul educational ,,1 Leu pentru
prietenul meu”, proiectul educational dedicat zilei internationale a persoanelor cu dizabilitati — ”Si
eu sunt om, ca si tine!”, printr-un concert de Craciun si o expozitie cu desene si obiceiuri de

Craciun,




Cum elevii sportivi au dovedit in repetate randuri si
talente artistice veritabile, sfarsitul de an s-a transformat intr-
o sarbatoare a luminii, dragostei si intelegerii. Spectacolul de
muzica si poezie oferit de elevii si profesorii liceului s-a dorit
o simbioza de simtiri si trdiri care prefigureaza, in mod
fericit, sdrbatoarea Craciunului. Elevii si profesorii au
colindat in romana, englezad, franceza si germana colinde

cunoscute,

dar si
specifice zonei Alba, glasurile punctand Tn mod
fericit un spectacol plin de veselie si culoare.
Coordonatorii acestor ample activitdtii au
fost directorii institutiei de invatamant, prof. Marcu
Nicusor, prof. Todoran Simona si consilierul
educativ, prof. Jurca Mirela. Elevii au fost indrumati
de catre profesorii: prof. Oltean Larisa-VB, prof.
Mihaltan Maria XI1IB, prof. Jianu Liliana IXB, prof.
Muresan Roxana VIIB, prof. Mateica Daniela VIA, prof. Mircea Dana VIIIB, prof. Costea Cristina

VIIID, prof. Cristea Luciana VC, prof. Marcus Corneliu XIA, prof. Sarbu Liliana, prof. Giurgiu
Dorina IXA, prof. Soit Georgeta, prof. Tuculete Marinela VA, inv. Doroga Marcela, inv. Badila
Florina PB, prof. Constantin Loredana, prof. Lancranjan Dafina XIIA, prof. Perta Carmen VIIA, inv.
Marginean Angela, inv.Popa Maria, inv. Parvulescu Angela 1B, prof. Andron Maria VIB, prof.
Muntean Alina XA, prof. Pagsca Anamaria, inv.Gaita Sorina Elena, inv.Caian Carmen Marcela, inv.

Anghel Alina, inv. Revnic Cosmina, inv. Vladau Alexandrina Maria, inv. Savu Anca-PA.
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Rezultate inreqistrate

e starnirea empatiei fatd de cei aflati in suferinta;
e insusirea unor noi informatii despre tema adusa in discutie;
e implicarea si cooperarea persoanelor obisnuite cu persoanele cu
cerinte speciale;
¢ bucuria, multumirea si recunostinta persoanelor care au beneficiat
de produsele daruite, dar si de

colindele si timpul petrecut Impreuna;
e sensibilizarea persoanelor din jur si comunitate;
e dobandirea de catre elevi de cunostinte cu privire la originea lui
Mos Craciun,vechi legende, simboluri, culori, traditii si obiceiuri ale
copiilor, cadouri si colinde;
e aplicarea cunostintelor dobandite la orele de limba engleza, prin
interpretarea de colinde;
e folosirea imaginatiei copiilor, in crearea de decoruri specifice
sarbatorii i Tmpodobirea bradului;
e incurajarea copiilor in desfasurarea unor activitai prin care sa
contribuie la Tntr-ajutorarea semenilor;

e formarea unei atitudini pozitive fatd de copiii din afara grupului social
din care fac parte;




Impactul educativ

— formarea de capacitadti si atitudini care contribuie la
dezvoltarea personald a elevilor, precum si cultivarea
valorilor culturale, morale- religioase ce definesc sufietul
poporului romén;

— sensibilizarea fata de cei din jurul nostru; sa invdtam
ca desi suntem diferiti, totusi suntem la fel;

— acceptarea tuturor diferentelor dintre semeni si
solidaritatea umand;

— respectul fatd de diversitate;

— lupta impotriva excluderii si marginalizdrii;

— cunoagsterea importantei Craciunului, satisfactia de a
ddrui un cadou, dar si curiozitatea de a afla cine iti este
Secret Santa si ce-ti va darui;

— dezvoltarea spiritului de initiativa;

— folosirea aptitudinilor si a talentelor artistice;

— cresterea abilitdtilor de comunicare si relationare
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"Impreuna dam valoare vietii”

DREPT-ATE

Luna ianuarie a fost marcata printr-o serie de activitati cultural-educative, care au
augurmentat sentimentul de apartenentd la o comunitate scolard activa si implicatd. Astfel, prin
proiectul "Holocaustul - o tragedie a secolului XX a fost comemorata ziua victimelor Holocaustului.
Ziua universala a drepturilor copilului a fost marcatd printr-o serie de activitdti  adunate sub
denumirea ”Tu iti cunosti drepturile?”. Prin proiectul de parteneriat ,, Spune Nu discriminarii!” elevii

au invatat despre lupta Tmpotriva discriminarii,

:Hv \/ ‘J o rasismului si violentei si ce se poate face pentru
' [ dq

integrarea sociald a celor discriminati, desfasurind

\‘R' PTATER

activitati diverse: Sunt copil si am drepturi, A fi copil
e un lucru serios. Cum elevii sportivi au dovedit in
repetate randuri empatie si implicare, luna ianuarie a
stat sub aceste auspicii si de aceasta data.
Coordonatorii acestor ample activitdtii au fost

directorii institutiei de invatamant, prof. Marcu

Nicusor, prof. Todoran Simona si consilierul
educativ, prof. Jurca Mirela. Elevii au fost indrumati de catre profesorii: prof. Mateica Daniela, prof.
Giurgiu Dorina, prof. Mihaltan Maria, prof. Oltean
Larisa, prof. Marinca Ana Maria, prof. Sarbu
Liliana, inv. Neamtu Sanda, inv. Parvulescu
Angela, Tnv. Popa Mariana, inv. Marginean
Angela, prof. psihopedagog Bortes Mihaela, prof.

Lobontiu Marius, prof. Nutu Viorica.
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5h6PQpJDfAhXRKVAKHRNrAVsQFjAFegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fwww.shoebox.ro%2F&usg=AOvVaw3HzD3C3ZJ1IL0Vk1F1DxLN
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5h6PQpJDfAhXRKVAKHRNrAVsQFjAFegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fwww.shoebox.ro%2F&usg=AOvVaw3HzD3C3ZJ1IL0Vk1F1DxLN
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5h6PQpJDfAhXRKVAKHRNrAVsQFjAFegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fwww.shoebox.ro%2F&usg=AOvVaw3HzD3C3ZJ1IL0Vk1F1DxLN
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5h6PQpJDfAhXRKVAKHRNrAVsQFjAFegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fwww.shoebox.ro%2F&usg=AOvVaw3HzD3C3ZJ1IL0Vk1F1DxLN
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5h6PQpJDfAhXRKVAKHRNrAVsQFjAFegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fwww.shoebox.ro%2F&usg=AOvVaw3HzD3C3ZJ1IL0Vk1F1DxLN

. g ww  Rezultate inregistrate

cresterea gradului de informare a elevilor de
gimnaziu si liceu privitor la problematica
Holocaustului;

formarea unei atitudini pozitive fata de copiii
discriminati din diverse motive;

incurajarea copiilor in desfasurarea unor
activitati care sd contribuie la schimbarea

atitudinii fatd de copilul discriminat.

e expozitie cu lucrari ale elevilor;

e album foto, recompense;

e rezultate intelectuale: antrenarea si dezvoltarea
resurselor creative; atitudine pozitiva; participare activa

si responsabila.

SUNT copil. St |

| pRerTUL LA
EDUCATIE
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Impactul educativ

@

— elevii au devenit constienti de propriilor drepturi si
responsabilititi;

— au invitat s3-si exprime opiniile, sd puna intrebari, s3
fie spontani si ss formuleze concluzii;

— s-au Inregistrat progrese la nivelul stimei de sine;

— accentuarea sentimentelor elevilor de dreptate si
adevdr istoric;

— 0 bund reflectare a proiectului in ziarele locale;

— formarea de capacititi si atitudini care contribuie la
dezvoltarea personald a elevilor;

— formarea unei atitudini pozitive fatd de copiii

( f defavorizati.




“Trebuie sa fim ingaduitori cu copilul care se mai teme incé de intuneric; adevarata tragedie a
vietii sunt oamenii care se tem de lumina”. Pornind de la penseul lui Platon, pe parcursul lunii
februarie, cadrele didactice ale Liceului cu Program Sportiv Alba lulia, antrenat in Proiectul
Inspectoratului ~ Scolar  Judetean  Alba, ,Impreunid dim  valoare  vietii”, au
sensibilizat conceptia elevilor despre toleranta printr-o serie de activitati cultural-educative, cum
ar fi: Ziua internationala a tolerantei, Intoleranta nu vafi tolerata!, Ce inseamna sa fii tolerant?,
Violenta  este armacelor slabi, Tofi  diferiti, dar...egali!, Toleranta face prieteni!-
invagam prin jocuri, Decalogul Tolerantei, Esti tolerant, ai un suflet mare!, Inima, nu fi de piatra,
Toleranta in viziunea copiilor, Ce pot face sa fiu mai bun?, HOREA CLOSCA SI CRISAN, Eroii
neamului romanesc — Simpozion dedicat zilei de 28 februarie cand se implinesc 234 de ani

de la martiriul lui Horea, Closca si Crisan.

12




Cuvinte din  campul asociativ al
termenului ,, Toleranta”: Intelegere, Ingdduinta,
Indulgenta, Rabdare, Ajutor/Sprijin, Dragoste,
Prietenie, Bunatate, Sustinere, lertare, Omenie,
Cooperare, Acceptare, Mild/Compasiune etc.

Ca atare, persoana tolerantid este:
intelegatoare, buna/blanda, indulgenta,
iubitoare, permisivd, omenoasd, rabdatoare,
generoasd/darnica, cumsecade, milostiva etc.

Persoana intoleranta este: exigenta,
dezaprobatoare, intransigentd, neingaduitoare,
neiertatoare, severa, necrutitoare, neinduplecata,

egoistd, inflexibila, neintelegatoare etc.

Au atins  cu daruire si profesionalism
corzile sufletesti ale elevilor, urmatoarele cadre

didactice care au coordonat activitatile: prof.

; . VIOLENTZR
Marcu Nicusor — director, prof. Todoran Simona N o — {

— director adjunct, prof. JurcaMirela -
consilier educativ, prof. Jianu Liliana,
prof. Muresan Roxana, prof. Mihaltan Maria,
prof. Oltean Larisa, prof. Onita Viorica, prof.
Tuculete Marinela, prof. Cristea Luciana,
prof. Marcus Corneliu, prof. Muntean Alina,
prof. Perta Carmen, prof. Sarbu Liliana, prof.
Mateica Daniela, prof. Costea Cristina,
prof.inv.primar Ispas Lavinia, prof. Marinca
Ana-Maria, prof. inv. primar Marginean Angela,
psiholog Bortes Mihaela, precum si consiliul

elevilor.

13




Rezultate inreqgistrate

e sa defineasca termenul de “toleranta”;

e dezvoltarea respectului fata de cei de langa ei;

e incurajarea unei atitudini corecte fata de adversar ;

o cresterea gradului de acceptare si toleranta intre ei;

e identificarea unor solutii care sa contribuie la armonizarea
relatiilor interpersonale prin acceptarea diferentelor dintre semeni;

e sa identifice cauzele care determinda un comportament

intolerant;

e sa discrimineze consecintele posibile ale intolerantei;

e promovarea unor principii democratice in relatiile cu ceilalti;

e aplicarea de chestionare si interpretarea rezultatelor;

e si demonstreze comportament adecvat  situatiilor de
toleranta/intoleranta;

e implicarea §i cooperarea elevilor in realizarea activitatilor
proiectului;

e schimbarea atitudinii fata de copilul deficient sau defavorizat
social ;

e ecducatia patriotica si formarea spiritului civic si constientizarea

practicilor de violentd pentru intimidare, folosite in cazul
supliciului eroilor rascoalei din 1784 ;

e imbunatatirea relatiilor dintre elevi, elevi-profesori, elevi-parinti;

e sa exemplifice situatii de tolerantd/intoleranta in angrenajul relatiilor interpersonale, in familie,

clasa, societate;

..

SPUNE sTQp VIO LEWTER §

% et ?

etoleranta si Intelegere
reciproca ;

eincluderea sociala ;

% e ecseuri ;
! M i«

P b lerrn s eafise.
V"'ﬁé/nif‘ ’ (&
Wriq \%r
KF :'JL—A(,[
Welir AT
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Impactul educativ

— dezvoltarea abilitdtilor de a desfasura in echipa
activitdti cu impact in scoald si in comunitate;
—>imbunétdtirea capacitatii si a atitudinii de relationare
si comunicare intre elevi;

— reactionarea elevilor in mod pozitiv si deschis la
diversitate ;

— respect si incredere fn sine si in ceilalti;
—recunoasterea unicititii fiecdrei persoane;

— receptivitate la emotiile celorlalti;

— valorizarea relatiilor interpersonale;

— formarea de capacititi si atitudini care contribuie la
dezvoltarea personald a elevilor;

— formarea unei atitudini pozitive fatd de cei din jurul
nostru;

—> accentuarea sentimentelor elevilor de toleranta si
adevdr istoric;

— dezvoltarea abilitdtilor de a recunoaste si de a fnsusi
valorile morale;

— formarea comportamentelor si atitudinilor tolerante

J

—>promovarea educatiel interculturale.

<

S

15




“Impreuna dam valoare vietii”

ViR TUTE

”Luna-i lumina noptii, soarele e lumina zilei. Virtutea ilumineaza cele trei lumi (pamantul,
cerul si lumea subpadmanteand) si un fiu bun aduce faima intregului neam.” Semnificatiile acestui
proverb sanscrit au fost deslusite, pe parcursul lunii martie, de catre elevii Liceului cu Program
Sportiv Alba lulia antrenati aldturi de cadrele didactice in Proiectul Inspectoratului Scolar Judetean
Alba, ,impreuni dim valoare vietii”. Cadrele didactice au sensibilizat conceptia elevilor
despre virtute printr-o serie de activitati cultural-educative, cum ar fi: ,,Bunatate, fantezie si talent”
— proiect desfasurat in parteneriat cu Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alba lulia, ,,Dinti
frumosi si sanatosi”, , Intelepciunea si iubirea mea e
jocul!” — Sarbatoarea celor 100 de zile de scoala la Step by
Step, “Virtutea, o floare rara?”. Astfel, unii elevii au
vizionat powepoint-uri urmate de explicatii din partea
doctorului dentist si apoi au adresat intrebari privind

aplicarea regulilor de igiena personala si colectiva.

Elevii din ciclul gimnazial si liceal, au fost

ajutati s inteleagd ce Inseamna virtutea, sa

sintetizeze anumite reguli de comportament

16




specifice diferitelor contexte de viatd, pe baza elementelor de morald crestind si, deasemenea, sa
analizeze consecintele unor comportamente care incalca morala crestina, asupra vietii personale si
asupra comunitagii.
\& %" ]
¥, b L7 ? ]
- (’,{f Yl Step au desfisurat activititi cu scopul
4 ’| R TP 1 ‘ ' B

Elevii din clasa pregatitoare Step by

cunoasterii semnificatiei parcurgerii celor

@ Rt TG
S0 WA

AP ..
&

100 de zile de scoala din viata unui scolar

in clasa pregatitoare, a identificarii
propriilor valori si a grupului din care fac
parte. Imbricati in tinutd de sirbitoare,
elevii au asteptat cu nerabdare inceperea

activitatilor la centre unde au desfasurat

activitati atractive: au scris 100 de nume
pe 100 de flori pe care le-au lipit pe plansa cu numarul 100, au decupat masti sub forma numarului
100. Au confectionat cosulete cu fluturi si flori pe care apoi le-au daruit parintilor. Au decupat 100
de floricele si le-au oferit colegilor din clasele pregititoare, cantandu-le Imnul Step by Step
,,Prieteni”.

Au prezentat la Scaunul Autorului minunatele proiecte realizate prin colectionarea a 100 de
obiecte pe parcursul celor 100 de zile parcurse, care au surprins in mod placut pe toti cei prezenti.
Colectiile au fost realizate pe teme diverse: harta lumii cu steagurile tarilor, glob pamantesc ornat cu
nasturi, stup cu albine, cos din cerculete cu flori, castelul lui Rapunzel ornat cu monede de euro,
copaci si flori ornate cu monede si beculete colorate, sticla decorata cu bilute de puf, colivie de
pasari din ineluse de cereale, bisericutd din chibrituri, calendarul primaverii, iar margele, paiete,
nasturi, ochisori, scobitori, chibrituri, betisoare, pioneze colorate, boabe de fasole, de porumb, de
piper, cereale, seminte de dovleac si de floarea soarelui aranjate Tn deosebite colaje de fluturasi,
vaza si copaci cu flori, peste, inimioard, socotitoare, casa si familia mea, personaje din desene
animate si numarul 100.

Sarbatoarea s-a incheiat cu iTnmanarea Diplomelor de absolvire a 100 de zile de scoald si de
creativitate in realizarea colectiilor, iar elevii bucurosi au strigat toti in cor ,,Step by Step!”

Au coordonat activitatile de mai sus urmatoarele cadre didactice: prof. Marcu Nicusor —
director, prof. Todoran Simona — director adjunct, prof. Jurca Mirela — consilier educativ, prof.
Oltean Larisa, prof. Muresan Roxana, prof. Giurgiu Dorina, prof. Mihaltan Maria, prof. Medrea
Alina, prof. inv. primar Doroga Marcela, prof. inv. primar Badila Florina, prof. inv.

primar Marginean Angela.

17




Rezultate inregistrate

e intocmirea unui portofoliu in care sia se prezinte
momente din activitatile realizate in vederea atingerii
obiectivelor propuse;

e realizarea unei expozitii cu lucrari ale elevilor,
desene, pliante etc;

e desfasurarea unor concursuri, in urma carora S-au

castigat diplome de merit;

e prezentarea  proiectelor realizate  prin
colectionarea a 100 de obiecte pe parcursul celor 100
de zile de scoala;

e diplome de Absolvire a 100 de Zile de Scoald la
Step by Step/de creativitate pentru realizarea
Colectiilor de 100 de obiecte;

e expozitie - Colectii de 100 de obiecte;

e descoperirca de catre fiecare copil a propriei
identitati, a autonomiei si dezvoltarea unei imagini de
sine pozitive;

e Sprijinirea copilului in achizitionarea de
cunostinte, capacitati si atitudini necesare acestuia pe
parcursul scolaritatii si pe tot parcursul vietii,

e dezvoltarea capacitatii de comunicare si

interrelationare;

e Tnsusirea unor norme de comportament moral-
| civic si religios;
: e cultivarea spiritului de acceptare, cooperare si
toleranta;
e stimularea imaginatiei si a creativitatii,
e Incurajarea exprimarii sentimentelor prin
intermediul artei: desen, pictura, muzica, dans,

poezie.
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Impactul educativ

@

— formarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd
de sdndtatea cavititii orale proprie si a celor din jur prin
obtinerea unor rezultate concrete fn pastrarea stérii de
sdndtate si prevenirea imbolnavirilor;

— identificarea propriilor valori si a grupului din care fac
parte;

— cultivarea respectului pentru alternativa
educationald Step by Step;

— stimularea creativitdtii artistice a elevilor;

— formarea de capacitdti si atitudini care contribuie la
dezvoltarea personald a elevilor;

— formarea unei atitudini pozitive fata de cei din jurul

nostru.




“Impreuna dam valoare vietii”

PUYVCTVALITATE

Punctualitatea este un fel de a ne arata respectul pentru acei cu care treburile vietii ne pun in
legatura.(definitie clasica de VAUVENARGUES)

Consecventi in desfasurarea activitatilor din
cadrul  proiectului  propus de ISJ  Alba
« [MPREUNA DAM VALOARE VIETII”,
profesorii din cadrul Liceului cu Program Sportiv
Alba Iulia au initiat si au desfasurat si pe parcursul
lunii aprilie o seama de activitati interesante care au

tinut treaz interesul elevilor fata de un reper deosebit

de valoros al vietii noastre de zi cu zi: punctualitatea.

Astfel, activitatile: Punctualitatea,

politetea regilor, Parteneriatul LPS Politia
- Roména - Obligatiile mele,
responsabilitatile mele ca cetatean, LPS
goes sweet, Punctualitatea — Dovada a
respectului de sine, pline de inspiratie,
farmec, culoare , interactivitate si

personalitate au Tmprietenit elevii cu

conceptual lunii aprilie: punctualitatea.
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Prin Prezentari Power Point, vizionare
film, dezbatere, desene, expozitie culinara,
Prezentari Power Point cu elevii din ciclul
primar,vizionare film cu clasele mici, elevii au
fost familiarizati cu importanta covarsitoare a
politetii in viata scolara , dar si in afara scolii,
in viata noastra de zi de zi. Elevii au realizat
cd a fi punctual inseamna a fi o persoana

corecta, cinstitd si respectatd. Au Invatat ca

timpul conteaza foarte mult, iar daca nu il
pretuim si nu il valorizam, vom regreta mai
tarziu. Au tras concluzia ca punctualitatea
trebuie sa fie mereu o prioritate in vietile
noastre, o constantd a eului nostru. Au sadit
cu drag samanta responsabilitatii si a
punctualitatii in sufletele discipolilor cadrele
didactice: consilierul educativ prof. Jurca
Mirela, prof.inv.primar Barbu Viorela, Tnv.
Marginean Angela, prof. Perta Carmen, prof.

Mihaltan Maria, prof. Muresan Roxana, prof.
Oltean Larisa, prof. Mircea Dana, Dir. prof. Marcu Nicusor si Dir. adj. prof. Todoran Simona. Si
aceste activitati si-au atins un tel deosebit de important, acela de responsabilizare a elevilor fata de

familie, colegi, fata de cei din jurul lor si, mai ales, fatd de ei insisi.
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Rezultate inregistrate
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-3  FIECARE MiNUT Fil PUNCTUAL! £ "

o definirea cuvantului punctualitate;

0 ":” CONTEAZA! 'pl
y - P F 3
e expozitie de ceasuri din carton; £ i (S
q"‘\ ‘ \/ ,.111,5

e sa-si formeze deprinderi etice;

‘PUNCTUALITATEA= O * *
RESPECT PENTRU NOI | A

RESPECT PENTRU ALTH

e recunoasterea situatiilor de punctualitate sau lipsa ei;
e descoperireca de catre fiecare copil a propriei
identitati, a autonomiei si dezvoltarea unei imagini de

sine positive;

e sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte,
capacitati , deprinderi si atitudini necesare pe parcursul scolaritatii si pe tot parcursul vietii;

e dezvoltarea capacitatii de comunicare si interrelationare;

e cresterea nivelului de cunostinte acumulate de catre copii despre tema propusa

e si joace diferite roluri pentru a sugera efectele lipsei de punctualitate;

e Incurajarea exprimarii sentimentelor prin intermediul artei: desen, pictura.
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Impactul educativ

— constientizarea importantei punctualitdtii si aprecierea
dimensiunilor lipsei ei;

— formarea si dezvoltarea unor deprinderi de comportare
civilizatad

— formarea de capacitdti si atitudini care contribuie la

dezvoltarea personala a elevilor

— formarea uneli atitudini pozitive fata de cei din jurul nostru
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Secolul in care traim este unul al diversitatii,
iar spre a fi pregatiti pentru provocdrile sale,
respectul este un element esential In educatia
generatiilor ~ contemporane.  Responsabilitatea

sociald si statutul de cetatean al unei societdti ce

omoveazd  valorile  tolerantei si  ale
consideratiei fatd de semeni, devin astfel
primordiale n educatie, iar rolul profesorului
este de a facilita, deopotrivd, accesul la
informatii relevante pentru elevi, precum si de

a-i ajuta sa identifice solutii viabile care sa

contribuie la armonizarea relatiilor interpersonale

prin acceptarea diferentelor dintre semeni.

Tn acest context, s-a desfasurat la Liceul cu
Program Sportiv Alba lulia, in anul scolar 2018-
2019, proiectul initiat de catre Inspectoratul Scolar
Judetean Alba ,,impreuna dam valoare vietii”. n

luna mai, cadrele didactice ale acestei unitati
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scolare au coordonat elevii intr-o serie de activitati cultural-
educative desfasurate sub semnul respectului, al tolerantei si
al unitatii cum ar fi: ,,Pledoarie pentru respect!”, "Respect —
lipsa de respect®, ”Respect si voi fi respectat!”, ”Respectul
se castiga, nu se cere!”, "Respect si fairplay in sport”. Elevii
Liceului cu Program Sportiv Alba Iulia au fost condusi cu
profesionalism si daruire in derularea acestor activitati de
catre urmatoarele cadre didactice: prof. Marcu Nicusor —
director, prof. Todoran Simona — director adjunct, prof.
Jurca Mirela — consilier educativ, prof.inv.primar Ispas
Lavinia, prof.inv.primar Marginean Angela, prof. Muntean

Alina, prof.

Jurca Mirela,
prof. Cristea Luciana, prof. Costea Cristina, prof.
Tuculete Marinela, prof. Marcus Corneliu, prof.
Sarbu Liliana, prof. Perta Carmen, prof. Mihdltan
Maria, prof. Oltean Larisa, prof. Muresan Roxana,
prof. Mateica Daniela. Este de notat si implicarea

Consiliului Scolar al elevilor din cadrul Liceului cu

Program Sportiv Alba lulia.

RECIPROCITATE

INCREDERE INTUITIE

PREGATIRE SUSTINERE
PROFESIONA FINANCIARA
EXEMPLE DE

BINE FACUT BUNA PRACTICA

RT ATI
EFORT SUSTINUT = o oy EMPATIE
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Rezultate inregistrate

e implicarea si cooperarea elevilor in realizarea activitatilor
proiectului;

e cresterea gradului de acceptare si toleranta intre ei;

e identificarea unor solutii care sa contribuic la
armonizarea relatiilor interpersonale prin acceptarea

diferentelor dintre semeni;

e respectul fata de altii;
e Unitate;

e cunostinte despre termenul de fair-play, intelegere.

e gestionarea emotiilor negative, educarea abilitatilor
de relationare si comunicare;

e sensibilizarea elevilor privind consecintele actelor de

violenta, pregatirea antiinfractionala si antivictimala.
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Impactul educativ

@

—> dezvoltarea abilitdtilor de a desfdsura fn echipa activitati
cu impact tn scoald si in comunitate;

— imbunédtdtirea capacitatii si a atitudinii de relationare si
comunicare fntre elevi;

—> prevenirea agresivitatii si violentei tn mediul scolar prin
exersarea unor comportamente si atitudini civilizate de cétre
copii si elevi, in mediul scolar si fn afara acestuia;

— manifestarea cu responsabilitate, gestionarea emotiilor,
n deplind siguranta, printr-o atitudine tolerantd, preventiva,
comunicénd activ, asertiv si nonviolent

—> reactionarea elevilor in mod pozitiv si deschis la

diversitateuni; unitate, munca tn echipé .
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iNTELEPCIUNE
MARINIMIE
PUNCTUALITATE
RESPECT
ENTUZIASM
UNITATE
NATURALETE
ADAPTABILITATE

DETERMINARE
AMBITIE
MULTUMIRE

VIRTUTE
AUTOCONTROL
LOIALITATE
ONESTITATE
ALTRUISM
RESPONSABILITATE
ELOCVENTA

VOINTA
INTEGRITATE
EMPATIE
TOLERANTA
INGENIOZITATE
INITIATIVA
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»Viitorul ni-l putem modela dupa cum \
vrem. Viata este un lut caruia vointa ii da
forma.”

Liviu Rebreanu
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