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ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
TN PROMOVAREA OCROTIRII NATURII

Prof. inv. primar COMANESCU VIORICA SIMONA
Scoala Gimnaziala ”lon Agarbiceanu”, Bucium

Ocrotirea naturii si protectia mediului reprezintd preocupari majore ale societatii
contemporane. Educatia si constientizarea timpurie asupra importantei protejarii mediului
fnconjurator sunt fundamentale pentru formarea unei generatii responsabile si preocupate de
viitorul planetei. Activitatile extrascolare au un rol crucial in promovarea ocrotirii naturii, deoarece
ofera oportunitati valoroase pentru copii si adolescenti de a invata, experimenta si se implica
direct in actiuni concrete de protejare a mediului. n acest referat, voi prezenta o serie de activitéti
extrascolare care promoveaza ocrotirea naturii si sensibilizeaza elevii cu privire la importanta
conservarii mediului inconjurator.

Eco-cluburile sunt grupuri de elevi interesati de protejarea mediului, care se aduna in scoli
pentru a discuta, Tnvata si initia proiecte ecologice. Aceste cluburi pot organiza campanii de
plantare de copaci, curatarea zonei din jurul scolii sau actiuni de colectare a deseurilor. De
asemenea, elevii pot participa la proiecte de voluntariat in comunitate, ajutand la ingrijirea
parcurilor sau a altor zone naturale.

Taberele de ecologie si excursiile in natura sunt activitati care ii ajuta pe copii sa se
conecteze direct cu mediul inconjurator. In aceste tabere, elevii invatd despre ecosistemele locale,
biodiversitate si practici de conservare. De asemenea, ei participa la activitati practice, cum ar fi
recoltarea semintelor si replantarea lor sau monitorizarea animalelor salbatice.

Gradinaritul si agricultura ecologica sunt activitati educative si practice care 1i invata pe
copii despre importanta resurselor naturale si a utilizarii sustenabile a solului. Elevii pot cultiva
legume si fructe in gradini scolare sau comunitare, invatand astfel despre ciclul natural al plantelor
si despre importanta conservarii solului si a biodiversitatii.

De asemenea elevii pot participa la activitati de reciclare si de reducere a deseurilor in
scoald si in comunitate. Pot fi organizate programe de colectare selectiva a deseurilor, si se pot
crea obiecte utile din materiale reciclate, cum ar fi hartie reciclata sau obiecte decorative din
materiale reutilizate.

Observarea pasarilor si a naturii poate fi o activitate interesanta si educativa pentru elevi.
Pot fi organizate excursii in rezervatii naturale sau parcuri pentru a observa diferite specii de pasari
si alte animale salbatice. Elevii pot Tnvata sa identifice speciile de pasari si sa inteleaga nevoile lor
de habitat si protectie.

Organizarea de concursuri si expozitii ecologice poate stimula creativitatea si implicarea
elevilor in promovarea ocrotirii naturii. Aceste activitati pot cuprinde desene, eseuri, proiecte si
modele legate de tematica protejarii mediului. Expozitile pot fi organizate 1n scoald sau in
comunitate pentru a Tmpartasi rezultatele si a sensibiliza publicul cu privire la importanta
conservarii mediului.

Prezentarile si discutiile pe teme ecologice pot fi organizate in scoli pentru a educa elevii
despre diverse subiecte legate de mediu, cum ar fi schimbarile climatice, poluarea, extinctia
speciilor si utilizarea responsabild a resurselor naturale. Aceste activitati ii ajuta pe elevi sa
inteleaga impactul actiunilor umane asupra mediului si sa dezvolte o constiinta ecologica.

Elevii pot invata despre responsabilitatea si grija pentru animale si plante prin implicarea in
activitati de Tngrijire a animalelor din curtea scolii sau prin implicarea in proiecte de ingrijire a unui
gradinite sau a unui spatiu verde din comunitate.

Concursurile si jocurile educative pe teme ecologice pot fi organizate pentru a testa
cunostintele si pentru a incuraja invatarea distractiva. Elevii pot participa la jocuri de trivia, puzzle-
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uri sau jocuri de societate pe teme ecologice, imbinand Tnvatarea cu distractia.

Nu in ultimul rand elevii pot si trebuie implicati Tn campanii de sensibilizare si informare in
scoala si in comunitate pentru a impartasi informatii si sfaturi legate de protejarea mediului. Pot fi
distribuite pliante informative, pot fi organizate prezentari si sesiuni de intrebari si raspunsuri
pentru a Incuraja dialogul si constientizarea privind problemele ecologice.

Activitatile extrascolare care promoveaza ocrotirea naturii joaca un rol crucial in educatia si
constientizarea elevilor privind importanta protejarii mediului Tnconjurator. Aceste activitati nu
numai ca fi Tnvata pe copii despre problemele si solutiile ecologice, dar fi si implica in mod activ in
actiuni concrete de conservare a mediului. Prin intermediul acestor activitati, elevii devin mai
constienti de impactul actiunilor lor asupra mediului si dezvolta abilitati si atitudini pro-ecologice,
contribuind astfel la crearea unei generatii preocupate de protejarea naturii si a resurselor
naturale pentru generatiile viitoare.

Exemplu de bund practica:

Titlul proiectului: "Concursuri si expozitii ecologice pentru promovarea constientizarii
privind protectia mediului"

Proiectul are ca scop implicarea activa a elevilor in actiuni de protectie a mediului,
sensibilizarea lor cu privire la importanta conservarii naturii si dezvoltarea abilitatilor de
comunicare si cooperare in contextul tematicii ecologice. Prin intermediul concursurilor si
expozitiilor, proiectul isi propune sa incurajeze schimbarea de comportamente si sa promoveze
practici mai responsabile si sustenabile fatd de mediul inconjurdtor. in final, acest proiect va
contribui la formarea unei noi generatii de tineri constienti si implicati in protejarea mediului
pentru un viitor mai bun.

Obiective:

1. Sensibilizarea elevilor si a comunitatii cu privire la importanta protejarii mediului si a
biodiversitatii.

2. Promovarea educatiei ecologice in scoli si comunitati prin intermediul concursurilor si
expozitiilor ecologice.

3. Tncurajarea implicdrii active a elevilor in initiative de protectie a mediului si incurajarea
gandirii critice si inovative cu privire la problemele ecologice.

4. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, creativitate si cooperare a elevilor in contextul
tematicii ecologice.

Planul de implementare:

1. ldentificarea scolilor si comunitatilor partenere: S*a facut o selectie a scolilor si
comunitatilor care au participat la proiect, ludnd in considerare interesul si disponibilitatea
acestora de a se implica in activitatile ecologice.

2. Organizarea sesiunilor de formare si pregatire: S-au organizat sesiuni de formare pentru
cadrele didactice si organizatorii proiectului cu privire la importanta protectiei mediului si la
modalitatile de implicare activa a elevilor in activitatile ecologice.

3. Definirea tematicii concursurilor si expozitiilor: S-a stabilit tematica principala a
concursurilor si expozitiilor ecologice, care au inclus subiecte precum conservarea biodiversitatii,
gestionarea deseurilor, schimbarile climatice etc.

4. Organizarea concursurilor:

e Concurs de desene si picturi ecologice: Elevii au fost incurajati sa creeze desene si picturi
cu tematica ecologica, care sa exprime preocuparile si solutiile privind protectia mediului.

e Concurs de eseuri si proiecte ecologice: Elevii au fost sprijiniti sa scrie eseuri sau sa
dezvolte proiecte care sa prezinte idei inovatoare si solutii pentru problemele ecologice.

e Concurs de fotografie ecologica: Elevii au fost incurajati sa fotografieze natura si sa
prezinte imagini care sa evidentieze frumusetea si fragilitatea mediului inconjurator.

5. Expozitia ecologica: S-a organizat o expozitie cu lucrarile realizate de elevi in cadrul
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concursurilor, in cadrul scolilor si Tn comunitate, pentru a-i sensibiliza pe elevi, parinti si
comunitatea locala cu privire la problemele ecologice si la solutiile propuse.

- 6. Incurajarea implicdrii parintilor si a comunitatii: Parintii si membrii comunitatii au fost
fncurajati sa participe la activitatile proiectului, sa viziteze expozitia ecologica si sa se implice in
initiative ecologice n cadrul scolii si al comunitatii.

7. Evaluarea si diseminarea rezultatelor: S-a evaluat pe baza de chestionar impactul
proiectului asupra constientizarii privind protectia mediului si s-au diseminat rezultatele si
experientele obtinute in cadrul proiectului catre alte scoli si comunitati, pentru a incuraja
implicarea si replicarea proiectului in alte zone.

Buget: Materiale pentru concursuri si expozitii (hartie, vopsele, creioane, cartoane etc.)
Premii si certificate pentru castigatorii concursurilor
Costuri pentru organizarea expozitiei (spatiu, echipament audiovizual etc.)
Materiale de promovare (afise, pliante etc.)
Costuri de transport si deplasare pentru elevi si organizatori

AN NNIN

Bibliografie:
* lonescu M., Chis V. — Mijloace de Tnvatamant si integrarea acestora in activitdtile de instruire si
autoinstruire, Editura PresaUniversitaraClujeanad, Cluj-Napoca, 2001
* Tiru C. Maria, ,Pedagogia activitatilor extracurriculare” — Suport de curs, Cluj-Napoca 2007

EDUCATIA ECOLOGICA PRIN PROIECTE EDUCATIONALE

Prof. inv. primar EMILIA-CRISTINA MANUCA
Colegiul National Pedagogic “"Regina Maria”, Deva

Dintre toate ,noile educatii” (educatia pentru democratie si drepturile omului, educatia
pentru pace si cooperare, educatia pentru timpul liber, educatia economica, educatia
nutritionald,educatia interculturald etc.), educatia ecologica (pentru protectia mediului
fnconjurator) este, probabil, cel mai bine structurata si dispune deja de traditii in tari ca Germania
sau Elvetia. Educatia pentru mediu are ca scop schimbarea viziunii pe care oamenii o au asupra
lumii si Tntelegerea relatiilor care se formeaza in interiorul sistemelor ecologice, intre om si natura.
De asemenea, ea presupune formarea capacitatilor de rezolvare a problemelor declansate odata
cu aplicarea tehnologiilor la scara sociala care au generat numeroase efecte negative la nivelul
naturii si al existentei umane; acumularea deseurilor menajere, industriale, nucleare si toxice,
ploile acide etc. pun in pericol plantele, animalele si oamenii. Capacitatea de distrugere a luat
amploare, astfel ca revenirea la 0 anumita etica se impune cu necesitate.

in prezent omenirea trece printr-o perioda ampla de transformari. Totusi in ultimul sfert de
veac se pare ca omul cu puterile sale nemarginite a adus Terra la marginea prapastiei, smulgandu-i
tot ce s-a putut si dandu-i inapoi prea putin. Mediul Tnconjurator, asa cum ni se prezinta el astazi in
mare parte fiind creatia omului, poate implementa evolutia societatii umane.

Degradarea continua a mediului, care se petrece sub ochii nostri este un element major al
unei crize de civilizatie si se datoreaza interventiei omului in natura. Aerul, apa, pamantul, toate au
fost infestate, viata Tnsasi fiind pusa sub semnul intrebarii.

Tot ce inseamna uzina, fabrica contribuie la poluarea mediului prin gaze emanate, ape
industriale deversate, inclusiv poluarea sonord. Tn ultimul timp se vorbeste de "efectul de serd al
pamantului” care este o amenintare serioasa asupra omenirii.

Sa ne gandim ce implicatii ar avea incalzirea atmosferei, topirea ghetarilor, cresterea
nivelului oceanului planetar, acoperirea unor regiuni mai joase ale globului.
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Activitatile ce vizeaza cunoasterea mediului sunt in asa fel organizate incat sa poata
indeplini cateva obiective generale: realizarea unei imagini complexe asupra mediului inconjurator
ca o sursa de factori naturali dar si factori proveniti din activitatile umane, intelegerea importantei
fiecarui factor de mediu, descrierea consecintelor poluarii. lata de ce invatatorii, Tnainte de orice
tema, trebuie sa selecteze cu multa grija temele si modalitatile de realizare a educatiei pentru
mediu Tn asa fel incat sa se stimuleze interesul copiilor pentru participarea la activitatile ecologice,
sa poata fi sensibilizati fata de frumusetile daruite de natura, sa capete incredere in binefacerile
naturii.

Activitatile in aer liber cum ar fi: gradinarit, excursii Tn natura sau de recuperare a zonelor
deteriorate pot avea functii atat educative, cat si recreative. Copiii mici tind sa dezvolte un
atasament emotional fata de ceea ce le este familiar si fata de care se simt bine. Ei au nevoie de
experiente pozitive; daca nu pricep de ce trebuie facut un anumit lucru, interpreteaza ca acel lucru
nu trebuie facut. Unele atitudini pozitive fata de mediu ce pot fi formate si repetate la aceasta
varstd, includ actiuni precum: oprirea apei in timpul spalarii dintilor, stingerea luminii, atunci cand
nu este necesara folosirea ei, aruncarea deseurilor la cosul de gunoi si nu la intamplare etc. Numai
in mijlocul naturii copiii pot descifra si intelege tainele mediului, pot capata deprinderi
comportamentale care sa faca posibila existenta pe pamant.

Asa cum spune si Musser, majoritatea lucrurilor ce pot fi invatate la aceasta varsta sunt,
pur si simplu, lucruri bune in viata, iar grija pentru sanatatea noastra trebuie sa constituie
principala preocupare a tuturor.

Acum in intreaga lume, ecologia incepe sa insemne o stiinta de baza, omenirea devenind
constienta de greselile care s-au facut pana acum. Si asa cum ne ocupam de educatia moral3,
intelectuala si estetica, de dezvoltarea aptitudinilor si sentimentelor, de educatia vointei este
momentul sa ne ocupam si de educatia ecologica, prin care sa-i Tnvatam pe copii de ce si cum
trebuie protejata natura.

Cu prilejul unor excursii, i-am indrumat pe copii sa observe fenomenul de defrisare al
arborilor, dar si preocuparile oamenilor de a planta diferiti copaci, care vor impaduri zonele
defrisate. Doar prin cunoasterea directa de catre copii a fenomenelor din natura, a modalitatilor
de combatere a poluarii aerului, vom contribui la formarea gandirii ecologice a elevilor, atat de
necesara in vederea salvarii Terrei.

Educatia ecologica si de protectie a mediului realizata in scoala noastra dezvolta copiilor o
atitudine pozitivd fatd de mediul inconjurdtor prin activititi desfisurate in mod sistematic. n
demersul nostru educational avem in vedere faptul ca perioada scolara mica este una esentiala in
viata omului si reprezinta un rastimp generos pentru stimularea proceselor creative, obtinerea de
produse noi rezultate din activitati combinatorii si formarea unei personalitati creatoare prin
potentarea flexibilitatii gandirii, dar, in acelasi timp, formam si o atitudine corecta fata de mediul
inconjurator.

Activitatile pe care le-am desfasurat au un caracter interactiv, fiind organizate pe ateliere
atat in clasd, cat si in scoald. In demersul nostru educational urméarim obtinerea si procesarea unor
informatii in legatura cu modul de protejare a mediului prin lucrari de igienizare a spatiilor verzi,
de ingrijire a copacilor din curtea scolii.

O atentie deosebita in cadrul acestor proiecte acordam aspectelor legate de colectarea si
reciclarea hartiei, o activitate din nefericire, putin valorificata in planul educatiei ecologice, dar pe
care noi incercam sa o transformam intr-o practica curenta.

Educatia ecologica si de protectie a mediului este necesara si posibila de la cea mai frageda
varsta, copiii pot sa sensibilizeze adultii, care nesocotesc mediul si ocrotirea acestuia.

Procesele de invatare ce se inscriu in sfera educatiei ecologice presupun mai multe nivele
de actiune: cognitiv (al cunostintelor); afectiv (al sentimentelor, atitudinilor); comportamental (al
priceperilor si deprinderilor); participativ (al experientei de actiune civicd). in ceea ce priveste

Numiirul 5 - ITULIE, 2023 6



"PROTEJAREA NATURI PREZENT §I VIITOR"

Revisti de educatie ecologici

educatia ecologica a scolarilor mici, aceasta se realizeaza mai ales la nivel afectiv, prin accentuarea
aspectelor ce tin de legaturile emotionale. Motivul abordarii afective al educatiei ecologice este
acela ca elevul este mai sensibil si se afla la Tnceputul acumularilor sale teoretice referitoare la
aspectele legate de elementele structurale si functionale ale mediului.

De asemenea, am observat in perioada derularii acestor proiecte, ca elevii se intereseaza in
mod deosebit de natura, de fenomenele specifice fiecarui anotimp, de diferite aspecte din viata
din viata plantelor si animalelor, care le atrag atentia, le trezesc curiozitatea. Aceasta curiozitate
pe care o manifesta copiii fata de naturd, in general, trebuie mentinuta si transformata intr-o
puternica dorinta de a o cunoaste, de a o intelege si de a o ocroti mai bine.

Bibliografie:
*S. Breben, E. Gongea, G. Ruiu, M. Fulga, Metode interactive de grup — Ghid metodic, Editura Arves, 2003

PROIECTUL TEMATIC, FORMA DE REALIZARE A EDUCATIEI ECOLOGICE

Prof. inv. primar GURGU MARIA LAURA
Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Roman, Judetul Neamt

Proiectul reprezinta o forma complexa de realizare a educatiei ecologice, ce conduce la
aprecierea unor capacitati si cunostinte superioare, precum:

e apropierea unor metode de investigatie stiintifica (cautarea si utilizarea bibliografiei
necesare, a dictionarului, etc.);

e gasirea unor solutii de rezolvare originale;

e organizarea si sintetizarea materialului;

e generalizarea problemei;

e aplicarea solutiei la un cAmp mai vast de experiente;

e prezentarea concluziilor.

Proiectul incepe in clasa, prin definirea si intelegerea sarcinii de lucru, eventual si prin
inceperea rezolvarii acesteia — se continua acasa pe parcursul a catorva zile sau saptamani, timp in
care elevul are permanente consultari cu Tnvatatorul si se incheie tot in clasa, prin prezentarea in
fata colegilor a unui raport asupra rezultatelor obtinute si, daca este cazul, a produsului realizat.
Proiectul are mai multe etape si poate fi realizat individual sau in grup.

Etapele proiectului presupun directionarea eforturilor elevilor in doua directii la fel de
importante din punct de vedere metodologic si practic: colectarea datelor si realizarea produsului.
Fiecare directie contine elemente care confera specificitate proiectului in functie de disciplina pe
care o vizeaza.

Printre capacitatile elevilor posibil de evaluat prin intermediul acestei metode se pot
enumera:

e adecvarea metodelor de lucru si a instrumentarului ales la obiectivele propuse prin proiect;
e folosirea corespunzatoare a materialelor si echipamentelor din dotare;

e oferirea unei solutii corecte (reevaluarea de probleme);

e realizarea cu acuratete a produsului, din punct de vedere tehnic;

e posibilitatea generalizarii problemei / solutiei;

e prezentarea proiectului.

Proiectul ca instrument de evaluare poate lua forma unei sarcini de lucru individuale sau de
grup, tinand cont si de faptul ca o buna parte a activitatii propuse de aceasta poate fi realizata si in
afara orelor de curs. Proiectul presupune o activitate complexa, in urma careia se obtine un
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produs ce poate fi evaluat. Activitatea are la baza si o bibliografie si se poate desfasura individual
sau pe echipe, intr-un interval de timp mai mare.

Astfel, elevii pot fi invatati:

e sa-si imparta sarcinile in cadrul unei echipe;

e sa se foloseasca de date obtinute din diverse surse (din lecturi, in urma vizitarii unor muzee,

etc.);

e sa distinga elementele proiectului (tema, subiectul, motivarea alegerii temei, ideile principale
ale proiectului, interesul pe care il suscita, materialele folosite, bibliografie, etc.) prin care se
pregateste invatarea prezentarii produsului respectiv.

Stimularea interesului copiilor si formarea de abilitati care sa le permita sa actioneze
pentru pastrarea unui mediu curat sunt obiective ecologice importante. Din experienta acumulata
si din concluziile trase, ca urmare a observarii evolutiei intelectuale a copiilor si a
comportamentului acestora , pot sa argumentez ca proiectul este cea mai complexa modalitate de
realizare a obiectivelor propuse la un anumit domeniu. Fie ca se realizeaza la nivelul clasei , fie ca
este un proiect interscolar, fie ca se realizeaza interdisciplinar, etc. , aceastd modalitate de
realizare a unei teme nu este deloc usor de aplicat, fiind un complex de strategii didactice
,proiectul fiind unul din cuvintele cheie ale pedagogiei contemporane, un concept si o atitudine
in cdmpul educatiei .

Proiectele de parteneriat se realizeaza cu scopul de insufla copiilor dragostea fata de
mediul care-i inconjoara, de a-i invata cum pot ei sa contribuie la protejarea mediului, de a-i
determina sa iubeasca natura cu ochii, cu mintea, cu sufletul si cu mainile, de a le demonstra cum
ar fi viata oamenilor, daca ar trdi intr-un mediu neingrijit, poluat.

Activitatile planificate vizeaza imbogatirea cunostintelor copiilor prin activitati practice in
naturd, care sa stimuleze latura formativa, latura informativa, latura emotionala, latura creativa si
estetica a personalitatii fiecaruia dintre ei.

CONCLUZIILE si observatiile determina utilizarea cat mai des aceasta modalitate de
invatare - evaluare, pentru ca:

e parteneriatele au un continut transdisciplinar, deoarece prin realizarea proiectului se
ating obiectivele de referinta ale mai multor arii curriculare;

e activitatile propuse sunt extinse spre alte zone din afara scolii, astfel copiii se
apropie de realitatea cotidian3;

e resursele materiale sunt procurate prin apelul la cat mai multe persoane care pot
sprijini desfasurarea proiectului (sponsori, parinti etc.);

e formeaza deprinderi de munca in echipa, fiecare copil contribuind la succesul echipei,
fiecare copil fiind format sa accepte parerile celorlalti;

e parteneriatele trezesc interesul pentru cercetare, dezvolta spiritul de colaborare si
intrajutorare, sporesc increderea in fortele proprii;

e creeaza cadrul propice pentru a colabora, a compara, a invata de la ceilalti, a-si exprima
parerile, gandurile, bucuriile, sperantele;

e cei timizi, cei mai putin activi au ocazia sa-si descopere calitati pe care nu stiau ca le au;

» parteneriatele sunt adevarate schimburi de experienta pentru cadrele didactice;

e creeaza cadrul propice pentru a colabora, a compara, a invata de la ceilalti, de a-si exprima
parerile, gandurile, bucuriile, sperantele;

e pentru elevii din scolile speciale, activitatile realizate in parteneriat reprezinta modalitati
benefice si necesare de a socializa, de a comunica, de a-si forma acele deprinderi de
comportament acceptate de societate, formandu-i pentru viata in comunitate si cu comunitatea;

e |a finalul fiecarei activitati, se realizeaza DOVEZI ale muncii in echipa: fotografii, albume,
portofolii, pliante, expozitii, etc.
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Frumusetea si bogdtia mediului Tnconjurator exercita o influenta deosebita asupra
activitatii copiilor. Ei au mereu posibilitatea de-a veni in contact cu ceva nou, fascinant. Important
este sa-i determinam sa descopere ce le place din natura si cat de mult le place, sa-si doreasca sa
traiasca in natura pentru a o intelege, pentru a o respecta si pentru a o regasi mereu in inima lor
curata.

Bibliografie:
* Bucovala, C, 2003 Metode moderne de educatie pentru mediu, Constanta
* Mohan, Gh., Ardelean A., 1993 Ecologie si protectia mediului, Scaiul, Bucuresti
* Negret, I., 1994, Invdtarea eficientd, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti

DEZVOLTAREA SPIRITULUI ECOLOGIC PRIN ACTIVITATI EXTRASCOLARE

Prof. VILLAND ALBERT
Scoala Gimnaziala ,,Dr. loan Mihalyi de Apsa”, Sighetu Marmatiei

Educatia ecologica este un proces care are scopul sa imbunatateasca calitatea vietii prin
asigurarea oamenilor cu abilitatile si deprinderile de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica
problemele de mediu.

Fie cd lucram cu prescolarii sau elevii din gimnaziu, din zone rurale sau urbane, in
programele de educatie a comunitatii sau ca profesor, putem introduce educatia mediului in
activitatile noastre. In ciuda péarerilor multor oameni, educatia de mediu nu se leagd numai de
planul de Tnvatamant al obiectului stiinte, ci se intersecteaza cu toate celelalte obiecte de studiu,
inclusiv in afaceri, economie, arta limbajului, istorie, studii sociale, ea nu se produce doar in
activitati obligatorii, ci si Tn activitati extracurriculare. care au nevoie pentru a gospodari eficient
resursele pamantului.

Dezvoltarea spiritului ecologic prin activitati extrascolare este extrem de importanta pentru
educatia si constientizarea tinerilor in ceea ce priveste protectia mediului Tnconjurator si
sustenabilitatea. Aceste activitati pot fi organizate in cadrul scolilor, cluburilor sau organizatiilor
non-guvernamentale si pot implica elevii in diverse actiuni practice si educationale.

Educatia ecologica Tsi va atinge scopul atunci cand scolarii de astazi — adultii de maine vor
intelege necesitatea ocrotirii naturii astfel devenind factori activi in actiunea de conciliere a omului
cu natura.

lata cateva exemple de activitati extrascolare care pot contribui la dezvoltarea spiritului
ecologic:

e Grddindrit si agriculturd urband: Organizarea unui club de gradinarit sau a unui proiect de
agricultura urbana n scoald poate ajuta elevii sa invete despre importanta plantelor, ciclul lor de
viata si modul in care acestea contribuie la echilibrul ecologic. Elevii pot invata cum sa planteze si
sa ingrijeasca diverse plante, cum sa recicleze resturile alimentare pentru compost si cum sa-si
cultive propriile alimente;

e Excursii in naturd: Organizarea de excursii Tn natura sau vizite la rezervatii naturale, parcuri
nationale sau alte zone protejate poate permite elevilor sa inteleaga importanta conservarii
biodiversitatii si a ecosistemelor naturale. Aceste excursii pot fi combinate cu activitati de
observare a pasarilor, identificarea plantelor sau curatarea deseurilor in natur3;

e Campanii de reciclare: Elevii pot fi implicati in campanii de reciclare in scoala si in
comunitatea locald. Pot fi organizate colectari selective de deseuri, cu implicarea elevilor in
sortarea si reciclarea materialelor precum hartie, plastic, sticla si metal. De asemenea, pot fi
organizate ateliere pentru a invata elevii cum sa recicleze si sa reduca consumul de produse de
unica folosinta;
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e Poiecte de constientizare: Elevii pot fi incurajati sa creeze proiecte de constientizare cu
privire la problemele de mediu, cum ar fi schimbarile climatice, poluarea aerului sau defrisarile.
Aceste proiecte pot include realizarea de postere, prezentari, videoclipuri sau campanii de
sensibilizare Tn comunitate;

e Program de voluntariat pentru mediu: Elevii pot participa la activitati de voluntariat in
organizatii care se ocupa de protectia mediului. Aceste activitati pot include plantarea de arbori,
curatarea deseurilor in zone publice, implicarea in proiecte de conservare a apei sau ajutorarea
animalelor sdlbatice in nevoie;

e Cluburi de ecologie si sustenabilitate: Scolile pot infiinta cluburi de ecologie si
sustenabilitate unde elevii pot discuta, invata si dezvolta proiecte legate de protectia mediului.
Aceste cluburi pot organiza prezentari, dezbateri, workshop-uri si alte activitati pentru a promova
o0 mai buna intelegere a provocarilor ecologice si pentru a dezvolta solutii inovatoare.

Este important ca astfel de activitati extrascolare sa fie sustinute si incurajate atat de scoli,
cat si de comunitatea locald, deoarece ele pot juca un rol crucial in educarea si implicarea tinerilor
in protejarea mediului inconjurator.

Bibliografie:
* Burcu, A., Burcu, A, ( 2005), Educatia ecologica, dezvoltarea durabila si calitatea vietii, Editura Mega.
* Niculescu Rodica Mariana, (2010), Curriculum intre continuitate si provocare, Editura Universitatii
Transilvania din Brasov

DEZVOLTAREA COMPORTAMENTULUI ECOLOGIC PRIN IMPLEMENTAREA
DE PROIECTE EDUCATIVE

Prof. MUNTEANU IRINA-CRISTINA
Colegiul National ”"Grigore Ghica”, Dorohoi

La inceputul existentei sale, omul era un parter intelept al naturii, ludnd din ea numai ceea
ce i se oferea si in cantitati strict necesare. Era, din acest punct de vedere, foarte asemanator cu
celelalte vietuitoare din natura. Trecand de la vanat, pescuit si cules, la cultivarea pamantului si
apoi la civilizatia industriala, omul si-a schimbat modul de viata si, din pacate, si-a insusit anumite
conceptii eronate despre natura, care au condus la o transformare continua a acesteia. Astfel
reducerea spatiilor impadurite, extinderea desertului, degradarea solurilor agricole, disparitia a
numeroase specii de plante si animale, accentuarea efectului de sera - toate aceste aspecte,
intregesc tabloul unei naturi aflata intr-o continua si accelerata degradare.

Situatia actuala isi are originea in doua mari cauze: explozia demografica si conceptia
eronata conform careia, omul este stapanul naturii, deci poate si are dreptul sa o exploateze dupa
bunul sau plac.

Desi foarte tarziu, omenirea a inteles ca protectia mediului inconjurator este o necesitate si
c3, fiecare individ in parte trebuie sa-si asume responsabilitatea privind efectul pe care actiunile lui
le au asupra planetei. Protejarea mediului este o datorie individuala, dar mai ales una colectiva.

Formarea si dezvoltarea comportamentului civic si ecologic al copiilor incepe in familie si se
desavarseste Tn scoala. Alaturi de familie, scoala constituie un factor decisiv in dezvoltarea
copilului, ea completand cunostintele si competentele acestuia. Scoala secolului XXI este aceea
care trebuie sa raspunda nevoilor tinerilor si care trebuie sa se adapteze caracteristicilor societatii
si individului deopotriva.

La biologie, lectiile se pot realiza atat in incinta scolii, cat si cu ocazia diverselor activitati
desfasurate in natura. Cu acest prilej, al evadarii din spatiul scolar si al Tntalnirii cu natura,
profesorul isi extinde nebanuit de mult posibilitatile de a-i capta, motiva, responsabiliza si implica
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pe elevi. Contactul nemijlocit cu natura este sprijinul cel mai de pret pe care profesorul il poate
primi. Comunicarea didactica, realizata cu acest prilej, este sustinuta de faptul ca elevul, invadat
de.o multitudine de mesaje, isi activeaza unele resorturi interne si prin aceasta, se apropie mai
usor de adevar. Vizual prin excelenta, elevul percepe intalnirea cu natura intens, tocmai prin faptul
cd aceasta ii oferd o multitudine de nuante si forme. Tn mijlocul naturii elevul vede, aude, simte, se
rupe de imaginea aceea detasata a unui observator si se percepe ca o parte componenta a naturii.
Prin depasirea spatiului limitat al salii de clasa si prin intalnirea cu natura, elevul devine mai
motivat si implicat, mobilizandu-si Tn actul cunoasterii resursele sale cognitive, insa antreneaza si
aspectele volitiv si motivational ale personalitatii sale.

Cu ocazia activitatilor desfasurate in natura am remarcat ca acestea ofera numeroase
avantaje: cultivarea simftului estetic, trezirea interesului pentru studiul si ecologizarea naturii,
deprinderea de a aduna si conserva diferite plante si animale, verificarea si evaluarea elevilor. Nu
doar natura primitoare si reconfortanta 1i ,vorbeste” elevului, ci si acea natura convertita prin
actiunea nemiloasa si indiferentd a omului. Spatii neingrijite, cu urme ale trecerii umane, gasim
peste tot: de la gradina scolii ori parcul orasului, pana la cele mai indepartate zone aflate in varf de
munte. Natura intreaga este martora suprematiei umane raportata la celelalte vietuitoare,
suprematie care nu ne onoreaza, mai ales atunci cand constatam degradarea la care condamnam
mediul.

Scoala nu poate sa ramana indiferenta si de aceea, demersurile ei vin in intdmpinarea
trebuintelor actuale ale mediului si ale societatii. Colegiul National ,Grigore Ghica”, Dorohoi a
desfasurat Tn acest sens, proiectul educativ “Cunoaste natura, ajut-o sa te poata ajutal”, proiect
care a avut durata de un an scolar si care si-a propus drept obiectiv general, formarea si
dezvoltarea comportamentului civic si ecologic al elevilor, prin activitati extracurriculare in scoala
si comunitate. Obiectivele specifice ale proiectului au vizat: dezvoltarea capacitatii de a lucra in
echipa, a spiritului de initiativa, a creativitatii in randul elevilor si a cadrelor didactice, cunoasterea
unor aspecte ale naturii i protejarea acesteia. Grupul tinta al proiectului a fost reprezentat de 50
de elevi si de patru cadre didactice din colectivul profesoral al claselor. Beneficiarii proiectului au
fost atat cei directi implicati — elevii si cadrele didactice care au facut parte din grupul tinta, cat si
cei indirecti — intreaga comunitate scolard. Resursele implicate pentru buna desfasurare a
proiectului au fost variate: umane — elevi, cadre didactice, financiare — autofinantare si materiale:
spatiile din unitatea de invatamant, spatiile verzi din jurul scolii, pliante, brosuri, creatii ale elevilor
pe aceasta tema. Institutia cu care s-a realizat parteneriatul de colaborare a fost reprezentata de
Agentia pentru Protectia Mediului.

Monitorizarea activitatilor desfasurate s-a realizat prin panouri — afisaj, procese verbale iar
evaluarea a implicat urmarirea cresterii si dezvoltarii puietilor plantati in spatiile verzi, efectuarea
unor sondaje de opinie si aplicarea de chestionare. Diseminarea a inclus: realizarea unui pliant,
prezentarea rezultatelor acestui proiect in cadrul sedintelor Consiliului Profesoral, in Consiliul
elevilor, la sedintele Comitetelor de parinti.

Calendarul activitatilor prevazute pe durata unui an scolar, a inclus un numar de opt
activitati, spatializate temporal la intervale de aproximativ o luna intre ele, si anume: “Desenul
meu, mesajul catre lume” - realizarea unor desene privind protectia mediului inconjurator; , Asa
Da..., asa Nu...!” - realizarea de albume foto cu surprinderea unor aspecte pozitive/negative din
mediu si descrierea impresiilor pentru fiecare fotografie realizata; ,Natura, Tn pericol!”
prezentarea de referate Power - Point; ,,Pledoarie pentru arta verde” - realizarea si expunerea n
scoald a unor mulaje, machete sugestive; ,Curatam, reciclam” - activitate de ecologizare a
parcurilor din apropierea scolii; , Arborii - prieteni ai planetei Pamant” - plantarea unui numar de
25 de puieti primiti de la Agentia de Protectia Mediului; ,Parcurile din orasul meu” - vizita in
parcurile municipiului pentru cunoasterea principalelor specii de plante si stabilirea importantei
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acestor specii pentru orasul nostru; “Apa, in pericol....” - vizitd la statia de epure a apei din
municipiu.

Prin toate aceste demersuri, scoala si-a propus si a realizat intr-o mare masura, formarea si
dezvoltarea comportamentului civic si ecologic al elevilor - o cerinta atat de necesara a cetatenilor
secolului XXI. Doar prin responsabilizarea si implicarea activa a elevilor in activitati de protectia
mediului, se poate forma o generatie care, sa redea naturii echilibrul si puritatea - garantii ale
securitatii vietii.

Bibliografie:

* Copil, Violeta, Darabaneanu loan, Copilu, Dumitru, 2000 “Biologie - Manual pentru clasa a VIII - a”, Editura

ALL Educational, Bucuresti;
* Muntean, loan, Ovidiu, 2007 “Ecologie si protectia mediului - editia a Il-a adaugita”, Editura Emia, Deva.

SALVEAZA MEDIUL SI Fll ECO!

Bibliotecar GROSS OLIMPIA
Scoala Gimnaziala , Lucian Blaga”, Baia Mare

»Nu vom salva tot ce ne-ar fi pldcut sd salvdm, dar vom salva mai mult decat dacd n-am fi
incercat decloc”

Tntr-o lume in care resursele naturale se diminueazs, avem nevoie de generatii capabile s
rezolve problemele de mediu. Credem ca educatia de succes pentru viitor va fi una ecologica, de
cooperare si civica. Calitatea mediului reprezinta un parteneriat intre scoala si comunitatea locala,
pentru atingerea obiectivelor comune de mediu si dezvoltarea constiintei sociale si ecologice a
cetatenilor, in scopul crearii unei societati mai durabile.

Educatia le deschide oamenilor usi spre reconstruirea relatiei lor cu lumea in care traiesc,

fata de care trebuie sa manifeste respect prin insusirea unor comportamente menite sa produca
schimbari pozitive. Societatea contemporana ignora de multe ori efectul negativ pe care-l pot avea,
pe termen lung, formele de poluare a mediului, de aceea este necesara derularea unor activitati
extrascolare care sa-i indrume pe elevi sa iubeasca lumea si s-o protejeze de elementele nocive
care o pun tot mai mult in pericol.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinuta miscare de educatie
ecologica si protectie a mediului, iar elevii sub indrumarea cadrelor didactice pot si trebuie sa
formeze marele detasament de aparatori ai naturii. Adevarata educatie ecologica isi va atinge
scopul numai cand se va reusi ca elevii — cetatenii de maine — sa fie convinsi de necesitatea
ocrotirii naturii si sa devina factori activi in actiunea de conciliere a omului cu natura. Fiecare elev
trebuie sa se transforme intr-un ocrotitor constient al naturii.

Interesul si dragostea pentru naturd sunt la majoritatea copiilor instinctive. Tn plus
comportamentele si convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toata viata.

Este cazul, pana nu este prea tarziu, sa constientizam faptul ca natura este cel mai de pret
dar al omului, ca viitorul ei se afla in mainile noastre si ca are nevoie de ajutor deoarece este in
pericol. S3 Tnvatam copiii ca nimic nu este mai pretios decat sa traiasca intr-un mediu curat si
sanatos pentru a se pute dezvolta frumos.

Proiectele trebuie sa stimuleze formarea comportamentului ecologic prin descoperirea
motivatiei pentru protectia naturii si derularea de actiuni concrete de protectie a mediului
inconjurator, activitati de reciclare, antrenarea elevilor pentru a desfdasura activitati cu caracter
experimental si demonstrativ, prin care contribuie la pastrarea sanatatii mediului Tn care traiesc;
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insusirea unor norme de comportament ecologic specifice asigurarii echilibrului dintre sanatatea
individului, a societatii si mediului si formarea unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care
incalcd aceste norme; dezvoltarea invatarii prin cooperare, respectarea unor sarcini specifice
pentru realizarea unui proiect comun; identificarea actiunilor negative ale omului asupra naturii
(pericolul poluarii aerului, apei, solului si efectele ei); valorificarea potentialului creativ si practic al
elevilor.

n cadrul proiectului educational “SALVEAZA MEDIUL S FIl ECO!” pe care |-am desfésurat in
scoala noastra, elevii au Tnvatat de ce si cum trebuie protejata natura. Au inteles foarte repede ce
este mediul inconjurator, cum 1l putem ocroti, de ce trebuie sa-l ocrotim, ce este poluarea,
efectele ei asupra sanatatii si care sunt masurile de prevenire.

Prin participarea lor la diverse activitati, elevii au inteles rolul pe care 1l au im mediu, ce
actiuni sunt capabili sa efectueze si care sunt urmarile unor atitudini necorespunzatoare fata de
mediul inconjurator.

Educatia pentru mediul inconjurdtor: ,In aceste vremuri in care incilzirea globala determina

o pierdere a biodiversitatii, educatia pentru o dezvoltare sustenabila nu a fost niciodatd mai
importanta”.

Faptele noastre ne definesc si de cele mai multe ori bunele exemple determina in noi
comportamente similare. Din experienta noastra sau a altora finvatam si asimilam apoi
transformam 1n comportamente pe care speram sa si le insuseasca si cei mici. Un transfer de
experienta , de informatie si de comportamente pentru formarea cetatenilor de maine.

AMBALAJUL ECOLOGIC, PRIETENUL NATURII

Bibliotecar MONA COJGHICEANU
Scoala Gimnaziala Ipotesti, Suceava

Cresterea nivelului de informare si constientizare cu privire la problematica colectarii
selective si reciclarii deseurilor in randul elevilor si responsabilizarea acestora prin implicarea
activa intr-o competitie pozitivd. Promovarea educatiei ecologice in scoala si dezvoltarea spiritului
ecologic al tinerilor: - trezirea curiozitatii si a interesului pentru mediul inconjurator;-perceperea si
diferentierea existentei unor interactiuni intre om si mediu;-exprimarea grijii si dragostei fata de
mediu prin activitati individuale si de grup;- dezvoltarea capacitatilor de comunicare, lucrul in
echipa;-implicarea cadrelor didactice si elevilor in realizarea schimburilor de experienta, work-
shopuri, participarea la concursuri; - cresterea gradului de implicare a elevilor si cadrelor
didactice.

Pentru a intelege importanta in viata de zi cu zi a ambalejelor, tinandu-se cont ca in
societatea actuala este mai totul ambalat, trebuie sa intelegem termenul de ambalaj si de ce
acesta ar trebui sa fie reciclat. De toate actiunile pe care noi le facem in fiecare zi depinde
acuratetea, bunastarea si sanatatea vietii noastre, a tuturor.

Un ambalaj de calitate garanteaza o protectie a alimentelor. Perfectionarea ambalajelor
este n stransa legdtura cu cerintele estetice si ecologice. In continuare ne propunem s3 abordam
mai amanuntit ambalajele ecologice atat din perspectiva consumatorului, cat si a companiilor care
vor sa utilizeze astfel de ambalaje.

Ambalajele ecologice sunt produse din materiale ce pot fi reciclate, depozitate sau distruse

dupa utilizare fara a periclita mediul inconjurator. Folosirea acestora inregistreaza o crestere
constanta in ultimul deceniu, datorita constientizarii efectelor nocive pe care le au materialele
poluante si datorita normelor impuse de institutiile abilitate.
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Reciclarea deseurilor de ambalaje este operatiunea de reprelucrare intr-un proces de
productie a deseurilor de ambalaje pentru a fi reutilizate in scopul initial sau pentru alte scopuri.

Un design bun de ambalaj face diferenta intre un client impresionat la prima vedere, cel
indiferent si cel de-a dreptul enervat de plasticul inutil folosit la impachetare. De multe ori, acest
prim contact construieste o imagine de ansamblu asupra produsului si afacerii tale, dar nu de
fiecare data prezentarea unui produs, in cazul nostru a unui ambalaj, este ceva bun pentru
produsul distribuit. Dimpotriva, intalnim produse ambalate necorespunzator, riscandu-se astfel
deterioararea, distrugerea calitatii acestuia.

Este momentul propice trecerii la ambalajele sustenabile. Ambalajul sustenabil se obtine

prin dezvoltarea tehnologiei materialelor. Aceasta implica evaluarea si imbunatatirea ciclului de
viata al ambalajelor, dar sitehnici de ghidare a utilizarii lor, ceea ce reduce impactul asupra
mediului si n final, amprenta ecologica.

Designul sustenabil este proiectarea ambalajului produsului cu scopul principal de a nu crea
un impact negativ asupra mediului inconjurator.

Cel mai simplu mod de a crea un design sustenabil este prin utilizarea material reciclat. Cu
putinad imaginatie si inovatie, poti proiecta ambalaje care indeplinesc mai multe scopuri,
prelungind astfel durata de viata a produselor.

Stiinta materialelor si ingineria ambalajelor se dezvolta la o viteza incredibild. Ca urmare, pe

piata sunt disponibile optiuni de ambalare mai ecologice, care pot avea grija de o gama larga de
produse.

Au existat, de asemenea, multe descoperiri in ambalajele din plante si ambalajele din
plastic biodegradabil. Acest lucru inseamnd, de asemenea, ca devine mai usor pentru branduri sa
isi reduca amprenta de carbon.

Fiecare zi trebuie sa fie un prilej pentru a ne aminti de importanta naturii si de necesitatea
protejarii si conservarii acesteia. De asemenea, este important sa constientizam problemele
mediului Tnconjurator si ne indeamna sa contribuim la mentinerea unei planete sanatoase.
Utilizarea ambalajelor prietenoase cu mediul are un rol esential in procesul de ecologizare. Este
necesar ca ambalajele de protectie sa fie ecologice si sa aida standardele necesare pentru
protejarea mediului inconjurator. Putem fi cu totii responsabili si putem alege diferite solutii de
ambalare, promovand astfel comportamentul ecologic si incurajandu-i si pe ceilalti sa actioneze in
acelasi mod.

Utilizarea ambalajelor prietenoase cu natura reprezintda un prim pas spre ecologizare,
deoarece sunt fabricate din materiale care pot fi reciclate sau distruse ulterior, fara a periclita
mediul ambient.

Este necesar sa constientizam impactul negativ pe care il au deseurile asupra planetei.
Ambalajele care nu sunt prietenoase cu mediul reprezinta o problema pe termen lung, deoarece
timpul descompunerii in mediu este substantial. Daca vrem sa alegem o varianta de material
ecologica si biodegradabila care inlocuieste plasticul, ambalajele din carton si hartie reprezinta cea
mai buna solutie.

Ambalajele biodegradabile sunt superioare celorlalte, avantajele lor fiind extrem de
evidente pentru clienti si business-uri de tot felul.

e Reduc cu succes emisiile de carbon;

e Timpul de degradare este mai scurt, comparativ cu cel al plasticului traditional;

e Se poate mentiona posibilitatea de a fi reciclate dupa finalizarea ciclului de viata;

e Nu auin componenta substante chimice sau toxine;

e Nu sunt prezente niciodata pe termen indelungat intr-un depozit de deseuri;
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Sunt fabricate din substante naturale;
Nu reprezinta riscuri pentru utilizatori;
Se reduce nivelul de consum al petrolului;
Confera afacerii personale un aspect ecologic prin excelenta.

Activitati desfasurate

Nr. Denumirea activitatii Grup tinta | Perioada Produse finite/
crt. Evaluare
1. Despre proiectul Clasele Martie eFormarea si
»Ambalajul ecologic-prietenul partici- 2023 organizarea
naturii” pante la echipei de proiect
- activitate de informare si de proiect eStabilirea
documentare activitatilor
2. | “Definirea ambalajelor ecologice | Clasele Martie eFotografii
si a operatiei de ambalare” V-Vl 2023
Rolul si functiile ambalajelor Clasele a IV-
asialll-a
3. | “Materiale utilizate pentru Clasele Martie eFotografii
confectionarea ambalajului V-Vl 2023
ecologic” Clasele a IV-
Tipuri de amabalaje ecologice asialll-a
4. | “Procesul tehnologic de obtinere | Clasele Martie eFotografii
a amabalajului” V-Vl 2023
Clasele a IV-
asialll-a
5. |, Eticheta ecologica si simbolurile | Clasele Martie eFotografii
eco de pe ambalaj” V-VIII 2023
Clasele a IV-
asialll-a
6. | Strategii in alegerea ambalajului | Clasele Martie eFotografii
V-Vl 2023
Clasele a IV-
asialll-a
7. Posibilitati de reciclare a Clasele
ambalajelor V-Vl
Reciclarea-un pas spre civilizatie | Clasele a IV-
asialll-a

Prezentarea modalitatii de monitorizare si de evaluare a rezultatelor : se va face prin intocmirea
unui album cu fotografii ce cuprinde aspecte ale proiectului ; aplicarea de chestionare, in vederea
evaluarii proiectului.

Descrierea rezultatelor asteptate ca urmare a implementarii proiectului va rezulta din :
placerea copiilor de a face fotografii, activitati practice; dezvoltarea fizica armonioasa si intarirea
sanatatii prin desfasurarea unor activitati practice; dezvoltarea simtului artistic.

Activitati de promovare, mediatizare si de diseminare realizate in timpul implementarii
proiectului si dupa incheierea acestuia prin: mediatizarea se va face prin intermediul revistei scolii,
site-ul scolii, facebook-ul scolii;intocmirea albumelor cu aspecte din proiect, realizarea unei

expozitii.
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Sustenabilitatea proiectului se va face prin continuitatea acestuia si va fi asigurata prin
modificarea si completarea grupului tinta, prin atragerea si a altor copii, prin diversificarea
activitatilor care promoveaza dragostea fata de natura, prin valorificarea rezultatelor obtinute.

Bibilografie:
https://pdfcoffee.com https://stratos.ro https://packhelp.com https://ambalaje.net

PROTEJAREA NATURII IN SCOALA

Prof. POSTOLACHE DUMITRITA
Liceul Tehnologic "Mihai Viteazu”, Vulcan, Hunedoara

Educatia ecologica, cel mai eficient mijloc de ocrotire si conservare a naturii, trebuie sa fie
un proces activ, continuu, desfasurat in toate mediile si toate categoriile sociale. Fiind o educatie
despre mediu, ea trebuie sa aiba loc in si prin mediu, nu doar in spatii inchise.

Este timpul sa constientizam cu totii importanta protejarii mediului Tnconjurator, sa luptam
pentru ca aceasta problema sa devind un imperativ al societatii.

Si ce este mai onorant decéat ca dascalul are prilejul sa fie formator, deschizator de drumuri
in crearea unei societati mai constiente, mai luptatoare, mai atent cu tot ce o inconjoara.

O programa bine definita din perspectiva ecologica ar fi de ajutor.

Educatia ecologica nu ar mai fi perceputa ca si insertie, ca anexa, ci ca un proces bine
delimitat.

De la cele mai fragede varste, dragostea de natura trebuie sadita si cultivata Tn mintea
copiilor, iar exemplul personal al cadrelor didactice va denota faptul ca natura inseamna sanatate,
recreere, prietenie, energie si frumusete, precum si gazda favorita a tuturor jocurilor nevinovate
ale copilariei.

La clasele de gimnaziun, am desfasurat mai multe activitati sub toate formele de organizare
intalnite in toate domeniile de activitate, urmarind sa contribuim la imbogatirea bagajului de
cunostinte, priceperi si deprinderi, sa cultivam atitudini si sd dezvoltam comportamente pozitive
fata de mediul inconjurator.

Pentru familiarizarea scolarilor cu aspecte ale lumii Tnconjuratoare am folosit cu eficienta
observarile asupra mediului, povestirile, memorizari, plimbari, vizite, drumetii, excursii,
diapozitive, etc. Educatia ecologica am realizat-o nu numai prin activitatile experientiale, ci si prin
jocurile si activitatile la alegerea copiilor.

Prin activitatile practice-aplicative de efectuare a curateniei si ordinii in sala , de ingrijire a
florilor de la coltul viu al naturii, de ingrijire a Tmprejurimilor scolii am urmarit ca scolarii sa
iubeasca ordinea si curatenia, sa iubeasca natura, si sa le formeze deprinderea de a o ingriji si
ocroti. Prin participarea activa in cadrul activitatilor din scoala, scolarii nu au avut decat de
castigat. Lucrand si invatand impreuna si-au sporit increderea in propriile forte.

Comunitatea are nevoie de rezultate vizibile pentru implicarea in activitati ecologice,
familia de indrumare, motivare, solutii, cadrul didactic fiind cel mai bun liant.

Prin activitatile didactice desfasurate cu scolarii, i-am invatat sa exploreze lumea
fnconjuratoare, sa o analizeze, sa-si puna si sa puna intrebari in legatura cu aspectele intalnite, sa
faca predictii pe baza datelor culese, sa-si exprime opinii si stari sufletesti si sa initieze actiuni.

Daca “plantam” comportamente ecologice, “culegem” o viata de calitate ca si adulti, un
mediu sanatos, protectia si pretuirea lui se incorporeaza in atitudinea noastra, ne identificam cu
natura. Menirea noastra ca dascali este aceea de a deschide mintea si inima copiilor, de a-i ajuta
sa priveasca NATURA ca pe o prietend, care are nevoie de dragostea si respectul nostru. Orice
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copil poate deveni ocrotitor al naturii, cu conditia sa o indrageasca. Pentru a iubi natura trebuie
Tnsa sa o cunoastem, sa-i intelegem soaptele ei minunate, transmise prin glasul vietuitoarelor ei.

lubirea pentru NATURA nu se poate rezuma la simple declaratii fatd de frumusetile ei si nu
inseamna doar dorinta de a fi in mijlocul ei, ci a actiona in folosul acesteia.

Orice cadru didactic trebuie sa-i faca pe elevi sa constientizeze faptul ca notiunea de
protectie a naturii nu impune renuntarea la resursele oferite de aceasta, ci doar folosirea lor
rationald, fara abuzuri. Se impune cultivarea interesului fata de mentinerea unui mediu natural
echilibrat, propice vietii, dar si a unui comportament favorabil ameliorarii relatiilor dintre om si
mediul natural in care traieste.

Bibliografie:
* Dezso, |., Educatia ecologicd, Agendasetting, SRL, 2010
* Revista - "Educatia ecologicd" nr.2/1997

"APA, IZVORUL VIETII”
Proiect educativ

Prof. inv. primar POPESCU ELENA
Scoala Gimnaziala Ipotesti

Argument

Apa este una din resursele naturale cele mai raspandite pe Pamant, dar in acelasi timp este
vulnerabil si limitatd. Tn apropierea surselor de ap& potabild s-au format si extins asezirile umane,
astfel, in functie de prezenta apelor (curgdtoare sau statatoare) a existat posibilitatea alimentarii
cu apa potabila a asezarilor respective si a dus la dezvoltarea social-economica a localitatilor, prin
utilizarea apei in agricultura si in industrie. Cea mai mare cantitate de apa se gaseste in mari si
oceane, fiind Tnsa prea sarata pentru consumul uman si doar 3% din cantitatea de apa de pe Terra
este disponibila sub forma de apa potabila. Rezervele existente de apa curata, utilizabil3,
inregistreaza o scadere mult mai rapida comparativ cu viteza de regenerare a apei.

Datorita cresterii populatiei la nivel global, precum si a altor factori, tot mai putini oameni
beneficiaza de apa potabila suficienta. Apa dulce este principala sursa de apa pentru consumul
uman, utilizata direct (ca apa de baut) si indirect (pentru pregatirea hranei, apa industrial3,
menajera sau agricultura).

Tipul proiectului: stiintific

Domeniul: ecologie si protectia mediului

Scopul proiectului:

Dezvoltarea unui program de educatie ecologica la nivel primar si gimnazial, in vederea
formarii unei conduite ecologice a copiilor;

Obiective specifice ale proiectului:

» Cresterea nivelului de informare si constientizare cu privire la importanta protectiei apelor in
randul elevilor;

» Promovarea educatiei ecologice in scoala si dezvoltarea spiritului ecologic al tinerilor;

» trezirea curiozitati si a interesului pentru mediul inconjurator;

» perceperea si diferentierea existentei unor interactiuni intre om si mediu;

» exprimarea grijii si dragostei fata de mediu prin activitati individuale si de grup;

» dezvoltarea capacitatilor de comunicare, lucrul in echipa;

» implicarea cadrelor didactice si elevilor in realizarea schimburilor de experienta, worksopuri,
participarea la concursuri;

» cresterea gradului de implicare a elevilor si cadrelor didactice.
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Resurse (procedurale, materiale, umane, financiare, temporale)
- resurse procedurale: argumentatia, activitati practice, proiectul, portofoliul;
-. resurse materiale: calculator, videoproiector, resurse video;
- resurse umane : elevii.
- resurse financiare: autofinantare
- resurse temporale: martie - mai 2023

Activitati desfasurate:
» ,APA-lzvorul vietii!” - activitate de informare si de documentare ;
» “Analiza apei ”-activitati practice realizate in laporatorul de la Sistemul de Gospodarire a
Apelor;
» “Apele si padurea in contextul schimbarilor climatice ”
> ,,Mereu verde, mereu albastru”

Beneficiarii directi si indirecti: Grupul de lucru format din elevii implicati in proiect, insotiti
de cadrele didactice se vor deplasa la cursul de apa cu scopul de a determina calitatea apei prin
identificarea macronevertebratelor. Elevii vor fi repartizati in trei echipe si vor preleva probe de
apa si biologice in mai multe puncte ale cursului apei formand astfel statii de lucru.

Rezultatele obtinute in urma prelucrarii informatiilor vor fi analizate si consemnate
in ,,Chestionarul privind calitatea apelor in rauri mici”. Formularul completat va contine informatii
despre habitat, despre macronevertebratelor separate din prelevarea probelor de apa si informatii
cu privire la rezultatele obtinute in urma testelor chimice efectuate inh urma prelevarii probelor de
apa. In urma analizei datelor colectate se vor formula concluzii cu privire la duritatea apei. Cu
ocazia activitatii de monitorizare a calitatii apei elevi vor realiza si o ecologizare a zonei.

Pentru realizarea acestei activitati se poate organiza o excursie care sa aiba ca finalitate
observarea calitatii apei sau se poate organiza un simpozion prin care elevii si profesorii vor fi
informati despre importanta calitatii apei asupra calitatii vietii. Simpozionul sau sesiunea de
comunicari stiintifice se poate organiza la nivel local sau judetean cu participarea elevilor si
cadrelor didactice de la scoli partenere acestui proiect. Lucrarile prezentate vor reflecta implicarea
directa a elevilor si profesorilor, iar continutul acestora va trata importanta apei.

Prezentarea modalitatii de monitorizare si de evaluare a rezultatelor proiectului:

» intocmirea unui album cu fotografii ce cuprinde aspecte ale proiectului;
» aplicarea de chestionare, in vederea evaluarii proiectului.
Descrierea rezultatelor asteptate ca urmare a implementarii proiectului:
» placerea copiilor de a face fotografii, activitati practice;
» dezvoltarea fizicd armonioasa si intarirea sanatatii prin desfasurarea unor activitati
practice;
» dezvoltarea simtului artistic.

Activitati de promovare, mediatizare si de diseminare realizate in timpul implementarii
proiectului si dupa incheierea acestuia:

» mediatizarea se va face prin intermediul revistei scolii, site-ul scolii, facebook-ul scolii;
» intocmirea albumelor cu aspecte din proiect, realizarea unei expozitii;

Sustenabilitatea proiectului:

» Continuitatea va fi asigurata prin modificarea si completarea grupului tinta, prin atragerea
si a altor copii, prin diversificarea activitatilor care promoveaza dragostea fata de natura, prin
valorificarea rezultatelor obtinute.
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SUNT RESPONSABIL DE TOT CE MA INCONJOARA
Exemple de bune practici

Prof. ACIUBOTARITEI DANIELA
Liceul Teoretic ”Dr. Mihai Ciuca ”, Saveni

Atitudinea fata de natura este in primul rand o chestiune de educatie, de cultura. Omul se
naste si traieste intr-un mediu natural, dependent de celelalte elemente ale biosferei cu care
poate si trebuie sa stabileasca relatii de armonie si respect. Ca membru al naturii, omul trebuie sa-i
cunoasca legile si sa li se supuna pentru a evita un conflictdincare,cu siguranta, ar iesi invins.

Prin activitati scolare si extrascolare elevul constientizeaza faptul ca mediul Tnconjurator
constituie un mecanism viu cu o complexitate deosebitd, de a carui integrare si buna functionare
depinde intreaga activitate umana.

Mai jos sunt date cateva exemple de bune practici care-i pot face pe copii sa constientizeze
importanta cunoasterii mediului inconjurator si influenta lui asupra formarii personalitatii lor,
precum si deschiderea drumului catre cunoasterea realitatii lumii inconjuratoare

Colectarea de date meteo

Studiile au descoperit ca tinerii care se simt ,conectati” la natura actioneaza in mod mai
responsabil atunci cand interactioneaza cu aceasta. Ce modalitate mai buna de a conecta elevii la
naturd decat conectarea la vremea care se intampla in fiecare zi afara?

O activitate de mediu simpl3a, dar eficienta pentru copii - colectarea de date meteorologice
pentru ploaie, grindina sau zapada. Culegerea acestor date si analiza lor fi ajuta pe elevi sa faca
predictii si sa vada conexiuni intre lumea reala si ceea ce fac la ora de matematica.

Determinarea amprentei de carbon

Amprenta de carbon, denumita si amprenta CO2, reprezinta emisiile totale de gaze cu efect
de sera pe care o organizatie, un eveniment, produs sau o persoana le produce intr-un anumit
interval de timp.

Elevii pot folosi un calculator virtual (https://carbonexpert.ro/household-calculator) pentru
pentru a determina aproximativ cat carbon emite stilul lor de viata intr-un an. Calculatoarele ofera
cateva mici modificari ale stilului de viata pe care le-ar putea face pentru a-si reduce amprenta de
carbon. Elevii unei clase poate inregistra, aduna si compara datele numerice pe care le genereaza
raspunsurile lor la chestionare. Acestia pot reprezenta datele individual sau la nivel de clasa intr-
un grafic sau tabel.

Astfel poate fi stabilita care este amprenta medie de carbon pentru intreaga clasa si pot fi
stabilite anumite obiective de a o reduce pana la sfarsitul anului scolar. Elevii vor examina
schimbarile in stilul lor de viata care le sunt sugerate in propriile rezultate si vor identifica ce
schimbare vor Tmbratisa pentru a ajuta la reducerea amprentei de carbon din clasa.

Calculam calatorind

Cereti elevilor sa inregistreze calatoriile lor pentru cateva zile sau o saptamana, inclusiv
drumul lor la si de la scoald, la magazin alimentar sau orice alt loc pe care il viziteaza.

Tipul de date inregistrat pentru fiecare calatorie poate include:

e Mod de transport — Mergi pe jos? Mergi cu autobuzul? Mergi cu masina?

e Distanta aproximativa a calatoriei

e Numarul de pasageri

e Posibile moduri de transport alternative (ar fi putut face drumul cu masina cu alti colegi de
clasa)

Elevii pot apoi aduna, examina si compara datele proprii si ale intregii clase. Dupa ce vor
prezenta rezultatele constatarilor in tabele sau grafice, se vor purta discutii despre ce ar putea
insemna rezultatele Tn ceea ce priveste cunostintele si atitudinile fata de durabilitatea mediului.
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Scrierea unei povesti despre obiecte

Elevii aleg un obiect sau un articol gasit pentru a-I folosi ca inspiratie pentru o povestire
privind educatia pentru mediu. Poate fi ceva gasit in timpul unei plimbarii in natura, un produs
alimentar pe care sa-l examineze sau un articol comercial pe care il detin deja.

Acest exercitiu de scriere creativa va fincuraja elevii sa se gandeasca la ele intr-un mod
complet diferit si va pune aceste obiecte, care ar fi putut trece neobservate sau ar fi fost aruncate,
in centrul atentiei lor.

O zi fara energie electrica

Obiectele de iluminat, calculatoarele, tablele interactive si aparatele de aer conditionat
sunt mereu folosite n ziua de azi. Provocati elevii sa rdmana fara curent pentru o zi la scoala sau
doar pentru o jumatate de zi.

Aceasta activitate de educatie ecologica va atrage rapid atentia elevilor asupra multitudinii de
articole pe care le folosesc la scoala si care necesita utilizarea energiei electrice.

Tn zilele premergitoare acestei activititi realizati un sondaj printre elevi pentru a contribui
cu idei despre cum isi pot finaliza fiecare lectie obisnuita fara a consuma energie.

Moda nesustenabila

Realizati alaturi de elevi o sesiune de brainstorming pentru a defini care sunt tendintele
modei nesustenabile si cautati posibile definitii si caracteristici ale acesteia. Identificati elemente
cheie care incurajeaza crearea de noi tendinte nesustenabile in moda. Elevii vor fi impartiti in
grupe: un grup va realiza desenarea unui produs iar celalalt grup va incerca sa realizeze produse
noi prin reutilizarea hainelor vechi dupa modelul desenat.Acest lucru va duce la cresterea gradului
de constientizare cu privire la impactul industriei modei asupra mediului, stimuland elevii sa faca
alegeri mai ecologice.

Padurea rezervor de carbon

Activitatile vor consta in discutii in care se va pune problema relatiei dintre CO; si zonele
forestiere ale Romaniei. Cu ajutorul imaginilor din satelit, elevii vor obtine o imagine de ansamblu
asupra distributiei si Intinderii suprafetelor forestiere din Romania.Ei vor identifica si interpreta
fiecare zona forestiera si vor descrie modul in care acestea influenteaza fiecare anotimp.

Daca vor tine cont de aceste masuri pentru protejarea mediului inconjurator, noile
generatii se vor bucura de o planeta mai curata si sanatoasa!

UN MEDIU CURAT, O VIATA SANATOASA
Proiect educational

Prof. SGUBEA LUMINITA
Scoala Gimnaziala Nr. 3, Cugir, Judetul Alba

Scopul: promovarea in randul elevilor scolii a principiilor educatiei pentru mediu si pentru
sanatatea mediului: constientizarea importantei educatiei ecologice, de mentinerea unui mediu
natural sanatos, formarea unei conduite ecologice prin conservarea si utilizarea rationala a
resurselor de mediu.

Grupul tinta: 1. direct: elevii ciclului gimnazial, parintii, cadrele didactice implicate

2. indirect: comunitatea.

Perioada desfasurdrii: septembrie 2022- mai 2023

Domeniul: Protectia mediului

Obiective :

- sensibilizarea elevilor fata de protejarea mediului inconjurator;
- cunoasterea si respectarea regulilor si legilor ecologice;
- respectarea regulilor de conservare si ocrotire a pamantului;
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- constientizarea si aprecierea rolului mediului in societatea contemporana;
- constientizarea si asumarea responsabilitatii de pastrare a sanatatii mediului pe plan local si

global;

- dezvoltarea unor atitudini favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediu;
- identificarea problemelor de mediu si rezolvarea/ameliorarea acestora;
- participarea elevilor la actiuni de informare privind problematica mediului Tnconjurator.

Resurse :

- Resurse umane : elevii ciclului gimnazial, cadre didactice, parinti

- Resurse materiale :

hartie, materiale reciclabile, logistica

aparat foto, unelte agricole
- Resurse temporale : durata proiectului : septembrie 2022 - mai 2023

CONTINUTUL PROIECTULUI

P.C, videoproiector, imprimanta,

Nr. Titlul Data Locul Descrierea activitatii
crt. activitatii desfasurarii
1. Omul si septembrie | sdlile de clasa | Vizionarea de materiale Power Point ce
mediul 2022 - ale unitatii prezinta diferite medii de viata, factorii de
inconjurdtor | mai 2023 scolare mediu si efectele acestora asupra
plantelor, animalelor si asupra omului;
2. Toamna noiembrie - | imprejurimile | Elevii vor merge 1in drumetie in
aurie! octombrie | localitatii de | imprejurimile localitatii, in padurea si pe
2022 domiciliu dealurile din apropierea Cugirului, vor
observa fauna si flora existenta, vor
colectiona diverse fructe de padure,
frunze, muschi, licheni pentru a realiza o
macheta sau un ierbar. Vor realiza
fotografii ale zonei, vor identifica aspecte
pozitive sau negative Tn ceea ce priveste
relatia omului cu natura pentru a realiza un
plan de combatere sau de reducere a
efectelor negative. Vor realiza: desene ce
infatiseaza zonele vizitate, afise insotite de
sloganuri elocvente, colaje
3. Viitorul septembrie | imprejurimile | Elevii se vor deplasa in padure, insotiti de
planeteiein | 2022 — mai | localitatii de | coordonatorul proiectului si de cadrele
mdinile 2023 domiciliu didactice colaboratoare. Vor observa care
noastre! sunt schimbarile care se produc in natura,

in special in padure; apoi vor transpune in
desene sau compozitii literare
sentimentele lor fata de natura, vor realiza
postere prin care sa sensibilizeze oamenii
pentru a nu mai defrisa padurile, se va
realiza colectarea selectiva a deseurilor.
Copiii vor viziona prezentari Power Point
despre Pamant si  despre cauzele
degradarii mediului, vor discuta despre
actiunile pozitive si negative ale omului
asupra planetei, vor realiza liste cu masuri
pe care le putem lua pentru a salva
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Pamantul de la distrugere, vor realiza afise.

4, Pdmdntul, octombrie | curtea scolii Elevii vor realiza activitati de igienizare a
casa 2022 spatiilor verzi din localitate, amplasarea de
noastra! mai 2023 pancarte cu mesaje sugestive pentru

pastrarea curateniei, realizarea unor
panouri de avertizare cu mesaje ecologice,
colectarea selectiva a deseurilor.

Produse finale:

- realizarea spatiilor verzi;

- expozitii de creatii plastice si literare;

- albume foto (expozitii, activitati etc );

- biblioteca de date: materiale realizate in cadrul proiectului, fise, portofolii, prezentari power
point;

Rezultate:

- realizarea spatiilor verzi;

- trezirea interesului elevilor, a cadrelor didactice si a comunitatii locale fata de protejarea
mediului Tnconjurator;

- cunostintele dobandite vor fi folosite la orele de biologie, religie, geografie, etc.

Mediatizare:
- prezentarea proiectului in cadrul sedintelor cu parintii si a Consiliului de Administratie;
- popularizarea proiectului prin spatiul de afisaj al scolii, postarea pe faceebook
Evaluarea proiectului:

- completarea unor rebusuri, formularea de intrebari si reprezentarea prin desene a unor
componente ale mediului apropiat, completarea unor teste lacunare;

- realizarea unor expozitii cu lucrdrile copiilor, lucrari avand ca subiecte locurile vizitate;
alcatuirea unui album electronic cu imagini din drumetie, din activitatile desfasurate, cu
aspecte pozitive sau negative referitoare la aspectul mediului inconjurator

- diplome.

”"NATURA, CASA NOASTRA”
Exemple de bune practici

Prof. inv. primar PINTILEI GABRIELA ALINA
Scoala Gimnaziala Ipotesti

,Saptamana Verde” a insemnat participarea la diferite activitati ce au avut ca scop
educarea copiilor si promovarea in randul acestora a unor activitati de protejare a mediului
fnconjurator.

Am incheiat parteneriate cu diferite asociatii cum ar fi ANANP Suceava, ANPM Suceava, am
vizitat fabrica de ambalaje biodegradabile reciclabile Urspack, am invatat despre plante si
protejarea lor de la specialistii de la pepiniera Salcea si am participat la activitati de ecologizare in
localitatea noastra.

Tn cadrul activitatilor desfisurate in parteneriat cu ANANP si ANPM Suceava, copiii au
invatat despre flora si fauna din lunca raului Suceava, care traverseaza localitatea noastra si cum
pot sa protejeze animalele si plantele aflate in acest areal si din alte arii protejate.

Muncitorii de la fabrica de ambalaje biodegradabile reciclabile Urspack Bosanci ne-au
aratat si ne-au explicat cum se fac ambalajele din materiale reciclabile si cat de importanta este
reciclarea in viata de zi cu zi. La randul nostru, am realizat obiecte din materiale reciclabile : casute
din carton, hranitoare pentru pasari din peturi.
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Am invatat cum sa plantam si cum sa avem grija de plante pentru a avea un aer cat mai
curat, de la specialistii din cea mai mare pepiniera din judet si una dintre cele mai mari din tara.
Am contribuit la ecologizarea unei zone din localitatea noastra, impreuna cu toti colegii din
scoala si alaturi de angajatii primariei.
Am creat logouri pentru un concurs dedicat protejarii naturii, am avut ,Ziua verde”, zi in
care toti copiii au venit imbracati in verde si am preparat mancare sanatoasa
Tn urma desfdsurdrii acestor activititi am inteles cd natura trebuie respectatd, protejat3 si
iubita pentru ca ea, la randul ei, sa ne ofere tot ce are ea mai bun si mai frumos.
PROGRAMUL "SAPTAMANA VERDE”

CLASA alll-a A
ZIUA DENUMIREA ACTIVITATII
LUNI e Vizita la fabrica de ambalaje biodegradabile reciclabile Urspack Bosanci
e Realizarea de obiecte din materiale reciclate
MARTI e Florasi fauna in lunca raului Suceava — activitate desfasurata in parteneriat
cu ANANP Suceava
MIERCURI e Educatie ecologica in parteneriat cu ANPM Suceava

e Ziua Verde — mancam sanatos!

JOI e Vizita |la pepiniera Salcea
e Cum protejam natura? - Concurs

VINERI e Ecologizare si plantare

"NATURA, PRIETENA MEA”
Proiect educativ

Prof. inv. prescolar TOADER ILEANA
Gradinita cu Program Prelungit ,,Bobocei din Micro l1l”, Buzau

n cadrul Proiectului educativ ,NATURA, PRIETENA MEA” au fost organizate urmatoarele
activitati:
. “Decoratiuni de Crdciun” - decembrie 2022
2. “Natura-sursd de creativitate in activitatea didactica” - ianuarie 2023
3. ,,Cdsute pentru rdndunele” - februarie 2023
4. “Grdadinita mea frumoasd” - martie 2023
5
6
7

[EY

. “Sd ocrotim Planeta Albastrd” - aprilie 2023
. “Curdtenie in parcul din cartier” - mai 2023
“Dragd-mi esti, Terra!” - iunie 2023
Copiii au fost educati in spiritul dragostei si compasiunii fata de plante, fata de animale si
fata de tot ceea ce ne inconjoara. S-a urmarit manifestarea interesului pentru infrumusetarea
mediului, pentru explorarea diferitelor fenomene si schimbari din mediul inconjurator cauzate de
actiunile nocive ale omului si identificarea de solutii pentru rezolvarea problemelor.
PREZENTAREA PROIECTULUI
Prin intermediul acestui proiect, prescolarii si elevii au invatat ce inseamna sa gandesti
ecologic, sa colectezi diferentiat deseuri, sa te implici in actiuni de curatenie a mediului, sa
plantezi pomi si flori pentru a realiza un spatiu verde. Prescolarii si elevii au fost antrenati in
crearea si mentinerea unui climat sanatos, curat si placut.
Proiectul a oferit posibilitatea de a desfasura activitati de educatie ecologica prin care sa
cultivam interesul si dragostea copiilor pentru lumea Tnconjuratoare, pentru protejarea mediului.
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Totodata, a urmarit responsabilizarea prescolarilor si elevilor fata de importanta protejarii
mediului inconjurator, conturarea deprinderilor si a atitudinilor de a pretui si respecta mediul prin
comportamente civilizate, dar si sensibilizarea cetatenilor privind importanta mediului
fnconjurator. Participarea la acest proiect a oferit celor implicati avantaje si beneficii de ordin
intelectual, educativ, moral, afectiv si practic, beneficii care se vor reflecta ulterior asupra
atitudinii comunitatii locale.
SCOPUL PROIECTULUI:
e Familiarizarea copiilor cu informatii despre ocrotirea mediului inconjurator;
e Imbogétirea vocabularului activ si al celui pasiv al copiilor cu termeni accesibili, specifici
domeniului;
e Stimularea curiozitatii copiilor si a interesului pentru cunoastere;
e Educarea copiilor in spiritul dragostei si al respectului fata de natura.
OBIECTIVELE SPECIFICE ALE PROIECTULUI:
Identificarea problemelor de mediu, a legaturile cauzale dintre fenomene si realitatea
inconjuratoare;
Constientizarea importantei ingrijirii si conservarii mediului;
Manifestarea unei atitudini de responsabilitate fata de mediul in care traiesc;
Aplicarea regulilor de protectie a mediului anticipand pericolele incalcarii lor;

Y

Y V VYV

Constientizarea relatiilor dintre plante, animale si om.
Proiectul s-a adresat prescolarilor si elevilor din gradinitele si scolile partenere.
Beneficiari directi si indirecti : prescolari, scolari, cadre didactice, parinti, comunitatea
locala.

Durata proiectului: anul scolar 2022-2023

DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

Activitatea nr.: 1 —, Decoratiuni de Craciun” — decembrie 2022

Actiunile acestei prime activitati au fost centrate pe confectionarea unor podoabe de
Craciun din materiale reciclabile. Activitatea s-a realizat sub forma unor ateliere de lucru, in cadrul
carora prescolarii au confectionat podoabe, apoi au interpretat colinde si au recitat poezii
pentru Mos Craciun. Activitatea s-a desfasurat in toate unitatile partenere, a fost filmata si s-a
realizat un schimb de filmari intre unitatile implicate in cadrul proiectului.

Activitatea nr.: 2 - ,Natura, sursa de creativitate in activitatea didactica” — ianuarie 2023

Activitatea s-a desfasurat sub forma unui simpozion judetean cu tema “Natura —sursa de
creativitate n activitatea didactica”. Regulamentul pentru participare la simpozion a fost trimis
unitatilor partenere si a fost mediatizat pe internet oferind tuturor celor interesati posibilitatea de
a participa.

Activitatea nr.: 3 - ,Casute pentru randunele” — februarie 2023

Activitatea s-a desfasurat in cadrul G.P.P.,,BOBOCEI DIN MICRO IlI”, dar si in toate unitatile
partenere. Aceasta a constat in realizarea unor casute din diferite materiale si amplasarea
acestora in copacii din curtea gradinitei. S-au facut fotografii si se va intocmi un album cu toate
fotografiile primite din partea celorlalti copii implicati in proiect.

Activitatea nr.: 4 - ,Gradinita mea frumoasa” — martie 2023

Activitatea s-a desfasurat in cadrul G.P.P.,,BOBOCEI DIN MICRO llI”, dar si in toate unitatile
partenere. Scopul principal al acestei activitati a fost acela de amenajare a spatiului verde al
gradinitei prin plantarea de florisi prin varuirea copacilor.

Activitatea nr.: 5 - ,S3 ocrotim Planeta Albastra!” — aprilie 2023

Aceasta activitate a fost activitatea principala a proiectului si s-a desfasurat pe data de 24
aprilie sub doua forme: un concurs de cunostinte generale si o expozitie cu lucrari plastice
(desene, picturi) si cu lucrari practice (jucarii din materiale reciclabile), avand ca tema , Sa ocrotim
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Planeta Albastra! ”. Concursul s-a desfasurat in fiecare unitate, iar expozitia (cu toate lucrarile
copiilor implicati in proiect) s-a organizat in curtea interioara a G.P.P.,,Bobocei din Micro IlI”,
Buzdu. Regulamentul pentru participare la concurs a fost trimis unitatilor partenere si a fost
mediatizat pe internet oferind tuturor celor interesati posibilitatea de a participa. Cadrele
didactice au evaluat lucrarile si i-au rasplatit pe copii cu diplome si mici surprize. De asemenea, au
fost evaluate fisele pentru concursul de cunostinte generale si s-au acordat diplome in functie de
punctajul obtinut de catre fiecare copil.
Activitatea nr.: 6 - ,Curatenie in parcul din cartier” — mai 2023
Tntrucat pe data de 25 mai se sdrbatoreste Ziua Europeand a Parcurilor, ne-am propus o
activitate de ecologizare a celui mai mare parc din cartierul in care se afla gradinita aplicanta in
cadrul acestui proiect. Scolarii i-au insotit pe cei mici si i-au ajutat la strangerea selectiva a
gunoielor din parc, dupa care au initiat jocuri si intreceri in aer liber.
Activitatea nr.: 7 - ,Draga-mi esti, Terra!” —iunie 2023
Activitatea finala din cadrul proiectului a constat in sustinerea unui program artistic
alcatuit din poezii, cantece, dansuri, scenete si o parada a costumelor ecologice realizate din
materiale reciclabile. Copiii au fost premiati cu diplome si surprize pentru intreaga activitate
desfasurata pe parcursul anului scolar.
» Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului:
- Manifestarea interesului pentru protejarea mediului inconjurator;
- Dezvoltarea responsabilitatii si asumarea unor roluri;
- Implicarea cadrelor didactice in atragerea efectivda a copiilor in activitati cu caracter
extracurricular;
- Educarea copiilor in spiritul respectarii mediului natural si a echilibrului natural.
» Modalitati de monitorizare si de evaluare a proiectului:
- Evaluari initiale la Tnceputul activitatilor, prin conversatii
- Evaluari curente, feed-back permanent, prin realizarea lucrarilor;
- Fotografii, expozitii, program artistic, concurs
» Modalitati de asigurare a continuitatii /sustenabilitatii proiectului
Se vor organiza zile de informare, zile de prezentare si de valorificare a cunostintelor
acumulate Tn urma activitatilor. Se vor implementa idei noi, ca de exemplu desfasurarea unor
activitati comune, care sa vizeze prescolarii si scolarii.

"SAPTAMANA VERDE”
Planificarea activitatilor

Prof. inv. primar DIDRAGA ANESIA MARILENA
Colegiul National ”C. D. Loga”, Caransebes

Anul scolar 2023-2024 a fost un an scolar care a venit cu mari noutati la nivelul unitatilor de
invatdmant. in luna februarie, Ministerul Educatiei a transmis c& structura anului scolar in curs a
fost modificata. Reprezentantii invatdamantului au stabilit ca elevii vor avea cinci module, dar si un
program mai aparte, Saptamana Verde.

»Saptdmdna verde” este un program special. Acest program a fost stabilit prima data doar
pentru Bucuresti si viza aproximativ 270.000 de prescolari si elevi. Tn anul scolar 2023-2024, toate
scolile din Romania au implementat ,Sdptdmdna verde”. Desi este similara cu Saptamana Altfel,
,Saptdmdna verde” presupune ca cei mici sa invete despre importanta reciclarii si protejarea
mediul Tnconjurdtor. in plus, Programul Sdptdména verde a fost stabilit la alegere de fiecare
unitate de invatamant, pe durata a cinci zile, in intervalul 27 februarie — 16 iunie 2023.
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Scopul acestui program este acela de a contribui la prevenirea schimbarilor climatice, la

protejarea mediului si formarea unor comportamente responsabile in randul copiilor fata de
mediul inconjurator.

Nr | ZIUA TEMA OBECTIVE URMARITE ACTIVITATI PROPUSE | EVALUA-
crt. COMPETENTE RESURSE RE
a.
1. Luni Ce este -formarea unor *https://youtu.be/dom | *Expoziti
24.04. | “Saptamana | atitudini ecologice BOUE-1k0 ecu
2023 verde”? responsabile care sa *https://www.youtube | pliantele
b. permit manifestarea .com/watch?v=7IPOCh1 | realizate
Pastreaza un | unor conduit adecvate | Va44 *Fotogra
mediu n relatia cu mediul. *https://youtu.be/K8C fii din
sanatos! -sa identifice situatii de | hriSlsJc timpul
" | manifestare a poludrii | *https://www.viitorplu | activitatil
mediului inconjurator | s.ro/ or
asupra organismului Vizionare-informatii
-sa realizeze pliante cu | despre cum este
scopul de afincuraja posibild protejarea
pastratrea unui mediu | mediului —filmulet
sanatos “Despre mediul
-sa participle la actiuni | inconjurator Poluarea
de ecologizare a pe intelesul copiilor| Sa
mediului protejam natura!
*https://www.youtube
.com/watch?v=FXfSpvF
2XGg
Discutii
*https://www.youtube
.com/
watch?v=JWjWDTEsack
Realizarea unor
pliante“Pdstrdm un
mediu sdndtos! “
Actiuni de ecologizare in
curtea scolii si in
impejurul scolii
2. Marti Sadeste o -sa identifice solutii Activitate-dezbatere" *Fotogra
25.04. planta site | optime pentru De ce este bine sa fii din
2023 | vei bucura de | prevenirea si sadesti o planta?” timpulac
faptata! ameliorarea Realizarea unor desene: tivitatii
'y manifestarilor de peisaje si flori de *Expoziti
degregare a mediului primavara edesene
prin aruncarea de Activitate practica in | *Portofol
deseuri menajere sinu | curtea scolii: iu
numai, de rupere a Plantarea unor flori si
florilor, de taiere a seminte
copacilor Activitate-vizitarea unei
ferme de afine
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Prin vizitarea fermei de
afine, elevii vor
descoperi un peisaj
mirific si vor putea
identifica modul de
intretinere a acestei
ferme ,respectiv
importanta afinelor
pentru sanatatea
oamenilor

Elevii vor dezvolta mini-
proiecte verzi prin care
vor invata practic sa
dezvolte un
comportament
responsabil fata de
flora, reconectandu-se
cu natura.

3. Mier-
curi
26.04.
2023

Parada
obiectelor
ECO!

-sa constientizeze rolul
fiecaruia dintre noi in
realizarea unui mediu
mai sanatos

-sd-si dezvolte
deprinderi de lucru
(folosirea materialelor
pentru realizarea unor
lucrari tematice)

-sd-si dezvolte atitudini
pozitive fata de
protejarea mediului
-sa constientizeze rolul
fiecaruia dintre noi in
realizarea unui mediu
mai sanatos

-sa confectioneze
obiecte/ ,vestimentatie
obtinuta din material
reciclabile

-sa realizeze afise cu
mesaje ecologice in
scopul protejarii
mediului

--sa participle la
“Parada obiectelor”in
vestimentatia
confectionata din
materiale reciclabile

Activitate de reciclare
/refolosire a unor
deseuri

-Arta din materiale
reciclabile

-Creatie flori din hartii
reciclate

-Lucrare colectiva
“Mama natura”
*https://www.youtube
.com/watch?v=7IP0Ch1
Vai4q
*https://ro.pinterest.co
m/landiana/materiale-
reciclabile/
*https://www.youtube
.com/watch?v=GY3ssbn

pcWy
Confectionare de

obiecte din material
reciclate, realizarea de
afise cu mesaje
ecologice, reguli de
comportare pentru a
proteja mediul
*https://www.youtube.
com/watch?v=D1Wzu8T
bOUE

Vizionare filmulet
“Povestea biddonului de
plastic”

*Expoziti
e
*Fotogra
fii din
timpulac
tivitatilor
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*https://www.youtube.
com/watch?v=GY3ssbn
pcWY

4. Joi,

2023

27.04.

Cosul ecologic
(Cei mai
importanti
3 R - Redu,
Recicleaza,
Reutilizeaza;
Ce este
reciclarea)

-sa colecteze deseuriin
vederea refolosirii lor
pentru a se reduce
tdierea padurilor si
poluarea agresiva cu
plastic.

-sa constientizeze rolul
fiecaruia dintre noifin
realizarea unui mediu
mai sanatos.

-sa descopere
categoriile de deseuri
existente prin studiul
mediului concret;

-sa identifice reguli si
norme fata de mediu
-sa aplice norme de
comportare specifice
asigurarii sanatatii si
protectiei omului si
naturii;

-sd aprecieze in situatii
concrete unele
comportamente si
atitudini in raport cu
norme prestabilite si
cunoscute;

-sa sesizeze
comportamente
neconforme cu regulile
de protectie a mediului
pe care le-au invatat si
sa ia atitudine fata de
cei care gresesc;

-sd-si Imbogateasca
vocabularul cu cuvinte
noi: deseuri, reciclare,
reconditionare,
degradabil,etc.

-sd colecteze deseuriin
vederea refolosirii lor
pentru a se reduce
tdierea padurilor si
poluarea agresiva cu
plastic

-sd Inteleaga diferenta

*https://youtu.be/fngd
rddKdnl

Ursuletul recicleaza — de
Alexandra Wadhwani
*https://saptamanaver
de.edu.ro/storage/Ghid

-metodic_Calatoria-
Micilor-Exploratori-
catre-sufletul-

naturii.pdf (pag.17)
*https://www.viitorplu

S.ro/

*https://saptamanaver
de.edu.ro/ro
Confectionarea unor
cosuri pentru adunarea
deseurilor

Joc: Vanatoare de
comori reciclabile”-
activitate din Proiectul
“HartaReciclarii”
Realizarea unor tablouri
din capace de plastic -

*Expoziti
e
*Fotogra
fii din
timpulac
tivitatilor
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intre gunoi si deseu
reciclabil

-sd-si insuseasca
conceptul de grija fata
de planet si noi
obiceiuri in pastrarea
unui mediu sanatos

5. Vineri
28.04.
2023

Mananc

sanatos

-identificarea
alimentelor sanatoase
(fructe, legume etc.)
-utilizarea unui meniu
saptamanal echilibrat
-constientizarea
publica a problemelor
de mediu ;

- alimentatia sanatoasa
confera un corp
sanatos si o minte
sanatoasa;

- dezvoltarea unui
comportament
responsabil la
cumpadraturi pentru
reducerea risipei
alimentare

-sa identifice
alimentele sanatoase
din Piramida
alimentelor

-sa realizeze reteta
unui meniu sanatos
-sa pregateasca un
desert sanatos

*https://online.flipping
book.com/view/64773
747/
*https://angajamentpe
ntruclima.ro/saptaman
a-verde/
*https://wwf.ro/ce-
facem/educatie/cosul-
de-picnic-educatie-
pentru-hrana-eco/
Dezbatere : De ce sa
alegem un meniu
sanatos? — piramida
alimentelor

intocmirea unui meniu
sanatos -reteta

pentru masa de pranz)
Activitate practicad:
Pregatirea unui desert
sanatos.

*Expoziti
e:
*Retetel
e
noastre
:Meniul
zilei
*Fotogra
fii din
timpulac
tivitatilor

ECO GRADINITA

Educatie in aer liber

Prof. inv. prescolar SIMONA TANASE
Gradinita cu Program Prelungit ,,Sf. Sava”, lasi

Am ales sa va scriu cateva cuvinte despre o gradinita deosebit de interesanta si anume
despre o gradinita in aer liber si beneficiile sale in formarea copilului. Gradinita din din Cork,
Irlanda — gradinita in aer liber - reprezinta un fel de start/reper al unei dezvoltari si formari a
copiilor in cadrul naturii. Astfel, copiii petrec toata ziua afara bucurandu-se de o experienta si o
educatie unica, se conecteaza cu natura, inspirand aerul proaspat si profitand de exercitiile de care
au nevoie; de asemenea, cei mici reusesc sa-si dezvolte abilitatile de comunicare, imaginatie si
gandire, construidu-si Tn mod autentic si trainic increderea si rezistenta, dar cel mai important,

distrandu-se mult.
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Cei mici iau parte la o mare varietate de activitati, cum ar fi construirea de vizuini,
realizarea de imagini cu frunze, crearea de lumi fanteziste, gatitul in bucatarii cu noroi si ingrijirea
mediului Tnconjurator, precum si o multime de oportunitati de explorare gratuita a lumii naturale
din jurul lor. Personalul didactic este foarte bine calificat, cu o pasiune pentru invatarea in aer
liber; cadrele didactice inteleg cum sa acopere toate domeniile curriculum-ului pentru anii timpurii
intr-un mod practic interesant, pe care copiii il iubesc.

ECO Preschool, caci asa se numeste ,,curentul”, oferd copiilor oportunitatea de a-si
petrece zilele prescolare in mediul natural, mai degraba decat intr-o sala de clasa, experimentand
anotimpurile de prima mana si dezvoltandu-si curiozitatea innascuta si dragostea de a invata.

Tn lumea modernd a consolelor de jocuri si a jucariilor interactive, este usor si treci cu
vederea importanta jocului Tn aer liber. Mediul natural ofera copiilor si nu numai sansa de a se
conecta cu lumea naturald. Acesta livreaza experiente de prima mana de viata si crestere,
oportunitati nesfarsite pentru creativitate si imaginatie, precum si imbunatatirea tonusului si
dezvoltarii fizice, nenumaratele beneficii ale jocului in aer liber avand un impact real pozitiv asupra
vietii copiilor.

Afard este un mediu natural pentru copii. Exista o libertate asociata spatiului care nu
poate fi replicata in interior. Daca copiii se simt ca acasa intr-un anumit spatiu, pare firesc sa-i
fnveti In acea zona; educatia nu ar trebui sa fie o corvoada, ci o ocupatie placuta, care merita.
Copiii care se joaca si invata intr-un mediu in aer liber par mai activi, absorbiti, motivati si
intentionati si dezvolta o atitudine mai pozitiva fata de invatare.

Mediul Tn care lucram si ne jucam ne afecteaza emotiile. Copiii vor fi adesea mai putin
inhibati afard si mai dispusi sd se aldture activittilor, s3 vorbeascd si sa iasd din carapace. in
spatiile supraaglomerate comportamentul copiilor se poate schimba, unii pot deveni mai agresivi,
in timp ce altii devin mai solitari.

n aer liber este locul perfect pentru a invita prin miscare, care este una dintre cele patru
modalitati prin care copiii pot invata. Alaturi de acestea sunt uriasele beneficii pentru sanatate
asociate cu a fi in aer liber si activ. La ECO-gradinita exista activitati precum alergat, catarat, sapat
si leganat din crengi, nevoile de exercitii ale copiilor sunt mai mult decat indeplinite in fiecare zi
reducand astfel riscul de obezitate infantila.

Exista diverse modalitati prin care joaca in aer liber poate imbunatati dezvoltarea
personald, emotionala si fizica a copiilor.

Domeniul social este, de asemenea atins, copiii Tnvatand sa negocieze in urma unor
planuri elaborate alaturi de prietenii lor. Acestia pot sa construiasca un adapost pentru un arici sau
exersand al cui este randul primul pe leagan de franghie. Ei invata sa coopereze prin jocuri de grup
si se bucura de compania celorlalti in timp ce se joaca si se relaxeaza.

Comunicare si limbaj. Copiii sunt motivati sa vorbeasca prin experiente stimulatoare, iar
o zi in padure le ofera copiilor multe despre care sa vorbeascd. Important este sa intelegem
valoarea acestor experiente, credndu-le un mediu relaxat, de sustinere, in care copiii se simt in
sigurantd si apreciati si, cu fiecare ocazie de-a lungul zilei, sa promovam vorbirea de inalta calitate,
care dezvolta increderea copiilor si abilitatile de vorbire si ascultare.

intelegerea lumii. De unde incepem cu aceastd zon3? Invitare despre flord si faun3,
cicluri de viata, vreme, anotimpuri, crestere, habitate, izolatie, lumina si intuneric, sunet, forte....
lista este nesfarsita. Suntem in sala de clasa a naturii si profitam la maximum de ea.

Beneficiile jocului in aer liber ar putea umple un intreg site de la sine! Trebuie doar sa le
descoperim! in aer liber este locul unde ar trebui sa fie copiii nostri!

Bibliografie:
* Agafitei, Alina, 2018, Ecologie: indrumdtor practic, Ed. PIM, lasi
* Arhip, Ana, 1996, Educatia ecologicd si supravietuirea omului , Ed. ARC, Chisindu
* Berca, Mihai, 2000, Ecologie generald si protectia mediului, Ed. Ceres, Bucuresti
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* Cheptea, Doina, 2017, Micii ecologisti in grddina cu plante : activitdti de educatie pentru mediu in
gradinitd, Ed. PIM, lasi

IMPORTANTA ACTIVITATILOR DE PROMOVARE A ECOLOGIEI IN RANDUL ELEVILOR

Prof. inv. primar NEDELCU CORINA EMILIA
Scoala Gimnaziala Nr. 8, Resita

Natura, cu imensa ei frumusete si complexitate, face parte din viata noastra. A intelege si a
proteja natura inseamna a intelege si a proteja viitorul. Fara un mediu sanatos, curat si protejat,
insasi existenta vietii pe Pamant este amenintata. Natura poate exista fara prezenta oamenilor,
fnsa oamenii nu pot sa supravietuiasca fara natura. Starea mediului inconjurator ne afecteaza in
mod direct viata si depinde de fiecare dintre noi.

Tntelegerea de cétre copii a importantei protejdrii mediului precum si a faptului ci fiecare
dintre noi putem contribui la pastrarea unui mediu curat trebuie sa reprezinte un obiectiv
important pentru fiecare dascal.

Educatia pentru mediu, numita educatie ecologica, trebuie sa inceapa in familie si sa
continue permanent in scoald. Scopul principal al educatiei ecologice este dezvoltarea unui set de
valori si a unui sentiment de grija pentru mediu, menit sa imbunatateasca calitatea vietii.
Protejarea planetei Pamant, casa noastra a tuturor, este o problema care trebuie sa ii intereseze
nu doar pe ecologisti, ci pe toata lumea, adulti si copii deopotriva, acum si in viitor.

Tn mod special, prin educatia ecologics, putem si cultivim dragostea si interesul elevilor
pentru lumea inconjuratoare, pentru protejarea mediului si a societatii, putem sa formam atitudini
de dezaprobare fatd de cei ce incalca normele de pastrare a igienei mediului, contribuim la
activizarea vocabularului legat de termeni ecologici. Educatia ecologica este o problema a tuturor,
constituind unul dintre obiectivele care se regasesc la toate disciplinele de invatamant.

Importanta activitatilor de promovare a ecologiei Tn randul elevilor prin proiectele
educative de educatie ecologica deriva din preocuparile tot mai accentuate ale lumii
contemporane de a gasi solutii problemelor tot mai acute manifestate in natura, proiectele fiind o
cale de constientizare a copiilor referitor la problemele mediului, de educare prin metode
moderne, educatie de care depinde posibilitatea de a alege, in viitor, intre un mediu curat si
sanatos, cu adulti care constientizeaza si previn gravele probleme de mediu si altii care ignora cu
indiferenta aceste probleme, continuand distrugerea naturii.

Pentru a cultiva copiilor sentimentul de respect si dragoste pentru natura, dar mai ales
preocuparea pentru protejarea acesteia, am desfasurat o serie de activitati specifice reunite in
cadrul proiectului ,,Prietenii naturii”.

Pentru inceput am acordat o atentie suplimentara ,coltului verde” din clasa noastra - am
schimbat pamantul florilor din ghivece, le-am sters frunzele, le-am curatat de frunze si crengute
uscate. Copiii au Tnvatat cat si cand trebuie udate, primind fiecare sarcini specifice de Tngrijire a
acestora.

Urmatoarea activitate a avut ca scop intelegerea notiunii de poluare, identificarea surselor
de poluare, a efectelor acesteia asupra mediului. Am facut o drumetie prin cartier pentru a
observa si nota locurile unde mediul este poluat. Intorsi la scoald am prezentat copiilor o serie de
imagini infatisand atat medii neatinse de om cat si medii in care omul isi desfasoara activitatea
poluand mediul si distrugand echilibrul natural. Concluzia la care am ajuns a fost ca sursa
principald de poluare a mediului o reprezinta activitatile umane.

Discutiile ce au urmat au fost purtate sub forma unui ,proces” al activitatii umane. Clasa a
fost impartita in doua tabere, fiecare incercand sa aduca cadt mai multe argumente pentru
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apararea propriei cauze. Concluzia a fost ca omul poate sa-si desfasoare activitatile minimizand

impactul negativ al acestora asupra mediului.

Pentru a intelege modul cum omul a schimbat fata Pamantului elevii, Tmpartiti in trei
grupe, au realizat postere prin completarea unor desene reprezentand natura virgina cu elemente
ale civilizatiei umane: orase, fabrici, sosele, masini etc — surse de poluare a solului, apei si aerului.

De asemenea nu am uitat sa evidentiem faptul ca, nu numai oamenii mari, ci si copiii pot
face actiuni care dauneaza mediului inconjurator.

A urmat explicarea notiunii de deseu, identificarea surselor de deseuri si a modalitatilor de
colectare a acestora. Timp de o saptamana elevii au alcatuit un jurnal al deseurilor zilnice din
propria gospodarie, dupa urmatorul model:

Ziua Deseul Reprezentare prin desen

Am discutat apoi despre ceea ce pot face ei, copiii, pentru a evita poluarea mediului,
identificand activitati de protectie a mediului la care pot participa, masuri ce pot fi luate de catre
copii.

Prima masura propusa a fost realizarea unor fluturasi de sensibilizare fata de actiunile
daunatoare asupra mediului. Sub deviza ,S.0.S. NATURA” am notat 12 porunci ce indeamna la
protejarea mediului. Am Tmpartit fluturasii atat in scoald cat si pe strada. Copiii au fost foarte
mandri de actiunea lor si de mesajul transmis de ei societatii.

O alta masura pusa in practica a fost ecologizarea unei mici zone din oras. Copiii au inteles
importanta gestului lor pentru coltul acela de natura sufocat de mizerie, iar la final, cand totul a
fost curat, am marcat locul in care ne-am desfasurat activitatea printr-o pancarta cu numele clasei
si al scolii, acesta reprezentand alt mesaj pe care I-am trimis comunitatii.

O activitate primita cu mare bucurie de catre copii a fost plantarea unui pomisor in curtea
scolii. Au urmarit etapele plantarii unui puiet, au aflat diverse lucruri despre padure, copaci, ritmul
acestora de crestere si importanta ocrotirii padurii — pldmanul verde al naturii. in sdptdmanile
urmatoare au udat puietul pentru a se prinde, observand inmugurirea, infrunzirea si cresterea lui.

Tn urm3toarea etapd a proiectului am urmarit constientizarea elevilor c&, pentru o viata
lunga si echilibrata, trebuie sa stie sa pretuiasca resursele naturale. Am identificat materialele
reciclabile si am initiat o actiune de colectare a hartiei, actiune in care am implicat si alte clase din
scoala.

La final ne-am jucat putin - am confectionat jucarii si diverse obiecte din deseuri (sticle de
plastic, cutii de carton, cutii de conserve, resturi textile, hartie etc). La sfarsitul anului vom
organiza o expozitie si o tombola cu obiectele realizate .

Tn urma tuturor acestor activititi copiii au inteles ci ocrotind natura ne ocrotim pe noi
insine. Copiii au fost stimulati sa gandeasca atat critic, cat si creativ, au invatat sa identifice
alternativele pentru o problema data, sa comunice, sa analizeze sugestiile si sa ia decizii pentru ca,
in viitor, sa se implice in rezolvarea unei probleme ce afecteaza atat mediul, cat si sanatatea
comunitatii in care traiesc.

Este necesar ca noi, dascalii, sa le cream cat mai multe ocazii in care ei sa poata invata cum
sa o0 ocroteasca. Protectia naturii depinde doar de noi. Respectul pentru mediu inseamna respect
pentru viata.

Bibliografie:
* L.Ghinea - ,,Apararea naturii”- Editura Stiintificd si Enciclopedicd, Bucuresti, 1978
* Revista ,invdtamantul primar” Nr. 4/2003, Ed. ,Miniped”, Bucuresti
* Coman M., Dascalescu, A. (2008): Ghid de bune practici de mediu, Editura Risoprint, Cluj-Napoca;
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”ECO FURNICUTELE”
Proiect de educatie ecologica

Prof. inv. primar CAMELIA POJAR
Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare”, Bistrita

"Dacd planificati un an, plantati orezul. Dacd planificati zece ani, plantati copaci. Dacd
planificati ani 100, educati omenirea. " - Proverb chinezesc

Azi, mai mult ca oricand, trebuie sa privim spre viitor si sa educam copiii in directia grijii
fata mediu. Schimbarile climatice schimba natura, ne afecteaza starea de sdnatate si se
preconizeaza cd vor deveni tot mai intense. inarmarea copiilor cu un comportament adecvat fat3
de mediu nu trebuie sa se rezume la declaratii. Elevii trebuie invatati sa devina participanti activi in
cunoasterea si protejarea naturii. O naturad protejatd si un mediu curat sunt temelia unei vieti
armonioase.

Tn anul scolar 2021-2022, elevii din Clasa Furnicutelor au derulat proiectul Eco-
Furnicutele. Activitatea principala a proiectului a fost cea de reciclare. Copiii au adus la scoala
hartie si plastic. S-au organizat in sase echipe: Eco-Patrula, Salvatorii naturii, Eroii naturii,
Gladiatorii naturii, Cavalerii naturii, Protectoarele naturii. Am preluat ideea scolii din Ciugud si am
stabilit o moneda proprie: Furnibanul. S-a primit un Furniban pentru un kilogram de hartie sau
pentru trei sticle de plastic. Tn fiecare echipd a existat un contabil, rol care s-a schimbat periodic.
Deseurile aduse de copii la scoala au fost cantdrite sau numarate, contabilizate si depuse in
pubelele corespunzatoare. La finalul fiecarei saptamani s-a facut bilantul si clasamentul
saptamanii. Proiectul a durat 24 de saptamani si a constat in reciclare de hartie si plastic. S-au
adunat aproximativ 1291 kg de hartie si 3368 sticle de plastic.

Ne-am bucurat de sustinerea Asociatiei de Dezvoltare Intercomunitara pentru Gestionarea
Integratda a Deseurilor Municipale in Judetul Bistrita-Nasaud. Cu sprijinul agentiei au fost
suplimentate pubelele din curtea scolii, iar copiii au primit tricouri personalizate pe care le-au
purtat cu mandrie pentru a promova comportamente corecte. Promovarea actiunilor s-a facut si in
mass-media si pe paginile de socializare. Copiii au realizat o revista a proiectului cu care au
participat la provocarea Baterel. Revista a fost popularizata si pe pagina de facebook a scolii. Tot in
ideea promovarii unor comportamente corecte, elevii au realizat afise pe care le-am asezat pe
holul scolii.

Activitatea de reciclare a fost una permanenta, dar proiectul a avut si activitati periodice de
utilizare creativa a deseurilor. Cu ocazia sarbatorilor de iarnd au fost realizate podoabe pentru
brad doar din materiale reciclabile. Bradul clasei impodobit cu aceste podoabe a fost expus pe
holul scolii si s-a bucurat de aprecieri. Martisoarele si felicitarile de 1 si 8 Martie au fost realizate
tot din hartie reciclata, folosind tehnica quilling. Unii elevi au folosit plastic si capace pentru
realizarea de martisoare. Ultima activitate de utilizare creativa a deseurilor a fost inainte de
vacanta. Cofrajele de oua s-au transformat in flori.

Actiunile concrete de reciclare si utilizare creativa a deseurilor au fost completate
permanent de activitati de informare. Am implicat elevii in proiectul Climate Action promovat de
Earth Project in septembrie-noiembrie 2021. In perioada februarie-martie 2022 am desfisurat
activitati in cadrul proiectului "Climate Action in Education" propus de British Council Romania. Am
dorit sa arat copiilor ca intreaga omenire este preocupata de mediu si ca micul nostru proiect are o
mare importanta alaturi de actiunile tuturor.

n cadrul Climate Action Day, James Alix Mitchel, fostul presedinte al Republicii Seychelles,
spunea ca educatia este cel mai puternic element n pregatirea societatii pentru constientizarea
schimbarilor climatice si ca educatia este o unealta importanta in lupta impotriva acestora.
Trebuie sa fim constienti ca fiecare actiune conteaza. Ceea ce se intampla intr-un colt al lumii va
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afecta, in cele din urma, restul lumii. Educatia este cheia care deschide usa catre cunoastere si
care duce la schimbarea comportamentelor.

Varsta scolara mica este perioada in care se pun bazele unui comportament civilizat, se
formeaza deprinderi de a trai in respect fata de mediu. Copilul crede sincer ca sta in puterea lui sa
schimbe lumea si e nevoie sa cladim pe aceasta convingere comportamente ecologice menite sa
schimbe in bine, viitorul.

PROTECTIA MEDIULUI SI ACTIVITATILE DE ECOLOGIE iN GRADINITA

Prof. inv. primar ANDREEA MARIA ENACHE
Scoala Gimnaziala ,,Basarab 1, Curtea de Arges

Protejarea mediului si educarea copiilor in spiritul ecologiei si responsabilitatii fata de
natura reprezinta aspecte extrem de importante in gradinita. Activitatile de ecologie desfasurate
in aceasta perioada formativa pot contribui semnificativ la dezvoltarea unei constiinte ecologice
durabile si la formarea unor obiceiuri prietenoase cu mediul inconjurator. Mai jos, propun cateva
exemple concrete de activitati de ecologie desfasurate in gradinita, care pot ajuta copiii sa
inteleaga importanta protectiei mediului.

Tn gradinita, copiii pot invdta despre importanta colectdrii selective a deseurilor si reciclarii
prin intermediul unor jocuri si activitati interactive. Se pot organiza jocuri de sortare a deseurilor in
diferite categorii (hartie, plastic, sticld) sau realizarea de proiecte artistice utilizand materiale
reciclabile. De asemenea, copiii pot fi implicati Tn procesul de colectare selectiva a deseurilor in
gradinita, Tnvatand sa recunoasca diferitele tipuri de cosuri pentru reciclare dupa codul culorilor si
sa depuna deseurile in locurile potrivite.

O activitate frecventa si eficienta in gradinita este implicarea copiilor in plantarea si
ingrijirea plantelor. Aceasta activitate nu doar fi invata pe copii despre ciclul de viata al plantelor, ci
le dezvolta si responsabilitatea fata de natura. Fie ca este vorba de plantarea semintelor in
ghivece, de udarea si hranirea plantelor sau de participarea la activitati de gradinarit intr-un colt
verde amenajat special, copiii invata sa valorifice importanta plantelor si a biodiversitatii in
general.

Organizarea excursiilor Tn natura reprezinta o oportunitate excelenta de a-i conecta pe
copii cu mediul inconjurator si de a le ardta diversitatea si frumusetea acestuia. in cadrul acestor
excursii, copiii pot observa animalele, plantele si habitatele naturale, invatand astfel despre
ecosisteme si interdependenta acestora. Educatorii pot ghida copiii in identificarea si intelegerea
diverselor specii de plante si animale, precum si in promovarea unui comportament responsabil
fata de mediul inconjurator.

O modalitate distractiva si educativa de a-i implica pe copii in protectia mediului este prin
organizarea activitatilor de reciclare creative. Acestea constau in transformarea deseurilor in
obiecte utile sau decorative. De exemplu, copiii pot crea jucarii din materiale reciclabile precum
sticle de plastic sau cutii de carton. De asemenea, se pot realiza colaje sau picturi utilizand hartie
reciclata sau resturi de materiale. Prin astfel de activitati, copiii invata sa vada potentialul de
refolosire al obiectelor si sa-si dezvolte creativitatea in acelasi timp.

Un alt aspect important al protectiei mediului Tn gradinita este educarea copiilor despre
importanta reducerii consumului de energie si apa. Prin intermediul jocurilor si activitatilor
interactive, copiii pot invata sa inchida lumina atunci cand nu o folosesc, sa inchida robinetul Tn
timp ce se spala pe dinti si sa evite risipa de apa. De asemenea, se pot explora modalitati de
utilizare eficienta a energiei prin intermediul jocurilor sau experimentelor simple, cum ar fi
invatarea despre energia solara sau energia eoliana.
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in final, activititile de ecologie desfisurate in gradinitd au un rol esential in educarea
copiilor cu privire la protectia mediului si dezvoltarea unei constiinte ecologice durabile. Prin
colectarea selectiva a deseurilor, plantarea si ingrijirea plantelor, excursiile Tn natura, activitatile
de reciclare creative, gradinaritul organic si reducerea consumului de energie si apa, copiii invata
sa aprecieze natura, sa valorifice resursele responsabil si sa adopte obiceiuri prietenoase cu
mediul. Astfel, ei devin agenti activi in protejarea mediului si contribuie la construirea unui viitor
sustenabil.

Bibliografie:
* Miu, lulian, (2009), "Introducere in ecologie", Editura Universitatii din Bucuresti
* Mihailescu, Dan, (2011), "Cultura si ecologie", Editura Humanitas
* Aldea, Roxana, (2014), "Ecologie si protectia mediului", Editura Universitatii din Bucuresti
* Onose, Diana, (2017), "Ecologia peisajelor antropice", Editura Universitatii din Bucuresti

”S.0.S - SALVATI NATURA!”
Proiect educational

Prof. inv. primar BINCA LILIANA EMILIA
Scoala Gimnaziala Cosereni, Judetul lalomita

Argument:

Motivatia proiectului o constituie problematica actuala a lumii contemporane, poluarea si
exploatarea nerationala a mediului Tnconjurator precum si necesitatea cultivarii sensibilitatii
copiilor fata de valorile moral-civice, a respectului fata de naturd si mediul inconjurdtor ce
determina preocuparea cadrelor didactice in formarea constiintei ecologice .

Daca vom avea grija de planeta Pamant, care este casa noastrd a tuturor, atunci copiii
nostri vor mai zburda prin iarba frageda, pasarile se vor mai Tnalta spre cerul senin, pestii vor mai
fnota Tn apele limpezi si ... vor mai creste frunze verzi |

Protejarea planetei Pamant, casa noastrd, este o problema care trebuie sa intereseze nu
doar pe ecologisti, ci pe toata lumea, adulti si copii.

Ocrotirea naturii ar trebui sa constituie un deziderat, un scop in sine. Sta in puterea noasta
ca sa aruncam ambalajele doar in medii special amenajate, sa reciclam ambalajele, sa donam o
parte din lucrurile de care nu mai avem nevoie, astfel cantitatea de deseuri fiind drastic redusa.
Sta in puterea nostra sa protejam mediul, sa evitam poluatea apei sau a aerului. Totul e sa vrem sa
nu mai fim indiferenti cu tot ce ne inconjoara, sa nu mai dam vina pe altii, sa fim noi un exemplu.
Numai asa, generatiile ce vor urma se vor putea bucura de ceea ce noi astazi avem, dar nu stim sa
pretuim.

Noi, dascalii, trebuie sa punem un mare accent pe educatia ecologica a celor mici, pentru a
ne putea bucura Tmpreuna pe timp indelungat de frumusetile si bogatiile pe care ni le ofera
natura.

Dragostea pentru natura trebuie sa fie o componenta esentiala a comportamentului uman.
Copiii trebuie sa cunoasca si sa ocroteasca natura, sa iubeasca plantele si animalele, sa aiba un
comportament adecvat raportat la mediul Tnconjurator, sa ia atitudine fata de cei ce distrug
natura.

Scopul si obiectivele proiectului:

Proiectul se integreaza demersului educativ adresat scolarilor, alaturandu-se celorlalte
activitati (lingvistice, matematice, artistice, muzicale) pentru a contribui la dezvoltarea
competentelor sociale si intelectuale ale copiilor, in scopul de a deveni autonomi si a-i pregati
pentru viata de mai tarziu.
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Proiectul ”S.0.S. Salvati natura!” ofera copiilor de varsta scolara o ocazie pretioasa de a-si
cunoaste mediul de viata si spatiul in care traiesc, precum si rolul lor in calitate de actori care
actioneaza intr-un context social specific. El ofera de asemenea comunitdtii o ocazie de a
fmbunatati comunicarea intre scoala si familie pentru ca incurajeaza identificarea obiectivelor
pedagogice si impartirea rationala a responsabilitatilor educative si pedagogice.

Obiectivele proiectului:

Sa familiarizeze copiii prescolari si scolari cu mediul inconjurator si sa-i incite sa isi asume
rolul de actori care actioneaza intr-un context social specific;

1. Sa imbunatateasca atitudinile si comportamentul adultilor: parinti, bunici, alti membri ai
familiei si ai comunitatii fata de mediul inconjurator;

2. Sa dezvolte capacitatea de a patrunde in tainele naturii, sa stimuleze curiozitatea pentru
investigarea acesteia;

3. Sa inteleaga rolul naturii ca o conditie esentiala a vietii de pe pamant;

4. Sa educe un comportament ecologic copiilor, sa cultive dragostea pentru miscarea si
plimbarea in aer liber, observarea unor plante, arbori, pomi, copaci, vietuitoare din aer, apa si de
pe pamant, achizitionarea unor materiale din natur3;

5. Sa stimuleze si sa motiveze dorinta de a apara mediul inconjurator si de a pune capat
raului facut pana acum Pamantului.

I. Privind elevii:

0.1. Sprijnirea copilului in educarea interesului si curiozitatii pentru insusirea unor cunostinte din
domeniul ecologiei;

0.2. Stimularea copilului in Tnsusirea unor norme de comportament ecologic prin contactul
nemijlocit cu mediul inconjurator;

0.3. Formarea unor atitudini pozitive fatd de mediul inconjurator si educarea dorintei de a
contribui prin activitati cu caracter experimental si demonstrative la pastrarea mediului in care
trdiesc (plantarea unor arbori in curtea gradinitei, scolii plantarea de flori in curte si in ghivece,
plantarea de flori pe spatiile de pe marginea strazilor, colectarea unor materiale poluante si
refolosibile).

Il. Privind cadrele didactice
0.1. Antrenarea cadrelor didactice in desfasurarea unor actiuni cu caracter ecologic, menite sa
contribuie la insusirea unor cunostinte specifice;

0.2. Formarea capacitatii cadrelor didactice de a antrena copiii in activitati de ocrotire a naturii.

Ill. Privind parintii si alti factori educationali
0O.1.Cresterea gradului de implicare a parintilor si a altor factori educationali din cadrul comunitatii
in activitatea gradinitei si crearea unui mediu sigur si sanatos pentru copii;

0.2. Implicarea autoritatilor locale si a altor factori ai comunitatii in finantarea proiectului.

Comportamente ecologice dezvoltate:
+* Sa dovedeasca sensibilitate si empatie fata de natura;
+* Sa cunoasca preocuparile unor adulti pentru a diminua poluarea;
+» Sd identifice sursele de poluare a apei prin efectuarea unor experimente;

*» Sa constientizeze necesitatea protectiei mediului;
+» Sa sugereze modalitati de diminuare a poluarii.

Strategii didactice: observatia directa, conversatia, explicatia, povestirea, experimentul,
exercitiul practic, problematizarea, cunoasterea prin descoperire.

Principalele conexiuni cu programa: cunoastere,comunicare, abilitati practice, arta,
educatia muzicald, educatia moral-civica, educatie pentru sanatate.

Arii de interes:

- Educatia pentru sanatate; - Activitati practice; - Activitati artistico-plastice; - Educatie fizica si
sportiva;
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- Activitati culturale. Toate acestea se vor desfasura conform curricumului national pentru
fnvatamant primar.

Resurse umane: copii, educatoare, invatatori, parinti, bunici, reprezentanti ai comunitatii
locale (scoald, primarie, biserica, societati comerciale, Inspectoratul de Mediu, Romsilva, Ocolul
Silvic etc.)

Resurse materiale si financiare:

- Materiale didactice din dotarea scolii (planse, poster, pliante, diapozitive, casete video si audio
cd-uri) specifice educatiei ecologice

- Aparat de fotografiat, camera de luat vederi;

- Costumatie specifica, unelte pentru plantarea pomilor si florilor (lopata, grebla, galeti, furtun,
stropitori, manusi de protectie, vase pentru flori, pamant special, etc.)

- Rucsac pentru fiecare copil; - Ecusoane; - Drapelul micilor ecologisti.

GRAFICUL ACTIVITATILOR

ZECE PASI PENTRU UN MEDIU MAI CURAT ! (octombrie)
» - Elaborarea unor reguli de protectie a naturii, ,,Cele zece porunci ale mediului” ce

L < z
» d
/ l.: vor fi afisate Tn scoli.
- - Realizarea unui ecuson

MICUL MARE ECOLOGIST ! (noiembrie)

f

e - Activitati de ecologizare - colectarea de deseuri la nivelul scolilor si localitatilor
; : (sub forma de concurs) cu scopul sarbatoririi unor evenimente din Calendarul
ecologic.
- Realizarea de afise, postere, creatii literare, portofolii tematice, fotografii
tematice.

CARNAVALUL NATURII ! (decembrie)
Ziua Internationald a Biodiversitdtii
MW . - Parada costumelor confectionate din materiale refolosibile,
@, - Expozitie de colaje, jucarii, machete din materiale refolosibile ( sticld, plastic,
U@ hartie, etc)
' - Realizarea de afise, postere, creatii literare, portofolii tematice, fotografii.
UN OM, UN POM !
Luna Padurii ( 15 martie-15 aprilie )
Actiune de plantare de puieti in curtea scolii / localitatii
- Plantare de pomi in parcurile localitatilor respective.
- Realizarea de afise, postere, creatii literare, portofolii tematice, fotografii, A®.

GARDIANUL NATURII !

Ziua Pamdntului ( 22 aprilie — mai)

Actiune de ecologizare

Actiuni de ingrijire a gradinilor scolilor si plantelor din perimetrul scolior participante
Creatii literare referitoare la problemele globale ale pamantului;

- Realizarea de afise, postere, creatii literare, portofolii tematice, fotografii.

Finantarea este asigurata de catre parinti, cadrele didactice implicate in proiect, alte
persoane, persoane publice.
Durata: un an
Locul de desfasurare:
- Curtea scolii
- Parcuri, spatii verzi din localitatile respective
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- Laborator de biologie, sali de clasa
Monitorizarea activitatilor
Echipa de lucru din scoala va realiza fotografii si un jurnal cu descrierea activitatilor
desfasurate;
» Se va urmari ca elevii implicati sa-si impartaseasca liber parerile si impresiile personale aupra
temelor propuse la fiecare etapa a derularii proiectului.
» Se va realiza permanent schimb de materiale, documente, etc, folosindu-se internetul,
telefonul si posta.
» Elaborarea unui chestionar cu scopul monitorizarii evolutiei proiectului si identificarii unor
schimbari in atitudinea elevilor.
Diseminarea informatiilor: Pliante, ecusoane, postere, aloume foto, presa locala /
judeteana scrisa si vorbita.
Evaluare:
v' Transferul experientei ecologice acumulate
v' Transferul experientei ecologice acumulate cétre alte scoli, comunitatea locald prin presa
scrisa si vorbita.
v' Realizarea unui raport de analiza si evaluare a proiectului, realizat de coordonatorii de
proiect.
Finalitati
a) teoretice si practice
e postere, pliante, eseuri literare, desene, colaje, album foto, publicatii in presa locala
scrisa, emisiuni radio, expozitii.
e mapa cu materialele proiectului
b) practice
e Ingrijirea parcurilor localitatii respective.
e Ingrijirea curtii scolii
e Plantarea de puieti, rasaduri de flori in locuri special amenajate
e Realizarea unor expozitii tematice.
e Sondaje de opinie in randul elevilor si cetatenilor
Rezultate asteptate
Formarea la elevi a unei atitudini pozitive fata de natura;
Dobandirea deprinderilor ecologice pentru pastrarea si refacerea
echilibrului om-mediu;
Dorinta elevilor de a desfasura mai multe activitati in aer liber;
Implicarea responsabila si efectiva a elevilor in viata scolii;
Abordarea mediului atat pe cale stiintifica cat si pe cale sensibila, artistica.
Continuitate: dezvoltarea de parteneriate cu alte scoli din zona, elaborarea de noi
proiecte in viitor, atragerea parintilor, a altor membri ai comunitatii in strategiile scolii;

X/
X4

L)

K/
X4

)

X/ 7/ 7
R XX X I X4

K/
X4

)

Bibliografie:
* M.E.C.T. - Curriculum pentru educatie timpurie a copiilor cu vdrstd cuprinsd intre nastere si 6-7 ani”—
Bucuresti, 2008;
*** _ Didactica activitatilor instructiv educative pentru invatamantul preprimar” Ed.Didactica Nova —
Craiova, 2005;
* Clubul de speologie si ecologie Amonit Tn colaborare cu APEM Piatra Neamt - Participarea publicd la
luarea deciziilor de mediu la nivel local” editat de APEM Piatra Neamt, 2000.
* Bran F., - Componenta ecologica a deciziilor de dezvoltare economica, Editura ASE, Bucuresti, 2002;
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PROIECT DE EXCURSIE TEMATICA
”Natura, gastronomia si istoria”

Prof. BACIU MIHAELA ANTOANETA
Scoala Gimnaziala ”"Alexandru Odobescu”, Urziceni, Judetul lalomita

Tema excursiei: Natura, gastronomia si istoria

Tipul tematicii: interdisciplinar- geografie (judetul Arges si caracteristicile sale); istorie
(Dinicu Golescu, personalitate istorica), arte vizuale si abilitati practice (gastronomie)

Itinerar : Bucuresti - Golesti - Pietrosani - Bucuresti

Justificarea proiectului:

Interdisciplinaritatea este promovata de tnvatamantul actual prin utilizarea informatiilor
din cadrul mai multor discipline, facilitand intelegerea acestora si perceperea lor ca un intreg.

Munca in echipd antreneaza toti elevii: pe cei curajosi, stapani pe cunostintele si
deprinderile lor, dar si pe cei timizi, nesiguri, starnindu-le interesul si ajutandu-i sa depaseasca
anumite bariere existente intre ei si restul clasei.

O activitate didactica bazata pe interdiciplinaritate si munca in echipa este excursia.
Continutul didactic al excursiilor este mult mai flexibil si mai variat decét al lectiilor desfasurate in
sala de clasa, elevii participand cu multa bucurie si optimism la aceste actiuni, largindu-si in acest
fel orizontul de cunostinte prin contactul direct cu realitatea. Prin mijloacele atragatoare pe care le
are la dispozitie, excursia invioreaza activitatea scolara, stimuleaza curiozitatea de a descoperi noi
fenomene, formeaza o atitudine ecologica pozitiva, prilejuieste trairi adanci ale unor sentimente
patriotice. In acasta excursie sunt mai multe lectii active intr-o zi.

Astfel, cu ajutorul excursiilor scolare se dezvolta spiritul de prietenie, de colectiv, de
discipling, initiativa, precum si deprinderi, proceduri gospodaresti de la varsta mica, toate acestea
fiindu-le folositoare in viata.

L. D. Hainault: ,Sd se acorde mai multd importantd omului care merge decdt drumului pe
care il urmeaza.”

Obiectivele excursiei:

a) cognitive:

- saidentifice principalele elemente fizico-geografice ale zonei;

- sd observe principalele obiective istorice, economice, culturale ale zonei;

- savalorifice intra si interdiciplinar continutul informational dobandit.

b) afectiv-atitudinale:

- sa manifeste interes pentru cunoasterea frumusetilor tarii noastre, pentru activitatile de
gastronomie, pentru activitatile interactive;

- sa-si reactualizeze lecturi geografice, istorice si literare despre elementele observate si
identificate;

¢) psiho-motorii:

- sa contribuie la dezvoltarea simtului de orientare geografica;

- sa foloseasca indrumarile de a pregati preparate, respectand etapele, normele de lucru;

- sa-si dezvolte capacitatea de educatie ecologica;
Rezultate scontate:

1. pe termen scurt:

- formarea unui comportament constient si activ fatd de protectia mediului inconjurator;

- dezvoltarea capacitatilor de comportament, de integrare in grupul turistilor, de cooperare
intre indivizi;

Numiirul 5 - TULIE, 2023 39



"PROTEJAREA NATURT, PREZENT SI VIITOR"

Revistid de educatie ecologici

- cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri asupra
frumusetilor fizico-geografice ale teritoriului patriei si impletirea cu elemente de istorie a
trecutului si prezentului poporului roman.

2. pe termen lung:

- formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare a
mediului si cultivare a unei educatii ecologice;

- formarea deprinderilor

- formarea deprinderii de comportare civilizata, corecta, de integrare in structura unui grup
turistic, de cooperare si respect.

Obiective specifice:

- obiective naturale (Salina Unirea, Muntele de sare, Lacul Miresei),

- culturale (Muzeul Ceasului, Muzeul I.L.Caragiale, Muzeul de Siinte ale naturii)

- religioase (Manastirea Ghighiu, Manastirea Zamfirei).

I. Pregatirea excursiei

1. Anuntarea excursiei. Excursia va fi anuntata cu 45 de zile inainte de efectuarea ei.

2. Pregatirea elevilor.

Tntr-o Tntalnire speciald cu elevii vor fi prezentate scopul excursiei, traseul cu punctele cele
mai importante, costurile, materialele necesare, echipamentul adecvat acestei activitati.

n zilele premergitoare excursiei se va organiza o intalnire cu elevii in care se va face un
instructaj privind normele de protectie si conduita pe timpul actiunii.

Tn altd intalnire, participantii vor lua parte la o prezentare cu ajutorul hartii si materialelor
fotografice ,a obiectivelor pe care le vor vizita si se vor stabili sarcini conform varstei elevilor.

Il. Desfasurarea excursiei

1. Vizitarea Muzeului Golesti si mini-atelier de lucru cu fise de colorat si rebusuri de
rezolvat pe tematica excursiei.

Muzeul a fost infintat in 7 iunie 1939, de Regele Carol al ll-lea, sub numele de Muzeul
Dinicu Golescu, si s-a dezvoltat de-a lungul anilor cu noi expozitii de baza care reflecta atat istoria
familiei, cat si istoria culturii si civilizatiei traditionale romanesti.
e 1942 — 1943 — Se face restaurarea constructiilor si constituirea patrimonului muzeal initial.
e 1958 — Are loc deschiderea Sectiei Memoriale a familiei Golescu si a Expozitiei de Istorie care
prezinta evenimentele de la 1821, 1848, si 1859.
e 1960 — 1961 — S-au facut reparatii si amenajari la toate constructiile conacului in vederea
organizarii unor noi sectii muzeale.
e 1962 — A fost deschisa Sectia de Etnografie si Arta Populara a Regiunii Arges, intr-un spatiu ce
insuma 18 camere.
e 1963 — S-a organizat Sectia de Pedagogie, in cladirea in care a functionat Scoala Sloboda
Obsteasca a lui Dinicu Golescu.
e 1966 — Se infiinteaza Sectia ,,Muzeul Viticulturii si Pomiculturii din Romania”, care infatiseaza
civilizatia taraneasca de la mijlocul veacului al XIX-lea, din principalele zone viticole si pomicole ale
tarii, proiectat sa cuprinda 34 gospodarii (18 viticole si 16 pomicole) si un han, repartitia pe
provincii istorice cuprinzand: 7 gospodarii viticole si 7 pomicole pentru Oltenia si Muntenia, o
gospodarie viticola din Dobrogea, 4 gospodarii viticole si 4 pomicole pentru Moldova, 6 gospodarii
viticole si 5 pomicole pentru Transilvania.
e 1980 — Se deschide Expozitia de Istorie "Locul si rolul Golestilor in istoria luptei poporului roman
pentru independenta, unitate nationala, democratie si propasire culturala”.
e 1992 — Se deschide Expozitia de Etnografie si Arta Populara a Judetului Arges.
e 2012 — Se reorganizeaza Expozitia de Istorie a Golestilor.
http://www.muzeulgolesti.ro/galerie.php?foto=af
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2. Vizitare Pietrosani

Pietrosani este o comuna in judetul Arges, Muntenia, Romania, formata din satele Badesti,
Ganesti, Pietrosani (resedinta), Retevoiesti si Varzaroaia. Comuna se afla in zona central-nordica a
judetului, pe malurileRaului Doamnei. Este strabatuta de soseaua judeteana DJ731, care o leaga
spre nord de Domnesti (unde se intersecteaza cuDN73C), Corbi si Nucsoara si spre sud de Cosesti
si Darmanesti(unde se termina in DN73). La Retevoiesti, din acest drum se ramifica soseaua
judeteana DJ731D, care duce spre sud la Cosesti, Darmanesti si Micesti.

Tn comuna Pietrosani se afl3 siturile arheologice de interes national de la Retevoesti. Situl
de la,,Cotul Matusii”, la est de sat, pe terasa Vaii Diaconului si Vaii Crucii, cuprinde urme de asezari
din eneolitic (cultura Silcuta) si dinEpoca Bronzului (cultura Tei). Tn situl de la ,,Siliste”, aflat pe
proprietatea Stoicescu Miron, pe malul drept al Raului Doamnei, se afla urmele unei curti boieresti
medievale, cu ruinele unei incinte si ale unei biserici din secolele al XV-lea—al XVI-lea. Tot de
interes national sunt si monumentele memoriale sau funerare reprezentate de doua cruci de
piatra aflate in acelasi sat, una din 1740 aflatd pe drumul spre Varzaroaia in dreptul casei Cavescu
Valeriu, si una din 1740-1741 aflata in gradina lui Bucur Sarbescu.

in rest, alte cinci obiective din comund sunt incluse in lista monumentelor istorice din
judetul Arges ca monumente de interes local, toate fiind clasificate ca monumente de arhitectura:
biserica cu hramurile ,Sfantul Nicolae”, , Cuvioasa Paraschiva” si ,Sfanta Filofteia” (1896—1902) din
Badesti; biserica de lemn ,Nasterea Maicii Domnului” (mijlocul secolului al XIX-lea) din Ganesti;
primaria (1920); si scoala veche (1909), ambele din Pietrosani; biserica ,Sfanta Treime” (1795) si
cula Druganescu cu parcul (1822), ambele aflate in satul Retevoesti.

EXCURSIA DIDACTICA iIN ORIZONTUL APROPIAT
Proiect didactic

Prof. instit. inv. primar APOSTOL FLORENTINA COSMINA
Scoala Gimnaziala "Alexandru Odobescu ", Urziceni, lalomita

Excursia este una dintre cele mai atractive, placute si utile activitati de recreere si odihna
activa, facilitand contactul direct cu mediul.

Cu ajutorul excursiei se pot transmite noi cunostinte, se pot fixa si sistematiza cunostintele
dobandite la lectii, se realizeaza aplicatii practice, se pot verifica diferite cunostinte insusite in
scoald sau n alte excursii ori vizite. Faptul ca excursia poate fi folosita la aproape toate obiecte de
fnvatamant, pe toate treptele de invatamant, in toate tipurile de scoli si la toate specialitatile, este
inteles in sensul ca ea este cerutd de anumite necesitati pedagogice.

Excursia de studiu are ca scop principal largirea orizontului didactic, realizand de asemenea
legatura dintre teorie si practica. Etapele ce trebuie parcurse pentru organizarea acestei activitati,
urmaresc in general, structura oricarui tip de excursie, dar importanta majora o are etapa
pregatitoare, organizatorica, de pregatire a colectivului de elevi pentru a fi capabili sa realizeze
obiectivele propuse pe parcursul activitatii.

Excursia este o calatorie de cel putin o zi, efectuata in afara localitatii de resedinta, cu un
mijloc de transport, avand ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studiul.

n functie de continut, identificim mai multe categorii de excursii :

-- excursii pentru cunoasterea componentelor naturale ale peisajului geografic ;

-- excursii pentru cunoasterea anumitor obiective social-economice si culturale din peisajul
geografic;

-- excursii cu obiective mixte.
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Excursiile constituie un mijloc didactic de cea mai mare importanta pentru ca ofera elevilor
posibilitatea sa observe, sa cerceteze si sa cunoasca in mod direct o mare varietate de aspecte din
natura, de ordin biologic sau geografic, despre mediul natural si factorii de mediu, sa inteleaga
mai clar legatura dintre organism si mediu, sa colectioneze un bogat material didactic necesar
pentru desfasurarea lucrarilor de laborator .

in acelasi timp excursiile contribuie la educarea si dezvoltarea simtului estetic, trezesc
dragostea si interesul pentru naturd si respectul pentru frumusetile ei. Excursia ajuta la
cunoasterea spatiului geografic din imediata vecinatate a orizontului local. De asemenea cu o
cheltuiala extrem de redusa din partea elevilor se poate face o lectie transcurriculara- aplicatie
practica la geografie si biologie in natura.

Avand in vedere importanta excursiilor in procesul de insusire a cunostintelor de catre elevi
si cunoasterea mediului natural si a bogatei comori floristice si faunistice a padurii Gadinti, am
organizat mai multe excursii didactice cu elevii claselor a Vlll-a, a IX-a, a X-a..

Dintre acestea m-am oprit asupra excursiei finale cu durata de 1 zi in zona padurii Gadinti,
excursie ce a avut profil geografic- ecologic si de orientare in teren.

Deoarece volumul cel mai mare de observatii si aplicatii pe teren il ofera primavara si vara,
cand conditiile climatice si meteorologice nu pun probleme speciale in organizare si cand plantele
si animalele se gasesc in plenitudinea manifestarilor biologice am ales sfarsitul lunii mai . Pentru a
face conexiuni si cu celelalte discipline scolare am pledat pentru a coopta in echipa de lucru a
proiectului si profesorul de geografie din liceu cat si un profesor de educatie fizica

Excursia am organizat-o respectand cele trei etape: pregatirea, desfasurarea si finalizarea.

1) Pregatirea excursiei:

1.1 Pregatirea profesorului
a) Recunoasterea si studierea itinerariului;
b) Fixarea problemelor ce vor fi studiate de elevi;
c) Intocmirea fiselor pentru aplicatia practica;
d) Stabilirea etapelor excursiei si a problemelor fiecarei etape;
e) Documentarea bibliografica;
f)  Pregatirea bazei materiale a excursiei : instrumente, aparate, ustensile .
1.2 Pregatirea elevilor
a) Anuntarea temei, datei, orei si a locului excursiei
b) Recomandariin vederea pregatirii elevilor pentru excursie
c) TIncadrarea temei excursiei in problematica programei de biologie si geografie
d) Tmpdrtirea sarcinilor pe grupe de elevi
2) Desfasurarea excursiei
a) Adunarea elevilor la ora si data anuntata
b) Deplasarea la locul aplicatiei practice
c) Desfasurarea propiu- zisa a excursiei pe itinerariul fixat :
- orientarea geografica in teren si prezentarea itinerariului
- comunicarea problematicii excursiei, repartizarea fiselor de lucru
- sistematizarea si fixarea fenomenelor studiate
- ordonarea si conservarea materialului colectat
d) Tncheierea excursiei

3) Valorificarea ulterioara a excursiei

Data efectudrii excursiei a fost anuntata elevilor cu o lun Tnainte . Tn aceastd perioadd am
fixat colectivul de elevi din clasele a VlllI-a si a IX-a.

Am stabilit obiectivul excursiei, graficul, itinerariul si grupele de elevi.
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Cu 14 zile Tnainte de data excursiei m-am deplasat in padure impreuna cu cativa elevi, am
fixat traseul, locurile mai interesante din padure unde elevii se vor opri pentru explicatii, am
identificat speciile lemnoase si ierboase intdlnite la locul excursiei si am amplasat 6 capcane
Barber pentru a identifica si speciile de coleoptere care sunt active noaptea. La orele de geografie
au fost realizate tabele pentru observatiile meteorologice cat si schita de harta geomorfologica a
zonei studiate.

Am pregatit baza materiala necesara efectuarii aplicatiilor practice in functie de obiectivele
vizate si am intocmit proiectul didactic si fisele de lucru pentru fiecare grupa de elevi.

Pentru pregatirea didactico-stiintifica am facut o documentare bibliografica serioasa, am
studiat si Amenajamentul padurilor UPV Gadinti de la Ocolul Silvic Roman. S-au analizat cu elevii la
orele de geografie-cu aplicatie practica la orizontul local si apropiat, informatii privind pozitia
geografica, substratul geologic, tipurile de sol, conditiile climatice ale regiunii ( temperatura,
precipitatii, etc.), reteaua hidrografica a regiunii, speciile lemnoase intalnite in padure etc.

Pregatirea elevilor a constat in anuntarea cu 6 zile Tnhainte a obiectivelor excursiei,

organizarea lor pe colective: meteorologi, botanisti, zoologi, entomologi si ecologi.
Planul provizoriu al excursiei se multiplica si se inmaneaza fiecarui elev, astfel incat elevii sa-si
pregateasca echipamentul corespunzator si sa se informeze bibliografic in legatura cu excursia.
Astfel am indicat elevilor bibliografia corespunzatoare, echipamentul de care vor avea nevoie,
sarcinile de observare si colectare a materialului necesar, de asemenea s-au prelucrat normele de
disciplind in timpul excursiei.

Excursia s-a realizat conform proiectului didactic prezentat in continuare.

Excursie didactica cu caracter aplicativ la disciplinele biologie si geografie

Locatia: Padurea COSMESTI
Grupul tinta: 45 de elevi din clasele a Vlll-a Cosmesti si Furcenii Noi
Tema: Aspecte ale diversitdtii biologice (plante si animale) din padurea Cosmesti si
observarea unor adaptari la ecosistemul respectiv
Durata: O zi
Scopul: Cunoasterea mediului geografic natural, al plantelor si animalelor din padurea
Cosmesti si a unor adaptari ale acestora la conditiile de mediu, sesizarea locului si rolului
artropodelor in ecosistemul de padure; colectarea de material biologic; dezvoltarea dragostei fata
de natura.
Obiective operationale:
- sase orienteze in teren
- sa cunoasca relieful din orizontul apropiat
- sa masoare si sa determine unii factori meteorologici
- sa determine si sa recolteze plante si animale din padure si poiana
- sa sesizeze adaptarile plantelor la polenizarea entomofila si anemofila
- sd observe culorile adaptative la animale si adaptarile la diferite moduri de locomotie si tipuri
de hranire
- sa caracterizeze flora si fauna de padure si poiana
- sa stabileasca rolul si locul artropodelor in padure si poiana
Materiale necesare:
- pentru orientarea in teren: harti ale regiunii, busola, binoclu, ruleta
- pentru studierea reliefului: schita de harta geomorfologica sau harta topografica
- pentru notarea observatiilor si etichetarea materialelor colectate: carnete pentru insemnari,
creioane, etichete
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- pentru executarea observatiilor asupra componentelor biotopului: termometre,
anemometru mecanic cu cupe portabile

-+ pentru observarea componentelor biocenozelor si pentru colectarea de probe: lupe,
pensete, ladite pentru probe

- pentru colectat material botanic: botaniere, presa de plante, ziare, mapa pentru ierborizat,
deplantator, etichete, pungi de plastic, plicuri pentru seminte si fructe, cutii de carton

- pentru colectat material zoologic: fileu entomologic, borcane cu vata, eter, sticlute cu dop de
plutd, cutii de carton cu orificii de aerisire , plicuri pentru fluturi, cutie insectar, ace
entomologice, sita, alcool

- pentru fotodocumentare — aparat de fotografiat

- pentru documentare determinatoare, atlas botanic si zoologic

Forme de organizare pe grupe de cate 5 elevi:
1.grupa botanistilor, 2. grupa zoologilor, 3.grupa entomologilor,
4.grupa ecologilor  5.grupa meteorologilor.

Desfasurarea excursiei:

La scoald la ora 8, in laboratorul de biologie se va face prezenta, se va controla
echipamentul de excursie, se vor repartiza ustensilele si materialele pe grupe de activitate.

Se vor prelucra regulile si normele in vederea evitarii accidentelor in timpul deplasarii cu
autocarul si In timpul aplicatiilor practice. Se va semna procesul verbal de luare la cunostinta a
acestor reguli.

Deplasarea se face cu microbuzul scolar pana la drumul forestier ce intra in padure, dupa
care se va merge pe jos cca 3 Km.

Pe traseu se vor observa tufisurile de Sambucus nigra, Crataegus monogyna, Prunus
spinosa, de pe marginile drumului, stratul arborilor cu speciile Querqus robur, Querqus petraea,
Carpinus betulus, Fagus silvatica si ierburile ruderale . Se vor remarca esentele lemnoase ( arbori si
arbusti ) care intra in structura orizontala a desisului padurii, precum si relieful intalnit pe traseu.

De asemeni se va urmari interventia omului in padure ( taieri de arbori, amenajari de
drumuri, vetre de foc parasite, gunoaie menajere de pe urma turistilor, excremente de animale
aduse la pasunat.

Prin observatie directa se va remarca temperatura si luminozitatea mai scazuta, umiditatea
aerului si solului mai ridicate in desisul padurii si prezenta animalelor: insecte, reptile, pasari.

Ajunsi la locul efectuarii aplicatiilor, se face oprirea in biotopul de poiana aflat la
aproximativ 30 de metri de statio Se va realiza o observatie de ansamblu subliniindu-se faptul ca
ne aflam pe un teren tdietura de padure (succesiune ecologica secundard) in care biotopul si
biocenoza realizeaza un ecosistem de fanat (pajiste) de campie.

Aspectul sezonier este cel vernal.

Pentru realizarea aplicatiilor se vor dispune in teren grupele de elevi astfel incat sa nu se
produca stanjenirea reciproca. Fiecare grupa va realiza aplicatia conform fisei de lucru.

Meteorologii si ecologii, vor determina pozitia geografica cu ajutorul busolei, expozitia,
inclinarea pantei, altitudinea, temperatura aerului si a solului (cu ajutorul termometrelor), tipul de
sol, etc.

Botanistii vor nota plantele intalnite, vor presa plantele necunoscute, trag concluzia ca
plantele care au florile viu colorate sunt polenizate de insecte, care sunt atrase de acest caracter,
noteaza plantele pe care le-au observat, pe cand plantele care nu au flori colorate ca de exemplu
cele din familia Poaceae sunt polenizate de vant si produc o cantitate mai mare de polen.

Zoologii si entomologii, colecteaza materialul capturat in cele 6 capcane Barber fixate cu 14
zile inainte, noteaza insectele cunoscute si introduc intreg materialul (si cel nedeterminat) cu
etichete n pungi de tifon si apoi in borcane cu alcool.
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Cu ajutorul fileului entomologic se fac cateva cosiri si se introduc insectele in borcane in
care exista vata imbibata in eter.

Ca adaptari au observat: zborul speciilor de fluturi diurni cu ajutorul aripilor si aparatul
bucal pentru supt; la speciile de hymenoptere (albini si viespi) aparatul bucal pentru rupt si supt,
adaptadrile pentru colectarea polenului; la ortopere (cosas), deplasarea prin sarit cu ajutorul
membrelor posterioare mai lungi si coloratia verde care se confunda cu mediul (homocromia), ca
mijloc de aparare.

Ecologii determina aspectul sezonier, stabilesc rolul artropodelor intalnite, descriu biotopul
existent.

Ca profesor am indrumat observatia, folosirea corecta a materialelor si ustensilelor pentru
masuratori, determinari, recoltari si conservari de material biologic natural precum si notarea
corecta a rezultatelor. Am trecut pe la fiecare grupa de elevi discutand cu acestia, raspunzand la o
serie de intrebari si probleme ivite.

Grupele de elevi au comunicat intre ele prin intermediul responsabililor de grupa in
vederea completarii listelor specifice.

Tn final s-au prezentat urméitoarele materiale:

- caracterizarea vremii

- lista floristica si caracterizarea florei

- lista faunistica si caracterizarea faunei, lista artropodelor (clase, ordine)
- adaptarile intalnite la plante si animale, cu exemple

- grupele trofice pentru artropode si locul in care se gasesc

- caracterizarea biotopului

Se face apoi deplasarea in statia a doua biotopul de padure. In observatia de ansamblu se
specifica faptul ca ne aflam intr-o padure de stejar in amestec cu alte specii lemnoase. Aspectul
sezonier este acelasi.

Grupele de elevi vor realiza aplicatiile pe rand pentru a nu exista dezordine, deoarece
trebuie respectata linistea relativa din padure, absolut necesara observarii animalelor.

Meteorologii vor nota altitudinea, panta, expozitia, temperatura aerului, a solului,
umiditatea, lumina, precipitatiile.

Botanistii noteaza speciile intalnite in stratul ierbos, stratul arbustiv si cel al arborilor, vor
colecta plantele necunoscute ierborizandu-le.

Vor observa speciile amentifere (Carpinus betulus (carpenul), Fagus silvatica (fagul),
Querqus robur (stejarul), la care florile mascule se numesc amenti si produc o cantitate mare de
polen ca adaptare la polenizarea anemofila. Vor observa ca plantele de umbra au culoare verde
mai inchis ca adaptare la aceste conditii (Asarum europaeum).

Zoologii — au colectat materialul capturat in cele 6 capcane Barber, au notat speciile
cunoscute si restul materialului l-au etichetat si I-au conservat in borcane Tn alcool de 709.

S-au mai colectat cate un exemplar de Helix pomatia, Bufo bufo (broasca raioasa), , Anguis
fragilis (sarpele orb), Lacerta viridis (gusterul), Salamandra, Hyla arborea (brotacelul), Coronella
austriaca (sarpele de alun).

Dintre pasari s-a observat ciocdnitoarea sura mare (Dendrocopus major), s-a auzit cantecul
privighetoarei (Luscinia luscinia) si al cintezei (Fringilla coelebs) si a cucului (Cuculus canorus).
Dintre mamifere a fost observat soarecele Apodemus sylvaticus.

Ca adaptari — culori adaptative la Hyla arborea, Rana temporaria, Rana dalmatina, Lacerta
viridis, Coronella austriaca; la brotacel — vezicule adezive la membre; membre scurte cu gheare
dispuse lateral la soparle care se deplaseaza prin tarare; la serpi solzi ventrali; la ciocanitoare picior
cu 4 degete puternice, cu cioc lung, puternic si ascutit, aripi scurte, pene tari fara puf.
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Ecologii au folosit intr-o masura mai mare datele de la celelalte grupe in vederea descrierii
biotopului si biocenozei. Au facut fotografii ale biocenozei in acest sezon.

Entomologii au observat: paianjeni, miriapode — lulus (sarpele orb), Insecte ca: Orthoptere
(lacuste), Heteroptere — (plosnite), Hymenoptere — (albine, viespi, furnici), Coleoptere (gandaci),
lepidoptere (fluturi de zi), diptere (muste si tantari), etc .

Ca profesor am urmarit corectitudinea determinarilor meteorologice si sistematice,
colectarile de artropode.

in final se vor prezenta aceleasi situatii ca la prima statie precum si o comparatie intre
ecosistemul de poiana si cel de padure.

Concluziile pe care le voi prezenta in urma aplicatiilor pe teren se vor referi la:
executarea sarcinilor de lucru pe grupe in cele 2 statii

- aprecieri asupra rezultatelor observatiilor si remarcari deosebite de grupe

- verificarea rezultatelor si determinarea speciilor de plante si animale necunoscute in cadrul
laboratorului de biologie

- valorificarea materialelor si datelor colectate sub forma de comunicari, ierbare, insectare,
colectii pe teme ecologice

- necesitatea ocrotirii ecosistemului de padure.

La finalul timpului acordat observatiilor, elevii si-au verificat materialele,
le-au ordonat, si-au completat observatiile notate, au purtat discutii asupra rezultatelor obtinute.

Excursia s-a incheiat cu deplasarea elevilor spre scoald unde au predat materialele
colectate si instrumentele folosite.

Valorificarea ulterioara a excursiei s-a facut intr-o intalnire in laboratorul de biologie, unde
sub supravegherea profesorului materialul colectat a fost prelucrat, presat, uscat, conservat in
vederea pastrarii sale in laborator si folosirii ca material intuitiv in lectiile de biologie.

Masuri de protectie a muncii in timpul deplasarii in excursie:

1) Pe timpul deplasarii cu autocarul pana in padure

- urcarea si coborarea se va face in ordine.

- sunt interzise ridicarile de pe scaun, circulatia pe intervalul dintre scaune, deschiderea
ferestrelor si scoaterea unor parti ale corpului in afara masinii, deteriorarea amenajarilor
interioare, folosirea focului

- se va pastra linistea necesara pentru receptarea indrumarilor date de profesor
- seva pastra curatenia
2) Pe timpul deplasarii in padure
- elevii vor merge organizat si nu se vor abate de la traseul stabilit
- nu vor depasi si nici nu vor ramane in urma grupului
- sunt interzise imbrancelile si jocul cu materialele folosite in excursie
3) Pe timpul popasurilor in padure
- elevii nu vor provoca incendii
- nuvor lasa gunoie
4) Tn timpul aplicatiilor ecologice
- sa mearga cu grija pentru a nu tulbura linistea speciilor de animale,
- sa nu distruga produsele activitatii animalelor (cuiburi, oua, musuroaie),
- sa nu colecteze decat numarul strict de plante si animale necesare colectiilor,
- sa foloseasca ustensilele ascutite si taioase cu grija, pentru a evita accidentarile,
- sa se spele pe maini dupa terminarea aplicatiilor si inainte de a lua masa,
- sa evite intepaturile de insecte,
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- sa nu manance fructe otravitoare,
- 1n caz de ploaie nu se vor adaposti sub arbori.
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“OCROTIND NATURA, NE OCROTIM PE NOI iN$INE!"
Proiect educational ecologic

Prof. inv. primar BEIZADEA ANISOARA
Scoala Gimnaziala Vadeni, Judetul Braila

“Intotdeauna am crezut ¢ modul in care tratezi animalele si pdmantul va fi si modul in
care tratezi oamenii. Am observat cd, fie ii tratezi foarte respectuos, fie nu ii respecti deloc."
Rick Bass, Creaturile dictatorului

“Dacd te gandesti la anul care urmeazd, ard pdmdntul! Dacd te gdndesti la urmdtorii 10

ani, planteaza arbori! Dacd te gdndesti la urmdtorii 100 de ani, educd copiii 111”
Proverb chinezesc

ARGUMENT

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai importante preocupari ale societatii
contemporane si comporta trei aspecte importante: prevenirea deteriorarii mediului, actiuni de
depoluare si reconstructie ecologica, ce constau, in principal, in masuri reparatorii si pastrarea sau
intretinerea zonelor depoluate.

Interesul si dragostea pentru naturd sunt la majoritatea copiilor instinctive. In plus,
comportamentele si convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toata viata. De aceea, prin parteneriatul realizat, am pornit de la interesul
firesc al copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezinta, in general, natura pentru ei.
Pentru a fi prietenul naturii trebuie sa ai un comportament ecologic, s-o ocrotesti, mentinand
curatenia si ingrijind frumusetile ei, oriunde te-ai afla. Ocrotind natura, ne ocrotim pe noi ingine!
Ce ne ofera natura in schimbul prieteniei noastre? Oare puteti sa va imaginati o natura fara
clorofila, fara iarba, fara frunze, fara arbori si pasari?

Viitorul se refera la caracterul preventiv al actiunilor, propunandu-ne cu totii sa asiguram o
lume mai curatd, in care copilul sa stie ca fiecare gest conteaza, atat al sau, personal, cat si ca
parte a unui grup in cadrul comunitatii.

Problema raportului dintre om si mediul ambiant nu este noua. Ea a aparut odata cu cele
dintai colectivitati omenesti, caci omul cu inteligenta si spiritul creator, nu s-a multumit cu natura
asa cum era ea, ci a pornit cu curaj si tenacitate la opera de transformare a ei, potrivit nevoilor
sale.

in epoca contemporand, o problem3 de stringentd actualitate este formarea si educarea
elevilor in spiritul unor responsabilitati umane ce vizeaza protectia mediului Tnconjurator. Educatia
pentru ocrotirea mediului constituie parte integranta a unei educatii de baza. Absenta sau
ignorarea masurilor imperios necesare de aparare a mediului poate declansa o criza ecologica cu
consecinte majore pentru omenire. Formarea constiintei si conduitei ecologice devine o cerinta
deosebit de importanta pentru orice demers educativ, atat scolar, cat si extrascolar si prin
orice tip de educatie, fie ea formald, informala sau nonformala. Scoala este chemata sa
determine nu numai sentimente de admiratie fata de frumusetile naturii, ci si convingeri si
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deprinderi de protejare a mediului Thconjurator. Prin diferitele discipline incluse in procesul de
fnvatamant avem datoria morala de a implanta in spiritul fiecarui elev necesitatea apararii
mediului Tnconjurator impotriva poluarii si de a forma conduita ecologica moderna.

Scopul educatiei ecologice este de a forma cetdteni constienti si preocupati de mediul
natural si de cel creat de om, care sa inteleaga si sa actioneze cu responsabilitate pentru ocrotirea
mediului, si, de aici, necesitatea implicarii Tn acest proiect intr-o masura cat mai mare a cetatenilor
unei comunitati prin institutiile existente.

Adevarata educatie ecologica isi va atinge scopul numai atunci cand elevii — cetatenii de
maine — vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si vor deveni factori activi in actiunea de
conciliere a omului cu natura. Constientizand frumusetea mediului local, promovand pitorescul
zonei in care locuiesc, copiii vor intelege utilitatea actiunilor ecologice.

TIPUL DE PROIECT: Proiect local

DOMENIUL: ,,Educatie ecologica pentru elevi si comunitate ”

PARTENERI IMPLICATI IN PROIECT: - Scoala - Primaria

Obiectiv general:

Formarea comportamentului ecologic adecvat prin derularea de actiuni concrete de
protectie a mediului inconjurator.

Obiective specifice:

Privind elevii
-largirea sferei cunostintelor referitoare la problemele de mediu specifice zonei;

-dezvoltarea unor atitudini, comportamente, favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediu;
-cultivarea capacitatii de cooperare in scopul protejarii mediului;

-formarea unei constiinte si a unei gandiri ecologice;

-formarea unor deprinderi ecologice prin activitati extracurriculare;

Privind cadrele didactice

-cultivarea capacitatii de cooperare in scopul protejarii mediului;

-popularizarea experientelor pozitive privind educatia pentru ecologie;

-diseminarea informatiilor despre problemele de mediu specifice zonei in care se afla scoala
implicata in proiect;

- dezvoltarea capacitatii de relationare cu institutiile implicate in proiect.

Privind membrii comunitdtii locale

- implicarea concreta in desfasurarea actiunilor propuse;
- consolidarea parteneriatului scoala — comunitate;
- formarea unor deprinderi ecologice.
GRUP TINTA:
Elevii din invatamantul preuniversitar ( ciclul prescolar, primar si gimnazial);
Cadre didactice din unitatile participante;
Personalul auxiliar al scolii
Membrii comunitatii;
Institutii locale.
DURATA: martie — mai
RESURSE UMANE:
e Elevi, cadre didactice, parteneri implicati in proiect.
RESURSE MATERIALE
o Materiale necesare pentru ecologizare (manusi, saci menajeri etc.)
o Materiale necesare pentru informare, evaluare si diseminare (aparat de fotografiat etc.)
RESURSE FINANCIARE - fonduri proprii si sponsorizari
DISEMINARE (SUGESTII):
e Fotografii ale activitatilor desfasurate;

VVVVY
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e Postare pe site —www.didactic.ro;
e Publicarea in revista solii a unor materiale despre activitatile desfasurate;
e Realizarea unui ppt cu activitatile desfasurate .
RISCURI ESTIMATE:

- vreme defavorabila in desfasurarea unor activitati;

- dificultati in gasirea unor parteneri si a unor sponsori care sa sprijine desfasurarea activitatilor

propuse.

IMPACT:
a) Modificarea perceptiei elevilor si a membrilor comunitatii asupra problemelor de mediu;
b) Constituirea unei comunitati responsabile ;
c) Cresterea interesului pentru protectia mediului;
d) O mai buna colaborare intre scoala si comunitatea locala.
REZULTATE ASTEPTATE:

- Imbunatatirea comportamentului elevilor vis-a vis de problematica mediului;

- ecologizarea unor spatii verzi;

- refolosirea unor deseuri colectate;

- formarea coeziunii colectivului de elevi;

- formarea si dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de mediul inconjurator.
VALORI PROMOVATE: - spiritul de echipa - comunicare - toleranta
ETAPELE PROIECTULUIL:

» FORMAREA SI ORGANIZAREA ECHIPEI : - martie

- Tncheierea protocoalelor de colaborare

- Prezentarea in Consiliul Profesoral al scolii

- Stabilirea calendarului activitatilor

- Stabilirea responsabilitatilor

- Popularizarea proiectului

> DESFASURAREA ACTIVITATILOR PROPUSE: martie - mai
» EVALUAREA PROIECTULUI: aprilie - mai

ACTIUNI PROPUSE SPRE DESFASURARE:

DENUMIREA ACTIVITA]'I PERIOADA
ACTIVITA]'II SPECIFICE
Pregatirea proiectului » Stabilirea echipei Martie

> Intocmirea documentelor
» Stabilirea responsabilitatilor
» Stabilirea calendarului propriu de

activitati
,,Fii si tu o picatura” » 22 martie ~ 15 aprilie — Luna Protectiei Martie - Aprilie
“Un arbore plantat, un apei si Luna Padurii
pas Thainte ” » 22 martie — Ziua Mondiala a Protectiei
Apelor

» 15 aprilie — Ziua Padurii

» Activitati de ecologizare a zonelor din
preajma apelor si nu numai

» Plantare de puieti in curtea scolii

» Imortalizarea actiunilor desfasurate

Evaluarea proiectului » Prezentarea actiunilor desfasurate in Aprilie - Mai

revista scolii si in alte publicatii de

specialitate
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» Postare pe site —www.didactic.ro;
» Realizarea unui ppt cu activitatile
desfasurate .

FISA DE ACTIVITATE

Data:

Titlul/Tema activitatii: “Sunt prieten cu natura!”

Tipul activitatii: Educatie ecologica

Responsabil/Coordonator: Beizadea Anisoara

Perioada de desfasurare (data/ora): 10:00- 12:00

Clasa: |

Nr.participanti : 10 elevi + invatatoarea clasei + cate un membru al familiei (sor3, frate,
mama, bunica)

Efectiv elevi: 15 elevi

Numar cadre didactice: 1 cadru didactic

Surse on line utilizate (link-uri):

https://www.youtube.com/watch?v=5krMIt12PwE

https://www.youtube.com/watch?v=g3-jdOljLYo

Desfasurarea pe scurt a activitatii:

Cadrul didactic le-a trimis elevilor cu o zi inainte cele doua link-uri pentru a le viziona:

https://www.youtube.com/watch?v=5krMIt12PwE

https://www.youtube.com/watch?v=g3-jdOljLYo

La ora stabilita toti elevii au fost prezenti. S-au prezentat cateva lucrari care se pot
desfasura primavara in gradina de legume, gradina cu flori, solar, livada etc.

Li s-a propus elevilor sa alcatuiasca o lista cu uneltele agricole pe care le au in gospodarie si
sa spuna ce lucrare se poate efectua.

n partea a doua a activitatii, au fost prezentate cateva ghicitori despre unelte si plante. Am
ascultat cantecul “Flori de primavarad” utilizand link-ul
https://www.youtube.com/watch?v=Jrrui59to20

Activitate practicd: Impreund cu un membru al familiei s3 desfisoare o activitate de
ingrijire a plantelor din gradina sau solar.

PARTENERIATUL SCOALA-FAMILIE-COMUNITATE, FACTOR IMPORTANT IN FORMAREA
UNEI ATITUDINI RESPONSABILE FATA DE MEDIUL INCONJURATOR

Prof. inv. primar STAN DANIELA
Scoala Gimnaziala ,,Eroilor”, Lipanesti, Prahova

I. DATE GENERALE
Competenta didactica vizata: dezvoltarea conduitei civice
Perioada implementarii: aprilie — iunie
Il. DETALIEREA PROIECTULUI
Scopul proiectului este dezvoltarea capacitatii de a forma opinii, de a forma valori morale
elevilor inca de la cea mai frageda varsta, precum si formarea comportamentelor civice de
protejare a mediului inconjurator si a respectului in raport cu natura.
Obiectivele propuse:
a. Propunerea unor solutii eficiente pentru colectarea deseurilor si amenajarea spatiilor de
depozitare;
b. Formarea unor atitudini responsabile fata de mediul inconjurator;

Numiirul 5 - TULIE, 2023 50


http://www.didactic.ro/
https://www.youtube.com/watch?v=5krMlt12PwE
https://www.youtube.com/watch?v=q3-jdOljLYo
https://www.youtube.com/watch?v=5krMlt12PwE
https://www.youtube.com/watch?v=q3-jdOljLYo
https://www.youtube.com/watch?v=Jrrui59to20

"PROTEJAREA NATURI, PREZENT §1 VIITOR"
Revisti de educatie ecologica
c. Sensibilizarea elevilor si membrilor comunitatii cu privire la importanta schimbarilor
climatice pentru om si pentru societate;
. d. Dezvoltarea capacitatilor de investigare a mediului;
e. Protejarea naturii, a resurselor naturale si reducerea poludrii prin colectarea selectiva si
reciclarea deseurilor;
f. Participarea la actiuni de informare privind problematica protejarii mediului inconjurator;
g. Constientizarea nevoii de voluntariat;

Grupul tinta il reprezinta clasa pregatitoare cu un efectiv de 15 de elevi

Planul de activitati practice:

Se vor realiza saptamanal activitati de voluntariat, centrate pe elevi, activitati care sa-i
motiveze sa pastreze mediul mai curat, sa conduca la manifestarea un comportament ecologic la
scoala si in timpul liber, sa contribuie la constientizarea nevoii de protejare a mediului prin
participare la ecologizare, curatire si intretinere a mediului din jur, sa ofere posibilitatea de
aplicare a cunostintelor si a abilitatilor dobandite in situatii reale de viata, sa dezvolte spiritului
civic, sa asigure o modalitate de petrecere a timpului Tn mod constructive, sa creasca increderea in
sine, sa stimuleze creativitatea elevilor si nu in ultimul rand, sa promoveze educatia ecologica.

1. ,Clasa noastra -cea mai frumoasal” - activitate de curatenie si infrumusetare a salii de
clasa. Elevii vor participa la infrumusetarea salii de clasa. (aprilie, 1 ora)

2. ,,0mul si mediul” — activitate de constientizare a elevilor, integrata, desfasurata in sala
de clasa. Prin intermediul unor prezentari PPT, copiii vor afla despre efectele actiunilor oamenilor
aspupra naturii. Vor urmari diverse filmulete in care vor observa consecintele defrisarilor masive, a
aruncarii gunoaielor la intdmplare, a poluarii, a incalzirii globale. (aprilie, 1 ora)

3. ,,ECO — Costumul - realizarea de costume din materiale reciclabile- Activitate practica,
in cadrul orelor de Arte vizuale si abilitati practice, in cadrul careia, impreuna cu parintii, elevii vor
confectiona diverse costume din materiale reciclabile. Se vor folosi materiale precum: saci din
plastic, de rafie, de panza, hartie, hartie creponata, ziare, ambalaje de la flori, etc. (aprilie, 2 ore)

4. ,Parada costumelor ECO” - organizarea unei prezentari a costumelor realizate.
Prezentarea se va face in incinta scolii. Vor fi invitati elevi ai celorlalte clase. (aprilie, 1 ora)

5. ,,Frumuseti din...nimicuri” -realizarea unor obiecte decorative din materiale reciclabile
(borcane, sticle, capace, dopuri din plastic sau din pluta, panza), obiecte care vor fi expuse in holul
scolii. (mai, 2 ore)

6. ,,Recicleaza responsabil” - dezbateri si vizita la firma de salubrizare a comunei. Elevii
vor face o scurta vizita la societatea care colecteaza gunoaiele de pe raza comunei unde locuiesc.
Acolo vor putea vedea cum sunt selectate si prelucrate deseurile plastice. (mai, 2 ore)

7. ,,Luam atitudine, schimbam!” - activitate de curatenie si infrumusetare a curtii scolii.
Ajutati de parintii voluntari, copiii vor recicla anvelope pe care le vor vopsi si le vor transforma in
suporturi pentru flori vor pune pamant in acestea si vor planta rasaduri de flori pe care le vor uda
cu mare grija. Tot ei vor vopsi cosurile de gunoi si bancutele din curtea scolii. Vor sapa rondurile de
flori si vor aduna buruienile. (mai, 2 ore)

8. ,,0ameni mari, protejati NATURA!”- distribuirea de fluturasi ECO. Elevii se vor deplasa
prin comuna pentru a imparti cetatenilor pliante cu mesaje ECO, pentru a atrage atentia acestora
asupra degradarii mediului. (mai, 1 ora)

9. ,,La plimbare prin padure - Activitate recreativa in natura. Elevii se vor deplasa intr-o
excursie Tn natura, vor stabili itinerariul, vor analiza activitatile pe care le vor desfasura in timpul
acestei iesiri in natura, vor stabili regulile de comportament. ( iunie, 5 ore)

10. ,,Un sfarsit, un inceput” -Activitate desfasurata in sala de clasa. Se va realiza un ppt cu
imagini si filmulete din timpul activitatilor desfasurate in cadrul acestui proiect. Materialul va fi
prezentat in fata participantilor, reprezentanti ai comunitatii locale, elevi, parinti, profesori.

11. Elevii si parintii vor fi solicitati sa-si exprime parerea in legatura cu activitatile

II’
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desfasurate, prin intermediul unui chestionar. Se va urmari daca elevii sunt interesati de acest tip
de activitati, daca isi doresc sa le continuie in anul scolar urmator. (iunie, 1 ora)

Valoarea adaugata prin proiect

Tn urma implementarii acestui proiect se va putea spune dacd obiectivele au fost atinse,
daca rezultatele sunt cele asteptate Tn urma desfasurarii activitatilor propuse, din perspectiva
imbunatatirii actului educational si al comportamentului civic al elevilor.

De asemenea, se va putea concluziona dacd desfasurarea acestui proiect a dus la o
colaborare mai stransa intre scoala, familie si comunitate, o colaborare in afara actului educational
si daca copiii au demonstrat o atitudine civica pozitiva pe care sa o promoveze din proprie
initiativa.

Resursele necesare realizarii proiectului

Materialele necesare desfasurarii activitatilor sunt: laptop, videoproiector, markere,
manusi, saci de menajeri, detergenti, hartie, rasaduri de flori, vopsea, pensule, panouri pentru
expozitii, lipici.

Bibliografie:
* Catruna, Gheorghe Mandizu, 2003, Sa ocrotim mediul inconjurator, Editura Coresi, Bucuresti
* Drocan, Gheorghita, 2006, Voinicel ne invata sa ocrotim Pamantul : fise pentru educatie ecologica, Editura
Diana, Pitesti
* Ghid metodic pentru orele de Educatie pentru mediu, 2021, Editura Dacia
* Mihail, Aurora, 2007, Mic atlas de ecologie, Editura ALL, Bucuresti

JOCURI ECOLOGICE

Prof. inv. primar CUCAILA IDANA
Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria”, Deva

Jocul este cel mai agreabil procedeu prin care se poate face educatia ecologica a elevilor.

»Cercul naturii”

Scopul jocului este ca elevii sa Inteleaga conexiunile, legaturile care se fac intre plante si
animale. Se impart elevilor etichete cu numele unor plante si animale cum ar fi: lup, grau, vierme,
pasare, soarece, iepure, iarba, arbore, cerb, bufnita, insecta, oameni. Aceste etichete se prind in
piept. Elevii se vor uni in perechi in functie de legaturile dintre plantele si animalele pe care le
reprezinta: elevul care reprezinta ,iarba” se va uni cu elevul care are ecusonul ,,cerb”, care se va
prinde apoi de mand cu elevul care are ecusonul ,0ameni”, etc. in final toti copiii se vor prinde de
maini, formand cercul naturii.

,Calatoria in necunoscut”

Se citeste lecturile de pe cardurile , Calatorie in necunoscut”, apoi elevii isi imagineaza ca
se gasesc intr-unul din locurile descrise si se straduiesc sa mimeze cdt mai bine o calatorie
imaginara: ,,Calatorind prin tundra”, ,Hoindrind prin padurile umede”, , Transpirand prin desert”.

»Poluarea raului”

Cinci sau sase elevi prinsi de maini vor executa miscarile apei unui rau. Apoi, cinci sase elevi
vor reprezenta pestii, imitand miscérile pestilor prin apa. Tn apa vor apérea cinci-sase elevi care au
in piept etichete pe care sunt scrise numele unor deseuri sau poluanti: ,gunoaie”, ,chimicale”,
,detergenti”, ,sticle”, ,ambalaje” etc. In momentul in care poluantii intrd in apa, pestii se
imbolnavesc si copiii incep sa tuseasca, ghemuindu-se la pamant. Apar trei copii care curata apele

VRS

de gunoaie, iar ,pestii” isi revin si incep sa inoate iar prin apa.
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»Stafeta gunoiului”

Elevii sunt impartiti in doua echipe egale. Se aseazd pe doud siruri. In fata fiecirui sir la o
distanta de 5 m se aseaza cate un cos de gunoi. Fiecare elev va aduna din curtea scolii cate un
ambalaj aruncat sau o cutie goala de lapte, pe care sa o arunce in cosul de gunoi. La comanda
start, elevii alearga spre cosurile de gunoi, arunca deseurile in cos, apoi se intorc in fuga, dand
stafeta urmatorului elev. Castiga echipa care termind mai repede, aruncand toate gunoaiele in
Cos..

,Jocul de-a diversitatea”

RUNDA |

1. Jocul la care participa 20-25-30 (un numar divizibil cu 5) de elevi, se va desfasura astfel:

e Profesorul va aduce 8 patrate sau plastic (3 x 3 cm) din fiecare din culorile: rosu, galben,
verde si albastru (total 40 patrate).

e Pune-i pe elevi sa formeze un cerc foarte mare

e Punetiin mijlocul cercului de elevi, patrate colorate.

2. Spuneti-le elevilor ca in aceasta lume nu exista diversitate. Ei toti fac parte din singura
specie care exista. Gasiti un nume nostim pentru specie.

3. Spuneti-le ca pentru a supravietui au nevoie de acelasi lucru, in cazul de fata un patrat
albastru pentru fiecare elev.

4. Cand profesorul spune ,Start”, elevii trebuie sa ia din mijlocul cercului un patrat albastru
pentru a supravietui. Elevii care au patratul albastru vor forma ,,cercul supravietuitorilor”. Ceilalti
vor ramane in vechiul cerc (Zona moarta).

5. Discutati ce s-a intamplat. Rugati-i sa se uite la celelalte patrate ramase.

RUNDA all-a

6. Spuneti-le cd acum Pdmantul are nevoie de ceva, diversitate. intrebati-i ce cred ci este
diversitatea si spuneti-le ca acesta mai este definita ca , diferenta” sau ,varietate”.

7. Acum repetati pasii aceluiasi joc, dar in runda a doua va fi putina diversitate. Patratele
albastre vor fi puse din nou in arc.

8. De data aceasta elevii sunt doua specii diferite si au nevoie de doua lucruri diferite
pentru a supravietui. Jumatate din elevi vor fi specia dinainte si vor avea nevoie tot de patratul
albastru pentru a supravietui iar cealalta specie va avea nevoie de patratul rosu pentru a
supravietui. Dati un nume celei de a doua specie. Asigurati-va ca elevii stiu exact carei specii
apartin si de ce patrat au nevoie pentru a supravietui..

9. Jocul incepe la comanda ,,START”, data de profesor. De data aceasta vor supravietui un
numar dublu de elevi.

10. Iintrebati-i ce cred c3 ar trebui facut pentru ca toti s supravietuiascd. Raspunsul cdutat
va fi: ,este nevoie de mai multa diversitate”.

RUNDA a lll-a

11. Puneti patratele albastre si rosii in mijlocul cercului format din toti elevii.

12. Tmpértiti elevii in 5 specii diferite si puneti fiecirei specii ptratele colorate de care are
nevoie pentru a supravietui. Vor fi cinci culori.

13. La comanda ,START” fiecare elev se va grabi sa ia cate un patrat corespunzator speciei.
De data aceasta, toti elevii vor ajunge in ,,cercul supravietuitorilor”.

14. intrebati-i dacd au invatat din joc ce este diversitatea (20 minute).

»Creatie literara Poemul ,, Diversitatea”

Acum toti elevii vor participa la scrierea unui poem al intregii clase, despre diversitate. Pasii
de urmat:

e 1n partea stangd a unei coli de hartie, scrieti pe verticalad cuvantul D-I-V-E-R-S-I-T-A-T-E.
e Faceti cu clasa un ,brainstorming” pentru a gasi expresii (propozitii) despre diversitate
care incep cu fiecare litera a cuvantului in parte.
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Puneti clasa sa aleaga cea mai buna propozitie (expresie) pentru fiecare litera (puteti
supune la vot).

La sfarsit, scrieti poemul, alcatuit din propozitiile (alese de copii).

DIVERSITATE

“Dansul fluturilor, In lumina amiezii, Véltoarea apelor, Energia vantului, Rdsdritul soarelui,

Susurul péraielor, Inocenta ciocdrliei, Tunetul ploii, Aceasta este lumea noastrd, Tot ce ne

inconjoard, Este Terra, casa noastrd

III

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL ,,SAPTAMANA VERDE”

Prof. inv. primar SEVASTITA RALUCA ELENA
Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Vernescu”, Ramnicu Sarat

Programul ,Saptamana Verde” a fost lansat de Ministerul Educatiei din Roménia in anul

2022 ca un mod de a promova educatia ecologica in randul elevilor si profesorilor din tara. Scopul
programului este de a dezvolta constientizarea si responsabilitatea fata de mediu, precum si de a
promova practici de mediu durabil in scoli.

Programul se desfasoara anual, in timpul unei saptamani specifice, si include activitati

precum: concursuri, expozitii , prezentari si excursii tematice. Acestea sunt concepute pentru a
implica elevii si profesorii in proiecte de mediu durabil, cum ar fi: conservarea energiei,

gestionarea deseurilor si

protectia biodiversitatii.

programului ,,Saptamana Verde” pentru clasa a lll-a.

Nr. .. . . . T . Indicatori de
Obiectiv Tipul si denumirea activitatii | Locatia
crt. evaluare
Pamantul, casa noastra
-vizionarea desenelor animate
,Captain Planet”
- sa constientizeze efectul -identificarea calitatilor si a fotoarafii
pe care il are poluarea insusirilor fizice ale eroului g
A . . observarea
asupra planetei Pamant; Planetei, a puterilor celor 5
.. - .. . comportamen-
- sd identifice factorii de planetari o . . .
1 . ) . . . .. | scoald | tuluielevilor si
mediu care ne afecteaza pe | -identificarea cauzelor poluarii 2 produselor
noi, oamenii, si sanatatea aerului, apei, pamantului, a .
“ . . realizate de
noastra; modului in care ne afecteaza .
. . acestia
precum si a masurilor ce
trebuie luate
-imaginarea si crearea celui
de-al saselea planetar
. fotografii
. . . Refolosim! g
-sa ajute la amenajarea ) . observarea
S . . -realizarea unor ghivece
spatiului educational prin . e . . comportamen-
. . folosind diferite materiale . \ . .
2 | realizarea de materiale . . . scoala | tului elevilor si
.. reciclate (PET-uri, cutii
proprii; . . a produselor
metalice, tetrapack, materiale .
. realizate de
textile etc.) .
acestia
3 | -explorarea si investigarea | Vizita la serele din Ramnicu Sere | fotografii
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lumii plantelor, a relatiei Sarat Rm. observarea
acestora cu alte organisme Sarat | comportamen-
in vederea intelegerii lumii tului elevilor
vii, a locului nostru in
natura, a necesitatii
protejarii naturii.
-identificarea importantei
plantelor pentru celelalte
vietuitoare si pentru om;
-realizarea de flyere cu
mesaje ecologice, reguli de
comportare pentru a
roteja mediul, promovate . fotografii
P J N P Realizarea unor flyere cu g
in scoala, oras, retele de I . observarea
. texte motivationale ecologice o
socializare. I scoald | comportamen-
e L Flash-mob si distribuirea ) .
-sa distribuie persoanelor tului elevilor
N . flyerelor
intalnite pe strada flyere cu
mesaje ecologice, reguli de
comportare pentru a
proteja mediul
fotografii
. . . observarea
-formarea deprinderilor de | Plantarea unor seminte de
. . . .. comportamen-
plantare si ocrotire a flori/plante aromatice in . , . .
. . . scoala | tului elevilor si
plantelor ghivecele realizate din
) . a produselor
materiale reciclate .
realizate de
acestia
-dezvoltarea interesului si
responsabilitatii pentru
mentinerea unui mediu A o fotografii
. . Vanatoare de comori in
natural echilibrat, propice . i n observarea
o e mediul natural Jocuri in aer y
vietii. . et scoala | comportamen-
e . liber ,Bacteriile ) )
-familiarizarea cu notiuni tului elevilor
legate de corpul uman
-adoptarea unui stil de
viata sanatos
observarea
-dobandirea de informatii comporta-
referitoare la modalitati de mentului
prevenire a poluarii si de elevilor
protejare a mediului Pastram natura curata! Parc realizarea
inconjurator in vederea Vizita la ,,Parcul eolian” de la colian portofoliului
sensibilizarii si educarii Zaplazi 7%0lazi clasei cu
ecologice a elevilor. Picnic P materialele
-respectarea si aplicarea adunate in
normelor de comportare timpul
civilizata la picnic plimbarii
fotografii
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in concluzie, programul a contribuit la dezvoltarea competentelor elevilor de investigare
inter- si transdisciplinara a realitatii Tnconjuratoare si la formarea unor comportamente
responsabile fatda de mediul inconjurator, prin dezvoltarea capacitatii acestora de: a intelege si
utiliza notiuni elementare referitoare la mediu si la schimbarile climatice pentru a constientiza
faptul ca schimbarile climatice sunt o problema emergenta a omenirii, precum si de a intelege
masurile de combatere a acestora, a intelege schimbarile climatice in context global, sistemic si in
conexiune cu alte domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabila a resurselor
naturale, poluarea, risipa alimentara, managementul deseurilor, consumul si productia
sustenabile, biodiversitatea, padurile si viata terestrd. Elevii au explorat/investigat mediul
inconjurator si au relationat pozitiv cu mediul natural, au luat decizii si de a actiona zi de zi tinand
seama de impactul asupra planetei, adoptand un comportament de protejare si imbunatatire a
calitatii mediului.

Bibliografie:
* Cosmouvici, A., Cozma, T., 1995, Psihopedagogie, Editura Spiru Haret, lasi;
* Mohan, Ghe., Ardelean, A., 1993, Ecologie si protectia mediului’’, Editura Scaiul, Bucuresti;
* Cuciinic, C., 2003, Natura — prietena mea, Editura Aramis, Bucuresti; 2003.
* Opris, T., 1998, Mica Enciclopedie pentru Tineret, Editura Forum, Bucuresti, Ed. Forum.

,VIATA, VERDE, VIITOR”
Proiect educational

Prof. inv. prescolar TRIF MARIANA
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3, Simleu Silvaniei, Judetul Salaj

Argument

ntr-o societate cu un puls tot mai alert, copiii interactioneazé firesc cu un flux de informatii
din ce in ce mai intens. Tn aceastd avalansa de evenimente, parintii si cadrele didactice nu trebuie
sa piarda din vedere faptul ca educatia pentru societate, sanatate si prevenirea unor incidente in
cazul situatiilor de urgenta este o parte esentiald din informatiile necesare unui copil. Adultii cred
cd o simpla interzicere a anumitor activitati este suficienta pentru a-si ocroti copilul. Copilul
trebuie sa cunoasca rolul focului Tn viata omului si sa inteleaga efectele utilizarii incorecte a
acestuia, motiv pentru care adultii in grija carora se afla acestia, fie ca este vorba de parinti, bunici,
bone sau cadre didactice, sunt obligati, chiar si de legislatia in domeniu, sa ia toate masurile
pentru prevenirea jocului copiilor cu focul in conditii si in locuri in care se pot produce incendii. De
asemenea, este deosebit de important sa-i constientizam pe copii si parintii acestora despre
efectele nocive ale sedentarismului si al consumului de alimente nesanatoase.

e A-i invata pe prescolari despre efectele benefice ale practicarii sportului si alimentatiei
sanatoase e primul pas in a intelege ca viata este cel mai de pret dar.
e lar cand actiunile profesorilor sunt conjugate cu ale parintilor, rezultatul este mai bun.

Scopul proiectului:

Pregatirea prescolarilor pentru formarea unui comportament adecvat in cazul producerii
unor situatii de urgenta, promovarea un stil de viata sanatos precum si stimularea potentialului
artistic si creativ al copiilor.

Obiectivele specifice ale proiectului;

e Promovarea un stil de viata sanatos prin constientizarea copiilor si parintilor despre
importanta consumului de legume si fructe;

e Prevenirea sedentarismului prin incurajarea practicarii sportului si a miscarii in general;

e Familiarizarea copiilor cu efectele benefice si daunatoare ale focului;

Numirul 5 - IULIE, 2023 56



"PROTEJAREA NATURI, PREZENT §I VIITOR"

Revisti de educatie ecologici

e Tnsusirea unor reguli si masuri de prevenire a incendiilor pentru evitarea distrugerii
bunurilor si a mediului inconjurator;

.o Implicarea parintilor si a comunitatii locale in formarea unor comportamente si atitudini

de protejare a vietii si sanatatii prescolarilor;

e Consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare motrica pentru cel
putin 70% dintre participanti.

e Imbogatirea cunostintelor despre materiale si caracteristicile lor, precum si despre
tehnicile de lucru necesare prelucrarii acestora in scopul realizarii unor produse simple.

e Formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor colaje si confectii.

e Dezvoltarea spiritului de competitie pe tot parcursul concursului.

Descrierea grupului tinta caruia i se adreseaza proiectul;

v' Grup tintd: prescolari si elevi ai claselor pregatitoare I-IV din scolile publice si centrele
scolare de educatie incluzive, cadre didactice din judet, care doresc sa se implice in acest
proiect.

Beneficiarii directi si indirecti: beneficiari directi - prescolari si elevi ai claselor I-1V, din
judet, cadrele didactice indrumatoare; beneficiari indirecti- parintii copiilor, institutiile partenere si
comunitatea din care provin.

Durata proiectului : 6 luni

Activitati propuse, in ordinea in care se vor desfasura :

e Lansarea oficiala a proiectului, postarea acestuia pe site-ul ISJ Salaj si www.didactic.ro

e “Alergam prin nameti - concurs - decembrie

e , Eu, tu, noi- in echipa tot mereu !”- schimb de experienta - ianuarie

e  “Stiu sa ma comport in situatie de urgenta ! - februarie

e " SOS- Curtea gradinitei cea mai curata!” - martie

e  “Un copil, un pom o floare”- plantare flori - aprilie

e “lIgienistii priceputi”- editia a Xlll-a - mai

e Concurs judetean : “VIATA, VERDE, VIITOR ” - iunie
Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului

» Realizarea unei expozitii cu lucrarile copiilor, lucrari confectionate cu materiale ecologice si

nu numai;

Imbunatatirea comunicarii copil-copil, copii-cadre didactice si intre scoli si gradinite din
judet;

Cresterea interesului pentru arta si frumosul din mediul care ne inconjoara;

Crearea unui impact pozitiv asupra opiniei publice;

Promovarea imaginii institutiei la nivel local si judetean;

Identificarea si promovarea copiilor cu aptitudini deosebite;

Afirmarea abilitatilor creative si artistice ale cadrelor didactice;

280 de prescolari vor beneficia de activitati prin care vor avea posibilitatea de a cunoaste
normele de comportare specifice asigurarii unui stil de viata sanatos precum si reguli care
trebuie respectate pentru mentinerea acesteia;

e 8 activitati diferite ca mijloc de realizare, desfasurate in vederea formarii unor
comportamente propice unei vieti sanatoase .
Modalitati de monitorizare si de evaluare ale proiectului

* Inregistrarea datelor privind participarea cadrelor didactice si prescolarilor/elevilor la
concurs;

* Realizarea expozitiei si jurizarea lucrarilor ;

* Numarul de premii acordate prescolarilor, elevilor si cadrelor didactice;

* Inregistrarea datelor privind participarea cadrelor didactice si prescolarilor/elevilor la

A\
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concurs;

* Urmarirea respectarii termenelor de inscriere, trimiterea lucrarilor, jurizare, expedierea
diplomelor;

* Album in format electronic cu activitatile desfasurate;

* Incadrarea in buget;

* Diplome pentru prescolari, elevi si cadre didactice;

* Adeverinte de participare pentru cadrele didactice;

* Elaborarea unui album cu lucrarile participantilor;
Modalitati de asigurare a continuitatii /sustenabilitatii proiectului

- Vom implica Asociatia “Ghioceii Simleuani”, pentru sprijinirea activitatilor proiectului.

- Vom realiza obiectivele propuse, apeland la metode si mijloace de invatamant competitive

- Continuitatea proiectului se va asigura prin organizarea concursului “VIATA, VERDE, VIITOR
”in fiecare an si atragerea altor parteneri educationali.
Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare pe care intentionati sa le realizati in

timpul implementarii proiectului

e Realizarea unor prezentari in PowerPoint cu activitatile desfasurate;

e Prezentarea proiectului si actiunilor acestuia pe www.isjsalaj.ro, www.didactic.ro,
www.educatoare.ro; www.cjraesalaj.ro

e Articole in ziare locale, reviste de specialitate;

e Schimburi de experienta cu gradinite si scoli implicate in proiect;

e Promovarea concursului in cadrul comisiei metodice;

e Distribuirea de pliante si fluturasi;

,PAMANTUL, CASA NOASTRA”
Proiect educational

Prof. inv. primar TRIF ALEXANDRA ANAMARIA
Colegiul National Pedagogic ,Regina Maria”, Deva

ARGUMENT:

Ceea ce m-a determinat sa realizez activitatea ,,Pamantul, casa noastrd” este faptul ca
educatia ecologica este un subiect de actualitate si cu o foarte mare importanta pentru viitorul
societatii din care facem parte. Activitatile vor fi desfasurate sub forma de joc, deoarece
dintotdeauna jocul a fost principala activitate care ii ajuta pe cei mici sa se dezvolte din punct de
organizarea acestor activitati consider ca participantii vor reusi sa isi dezvolte toate aceste
abilitati, sa nvete prin joaca, prin participarea la activitati variate: activitati de sortare a
deseurilor, povesti, teatru, activitati sportive, activitati practice prin care sa realizeze diferite
obiecte din materiale reciclabile, discutii de dobandire de cunostinte din partea unui comisar de la
garda de mediu, realizarea unui puzzle pe baza activitatii tematice, realizarea unor postere
reprezentative proiectului.

Acest proiect a fost gandit cu scopul de a-i incuraja pe copii sa participe la activitati educative,
relaxante, dar si distractive.

Activitatile vor fi desfasurate pe parcursul a cinci zile, timp in care nu vor lipsi voia buna,
distractia, dar cel mai important asimilarea informatiilor despre reciclare si mediu inconjurator.

LOC DE DESFASURARE: Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria”, Deva

GRUP TINTA:

Beneficiarii directi sunt 26 de copii cu varste cuprinse intre 6-7 ani, din clasa pregatitoare
Echipa de animatori este formata din trei membri si un cadru didactic
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SCOP:

Scopul acestei activitati contribuie la dezvoltarea spiritului civic, abilitatilor practice de
indemanare, descoperirea si formarea deprinderilor artistice, dobandirea de noi cunostinte
despre reciclare, acestea fiind foarte importante din cauza locului in care ne aflam pe plan
mondial, la reciclare, totodata, incalzirea globala este un efect al poluarii care momentan poate fi
remediat cu ajutorul educatiei pe acest subiect. Elevii au sansa de a Tnvata si sa recicleze diferite
deseuri, formand lucruri practice, de a Tnvata lucruri noi de la specialisti Tn domeniul reciclarii, dar
si de a Tmpartasi cu ceilalti elevi din scoala cele invatate.

OBIECTIVE SPECIFICE:

Sa isi dezvolte abilitatile practice;

Sa isi imbunatateasca cunostintele din punct de vedere al reciclarii;

Sa fsi utilizeze indemanarile artistice in cadrul activitatii;
Sa isi dezvolte abilitatile sportive;

Sa isi dezvolte motricitatea si indemanarea in vederea realizarii activitatilor practice;

Sa utilizeze informatiile asimilate pe parcursul activitatii in desfasurare;

Sa identifice, in jurul lor, obiecte pe care pot sa le recicleze sau reutilizeze;

Sa se implice afectiv in scena de teatru organizata de animatori;

Sa prezinte momente din viata lor cand au reciclat/reutilizat;

. Sa creeze obiecte utile din lucruri reciclabile;

. Sa manifeste interes in realizarea tuturor activitatilor;

. Sa participe la activitate atat in calitate de vorbitor, cat si in calitate de auditor;

. Sa se exprime corect gramatical, in propozitii simple si dezvoltate, folosind verbe care
reprezinta actiunile benefice planetei;

14. Sa recunoasca materialele prezentate la sceneta de teatru (imagini cu peturi, deseuri);
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15. Sa coopereze pentru realizare sarcinilor participand activ si constient la activitate;
16. Sa recunoasca/cunoasca natura materialelor reciclabile pe baza unei scurte descrieri;
17. Sa memoreze curiozitati despre reciclare;

18. Sa reproduca informatia asimilata despre reciclare;

19. Sa constientizeze efectele negative ale poluarii;
20. Saisi transmita sentimentele Tn legdtura cu activitatile desfasurate.
ACTIVITATI:
Pregatire:
- pregatirile pentru aceasta activitate incep prin reuniunea animatorilor in cadrul careia se
stabilesc tema si activitatile;
- se stabilesc data si ora desfasurarii activitatilor;
- se selecteaza si se pregatesc activitatile;
- se elaboreaza lista cu materialele necesare;
- se impart sarcinile si fiecare animator se asigura ca totul este pregatit;
- se impart premiile pentru fiecare copil in parte.
Amenajare:
- amenajarea se va realiza cu 30 de minute Thainte de inceperea activitatii;
- echipa de animatori se va reuni si va amenaja fiecare spatiu necesar pentru fiecare atelier.
PLAN DE ACTIVITATE:

Domeniu Timp liber organizat

Problema Activitate pentru dezvoltarea cunostintelor, motricitatii si a
creativitatii

Denumire ,,Pamantul, casa noastra”

Obiective 1. Pregadtirea, organizarea si desfasurarea activitatii ,,Pamantul, casa
noastra” ce Tmbind armonios asimilarea informatiilor cu buna
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dispozitie.

2. Intdrirea motricitatii cu ajutorului activitatilor specifice, precum
cele creative, de miscare, dar si spiritul de echipa intre cei 3
animatori participanti la activitatea ,Pamantul, casa noastra”.

3. Dezvoltarea spiritului creativ, sportiv si a responsabilitatii sortarii
deseurilor in timpul desfasurarii activitatii ,,Pamantul, casa noastra”.

Participanti 26 de copii, 1 cadru didactic si 3 animatori
Timp alocat 200 de minute in total in cele cinci zile
Materiale necesare | - specifice fiecarei probe (baloane, costume, imagini, sticle/peturi

reciclate, hartie creponata, foarfeca, lipici, foi A2, ata, foi laminat,
tempera, puzzle, stickere, foi A4)

- aparatura tehnica ( laptop, video-proiector, stick )

Descrierea activitatii | Primirea: In prima zi, animatorii vor intra pe neasteptate in timpul
orei si vor capta atentia elevilor prin realizarea unei scenete, a carei
protagonisti sunt ,,Zana deseurilor”, ,,Zana apei” si ,,Zana padurii”.
in restul zilelor, animatorii vor astepta copiii in clase pentru
inceperea activitatii.

Descrierea activitatii: Activitatea incepe cu un cuvant de ,,Bun
venit!” si prezentarea, rostite de catre fiecare dintre animatori.

® Prezentarea pe scurt a activitatii de timp liber ,,Pamantul,
casa noastrd”

® Respectarea activitatilor indicate de catre animatori este
obligatorie.

e Materialele folosite pentru indeplinirea cerintelor se vor
folosi conform indicatiilor animatorilor pentru a se asigura
conditii de deplina siguranta.

Activitatile se vor realiza in decursul a cinci zile.

> Prima zi va incepe cu un moment surpriza, printr-o sceneta
de teatru in care animatorii sunt personaje, mai exact zane a
deseurilor, apelor si a padurilor. Sceneta a fost desfasurata ca o
discutie dintre animatori si elevi, Zana deseurilor, isi prezinta
victoria prin infestarea padurilor si a apelor cu deseuri.

> Aparitia zanelor infrante care cer ajutorul elevilor pentru
siguranta lor, prezinta punctul culminant. Elevii sunt implicati in
sceneta, comunica si ofera ajutor zanelor pentru a reusi impreuna
sa combata poluarea. Sceneta este urmata de prezentarea unui
proiect Power Point care are in vedere importanta reciclarii,
reutilizarii si reducerii deseurilor, efecte produse de acestea, cat si
modalitati prin care copiii pot sa ajute spatiul inconjurator. Elevii
sunt sprijiniti sa se implice afectiv n activitate, ei prezentand lucruri
reciclate sau reutilizate de ei sau ce impact doresc ei sa aiba asupra
naturii. Elevii vizioneaza ,,Povestea bidonului de plastic”, care ajuta
la pretuirea naturii si aprofundarea subiectului poluarii, totodata cu
intelegerea efectelor posibil cauzate de neglijenta oamenilor asupra
mediului Tnconjurator. La final atentia si implicarea elevilor este
rasplatita cu baloane.

> Cea de a doua zi va incepe in curtea scolii, cu captarea
atentiei copiilor prin metoda panzei de paianjen. Datorita numelui
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proiectului ,,Pamantul, casa noastra” am ales sa incepem cu aceasta
metoda la captarea atentiei, prin care copiii isi exprima
sentimentele si dorintele Tn legaturda cu mentinerea mediului
inconjurator curat. Mai apoi vom incepe activitatea unde copiii vor
fi impartiti in 3 grupe, fiecare grupa, pe rand, va primi cate o bulina
colorata (albastru, galben si verde-culorile reprezentative cosurilor
de reciclat, hartie, plastic si respectiv sticld). In functie de culoarea
primita, grupele vor avea de realizat un traseu format din 3
obstacole: sa construiasca un turn din cutii de pantofi, o sticla de
lapte si o rola de hartie, sa sara peste doua sticle de plastic si sa se
aplece pe dedesubtul unei benzi rosii, urmand ca la finalul traseului
sa ridice un deseu desemnat echipei, de pe jos, punandu-l in cosul
corespunzator, urmand sa dea stafeta urmatorului coleg. Grupele
vor primi medalii in functie de locul pe care s-au clasat.

> n cea de a treia zi, elevii sunt introdusi in activitate printr-un
joc interactiv, unde primesc jetoane cu diverse deseuri, le numesc si
le pozitioneaza n dreptul cosului de reciclat corespunzator aflat pe
tabla. Activitatea presupune reutilizarea rolelor de hartie, formand
un binoclu, a sticlelor de sticld, obtinandu-se o vaza, si a paharelor
de iaurt, transformandu-le intr-o pusculita, care sunt decorate de
catre copii cu hartie creponata, stickere diverse si atd colorata,
obtinand astfel obiecte practice si distractive. inainte de inceperea
activitatii, elevii isi vor Tncalzi muschii mici ai mainii, pentru a fi
pregatiti de realizarea diferitelor obiecte. Copiii au fost Tmpartiti in
3 grupe, fiecaruia atribuindu-se cate un obiect pe care sa il formeze
si sa-l decoreze dupa bunul plac cu ajutorul animatorilor, la
solicitarea copiilor. La finalul activitatii, fiecare copil isi ia obiectul
acasa, unde se poate folosi de el. Animatorii le vor acorda tuturor
copiilor implicati in activitate diplome de participare.

> A patra zi incepe cu captarea atentiei, prin impartirea
copiilor pe grupe de cate doi, urmatd de rezolvarea anumitor
puzzle-uri care prezinta activitati legate de reciclare si reutilizare pe
care acestia le lipesc pe o foaie alba formand o imagine care va fi
expusda in fata clasei. Aceasta zi are la baza activitatea de
prezentare si descriere mai detaliata a reciclarii selective din partea
unui comisar de la Garda de Mediu. Acesta le va prezenta copiilor
ce iTnseamna si cu ce se ocupa aceasta functie, recapituland etapele
reciclarii si explicandu-le, pe intelesul lor, importanta acesteia si
daunele pe care le pot cauza asupra mediului. Totodata
prezentandu-le si metoda de interventie a acestei institutii a
statului. Pentru interesul si raspunsurile date, copiii au primit la
sfarsit, din partea animatorilor, buline drept rasplata.

> n ultima zi va avea loc decorarea posterelor ,,Pdmantul, casa
noastra” si ,Recicleaza, Refoloseste, Redu” prin amprentarea
palmelor copiilor pe suprafata acestora, cu culorile reprezentative
pubelelor de gunoi reciclabile — albastru, galben si verde. Lasandu-si
amprenta pe aceste postere ilustreaza felul in care fiecare gest al
lor poate face diferenta asupra mediului nostru Tnconjurator. Dupa
finalizarea primei activitati, a urmat citirea unor curiozitati legate
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de reciclare. Vom porni in informarea altor clase, formand astfel
echipa ,,Micii Ecologisti”. Animatorii, impreuna cu echipa formata si
pregatitd cu curiozitati, vor merge din clasa Tn clasa, pentru a
transmite colegilor informatiile adunate de echipa noastra pe
parcursul activititilor desfisurate impreund. Tnainte de finalul
activitatii, copiii vor primi fise de feedback pe care sa le deseneze
cu sticker-ul corespunzator potrivit starii lor pe baza celor cinci zile
de activitati desfasurate impreuna. Dupa ce isi vor imparti ultimele
ganduri, copiii vor primi de la animatori diverse stickere drept
recompensa.

Rezultat concret 1. 26 de participanti si 3 animatori

2. 200 minute de activitate in total in cele 5 zile

3. momente organizatorice

4. postere tematice

5. joc si miscare

6. parcurgerea unor trasee

7. tabla cu imagini

8. dobandirea de informatii cu privire la reciclarea selectiva

9. feed-back la sfarsitul fiecarei zile

10. imagini si videoclipuri pe baza activitatilor realizate

,SAPTAMANA VERDE”
Fisa de activitate

Prof. inv. primar ANGHEL FLORINA-NICOLETA
Scoala Gimnaziala ,,Eroilor”, Lipanesti, Comuna Lipanesti, Judetul Prahova

Titlul activitatii: ,Micii ecologisti”
Coordonatorul/Coordonatorii activitatii: Anghel Florina-Nicoleta
Data desfasurarii: 27 .03.2023
Durata activitatii: 8:20 - 11:40
Grupul tinta: clasa a IV-a
Parteneri implicati: -
Obiectivele (2, max. 3):
a. Propunerea unor solutii eficiente pentru colectarea selectiva a deseurilor si amenajarea
spatiilor de depozitare
b. Dezvoltarea capacitatilor de investigare a mediului
c. Formarea unor atitudini responsabile fata de mediu
8. Resursele:
a. Umane:13 elevi
b. Materiale: baloane verzi, cutii de carton, hartie glace, lipici, planse colectare selectiva,
deseuri, desene, carton colorat.

9. Descrierea activitatii:

n cadrul acestei activititi elevii au aflat ce sunt deseurile, ce inseamn3 colectare selectiv3,
au vorbit despre importanta celor 3 ,R”- Redu, Refoloseste, Recicleaza, au ascultat povestea
hartiei si ce se intampla intr-o fabrica de hartie.

Tmpreuna cu ceilalti colegi au realizat cosuri de gunoi pentru selectarea deseurilor, apoi au
colectat gunoaiele din curtea scolii in aceste cosuri.

NouswNRE
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Au realizat desene, ilustrand astfel nevoia unui comportament ecologic.
10. Rezultate asteptate:
. a. participarea activa la realizarea temei propuse;
b. manifestarea un comportament ecologic la scoala si in timpul liber;
c. constientizarea nevoii de protejare a mediului prin participare la ecologizare, curatire si
intretinere a mediului din jur;
11. Modalitati de evaluare a activitatii:
a. Desene b. Fotografii
12. Rezultate inregistrate: Interesul acordat de elevi pentru rezolvarea cu succes a
sarcinilor propuse

EXCURSIE TEMATICA
Proiect educativ

Prof. ENE NICOLETA
Scoala Gimnazaila ,,Alexandru Odobescu”, Urziceni, Judetul lalomita

DATA S| DURATA EXCURSIEI - 1 ZI
PARTICIPANTI - Clasaall-aB
TEMA - ,,SA NE CUNOASTEM PATRIA!”
v/ Caracterizare fizico-geograficd,economicd si ecologicd imbinatd cu unele elemente de
istorie si spiritualitate romaneasca in Capitala Bucuresti
TIPUL - INSUSIRE S| CONSOLIDARE DE CUNOSTINTE
v" monumentelor istorice si culturale si rezervatiilor naturale
ITINERAR PROPUS: URZICENI — BUCURESTI CIRCUL METROPOLITAN — MUZEUL ANTIPA —
MUZEUL COPIILOR — PARCUL HERASTRAU - URZICENI
Continutul general al obiectivelor propuse pentru observare:
¢ Elemente de geografie fizica:
e ANIMALELE DE LA MUZEUL ANTIPA
e FOSILE
e Elemente de asezari omenesti:
a) orase: scurt istoric al evolutiei lor: Bucuresti;
b) sate:tipuri de sate,etnografie,specificul constructiilor,ocupatii;
c) caracterizarea economica:aspecte industriale, agro-industriale,comerciale, ale
transportului si, mai ales, turistice:
e Efecte ale poluarii asupra peisajului general;
e Propuneri de protectie.
Ill. Elemente de cultura si istorie locala:
* CIRCUL METROPOLITAN BUCURESTI
*  MUZEUL ANTIPA;
*  MUZEUL COPIILOR
*  PARCUL HERASTRAU - PLIMBARE CU VAPORASUL
Argumentarea proiectului
,,Podoaba cea mai aleasd si mai méndrd-ntre podoabele tdrii este poporul roménesc. in
sufletu-i larg, nespus de duios, trecut prin focul atdtor suferinte, am gdsit izvorul curat al
frumoaselor lui céntece si tot intelesul istoric al trdiniciei noastre pe acest pdmdnt. In marea lui
putere de muncd, de luptd si de rdbdare, in mintea lui treazd si-n inima lui caldd am gdsit sprijinul
sperantelor noastre..md intreb ce popor a avut pe lume o soartd mai aprigd si mult mai
zbuciumatd, ce neam de oameni a stat mai viteaz si mai intreg in fata atdtor dureri?”
Alexandru Vlahuta
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Unul din sentimentele care ar trebui sa marcheze pozitiv spiritul copiilor nostri este
patriotismul, dar nu patriotismul sovin sau cel de bravada, ci adevaratul patriotism care a calauzit
mereu poporul roman si i-a iluminat calea si soarta, de-a lungul veacurilor precum un far. Incepand
cu varsta scolarda, se formeaza premisele unor calitati moral-sufletesti si spirituale. Rolul
invatatorului in formarea personalitatii, in primul rand a caracterului viitorilor cetateni, este major.
El poate deschide sau, dimpotriva, inchide calea progresului indivizilor, cat si a natiunii insasi.

Patriotismul se manifesta prin atasament fata de pamantul natal, prin identificarea deplina
cu poporul din care facem parte, prin aprecierea si respectarea limbii materne, a valorilor
culturale, prin cinstirea trecutului istoric al patriei.

Educatia patriotica este un proces multilateral si neintrerupt care se exprima in conduita
copiilor. Ea se extinde deci, asupra personalitatii umane in totalitatea ei, afectand toate
componentele in unitatea si interconditionarea lor reciproca. Toate actiunile intreprinse in acest
scop, presupun Tmbogatirea volumului de informatii al copiilor despre patrie, concomitent cu
antrenarea lor in formele vietii sociale, menite a le imbogati experienta de viata, ca viitori cetateni
ai patriei. Convingerile si conduita patriotica nu se transmit, ci se elaboreaza in si prin activitate.

O componenta a educatiei moral patriotice o constituie dragostea fatda de popor
manifestata prin pretuirea trecutului istoric, admiratia fata de folclor, respectul fata de activitatea
sociald a contemporanilor, fatd de fiinta umana, fata de alte popoare. Existenta acestor
sentimente ne demonstreaza ca scolarul a inteles valoarea afectiv-patriotica a aspectelor istorice,
culturale, economice, prezentate la nivelul sau de intelegere.

Cunoasterea unor personaje istorice, culturale, a faptelor si operelor lor ii ajuta pe copii sa
se familiarizeze cu personalitati de marca ale neamului si sa porneasca, astfel, pe drumul
descoperirii identitatii nationale.Excursia ca forma geografica contribuie la dezvoltarea spiritului
de observatie al copilului la trezirea interesului pentru studierea geografiei patriei, la formarea
capacitatii de intelegere a lumii inconjuratoare.

Excursia constituie un important mijloc de Tmbogatire si consolidarea a cunostintelor
dobandite de copii in scoald, de largire a orizontului cultural, geografic, stimuleaza interesul pentru
cunoasterea frumusetilor patriei, pretuirea si atasamentul fata de ele, cultiva si dezvolta
sentimentele patriotice, formeaza dezvolta spiritul de prietenie, de colectivitate, de vointa,
disciplina si initiativa.

Forma de activitate extracurriculara, excursia contribuie la dezvoltarea tuturor laturilor
personalitatii copiilor: intelectuald, morala, estetica si fizica. Cutreierand frumoasele meleaguri ale
tarii, cunoscand frumusetile, bogatiile, faptele de vitejie ale Thaintasilor, monumentele inaltate in
memoria lor, copiii vor fi educati in spiritul dragostei fata de tara si respectului pentru eroi

Mergand in excursii prin tara, copiii incep de la o varsta frageda sa desluseasca cate ceva
din istoria neamului, cunosc legende, povesti si povestiri legate de minunatele locuri strabatute,
afla ca tara noastra are un trecut istoric glorios, ca mosii si stamosii si-au dat viata in luptele cu
dusmanii, vin in contact direct cu frumusetile si bogatiile patriei.

Munca n echipa antreneaza toti copiii: pe cei curajosi, stapani pe cunostintele si
deprinerile lor, dar si pe cei timizi, nesiguri, starnindu-le interesul si ajutandu-i sa depdseasca
anumite bariere existente intre ei si restul clasei. Continutul didactic al excursiilor este mult mai
flexibil si mai variat decat al activitatilor desfasurate in sala de clasa, copiii participand cu multa
bucurie si optimism la aceste actiuni, largindu-si in acest fel orizontul de cunostinte prin contactul
direct cu realitatea. Prin mijloacele atragatoare pe care le are la dispozitie, excursia invioreaza
activitatea scolara, stimuleaza curiozitatea de a descoperi noi fenomene, formeaza o atitudine
ecologica pozitiva, prilejuieste trairi adanci ale unor sentimente patiotice.

Astfel, cu ajutorul excursiilor scolare, se dezvolta spiritual de prietenie, de colectiv, de
disciplind, initiativa, precum si deprinderi, proceduri gospodaresti de la varsta mica, toate acestea
fiindu-le folositoare n viata.
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SCOPUL:
¢ Informativ:
e Achizitionarea unor cunostinte despre cadrul natural al zonelor din traseu, despre
evenimentele din istoria poporului roman;
e Sintetizarea cunostintelor anterioare, achizitionate in activitatile desfasurate pe
domenii de activitate
e Evaluarea competentelor si capacitatilor formate 1in activitatile desfasurate la clasa
prin raportarea la observarea directa a elementelor si fenomenelor.
Formativ:
Formarea unor reprezentari despre relief, fauna, ape, vegetatie, organizare administrativa
(cartiere, sate comune, orase, judete), despre activitatea ecologica si zonele culturale de pe
traseu;

2. Stimularea proceselor intelectuale prin corelarea interdisciplinara a informatiilor
(cunoasterea mediului, educatie civica, muzica, educatie religioasa, educatie rutiera, etc.) si
observarea directa a elementelor si fenomenelor geografice.

Educativ:
Cultivarea sentimentelor de dragoste pentru frumusetile si bogatiile pamantului romanesc,
pentru istoria acestui neam;

2. Formarea unui comportament corect fata de mediul Tnconjurator (pastrarea, ocrotirea si
protejarea naturii);

3. Formarea unor deprinderi de comportare corecta, civilizata, de integrare in structura unui
grup turistic, de cooperare si respect;

4. Educarea spiritului de echipa si fair-play.

MOTIVATIA: stimularea si dezvoltarea pe multiple planuri a pesonalitatii copilului, prin
activitati extracurriculare.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

v cognitive

v’ sd identifice principalele elemente fizico- geogafice ale zonei;

v s& observe principalele obiective istorice, economice, culturale ale zonei;
v’ s& valorifice intra si interdisciplinar continutul informational dobandit;

v afective

e sa manifeste interes pentru cunoasterea frumusetilor tarii noastre;

v psiho- motorii

e sa contribuie la dezvoltarea simtului de orientae geografica;
e sa-si dezvolte capacitatea de educatie ecologica;
OBIECTIVE EVALUATIVE:

La sfarsitul excusiei, copilul:

e sa desprinda conexiunile intre mediu si om;

e s3 comunice, folosind diverse metode si mijloace de fnvatamant, fondul geneal de
cunogstinte privind semnificatiile, particularitatile si importanta principalelor monumente
vizitate;

e sa demonstreze capacitatea de a intelege, de a compara, de a distinge perticulaitatile si
elementele comune ale monumentelor istorice si culturale;

e s3 aprecieze morala crestina romaneasca si frumusetile florei si faunei acestei parti a tarii;

e sad valorifice intra si interdisciplinar continutul informatiilor istorice, etnografice, folclorice,
georgrafice, geologice, literare, religioase;
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e s3 motiveze de ce cunoasterea si ocrotirea monumentelor istorice, religioase, folclorice,
etnografice, ale mediului inconjurator reprezinta indatoriri elementare ale fiecarui locuitor
al tarii;

PREGATIREA EXCURSIEI:

v’ Actiuni preliminare:

v’ Stabilirea traseului si a obiectivelor urmarite, asigurarea mijloacelor de transport,
anuntarea excursiei: cu aproximativ doua luni Thainte de data efectuarii ei, este anuntata
excursia pe care o vor face copiii si Tnsotitorii lor;

v/ Stabilirea grupului de excursionisti, a cadrelor didactice, pregatirea copiilor pentru aceastd
excursie se face in cadrul cadrul unei sedinte speciale de instructaj, precizandu-se scopul
excursiei si traseul cu punctele cele mai importante

v' Se precizeaza materialele necesare pentru activitatea desfasuratd precum si echipamentul

adecvat acestei activitati extrascolare.

Se prezinta programul excursiei si regulamentul de comportare

Se stabileste programul artistic ce va fi prezentat pe parcursul excursiei

Cadrele didactice si copiii, pe baza hartii fizice a Romaniei, delimiteaza, cu ajutorul

semnelor conventionale, descrierea geogafica a zonei vizitate, precizeaza formele de relief,

orasele si localitatile cu rezonanta istorica, dar si economico- administrativa si delimiteaza
itinerarul excursiei:

v' Folosindu-se de imagini si filmulete didactice, cadrele didactice trezesc interesul si
curiozitatea pentru a lua contact direct cu frumusetile naturii si cu valorile monumentelor
istorice din aceasta parte a tarii. Se aminteste ca informatiile dobandite in timpul excursiei
vor fi falorificate in cadrul unei lectii de evaluare-recapitulare.

DESFASURAREA EXCURSIEI:

La data si ora fixata, copiii si Tnsotitorii se prezinta la locul de intalnire, respectiv Scoala
Gimnaziala ,Alexandru Odobescu”. Se face prezenta, se verifica tinuta, se reaminteste
regulamentul si se face imbarcarea in autocar.

Tn timpul deplasarii cu autocarul se va asigura o atmosferd de voiosie, prin antrenarea
copiilor la diverse jocuri muzicale, cantece de drumetie, concursuri de ghicitori, folosind statia de
amplificare a autocarului. in acelasi timp, se observa principalele obiective pe lang4 care trec cu
autocarul. Li se explica copiilor de ce stam la semafor, ce este o intersectie, de ce nu putem opri
unde dorim noi, etc.

REZULTATE SCONTATE:

o Pe termen scurt:

* Formarea unui comportament constient si activ fata de protectia mediului inconjurator;

* Dezvoltarea capacitatilor de comportament, de integrare in grupul turistilor, de cooperare
intre indivizi;

* Cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri asupra
frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului tarii si impletirea cu elemente de
istoie a trecutului si prezentului poporului roman;

Pe termen lung:

Formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor fizico- georgrafice,

ecologice, de poluare a mediului si cultivare a unei educatii ecologice;

» Formarea deprinderii de comportare civilizata, corectd, de integrare in structura unui grup
turistic, de cooperare, de respect.

ITINERARUL

Plecarea se va face la 8:30. Pe traseu se face popas numai pentru masa (pachetel).

AN

Y O
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SISTEMATIZAREA CUNOSTINTELOR
Ce traseu am pacurs?
Ce obiective am vizitat?
Alcatuiti un album cu imaginile care v-au impresionat pe acest traseu.
EVALUARE:
v Desene: in excursie, La munte;
v Album foto.
v" Filmulete PP
Tn  timpul excursiei pot fi folosite toate metodele de invdtdmint, insd observatia,
comparatia, Tnvatarea prin descoperire, problematizarea, demonstratia, interdisciplinaritatea se
situeaza pe primul plan.
IMPACTUL PROIECTULUI ASUPRA COPIILOR:
v Vor realiza albume, desene, expozitii;
v' Vor dobandi noi cunostinte prin perspectiva directd a obiectivelor si fenomenelor,
realizand calea dialectica a cunoasterii;
v" Vor constientiza valoarea inestimabild a fumusetilor si bogatiilor naturale si culturale ale
zonei;
v Vor pretui si mai mult natura.
Pregatirea pentru excursie s-a facut in unitate, in prezenta parintilor si a insotitorilor.
Instructajul cu elevii privind securitatea deplasarii s-a facut de catre profesorii coordonatori,
fiecare parinte semnand procesul verbal atasat.

TNENRY

TNVATA SA IUBESTI SI SA OCROTESTI NATURA!

Prof. inv. primar BLANARIU DANIELA
Scoala Gimnaziala Nr. 2, Piatra Neamt, Judetul Neamt

Problema mediului inconjurator este una globala si ar trebui sa fie constientizata nu numai
de catre agentiile de monitorizare a calitatii mediului, ci si de catre oamenii de rand care nu au
neaparat cunostinte de specialitate in domeniu. Astfel, educatia ecologica este un proces menit sa
sensibilizeze oamenii, sa-i faca mai constienti si preocupati de problemele mediului inconjurator.
Scopul final al educatiei ecologice este acelasi in intreaga lume: de a forma o mentalitate
sanatoasa vis-a-vis de calitatea mediului in care traim. Acest deziderat poate fi indeplinit cu succes
daca acest tip de educatie este initiat inca din primii ani de scoala. Marele biolog Eugen Pora
afirma ca ,, este momentul sa-i invatam pe copii de ce trebuie protejata natura”.

intreaga miscare a fenomenelor si proceselor din sfera raportului om-naturd este
indisolubil legata de inaintarea si complexitatea istorica a productiei (in sens larg), deci a muncii.
Constituind un proces in care omul efectueaza, reglementeaza si controleaza schimbul de materii
dintre el si mediu, munca presupune atat expresie, contradictia dintre cele doua parti.

1. Privit Tn miscarea sa, raportul dintre oamenii care utilizeaza factorii naturali in interesul
lor spre a-si satisface necesitatile si natura presupune:

a. latura cantitativa care priveste scara desfasurarii nevoilor omului si a extragerii din
natura a ceea ce fi trebuie, lucru care fsi afla expresia in contradictia dintre nevoile de resurse, pe
de o parte, si dimensiunile resurselor oferite de natura, pe de alta parte.

b. latura calitativa, care isi gaseste expresia in contradictia dintre actiunea de productie,
repartitie, circulatie si consum a oamenilor, ce conduce, totodata, la deseuri, efluenti, reziduuri
s.a.m.d. pe care ei le aruncd in mediu, pe de o parte, si posibilitatile de asimilare pe care le are
mediul natural, pe de alta.
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Desi sunt indisolubil legate si chiar se intrepatrund, cele doua laturi pun, Tn esents,
probleme distincte. Drept urmare, intre sistemul social al economiei si sistemul factorilor naturali
(implicit ecologici) exista o legatura foarte stransa si o influenta reciproca puternica.

Mentinerea echilibrului ecologic este esentiala pentru desfasurarea normala a vietii.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa respecte natura. Natura are
nevoie de prieteni. Nu mila de vietuitoare, ci respectul este necesar unei adevarate prietenii cu
natura.

Scolii Ti revine importanta sarcind ecologica, aceea ca, inca de la cea mai frageda varsta,
copiii s3 ajungd sa cunoascd, si iubeascd si sd ocroteascd natura. In programa activitatilor
instructiv — educative sunt recomandate o serie de obiective, a caror transpunere in activitati
specifice conduce copiii catre intelegerea unor legaturi cauzale intre evenimente, le dezvolta
spiritul de observatie, contribuie la formarea de priceperi si deprinderi active, precum si la
dezvoltarea constiintei civice.

Am cautat sa selectez si sa desfasor activitatile cele mai accesibile — prin forma si continut —
care sa-i conduca pe prescolari spre educarea dragostei lor fata de natura, a dorintei de a contribui
la pastrarea frumosului, la educarea capacitatii de a ocroti si respecta natura.

Tn cunoasterea mediului inconjurator trebuie sa predomine caracterul atractiv, accesibil si
ecologic. Copiii au nevoie sa perceapa cel mai mare adevar din spatiul viului: plantele se nasc,
traiesc si mor, lasand seminte pentru urmatoarea generatie de plante.

Noi, dascdlii avem obligatia de a raspunde la intrebadrile cauzale puse de copii si sa le
explicdm fenomenele respective in raport cu posibilitatile lor de intelegere. Astfel, copiii si
mbogatesc, treptat, orizontul de cunostinte, ceea ce i ajuta sa inteleaga ca plantele au nevoie de
anumite conditii de dezvoltare (apa, lumina, caldura, pamant bun), ca ele trebuie ingrijite de om,
ca fiecare fenomen este rezultatul unei cauze sau ca intre fenomene exista o legatura si ca ele
depind unele de altele.

Plimbarile si drumetiile din jurul orasului, atent proiectate, au constituie un bun prilej
pentru educarea dragostei fata de mediul inconjurator, oferind copiilor contactul direct cu natura.
Ei au observat gradinile de zarzavat, fermele de pasari, au admirat lanurile de grau si de porumb.
De asemenea, au gasit insecte, pe care le-au adunat intr-un insectar, au aflat cum se pot deosebi
cele folositoare de cele daunatoare, au cules plante medicinale (musetelul, sunatoarea, coada
soricelului etc.).

in vederea formérii comportamentului civic, etic si a deprinderilor copiilor de péastrare si
iubire a naturii, i-am antrenat Tn activitati menite sa contribuie la Tngrijirea unor arbori si a
spatiului verde din curtea scolii. Cu ocazia plimbarilor in padure si poiana de la marginea orasului
le-am atras atentia copiilor asupra unor aspecte de distrugere a mediului: copaci tdiati, cu tulpina
scrijelita, resturi menajere, iarba arsa, sticle sparte, deseuri de hartie si ambalaje de plastic
aruncate la intamplare.

Atunci cand ne-am intors din excursii, am planificat, activitati care sa raspunda intrebarilor
si sa clarifice aspecte inca neintelese de copii (,,Din lumea celor care nu cuvanta”, ,Stiati ca...?”,
povestiri si versuri, epigrame insotite si de ilustratii).

De asemenea, in cadrul altor activitati le-am precizat ca si in Romania sunt protejate plante
si animale, exista rezervatii si parcuri naturale in care sunt ocrotite animalele salbatice pe cale de
disparitie: zimbrul, fazanul, cocosul de munte, cerbul lopatar, capra neagra, rasul etc. Le-am
explicat ca cea mai mare rezervatie din tara noastrd este Delta Dunarii, unde sunt protejate
diferite specii de pasari, pesti, plante rare. .

Tn concluzie, consider c3 este o datorie cetdteneascd, o datorie de constiintd si etic3, sd
contribuim la ocrotirea naturii, pentru ca ea apartine nu numai generatiilor actuale ale Terrei, i,
cu deosebire, generatiilor viitoare, in care ne proiectam idealurile cu toate sperantele noastre de
continuitate, de nemurire.
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Traim intr-o lume Tn care omul a modificat natura, i-a stricat echilibrul. Natura trebuie
respectata, un respect care i se cuvine, pentru ca reprezinta viata. ,,Natura poate sa-ti slujeasca de
carte, de profesor, de povatuitor. Nu inchideti aceasta mare carte plina de invataturi intelepte!”
(G. Simion) Adesea oamenii uitda cd natura este aceea care satisface direct sau indirect
cea mai mare parte a nevoilor vitale.

Educatia cu privire la mediu trebuie sa dezvolte la nivelul intregii umanitati o atitudine de
responsabilitate in folosirea si conservarea resurselor naturale. Tn acest scop, tnvatdmantului fi
revine un rol tot mai important in educarea tineretului, caruia trebuie sa i se imprime o
gandire ecologica. Educarea n acest sens trebuie sa finceapa din copilarie si sa fie
continuata tot timpul. Primele forme de educatie in materie de mediu inconjurator incepein
anii de gradinita.

Educatia in problema mediului este procesul prin care se recunosc valorile si se
clarifica ideile necesare competentei si atitudinii potrivite pentru a intelege si aprecia
relatiile existente dintre om si natura. Procesul educational are drept sarcina sa sublinieze
faptul ca, in contextul actual, nu este vorba sa conservam natura in dauna omului, ci sa se
asigure, in primul rand bun&starea omenirii. In aceastd privintd cunostintele ecologice
constituie un element din ce In ce mai important in explicarea politicii de protectie a
mediului Tnconjurator.

Rolul educatorilor constda tocmai in ardtarea pericolelor care derivd din degradarea
mediului, unul din obiectivele vizate fiind acela de a face populatia sa ia cunostintd de
aceasta, fara a creea o stare de teama.

Scopul educatiei ecologice este incitarea fiecarui individ Tn asa fel Tncat s3a se
simta direct angajat Tn aceastda problema, pentru a-i crea un sentiment de
responsabilitate si vointa de a actiona personal. Pentru a fi eficace, educatia in domeniul
protectiei mediului trebuie facuta Iintr-un sistem wunitar care sa se adreseze copiilor,
adolescentilor si adultilor si care sa comporte un invatamant metodic la toate nivelele scolare si
extrascolare.

,Cine nu iubeste o floare nu e in stare sa-i iubeasca nici pe oameni”, afirma John Ruskin,
filosof care a propovaduit dragostea pentru natura, nu numai ca izvor de trainica gandire, dar mai
ales ca sustinere in viata fiecarui om. Orice copil poate deveni prieten al naturii daca o respecta si
participa la refacerea ei. Natura are nevoie de prieteni, iar noi invatatorii prin educatia pe care o
facem copiilor referitoare la acest subiect este sa insuflam cu toata puterea, prin argumente
puternice, dragostea pentru natura cu tot ceea ce ea ne ofera maret ori simplu, bogat ori modest.

Prin activitatile desfasurate in scoald, pentru ca au dobandit o serie de cunostinte despre
mediul apropiat si au inceput sa cunoasca mijlocit sau nemijlocit mediul natural, se presupune ca
urmarim anumite obiective care au caracter ecologic, nu numai de cunoastere. Spre exemplu:

- constientizarea si responsabilizarea fata de problemele mediului inconjurator, incepand cu
mediul si spatiul ambiental;

- capacitatea de observare si descriere a unor grupe de plante si animale existente in mediul
cunoscut sau mai indepadrtat de copii;

- realizarea de experiente simple;

- capacitatea de documentare prin ascultare, intuitie si observare.

Tnvatandu-i pe copii sa iubeascd natura nu numai cd le ddm viata intreagd o indrumare
noua, vesnic senind a mintii si sufletului lor, dar le oferim posibilitatea de a cunoaste ca planta e o
fiinta si ca ceea ce pare neinsufletit, un munte, un rau, poate avea influenta asupra omului.

Bibliografie:
* Berca M, Ecologie generala si protectia mediului, Editura Ceres, 2000
* Botnariuc N, Vadineanu A, Ecologie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1982
* Cucos C, Pedagogie, lasi, Editura Polirom, 1996
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PRESCOLARII S| MEDIUL INCONJURATOR

Prof. inv. prescolar COLTAN ANA LIA
Gradinita cu Program Prelungit ”Riki-Priki”, Resita

»Cel ce culege o floare deranjeazd o stea”, Francis Thompson

Natura a inconjurat totdeauna viata omului cu munti si ape, cu paduri fosnitoare si campii
smaltuite cu flori,cu multele ei plante, pasari si vietuitoare.

Omul s-a aflat Tn mijlocul naturii de la Tnceputul existentei sale, folosindu-i toate
darurile.Nu rareori insa, ea 1i opune si manifestarii oarbe, brutale, in fata careia ramanem
neputinciosi.

Cu timpul, oamenii au inceput sa faca cercetari stiintifice si sa-i descifreze multe din tainele
ascunse, Intelegand ca manifestarile ei se petrec sub actiunea legilor care o guverneaza pentru ca
in natura nu se desfasoara haotic si intdmplator ci numai sub impulsul implacabil al legilor
obiective.

Mediul Tnconjurator asa cum ni se prezinta el astazi, este o creatie a omului, in mare parte,
dar el poate influenta la randul sau evolutia societatii umane. Degradarea continua a mediului
fnconjurator, care se petrece sub ochii nostrii, este un element major al unei ,,crize de civilizatie” si
se datoreaza tocmai interventiei omului in natura. Pericolul este foarte mare. De aceea trebuie
constientizatd necesitatea protectiei sale. In acest context, educatorilor le revine obligatia de a-i
invata pe copii sa inteleaga si sa iubeasca natura, sa-i patrunda tainele si sa o protejeze, sa
urmareasca formarea si dezvoltarea constiintei ecologice a copiilor.

in acest sens, actiunile organizate cu copiii trebuie s urmareascd obiective accesibile si
posibile de realizat, cu continuturi, strategii didactice si tematici corespunzatoare.

Cateva exemple :

e Actiuni care sa-i puna pe copii in situatia de a cunoaste caracteristicile acestora, favorizarea
fnsusirii unor cunostinte ecologice prin activitati cu caracter experimental si demonstrativ,
antrenarea copiilor in desfasurarea acestora;

e Cultivarea dragostei fata de pamantul care ne hraneste, cu tot ce intra in componenta
acestuia (apele curgatoare, vietuitoarele sau plantele etc.);

e Constientizarea necesitatii de a economisi apa, energia electrica, hartia, in general toate
resursele naturale;

e Educarea copiilor in sensul pastrarii sanatatii mediului natural in care traiesc;

e Educarea capacitatii de a ocroti, proteja si respecta natura;

e Antrenarea lor in activitati menite sa contribuie la ingrijirea fiecarui arbore si a fiecarui
metru de spatiu verde;

e Formarea unui comportament civic, etic, patriotic prin cultivarea iubirii si a respectului
pentru natura;

e Vizitarea unor rezervatii naturale;

Tinand seama de aceste obiective, pentru a nu supraincarca copiii, este necesar ca fiecare
educatoare sa regandeasca activitatile desfasurate in ansamblul lor si cu deosebire continutul
acestora, strategiile de lucru aplicate, punand accent pe desfasurarea activitatilor in viziune
interdisciplinara.
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Orice prilej oferit de activitatile de observare a plantelor si animalelor (observari spontane,
plimbari, excursii, expuneri la diapozitive, lectura unor texte inspirate de fauna si flora noastra,
vizionarea TV) trebuie folosit pentru a forma o gandire intuitiva si deductiva a copiilor in raport cu
natura, pentru a le dezvolta dragostea si respectul fata de aceasta dorinta de a ocroti natura.

n activitatile desfisurate cu copiii este necesar si le dezvéluim:

e pericolulin care se afla insectele in urma poluarii apei si aerului;

e pericolul disparitiei unor specii de plante si animale;

e unele actiuni nefaste ale omului (defrisarea padurilor si distrugerea vegetatiei cu

ajutorul focului, degraderea arborilor);

e efecte nocive ale vanarii unor animale si pasari rare;

e transformarea unor trasee turistice, a popasurilor in imense lazi de gunoi;

e parcarea autovehiculelor in locuri interzise (spatii verzi);

¢ infectarea apelor prin spalarea autovehiculelor cu detergenti.

Paralel cu dezvaluirea pericolului ecologic infatisam copiilor si pasionanta lume a pasarilor,
viata lor in colectivitate, ingenioasele lor mijloace de comunicare, taina migratiilor, importanta
padurilor care constituie sistemul ecologic de cea mai mare insemnatate, precum si contributia
plantelor la mentinerea si existenta vietii pe pamant.

De aici si necesitatea de a-i invata pe copii :

e sa pastreze curatenia in parcuri si gradini, in paduri, in zonele de agrement;

e sdinvete sa mentina integritatea arborilor;

e sa intretind spatiile verzi si sa planteze pomi, flori, contribuind la Tnfrumusetarea

peisajului citadin si, implicit la reducerea poluarii din natura;

e sa desfasoare actiuni practice de protejare a vegetatiei, aceasta constituind principalul

factor de regenerare a atmosferei.

Cu prilejul unor drumetii, excursii in zonele din imprejurimi indreptam pe copii sa observe
fenomenul de defrisare a arborilor, dar si preocuparile oamenilor de a planta in pepiniere diferiti
arbori care vor reimpaduri zonele defrisate.

in vederea atingerii acestor obiective Tn actiunile organizate cu copii se va incerca gésirea

modalitatilor celor mai potrivite pentru a verifica si consolida cunostintele transmise.
Problema poluarii apei poate fi prezentata in activitatea de observare intitulata ,Apa”. Pentru
consolidarea cunostintelor se pot face experimente prin decantarea apei in mai multe vase, in
sistem etajat. De asemenea se pot uda florile cu ap3, cu ulei, petrol etc., copiii avand Posibilitatea
sa observe influenta pe care o are poluarea asupra acestora. Vom explica copiilor, cu acest prilej,
ca prin poluarea apelor au de suferit si pestii si plantele acvatice. Copiii pot observa cum ploaia
spala fumul, praful de pe frunze, de pe constructii.

Cu prilejul plimbarilor si drumetiilor de toamna se poate vedea cum arderile hartiilor, a
frunzelor, a crengilor uscate contribuie la poluarea aerului prin fumul care se degaja, si se poate
explica copiilor ca este mai bine sa se ingroape frunzele uscate, care, prin procesul de putrezire
devin Tngrasamant natural pentru plante.

In timpul plimb3rilor se poate atrage atentia copiilor cd poluarea afecteazi si
monumentele arhitecturale si pot fi antrenati acolo unde este posibil, la actiunea de curatare al
acestora de praf si de depunerile de fum. Prin astfel de actiuni practice copiii inteleg mai bine ce
inseamna poluarea.

Activitatea de lectura dupa imagini “Calatorie prin oras” prilejuieste valorificarea
cunostintelor dobandite de copii, cu prilejul plimbarilor sau excursiilor organizate de gradinita sau
facute de parinti, privind cauzele poluarii atmosferei si efectele nocive pe care le are asupra
oamenilor si a naturii, Tn ansamblul ei. S-a observat ca ponderea achizitiilor realizate in afara
gradinitei sunt bogate in continut, activitatea desfasurandu-se printr-o participare activa a copiilor,
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cunostintele obtinute cu acest prilej satisfacand setea lor de cunoastere, intrebarile de genul: “cat
de mult merge norul de fum?”, ”Ce se intampla cu avionul cand trece printr-un nor de fum?”, "Dar
cu pasarile?”, favorizeaza raspunsuri care duc la largirea si imbogatirea experientei perceptive, a
sferei de reprezentari privind pericolul pe care il reprezinta norul de fum pentru tot ce este in
viata.

Pentru ca jocul sa se regaseascd in procesul de asimilare a cunostintelor despre lumea
inconjurdtoare, activitatea trebuie sd se incheie cu un joc. n acest caz se va realiza jocul “Globul
pamantesc” prin care se urmareste intelegerea de catre copii a faptului ca mediul inconjurator
este spatiul vital al unei omeniri care imparte o locuintd comuna si ca, protejand propriul nostru
mediu, il protejam si pe cel al vecinului. Jocul i-a facut pe copii sa inteleaga ca poluarea nu are
granite; ea este atat pentru oameni cat si pentru natura

Prin joc, care poate fi introdus in diferite momente ale activitatii, satisfacem nevoia de
miscare si de cunoastere a copilului. Unele cerinte de care educatoarea este bine sa {ina seama se
refera la regulile jocului, care trebuie sa fie simple si sa antreneze intreaga grupa.

Activitatile de observare realizate cu copii constituie si un prilej de imbogatire a
vocabularului cu unele cuvine cu continut ecologic, rezultate in urma folosirii imaginilor. Se poate
spune ca astfel se realizeaza un mic dictionar ecologic ilustrat care cuprine cuvinte ca: a proteja, a
ocroti, disparitie, distrugere, pericol, rezervatie. S-ar putea crede ca aceste cuvinte sunt
inaccesibile prescolarilor, insd in aceste conditii se are in vedere si puterea de receptare a
copilului, cu conditia ca metodele si procedeele folosite sa faca accesibil si ceea ce, aparent, este
inaccesibil varstei.

Educatoarea se poate face inteleasa de prescolari daca foloseste principiul institutiei, al
fnsusirii constiente si active, al accesibilitatii, precum si un bogat material intuitiv care este
indispensabil actului de predare-invatare. De exemplu, cu prilejul activitatii de observare
“Elefantul”, copiii vor afla ca cel mai mare mamifer al uscatului este condamnat de lumea
moderna la disparitie.

Pentru consolidarea cunostintelor obtinute prin observare, copiii pot fi invatati unele jocuri
ca “vanatoarea de elefanti”. Prin acest joc, copiii pot intelege cauza disparitiei elefantilor si a altor
animale si necesitatea protejarii acestora de catre om, prin scoaterea lor de sub influenta
factorilor de risc si cresterea in rezervatii sau parcuri naturale.Pentru A le explica necesitatea
protejarii animalelor, care se imputineaza din cauza oamenilor care le vaneaza pentru carnea,
pielea sau blana lor. in activititile desfisurate cu copiii de gradinitd este necesar sd se urméareasca
educarea, pe langa dragostea pentru plante, animale, ocrotirea si ingrijirea acestora si intelegerea
legaturii care exista intre acestea si natura. Procedand astfel se educa copiilor ideea ca intre
vietuitoare exista o legatura, ca fiintele vii nu trdiesc izolate unele de altele, iar acestea exercita
anumite influente asupra naturii. Asemenea exemple se pot da destule, dar trebuie alese in asa fel
incat sa le poata intelege copiii. Procedand astfel, ei asimileaza cunostinte noi, cu o mai mare
usurinta, Tn comparatie cu o activitate special organizata. Totodata, li se trezeste curiozitatea de a
afla ceva, de a cunoaste ceva. Imperativele ,Nu distrugeti natura!” sau ,Ocrotiti vietuitoarele si
mediul inconjurator!” nu duc la efectul scontat. Copilul in varsta 4-6 are nevoie de explicatii la de-
ce-urile lui, el cere un raspuns concret si pe masura intelegerii lui, dar mai ales asteapta exemple,
fapte. Nu este nevoie sa le spunem copiilor sa nu rupa florile, ci atunci cand trecem pe langa o
plantd cizuta sau ofilitd, sa o ridicdim, sa o punem in pdmant sau sd o uddm etc. In felul acesta fi
dam copilului posibilitatea sa vada cum procedam, fara sa-i atragem atentia. Rezultatul va fi cel pe
care il asteptam, Tn aceeasi situatie copilul ne va imita, el procedand in acelasi mod cu noi.

Asadar, educatia ecologica este si trebuie sa constituie o preocupare permanentda a
educatorilor, Tncat prescolarilor sa nu le fie greu sa sadeasca un pom, sa planteze flori, sa respecte
indicatoarele privind protectia naturii etc.
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in desfasurarea activitatilor din gradinitd se pot aplica variate procedee si modalititi. Una
dintre modalitati la care se obtin rezultate deosebite este observarea plantelor puse la germinat
Acest procedeu este pentru copii un mijloc palpabil, concret. Observand plantele in dezvoltarea
lor, ei isi insusesc anumite cunostinte care apoi le stimuleaza curiozitatea si de aici dorinta de
cunoastere, care la ei se transforma prin intrebari, ceea ce dovedeste ca vor sa inteleaga
mecanismul, legatura dintre om, plante, apa, lumina, iar ceea ce n-au inteles devine curiozitate.

Deoarece ecologia nu inseamna numai ocrotirea naturii si protectia ei, ci este vorba si de
unitatea organismului cu mediul, biotopul, biocenoza, trebuie incercat sa li se faca cunoscut
copiilor mai multe aspecte, nu cu dorinta ca prescolarii sa si le Tnsuseasca, ci doar pentru simplul
fapt de a-si da seama ca in natura exista un lant de legaturi, ca noi oamenii n-am exista daca nu ar
exista plantele, animalele cu care ne hranim.

Bibiografie:
* Alexandrescu E. , - Manual de chimie clasa aXll-a ,Ed LVS Crepuscul, 2003
* Cioplea L.I. ,- Poluarea mediului ambiant,Ed.Tehnica, 1978
* Neacsu I. , -“Educatia pentru stiinta” ,Rev. de pedagogie 7, 1990

METODE S| FORME DE REALIZARE A EDUCATIEI ECOLOGICE iN SCOALA

Prof. inv. primar BIRSAN PETRONELA
Scoala Gimnaziala ,,Constantin Erbiceanu”, Erbiceni, lasi

Inclusiv protejarea naturii si a mediului inconjurator intra in domeniul educatiei ecologice
care este atins pe parcursul claselor primare prin disciplinele care se predau.

Ca raspuns la problemele lumii contemporane au aparut concepte noi, precum: educatia in
perspectiva ecologica, educatia pentru conservarea naturii, concepte care incearca sa rezolve o
serie de probleme si care reconsidera procesul si scopul educatiei prin faptul ca omul nu poate
exploata la nesfarsit si fara urmari resursele planetei.

Formele de realizare ale educatiei ecologice sunt diversificate: observatii, experimente,
povestiri stiintifice, desene, activitati practice, plimbari, drumetii, excursii, vizionari de diapozitive,
jocuri de miscare, distractive, orientari turistice, labirinturi ecologice, colectii, expozitii, spectacole,
vizionari de emisiuni TV, expeditii, tabere, scenete ecologice, concursuri. Astfel, se apreciaza ca
aceasta nu poate fi integrata intr-o singura arie de cunoastere, ci fiind un proces complex, necesita
implicarea specialistilor si cercetatorilor din diferite domenii, adica o abordare interdisciplinara.

Scoala este factorul cel mai important de educatie in jurul careia se cristalizeaza ceilalti
factori. Ea formeaza si dezvolta nu numai sentimente de admiratie fata de frumusetile naturii, ci si
convingeri si deprinderi de protejare a mediului inconjurdtor. Cunoasterea ansamblului de masuri
de ocrotire a acestuia este o datorie a omenirii. Prin diferite discipline incluse in procesul de
fnvatamant trebuie sa convingem pe fiecare elev de necesitatea apararii mediului Tnconjurator
impotriva poludrii si sa 1i formam o conduita ecologica moderna. Acest lucru se realizeaza
indeosebi in cadrul lectiilor de stiinte, menite sa arate legdtura dintre plante — animale - mediu,
dar si importanta lor pentru viata omului. Dar educatia ecologica se realizeaza si in orele de
literaturd, prin textele cu mesaje ecologice.

Educatia muzicald prin cantecelele despre animale si plante cultiva dragostea pentru
mediul Tnconjurator. Orele de educatie plastica si abilitati practice, prin unele teme abordate, il
constientizeaza pe copil de importanta protejarii naturii.

Tn cadrul orelor de stiinte se pot desfisura activitdti atractive de: amenajarea unui colt cu
verdeata in clase, pe holurile scolii, in laboratoare pentru a crea o atmosfera placuta, pentru a le
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incredinta mai multe sarcini de gospodarire si Ingrijire a plantelor, actiuni practice de plantare a
pomilor, florilor si a ierbii in curtea scolii etc.

Incd de la clasa pregititoare reprezentdrile sunt incircate de elemente concrete si
particulare. Dezvoltarea lor il ajuta sa se orienteze usor si rapid in spatiul personal. Ritmul de
dezvoltare si transformarea cantitativa a reprezentarilor este foarte intens in etapa scolara.

Activitatile extrascolare au de asemenea o importanta deosebita, ele desfasurandu-se in
afara salii de clasa, punandu-l pe elev in contact direct cu mediul inconjurator. Astfel de actiuni pot
fi desfasurate cu ocazia diverselor sarbatori din Calendarul ecologic, cu tema,,Si noua ne pasa”.

O alta valoroasa forma de ecologizare se foloseste in cadrul actiunilor Eco-scoala, unde
orice institutie participanta ar dori sa obtina mult ravnitul Steag Verde, pentru care se initiaza si
desfasoara o serie de activitati cum ar fi: colectarea si valorificarea deseurilor din hartie,
strangerea de pet-uri, organizare de intalniri cu edilii comunei, cu care se discuta modul concret de
colectare a deseurilor, afisiere si spoturi, diafilme, expozitii etc.

Excursia, drumetiile in natura, vizitele in teren sunt forme de realizare a educatiei ecologice
in afara orelor de la clasa, deci se desfasoara in special in cadrul activitatilor extracurriculare.

Etapele care trebuie avute in vedere pentru organizare unei excursii sunt:

— vizitarea in prealabil a zonei

— listarea echipamentului necesar
— planificarea excursiei

- documentarea bibliografica

—  pregatirea elevilor.

O excursie reusita nu se termina odata cu sosirea acasa, ci continua apoi la scoala prin:
schimbul de idei si de experiente, pregatirea/conservarea materialelor colectate pentru o
eventuald expozitie, ordonarea insemnarilor, intocmirea de postere, referate, ierbare sau
insectare. Elevii trebuie sa stie ce organisme au voie sa colecteze sau nu, pentru a nu incalca
legislatia in vigoare privind protectia speciilor de plante si animale. Orice organism care este
protejat prin lege se observa sau, numai se fotografiaza!

Vizita la muzee sau gradini botanice fac parte din gama activitatilor de teren si trebuiesc
organizate urmarind un scop, niste obiective si tinand cont de conditiile specifice loculului unde se
efectueaza. Trebuie sa se tina cont de o serie de cerinte :

Obiectivul acesteia sa aiba legatura cu tematica de studiu, pentru a contribui Ila
sistematizarea si aprofundarea cunostintelor insusite pe parcursul orelor din clasa ;

Vizita se anunta din timp, conducerii institutiei unde se organizeaza pentru a solicita
ajutorul unui indrumator stiintific ;

Anuntarea elevilor cu privire la: data cand se desfdsoara actiunea, tema si scopul ei.

Vizitele didactice completeaza cunostintele teoretice insusite la scoald, contribuie la
imbogatirea fondului de cunostinte ale elevilor, aprofundeaza si sistematizeaza anumite
cunostinte teoretice.

Pentru cadrele didactice din invatamantul primar educatia ecologica ridica probleme
deosebite deoarece orele disponibile pe aceastda tema sunt foarte putine, in comparatie cu
multitudinea de probleme cu care se confruntd mediul Tnconjurator. Alegerea unui optional cu
tema ecologica din curriculum la decizia scolii poate fi o solutie la problematica amintita.

Bibliografie:
* Ciolan, Lucian, (2008), Invdtarea integratd, fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, Editura
Polirom, lasi
* Savin, Laura, (2007), Abilitdti practice/educatie tehnologicd — Metodologie — pentru invatdmdntul primar,
Editura PIM, lasi
* Strugar, Mihaela, (2009), Rolul ecologiei in ciclul primar, Editura George Tofan, Suceava
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* Serdeanu, I.; Dituleasa, F., (1972), Metodica preddrii lucrului manual in clasele I-1V, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti
* Vaideanu, G.; Neculau, A., 1986, Noile Educatii, Editura Universitatea ,Al. I. Cuza”, lasi

"NATURA, PRIETENA MEA”
Proiect educativ

Prof. inv. primar MIHAI NICOLETA
Scoala Gimnazaila ,,Alexandru Odobescu”, Urziceni, Judetul lalomita

ARGUMENT
“Intre noi si cer sau iad nu este decdt viata, elementul cel mai fragil din univers.”
Blaise Pascal

“Sanatatea nu este totul”, a spus cineva, “insa, fara sanatate, totul este nimic”. lar filozoful
german Schopenhauer afirma: “Noud zecimi din fericirea noastra se bazeaza pe sanatate”. Si
fiindca toti oamenii vor sa fie fericiti, nu ne miram de ce se vorbeste atat de des despre sanatate.

Din nefericire, o atitudine de totald neatentie fata de sanatate e aproape generalizata si
este dorita, in primul rand, lipsei de informatii competente. Judecdnd dupa stilul de viata al celor
din jurul nostru, observam ca, in extraordinarul progres stiintific, cunostintele corecte in domeniul
sanatatii par a lipsi cu desavarsire. Si aceasta in ciuda faptului ca, in ultimii 50 de ani, s-a adunat
un volum imens de date, extrem de interesante.

De cand exista omul pe pamant, natura l-a ocrotit. Dar, datorita interventiei nechibzuite a
omului, natura este astazi in pericol. De aceea, ea trebuie ocrotita cu grija. Ocrotind natura, ne
ocrotim pe noi insine. Omul trebuie sa manifeste intelegere pentru lumea inconjuratoare. Pentru a
fi prietenul naturii trebuie sa ai o gandire si un comportament ecologic.

Un mediu curat, o viata sanatoasa, ar trebui sa fie o deviza pentru intreaga populatie a
globului. Societatea trebuie sa gaseasca masuri de Tnlaturare a cauzelor care pericliteaza viata, de
folosire rationala a resurselor globului, de inldaturare a poluarii. De sandtatea mediului depind viata
omului, alimentatia, locuintele, cooperarea internationala si chiar pacea.

TEMA: NATURA, PRIETENA MEA!

SCOPUL PROIECTULUI

» Cunoasterea si intelegerea unor component e si procese ale lumii vii si consecintele
asupra mediului si a sanatatii;

» Dezvoltarea unor comportamente de protejare a sanatatii personale si a mediului;

» Formarea unei atitudini responsabile si active pentru gestionarea si ocrotirea mediului
fnconjurator, in vederea mentinerii echilibrului ecologic.

PROIECTUL URMARESTE

» Formarea constiintei si conduitei ecologice prin orice demers educativ, inca de la gradinita,
prin activitati atractive, care sa-i faca pe copii sa inteleaga rolul pe care il joaca fiecare dintre noi in
pastrarea si ocrotirea mediului Tnconjurator;

» Natura trebuie protejata si ingrijita. Daca iubim curatenia si o intretinem, totul in jurul
nostru va fi curat si vom respira un aer de calitate, nepoluat, iar lumina soarelui va fi blanda. Cea
mai mare bogatie a oamenilor este formata din: apa limpede, aer curat, pamant brun, plante si
animale sanatoase. Toate acestea contribuie la o viatd sanatoasa si armonioasa pentru oameni. De
aceea este bine sa-i invatam pe copii cum pot proteja si ocroti natura. Sa fie de mici buni
ecologisti, pastrand pamantul curat.

» Seimpune, astfel, cainca de la varste mici, copiii sa fie educati in spiritul unei atitudini
pozitive fata de mediul Tnconjurator, in vederea formarii ulterioare a constiintei si
comportamentului ecologic, favorabil unui stil de viata sanatos — mental, emotional, fizic si socio —
moral.

“n
|
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OBIECTIVE SPECIFICE PENTRU ELEVI

» Sa dobandeasca cunostinte referitoare la mediul natural care il inconjoara;

Sa observe elemnte din natura interactionand direct cu acestea;

Sa identifice elementele componente ale mediului inconjurator;

Sa identifice factorii de deteriorare si consecintele acestora asupra mediului;

Sa stimulam copiii pentru desfasurarea unor activitati cu caracter experimental si
demonstrativ, prin care sa contribuie la pastrarea sanatatii lor si a unui mediu natural
curat;

Sa sanctioneze verbal si atitudinal comportamentele negative;

Sa-si formeze deprinderea de a apela la publicatii purtatoare de informatie ( carti, atlase,
enciclopedii ) pentru aflarea de detalii;

+»+ Sa-si dezvolte capaciatea de gandire critica si aplicativa;

¢ Sa-si adapteze comportamentul la cerintele protectiei mediului;

+»+ Sa manifeste spirit de cooperare in realizarea activitatilor;

Sa comunice impresii pe baza activitatilor desfasurate

Sa-si formeze si dezvolte comportamente de ingrijire a sanatatii si mediului inconjurator;

Sa-si formeze atitudini pozitive si pozitii active fata de sanatatea individuala, cat si fata de
problemele sanatatii publice.

OBIECTIVE CARE VIZEAZA CADRELE DIDACTICE

v’ Utilizarea unor stategii traditionale, cat si de gandire critica;

v Antrenarea de experti in activitati, ceea ce a impulsionat / motivat elevii spre investigatie,

cercetare.

v’ Prezentarea unor metode de evaluare :

v’ Chestionare, portofoliul ( documnetatia proiectului ), jurnalul de activitati.

GRUP TINTA

e Elevii claselor 0-VIII;

e (Cadrele didactice;

e Comunitatea locala ( reprezentant al rromilor );

e Parintii elevilor.

REGULAMENT DE INSCRIERE, PARTICIPARE, DESFASURARE SI EVALUARE

» Se pot inscrie la concurs elevii ai claselor I-1V;

» Un cadru didactic poate participa cu un numar maxim de 4 lucrari;

- Format A4 sau A3 la clasele I si a ll-a;
- Format A3 la clasele a lll-a si a IV-a.
PARTICIPARE INDIRECTA

» Pentru a realize afisul se pot folosi tehnici la alegere (creioane colorate, carioca, tempera,
acuarele, etc.)

» Lucrarile trebuie sa fie realizate in grup (2-3 elevi). Elevii se vor constitui intr-un echipaj
care va purta un nume. In coltul din dreapta, jos, se va complete o etichetd cu: numele echpajului,
numele elevilor, clasa, tcoala, localitatea si numele cadrului didactic indrumator.

PARTICIPARE DIRECTA

» La concurs se vor putea inscrie cate doua echipaje din clasele V-VIII. Echipajul va fi compus
din sase membri: 4 membrii pentru proba teoretica + afis si 2 elevi care vor participa la cros.

» Nu exista taxa de participare.

SECTIUNI

¢ Desen, pictura sau afis - clasele pregatitoare, | si a ll-a —participare indirect;

¢ Afis - clasele a lll-a si a IV-a; (participare indirect)

¢ Proba teoretica tip grila + afis + proba sportiva — elevii claselor V-VIII (numai pentru elevii
scolii gazda si din municipiul Urziceni) participare direct3;
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PERIOADA DESFASURARII 15 martie — 1 iulie
RESURSE
A. Umane: Echipa de proiect, Elevi, Cadrele didactice, Parintii elevilor.

B. Materiale:

+ Enciclopedii, pliante, culegere de cantece, vizionare de film tematic, lucrari realizate in
cadrul orelor de educatie plastica si educatie tehnologica, postere, afise, fotografii, chestionre,
portofolii, reviste, atlase, foarfece, lipici, panouri pentru expunerea lucrarilor.

C. Financiare

+ Finantare proprie

D. Specialisti:

¢ Inginer silvic, agent de mediu, horticultor, floricultor, inginer piscicol.

METODE SI TEHNICI FOLOSITE

¢+ Observarea spontana si dirijatd, explicatia, povestirea, invatarea prin descoperire,
jocul, problematizarea,

Vizite,intalniri cu specialisti;

Expuneri pe diferite teme legate de mediu;

Prezentari Power-Point;

Mese rotunde: referate,dezbateri;

Expozitii: fotografii,afise,desene;

Concurs cu premii

POPULARIZAREA EVENIMENTULUI

v' Avizierul scolii

v Ziarul local “MESAGERUL"

v Prin spoturi la radioul local
v
v
v
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Scrisoare de intentie catre parinti

E-mail

Popularizarea proiectului in sesiuni de comunicari stiintifice, simpozioane,
publicatii scolare.

SCRISOAREA DE INTENTIE CATRE PARINTI
Scoala noastra a observat interesul copiilor dumneavoastra pentru a cunoaste si a sti cat
mai multe lucruri despre aspecte legate de mediul inconjurator si efectele lui asupra sanatdatii
populatiet.

Incepand cu data de 15 Martie 2016, in scoala noastra se va desfasura proiectul -
concurs cu “PROTEJAND NATURA, NE PROTEJAM PE NOI !*.

Va rugam sa ne ajutati in derularea proiectului, aducand orice material care considerati
cd ne este de ajutor, dar ne-ar onora si o implicare directa din partea dumneavoastra in
desfdasurarea activitatilor.

Va asteptam cu drag,
Cadprele didactice si elevii
GRAFICUL ACTIVITATILOR

I. “SA NE CUNOASTEM” 15.03.-15.04
”LUNA PADURII”

o Cadrele didactice implicate in proiect
o Constituirea grupului de elevi
o Stabilirea activitatilor si responsabili proiectului

I. “UN MEDIU CURAT, O VIATA MAI SANATOASA” 17 aprilie
“ZIUA MONDIALA A SANATATII“
+* Realizarea unor pliante cu tema proiectului,
+» Reguli de protectie a naturii si formarea unei atitudini responsabile privind starea de
sanatate a comunitatii;
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+» Se vor distribui in scoala, pe raza localitatii, in vederea sensibilizarii locuitorilor, cu scopul
de a lansa derularea proiectului,
_ < Elevii vor purta pe toatd perioada proiectului ecusoane “ PROTEJAND NATURA, NE
PROTEJAM PE NOI !
% Excursie la padure,
% Joc muzical “ Cate unul pe carare “

lll. “UN OM, UN POM, O FLOARE “ 22 aprilie
"ZIUA PAMANTULUI”
+* Actiune de plantare de puieti si flori in curtea scolii,
% Cantece si poezii,
+* Amenajarea “ Coltului viu al clasei “
IV. PRIMAVARA iN GRADINA 10 mai
“ZIUA PASARILOR SI A ARBORILOR”
%+ Vizita la ser3,
% Sa planteze diferite plante in pahare de plastic,
*¢ Lucrari de ingrijire a parcului scolii.
V. ASA DA! ASANU! 24 mai
“ZIUA EURO - PARCURILOR
++ Organizarea unei expozitii cu desene, articole informative, postere, creatii literare
referitoare la problemele globale ale mediului,
¢ Realizarea de afise si pliante cu mesaje ecologice: “NU RUPETI FLORILE!*, “OCROTITI
NATURA! “, “RESPECTA NATURA! TRAIESTE SANATOS!“, “NATURA - PRIETENA OMULUI“, “OMUL
TREBUIE SA FIE PRIETEN CU NATURA*, “FITI ECOLOGISTI!“

VI. CARNAVALUL NATURIl 5 iunie
+» Parada costumelor din materiale refolosibile,
+» Expozitie de colaje si jucarii din materiale refolosibile ( sticle, plastic, hartie )
¢+ Campanie cu scopul de a sensibiliza comunitatea locala ( elevii dotati cu pancarte, pliante,

baloane, ecusoane vor imparti pliante locuitorilor orasului).
VIl. NU POLUARII! 17 iunie
“ZIUA MONDIALA PENTRU COMBATEREA DESERTIFICARII”
» Poluare: Fizica Biologica Chimica

«* Amenajarea unor containere pentru depozitarea gunoaielor si ambalajelor din curtea

X/

< Experiment - “Fumul, mirosul si poluarea”
%+ Strangerea unor deseuri din Tmprejurimile scolii
VIIl. CEA MAI CURATA CLASA
+¢ Clasa de ecologizare
+» Se infiinteaza Consiliul “PRO NATURA “ pe clase
¢ Activitate de ecologizare - colectarea de deseuri la nivelul scolii si localitatii ( sub forma de
concurs pe clase / scoli )
¢ Imnul ecologistilor ( educatie muzicala )
¢+ Se prezinta un mic spectacol “ecologic “ ( sceneta )
+* Alergam, ne jucam, aer curat respiram ( activitate sportiva )
IX. IMPREUNA VOM REUSI
» Organizarea unei expozitii de fotografii realizate in timpul activitatilor din cadrul proiectului

“ PROTEJAND NATURA, NE PROTEJAM PE NOI “.

> MONITORIZAREAACTIVITATILOR
v' Echipa de lucru realizeaza fotografii si un jurnal cu descrierea activitatilor desfasurate;

Numiirul 5 - IULIE, 2023 78



"PROTEJAREA NATUR®, PREZENT §I VIITOR"
Revisti de educatie ecologici

v' Se va urmari ca elevii implicati sa-si impartaseascd liber parerile si impresiile personale

asupra temelor propuse la fiecare etapa a derularii proiectului.
EVALUARE

v' Elaboarea unui chestionar cu scopul monitorizarii evolutiei proiectului si identificdrii unor
schimbari Tn atitudinea elevilor;

v' Transferul experientei ecologice acumulata in scoald, de catre toti elevii, la propriul

domiciliu.
FINALITATI
A. TEORETICE

=  Postere, pliante, eseuri literare, desene, colaje, albume foto, publicatii in revista scolii;
= Mapa cu materialele proiectului;

B. PRACTICE

* Ingrijirea parcului scolii

=  Curatenia orasului

= Realizarea unor expozitii tematice

EXCURSIA SCOLARA, MOTIV DE BUCURIE PENTRU ELEVI

Prof. inv. primar MUSAT MARIANA
Liceul Tehnologic ,,Sfantul Mucenic Sava”, Berca

Un mijloc didactic important in raport cu dezvoltarea cognitiva si afectiva a copilului ce-i
ofera acestuia oportunitatea de a observa, de a cerceta, de a cunoaste in mod direct o mare
varietate de aspecte din mediul natural este excursia. Aceasta inlesneste educarea si dezvoltarea
simtului estetic, starneste dragostea pentru natura si respectul pentru frumusetile ei, stimuleaza
curiozitatea si spiritul de echipa al copiilor, acestia pastrand in memorie unele momente ce pot fi
de neuitat pentru ei pentru tot restul vietii.

Excursia didactica are ca scop:

e dezvoltarea spiritului de observatie, formarea unor deprinderi (de orientare pe teren,
schitarea unor peisaje simple, alcdtuirea unor scheme/desene);

o formarea deprinderii de a utiliza instrumente necesare cercetarii terenului (busola);

o formarea deprinderii de a face scurte insemnari pe parcursul excursiei;

o formarea deprinderilor de a colecta, ambala si transporta materialul adunat in excursie;

o formarea deprinderilor de a imortaliza pe pelicula imagini semnificative din punct de
vedere geografic, istoric;

e largirea orizontului didactic, realizand legdtura dintre teorie si practica.

Etapele de care trebuie sa tinem seama in organizarea/desfasurarea excursiilor sunt:

e proiectarea excursiei (stabilirea traseului, stabilirea opririlor si a locurilor de cazare,
stabilirea obiectivelor, obtinerea aprobarilor necesare);

e pregatirea teoretica si tehnica (pentru invatator: studierea hartii in vederea identificarii
obiectivelor pe teren, eventual deplasarea la fata locului; pentru elevi: cunoasterea
planului, repartizarea sarcinilor individuale sau de grup, formarea grupelor de lucru,
stabilirea echipamentului);

o desfasurarea excursiei;

e evaluarea excursiei (la intoarcere fiecare grupa isi definitiveaza materialul cules, 1l prezinta
in fata colegilor si se face evaluarea; se pot organiza expozitii).
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Primele doua etape constau in pregdtirea teoretica, documentarea, studierea traseului,
orientarea. Pentru o bunad pregatire trebuie ca fnvatatorul/profesorul sa cunoasca mai intai locul,
prognoza meteo pentru perioada cand se va desfasura excursia, datele plecarii si sosirii mijlocului
de transport.

in etapa de documentare cadrul didactic poate folosi articole de pe internet, diverse
prezentari ale zonei respective, oferte, harti, fotografii, pliante. Documentatia bibliografica buna
este foarte importanta pentru ca, indiferent ca la fata locului este ghid sau nu, cadrul didactic este
coordonatorul activitatii si trebuie sa ofere explicatia stiintifica.

Organizatorul excursiei alege cea mai cunoscuta zond, asigurdnd transportul, masa,
respectiv cazarea. Tot el va stabili si traseul si se va tine o evidenta a numarului de participanti,
notand si punctele de aplicatie practica sau activitatile specifice fiecarei opriri. Dupa organizarea
datelor, profesorul prezinta oferta parintilor, trasindu-le chiar si diverse sarcini parintilor insotitori,
dar si copiilor. Se analizeaza costul excursiei si se intocmeste dosarul cu actele si aprobarile
necesare oricarei excursii.

Desfasurarea propriu-zisa a excursiei — cea de-a treia etapa consta in: culegerea datelor si
cercetarea la fata locului. in timpul excursiilor putem studia: fenomene geologice (cariere de
piatra, pesteri, saline), aspecte geografice (un lac, un munte, o delta, un baraj natural, vegetatia si
fauna dintr-o anumita zona), elemente de etnografie (datini, traditii, portul popular din zona
respectivd), aspecte din viata culturala si religioasa (biserici, basilici, monumente, fortificatii),
aspecte din viata socio-economica (fabrica, magazine, cofetarii/patiserii), aspecte ale trecutului
istoric (cetati, ruine).

Tn ultima etapd avem in vedere: verificarea, selectarea, prelucrarea materialului cules si
valorificarea rezultatelor:

e pastrarea informatiilor, ordonarea evenimentelor;

e compararea anumitor aspecte;

e constientizarea anumite trdiri ale participantilor;

e emiterea de concluzii si efectuarea unor aprecieri;

¢ reconstituirea traseului pe zile, in functie de obiectivele urmarite;

e adunarea materialelor culese si analizarea lor in totalitate;

o revederea notitelor si completarea, acolo unde e cazul, cu ajutorul intrebarilor;

e asezarea in ordine a esantioanelor de roci, fructe, ramuri, frunze, insecte etc.;

e aranjarea fotografiilor sau vizionarea inregistrarilor;

e vizionarea traseului marcat pe harta fizicd cu o banda colorata, marcandu-se punctele de
lucru de pe parcursul excursiei;

o ilustrarea cu o fotografie reprezentativa a obiectivelor principale, in functie de scopul
urmarit;

e valorificarea materialului cules prin realizarea unor panouri informative sau panouri cu
fotografii de grup ale elevilor cu scop ilustrativ si educativ de popularizare a actiunii pentru
trezirea interesului copiilor pentru cunoasterea patriei.

Orice excursie constituie un mijloc important de calire a organismului si de unitate a
colectivului, concluzionand ca pe teren, in comparatie cu sala de curs, continutul informativ al
lectiei are o arie mai vasta de cuprindere a elementelor adiacente care definesc categoria de
notiuni propusa in studiu.

Pe toata durata excursiei trebuie facute intelese legaturile cauza-efect intre componentele
mediului, prin popasuri cu scopul de a observa unele lucrari de degradare a terenului sau de
poluare, observarea deseurilor menajere aruncate la intamplare in preajma apelor, in locurile de
relaxare din paduri, in preajma localitatilor.

Toate tipurile de excursii respecta parcurgerea acestor etape: pregatitoare, organizatorica,
de instruire a colectivului de elevi pentru a fi capabili sa realizeze obiectivele propuse pe parcursul
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activitatilor, dar si valorificarea rezultatelor, fiind prilejuri ideale Tn care invatatorul sau profesorul
1i poate face pe scolari sa inteleaga notiunile de geografie, stiinte le naturii, evolutia fenomenelor
din mediul inconjurator, acestia luadnd contact direct cu realitatea inconjuratoare, interesul pentru
studiul acestor discipline largindu-se.

Excursia este de fapt o calatorie de cel putin o zi, efectuata in afara localitatii de domiciliu,
cu un mijloc de transport autorizat, avand ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studiul, largirea
orizontului didactic, realizand de asemenea legatura dintre teorie si practica. Acest tip de
activitate anticipeaza intuirea, cunoasterea generala, usurand succesul Tnvatarii, avand avantajul
de a usura observarea elementelor mediului in ansamblul lor, cu interrelatiile specifice, generand
deducerea cauzelor care le-au generat.

Din punct de vedere al continutului sunt mai multe tipuri de excursii:

e excursii pentru cunoasterea componentelor naturale ale peisajului geografic ;

e excursii pentru cunoasterea anumitor obiective social-economice si culturale din peisajul
geografic;

e excursii cu obiective mixte.

Excursia scolara este una dintre cele mai interesante, placute si utile activitati extrascolare,
provocand contactul direct cu mediul, aceasta Tnsemnand o percepere activda a unor zone
geografice, peisaje, actionand direct asupra acestora.Prin aceste actiuni copiii dobandesc
informatii, isi formeaza reprezentari, traiesc experiente de invatare, de aceea, continutul trebuie
ales cu grija, bine corelat cu scopul si obiectivele, perioada sa fie corespunzatoare unei bunei
desfasurari a activitatii.

Etapele de pregatirea a excursiei:

e Proiectarea acesteia;

e Pregatirea teoretica si tehnica;

o Desfasurarea propriu — zisa a excursiei;
e Evaluarea acesteia.

Excursiile scolare ofera elevilor sansa de a scapa de rutina de zi cu zi si de a vizita locuri
despre care au fnvatat in clas3. In timp ce la scoald se studiazd doar dupa materialele didactice,
excursiile vin in continuarea experientei educationale, in acest fel, scolarii intelegand criteriile si
subiectele ce le-au fost predate in clasa.

Cele mai frecvente excursii le-am realizat la muzee, cetati, case memoriale, manastiri,
gradini botanice si gradini zoologice. Multe muzee au devenit mai receptive si doresc sa creasca
interesul elevilor in domeniul stiintei imbracand o “noua haina”(amintesc trei dintre muzeele din
Bucuresti — recent redeschis — Galati si Tulcea, Parcul Tematic lon Creanga Humulesti).

Sunt si parinti care au “probleme” de incredere in ceea ce priveste excursiile cu scoala, insa
pentru elevi, reprezinta posibilitatea de a experimenta lucruri noi, devenind o experienta de
neuitat. Buna colaborare cu familiile elevilor mei, a adus, de fiecare data, in mijlocul nostru un
parinte. Excursiile realizate cu clasa sunt importante deoarece copiii se cunosc astfel si in afara
cadrului institutional al scolii, isi descopera alte fatete si sunt o modalitate pentru elevii mai timizi,
mai putin integrati in grup, sa 1si faca prieteni si sa fie acceptati de catre ceilalti. Aici revine si rolul
cadrului didactic de a propune activitati care sa faciliteze participarea tuturor copiilor in cadrul
excursiei, iar parintilor sa nu transmita copilului propriile anxietati si temeri privind capacitatea de
a se descurca singur, fara a avea familia langa.

Tn concluzie, remarc cd excursiile contribuie la cresterea interesului scolarului pentru
studiu, maresc orizontul geografic al copiilor, fac legatura dintre teorie si practica si sunt bune
ocazii de cunoastere. Tn acest cadru, copilul se simte mai putin ingradit de anumite reguli existente
in scoald sau acasa, si de aceea, in excursii intalnim o stare de relaxare, care permite manifestarea
personalitatii sub o forma mult mai variata, aceasta activitate fiind un bun prilej cu ajutorul careia
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se cultiva relatiile de grup, se dezvolta spiritul de prietenie, de disciplina, se creaza legaturile care
se pot transforma n prietenii de durata.

Bibliografie:
* “Revista Invatamantul Prescolar ”, nr. 1-2/1994, Ministerul invitdmantului, Institutul de Stiinte ale
Educatiei, Ed. Bucuresti, 1994;
* “Revista Invatamantul Prescolar”, nr. 1-2/2005, Ministerul Educatiei si Cercetdrii, Institutul de Stiinte ale
Educatiei, Ed. Coresi, Bucuresti;
* “Revista Invatdmantul Prescolar”, nr. 3-4/2006, Ministerul Educatiei si Cercetérii, Institutul de Stiinte ale
Educatiei, Ed. Coresi, Bucuresti;
* lonescu, M., Raduy, I., (2004), “Didactica moderna”-editia a ll-a, revizuita, Ed. Dacia, Cluj-Napoca.

”"NATURA, CASA NOASTRA”
Proiect didactic

Prof. ANDRAS VICTORIA
Scoala Gimnaziala Nr. 7, Resita, Colegiul National ,,Diaconovici-Tietz”, Resita

CLASA: a V-aB
SUBIECTUL: Protejarea mediului
TIPUL LECTIEI: Comunicare si insusire de noi cunostinte
SCOPUL:
- Formarea si dezvoltarea capacitatilor de observare, explorare si intelegere a realitatilor
din mediul inconjurator;
- Diferentierea actiunilor de poluare/protejare a mediului in care traim;
- Formarea unei atitudini pozitive despre mediul care ne inconjoara.
COMPETENTE SPECIFICE:
1.1. Elaborarea unui plan propriu pentru realizarea unei investigatii a mediului inconjurator
1.2. Aplicarea planului propriu propus pentru efectuarea unei investigatii a mediului inconjurator
1.3. Prezentarea concluziilor investigatiei proprii
2.1. Identificarea unor modalitati de protejare a mediului inconjurator
OBIECTIVE OPERATIONALE
0.1 - sa dovedeasca cunoasterea notiunilor teoretice despre mediul natural si elementele
componente ale acestuia;
0.2 — sa aplice cunostintele dobandite Tn exercitii cu sarcini de invatare diferentiate;
0.3 —sa evidentieze efectele negative ale interventiei omului in natura;
0.4 — sa descrie situatii de poluare a mediului;
0.5 —sa expuna solutii eficiente pentru combaterea poluarii;
0.6 — sa stabileasca reguli de conduita ecologica
OBIECTIVE EDUCATIVE:
- Dezvoltarea gandirii, imaginatiei, spiritului de observatie;
- Cultivarea interesului pentru protejarea mediului inconjuratur.
STRATEGII DIDACTICE:
1. METODE Sl PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, brainstorming, joc de rol, munca
independent3, inteligentele multiple;
2. FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe;
3. MIJLOACE DE INVATAMANT: laptop, videoproiector, prezentare PPT, fise de lucru;
4. RESURSE TEMPORALE: 50 de min.
5. RESURSE UMANE: 24 elevi
6. RESURSE SPATIALE: sala de clasa
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Planul activitatii
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- Se pregateste materialul frontal
Moment didactic necesar. observar
organizatoric - Se realizeaza un climat conversati e
propice derularii actiunii a sistemati
educationale. ca
Captarea si - Se prezinta scrisoarea conversati | videoproi | frontal | observar
orientarea Pamantului catre copii; a ector e
atentiei PPT laptop sistemati
prezentar ca
e PPT
Anuntarea - Se anunta, se noteaza conversati fisa frontal | observar
temeisia pe tabla si pe fisa tema a ea
obiectivelor lectiei ,,Protejarea sistemati
mediului inconjurdtor” ca
- Se anunta obiectivele
operationale urmarite in
termeni
Reactualizare - Se noteaza toate ideile conversati frontal | observar
a ce le vin Tn minte cand a ea
cunostintelor aud cuvantul mediu. brainstorm individu | sistemati
anterioare ing al ca
Dirijarea O. | - Elevii vor nota toate exercitiul | fise de frontal | observar
activitatii de 1| informatiile acumulate pe | conversati | lucru ea
consolidare (3)' parcursul orei. a individu | sistemati
o. | - Se prezinta in termeni al ca
4 | accesibili copiilor noul explicatia
0. | continut al lectie despre:
> & protejarea mediului
g‘ inconjurdtor
>- Ce este poluarea? conversati
- Ce se polueaza? a
- Polurea apei: explicatia
consecinte, tipuri de
poluare a apelor, masuri
de prevenire a poluarii
apelor.
- Poluarea aerului:
consecinte, factorii
poluanti; masuri de
prevenire a poluadrii
aerului.
- Poluarea solului:
consecinte, factorii
poluanti; masuri de
prevenire a poluarii
solului.
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Obtinerea 0. | - Se solicita rezolvarea pe | inteligente fise de pe observar
performantei | 1 | grupe a unor sarcini de le multiple lucru grupe ea
2' lucru sistemati
0. ca
3
Asigurarea | O. | - Se vizioneaza conversati laptop frontal | observar
conexiunii 4| fotografiile, pe care a videoproi e
inverse g' observatorii claseia V-aB | explicatia ector individu | sistemati
o. | le-au realizat in diferite joc de rol imagini al cd
6 | locatii. Un reporter PPT
intervieveaza fiecare
observator:
* Unde au fost facute
pozele?
* Ce parere are despre
atitudinea omului fata
de mediu?
* Ce putem sa facem noi
pentru un mediu curat
si sdnatos?
- Se extrag din ,,Palaria palarie
magica” biletele care biletele
sugereaza respectarea a
10 pasi pentru un mediu
mai curat si se dezbate
cum putem fi cu totii eroi
ai protectiei mediului.
Evaluare O. | - Fiecare grupa primeste conversati ghiveci grupal | observar
> | cate un ghiveci in care va a seminte e
0. . . . . .
6 planta/va semana diferite | explicatia plante sistemati
plante. ca
- Se face o prezentare de
modd cu obiecte capacita
vestimentare tea de
confectionate din autoeval
materiale reciclabile. uare
Incheierea - Se fac aprecieri generale | conversati | caietele frontal | observar
activitatii si individuale asupra a manualel e
calitatii activitatii e sistemati
desfasurate. ca
- Tema pentru acasa: explicatia
Tema pentru Redati prin desene
acasa activitati de protejare a
mediului.
- Se acorda explicatiile
necesare pentru
efectuarea temei.
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"UN COPIL, UN POM, O FLOARE!”
Proiect educational

Prof. inv. primar HRISCU NINA
Scoala Gimnaziala Nr. 3, Bucuresti

,Intre noi si cer sau iad nu este decdt viata, elementul cel mai fragil din univers.“
Blaise Pascal

. ARGUMENT:

Sanatatea nu este totul”, a spus cineva, “insa, fara sanatate, totul este nimic”. lar filozoful
german Schopenhauer afirma: “Noua zecimi din fericirea noastra se bazeaza pe sanadtate”. Si
fiindca toti oamenii vor sa fie fericiti, nu ne miram de ce se vorbeste atat de des despre sanatate.

Din nefericire, o atitudine de totald neatentie fata de sanatate e aproape generalizata si
este doritd, in primul rand, lipsei de informatii competente. Judecand dupa stilul de viata al celor
din jurul nostru, observam ca, in extraordinarul progres stiintific, cunostintele corecte in domeniul
sanatatii par a lipsi cu desavarsire . Si aceasta in ciuda faptului ca, in ultimii 50 de ani, s-a adunat
un volum imens de date, extrem de interesante.

De cand exista omul pe pamant, natura I-a ocrotit. Dar, datorita interventiei nechibzuite a
omului, natura este astazi in pericol. De aceea, ea trebuie ocrotitd cu grija. Ocrotind natura, ne
ocrotim pe noi insine. Omul trebuie sa manifeste intelegere pentru lumea inconjuratoare . Pentru
a fi prietenul naturii trebuie sa ai o gandire si un comportament ecologic.

Un mediu curat, o viatd sanatoasa, ar trebui sa fie o deviza pentru intreaga populatie a
globului. Societatea trebuie sa gaseasca masuri de Tnlaturare a cauzelor care pericliteaza viata, de
folosire rationala a resurselor globului, de inlaturare a poluarii. De sanatatea mediului depind viata
omului, alimentatia, locuintele, cooperarea internationala si chiar pacea.

Astazi, mai mult ca oricand, asistam la o drastica degradare a mediului si acest lucru
trebuie sa dea de gandit tuturor, dar mai ales noua, dascalilor, care formam tinerele generatii de
copii.Avem datoria sacrda de a face din ,,Educatia ecologicd” un crez, o misiune de maxima
importanta. Venind in intimpinarea acestei cerinte, Programul National ,,Eco Scoala”, initiat de
Ministerul Educatiei si Cercetarii, urmareste extinderea educatiei ecologice la nivel national si
desfasurarea acesteia in mod sistematic, in Tnvatamantul prescolar si sub forma de activitati
extracurriculare in invatamantul primar si gimnazial.

Pornind de la aceste considerente de ordin general, dar si de la ceea ce spunea Democrit:
,Natura si educatia sunt asemanatoare, caci educatia il transforma pe om si prin aceasta
transformare, creeaza Natura’” am initiat proiectul de educatie ecologica ”Copiii, prietenii Naturii”.

Stim ca omul este singura fiinta care isi distruge mediul in care traieste. Acest lucru este
posibil datorita lipsei de educatie, nepasarii, incostientei. Nu dorim sa fim martorii distrugerii
treptate a Naturii, a Planetei Pamant. Este momentul sd ne aducem aminte cum sa traim in
armonie cu Natura iar daca nu stim, trebuie sa invatam cum sa o ajutam, sa o influientam, sa o
aparam, sa o protejam. Trebuie sa i ajutam pe copiii prescolari sa inteleaga si sa constientizeze c3,
pentru a primi ceva in schimb, vor trebui ca ei sa daruiasca mai intai. Sa 1i invatam sa daruiasca
respect, protectie, prietenie, ocrotire si vor primi, in schimb, o prietenie sincera a Naturii,
manifestata printr-un mediu curat, lipsit de poluare, care sa conduca la imbunatatirea starii de
sandtate a omenirii.

Prin activitatile propuse in cadrul proiectului ,,Protejand natura, ne protejam pe noi”’, am
dorit sa contribuim la nsusirea de catre copiii scolii a unor norme de comportament necesare
pentru a asigura echilibrul dintre sanatatea individului, a societatii si a mediului, sa ii invatam cum
pot ajuta la imbunatatirea calitatii vietii, asigurandu-le cunostinte, deprinderi, dandu-le motivatii si
valorizand angajamentele lor pentru pastrarea, mentinerea unui mediu curat. Ne-am propus sa
formam la copii o atitudine dezaprobatoare fata de cei care incalca legile si normele ecologice, sa fi

Ill
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invatam sa coopereze, sa colaboreze, sa-si transfere sentimente de prietenie si admiratie fata de

Natura.

Pe langa toate acestea, nu am uitat ca elevii, copiii de astazi, sunt un public important
pentru educatia de mediu, deoarece ei sunt gestionarii si consumatorii de maine ai resurselor
naturale, iar Tn unele cazuri, chiar pot influienta radical atitudinile parintilor si ale membrilor
comunitatii fata de problemele ecologice.

Il. DESCRIEREA PROIECTULUI:

SCOP:

Cunoasterea si intelegerea unor componente si procese ale lumii vii; stimularea motivatiei
pentru protectia naturii si formarea comportamentului ecologic adecvat si derularea de actiuni
concrete de protectie a mediului inconjurator.

OBIECTIVE:

e Dezvoltarea interesului si curiozitatii pentru cunostinte din domeniul ecologiei;

e Cunoasterea si intelegerea unor component e si procese ale lumii vii si consecintele asupra
mediului si a sanatatii;

e Dezvoltarea unor comportamente de protejare a sanatatii personale si a mediului ;

e Formarea unei atitudini responsabile si active pentru gestionarea si ocrotirea mediului
fnconjurator, in vederea mentinerii echilibrului ecologic.

e Cunoasterea si aplicarea normelor de comportare specifice asigurarii echilibrului naturii si
adoptarea unei atitudini de prietenie si respect fata de aceasta si formarea unei atitudini
dezaprobatoare fata de cei care incalca aceste norme;

e Antrenarea copiilor in ingrijirea plantelor si animalelor;

e Stimularea copiilor Tn desfasurarea unor activitati cu caracter experimental si demonstrativ,
prin care sa contribuie la pastrarea sanatatii lor si a unui mediu natural curat;

e Dezvoltarea invatarii prin cooperare, respectarea unor sarcini specifice pentru realizarea unui
proiect comun;

e Acordarea sansei elevilor de-a fi parteneri in luarea unor decizii;

e Sesizarea importantei mediului natural in viata omului intelegand necesitatea protejarii lui;

e |dentificarea actiunilor negative ale omului asupra naturii (pericolul poluarii si efectele ei);

e Cunoasterea regulilor de minima protectie a naturii;

e Stimularea imaginatiei si a creativitatii, incurajarea copiilor pentru a exprima independent
opinii si stari sufletesti proprii si pentru motivarea acestora;

e Promovarea schimbului de experienta intre cadrele didactice (invatatoare, educatoare) in
scopul cresterii eficientei activitatilor si implicarea elevilor ca factor activ.

METODE DIDACTICE $I TEHNICI DE LUCRU:

- observatia, conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea,
descoperirea, invatarea prin cooperare, dezbaterea, lucrul in echipa, ganditi-lucrati in perechi,
brainstorming-ul de grup si individual, ciorchinele, turul galeriei, cubul; intalniri cu specialisti,
vizionare de casete video, prezentare de imagini foto, expozitii foto si cu lucrarile copiilor.

GRUPUL TINTA:

- elevii claselor O-VIII;

- cadre didactice:

- parinti dornici sa sustina proiectul.

BENEFICIARI:

- directi: prescolari, elevi, parinti, cadre didactice;
- indirecti: comunitatea.

Numiirul 5 - ITULIE, 2023 86



"PROTEJAREA NATURI, PREZENT §I VIITOR"

Revistid de educatie ecologici

RESURSELE PROIECTULUI:
a) Resurse umane:
. - elevii claselor O-1V;
- parintii elevilor.
b) Resurse materiale:
- informationale: albume, enciclopedii, reviste, carti, plante, casete audio-video, planse, carti,
aparatura audio-video, TV.
- auxiliare: instrumente de lucru.

c) Resurse financiare: sponsorizari ale parintilor, donatii.

REZULTATE ASTEPTATE:

imbunatatirea aspectului curtii scolii;

respectarea cerintelor.

MONITORIZARE: inregistrari video, foto, consemnari in jurnal, portofolii.

CALENDARUL ACTIVITATILOR:

Nr. Activitatea Resurse materiale Responsabili Strategia de
crt evaluare
1. | -Greblarea curtii scolii -greble, cosuri Fotografii
-maturi, harlete
Ghid de plantare video
2. | - Saparea straturilor Greble, Seminte fotografii
necesare plantarii Stropitori
rasadurilor Var, bidinele
Saci plastic, Manusi
Ecusoane
3. Plantarea rasadurilor de - rasaduri fotografii
flori - seminte de flori
- galeti si stropitori
4, Plantarea unor puieti de Puieti de pomi fotografii
pomi Tn gradina scolii Galeti si stropitori
Casmale
Materiale din natura
Lipici, Foarfece, Sarma
5. | V@ruirea gardului scolii si a Mranita,Lopeti fotografii
trunchiurilor copacilor Harlete,Var
Bidinele,Foarfece
Greble
6. | Curiozitati din viata Film, albume fotografii
plantelor si animalelor
7. | Vizionarea unor Film documentar fotografii
documentare de pe Calculator
National Geografic despre Videoproiector
viata plantelor si animalelor | ecran
8. Realizarea unor lucrari din Materiale din natura fotografii
deseuri Lipici, Foarfece, Sarma
9. | Vizitarea unor sere din Materiale din natura fotografii
apropierea scolii
10. | Expozitii de lucrari fotografii - premii

Numiirul 5 - IULIE, 2023



"PROTEJAREA NATURIL, PREZENT SI VIITOR"
Revisti de educatie ecologicia
V. FINALITATILE PROPUSE IN URMA DESFASURARII PROIECTULUI:
- utilizarii metodelor interactive, a procedeelor si tehnicilor de lucru, care le-a sporit increderea
in fortele proprii;
- apropierii lor de mediul inconjurator;
- Tnsusirii unor norme de comportament eco-civic;
- expozitii de fotografii;
- expozitii de lucrari;
- formarii unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care incalca normele ecologice.
VI. EVALUAREA PROIECTULUI se va realiza prin:
e Expozitie de fotografii realizat in timpul desfasurarii proiectului;

ROLUL EXCURSIILOR TEMATICE IN EDUCAREA SCOLARULUI MIC

Prof. inv. primar LUPEA DANIELA
Liceul Tehnologic ,,Sfanta Ecaterina”, Structura Gimnaziala Nr. 3, Urziceni

Prin activitatile extracurriculare, educatia urmareste cultivarea unui stil de viata civilizat,
precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. incepand de la cea mai
frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte, fiind pusi in contact direct cu obiectele si
fenomenele din natura.

Tn cadrul actiunilor turistice, copiii isi pot forma afectiunea fatd de natura, fatd de om si
realizarile sale. Acestia sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu
mediul, iar in urma plimbarilor, a excursiilor in natura, ei pot reda cu mai multa creativitate si
sensibilitate imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de arte vizuale, iar materialele pe care au
ocazia sa le culeaga pot fi folosite in activitatile practice sau in jocurile de creatie. Vizitele la
muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale - constituie un mijloc de a intui si
pretui valorile culturale, morale, folclorice si istorice ale tarii. Vizionarea unor filme, spectacole de
teatru, precum si a emisiunilor TV specifice varstei lor, poate constitui, de asemenea, o sursa de
informatii, dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. Astfel
copilul face cunostinta cu lumea artei.

Excursiile si taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin
excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trdit si au creat
opere de arta.

Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor lor si de
respectare a acestora trebuie sd fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera
destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea afirmarii si a
recunoasterii aptitudinilor. Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si
stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional, Tn contextul respectarii drepturilor
omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre
componenta cognitiva si cea comportamentala.

Cu ajutorul excursiei se pot transmite noi cunostinte, fixa si sistematiza cunostintele
dobandite deja la lectii, realiza aplicatii practice sau pot fi verificate diferite cunostinte asimilate in
scoala sau in alte excursii ori vizite.

Excursia si drumetia cultiva dorinta de a calatori, de a cunoaste, de a sti cat mai mult, de a
castiga prin propriile forte cunostinte noi, de a se supune unui program de lucru in care activitatea
intelectuala este impletita cu cea fizica.
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Cadrul didactic are in excursie numeroase posibilitdati de a traduce Tn viata sarcinile
procesului instructiv-educativ. Datorita faptului ca este mai apropiat de elev decat in scoala, el
reuseste sa-l cunoasca mai bine in toate manifestarile lui si ca atare, sa poata realiza mai fructuos
sarcinile educatiei morale.

Excursia si drumetia contribuie intr-o larga masura si la dezvoltarea educatiei estetice a
elevilor, constituind un prilej de stimulare a creatiei artistice, de cunoastere a artei populare.

Excursia este o ,plimbare sau cdldtorie fdacutd, de obicei in grup, pe jos sau cu un mijloc de
transport, in scop educativ, recreativ etc”. Acestor scopuri, pedagogul le va mai adauga un scop si
anume, cel instructiv- educativ. Pentru ca excursiile sa-si atingd obiectivele, trebuie sa fie bine
organizate si sa se desfasoare in conditii confortabile de deplasare.

Cunoscand rolul pe care il au excursiile si vizitele in viata scolarului mic, am organizat in
fiecare an asemenea activitati, acestea diversificandu-se de la un an la altul, in functie de notiunile
si cunostintele dobandite de elevi in timpul anului scolar.

Tn cele ce urmeazd ma voi opri asupra ultimei excursii in care am fost impreun3 cu elevii
mei in clasa a IV-a.

Axata pe relatia dintre om si spatiul geografic, istoric si cultural, excursia a avut urmatorul
itinerar: Viseu de Sus (plecare) — Vama (Muzeul Oului) — Stupca (casa memoriala ,,Ciprian
Porumbescu”) - Suceava (Muzeul de Istorie, Muzeul Satului Bucovinean , Cetatea de Scaun ) —
Targu Neamt (Cetatea Neamtului, casa memoriald ,,lon Creangd” Humulesti, casa memoriald
,,Veronica Micle”, Rezervatia de zimbri, manastiri: Agapia, Varatec , Neamt) — Ruginoasa ( Palatul
Al. I. Cuza) — lasi (Palatul Culturii , Teiul lui Eminescu, parcul Copou, Catedrala Mitropolitana -
Cuvioasa Parascheva, Teatrul Vasile Alecsandri) — Viseu de Sus (sosire).

Prin modul de organizare, cadrul afectiv si abordarea interdisciplinara, excursia a avut
puternice influente educative si formative asupra tuturor participantilor. Obiectivele acesteia au
fost realizate mai ales prin perspectiva interdisciplinaritatii, stabilindu-se in acest sens legaturi
multiple intre diverse cunostinte Thsusite nu numai la geografie, ci si la istorie, religie, limba
romana, intr-un context diferit, relaxant. Prin observarea directd, elevii au inteles mai bine
anumite notiuni, au stabilit relatii cauzale, personalizand informatiile asimilate anterior si
asigurand astfel baza necesara dobandirii viitoarelor cunostinte.

Bibliografie:
* Giurcaneanu, C., Voda, C. (1983), Indrumdtor metodic pentru organizarea activitdtilor turistice cu elevii,
E.D.P., Bucuresti

”"SANATATE PENTRU MEDIU, SANATATE PENTRU OM!”
Proiect tematic educational

Prof. inv. primar RADU LUCICA
Scoala Gimnaziala "Regina Maria”, Mizil, Judetul Prahova
MOTTO
,Natura poate sa-ti slujeascd de carte, de profesor, de povdtuitor. Ea te cheamd, ea iti
procurd, cu mici mijloace, tot ceea ce vei avea nevoie mai tdrziu. Nu inchide aceastd mare carte
plind de invatdturi intelepte, nu o neglija! ” (I. Simionescu, 1940)
ARGUMENT
Ocrotind natura, ne ocrotim pe noi insine!
Natura si sanatatea trebuie protejate si ingrijite. Daca iubim curatenia si o intretinem, totul
in jurul nostru va fi curat, vom respira aer de calitate, nepoluat, iar lumina soarelui va fi blanda.
Cea mai mare bogatie a oamenilor este formata din: apa limpede, aer curat, pamant brun,
plante si animale sanatoase. Toate acestea contribuie la o viata sanatoasa si armonioasa pentru
oameni.
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De aceea trebuie sa-i invatam si pe altii cum pot proteja si ocroti natura, sa devina de mici
buni ecologisti, pastrand pamantul curat si sanatatea smenilor.

De cand a existat omul pe pamant, natura I-a ocrotit, fiindu-i prietena. Daca ne gandim ca
prietenia este legatura care-i uneste pe oameni, atunci intelegem ca si omul trebuie sa manifeste
respect si dragoste pentru natura. Pentru a fi prietenul naturii trebuie sa ai un comportament
ecologic, s-o ocrotesti, mentinand curatenia si ingrijind frumusetile ei, oriunde te-ai afla. Ocrotind
natura, ne ocrotim pe noi insine!

Noi, toti suntem responsabili de a construi un mediu sanatos in care sa ducem o viata
sanatoasa. Sentimentele si atitudinile copiilor fata de natura trebuie sa fie de grija si respect,
avand in permanenta convingerea cda oamenii sunt parte integranta din natura si nicidecum
superiorii ei. De aceea, este necesar ca elevii sa fie ajutati sa patrunda in tainele naturii pentru a
sesiza interdependenta si cauzalitatea fenomenelor.

Se impune, astfel, ca inca de la varste mici, copiii sa fie educati in spiritul unei atitudini
pozitive fata de mediul inconjurator si fata de sanatatea personala, in vederea formarii ulterioare a
constiintei si comportamentului ecologic si umanist, favorabile unui stil de viata sandatos — mental,
emotional, fizic si socio-moral.

indemnul PROTEJATI MEDIUL INCONJURATOR! este adresat tuturor, pentru ca viitorul
depinde de noi.

SCOPUL PROIECTULUI

"Viitorul depinde de noi!”

= Formarea omului care pune pe prim plan, ca valoare suprema, ocrotirea vietii si a
mediului de viata.

= Cultivarea unei atitudini atente a copiilor fata de mediul inconjurator si fata de sanatatea
proprie, completata cu un simt estetic fata de natura.

OBIECTIVE

O1: formarea si exersarea deprinderilor de ingrijire, protejare si ocrotire a mediului si a
sanatatii pentru educarea atitudinii pozitive fata de acestea;

0O,: sa cunoasca si sa aplice norme si reguli de comportare in vedrea asigurarii protectiei
mediului cat si normele de mentinere a sanatatii si preventie a imbolnavirilor;

Os: sa manifeste interes si responsabilitate Tn participarea la actiunile sale;

Oa: sa cultive interesul pentru mentinerea si promovarea starii de sanatate a mediului si a
omului;

Os: sa identifice efectele interventiei omului asupra mediului.

06: stimularea in prevenirea si combaterea atitudinilor negative de distrugere, de
neglijenta, de nepasare in actiunile lor din mediul inconjurator ;

0O7: constientizarea elevilor ca au o sansa in plus sa fie sanatosi daca au in vedere
protejarea mediului.

PARTENERI / COLABORATORI INSTITUTIONALI
- Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Odobescu”, Urziceni
- Scoli/partenere -1.S.J. —lalomita - Garda de mediu — lalomita - Agentia de protectie a
mediului- lalomita
- Casa de cultura - Editura” ANCA” - Cabinete medicale, medici de familie - Presa locala -
Primariile locale
- Sponsori

BENEFICIARI - Elevii - Cadrele didactice - Comunitatile locale

DERULAREA PROIECTULUI - 12 luni

LOCUL DE DESFASURARE - Perimetrul scolilor /orasului

RESURSE UMANE: - Cadre didactice; - Elevi; - Parintii elevilor;
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FINALITATI
a) teoretice si practice
e. postere, pliante, eseuri literare, desene, colaje, album foto, publicatii in presa locala scris3,
emisiuni radio, expozitii.
e mapa cu materialele proiectului
b) practice
e Realizarea unor expozitii tematice.
GRAFICUL ACTIVITATIIOR
1. ZIUA MONDIALA A HABITATULUI ( 1 octombrie)
- Activitati de ecologizare - colectarea de deseuri la nivelul scolilor si localitatilor (sub forma de
concurs)
- Realizarea de afise, postere, creatii literare, portofolii tematice, fotografii, “Casa noastra,
mediul nostru !“
2. ZIUA INTERNATIONALA A ZONELOR URBANE (8 noiembrie)
- Realizarea de afise, pliante creatii literare si portofolii tematice referitoare la cele doua localitati
“Eu si orasul meu!”
3. ZIUA MONDIALA A SANATATII, OMS ( 7 aprilie)
- Realizarea de portofolii referitoare la infiintarea OMS, importanta mondiala a acestei organizatii,
- Sa inlocuim medicatia alopata cu cea naturista! Efectele secundare a medicamentelor.
- Prevenirea consumului drogurilor, efectele acestora sau “Moartea alba“, “Alimentatia rationala
si sanatateal!”
4. ZIUA MONDIALA A MEDIULUI (5 iunie)
Realizarea de postere, portofolii tematice, pliante
Actiuni de ecologizare a spatiului din jurul scolii si din parcurile oraselor respective
5. SPUNE NU POLUARII !!!
LOCUL DE DESFASURARE
Curtea scolilor participante - Parcuri, spatii verzi din localitatile respective - Sali de clasa
Pe toata perioada proiectului elevii se informeaza si aduna informatii folosind internetul, CDI si
bibliotecile scolare.
- Fiecare coordonator va stabili locul de desfasurare a fiecarei actiuni in functie de conditiile
locale la momentul respectiv.
MONITORIZAREA ACTIVITATILOR
Echipa de lucru din fiecare scoala va realiza fotografii si un jurnal cu descrierea activitatilor
desfasurate;
» Se va urmari ca elevii implicati sa-si impartaseasca liber parerile si impresiile personale
aupra temelor propuse la fiecare etapa a derularii proiectului.
» Se varealiza permanent schimb de materiale, documente, etc, folosindu-se internetul,
telefonul si posta.
» Elaborarea unui chestionar cu scopul monitorizarii evolutiei proiectului si identificarii unor
schimbari in atitidinea elevilor.
DISEMINAREA INFORMATIILOR
- Pliante, ecusoane, postere, albume foto, presa locala scrisa si vorbita.
EVALUARE
v' Transferul experientei ecologice acumulate intre scolile participante.
v' Transferul experientei ecologice acumulate catre alte scoli, comunitatea locald prin presa
locala scrisa si vorbita.
v"Realizarea unui raport de analiza si evaluare a proiectului, de coordonatorii de proiect.
v'  Realizarea de expozitii tematice cu postere, pliante desene, colaje, album foto, publicatii in
presa locala scrisa si vorbita.
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REZULTATE ASTEPTATE
Formarea la elevi a unei atitudini pozitive fata de natura si semenii sai;
Dobandirea deprinderilor pozitive pentru pastrarea si refacerea echilibrului om-mediu;
Dorinta elevilor de a desfasura mai multe activitati in aer liber;
Implicarea responsabila si efectiva a elevilor in viata scolii;
Abordarea mediului si a starii de sanatate atat pe cale stiintifica cat si pe cale
sensibila, artistica.
Continuitate: dezvoltarea de parteneriate cu alte scoli din zona, elaborarea de noi
proiecte in viitor, atragerea parintilor, a altor membri ai comunitatii in strategiile scolii;
% Tmbunatatirea aspectului propriei scoli si a propriei sanatati.
RISCURI ESTIMATE
- Din cauza unor evenimente neprevazute ( meteo, sociale, suprapunere de activitati, epdemii
etc. ), unele activitati (de orice natura) pot fi amanate sau decalate temporar.
MENTIONARE: din cauza starii financiare de moment, pentru a limita cat mai mult
cheltuielile financiare, unele actiuni se vor derula prin internet, posta, fotografii, etc.
AMENDAMENT LA PROIECT:
1. Numai Profesorii initiatori /coordonatori de proiect pot prelungi parteneriatul cu echipa
reactualizata indiferent daca activeaza sau nu la alta unitate scolara, sau pot reactualiza
echipa de proiect.
2. in cadrul acestui acord activitatile fiind extracurriculare, elevii nu sunt constransi a-si
anunta din timp participarea, ei putandu-se hotari si in functie de programul familiei. Din acest
motiv nu se poate previziona din timp numarul exact al elevilor participanti.
3. Graficul activitatilor din proiect va fi expus copiilor din timp la avizierul scolilor, in salile de
clasa.
4. La activitatile prevazute in proiect pot participa toti copiii care vor, din clasele O-1V si V-VIII,
din scolile partenere, sau dupa caz elevii selectionati de coordonatori din scollile partenere, in
functie de particularitatile fiecarei scoli.
5. Nu pot fi stabilite date fixe pentru derularea activitatilor, din motive obiective cum este
prevazut la punctul RISCURI ESTIMATE
6. La activitatile extrascolare nu se da tematica de invatat, folosindu-se cunostintele de
cultura generala.
7. Trebuie mentionat ca aceste amendamente au ca scop atragerea unui numar cat mai mare
de elevi ca participanti la actiunile prevazute.

7/
X4

*,

X/
X4

X/
X

%

%

e
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EXCURSIA SCOLARA, PRILEJ DE OBSERVARE DIRECTA A MEDIULUI INCONJURATOR

Prof. inv. primar TUDORACHE MARILENA
Scoala Gimnaziala Cosereni, lalomita

Un mijloc didactic important in raport cu dezvoltarea cognitiva si afectiva a copilului ce-i
ofera acestuia oportunitatea de a observa, de a cerceta, de a cunoaste in mod direct o mare
varietate de aspecte din mediul natural este excursia. Aceasta inlesneste educarea si dezvoltarea
simtului estetic, starneste dragostea pentru natura si respectul pentru frumusetile ei, stimuleaza
curiozitatea si spiritul de echipa al copiilor, acestia pastrand in memorie unele momente ce pot fi
de neuitat pentru ei pentru tot restul vietii.

Excursia didactica are ca scop:

e dezvoltarea spiritului de observatie, formarea unor deprinderi (de orientare pe teren,
schitarea unor peisaje simple, alcatuirea unor scheme/desene);
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o formarea deprinderilor de a imortaliza pe pelicula imagini semnificative din punct de
vedere geografic, istoric;
.o formarea deprinderii de a utiliza instrumente necesare cercetarii terenului (busola);
o formarea deprinderilor de a colecta, ambala si transporta materialul adunat in excursie;
o formarea deprinderii de a face scurte insemnari pe parcursul excursiei;
e largirea orizontului didactic, realizand legatura dintre teorie si practica.
Etapele de care trebuie sa tinem seama in organizarea/desfasurarea excursiilor sunt:

e proiectarea excursiei (stabilirea traseului, stabilirea opririlor si a locurilor de cazare,
stabilirea obiectivelor, obtinerea aprobarilor necesare);

e pregatirea teoretica si tehnicd (pentru nvatator: studierea hartii in vederea identificarii
obiectivelor pe teren, eventual deplasarea la fata locului; pentru elevi: cunoasterea
planului, repartizarea sarcinilor individuale sau de grup, formarea grupelor de lucru,
stabilirea echipamentului);

o desfasurarea excursiei;

e evaluarea excursiei (la intoarcere fiecare grupa isi definitiveaza materialul cules, il prezinta
in fata colegilor si se face evaluarea; se pot organiza expozitii).

Primele doua etape constau in pregatirea teoreticd, documentarea, studierea traseului,

orientarea. Pentru o bund pregatire trebuie ca invatatorul/profesorul sa cunoasca mai intai locul,
prognoza meteo pentru perioada cand se va desfasura excursia, datele plecarii si sosirii mijlocului
de transport.

in etapa de documentare cadrul didactic poate folosi articole de pe internet, diverse
prezentari ale zonei respective, oferte, harti, fotografii, pliante. Documentatia bibliografica buna
este foarte importanta pentru ca, indiferent ca la fata locului este ghid sau nu, cadrul didactic este
coordonatorul activitatii si trebuie sa ofere explicatia stiintifica.

Organizatorul excursiei alege cea mai cunoscuta zond, asigurand transportul, masa,
respectiv cazarea. Tot el va stabili si traseul si se va tine o evidenta a numarului de participanti,
notand si punctele de aplicatie practica sau activitatile specifice fiecarei opriri. Dupa organizarea
datelor, profesorul prezinta oferta parintilor, trasindu-le chiar si diverse sarcini parintilor insotitori,
dar si copiilor. Se analizeaza costul excursiei si se intocmeste dosarul cu actele si aprobarile
necesare oricarei excursii.

Desfasurarea propriu-zisa a excursiei — cea de-a treia etapa consta in: culegerea datelor si
cercetarea la fata locului. Tn timpul excursiilor putem studia: fenomene geologice (cariere de
piatra, pesteri, saline), aspecte geografice (un lac, un munte, o deltd, un baraj natural, vegetatia si
fauna dintr-o anumita zona), elemente de etnografie (datini, traditii, portul popular din zona
respectiva), aspecte din viata culturald si religioasa (biserici, basilici, monumente, fortificatii),
aspecte din viata socio-economica (fabrica, magazine, cofetarii/patiserii), aspecte ale trecutului
istoric (cetati, ruine).

Tn ultima etapa avem in vedere: verificarea, selectarea, prelucrarea materialului cules si
valorificarea rezultatelor:

e pastrarea informatiilor, ordonarea evenimentelor;

e compararea anumitor aspecte;

e constientizarea anumite trdiri ale participantilor;

e emiterea de concluzii si efectuarea unor aprecieri;

e reconstituirea traseului pe zile, in functie de obiectivele urmarite;
e adunarea materialelor culese si analizarea lor in totalitate;
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e revederea notitelor si completarea, acolo unde e cazul, cu ajutorul intrebarilor;
e asezarea in ordine a esantioanelor de roci, fructe, ramuri, frunze, insecte etc.;
e aranjarea fotografiilor sau vizionarea inregistrarilor;

e vizionarea traseului marcat pe harta fizicd cu o banda colorata, marcandu-se punctele de
lucru de pe parcursul excursiei;

e ilustrarea cu o fotografie reprezentativda a obiectivelor principale, in functie de scopul
urmarit;

o valorificarea materialului cules prin realizarea unor panouri informative sau panouri cu
fotografii de grup ale elevilor cu scop ilustrativ si educativ de popularizare a actiunii pentru
trezirea interesului copiilor pentru cunoasterea patriei.

Toate tipurile de excursii respecta parcurgerea acestor etape: pregatitoare, organizatorica,
de instruire a colectivului de elevi pentru a fi capabili sa realizeze obiectivele propuse pe parcursul
activitatilor, dar si valorificarea rezultatelor, fiind prilejuri ideale in care invatatorul sau profesorul ii
poate face pe scolari sa inteleaga notiunile de geografie, stiinte ale naturii, evolutia fenomenelor
din mediul Tnconjurator, acestia luand contact direct cu realitatea inconjuratoare, interesul pentru
studiul acestor discipline largindu-se.

Excursia este de fapt o calatorie de cel putin o zi, efectuata n afara localitatii de domiciliu,
cu un mijloc de transport autorizat, avand ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studiul, largirea
orizontului didactic, realizdnd de asemenea legatura dintre teorie si practica. Acest tip de activitate
anticipeaza intuirea, cunoasterea generald, usurand succesul invatarii, avand avantajul de a usura
observarea elementelor mediului in ansamblul lor, cu interrelatiile specifice, generand deducerea
cauzelor care le-au generat.

Proiect de excursie scolara

La finalul anului scolar 2021-2022 am organizat in cadrul Scolii Gimnaziale "Episcop Dionisie
Romano, Buzau o excursie de o zi care a inclus elevii clasei a VllI-a B, excursie organizata cu prilejul
incheierii ciclului gimnazial.

Excursia s-a organizat in data de 30.04.2022 cu plecare din fata scolii dimineata la ora 07.00
si intoarcere, de asemenea la scoala la ora 20.00.

De organzarea excursiei respectiv de supravegherea elevilor am fost raspunzatori
subsemnatul si doamna diriginta a clasei sus mentionate.

Excursia s-a organizat la solicitarea elevilor de a cunoaste cat mai multe locuri noi despre
judetul nostru fiind bucurosi de a-si petrece timpul liber in mijlocul naturii alaturi de colegi si cadre
didactice indragite.

Obiective:

e Vizitarea unor obiective turistice: Vulcanii Noroiosi, Manastirea Ciolanu, Tabara de
sculptura in piatra — Magura, Statiunea Sarata Monteoru

e Vizitarea Parcului de catardri Escapada din Monteoru, unde s-a desfasurat o gama larga de
activitati in vederea dezvoltarii motrice in aer liber, raspunzand foarte bine nevoii de intoarcere la
natura si necesitatii de a face sport in timpul liber (jocuri sportive, plimbari, drumetii).

Pregatirea excursiei urmareste, structura oricarui tip de excursie,o importanta deosebita
avand-o prima etapd, care consta in pregatirea teoretica.

e Acum se alege itinerariul, care sa cuprinda aspecte semnificative ale elementelor ce vor fi
analizate. Se incearca, pe cat posibil, alegerea celei mai reprezentative zone.

e Se specifica obiectivele principale, dar nu se ignora nici un aspect care ar putea consolida
cunostintele dobandite anterior.(ex. — Elemente despre cdi de comunicatie:sosea modernizata,
autostrada; cale ferata—electrificata sau simpld; drum forestier,poteca, pod viaduct, funicular. La
acestea se adauga informatii legate de impartirea administrativa, obiectivele culturale, social-
istorice si elemente etnofolclorice specifice zonei in care se desfasoara excursia de studiu) .

e Se stabilesc punctele de aplicatie practica si activitatile specifice fiecarei opriri.
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e Se realizeaza o buna documentatie bibliografica, pentru c3, indiferent ca la fata locului este
ghid sau nu, cadrul didactic este coordonatorul activitatii si trebuie sa ofere explicatia stiintifica .
.o Se analizeaza costul excursiei si se intocmeste dosarul cu actele si aprobarile necesare
oricarei excursii.

Itinerariu: Vulcanii Noroiosi — Manastirea Ciolanu — Tabara de sculptura in piatra Magura —
Statiunea Sarata Monteoru.

Desfasurarea excursiei

Prima oprire a fost la faimosii Vulcanii Noroiosi — unici in Europa, sunt formatiuni create de
gazele naturale provenind de la peste 3000 m adancime, care trec printr-un sol argilos, posibil
sarat, in combinatie cu panza freatica. in preajma Vulcanilor Noroiosi solul este sulfuros si saratos,
nepropice vegetatiei obisnuite. Am vazut pamantul uscat si galben ce a inlocuit plantele, cat si
formatiunile de pamant unele mai mici, altele mai mari sub forma de conuri. Din unele mai siroia
“lava”, alte doar imprastiau miros putin intepator de gaze.

Urmatoare destinatie Manastirea Ciolanu. Complexul manastiresc de aici cuprind doua
biserici, chiliille monahilor si locuri de cazare. Cea mai veche biserica de aici dateaza din secolul XVI,
iar biserica noua din 1828. Aici sunt cateva icoane pictate de Gheorghe Tattarescu. Ctitorul acestei
manastiri fiind doamna Neaga, sotia domnitorului Mihnea Turcitul.

Fiind la doi pasi de Tabara de sculptura din piatra — Magura, ne-am pierdut printre sculpturi
vreme de cateva minute bune. Tabara de sculpura de la Magura a luat fiinta Tn 1970, vreme de 16
ani au lucrat aici cate 16 sculptori pe an, adunandu-se 256 de lucrari. Initiativa a venit din partea
sculptorului Gheorghe Coman pentru a marca cele 16 secole de la prima atestare documentara a
Buzaului. Si aceasta tabara de sculptura este unica in Europa.

Tncdrcati cu energie pozitivd, cu imagini superbe surprinse din locuri minunate n-am
indreptat catre Sarata Monteoru. O statiune dragd noua in care se afla un alt obiectiv unic in
Europa — Mina de petrol, unica prin modul de extractie al petrolului. Nu am facut drumetie catre
aceasta, ne-am oprit sa ludam masa la “Casa cu tei”, un restaurant foarte dragut cu mancare
specifica zonei Buzaului si nu numai, unde am servit si tortul aniversar, marcand sfarsitul ciclului
gimnazial.

La iesirea din Statiunea Sarata Monteoru, ne-am oprit la primul parc de aventura din
judetul Buzau, Parcul de catarari “Escapada” din Monteoru. Escapada este primul parc de aventura
din judetul Buzau dotat cu tiroliene, butuci suspendati, platforme, poduri, scari, toate
interconectate intre copaci in patru trasee cu diferite grade de dificultate.

Platformele, cablurile si in general traseele ofera oportunitatea trecerii la diferite inaltimi
de la un copac la altul, in conditii de totald siguranta, prin intermediul oferit de cablurile de
asigurate si echipamentelor profesionale puse la dispozitie.

Copiilor le-a placut cel mai mult “sfoara lui Tarzan”. Era o sfoara pe care trebuia sa te urci cu
avant si sa ajungi pe puntea opusa. Cam greu...dar au reusit! Au avut ceva emotii la inceput dar la
final li se parea foarte amuzant.

Concluzii

Excursiile si drumetiile sunt deci un mijloc prin care copiii intuiesc si pretuiesc valorile
culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru, formeaza conduite si norme eco-civice.

Intrand Tn contact direct si nemijlocit cu natura, simtindu-i pulsul si observandu-i
frumusetile, dar si neajunsurile create uneori chiar de om, copiii devin prieteni ai naturii, iar mai
tarziu, adulti fiind, se transforma in protectorii ei.

Organizand cu elevii asemenea activitati extrascolare, avem posibilitatea de a contribui la
dezvoltarea personalitatii armonioase a acestora, la dezvoltarea si valorificarea intereselor si
aptitudinilor copiilor.

Activitatile turistice sunt apreciate de catre copii, dar si de catre cadre didactice, deoarece
sunt caracterizate de optimism si umor si urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in
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procesul de invatamant. De asemenea, toate aceste activitati au un caracter colectiv, care conduce
la strangerea legaturii intre copii si i invata sa trdiasca in grup, oferindu-ne o viitoare generatie
sociabila, deschisa, comunicativa.

INCALZIREA GLOBALA PE INTELESUL CELOR MICI

Prof. inv. primar MANDA ADELINA-ALEXANDRINA
Colegiul National ”"Traian Lalescu”, Resita

De la cele mai mici varste, Tn mediul scolar, copiii sunt familiarizati cu notiuni ce privesc
mediul inconjurator, in clasele pregatitoare, | si a ll-a elevii studiindu-I in mod integrat la disciplina
matematicd si explorarea mediului, iar in clasele a lll-a si a IV-a in mod distinct la disciplina stiinte
ale naturii, programei pentru aceasta disciplind prevazand in mod expres in continuturi ce vizeaza
influenta omului asupra mediului de viata (poluarea apei, a aerului, a solului, disparitia speciilor).
Problematica mediului are insa un caracter pluridisciplinar, este de o mare complexitate, are o
evolutie rapida si greu de prevazut, iar continuturile trebuie relationate cu viitorul planetei si
supravietuirea speciei umane.

Tn Romania, pentru prima datd Ministerul Educatiei Nationale a introdus in calendarul
national pentru anul scolar 2022-2023 un program special cu caracter obligatoriu, “Saptdmdéna
verde”, cu scopul de a contribui la prevenirea schimbarilor climatice si la protejarea mediului
inconjurator. Printre obiectivele urmarite prin realizarea activitatilor specifice acestui program se
pot enumera:

-,alfabetizarea” in materie de mediu;

- constientizarea  diversitatii  si  importantei problemelor ecologice, ca si a
comportamentelor umane care afecteaza mediul;

- Intelegerea corecta a raportului individ-mediu (George Vaideanu sublinia cd ,omul se
integreaza in mediu - acest ansamblu extrem de complicat -, iar viata lui e conditionata de viitorul
mediului”);

- dezvoltarea respectului fata de mediu si a responsabilitatii;

- analiza critica a problemelor de mediu;

- dezvoltarea capacitatii de a lua decizii.

Pentru a veni in ajutorul cadrelor didactice Tn a-si planifica si desfasura activitatile pe teme
ecologice in ”Saptaméana verde”, Ministerul Educatiei a publicat pe platforma
https://saptamanaverde.edu.ro/ro o multime de resurse educationale organizate pe domenii:
schimbari climatice, managementul deseurilor, consum si productie sustenabile, paduri si viata
terestra, ape si viata acvatica, propuse de Ministerul Mediului Apelor si Padurilor si entitdi din
subordine. Manualele si caietele puse la dispozitie in mediul online au fost deosebit de
atragatoare, dar ar fi fost bine sa fi fost alocate resurse financiare si pentru distribuirea acestora in
formatul fizic in scoli, sa poata ajunge pe bancile elevilor. Cel putin am putut realiza Tmpreuna cu
elevii postere, afise pe teme ecologice din resurse proprii.

O multime de asociatii s-au implicat alaturi de cadrele didactice in educarea elevilor pe
teme ecologice, publicand resurse ca: Manual de ”Introducere in educatia de mediu” realizat de
organizatia "Mai mult verde”, ,Pachet educativ Ranger Junior al Parcului National Buila-
Vanturarita” realizat de Asociatia Kogayon, filme educationale realizate de Fundatia Comunitara
Mures, filmulet de informare privind colectarea selectiva a deseurilor realizat de Ave Bihor si
Fundatia Comunitara Oradea.

” A
|
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Organizatia Viitor Plus a propus mai multe activitati pe teme ecologice grupate pe categorii
de varsta. Spre deosebire de manualele si caietele in format electronic, filmuletele educative,
filmele documentare, lectiile video (activitati desfasurate 1n natura si filmate) de catre
Departamenul de Dezvoltare Durabild, prezentarile in power point, printre care amintesc
"Introducere in activitatea ecologica-schimbari climatice si gestionarea deseurilor” realizat de
Asociatia Act for Tomorrow au fost mai mult decat binevenite, caci toti elevii mei au putut avea
acces la vizionarea lor in sala de clasa, caci dispunem de videoproiector.

A fost o adevarata provocare sa vorbesc elevilor dintr-un mediu social dezavantajat despre
schimbarile climatice. Copiii chiar de la o varsta mica identifica cu usurinta un anotimp pe baza
observatiilor din mediul inconjurator, dar cand afara ploua, ploua, zile in sir, e temperatura
placuta afara si copilul intrebat la ora spune ca suntem in anotimpul toamna, cand calendaristic
vorbind este luna decembrie, m-am trezit intr-o ciudata situatie in a-i explica copilului ca de fapt e
iarna, chiar daca afara ploua si nu ninge, asa cum orice copil stie ca trebuie sa recunoasca
anotimpul iarna dupa temperatura scazuta, gheata si fulgi de zapada. Cum la o ord de limba
romand nu putem vorbi despre schimbarile climatice, am planificat activitati dedicate temei in

xn n

Saptdmdna verde. Pentru inceput am pregatit o lista de termeni, ca “incalzirea globala”, "efectul
de sera”, “combustibili fosili”, “vreme”, "clima” pe care le-am scris la tabld cu explicatiile lor pe
intelesul copiilor. Notiunile de “vreme” si “clima” au fost analizate comparativ in prezentarea PPT.
Elevii claselor | si a Ill-a au dat exemplede fenomene ale naturii care descriu “vremea” (ploi,
ninsoare, tornade, vantul, uraganele”. Le-am explicat conceptul de clima, faptul cd aceasta
inseamna mai mult decat una sau doua zile ploioase si ea descrie toate conditiile meteorologice
care sunt asteptate Tntr-o anumita regiune intr-o anumita perioada a anului. Ca sa putem vorbi
despre clima unei regiuni trebuie sa observam vremea sa pe o perioada de 30 de ani sau chiar mai
mult. Am continuat cu explicarea a ceea ce Tnseamnd schimbari climatice: cresteri ale
temeperaturilor medii globale ale apelor si oceanelor, o topire extinsa a zapezii si ghetii, o crestere
globala a nivelului marii si modificari ale perioadelor de inflorire a plantelor. Le-am vorbit despre
fenomenul incalzirii globale (cresterea continua a temeperaturilor medii la suprafata oceanelor,
solului, apelor, fenemon ce s-a observat in ultimele doua secole si mai intens in ultimele decenii) si
de faptul ca acest lucru poate avea un impact major asupra sanatatii plantelor si animalelor.
Pentru intelegerea efectului de sera am folosit o plansa cu schita simpla colorata cu sageti care
indica actiunea gazelor de sera si directia razelor soarelui care ajung pe Pamant. Efectul de sera a
fost explicat copiiilor si de personajul de desen animat Paxi, intr-un scurt filmulet pe Youtube. Tot
printr-un videoclip Youtube realizat de Asociatia Culturald Flower Power elevii au aflat despre
cauzele incalzirii globale si efectele acesteia.

A urmat conversatia fireasca referitoare la ce putem face noi pentru a ameliora efectele
schimbarilor climatice si sa protejam planeta. Am discutat despre ce inseamna sa:

- colectam deseurile selectiv;

- alegem mijloace de transport alternativ;

- hu risipim energie;

- facem voluntariat;

- ne informam corect asupra problemelor de mediu;

- evitam risipa alimentara;

- plantam copaci in zone cu teren degradat.

Spre sfarsitul orei, elevii din clasa | au primit planse si cartonase cu care trebuiau sa
alcatuiasca un colaj ce reprezinta colectarea selectiva a deseurilor. Elevii din clasa a lll-a au compus
un colaj in forma de cerc cu cuvintele REFUZAM, REDUCEM, REPARAM, RECICLAM, REFOLOSIM. Ei
au aflat despre viata diferitelor obiecte-deseuri in natura si au dat exemple de diverse obiecte ce
se pot recicla (cele confectionate din hartie si carton, metal, plastic si sticla).
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Dintre activitatile practice desfasurate in aer liber in ”“Saptamana verde” foarte atragatoare
pentru copii au fost Tnvatarea mersului pe bicicleta, igienizarea parcului si a zonei in care locuiesc.
Activitatile s-au desfasurat cu sprijinul voluntarilor Organizatiei Nonguvernamentale
"Nevoparudimos”, care ne-a pus la dispozitie materialele necesare (manusi, saci de gunoi,
biciclete). Tn activitatile planificate sdptdmanii verzi am inclus si vizionarea filmului documentar ”Al
11-lea ceas” scris, produs si narat de actorul Leonardo di Caprio. in film zeci de specialisti dezbat
asupra problemelor cu care se confrunta mediul, incercand sa determine cauze si sa propuna
solutii. Declaratiile lor au fost sustinute de imagini socante, infatisand zone de pe glob afectate de
uragane sau secetd, imagini care au reusit sa ii impresioneze pe copii.

Sper ca prin toate aceste activitati am reusit sa ajung la sufletul elevilor mei si ca aceste zile
petrecute Tmpreuna Tn cadrul Saptamanii verzi, nu au fost doar un timp placut petrecut in van si ca
au produs schimbari in interiorul lor, Tn modul in care privesc mediul incojurator, responsabili-
zandu-i atat ACUM cat si pentru MAINE, cici in mainile lor este viitorul planetei PAmant.

Bibliografie
* https://vivid-edu.ro/2023/02/24/modele-de-documente-si-resurse-saptamana-verde/
* https://actfortomorrow.ro/wp-content/uploads/2023/01/EcoTraining-pentru-elevi-si-profesori.pdf

* Dumitrescu, F., Stanculescu, C. — Natura pe intelesul copiilor, Editura Carminis, Pitesti, 1998

STUDIU DE SPECIALITATE
PRIVIND PROTEJAREA NATURII CU AJUTORUL ELEVILOR

Prof. inv. primar MARTIN RAMONA NICOLETA
Scoala Gimnaziala "Raducanu Rosetti”, Caiuti, Bacau

Protejarea naturii cu ajutorul elevilor este o initiativa esentiala si benefica pentru mediu si
comunitate. Educatia si implicarea tinerilor in conservarea naturii are un impact semnificativ
asupra viitorului planetei noastre.

Scolile trebuie sa implementeze programe de educatie ecologica care sa le ofere elevilor
informatii despre importanta biodiversitatii, conservarea resurselor naturale si efectele
schimbarilor climatice. Organizarea si participarea elevilor la campanii de curatenie in comunitati
sau zone naturale, precum plaje, parcuri sau paduri, poate ajuta la reducerea poludrii si a
impactului negativ asupra mediului.

Elevii pot invata sa cultive legume, plante si flori in gradinile scolare, sau pot ingriji anumite
zone verzi, ceea ce le ofera o legatura mai profunda cu natura si o intelegere a importantei
conservarii resurselor naturale. Pot fi implicati in campanii pentru promovarea economisirii si
utilizarii eficiente a energiei in scoli si acasa, prin inchiderea luminilor si aparatelor cand nu sunt
folosite sau prin promovarea energiei regenerabile.

Scolile propun diverse proiecte ce faciliteaza colectarea selectiva a deseurilor si
implica/instruiesc elevii n privinta importantei reciclarii si gestionarii corecte a acestora.

Elevii pot contribui la monitorizarea biodiversitatii locale prin inregistrarea observatiilor lor
privind plantele si animalele din zona, sprijinind astfel eforturile de conservare. Pot fi incurajati sa
mearga pe jos, sa meargad cu bicicleta sau sa foloseasca transportul in comun pentru a reduce
emisiile de gaze cu efect de sera si promovand astfel transportul durabil.

Participarea la proiecte de plantare a copacilor si ingrijirea plantelor existente poate
contribui la refacerea ecosistemelor distruse si la reducerea impactului schimbarilor climatice.
Elevii pot organiza evenimente si campanii de constientizare Tn scoald si comunitate pentru a
informa si a inspira alti oameni sa se alature luptei pentru protejarea naturii. Pot sprijini
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organizatiile locale si internationale care lucreaza in domeniul conservarii naturii prin implicare
activa sau strangerea de fonduri.

Educatia ecologica si implicarea activa a elevilor in protejarea naturii nu doar ca contribuie
la conservarea mediului, dar i invata pe acestia responsabilitatea si grija fata de planeta, crednd
astfel lideri constienti si orientati catre un viitor mai sustenabil.

Educatia ecologica reprezinta un domeniu de invatare esential in societatea actuala si are o
importantd cruciald pentru prezent si viitor. In contextul schimbdrilor climatice, al degradérii
mediului inconjurator si al epuizarii resurselor naturale, educatia ecologica devine din ce in ce mai
relevanta si necesara pentru a intelege si a aborda aceste probleme complexe.

Educatia ecologica are un rol esential in prezent si va juca un rol si mai important in viitor
pentru a dezvolta oameni constienti, responsabili si implicati in protejarea si conservarea mediului
fnconjurator.

Protejarea naturii este un subiect deosebit de important in prezent si va juca un rol esential
si Tn viitorul nostru. Prin promovarea unei educatii ecologice adecvate, putem spera cda vom
contribui la crearea unui viitor mai sustenabil pentru generatiile viitoare.

Ecosistemele naturale gdzduiesc o diversitate extraordinara de vietuitoare - plante,
animale si organisme microscopice - care sunt interconectate si depind unele de altele pentru a
mentine echilibrul ecologic. Protejarea naturii ne asigura ca aceasta biodiversitate valoroasa este
pastrata pentru generatiile viitoare.

Oamenii depind de serviciile ecosistemelor pentru apa curata, hrana, lemn, medicamente
si multe alte resurse esentiale. Protejarea naturii ne asigura ca aceste ecosisteme raman
functionale si ne pot sustine viata si bunastarea.

Combaterea schimbarilor climatice se poate face tot cu protejarea ecosistemelor naturale,
cum ar fi padurile si oceanele, care joaca un rol crucial in absorbtia dioxidului de carbon si reglarea
climei globale. Frumusetea naturii ofera o sursa de inspiratie si oportunitati pentru recreatie si
relaxare. Peisajele naturale intacte ne ofera posibilitatea de a ne reconecta cu natura si de a ne
bucura de timpul petrecut in aer liber.

Activitatile umane, cum ar fi defrisarile, extinderea urbana si agricultura intensiva, distrug
habitatul natural al multor specii, ceea ce duce la declinul biodiversitatii si implicit la pierderea
habitatelor naturale.

Poluarea aerului, a apei si a solului afecteaza negativ sanatatea ecosistemelor si a
organismelor vii. Substantele chimice poluante pot avea un impact devastator asupra plantelor si
animalelor, inclusiv asupra oamenilor. Cresterea emisiilor de gaze cu efect de sera duce la
incalzirea globald si la schimbari climatice majore, afectdnd viata salbatica, ecosistemele si
comunitatile umane. Exploatarea excesiva a resurselor naturale, cum ar fi pescuitul excesiv sau
exploatarea forestiera necontrolata, epuizeaza resursele naturale vitale si poate duce la colapsul
ecosistemelor.

Guvernele si organizatiile trebuie sa stabileasca masuri pentru protejarea naturii: a ariilor
naturale, a parcurilor nationale, rezervatii naturale si alte zone de conservare pentru a pastra
biodiversitatea si pentru a oferi habitate sigure pentru plante si animale. Resursele naturale
trebuie gestionate Tn mod sustenabil, astfel incat sa nu fie epuizate si sa poata sustine nevoile
actuale si viitoare ale populatiei.

fn ultimii ani se promoveazd tot mai mult energiile regenerabile. Trecerea la surse de
energie curate si regenerabile reduce impactul negativ al activitatilor umane asupra mediului si
ajuta la combaterea schimbarilor climatice.

Promovarea constientizarii cu privire la importanta protejarii naturii si a mediului
inconjurator este esentiala. Prin educatie, putem incuraja oamenii sa devind mai responsabili si sa
ia masuri pentru a proteja mediul. Implementarea unor legi si reglementari solide pentru protectia
mediului este esentiala pentru a preveni exploatarea si degradarea excesiva a resurselor naturale.
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Protejarea naturii este o responsabilitate pe care o avem fata de noi insine si fata de
generatiile viitoare. Prin Tntelegerea importantei biodiversitatii si a ecosistemelor sanatoase,
putem lua masuri concrete pentru a proteja natura si a asigura un viitor mai sustenabil pentru
planeta noastra. Trebuie sa actiondm acum pentru a proteja si conserva bogatia si frumusetea
naturii pentru a ne bucura de beneficiile sale in prezent si in viitor.

Bibliografie:
* Murariu Dumitru, 2011, Ecologie si protectia mediului, Editura Corint Junior;
* Vaida Magdalena, 2007, Prietenii naturii. Cum sd protejdm mediul inconjurdtor, Editura Cununi de stele.

IMPORTANTA CONSTIENTIZARII ELEVILOR IN RECICLAREA DESEURILOR

Prof. CHIVU LORETTA SIMONA
Scoala Gimnaziala Nr. 8, Resita

In era modern3, problema gestiondrii deseurilor devine din ce in ce mai acutd, iar
constientizarea elevilor in ceea ce priveste reciclarea deseurilor joaca un rol esential in construirea
unui viitor mai sustenabil pentru planeta noastra.

Tn primul rand, educatia si constientizarea reprezintd un pas fundamental in directia adop-
tarii comportamentelor responsabile. Elevii sunt viitorul societatii si, prin intermediul informatiilor
corecte si a educatiei adecvate, pot deveni agenti activi ai schimbdrii. Intelegerea procesului de
reciclare, impactul negativ al acumularii deseurilor si rolul fiecaruia in reducerea acestui impact le
ofera elevilor instrumentele necesare pentru a lua decizii informate si responsabile.

n al doilea rand, constientizarea in randul elevilor contribuie la dezvoltarea gandirii critice
si a responsabilitatii sociale. Atunci cand sunt expusi la informatii despre consecintele
nerespectarii principiilor reciclarii, elevii invata sa analizeze si sa evalueze impactul propriilor
actiuni asupra mediului. Aceasta abordare fi invata sa-si asume responsabilitatea pentru alegerile
lor si sa dezvolte o viziune mai larga asupra problemei deseurilor.

In plus, constientizarea elevilor in reciclarea deseurilor are un efect multiplicator in
comunitate. Elevii devin ambasadori ai schimbarii si 1i inspira pe cei din jur sa adopte practici
similare. Prin intermediul proiectelor scolare, atelierelor si prezentarilor in fata colegilor sau a
parintilor, elevii pot transmite mesaje puternice despre importanta colectarii separate, a reciclarii
corecte si a reducerea deseurilor.

De asemenea, invatarea practica prin intermediul atelierelor de reciclare sau a proiectelor
artistice legate de deseuri dezvolta abilitati esentiale precum colaborarea, creativitatea si gandirea
inovatoare, iar vizita facuta la centrele de colectare selectiva, la deponeurile de deseuri le
dezvaluie si aspectele reale ale acestei provocari. Elevii nu doar Tnvata despre reciclare, ci o traiesc
si 0 experimenteaza in mod activ, ceea ce le ofera o perspectiva mai profunda si o constientizare
mai puternica.

Tn acest sens in S3ptdmana verde a Scolii Gimnaziale Nr. 8, Resita, desfisuratd in aprilie
2023, am organizat o vizita la Centrul de Management Integrat al Deseurilor de la Lupac, unde
elevii au vazut in realitate ceea ce am discutat in clasa la orele de dirigentie cu aceasta tema, au
inteles mai bine cum se recicleaza deseurile , ce se intampla cand aceste aajung intr-un astfel de
Centru de reciclare si au constientizat importanta reciclarii.

Tn Tncheiere, constientizarea elevilor in reciclarea deseurilor este un aspect vital al
educatiei lor, cu beneficii semnificative atat pentru mediul Tnconjurator, cat si pentru dezvoltarea
personald. Prin furnizarea de informatii, educatie si experiente practice, elevii devin mai
responsabili, mai implicati si mai constienti de impactul pe care il au asupra planetei. Aceasta
constientizare i pregateste pentru un viitor Tn care vor contribui activ la crearea unui mediu mai
sanatos si mai durabil pentru toti.
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