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Dragi cititori,

Paginile care se dezviluie acum in fafa
dumneavoastra alcatuiesc o revista scolara,
creata din sufletele noastre pentru inimile
voastre.

In paginile ei, am asternut visuri, bucurii si
speranfe. Visuri despre lumea de maine, bucurii
triite ieri si speranfe c4 vefi fi incantafi .

Va rugam sa o rasfoiti cu atenfie si s4 0
cititi cu rabdare si ingaduinfa.

Noi, dascalii, suntem bucurosi pentru ca
asistam permanent Ia zboruri care incep timid
si devin din ce in ce mai indraznefe.

Va invitam si pe dumneavoastra, cititorii
revistei, s4 ne fifi alaturi in aceasta minunata
cilatorie!

Va dorim lectura placuta!
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UN SECOL DE ISTORIE!
1922-2022

Prof. istorie Voicu Corina Valentina,
Liceul Tehnologic Aiud, Judetul Alba

Se Tmplinesc 100 de ani de la evenimentul istoric care a marcat recunoasterea deplind
a Marii Unirii!

In semn de pretuire fata de ce s-a intAmplat in judetul nostru, am dorit si realizez acest
material pe care sa-1 poata citi cat mai multi elevi si sd inteleagd semnificatia profunda a
marelui eveniment desfasurat acum 100 de ani la Alba Iulia!

Este datoria noastra a profesorilor de istorie sd cultivam in sufletul tinerei generatii dragostea
pentru istorie si pentru faptele de glorie ale inaintasilor nostri, s8 promovam iubirea de tara,
patriotismul si spiritul civic!

Contextul istoric al realizarii Marii Uniri de la 1 Decembrie 1918, este legat de
sfarsitul primului razboi mondial, la care Romania se alatura in anul 1916.

Roménia semneazd o Conventie cu Antanta, care prevedea dreptul Romaniei de a anexa
teritoriile romanesti din Austro-Ungaria.

La sfarsitul razboiului se destramd marile imperii: Habsburgic, Otoman si Tarist si se
formeaza state nationale.

Sunt aplicate doua principii:

-al autodeterminarii popoarelor

-al nationalitatilor

Etapele unirii au urmarit un tipar: autonomia, independenta, unirea cu Romania

Orasul Alba Iulia a devenit un simbol al unirii Inca de la 1 noiembrie 1599, cand voievodul
Tarii Romanesti, Mihai Viteazul intra triumfator In Alba Iulia. Alegerea orasului drept loc
pentru organizarea Marii Adunari Nationale la 1 Decembrie 1918 a facut sa fie considerat
locul perfect pentru incoronarea Regelui Ferdinand si a Reginei Maria drept suverani ai
Romaniei Mari!

La oficialitati au fost invitati oaspeti de seama din familiile domnitoare ale Europei.

Catedrala Incoronirii din Alba Tulia a fost realizati in perioada 28 martie 1921-septembrie
1922.

Miron Cristea, Patriarhul Romaniei a oficiat la inceput slujba de Liturghie, apoi ceremonia de

Tncoronare.
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Aceasta s-a facut pe o scend amenajata in fata Catedralei.
La finalul ceremoniei, Regele Ferdinand s-a incoronat singur cu coroana de otel si a
incoronat-o si pe Regina Maria cu coroana de aur.

Personalitatea regelui Ferdinand a fost una complexa rezultata din influentele uneori
contradictorii ale credintei catolice profunde, formatiei sale umaniste, educatiei burgheze
germane si cerintelor oficiale ale statutului sdu de print mostenitor si apoi rege. Aceste
trasaturi se puteau intrezari inca din perioada sa de formare, In Germania. Profesorul Vasile
D. Paun, 1i face urmatorul portret printului din respectiva perioada:

,,Balai, ndltut si subtirel la trup, cu ochii albastri inchisi, foarte blanzi, cu nasul arcat, semnul
cel mai caracteristic al liniei suabe de Hohenzollern, cu expresia gurii si a fetei asa de find si
de curatd, ca ai crede-o de fatd mare, amestec armonic al sangelui latin, cu tipul plavit,
ganditor si vesel tot deodatd al germanilor de la sud. Ar prinde, poate, mirare pe cineva, daca
i-ai spune ca acest tanar are inca sfiiciuni de femeie, se roseste inca la obraz ca o fecioara de
abia scoasd in lume. Minte cumpanitd, vorba masuratd, precisd; judecata clara, intelege
lucrurile dintr-o data isi intrebuinteaza limba numai atuncea, cand ar avea de spus ceva bine
gandit. In intimitate, voios, glumet pe socoteala slibiciunilor omenesti, insi niciodata
personal; compatimitor si darnic, blajin cu toata lumea, prieten de temei.”

—Prof. Vasile D. Paun, Principele Ferdinand de Hohenzollern

Prin actiunile familiei Regale, monarhia din Romania a iesit din razboi bucurandu-se
de un mare prestigiu in cadrul poporului romén, ceea ce i-a permis sa actioneze ca un factor
ponderator si de echilibru in societate.

Regina Maria a plecat spre Paris pe data de 1 martie 1919 cu scopul de a convinge
Consiliul Suprem in ceea ce priveste recunoasterea Romaniei Mari. Prima intélnire a reginei a
fost cea cu Clémenceau, prim-ministrul Frantei. A doua intalnire a fost intre Regina Maria si
presedintele Frantei, Raymond Poincaré. Acesta a decorat-o cu Legiunea de Onoare, in fata
membrilor Academiei Franceze. De la Paris, Regina Maria a plecat spre Londra pentru a-|
vizita pe regele George al V-lea, care era varul ei. Au urmat dupa intrevederile cu Lloyd
George, Austen Chamberlain si Winston Churchill. Tnainte de a pleca spre Romania, Regina
Maria mai face o vizitd la Paris. Ca urmare, dupa toate demersurile reginei, Roméania
semneaza tratatul de la Saint-Germain cu Austria pe data de 10 decembrie, prin care se
recunostea unirea Bucovinei cu Roménia. De asemenea, prin tratatul cu Ungaria de la
Trianon, se recunostea unirea Transilvaniei, Banatului si Maramuresului cu Roménia. lon I.C.
Bratianu avea sd declare mai tarziu cd regina a reusit in doar cateva zile sd facd ceea ce el nu a

reusit in cateva luni.
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Veritabild lectie de istorie am avut aldturi de A. S. R. Principele Nicolae, nepotul
Regelui Mihai. in memoria bunicului sau, Principele a organizat o serie de intalniri cu elevii
intitulata Istoria Regalitatii in Scoli, in cadrul carora le-a vorbit elevilor despre inceputurile
monarhiei in Romania, evolutia acesteia de-a lungul istoriei noastre controversate si relatia cu
Regele Mihai.

Elevii au asistat la evocarea importantei pe care a avut-o monarhia pt Romania, la obtinerea
independentei, incoronarea de la Alba Iulia sau realizarea primei Constitutii!

Am descoperit un om minunat, care iubeste poporul roman, traditiile si cultura romaneasca.
A. S. R. Principele Nicolae, ne-a povestit despre bunicul sau, Regele Mihai, ne-a prezentat o
colectie de obiecte istorice, poze cu familia regald, albumul de fotografii dedicat Regelui
Mihai, decoratii si obiecte de parada.

La final, a rdspuns intrebarilor adresate de elevi, ardtandu-ne cat de mult isi iubeste bunicul,
pe Regele Mihai.

Istoria nu se invata doar din carti, se invata si de la oameni!

PROIECT EDUCATIONAL
UN STIL DE VIATA SANATOS iN UE!

Prof. Adina Udrescu — Liceul Tehnologic de

Transporturi Auto Baia Sprie

"Orice copil are dreptul la joc, odihna, recreere si la activitati culturale si artistice potrivite

varstei lui." (Conventia Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului)
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RESURSE MATERIALE NECESARE:

Hartie xerox, imprimanta, copiator, panouri pentru expozitie, colaje cu etichete, fructe,
legume, seminte, nuci, alimente sandtoase, ustensile, manugi, boluri, farfuri , materiale
sportive.

FORME DE ORGANIZARE:

Demonstratie kangoo jumps

Ateliere de gatit

Chestionare

Fotografii

ARGUMENT

In ultimii ani factorii care ne influenteaza sinitatea sunt din ce in ce mai nocivi si mai
agresivi. Daca poluarea ne afecteaza sanatatea cu sau fara voia noastra, alimentatia
nesanatoasa, sedentarismul, tin de noi insine, de educatia primita.

Am propus acest proiect, deoarece elevii vor parasi bancile scolii si vor fi pusi in situatia de a
se descurca singuri, de a-si procura bunurile de consum,

mclusiv alimentele, de aceea am considerat ca este absolut necesar ca ei sa

cunoasca criteriile de selectare a unui produs alimentar si de a adopta un comportament
sanatos privind miscarea zilnica sustinuta.

Activitatile propuse vor contribui astfel la formarea unei generatii tinere de consumatori,
capabila sa adopte un stil de viata sanatos.

DESCRIEREA PROIECTULUI

SCOPUL:

Formarea deprinderilor de alimentatie sanatoasa si dezvoltare armonioasa in randul tinerilor
OBIECTIVELE:

Promovarea unor comportamente alimentare sanatoase adecvate sanatatii fizice si psihice a
elevilor;

Adoptarea unui comportament sanatos privind miscarea zilnica sustinuta;

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare intre adolescenti, parinti, profesori,
comunitatea locala;

GRUP-TINTA

Elevii claselor V-XII, cadre didactice, parinti.

ACTIVITATILE PROIECTULUI:

1."Suntem ceea ce mancaim”

2.“Kangoo jumps - sportul pe ghete”

A A A A L A T T T A A ARTA TN R R RN RN

Al d e adddaaaadedaaadaadadaadadadadd



OIS IS ISP

AR R RTATTE T RAR T RN RTRRHTRURTRRRRRRRRRRRRNRAN

Descrierea activitatilor:

1. “Suntem ceea ce mancam” - activitate de promovare a unui stil de viata sanatos
Activitatea are ca scop formarea/consolidarea deprinderilor de alimentatie sandtoasa;
Expozitie culinara — prezentare/concurs — cel mai sanatos/bio preparat culinar.
Clasa a V-a A - Cel mai sanatos Barbeque;

Clasa a VI-a A - Cel mai frumos aranjament din fructe;

Clasa a VI-a B - Cel mai sanatos tort fara coacere;

Clasa a VIlI-a B - Cea mai delicioasa piramida din fructe;

Clasa a IX-a A - Cel mai delicios smoothie;

Clasa a X-a A - Cel mai sanatos aperitiv .

2.“Kangoo jumps - sportul pe ghete” - activitate de promovare a activitatii fizice
Elevi din clasele a VVI-a A sia VII-a A

RESURSE UMANE:

Echipa de proiect;

Elevi si profesori,

Parinti.

RESURSE MATERIALE:

Baza materiala existenta in scoala;

Alimente sdnatoase, statie, boxe, muzica etc.

EVALUARE:

Activitatile proiectului vor fi promovate prin intermediul mass-media, pe pagina web a scolii.

Diseminarea se va realiza prin articole in presa locald, prin crearea unui panou cu fotografii
de la activitati, prin realizarea unui raport final.

DIPLOME-pentru participanti

IMPACTUL IMPLEMENTARII PROIECTULUI:

- reprezinta o oportunitate de invatare care se concretizeaza prin implicarea activa a elevilor;
- participarea elevilor cu mintea, inima §i mainile n acest demers reprezinta o experienta de
natura sa-i faca constienti fata de problemele de sanatate si de datoria lor de a deveni activi,

implicati si responsabili;

- incurajeaza initiativa si creativitatea;

- formeaza la elevi un sentiment de Implinire, mandrie, autorespect;

- comunitatea gcolard va deveni mai unitd prin faptul ca realizarea acestui proiect presupune
colaborarea membrilor ei;

- scoala devine mai flexibila, elevii putand fi capabili sa deruleze activitati in folosul

comunitatii;
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- cresterea gradului de cunoastere si respectare a drepturilor consumatorilor;

- constientizarea elevilor, parintilor i cadrelor didcatice privind efectele

benefice ale practicarii miscarii fizice;

- proiectul oferd grupului tintd sansa modificarii mentalitatii si a consolidarii cunostintelor

referitoare la o alimentatie sanatoasa.

STUDIU PRIVIND IMPLEMENTAREA CONCEPTULUI DE DEZVOLTARE
DURABILA IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar DUMAN MIHAELA ELENA

Liceul Teoretic ,, Traian Lalescu” Hunedoara, jud. Hunedoara

INTRODUCERE

Conceptul de dezvoltare durabila are o larga utilizare 1n zilele noastre, sub sigla dezvoltarii
durabile desfasurandu-se aproape totul: societatea se dezvolta prin aplicarea dezvoltarii
durabile, industria sau agricultura se dezvolta durabil, resursele trebuie utilizate durabil,
invatamantul trebuie sa devina durabil. Formarea unui comportament ecologic la elevii din
acesta se realizeaza, atat in scoald, cat si In afara ei prin activitatile extracurriculare si printr-0
stransa colaborare cu familia si comunitatea locald. Unitatile scolare cuprind intre tintele lor
pe termen mediu si lung, derularea unor proiecte educative al caror obiectiv general sa
raspunda dezideratului precizat anterior.

DESCRIEREA PROBLEMEI

De-a lungul timpului, lucrand cu elevii, am observat nu de putine ori cd acestia nu au formate
deprinderi elementare in ceea ce priveste ingrijirea mediului in care 151 desfasoara activitatea:
in sala de clasa, in curtea scolii, pe drum catre casa, si chiar acasd. Prin analiza
comportamentului lor am sesizat ca una dintre deprinderile neformate este aceea de a pastra
mediul curat, o deprindere foarte importanta pe care trebuie insistat sa se formeze de la cea
mai frageda varsta. Copilului trebuie sa i se intipareascd in minte cd doar pastrandu-si curat
mediul 1n care vietuieste va reusi sa isi pastreze sandtatea sa si a celorlalti semeni, dar si pe
cea a plantelor si animalelor din jur.

Educatia, pe langa faptul ca este un drept al omului, este §i o premisd pentru obfinerea

dezvoltarii durabile si un instrument esential pentru o bund administrare, pentru adoptarea
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unor decizii in cunostinta de cauza si promovarea democratiei. Ea poate genera o schimbare
in mentalitdtile oamenilor, potentdnd capacitatea acestora de a crea o lume mai sigurd, mai
sandtoasd si mai prosperd, Tmbunatatind astfel calitatea vietii. Alegerea temei a fost

determinata si de Intrebarea: ,,Ce putem face noi, oamenii, pentru a ne imprieteni cu natura?”

SOLUTII SI ABORDARI
Educatia privind problema deseurilor si folosirea responsabild a resurselor este in stransa
legatura cu educatia pentru dezvoltare durabili. Scoala are un rol esential in obisnuirea
copiilor de a recupera materialele reciclabile atit la scoald, cat si in timpul liber, valorizand
respectul acestora fatd de natura si mediul inconjurator. Dintre numeroasele probleme de
mediu care amenintd planeta noastra, o problema majora o constituie, fard nicio indoiala,
deseurile. Fiecare dintre noi, mic sau mare, arunca zilnic in pubela sa obiecte care nu ne mai
servesc, care sunt goale sparte sau uzate.

Depozitarea deseurilor, pe langa faptul ca este un proces tehnologic destul de scump,
mai prezintd un dezavantaj: polueaza mediul. Solutia nu constda in depozitarea acestora pe
locuri virane, pe spatiile verzi sau in parcuri, ci in colectarea selectiva si reciclarea lor.

Aceasta metoda permite recuperarea substantelor valoroase pentru reciclare!

CE PUTEM FACE NOI?
Fiecare dintre noi, ca reprezentat al comunitatii, are puterea si obligatia de a influenta
procesul de ecologizare a propriului oras sau a zonei unde isi petrece vacanta.. Solutia este la
indemana noastrd si constd in DEPOZITAREA SELECTIVA a DESEURILOR. Mai precis,
trebuie sa depozitam deseurile in locurile special amenajate si, pe cat posibil, pe urmatoarele
categorii:
* hartie si cartoane (ziare, reviste, tiparituri, cutii de detergenti, de cereale etc.), ce pot fi
vandute la tonetele special amenajate;
» sticle PET si alte materiale plastice (pungi, folii, cutii de iaurt, butelii de la produse
cosmetice si de curdtenie etc.), ce pot fi reciclate;
+ sticle si cioburi; vanzarea ambalajelor din sticld la centrele care se ocupd cu
achizitionarea acestora;
* deseuri feroase (fier, tabld s.a) si doze metalice, ce pot fi valorificate la punctele
"REMAT",
* deseuri umede (resturi vegetale, animale etc.)
Reciclarea reprezinta orice operatiune de valorificare prin care deseurile sunt transformate in

produse, materiale sau substante pentru a-si indeplini functia initiala ori pentru alte scopuri.

A A A L A T T T A AR ART AR R R R R R RN

Al d e adddaaaadedaaadaadadaadadadadd



OIS IS ISP

A T T T T ETHETETIE R A TR AR RN RRRNRRNNRRNRNNN

Aceasta include retratarea materialelor organice, dar nu include valorificarea energetica si
conversia in vederea folosirii materialelor drept combustibil sau pentru operatiunile de
umplere.

Putem sa reciclam aproape orice. Materialele reciclabile se gasesc in mediul industrial,
la locul de munca si in locuintele noastre. Putem recicla materiale precum hartie, plastic,
sticla, metal, lemn, inclusiv materialele textile. Este important sa reciclam pentru a ne bucura
de un mediu inconjurator curat, dar si pentru a conserva resursele naturale. Reciclarea aduce
avantaje atat din punct de vedere economic si social, dar si pentru Tmbunatatirea calitatii vietii

printr-un mediu inconjurator curat.

Rezultate

Reciclarea este una din cele mai simple (sau nu!) metode de a proteja planeta de poluare.
Principiul e simplu: refolosesti hartia pana te plictisesti si nu mai tai al{i copaci, ai grija ce faci
cu materialele din plastic, obiectele care nu iti mai trebuie le donezi sau le gasesti o noua
intrebuintare.

Din experienta mea, copiii se dovedesc cei mai receptivi si dornici ca actiunile lor sa provoace
un bine n jurul lor. In 2012 am inceput cu ateliere de reciclare creativd in scoald pentru
anumite ocazii specifice: Scoala Altfel, Ziua copilului, Craciun etc. Astfel i-am ajutat pe
copii sa prinda gustul mesteritului cu materiale reciclate (hartie, peturi, creioane consumate
etc).

Dar mi-am dorit mai mult. Am inceput sa cochetez cu ideea de a introduce activitati de
reciclare creativa pe durata unui intreg an scolar in care sa acoperim lucrul creativ cu o
varietate de materiale reciclate si reciclabile accesibile copiilor. Activitdfile variaza de la
domenii artistice (tablouri cu elemente din natura, instrumente muzicale reciclate, piese de
teatru cu costumatii reciclate), la realizarea de lucruri utile pentru viata de zi cu zi (penare,
cosulete, jucdrii). Astfel, suntem acum in al doilea an in care implementez un Club
saptamanal de reciclare creativa cu copii cu varste cuprinse intre 6-9 ani. Fiecare ora din
cadrul Clubului are o tematica specifica si consta in abordarea anumitor materiale.

Pentru un impact real al Clubului de reciclare, copiii sunt Invatati sa colecteze separat
deseurile de ambalaje, atdt in contextul scolii, cat si acasd. Activitdtile de creativitate
reprezinta o modalitate excelenta de a-i determina pe elevi sa fie receptivi la discutiile despre
protectia mediului si naturii si s@ realizeze valoarea si potentialul materialelor reciclate.

Iata cateva exemple:

4.1.Melc din hartie si carton de oud
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4.5.80arece din role de hartie
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REZULTATE FINALE SI CONCLUZII

Dezvoltarea durabild incepe cu copiii. Ei ocupa propria lor pozitie in lumea actuala si sunt
mostenitorii lumii viitoare. Atat pe durata scolaritatii, cat si in afara ei, copiii invatd modul in care
pot contribui la realizarea unui viitor sustenabil in care ei ingisi sa fie capabili sa trdiasca si sa
munceasca. Functia educatiei este de a da celor care invata cunostintele, abilitatile si atitudinile
de baza cu care acestia sa fie capabili sa priveasca in viitor, sa facd alegeri responsabile si sd vina
cu solutii durabile.

Prin aceste proiecte nu putem stopa si nici influenta marii poluanti industriali, insa pe termen
lung putem realiza poate mai mult: o schimbare de atitudine a oamenilor, in general, si a copiilor
n special asupra modului cum poate fi ocrotitd natura. Prin gesturi simple, care pornesc de la
recunoasterea materielelor reciclabile, putem contribui la protejarea naturii si a resurselor sale.
Prin aceste proiecte nu putem stopa si nici influenta marii poluanti industriali, Insd pe termen
lung putem realiza poate mai mult: o schimbare de atitudine a oamenilor, in general, si a copiilor
in special asupra modului cum poate fi ocrotitd natura. Prin actiuni de constientizare, de
informare §i sensibilizare asupra necesitafii pastrarii unui mediu curat §i a promovarii unei
conduite care sa-1 protejeze si prin utilizarea unor strategii didactice adecvate varstei celor pe care
dorim sa-i formam in spiritul ecologic, putem reusi ceea ce legile adesea nu reusesc: sa implicam
comunitatea in solutionarea problemelor de mediu, sa pornim intr-o lupta contra gunoaielor pe
langa care trecem zilnic si pe care le vedem la tot pasul pe strazi, pe terenurile virane si langa
casele noastre si sa-i readucem in atentie pe cei 4R:

v" reducerea folosirii materialelor nereciclabile
v’ refolosirea materialelor prin pastrarea structurii initiale a meterialului
v’ reciclarea sau utilizarea deseurilor ca materie prima pentru refabricare

v/ recumpdrarea ca pas final care incheie si incepe un nou proces ciclic 4R.
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Educatia parintilor in avantajul elevilor

Prof. inv. primar Mera Alina loana,

Scoala Gimnaziala ,,Horea, Closca si Crisan”, Turda

Factorii de baza care ajuta copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si familia.
Functia educativa a familiei constd in formarea priceperilor, deprinderilor de viata, sentimente.
Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral
si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin conditiile concrete in care se desfasoara
procesul de invatdmant, personalitatea copilului. Périntii, copiii $i comunitatile se influenteaza
puternic unii pe altii. Mediul in care traiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate
determina multe dintre valorile lor.

De asemenea , parintii pot influenta comunitatea si pot contribui la dezvoltarea valorilor
comunitatii. Activitatea educativa ce se realizeaza in scoald nu poate fi separata, izolata de alte
influente educative ce se exercita asupra copilului. Educatia este cea care desavarseste fiinta
umana, educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoald si de la comunitate. Implicarea
parintilor joacd un rol important in cadrul interventiei scolare. Actiunile care implicd péringii
produc o schimbare in ambientul familiei §i cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor,
cat si ale copiilor insisi. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din

cunostintele uzuale (despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiecte casnice), familia este
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cea care ar trebui sd dezvolte spiritul de observatie, memoria §i gdndirea copiilor. Copilul obtine
rezultatele scolare in functie de modul in care parintii se implicd 1n procesul de invatare,
asigurandu-i copilului cele necesare studiului.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament : respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adica ,, cei sapte ani de acasa’’.
Uneori parintii uita ca trebuie sa faca front comun cu profesorii, deoarece si unii si altii nu doresc
decat dezvoltarea armonioasd a elevului, educarea si imbogditirea cunostintelor acestuia. Se
intampld totusi ca ceea ce considerd parintii a fi o masurd corectd pentru copilul lor intr-o
anumitd situatie, sd nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in acel moment. De aici apar
conflictele, rupturile dintre membrii familiei, renuntarea la interventii din partea parintilor care
sunt depasiti de situatie . Intre familie si scoald trebuie si existe o permanenta colaborare care se
poate realiza prin vizite reciproce, sedinte si lectorate cu parintii.

Parintii:

* 53 i1 pregateasca copiii pentru a invata. Sa le prezinte scoala ca fiind interesanta si importanta
si sd le precizeze faptul ca se constituie in parteneri valorosi;

* sa discute cu profesorii copiilor lor. Sa stabileasca o relatie adecvata cu ei. Sa constientizeze
faptul ca fiecare are de invatat de la celalalt. O convorbire telefonica scurtd sau o intalnire la
scoala sau acasa la copil ii pot uni pe amandoi, in scopul de a-1 ajuta pe copil;

* sa participe la evenimentele din scoald. Sedintele cu profesorii, evenimentele sportive si jocurile
in scoala - toate le oferd sansa de a-i cunoaste pe profesorii copilului lor. Mai mult de-atat, copilul
va fi foarte mandru cand parintii sai merg la scoala;

* sa fie pregatifi. Sa cunoasca profesorii, orarul copilului si regulile din scoald. Sa stie ce tip de
tema 1 se da si in cat timp trebuie sa finalizeze;

* sa discute permanent cu copilul despre ce se intampla la scoald. Sa-i pund intrebari specifice,
legate de activitatea din clasa, de profesori si de alte actiuni suplimentare;

* sd creeze acasa un mediu bun de invatare. Sa sprijine invatarea, prin desfasurarea de activitati
zilnice cu copilul. Sa citeasca cu el. Sa-i verifice tema. Sa-i limiteze accesul la TV sau la jocurile
video;

* sa observe si sa asculte. Sa discute cu prietenii copilului pentru a avea o vedere de ansamblu a
ceea ce se intdmpld la scoald. Sa cunoascd si rezultatele altor elevi, pentru a putea sa

congtientizeze nivelul la care se afla propriul copil;
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* sd ceara si sfatul profesorilor. Acestia stiu mai multe despre dezvoltarea copilului si isi petrec
mult timp cu el;

* sd le ofere informatii utile profesorilor. Schimbarea conditiilor familiale, cum ar fi divortul,
boala parintilor sau chiar moartea unui animal preferat pot determina tulburari de concentrare in
invatare;

* sa ceard angajatorului lor sa sprijine eforturile sale indreptate spre educatia copilului. Politici
familiale ,,prietenoase", cum ar fi un orar mai flexibil, ore de pauzd mai multe si saptamani
comprimate de lucru ofera angajatilor cateva ore in timpul zilei de scoala, pentru a se implica in
activitatile de aici. Orele libere obtinute pot fi folosite pentru a merge mai tarziu la slujba sau
pentru a veni mai devreme acasa;

* sd se ofere voluntari. Sd ceard membrilor comunitd{ii sd procedeze in mod similar. Implicarea
adultilor imbunatateste activitatea scolii. Fiecare actiune din scoala trebuie facuta cu entuziasm;

* sa se implice in organizatiile care sprijind colaborarea parinte-profesor si in reforma scolii. Sa
invete cum functioneaza consiliul scolii respective. Sa ajute conducerea la stabilirea de reguli. Sa
ceara sfatul unui profesor, al directorului sau al altui parinte in legaturd cu modul in care se pot
implica.

Parintii si profesorii, impreuna:

* sa aiba expectatii ridicate si sa-i laude adesea pe copii;

* sa stabileasca obiceiuri bune de invatare. Sa-i ajute pe copii sa isi planifice activitatile si sa le
dezvolte interesul in diverse domenii;

* sa se angajeze in discutii unii cu altii, fie personal, fie la telefon, pentru ca daca apare o situatie
dificila le va fi mai usor sa o discute, daca anterior au stabilit o relatie buna;

* sa discute personal, la telefon sau sa trimitd note scrise, cand exista probleme sau cand apar
aspecte bune;

* sa foloseasca fax sau e-mail, daca exista acasa si la scoald, pentru a usura comunicarea;

* sa se aiba in vedere si stabilirea de Intdlniri in locuri convenabile ambelor parti, daca nu este
posibil sa se vada la scoala;

» fiecare sa elaboreze o listd cu intrebari i sa o prezinte. Nici unul nu trebuie insd sa comenteze
asupra ideilor celuilalt;

* nu trebuie sa se uite ca paringii $i profesorii au cea mai mare influentd asupra tinerilor. Fiecare

sa Incerce sa ofere oportunitd{i de invatare. Sa lucreze ca parteneri.
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Profesorii:

* sd-1 determine pe parin{i sa inteleaga cd usa le este deschisa si ca intotdeauna vor fi bine primiti,
daca doresc sa intre in clasa si sa-i vada pe copii la lucru;

* sd mentind fluxul comunicational pozitiv. Sa trimita lunar cateva insemnari parintelui, prin care
acesta este instiintat in legaturd cu activitatile clasei. Sa dea ,,vestile bune" personal sau sa le
telefoneze parintilor de cateva ori pe an;

* sa caute oportunitati pentru discutii informale. Sd mearga pe terenul dejoaca in fiecare zi cateva
minute, pentru a le oferi oportunitatea parintilor de a-1 cunoaste. Sa participe la evenimentele
comunitatii;

* sa invete despre cultura, viata, locul de muncd al celor din familii, pentru a realiza impactul
tuturor acestora asupra copiilor. Sa fie receptivi la alti membri ai familiei sau prieteni apropiati ai
acestora, care sunt interesati de educatia copiilor;

* sa explice clar politica de atribuire a temelor sau de stabilire a regulilor clasei;

* sa descrie parintilor modul in care vor fi implinite obiectivele educative propuse;

* sa spuna fiecarui parinte ceva special despre copilul sdu, astfel incat acesta sa infeleagd motivele
pentru care profesorul crede ca elevul va avea succes;

* 53 ceara parintilor sa se Inscrie ca voluntari. Daca acestia nu pot fi prezenti in timpul orelor de
scoala, atunci sa le solicite sprijinul in proiecte, care se pot realiza in afara orarului obignuit;

* sa-1 informeze pe parinti in legatura cu probleme curente ale invatamantului. Sa le explice
structura consiliului scolii si politicile scolare. Sa le ofere un glosar de termeni si sa evite
folosirea lor, daca parintii nu-i stdpanesc inca;

* sa participe la organizatiile care sprijind colaborarea profesor - parinte. Sa le ajute sa se centreze
pe scopuri specifice si sa le dezvolte. Sa atraga atenfia asupra nevoilor unor familii, care nu sunt
prezente la sedintele cu parintii, dar ai caror copii vin totusi la scoala;

* sa caute seminarii de dezvoltare profesionala sau literatura despre modul in care pot fi
conatactati paringii. S ceara directorului sau consiliului scolii sa furnizeze instruire inifiald n
domeniul implicarii parintilor in scoala, precum si cea referitoare la rolurile educatorilor;

* sa-1 ajute pe parinti sd inteleeagd importanta sprijinului lor. S& multumeasca acestora pentru
implicare si sa explice care vor fi avantajele actiunilor lor pentru copil si pentru scoala.
Bibliografie:

1. Bunescu Ghe., Alecu G. , Badea D. 1997. ,Educatia parintilor. Strategii si programe”, E.D.P.,
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JOCURI DE IERI SI DE AZI
PROIECT

PROF. GRECU CORNELIA ANA
COLEGIUL NATIONAL ,,C. D. LOGA” CARANSEBES

Intotdeauna educatia si-a conturat intregul demers in functie de cerintele societatii.
Studiul limbii si literaturii romane depaseste cu mult, ca importantd si valoare, limitele celorlalte
discipline scolare, fara a subaprecia sau diminua rolul si importanta acestora in formarea
personalitatii elevilor.

Curriculum national pentru invatamantul gimnazial se axeaza pe 8 domenii de competente
cheie care determina profilul de formare a elevului.

Competenta reprezinta finalitatea instructiei si se refera la capacitatea elevului de a rezolva
competente asigurd pregatirea absolventilor pentru viata sociald si profesionald. Competentele
vizeaza dezvoltarea creativitatii, conectarea studiului limbii la realitdtile comunicarii cotidiene,
utilizarea tehnologiei in activitatea didacticd, sensibilizare si exprimare culturald. Altfel spus,
competenta este un potential care trebuie probat/demonstrat de elev in situatii concrete.

Acest proiect este gandit ca o activitate de invatare pentru elevii de clasa a V-a si
urmdreste atit dezvoltarea competentelor cheie din profilul de formare european al elevului de
clasa a Vlll-a, cat si dezvoltarea competentelor generale, conform programei scolare in vigoare:
Redactarea unui text scris de diferite tipuri, Utilizarea corecta, adecvata si eficienta a limbii in
procesul comunicarii orale si scrise, Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in

context national §i international.
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Pentru realizarea activitatii, elevii sunt impartiti in 3 grupe si fiecare grupa primeste
aceeasi sarcina de lucru.
Realizeaza un proiect cu titlul ,,Jocuri de ieri si de azi”, in care trebuie sa incluzi:
e Uun joc pe care il jucau/practicau bunicii vostri;
e un joc practicat de copiii din alte comunitati (ex. comunitatea germand) sau un joc
Tmprumutat din alte culturi;

e Uun poster care sa cuprinda titlul jocului, regulile dupa care se joaca. Jocul va fi prezentat

si executat in fata clasei, implicand toti colegii.

e doua compuneri narative nonliterare, de 150-200 de cuvinte, cu tema joc/joaca;

e 0 brosurd care sd contina fotografii, desene, imagini ce ilustreaza jocurile de ieri si de azi,

mentionand sursele orale si scrise pe care le-ati consultat;

e confectionarea unor obiecte/jucarii utilizate pentru jocurile in aer liber/jocurile in casa, pe

care le vor expune si le vor pune in vanzare.
Descrierea etapelor proiectului:

e un joc pe care il jucau/practicau bunicii vostri
Prin aceasta activitate se formeaza competenta de comunicare in limba materna, deoarece elevii
se informaza/ se documenteaza despre jocurile pe care le practicau bunicii lor, prezentandu-le in
fata clasei si executdndu-le. Ex: Pacalici, Moara

e un joc practicat de copiii din alte comunitati (ex. comunitatea germand) sau un joc

Tmprumutat din alte culturi
Prin aceasta activitate se formeaza competenta de comunicare in limba materna, competenta de
comunicare in limbi straine, dar sunt urmarite si competentele digitale.
Elevii se documenteaza despre jocurile practicate de copiii din alte comunitati chiar de la
persoanele de nationalitate germana pe care le avem in scoald sau se documenteazd, folosind
internetul, despre jocurile din alte culturi.

Ex: Scrabble- este un joc de litere intre doi sau mai multi jucétori. De regula, scopul unui
jucator este de a realiza un punctaj cadt mai mare prin plasarea pe o tabla de joc a diverse cuvinte,
cu ajutorul unor jetoane marcate cu litere. Din anul 1931, cand jocula fost inventat
de americanul Alfred Butts, Scrabble a evoluat de la un joc distractiv spre un sport competitional.

Un poster care sa cuprinda titlul jocului, regulile dupa care se joaca. Jocul va fi prezentat si
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executat in fata clasei, implicand toti colegii. Posterul poate contine si imagini cu pasii/regulile ce
trebuie respectate.
Elevii isi creeazd propriul joc, il compun, stabilesc regulile, le prezintd, apoi implica toti

elevii n executarea lui.

e doua compuneri narative nonliterare, de 100-150 de cuvinte, cu tema joc/joaca
Se urmareste formarea competentelor matematice, precum si competenta de comunicare in limba
materna.

Fiecare grupa realizeaza doua compuneri narative nonliterare, de 100-150 de cuvinte, care sa
respecte tematica joc/joaca.

e 0 brosura care sa contind fotografii, desene, imagini ce ilustreaza jocurile de ieri si de azi,
mentionand sursele orale si scrise pe care le-au consultat.
Prin aceasta activitate se formeaza competentele digitale, competentele de sensibilizare si
exprimare culturala, dar si competente de baza in stiinte si tehnologii.
Elevii realizeaza, cu ajutorul tehnologiei, o brosura care sa contind fotografii, desene, imagini
sugestive ce ilustreaza jocurile de ieri si de azi.

e confectionarea unor obiecte/jucarii utilizate pentru jocurile in aer liber/jocurile in casa, pe

care le vor expune si le vor pune in vanzare.

Activitatea vizeaza spiritul de initiativa si antreprenoriat.
Fiecare grupa confectioneaza obiecte/jucarii pe care le vor expune si le vor pune n vanzare.

Banii castigati vor fi folositi pentru dotarea clasei cu aparaturd moderna.

Stimularea creativitatii prin arte vizuale si activitati practice sau
activitati extrascolare

Prof. Bors Adi Luminita
Scoala Gimnaziala ,,Stefan Ciobotarasu” Lipovat

Prin activitatile extracurriculare, educatia urmareste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. In cadrul acestor activititi elevii se
deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa Intocmeasca colectii, sd sistematizeze date,

sa se dezvolte creativ, Invata sa invete, se autodisciplineazd. Scopul activitatilor extrascolare este
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dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in
continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitatea integrarii In mediul
scolar, oferirea de suport pentru reusita scolard in asamblu ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aceste activitati pot fi desfasurate cu succes,
atat in mediul urban, cat si rural. In ultimii ani, datorita faptului ca scoala din mediul rural a
evoluat pe scara dotarilor materiale si nu numai, straduindu-se sa tind pasul cat mai mult cu
scolile din mediul urban, are loc aici o explozie de activitafi extrascolare.

Creativitatea din timpul orelor de educatie plastica

Conceptul psihologic de creativitate desemneaza capacitatea de a produce noul. Acesta
exprima interactiunea constructiv-transformatoare dintre subiect si mediu. Un produs al
creativitatii se caracterizeaza prin: originalitate, unicitate, noutate si utilitate sociala.
Creativitatea este o nevoie sociala, o laturd necesara a psihicului uman, a functionarii sale
sistemice si a capacitatii sale emergente. Aceasta se manifesta la toate nivelurile si componentele
procesului de predare — invatare - evaluare, dar si in toate momentele actului didactic. Pusa in
relatie cu idealul educational (finalitate educationald de maxima generalitate), creativitatea
pedagogica este o necesitate constantd, dar si un scop al intregului proces de invatdmant.

Creativitatea a fost si va ramane o calitate superioard a omului, fiind identificatd, in
cazul elevilor, ca o capacitate de a realiza ceva si altceva in raport cu realitatea existentd, de a
intelege si a cunoaste pe plan material si spiritual ceva inedit, util si valoros. Aceasta apare in
orice activitate, fiind ea insasi o forma de activitate. Este un fenomen complex, dar actual si
vital pentru viitor, este fereastra larg deschisa ce-i da imaginatiei aripi, iar viselor contur
si Tmplinire. Termenul de ,, creativitate” in psihologie a fost introdus de Gordon Allport, care
apreciaza ca fenomenul creativitatii desemneaza un ansamblu de trasaturi proprii fiecarui
individ, iar potentialul creativ existent la toti oamenii poate fi actualizat si dezvoltat.

Creativitatea este definitd ca trasaturd complexd a personalitatii umane, constand in
capacitatea de a realiza ceva nou, original, natura fiind una din principalele surse de inspiratie in
ceea ce priveste dezvoltarea creativitatii la prescolari, scolari, tineri si adulti. Psihologii sustin ca
,»a fi creativ’ Inseamnd ,,a crea ceva nou, original si adecvat realitatii”. in predarea educatiei
plastice, invatdtorul are un rol deosebit de important, In formarea “omului creativ”, a celui care
poate distinge valoarea de nonvaloare, care isi doreste sa traiasca intr-un mediu plin de culoare.

Stimularea creativitatii copilului in domeniul artistico-plastic, tindnd cont de valentele formative,
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il face pe acesta sd le foloseasca in toate domeniile vietii. Activitatea de educatie plastica
reprezinta mijlocul cel mai generos de activare si stimulare a potentialului creativ al copilului de
varsta scolara. Stimularea spiritului copiilor prin intermediul artelor constituie o obligatie. Artele
reprezintd o componenta indispensabild a unei pedagogii interactive, care valorizeaza dispozitiile
si creativitatile elevilor.

Principiile care stau la baza procesului de stimulare a creativitatii copilului scolar pot fi
sintetizate dupa cum urmeaza:

a) fiecare copil se naste cu un potential creativ (care se transforma in capacitate efectiva
atunci cand este stimulat si orientat pozitiv);

b) in stimularea creativitdtii sunt vizate urmdtoarele dimensiuni ale personalitdtii:
dezvoltarea emotionala, cognitiva si sociald, dezvoltarea creativitdtii copilului de varstd scolara
care se realizeaza prin joc.

Creativitatea implica intreaga personalitate a copilului, deoarece acestuia i se dezvolta
increderea in capacitatile proprii.

La ore am tinut cont de faptul cd realizarea oricdrei lucrari presupune cunostinte si
rigurozitate, astfel ca le-am precizat clar elevilor mei tema, subiectul si modul de executare al
lucrarii, demonstrandu-le si explicandu-le totul ori de céte ori a fost nevoie. Consider ca pentru o
mai buna eficientizare a procesului instructiv - educativ este nevoie de utilizarea metodelor noi,
moderne, care nu fac altceva decat sa dezvolte elevilor creativitatea si gandirea lor creatoare.
Produsul realizat de copil este nou si valoros pentru el si beneficiaza de atributul originalitatii.

Consider ca una dintre cele mai eficiente la varsta scolarda micd este dezvoltarea
creativitatii prin desen. Prin orele de educatie plastica dezvoltdm gandirea creatoare, imaginatia,
limbajul plastic sentimentele, interesele, afectivitatea si vointa fiecarui elev. Activitatile de
educatie plastica exercitd o influentd benefica asupra formarii personalitatii scolarilor nu numai
pe plan estetic, ci si pe plan moral, afectiv, intelectual etc. Prin artd se dezvolta atat sensibilitatea
senzoriala, artistic, cat si delicatetea comportamentald. Sensibilitatea artistica se construieste pe
baza afectivitatii, intuitiei si fanteziei.

In activitatea mea didactici am observat plicerea cu care lucreazi elevii in orele de
desen, atunci cand sunt lasati sd se exprime liber, sd dea frdu imaginatiei si fanteziei. N-am

incercat ca prin aceste ore sd aduc la perfectiune copiii, ci am dorit intotdeauna ca ele sa fie la
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nivel creativ, recreativ si educativ, sd produca placere si multd bucurie in sufletul lor, sa fie
spontani si originali. Atat in orele de educatie plastica, cat si la celelalte discipline sau activitati
extrascolare, le-am acordat elevilor mei multa incredere, i-am incurajat sa-si exprime punctele de
vedere, sd-si asume responsabilitati, sa aiba incredere in propriile puteri si capacitdti, am pus
accent pe stimularea gandirii lor, a spiritului de observatie si curiozitdtii. Pentru dezvoltarea
creativitatii artistice m-am preocupat si de dobandirea unor cunostinte privind expresivitatea
elementelor de limbaj plastic si tehnicile de lucru specifice activitatilor artistico-plastice,
cunoasterea diferitelor modalitati de organizare a spatiului plastic si insusirea unui vocabular
plastic adecvat.

Pentru stimularea creativitdtii artistice a elevilor se pot folosi o gama largd de procedee
si tehnici: tehnica colajului, tehnica decordrii cu nisip colorat, tehnica decolordrii cu pic,
desenarea cu lumanarea, imprimerie, desen cu baloane de sapun, desen folosind palmele, dirijarea
culorii folosind jetul de aer, folosirea hartiei mototolite, a stampilelor. Prin joc am antrenat elevii
pentru realizarea diferitelor scopuri: dezvoltarea sensibilitatii artistico—plastice, dobandirea de
experiente plastice noi, familiarizarea elevilor cu elemente de limbaj plastic, descoperirea unor
efecte plastice noi si educarea acuitatii vizuale. Limbajul plastic le oferd elevilor mei posibilitatea
de a se exprima mult mai repede decat prin comunicarea verbala. Cu ajutorul culorilor, copiii
exprimd o mare cantitate de relatii, pe care sunt incapabili sa le descrie sau sa le formuleze prin
alte modalitdti. Jocul cu pensula, cu creioanele le permit sd exprime ce vad, ce simt, ce doresc.

Creativitatea 1n activitatile plastice rimane mereu deschisa avand in vedere potentialul
de care dispun copiii si pe care noi 1l cunoastem atat de putin. Artele plastice reprezinta cea mai
buna modalitate de a stimula creativitatea si imaginatie copilului. La baza procesului creativ stau
trei categorii de factori: psihici, cognitivi-intelectuali (aptitudinali), necognitivi (motivatie,
afectivitate, atitudini), sociali (culturali, educativi, socio-economici) si biologici (sex, varsta).

Urmatorii factori care influenteaza creativitatea la copii sunt:
factorii interni (care tin de trasdturile de personalitate ale copilului - interesele copilului,
abilitdtile de invatare si temperamentale) si
factorii externi (care tin de mediul social in care traieste copilul- familia, scoala, prietenii,
activitatile extrascolare).

La varsta prescolara, noi stim ca aceasta forma a creativitatii este in stadiu incipient, iar

prima forma de exprimare grafica a copilului mic este mazgalitura. Scolarul mic este foarte activ
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si cu o puternica dorintd de a cunoaste. Imaginatia sa, care pand nu demult viza lumea mirifica a
povestilor, trebuie sa fie indreptata si educatd pentru a produce, astfel incat sa stimuleze creatia.
Elevii trebuie indrumati sd patrunda sensurile multiple ale lucrurilor, relatiilor logice intre
fenomene, sa-si foloseasca cunostintele dobandite in activitatea practicd, sd-si Insuseasca
tehnicile unei bune instruiri. Activitatile nu trebuie sa fie pretentioase sau costisitoare, astfel incat
nu ne trebuie cine stie ce materiale. Cu cat sunt mai putine materiale si mai simple, cu atat
creativitatea si originalitatea vor fi mai stimulate.

Copilul va fi foarte mandru de ,realizarile” lui. Experienta a demonstrat de fiecare data
ca orice copil posedd potential creativ, iar creativitatea este educabila. Desenul si pictura au
darul de a-i ajuta pe copii sa exprime emotii, ganduri si sentimente, de aceea este atat de
importantd cultivarea creativitatii, pentru ca in fiecare moment, in fiecare situatie dificila, copilul
sa fie capabil sa gaseasca cel putin o iesire, o rezolvare alternativa si astfel sa poata alege ce este
mai bun.

Lectiile creative care pun probleme si ofera o varietate de raspunsuri posibile, care
starnesc curiozitate si valorizeazd incertitudinea si rezolvarile euristice conduc la o invatare
creativa. Aceasta devine un sistem de referintd pentru toate strategiile didactice. Gandirea
Ccreativa este un tip avansat de gandire care vizeaza- explorarea, generarea, incurajarea unor idei
prin diverse metode.

Creativitatea este dependentd de motivatia intrinsecd intrucat aceasta genereaza:
concentrarea puternicd asupra unei activitdti, care duce la interese, pasiune, daruire, dar si la
placerea de a lucra si bucuria de a rezolva, iar la orele de educatie plastica am tinut cont de faptul
ca realizarea oricarei lucrari sa presupuna cunostinte si rigurozitate, astfel ca le-am precizat clar
elevilor mei tema, subiectul si modul de executare al lucrarii, demonstrandu-le totul ori de cate
ori a fost nevoie. Este interesant sd constatam ca elevii sunt foarte creativi, iar educatia plastica
implicd 1intreaga personalitate a copilului, deoarece acestora li se dezvoltd increderea in
capacitatile proprii.

In opinia mea, elevii isi dezvolta simtul practic si estetic, expresivitatea si imaginatia
creatoare, perceperea si intelegerea frumosului din naturd, artd si viata sociala. Consider ca pentru
o buna eficientizare a procesului instructiv - educativ este nevoie de folosirea metodelor noi,

moderne, care nu fac altceva decat sa dezvolte elevilor creativitatea si gandirea lor creatoare.
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Motivele creative exprima nevoia de noutate, ele orienteaza spre nou si valorizeaza in principal
originalitatea.

Din punctul meu de vedere, un rol deosebit de important revine educatiei artistico-
plastice, deoarece ea inarmeaza elevii cu mijloacele de expresie plastica si le orienteaza
observatia de la aspectele exterioare spre studiul structurilor interne din natura, dezvoltandu-le
potentialul creator

Tn opinia mea, activitatea didactica solicita, dar i genereazi creativitate. Dincolo de ora
de clasa, o gandire flexibild si o abordare creativa, la fel ca si atitudinea flexibild, toleranta si
intelegerea, 1i pot fi de folos in relatiile cu ceilalti, in optimizarea si eficientizarea comunicarii, in
adaptarea la conditiile tot mai diverse si schimbatoare ale mediului de viata, cultura si civilizatie.

Exemple de bune practici
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What do Learning Styles Mean for Students™ Learning?

Luminita-Melania Dinga Liceul Teoretic Ghelari
Judetul Hunedoara

Everyone's approach to learning is based on preferences and we apply new concepts, skills
and information in different ways at different times. Although it would be helpful to find out how
each of us does it "best", there are many reasons why even asking the question is far from simple.
The way students learn depends on what they're learning. Their learning techniques might not be
the most useful. A question arises: why it's valuable to understand students™ personal approach to
learning, even if there's not a single solution for any of them.

The notion that everyone has their own learning style means if each of us could identify one
favourite approach to learning, we'd be able to focus on it, be successful and help all of us to

reach our full potential as learners.
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Let's explore 6 Influential Models and Theories in Different Learning Styles:
1. David Kolb and Experiential Learning

David Kolb's model of "experiential learning" stated that we learn continually and he described it

in terms of four learning styles: Accommodating, Converging, Diverging, and Assimilating.
Accommodators are keen to learn from real experience. Convergers are supposed to deal better
with abstract ideas, but still liked to end up with concrete results. They understood theories, but
wanted to test them out in practice. Divergers tend to use personal experiences and practical
ideas to formulate theories that they could apply more widely. Assimilators are most comfortable
working with abstract concepts. They extend their understanding by developing new theories of
their own. David Kolb believed that educators could tailor their teaching methods to different
people’s learning styles.

2. Honey and Mumford's Learning Styles

Peter Honey and Alan Mumford developed Kolb's model by focusing on how learning is used in
practice. They identified four new learning styles: Activist, Pragmatist, Reflector,
and Theorist — using terms that we might naturally pick to describe ourselves and our colleagues.
3. Visual, Auditory and Kinaesthetic Learners

Educational psychologist Walter Burke Barbe and his colleagues proposed three modalities of
learning: Visual, Auditory and Kinaesthetic (movement and touch). ~"The most effective
learning ™", he said, " utilizes all three in combination.

4. The Learning Styles Task Force

In the 1980s, American educationalists were still trying to find out as much as they could about
learning styles, to help classroom teachers to achieve the best possible results. They divided
learning styles into three categories: Cognitive, Affective and Physiological.

Cognitive: how we think, how we organize and retain information, and how we learn from our
experiences. Affective: our attitudes and motivations, and how they impact our approach to
learning. Physiological: a variety of factors based on our health, well-being, and the environment
in which we learn.

5. Anthony Gregorc's Mind Styles

Anthony Gregorc and Kathleen Butler went into more detail about how we think, and how this

might affect the way we learn. This theory put us all on a spectrum

between concrete and abstract thinking.
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Concrete perceptions happen through the senses, while abstract perceptions deal with ideas.
These areas determine our individual learning style.

7. The Index of Learning Styles

Various related questionnaires and tests aim at helping students to identify their personal learning
style. One of the most popular was based on The Index of Learning Styles, developed by Dr
Richard Felder and Barbara Solomon in the late 1980s. The questionnaires consider four
dimensions: Sensory/ Intuitive, Visual/ Verbal, Active/ Reflective and Sequential/ Global.
Questionnaires like this can define students™ learning style, so that they could learn in the ways
that would benefit them most.

Students use learning styles to improve their learning. The emphasis on "thinking about thinking"
has a great value in learning styles. Analysing students’ thinking can help them to plan learning
strategies that work for them. It can support them to become more organized in their studies, to
use prior knowledge as the foundation for new learning, and to choose effective methods for
different learning tasks.

By examining students’ strengths and weaknesses, they can make the most of any aspects of
learning and they enjoy, while also working on the areas that might be holding them back.

If students are eager to improve their personal approach to learning, here are three key steps to
take:

1. Do everything you can to gain the whole picture of your learning. Look at all the different
reasons why you tend to challenge learning the way you do. When you're in the process of
learning, ask yourself why you're doing it a particular way. Is it because it's the most effective for
you, or simply because it's what you've always done? Try to differentiate between how
you like to learn, and how you learn best — in a variety of learning situations.

2. Bring out the types of learning that work best for you, and the conditions for learning that
support them. Persist in doing the things that give the best results to keep your learning fast and
effective. Look for ways to improve them even more. But also leave room to practice any
learning behaviours that you find more difficult.

3. You can often improve areas of your learning that are letting you down simply by using them
more. If you feel that you're not confident learning visually, for example, get into the habit of

reading the charts and diagrams in an article before engaging with the ideas in the text. If you're
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an independent learner, make a point of involving others in your problem-solving from time to
time. Also, actively look for opportunities to try out new ways to learn.

Students can help other students to learn. Becoming more aware of their own preferences helps
students to appreciate the diverse ways in which others learn, too. For example, when students
are giving a presentation they should avoid leaning on the approach that they would enjoy
themselves. They should remember that some learners will benefit from visual aids, while others
will rely on listening to what students say, or on watching their body language. Back up abstract
theories with real-life examples. Spend time discussing small details as well as outlining large-
scale ideas.

Students can't always cater for everyone, but they can better engage their audience by allowing
for different approaches to learning. If nothing else, their varied approach will keep people
energized and alert!

"Learning Styles" theories try to define students by how they learn, based on personal
preferences, motivation and favoured learning environment. However, it's worth using
metacognition "thinking about thinking™ to work out what does help students to learn. That way,
students can play to their strengths, develop weaker areas and create the best conditions for
learning. This level of awareness can also help students to communicate with greater impact and
to support other students to learn.
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De ce abandoneaza un copil scoala?

Oprea Elena, profesor invitimant primar,

Scoala Gimnaziala Raciu, Judetul Dambovita

,, Educatia este intotdeauna un orizont, nu o destinatie. ”(Nicolae lorga)

Abandonul scolar este o formd de manifestare a deviantei scolare, o retragere constienta a
elevului din sistemul social scolar, ca urmare a pierderii interesului sau motivatiei pentru
invatare, a angajdrii in activitdfi exterioare invatarii sau ca urmare a lipsei de resurse economice
pentru continuarea scolarizarii.

Cauzele principale ale abandonului scolar sunt cele economice, socioculturale sau
religioase, psihologice si pedagogice.
v - In zonele defavorizate, caracterizate prin izolare, siricie si lipsa oportunititilor socio-
profesionale, scolile se confruntd cu un numar mare de elevi cu abandon scolar. Lipsiti de
motivatie, elevii de gimnaziu renunta sd mai mearga la cursuri in primii ani de studiu, alegand sa
ramana acasd, oferind ajutor in gospodariile proprii sau chiar muncind ca zilieri la oamenii mai
avuti din satele respective. Saracia comunitatilor din zonele defavorizate limiteazd posibilitatile
parintilor de a oferi copiilor resursele necesare educatiei. Aceastd stare provoaca deseori
exploatarea copiilor prin munca de catre parinti. Lipsa interesului pentru scoald se explica prin
presiunile de ordin economic, prin dezamagirile personale ale parintilor, acestia abandonand la
randul lor scoala.
In mediul rural, abandonul scolar poate creste iarna, din cauza lipsei hranei sau imbracamintei
necesare. Pe de alta parte, incalzirea vremii, crearea conditiilor naturale de practicare a unor
indeletniciri 1i fac pe copii sa-si urmeze parintii la munca, abandonand scoala.
Pot fi eliminate aceste cauze prin orientarea fondurilor disponibile spre scolile din zonele cu un
risc mare de abandon scolar, prin crearea unei infrastructuri care sa asigure transportul elevilor,
dar si asigurarea hranei pentru elevii care au domiciliul la distante mari de scoala.
¥ - Mediul socio-cultural de provenienta al elevilor este una dintre cele mai importante variabile
in reusita sau esecul scolar si profesional al elevului. Atitudinea familiei in raport cu scoala este

un factor primordial, existd si cazuri in care pdrin{ii incurajeaza sa incalce normele valorilor
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scolare prin atitudinea lor fatd de scoald, pentru acestia cartea nu mai reprezintd o prioritate, nici
garantia asigurarii unui loc de muncd. Mai mult, emigrarea fortei de munca ii afecteaza tot mai
tare pe elevi, care fie cd-si urmeaza paringii, fie sunt lasati In grija unor rude sau cunostinte
apropiate care se ocupa superficial de situatia scolara a copiilor.

¥ - Climatul familial are un rol hotarator in cazul unor situatii de abandon scolar. Climatul
familial conflictual si imoral, cel excesiv de permisiv sau lipsa de autoritate a pdrintilor,
dezorganizarea vietii de familie, consecintd a unui divort sau deces al unuia dintre parinti,
uneori chiar atitudinea tiranica a parintilor asupra copiilor pot conduce spre abandonul scolar.

¥ - Crizele politice, economice, sociale, confuzia sau absenta unor valori si norme morale
conduc la dezorientarea elevilor, indepartarea lor de mediul scolar si, in final, se inregistreaza
abandonul scolar.

¥ - Abandonul scolar poate surveni si in urma unor factori de natura educationald: insubordonare
fatd de normele si regulile scolare, chiul, absenteism, repetentie, motivatii si interese slabe in
raport cu scoala, greselile dascalilor (de atitudine si relationare, competenta profesionala,
autoritate morald).
¥ - Anturajul reprezinta un factor negativ in viata elevului; el poate si-1 determine pe elev sa
fumeze, sa consume bauturi alcoolice, sd consume droguri, sd fure sau chiar sa chiuleasca de la
scoala.

Principalele obiective in cadrul unui program de prevenire a abandonului scolar:

& - identificarea elevilor aflati iIn abandon sau risc de abandon scolar in vederea mentinerii
acestora in sistemul invatamantului guvernamental de zi;

& - implicarea sistemului familial in reabilitarea scolara si sociala a elevului,

& - cresterea gradului de implicare a comunitatii locale in solutionarea situatiilor de abandon
scolar sau a situatiilor ce prezinta risc de abandon scolar;

# - demararea unor parteneriate scoala-famile-comunitate in vederea combaterii abandonului
scolar.

In vederea evitarii absenteismului se pot organiza diferite actiuni pentru ajutorarea copiilor care
provin din familii sarace:
® - implicarea tuturor elevilor in actiuni de pavoazare a sililor de clasd sau a holurilor scolii,
motivandu-i astfel sa vind la scoala, oferindu-le un ambient cald, familial, la care si ei au

contribuit. Acest fapt ii responsabilizeaza mult mai mult si poate un fi un factor ce va conduce la
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stimularea interesului si a dragostei pentru invatatura;

® - organizarea unor activitati sub forma unor tombole, cu ocazia unor evenimente (Craciun,
1 lunie), cu sprijinul unor sponsori;

® - organizarea de ore de consultatii pentru elevii in regres scolar;

® - asigurarea unor relatii optime profesor-elev, fard a stirbi prestigiul/autoritatea cadrelor
didactice;

® - consultarea elevilor In vederea stabilirii disciplinelor optionale ce urmeaza a fi studiate in
anul scolar urmator;

® - antrenarea tuturor elevilor in activitdtile din calendarul propriu de activitati extracurriculare;

® - integrarea corespunzatoare in colectivele claselor a tuturor elevilor, evitind fenomenul de
“marginalizare”.

»Cand daruiesti putin din tine unui copil, ddaruiesti putin din tine viitorului

acestuia.”(Kevin Health)
BIBLIOGRAFIE:
1.BLANDUL, VALENTIN, COSMIN, Psihopedagogia comportamentului deviant, Editura
Aramis, Bucuresti, 2012;

2.SCHIOPU, URSULA, Dictionar de psihologie, Editura Babel, Bucuresti, 1997,

IMPORTANTA RECICLARII

Jivulescu Codruta Adelina-profesor

Liceul Teoretic Iulia Hasdeu,Lugoj, Timis

Colectarea selectiva a deseurilor este o responsabilitate pe care fiecare dintre noi, ca
reprezentanti ai acestei comunitati, ar trebui sa o avem.
Indiferent ca este vorba despre reciclarea in propriul oras sau in locurile in care calatorim,
colectarea selectiva ar trebui sa faca parte stilul personal de viata, astfel incat sa mentinem mediul
in care traim sanatos.

Dar ce inseamna reciclarea selectiva?
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Reciclarea presupune separarea, colectarea si depozitarea materialelor vechi, utilizate, in
vederea transformarii lor in produse utile noi.

In prima fazi, reciclarea se referd la colectarea deseurilor in containere diferite, special create si
inscriptionate pentru diverse categorii de materiale care urmeaza a fi transportate la centrele de
reciclare.

Mai mult decat atat, reciclarea reprezintd un proces de reutilizare a materialelor
produselor uzate, in vederea transformarii lor pentru a crea altele, fira a utiliza materii prime noi.
Astfel, se reduce semnificativ consumul de energie necesar extragerii materiilor prime.

Reciclarea este esentiald pentru pastrarea mediului in care trdim sandtos si cat mai putin poluat si
intoxicat.

De asemenea, este extrem de importanta si pentru reintroducerea in sistemul economic a
unor materiale care devin din ce in ce mai greu de gasit.

Astfel, este redus consumul emisiilor nocive din aer, cantitatea de deseuri scade, iar resursele
naturale se conserva.

Neglijenta noastrd in privinta folosirii deseurilor are consecinte foarte grave, printre care
putem numadra poluarea mediului (aer, apa, sol), distrugerea mediului, disparitia anumitor specii
de plante si animale, focare de infectie si altele.

Cele mai bune solutii pentru reciclare sunt cosurile pentru colectare selectiva, care ar
trebui sa fie prezente prin tot orasul, atat stradale, cat si de interior, pentru institutii publice, mall-
uri, cladiri de birouri si blocuri de locuinte.

Solutii profesionale moderne pentru depozitarea colectiva a deseurilor sunt disponibile in
magazinul Sanito.

Din grija pentru necesitatile fiecarui tip de spatiu, Sanito pune la dispozitie 0 gama
variata de solutii pentru depozitarea deseurilor si comercializeaza cosuri de gunoi care se
potrivesc tuturor mediilor de utilizare.

Mai mult decét atat, procesul de reciclare, are si urmatoarele beneficii:
e fiecare tona de hartie reciclata salveaza 17 copaci;
e 0 tond de hartie reciclata economiseste: 2,5 barili de petrol; 4132 KwH (suficient pentru a
incdlzi o locuintd timp de 6 luni), 497,88 litri de apa;
e descompunerea naturald a plasticului sau a aluminiului in mediul inconjurator necesita

peste 500 de ani;
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e se foloseste cu 95% mai putind energie pentru reciclarea aluminiului, fatd de cea necesara
producerii din materii prime (60% 1n cazul otelului, 40% in cazul hartiei, 70% pentru
plastic si 40% pentru sticla);

e PET-ul reciclat poate fi folosit pentru a fabrica noi produse: covoare, mochete, material
pentru tricouri, incalfaminte, pulovere si jachete, genti, umpluturd pentru haine de iarna
sau saci de dormit si chiar jucarii.

e se reduce considerabil cantitatea de deseuri din gropile de gunoi;

e reciclarea reduce numarul de agenti poluanti din aer si apa;

e se reduce semnificativ cantitatea de emisii de CO2 realizata prin extragerea si prelucrarea
minereurilor

Colectarea si reciclarea selectiva reprezintd solutii pe termen lung. Astfel, vom reusi sd traim

sanatos si sd pastram un mediu mai curat, atat pentru noi, cat si pentru generatiile urmatoare.

Bibliografie

https://reciclare-carton.ro/poluarea-acvatica-cum-sunt-afectate-vietuitoarele/

https://green-report.ro/50-animale-paduri-disparute/

https://ro.ripleybelieves.com/what-are-effects-of-melting-glaciers-5958

https://subclardeluna.ro/de-ce-e-important-sa-oprim-defrisarea-padurilor/

http://insp.gov.ro/download/cnmrmc/comunicate/incendiile de vegetatie.pdf

IMPORTANTA COLABORARII CU MEDIUL EXTRASCOLAR iIN
PROMOVAREA IMAGINII SCOLII

Prof. inv. primar Bancaniu Florentina

Scoala Gimnaziala Nr. 9 Resita

Viata in familie, valorile care sunt respectate si deci experientele pe care copilul le

realizeaza in colectivul familial depind de felul in care parintii isi exercitd rolul de educator.
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Pentru copii, parintele, adultul din cadrul grupului familial reprezintd sursa securitdfii si
incurajarii in fata oricarei situatii noi, neobisnuite. Apropiindu-se de sufletul copilului,
patrunzand 1n felul propriu de a simti si gandi al acestora, parintele devine confidentul si
sfatuitorul propriului copil.

Pentru copil, familia concentreaza primul sau univers afectiv si social. Trasaturile si
coordonatele personalitatii se cristalizeaza in raport cu modelul i natura situationala traita in mod
direct, nemijlocit de copil, in mediul familiar, iar atitudinile périntilor au consecinte durabile
asupra personalitatii in formare a acestuia. In general, cei doi parinti, desi implicati egal in
procesul de educatie, detin roluri diferite. Mama are o ,functie interioard”, pe cand tatdl o
»functie exterioara”, prima referindu-se la o atmosfera intrafamiliald si la asigurarea securitatii
afective, iar cea de-a doua la comunicarea socio-familiala si respectarea normelor. Ambii asigura
sentimentul de confort §i securitate. Ambii sunt raspunzatori de situatia copilului in cadrul
familiei, de optimizarea vietii de familie, imbinand sau incercand sa imbine cele doua aspecte:
atitudinea afectuoasa a mamei cu autoritatea sau exigenta rationala a tatalui.

Relatia efectivd parinte-copil este direct influentata de pretentiile manifestate fata de
copii: acestea nu trebuie sa ii plaseze pe copii intr-un rol cu prea multe constrangeri si foarte
putine situatii de a se desfasura liber, activ, optional, cu initiative proprii. Atributiile influenteaza
pozitiv personalitatea umand numai atunci cand ele ofera individului posibilitati reale de
afirmare, cand angajeaza originalitatea si personalitatea acestuia. Consider cad activitatea
educativd din familie ar trebui sd urmareasca intr-o mai mare masurda adaptarea si totodatd
rationalizarea exigentelor, a cerintelor familiale la posibilitatile de intelegere ale copiilor. In ce
constau aceste cerinte familiale? Cerintele familiale, respectiv obligatiile, regulile, pretentiile
normele, exigentele ce se impun copilului sunt multiple si se exercita asupra lui pe doua cai:
solicitare si interdictie. Natura si gradul solicitarii sau interdictiei trebuie puse de acord cu
interesele copilului in scopul realizarii pe de o parte a echilibrului extern intre copil si mediul
familial si, pe de alta parte, a echilibrului intern.

»~Exigenta rationald” Inteleasd in emiterea unor reguli de catre adult, reprezintd o conditie
necesard, fard a fi Insa suficientd, 1n realizare la un nivel optim a comunicarii umane in cadrul
familiei caci, desi parintele manifestd acea exigenta, totusi, masurile sale educative nu-si vor
atinge pe deplin scopurile daca nu se vor desfagsura intr-un climat afectiv de intelegere si

incredere reciprocd. Nevoia de raspuns afectiv din partea celor din jur, adica nevoia de a fi stimat,
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pretuit, respectat de semeni, ca si nevoia de autoafirmare reprezintd trebuinte fundamentale ale
copilului, care 1i asigura echilibrul psihic si moral, acea siguranta si liniste interioara si
conditioneaza aderarea sincera la viata de familie. Independenta de gandire si actiune se formeaza
prin intermediul aprecierii si acordarii atentiei, a judecatilor de valoare ale adultilor, iar
aprecierile reflecta aptitudinile, capacitatile acestuia. Copilul este deosebit de sensibil in legatura
cu posibilitatile sale intelectuale, la situatiile In care nu ar putea fi pretuit si stimat, laudat si
apreciat. Sa nu uitdm ca insuccesul, In general, face sa slabeascd combativitatea, tenacitatea in
muncad, provoacd descuraja si stres. Aprecierile paringilor se rasfrang in constiinta si conduita
copilului, motiv pentru care parintele trebuie sa se fereasca de a face aprecieri sumare si rigide
sau de a da calificative categorice. Laudele nu sunt niciodata prea multe daca e vorba de
stimularea eului emergent al copilului. Lauda genereaza simtul valorii si al demnitatii si e de
datoria parintilor sa incurajeze inflorirea acestui sentiment. Uneori chiar e bine sa perceapa
nuantele subtile ale personalitatii unice a copiilor lor si de a-i lauda pentru calitatile pe care vor sa
le incurajeze, pe masura ce ele se fac simtite. Evolutia rapidda a vietii sociale de astazi,
modificarea statutului familiei, atributiile crescute ale femeii fac ca rolul gradinitei sa fie
pregnant nu numai in ceea ce priveste educatia copiilor ci si a parintilor. Gradinita, fiind puntea
de legatura cu familia, are si menirea de a asigura parintilor asistenta de specialitate, informandu-
1 asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce Intampind dificultati in
intelegerea rolului de parinti si in indeplinirea cu succes a educarii copiilor.

Chiar pentru reusita actului educational derulat la clasi munca invatatoarei trebuie
continuata de familie. Educatoarea trebuie sa-i convinga pe parinti sa pastreze unitare cerintele
adresate prescolarilor cu cele adresate in gradinitd. Inifierea parintilor in educarea si instruirea
copiilor se poate concretiza in discutii libere cu parintii, consultatii, participarea acestora la unele
activitdti din gradinita etc.

Una din abordarile moderne privind institutia scolara este cea a scolii deschise,
prietenoase, in care copilul se simte bine, este atras de activitatile educationale, 1i sunt valorificate
inclinatiile si talentele. In majoritatea situatiilor familia si gradinita colaboreaza foarte strans
pentru a asigura prin eforturi comune o educatie de buna calitate. Sunt numeroase insa si cazurile
in care familia actioneaza uneori contrar directiilor conturate de gradinitd, uneori din lipsa de
informare, alteori din nepricepere ori din dezinteres. In loc sa intdreasca si sa dezvolte achizitiile

din gradinitd, parintii destructureaza prin atitudinea lor ceea ce educatoarea construieste zi de zi.
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De aceea se impune o comunicare continud si de calitate intre cadrele didactice si parinti privind
progresele sau dificultatile intAmpinate de copii, aspectele asupra carora este necesar sa se insiste
prin exercitii ori prin exemple pozitive si Incurajari. Comunicarea si deschiderea din ambele parti,
pentru a sprijini dezvoltarea si buna educatie a copilului, aduc beneficii pe termen lung in
dezvoltarea personalitatii acestuia.

Impreuna cu parintii educatoarele vor stabili o strategie si o atitudine comuni in ceea ce priveste
modul de a trata copilul, care sa-i ofere acestuia toate atuurile pentru dezvoltarea viitoare, sa-I
fereasca de conflicte, frustrari si confuzii. Parintele asteaptd de la cadrul didactic sa-1 poata ajuta
sa gaseascd, el insusi, o cale mai buna de intelegere cu propriul copil.

Amintim ca pedagogul englez John Locke, convins de puterea exemplului in familie si de
inclinatia catre imaginatie a copilului, se adresa parintilor: ,,Nu trebuie sa faceti in fata copilului
nimic din ceea ce nu vreti sa imite. Daca va scapa o vorba sau savarsiti o fapta pe care ia-ti
prezentat-o drept o greseala cand a comis-o, el cu siguranta se va apara, altadata invocand
exemplul dat de dumneavoastra si se va pune in asemenea masura la adapostul acestui exemplu,
incat cu greu va veti atinge de el pentru a-i indrepta greseala.”

Implica-te in viata lui!

Este important ca parintii sa nu lase evolutia copiilor la voia intamplarii sau doar in seama
cadrelor didactice. Cauta sa cunosti activitatile zilnice la care ia parte copilul tau, stimuleaza-I,
stimuleaza-1, intreaba-1, joaca-te cu el; vorbeste cu el si afla-i tristetile si bucuriile, iesi cu el la
plimbare sau mergeti in calatorii, participa alaturi de el la activitatile de la gradinita, cunoaste-Ii
evolutia in cadrul grupei, implica-te direct si activ in lumea lui.

Foloseste disciplina in educatie! Folosifi disciplina cu scopul de a educa. Fixati reguli
clare si insistati sa fie respectate. Este normal, pentru copii, sa testeze regulile cateodata sa

actioneze impulsiv Impotriva lor sau a celor ce le cer sa le respecte.

BIBLIOGRAFIE

ECATERINA ADINA VRASMAS, Consilierea si educatia parintilor, Editura ,,Aramis”,
Bucuresti, 2002

Revista Invatamantul Prescolar, nr. 3/2007

Revista Invatamantul Prescolar, nr. 4/2007
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IMPORTANTA SI ROLUL LECTURII LA CICLUL PRIMAR

Prof. Inv. Primar Mirgan Daniela Violeta,

Scoala Gimnaziala Zavoi, Judetul Caras Severin

“Nu e alta , mai frumoasa si mai de folos in toata viata omului zabava , decdt cetitul cartilor”
(Miron Costin)

Unul din obiectivele fundamentale ale limbii roméne, ca disciplind scolarda la clasele
mici, o constituie formarea si cultivarea gustului pentru citit, pentru lectura.

Lectura cartii ofera celui care o parcurge, pe langa satisfactiile ce le aduce orice fapt
inedit, prilejuri unice de reflectie, de meditatie. Ea Indeamna la introspectie, angajeaza valori
formative care isi pun amprenta pe intregul comportament al cititorului.

Lectura suplimentara a elevilor trebuie indrumata si verificatd. Pentru aceasta, se folosesc
secvente din orele de limba romana, orele la dispozitia invatatorului sau se stabilesc ore speciale
prin planificarile semestriale.

Importanta lecturii este evidentd si mereu actuald, aceasta fiind un instrument care
dezvoltd posibilitatea de comunicare intre oameni, faicandu-se ecoul capacitatilor de gandire si
limbaj.

Importanta lecturii este data de aspectele educative pe care le implica:
-aspectul cognitiv: prin lectura elevii isi Tmbogatesc cunostintele despre lume, despre realitate;
-aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile etice si
estetice;
-aspectul formativ consta in faptul ca lectura are drept consecintd formarea si consolidarea
deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei.

Lectura cartilor constituie o activitate fundamentald pentru intrefinerea condifiei
intelectuale, imbogatirea cunostintelor si a limbajului, pentru cunoastera indirecta a diferitelor
universuri si realitagi.

Prin lectura, elevii sunt condusi sd-si formeze capacitatea de a surprinde, de a descoperi
continuturi si forme ale realitdtii, exprimate intr-o multitudine de modalitati de expresie de a le

asocia, ceea ce le permite sd-si extinda arta cunoasterii. Succesul in lectura particulard a elevilor
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este asigurat, in mod deosebit, de capacitatea elevilor de a intelege, prin efort propriu, mesajul
celor citite. O secventa foarte importanta in stimularea interesului pentru lectura si formarea de
cititori pasionati este legata de felul in care se recomanda ce sa citeasca si cum sa citeasca.
Dintre modalitatile aflate la indemana cadrului didactic pentru dezvoltarea interesului copiilor
pentru lectura mentionam:
- modelul de cititor oferit de cadrul didactic;
- citirea/ povestirea incitanta: cadrul didactic trebuie sa intrerupa lectura sau povestirea pe care o
expune copiilor, intr-un moment de maxima atractivitate, lasandu-i pe elevi sa-si imagineze
continuarea intamplarii ( lectura cu predictii);
- recomandarea unor texte literare adecvate varstei si preocuparilor elevilor ;
- nu se va da lista anuala la inceputul semestrului , ci se vor stabili titluri pe 2-3 saptamani;
- va face prezentarea unor carti in asa fel incat sa ambitioneze elevii in achizitionarea si lecturarea
lor;
- va povesti incomplet momente ale unor naratiuni, lasand elevilor un semn de curiozitate in
finalizarea intamplarilor;
- va caracteriza unele personaje, iIndemnand elevii la cautarea independenta, prin lecturda
integrala, a locului acestora in naratiune, a relatiilor cu alte personaje;
- organizarea unor concursuri de recitari de poezii, ghicitori, finalizate cu recompense;
- desfagurarea unor jocuri de rol: Bibliotecarul si cititorii sai, Prietenii cartii;
- desfasurarea unor activitati cultural-artistice, precum si dramatizarea unor texte literare;
- alcatuirea unor albume sau a unor fise bibliografice si a unor fise de lectura;
- sezatori literare, medalioane literare, prezentare de benzi desenate, povesti audio sau video etc.
Invatatorii trebuie si indrume lectura suplimentara a elevilor si si o introduci la ore la
mai multe discipline. De aceea, este necesard lectura suplimentard a elevilor, fira de care
formarea lor in aria curriculara Limba si comunicare nu este completd.Evaluarea lecturilor
studiate in afara clasei trebuie sa constituie un mod de atractie, de stimulare spre aceasta
activitate despre care stim cu totii ca a fost inlocuitd de mijloacele moderne de informare care au
patruns in viata noastra, coplesindu-i chiar si pe adulti.
in privinta evaluarii lecturii, didactica a conturat in ultimele decenii, modalititi de
evaluare alternative. Dintre cele mai des utilizate, amintim:

-proiectul;
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-jurnalul de lecturs;

-prezentarea de carte;

-portofoliul,

-jocul didactic.

Evaluarea lecturilor trebuie facuta in functie de urmatoarele criterii:

Ritmul de lectura si tipul de preferinta:
-ritmul lecturilor, specia literara preferata (povesti, povestiri i basme);
-tematica preferata (istoria, copilaria, descrierea si reportajul, literatura de aventuri);
Capacitatea de asimilare si prezentare a lecturii:
-citirea cursiva, constientd si expresiva a elevului ajutd la rezumarea corectd, orald a subiectului
prin povestirea expresiva, realizandu-se astfel expresivitatea si coerenta limbajului;
Capacitatea de asociere interdisciplinard: o idee, o informatie, un detaliu cunoscut din lecturi
literare sa poatd fi transferate sau asociate spontan cu elemente de continut specifice altor
discipline: geografie, biologie, arte plastice, film, teatru, muzica, abilitati practice.

Stimulare a capacitatilor creatoare se dezvolta prin:
-se dezvolta capacitatea de redare dramatica, teatrala a unor dialoguri;
-se dezvolta capacitatea de memorare, de recitare artistica a poeziilor, se realizeaza, la unii elevi,
incercari originale de creatie literara.

Pentru realizarea justa a organizarii si indrumarii lecturii elevilor se impune o colaborare
stransd intre scoald si familie. In cadrul activitatilor comune este necesar si se prezinte imensul
rol al lecturii in formarea personalitatii copilului, sa li se dea indrumari asupra a ce si cum trebuie
sa citeasca copiii lor, spre a-i ajuta sa inteleagd ceea ce citesc si a le dezvolta interesul pentru

lectura

BIBLIOGRAFIE:

1. Serdean, loan , Manual Metodica predarii limbii si literaturii romane la clasele I-1V, pag.174
2.Tataru, Ioana: Metode activizante de evaluare a lecturii suplimentare

3.Serdean, Toan, Manual pentru scolile normale clasele a XI-a, Xll-a si a XIII-a, Metodica

predarii limbii romane la clasele I-IV, Editura Didactica si Pedagogica, R.A.- Bucuresti, 1993
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Rolul cadrului didactic in alimentatia sanatoasa a scolarului mic

Prof. Tnv. Primar Mot Cornelia Alina
Scoala Gimnaziala Gavojdia, Judetul Timis

wSdndtatea este totul, dar fira sandtate totul este nimic.”  (Schopenhauer)

Alimentatia, reprezintd un factor important al cresterii, dezvoltarii si mentinerii starii de
sanatate a copiilor, si astfel a devenit astazi o stiintd, cunoscandu-se cu exactitate cu ce si cum
trebuie sd se hraneasca copii, in functie de varstd si de natura activitatilor zilnice.

Alaturi de alimentatia sandtoasa, trebuie sd Tmbinadm sportul, miscarea, activitatea fizica
zilnica. Deoarece scolarii si prescolarii stau foarte multe ore in spatii Inchise, miscarea este
esentiald. Obezitatea n randul copiilor este o problema de sdnatate publicd avand consecinte
grave asupra sanatatii copilului. Inca din scoald, dar si de la gradinita, in cadrul activitatilor ar
trebui sa se vorbeasca despre acest risc. Fast-food-ul este la indeména tuturor, snhachs-urile,
biscuitii sunt frumos ambalate si au etichete atractive, dar nu sunt bune pentru organism.

Rolul scolii este de a constientiza copilul ca in multe alimente sunt folosite substante sintetice,
multe E-uri, care duc la ravagii in organismul nostru. Cu céat alimentatia este mai industrializata,
cu atat este mai toxica pentru organism.

A manca corect si sanatos este un act responsabil, care trebuie predat si invatat inca din gradinita.
Foarte important este sa stim si de unde provin alimentele. De mic copilul trebuie educat spre
alimente crude, naturale, in schimbul celor procesate industrial si pline de aditivi alimentari. Cu
cat incepem mai devreme consumul alimentelor sanatoase, cu atat apar mai tarziu efectele
adverse. Mancarea isi arata rapid efectul advers in cazul in care consumam alimente stricate,
contaminate sau nu le spalim corespunzitor. In acest sens, este foarte importantd si igiena,
spalarea mainilor, dar si a fructelor si a legumelor.
Rolul scolii este acela de a informa copilul ca s-a trecut rapid de la mediul natural la cel
industrial, ca stilul nostru de viata este unul sedentar, ca nu ar trebui sa consumam alimente
industriale, Tnalt procesate.

Sansa unei alimentatii sdnatoase este sd alegem sa trdim in armonie cu natura, sd nu

adoptam un stil de viata sedentar, sd acorddm importanta orelor fixe de masa si modului in care
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mancim, si nu consumam haotic alimente, si nu mancdm seara excesiv. Inca de la gradinita
copiii trebuie sd cunoasca pericolul consumului excesiv de dulciuri, importanta consumului de
dulciuri, importanta consumului de apa, de fructe si legume proaspete de sezon. Copiii trebuie sa
cunoasca si sa respecte importanta micului dejun si a celorlalte mese. Acestia trebuie educati sa
citeasca eticheta, continutul caloric si E-urile. Atentie sporita ar trebui s avem si la consumul de
bauturi carbogazoase, la energizante — care sunt adevarate bombe pentru organism.

Rolul nostru, al cadrelor didactice, este acela de a-i invata pe copii sa aleaga alimente
ecologice mai putin prelucrate si rafinate, pe care sa le introduca intr-o dietd sanatoasa si

echilibrata!

BIBLIOGRAFIE
1.Cojan A.,Tratat de Sanatate Publica — vol.II (cap.”Promovarea sanatatii”’, Ed.Mira Design,
2002.

2. http://www.educatiapentrusanatate.go.ro/metodologia..htm

Competentele pot fi evaluate?

Prof. Vulpes Vasilica Daniela

Gradinita P.P. ”Floarea-Soarelui Resita, Judetul Caras Severin

Motto: ,, Orice cunostinta oricat de abstracta ar fi, o putem utiliza la orice vdrsta cu conditia de
a o traduce in limbajul gandirii copilului.”
(J.S. BRUNER)

La intrebarea “competentele pot fi evaluate?” eu as raspunde ’da”. Bineinteles ca acest
proces este unul pe termen lung deoarece in aceastd evaluare nu este vorba doar despre achizitii,
stocdri ale informatiilor, verificarea modului in care elevii si-au Insusit sau nu un continut, ci
despre ce este capabil elevul si faci cu acel continut, cum reuseste si aplice ceea ce a invitat. In

acest caz se pune problema daca elevul va reusi sd se foloseasca in mod operativ de tot ceea ce a

A A A A A A A A A A AR A N AR AR ARRNRNRRRRNRRNNN

Al dddada i dad el addadeadadadd


http://www.educatiapentrusanatate.go.ro/metodologia..htm

MLl adadadaaadaddadadadaadadaaadaadd

A A T T T R A A TR R AR TR AR RERRRRURRRRRRRRRRN

invatat in scoala.

In sistemul romanesc de invitdmant se vorbeste foarte mult despre ,,a stii”. Eu cred cd nu
este de ajuns ca elevul sa stie, sa cunoasca aspectele teoretice ale disciplinelor, s memoreze parti
din continuturi, ci sd se foloseasca de ceea ce a invatat. Este vorba de ,,a stii sa faci”(Goldi et al.,
2012). A dezvolta competente in acest caz inseamna a provoca elevii sd analizeze situatii diverse,
sa gasesca mai multe raspunsuri diferite la rezolvarea unor probleme, a analiza si cerceta practic.
A dezvolta competente In scoald este mai mult decat a promova o cantitate de cunostinte,
inseamna in primul rand a le da un sens, a le utiliza in viata cotidiana. Elevul va fi competent
dacd va pune In interactiune tot ceea ce a invatat pentru a construi o solutie originala si eficienta,
insa pentru a evalua aceste competente consider ca este necesar sa se predea interactiv, practic si
interdisciplinar.

Competenta pentru a fi demonstrata in situatii concrete trebuie predatd in acelasi mod.
Pentru a fi evaluata, competenta trebuie sa beneficieze de situatii concrete in care cel ce studiaza
va demonstraca este capabil sa puna 1n practica, sa valorifice ceea ce a invatat, deci trebuie sd fie
observabila si masurabild. Performantele unui elev exprima nivelul la care competentele au fost
dobandite de citre acesta. In contextul evaludrii centrate pe competente, standardele la care se
raporteaza rezultatele invatarii elevului trebuie sa fie de natura calitativa.

In acest context, consider ci pot fi evaluate competentele elevilor daca:

e se extindere evaluarea de la verificare si apreciere a rezultatelor la evaluarea procesului, a
strategiei de nvatare a elevului;

e se va pune accent pe aplicarea in practica a celor invatate;

e se va pune accent, in abordarea didacticd, pe analizarea unor probleme din viata de zi cu zi,
palpabile si observabile;

e se va centra Invatarea spre descoperire si incurajare, nu pe sanctionare;

e se va trece de la o relatie ierarhicd la una de colaborare in invatare, tranformand elevul intr-
un partener al profesorului, iar profesorul va fi doar facilitator al invatarii.

Pentru a se ajunge la posibilitatea evaludrii competentelor elevilor, profesorii ar trebui sa
nu mai furnizeze cunostinte pentru memorizare, ci sa sprijine elevii in procesul lor de construire a
competentelor (Mandrut, 2015). Doar pe baza cunostintelor si experientelor dobandite anterior
prin angajarea elevilor in activitatile desfagurate la clasa, consider ca se pot facilita deprinderile

de gandire critica si creativa, precum si abilitdtile de Invatare. Achizitia de competente necesita
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implicarea atat din partea celui care invatd, cat si din partea celui care faciliteaza invatarea. Rolul
profesorului consider ca trebuie sd fie cel de facilitator in invétare, prin orientarea elevilor in
eforturile lor de aplicare a cunostintelor si deprinderilor in situatii noi, astfel incat sd devina
persoane competente. In aceste conditii, evaluarea competentelor poate fi realizata.

In cadrul procesului de invitimant atit oamenii care organizeaza si conduc invitarea, cit
si cei care Invatd trebuie sd se implice in mod direct atat in evaluare cat si autoevaluare.
Permanent cel evaluat intr-o actiune trebuie sa inteleaga ce a facut bine si frumos si mai ales ce
anume trebuie sa schimbe pentru ca pe viitor actiunea sa fie mai buna. Orice actiune de evaluare

ne poate aduce un dram de fericire si o mica sarbdtoare a unui lucru bine realizat si reusit.

Bibliografie:
Goldi, V., Centrul, A., & Octavian, D. (2012). Instruirea centratd pe competente.
Mandrut, O. (2015). Instruirea centrata pe competente. June.

Le plurilinguisme, un atout indubitable

Prof. Dobrin Paula

Scoala Gimnaziala « Stefan cel Mare » Alexandria, Judetul Teleorman

La connaissance de plusieurs langues étrangeres représente un atout indéniable aussi sur
le plan personnel et social que sur celui professionnel.

Premiérement, I’avantage le plus évident du plurilinguisme est la capacité communicative
potentielle. Le fait de savoir communiquer en plusieurs langues offre aux individus la possibilité
de vivre des expériences plus riches sur le plan culturel et traditionnel. Ils peuvent également
apprécier et profiter de plus d’ceuvres artistiques dans le domaine de la littérature et de la
musique, par exemple.

Toujours sur le palier personnel il y a encore un bénéfice de la connaissance de plusieurs
langues : les multilingues manifestent une plus grande flexibilité neurocognitive. En effet, de

nombreuses études ont démontré que les individus multilingues ont plus de chances d’obtenir de
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meilleurs résultats sur les plans de la créativité et la flexibilité mentale que les individus
unilingues. Le fait de passer régulierement d’une langue & une autre est une stimulation mentale
intense qui contribue énormément au bon développement du cerveau.

Socialement, cet atout ouvre la possibilité de nouer des contacts plus diversifiés et riches
dans un monde de plus en plus globalisé. Une personne multilingue aura plus de facilité a
communiquer avec les locaux d’un autre pays, ce qui lui permettra de mieux comprendre les
différentes cultures et traditions dans les pays ou les habitants parlent la méme langue. Le fait de
parler plusieurs langues a également un impact sur la personnalité de I’individu qui approchera le
monde et les différentes coutumes avec plus de tolérance et d’empathie.

Sur le plan professionnel, les candidats qui connaissent plusieurs langues sont tres
intéressants pour les entreprises qui souhaitent exercer une activité a un niveau international. Le
fait de pouvoir échanger en plusieurs langues est en effet un avantage compétitif tres signifiant
pour les employeurs. Avec le développement de la mondialisation, les candidats multilingues
sont de plus en plus sollicités pour apporter une diversification au sein d’une équipe. Le
multilinguisme est donc une compétence additionnelle pouvant permettre a un candidat de se
démarquer d’un autre.

Pour conclure, I’apprentissage de plusieurs langues n’a jamais été aussi utile
qu’aujourd’hui, et ses avantages vont s’accroitre de plus en plus. En apprenant plus d’une langue
étrangere, on a plus de chances de réussir sur le plan professionnel et apprécier le monde d’un ceil

différent, qu’une personne unilingue.

Aptitudinile si rolul lor in structura personalitatii

Prof. inv. primar Mitrescu Elena
Liceul Teoretic, Comuna Filipestii de Pidure, Judetul Prahova

Din perspectiva procesului instructiv —educativ, cele mai importante trasaturi si calitati
formale in studiul personalitatii elevului sunt:
- cele dinamico- energetice- temperamentul;

- aspectele instrumentale, performantiale ale personalitatii ( aptitudinile)
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- calitatile de continut, socio-morale si axiologice (caracterul).

Aptitudinile sunt insusiri care , in ansamblul lor, asigura posibilitatea invatarii anumitor
cunostinte, priceperi si deprinderi. Unii psihologi considerda aptitudinile ca fiind insusiri
inndscute, ceea ce in opinia altora este doar partial adevarat. Neindoielnic existd o componenta
innascutd a aptitudinilor, mai putin evidenta decat in cazul temperamentului, insd si influentele
mediului au consecinte privind cristalizarea aptitudinilor in forma in care se prezintd acestea la
copil.

Definirea aptitudinii in functie de succesul obtinut intr-0 anumita activitate este incorecta.
Performantele ridicate obtinute de un elev la o anumita disciplind nu pot fi atribuite din start unei
aptitudini superioare- ele pot fi, de exemplu, rezultatul unei pregatiri suplimentare.

Astfel, se impune raportarea aptitudinii la o altd componenta a personalitatii, tot de ordin
instrumental si anume la capacitate. Capacitatea exprima posibilitatea pe care o are cineva de a
efectua o actiune intr-un anumit moment. Ea se leagd intotdeauna de prezent si presupune atat
invatare, cat si o anumitd experientd, adica anumite deprinderi ca rezultat al invatarii. Nu exista
posibilitatea de a evalua direct aptitudinile decat prin evaluarea performantelor la anumite probe,
adica a capacitatilor. Ceea ce ar putea indica nivelul de dezvoltare al aptitudinilor ar putea fi
usurinta Tnvatarii si usurinta si calitatea executiei sarcinii.

Fiecare persoana are aptitudini mai mult sau mai putin dezvoltate in toate domeniile.
Aptitudinile permit realizarea unor diferentieri intre indivizi. Despre persoana care poseda o
aptitudine la un nivel mai nalt de dezvoltare decat majoritatea celorlalti indivizi putem spune ca
este talentata.

A. Cosmovici clasifica aptitudinile in:

- aptitudini simple, cele care favorizeaza realizarea a numeroase activitati ;

- aptitudini complexe, acele aptitudini care permit realizarea unei activitati mai ample, de
tip profesional ( aptitudinea tehnica, aptitudinea muzicala etc.).

Aptitudinile simple pot fi impartite in :

e aptitudini generale- prezente in aproape toate domeniile;

e aptitudini de grup- permit realizarea cu succes a unui grup de activitati;

e aptitudini specifice- caracteristice unui domeniu restrans de activitate.

Singura aptitudine generalad admisd actualmente este reprezentata de inteligenta. Putem

defini inteligenta ca fiind capacitatea de a rezolva rapid si eficient o anumitd sarcina,
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problemi, care in cea mai mare masura are un caracter inedit. In cadrul activitatilor didactice,
aceasta capacitate s-ar exprima prin usurinta rezolvarii unor situatii, printr-un spirit de observatie
dezvoltat, prin usurinta memordrii si reproducerii, prin posibilitatea realizarii unor asociatii $i a
implicarii altor operatii mentale in cadrul prelucrarii informatiilor si valorizarii lor superioare.
Inteligenta este decisiva in performanta si succesul scolar al fiecarui elev. Ea se dezvolta si se
conserva prin intermediul educatiei intelectuale, un rol deosebit revenind educatiei formale
realizate in cadrul institutiilor de invatamant. Pentru masurarea acestei aptitudini este utilizat
conceptul de coeficient de inteligenta, calculat dupa formula:
QI = Varsta mentala / Virsta cronologica x 100 , ambele vérste fiind exprimate n luni.

Se admite existenta a sase aptitudini de grup:

1.- factorul verbal-notat cu V, se refera la capacitatea individului de a intelege rapid sensul
cuvintelor, al frazelor;

2.- factorul de fluiditate verbala- notat cu W, se refera la capacitatea de expresie a limbajului;

3.- factorul numeric, notat cu N, reprezinta capacitatea de a lucra usor cu cifrele;

4.- factorul perceptiv - notat cu P, exprima capacitatea de a percepe obiectele in mod rapid si
detaliat;

5.- factorul de reprezentare spatiala, notat cu S, se refera la posibilitatea de a imagina obiecte in
coordonate bi sau tridimensionale;

6.- factorul de dexteritate manuald, notat cu M, exprima aptitudinea de a utiliza obiectele, de a
manui diverse instrumente sau unelte.

Structura aptitudinilor complexe 0 urmeaza pe cea a domeniilor de activitate. Astfel, se
pot diferentia :

- aptitudini tehnice, cele care se refera la posibilitatea de a utiliza instrumentele, masinile
si aparatele, de a intelege modul de alcatuire si de a le construi;

- aptitudinile stiintifice reprezinta o categoric mai complexa de aptitudini, datorita
complexitatii si varietatii stiintelor. In acest caz este absolut necesard existenta unei inteligente de
un nivel deasupra mediei sau cel putin normala, ca si existenta creativitatii.

- aptitudinile artistice, reprezintd unul dintre cele mai interesante aspecte ale teoriilor

aptitudinilor. In domeniul artistic, aspectul innascut al aptitudinilor este cel mai vizibil.
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Aptitudinile presupun deci un factor ereditar (totalitatea predispozitiilor), un factor de
capacitate (castigat prin experienta vietii ) si un factor de perfectionare la care se ajunge prin
exercitiu si care vizeaza asimilarea, coordonarea si diferentierea celorlalti factori.

In ceea ce priveste dezvoltarea aptitudinilor, se considera trei stadii. Primul stadiu este
unul de tatonare, de observare si testare a inclinatiilor copilului de cétre parinti si educatori, la
varste la care incd nu s-au declansat totalitatea elementelor inndscute. Urmeaza stadiul de
potentialitate in care echipamentului nativ i se adauga deprinderi castigate, invatate, apoi stadiul
de abilitate in care aptitudinile ating maximum de randament si de finete psihica.

In ceea ce priveste aptitudinea scolard, sarcina educatorului constd in cunoasterea
individualizata a nivelului de dezvoltare a aptitudinilor fiecarui elev, iar apoi in adaptarea
continutului si a metodelor didactice in functie de acestea, pentru a asigura eficienta actiunii
educative.

Aptitudinile au un rol important in structura personalitatii. Cadrul didactic trebuie sa
abordeze diferentiat elevii, astfel incit demersul didactic sd conduca la constientizarea si
valorificarea resurselor de care acestia dispun. Cine are aptitudini (fie speciale, fie generale) isi
formeaza mai usor deprinderi, acumuleaza cunostinte si experienta. Deprinderile servesc
dezvoltarii personalitatii. Ele intra in alcatuirea personalitdtii umane ca invarianti operationali
care deservesc conduita. Potentialul inndscut se transforma prin multd invatare si exercitiu in
performante in domeniul respectiv. Performanta duce la satisfactie si succes, implicit la

dezvoltarea personalitétii.

Bibliografie:

e Cosmovici A., lacob L., 1999, Psihologie scolara, Editura Polirom, lasi
e Bruner, J.S. , Procesul educatiei intelectuale , Editura Stiintifica , Bucuresti, 1970

e Salavastru, D., Psihologia Educatiei, Editura Polirom, Bucuresti , 2004
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Sustenabilitatea in educatie prin proiectele eTwinning
in invatamantul prescolar

Ne jucdm, ne distram si invatam!

VLASIE ELENA VASILICA

Gradinita cu Program Prelungit nr.2 Caransebes, Judetul Caras Severin

“Educatia este cheia care deschide poarta de aur a libertatii”
George Washington Carve

Gradinita este primul loc in care copilul se intdlneste cu un educator. Aici copilul are nevoie
de intelegere, ascultare, empatizare, bucurie, rasete si voie bund. Toate acestea trebuie sd fie
oferite din tot sufletul de personalul din unitatea scolara, incepand cu ingrijitoarea, administrator,
bucatareasa, asistent medical, educatoare si terminand cu directorul.

Este locul in care copilul trebuie sa invete lucruri fard a se simti constrans, el trebuie sa invete
totul prin joaca. La gradinita activitatea fundamentala este JOCUL.

Proiectele eTwinning ne demonstreaza ca schimbul de bune practici ne ajuta sa gasim metode
si strategii noi de predare si invdtare a noilor continuturi pentru prescolari. Din anul 2019,
dacdrele didactice din gradinita noastrd implementeaza proiectele educationale eTwinning si
considerdm cd sunt foarte benefice.

Unul dintre proiectele eTwinning la care au participat prescolarii din grupa mea a fost

PLAY, HAVE FUN AND LEARN. Un proiect care s-a desfasurat in perioada de pandemie
COVID-19.

Proiectul si-a propus sd sprijine Invatarea prescolarilor prin jocuri si s mbunatateasca
abilitatile din secolul XXI, jucand jocuri. Joaca are un loc foarte important in ceea ce priveste
dezvoltarea copilului in perioada prescolara.

Jocul sustine dezvoltarea fizicd, emotionala, mentala si sociala a copilului. Cand copiii se
joaca: ei devin constienti de propriile abilitati, invatd cuvinte noi unul de la celdlalt, isi dezvolta
creativitatea, 1si dezvolta abilitdti de rezolvare a problemelor, invatd concepte noi (mai mult sau
mai putin, mari mici). Ei se Imprietenesc. Ele dezvolta echilibru, abilitdti de mana si muschi.

Dezvoltd abilitdti motorii fine si brute. Ele scapa de excesul de energie si devin fericiti. Se
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dezvolta stima de sine si increderea in sine.
Scopul proiectului a fost de a sprijini abilitatile din secolul XXI al prescolarilor cu jocul si de
a integra jocul cu instrumente Web 2 si de a sustine utilizarea tehnologiei.

Pe parcursul proiectului prescolarii din grupa mea au participat la diverse activitdti, dupa cum
urmeaza:- realizarea unui poster - Posterul realizat de gradinita noastra a primit cele mai
voturi si a fost ales pentru a fi folosit ca POSTERUL PROIECTULUI

https://twinspace.etwinning.net/120541/pages/page/1026588

- realizarea unui LOGO

https://twinspace.etwinning.net/120541/pages/page/1026591

3 KINDERGARDEN PP NO.2 CARANSEBES, ROUMAINE

- realizarea unei carti cu jocuri realizate in sala de grupa

https://twinspace.etwinning.net/120541/pages/page/1022243

PLAY HAVE FUN AND LEARN

>

- realizarea unui film cu jocuri create si desfisurate impreuna cu familia

https://twinspace.etwinning.net/120541/pages/page/1022247

- realizarea unei carti digitale cu exemple de jocuri de codare
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https://twinspace.etwinning.net/120541/pages/page/1022255

Prof Vlasie Elena Vasilica

- realizarea unei carti digitale cu exemple de jocuri in aer liber

- https://twinspace.etwinning.net/120541/pages/page/1022250

PLAY, HAVE FUN AND LEARN

#Twinning project 2020

— P &
/. .\) OUTSIDE GAMES FROM (00
{5~/ KINDERGARDEN i ROUMAINE \ =)/
4 4

VLA A

) LASIE ELEN/
| TANCHIS ADRIANA

Q)
Un proiect minunat cu activitati multe care a adus multa bucurie in sufletul prescolarilor mei.
La finalul proiectului am constatat cad majoritatea copiilor au retinut multe din jocurile colegelor
din alte tari.
Din punctul meu de vedere proiectele educationale eTwinning trebuie sa devinad parte

integrantd din programa noastra scolard, deoarece prescolarii au foarte multe de invatat din

implementarea lor la grupa.
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Exemple de buna practica Proiect eTwinning
Copilarie fara BULLYING

Prof. Vantu Ana Luminita

Liceul Tehnologic ,, TRANDAFIR COCARLA” Caransebes, Judetul Caras Severin

Suntem, pe zi ce trece mai schimbati, obosim mai repede, ne imbolndvim mai
usor...stresul este ceva cu care ne nastem; devenim, de fapt, rezultatul actiunilor noastre.

Scola noastra a organizat in colaborare cu alte scoli din Europa, in anul scolar 2021-2022
un proiect etwinning ,,Copilarie fara BULLYING!”. Proiectul a fost realizat astfel incat sa
formeze atat la nivelul elevilor cat si la nivelul adultilor o conceptie sdnatoasa asupra vietil,
corespunzand realitatii imediate si de perspectiva. In desfisurarea acestui proiect, am avut ca
scop principal sd 1i facem pe elevi mai constienti de faptul ca bullyng-ul nu ne reprezinta.

Astfel, prin colaborare si cooperare, elevii au creat lucruri comune si utile. Fiecare
activitate a fost finalizata cu un produs comun: e-book, puzzle, quiz, padlet etc.

Link la pagina proiectului: https://twinspace.etwinning.net/188013/home.

Scoala are un rol important in viata cotidiand a copiilor nostri, se asteapta s ii Invete pe
copii sa gestioneze sentimentele si experientele negative si sa faca fata agresiunii si bullying-ului.
Intimidarea/amenintarea este o incercare agresiva, sistematica si continud, in scopul subminarii si
ranirii cuiva, pe baza unor slabiciuni pe care le are acesta. Efectele asupra victimei sunt adesea
devastatoare din punct de vedere emotional, comportamental si educational.

Bullying-ul poate transforma scoala intr-un loc de temut, in timp ce aceasta ar trebui sa fie
un mediu in care copiii sa se simtd 1n siguranta. Este foarte important sd informam copiii, parintii,
pe toti cei care conlucreaza in sistemul educational. Copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru
el insisi, dar si pentru ceilalti, In speranta cd numarul cazurilor de bullying se va diminua.
Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor si nimeni nu ar trebui sa fie indiferent
fata de acele persoane care se afld in incapacitatea de a se descurca intr-o situatie de bullying.

In scolile romanesti, fenomenul de bullying are o incidentd din ce in ce mai ridicata,
pericolul venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptandu-I
ca pe o componenta obisnuitd a vietii de zi cu zi.

Cand devin elevi, copiii se confrunta cu sarcina de a-si gasi locul in noua lume a institutiei
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scolare extinse, cu toate structurile si regulile sale. Ei trebuie sa Invete cum sa construiasca relatii
si sa-si formeze un simt al apartenentei la spatiul sdu intern si la convietuirea in comunitate
impreuna cu grupuri si indivizi diversi. Copiii trebuie sd invete cum sa se adapteze unul 1a altul,
sa accepte si sa respecte regulile, sa dea nastere si s puna in aplicare propriile idei intr-un mod
corespunzator, sa fie capabili s gestioneze dezamagirile si constrangerile

Obiectivele specifice ale proiectului sunt:

Cresterea nivelului de cunostinte si de intelegere a fenomenului de bullying in randul
copiilor.

Cresterea abilitatilor interpersonale (in special sociale si emotionale) in randul tuturor
copiilor si adolescentilor

Incurajarea observatorilor si ajute victima.

Reducerea bullying-ului si a formelor de bullying prin mijloace electronice in randul
copiilor si adolescentilor

Acest proiect de artd colaborativd impulsioneaza elevii sa nu ramana pasivi bullying-ului.

Conceptul de la baza acestei activitdti este de a fi mandru cu insusirile care ne definesc si ne fac
diferiti si de a lua pozitie impotriva hdtuirii in mod unit.

https://twinspace.etwinning.net/188013/pages/page/1713723

https://twinspace.etwinning.net/188013/pages/page/1753775

Vantu Ana Luminita. Technological High School

TRANDAFIR COCARLA" Cara Romania

Concluzii

Am initiat si derulat acest proiect, constienti fiind ca ,,datoram copilului cel mai profund
respect”.

Activitdtile desfasurare au reprezentat o forma de a educa altfel, de a 1i invéta pe elevi sd fie mai
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buni, mai toleranti, mai empatici si mai solidari cu problemele celor din jurul lor, prin intermediul
unor activitati educative non-formale care le-au starnit curiozitatea, initiativa, dorinta de
implicare si participare. Toti cei implicati in proiect au inteles ca incalcarea drepturilor copilului
naste povesti triste si grele, ca respectarea drepturilor copilului nu este o optiune, ci o obligatie pe
care o avem fiecare, indiferent ca suntem adulti sau copii. Doar astfel putem contribui la
construirea unei scoli si, implicit, a unei lumi mai bune, mai tolerante, mai incluzive pentru
fiecare dintre noi.

Acest proiect a primit certificat de calitate:

L. Twinning Quality Label
Twinning Pupil Quality Label :

Copilhrie firh BULLYING / Childhood without
. BULLYING
Copilérie fara BULLYING / Childhood

without BULLYING

.

LY %"2

BIBLIOGRAFIE

. Arsova Netzelmann, T.; Steffan E.; Angelova M. Strategii pentru o clasa fara bullying. 2016.

. Beldean-Galea 1., Mirestean [.-M., Irimie S. s.a. Comportamentul bullying in scoald - forma

specifica a violentei scolare 2016.

3. Costescu G. Bullying-ul in scoald - o noua ingrijorare pentru parinti.

http://www.parintibuni.ro/index.php/Parenting-de-la-A-la-Z/bullying-ulin-scoala-o-noua-ingrijorare-

pentru-parinti.html
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CUNOASTEREA COPILULUI - CONDITIE A EDUCATIEI DE
CALITATE

Prof. Schiller Melinda Diana
Gradinita cu Program Normal Jena, Judetul Timis

Unii copii sunt precum niste roabe:
Trebuie sd fie impinsi,
Unii sunt precum barcutele:
Trebuie sa fie vaslite.
Unii sunt precum zmeele:
Daca nu le tii strans de sfoara,
Vor zbura departe, sus.
Unii precum pisicutele:
Tare multumite cand sunt mangdiate.
Unii sunt niste remorci.
Folositoare numai cand sunt trase.
Unii sunt precum baloanele:
Tare usor de vatamat,
De nu le mdnuiesti cu grija.
Unii sunt mereu de nadejde si gata sa ajute.
Fiecare copil este diferit, acest lucru este ceea ce il face sa fie special. Exista citeva lucruri

esentiale comune tuturor copiilor, tofi au nevoie de dragoste, de securitate, hrand buna si
exercitiu.

Fiecare copil are nevoie sd se simta protejat si acceptat, are nevoie ca ceilalti sa-1 placa.
Fiecare micuf simte nevoia sa fie calauzit si chiar 1i trebuie un element de control din partea
adultului, pe masura ce 1si dezvolta increderea in sine si face primii pasi spre independenta.

Ceea ce 1i diferd pe copii este ritmul lor de dezvoltare. Dezvoltarea are loc pe mai multe
paliere: fizic, intelectual, social, si emotional.Un copil, si acest lucru se uitd adesea, este o
persoana integrala; cand se vorbeste despre maturizarea lui se iau in considerare de obicei numai
achizitiile intelectuale.Trebuie sa amintim insa ca, in acesti ani timpurii dezvoltarea sociala si
emotionala a copilului este la fel de importanta ca si cea fizica si intelectuala.

Copilul invata, se simte liber de a face noi achizitii intelectuale numai cand se stie
acceptat, atunci cand trdieste sentimentul de apartenentd.De vreme ce fiecare copil este
diferit,inseamna ca fiecare are propria sa personalitate i un mod specific de comportare.

,,» Cel mai bun serviciu pe care scoala il poate aduce societatii, este a pune fiecare individ

in situtia de a produce cat mai mult cantitativ, si cat mai bine calitativ, lucrand in coformitate cu

A A A A A A A A A A AR AN AL R AR RRRRRRR NN

Al dddada i dad el addadeadadadd



MLl adadadaaadaddadadadaadadaaadaadd

A T T T T T AT AT A T T T TR AT H A TERRARRRRRNRRRNRRNN

aptitudinile sale naturale”.

Aceastd problema ne impune doud preocupdri: prima, de a gasi metoda de cunoastere a
individului si a doua de a lua masuri de organizare scolara care sa faca posibila respectarca
individualitatii.in ceea ce priveste cunoasterea individualititii, metoda testelor, dacd nu e serios
controlatd de observarea directd a vietii sufletesti a copiilor, asa cum se manifestd ea in chip
independent, da rezultate dubioase, fapt recunoscut chiar de unii pedagogi experimentati.

Dar cunoasterea individualitatii nu se poate prinde intr-un moment oarecare, cum s-

aprinde chipul intr-o fotografie, ci numai prin cercetare atenta si indelungatd a manifestarilor
reale ale copilului.Acestea trebuie consemnate undeva, pentru ca pe baza a cat mai multora dintre
ele, precum si a coordondrii si sistematizarii lor, sd se poata desprinde apoi cu mai multa
sigurantd directiva dezvoltarii individualitatii.
Sa observam, de exemplu, cum interactioneaza copilul cu ceilali: este copilul rigid ori face
anumite compromisuri? Acceptd pdrerile altora sau mai insista intodeauna sa facd numai ce
doreste? Cedeaza in fata celorlalti, nu se lupta niciodata pentru drepturile sale? Pe masura ce vom
ajunge sd cunoastem copiii pe care ii avem in grija, intelegandu-le firea, personalitatea, vom
putea identifica treapta pe care se afla fiecare copil pe scara dezvoltarii.

Pentru parinti, copilul este sursa de bucurie si 1si pun Intreaga incredere in cadrul didactic
care 1i educa. Nimeni nu poate garanta viitorul, dar cel putin, pe parcursul timpului in care ii
avem in grija pe acesti copii, depinde numai de noi sa le oferim cunostintele, ocaziile de
dezvoltare si caldura la care fiecare dintre ei are dreptul, sa le oferim un mediu stimulator si plin
de bucurie.

Pentru toti copiii pe care i avem in grija, este de cea mai mare importanta ca ei sa se
simtd in sigurantd cu noi. Pentru multi dintre ei, gradinita este prima experienta in afara casei. In
noua situatie, unii copii sunt nesiguri si temdtori si vor avea nevoie de mai multd atentie si
protectie, pand vor fi suficient de siguri pe ei pentru a explora noul mediu si a participa la toate
activitatile.

Coniii care provin din familiele unite si afectuoase sunt de obicei mai apti sa accepte si sa
se bucure de noul mediu. Experienta pozitiva ii determina sa creada cd lumea este in general un
loc agreabil si ca poti avea incredere in ceilalti. Sentimentele parintilor influenteaza sentimentele
copiilor.Daca un copil 151 vede parintii bucurosi cd merge la gradinitd, el va fi bucuros sa o

frecventeze.
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In cele din urmi, cel care va beneficia cel mai mult de pe urma unei relatii de colaborare
intre educatoare si parinti este copilul.

Pe de alta parte, copiii care vin din medii in care sunt frecvent pedepsiti, si care sunt
adesea nefericifi, pot manifesta prudentd si suspiciune in ceea ce priveste educatoarea si noua
situatie 1n care se afla.. Va fi nevoie sd fim rabdatoare cu asemenea copii, sd le daruim cat mai
multa caldurd sufleteasca si sa le transmitem un sentiment de stabilitate.

Tn concluzie, cunoasterea copilului se realizeaza in timp:cunoastem copilul educindu-I
si-l educim mai bine cunoscandu-I.

Folosind unele insusiri pozitive ale copiilor, putem indrepta anumite lipsuri in conduita si
activitatea lor; progresul facut intr-o anumitd directie se rasfrange si asupra altor laturi ale
activitatii si comportarii copiilor.Acest mod de a proceda duce intotdeauna la rezultate pozitive.

Folosind fisele de observare, fisa psiho-pedagogica copiii care intrd in clasa.l. vor putea fi
apreciati si cunoscufi mai usor, iar munca invatatorului in aceastd cunoastere va fi simplificata
enorm: el va citi fisele de observare sau fisa psiho-pedagogica si va intelege infatisarea scolarilor
sai.

Nu se poate vorbi despre o educatie eficientd decat daca trasaturile caractristice ale
personalitatii copilului sunt cunoscute de catre cadrul didactic, si numai dupa aceea poate alege
mijloacele, tehnicile, strategiile cele mai potrivite pentru realizarea obiectivelor propuse.

Fiecare copil este diferit si nu poate fi comparat ,, decit cu sine insusi”. In schimb, sunt
cateva trasaturi esentiale in functie de care poate fi apreciat nivelul de dezvoltare a unui copil n
plan socio-emotional, in planul limbajului si in cel cognitiv, precum si in plan fizic.

Cunoasterea acestor trasaturi ne va ajuta in procesul de selectare a obiectivelor
educationale si 1n alcatuirea programului de activitate potrivit varstei si chiar fiecarui copil in
parte, precum si in evaluarea rezultatelor obtinute.

Apararea, ocrotirea si formarea corespunzatoare a copiilor, educarea lor sanatoasa fiizica
si morala reprezinta astfel, nu numai o cauza umanitara ci si una vitala, fundamentald a existentei
nationale si planetare.

Greseli de educatie sau indreptar de educatie

1. Un copil criticat invafa sa condamne

2. Un copil batut invata sa se bata
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. Un copil ironizat devine timid

. Un copil incurajat invata sa aiba incredere in sine

. Un copil tratat cu toleranta invata ce este rabdarea

. Un copil apreciat invata ce este aprecierea

. Un copil tratat cu corectitudine invata ce este dreptatea

. Un copil tratat cu prietenie invata ce este bundtatea

o 0 N SN AN W

. Un copil obisnuit sa traieasca in siguranta devine increzator

10. Un copil care este iubit invata sa simta dragostea

BIBLIOGRAFIE
Voiculescu Elisabeta, ( 2001 ),Pedagogie prescolara,Editura ARAMIS, Bucuresti
Schiopu Ursula, ( 1997 ), Psihologia varstelor, ed.Ill, E.D.P., Bucuresti.

STRATEGII, METODE SI DEMERSURI REUSITE iN FORMAREA
PARINTILOR IN SPIRITUL COLABORARII SI AL PARTENERIATULUI

Prof. Kovacs Alina
Gradinita P.N. Gavojdia, Judetul Timis

Motto: ,,Copilul ajunge pentru parintii sai, dupd educatia care o capdti: rasplata sau
pedeapsa!” J.J. Roussea

E limpede ca ,meseria de parinte” este cea mai dificila, insd fiind o meserie ea se poate
invata, iar ca oricare alta si aici exista reguli si ,,secrete” ce pot fi aplicate.

Este insa foarte important sa fim deschisi, sa fim constien{i de faptul ca toti parintii au nevoie
de sfaturi si spijin, iar cand acestea vin din partea unor specialisti (psihologi, consilieri scolari si
chiar cadre didactice) trebuie si ascultam cu atentie si si incercam sa aflam cat mai multe
informatii.

Relatia cu copiii se caracterizeaza printr-un schimb de experienta: parintii influenteaza copiii
st invers. Educarea copiilor poate fi o placere, dar poate fi si dificila. Parintii considera in general

educatia ca fiind dificila atunci cand copilul prezinta un comportament care pentru ei este
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inacceptabil, suparator sau atunci cand copilul nu ascultd de observatia pe care parintele o face.
Astfel, parintii se supard, se simt neputinciosi.

Intalnim multe cazuri in care parintii isi trimit copiii nedisciplinati la gradinita pentru a primi
educatia pe care ei ar trebui si le-o dea acasd. In acestd situatie apare evidentd necesitatea
sprijinirii paringilor pentru a se alinia scopurilor educative in favoarea formarii personalitatii
copiilor.

Sprijinul acordat parintilor vizeaza trei directii de actiune:

- sprijinul emotional (a le da parintilor ocazia de exprimare a emotiilor fard citica sau
condamnare);

- sprijinul informational (a le da parintilor ocazia de a intelege propria situatic si a educatiei
copiilor lor);

- sprijinul instrumental (a le oferi mijloace, tehnici de rezolvare a problemelor care tin de
educatia copilului).

Referindu-ne la influenta pe care o are in general familia asupra personalitatii copilului ii vom
ajuta sa inteleaga ca ceea ce cred ei ca parinti, despre ,,viatd’’ si ,,implinirea in viatd’’ va
determina felul in care isi vor educa copilul contribuind astfel la formarea conceptiei
fundamentale a copilului despre el insusi.

Prin informarea educationala si sprijinul acordat se va urmari:

- ca parinti sa Inteleaga ca pot influenta si controla comportamentul copilului, insusindu-si
abilitatile de baza in acest sens;

- sa-1 convingem sa aibe rabdare, sa nu forteze copilul in indeplinirea unor sarcini ci sa-I faca sa
doreasca, sa participe la realizarea lor;

- sa nu faca referiri, in fata copilului la nivelul de dezvoltare, deprinderile si abilitatile practice ale
copiilor de aceasi varstd sau de varste mai mici deoarece vor accentua starea de neputinta
resimtitd de copil sadindu-i neincredere in sine, frustrare;

- sa acorde cu consecventa atentie pozitiva, mai multe apecieri pozitive si mai mule recompense.
Sistemul de recompensare fiind un mijloc prin care vom reusi sd dovedim copilului ca o actvitate
care 1 se pare total neinteresantd si neplacutd poate deveni atractiva pentru el intr-o oarecare
masurd. Recompensele nu trebuie sa devind un scop in sine pentu copil, ci doar si ,,indulceasca’’

activitatea pana ce copilul se obisnuieste cu ea i nu o mai percepe ca pe o ,,corvoadad’’;
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- sa nu 1l lase pe copil s infeleagd ca totul se poate ,,cumpdra’’ faicand un targ avantajos ci ca
totul se poate castiga prin munca si efort propriu

- sa-l incurajeze pe copil pentru a se juca cu parteneri de aceeasi varsta intr-o relatie in care si ei,
parintii, sa-i fie parteneri de joc empatizand cu copilul;

- imbunatatirea relaiei mama-copil prin acordarea de timp si mai multd intelegere;

- sa-i arate copilului ca problemele lui 1i preocupa sincer si ca il vor ajuta sd se corecteze,
incurajandu-1sa aibe incredere in parinti;

- sd-1 ajute pe copil sa gaseasca solutia unei probleme, sa-si planifice singur rezolvarea ei prin
urmdrirea unor pasi concreti in directia respectiva;

- sa recunoasca eforturile copilului chiar si atunci cand nu reuseste pe deplin;

- sa Incurajeze copilul, sd mentind permanent o comunicare deschisa.

Deci, copilul trebuie sa simta ca si familia este alaturi de el, ca aici gaseste intelegere si ajutor
in Inldturarea si solutionarea problemelor aparute in calea propriei dezvoltari.

Prin initierea unor demersuri didactice In care parintii participa atat ca parteneri cat si ca
asimilatori de informatii de specialitate ii ajutam sa performeze in calitatea lor de educatori ai
propriilor copii.

Copilul trebuie educat, format pentru o societate modernd, in continud schimbare, context in
care acesta poate sd devind un adult flexibil, creativ, adaptabil solicitarilor ce tin de evolutie, de
progres. Aceasta se poate realiza printr-o coalizare responsabild a tuturor factorilor implicati in

educarea personalitatii copilului.

,,SA FORMEZI O ECHIPA ESTE DOAR INCEPUTUL, SA RAMAI ESTE PROGRESUL,
SA LUCREZI iIMPREUNA ESTE SUCCESUL!”
Henry David Thoreau

BIBLIOGRAFIE:
*#% Curriculuum pentru educatie timpurie, 2019
Béban, Adriana, Consiliere educationald, Imprimeria ,,Ardealul’’ Cluj, 2001
Glava, Adina, colaboratorii, Educatia timpurie, Editura Paralela 45, Pitesti, 2009
Preda,V., Metoda proiectelor la varstele timpurii, Ed. Miniped, Bucuresti, 2005
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Farmecul iernii

Prof. Brandusoni Ionela Gradinita P.P.Nr.4 Lugoj, Judetul Timis

Zapada multa-i pe bloc
Afara ies sa ma joc
Totii copiii sunt afara

S-alerga pe ulicioara

Pe afara ninge tare
Copii de la mic la mare
Ei se joaca cu zapada

Si pun bulgari intr-o lada

Al treilea razboi il fac
Se mai bat si cu un sac
Se distreaza toti afara

De le vine sa si sara

Ei o sanie aduc

Aproape 1si dau intr-un nuc

La vale tare se dau

Protectie ei deloc n-au
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Nu conteaza daca pica
Nici nu stiu ce sd mai zica
Si la colindat ei merg

Pana acolo eu alerg

Seara nici nu vreau sa plece
Incd mai vreau sa alerge
La case ei sa colinde

Si sd-si spuna si pilde.

BIBLIOGRAFIE: Din creatiile copiilor, Brandusoni Bogdan

CEIl SAPTE ANI DE ACASA

Prof. MOTOS CRISTINA, Gradinita P.N. Darova, Judetul Timis

Cand vorbim despre cei sapte ani de acasa ne gandim la educatia pe care copilul o primeste
de la parinti, la formarea personalitatii si comportamentului copilului pana merge la scoala. Cand
spunem ca un copil are cei sapte ani de acasa ne gandim la un copil bine crescut, care stie sa
salute, sa spund multumesc, te rog, care se comporta cuviincios cu cei de varsta lui si cu adultii.

Educatia, bunele maniere, regulile morale sunt cheia citre adaptarea copilului in societate.
Un copil manierat se va descurca mult mai bine n relatiile cu cei din jur decat unul caruia fi
lipsesc cei sapte ani de acasa.

Copilaria reprezinta cea mai bunad perioada a vietii pentru educatie, pentru formarea si

instruirea caracterului psiho-social. Familia este cea care raspunde de trebuintele elementare ale
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copilului si de protectia acestuia, exercitdnd o influentd atat de adancd, incat urmele ei raman
uneori, Intiparite pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia.

Daca unui copil familia nu-i satisface nevoia de confort fizic si afectiv, atunci pe viitor va
aparea acel sentiment de neincredere In mediu, teama de viitor sau indoieli de sine, o lipsad a
increderii in propriile sale forte, dar va aparea si acel sentiment de rusine. Tot timpul familia
trebuie sa incurajeze copilul, sa il indrume si sa ii arate ce e bine si ce e rau. Familia este cea care
ofera copilului primele informatii despre lumea ce-1 inconjoard, primele norme si reguli de
conduita, dar si climatul socio-afectiv necesar trebuintelor si dorintelor sale.

Influentele educative pe care familia le exercita asupra copiilor se pot manifesta atat direct,
prin actiuni mai mult sau mai putin dirijate cat si indirect, prin modele de conduita oferite de
membrii familiei. Modelele de conduita oferite de parinti, pe care copiii le preiau prin imitatie si
invatare, si climatul socio-afectiv, in care se exercitd influentele educationale, reprezinta primul
model social cu o influentd hotaratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor despre
viatd, a modului de comportare si relaionare in raport cu diferite norme si valori sociale.

Procesul educativ al copilului trebuie condus cu grija si calda afectiune in concordanta cu
ctapa de dezvoltare in care se afla el, fara a-1 solicita prea de timpuriu cu lucruri ce nu sunt pe
masura fortelor lui, oferindu-i si cerandu-i numai ce nu-i depaseste capacitatea de intelegere.

In familie se dezvolta sprinjinul de afirmare a idealurilor tanirului, dorinta sa de
participare la viata sociald, culturald si politici a tarii sale. In familie se formeaza primele
deprinderi de viatd sanatoasa ale copilului, de conduitd igienica individuald si colectiva si de
altruism, componente majore ale moralei elementare a indivizilor societatii, constituind bagajul
educativ al ,, celor sapte ani de acasa”. Viata copilului acasa, alaturi de parintii sii, toate
activitatile care se desfasoara impreuna consolideaza anumite deprinderi, abilitati ce contribuie la
autonomia copilului, convietuirea sociald, sanitatea, igiena si protectia lui. In familie copilul
incepe sa se cunoasca pe sine, sa se defineasca prin jocul imitatiilor, comparatiilor si isi Insuseste
modele la care se poate referi in mod constant in devenirea sa ca adult.

Dupa ce ajunge la varsta prescolard educatia copilului se Imparte intre familie si dascalii si
pedagogii din scoald; cei din urma vor fi chemati sd slefuiasca ceea ce a realizat familia, sa
completeze golurile din procesul instructiv-educativ care au scapat pana la aceastd varsta si sa-|

ajute pe copil in intelegerea si lamurirea unor probleme.
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,Cel sapte ani de acasa” 1si pun accentul cel mai mult in ceea ce devine un copil mai tarziu
si anume —OM. Aceasta este perioada cea mai importanta, fiind temelia pe care se clideste o
fiinta cu diverse aptitudini si preferinte, cu un comportament normal sau deviant. Asa cum ne
crestem si ne educam copiii, asa cum ne comportam noi, asa vor trai si se vor manifesta pe viitor.

Copii cresc si se formeaza in viata intr-un univers pe care-1 creeaza parintii.

BIBLIOGRAFIE
Golu, M., (2000), Fundamentele psihologiei, Editura Fundatici Roméania de Maine, Bucuresti.
Negovan, V., (2003), Introducere in psihologia educayiei, Editura Curtea Veche, Bucuresti.

Salavastru, D., (2004), Psihologia educatiei, Editura Polirom, lasi.

IMPORTANTA COLABORARII SCOALA-FAMILIE-COMUNITATE
IN EDUCAREA ELEVILOR

Prof. Goian Emilia, Scoala Gimnaziala Gavojdia, Judetul Timis

In urma experientei profesionale am ajuns la concluzia ci intreaga dezvoltare umani este
influentata de procesul de socializare, de integrarea sociala si de identitatea persoanei, iar acum
asupra copiilor se exercitd influente, mai intai in cadrul familiei si apoi in scoala dar acestea intr-
un mod mai sistemetic i mai organizat iar pentru a asigura o dezvoltare socio-psiho-emotionala a
copiilor intreaga noastra activitate trebuie sa cuprinda activitai, actiuni sau elemente ale acestora
care sd asigure formarea si dezvoltarea la copii a abilitatilor de interactiune cu adultii, cu copiii
de varste apropiate, de a accepta si respecta diversitatea, formarea comportamentelor prosociale.

Pentru realizarea unui parteneriat autentic este necesara impartasirea acelorasi valori,
atitudini, principii, norme, comportamente iar complexitatea cresterii si educarii copiilor, in
aceastd lume in continud schimbare, aflata sub semnul competitiilor de orice fel, cere sprijin din
partea familiei si comunitd{ii.Se pot realiza parteneriate cu familia,biserica, agentii economici,
administratia locala, mass-media, institutiile de cultura, politie.

In mod firesc, parintii sunt primii educatori ai copilului.Vine apoi randul profesionistilor

din gradinite si scoli sd se ocupe de educarea si instruirea copiilor la un nivel superior de
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cunoastere.Educatia copiilor, priviti ca cei mai tineri membrii ai unei comunitati, trebuie sa fie
insd responsabilitatea intregii comunitati.Ea este leaganul cresterii si devenirii acestor copii ca
viitori adulti responsabili de rolul lor in intreaga comunitate.

In primele etape ale vietii, responsabilitatea educirii copilului 1i revine familiei iar pentru
copil, familia reprezintd primul sdu univers afectiv si social, trasaturile si coordonatele
personalitatii se cristalizeaza in raport cu modelul si natura situationald trditd in mod direct ,
nemijlocit, de copil, Tn mediul familia, iar atitudinile parintilor au consecinte durabile asupra
personalitatii in formare a acestuia.

Cei doi parinti,desi implicate in aceeasi masurd in procesul de educatie,au roluri diferite mama
asigura caldura afectiva,iar tatal reprezinta autoritatea.Mama contribuie la atmosfera intra-
familiala i la asigurarea securitatii afective, iar tatdl la comunicarea socio-familiala si
respectarea normelor, dar amandoi parintii asigura sentimentul de confort si securitate. Ambii sunt
raspunzadtori de situatia copilului in cadrul familiei, de optimizarea vietii de familie, imbinand sau
incercand sa imbine cele doua aspecte: atitudinea afectuoasd a mamei cu autoritatea sau exigenta
rationala a tatalui.

Exista si familii in care sunt diferente de opinii In ceeea ce priveste cresterea si educarea
copilului, in care nu existd unitate de cerinte si consecventa in atitudini, o viata de familie
framantata de tensiuni, lipsitd de afectiune, cu conflicte ce pot genera acte de opozifie sau chiar
de violenta duce inevitabil la reactii de inadaptare, frustrari, la stari de dezechilibru afectiv ale
copilului. Intr-un astfel de mediu apar si se dezvolta situatii conflictuale care vor afecta atmosfera
afectiva a grupului familial si comunicarea dintre membrii ei.

In familie se constituie sentimentul de apartenenti sociald, pentru ca familia este in primul
rand o institutie sociald fundamentald, este un grup social in care membrii sunt legati prin
anumite relatii biologice, dar si psihomorale economice si juridice, raspunzand unul pentru altul
in fata societatii.

Implicarea parintilor in activitatea scolii se poate realiza in mod formal, prin posibilitatea de
a fi ales In Consiliul de Administratie al scolii in care se iau decizii importante cu privire la
organizarea institutiei, la activitatile extreascolare,la parteneriatele dezvoltate si de asemenea
participarea in Consiliul Reprezentativ al Parintlor in care se analizeazd oferta educationala a

scolii,se aproba acivitatile optionale.
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Existd unele argumente pentru care pdarintii trebuie sd se implice in educatia in cadrul
institutionalizat a copiilor lor, incd de la varsta prescolara:parintii primesc permanent feedback
despre potentialul si progresul copilului ,ei pot solicita informatii, pot oferi sugestii si isi pot
exprima nemultumirile;parintii implicati servesc drept model de comportament responsabil
pentru propriul copil iar participarea parintilor la activitatile scolii reprezinta un factor generator
de motivatie pentru copil.

Asadar parintii si educatorii, ca parteneri trebuie sd dezvolte interesul copiilor pentru scoala,
sa se angajeze in discutii (chiar si telefonice) daca apare o situatie dificilda ,sd utilizeze
comunicarea prin e-mail,sa stabileasca intalniri in camera parintilor.

Este recomandat cadrelor didactice sa invite parintii la activitati, sa-i implice pe parinti in
amenajarea spatiului educational,in procesul de Tmprumut si citire a unei carti sau jucarii din
cadrul scolii, sa informeze paringii in legatura cu problemele curente ale invatamantului( de
exemplu scimbarile din Curriculum), sa se dezvolte professional,sa invete dspre cultura, viata sau
locul de munca al celor din familiile copiilor.

Biserica reprezinta un posibil partener din comunitate si poate contribui ca factor important la
cultivarea trasaturilor morale pozitive: acceptarea diversitatii, respect, dragoste pentru semeni.

Date fiind importanta si respectul manifestat de membrii unei comunitagi fata de biserica, este
recomandabil sa folosim interventia si suportul oferit de aceasta in transmiterea unor mesaje catre
comunitate. In cadrul parteneriatelor cu biserica se va tine insd cont apartenenta religioasd a
copiilor, repectandu-se cultul fiecaruia dintre ei.

Parteneriatul se poate desfasura ocazional (cu ocazia sarbatorilor religioase importante din
cultul respectiv) sau pe baza unui proiect educational cu obiective si activitafi precise, stabilite de
comun accord cu partenerii implicati.

Admimistratia locala, in virtutea prevederilor legale, ofera scolii sprijin concretizat in fonduri,
resurse materiale, facilitarea obfinerii unor resurse financiare extrabugetare, asigurd conditii
optime pentru desfasurarea activitdtilor intr-un spatiu sigur si confortabil, asigurd support pentru
evidentierea sau motivarea copiilor.

Agentii economici, ca parteneri educationali, trebuie sd fie in atentia unitatii scolare in
accord cu ipoteza ca acestia pot reprezenta actori importanti pe piata muncii in viitor.Toti agentii
economici care au raspuns, intr-un fel sau altul, solicitarilor scolii, trebuie mentionati de fiecare

datd cand se iveste ocazia: in cadrul intdlnirilor cu parintii, in cadrul diverselor manifestari
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organizate de autoritatile locale, pe panouri special amenajate la intrarea in scoala, la loc vizibil,
care mentioneaza numele sponsorilor sile aduce multumiri.

Mijloacele mass-media au o uriasa fortd de influentare a consumatorului de informatie, a
publicului. Acest lucru este valabil atit in domeniul comercial, cat si in cel al vietii
comunitare.Indiferent de proiectul educational al scolii, mass-media trebuie sa fie un partener
constant prin care activitatile scolii sa fie cunoscute si recunoscute in comunitate.

Este importanta atragerea institutiilor culturale spre promovarea specificului comunitatii, prin
publicarea unor materiale didactice referitoare la istoria si cultura grupului respectiv.Se pot
organiza parteneriate cu centrele culturale, casele de culturd, cu muzee sau centre pentru
expozitii, unde copiii pot studia si isi pot dezvolta abilitatile si talentele s1 unde pot deveni
constienti de drepturile lor.

Proiectele de parteneriat educational cu polifia au ca argument educatia copiilor pentru
cetatenie democratic in vederea formarii unor cetateni activi si responsabili.

Prin actiunile desfasurate in acest sens, copiii isi insusesc concept cheie: libertate, justitie,
egalitate, solidaritate, cunosc modul de functionarea instituliilor democratice, inteleg rolul
drepturilor omului in viata cotidiana, sunt pusi in diferite situatii de a-i respecta pe cei de langa ei,
isi formeaza deprinderi de a-si proteja propria persoana si pe ceilalti.

Asadar suntem contemporani cu schimbarile profunde care s-au derulat in tara noastra in
ultima vreme si totul confirma ca acestea vor continua ntr-un ritm tot mai accelerat.

Reactia scolii ca institutie de educatie, formare si orientare, la mobilitatea social si economic,
trebuie sa fie de adaptare a continutului, structurii si functiilor sale, de creare de premise
favorabile pentru copii care sia le permita integrarea sociala rapida, flexibilitatea, initiativa si
rezolvarea de problem, diminuarea imprevizibilului.

Accelerarea transformarilor sociale, democratice, incercarea de a voloriza prestigiul educatiei
familiale, progresele sociologiei si psihologiei, precum si alte cause au dus la intelegerea faptului
ca orice sistem de educatie ramane neputincios daca se izbeste de indiferenta sau de opozifia

parintilor si a comunitagii.

BIBLIOGRAFIE:
AGABRIAN,M.(2007). Scoala,familia,comunitatea.Didactica Universitaria.
ANGHEL,P.(2003).Stiluri si metode de comunicare.Bucuresti,Editura Aramis.
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PHARE Acces la educatie pentru grupuri dezavantajate.

Elevii creativi

Prof. inv. primar Antal Liliana

Liceul Teoretic ""David Voniga™ Giroc, Judetul Timis

Pentru a avea o viati creativd, este nevoie sd ne eliberam de teama de a gresi, dupd cum
spunea J.C.Pearce

Creativitatea la bazd nu Inseamnd doar sd receptam ceea ce este nou ci sa credm, in primul
rand, noul. Astfel de situatii apar doar in cazul celor care poseda o adaptabilitate creativa nativa.
Aceastd creativitate este detinutd de acei copii care au un nivel ridicat al inteligentei, care
manifesta atitudini sau calitati temperamentale necesare dezvoltarii unor situatii inovatoare. Ce se
intampla cu creativitatea pe masura ce copilul creste? Dezvoltata, Imbunatatita, ea ia forma unei
aptitudini extraordinare a unui adolescent sau adult. Astfel se naste competitia care accentueaza
dezvoltarea creativa a fiecarui individ in parte.

Creativitatea face parte din personalitatea fiecarei persoane in parte. Cei mici pot deveni
creativi prin multd munca si sustinere din partea parintilor si cadrelor didactice, insa nu vor reusi
sa ajunga la aceleasi performante ca aceia care poseda un potential creativ din nastere.

Ne dorim ca sistemul de invatdmant actual din tara noastra sa fie un sistem in care copilul
este descoperit si ajutat sa evolueze din punct de vedere al abilitatilor pe care le detine, si
nu,,obligat” sa performeze la stiintele cuprinse in programa scolara. Se mai intampld, ca atunci
cand un profesor observa o abilitate deosebitd sd Incurajeze copilul sd continue in acea directie.
Altfel, creativitatea poate fi redusa dacd copilul nu persevereaza si nu 1si exerseaza calitatile
native.

Pentru a avea o gandire creativa trebuie sa detii trei calitati importante: sa ai
0 imaginatie bogata, sd poti s compui si sd descompui idei si apoi s creezi lucruri noi, sa stii

sa judeci probleme si situatii, sa determini ce este util si ce nu si sa ai un gust extraordinar pentru
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a putea diferentia lucrurile urate de cele frumoase. Daca un elev poseda aceste trei mari calitati,
atunci putem spune ca, da, creativitatea aduce multe beneficii studiului, prin faptul ca individul
este capabil sa facd asocieri si sa transpund in situatii reale datele problemei, evoluand creativ si
obtinand cele mai bune rezultate.

Oamenii creativi manifestd aceasta abilitate intr-un domeniu specific. La fel cum exista
diverse tipuri de inteligenta, existd si tipuri specifice de creativitate (creativitate tehnica,
creativitate artistica, creativitate stiintifica) (Gardner, 1984). Daca, insa inteligenta vizeaza mai
degraba abilitatea de-a invata lucruri noi si de-a relationa lucrurile existente, creativitatea
presupune conceperea unor lucruri care nu au existat anterior sau nu au corespondent Tn realitate.
Implicatia de aici este ca 0 mare parte din oamenii creativi sunt inteligenti Tnsa reciproca nu este
adevarata.

Orice proces de creatie incepe prin sesizarea unei probleme. Sesizarea problemei genereaza o
stare de Indoiald, care devine mobilul activitatii de analiza si de cautare a solutiei. Uneori pentru
a fi creativi trebuie sa fim necritici, liberi, spontani, alteori analitici, depunand un efort sustinut de
cautare a unor solutii inedite. Faza urmatoare consta intr-o perioada de asteptare, aparent pasiva,
cand se revine Tn mod inconstient asupra problemei - faza de incubatie. Eforturile constiente de
rezolvare ale unei probleme insurmontabile creeaza un sentiment de frustrare. Aceasta traire face
ca gandurile legate de problema respectiva sa fie deplasate in inconstient.

O metoda eficace de Tnvatare a acestei stari de abandon consta in dezvoltarea la elevi a
capacitatii de alternanta a eforturilor constiente cu cele intuitive. Tn acest scop se poate recurge la
realizarea unor lectii improvizate. Pe parcursul derularii lor profesorul poate identifica cu ajutorul
elevilor solutii posibile, chiar fanteziste la probleme noi chiar si pentru el insusi. Tn felul acesta
elevii vor fi provocati sa formuleze intrebari si opinii personale si chiar sa provoace anumite
dispute. Aceste activitati sunt eficiente, nu atat in privinta deprinderii procedeelor tehnice, cat in
parcurgerea impreuna cu persoana adulta a intregului drum sinuos de solutionare. Se poate vorbi

n acest caz de o focalizare preponderenta pe proces si nu pe produsul finit (Radu, 1991).
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POLITICI SI STRATEGII EDUCATIONALE

PROF.ALBERT ALINA-FLORENTINA
LICEUL TEORETIC “DAVID -VONIGA”GIROC

In prezent, suntem martorii unei interactiuni crescande, economice si sociale, politice si
culturale intre natiuni si popoare, care nu tine seama de hotarele geografice. A devenit populara
notiunea de ,sat global” care vine sd sublinieze interdependentele tuturor locuitorilor de pe
Pamant.(S. Tiron, 2001).

Procesul de mondializare sau, cum se mai spune, de globalizare, internationalizare este in
plina desfasurare. Acest proces a fost accelerat de evenimentele si progresele care au avut loC
recent si care au schimbat substantial structura lumii in ansamblu, si anume, de revolutia
tehnologica si de schimbarile politice dramatice, legate de sfarsitul rdzboiului rece.

Revolugia tehnologica contribuie si astazi in cea mai mare masurd la transformarea Pamantului
ntr-un sat mondial. Daca inainte, imaginile si mesajele aveau nevoie de zile si saptamani pentru a
traversa oceanele, astazi aceasta se produce in fractiuni de secunda.

Una din dimensiunile procesului de globalizare este si mondializarea culturii, inclusiv a
invatamantului. Raspandirea rapida a noilor forme de expresie culturald, educatia realizata la
scara mondiald prin intermediul universitatilor ,virtuale” sunt trasaturi caracteristice ale
procesului de globalizare. Are loc 0 cooperare intensd a universitatilor in cadrul retelelor
stiintifice internationale care nu tin cont de frontiere.

Impactul mondializarii asupra educatiei si formarii profesionale se manifesta in primul
rand prin extinderea educatiei transnationale, a universitatilor ,,virtuale” in care invata astazi
peste un milion de studenti, prin schimbarea relatiilor student-profesor, prin necesitatea
cunoasterii mai profunde a cel putin doua limbi straine de circulatie internationald, prin plasarea
accentului In educatie pe multiculturalism, prin raspandirea invatamantului deschis si la distanta
si a Invatamantului pe tot parcursul vietii, prin necesitatea revizuirii curriculei in vederea
internationalizarii continuturilor si proceselor academice (S. Tiron, 2001).

In tarile Europei, societatile sunt foarte diverse datoriti prezentei diferitelor minoritati
etnice si culturale si a comunitatilor de imigranti,precum si a unei mobilitdfi in crestere a

persoanelor. Aceastd diversitate crescadndd nu este lipsita de riscuri, deoarece viata devine mai
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complexa, relatiile sociale devin mai diverse, iar scoala se confruntd cu prezenta elevilor si
studentilor strdini, precum si cu o crestere a manifestarilor de violenta.

Educatia si formarea profesionald se desfasoara in conditiile cand ia amploare mobilitatea
la scard internationald a elevilor, studentilor si salariatilor, cand se resimte tot mai mult impactul
noilor tehnologii, cand se produce schimbarea radicald a muncii odata cu aparitia unei piete de
munca europene si a intreprinderilor multinationale, cand instruirea nu se mai poate limita numai
la anumite perioade 1n viata individului, ci trebuie sa se desfiasoare pe tot parcursul vietii, cand
educatia nu se mai poate realiza fara participarea comunitatii locale.

Toate acestea au determinat faptul ca, la ora actuala, politicile si strategiile educationale
europene sunt orientate in primul rand spre educatia in spiritul cetdteniei democratice si al
coeziunii sociale.

Educatia pentru o cetatenie activa §i constientd incepe la scoald si continua pe tot
parcursul vietii prin promovarea urmatoarelor valori fundamentale:

e insertia, nu excluderea;

e toleranta, nu predispozitia pentru conflict;

e simful responsabilitdfii, nu pasivitatea;

e ratiunea si obiectivitatea, nu subiectivitatea si irationalul.

Uniunea Europeana are o indelungata traditic de cooperare cu tari terfe pe baza unui
pachet de politici i instrumente in cadrul carora invatamantul superior joaca un rol din ce in ce
mai insemnat. Acordurile de cooperare cu parteneri din intreaga lume includ adesea sprijin pentru
programele de infrastructura si cooperare in invatdmantul superior,precum si cadre pentru
dialoguri de politica in acest domeniu. Cooperarea in invatamantul superior este de asemenea
marcata cu proeminenta incadrele de cooperare multilaterald precum Uniunea pentru Mediterana,
Dimensiunea nordicd sau Parteneriatul estic (Jurnalul Oficial al UE, 26.05.2010).

Astazi problema majora este ,ce si cum sa inveti?”, precum si problema dezvoltarii
talentelor fiecaruia. Din acest motiv, in sectorul educative accentul se pune mai mult pe cerere,
decat pe ofertd (C. Bratianu, 2001).

Incadrarea in munci este primul factor de integrare sociala. Astizi insi piata muncii este
mai dinamica si mai flexibild. Se constata tot mai mult ca nu mai exista garantia unei incadrari pe
viatd. Aceste mutatii au ca efect nu numai faptul ca provoacd disparifia unui mare numdir de

meserii, dar si faptul cd afecteazd chiar caracterul §i organizarea muncii. Piata muncii cere
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achizitionarea de noi competente atat la nivel de individ, cat si la scara intreprinderii, ceea ce
atrage dupa sine necesitatea unei actualizari permanente a competentelor.

Isi fac aparitia diverse modele de imbinare a invatamantului cu lucrul care sterg linia de
demarcatie traditionala intre educatie si formarea initiald sau post-inigiala ori la Intreprindere.

Prin lupta contra fenomenului de esec scolar, educatia poate sd contribuie la coeziunea
sociald, garantand fiecaruia calificari de baza care sd permita de a avea un venit suficient pentru a
trai o viatd independent si a participa la viata societatii.

Pentru a asigura principiul egalitatii de sanse pentru toate categoriile sociale, solutia nu
este de a cobori nivelul educatiei. Este necesard, mai degraba, o diversificare a educatiei care ar
intari capacitatea fiecarei institutii educative de a raspunde la cerintele particulare ale mediului
sau social.

Pentru integrare in Europa, sunt necesare noi competente atat persoanelor individuale, cat
si societatii in ansamblu. Printre aceste competente, mai importante sunt (S. Tiron, 2001):

e spiritul de intreprinzator;

e spiritul de cooperare;

e capacitati de comunicare, de viatd in societate si de participare;
e capacitatea de a rezolva problemele;

e facultatea de a organiza lucrul propriu in mod autonom;

e competente lingvistice.

Competentele mentionate mai sus trebuie sa fie achizitionate in cadrul studiilor generale
si in cadrul formarii profesionale. Scoala si universitatea trebuie, de asemenea, sd permita

tinerilor sa capete competente antreprenoriale si participative.

Bibliografie
e Militaru C., Pavel A., Zanfir Adriana( 2011) ,,Politici in domeniul calitdtii educatiei la
nivelul Uniunii Europene. ”

’

e Militaru C., (2005), ,,Modele de excelenta in educatia europeand” in, Provocarile
cunoagterii in contextul integrarii europene’’, Bucuresti, Editura Fundatia Roméania de
Maine.

e Tiron, S., - (2001), Politica europeand in domeniul calitatii, studio elaborat inh cadrul

proiectului ,,Politici educationale”, Chigindu.
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Creativitate si inovatie

Prof. inv. primar Murgila Rita Gabriela

Liceul Teoretic "David Voniga'" Giroc, Judetul Timis

Creativitatea elevilor depinde de mai multi factori : edicatia, nivelul dezvoltarii fizice si
cognitive ale fiecaruia si nu in ultimul rand de experienta lor. Ar fi bine ca fiecare dascal sa-si
accepte elevii asa cum sunt, dar sa le creeze in acelasi timp atmosfera propice pentru a-si exprima
personalitatea si originalitatea.

Scoala reprezintd principalul factor care poate contribui decisive la valorificarea
creativitatii potentiale ale elevilor, la stimularea inclinatiilor lor creative si la educarea
creativitatii. Manifestarile creative, maim ult sau mai putin relevante, existente inaintea intrarii
copilului in vasta experienta a scolaritatii, sunt dirijate si valorificate intr-o anumitd masura in
familie si in gradinitd, urmand ca In scoala sa se accentueze procesul de depistare, stimulare si
formare a aptitudinilor creatoare la elevi.

La nivelul copiilor din ciclul primar, orice rezolvare de situatii problematice constituie in
acelasi timp o manifestare a creativitatii gandirii lor. Principala caracteristica a gandirii creative
la elevi e noutatea sau originalitatea solutiei gasite, a ideii emise. Nu se poate vorbi n ciclul
primar de existenta unei creativitdti deosebite a gandirii scolarului, ci mai degraba despre
formarea unor premise pentru dezvoltarea ulterioara a creativitatii.

Avand in vedere cele explicate mai sus , am gasit deosebit de utila platforma codeweek.
Aceasta oferd posibilitatea realizarii unor activitati la care se pot dezvolta competente digitale,
dar si rezolvari de crobleme sau credri de situatii problema. O activitate foarte indragitd copiilor
mei a fost CodyRoby.

Aceasta lectie introduce o activitate de codificare deconectatd prin angajarea elevilor Intr-un
joc competitiv/cooperativ care ii face sa se familiarizeze cu principiile principale ale codarii.
In cadrul acestei activititi elevii vor:
» Experimentati cooperarea si competitia
« Intelegeti separarea rolurilor dintre un codificator (Cody) si un robot (Roby)
* Familiarizati-va cu conceptul de instructie elementara si set de instructiuni

* Aflati ca o secventd de instructiuni elementare poate rezolva o problema

A A A A A A A A A AN A R AN A TR RN AR RN

Al dddada i dad el addadeadadadd


https://live.etwinning.net/profile/school/272920

MLl adadadaaadaddadadadaadadaaadaadd

AN e N S S as

» Testati corectitudinea unui program dat prin simularea executiei acestuia
« Intelegeti cd codificarea implici mai mult rationament decat tehnologie
Profesorul ofera instructiuni, asistenta si feedback atunci cand este necesar.
Descrierea activitatii
Setul de instructiuni
Dacé este prima datad cand utilizati carduri CodyRoby cu elevii dvs., asigurati-va ca toti sunt
constienti de semnificatia fiecirei carti si de modul in care pot fi aranjate in succesiune. In acest
scop, jucati rolul Iui Roby si rugati-va elevii, la randul lor, sa va dea instructiuni. Apoi executati
instructiunile si cereti-le sd explice semnificatia fiecarei carti. De asemenea, puteti face toti elevii
sa joace rolul lui Roby in timp ce oferiti instructiuni, pentru a-i vedea miscandu-se toti impreuna.
Roluri si loc de joaca

Doua echipe care se intrec pentru a ajuta un turist (fie profesorul, fie un elev) joaca fiecare
meci. Atribuiti rolul de turist si formati cele doud echipe. Turistul va executa instructiuni (ca
Roby), in timp ce cele doua echipe vor oferi instructiuni (ca Cody). Plasati turistul la un capat al
potecii, iar desenul unui monument pe cealalta parte. Daca poteca are mai multe brate, poti aseza
un desen la capatul fiecarei brate si il poti face pe turist sa aleaga ce monument sa viziteze.
Asezati toate cartile pe o masa la echidistanta de echipe.
Joc sireguli
Turistul cere indicatii catre monumentul ales.
Cele doua echipe trebuie sd se gandeasca la succesiunea corectd de instructiuni si apoi sa se
grabeasca sa le ridice (una pe rand, ca intr-o cursa cu adevarat) pentru a forma secventa. Odata ce
o echipa a finalizat secventa, o poate oferi turistului care o va testa sub supravegherea celeilalte

echipe. Dacé secventa este corectd, echipa care a furnizat-o castiga.

O alta modalitate de a facilita creativitalea elevilor sunt proiectele de avnengura

A A A A A A A A A AN A N A N AR AR ARNRRRR R NN

Al dddada i dad el addadeadadadd



MLl adadadaaadaddadadadaadadaaadaadd

AR O as

interenationald . Proiectul eTwinning ,, 4C”’, care, pe langd contributia adusd la dezvoltarea
competentei de comunicare in limba engleza si a competentei digitale, prin utilizare creative,
constirnta si criticd a noilor tehnologii, are un impact pozitiv asupra crearii unui mediu scolar
prietenos si protector. Participarea elevilor la proiectele eTwinning a devenit un obicei in clasa
noastra. Aceste proiecte ii invatd pe elevi sa invete, dezvoltdndu-le initiativa, perseverenta,
implicarea, gandirea criticd, ii pune in situatia de a-si organiza propria invatare, inclusive
managementul timpului si al informatiei, constientizind nevoile de invatare si identificand
oportunitdtile pe care le au prin colaborarea cu alti elevi din scolile partenere din strainatate, cu
care atat elevii ,cat si profesorii pot face schimburi de bune practice.

Ideea generald a proiectului a plecat de la incercarea de a descoperi si pune in practica tot mai
multe metode de dezvoltare a gandirii critice. Tn cadrul proiectului sunt implicate scoli din
Turcia, Macedonia de Nord, Polonia, Croatia, Armania. Cu toate ca elevii au varste diferite,
activitatile propuse sunt adaptate la nivelul de studiu si nivelul de dezvoltare psiho-intelectuala a
elevilor.

Scopul proiectului este acela de a pune in valoare cei patru ,, C ,, Creativity and Innovation ,
Critical Thinking and Problem, Communication , Collaboration.

Invatarea activa a disciplinelor STEM/ STEAM, stimuleazd inovatia, imaginatia si
creativitatea elevilor. Implicarea in proiectele interdisciplinare permite elevilor sa gandeasca
creativ si liber si sd facd legaturi intre diferite discipline. Participarea la activitdtile STEM/
STEAM, 1i pregateste mult mai bine pentru a face fatd provocarilor aparute in viata de zi cu zi.
Elevii sunt incurajati sa experimenteze cu obiecte din viata reald, sd proiecteze si sd reproiecteze
produse noi.

Implicarea in acest proiect eTwinning ofera oportunitati pentru intelegerea culturala, elemente
de cetatenie, dezvoltarea limbajului, artd si abilitati practice, tehnologie si educatie sociala, toate
acestea intr-un context al educatiei internationale. Schimburile de materiale si de continuturi
create de elevi sunt esentiale pentru acest proiect care ofera oportunitati de a dezvolta mai multe
abilitdti vizate de curriculum, inclusiv aptitudinile sociale, increderea in sine, lucru in echipa si
invatarea independent. Toate activitatile se vor desfasura in parallel astfel incat la finalizarea
timpului se va putea realiza o brosura intitulata ,, 4C
Activitdtile propuse sunt diferite si acoperd o mare parte din sfera de interes a elevilor.

Povesti/ machete/ teatru
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Fiecare scoala partenera alege diferite texte sau povesti pe baza carora vor posta activitati care
stimuleaza gandirea criticd insotite de machete sau scene de teatru. Se va realiza o carte

electronica cu materialele primite, astfel putem cunoaste mai bine cultura tarilor partenere.

Schimb cultural

Europa are o gamd largd si variatd de material incorporate de traditie, imbogatitd de
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elementele importate din alte continente, muzica, artd si gastronomie. Aceastd activitate de

schimb cultural va ajuta elevii sd se familiarizeze cu bogdtia culturald a Europei si sd sporeasca

intelegerea reciproca intre elevi cu diverse mosteniri etnice.

Experimente si desene/schite.

Fiecare scoald partenera realizeaza unul sau mai multe experimente simple. Vor inregistra sau
poza experimentul realizat si vor scrie un scurt ghid in care vor explica modul de realizare a
experimentului. Ghidul poate contine doua sectiuni, de exemplu: materiale necesare si
instructiuni. Elevii din fiecare scoala vor desena fiecare experiment. Apoi vor asocia desenele
experimentelor descrise in ghid si vor crea un document . Astfel vom exersa impreuna textul

nonliterar.

Reciclarea.

Profesorul incepe activitatea cu o discutie despre reciclare. Elevii vorbesc despre ce anume
recicleaza ei acasa si la scoala. Se gandesc la eventuale produse care pot fi realizate din materiale
reciclate. Discuta apoi despre modul in care pot reutiliza intr-un mod creativ deseurile. Elevii vor
aduce materiale reutilizabile la scoald (sticle de plastic, borcane, cutii de lapte) din care pot crea
lucruri noi si utile precum suveniruri si decoratiuni, suporturi sau penare pentru creioane,

portofele, bratari etc.
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Asadar, pe langd obiectivele stabilite initial, proiectul ,4C” are un impact pozitiv deoarece
dezvoltd la elevi un comportament responsabil, prin care acestia demonstreazd ca apreciazd
securitatea personala si a celorlalti, cd pot rezolva cu succes situatii problematice reale de viata si
lua decizii responsabile, ca promoveaza diversitatea si incluziunea . Elevii au fost incurajati sa
dezvolte relatii amicale cu toti membrii clasei/ grupului, atentia lor fiind indreptata catre actiuni
canalizate cdtre valorile morale si civice/ cetdtenesti care stau la baza unei societdti sdnatoase,

lipsite de stereotipuri si prejudecati.

DIVERSITATE CULTURALA IN SCOALA

Prof. David Andreea
Scoala Gimnaziala , Eftimie Murgu” , Lugoj, Judetul Timis

“O adevaratd abordare interculturald este atotcuprinzitoare. Traverseazd totul: climatul
scolar, mediul fizic, curriculumul, relatiile dintre profesori, elevi si comunitate. Poate aparea in
fiecare lectie, ghid curricular, activitate, scrisoare trimisa parintilor. Poate fi observata in procesul

prin care, de exemplu, cartile, materialele didactice sunt selectate din biblioteca scolii, in jocurile
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din recreatie. Astfel, educatia interculturala nu este doar un concept, un program, o clasa sau un
profesor. Ea sustine regandirea reformei scolare.” (Nieto, 1998)

In ultima perioadd, societatea tinde tot mai mult si depiseascd granitele impuse de
frontiere, se mondializeaza. La aceasta se adaugd fenomenul imigratiei, ce impune cresterea
demografica in unele zone ale lumii, precum si fenomenul de polarizare a saraciei/bogatiei. Prin
urmare, pentru o buna convietuire a devenit necesara implementarea educatiei interculturale n
programe educationale, pentru ca este necesar sd se prevind conflictele interetnice, prin
promovarea tolerantei, a egalitdtii de sanse Intre membrii aceleasi comunitati.

Educatia interculturald se referd la comunitatile interculturale si indivizii care fac parte
din acestea, care traiesc in acelasi spatiu si interactioneaza, intre care exista cunoastere reciproca,
schimburi si un anumit dinamism al relatiilor, in avantajul comun.

Realizarea educatiei interculturale, componentd a “noilor educatii”’, este o premiza
esentiald a organizarii si statuarii unei institutii scolare.

Pentru ca in scoala sunt copii de diferite etnii (romani, rromi, turci, aromani) si pentru ca
influenta adultilor (parinti, bunici, alti membrii ai familiei) este foarte mare, important este ca
aceasta educatie interculturald si se realizeze si prin acestia, cooptandu-i atat ca parteneri in
scopul vizat (si declarat), cat si ca sustinatori neangajati ai procesului instructiv - educativ din
scoala, prin participarea la Intalniri periodice.

Intelegerea diversitatii incepe procesul de a trai in armonie cu ceilalti.

Comunicarea permite diversitatea. Exemplu incurajeaza diversitatea. Fiecare sector al comunitatii
scolare de la conducatori si administratori de pe rang trebuie sa fie proactiv sa asculte, sd accepte
si sa primeasca oameni si idei care sunt diferite de ale lor.

Aceasta genereazd tolerantd si transformd o scoald intr-o comunitate academica caldd si
primitoare.

Educatia pentru diversitatea culturald este necesara pentru a contracara atitudini i practici
sociale care favorizeazad excluziunea si marginalizarea, discriminarea si intoleranta.

Exista trei directii de actiune , care vizeaza dezvoltarea scolii interculturale:

» Programe centrate pe continut (orientarea spre transformare curriculara);
» Programe centrate pe social (orientarea spre egalizarea sanselor de reusitd);

» Programe centrate pe elev (orientarea pe relationare si comportament in

grup).
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Un curriculum care respecta diversitatea culturala trebuie sa aiba in vedere ca:

» diversele grupuri sociale, culturale si etnice, precum si perspectiva lor asupra
lumii trebuie sa fie oglindite in ilustratii, povesti, dialoguri si informatii
vehiculate;

» curriculum-ul trebuie sa includa informatii precise privind diferentele si
asemanadrile culturale si rasiale dintre grupuri;

» toti copiii trebuie incurajati sd perceapa diferentele culturale intr-o lumina
pozitiva;

» diversele culturi trebuie sa fie descrise in termeni proprii si nu judecate din
perspectiva notiunilor de culturd ,,etnocentrica” sau ,,eurocentrica”.

S-a constatat ca desi, o serie de institutii internationale cat si institutii si ONG-uri din
Romaénia s-au implicat in elaborarea si implementarea a numeroase proiecte vizdnd egalitatea
sanselor in educatie, acestea sunt cunoscute numai de unele cadre didactice si ignorate de altele
care ar trebui sd cunoasca bine legislatia in vigoare privind drepturile copiilor in vederea nu
numai a respectarii acesteia, cat in a educa copiii, tinerii, dar si pe parintii acestora.

Asigurarea accesului tuturor copiilor la un invatamant de calitate, orientarea eforturilor
pentru asigurarea educatiei intr-un mod care acorda respectul cuvenit mostenirii lor culturale sunt
deziderate ale sistemelor educationale din intreaga lume. De asemenea, eforturile trebuie sa fie
orientate si spre asigurarea unor oportunitati educationale, astfel incat copiii autohtoni si copiii
apartinand minoritatilor sa-si poatd intelege si sustine identitatea culturald, inclusiv aspectele
semnificative, cum ar fi limba si valorile.

Factorii decizionali trebuie sa vegheze in vederea respectarii unitatii umane pentru a nu
se face diferente dezavantajoase nici in manualele scolare, nici in sdlile de clasd. Avand in vedere
rolul important al cadrelor didactice in aplicarea programelor de invatamant se impune acordarea
unei atentii deosebite formarii acestora.siv aspectele semnificative, cum ar fi limba si valorile.

Bibliografie:

1. Cosma, Teodor (coord.), O noud provocare pentru educatie: interculturalitatea,

Editura Polirom, Iasi, 2001;

2. Cucos, Constantin, Educatia — dimensiuni culturale si interculturale, Editura

Polirom, Iasi, 2000;

3. Cucos, Constantin, Pedagogie, Editura Polirom, Iasi,2000;
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Relatia joc didactic - dezvoltarea personalitatii

Prof. inv. primar Dalaban Elena
Liceul Teoretic ,,David Voniga”, Giroc, Timis

Este demn de precizat si analizat cd existd o stransa legaturd intre jocul didactic si
dezvoltarea personalitatii educabilului. Utilizarea de jocuri va aduce, de la sine, un copil format,
dezvoltat, pregatit pentru contextul social prezent si de perspectiva. De asemenea, ,,definitorie
este armonia dintre elementul instructiv cu cel distractiv, asigurandu-se prin joc atingerea sarcinii
didactice; copiii traiesc stari afective complexe, care declanseaza, stimuleaza, intensifica
participarea la activitate, cresc eficienta acesteia, determindndu-se fireasca dezvoltare a
personalitatii celor antrenati in joc”(Dumitru, 2014, p. 39).

Jocul didactic dezvolta individul din multiple perspective, fie ca vorbim de domeniul
cognitiv, afectiv sau psiho-motoric. Astfel, copilul reuseste, indiferent de varsta sa, sa
dobandeascd noi cunostinte, iar experientele in care este implicat si prin care a reusit s preia
informatii, vor fi, in mod categoric, retinute pentru o perioada lungi sau foarte lungi ca timp. In
momentul in care educabilul este parte integranta din educatia sa, vom putea avea certitudinea ca
aptitudinile, deprinderile si priceperile formate sunt de o valoroasd importanta si au utilitate n
viata de scolar si in cea viitoare, de adult.

Desi lucrarea de fatd nu se apleaca asupra jocurilor de miscare, recunoastem valoarea
incontestabild pe care acestea o au in vederea dezvoltarii motricitatii si nu numai. Prin
intermediul lor, copiii si tinerii isi cultivd spiritul de echipd, vor invédta sd aibd capacitate de
decizie, vor fi spontani si atenti. Pe de altd parte, a pierde o competitie sportiva poate sa le cultive
ambitia, s manifeste spirit critic, astfel incat sa invete din greseli si sa nu le mai repete.

Alegerea strategiilor didactice, a ansamblului de metode, procedee, mijloace de
invatdmant si forme de organizare, reprezintd o activitate ce 1i revine cadrului didactic si prin
intermediul careia, va reusi sd dezvolte personalitatea elevilor sai. Dacd adultul apeleaza la joc
pentru a forma si dezvolta educabilul, cu sigurantd se vor obtine rezultatele dorite. Activitatile
ludice au un rol important in vederea creionarii stimei de sine, fiind necesare pentru a capdta
increde in propriile forte si a avea putere de decizie.

Pe de alta parte, multe dintre demersurile instructiv-educative de acest tip implicd munca

in echipd, colaborarea si comunicarea. Se pune astfel in echilibru capacitatea participantilor de a
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interactiona, de a se comporta corect in diverse situatii, de a manifesta control si autocontrol, de a
gasi solutii de comun acord 1n urma unor dezbateri, argumentari si exemplificari.

Functiile pe care le imbraca jocul didactic demonstreaza schimbarile ce pot interveni in
personalitatea educabilului. Ele pot fi structurate astfel (Romanescu, 2012, p. 26-27): functia
cognitiva, capabild de furnizare si receptare de mesaje; functia formativ-educativa, cea
responsabild cu dezvoltarea deprinderilor, comportamentelor si aptitudinilor; functia
operationald, caci apelarea la aceastd metodd va conduce la 1indeplinirea obiectivelor
pedagogice; functia motivationala, de stimlare a interesului si starnire a curiozitatii; functia
normativa, prin care cadrul didactic va putea regla intreg procesul cunoasterii si dezvoltarii;
functia organizatoricd, potrivit cdreia timpul trebuie bine valorificat, la fel si resursele de orice
tip.

Jocul didactic, in tot ansamblul siu, se bucura de o utilizare frecventd, adultul fiind

constient de beneficiile pe care acesta le aduce.

Importanta jocului didactic este incontestabilda din punctul de vedere al pedagogilor,
psihologilor, dar si a cadrelor didactice si chiar a parintilor. Fiecare activitate de acest tip aduce o
multitudine de avantaje.

Jocul didactic reprezintd un adevarat prilej de pregatire psihologica a educabililor,
necesara pentru integrarea in viata sociald complexa. Prin activitati, copilul de gradinita reuseste
sa 1s1 dezvolta capacitatea de a actiona ludic, de a depasi stadiul simplei manipulari a obiectelor
si de a prefera jocul propriu-zis, acela cu rol, reguli, subiect.

Adaptarea copilului la viata reald, la activitatea de invatare sistematicd este mult
favorizatd de o particularitate a activitatii desfasurate sub forma de joc, aceea de a Inlesni libera
manifestare a optiunilor.

Traind permanent h vederea satisfacerii deplinei libertati, copilul poate sa-si aleaga tema
de joc preferatd, sa se asocieze alaturi partenerii pe care ii prefera, sa stabileasca anumite reguli
pe care le doreste, sa recurga la variante sau solutii pe care le apreciaza ca necesare, spre a
realiza sarcina pe care $i-a propus-o.

Spiritul de independentd in realizarea sau desfasurarea unor actiuni cu grad sporit de
dificultate reprezinta o alta particularitate pe care si-o manifesta educabilul in activitatea de joc
aleasd de el. Prin ambianta placutd pe care si-o creeazd jocul didactic organizat din initiativa

copiilor, se inldturd de la sine actiunea neplacutd a factorilor frenatori, evita instalarea sub orice
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forma a blocajului psihic, accelereaza randamentul scolar.

Chiar daca termenul de ,,reguli” pare putin de speriat pentru micutii in curs de formare, cu
timpul, cu cat inainteaza in varsta, vor intelege importanta acestora. Elevii claselor a I1l-a sau a
IV-a, cei mai mari elevi ai ciclului primar, dovedesc creativitate si corectitudine si creeaza singuri
jocuri, toate beneficiind de reguli bine stabilite. Acest fapt nu ne determina sa credem ca cei mai
mici nu sunt capabili sd inventeze activitati de tip joc, insd, datorita varstei, se remarca o pondere
mai mare de jocuri creionate si executate de copiii aflati in stadiul/ciclul de dezvoltare.

Demersurile de tip joc vor crea sau consolida relatiile de comunicare. Intervine aici
cunoasterea celor din jur si autocunoasterea. Consideram comunicarea drept cheia care conduce
la solutionarea tuturor situatiilor problematice ce pot interveni si chiar cheia succesului. Toate
formele comunicarii se vor dezvolta prin joc,atat comunicarea verbala, cat si cele nonverbale sau
paraverbale. Multitudinea activitatilor ludice se apleaca asupra tuturor acestora, copilul
bucurandu-se de dezvoltare pe toate planurile. Va fi capabil sd mimeze si sa descifreze mimele
partenerilor, va fi atent la tonalitatea si gesturile celorlalti, va gasi solutii pe cale orala in vederea
rezolvarii de situatii-cheie pe care le implica sarcinile propriu-zise.

Prin joc se socializeaza, se leagd relatii de pretenie, ni se dezvoltd creativitatea si
spontaneitatea. Tot el ne determinad sa devenim atenti chiar si la subtilitati, sa fim motivati si sa

fim mereu activi in propria formare.

Bibliografie:

1.Dumitru, A., Dumitru, V. G. (2014), Jocuri didactice pentru formarea si dezvoltarea unor
competente la elevii din clasele invatamantului primar, Bucuresti: Editura Corint;

2.Romanescu, C. (2012), Jocul didactic in invatamantul primar, Bacau: Editura Cadrelor

Didactice.
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ROLUL EDUCATIEI PENTRU MEDIU IN FORMAREA
PERSONALITATII UMANE

Prof. Sabareanu Lacrimioara

Scoala Gimnaziala ,,George Cilinescu®, Onesti, Judetul Bacau

In contextul social actual, este foarte important ca viata din afara scolii si continue si si
desavarseasca procesul educativ, conturand un comportament cu adevarat european.

Pregatirea elevilor ca viitori cetdteni ai Uniunii Europene a devenit o necesitate impusa de
un viitor previzibil, care 1i va determina sa traiasca intr-o stare de continud adaptare, pentru a face
fata schimbarilor si chiar pentru a le anticipa.

Formarea constiintei si a conduitei ecologice este o cerintd obligatorie a demersului
educativ scolar si extragcolar. Implicarea elevilor in activitatile de cunoastere si de intelegere a
fenomenelor din mediul inconjurator are drept rezultat formarea unor convingeri si deprinderi de
aparare §i conservare a conditiilor ambientale, care i vor conduce la o viatd sanatoasa si
civilizata.

Trebuie sa fim constienti ca traim in secolul al XXI-lea si ca elevii de astazi sunt martorii
exploziei de informatii, fapt ce le permite sa-si schimbe modul de gandire si de actiune.

Protectia mediului inconjurdtor a devenit o problemad a omenirii in zilele noastre, cand
omul a cucerit intreg spatiul Terrei prielnic vietii. Din pacate, o parte din resursele naturale ale
planetei au fost epuizate, iar altele, precum apa sau aerul, sunt otravite. Daca nu se iau masuri
urgente de protejare a mediului ambiant, viitorul omenirii std sub semnul intrebarii. Oamenii au
inteles ca fac parte din natura si ca resursele Terrei nu sunt inepuizabile, dar nu pot reduce ritmul
dezvoltarii economice. Singura solutie viabild ar consta in exploatarea medilui astfel incat sa i se
ofere sansa de a se regenera si conserva in permanenta.

Factorii de mediu — aerul, apa, solul — sunt supusi agresiunii activitatilor umane, iar
inrautdfirea lor progresiva are implicatii de ordin social si repercusiuni asupra calitdtii vietii.

Primele initiative de protejare a mediului au apdrut in urma cu 200 de ani, din necesitatea

salvarii unor specii pe cale de disparitie. Odata cu trecerea timpului, motivele care au impus

A A A A A A A A A AN A AR A RN AR AR RARRRRRRRNRRNNN

Al dddada i dad el addadeadadadd



MLl adadadaaadaddadadadaadadaaadaadd

AN e O . as

ocrotirea naturii s-au diversificat. Incepand din 1970, au aparut semne clare de imbolnivire a
planetei: subtierea stratului de ozon, incélzirea globald, ploile acide, poluarea apelor, a solului si a
aerului.

Oamenii au inceput sa inteleagd necesitatea adoptarii unui comportament responsabil fata
de naturd. Responsabilitatea omului fatd de ocrotirea mediului inconjurdtor nu este doar
individuala, ci mai ales colectiva. Protejarea naturii presupune colaborare §i sprijin reciproc pe
plan local, judetean, national si international.

Construind fabrici si uzine, dezvoltand orasele si transporturile, defrisdnd suprafete
intinse, aruncand la intdmplare deseuri toxice, oamenii au tulburat echilibrul natural existent,
punandu-si viata in pericol. In aceasti situatie, oamenii au fost obligati si ia atitudine pentru
inlaturarea raului produs si sd adopte masuri de protejare a mediului, in vedrea mentinerii
echilibrului intre factorii ce-1 compun.

S-a impus, astfel, necesitatea cultivarii dragostei fatd de naturd, completata de formarea
unei conduite ecologice responsabile.

Rolul scolii este acela de a oferi cadrul adecvat desfasurarii unui proces complex de
formare a elevilor, sub cele doua aspecte ale sale: instructiv si educativ. O cerinta indispensabila
a oricarui demers didactic este formarea constiintei si a conduitei ecologice a elevilor, obiectiv de
actualitate si de mare importantd pentru calitatea vietii. Conservarea mediului Inconjurdtor a
devenit un exercitiu social pe care scoala trebuie sa-| practice, intrucat elevii de astazi sunt adultii
de maine, care vor avea raspunderea de a gestiona rational conditiile de mediu. Scoala trebuie sa
le insufle elevilor admiratia fata de frumusetea naturii i sa le formeze convingeri si deprinderi de
apdrare si conservare. In ultimi instantd, scoala trebuie si le trezeasca spiritul de independenta,
de formare a capacitatii de autoinstruire, de autoeducare a conduitei ecologice.

Este foarte important ca in amplul proces de formare a omului, viata din afara scolii sa
continue, sa completeze si sa desavarseasca procesul instructiv-educativ, construind un adevarat
comportament european.

Cercetarea mediului le permite elevilor sa-si largeascd orizontul stiintific si sd inteleaga
legaturile dintre fenomene si influenta lor reciprocd. Astfel, elevii 151 formeaza o gandire
sandtoasd despre lume si viata.

Conceptele referitoare la mediul inconjurdtor pot fi achizitionate de la cea mai frageda

varstd, incepand cu notiunile despre locurile apropiate, pana la notiunile abstracte de mai tarziu.
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La varsta scolaritatii, este important si se gaseasca ocazii de a iesi 1n naturd, de a viziona
emisiuni documentare despre mediul inconjurdtor, de a amenaja spatiile verzi din incinta scolii,
de a recolta elemente poluante (deseuri din plastic, ambalaje, cutii de conserve etc.), de a afla
diverse curiozitati din lumea plantelor si a animalelor, de a realiza creatii literare si plastice pe
tema contributiei copiilor la protejarea mediului inconjurator, de a participa la experimente
vizdnd demonstrarea rolului elementelor naturale fundamentale in menginerea vietii pe Pamant,
de a ingriji plante si animale.

Analiza individuala a fiecdrui elev, insotitd de reliefarea imediatd a elementelor pozitive si
negative de comportament, observate in situatii concrete, asigura asimilarea rapida a regulilor de
conduita ecologicd. Constatarile comportamentale facute in situatii concrete pot fi completate de
utilizarea unor fige, planse sau fotografii. Cumulate, toate acestea conduc la insusirea unor reguli

de comportament ce stau la baza formarii educatiei cetatenilor europeni de maine.

Bibliografie:
1. Mircea Voiculescu, Poluarea si protectia mediului, Editura Universitatii de
Vest, Timisoara, 2012
2. Pricope Ferdinand, Laura Pricope, Poluarea mediului si conservarea naturii, Editura
Rovimed Publishing House, Bacau, 2020
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ELEVI

MUSETELUL

Stoica Marian
Scoala Gimnaziala ,,George Calinescu” - Onesti, clasa a VIII-a B

Coordonator, prof. Sabareanu Lacrimioara

Musetelul este o planta erbacee, anuala din Familia Asteracee, alaturi de floarea-soarelui
si papadie. Planta are efecte benefice pentru organism, cunoscute inca din Antichitate.

A aparut pentru prima oara in Egiptul Antic, dar grecii au fost cei care au consacrat
musetelul ca plantd cu nenumarate aplicatii pentru corpul uman. Hipocrate, Dioscorides si
Galenus - unele dintre cele mai mari nume ale medicinei antice - au scris despre musetel si despre
efectele sale asupra organismului.

Inca din Antichitate, musetelul era folosit in ameliorarea problemelor digestive si
reumatice, era recomandat in cazul infectiilor cu paraziti digestivi, precum si in ameliorarea

simptomelor provocate de iritatii sau alte afectiuni ale pielii.

ALOE VERA

Bruma Cristian
Scoala Gimnaziala ,,George Calinescu” - Onesti, clasa a VIII-a C

Coordonator, prof. Sabareanu Lacrimioara

Supranumita ,.elixirul tineretii”, aloe vera este o planta cu multiple utilizari in medicina
alternativa si in cosmetica.

Vechii egipteni o numeau ,planta nemuririi” si o puneau printre darurile funerare
fnmormantate impreuna cu faraonii, pentru a asigura, chiar si dupa moarte, sandtate spiritului

faraonului.
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Cu sute de ani In urma africanii agatau planta in manunchiuri deasupra usii, pentru a
alunga spiritele malefice. Medici celebri ai antichitatii si personalitati istorice remarcabile au fost
fascinate de puterea curativa a acestei plante, iar prima atestare documentarad a ei o gasim
incrustata in piatra, pe o placuta descoperita intr-un mormant egiptean de acum 3500 de ani.

Aloe vera contine mai mult de 75 de substante active si este recunoscutd pentru efectul
benefic in sustinerea sistemului imunitar, ameliorarea sindromului de colon iritabil sau calmarea

arsurilor si iritatiilor.

Tn adancul oceanului, clasa a VI-a D, Birciiceanu Marina Alessia
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impreuni pentru o viati frumoasi si verde, clasa a V-a B, Botezatu Adelina

IMFRE U le PEIV’I: Rilo VAT FRUMMM})‘ VERDE

== SN
AN \\\ AN

Broasca testoasi, clasa a VI-a A, Bratu Cristina
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Racheta, clasa a VI-a A, Gosav David loan

Cosul sanatitii, clasa a VI-a A, Mihalcea Alexia
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De ce te iubesc ..., clasa a VI-a A, Orzoi Stefania
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Prietenie, clasa a VI-a D, Pop Maria Teodora

Monis Jesdwe J,.
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