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Gradinita Electromagnetica, Bucuresti, Sector 5

Planeta noastrd este poluatd zilnic din ce in ce mai mult. Pentru a se ameliora efectul poluarii
asupra planetei se cheltuiesc foarte multi bani si imbunatatirea este foarte mica. Totusi, fiecare dintre
noi putem sa facem zilnic lucruri mici pentru a limita poluarea. Cele 14 lucruri pe care le vei citi mai jos

sunt usor de facut si ar trebui sd iti intre in obisnuinta.

1. Foloseste becuri economice(fluorescente sau cu led)

Becurile clasice (incandescente) folosesc sub 20% din energia consumata pentru a produce lumina, iar
restul se consuma prin incélzire. Becurile economice (fluorescente/LED) consuma de 7-8 ori mai putina

energie si se incalzesc foarte putin. In plus, inchide becul cand nu esti in camera.
2.INCHIDE COMPUTERUL CAND NU IL FOLOSESTI

Persoanele care isi inchid computerul noaptea sau cind nu il folosesc o perioadd mai mare, economisesc

pana la 40 Wh. O economie de energie inseamnd mai putin conbustibil consumat (carbuni, petrol, etc).
3. CAND TE SPELI PE DINTI, OPRESTE APA

Daca vei face acest lucru, vei economisi aprox. 20 de litri de apa in fiecare zi. Gandeste-te ca pentru apa
respectiva s-a consumat energie pentru filtrare, tratare si pompare. In plus, pe langa protejarea planetei,

iti protejezi si buzunarul tau.
4. IMPRIMA DOCUMENTELE DOAR CAND ESTE NEVOIE SI PE AMBELE PARTI

Anual se aruncd milioane de tone de hartie pentru birou. Doar daca vei imprima pe ambele parti,
consumul de hartie se va injumatati. In plus, daca documentele nu necesita imprimare, pastreaza-le doar
electronic. Mai putine hartii inseamna mai putin gunoi, mai multi bani economisiti $i mai putini copaci
taiati.

5. 0 71 PE SAPTAMANA FARA CARNE

Alege-ti o zi pe saptamana pentru a manca legume si fructe. Nu doar vei ajuta la protejarea planetei, dar
il vei ajuta si pe corpul tau sda ramana sanatos. In plus, pentru fiecare kilogram de carne de vita se

consuma mii de litri de apa si se produce mult dioxid de carbon.
6. NU CONSUMA APA IMBUTELIATA

Peste 90% din PET-uri nu sunt reciclate. Ele raman in sol si au nevoie de sute de ani pentru a se

descompune. Cumpara un filtru de apa pentru bucatarie sau un filtru pentru toati casa. \VVei economisi

multi bani si vei avea o contributie majora la salvarea planetei.

7. SPALA-TI RUFELE CU APA RECE SAU CALDUTA


https://filtro.ro/magazin/filtre-pentru-bucatarie
https://filtro.ro/magazin/filtre-pentru-toata-casa

Doar hainele foarte murdare trebuiesc spdlate in apa calda. Restul se spald foarte bine chiar si la 30 de

grade. In plus, dozeaza responsabil consumul de detergent.
8. FOLOSESTE MAI PUTINE SERVETELE SI HARTIE

In medie, o persoana foloseste 6 servetele pe zi (2200 pe an). Imagineazaa-ti doar cat de multe servetele

se folosesc de oameni in fiecare zi.
9. RECICLEAZA STICLA

Zilnic consumam bauturi si alimente in ambalaje din sticld (bere, vin, muraturi, compoturi, etc). Din
fiecare produs raman ambalajele perfect reutilizabile. Ifi recomanddm sd refolosesti respectivele
ambalaje sau, daca nu doresti acest lucru, strange-le pe toate si preda-le la un centru de colectare. Sticla
reciclata reduce poluarea aerului cu 20% si poluarea apei cu peste 50%. O sticla nereciclata are nevoie

de milioane de ani pentru a se descompune.

10. RECICLEAZA HARTIA

Toate hartiile nefolositoare strange-le intr-un loc si preda-le la un centru de colectare. Vei salva multi

copaci de la taiere.
11. CUMPARA PRODUSE SECOND-HAND

Exista o multime de produse pe care le poti cumpara de la magazinele de second-hand sau de la alte
persoane. Gandeste-te ca si tu ai multe lucruri pe care le-ai folosit putin sau chiar deloc si ele se afla

intr-o stare foarte buna. Le vei vinde la jumatate de pret, desi ele sunt noi.
12. CUMPARA MANCARE PRODUSA LOCAL

Prin acest mod sustii afacerile locale, dar ajuti si la protejarea planetei eliminand noxele eliberate in aer

de catre camioanele de transport.
13. DONEAZA LUCRUILE BUNE IN LOC SA LE ARUNCI

In loc sa arunci lucrurile care inca sunt bune, curata-le si doneaza-le la persoanele care au nevoie de ele.

EDUCATIA ECOLOGICA A COPIILOR DIN INVATAMANTUL
PRESCOLAR

Profesor:Calina Daniela Elena

Gradinita Electromagnetica, Bucuresti, Sector 5
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In cadrul activitatilor cu caracter ecologic am urmdrit insuflarea respectului pentru natura si
formarea unor deprinderi de protejare a mediului inconjurator. ,,Cine nu iubeste o floare nu e in stare sa-
1 iubeascd nici pe oameni”, afirma John Ruskin, filosof care a propovaduit dragostea pentru natura, nu
numai ca izvor de trainica gandire, dar mai ales ca sustinere 1n viata fiecarui om. Orice copil poate deveni
prieten al naturii daca o respecta si participa la refacerea ei. Natura are nevoie de prieteni, iar noi
educatoarele prin educatia pe care o facem copiilor referitoare la acest subiect este sa insuflam cu toata
puterea, prin argumente puternice, dragostea pentru natura cu tot ceea ce ea ne ofera maret ori simplu,

bogat ori modest.

Invatandu-i pe copii sa iubeasca natura nu numai ci le dam viata intreagi o indrumare noud, vesnic
senind a mintii si sufletului lor, dar le oferim posibilitatea de a cunoaste ca planta e o fiinta si ca ceea ce
pare neinsufletit, un munte, un rau, poate avea influenta asupra omului. Acest lucru 1-am urmarit si eu
la grupa pregatitoare, in activitatile cu continut ecologic, facandu-i sa inteleaga cd in natura totul este

folositor si ca ei trebuie s-o ocroteasca si s-o iubeasca.

Prin toate actiunile intreprinse de mine in cadrul activitatilor dirijate de cunoastere a mediului
sau activitatile libere in natura, i-am facut pe copii sa nu treaca indiferenti pe langa frumusetile gingase
ale naturii si am insistat ca ei sa inteleagd natura, s-o ocroteascd, deoarece aceasta contribuie si la
modelarea sufletului omenesc. Copiii au aflat ca plantele si animalele, la fel ca oamenii au dreptul la
viata si ca ei pot contribui la aceasta. n acest sens am inifiat cu copiii grupei pregatitoare un proiect
tematic: ,,Prietenii curdteniei”, prin intermediul cdruia copiii au ajuns sa cunoascd mai bine natura si sa

inteleagd binefacerile ei, dar si o serie de cerinte care trebuie respectate.

Curiozitatea manifestata de copii, in cadrul acestui proiect, i-a facut pe micii ecologi sa patrunda
tainele naturii, sa sesizeze interdependenta si cauzalitetea fenomenelor, ei invatand sa exploreze lumea
inconjuritoare, si o analizeze, si puni intrebari si si-si exprime opinii si stari sufletesti. Intrebarile si
raspunsurile copiilor referitoare la tema ,,Prietenii curdteniei” si subtema ei, au generat o atmosfera
deschisa, destinsa, curaj, entuziasm, dorinta copiilor de a afla cat mai multe lucruri despre curatenie,
despre natura, despre sanatate. Am orientat discutiile cu copiii spre aspecte vazute si traite de ei.
Plimbarile prin parc, observarile spontane in naturd, expozitiile, jocurile, desfasurate in sectoarele de
activitate au deprins pe copii sa fie interesati de mediul in care traiesc, de protectia si grija fata de mediu.
Prin actiunea desfasuratd de copii s-au confectionat cosuri de gunoi care au fost amplasate in curtea
gradinitei si in afara ei, s-au plantat la fereastra grupei straturi cu flori. Aceasta actiune i-a ajutat pe copiii
grupei, dar si pe ceilalti copii ai gradinitei noastre la asimilarea unor informatii despre mediiu, despre
importanta curateniei si pastrarea locului de joaca curat, despre curatenie si nepoluare care inseamna

sandtate pentru orice om.
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Realizarea in fapt a proiectului

Proiectul a fost derulat cu un numar de 28 de copii de la grupa mijlocie, timp de o sdptamana.
Am purtat discutii cu copiii si am hotarat ca grupa pregatitoare va lucra cu seriozitate pentru a face curtea
gradinitei sa straluceasca de curatenie, iar ei si colegii lor sa se joace nestingheriti de gunoaiele care i-ar
putea Tmbolndvi. Am fost ajutati, cu mare interes, de parinti care au adus la gradinitd uneltele de lucru
si manusile ecologice cu care urma sa adunam gunoaiele. Am luat legatura cu o doamna doctor care a
raspuns cu placere solicitdrii mele si le-a explicat copiilor pericolul imbolnavirii cu diversi microbi
datorata jocurilor copiilor prin gunoaie. A fost realizata harta proiectului impreuna cu copiii si a fost

stabilit tot de comun acord inventarul de activitati.

Copiii au luat astfel cunostiinta cu aspectele cele mai neplacute ale poluarii mediului, au dovedit
interes i1 au gasit chiar ei unele solutii. Sfarsitul actiunii a culminat cu primirea unor ecusoane pentru
toti copiii grupei pregatitoare participanti la acest proiect cu inscriptia ,,prietenii curateniei”. Copiii au
mers din grupd in grupa si au explicat si celorlalti colegi ai gradinitei noastre importanta mentinerii
curateniei, protejarea mediului nu numai in curtea gradinitei, ci §i pe strada, acasd, in parc. Apoi s-a
desfasurat o activitate comuna cu toti copiii gradinitei noastre si s-a cantat cantecul ,,Frumoasa-i curtea

noastra”.

Derularea acestor proiecte sau alte activitati cu continut ecologic, in cadrul invatamantului
preprimar, il face pe copil inca de la cea mai frageda varsta sa iubeasca natura, s-o ocroteasca si sa se
bucure de tot ceea ce ne oferd ea, frumusete si sdnatate. Copilul trebuie l1asat sd descopere el insusi
adevarul, sa-i cultivam interesul pentru promovarea starii de sanatate in mediul inconjurator, sa-1 educam
in sprijinul ocrotirii i protectiei mediului inconjurator.

Bibliografie:
1) Ion Simionescu, Sa iubim si sd ocrotim natura, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1993,
pagina 83;

2)M.E.C., Revista invatamantului prescolar 1-2/2006, pagina 121;
3)Pro Ecologia Mileniului 111, paginile 85-87

PROMOVAREA UNUI MEDIU CURAT

Stefanescu Corina
Scoala Gimnaziald Razvad, jud. Dambovita
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., Omul are dreptul fundamental la libertate, egalitate si conditii de viata satisfacatoare,
intr-un mediu a carui calitate ii permite sa traiasca in mod demn i in prosperitate. El are
datoria sacra de a proteja si imbunatati mediul inconjurator pentru generatiile prezente si
viitoare".

(Conferinta Mondiald a Natiunilor Unite, 1972, Declaratia asupra mediului
inconjurator).

In cadrul activitatii propuse, se urmareste dezvoltarea la copii a respectului si responsabilititii fatd de
mediu, a educarii in acest spirit. Putem initia diferite actiuni in acest sens, cum ar fi:

> Concurs de desene pe asfalt, care sa atraga atentia asupra nevoii noastre de a trai intr-un mediu
curat

> Expozitie de fotografii pe diverse probleme
de mediu Dreptul la un Dreptul la un

> Intélniri ale elevilor in care si propuna mediu mediu
masuri pentru imbunatatirea calitatii sanatos inconjurator
mediului scolar de calitate

> Purtarea unor tricouri cu mesaje de
atentionare privind protectia mediului.

MODALITATI DE EXERSARE EU,
COPILUL,
La nivelul clasei se formeaza un grup de coordonare AM

care va initia o actiune concreta.

Copiii sunt Invatati ca reciclarea aduce beneficii
planetei, ca deseurile trebuie mai Intai sortate si apoi

separate si reciclate. Dreptul la Dreptul la
educatie in conservarea
spiritul mediului
respectului inconjurator
fata de
mediu

APA este unul dintre cele mai de pret daruri ale
naturii, fara de care viata nu ar fi posibild. Se discuta
despre metode de economisire a apei

CE PUTEM FACE NOI PENTRU SALVAREA PLANETEI?

v Nu aruncati uleiul in chiuveta

Evitati pungile de plastic

Folositi servetele de panza

Reciclati toate pungile de hartie

Evitati apa imbuteliatd montandu-va purificatoare de apa la robinet

AN NS

Pastrati luminile inchise pe cat posibil sau folositi becuri economice

13



Mutati-va intr-o casa potrivitd necesitatilor familiei voastre
Cumparati produse electronice fiabile

Cumparati produse la mana a doua

Reciclati bateriile reincarcabile

Opriti aerul conditionat si ventilatoarele cand este posibil
Donati/cumparati hainele vechi

Reciclati tot ce e posibil

Plantati copaci

Cumparati produse organice

Nu folositi la gradina ingrasaminte sau substante toxice
Aruncati vopselurile, uletul de motor si produsele de curatat in locuri special amenajate
Folositi produse de curatat ecologice

Cumpdrati dusuri cu consum redus de apa

R N N T T N N N N N N NN

Reciclati deseurile electronice corespunzator

EDUCATIA ECOLOGICA

Prof. Alda Mariana

“Educatia copilului trebuie sa urmareasca dezvoltarea respectului fata de mediul natural”

(Art.29, Conventia cu privire la Drepturile Copilului).

Scopul educatiei ecologice este de a forma cetdteni constienti si preocupati de mediul natural. Oberbillig,
et al. 2014 propune ca educatia ecologicad sd fie vazuta ca o activitate in aer liber, care conecteazi
invatarea la clasd cu invatarea despre simtul spatiului si al locului.

Pornind de la aceste considerente am organizat si desfasurat cu elevii, de la Scoala Gimnaziala
»Mihai Eminescu” Arad, urmatoarele activitati:
v activititi educative ecologice ce au avut ca scop formarea si educarea la elevi a unei atitudini

constiente si active de conservare a mediului inconjurator.
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Clasificarea deseurilor
v activitdti de colectare selectivi a deseurilor . Scopul planului de actiune a fost colectarea deseurilor

reciclabile( hartie, ulei uzat, baterii) si valorificarea lor, dar si de a-i sensibiliza pe copii, de a-i
stimula sa devina participanti activi la curdtarea mediului de deseuri, apoi creatori de frumos, practic,

util .

Colectare baterii uzate
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> realizarea de machete-ecosisteme, terarii si jucdrii din material reciclabile. Aceasta activitate
a avut ca scop sensibilizarea si constientizarea elevilor cu privire la frumusetile naturii,

dezvoltarea interesului pentru descoperirea tainelor naturii si de a realiza lucrari originale

folosind deseuri si materiale reciclabile.

> activitati de prevenire a coliziunii pasdarilor cu geamurile, realizarea hranitoarelor si cisutelor

pentru pasari .

Elevii claselor a VIll-a au decis sa aiba grija de prietenii lor cu pene si sa se pregiteasca activ
sa-i cunoasca, astfel , impreuna cu parintii lor, au facut o casuta pentru pasari si o hranitoare . Elevii
clasei a V-a au venit in ajutorul colegilor lor si s-au implicat in activitatile de prevenire a coliziunii
pasdrilor cu geamurile, lipind autocolante pe geamurile scolii.

Pe parcursul acestor activitdfi elevii si-au format deprinderi de lucru in echipa, abilitati de

comunicare si au dat dovada de creativitate, ingeniozitate si talent.

Bibliografie
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI LA ORELE DE STIINTE

Prof pt. Inv. primar Cornea Viorica

Scoala Gimnaziald Nr.1 Brusturi , Bihor

Natura, fiind mediul de viata al animalelor si omului nu trebuie numai cunoscuta, ci mai ales
protejatd. Cu cat o cunoastem mai mult, cu atat intelegem mai bine necesitatea conservarii ei. Se
consuma tot mai mult din resursele naturale si se pun in pericol sistemele de mediu (apa, solul si aerul).
Aceasta nu poate continua la nesférsit, cu atdt mai mult cu cat populatia lumii continua sd creasca. Daca
nu schimbam comportamentul acum, viitorul nostru va fi mai pugin sigur si tot mai multi oameni se vor

lupta pentru resurse naturale din ce Th ce mai reduse.

Ocrotirea naturii, pastrarea echilibrelor biologice din ecosisteme trebuie sd constituie o
preocupare a fiecarui om, incepand inca de la varste fragede. Copilul manifestd o curiozitate senzoriala
in plina dezvoltare si, daca stim sa-i prelungim aceasta curiozitate, ea devine suportul dorintei de

cunoastere.

Scolarii trebuie invatati sa inteleaga natura, sa 1ii aprecieze frumusetea, sa-i descopere

componentele si particularitatile, sa se apropie de ea si sd o protejeze.
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De la varste fragede ,copiii asimileaza cunostintele prin contactul direct cu natura, cu societatea.
Pe langa formarea unor reprezentdri cu referire la disciplinele stiintei, natura oferd copilului un cadru
deosebit de valoros pentru exercitarea de influente educative, pentru cultivarea spiritului de cercetare,
pentru descoperirea de noi cunostinte.

In mijlocul naturii, copiii se deprind cu munca intelectual, le orientam curiozitatea de a cunoaste
cat mai multe, 1i invatam sa caute explicatia fiecarui fenomen, le dezvoltam interesele cognitive,
increderea in fortele proprii, bucuria si satisfactia descoperirii adevarurilor.

Plimbarile in aer liber sunt insotite de antrenarea scolarilor in actiuni de observare, in
experimentarea si efectuarea unor lucrari practice care-i determina sa realizeze o munca creatoare, le
formeaza si le dezvota tehnicile de investigare a realitdtii Inconjuratoare. Asemenea activitati pot fi
urmadrirea fenomenelor naturii specifice fiecarui anotimp, observarea cresterii plantelor si a animalelor,
ingrijirea si hranirea acestora.

,»De ce ploua?”, ,,Unde pleaca pasarile calatoare?”, ,,De ce cad frunzele ?”, ,,De ce unele animale
traiesc numai la munte,, lista ,,de ce”-urilor poate continua la nesfarsit. Pornind de la aceste banale
intrebari ajungem la una dintre problemele capitale ale omenirii —raportul dintre om si natura. Experienta
arata ca primele notiuni stiingifice ale scolarilor depre lume si viata se formeaza prin contactul direct cu
natura, in vizite, excursii, intuirea directd a obiectivelor si fenomenelor naturii si utilizarea largad a
activitatilor practice.

Primul pas in cercetarea naturii se face prin organizarea observatiior in naturd, in timpul
plimbarilor, in scopul alcatuirii calendarului naturii. Insemnirile in calendarul naturii a fost un mijloc
care a contribuit la formarea unor notiuni clare In mintea copiilor. Copiii care nu aveau clara notiunea
de zi, sdptamana, anotimp au relizat pe parcursul intocmirii calendrului diferenta dintre zi i anotimp, au
inteles ca viata plantelor si a animalelor cunoaste anumite etape ce se desfasoara intr-un anumit anotimp,
sub influenta luminii, caldurii, umiditatii.

Pe linia dezvoltarii capacitatilor intelectuale, contactul direct cu natura contribuie direct la
dezvoltarea unor operatii ale gandirii: identificare, grupare, comparatie, generalizare.

Prin plimbarile in aer liber, copiii se confruntd cu realitatea printr-o percepere activa,
investigatoare; raspunzand la solicitarea de a efectua analize si comparatii. Pentru a determina
caracteristicile esentiale observa sistematic unele fenomene ale naturii in miscarea si dezvoltarea lor.

Natura 1i atrage pe copii datoritd frumusetii ei, prin varietatea si multitudinea de culori, de forme,
de mirosuri provenite de la flori, iarba, frunze si muschi. Copiii sunt interesati atat de fenomenele
caracteristice ale fiecarui fenomen, a fiecarui anotimp, de viata plantelor si a animalelor, dar si de modul
cum se comporta si privesc ceilalfi oameni natura si cum o protejeaza.

Plimbarile si excursile in naturd permit formarea sentimentului de respect si dragoste pentru

naturd, munca, om si realizarile lui.
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Excursiile cu caracter didactic reprezinta forme auxiliare de organizare a procedului instructiv —
educativ in predarea cunostintelor despre natura.

Excursia asigura insusirea cunostintelor prin perceperea directd a fenomenelor. In excursii, copiii
dobandesc cunostinte noi, studiaza fenomenele in toatd complexitatea lor, isi precizeaza si fixeaza mai
bine cunostintele insusite anterior, se formeaza pricepri si deprinderi de a observa fenomenele naturii i
ale vietii sociale, si in felul acesta prin intuitia directd, cunostintele capata un caracter realist, dezvaluind
legaturile lor cauzale.

Prin activitatile desfasurate la ,, Coltul Viu ,, scolarii pot asimila cunostinte specifice
domeniului stiinte prin diferite metode si procedee si cu ajutorul unor mijloace didactice specifice ,
avand o deosebita valoare educativa .

Scolarii desfagoara o activitate placuta, care le da satisfactie, largeste interesul pentru cercetare,
o cercetare care le solicita atentia si le exerseaza gandirea. Activitatea la colful ,,viu” le cultiva simtul
responsabilitatii, initiativa si dorinta de a lucra cat mai bine.

Totodata aceasta activitate contribuie la formarea priceperii si a deprinderilor de munca necesare
cunoasterii mediului si activitatilor specifice din invatdmantul gimnazial si a cetdteanului de maine.

In plus activitatea la coltul ,,viu” al naturii antreneaza toti copiii in mod egal, le asigura un ritm
de muncad convertibil permitandu-le realizarea unor obervatii directe, mentinandu-le disciplina. Pe
parcursul activitatilor la coltul ,,viu” pentru cei ce au manifestat calitdti deosebite se poate asigura un
plus de activitate, iar pentru cei care au lucrat mai superficial se poate asigura un plus de control. Tn
permanentd, in cadrul acestor activitdfi se poate actiona pe baza unui plan alcatuit in prealabil pe baza
indrumarilor date pe loc. In cadrul activitatilor de la coltul ,,viu”, scolarii pot constata si pot consemna
si starea vremii, observand ca atunci cand plantele au conditii bune de temperatura, umiditate, apa,
substante minerale, procesul de crestere decurge optim si sunt in stansd legaturd cu procesele de
dezvoltare si formare a unor organe noi: flori, fructe, seminte.

Prin aceste activitati de bune practici copiii ajung sa aiba o exprimare clara, coerentd si corecta,
un bagaj de cunostinte in permanenta Tmbogatire si completare, fiind dornici sa cunoascd cuceririle
stiintifice care iau forma si culoarea candorii si intelepciunii varstei lor.

Scolarii isi pot imbogati vocabularul si cu cuvinte ce reprezinta notiuni ecologice, 1si pot schimba
atitudinea fatd de animale si plante, isi pot forma deprinderi ecologice de protectie fatd de mediu si sa-
si formeze o conduitd morala adecvata ce va duce la formarea constiintei ecologice a adultului de maine.

Educatia privind mediul inconjurator are menirea sa dezvolte o atitudine pozitiva a elevilor fata de
problemele mediului si i ajutd pe acestia sd constientizeze importanta cresterii calitatii mediului ,de

care depinde sanatatea fiecaruia dintre noi.

BIBLIOGRAFIE :
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JOCURI DIDACTICE PENTRU EDUCATIA ECOLOGICA

Profesor Invitimant Prescolar Cioploiu Stefania-Cristiana

Gradinita ,,Dumbrava Minunilor” Bucuresti

»wMICII ECOLOGISTI”
SCOPUL.:
e Verificarea cunostintelor elevilor in legatura cu normele de comportare specific asigurarii §i protejarii
naturii;
e Formarea deprinderii de a culege date necesare n scopul informarii pe o tema data;
® Activizarea vocabularului elevilor cu cuvinte care denumesc antonime;
e Dezvoltarea unei atitudini empatice fatd de mediul inconjurator;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
1. sa identifice imaginile in care omul actioneaza in favoarea mediului;
2. sd identifice actiunile omului prin care se deterioreaza natura (care produc distrugeri);
3. sd ageze in albumul potrivit imaginea decupata anterior, motivand alegerea;
4. sd gaseasca antonimele unor cuvinte date;
5. sd interpreteze corect melodia si textul unui cantec.
SARCINA DIDACTICA:
e [dentificarea s1 gruparea imaginilor in functie de urmarile acestora asupra mediului
(protejarea sau distrugerea lui).

e Alegerea unor cuvinte cu sens opus si utilizarea lor corecta in propozitii.
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e Interpretarea adecvata a unui cantec cunoscut.

REGULI DE JOC:
Raspunsurile bune sunt aplaudate, cele gresite sunt corectate de colegi.
Castiga echipa care ageaza prima jetoanele corect.

ELEMENTE DE JOC:

Miscarea, manuirea materialelor, aplauzelor, surpriza.

DESFASURAREA JOCULUI:

Grupa va fi impartitd In doua subgrupe, fiecare sa le aseze pe care trebuie sa le aseze pe panou dupa
urmatoarele criterii:

- pe panoul alb se aseazd imaginile care reprezinta actiuni de ingrijire a mediului (sddirea pomilor,
adunarea si aruncarea gunoaielor in locuri special amenajate, etc.)

- pe panoul gri se aseaza imaginile care reprezinta actiuni de deteriorare a mediului: (tdiere pomilor, foc
in padure, aruncarea gunoaielor pe jos).

Dupa ce fiecare echipa aseaza imaginile se verifica cu intreaga grupa daca au fost corect asezate.
Cagtiga echipa care nu a facut nici o greseala .

DESFASURAREA JOCULUI:

Elevii au doua albume:

1. Sa ocrotim natura.

2. Nu distrugeti natura.

Inaintea inceperii jocului, elevii au avut si decupeze acasa din reviste sau din cirti imagini cu actiuni ale
omului asupra mediului. Fiecare copil trebuie sa lipeasca imaginea sa in albumul la care crede ca se
potriveste, motivand alegerea.

In partea a doua a jocului se va desfisura un exercitiu de limbaj: li se vor spune elevilor cuvinte, iar ei
vor gasi opusul lui (antonimul) si va formula propozitii cu cele doud antonime.

Cuvintele alese trebuie sd corespunda temei jocului si sa puna elevii 1n situatia de a constientiza cele
doua modalitati de actiune asupra mediului: una benefica si alta daunatoare.

Exemplu: curat — murdar, vechi — proaspat, poluat — nepoluat, bun — rau etc.

In ultima parte a jocului copiii vor interpreta un cantec cunoscut in care este evidentiata dragostea si

grija fata de natura: ,,Frumoasa-i strada noastra *’.

WINFIAZA> UN COPAC

SCOPUL:

e Educarea atitudinii ecologice fata de mediul inconjurator;

e Intirirea comportamentelor pozitive de ingrijire a copacilor;

SARCINA DIDACTICA: participarea la actiuni de ingrijire si protejare a mediului;
REGULI DE JOC: elevii vor ,,infia’’ un copac si vor trebui sa il ingrijeasca;
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ELEMENTE DE JOC: manuirea materialelor, miscarea.

MATERIALE NECESARE: un copac, creion de desen, hartie, carnetel, aparat foto.
DESFASURAREA JOCULUI:

Cand iesiti la plimbare, invitati copiii sa ,,infieze’” un copac (din parc sau de pe stradd). Prin acest gest
se dezvolta legatura dintre copii si mediul inconjurator. Explicati-i cd de fapt nimeni nu poate avea un
copac al lui intr-un domeniu public, dar cd omul se poate ,,imprieteni’’ cu un copac si poate sa-|
ingrijeasca.

Ce raspunderi ar putea avea cineva care ,,detine’” un pom? In primul rind trebuie si cunoasca foarte
bine copacul. De aceea cu ajutorul creionului si al hartiei desenati copacul iarna; sau toamna, adunati
frunzele cazute pe jos si presati-le, studiati florile si fructele, primavara si vara.

Cand iesiti la plimbare, fiecare copil trebuie sa aduca apa intr-o sticla, cu care va uda copacul. Copiii
mai mari pot sa facad un calendar al copacului, in care pot nota indltimea, perioada cand infloreste,
mirosul pe care il raspandesc florile, forma fructelor etc. In final, o datd sau de doud ori pe an faceti

fotografii copilului impreuna cu copacul ,,infiat’’.

IMPREUNA SALVAM PLANETA

Lambru Ana- Maria

Gradinita cu Program Prelungit Nr.21 Municipiul Ploiesti , Prahova

,, Invatati-i pe copiii vostri ceea ce i-am invdtat §i noi pe ai nostri: ca pamdntul, cu tot ce are
frumos, este mama noastra. Tot ceea ce i se intdmpla pamantului va ajunge sa li se intample si
copiilor acestui pamdnt. Noi stim cel putin atdt: nu pamantul apartine omului, ci omul apartine

pamdantului. Omul este firul care tese drama vietii si ceea ce-i face pamantului isi face lui insusi”.
(Sieux Seattle)

Educatia ecologica face trimitere la eforturile dirijate de informare despre mediul inconjurator:
interactiunea omului cu mediul inconjurator si functiile de baza ale acestuia. Educatia ecologica
presupune exemple de modalitati in care poti petrece timpul in aer liber si mai ales responsabilizare,

angajare asumata in luarea de decizii.

Scopul principal al educatiei ecologice este de a forma mentalitati constiente si preocupate de
mediul natural si cel creat de om, cetdteni care sd inteleagd regulile ce necesita a fi respectate si care sa
actioneze responsabil pentru ocrotirea mediului. De aici deriva si nevoia de implicare in activitati cu

caracter ecologic realizata prin intermediul institutiilor existente.
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In vederea formarii unei constiinte civice $i a unui comportament participativ pentru insugirea
unor reguli cu caracter ecologic, copiii trebuie educati in spiritul unei atitudini pozitive fata de mediul
inconjurator. [ubirea pentru naturd nu se rezuma doar la scurte declaratii sau doar la a fi in mijlocul ei,

ci presupune a actiona in folosul acesteia.

Realizarea activitatilor de catre elevi alaturi de cadrele didactice, parinti si de alti membri ai
comunitatii este o modalitate eficienta de a face in mod constient educatie ecologica prin care se pot
rezolva o parte dintre problemele mediului. Viitorul se refera la caracterul preventiv al actiunilor,
propunandu-ne cu totii sa asiguram o lume mai curata, in care copilul sa stie ca fiecare gest conteaza,
atat al sau, personal, cat si ca parte a unui grup 1n cadrul comunitatii.

Orice cadru didactic trebuie sa-i faca pe elevi sa constientizeze faptul ca notiunea de protectie a
naturii nu impune renuntarea la resursele oferite de aceasta, ci doar folosirea lor rationala, fara abuzuri.
Se impune cultivarea interesului fatd de mentinerea unui mediu natural echilibrat, propice vietii, dar si
a unui comportament favorabil ameliorarii relatiilor dintre om si mediul natural in care traieste.Pornind

de la aceste considerente am organizat si desfasurat cu prescolarii activitati ecologice cum ar fi:

> Martisorul Eco: prescolarii Impreund cu parintii lor au realizat martisoare din materiale
reciclabile pentru realizarea unui targ ,,Din dragoste pentru naturd”. Banutii stransi din urma
targului au mers catre centrele de plasament din oras;

> Micii ecologisti: O activitate pe placul copiilor in cadrul careia am plantat flori si pomi in
curtea gradinitei; prin intermediul acestei activitdti prescolarii au inteles importanta unui mediu
CuU aer curat;

> ,Plastic, hartie, sticla”: fata de alte metode ecologice, reciclarea este cea care presupune cel mai
mic efort din partea consumatorilor. Deseurile menajere trebuie sortate nainte de a le arunca in
containere separate pe tipul de deseu acceptat. Reciclarea materialelor refolosibile reduce
consumul resurselor naturale (petrol, apa, energie), precum si nivelul emisiilor nocive in aer.
Impreuni cu prescolarii am realizat o activitate de sortare a deseurilor din gradiniti, am exersat
modalitati practice si corecte de sortare a acestora, obiectivul principal fiind promovarea
spiritului civic Tntr-o maniera practica, prin implicarea prescolarilor in actiuni concrete de
colectare selectiva si reciclare, precum si Insusirea unor comportamente prin parcurgerea

activitatilor inter- si trans disciplinare.
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JOCURI DIDACTICE PENTRU EDUCATIA ECOLOGICA LA ELEVI

Profesor invatamant primar Cioploiu Felicia

Scoala Gimnaziala Nr.1 Ticleni, Gorj

»SACULETUL CU SURPIZE!”

SCOPUL:

e Recunoasterea si denumirea unor obiecte de uz personal;

e Demonstrarea si denumirea actiunii pe care o intreprindem cu ajutorul acestora;

e Consolidarea unor deprinderi de igiena personala.

REGULI DE JOC:

Elevul chemat alege un obiect din saculet, il pipaie si fara sa se uite 1l numeste, apoi il arata copiilor si
spune dupa ce I-a recunoscut de ce trebuie folosit. Ceilalti vor executa actiunea care poate fi indeplinita
cu obiectul respectiv( acolo unde este cazul).

ELEMENTEDE JOC: deschiderea si inchiderea sacului, ghicirea, imitarea actiunilor, aplauze.
MATERIAL DIDACTIC: un saculet in care se gasesc diferite obiecte de uz personal: pahar, periuta de
dinti, pieptene, oglinda, prosop, sdpun, savoniera, batista, servetel, perie de haine, perie de ghete.
DESFASURAREA JOCULUI:

Invititoarea va aduce in clasa un siculet cu surprize. Elevii chemati vor veni in fata clasei, si fara sa se
uite introduc mana in saculet si spun: ,,Eu am gasit o periutd de dinti’’. O va scoate din saculet, o va
ardta si va explica necesitatea si importanta folosirii acesteia (cum trebuie utilizat, cand si de ce este bine
sa-l folosim intr-un anumit fel) dupa care va trebui sa imite folosirea ei. Daca raspunsul este bun va fi

aplaudat, iar daca nu este corect, va fi chemat alt elev pentru a da raspunsul bun.
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IN EXCURSIE LA PADURE”’

SCOPUL.:

e Evaluarea cunostintelor despre ocrotirea mediului inconjurator;

e Evaluarea unor deprinderi practic-gospodaresti;

e Activarea interesului si a placerii pentru invatarea prin joc, dezvoltarea spiritului de echipa si de
competitie;

e Formarea si dezvoltarea unor comportamente civilizate;

REGULI DE JOC:

In drumul prin padure elevii vor descoperii ,,capcane - surprize’’ si vor trebui s faci ce li se cere. —Daca
sarcinile au fost indeplinite, se vor deplasa mai departe in adancul padurii, pana la un alt indiciu. —Echipa
ai caror membri gresesc raspunsurile, este penalizatd sau va primi un supliment de ,,munca’’,iar cea ai
caror membri gresesc stiu sa raspunda corect va inainta mai repede pe traseu, ajungand prima la ,,Cabana
Padurarului”’.

ELEMENTE DE JOC: competitia, situatiile surpriza, ghicirea, miscarea, aplauze, stimulente.
MATERIAL DIDACTIC: carti, buline, o traistuta, hartie, ambalaje oua Kinder, cuib de pasari natural,
cos de nuiele in care se afla alimentele, o carte de imagini despre ocrotirea naturii, paturi, casetofon,
pubela pentru resturi alimentare, tacamuri si veseld unica folosinta, recompense.

DESFASURAREA JOCULUL:

Prima echipd va purta in piept buline de culoare rosie, iar a doua echipa buline de culoare verde. Se da
startul si, cautand, copiii pornesc spre padure, pe cdrarea serpuita dintre copaci. Ei sunt invitati sd observe
vegetatia unor copaci, adaposturile unor animale, un musuroi de furnici, sa culeaga floricele, sa asculte
susurul unui pardias ce strabate padurea. Copiii sar apoi peste un pardias, observa cum ,,doctorul
padurii’’ isi face datoria si, deodatd, observa cum pe crenguta unui stejar sta atdrnati o triistutd. In ea se
descopera niste plicuri in care se gasesc biletele cu anumite sarcini (intrebari la care trebuie sa raspunda
):

Echipa 1 : - Cum este solul?

- Cum este iarba?

- Cum este aerul?

Echipa 2 : - Cum sunt copacii?

- Cum sunt pasarile?

- Cum este apa din parau?

Dupa ce echipele raspund la intrebari (vom lua traistuta cu noi ), se consemneaza raspunsurile, vom
vorbi de animale si pasarile din padure, cu ce se hranesc, ce foloase aduc, cateva curiozitati, apoi vom

continua traseul pana la marginea padurii pe malul Dunarii. Aici intr-un cuib de pasarele care a cazut,
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probabil dintr-un copac inalt descoperim printr-o multime de pasari o multime de oua Kinder (ambalaje).
Deschizand fiecare ou, pe rand, aflam intrebarile:

Echipa l:

- De ce mor plantele?

- Ce s-ar intampla daca n-ar fi padurea?

- De ce nu este voie sa se defriseze padurea?

Echipa 2 :

- Cum este apa Dunarii fata de a paraului?

- Care sunt cauzele? Ce credeti ca se Intampla cu pestii?

- Care sunt cauzele? Ce se intampla cu plantele si vietuitoarele?

Inainteazi echipa care ,,s-a descurcat’” cel mai bine. Pentru ca timpul trece, se propune alerge usor unii
dupa altii pentru a ajunge in poienita unde ii asteapta niste surprize placute. Nu departe se vede ,,casa
padurarului’’, o cdsutd din lemn cu flori la ferestre. Odatd ajunsi la acest popas, copiii descopera in
mijlocul poienitei insorite un cos mare de nuiele. Folosindu-se metoda descoperirii prin surpriza, din cos
se vor scoate bunititi cu care copiii se vor ospata. In continuare au loc discutii pe marginea temei ,,Sa
ocrotim natura!’’. In acest sens, ei isi vor aduna masa de la picnic si isi vor depune resturile alimentare
(pungi, flacoane de plastic, servetele si vesela de unicd folosinta ) intr-o pubela aflatd in apropiere, pe
care scrie ,,Pastrati curatenia!’’.

Li se prezintd aici o carte cu imagini pregdtitd anterior, care reprezintd diferite modele de
comportamente. Rasfoind fila cu fila, vor raspunde prin ,,asa da’’ si prin ,,asa nu’’ la intrebarea:

,» - Cum credeti ca este corect? Sicum nu ?”’

Echipa l:

- imaginea reprezintd o fetita care uda florile cu stropitoarea;

- oameni care taie si defriseaza copacii;

- un grup de copii care arunca pe apa flacoane de plastic.

Echipa 2 :

- un medic veterinar care panseaza labuta unui catel;

- un grup de oameni care planteaza pomi si rasadesc flori;

- un cetatean care arunca hartia jos;

Se vor consemna raspunsurile dupa care se totalizeaza punctele. Echipa castigatoare va primii carti drept

premiu.
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"GRADINITA ++,
UN PAS SPRE UN MEDIU CURAT”

Prof. Mereu Nicoleta

Gradinita cu P.N. Draganesti, judet Prahova

ARGUMENT

Mediul inconjurator ne asigura conditiile necesare vietii, Insa depinde de noi daca dorim sa folosim
aceste elemente esetiale In mod util sau daca vrem sa ocolim acest aspect al vietii noastre. Poluarea planetei
se agraveaza pe Zi ce trece si se pare ca populatia nu acorda interes acestui proces nociv. Ocrotirea planetei
este o problema mondiala si, tocmai de aceea, fiecare om trebuie sa-si asume aceasta responsabilitate.
Starea de sanatate nu poate fi mentinuta respirand aer poluat, consumand alimente si apa contaminata cu
pesticide sau alte substante chimice.

Pentru ca viata nu poate fi separatd de mediu, educatia trebuie facuta si in directia protectiei
mediului.

Educatia ecologica este ,un proces menit sa atraga categorii de oameni care sa fie constienti si
preocupati de problemele mediului, oameni care au cunostintele, atitudinea, abilitatea, motivatia si
capacitatea de a lucra individual si colectiv pentru gasirea unor solutii problemelor actuale, dar si pentru
prevenirea aparifiei altora”.

In procesul educatiei din tara noastra, considerdm ca dimensiune fundamentald educatia ecologica
la nivelul varstei prescolare, stiind faptul ca la aceasta varsta se pun bazele primelor cunostinte, deprinderi,
in ceea ce priveste cunoasterea omului, a mediului inconjurdtor si a relatiei dintre acestia, avand
convingerea ca putem sa trezim interesul copiilor pentru tot ce-i inconjoara si sa le formam o atitudine
pozitiva fata de mediu.

Educatia ecologica actioneaza asupra unui numar de 4 nivele :
e Nivelul cunoasterii
e Nivelul priceperilor/deprinderilor
e Nivelul sentimentelor
e Nivelul comportamentului
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Educatia ecologica are in vedere 5 obiective:

1.

o

Constientizare:
e copiii sunt sprijini{i pentru atingerea unui nivel de constiinta si atentie fata de mediu si de
problemele sale
edezvoltarea capacitatii de a observa si alege stimulii
eprelucrarea, perfectionarea si extinderea perceptiilor noi formate legate de mediu
efolosirea acestor noi calitati in diferite situatii
Cunostinte:
e copiii trebuie sa-nteleaga modulul de functionare a mediului, de aparitie a problemelor legate
de mediu si de rezolvarea acestor probleme
Atitudine:
e copiii trebuie sa-si insuseasca un set de valori si sa manifeste grija pentru mediu, precum si sa
posede motivatie si dorintd pentru a participa la actiuni menite sa imbunatateasca starea
mediului.

Abilitati / priceperi / deprinderi
e copiii sunt sprijiniti pentru a-si forma si dezvolta abilitati necesare identificarii si investigarii
problemelor de mediu si in scopul participarii lor la rezolvarea acestor problem
Participare:
e copiii sunt ajutati sa-si insuseasca experienta/capacitatea de a folosi cunostintele si abilitatile
capatate in luarea unor decizii bine gandite, pozitive pentru rezolvarea problemelor de mediu.
SCOP:

Intelegerea modului de functionare a mediului, de aparitie a problemelor legate de mediu si de
rezolvare a acestor probleme. Dezvoltarea unor responsabilitati personale si civice ale copiilor,
constientizarea necesitatii protejarii mediului.

Incurajarea copiilor pentru a deveni factori activi ai protectiei mediului, actionand si modificandu-si
propriul stil de de viata precum si pe cel al persoanelor din jur.

OBIECTIVE:

Formarea unei atitudini ecologice active si responsabile care sa permita manifestarea unei conduite
adecvate in relatia cu mediul, prin actiuni concrete de refolosire a deseurilor colectate
Constientizarea rolului fiecaruia dintre noi in realizarea unei lumi mai bune si a unui mediu mai
sanatos

Oferirea sansei copiilor de a-si exprima ideile personale si de a-si manifesta o atitudine personala
legata de responsabilitatea pe care si-o asuma in privinta mediului in care traiesc

Constientizarea relaiilor existente intre un mediu sanatos si propria noastra sanatate.
Constientizarea parintilor si comunitatii locale cu privire la rolul si importanta educatiei ecologice
de la o varsta timpurie, rol asumat In cea mai mare parte de gradinita.

GRUP TINTA:

20 prescolari inscrisi in grupa mica "FLORILOR”

DURATA PROIECTULUI:

Semestrul al II-lea, an scolar 2021-2022.

RESURSE UMANE:

parintii copiilor

reprezentantul comunitatii locale

RESURSE MATERIALE:

materiale informative {carti, pliante, reviste, casete, CD-uri, etc}
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calculator
hartie xerox, carton, materiale textile, hartie pentru afise, postere
rasaduri, seminte, ghiveci, pamant
diverse materiale reciclabile
e saci menajeri pentru colectarea deseurilor
METODE SI PROCEDEE DIDACTICE DE REALIZARE A ACTIVITATII ECO PROPUSE:

Asa cum ne ocupam de educatia intelectuald, de cea morala si estetica, de dezvoltarea aptitudinilor
si sentimentelor, de educatia vointei, asa cum ne Ingrijim de educatia tehnica si profesionala, este momentul
sa ne ocupam si de educatia ecologica prin care sa-i invatdm pe cei din jurul nostru de ce si cum trebuie
protejata natura. Prin obiectivele, confinutul si modul lor de organizare, activitatile de educatie ecologica
pun bazele formarii intelectuale, morale si estetice ale copiilor, le formeaza structuri de asimilare si adaptare
la mediu.

Asadar, educatia ecologica reprezinta calea de a ajunge, prin cunoastere, la intelegerea si
respectarea naturii, a mediului din care face parte.

Putem identifica citeva metode si procedee pentru a realiza o activitate ECO, astfel:

1. Prin diverse observari care tin de imagini vizuale asupra mediului, oamenii dobandesc cunostinte
elementare despre unele fenomene din natura, despre succesiunea anotimpurilor, despre unele elemente
ale mediului social si cultural, despre plante si animale, despre mediul Inconjurator si protejarea lui.

2. Convorbirea contribuie la rezolvarea unor sarcini de baza ale cunoasterii mediului inconjurator, si implicit
ale educatiei ecologice, si anume fixarea, precizarea, aprofundarea, sistematizarea, verificarea cunostintelor
si vocabularului.

3. Experimentul este forma principald de desfasurare in cadrul clasei de elevi; Se pot inregistra anumite date
prin utilizarea unor fise de evaluare structurate (ca itemi) pe obiectivele de referinta ce tin de protejarea
mediului la disciplina ,,cunoasterea mediului”.

4. Prin introducerea jocului didactic se realizeaza una dintre cele mai importante cerinte ale educatiei, aceea
de a-i Invata pe copii destul de multe lucruri imbinand elementele instructive cu cele educative si distractive.
5. Cu ajutorul metodei brainstorming se solicitd ca prescolarii sa spund, timp de 3 minute, tot ceea ce stiu sau
cred ca stiu referitor la intrebarea ,De ce sufera Pamantul?”

Ulterior, se vor scrie pe tabla toate raspunsurile date de copii:

- Din cauza deseurilor aruncate peste tot;

- Pentru ca se taie copacii;

- Pentru ca aerul este poluat;

- Sunt prea multe masini;

- Nu se planteaza pomi;

- Se distrug spatiile verzi;

- Apele sunt murdare si pestii mor.

6. Metoda cubului se poate folosi pentru a dezvolta copiilor competentele necesare unei abordari complexe
si integratoare cu privire la problemele mediului.

Se realizeaza un cub si se exprima cu ajutorul anumitor indicatii cele sase fete ale cubului, in cadrul lectiei
numite ,,Sa protejam natura!”):

* Descrieti: (Ce vedeti In aceste imagini?-actiuni pozitive, negative ale copiilor);

o Comparati: (Actiunile copiilor din localitatea noastra prin ce se aseamana sau difera de actiunile copiilor
din imagini?);

 Asociati: (Ce simftiti sau la ce va ganditi cand vede{i aceste imagini? A{i observat actiuni similare ale
copiilor/adultilor din localitatea noastra?)
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e Analizati: (De ce trebuie sa protejam natura? Ce se va intdmpla cu oamenii, cu animalele planetei daca nu
vom avea grija sa protejam natura? Cum credeti ca va arata natura din jur cand veti fi mari?);

e Aplicati: (Cum putem contribui la protejarea naturii,la salvarea ei? Dati exemple de actiuni concrete.)

e Argumentati: pro sau contra.(Este bine sau nu sd aruncam deseuri in apa / sa avem fabrici si uzine/ sa avem
multe masini,etc.?).

EVALUAREA PROIECTULUI

o expozitie
o panoul dedicat proiectului in gradinita
o fotografii - postere, albume.
Speram ca prin actiunile noastre, sa contribuim la asigurarea unui mediu inconjurator sanatos, sa

> o«

tragem un semnal de alarma pentru cei ce nu cunosc cd “omul face parte din natura”.

MICII ECOLOGISTI

Prof.inv.presc.Badea Dana Elena

Gradinita Cu P.N. Crivina, Com. Gorgota, Jud.Prahova

EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

Descoperirea naturii stimuleaza potentialul creativ al copilului, intuitia si imaginatia acestuia. Prin
desfasurarea activitatii ,,Micii ecologisti” mi-am propus sa aprofundez cunoasterea , observarea ,
explorarea naturii.

Cu participarea activa a copiilor si a parintilor am dezvoltat intelegerea si formarea unor atitudini
pozitive fatd de pastrarea unui mediu echilibrat si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a
acestuia.

Prescolarii grupei ,,Fluturasii” au fost invitati in curtea gradinitei pentru a cunoaste plantele. Acestia
si-au manifestat curiozitatea fatd de mediul de viata a copacilor , plantelor din curte dar si dorinta de
ale proteja si a pastra un mediu cat mai curat.

Am folosit materiale aruncate pe un camp din apropire , pe care noi l-am curatat si le-am transformat
in decoratiuni pentru curtea gradinitei.
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LUMEA MEA CURATA

Educatoare Bratu Oana Cristina

Gradinita Marshmallow,Ploiesti

Reciclarea trebuie sa fie privita ca o responsabilitate colectiva, a fiecaruia dintre noi,
pentru a ne asigura un viitor durabil. La nivelul Gradinitei Marshmallow, alaturi de colegele
mele si prescolarii nostri am participat la diverse activitati si concursuri in ceea ce priveste
colectarea deseurilor. Prin participarea la proiectul ECOTIC am colectat baterii si am discutat
cu prescolarii despre importanta colectdrii acestora, motiv pentru care au raspuns cu multa
seriozitate si responsabilitate acestei activitdti. O altd activitate alaturi de prescolari a fost sa
plantam flori in curtea gradinitei, am discutat in timp ce am plantat despre importanta plantdrii
, despre ce au nevoie sa se poata dezvolta si de ce ar trebui sa le ldsdm 1n padmant fara a le rupe.

Un alt exemplu de bune practici a fost sa aducem de acasa toti lucruri care nu ne mai
sunt de folos, precum: bidoane, bete de inghetata, capace, jucarii stricate etc. Le-am reciclat,
apoi le-am transformat in produse noi: machete cu flori din capace de la bidoane, insecte ,
coliere, masini, machetd in care ne-am realizat propriul loc de joacd. Copiii sunt dornici sa
cunoasca lucruri noi, sa isi ajute planeta, mai ales atunci cand primesc rolul de ,, Super erou/
eroina”.

Prin astfel de activitati 1i responsabilizdm si 11 determindm sa pastreze un oras curat, o
planetd curata, propria noastrd lume curatd. Reciclarea este unul dintre cele mai usoare si
eficiente moduri prin care putem proteja mediul inconjurator. Reciclarea deseurilor ar trebui sa
fie o actiune care sd ne preocupe pe fiecare dintre noi. Este un subiect sensibil , insd nu
imposibil. Cu cat organizam mai multe activitati cu astfel de teme, este evident cd ne castigdm
un viitor mai bun. Prin responsabilizarea acestor mici ,, omuleti” de 5-6 ani si prin incurajarea
de a participa cu interes la activitdti ne construim o lume mult mai curata.

Reciclarea Impiedica deseurile sa ajunga in natura. Prin reciclare, deseurile nu doar ca
nu mai ajung la gropile de gunoi, ci si impiedicd poluarea padurilor, raurilor, marilor si
oceanelor. Prin reciclare ddm nastere unor jucarii ce fac copiii fericiti, este extraordinar sa vezi
cum din cateva deseuri realizdm jucarii ce produc zdmbete sincere si fericire. Colectarea
deseurilor si protejarea naturii prin propriile exemple ne ajuta s ardtam un exemplu de
comportament sustenabil copiilor si chiar si cunoscutilor nostri. Copiii sunt curiosi, vor pune
intrebari despre astfel de gesturi si vor deveni astfel la randul lor constienti , responsabili si

implicati.
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NATURA ARE NEVOIE DE PRIETENI !

Prof. lonita Emilia

Grad. Step by step Raza de Soare —Ploiesti

Prin implicarea gradinitei noastre in programul Eco—S$coala, ne-am indeplinit un vis mai
vechi, acela de a deveni ECO SCOALA. Cadrele didactice si-au propus sa cultive in randul
prescolarilor respectul fata de natura, impreuna cu sentimentul datoriei de a proteja mediul prin
gesturi simple: pastrarea curateniei, ingrijirea plantelor, a spatiului de joaca, a parcului,
ocrotirea animalelor, economisirea resurselor: apd, curent electric, energie termicd, precum si
reciclarea materialelor. Grija fatd de mediu inseamna si grija fatd de comunitate, preocupare
pentru bunastarea si sanatate. A forma cetateni care sd actioneze in directia respectului si
protejarii mediului din convingere, nu din constrangere, este un obiectiv al educatiei ecologice
pe care am promovat-o si o promovam in cadrul programului Eco-Scoala la Gradinita Raza de

Soare Ploiesti.

Stiind ca natura in sine oferd o multitudine de experiente si activitati In orice anotimp sau
pe orice vreme am desfagurat activitati variate si complexe in conformitate cu planul de actiune
dar au avut loc si alte activitati care nu au fost cuprinse in acest program. La aceste activitati
au participat membrii comitetului Eco si cea mai mare parte dintre prescolari, fiecare elev fiind
implicat cel putin intr-o activitate ECO pe parcursul anului scolar Am invatat ca orice copil
poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa o respecte.Aceasta Inseamna azi, mai mult ca

oricand, s-o priveasca in calitate de adevarat ecolog-cetatean cu gandul refacerii ei.

Am desfasurat activitatile conform graficului, implicand prescolarii, profesori, parintii
si comunitatea locala 1n observarea directa a problemelor de mediu din vecinatatea gradinitei,
a spatiilor verzi, a locurilor de joaca, a perimetrului local in general. O activitate didactica
bazati pe interdiciplinaritate si munca in echipa, pe care am aplicat-0 cu succes, a fost excursia.
Continutul didactic al excursiilor este mult mai flexibil §i mai variat decat al lectiilor
desfasurate in sala de clasa, elevii participand cu multa bucurie si optimism la aceste actiuni,
largindu-si in acest fel orizontul de cunostinte prin contactul direct cu realitatea. Prin mijloacele
atragatoare pe care le are la dispozitie, excursia invioreaza activitatea scolard, stimuleaza
curiozitatea de a descoperi noi fenomene, formeaza o atitudine ecologica pozitiva, prilejuieste
trairi adanci ale unor sentimente patriotice. La varsta copilariei, varsta “descoperirii lumii”,

cunoagterea frumusetilor tarii ocupa un loc extrem de important. Rolul excursiilor este acela
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de a inlesni cunoasterea, de a-i aduce pe copii In contact direct cu natura si cu frumusetile
naturii, dar si cu oamenii ce o imbogdtesc si o inzestreaza necontenit. Organizarea excursiei
raspunde dorintei exprimate de elevi de a calatori si de a petrece Tmpreuna timpul liber,
desfasurand activitati recreative si instructive. Excursiile si drumetiile au caracter relaxant,
contribuind In mod categoric la dezvoltarea relatiilor dintre elevi in colectivele din care fac

parte.

Astfel grupa mica a mers intr-o excursie 1n localitatea Lapos, unde se gasesc importante
vestigii arheologice de pe vremea romanilor. Am incercat sa atingem mai multe obiective; am
oferit daruri copiilor de la Gradinita Lapos, am vizitat vestigiile arheologice, am mers in
drumetie in padure unde am ascultat trilurile pasarelelor, am cules plante medicinale dar mai
ales ne-am jucat intr-un aer nepoluat. In excursia de la Bucuresti grupa mare a vizitat Muzeul
Grigore Antipa, Gradina Botanicd si au vizionat un spectacol la Circul Globus iar grupa
mijlocie a mers in drumetie in Parcul Constantin Stere, unde a vizitat Gradina Zoologica si

Gradina Botanica.

In cadrul activitatilor desfasurate, prescolarii si-au imbogatit cunostintele despre mediul
inconjurator, si-au dezvoltat competentele de comunicare, de explorare/investigare si de
rezolvare a unor situatii problema din viata cotidiana. De asemenea si-au dezvoltat spiritul de

echipa, altruismul, curajul, dragostea si respectul pentru natura.

Natura are nevoie de prieteni!

Bibliografie:

1.Catruna L., Catrund Gh.M.- Sa ocrotim mediul incunjurétor, Editura Coresi, Bucuresti, 2005.
2.Geamina N.A. — Educatia ecologici la vérsta prescolara, Supliment al revistei invatimantul
Prescolar, Bucuresti,2008.

3. Curriculum pentru educatie timpurie , Bucuresti, 2019
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INVATA SA CUNOSTI
VREMEA!

METEOROLOGIEI -23 MARTIE

Prof.inv.primar Matei Cristina Daniela,

Scoala Gimnaziala Radu Stanian, Ploiesti, Prahova
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Continut stiintific:

Poluarea, in general, si poluarea aerului, in special, la care se adauga si defrisarile
masive, au dus la incalzirea globala a atmosferei- denumita si efect de sera. Ca urmare, clima
planetei este modificata si este influentata ciclitatea sezoanelor. Episoadele meteorologice au
devenit din ce n ce mai violente: secete, inundatii, inghet, uragane etc.

Starea vremii face parte din procesele atmosferice, multumita carora Planeta noastra
poate fi locuitd. Datoritd conditiilor meteorologice, caldura si umezeala sunt repartizate dintr-
un loc in altul.

Strategii didactice, mijloace de realizare:

Activitatile integrate pot fi utilizate cu succes atat in activitatea instructiv-educativa din
invatamantul prescolar, cat si in cel primar.

> Observarea vremii in naturd: daca este soare sau innorat, daca sunt precipitatii
(ploaie, lapovita, zapada etc), cum este temperatura, daca bate sau nu vantul etc.

» Convorbirea, cu suport intuitiv, cu ajutorul careia cadrul didactic discuta
posibilele modalitati prin care se poate manifesta vremea si potentialul distructiv
cauzat de poluare si defrisare.

> La Arte vizuale si abilitati practice, copiii se implica in realizarea calendarului
naturii. Acestia vor desena, decupa si lipi elemente corespunzatoare: nori, soare,
picaturi de ploaie, fulgi de zapada. Vor realiza colaje diverse cu tehnica fuziunii
culorilor, suflarea cu paiul etc.

> Cu aceste elemente, la orele de Matematica si explorarea mediului vor alcétui si

rezolva probleme, jocuri, rebusuri.

> Atat in cadrul Intalnirii de dimineata, ct si la Dezvoltare personala, jocul de rol
Buletinul meteorologic este asteptat de elevi. Un copil va prezenta stirile despre
vreme, avand o hartd a Romaniei in spate, si cartonase cu fenomenele meteo pe

care le va lipi sau prinde pe harta.

> Alte exemple de activitati pot fi: concurs de ghicitori despre fenomenele
meteorologice, Dansul ploii, Dansul fulgilor de nea, dramatizari.

Valente formative

Copilul este ajutat in a cunoste vremea, a consemna schimbarile care se petrec, a
cunoaste ciclurile anotimpurilor si caracteristicile meteorologice ale acestora. Accentul se pune
pe intelegerea importantei si rolului ploii, zapezii, soarelui in viata omului si a naturii, precum
si pe potentialul distructiv al acestora in conditiile poludrii si a tdierilor masive de paduri.
Prioritara este educarea unui comportament adecvat al copiilor in functie de vreme si de

anotimp (Imbracdminte, umbreld, consum de lichide, protectie termica si solara etc.)
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Stiati ca ...

v ... cea mai mare viteza a vantului a fost depistata in interiorul unei tornade si a fost de
450 km/h?

v ... in aprilie 1982, in Bangladesh, buciti de gheata, in greutate de 1 kg, au ucis 92 de
oameni?

v ... temperatura cea mai mare, masurata la umbra, a fost de 58 de grade Celsius, intr-0
localitate libiana Al-Azizi?

v ... uraganul Katrina a distrus orasul New Orleans, din S.U.A?
v ... temperatura in luna decembrie, in Siberia, ajunge si la -50 grade Celsius?

Aplicatii — proiecte:

v Realizarea unui Jurnal meteorologic al clasei. Decuparea, din reviste si ziare, a
fenomenelor meteorologice si lipirea acestora corespunzator fiecarei zile/ sdptamani.

v Proiect: confectionarea fenomenelor meteorologice personalizate, unor mori de vant,
giruete.

v Realizarea unor compuneri, povestiri cu inceput dat. Spre exemplu: Ce fi-a povestit
picatura de ploaie in calatoria ta?, Care este povestea fulgului de nea?, Norul vesel —
norul trist, Sunt un mic fulg de zapada si vin de sus, din cer, pentru copiii cuminti.
Cdndva, acolo sus era frumos si curat, acum e plin de pref'si fum ... .

v Realizarea unor expozitii cu desenele, benzile desenate, picturile, jocurile si jucariile
cu privire la fenomenele meteorologice.

LUMEA IN CARE TRAIM VERSUS LUMEA PE CARE NE-O DORIM

Dumitrache Andreea-Alina, Gradinita Nr. 149, Bucuresti

Moldoveanu Georgiana, Gradinita Nr. 149, Bucuresti

’

“Pamdantul are muzica sa pentru cei care il asculta.” — Shakespeare

Traim printre zgarie nori si uneori, “ne plimbdm” pe asfaltul incins. Este cod rosu de
canicula vara si fulgii de zapada se lasad asteptati toata iarna. Miroase a seceta, padurile ard,
vegetatia este acoperita intr-o “folie” de plastic, groapa de gunoi nu mai are locuri libere pentru
alte deseuri, facem risipa, cerul este gri si a Inceput razboiul! Aceasta este lumea in care inca
mai respiram, povestea unei metropole... unde betonul inlocuieste arborii!

Dar cum ar trebui sa arate “lumea pe care ne-o dorim”™?
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Oo0o0, daaa! Verde, mult verde...pomi infloriti si toate vietatile Pamantului fericite...fara
cozi la semafoare si miros de gaze de esapament dar cu fluturi si albine, cu flori, cu parcuri si
rasete de copii, cu plimbari lungi. Ochii isi gdsesc preocupari in telefoane si tablete pentru ca
uneori lumea virtuald poate fi mai interesanta decat cea reala. Era tehnologizarii, cand vorbim
din ce in ce mai mult despre “casa inteligenta” surprinde insd si lupta cu poluarea si
consecintele acesteia: incalzirea globald, diminuarea resurselor, disparitia unor specii,
probleme de sdnatate si boli...Candva bunicii ne spuneau cd ar trebui sa ne fie frica de seceta,
de foamete si de razboaie, de sfarsitul lumii...Poate ca frica ne va “Iinverzi” pana la urma si
vom deveni mai responsabili, mai ponderati...

Ce putem face pentru lumea pe care ne-o dorim?

Sa invdtam sa respectam natura si fiecare firimiturd pe care aceasta ne-o ofera gratis, sa
intelegem c@ nu ea ne apartine, ci noi 1i apartinem ei si putem trai atat cat ne ingaduie EA.
Pentru lumea noastra, a celor mari si mici noi putem:

> sd lasam iarba de pe marginea drumului sa respire spunand stop aruncarii gunoiului pe
geamul masinii;

> sa ne Tmprietenim cu toate cosurile de gunoi si s@ Intelegem ca fiecare culoare are o
“semnificatie” (colectarea selectiva este necesara).

> saplantdm arbori: defrisarile masive au condus la alunecari de teren inundatii, afectarea
comunitatilor omenesti. Padurile adapostesc peste jumatate din speciile care trdiesc pe
Pamant, ajuta la incetinirea Incalzirii globale prin stocarea si retinerea carbonului, sunt
surse de produse lemnoase, ajutd la reglarea caderilor de precipitatii, sunt surse esentiale
de hrana si apa si 1n acelasi timp constituie avantaje estetice, spirituale si de relaxare pentru

milioane de suflete.
> sainlocuim mai des automobilul cu bicicleta, trotineta sau mersul pe jos;
> sarefolosim lucrurile in loc sd cumparam altele noi;

> sareparam obiectele stricate in loc sd le aruncam, sa le oferim o a doua sansa sau o alta
folosinta/ utilitate, sa cautam alte Intrebuintari. ...

> sa incepem sd nu mai irosim resursele, sd utilizam puterea exemplului chiar si atunci
cand ceilalti din jur nu reactioneaza sau nu fac uz de simtul raspunderii; sd economisim
apa: este necesara o mare cantitate de energie pentru a purifica apa; sa ne izolam casele
pentru a pastra caldura in interior; sd alegem aparatura electrica casnica care consuma mai
putina energie; sa folosim becuri cu un consum scdzut de energie si baterii reincarcabile;

wEXistd destule resurse in lume pentru nevoile umane dar nu si pentru ldcomia umand.”

(Mohandas K. Gandhi)
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> sd implicdm mai mult copiii in viata comunitatii pentru promovarea grijii fata de mediu,

sa le formam deprinderi de ocrotire si protejare a naturii, atitudini si comportamente corecte

fatd de mediul/lumea 1n care trdim. Programele de educatie trebuie sa promoveze ideea unui

echilibru intre cunostintele viitorului si modul traditional de viata. ,,Un nou mod de gandire

e necesar daca oamenii vor sa supravietuiasca” — Albert Einstein.

> sdnu uitam ca in fiecare an, pe 22 aprilie se sarbatoreste Ziua Pamantului, ziua cand

S-a nascut miscarea pentru protejarea mediului inconjurator, 0 manifestare de amploare in

istoria omenirii, din dorinta de a milita pentru un viitor mai bun al planetei noastre.

Cunostintele, atitudinile, conduitele se dobandesc intr-un timp findelungat prin

interdependenta mai multor domenii de activitate. Le putem oferi celor mici mijloacele prin
care se pot imprieteni foarte usor cu lumea din jurul lor:

v Jocurile de rol creeazd conditii pentru investigatii, experimente, descoperiri ale

proprietatilor unor obiecte si fenomene (,,De-a exploratorii”, ,,De-a meteorologii”, etc.)

v Alte jocuri simbolice (constientizarea rolului naturii): ,,Cum ai trai pe o planeta pustie
7, ,Dacdas fi...”

v Picturd, desen: ,,0 lume disparuta”; ,,Un copac, un copil, o floare”; ,,Un arbore”

v Observari: ,,Procesul de germinatie” (grau, fasole)

v Lectura dupa imagini: ,,0 zi de week-end”

v Provocare la dialog: ,,Oare de ce copacii au frunze?”, ,,Oare de ce bate vantul?”, ,,Oare
de ce marea e saratd?”, ,,Oare de ce muntii au zapezi pe culmi?”, ,,Oare de ce rasare

soarele?” etc.

v Povestiri: ,,Dumbrava minunata”, ,,Micul print”, ”Din lumea celor care nu cuvanta” etc

v Memorizari: ,,Gandacelul”, ,,inva;ﬁ de la toate”

v Activitati practice: confectionare de obiecte din materiale refolosibile, ierbare,

insectare;

v Euritmie: ,,0 plimbare de neuitat”

v Excursii, vizite: ,,Muzeul Antipa”, ,,Gradina Botanica”, ,,Ferma animalelor”

v Actiuni de igienizare a curtii gradinitei, a parcului, a locului de joaca sau a unui colt de

padure.

Punctul de plecare in implementarea cu succes a tuturor actiunilor cu un caracter

ecologic nu il reprezinta in primul rdnd protectia mediului la nivel global, privita ca o notiune

abstractd incadratd in teorii si principii care vor ramane printate pe niste documente, ci
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atitudinea fiecarui individ — capacitatea de a se respecta pe sine, si implicit, de a-i respecta pe

ceilalti, capacitatea de a respecta spatiul/mediul in care traim.

Bibliografie:

gradinitd — ghid pentru educatoare, Editura CD PRESS, 2005, Bucuresti, pag. 26-35.

SCENARIU DE SPECTACOL PENTRU COPII
PE TEMA ECOLOGICA

Prof. Inv.presc.Nanau Amalia

Graninita nr.276, Sector 2, Bucuresti

Pentru un impact mai puternic al activitatilor de educatie ecologica in gradinita si pentru
a constientiza si senzibiliza cat mai mult si familiile copiilor din grupd am conceput un mesaj
mobilizator spre atitudini si comportamente civice corecte, mesaj sub forma unui scenariu de
spectacol sustinut de copii si prezentat in cadrul serbarii.

Scenariul dimensioneaza la varsta prescolaritatii un aspect al problematicii cu care se
confrunta lumea actuald, aceea a poludrii mediului inconjurator. Continuturi curriculare
specifice sunt abordate de catre copii pe calea jocului, elementul ludic asigurand modalitatea
prin care cei mici inteleg c@ si ei pot fi un important factor de protejare a mediului inconjurator.

Intr-un cadru amenajat cu elemente de padure (acestea pot fi realizate din material
recuperabil), un copil poartd o discutie cu brazi, insectele, florile, despre problemele grave cu
care se confruntd in ultimul timp: atitudinea agresivd a oamenilor, concretizata in acte de
vandalism, violenta si poluare.

Pentru reusita spectacolului se impune acordarea unei atentii sporite fondului muzical,
care va surprinde, neaparat, acustica din padurile romanesti.
TEMA: Protectia mediului inconjurdtor, instrument al dezvoltarii comunitare durabile
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PERSONAIJE: O familie de brazi compusa din: Bradul-tata, Braduta-mama, Bradutica-fetita,
Bradut-baiat, Gargérita Norocica, Furnicuta Harnicica, Fluturasul Colorici, Floricica
Albastrica, Floricica Galbinica, Floricica Rozalica, Pasarea Pitigus, Pasarea Ciocanici, Stefan
DECOR: fundal de padure, din tavan sunt atarnate diverse siluete de pasari ,,in zbor” , cativa
bolovani confectionati din carton, busteni, siluete de arbori, flori, ciupercute.

Decorul este sugestiv pentru mizerie:fructele cazute in preajma, niste PET-uri, florile, niste
cutii de conserve si pe toata scena sunt ambalaje de hartie si de plastic mototolite.

VERSURI: Oltea Paraschiv

TABLOUL DE INCEPUT: brazii sunt ,,adunati”(in sensul c¢i au crengile pe langa trunchi),
sugerand cd dorm inca, fructele si florile dorm, deasemenea. Se aude apa de izvor curgand,
vantul, si pe acest decor ,,apare soarele”, coborat cu un fir din tavan.

BRADUL se adreseaza bradutilor:,,Voiniceii tatii dragi, /Dati curoud pe obraji/Si treziti-va pe
datd/ C-vem o zi importanta!”

BRADUTA se trezeste si spune, aranjandu-si acele: ,,Da, asa-i, mi-aduc aminte./ Avem astizi
intalnire/ Cu-un copil tare cuminte/ Care ne-a trimis o stire: /Vrea sa fie informat/ Despre codrul
imparat/ Care de o vreme-ncoace/ Nu mai vrea somn, nici pace”

BRADUT si BRADUTICA se trezesc, isi freaca ochii somnorosi, si raspund in cor: ,,Suntem
gata, pregatiti!/ Tot ce vrea, el va afla/ Numai daca ne-o-ntreba.”

TABLOUL II: apare, in costum traditional, Stefan. Are o floare la paldrie, un fluier la
cingatoare si o figurd foarte zadmbitoare. Poartd o traistd in care se afla...un laptop. Saluta
ceremonios pe toatd lumea:

STEFAN:,,Buna ziua tuturor.../De voi tare mi-a fost dor!/Bund ziua, frate Brad,/Tare esti
frumos si-nalt!/ Buna ziua, mai Bradaduta.../Bine-ti sade cetinuta!/Bund ziua, voinicei.../Mai,
d-ati crescut maricei!”

BRADUTICA si BRADUT rispund in cor: ,, Bine-ai venit, pui de om!/Noi ti-om spune ce ne
doare./Asculta pe fiecare, / Ajutor daca ni-i da,/ Tare ne-om mai bucura!”

STEFAN se asaza pe cioata de copac spunand:,,Ascult, sunt numai urechi.../Am sa imi notez
cu spor/Aici, pe calculator/(scoate laptopul jucarie)Tot ce voi aveti de spus.../Vreme e pan’la
apus...”

BRADUL intervine: ,,S& inceapd géazele/Sa-si zumzaie ofurile.../Hai, curaj, mai
Norocical/Spune care-ti este frica.”

NOROCICA misca aripioarele si spune: ,,Eu sunt mica Norocica,/ Gargarita cu noroc/Ce-a
scapat din intdmplare/Dintr-un pumn ce cu mirare/S-a deschis si mi-a dat drumul/ Céand

",

credeam ca nu mai pot
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COLORICI face miscari de balet, se inclind si spune: ,,Colorici mi-e numele/ Si mi-S surofri
florile.../Intr-o zi, de dimineatd,/ O fetita — o dulceata!/ Mi-a Ciobit putin aripa.../Va spun, mi
luase frica!/ Am crezut cd am sa mor,/ Ca n-am sd mai pot sa zbor...”

HARNICICA, cu o mimici foarte tristd, dar cu miscirile unui personaj energic, se prezinti si
ea, cu un glas gatuit de emotie: ,,Gospodina-s ...duc Tn spate/ Un graunte-jumatate!/Acum trista
sunt si port/ O povara si mai grea:/ Cu-o miscare de picior/ Un copil mai marisor/ A lovit in
musuroi.../Vai si spaima-a fost de noi!”

Insectele se iau apoi de maini, se prind in hora si canta: ,,Dragi copii, noi va iubim,/ Vrem
prieteni buni si fim./ In padurea asta mare/ Un rost avem fiecare./ Vi rugam, respectuos,/
Purtati-va cuviincios!”

BRADUL intervine: ,,Ai notat Stefan?/ Cand mai vin copii pe-aici/Vrem respect pentru cei
mici!”

BRADUTA spune si ea: ,,Pasiri dragi, cu cAnt miiastru,/ Dregeti-va acum glasul/ Si cantati-
va amarul/ Care v-a fost dat cu carul...”

PITIGUS sare sprinten, bate din aripioare si ciripeste:,, PITIGUS, tititi, uu/ Maruntel si
albastru.../Jale mare m-a lovit:/ Cuibul mi l-a risipit/ Un flacau care-a venit.”

CIOCANICI: ,,Eu sunt Ciocanici,/ Pasirea pestritd/ Si vd spun ci n-am / Timp de
conferinta.../De o vreme-ncoace/ Nu mai reusesc/ Arborii de-aceia,/ Sa 1i curatesc...”
FLORILE: ,,Albastrica sunt/Si cerul este-n floricica mea.../Gdlbinica mi se spune/ Si am
soarele- n cunune/ Ma prezint sunt Rozalica/ Rozioara- mi e cosita...”. Florile canta!

BRAZII canta in cor: ,,Fratii nostri mari si mici,/ Arbori falnici si voinici,/ Cu rasind-si plang
amarul./ Verii cei cu frunzisoard/ Verde doar pe timp de vard:/ Fagul, castanul, stejarul,/
Alunasul si artarul/ Au trimis pe vant/ Ruga si cuvant:/ Omule, padurea-i rai!/ De ce vrei sa n-
0 mai ai?”

STEFAN, suflecandu-si mainile: ,,Gata-am auzit destul!/ Copii, hai sa adunam/ Tot gunoiul de
pe-aici!/(uitdndu-se spre sala, spune mai departe) Oameni mari, si voi, cei mici,/ Dati de veste
ca aici/ Am pornit campania/ Si vom curata padurea!

Acum toti sunt fericiti. Serbarea se incheie cu o hora.
Bibliografie:

Revista invatamantului prescolar 3-4/2008, Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului

Institutul de Stiinte ale Eductiei
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,,UN MEDIU CURAT, UN MEDIU SANATOS!”

Prof. Stoica Gabriela Florentina
Gradinita cu program prelungit ,,Alexandrina Simionescu Ghica”

Targoviste, Dambovita

In prezent omenirea se confrunti cu o serie de probleme globale, una din cele mai
importante fiind degradarea mediului inconjurator, ca rezultat al activitatii umane. Poluarea
aerului, apei si solurilor, distrugerea stratului de ozon, modificarea globala a climei, distrugerea
si fragmentarea habitatelor, disparitia speciilor sunt cateva dintre probleme ecologice actuale,

dar si de perspectiva, care prezinta un pericol major la adresa vietii pe Pamant.

In majoritatea tirilor dezvoltate protectia mediului a devenit una din directiile prioritare
ale politicii statului. Aceasta problema trebuie abordatad de intreaga comunitate si in acest scop
este necesara implementarea unui sistem de educatie ecologica, pentru toate segmentele
populatiei. Aceasta poate fi realizata prin diverse tipuri de activitati, In functie de varsta si
interese: scolare si extrascolare, stiintifice, artistice si chiar sportive, prin experimente,
observatii, excursii, actiuni de conservare a naturii, jocuri, vizionarea emisiunilor televizate cu

scop educational sau a filmelor artistice cu mesaj ecologic etc.

Avand ca scop formarea atitudinii de protejare a mediului, de dezvoltare a spiritului de
responsabilitate fata de natura, educatia ecologica trebuie sa fie un proces care sa inceapa de la
varsta prescolara. Aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului cetatean al planetei din
toate punctele de vedere, iar particularitatile de varsta permit mai usor trezirea la copii a
sentimentelor si atitudinilor pozitive fata de mediu, precum si formarea si dezvoltarea constiintei
ecologice si, implicit, a unui comportament adecvat. Curiozitatea, dorinta de a imita adultul,
raspunsul emotional puternic sunt cateva dintre caracteristicile varstei prescolare care faciliteaza
educatia ecologica in gradinitd. La acestea se adauga faptul c3, in contextul social prezent,
educatoarele au un rol aproape la fel de important ca parintii in educatia copilului, Intrucat el
petrece adesea mai mult timp la gridinitd decat acasi. In prezent ,cei 7 ani de acasd” tind s

devina ,cei 3 ani de la gradinita”, desi rolul educatiei parentale nu poate fi suplinit.

Prin activitatile desfasurate, dorim sa deschidem copiilor apetitul curiozitatii pentru
naturd, invatandu-i notiuni de baza si principii ale functionarii mediului inconjurator. Rolul

nostru de educatori, este acela de a ghida si modela curiozitatea copiilor, lasdndu-i pe acestia sa
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(1si) puna intrebari si sa faca singuri descoperiri. Consideram cd invatarea prin experienta este
cea mai eficientd metoda educationala. Cand curiozitatea naturald a copiilor este hranita
corespunzator, procesul de invatare se desfidsoara organic, fiind stimulat de observatiile,
intrebarile, provocarile Intalnite ad-hoc In mediul exterior. Acesta ofera aer curat si oxigenarea
corespunzatoare a creierului, incurajeaza joaca imaginativa, creativitatea, coordonarea mana-

ochi, echilibrul, forta fizica si gandirea clara.

Consideram ca invatarea, joaca si dezvoltarea in mediul natural sunt benefice si absolut
necesare copiilor nostri, de aceea ne straduim sa petrecem cat mai mult timp in aer liber. Fiind
iubitori ai naturii, ne dedicam ideii de a inspira respectul pentru natura si toate creaturile ei, iar
acest lucru include si  modelarea si  cresterea  respectului  interpersonal.

Copiii care petrec mai mult timp in aer liber se conecteaza cu natura, primesc aportul de
aer curat si miscare necesare functionarii optime a organismului. Totodata Isi dezvolta abilitatile
cognitive si afective si Invata sa gestioneze o gama variata de situatii de viata intr-un mod pozitiv
si Increzator, detinand instrumentele de baza ale unei vieti armonioase. Mai mult decat atat, ei
sunt stimulati continuu sa participe la activitati noi prin care descopera aspecte interesante ale
vietii lor si a celor din jur, dar si a elementelor naturii cu care intra in contact.

Varietatea activitatilor cuprinde explorarea mediului inconjurdtor prin construirea de

adaposturi, cercetarea diverselor specii de plante, fotografierea tipologiilor de frunze, scoarte de

copaci si crearea unor ascunzisuri fantastice pentru insectele padurii.

Nr. crt. Denumirea activitatii / Mijloc de realizare
> 18 septembrie - Ziua nationala a Curateniei ,Let’s do it, Romania!” - actiune de
voluntariat
> 6 octombrie - Ziua internationala a Habitatului ,Romania neimblanzita”-

vizionare documentar

> »Educatia outdoor-istoric si forme de manifestare” - crearea unui spatiu de

relaxare, liniste si relaxare

> 21 martie - Ziua internationala a Padurilor
22 martie - Ziua internationala a Apei

,Copii fericiti intr-un mediu curat!” - banner, postere
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> 22 aprilie - Ziua Pamantului

,Impreuni protejim planeta!”-parada costumelor reciclabile

> »Detectivii naturii” - invstigdm gradina cu o lupa; desenam ce am descoperit

> 5 iunie - Ziua internationala a Mediului

,Natura, partener in educatie” - drumetie

> ,»Un mediu curat, un mediu sanatos!” - finalizarea proiectului

POLUAREA

Prof. inv. presc. Dragomir Valentina

Gradinita cu PP si PN ,,Crai nou” Ploiesti,Prahova

Fabricile polueaza, Hai sa fim mai grijulii,
Copiii toti se Intristeaza. Chiar de suntem mici copii.
Apa este poluata, O planeta curata

Lumea este suparata. Face-o lume minunata.

Noi trebuie sa reciclam Noi trebuie s-o protejam
Lumea noi sa o salvam. Si cu drag sa o pastram!

IMPREUNA SALVAM PLANETA!

Prof. inv. Presc. Stefinescu Andra
Gradinita cu PP si PN ,,Crai nou” Ploiesti, Prahova

Tot mereu, doar impreuna,

Fortele cand se aduna, Chiar de suntem mititei,
Avem putere mai mare Numaram pana la trei,
Sa facem o transformare. Avant mare ne luam,
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Planeta sa o salvam!

Sortam, reciclam, plantam,

Chiar daca noi ne jucam.
Ecologisti vrem sa fim,

Pamantul mult 1l jubim!

PAMANTULE...

Pamantule...

Ti-s ochii uscati d-atata amaraciune
Caci fara lacrimi ai rdmas.

Tipa tarana lumii, d-atata uscaciune
lar eu intreb...

Un strop n-ai mai oprit pentru saracii
lumii?

Pamantule...

Din egoismul meu, ti-1 casa pustiita
Mor falnici brazi, paduri si neamuri.
Plang disperate animalele la colturi
Ca-i totul un pustiu...

Pamantule...

Oceanul 1si deschide gura,
S-acopere uscatul, nemilos.

Coman Constanta Iuliana

Gradinita cu Program Normal, Nr4,Cheia, Maneciu,

Prahova

Dar, eu tac trist...
Si vad cum natura
si cere dreptul la repros.

Pamantule...

In fata ta, plec capul umilit
S-asa rau si de nimic, cum sunt
Imi pare rau...

Cici, eu ti-am sdracit ograda,
Ca totu-i trist din vina mea.
Pamantule...

As vrea d-acum Tn armonie

Sa bandajez tot ce-am stricat.
Iar tu, sa imi zambesti cu bucurie,
Iar eu, sa simt ca sunt ierta

MICIH ECOLOGISTI

Noi suntem micii ecologisti
Si protejam natura
Si te chemam sa vii cu noi

Sa fim cu totii una

Doar impreuna reusim
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Parvu Eugenia Dana

, Gradinita cu P.P. Nr. 47 Ploiesti

Sa ne salvam planeta
De tot ce-i rau si e murdar

De tot ce stricd lumea.

Eu nu arunc nimic pe jos

Pastrez mereu curat,



Si te indemn sa faci la fel

Pentru un mediu curat.

De vezi pe cineva facand
Un lucru asa de urat

Nu curata tu dupa el

Ci spune-i ce e de facut.
Vorbeste-i calm, dar hotarat
Explica-i ce-a gresit,

Si impreund ne gandim

La ce tu ai facut.

Si-ai mai putea sa faci ceva,

Degeaba te vei indrepta

Si-ti vei schimba naravul

Sa-nveti sa reciclezi
Hartie, plastic si gunoi

S-ajunga-n tomberon.

Dar nu asa oricum gandesti
Ci fa-le selectiv
Asa Planeta va zdmbi

Si viata 1i vei prelungi

E casa mea, si-a ei, si-a luli,
Cu totii noi trdim 1n ea,
Doar noi putem sa o salvam

Nu ezita!

IUBESC NATURA CA FIINTA

Bacau

Cand tu,un simplu cetatean,

Nu vrei sa vezi, sa Intelegi,

Natura-i sanatatea noastra,

Dar tie, parca, nici nu-ti pasa.

M-agat de-o ultima speranta,

48

Ciorcila Alina Elena

Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin”

Poate-ntelegi ce totusi m-apasa,
Padurea,apa,aerul sunt Insasi viata.
Ca pe-o fiinta sa le ocrotim,
Ne-ncetat sa le iubim.

Ma uit in jur, gunoi pe jos,

E atat de greu s-arunci la cos?



Sa ne-nvatam sa reciclam,

Aer curat sa inspirdm.

Chiar nu te gandesti ca intr-0 zi
Toatd omenirea va pieri?
M-adresez c-o ultima strigare:
Planteaz-un pom,planteaz-o floare!

Haideti cu totii sa ne adunam,

Natura moarta s-o salvam,
Prin ceasul verde-al padurii,
Respir adanc increderea

Ca va veni momentul n-care,
Natura toata va zambi

Si va-nflori intr-o culoare.

MICII ECOLOGISTI

Prietenii apei” voi sa fiti,
N-o risipiti, n-o otraviti!
Impreuna sa-ncercati

Mai curata s-o pastrati!

Prea multe gunoaie
Pe raul Buzau, la vale.
Tn rauri si-n mare

Nu vrem poluare.

Prof. inv. prescolar Pioara Alisa
G.P.P. “Bobocei din Micro III”’, Buzau
Poti sa uzi cu stropitoarea,
Sa ajuti sa creasca floarea.
Ea atunci iti va zambi

Si mai vesel tu vei fi.

Sa-ncercam cu totii
S-ajutam planeta,
S-0-ngrijim, s-o ocrotim,

Mult mai bine sa traim!

SUNTEM MICI, DAR INIMOSI

Prof.inv.prescolar Mocanu Georgiana

Gradinita CU PN/PP Step by Step ,,Raza de Soare”

Ploiesti/ Prahova



Suntem mici, dar inimosi Aer curat noi vrem sd respiram

Ne plac oamenii frumosi, Si de aceea, impreuna luptam!
Impreuna planeta verde o salvam Haideti, veniti cu noi!

Si cu drag o aranjam. Planeta albastra sa o pastrati si voi!
Ne place afard mereu sa stam, Sa fim impreund mereu

Prin parcuri si prin iarba sa ne jucam Cand planetei Pamant fi este greu!

CE-I1 PAMANTUL?

Bugeac Florina

Gradinita Ploiestiul in culori Ploiesti,
Prahova

Ce-i Pamantul...? Casa noastra, unde zi de zi traim,
E nucleul sufletului si a tot ce noi iubim.
Inima-i padurea deasa care plange uneori,

Cand copacii cei eterni devin, pe loc, muritori...

Cum sa mai racim planeta, fara ei, falnici soldati,
Ce ne apard de rele si noi vrem sd-i dam uitati...
Clima plange si ne roaga putin sd ne mai gandim,

Ca frumos si sdnatos vrem cu totii sa traim.

Ce-i Pamantul...? Casa lor, inimi cu patru picioare,
Ele nu-nteleg de ce pomii pleaca-n defilare.
Seceta devine haina ce imbraca tot ce-i verde

Aruncand cu stropi acizi, tot ce e mai sfant se pierde.

Tot ce-i viu are-o poveste, scrisa intr-0 suava carte,
Rasfoita si citita, uneori cu pagini moarte.

Cum sa ne distrugem casa unde, candva, ne-am nascut,
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Unde am trdit si-am ras, unde am iubit si-am plans?

To ce-i un ecosistem face parte din uitare,

Insa, protejand natura, rdul parci nu mai doare.
Poluand, luam dupa noi fumul ce parca ineaca
Orice privire gingasa devenind, pe loc, mai seaca.
Sa plantdm cu bucurie firicele de speranta,

Sa udam cu voiosie pamantul ce-nseamna viata.
Sa contaminam planeta cu dorinta de mai bine,

Tngrijind tot ce avem, sufletul mai bun devine.

Ce-i Pamantul...?Loc de joaca, unde florile-s actori
Intreaga natura-i scena, iar noi simpli spectatori.
Fara publicul real nu-i sceneta reusita

Asadar, menirea noastrd sd nu fie ponosita!

Recicland ganduri ascunse, dar in moduri diferite,
Observam cum se transforma, uitand sa fie mahnite.
Iar metanul parca vrea sa scape din asta carte,

Unde apare speranta cd mai bine chiar se poate.

Sa mergem la pas, vioi, pe cdrarea-nmiresmata,
Sa atingem si pdmantul, sa udam floarea uitata...
Sa imbatisam copacul, martorul copilariei,

Dragul tovaras de drum al meu si al bucuriei.

Ce-i Pamantul...? O fiintd ce ia forme diferite,
Entitatea cea suprema cu emotii dezgolite.
Este aerul ce lupta sa mai scrie o poveste,

Verdele ce-a fost odata si se-ntindea peste creste.

Cum pot ajuta Pamantul sa respire, sa traiasca?
Apeland la omenie, empatie si speranta.

Culegand, din cand n cand, tot ce pare-a fi stricat,
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Implicit sufletul meu pare-a se fi vindecat.

GEAMATUL PLANETEI

Prof. inv. presc. Dedu Ilona Ramona
Gradinita P.P.,,Sf.Mucenic Mina,,Ploiesti
Aud cum plange padurea pe-nserat,

Plange si iarba neincetat, Asculta tu, mai omule!
Caci azi, omul cu nepasare Te rog, asculta glasul lor
Distruge tot ce-a fost creat. Si nu lasa gematul lor

Sa se auda inca o zi.

Plange campia si ofteaza,

Plang pomii arsi de prin paduri, Respecta tot ce-a fost creat,
Si dulcea apa de izvor, Spre bucuria tuturor
Si miile de vieti in zbor. Nu te plange! E usor!

Fii atent si Ingrijeste

Tot ce Planeta iti daruieste.

SCRISOARE CATRE PAMANT

Cocioarta Larisa-Georgiana, G.P.P. Nr. 47 Ploiesti, Prahova

Draga mea planeta, draga, Plasticul pluteste-n mare
Tu care ne gazduiesti, Totu-n jur este poluat!
Ne oferi zilnic mancare, O sa fiu mereu cu tine,
Ca 0 mama ne pazesti! Sa te protejez cat pot.
Ti-au tdiat multd padure, Tntr-o zi va fi mai bine!
Aerul ti-au sufocat, Pentru tot, iti multumesc!
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Am grija de planeta mea,
Caci este si dragostea mea
lubesc copacii, florile

Eu protejez si gazele
Cand merg la picnic

Eu strang tot

PLANETA MEA

Magureanu Cosmina

Gradinita NR. 44. Sector 1, Bucuresti

Nu las nimic Tn urma mea
Gunoaiele le duc la cos.

Si pe strada sunt atent

Vreau sa pastrez curat, decent
Tare iubesc planeta noastra,

Minunata Terra albastra!

MINUNATA MEA PLANETA

Am aflat, nu de curand
Ca pamantul e rotund.

Nu mare mi-a fost mirarea

Ca se incdlzeste de la soare.

Ador sa fiu gospodar,

Sa plantez copaci si flori.

Dragomir Emanuela Silvia
Gradinita NR. 44Sector 1, Bucuresti

Ocrotesc pasari, izvoare
Muntii si padurea mare.
Plaja si marea frumoasa
Eu iubesc planeta noastra!
Vreau sa ramana frumoasa,

Minunata Terra albastra!

PAMANTUL MEU



Pentru tine, drag Pamant,
Azi am cautat prin gand.
Prin alaiul tau de flori,
Care-n zori imi da fiori...
Cugetam sa-ti dau apoi,
Tot ce e mai pur in noi!
Omule, de ce-ai pierdut
Grija, dorul de pamant?
Ancestrala ta chemare

S-o gasesti in larg de mare!

A venit primavara
Se vede in toata tara

Florile toate-nfloresc,

lar ele lumii vestesc:
Hai treziti-va la viata!
Ea nu e un fir de ata!
Azi traiti-o iar din plin

Ca fluturii ce zboara lin.

Dragomir Emanuela Silvia
Gradinita Nr. 44.Sector 1, Bucuresti
lar n pragul diminetii
Poti ridica valul cetii.
Pe obrazul planetar,
Fa din grija un inm rar.
Nu-i deloc fapt desuet
Sa pastram curat, decent,
Un ecosistem de vis.
Cum era pe vremuri scris...
Iar mirabila samanta

Sa rodeasca...nu sa planga

PRIMAVARA

Toma Olivia
GPN Nr. 2 Maneciu, Prahova

Pasarile-n copaci canta
Cu ele cheama la joc
Albinute, furnicute,
Toate se distreaza - n loc!
Nu mai e timp de pierdut,
Multe sunt azi de facut!
Prin gradini si pe campii,

Conpiii se joaca zglobii

RUGAMINTEA PLANETEI PAMANT

Prof. Inv. Prescolar: Iordache Marcela

Prof. Inv. Prescolar: Stan Daniela Elena



Gradinita cu PP ,,Sfantul Mucenic Mina”, Ploiesti

Se sting copacii din picioare!
Da, afirm cu voce tare!
Poloarea, aceasta vrdjitoare
Primul dugsman, si cel mai mare,
Sol si apa, aer, toate
Parca nu mai sunt normale?
Nici la plante si-animale,
Nu-i mai bine, fratioare!
Oxigenul unde-i, oare?
Greu mai supravietuim.
Insa vin cu un indemn:
Cred ca bine-ar fi,
Daca-am economisi,
Apa buna de baut,

Un copac dacid-am planta.
Si acest ingredient sfant
Mentine viata pe Pamant.
De aceea, oameni buni,
Am venit ca sa va spun,
Ca sunt tare suparat,

Si bolnav, si-ngrijorat,

Si v-as ruga, cu mic, cu mare,
Nu omorati acest PAmant!
Pastrati ce Dumnezeu ne-a dat
Si impreund reusim!

SA SALVAM PLANETA!

Alina Lucia Miscorici
Gradinita cu PP si PN Crai Nou Ploiesti

Sa salvam planeta Ar trebui doar

Nu e foarte greu. Sa o iubim mereu.
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S-adunam de-oriunde Si pentru planeta e daunator.

Tot ce-i dauneaza, Vrei sa fii eroul

Sa pastram resurse, Din filmul preferat?
Ocrotind planeta

Sa mai plantam arbori. Esti apreciat.

Tot ce pentru tine nu e sanatos

SCRISOARE PENTRU OAMENI

Prof. inv. prescolar Toader Ileana
G.P.P. ”Bobocei din Micro 111, Buzau

Apa, aerul sunt, oare, Un copac de vei sadi,
Bogitii fara de care Viata pentru noi va fi
Nu putem sa respiram, Si vei respira aer curat,
Corpul sa ni-1 hidratam? Fara gaze poluat.
Omule, ai mare grija: Apa, sursd pretioasa,
Plantele sa le iubesti, De baut, de pus pe masa,
Apa sa o pretuiesti, Tine-o limpede, curata,
Natura sd o iubesti! Pentr-o viata nepolu

TE IUBESC, NATURA!

TOADER SIDONIA OANA

Gradinita cu PP si PN “ Crai Nou” Ploiesti ,jud.Prahova

Noi suntem ecologisti Si pamantul sa-1 salvam.
N-avem frica de nimic Unu, doi, unu, doi
Curatam si greblam Aruncam doar la gunoi
Natura s-o protejam Strangem sticle si hartie
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Mereu curat ca sa fie. Chiar daca suntem pitici
Invétam sa reciclam Suntem mari ecologisti.

Sa putem sa respiram.

SFATURI DE LA PRICHINDEL

Grigore Angela

Gradinita nr.23, Bucuresti, sector 2

Haideti, copii, cu mic cu mare Ca sa creasca maricel.

Sa salvam planeta noastra iubitoare! Si asa, copéacel cu copacel,

Vi intrebati cum sa ajutati? Planetei noi 11 vom da,toatd energia sa!
Nimic mai simplu, ascultati: Pic cu pic si Incet, Incet

Orice lucru dupa ce il consumam Sa-i facem planetei un buchet.

La cos si nu pe jos, il aruncam! Cu aer curat sa il parfumam,

Apa sa nu o irosim ci cu grija sa o folosim! Cu zambete si bucurie sa 1l coloram
Copacii sa-i ingrijim, pentru ca ei ne vor da Si cu dragoste, Pamantului sd i-1 ddm!
Oxigenul ce-l1 vom respiral Acesta ne va zambi, iar noi fericiti vom fi!

Sa plantdm un pomisor, sd avem grija de el,

PADUREA, PRIETENA NOASTRA
PROIECT DE PARTENERIAT

Prof.Inv.Prescolar Bilu Cosmina

Gradinita P.N. Romanesti -
Timis

UNITATEA $COLARA: Gridinita P.N.Romanesti

DIRECTORUL UNITATII:Steier Dana

COORDONATOR PROIECT: Inst. Balu Cosmina

GRUPUL TINTA: 26 prescolari, grupa combinata PITICII-VOINICII
DURATA: AN SCOLAR,2021-2022
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PARTENERI IMPLICATTI:

Primaria Tomesti

RNP Ocolul Silvic Cosava,jud Timis

Parintii copiilor implicati
ARGUMENT

Formarea constiintei si a unui comportament ecologic responsabil constituie scopul educatiei
pentru respectarea mediului care Incepe in familie, gradinita si in scoald.Copilul trebuie invatat
sa fie receptiv la nou si sa vibreze In fata frumusetilor naturii. Prin educatia ecologica cultivam
dragostea si interesul copiilor pentru lumea Inconjuratoare, pentru protejarea mediului si a
societatii.

Educatia ecologica inceputa in gradinita are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a
intelege relatia dintre om si mediul de viata care nu este numai al sau, ci si al plantelor si al
animalelor, a tot ce exista pe Pamant, iar copiii trebuie sa constientizeze si sa exprime respectul
pentru mediul natural de care beneficiem cu totii si pe care 1l vor mosteni generatiile
viitoare.Interesul si dragostea pentru natura sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. in plus,
comportamentele si convingerile formate la o varsta cat mai frageda sunt cele care se pastreaza
cel mai bine toata viata.

La varsta COPILARIEI totul este frumos si, aparent, usor, Daca noi, cadrele didactice, le oferim
un model de urmat si ne implicdm cu pasiune si daruire in educarea copiilor nostri, luminandu-
le calea spre o viata de calitate, atunci un pas de seama spre acest ideal va fi facut.

SCOPUL PROIECTULUI
Apropierea de mediul inconjurator;

Familiarizarea cu aspecte legate de viata padurilor
Stimularea interesului copiilor pentru cunostintele din domeniul ecologic;

Constientizarea necesitatii protejarii padurii ca sursa de combustibil, material de constructie si
ca sursa de eliminare a poluarii aerului

OBIECTIVE SPECIFICE
Sa exploreze direct mediul inconjurator si sa-l descrie,raportandu-se si la diverse surse de
informare;
Sa perceapa si sa inteleaga componentele mediului inconjurator;

Sa inteleaga necesitatea respectarii relatiei om-natura;

Sa cunoasca reguli minime de protectie a naturii si sa poata anticipa pericolele si implicatiile
incalcarii regulilor;

Sa se implice afectiv-atitudinal pentru proteja si infrumuseta mediul inconjurator;
GRUPUL TINTA:

Prescolari implicati in proiect
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Parintii prescolarilor
Cadrele didactice implicate in proiect
Reprezentanti ai comunitatii locale
PERIOADA DE DERULARE: AN SCOLAR,2021-2022
PARTENERI IMPLICATI:
Primaria Tomesti
RNP Ocolul Silvic Cosava,jud Timis
Parintii copiilor implicati.
ECHIPA DE PROIECT:
Prof.Inv.Prescolar BALU COSMINA
Prof.Inv.Primar BUJOREAN RAMONA
Padurar SELESAN IOAN
Inginer COZMA NELUTU
RESURSE MATERIALE

Pliante, brosuri, camere de filmat, casete audio- video, fise de lucru, portofolii, aparate foto,
calculator, ecusoane, material saditor, saci menajeri, unelte de gradina.

ASTEPTARILE:

Parintii si comunitatea descopera interesele particulare ale copiilor prescolari in privinta unor
aspecte de mediu;

Copiii afld cum s3 pastreze mediul sanatos pentru ei insisi in prezent si In viitor;

Se raspunde dorintei copiilor de implicare an competitie;

Se formeaza atitudinile corecte,pozitive,dezirabile in competitia constructiva.
EVALUAREA REZULTATELOR:

Evaluari curente: convorbiri, activitati practice, fotografii;

Evaluari intermediare: fise, desene, realizarea unor spatii personalizate;

Evaluari finale: concursuri, fise, portofolii, expozitie cu fotografii, redactarea proiectului,
diseminarea rezultatelor

Intocmirea unui album foto ,PADUREA, PRIETENA NOASTRA”;

Realizarea de diplome pentru "Piticii-Voinicii”"care au participat la actiunile prevazute in
proiect, RNP Ocol Silvic Cosava.
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PUNCTE TARI:

Parintii si comunitatea descopera interesele particulare ale copiilor prescolari in privinta unor
aspecte de mediu;

Copiii afla cum sa pastreze mediul sanatos pentru ei insisi In prezent si in viitor;
PUNCTE SLABE:

Resurse financiare limitate.
OPORTUNITATI:

Premierea activitatilor motiveaza participarea activa la astfel de proiecte;

Proiectul ofera sansa mediatizarii activitatilor care se desfasoara in gradinitele de copii

ETAPELE PROIECTULUI
ETAPA ACTIVITATI PERIOADA
L Constituirea comitetului de mediu ( grupul de

prescolari, parinti,coordonator);
Stabilirea responsabilitatilor celor implicati;

Popularizarea proiectului la nivelul familiilor,

comunitatii). oct - nov 2021
IL. Desfasurarea activitatilor propuse. dec 2021- iun 2022
I11. Evaluarea proiectului;
Popularizarea rezultatelor la nivel local; iunie 2022
MODALITATI DE EVALUARE

Evaluari curente: convorbiri, activitati practice, fotografii;
Evaluari intermediare: fise, desene, realizarea unor spatii personalizate;

Evaluari finale: concursuri, fise, portofolii, expozitie cu fotografii, redactarea proiectului,
diseminarea rezultatelor.
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MONITORIZARE
Inregistrari video, foto, consemnari in jurnalul grupei, portofolii.
RESURSE MATERIALE

Pliante, brosuri, camere de filmat, casete audio- video, fise de lucru, portofolii, aparate foto,
calculator, ecusoane, material saditor, saci menajeri, unelte de gradina.

BIBLIOGRAFIE:
Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii
Educatia ecologica la varsta prescolara-mic indrumar pentru educatoare

Pro Ecologia Mileniului IlI-Revista de educatie ecologica 2004

PROIECT DIDACTIC

PENTRU ACTIVITATE INTEGRATA

Educatoare: Dedu Ilona Ramona
UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P.,,SFANTUL MUCENIC MINA,, PLOIESTI
NIVELUL/GRUPA: NIVEL I

Tema anuala de invatare: ,Cum este/a fost si va fi aici pe pamant!”
Tema proiectului/saptamanii: ,Ecologistii priceputi”

Tema activitatii: ,Natura, prietena mea”

Elementele componente ale activitatii integrate:

- A.D.P.- intalnirea de dimineati -Tema: ,Ecologistii iubesc natura” - discutii

libere
-ALA 1 - Tema: ,,Si eu protejez natura”
Centrul Biblioteca - puzzle, elemente de comunicare scrisa;
Centrul Constructii - ,,Casute pentru pasarele”

Centrul Arta - taiere, lipire, rasucire.
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- A.D.E. - D.0.S -, Suntem ecologisti adevarati’- activitate practico-gospodareasca
- D.L.C-Tema: ,,Da viata naturii” - joc didactic
- ALA 2 - Tema: , Cursa ecologistilor”- stafeta

Scopul activitatii: Exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului
inconjurator prin educarea unor comportamente si atitudini constiente si responsabile
fata de acesta; stimularea comunicarii prin transmiterea de mesaje ecologice si printr-o

relationare verbala cu semnificatii educative.

Obiective operationale:

% sd exprime ganduri si impresii despre mediul inconjurator;

+ sdasambleze piesele puzzle-ului intr-o compozitie unitara;

% sd uneasca punctele, rezultand cuvinte ce exprima mesaje eco;

% sd construiasca casufe pentru pasarele;

+ sa utilizeze materiale din natura, deseuri in realizarea unor teme sugerate;
% sa motiveze necesitatea protejarii mediului de catre om;

% sa identifice efectele secundare, negative ale activitatii omului asupra
mediului;

+ sa alcatuiasca propozitii corecte din punct de vedere gramatical;

% sa numere cuvintele din propozitie;

+ sa stabileasca relatii de cooperare si competitie in cadrul jocului-stafeta;

% sa valorifice pe tot parcursul activitafii cunostintele anterioare,

imbogatindu-si experienfa cognitiva, psiho-motrica, sociala si estetica.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, brainstormingul, explicatia, demonstratia,
exercifiul, invatarea prin descoperire, munca independenta, observatia, turul galeriei,

Diagrama Venn;

Elemente de joc: surpriza, aplauze, manuirea materialelor, stimularea, miscarea;
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Sarcini didactice: denumirea obiectului atins cu bagheta, formularea de
propozitii cu acest cuvant ce denumeste obiectul, numararea cuvintelor din

propozitie;

Reguli de joc:Bagheta spiridusului va trece din mana in mana pana la semnalul
,Stop”dat de educatoare. Copilul la care s-a oprit bagheta, rezolva sarcina de joc motivand

verbal actiunea.

Resurse materiale: - centrul Arta: sticle de plastic, foarfece, doze de suc, aracet,

carton colorat, servetele colorate, bete de lemn;
- centrul Constructii- bucati de polistiren, scobitori, bete din lemn;

- centrul Biblioteca - imagini pentru puzzle, fise suport cu mesaje

€co punctate;

- alte materiale: stegulete albe si verzi, banderole, materiale
pentru decor, bilete, DiagramaVenn, bagheta magica, jetoane, costume ,eco”, CD,

casetofon, cosuri cu deseuri, spiridus, decor pentru poienita.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe
Durata: o zi
Bibliografie:

- ,Programa activitdtilor instructiv-educative in grddinita de copii”, ED. a Il-a revizuita si

adaugita, M.E.C,, Ed V& Integral, Buc, 2005
- ,Curriculum pentru invatdmantul prescolar”, D.P.H.,

- Laurentia Culea, Angela Sesovici, - ,Activitatea integratd din grddinita”(ghid pentru
cadrele didactice din invatamantul preuniversitar); Ed. Didactica Publishing House, Buc.,

2008

- Tereza Lunca,(2006),-,,Dezvoltarea comportamentului ecologic in vdrsta prescolard”-

Editura Tipo-And;

-,,Pro Ecologia Mileniului III”,( 2005)-revistd de educatie ecologicd , Editura ,,Reprograph

Craiova
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Scenariul activitatii

Ziua de astazi este mai deosebita decat celelalte pentru ca prietenii lui Tom &
Jerry au musafiri. Sala de grupa a imbracat haine de sarbatoare, mai ales ca saptamana
aceasta am dedicat-o Zilei Pamantului. De aceea totul este vesel asemeni unui colt din

natura, care invita la plimbare si joaca.

Copiii intra In sala de grupa intonand cantecul ,Imnul ecologistilor” (T) si
descopera o parte din surprizele pregatite. Se asaza pe pernute si primesc Salutul
educatoarei ,,Buna dimineata, dragi ecologisti”, dupa care se saluta intre ei cu ,Buna

”

dimineata. Eu sunt... si sunt un adevarat ecologist pentru ca ............. .

In cadrul Intalnirii de grup discutiile vor fi purtate pe tema : ,,Ecologistii iubesc
natura” subliniindu-se importanta pastrarii mediului curat si a dragostei ecologistilor
pentru natura. Acest lucru ii va face pe copii sa-si doreasca o iesire la iarba verde, de aceea
educatoarea le va propune o plimbare la poalele muntilor. Pentru a ajunge la destinatie
se varealiza o calatorie imaginara cu trenul (T), nu Inainte ca meteorologul sa stabileasca

data, ziua si daca vremea este potrivita pentru plecare. (Calendarul naturii).

Apoi copiii primesc bilete verzi pentru calatoria cu trenul realizandu-se astfel
Pezenta prin numadrarea acestor bilete si stabilirea numarului total de copii care vor

merge in calatorie.

Prescolarii urca in tren si cu ajutorul jocului de miscare , Trenul” pornesc in
calatoria imaginara observand ca peisajul devine din ce in ce mai de poveste, padurile se
indesesc pana ajungem la destinatie. Aici copiii arunca biletele in cosul de gunoi, pentru

ca adevaratii iubitori ai naturii nu le lasa pe jos.

Cu bucurie copiii se indreapta spre poienita de la marginea padurii, insa prima
impresie nu este placuta. Peste tot sunt deseuri din plastic, metal si hartie ce deranjeaza

atat ochiul cat si starea sufleteasca.

Spre mirarea noastra observam si o casuta la fereasta careia plange un spiridus -
Spiridusul Padurii. El are pe obraji patru lacrimi ce reprezinta etapele urmatoare ale

activitatii.

Spiridusul povesteste motivul tristefii lui, iar copiii se hotarasc sa-l ajute

curatandu-i padurea de aceste deseuri. (,,Suntem ecologisti adevarati ,-DOS)
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Cu fiecare sarcina indeplinita dispare si cate o lacrima de pe obrazul Spiridusului.

Se discuta despre efectele devastatoare ale interventiei omului in natura, despre

poluarea produsa de deseuri, despre modul cum sunt colectate acestea, etc.

Ca o tranzitie spre celelalte activitati copiii sunt antrenati intr-un joc de miscare

,Omida”, urmand si meargi spre grupul sanitar (Rutina) ,imi place sa fiu ingrijit”.

Se revine In sala de grupa intonand ,Cate unul pe carare” si observand ca
spiridusului i-a disparut o lacrima, prindem mai mult curaj si vrem sa-1 ajutam si mai

mult.

Atunci spiridusul ne povesteste despre pasarelele ce nu-1 mai Incanta cu cantecul
lor, pentru-ca le-au fost distruse casutele, de oamenii ce au aruncat aceste deseuri
nestiind ca se pot refolosi. Se simte totusi norocos ca a dat peste acesti copiii minunati
care 1l ajuta sa-si salveze padurea si numindu-i , Ecologisti adevarati” le va imparti
banderole verzi pe care sunt notate cifre. In functie de aceste cifre suntimpartitila centre

sub indemnul:
»Alergam ca iepurasii
Si zburam ca fluturasii
Spre mese sa ne Indreptam
Pe scaunele sa ne asezam.
Si Incepem sa lucram
Pe Spiridus sa-l ajutam.”
si desfasurand diferite activitati demonstram ca ,,Si noi iubim natura”(ALA 1).

Astfel la centrul ,,Biblioteca” copiii Imbina puzzle si scriu pe puncte mesaje
ecologice ce vor fi ca un indemn pentru viitorii vizitatori ai padurii. Pasarelele se pot
bucura din nou de casutele construite la centrul ,,Constructii”, iar copiii de la centrul
,Arta” 1si demonstreaza creativitatea si imaginatia dand alta fata materialelor, deseurilor

stanse de ei.
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Atmosfera este destinsd, copiii lucreaza relaxat, educatoarea fiind doar un

supraveghetor si un punct de sprijin in caz de nevoie.

La semnalul de Incheiere a activitatii, copiii de la fiecare centru isi vor alege un
lider ce ramane sa prezinte finalitatea actiunilor Intreprinse de ei. Ceilalti vor merge la

urmatoarele centre intr-un , tur al galeriei”.

Activitatea la centre se va Incheia nu inainte de a ne face curatenie la locul de

munca (Rutina -,Suntem harnici si curati”) si recitarea poeziei , Ecologisti cu-adevarat”

(T).

Ne reintoarcem apoi in poienita pentru a duce mesajele eco si casutele pentru
pasarele purtand si o discutie despre locul unde trebuie plasate si despre insemnatatea

lor.

Indreptandu-ne atentia spre spiridus, observiam ci i-a disparut si a doua lacrima.
Ca prin minune, ochii lui se Insenineaza si In mana acestuia apare o bagheta ce poate
reinvia natura distrusa de poluare. El o daruieste copiilor pentru a-i ajuta in desfasurarea
jocului didactic ,,Da viata naturii” (DLC). Bagheta circula din mana in mana, iar copilul
la care s-a oprit atunci cand aude semnalul ,,Stop”, trebuie sa atinga un lucru din padure,
denumindu-l, alcatuind propozitii despre aceasta si specificind numarul cuvintelor din
propozitie. Pe parcursul desfasurarii jocului, copiii arata ca au inteles efectele secundare,

negative ale activitatii omului asupra mediului.

Spiridusul tot nu este convins ca natura nu va mai avea de suferit, de aceea le

propune sa completeze Diagrama Venn, realizandu-se astfel complicarea jocului.

[ata ca spiridusului i mai dispare o lacrima ramanand doar cu una si sim{indu-se
mai vesel i provoaca pe copii la un joc stafeta: ,,Cursa ecologistilor” (ALA 2). Jocul se
desfasoara pe echipe, fiecare introducand intr-un cos cate o cutie de suc doar cu ajutorul
picioarelor. Echipa castigatoare este cea care termina cel mai repede de introdus toate

cutiile nefolosindu-se de maini.

Pe parcursul jocului spiridusul nostru devine foarte vesel, pe fata lui nu mai este
nici urma de lacrima si va asista impreuna cu copiii la o ultima surpriza , ,Parada

costumelor eco”.
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,» APA-SURSA VIETIL,

Prof. Ghiocanu Luiza

Scoala Gimnaziald Razvad Structura Scoala Gimnaziald Valea Voievozilor

Scopul proiectului :

Educarea tinerilor in spiritului protejarii mediului Inconjurator , prin implicarea in diverse
activitdti de prevenire si semnalare a deteriorarii calitatii apei ca urmare a poluarii.

Obiectivele proiectului:

Ol:Dezvoltarea capacitatii de explorare si investigare a realitdtii a tuturor elevilor din ciclul

gimnazial , prin folosirea unor instrumente si proceduri specifice chimiei,

O2:Exersarea deprinderilor de ecologizare a zonelor in care se gasesc fantani si a malului raului

Ialomita de catre toti elevii si parintii implicati in proiect;

O3:Implicarea in proiect a unui parinte de la fiecare clasa .1a jumatate din activitatile proiectului

si a tuturor elevilor la toate activitatile propuse;

O4:Monitorizarea tuturor activitatilor pe parcursul deruldrii intregului proiect;

05.0rganizarea a 90% dintre activitdtile proiectului in echipe, pentru dezvoltarea
competentelor de comunicare si a spiritului de echipa.

Analiza SWOT :

Puncte forte
*existenta Tn scoald a unui laborator de chimie
si a unui profesor de specialitate,titular
* implicarea Primdriei n peste 50% din
parteneriatele realizate de scoala
*scoala are experientd in organizarea si
implementarea a 2 proiecte ecologice

Puncte slabe

*lipsa interesului locuitorilor pentru calitatea
apei/calitatea vietii
*calitatea apei /fantanilor din localitate.

Oportuniati
*oportunitatea de a Tmbunatati calitatea vietii

locuitorilor satului nostru
*posibilitatea de a realiza parteneriate cu Garda
de mediu-Tgv.

Amenintari
*riscul Tmbolnavirilor in randul locuitorilor
comunitatii
*degradarea  mediului din
localitatea noastra

inconjurator
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Durata : februarie-iunie

Grup-tinta : elevii Scolii Gimnaziale Valea VVoievozilor

1.Ecologizarea zonelor din jurul surselor de apd

-activitatea este planificatd pentru data de 15.05 si este coordonata de prof.inv.primar Toma
Olivia si prof. Ghiocanu Luiza;
-la activitate participa toti elevii scolii si parintii acestora, dar si voluntari din partea Primariei,

-obiectivele zilei sunt : ecologizarea zonelor din jurul celor 5 fantani din localitate si a malului
raului lalomita;

-Priméria Razvad a asigurat materialele necesare acestei actiuni: manusi si saci menajeri;

-se stabilesc 3 echipe de lucru si 3 trasee,apoi se porneste la lucru.

2. Realizarea unei expozitii cu afise/fluturasi

-activitatea are loc pe data de 21.05, Tn online pe Zoom;

-toti elevii scolii sunt invitati sd realizeze timp de 2 ore afise , pliante si fluturasi pe teme
ecologice/influenta poludrii asupra calitatii apei;

-activitatea este coordonata de prof.Ghiocanu Luiza (prof.de geografie si desen) ;

-la final, lucrarile sunt incarcate pe platforma Teams si premiate de catre domnul primar al
comunei Razvad-partener al proiectului.

Resurse:
*umane: echipa de proiect , parinti;

* materiale : calculator, imprimanta , aparat foto, videoproiector, materiale auxiliare
consumabile, CD/DV.

*informationale : reviste,documentare ,surse oline.

Rezultate preconizate :
*cresterea nivelului de informare privind calitatea apei ca urmare a poluarii
*sensibilizrea populatiei si a autoritatilor locale prin activitati ce trateaza probleme de mediu

* Incurajarea elevilor In luarea masurilor care sa ajute la micsorarea nivelului de degradare a
calitatii apei

Evaluare :
*Fotografii .Expozitie — concurs cu diplome ;

*Portofolii realizate de fiecare elev participant la proiect ;
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*Realizarea unor prezentari Power Point cu activitatile desfasurate ;

*Interpretarea rezultatelor chestionarelor pentru a cunoaste impactul proiectului asupra
grupului;

PROIECT DE ACTIVITATE

Prof. Straton Delia-Mihaela, Gradinita Nr. 23, Sector 2, Bcucuresti
GRUPA : Mare
TEMA ANUALA:,,Cum planificdm/ organizam o activitate?”
SUBTEMA:, Micii ecologisti in actiune “
DOMENIUL.: Stiinta
DENUMIREA ACTIVITATII: Cunoasterea mediului
TEMA:,.Prietenii mei ecologistii”
TIPUL DE ACTIVITATE: Verificare si sistematizare de cunostinte.
FORMA DE REALIZARE: joc didactic
SCOP:-Formarea unei atitudini pozitive de implicare constienta in protejarea mediului ;
-Dezvoltarea spiritului de competitie, a simtului estetic , a pasiunii pentru natura.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

Pe baza cunostintelor Insusite anterior si cu ajutorul materialului didactic, copiii vor fi
capabili :

v Sa raspunda adecvat la Intrebari referitoare la protectia mediului inconjurator si la
elementele componente ale acestuia; obiectivul este realizat daca toti copiii raspund corect la
cel putin trei Intrebari din cinci ;

v Sa denumeasca actiunile prezentate In imagini; obiectivul este realizat daca toti copiii
denumesc cel putin o imagine din cele trei.

v Sa aseze corect imaginea la categoria potrivitd: ,,Asa da!” sau ,,Asa nu!” ; obiectivul
este realizat daca toti copiii aseaza cel putin o imagine din trei.

v Sa numeasca categoria din care face parte un deseu (gunoi menajer, hartie, sticla,
plastic) ; obiectivul este realizat daca toti copiii numesc cel putin o categorie de depozitare a
deseurilor;

v Sa sorteze deseurile dupa categoriile din care fac parte; obiectivul este realizat daca
toti copiii sorteaza cel putin doua categorii de deseuri din cele patru.

SARCINA DIDACTICA: Recunoasterea si denumirea unor actiuni de protejare si
ecologizare a mediului inconjurdtor.
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REGULILE JOCULUI :Copiii numiti din fiecare echipa se deplaseaza in spatiul de
desfasurare al probei , ascultd cu atentie si rezolva sarcina.

ELEMENTE DE JOC: méanuirea materialului didactic, surpriza, aplauze, miscarea;
STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, problematizarea,jocul;

MATERIAL DIDACTIC: planse ilustrate specifice temei, jetoane, panouri pentru clasificarea

"’

actiunilor ,, Asa da!” si,,Asanu !”, recipiente pentru sortarea deseurilor,bratari colorate,

recompense ce ilustreaza picaturi de apa si stelute.
FORMA DE ORGANIZARE : pe echipe.

BIBLIOGRAFIE:

v ,Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii- editia a-l1-a

v Ghid de educatie ecologica si protectie a mediului “, editura BREVIS- Oradea ,

2008.

v ,,Metode interactive de grup- Ghid metodic” —Ruiu G., Breben S., Gongea E., Editura
Arves 2007

DURATA: 30- 35minute

N | Evenimentul Continutul stiintific Strategii Evaluare
r | didactic didactice a
c
r
t.
Moment Aerisirea silii de grupa, intrarea copiilor si

organizatoric | asezarea lor pe scaunelele dispuse in semicerc,

astfel Incat sa se distinga doua echipe.

Captarea Se va realiza prin intonarea cantecului ,,Imnul Conversatia
atentiei ecologistilor si distribuirea 1n acelasi timp a unor

ecusoane ce vor Imparti copiii in doua echipe.
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Anuntarea
temeisia

obiectivelor

Copiii vor fi anuntati ca au primit bratarile
pentru a se putea forma doua echipe ce vor
concura in cadrul jocului pe care il vor desfasura,,
Prietenii mei ecologistii”.Vor fi prezentate

materialele cu ajutorul carora vor desfasura jocul.

Conversatia

Explicatia

Frontala

Desfasurarea

activitatii

Urmeaza explicarea jocului, enuntand sarcinile
ce le au de rezolvat si regulile lui. Se explica

copiilor ca formeaza douad echipe:-Echipa verde

si Echipa albastra. Fiecare echipd va avea un
conducator care va alege cinci copii ce vor
raspunde la Intrebarile adresate de educatoare.
Pentru fiecare raspuns corect echipa va primi o

recompensa- o picatura de apa.

Dupa ce au primit explicatiile necesare
desfasurarii jocului urmeaza jocul de proba

desfasurat de catre educatoare.

Se trece apoi la desfasurarea propriu-zisa a
jocului.La sfarsitul acestuia, dupa ce au fost
epuizate toate intrebarile se numara picaturile de
apa primite de catre fiecare echipa . Echipa cu cele
mai multe picaturi va fi cea castigatoare si va primi

o steluta.

Pentru complicarea jocului se va desfasura
varianta:,, Asa dal-Asa nu! “. Se va cere
conducatorilor echipelor sa aleaga alti cinci copii
care sa participe la aceasta etapa. Copiii alesi vor
alege un jeton din saculet, vor denumi actiunea, 1si
vor spune parerea despre aceasta si apoi vor aseza
jetonul la panoul potrivit .Jocul se desfasoara pana
cand vor participa toti cei cinci copii alesi.

Raspunsurile copiilor vor fi recompensate cu alte

Conversatia
Explicatia
Demonstratia

Jocul

Problematizar

ea

Aprecieri

verbale

Frontala

Individua
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picaturi de apa.La final vor fi numarate picaturile si

din nou echipa castigatoare primeste o steluta.

Obtinerea Se trece la o altd varianta de joc ,,Sorteaza si Conversatia
performantei | recicleaza!”. Copiii fiecarei echipe sunt rugati sa
s ) . ) Aprecieri
aleagad un jeton ce ilustreaza un deseu menajer, de
_ _ . verbale
hartie, de plastic sau de sticla . La semnalul Explicatia
educatoarei copiii introduc jetoanele in recipientul
potrivit categoriei din care face parte. Educatoarea
: L e . Frontala
deschide apoi recipientele si verifica corectitudinea | Jocul
sortarii deseurilor. Pentru fiecare categorie sortata
corect echipa primeste o recompensa-picatura de
Lo ) ] L Individua
apa. Din nou echipa cu cele mai multe picaturi este | Problematizar
13
castigatoare si primsste o steluta. ea
Incheirea Se vor numara stelutele primite de fiecare echipa, | Conversatia Aprecieri
activitatii se anuntd echipa castigatoare si se vor recompensa verbale
- o Explicatia
copiii cu medalii de ecologisti.
Frontala
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

EDUCATIE ECOLOGICA - ,NATURA, PRIETENA MEA!”

Prof. Dragomir Valentina, Gradinita cu P.P. si P.N.,,Crai Nou” Ploiesti, jud. Prahova

y,Natura - prietena mea” isi propune sa inlesneasca si sa aprofundeze intelegerea si
cunoasterea naturii prin participarea activda si constienta a elevilor la descoperirea si
redescoperirea fenomenelor si proceselor naturale in functie de experienta lor de viata, de
nevoile reale de cunoastere.

Obiectivele acestui program vizeaza dezvoltarea capacitatilor de observare, explorare si
intelegere a realitatii mediului Inconjurator, cunoasterea, infelegerea si utilizarea in comunicare
a unor termeni specifici si formarea unor atitudini pozitive prin stimularea interesului fata de
pastrarea unui mediu echilibrat si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a acestuia.

Activitatile de Invatare propuse sunt orientate spre observarea si explorarea directd a
mediului inconjurator( coltul viu al clasei, In gradina scolii, excursii si drumetii ).

,Natura - prietena mea” urmareste observarea unor fenomene ale naturii din diferite
anotimpuri in timpul producerii acestora in mod natural, iar elevii le pot percepe mai usor, pot
realiza asemanari si deosebiri intre ele, isi pot exprima propriile opinii.

Prin excursii si drumetii in cadrul naturii, copiii pot observa mai usor activitatile
economice care dauneaza mediului si influenteaza negativ sanatatea omului. Pot sa-si formeze o
atitudine pozitiva de respectare si protejare a mediului in care traiesc.

Toate activitatile care se vor desfasura in cadrul acestui program au rolul de a dezvolta la
copii o atitudine de responsabilitate fata de mediu, de a stimula dorinta de a cunoaste mai multe
despre planeta pe care traiesc, despre Univers.

,Natura - prietena mea” reprezinta Inca un pas In vederea integrarii constiente a copilului
in mediul natural, social si cultural.

OBIECTIVE:

1. sa cunoasca plante, animale din mediul Inconjurator;
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influenteaza factorii de mediu si dezvoltarea organismelor vii;

sd manifeste interese in vederea cunoasterii mediului de viata al acestora;
sa dezvolte capacitatea de observare, efectuarea si analizarea unor experiente care

sa - si formeze calitati pozitive in vederea ocrotirii mediului Inconjurator;
sa formuleze solutii pentru rezolvarea problemelor de mediu;
sa atraga atentia celor din jur asupra comportamentului lor fatd de mediul inconjurator.

Tema activitatii si Obiective Strategii Modalitati
mijlocul de realizare de evaluare
,Natura,prietena mea!” -Sd cunoascd plantele, animalele si | Explicatia Interviu
mediul lor de viata;
Lectura dupa imagini Lectura Fise de
-Sa gaseasca in imagini mediul de viata evaluare
Conversatia
Observatia
,,5a iubim animalele!” -Sa cunoasca factorii care influenteaza
pozitiv si negativ mediul Inconjurator;
Joc didactic Convorbirea
- Sa stabileasca relatii cauza - efect;
Explicatia Concurs de
- sa fie atenti la citirea ghicitorilor; ghicitori
Problematizarea
- sa ghiceasca raspunsul corect
-sa constientizeze importanta unei | Explicarea expozitie de
alimentatii corecte; fructe si
Fructele si legumele - Conversatia legume
izvor de sanatate - |-sa observe piramida alimentelor
expozitie de fructe si | sanatoase; Aplicatia
legume
-sd realizeze o expozitie cu fructe si
legume
»Sarbatoarea copacilor” - sa-si formeze deprinderi practice de | Conversatia miniexpoziti
reciclare a hartiei ; e cu lucrarile
Explicatia copiilor
-sa gdseasca solutii de realizare a temei
-activitate practica prin tehnici diferite de prelucrare a Problematizarea
deseurilor
,Plantele si bruma” - sa observe ce se Intampla cu plantele la | Conversatia Fise de
caderea brumei; evaluare
convorbire Problematizarea
- sd inteleaga legatura dintre cauza si
Explicatia

efect,
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»Tablou cu materiale din | -sd gaseasca solutii de realizare a temei | Conversatia
naturd” prin tehnici diferite de prelucrare a
materialelor din natura Observarea Expozitie
activitate practica
Explicatia
Aplicatia
,Nu va jucati cu focul!” - sd stie care sunt urmadrile jocului cu | Conversatia Macheta
focul;
convorbire Explicatia
Dialogul
,Ploaie, zapada, - Sa cunoasca diferite fenomene ale | Lectura
naturii ;
gheata!” Explicatia
- Sa descrie diferite fenomene ale naturii
-experiment si modul de circulare a apei In naturs; Conversatia Interviu
»Asa da! Asa nu!” - sa observe cu atentie imaginile; Conversatia
Joc didactic - sd spuna care sunt situatiile in care se | Observarea Fise de
procedeaza corect; evaluare
Explicatia
»Podoabe de Craciun”
-confectionare de obiecte | -sd  sorteze materialele necesare | Conversatia Expozitie cu
decorative din materiale | realizarii podoabelor; podoabele
reciclabile Explicatia realizate
-sa foloseasca tehnici variate 1In
realizarea lucrarilor; Aplicatia
,Micii  ecologisti  va | -sa compunad mesaje ecologice si sa le | Conversatia Aplicatie
sfatuiesc!” aplice pe stegulete;
Explicatia
-confectie - stegulete cu
Aplicatia

mesaje ecologice
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- sa-si educe capacitatea de a pastra | Explicatia
curatenia;
Conversatia
< R » . “a
»Pastrati-va sanatatea! - s retina care sunt efectele poludrii in
sdnitatea omului; Dialogul Interviu
- sa infeleaga ca pasarile au nevoie de | Conversatia Aplicatie
"Ajuté pésérelele pe om pentr‘u ale hrénll, . .
. L, Explicatia
timpul iernii! . . - .
- sa participe la hranirea pasarelelor,
) Dialogul
convorbire
Aplicatia
-sd sorteze materialele necesare | Conversatia
realizarii martisoarelor;
,Martisoare ecologice” o _ Observarea
-sa foloseasca tehnici variate 1in
Confectionare de | realizarea lucrarilor; Explicatia Expozitie
martisoare din deseuri Aplicatia
- sa dovedeasca buna-cuviin{d in parc, | Explicatia
pe strazi;
Conversatia Fise de
- sa nu rupa crengutele copacilor ; evaluare
»Ajutd natura!” Dialogul
- sa ude florile .
Observarea
- sa sadeasca plante si sa le Ingrijeascd; | Conversatia
»Micii gradinari” Observarea Interviu
Explicatia
- sa-si educe capacitatea de a pastra | Conversatia
” A . . ~
Manutele harnice ajuta curitenia;
Pamantul sa respire!” Explicatia
- sa retina care sunt efectele poluarii in
-culegerea si sortarea sinitatea omului; Exercitiul Interviu
deseurilor din natura
- sa experimenteze elemente legate de | Conversatia
,Prietenii pasarelelor” conditiile de viata si dezvoltare a
Explicatia Aplicatie

pasarilor ;
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Demonstrarea

Aplicatia
- sa experimenteze elemente legate de | Conversatia Lucrare
. L conditiile de viata si dezvoltare a colectiva
»,Panza unui paianjen insectelor ; Observarea
Explicatia
- sd inteleaga rolul plantelor medicinale | Conversatia Fise de
in viata oamenilor evaluare
Explicatia
o - sd recunoasca unele plante medicinale
»Medicina verde din imaginile prezentate; Observarea
Demonstrarea
Aplicatia
- sa gaseasca raspunsul potrivit la | Conversatia
intrebari facand apel la cunostintele
- ; Explicatia Fise de
»Asada!Asanu!” Insugite; phicat ?
evaluare
Problematizarea
- sa exprime in desen cunostintele si | Conversatia Expozitie
deprinderile privind poluarea, efectele o concurs
poludrii mediului Explicatia
,S.0.S. NATURA!” Lectura

Concurs de desen
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PROIECT DIDACTIC

Teodorescu Georgiana
G.P.N. nr.4, struct. a G.P.P. ,,Scufita Rosie”

Ploiesti, Prahova

NIVELUL/GRUPA: 5-6 ani/ mare

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum a fost, este si va fi aici pe PAmant?
TEMA SAPTAMANII: Si salvim Planeta

TEMA ACTIVITATII:,, Apa inseamna viata”

TIPUL ACTIVITATII: consolidare-verificare a cunostintelor
ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

ALA: Arta: ,,Asa da/Asa nu!”(desen); Constructii: ,,Panouri pentru mesaje ECO”; Joc de

rol: ,,Preparam un ceai pentru bunica”
DS (CUNOASTEREA MEDIULUI): ,,Apa curata/Apd murdara” (experiment)

SCOPURILE ACTIVITATII: Sistematizarea cunostintelor despre rolul apei in viata

omului, a plantelor si a animalelor.

OBIECTIVE: -sa precizeze cel putin doua idei legate de rolul apei in viata oamenilor, a
plantelor, a animalelor; -sa se familiarizeze cu notiunea de ,,poluare” din informatiile primite
n urma experimentului; -sa exemplifice, cu ajutorul educatoarei, cel putin douda modalitati
concrete de pastrare a curateniei apei; - sa identifice trei efecte ale poludrii, prin

experimentare directa.

STRATEGII DIDACTICE:
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Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, povestirea, exercitiul,
problematizarea, experimentul;

Mijloace didactice: ecusoane, siluete reprezentand picaturi de apa, detergenti, resturi de
ambalaje, manusi sterile, creioane colorate, carton, coli colorate, pahare plastic, cosuri pentru

reciclare, cutii de acuarele, acvariu, zat de cafea, cuburi, foi de desen, fise de lucru
FORME DE ORGANIZARE : frontal, individual, pe grupe

SCENARIUL ACTIVITATI

Moment organizatoric. : aranjarea mobilierului, stabilirea linistii i asigurarea unei atmosfere

de lucru adecvate.

Intilnirea de dimineati: Copiii intrd in sald pe o melodie ritmata, asezandu-se in semicerc. Tn

fata lor se afla o siluetd mare a unei picituri de apa, venita din ploaia de afara. In timp ce
educatoarea rosteste urmatoarele versuri ,,A inceput o noua zi/ Ne-am trezit de dimineatd/ Si-
am venit la gradinitd/ Picaturi de apa noi vom fi/Pe scaunele ne vom aseza/ Si frumos ne-om
saluta”, Tmparte ecusoane cu picaturi de apa pe ele. Fiecare copil il saluta pe cel din stanga
lui, facandu-i cu ména si spunandu-i pe nume, pornind de la educatoare. Prezenta se va
realiza invitand copiii prezenti la un panou, unde acestia vor aseza siluete cu picaturi de apa
reprezentand un lac. Calendarul naturii se realizeaza precizand anotimpul, luna, ziua din

saptdmana respectiva si cum este vremea afara.

Reactualizarea elementelor invétate anterior:

Impartasirea cu ceilalti: Fiindca azi sunteti picaturi de apa, trebuie sa spuneti ce faceti voi
aici, pe pamant? (pentru consumul apei, udat florile , prepararea hranei, pentru igiena

personala etc.)

Activitatea de grup: Copiii trebuie sa raspunda cu ,,adevarat” sau ,,fals” la niste intrebari
adresate de educatoare: Florilor nu le trebuie apd pentru a supravietui; Este bine sd inchidem

robinetul cand am terminat de spalat pe maini; Aruncam resturi in rauri etc.

Tranzitie: ,,Secretul naturii” (cantec).

ALA 1: Activitati liber alese: Arta: Asa da/Asa nu!”-coloreaza doar imaginile care aratd cum

trebuie sa avem grija de naturd; Constructii: ,,Construim panouri pentru mesajele Eco”; Joc

de rol: ,,Preparam un ceai pentru bunica”

79



Captarea atentiei pentru activitatile de invatare

Noutatea zilei: Silueta picatura le prezinta copiilor un prieten bun de-al ei, pe nume Nemo, un
pestisor auriu, foarte frumos care traieste impreuna cu familia lui intr-un helesteu, cu o apa
limpede si curata, la marginea padurii. Nemo a plecat de curand intr-o calatorie si i1 roaga pe

copii sa-| ajute cu sfaturi pentru a se feri de necazuri.

Anuntarea temei si a obiectivelor : Educatoarea le propune copiilor sa asculte in continuare

patania lui Nemo si sa-i ofere acestuia niste sfaturi despre cum sa se fereasca de primejdii.

Tranzitie: ,,Secretul naturii” (cantec)

Dirijarea Invatarii si obtinerea performantei:

ADE: DS (cunoasterea mediului-experiment): Copiii se asazd in jurul unui lac in miniatura
amenajat 1n sala de grupa, in care pluteste un pestisor artificial si se pregatesc sa il asculte pe
Nemo. Acestia afla despre calatoriile lui prin tara si despre patania lui cand a ajuns Intr-un
rau cu apa murdard, unde s-a imbolnavit. Din fericire, il giseste o fetita, il 1a acasa si il asaza
intr-un acvariu cu apa curati, alituri de alti pestisori. Intr-un final, dupa multe ingrijiri din
partea fetitei, acesta se insandtoseste si este dus inapoi, in helesteu unde traieste cu familia
lui, deoarece apa de acolo este limpede si curata.

Ascultand patania Iui Nemo, copiii impreund cu educatoarea hotarasc sa-1 invete pe
acesta cum sa se fereasca de necazuri si cum sa evite apele murdare. Astfel, prescolarii pun
apa curatd Intr-un acvariu mic, unde mai arunca niste hartii, cutii cu acuarele, zat de cafea,
detergent, resturi de la ambalaje etc. Copiii observa cum apa incepe sa capete culoare, iar
resturile plutesc sau ajung pe fundul acvariului.

-Credeti ca plantele si pestii vor supravietui in apa murdara din acvariu? -Nu.

-Ce putem face noi pentru a pastra apele curate? -Sa nu aruncam gunoaie in ea.

-Cum putem sd curdtdm apa din acvariu? -Folosind ménusi, deoarece apa este murdara,
strangem resturile si le punem 1n cosurile simbolice, fiecare la culoarea specifica a lui.
(albastru-hartie, galben-plastic, verde-sticla, rosu-metal).

-Este curatd acum apa?-Nu, deoarece apa a rdmas murdara, chiar daca am strans resturile.
-Ar putea pestii sa noate si sa respire cum trebuie?- Nu. Apa din acvariu trebuie filtrata
printr-o metoda speciala, pentru a deveni din nou curata.

De aceea este bine sa protejam apele, mediul, natura.

Evaluarea activitatii : Pentru ca Nemo sa plece fericit si multumit de cele aflate de la copii,

acestia 1l invita sa se Indrepte spre lacul amenajat in sala de grupa, unde pe marginile lui au
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fost asezate panourile realizate la centrul Constructii si au fost lipit desenele de la centrul
Arta.

Incheierea activitatii. Aprecieri finale: Silueta picaturd le multumeste copiilor c au fost

foarte atenti si grijulii cu pestisorul Nemo si le-a promis ca o sa-I mai cheme pe viitor.

Pe tot parcursul activitatii, educatoarea va observa comportamentul copiilor, dar si gradul de
implicare in activitati, va oferi intariri pozitive si va corecta eventualele greseli, va oferi
feedback constructiv si va formula aprecieri individuale si colective cu privire la prestatiile

copiilor.
»SPUNE CEVA DESPRE...” — JOC DIDACTIC

Mosneagu Iuliana, Gradinita P. P. 3, Iasi

SCOP: ASIMILAREA CUNOSTINTELOR DESPRE MEDIUL INCONJURATOR SI MODUL IN CARE POATE

FI PROTEJAT ACESTA.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

01 - sa observe cu atentie imaginile;

02 - sa asculte cu atentie explicatiile educatoarei;

03 - sa formuleze propozitii corecte d.p.d.v. gramatical;

04 - sd emita judecati de valoare referitoare la unele imagini;
METODE SI PROCEDEE: exercitiul, problematizarea, conversatia, observatia.
MATERIAL DIDACTIC: planse, buline

DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr. Secventele Ob. | Continutul activitatii instructiv Metode si Evaluare
crt. activitatii Op. educative procedee
1 Moment v Asezarea scaunelelor in
organizatoric semicerc;
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Nr.

crt.

Secventele

activitatii

Ob.
Op.

Continutul activitatii instructiv

educative

Metode si

procedee

Evaluare

v Pregitirea planselor

pentru aplicarea lor pe

tabla.

Introducerea

in activitate

Se discuta despre elementele
mediului inconjurator si
foloasele pe care le avem de la
acesta: frumusete, resurse,
zdacaminte, roadele pamantului,
precum si despre necesitatea de

a-l pastra curat.

conversatia

Evaluez
capacitatea
copiilor de a

observa

Anuntarea

titlului

Astazi ne vom juca formuland
propozitii despre ceea ce vedem
nostru se

in imagine. Jocul

numeste: ,Spune ceva despre...”

explicatia

Desfasurarea

activitatii

01

02

Explicarea jocului: Jocul se va
desfasura sub forma de concurs.
Copiii sunt solicitati sa priveasca
cu atentie imaginile prezentate.
In unele imagini sunt ilustrate
situatii In care oamenii consuma
resursele naturale ale planetei,
iar in unele felul In care acestia

trebuie sa le economiseasca.

Copiii vor fi impartiti In doua
echipe: echipa consumatorilor si

echipa recuperatorilor.
Prezentarea regulilor:

-Fiecare copil din echipa va
formula o propozitie referitoare

la imaginea prezentatdi. O

explicatia

Evaluez
capacitatea
copiilor de a fi

atenti
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Nr.

crt.

Secventele

activitatii

Ob.
Op.

Continutul activitatii instructiv

educative

Metode si

procedee

Evaluare

propozitie  corecta  d.p.d.v.
gramatical este recompensata
cu o bulina. O propozitie
incorectda sau care nu respecta
imaginea prezentatda nu este

recompensata.

-echipa copiilor care nu respecta
randul sau vorbesc peste alt
copil va fi penalizata prin luarea

unei buline.

Castigd echipa cu mai multe

buline.

Sarcina didactica: formularea
de propozitii corecte d.p.d.v.
gramatical si care sa respecte

tema propusa

Jocul demonstrativ:

Educatoarea formuleaza o
tema propusa.

Jocul demonstrativ:
Educatoarea formuleaza o
propozitie din primul set de
imagini si apoi o propozitie din

al doilea set de imagini

Jocul de proba: fiecare echipa
este solicitata sda formuleze
propozitii si se apreciaza

corectitudinea acestora.

Explicatia

Evaluez
capacitatea
copiilor de a
intelege
aplicarea

regulilor
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Nr. Secventele Ob. | Continutul activitatii instructiv Metode si Evaluare
crt. activitatii Op. educative procedee
Jocul propriu-zis: Jocul se
desfiasoara conform regulilor,
03 . | Demonstratia
copiii formuland propozitii si
primind buline. Evaluez
capacitatea de
a formula
propozitii
corecte din
punct de
vedere
gramatical.
Exercitiul
exercitiul
5 Obtinerea -Copiii sunt solicitati sa adreseze
performantei intrebari pentru cealalta echipa
. . _ ) problematizare
iIn care sa se evidentieze
(Complicarea o _ a
corectitudinea sau necesitatea Evaluez
jocului)
desfasurdrii unor actiuni. De corectitudinea
exemplu: Ce materiale pot fi pronuntiei
reciclate?, Ce putem confectiona sunetelor.
din plastic?
04
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Nr. Secventele Ob. | Continutul activitatii instructiv Metode si Evaluare

crt. activitatii Op. educative procedee
6 Fixare Se fixeaza titlul jocului: ,Spune Evaluez
ceva despre...”. memorarea
titlului jocului
7 Aprecieri Se fac aprecieri pentru copiii

care au raspuns corect, au fost
atenti si au respectat regulile. Se

anunta echipa castigatoare..

8 Incheiere Copiii primesc recompense.

COPIII - PRIETENII NATURII

Onofrei Madalina, Gradinita Electromagnetica, Bucuresti, Sector 5

Ce frumoase sunt jocurile copiilor afard, in aer liber, in naturd ! Copiii vad natura ca o
prietend de-a lor care le da lumina, caldurd, miscare .Dar si natura are nevoie de prieteni , ceea
ce presupune necesitatea respectului fatd de aceasta. Pentru a se putea stabili acest respect sunt
necesare cunoastera unor conditii esentiale mediului de viatd umane cum ar fi : aerul, apa, hrana
si nu in ultimul rdnd , pamantul,solul. De multe ori copiii pun intrebari legate de locul , timpul
cauza unor fenomene sau existenta unor vietuitoare si plante intr-un anumit mediu. Aceasta
curiozitate fafd de naturd ne usureaza trzirea interesului copiilor de a cunoaste natura , de a 0

intelege, de a o ocroti si de a ajuta la salvarea ei.

La varsta prescolaritatii,datorita particularitatilor de varsta, se poate observa o activitate
intense de cunoastere a noului. In cadrul activittilor de cunoastere a mediului, a educatiei
pentru societate si in cadrul activitatilor libere se pot organiza si desfasura o serie de activitati
atractive , accesibile cu caracter ecologic si sentimental.Scopul acestor activitati de natura
ecologica este de a trezi copiilor dorinta de a cunoaste lumea vie a universului , de a o iubi si

ocroti. Prin aceste activitafi se urmareste : -cunoastera mediului inconjurator pentru formarea
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si educarea constiintei ecologice, prin desfasurarea unor activitati cu un character experimental
si demonstrative utilizdnd instrumente si tehnici simple, care sa contribuie la stimularea
interesului copilului pentru cunostinte din domeniul ecologic si prin cunoasterea diferitelor
medii de viatd si descrierea relatiilor intra- §i inerspecifice pentu intelegerea necesitatii
mentinerii si protejarii mediulu; -formarea si exersarea deprinderilor de ingrijire , protejare si
ocrotire a mediului inconjurator pentru educarea atitudinii positive fafd de acesta prin
cunoastera si aplicarea normelo si regulilor de comportare in vederea asigurarii protectiei
ocrotire si protejare a mediului aplicand -sprijinirea copilului Tn Tntelegerea unor termeni
specifice ecologiei si protectiei mediului diferentiind vietuietoare, obiecte,fenomene din natura
pe baza unor criterii date; Stimularea copililui In crearea si mentinerea unui mediu natural
propice vietii prin cultivarea interesului pentru mentinerea i promovarea starii de sanatate a

mediului.

In planificarea actvitatilor din cadrul proiectului educational Copiii — Prietenii naturii ,am
cautat sa realizadm teme legate de toate cele patru conditii esentiale mediului de viata:aer, apa
,hrana, sol, acestea fiind diversificate in cel de-al doilea an(la grupa pregatitoare). Chiar daca
se face educatie ecologica indirect si la grupele mica si mijlocie ,noi am cautat ca beneficiarii

proiectului sa fie copiii de la grupele mare si pregatitoare.cunostintele dobandite;

Activitati desfasurate:
AERUL (si poluarea lui)
Gimnastica in aer liber — comparative cu o gimnastica in clasa cu ferestrele inchise
- Aer cald- aer rece —experimente:-lumanarea aprinsa -pana deasupra readiatorului 28
- Focul si fumul 1n excursie-aplicatie contribuind si la prevenirea incendiilor
- Lectura educatoarei,,Pomisorul’de Maria Simai
- Memorizare ,,Curcubeul”
APA
- Observare ,,Pe canalul Aranca”(apa curatasi apa poluatd)
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- Circuitul apei in naturd:-experiment -desen,,Picatura de apa”
- Activitati gospodaresti:,,La coltul florilor’’, ,,Acvariul”

- Povestirea educatoarei ,,larna “de Samica Boghiu ,

HRANA

,Casute pentru pasarele “-confectii (din placaj, plutd, cuisoare, sarma, folie

protectoare, lipici/aracet)

- Memorizare,,Pentru ele”’de Lenut Ruja Curiozitati din viata insectelor” vizitd la scoala-

laboratorul de biologie

- Activitate interdisciplinard:-Auditie,,Padurea in zori de zi’’ ,,Rasaritul soarelui
-Pictura ,,Hrana pentru vietuitoare” -Confectii,,Adaposturi pentru vietuitoare”

- Lectura poeziei,,Sa ingrijim padurea”de Florica Serac

SOLUL

- Memorizare,,Bob de grau” Excursie ,,Pestera ursilor”

- Sadirea pomisorilor si ingrijirea pomilor din curtea gradinitei in cadrul actiunilor elevilor
Scolii cu clasele I-VIII prin proiectul ,,Comenius II”’;plantarea si ingrijirea florilor urmat de

lectura educatoarei ,,Sa sadesti un pomisor'de Victoria Veres
- Incoltirea bobului de grausi inmugurirea crengutei de cais-experimente

- Actiuni autogospodaresti in curtea gradinitei si parcul copiilor;-sa adundm hartiile si pungile

purtate de vant,

- Vizita Tn parc n toate cele patru anotimpuri pentru observarea vietuitoarelor care traiesc sau
se ascund in diferite loc. De asemenea s-au organizat concursuri de desene, picturi sau confectii
cu ocazia zilelor:- curateniei. Cu prilejul vizitelor, plimbarilor si excursiilor copiii au examinat
elementele constituente ale naturii cu atentie si curiozitate, Astfel au dobandit o mare cantitate
de informatii despre munca omului , reprezentari simple despre structura si conditiile de viata
ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, formandu-li-se

treptat si sentimental de respect si dragoste pentru naturd , ca si pentru om si realizarile sale.
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Important este sa contribuim prin intreaga noastra activiate la realizarea relatiei de prietenie a
copiilor cu natura,considerand natura prietena copiilor darxi copiii s& devina prietenii naturii

ocrotind-o si iubind-0 ca pe o0 prietend adevarata.
Bibliografie:
1.Revista Invatamantului prescolar nr 3-4/2000
2. Revista Invatdmantului prescolar nr.1 /2007
3.Ghid metodic de educatie ecologica /invatamantul prescolar

4.Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii

IMPREUNA SALVAM PLANETA

Pancu Petruta, Gradinita Electromagnetica, Bucuresti, Sector 5

Protejarea mediului este singura modalitate prin care viata poate continua sa prospere
pe aceasta planetd. Descopera care sunt cauzele si riscurile poludrii, ce solutii exista pentru a
salva Pamantul si care sunt schimbarile pe care le putem face incepand chiar de azi. Mediul
inconjurator cuprinde toate speciile vii, resursele naturale, vegetatia, microorganismele, rocile,
atmosfera, clima, vremea. Multe persoane se gandesc mai mult la paduri si animale atunci cand
se discutd despre mediu, insd toate elementele mentionate mai sus au un rol important pe
Pamant. Planeta poate supravietui fard oameni, insd noi nu putem supravietui daca ne distrugem

singuri casa.

Riscurile poluarii
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Cauzele poluarii sunt diverse: de la plastic si gaze cu efect de sera la ingrasaminte si hainele pe
care le purtam, toate acestea ne distrug treptat planeta. Poluarea aerului Poluarea aerului este
cauzatd in mare parte de productia de energie si cea a anumitor produse si ambalaje, aratd
NRDC. Arderea combustibililor fosili este o problema grava, aceasta actiune eliberand gaze si

substante chimice.

Poluarea apei:

Oceanele, marile, raurile si lacurile de pe pamant sunt poluate din cauza plasticului, a deseurilor
si a substantelor chimice. Chiar daca in jur de 70% din Padmant este acoperit de apa, 97% din
aceastd cantitate este sdrata si nu poate fi consumata. Exista mai multe cauze pentru poluarea
apei, pe primul loc aflandu-se sectorul agricol. De fiecare data cand ploua, deseurile animalelor
de ferma, pesticidele, ingrasamintele si diferite bacterii si virusi sunt spalate de pe pamant,

scurgandu-se in ape. Mai mult, uneltele de pescuit aruncate reprezinta cel mai mare poluator

de plastic din ocean. Tn 2019, organizatia Greenpeace solicita o actiune globala asupra plaselor
si capcanelor, care sunt legale pentru viata marind. O altd cauza o reprezintd apa uzatd de la
toalete, chiuvete si dusuri, dar si din activitatile comerciale. Termenul include si apa pluviald

care poate fi contaminata cu diverse substante chimice. Un raport al Natiunilor Unite estimeaza

cd 80% din cantitatea uzata de apa (si peste 95% in unele tari mai putin dezvoltate) ajunge

Tnapoi in mediu fara sa fie tratatd. Nu in ultimul rand, ne confruntam cu poluarea cu petrol.

Poluarea solului:

Activitdtile industriale reprezinta cauza principala a poludrii solului. Acestea includ productia,
prelucrarea, curdtarea, intretinerea, reciclarea etc a produselor in scopuri comerciale si includ
transportul si depozitarea asociate. Cele mai multe industrii sunt dependente de extragerea
mineralelor de pe Pamant, iar produsele secundare nu sunt eliminate intr-un mod sigur pentru

mediul inconjurdtor. Activitatile agricole polueaza de asemenea solul, din cauza pesticidelor si
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ingrasamintelor moderne. Desi acestea au si beneficii de necontestat, contin substante chimice
care nu sunt produse in natura si nu pot fi descompuse, ci reduc fertilitatea solului. Desigur,
modul in care gestiondm deseurile contribuie direct la poluare. Deseurile industriale
contamineaza puternic solul, Insa si deseurile personale precum urina si fecalele afecteaza
mediul. Motivul este simplu: o cantitate importanta ajunge la groapa de gunoi prin intermediul
scutecelor. Mai mult, in zonele fara canalizare, deseurile biologice ajung sa polueze atat solul,
cat si apele. O altd problemd o reprezinta bateriile aruncate la gramadd cu gunoiul menajer.
Acestea contin metale grele si substante toxice care contamineaza puternic solul. De aceea,
reciclarea bateriilor si a electrocasnicelor este extrem de importanta.

Defrisarile reprezinta recoltarea lemnului ca resursa pentru productia anumitor produse
de consum, dar si ca lemn de foc. In mod ideal, am permite padurilor sa se recupereze, insa in
ultimii ani oamenii au tdiat mai multi copaci decat era necesar. Oceanele joaca un rol important
in reglarea temperaturii, insd acest lucru este posibil doar daca 1i pastram diversitatea. Expertii
calculeaza anual Ziua Suprasolicitarii Pamantului (Earth Overshoot Day), care indica
momentul in care consumul uman depiseste bugetul de resurse naturale ale planetei. In 1987,
aceasta zi pica in octombrie; treptat, consumul a crescut, iar in 2021 ne-am atins deja limita in
luna iulie. Acum ca am inteles problemele cu care ne confruntam, trebuie sa discutdm despre
cum protejam natura. Fiecare dintre noi poate contribui prin adaptarea obiceiurilor zilnice,

astfel incat sa Iimbunatatim situatia.

Colectarea separata si reciclarea deseurilor

Incepem lista masurilor de protejare a mediului impotriva poludrii cu colectarea separati
si reciclarea. Odata ajunse la groapa de gunoi, deseurile nu au conditiile necesare procesului
de biodegradare. In schimb, putrezesc si elibereaza metan, care contribuie la incilzirea globala.
In plus, anumite materiale, precum plasticul, nu se biodegradeaza, ci se descompun in
fragmente mai mici — insa chiar si acest proces dureaza sute de ani.

Folosirea energiilor alternative

Sursele conventionale de energie precum carbunele, petrolul sau gazul natural sunt finite si
polueaza puternic. Energia verde, in schimb, precum cea preluatd de la apa rapida, caldura

soarelui sau vanturile puternice, reprezinta cheia pentru un viitor mai optimist.

Limitarea consumului energetic
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Reducerea consumului de energie are beneficii directe pentru mediu. Tn primul rand, se
limiteaza cantitatea de toxine ecliberate de centralele electrice. Apoi, resursele naturale sunt
conservate. Schimbarile pot porni chiar din propria gospodarie, astfel:

e stinge lumina atunci cind iesi din camer3;

e scoate din prizd electronicele si electrocasnicele atunci cand esti plecat de acasa mai mult

timp;

Folosirea mijloacelor de transport in comun

Transportul public foloseste mai putind energie si produce mai putind poluare decat
automobilele personale. Astfel, cantitatea de gaze cu efect de sera care ajunge in atmosfera este
redusd. Aceastd schimbare este cu atdt mai importantd in orasele mari si aglomerate, unde
poluarea este ridicata. In plus, daci suficienti oameni ar renunta la masina personali, multe
parcari ar putea fi desfiintate, fiind inlocuite cu zone de verdeata.

Reducerea consumului de produse animale

Cercetatorii de la Universitatea din Oxford au descoperit cd amprenta de carbon a unui individ
poate firedusa cu pana la 73% prin tranzitia de la o dietd omnivora la una bazata pe plante, arata

un studiu. Tnsa nu este nevoie sa faci aceastd schimbare integral pentru a ajuta planeta.

IMPREUNA SALVAM PLANETA!

Prof. Onofrei Madalina, Gradinita Electromagnetica, Bucuresti, Sector 5

Natura este locul unde se intoarce omul sd-si ia energia de care are nevoie, dar daca aceasta
nu are ce sa-i ofere, omul se va ofili si, impreuna cu natura vor avea de suferit.
Aruncatul gunoaielor la voia intdmplarii este un alt rau pe care oamenii il fac naturii.La primul
val de ploaie acestea iau drumul avalantelor si umplu albiile raurilor facand imposibila supravie
tuirea micilor vietuitoare care traiesc in adancuri.Acestea sunt doar cateva dintre efectele

nepasarii oamenilor.

Chiar daca adultii trec cu indiferenta peste aceste suferinte ale mediului inconjurator,copiii,
pot sa le atraga atentia si, prin exemplele oferite de ei, poate vom reusi sa salvdm planeta.
Fiecare, la locul de joaca, munca sau distractie, trebuie sd aiba grija s nu arunce gunoaie pe

Jjos, sd colecteze selectiv deseurile si sa nu distruga spatiile verzi.In anii ce vor urma, generatia
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tandra, trebuie sd invete sa iubeascd natura. Poate nu stiti, dar natura plange atunci cand este

parasitd de oameni.

Solutiile la care s-au gandit forurile si organizatiile de specialitate sunt la indemana oricarui
cetatean de rand, cdruia ii pasd de protectia mediului si crede intr-o dezvoltare durabild a
societatii. Reciclarea deseurilor, folosirea produselor ecologice, calatoriile cu bicileta.Cei care
trateaza cu neseriozitate problema poludrii atmosferei si a mediului in general ar trebui sa

gandeasca pe termen lung si sa facd ceva cat incd se mai poate.

Trebuie sd ne gandim la dezvoltarea durabila, deci la resursele epuizabile, la apa fard de
care nu exista viata, la reciclarea deseurilor, la folosirea produselor ecologice, la sursele de
energie neconventionale. Sa constientizam faptul ca o plimbare cu bicileta este mai frumoasa
si mai sdnatoasa decat o plimbare cu masina.Toate pentru a le permite generadiilor care vor
veni sa se bucure de ceea ce ne-am bucurat si noi : apa, aer curat, soare, locuri minunate in care

sd-ti petreci vacantele.

IMPREUNA SALVAM PLANETA

Barbu Aurica Gradinita cu
PP,,Clopotica’Urlati,Prahova

X

Planeta Pamant a fost numita ,,Planeta Albastra” datorita cantitdtii abundente de apa de pe
suprafata sa. PAmantul are nevoie de ajutorul nostru! Trebuie sa intelegem ca toate schimbarile
survenite pand acum au impins Pamantul intr-o boalad grava. Acest lucru va inceta numai in
madsura in care vom gasi mijloacele de a convinge cat mai multi oameni ca distrugerea Planetei
Pamant inseamna distrugerea noastra, a oamenilor. Acum putem spune,,Stop” incepand chiar
de acum.

Prin activitatile si orele de explorarea mediului, sta in puterea noastra ca sa le transmitem
copiilor informatii despre importanta protejarii mediului: producerea energiei prin procedee
nepoluante, construirea de vehicule cat mai putin poluante diminuarea defrisarii terenurilor, ,

etc.
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Cine salveaza un pom, salveaza un om. Cine salveaza padurea, salveazd omenirea. Daca
Pamantul moare, murim si noi odata cu el. Daca salvam Pamantul, ne salvdm pe noi. Sa salvam

viata pe Pamant!

Mediul Inconjurator ne asigura conditiile necesare vietii, insd depinde de noi dacd dorim sa
folosim aceste elemente esentiale cat mai util sau daca vrem sd ocolim acest aspect al vietii
noastre. Ocrotirea planetei este o problema mondiala, si, tocmai de aceea, fiecare persoana
trebuie sdsi asume aceastd responsabilitate. Viitorul omenirii pare sd fie pus sub semnul
intrebarii, dacd nu se iau masuri energice de protectie a planetei. Omul a inteles ca face si el
parte din naturd, ca Terra si resursele ei sunt limitate, ca aceastd planetd functioneaza ca un
sistem si ca dereglarile produse intr-un loc pot avea repercursiuni pentru un intreg circuit,
inclusiv pentru om.

Dezvoltarea unei atitudini pozitive, autonome, care sa armonizeze relatiile cu sine si cu
ceilalti, cu mediul Inconjurator. Considerdm ca relatia de prietenie nu e numai o posibilitate, ci
si 0 necesitate. La aceasta varstd, copiii au nevoie sa invete si sd ia In considerare punctul de

vedere al altor copii, sd faca schimb de idei si sa inteleagd mai bine experientele prietenilor lor.

Am efectuat excursii sau drumetii in scopul observarii efectelor unor activitati ale omului
asupra vietii plantelor si animalelor. Prin activitati care vizeaza in special munca pe grupe, cu
aplicatii care plac, atrag si incantd copiii, dorim sd formam o dimensiune clard si accesibila
sentimentului de prietenie, solidaritate si dragoste pentru frumusetea naturii. Prin fiecare
activitate desfasuratd asteptdm un raspuns din partea elevilor concretizat prin plicerea de a
participa la activitati comune si prin dezvoltarea unor atitudini de altruism §i cooperare.

Originalitatea si creativitatea elevilor vor avea un rol esential, dascalul fiind cel care creaza
cadrul optim de desfasurare si de indrumare a fiecarei activitagi. Dupa derularea acestui proiect
prescolarii nostrii vor raiméane cu imaginea clard a frumusetii muncii in grup si a relatiilor de
prietenie, intelegand, in acelasi timp, ca interesele oamenilor trebuiesc corelate cu legile naturii
pentru ca Pdmantul sa ramanad o planeta vie.

Anul acesta am am incheiat un parteneriat cu familia ,,Micii ecologisti”. Am purtat discutii cu
copiii si am hotarat ca grupa mare va lucra cu seriozitate pentru a face curtea gradinitei sa
straluceasca de curatenie in aceastd primavara, iar ei si colegii lor sa se joace nestingheriti de
gunoaiele care i-ar putea imbolnavi. Am fost ajutati, cu mare interes, de parinti care au adus la
gradinita uneltele de lucru si manusile ecologice cu care urma sa adunam gunoaiele. Apoi am

sadit floricele si copdcei cu mare drag.
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Copilul trebuie lasat sa descopere el insusi adevarul, sd-i cultivam interesul pentru
promovarea starii de sdnatate in mediul Tnconjurator, sa-1 educdm in sprijinul ocrotirii si

protectiei mediului inconjurator.

COPILUL SI MEDIUL NATURAL

Ion Ioana
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 47

PLOIESTI, JUDETUL PRAHOVA

Educatia pentru protectia mediului a devenit o noua dimensiune a curricumului, cu scopul
de ainitia si promova o atitudine responsabila fatd de mediu, de a-i face pe tineri sa constientizeze
pericolele unei degradari accentuate a mediului. Educatia ecologica are ca scop formarea
premiselor de Intelegere a efectelor unui comportament necorespunzator asupra mediului, deci
atitudinii de protejare a mediului. Scopul esential al educatiei ecologice la prescolari este de a le
forma bazele unei gandiri si atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vieti,

de a le dezvolta spiritul de responsabilitate fata de natura.

Activitatea de educatie ecologicd nu este o activitate de evaluare a cunostintelor
acumulate in activitatile de cunoastere a mediului. Prin activitdtile de educatie ecologica urmarim

atitudinile, stimularea dorintei de participare a copiilor in orice activitate.
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Copilul este dornic de a imita adultul, de a cerceta, de a cunoaste mediul prin propriile lui
simturi. De aceea am raspuns intrebarilor copiilor, i-am pus in contact direct cu mediul, pentru o
cunoastere concretd. Si le-am aratat consecintele unor fapte ale colegilor si adultilor asupra

mediului.

Studierea mediului inconjurator de catre copii presupune perceperea unitara a aspectelor
biologice, fizice si tehnologice. Prin intermediul observarilor spontane si dirijate copiii dobandesc
cunostinte elementare despre unele fenomene din natura, de succesiunea anotimpurilor (caderea
frunzelor, ploaia, ceata, inghetul, topirea zapezii ). Pentru realizarea acestui scop copiii trebuie
pusi in situatia de a observa. Intrebirile pe care le pun copiii dovedesc interesul de cunoastere al

acestora, manifestat in toate ocaziile cu multa insistenta si prin intrebari variate.

In desfisurarea activitatilor din gradinitd am aplicat variate procedee si modalititi. Una
dintre modalitatile cu care am obtinut rezultate deosebite a fost observarea plantelor puse la
germinat. In doui lidite am semanat grau, observand plantele in dezvoltarea lor, copiii isi
insusesc cunostinte, care le stimuleaza curiozitatea, dorinta de cunoastere. Mereu pun intrebari,
doresc sa cunoasca legdtura dintre om- planta- apa- lumina. Graul pus la Incoltit era Intr-un loc
luminos, copiii au udat pamantu ( graul ) o datda pe sdaptamana. Au fost foarte curiosi si
impresionati cand au vazut ca din acele boabe mici creste graul. Pentru a trezi si mai mult
interesul pentru relatia dintre plante si om si conditiile mediului Tnconjurator am cerut copiilor
sd aduci de acasd un ghiveci cu pAmant. In aceste ghivece am pus seminte de castraveti si boabe

de fasole. Am asezat ghivecele intr-un loc unde pot fi observate zilnic.

Am stabilit impreuna cu copiii care sunt cerintele ca semintele sa incolteasca - apa,
caldura silumina. In fiecare saptimana copiii trebuie sd ude pamantul din ghiveci, mai putin unul
care n-a fost udat, iar unul a fost asezat la Intuneric. Au sesizat asfel ca din paméantul neudat n-a
rasarit nici o plant3, din cel de la intuneric plantele au rasarit, dar plapande si ingalbenite. Si-au
revenit dupa ce au fost mutate la lumina. Cu acest prilej le-am vorbit copiilor despre posibilitatile
oamenilor de a Imbunatati soiurile de plante, de a preveni si combate daunatorii. Unii dintre copii
stiau de gandacul de colorado, care ataca frunzele cartofului, iar oamenii iau masuri pentru

combaterea larvelor.

Le-am explicat copiilor ca este mult mai sanatos sa fie adunati gandacii si larvele decat sa
fie tratate cu solutie, aceasta fiind nociva pentru om. Pentru formarea comportamentului civic,
etic, a deprinderilor copiilor de pastrare si iubire a naturii i-am antrenat in activitati menite sa
contribuie la ingrijirea unor copaci sia spatiului verde din curtea griadinitei. In curte au desfisurat
activitati practic- gospodaresti, au sadit patru copacei si au plantat rasaduri de flori. Pentru aceste

actiuni am pregatit cu o zi Inainte gropile pentru copacei si rondourile pentru flori. Am Impartit
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copiii In mai multe grupe astfel Incat fiecare sa primeasca o sarcina. Baietii au plantat copaceii, iar

fetele florile.

Plimbarile si drumetiile din jurul orasului au constituit un bun prilej pentru educarea
dragostei fata de mediul inconjurator, oferind copiilor contactul direct cu natura, oferind un
tablou cadru vegetal si animal, copiii avand posibilitatea de a observa nemijlocit interactiunea si
interdependenta dintre populatii si diverse anotimpuri. Urmarind educarea atitudinii ecologice
fata de mediul inconjurator, cu prilejul plimbarilor in parc, le-am atras atentia copiilor asupra
unor aspecte de distrugere a mediului: copaci cu tulpina scrijelita, resturi menajere, sticle de
plastic, sticle sparte aruncate la Intdmplare etc. Pentru a nu proceda astfel si a intari
comportamentul pozitiv de fiecare data cand ne-am dus cu copiii ( la iarba verde ) am adunat
resturile gustarii in sac si le-am dus la un tomberon. Am controlat ca totul sa ramana curat in
urma noastra. Ajunsi la gradinitd am cerut copiilor sa povesteasca ce au vazut cand au fost cu

parintii la picnic, daca ei au procedat corect, daca nu, sa spunad unde au gresit.

Pentru a face o evaluare a cunostintelor dobandite de copii pe parcursul mai multor
activitati am organizat concursuri.

Copiii au fost impartiti pe doud grupe, au primit fise de lucru. Fiecare fisa avand zece
intrebari cu desene: ASA DA; ASA NU!, scopul fiind cunoasterea regulilor de comportament
civilizat si ocrotirea naturii.

Tema concursului: ,, Omul ocroteste natura”.

1. un copil uda forile 1. un copil rupe florile
2. un copil sapa in jurul unui pom 2. un copil rupe crengile unui pom
3. copilul aduna gunoaie de langa padure 3. un copil lasa in urma lui mizerie

Fiecare copil va primi un numar de puncte in functie de raspunsul corect. Castiga echipa
care a obtinut punctaj mai mare. Se va analiza o lucrare care a primit numarul maxim de puncte

si una care a primit numar minim de puncte.

In cadrul acestor activitati le-am precizat ci in tara noastra sunt protejate plantele si
animalele. Existd rezervatii de parcuri naturale in care sunt ocrotite animalele si plantele.

Exemple de rezervatii: Delta Dunarii, Muntii Retezat.

Problema poluarii poate fi prezentata in activitatea de observare: ,, Apa si transformarile
ei”. Se pot face experiente prin decantarea apei cu impuritati in mai multe vase, 1n sistem etajat.

De asemenea, se poate uda o planta cu apa cu ulei, sau apa cu petrol, sau motorina etc..... Astfel
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copiii au posibilitatea sa observe influenta pe care o are poluarea asupra florii. Copiii vor oberva

ca plantele care traiesc In ape poluate au de suferit.

Prescolarii au observat ca dupa ploaie praful de pe frunze este spalat, deci plantele au

nevoie de apa nu numai pentru hrang, ci si pentru curatare.

Prin activitatile desfasurate cu cei mici i-am Invatat sa exploreze lumea Inconjuratoare, sa
o0 analizeze, sa puna intrebari in legatura cu aspectele intalnite, sa faca predictii pe baza datelor

culese.
Bibliografie:

Programa instructiv-educativa Ed.2006
Educatia ecologica la varsta prescolara 2008

Revista de pedagogie nr. 1/2007

<L LK

Revista de pedagogie nr. 3/4/2006

PRESCOLARII INVATA SA INGRIJEASCA PLANETA

Prof. Inv. Prescolar Stanciu Ramona

Scoala Gimnaziala Nr.1 Leresti, jud. Arges

Mediul inconjurator constituie un mecanism viu de o complexitate deosebitd. De felul cum
acesta functioneaza depinde intreaga activitate umana si nu numai. Omul s-a aflat Tn mijlocul
naturii de la inceputul existentei sale si s-a folosit de tot ceea ce acesta i-a oferit. Intre om si
natura s-a stabilit o stransa legatura. Mediul inconjurator de astdzi este un rezultat al creatiei

omului, dar el poate influenta foarte mult evolutia societatii umane.

Educatia ecologica foloseste abordari interdisciplinare centrate pe mediu si problemele
acestuia. La prescolari, ea se realizeaza la nivelul afectiv. Copilul este mai sensibil si se afla la
inceputurile acumularilor de cunostinte despre mediu. Ei sunt dornici sa participe la activitatile
de ingrijire a plantelor, a animalelor. Copiii trebuie sa realizeze ca problemele mediului

inconjurator sunt ale lumii Intregi, ale fiecaruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a noastra,
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poate afecta in mod distructiv natura. De aceea, ei trebuie sd ajunga sd cunoasca, sd iubeasca

si sd ocroteasca natura.

Educatia ecologica este parte integranta a educatiei moral civice, alaturi de educatia
rutierd, educatia religioasd, educatia pentru familie, educatia pentru pace, educatia pentru
drepturile omului etc. Copiii percep ca plantele se nasc, traiesc si mor, lasand seminte pentru
urmatoarele generatii. Ei trebuie sa Inteleaga ca orice fiinta are dreptul la viata, deci si plantele.

In preajma florilor copiii se simt bine, sunt atrasi de coloritul, parfumul si gingasia lor.

Cunoasterea naturii trezeste gandirea copilului, contribuie la dezvoltarea capacitatii
creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte si coerente, facandu-1 astfel pe copil sd mediteze
asupra fenomenelor naturii. Pentru realizarea acestora, tot mai mult se pune accent pe
organizarea de activitati, care sd-i puna pe copii 1n contact direct cu natura, spre a-i cunoaste
tainele si frumusetile.Pentru realizarea unei educatiei ecologice exista obiective centrale cum

ar fi:

- Cultivarea dragostei pentru TERRA cu tot ce intrd In componenta acesteia : ape, plante,
animale §i constientizarea necesitatii de a economisi apa, energia electrica, lemnul etc. toate

resursele naturale.

- Formarea de convingeri ecologice care se intemeiaza pe cunoasterea drepturilor naturii,
intelegerea necesitatii conservarii si ameliorarea mediului ambiant, constientizarea efectului pe

care 1l poate avea deteriorarea mediului asupra calitatii omenirii.

- Formarea comportamentelor ecologice va aduce in prim plan grija fatd de mediu, interventia
pentru stoparea poluarii, a deteriorarii §i a unei actiuni de pastrare, imbogatire si iInfrumusetare

a mediului.

Educatia ecologica presupune cunostinte, atitudini, conduite care se dobandesc intr-un
timp indelungat ce se pot realiza prin toate activitatile instructive care se desfigoard in
gradinita: observari dirijate si spontane, lecturi dupa imagini, convorbiri, memorizari,

experimente la coltul naturii, jocuri didactice si jocuri de rol.

Organizarea activitatilor pe arii de stimulare creeaza investigatii, descoperiri ale
proprietatilor unor obiecte si fenomene din mediul inconjurdtor, experiente etc.
Aria de stimulare Stiintid se ameneajeaza in functie de anotimp si de temele de interes pe o

perioada determinantd. Astfel in anotimpul primavara se vor gasi planse cu aspecte de
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primdvard, tdvi cu seminte, crengute Inmugurite, flori, ierbar, legume, ghivece etc

Lucrariile de la aria de stimulare Arta vor reflecta modul cum copiii vad lumea
inconjuratoare. Se planifica teme diverse si accesibile. De exemplu ,,Cadmp cu flori, ,,Fluturi’’,
,Ploud’’, | Flori de primavarda’’, ,,Vin pasarile calatoare’’, ,,Copacul inflorit’’, ,, Micile

vietuitoare’’, ,,Copiii Ingrijesc curtea gradinitei’’, etc

Aria Bibliotecd Tmbogateste cunostintele cognitive, formeaza interesul pentru ocrotirea
si protejarea naturii. Alegerea materialelor se face tot dupa nevoile copiilor, dupa teme - cu
carti de poezii §i povesti despre vietuitoare care vor sensibiliza copii, carti de
colorat, confectionate de ei, jocuri de masa, jetoane, casete cu povesti ,calculator cu jocuri

specifice copiilor etc.

Jocurile de rol din cadrul ariilor de stimulare sau din cadrul jocurilor liber alese trebuie
privite in interdependenta cu experienta de viata a copiilor si cu deprinderile formate. Astfel,
n jocurile ,,De-a gradinarii si ,,De-a floraresele’’,copii ajutati de educatoare pot amenaja in
curtea gradinitei ronduri cu flori,straturi de legume . Un mijloc atragator si accesibil prin care
copilul 1si Tnguseste o serie de cunostinte este jocul didactic. Dupa ce au realizat activitati de
observare despre caracteristicile animalelor se poate organiza jocul ,,Musafirul nostru’’. In
cadrul lui, copiii pot rezolva sarcini precum -sa recunoasca animalul, sd descrie trasaturile lui,
sa precizeze mediul unde traieste, sd enumere foloasele pe care le aduc, sa indice moduri de

ocrotire §i ingrijire etc.

Povestirile transmit cunostinte despre naturd si educd copii In spirit ecologic.

29

Prin Povestirile ,,De ce ninge? ,”’,,Povestea fulgului de zapada’® de E. Caldararu micutii
inteleg cd ninsoarea se formeaza iarna, cand este frig si picaturile de apa ingheata
transformandu-se in fulgi de zapada, ca zapada este benefica solului, dar nu in cantitate foarte
mare. Povestile ,,Dumbrava minunata’’ de M. Sadoveanu , ,,Padurea plange, padurea rade” de
Cella Aldea Sarbu ii determina pe copii sa comunice cu mediul natural in plan afectiv ,atitudinal

s comportamental.

Memorizarile sunt un mijloc de educare a limbajului si un mod de cunoastere a naturii gi
de formare a comportamentelor ecologice. Poezia ,,Gandacelul’’ de E. Farago are un profund

mesaj ecologic care face sa vibreze sufletul sensibil al copiilor.

Plimbarile, excursiile, vizitele oferd avantaje pentru mentinerea sanatatii fizice si psihice.

Contactul cu natura sporeste eficienta demersului specific al educatiei ecologice.
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Educatia ecologica a copiilor se realizeaza cu succes daca in actiunile organizate
de educatoare se urmaresc obiective accesibile si posibil de realizat, cu continuturi, strategii
didactice si tematici corespunzatoare. Scopul final al educatiei ecologice este acela de a-I face
pe copil sd cunoasca, sa-si insuseasca, sd respecte normele si regulile de prevenire si
combatere a efectelor nedorite cauzate de unele fenomene naturale, de protejare a mediului
inconjurator, de mentinere a sanatatii individuale si colective si sd Infeleagd necesitatea

cultivarii comportamentelor si atudinilor de protectie si autoprotectie in raport cu natura.

Bibliografie:

1. Parvu, C., Indrumitor pentru cunoasterea mediului, Bucuresti, 1982

2. Pro Ecologia, Nr.1, Editura Radical, 2002

EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Prof. invatamant prescolar: Caltun Nicoleta

Gradinita cu Program Normal ,,Césuta cu Povesti”, Ploiesti

Ocrotirea naturii, pastrarea echilibrelor biologice din ecosisteme trebuie sd constituie 0
preocupare a fiecarui om, incepand inca de la varste fragede. Copilul manifesta o curiozitate
senzoriald in plind dezvoltare si, daca stim sd-i prelungim aceasta curiozitate, ea devine
suportul dorintei de cunoastere.

Desi este o picdtura intr-un ocean, Programul de educatie ecologica initiat la nivel national
vine sa sprijine eforturile poporului nostru In protejarea si ocrotirea mediului
inconjurator.Scopulacestei laturi a educatiei a fost Tnarmarea copiilor cu abilitati de protejare a
naturii, concretizate in capacitati de investigare a naturii, de transfer si valorificare a
cunostintelor in situatii noi de utilizare a unui limbaj ecologic (modalitdti de caracterizare a
realitatii, de fixare a unor informatii).

Tn acest sens, s-a urmdrit alegerea unui continut adecvat, alegerea de mijloace si strategii
comportamentale si de abordare corecta a diferitelor problemelor ecologice.

Obiectivele programului de educatie ecologica inifiat si In invatdmantul prescolar, au vizat
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sensibilizarea copiilor pentru a deveni participanti activi la ocrotirea mediului, aplicand
normele si regulile de protectie, valorificarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor,
atitudinilor ecologice, prin mijloace specifice.

Atingerea finalitatilor si a obiectivelor programului va fi posibila printr-o formare speciala
si a cadrelor didactice, care ar trebui sa fie instrumentate cu noi metode de abordare a
continuturilor, cu noi forme de organizare a activitatilor, cu un tip special de relatii pedagogice
si un stil didactic inovator, cooperant, valorizant. Acestea sunt cateva motivatii ale introducerii
educatiei ecologice in modelarea §i constientizarea prescolarului in importanta protectiei
mediului.

Educatia nu poate, ea singura, modela viitorul, chiar daca in gradinita se afld azi cei care In
deceniile viitoare isi vor asuma depline raspunderi si vor incerca sa rezolve intr-o modalitate
optima problemele care li se vor pune. Cunoasterea resurselor specifice educatiei si a
factorilor externi care o conditioneazasporeste sansa noastra de a participa la modelarea
educatiei de maine si, astfel, de a apropia cat mai mult viitorul de aspiratiile si trebuintele
oamenilor.

Prescolarii trebuie invatati sa inteleaga natura, sa ii aprecieze frumusetea, sa-i descopere
componentele si particularitatile, sa se apropie de ea si sd o protejeze. Natura ofera aspecte
din abundenta, iar mijloacele de realizare a unei educatii pentruocrotire sunt diverse si multiple.
Asa se face ca in educatia ecologica pot fi utilizate cu deosebita eficienta observarile asupra
mediului ambient, lectura dupa imagini, jocurile didactice, plimbarile — excursiile, organizarea
la indemana modalitate, este contactul direct cu realitatea — ea constituie un prilej permanent
de influentare a copilului, de a descoperi lucruri care 11 starnesc curiozitatea, dorinta de a le
intelege si de a le cunoaste mai bine.

Prin intermediul observarilor spontane si dirijate, copiii dobandesc cunostinte elementare
despre mediul inconjurdtor, li se formeaza o gandire intuitivd in raport cu natura si le dezvolta
dragostea fata de aceasta, dorinta de a o ocroti.

De la educatia senzoriala, ca factor de receptie a materialului de cunoastere, la educatia
pentru stiintd, in sensul pregatirii copiilor pentru intelegerea notiunilor, se contureaza o cale de
urmat Tn ascensiunea pentru educatia ecologica.

Studiul naturii cu elementele sale componente: plante, animale, fenomene caracteristice

celor patru anotimpuri, orientate in timp, se acorda foarte bine cu dezvoltarea psihologica a
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copiilor.  Prin caracterul lor inventiv, activitatile de cunoastere a mediului inconjuréator si de
protectie a lui, ajuta la exersarea acuitatii organelor senzoriale, deci a gandirii inca concret —
intuitive la prescolari.

Contactul direct cu natura contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie, la dezvoltarea
operatiilor gandirii. Dacd scopul activitatii este ecologic, sunt solicitate sa se dezvoltete
operatiile gandirii ecologice: identificarea elementelor din natura care trebuie protejate,
gruparea lor, comparatia situatiilor cand sunt protejate si cand nu, generalizarea.

In gradinita, prescolarii parcurg in linii mari o etapa bine structurati a evolutiei lor, etapa
operatiilor concrete. In intervalul de varsta 3-6/7 ani, operatiile intelectuale principale, implicit
ale gandirii cu caracter relativ simplu, se raporteaza la o realitate concretd. De aici, reiese
necesitatea cultivarii gandirii, inclusiv a gandirii ecologice, printr-o serie de operatii de invatare
cum ar fi: observarea, ordonarea, descrierea, exersate pe realitatea obiectiva sau pe imagini
edificatoare a acesteia.

In gradinitd, cunoasterea mediului nu reprezinti o activitate de sine stititoare. Totusi,
prescolarii isi insusesc cunostintele sumare bazate pe observatiile directe despre anotimpuri,
despre plante si animale, prin intermediul cunoasterii mediului si dezvoltirii vorbirii. In timpul
acestor activitati, prescolarii pot fi antrenafi in discutii despre necesitatea existentei acestor
plante sau animale, despre faptul ca, dacd sunt Ingrijte sunt mai sandtoase si mai frumoase.

Orice prilej oferit de activitatile de observare a plantelor si animalelor (observari dirijate in
cadrul activitatilor spontane, plimbari, excursii) trebuie folosite pentru a forma o gandire
inductive si deductiva a copiilor in raport cu natura, pentru a le dezvolta dragostea si respectul
fatd de acestea, dorinta de a le ocroti.

Un rol deosebit de important in modelarea ecologica a prescolarilor il are familia. Ea este
continuatorul a ceea ce gradinita face pentru educatia ecologica. Intr-o plimbare prin oras, in
concedii, in drumul spre gradinita, copiii trebuie sd se manifeste in spiritul celor insusite despre
ocrotirea mediului. De la grija de a nu arunca hartia pe jos, de a nu rupe florile, pana la dorinta
de a infrumuseta gradina din fata casei, casa in care locuiesc, dorinta de a avea un animal pe
care sd-1 ocroteasca si sa-1 iubeasca, toate acestea atestd dragostea micului om pentru natura.
Respectarea codului ecologic atrage dupa sine aprecierea comportamentelor de protectie,
ocrotire, ingrijirea mediului.

Educatia ecologica este, astfel, menita sa permita o intelegere adecvata si deplind, sa
contribuie la solutionarea si evitarea corespunzatoare a multiplelor si complexelor probleme cu

care se confruntd in prezent mediul inconjurator.
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EXPERIENTE DE BUNA PRACTICA
IN EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE SUSTENABILA

Prof. inv. primar Simion Roxana loana

Scoala Gimnaziala Razvad, Judetul Dambovita

Moto: ,,Spune-mi si o sa uit, arata-mi si poate imi amintesc, implica-ma si sigur o sa
inteleg!"
(proverb chinezesc)

De multe ori repetdm greseala de a crede ca elevii nostri sunt precum un burete care
absoarbe informatia, fiind gata sd o reproducd in orice moment. De multe ori insistim sa
primim raspunsul pe care il asteptdam noi, cadrele didactice, uitdnd ca mintea unui scolar este
un spatiu infinit al imaginatiei. Si tot de multe ori, din fericire, ndddjduim ca elevii sa ne ia
drept model comportamental. In aceasti lume in permanenta schimbare, aflatd sub presiunea
competitiilor de orice fel, parintii, cadrele didactice, comunitatea locala se straduiesc impreuna
sa incurajeze sistemele de imbunatatire a educatiei, pentru a-i ajuta pe copii sa se dezvolte.

Unul dintre cele mai importante obiective educative ale scolii si familiei este formarea

la elevi a unei atitudini pozitive fatd de invatatura, reflectatd in atitudinea pozitiva fatd de
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societate, de mediu. Aceasta reprezintd conditia insusirii temeinice a cunostintelor si, n acelasi
timp, garantia continudrii acestei activitati si dupa absolvirea scolii. De aceea, incd de la debutul
scolaritatii, copiii trebuie deprinsi sd Invete si sa actioneze din convingere, din proprie
initiativd, independent. Analiza atentd a cauzelor unui randament scazut la invataturd ne
conduce la concluzia cd, In multe cazuri, acesta este generat de atitudinea necorespunzitoare a
elevilor fata de propriile responsabilitati. Insuccesul scolar nu este doar sub aspect instructiv,
ci si educativ, iar cuvintele lui lan Amos Comenius sunt pe deplin edificatoare: ,,A reusi la
invataturd si a ramane in urma din punct de vedere moral Inseamna mai curdnd a rdmane in
urma decat a reusi”.

Pentru un elev din clasele primare, terminologia “educatic pentru dezvoltare
sustenabila” poate parea aridd si lipsitd de sens. Raportandu-ne la gandirea sa concreta,
intuitiva, utilizarea unor termeni accesibili si prezentarea unor imagini sugestive reprezinta
primul pas spre reusitd. Educatia pentru dezvoltare sustenabild nu trebuie privitd ca pe un
modul distinct, ci ca pe o componentd a tuturor disciplinelor de studiu, in masura in care
continuturile disciplinei fac referire la intelegerea necesitatii protejarii mediului, la formarea
constiintei si conduitei morale, la desfasurarea de activititi cu caracter ecologic. In linii mari,
obiectivele sunt:

» dezvoltarea constiintei elevilor asupra propriilor responsabilitati;

> inzestrarea elevilor cu cunostinte, abilitdti si competente, pentru identificarea
problemelor cu care se confruntd umanitatea;

> dezvoltarea capacitatii de a contribui la rezolvarea problemelor de sustenabilitate;

> prezentarea unor solutii inovative in ceea ce priveste o viatd sanatoasa si sustenabila

Exercitiile de baza in educatia pentru dezvoltare sustenabilad sunt: evocarea de situatii
pe baza experientei de viata a copiilor, dezbaterea unor cazuri concrete, listarea unor posibile
solutii, exersarea aplicarii acestora, formularea concluziilor.

Pe langa activitatile scolare, cele extracurriculare ofera cu generozitate prilejuri variate
de manifestare, exersare, imbunatdtire a cunostintelor si capacitatilor ce tin de educatia pentru
dezvoltare sustenabila: participarea la concursuri tematice fie direct (prezentarea de machete),
fie indirect (trimiterea de desee, colaje, texte In versuri sau proza), desfasurarea de masuri ECO,

plantarea de puieti in zone defrisate, colactarea de maculatura etc.

Bibliografie:
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EDUCATIA ECOLOGICA LA VARSTA PRESCOLARA

Prof. lancu Aurelia-Gradinita Nr. 23,
Sector 2, Bucuresti

Scopul esential al educatiei ecologice la prescolari este de a le forma bazele unei gandiri
st atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vietii, de a dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de natura. Prin participarea tuturor factorilor educativi: scoald, familie,
comunitate, mass-media etc., la realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe
care le are un comportament necorespunzdtor asupra mediului. Orice copil poate deveni un
prieten al naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta inseamnd azi, mai mult ca oricand sa
o priveascd in calitate de adevarat ecolog-cetatean, cu gandul refacerii ei. Uneori cuvintele,
expresiile copiilor ni se par ,,trasnite”, dar dincolo de partea hazlie, educatorul descopera modul
de gandire original alimentat de o curiozitate si o imaginatie iesite din comun. Avalansa de
intrebari cum ar fi: ,,Ce-i luna?”, ,,Ce-i soarele?” , ,, Cum apar plantele, oamenii?”, ,,De ce nu
se simte cand Pamantul se invarte in jurul Soarelui?” , ,,De ce sunt razboaiele?”, ,,De ce sunt
rai omenii?”, ,,De ce se ceartd mama cu tata?”, ,.De ce, de ce, de ce .”. Din lipsa de timp sau
alte motive, adultii se multumesc sa raspunda in gluma sau sd amane raspunsurile pana cand

vor creste mai mari, ignorand faptul cd acum e terenul fertil pentru a semana sdmanta
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cunoasterii pentru cd acum gandirea e mai creativd, memoria mai plasticd, mintea mai

iscoditoare.

In munca cu prescolarii pentru a te face inteles trebuie si faci efort, sa vezi ce si cit stiu
sau pot intelege copiii. ,, Daca ganditi un an Tnainte, insdmantati un bob, Daca ganditi zece ani
inainte, plantati un pom, Daca ganditi o suta de ani Tnainte, educati oamenii” Natura trebuie
respectatd si nu dominatd. Ea formeaza un intreg, imens, dar nu nesfarsit! — in care fiecare
componenta are un rol precis. In acest context, educarea prescolarilor in vederea insusirii unor
norme de comportament ecologic, a devenit tot mai necesara astazi, cand se Inregistreaza o
influenta crescuta a omului asupra naturii. Mediul ambiant n care copiii 1si desfasoara
activitatea, prin variatele lui aspecte, constituie un prilej permanent de influentare a
personalitatii acestora. Prescolarii trebuie invatati sa inteleagd natura, sa 1i aprecieze
frumusetea, sa-i descopere componentele si particularitatile, sd se apropie de ea si sd o
protejeze. Natura oferd aspecte din abundenta, iar mijloacele de realizare a unei educatii pentru
ocrotire sunt diverse si multiple. Asa se face ca 1n educatia ecologica pot fi utilizate cu
deosebita eficientd observarile asupra mediului ambient, lectura dupa imagini, jocurile
didactice, plimbdrile — excursiile, organizarea unui colt “viu” in sala de grupa. Prin intermediul
observarilor spontane si dirijate, copiii dobandesc cunostinte elementare despre mediul
inconjurator, li se formeaza o gandire intuitiva in raport cu natura si le dezvolta dragostea fata
de aceasta, dorinta de a o ocroti. Pentru o abordare integratd a continuturilor educatiei pentru
mediu, realizam actiuni desfasurate in afara spatiului gradinitei, chiar in mijlocul naturii.
Acestia, curiosi, ating plantele, le pipaie, le ingrijesc prin intermediul diverselor activitati, aud
fosnetul frunzelor, privesc pasarile, asculti ciripitul lor, recunosc sunetele diferitelor pasari. In
contactul direct cu natura o percep in toata varietatea ei, cu bogatia de culori, de forme si sunete.
In sprijinul dezvoltirii gandirii ecologice putem folosi plansele, ilustratiile, desenele,
diapozitivele, diafilmele, fotografiile, imagini video, in locul materialului didactic conservat
cum ar fi: ierbare, insectar, ceea ce ar contrazice obiectivele educatiei ecologice. Un rol
deosebit de important In modelarea ecologicd a prescolarilor il are familia. Ea este
continuatorul a ceea ce gradinita face pentru educatia ecologica. Intr-o plimbare prin oras, in
concedii, in drumul spre gradinita, copiii trebuie sd se manifeste in spiritul celor Insusite despre
ocrotirea mediului. De la grija de a nu arunca hartia pe jos, de a nu rupe florile, pana la dorinta
de a Infrumuseta gradina din fata casei, casa 1n care locuiesc, dorinta de a avea un animal pe
care sa-1 ocroteasca si sa-1 iubeasca, toate acestea atesta dragostea micului om pentru natura.

Respectarea codului ecologic atrage dupa sine aprecierea comportamentelor de protectie,
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ocrotire, ingrijirea mediului. Prin faptele lor, deseori copiii impun o atitudine respectuoasa fata
de mediu. Copiii se bucura de respect si atunci cand refuzd sau nu admit un anumit
comportament sau cand stopeaza pornirile agresive ale colegilor de joaca: ,,Nu trage cu prastia

"’

in pasari!”, ,,Nu distruge cuiburile pasarilor!”, ,,Nu rupe florile!”, ,,Nu célca iarba!”, ,,Foloseste
cosurile ecologice!” etc. La noi 1n gradinitd pentru a imbunatati calitatea mediului, copiii de la
grupad, alaturi de parinti participa de ani la plantarea de copacei, implicandu-se in proiectul ,,
MIC SI ECOLOGIST”” De asemenea parintii copiilor s-au implicat In confectionarea de
costume din materiale reciclabile. Costume care copiii le-au prezentat in cadrul concursului
,PARADA COSTUMELOR ECOLOGICE” Educatia ecologica ajutd la formarea unui
comportament adecvat la supravietuirea formelor de viatd pe Pamant. Obiectivele educatiei
ecologice: constientizare, cunostinte, atitudine, abilitati, priceperi, deprinderi. Prin activitatile
desfasurate in cadrul educatiei ecologice copiii primesc informatii corecte despre mediul
inconjurator, asumarea unor responsabilitati personale privesc protejarea mediului. La grupa
mare copiii au posibilitatea de a-si exprima idei personale si de a lua atitudine in privinta
protejarii mediului. Activitdti care favorizeaza toate acestea. Viata nu este separatd de mediu,
de aceea educatia ar trebui facutd in directia mediului. Educatia ecologica la varsta
prescolara contribuie la dezvoltarea sentimentelor de afectiune fatd de mediul inconjurétor.
Copiii, urmarind tot ce se intampla in jurul lor vis a vi de mediu, aerul este poluat, degradat
invatdnd sa manifeste atitudini care sa contribuie la eliminarea unor comportamente

daunatoare.

Prescolarii prin educatia ecologica ajung sa iubeasca si sa manifeste dorinta de a ocrotii
natura. Ei sunt obisnuiti sa priveascd mediul in totalitatea sa si nu fragmentar, invata ca exista
metode si mijloace de reciclare si refolosire a materialelor considerate deseuri, invata care sunt
unele forme de poluare si invatda metode de protejare a mediului. ,,Educatia pentru protectia
mediului a devenit, in multe tari, o noua dimensiune a curriculumului, cu scopul de a initia si
promova o atitudine responsabila fatd de mediul, de a-i face pe tineri sd constientizeze
pericolele unei degradari accentuate a mediului. Un obiectiv transdisciplinar regasit la nivelul
politicilor curriculare din aproape toate tarile este cel privitor la educatia pentru mediul

inconjurator” (Laura Ciolan, 2006)
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,-2IMPORTANTA EDUCATIEI ECOLOGICE IN GRADINITA DE
COPII”

Profesor Invatdmant prescolar: Macovei Simona Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit ,,Arlechino”

Localitatea Dej, Judetul Clyj

Educatia ecologicd este un proces care imbunatateste calitatea vietii tuturor oamenilor
oferind acestora cunostinte, deprinderi, motivatii, valori de care au nevoie pentru mentinerea
calitatii mediului.

Interesul si dragostea pentru naturd sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. in plus,
comportamentele si convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toata viata. De aceea, in educatia realizata in gradinita trebuie sa pornim
de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezintd in general
natura pentru ei. In acest context, educarea prescolarilor in vederea insusirii unor norme de
comportament ecologic, a devenit tot mai necesara astazi, cand se Inregistreaza o influenta
crescuta a omului asupra naturii. Lumea care ne inconjoara a fost si mai este o taina. Existenta
umana s-a schimbat 1n cursul timpului ca rezultat a curiozitatii si gandirii omului precum si ca

o consecinta a nevoii de a-si face din natura un prieten. Mediul ambiant in care copiii 1si
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desfasoara activitatea, prin variatele lui aspecte, constituie un prilej permanent de influentare a
personalitatii acestora.

Mediul inconjurator ofera copilului posibilitatea de a veni mereu in contact cu ceva nou
pentru el, care ii starneste curiozitatea, dorinta de a-l cunoaste. Astfel, din contactul cu obiectele
sijucdriile sale, cu lucrurile personale si cele ale adultilor, apar diferite intrebari din care rezulta
ca prescolarul se intereseaza de denumirea, calitdfile sau provenienta lor. Adultii in familie, cat
si educatoarele la gradinita, trebuie sa satisfaca aceste interese. Prin raspunsul dat se transmit
atat cunostintele solicitate de copil cat si mesajele cu privire la atitudinea pe care trebuie sa o
aiba copilul fata de fiecare lucru sau fiinta. Cu alte cuvinte, concomitent cu transmiterea de
cunostinte, se formeaza la fiecare copil o atitudine corespunzatoare, un anumit mod de
comportare.

Studierea mediului inconjurdtor de catre copii presupune perceperea unitard a
aspectelor biologice, fizice si tehnologice. Educatia in gradinita actioneaza in scopul dirijarii si
facilitarii acestei perceptii in raport cu varsta copiilor si cu nivelul lor de dezvoltare, astfel
activitatile comune: cunoasterea mediului, educatia muzicald, educatia artistico-plastica,
activitatile manuale, excursiile, vizitele, drumetiile aducandu-si un aport semnificativ in acest
Sens.

Educatia ecologica — include si dezvoltarea calitatilor morale si spirituale ale copilului.
Legatura dintre om si naturd a fost studiatd de mintile proeminente ale omenirii din toate
vremurile, dar, probabil, niciodatd problema ecologiei nu a fost atit de acutd precum este in
zilele noastre — atunci cand criza ecologicd amenintd omenirea si problema conservarii si
respectarii naturii devine o necesitate vitald, una din conditiile salvarii vietii pe planeta noastra.
Copiii sunt din ce In ce mai interesati de agenda moderna a ecologiei, si noi, in calitate de
pedagogi, nu putem ramane departe de acest proces. Educatia ecologica a copiior de varsta
prescolara, necesita abordare complexa, dat fiind faptul ca reprezintd o componentd in educatia
unei persoane integre, incluzand urmatoarele aspecte: educatia morala a atitudinii umane fata
de naturd; educarea abilitatii de a vedea si simti frumusetea naturii. Copiii de varsta prescolara,
de regula, ascultd foarte atent si cu bunul simt al observatiei ceea ce spune pedagogul, sunt
capabili sa faca diferenta intre bine si rau, si sunt deschisi spre noi informatii. Cu toate acestea,
rolul pedagogului in aceasta situatie va consta nu doar in a le povesti copiilor, dar si de a le
ardta cum trebuie s aiba grija de natura si cum sa invete sa triiasci in armonie cu aceasta.in
acest fel, una dintre conditiile fundamentale — crearea unui mediu in care pedagogii prin
intermediul exemplului propriu demonstreaza copiilor atitudinea corecta fata de naturd si
participd Tmpreund cu copiii la activitéti de protectie a naturii.
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Bazele atitudinii grijulii fatd de natura, formarea cunostintelor despre lumea
inconjuratoare si abilitatea de a observa frumusetea naturii — trebuie sa fie insuflate copilului
incd de la o varsta frageda, iar la cinci ani e posibil de a oferi copiilor o imagine mai complexa
despre mediul ambiant, deaorece anume la aceastda varsta copiii asimileaza informatiile mai
productiv, inclusiv la nivel emotional, ceea ce este important pentru formarea afectiunii,

umanitdtii si sentimentelor estetice fatd de natura tarii natale.
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IMPREUNA SALVAM PLANETA

Profesor: Munteanu Lavinia loana
Scoala: Colegiul ,,Mihai Viteazul” Ineu
Localitatea: Ineu, Judetul: Arad

Mediul inconjurator reprezinta mediul natural care a fost transformat de
oameni. El cuprinde relieful, apa, aerul, vegetatia si solul. Acestea sunt elementele
mediului natural asupra cdrora a intervenit omul prin activitatile sale. Fiecare element
reprezintd un rol deosebit in crearea mediului natural.

Pentru a trai mai bine, oamenii au creat asezari, au cultivat terenuri, au
construit drumuri si uzine, adica au transformat treptat mediul natural. Mediul natural
poate fi folosit in sprijinul omului, dar cu conditia sa nu fie distrus. Din pacate exista
numeroase exemple de distrugere a planetelor si animalelor, de plouare a aerului, a apei
si a solului. De cele mai multe ori, vorbind despre impactul omului asupra mediului
inconjurator se fac referiri la poluare. In realitate, actiunea omului depaseste mult sfera
poluarii si de aceea este mai corect sa vorbim de cai diferite de deteriorare a mediului.

Existd o serie de surse majore de deteriorare ca urmare a activitatii omului.

Poluarea este una dintre ele. Ea reprezinta patrunderea in mediul natural a unor poluanti
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naturali, dar mai ales artificiali rezultati din activitatea umana, indeosebi din industrie,
agricultura, transporturi, care reprezinta deseuri ale activitatii umane.

Administrarea ingrasamintelor chimice poate avea urmari dedorite pentru
mediul inconjurator; substantele chimice patrund in panza de apa freatica si de aici in
fantani sau izvoare, amenintand sandtatea oamenilor si a animalelor. Marile si oceanele
sunt afectate de petrolul care se varsa in urma diferitelor accidente; petrolul este
rezistent la actiunea bacteriilor, de aceea persista mult timp, astfel se formeaza o pelicula
la suprafata apei, care Impiedica difuzarea oxigenului in apa.

Poluarea este doar una dintre caile majore de deteriorare a mediului, dar exista
si alte surse majore de degradare, ca rezultat al activitatii umane. Supraexploatarea
bogatiilor subsolului, a padurilor, a pasunilor, a solului, a speciilor de plante si animale
are efecte negative. Drept urmare s-a ajuns la reducerea bogatiilor subsolului si a
suprafetelor Impdadurite, la distrugerea pasunilor si a solului, la disparitia a numeroase
specii, la degradarea mediului natural prin surpari si alunecari de teren.

Mentinerea vietii pe pamant si supravietuirea generatiilor viitoare sunt
posibile numai prin reducerea actiunilor necontrolate ale omului asupra naturii. De
aceea, o importanta problema care se pune azi in fata oamenilor este cea a protectiei
mediului inconjurator. Protectia mediului inseamna conservare si ocrotire. Conservarea
mediului are in vedere folosirea lui cu grija, evitdndu-se risipa si distrugerile din cadrul
sau.

Pentru protectia mediului trebuie creat un sistem de organizare a unor
programe de cercetare si cunoastere a degradarii mediului. Ocrotirea mediului pretinde
luarea unor masuri bazate pe legi care interzic activitatea sub orice forma in anumite
regiuni. Aceste regiuni poarta denumire de rezervatii naturale.

Omul extrage din natura materii prime, dar si arunca in mediu o serie larga de
produse, majoritatea toxice. Aceste produse polueaza solul, il schimba si il distruge.
Industria a cautat sa inlocuiasca munca manuala cu cea mecanizata. Ea este principala
sursa de oluare a mediului prin amploarea procesulu tehnologic, cantitatea mare de
impuritati degajate In aer si apa, o serie de fabrici deverseaza apa cu continut mare de
reziduri.

Deseurile sunt niste reziduri rezultate dintr-un proces industrial si care

adesea poate fi valorificat in alte scopuri. Ele sunt periculoase datorita perioadei mari de
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reciclare. Reciclarea este operatiunea de prelucrare a unor deseuri In vederea
reintroducerii materialului in circuitul economic.

Planeta noastra sufera din neglijenta unor oameni care polueaza mediul. Ei nu
sunt intotdeauna constienti de raul pe care il fac, dar cu ajutorul nostru ii vom face sa se
gandeasca la efectele activitatilor lor asupra vietii planetei si, bineinteles, asupra noastr3,
atuturor. Din dorinta de a avea o viata comoda, oamenii au poluat, mai mult sau mai putin
grav, solul, apa si aerul, ducand la disparitia multor specii de plante si animale. Oamenii
sunt confruntati la randul lor cu anumite boli cauzate de polare iar interventiile
civilizatiei au provocat mediului natural pagube mari. Impreuna vom intelege ci traim pe

aceeasi planeta de care trebuie sa avem grijal

Bibliografie: www.slideshare.net/denislanciu/protectia-mediului-didactic

IMPREUNA SALVAM PLANETA

INVATAM, NATURA SA O PROTEJAM!

Ovreiu Valentina-Maria, Gradinita Electromagnetica, Sector 5, Bucuresti

6

u vom salva tot ce ne-ar placea sa salvam, dar vom salva mai mult decdt daca n-am fi
ncercat deloc. ,,(Sie Peter Scott)

Natura are nevoie de fiecare dintre noi sa contribuim in felul in care putem pentru a o
salva. Mesalele mobilizatoare care indeamna la protectia mediului au existat din trecut, cand
mari ganditori ai epocii prevesteau deja ceea ce se intamplad astdzi. Mediul inconjurdtor ne
asigurd conditiile necesare vietii, insad depinde de noi daca dorim sa folosim aceste elemente
esentiale cat mai util sau daca vrem sa ocolim acest aspect al vietii noastre. Poluarea planetei
se agraveaza pe zi ce trece si se pare ca populatia nu acorda interes suficient acestui proces
nociv. Convingerea ca aceastd problema este doar a specialistilor si a forurilor internationale,
este tot atat de eronatd, pe cat este si de grava. Ocrotirea planetei este o problema mondiala, si,
tocmai de aceea, fiecare persoana trebuie sa-si asume aceasta responsabilitate. Dacad ne gandim

la prietenia care-i uneste pe oameni , afectiunea dintre ei , atunci intelegem ca si omul trebuie
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sd manifeste respect si dragoste pentru naturd , cu tot ce este Insufletit si neinsufleti. Datorita

interventiei nechibzuite a omului, natura este astazi in pericol .

De aceea, ea trebuie ocrotitd cu grija. Omul trebuie sa manifeste intelegere pentru
fiintele si nefiintele ce compun lumea inconjuratoare. Pentru a fi prietenul naturii trebuie sa ai
o gandire si un comportament ecologic. Pentru inceput trebuie sa plantam mai multi copaci si
flori deoarece ele ne dau oxigenul, iar fara ele n-am mai exista. De asemenea, trebuie sa pastram
si sd ingrijim spttiile verzi si padurile care sunt ,,Plaméanul Verde” al planetei. Apa este o resursa
importanta de viata a planetei noastre, de aceea trebuie sa nu o folosim in exces si trebuie sa
folosim cu limita si energia electricd. Pentru ca ne dorim cu totii o lume curata si vrem sa traim
intr-un mediu sanatos, reciclarea eficienta a deseurilor este foarte importanta, de aceea trebuie
colectate cu grija ca si ne asiguram ca nu diuneazi mediului si sanatatii noastre, In zilele
noastre tot mai putini oameni se ocupa de protejarea planetei noastre. Cei mai multi dintre
oameni nu realizeaza cat de importanta este planeta pentru noi si ca fara ea viata noastrd nu ar
mai exista. Daca ne-am imagina ce s-ar intampla de maine, daca oamenii vor continua sa arunce
gunoaiele pe strazi, in lacuri, sd polueze din ce in ce mai mult mediul inconjurdtor, sd vaneze
in locurile nepermise si da defriseze din ce in ce mai multe paduri raspunsul ar fi unul
ingrozitor. Rezultatul acestor lucruri este unul groaznic deoarece cu fiecare ambalaj aruncat pe
jos ne facem rau in primul rand noud. Cu cat planeta noastra va fi mai “bolnava” din cauza
noastra noi vom ajunge foarte rau. Nu vom mai avea oxigen pentru a respira, nu VOm mai putea
iesi din casa pentru cd tot ce vom putea vedea vor fi niste maldare de gunoaie, nu vom mai avea
o viata normala. Natura este locul unde se intoarce omul sa-si ia energia de care are nevoie, dar

dacd aceasta nu are ce sa-i ofere, omul se va ofili i, impreuna cu natura vor avea de suferit.

Dacid noi nu protejam apa, aerul, plantele nu vom mai putea sa respiram aerul curat, nu
vom mai putea sa simtim parfumul florilor sau sa admiram coloritul viu pe care natura ni-|
ofera in fiecare zi.In primul rand ar trebui s nu mai fie tdiati copacii. Acest lucru se va realiza
doar daca toti oamenii vor fi constienti de importanta aerului pe care il respirdm. Aruncatul
gunoaielor la voia Intamplarii este un alt rdu pe care oamenii il fac naturii. Acestea sunt doar
cateva dintre efectele nepasarii oamenilor. Chiar daca adultii trec cu indiferenta peste aceste
suferinte ale mediului inconjurator, copiii, poate sa le atraga atentia si, prin exemplele oferite
de noi, poate vom reusi sd salvdm planeta. Fiecare, la locul de joaca, munca sau distractie,
trebuie sd aiba grija sd nu arunce gunoaie pe jos, sa colecteze selectiv deseurile si sa nu distruga
spatiile verzi. In anii ce vor urma, noi, generatia tinara, trebuie si invitim sa iubim natura.

Poate nu stiti, dar natura plange atunci cand este parasitd de oameni. Stop cu greselile, factti
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natura si zdmbeasca! Invatindu-i pe copii si iubeascd natura nu numai ci le dim o viata
Intreaga o indrumare noua, vesnic senina a mintii si sufletului lor, dar le oferim posibilitatea de
a cunoaste ca planta e o fiinta si ca ceea ce pare neinsufletit, un munte, un rau, poate avea
influenta asupra omului. Acest lucru I-am urmarit si eu la grupa mare, in activitatile cu continut
ecologic, facandu-i sa inteleaga ca in natura totul este folositor si cd ei trebuie s-o ocroteasca
si s-0 iubeasca. Prin toate actiunile intreprinse de mine in cadrul activitatilor dirijate de
cunoastere a mediului sau activitatile libere In natura, i-am facut pe copii sa nu treaca indiferenti
pe langa frumusetile gingase ale naturii i am insistat ca ei sd inteleagad natura, s-o ocroteasca,
deoarece aceasta contribuie si la modelarea sufletului omenesc. Copiii au aflat ca plantele si
animalele, la fel ca oamenii au dreptul la viata si ca ei pot contribui la aceasta . Ciorchinele este
o tehnica care exerseazd gandirea liberd a copiilor asupra unei teme si faciliteaza realizarea
unor conexiuni intre idei, deschizand cheile de acces si actualizand cunostintele anterioare.
Exemplu: Metoda ciorchinelui a fost aplicata in activitatea ,,Asa da, Asa nu”! Prescolarii au
fost Tmpartiti in doud grupe si au primit cartonase infatisdnd actiuni pozitive ale asupra
mediului, dar si actiuni negative. Pe cartonase au fost infatisate actiuni de genul: un vanator
vanand animale, un copil mergand pe bicicletd, un copil lovind animale, uzine care poluau
aerul etc. Cartonasele reprezentand actiunile pozitive trebuiau asezate in ciorchinele ,,Asa da”!,

"’

iar cartonasele cu actiunile negative in ciorchinele,, Asa nu!’’. Se cere elevilor sa completeze

ciorchinele si cu alte actiuni pe care ei le stiu. Activitatea a luat forma unei Intreceri si a iesit

invingdtoare grupa care a terminat cel mai repede de completat ciorchinele.
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IMPREUNA SALVAM PLANETA!

Prof. Petrule Melissa
Gradinita cu Program Prelungit nr. 28
Baia Mare- Maramures

Pe Pamant, apa existd in multe forme, in cele mai variate locuri. Sub forma de apa
sarata existd in oceane si mari. Sub forma de apa dulce in stare solida, apa se gaseste in calotele
polare, ghetari, aisberguri, zapada, dar si ca precipitatii Solide, sau ninsoare. Sub forma de apa
dulce lichida, apa se gaseste in ape curgatoare, statatoare, precipitatii lichide, ploi, si ape
freatice sau subterane.

In atmosfer, apa se giseste sub forma gazoasi alcatuind norii sau fiind difuzata in aer
determindnd umiditatea acestuia. Considerand intreaga planetd, apa se gaseste continuu in
miscare si transformare, evaporarea si condensarea, respectiv solidificarea si topirea alternand
mereu. Aceastd perpetud miscare a apei se numeste ciclul apei si constituie obiectul de studiu
al meteorologiei si al hidrologiei.

Apa care este potrivitda consumului uman se numeste apa potabild. Apa este extrem de
importantd din punct de vedere fiziologic, economic si industrial. Transportul pe apd este
coloana vertebrala a comertului si a economiei.
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Toate formele de viatd cunoscute depind de apa. Apa este o parte vitald in multe din
procesele metabolismului din interiorul organismului. Cantitati semnificative de apa sunt
utilizate de organism in digestia hranei.

Pamantul este casa noastra. Daca noi ne distrugem cea mai importnta casa, unde vom
ajunge? In momentul de fati omul este factorul principal al poludrii. Poluarea este intr-0
continuad crestere. Animalele sunt pe care de disparitie, pddurile tot mai putine si oamenii sufera
din ce in ce mai mult de diferite boli. Aerul 1l otravim, distrugem casa animalelor de pe uscat
si a celor din apa. Singura salvare suntem tot noi prin reciclare.

Reciclarea este una din cele mai simple metode a proteja planeta de poluare. Prin
simplul fapt de separare, colectare si refolosire a materialelor vechi.

Deseuri
Organice
99

Copiii sunt viitorul nostru. Cum ii educam si indrumam legat de aceastd tema asa vor
continua sa evolueze.

4 motive pentru care reciclarea este necesara:

v Prin reciclare se economiseste energie.
v/ Prin reciclare pastram aerul si apa curate.
v Recicland, economisesti spatiul de depozitare a deseurilor.
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v Prin reciclare se economisesc bani si se creaza locuri de munca.

IMPREUNA SALVAM PLANETA

Lambru Ana- Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr.21 Municipiul Ploiesti

Ploiesti, Prahova

Jnvitati-i  pe copiii vostri ceea ce i-am invdtat si noi pe ai nostri:
ca pamantul, cu tot ce are frumos, este mama noastra. Tot ceea ce i se intampld padmantului va
ajunge sda li se Intdmple si copiilor acestui pamant. Noi stim cel putin atat:
nu pamantul apartine omului, ci omul apartine pdmantului. Omul este firul care tese drama

vietii si ceea ce-i face pamantului isi face lui insusi”. (Sieux Seattle)

Educatia ecologicd face trimitere la eforturile dirijate de informare despre mediul
inconjurdtor: interactiunea omului cu mediul Inconjurdtor si functiile de baza ale acestuia.
Educatia ecologicd presupune exemple de modalitati in care poti petrece timpul in aer liber si

mai ales responsabilizare, angajare asumata in luarea de decizii.
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Scopul principal al educatiei ecologice este de a forma mentalitati constiente si
preocupate de mediul natural si cel creat de om, cetéteni care sa inteleaga regulile ce necesita
a fi respectate si care sd actioneze responsabil pentru ocrotirea mediului. De aici deriva si
nevoia de implicare in activitdti cu caracter ecologic realizata prin intermediul institutiilor

existente.

In vederea formarii unei constiinte civice si a unui comportament participativ pentru
insusirea unor reguli cu caracter ecologic, copiii trebuie educati In spiritul unei atitudini
pozitive fatd de mediul inconjurator. [ubirea pentru naturd nu se rezuma doar la scurte declaratii

sau doar la a fi Tn mijlocul ei, ci presupune a actiona in folosul acesteia.

Realizarea activitatilor de catre elevi alaturi de cadrele didactice, parinti si de alti membri
al comunitatii este o modalitate eficientd de a face Tn mod constient educatie ecologica prin
care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului. Viitorul se refera la caracterul preventiv
al actiunilor, propunandu-ne cu totii sd asiguram o lume mai curata, in care copilul sa stie ca
fiecare gest conteaza, atat al sau, personal, cat si ca parte a unui grup in cadrul comunitatii.Orice
cadru didactic trebuie sa-i facd pe elevi sd constientizeze faptul ca notiunea de protectie a
naturii nu impune renuntarea la resursele oferite de aceasta, ci doar folosirea lor rationala, fara
abuzuri. Se impune cultivarea interesului fatd de mentinerea unui mediu natural echilibrat,
propice vietii, dar si a unui comportament favorabil ameliorarii relatiilor dintre om si mediul
natural 1n care trdieste.Pornind de la aceste considerente am organizat si desfasurat cu

prescolarii activitati ecologice cum ar fi:

> Martisorul Eco: prescolarii impreuna cu pdrintii lor au realizat martisoare din materiale
reciclabile pentru realizarea unui targ ,,Din dragoste pentru naturd”. Banutii stransi din
urma targului au mers catre centrele de plasament din oras;

> Micii ecologisti: O activitate pe placul copiilor in cadrul careia am plantat flori si pomi
in curtea gradinitei; prin intermediul acestei activitdti prescolarii au inteles importanta
unui mediu cu aer curat;

> ,Plastic, hartie, sticla”: fata de alte metode ecologice, reciclarea este cea care presupune
cel mai mic efort din partea consumatorilor. Deseurile menajere trebuie sortate Tnainte
de a le arunca in containere separate pe tipul de deseu acceptat. Reciclarea materialelor
refolosibile reduce consumul resurselor naturale (petrol, apa, energie), precum si
nivelul emisiilor nocive in aer. Impreuna cu prescolarii am realizat o activitate de

sortare a deseurilor din gradinitd, am exersat modalitati practice si corecte de sortare a
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acestora, obiectivul principal fiind promovarea spiritului civic intr-o maniera practica,
prin implicarea prescolarilor in actiuni concrete de colectare selectivd si reciclare,
precum si insusirea unor comportamente prin parcurgerea activitdtilor inter- si trans

disciplinare.

IMPREUNA SALVAM PLANETA

Cotuna Andreia Leoredana
Liceul Teoretic Cermei,PJ/STR Somosches, Arad

Un rol unic in schimbarile climatice il joacd padurile. Pe de o parte, ele elibereaza
gaze cu efect de serd Tn momentul in care copacii sunt tdiati sau se descompun ori atunci cand
solul de dedesubt este perturbat, fapt care contribuie la incélzirea globala. Pe de altad parte,
padurile capteaza gazele cu efect de sera prin fotosinteza si, de asemenea, ajutd la racirea
planetei. Acesta le face sa fie un instrument crucial in lupta impotriva schimbarilor climatice.
Cum ne putem asigura ca padurile au un efect pozitiv? Gestionarea sustenabila a padurilor, prin
care noii copaci sunt plantati in schimbul inlocuirii celor vechi sau a celor care au fost taiati,
poate fi o solutie eficienta.

Cateva mic schimnari in rutina de zi cu zi pot insemna un mare ajutor pentru mediu.
Grija pentru mediul inconjutator este necesard pe tot parcursul anului, Ziua Pamantului este

intotdeauna un moment important de a ne reaminti ca avem o singura planeta. Vestea buna e
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ca trebuie sa renuntdm la masind si sa mergem la ferma cu scopul de a face un impact. De fapt,
putem reduce dramatic amprenta de carbon doar princateva mici schimbari In viata de zi cu zi.
Sa aruncam o privire la cinci moduri usoare pentru a Salva Planeta.

1.Sa reducem placticul! Nu este nici un secret cd plasticul este o problema pentru
mediul inconjurdtor si sanatatea noastra.din fericire, existd o modalitate usoara de a reduce
utilizarea plasticului; trecerea pe neutilizabile, sticle de apa si recipiente pentru alimente.
Acesta nu numai ca oferd aerului si oceanelor noastre o pauzd, dar economisim si bani. Puteti
cumpdra un filtru de apa pentru utilizare casnica. Contrar credintei populare, apa imbuteliatd
cumpdrata de la magazine nu este cu mult diferitd de cea care iese din robinet., nefiltrata.

2.Masina! Hai sa facem cateva calcule privind emisiile de carbon. Ce e mai bine
pentru aer: 5 masini pe drum sau una? Cu toate ca raspunsul e simplu, solutia nu este. Masina,
Ccu toate acestea este 0 modalitate usoara de a reduce gazele de evacuare si a pastra aerul curat.

3.Cumparati la nivel local! Stii marul din pachetul de pranz? Daca 1-ai cumparat de
la Super Market-ul din colt, sunt sanse foarte mari sa fi venit tocmai din Noua Zeelanda doar
pentru a face parte din gustarea ta de pranz. E o calatorie de peste 8.000 de km. Dar de ce? Ai
putea cumpara un mar care a calatorit o fractiune de distantd. Cumpara la nivel local, ajuta la
taierea emisiilor, ajutd un producator local si vei ajunge cel mai probabil, la un produs de o
calitate superioard, in cele din urma. Agricultura conventionala este mare pentru a produce
randamente mari la costuri reduse.

4.Fara hartie! Nimanui nu-i place sa primeasca facturile si extrasele bancare pe e-
mail. Pe hartie, se fac stiva, se pierd...si tot ce face hértia este sa creascd amprenta de carbon.
Dar, mergand fara hartie, ai putea avea un impact mare: eliminarea hartiei salveaza 125 lei
lemn si reduce cu 180 lei emisiile de gaze cu efect de serd in fiecare an pentru fiecare dintre
noi.

5.Reduceti consumul de Carne Rosie! Este greu sa nu iubesti un burger bun, o friptura
bund. Din pacate, cresterea vitelor conventionale vine cu unele neajunsuri neplacute. Este
nevoie de cantitate enorma de resurse, inclusiv apa, pentru a ridica carnea de vita si a ajunge
pe farfuria noastra...de 11 ori mai multd apa decat carnea de porc sau de pui. Mananca mai
putina carne de vitd ....ar putea avea chiar un impact mai mare asupra ofertei noastre de aer si
apa decat reducerea calatoriilor cu masina ta!

Mici modificari pot duce la rezultate mari in timp, nu doar in ceea ce priveste

impactul asupra mediului, dar si pentru sinitatea ta si buzunarul tiu. Impreuna, putem face

Planeta Pamant, o planeta mai curata.
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IMPREUNA SALVAM PLANETA!

Chiosu Cornelia-Viorica

Scoala Gimnaziala Nr.1 Ticleni, Gorj

Prin mediu Tnconjurator se intelege ansamblul de elemente si fenomene naturale si
artificiale de la exteriorul Terrei, care conditioneaza viata in general si pe cea a omului in
special. Sensul dat acestei notiuni in cadrul Uniunii Europene este cel al unui ansamblu de
elemente care, in complexitatea relatiilor lor, constituie cadrul, mijlocul si conditiile de viata
ale omului, cele care sunt ori cele care nu sunt resimtite.

Starea mediului inconjurator, ce depinde de fiecare dintre noi, ne afecteaza in mod
direct viata si sanatatea. Pentru a trai intr-un mediu curat, pentru a respira aer curat, pentru a
bea apd curata si pentru a putea folosi conditiile de viata pe care ni le oferd natura este nevoie
de mai multa atentie si de mai multa responsabilitate din partea fiecarui cetatean.

UNEORI LUCRURILE MICI SI SIMPLE POT FACE O MARE DIFERENTA. SALVAREA PLANETEI
ESTE O PROVOCARE URIASA CARE POATE PAREA DE NETRECUT. DIN FERICIRE,
EXISTA PASI SIMPLI SI EFICIENTI PE CARETlI PUTEM FACE PENTRU ALUA MASURI

CONCRETE. ACESTIA SUNT.
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FOLOSIREA BECURILOR CU CONSUM REDUS- TRECEREA LA BECURI EFICIENTE DIN
PUNCT DE VEDERE ENERGETIC ESTE O MODALITATE SIMPLA S1 EFICIENTA DE A REDUCE
CONSUMUL DE ENERGIE. ACEST MIC GEST NU NUMAI CA VA AJUTA PLANETA, CI NE VA AJUTA SA
REDUCEM FACTURILE LA ELECTRICITATE. CHIAR DACA INLOCUIM DOAR UN BEC IN CASA
NOASTRA., IMPACTUL ASUPRA PLANETEI ESTE ENORM.

Inchiderea computerul cand nu 1l folosim- Persoanele care isi inchid computerul
noaptea sau cand nu il folosesc o perioada mai mare, economisesc pana la 40 Wh. O economie
de energie inseamnd mai putin combustibil consumat (carbuni, petrol, etc).

Cdnd ne spalam pe dinti, sa oprim apa- Dacd vom face acest lucru vom economisi
aprox. 20 de litri de apa 1n fiecare zi. Si daca ne gandim ca pentru apa respectiva s-a consumat
energie pentru filtrare, tratare si pompare. ..

Imprimarea documentele doar cand este nevoie si pe ambele parti- Anual se arunca
milioane de tone de hartie pentru birou. Daca se imprima pe ambele parti, consumul de hartie
va scadea considerabil. Iar documentele care nu necesitd imprimare, ar fi indicat sa fie pastrate
doar electronic. Mai putine hartii, inseamna mai putin gunoi, mai multi bani economisiti si mai
putini copaci taiati.

Reciclarea sticlei- Zilnic consumam bauturi si alimente in ambalaje din sticld. Din
fiecare produs raméan ambalajele perfect reutilizabile. Se recomanda refolosirea respectivelor
ambalaje sau, daca nu se doreste acest lucru se pot strange si duse la un centru de colectare.
Sticla reciclatd reduce poluarea aerului cu 20% si poluarea apei cu peste 50%. O sticla
nereciclata are nevoie de milioane de ani pentru a se descompune.

Reciclarea hartiei- Toate hartiile nefolositoare trebuie stranse intr-un loc si predate la
un centru de colectare. In acest fel, vor fi salvati multi copaci de la tiiere.

Cumpararea mancarii produsa local- Prin acest mod se pot sustine afacerile locale,
dar, in acelasi timp se participa si la protejarea planetei eliminand noxele eliberate in aer de
catre camioanele de transport.

Donarea lucrurilor bune, in loc sd fie aruncate - In loc sd aruncam lucrurile care inca
sunt bune, se pot curata si dona persoanelor care au nevoie de ele.

Sa mancam vegetarian (cel putin) o data pe saptamdnd- Nu este nevoie sa renuntam
la carne pentru totdeauna, dar macar sa incercdm sa mancam vegetarian doar o zi pe sdptamana,
deoarece este nevoie de 13.500 de litri de apa pentru a produce un singur kilogram de carne.

PROSOAPELE DE HARTIE NU TREBUIE RISIPITE- DUPA CE COMANDAM MANCARE, LUAM 1 SAU 2

SERVETELE DE HARTIE IN PLUS. PROSOAPELE SUPLIMENTARE SUNT RAREORI FOLOSITE SI AJUNG SA LE
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ARUNCE, CHIAR DACA SUNT PERFECT CURATE. DACA TOATA LUMEA SI-AR REDUCE CONSUMUL CU
DOAR 1 PROSOP DE HARTIE PE ZI, ACEST LUCRU AR ELIMINA 500.000 DE TONE DE DESEURI.

EVITAREA STICLELOR DE PLASTIC- IMPORTANT ESTE SA FACI TOT CE POTI PENTRU A EVITA
STICLELE DE PLASTIC. DINTRE CELE 28 DE TARI ALE UNIUNII EUROPENE, FRANTA ESTE PE LOCUL DOI
TN RECICLAREA PLASTICULUI. AR TN EUROPA, DOAR 1 DIN 2 STICLE PET SUNT RECICLATE.

PETRECEM MAI PUTIN TIMP LA DUS -SCURTAREA DUSULUI CU DOAR 2 MINUTE NE AJUTA SA
ECONOMISIM PANA LA 35 DE LITRI DE APA.

Plantarea unui copac in gradina noastra- Avantajele plantarii unui copac in gradina

noastra sunt numeroase. in primul rind, este bine pentru planet, atat pentru calitatea aerului,
cat si pentru calitatea solului. Copacii ofera, de asemenea, umbra, care ne poate salva de la

utilizarea aparatului de aer conditionat vara.

Bibliografie:
Roberts, N., Schimbdari majore ale mediului, Institutul European Waddell, 2007
EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Prof. Dragomir Valentina, Gradinita cu P.P. si P.N. ,Crai Nou” Ploiesti, Prahova

Educatia ecologica trebuie sa fie un proces care sa inceapa de la varsta prescolara, avand
drept scop prezentarea datelor, a corelatiilor valorilor, problemelor si solutiilor, toate acestea
fiind raportate la ecologie, la relatia om-mediu. Stim cu totii cd sanatatea este bunul cel mai de
pret al omului, aceasta fiind o calitate a organismului uman, omul avand raspunderea de a o
mentine de-a lungul vietii. Copilul de varsta prescolard nu are informatii si atitudini fata de
problemele de sanatate, de aceea , toti cei din jurul lui ar trebui sa il ajute sd inteleagd modul
de pastrare al acesteia, de ocrotire a naturii, de formare a unor comportamente si deprinderi
fatd de plante si animale.

Astfel, gradinita face primii pasi in formarea unor conduite ecologice adecvate ocrotirii
activitati, care sa-i puna pe copii in contact direct cu natura, spre a-i cunoaste tainele si
frumusetile.

Prescolarii trebuie sa realizeze ca problemele mediului inconjurator sunt ale lumii
intregi, ale fiedaruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a noastra, oricat de insignificanta ar
fi, poate sd afecteze in mod distructiv natura. Semnalele de alarma lansate de specialisti,
explicatiile si statisticile intocmite de acestia au un rol incontestabil, dar pentru implicarea si
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actiunea eficienta de formare in sens ecologic se ajunge prin sensibilizare si prin antrenarea
componentelor afective si volitive ale copiilor. De aceea, activitatile de educatie ecologica se
desfasoara intr-o atmosfera relaxanta, unde interesul si comunicarea sd incurajeze initiativele,
dar si optiunile fiecaruia.

Abordarea educatiei ecologice in gradinifd prezintd anumite particularitdfi metodologice,
scopul final al acestui demers fiind formarea unui comportament ecologic adecvat si derularea
de actiuni concrete de protectie a mediului inconjurator. Schema logica de abordare a educatiei
ecologice prezinta cateva etape care descriu un traseu formativ ce poate fi urmat de catre orice
cadru didactic, prin valorificarea atenta a continutului si metodologiei specifice disciplinei:

e Perceperea si observarea naturii.
Aceasta prima etapd poate fi realizata cel mai bine prin iesirile In naturd, excursii,

tabere. Este primul pas de contact nemijlocit cu elementele mediului si constituie premisele
etapelor urmadoare.
e Determinarea trairii unor senzatii i sentimente si constientizarea copiilor asupra
R acestora.
In urma perceperii aspectelor din mediul inconjurator, copiilor li se atrage atentia

asupra placerii de a privi cerul senin, de a trage in piept aerul curat al unei paduri, de a asculta
susurul unui parau etc. In aceasta etapa educatoarei ii revine rolul de a discuta si a atrage atentia
asupra acestor aspecte si de a sublinia beneficiile unui mediu curat, sanatos, precum si
apartenenta noastra la sistemele naturale de viatd si comunicarea existenta intre noi si mediul
natural.

e Implicarea personala
Prin discutii, in urma stabilirii locului si rolului fiecaruia in spatiu si timp, in cadrul
social pot fi relevate modalitati de implicare individuala, felul in care putem fi de folos.

e Asumarea responsabilitatii
Aceastd etapa este esentiald in formarea unei structuri comportamentale adecvate.

Existand implicare, trebuie sa existe si responsabilitate. Etapele mentionate, de desfasurare a
educatiei ecologice asigurd, potrivit nivelului acestei varste, adoptarea comportamentului
ecologic. Este implicit faptul ca informatia motiveaza, insoteste si sustine perceptia senzoriala,
analiza senzatiilor, incadrarea 1n sistemul natural de viata, definirea rolului personal, respectiv,
implicarea individuala si asumarea responsabilitatii.
e Alcatuirea unei strategii de actiune

Aceasta etapa reprezinta trecerea spre actiunea concretd. Faptul ca in calitate de cadre

didactice, organizam actiuni diverse impreund cu copiii, nu este suficient. Realizarea, intr-

adevar importanta, ar fi sa fordm copiilor acel interes §i acele abilita{i care sd le permita sa
inteleaga cum se organizeaza astfel de actuni si sa actioneze din imbold propriu.

Pentru a le forma copiilor o conduita ecologica putem porni de la o idee simpla, dar
destul de eficientd in planul emotiilor si sentimentelor: transpunerea copilului in locul
elementului din natura care a suferit o agresiune din partea omului. Pus 1n postura celui agresat
si care nu se poate apdra singur, copilul va realiza ca trebuie sd acorde “drept la existenta”
tuturor elementelor mediului din jurul sdu. Treptat va intelege ca orice actiune de distrugere
sau exterminarea de orice fel este cat se poate de daunatoare pentru ca strica echilibrul naturii.
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Exista o multitudine de modalitati de realizare a educatiei ecologice la nivel prescolar,
insa trebuie sa existe o motivatie a cadrelor didactice, o constientizare a acestora ca ocrotirea,
protectia si conservarea mediului sunt probleme foarte importante care trebuie cunoscute de la
o varsta frageda , ca lumea se confrunta cu grave probleme ecologice , care ar trebui evitate
sau inlaturate de catre cel care le-a produs- omul. si de ce nu, acest om sa fie chiar copilul
prescolar?

Educatia ecologica se poate desfasura fie prin proiecte educationale, cat si prin
activitati extracurriculare (vizite, plimbari, excursii, tabere), prin activitati optionale, activitati
frontale dirijate (observari, lecturi dupa imagini, jocuri didactice, povestiri , memorizari
convorbiri etc) si prin intermediul jocurilor si activitatilor alese (jocuri de rol, jocuri de masa,
jocuri de perspicacitate, jocuri de constructii etc), iar in cadrul programei existente a
activitatilor din gradinita, la fiecare capitol se pot realiza si aspecte ale educatiei ecologic.

Educatia ecologicd are o componentd de bazd si anume ,,igiena”. Domeniul de
cunoastere al educatiei ecologice este vast. O importantd deosebita pentru educatia
prescolarului o au urmédtoarele domenii de cunoastere:

- igiena mediului - atmosfera

- igiena mediului — apa

- igiena mediului — solul

- igiena habitatului — locuinta, institutiile publice

- igiena alimentatiei — alimente

IGIENA studiaza raporturile necesare si intamplatoare dintre om i multitudinea de
factori din mediu pentru definirea capacitatii de adaptare a mediului populational la mediul
ambiant in continua schimare.

MEDIUL AMBIANT reprezinta ansamblul factorilor geografici, biologici, sociali, n
care se¢ desfasoara viata, munca indivizilor, a colectivitatii umane.

FACTORUL ECOLOGIC delimiteaza acei agenti de mediu care sunt modificati ,
influentati de activitatea umana si care vor actiona diferit in functiec de modul in care au fost
modificati.

Cele mai multe taine despre naturd putem incepe a le dezlega de la varsta prescolara.
Pornind de la curiozitatea si interesul pe care il manifesta copilul, consider ca educatia ecolgica
alaturi de celelalte laturi ale educatiei il pot forma pe copil sa fie un bun protector al vietii
proprii, a celor din jurul lui dar si al mediului inconjurator.

Toate acestea sunt mijloace pretioase de a-i educa pe copii pentru cunoasterea mediului
inconjurdtor, prezentandu-le relatia dintre plante, animale si om. Totodatd trebuie sa le
dezvaluim si unele aspecte negative, pentru a-i pregati mai bine in dorinta de a ocroti natura:

e Pericolul disparitei unor specii de animale si plante;
e Efectul negativ al vanarii unor animale si pdsari aflate pe cale de disparitie;
e Pericolul in care se afld insectele in urma poluarii apei si a aerului, n conditiile
n care constituie hrana acestor vietuitoare;
e Actiunile nefaste ale omului (defrisarea padurilor, distrugerea vegetatiei,
degradarea arborilor) si urmarile lor.
In educarea deprinderilor de atitudine ecologica fatd de mediul inconjurator si natura,

educatoarele ar trebui sa se ocupe de urmatoarele aspecte:
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e Pastrarea curdteniei in curtea gradinitei, In parcuri, gradini, paduri cu diverse
prilejuri;

e Mentinerea integritatii arborilor si florilor;

e (intretinerea spatiilor verzi;

e Plantarea de pomi, de flori si Ingrijirea lor; adica sa participe practic la protejarea
mediului.

Ocaziile prin intermediul carora se pot forma copiilor o educatie ecologicd sunt
multiple. In toate activititile de observare a unor plante si animale, pe langa sistematizarea
cunostintelor despre partile componente, se va orienta activitatea spre sensibilizarea copiilor in
a le ingriji si ocroti pentru ca si acestea sunt fiinte fragile, sensibile si lipsite de orice mijloc de
aparare.

Bibliografie: Ciobotaru, Melania, Educatia ecologica in gradinita, Bucuresti, Editura CD
Press, 2007.

IMPREUNA SALVAM PLANETA!

Prof. Ghencea Elena — Luminita,
G.P.N. NR.2 Mineciu, Prahova

Din ce in ce mai multi specialisti, din lumea intreagd, in ultima perioada de timp au
inceput sa regandeasca anumite aspecte ale educatiei, deoarece noua generatie este educata ca
si cand nu ar exista nici o urgentd planetard, putand sd se rezolve toate problemele lumii
contemporane prin tehnologie. Apar astfel noi concepte in educatie cum ar fi : educatia in
perspectiva ecologica, educatia pentru protectia si conservarea naturii.

Aceste concepte incearca sa rezolve o serie de probleme si sa reconsidere scopul si
procesul educatiei si faptul ca omul nu poate domina la nesfarsit intreaga planeta.

Educatia pentru protectia mediului este o ramurd a educatiei ecologice aplicate si
consta in educarea elevilor si tinerilor pentru a intreprinde actiuni asupra ecosferei in vederea
mentinerii echilibrului ecologic si a perenitatii ecosistemelor, asigurand astfel conditii de viata
tot mai bune generatiilor actuale si viitoare.

De la tendinta dominatoare a speciei umane la proiectarea ecologica este un pas urias,
dar nu imposibil de realizat. Generatiile viitoare vor trebui educate astfel incat s fie capabile
sd-gi proiecteze propria casa, afacere, fermd, comunitate, sd foloseascd in mod rational

resursele naturale si energetice ale Terrei, sa refoloseasca materialele si deseurile utilizand
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principiile Eco-designului. Aceste principii sunt in armonie cu modelele ecologice, Eco-
designul fiind simplu, eficace, viabil, necesar.

Caurmare, noile curriculumul-uri trebuiesc organizate astfel incat sa dezvolte abilitatile
analitice, judecatile ecologice si tendintele care sunt in concordantd cu lumea plantelor,
animalelor $i a microorganismelor.

Eco-designul cere “inteligenta ecologica” putand rezolva probleme ca: utilizarea
eficientd a resurselor naturale, problemele sociale, economia regiunilor. Resursa umana joaca
un rol foarte important in Eco-design, oamenii care gandesc pozitiv si care traiesc in armonie
in anumite comunitdti fiind persoanele indicate pentru realizarea educatiei din perspectiva
ecologica.

Educatia pentru conservarea naturii oferd solutii pentru managementul resurselor
naturale si pentru conservarea naturii. Acest tip de educatie recunoaste rolul central al omului
in toate eforturile de conservare, tinta conservarii mediului fiind focalizata pe problemele
biologice si strategiile conservative. Tintele educatiei pentru conservarea naturii sunt :

> Imbogitirea cunostintelor membrilor unei comunitati si sprijinul lor permanent
si consecvent pentru dezvoltarea unor politici de exploatare rationald a resurselor si a unui
management al mediului adecvat ;

> Urmarirea aplicarii eticii conservative ce permite administrarea rationald a

resurselor naturale ;

> Dezvoltarea permanentd a abilitdtilor tehnice ale managerilor care

administreaza resursele naturale ;

> Administrarea resurselor naturale sa se faca in concordanta cu procesul de luare
a deciziilor de mediu care se adreseaza atat sectorului privat, cat si societatii civile.
Dezbaterile la care au participat profesorii specializati in educatia pentru conservarea
naturii au evidentiat legdtura care exista intre cunostintele oamenilor si atitudinea,
comportamentul lor, acestia sugerand ca in procesul de invatdimant este necesara activitatea de
trecere de la necunoastere la apreciere, cunoastere, participare, actiune.
Noul curriculum national a fost elaborat pe baza unor principii care privesc atat
procesul de invatare al elevilor, cat si pe cel de predare al profesorilor, dar si evaluarea
cunostintelor. Profesorii trebuie sd inteleaga ca predarea nu Inseamna numai transmiterea de

cunostinte. Predarea inseamna formarea de comportamente si de atitudini.
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Prin procesul de predare profesorii trebuie sd descopere si sd stimuleze aptitudinile
elevilor, sa creeze oportunitati de Tnvatare cat mai diverse. Activitatea de predare trebuie sa
genereze $i sa sustind motivatia elevilor pentru invatarea continua.

Cunoscand aceste aspecte ale reformei educatiei din Roménia precum si principiile
educatiei pentru protectia mediului ne putem da usor seama ca aceastd componenta a educatiei
este destul de importanta pentru viitorul copiilor nostri si pentru viitorul nostru ca natiune.

Pentru a defini conceptul de educatie pentru protectia mediului trebuie sa explicam
doua notiuni: mediul si deteriorarea mediului.

Mediul - este ansamblul de conditii si elemente naturale ale Terrei: apa, aerul, solul si
subsolul, toate straturile atmosferice, toate materiile organice si anorganice si fiintele vii,
sisteme naturale in interactiune cuprinzand elementele enumerate anterior, inclusiv valorile
materiale si spirituale.

Deteriorarea mediului - o constituie alterarea caracteristicilor dinamice, fizico-
chimice si structurale ale componentelor naturale ale mediului, reducerea diversitatii si
productivitatii biologice a ecosistemelor naturale si artificiale, afectarea echilibrului ecologic
si a calitatii vietii, cauzate in principal de poluarea apei, atmosferei si solului, exploatarea
irationald a resurselor, gospodarirea si valorificarea lor deficitard ca si prin amenajarea
necorespunzatoare a teritoriului.

Dar, ce este educatia pentru protectia mediului? Acest tip de educatie este ceva mai
mult decat a invata despre mediu. Educatia pentru protectia mediului presupune abordarea
realistd a mediului si are legatura in principal cu oamenii. In acest tip de educatie se pune
accentul pe explorarea atitudinilor, a valorilor, dezvoltarea stiintei si a talentelor astfel incat
toti membrii societdtii sa invete ca ei pot lua parte activ la luarea deciziilor in comunitatea in
care traiesc. Tintele educatiei pentru protectia mediului sunt:

¢ sa previnad actiunile de deteriorare a mediului;
% sda mentina si sa imbunatateasca calitatea mediului Inconjurator.

In multe scoli si universititi, educatia pentru mediu se realizeaza in cadrul activitatilor
curriculare si a actiunilor din teren. Se foloseste sistemul ““ learning by doing” adica invatdi
practicAnd, proces ce presupune participarea activa a elevilor si studentilor la procesul de
invatare, la actiuni legate de mediu indiferent daca au loc in cadrul institugiei sau in afara

acesteia.
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IMPREUNA SALVAM PLANETA

Cercel Otilia-Ana-Maria

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 21 Municipiul Ploiesti, Prahova

“Fii tu insuti schimbarea pe care vrei sa o vezi in lume” (Mahatma Gandhi)
Planeta Pamant este singura noastra casa, singura noastra speranta, singura planeta pe
care, din cate cunoastem in prezent , poate supravietui omenirea.

Poluarea reprezinta contaminarea mediului inconjurdtor cu materiale care

afecteaza sanatatea umana, calitatea vietii sau functia naturala a ecosistemelor. Chiar daca
uneori poluarea mediului Inconjurator este si un rezultat al cauzelor naturale, cum ar fi
eruptiile vulcanice, cea mai mare parte a substantelor poluante provine din activitatile umane.

Tn acest caz putem aminti urmatoarele situatii: poluare fizica (incluzand poluarea

fonica si poluarea radioactiva), poluarea chimica (produsa de diverse substante eliberate in

mediu sub forma gazoasa, lichida sau de particule solide) si poluare biologica (cu germeni

patogeni, substante organice putrescibile etc.). Actiunile indreptate catre combaterea
schimbarilor climatice ajutd la protejarea naturii inconjuratoare si a sistemelor naturale de
care depindem cu totii. Pentru a aborda mai bine schimbdrile climatice si consecintele

acestora trebie sa avem grija cuvenita fata de sol, paduri si ape.
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Viata pe Pamant depinde de soluri sandtoase. Solul de sub picioarele noastre este un
sistem viu care addposteste numeroase plante si animale fascinante, ale caror interactiuni
asigura bunistarea noastra si a planetei. Intr-un pumn de pamant exista mai multe organisme
decat oameni pe planetd. Solurile ne oferd hrana nutritiva si alte produse, precum si apa
curatd si habitate bogate in biodiversitate. Daca protejam apa, protejam natura. Fiecare
veriga a lantului trofic este direct dependentd de o apa curata si sdnatoasd iar un aer mai curat
aduce beneficii sanatatii umane.

Protejarea naturii ar trebui sa fie pentru fiecare dintre noi un mod de viatd nu doar o
lozinca.

Natura este locul unde ne incarcam cu energie dupa o zi de munca petrecuta la birou, ne luam
hrana si apa atat de vitale vietii, cu alte cuvinte natura inseamna viatd. Fara natura noi,
oamenii, am pieri in cateva secunde, insa natura poate exista si fara noi. Acest lucru nu pare a
fi inteles, ba mai mult am inceput sa folosim natura ca si o sursa de venit si o exploatdim pana
la epuizare, o distrugem si o poludm, ne comportam de parca stim sigur ca vom putea trai si
fara apa sau hrana.

Defrisam padurile, distrugem biodiversitatea si ecosistemele, risipim apa si exploatim
excesiv resursele naturale. Facem toate acestea in interes personal si financiar, fara sa ne
gandim sau mécar sd ne pese cat de putin de consecintele pe termen scurt si lung. Efectele pe
termen scurt deja se fac simtite prin schimbarile climatice atat de evidente de la un an la altul.
Pe termen lung vom ajunge in impas atunci cand din cauza poluarii si a dezechilibrului pe
care I-am cauzat din cauza nepasarii a consumerismului, risipei si a mentalitatii pe care o
avem In raport cu natura, nu vom mai avea resurse naturale de care suntem atit de dependenti
si care sunt atat de pretioase si vitale vietii.

Pentru a indrepta aceste lucruri, trebuie in primul rdnd sa constientizim ca este nevoie sa
ne schimbam stilul de viatd si obiceiurile, apoi sa ne evaludm aceste obiceiuri si sd vedem ce
anume trebuie sa schimbam si cum o putem face, dupa care va trebui sa actiondm si sa ne
implicadm activ In protejarea naturii, sd ne autoeducam si sa i1 educam si pe ceilalti membri ai
familiei, sa fim un exemplu In comunitatile din care facem parte.

Schimbarea stilului de viata nu este atat de dificild pe cat am crede. Intotdeauna inceputul este
greu, primul pas este cel mai important, iar apoi totul vine de la sine si va fi din ce In ce mai
usor.

Principala modalitate prin care putem contribui la salvarea planetei este reutilizarea pe
cat posibil a materialelor reciclabile: hartie, carton, metal, sticla, baterii, electrice, ulei uzat

etc.  Protejarea animalelor cat si a plantelor are o contributie majora pentru a mengine
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bunastrarea planetei, multe specii fiind pe cale de disparitie.Stoparea defrisarilor este un alt
factor ce ar duce la salvarea naturii, aruncarea gunoiului prin padure si deranjarea animalelor
ar putea fi doua exemple foarte importante de ,,ASA NU!” pe care sd nu le urmam niciodata
atunci cand mergem la plimbare in natura.
Nu in ultimul rand subliniem faptul cd se Intdmpla atunci cand mergem la cumpdaraturi sa
facem risipd, avand tendita de a cumpara cat mai multe produse, ca mai apoi sa fim nevoifi sa
le aruncdm. De aceea ar fi bine sa cumparam doar atat cdt avem nevoie si sd avem grija sa
folosim tot ceea ce cumparam, consumerismul fiind prima dintre problemele de mediu
existente in acest moment. Ar trebui sa achizitiondm numai produse care sunt usor de reciclat
si refolosit si sd reducem consumul.
Acestea reprezinta cateva dintre aspectele importante de care ar trebui sa tinem cont pentru a
menfine sandtatea planetei.

Fiecare dintre noi este important si poate ajuta si proteja natura care are atata nevoie de
compasiunea si implicarea noastra.

TMPREUNA SALVAM PLANETA-Importanta

educatiei ecologice in gradinite

Grigore Elena Oana, Gradinita cu PP nr.28
Ploiesti,jud Prahova

Instruirea si educatia populatiei sunt considerate modalitdti de implementare a
principiilor si elementelor strategice de protectie a mediului.Copiii sunt un public important
pentru educatia mediului deoarece sunt gestionarii i consumatorii de maine ai resurselor.
Educatia ecologica este un proces care are scopul sa imbundtateasca calitatea vietii prin
asigurarea oamenilor cu modalitatile de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica problemele
de mediu. Educatia ecologica poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii,
valori si angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari eficient resursele pamantului si de
a-si asuma raspunderea pentru mentinerea calitatii mediului.Studierea mediului inconjurator de
catre copii presupune perceperea unitara a aspectelor biologice, fizice si tehnologice.

Educatia in gradinitd actioneaza in scopul dirijarii si facilitdrii acestei perceptii in raport
cu varsta copiilor si cu nivelul lor de dezvoltare, astfel activitatile comune: cunoasterea

mediului, educatia muzicald, educatia artistico-plastica, activitatile manuale, excursiile, vizitele,
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drumetiile aducandu-si un aport semnificativ in acest sens.in cadrul activitatilor de educatie
muzicala, invatarea unui cantec a carui tematica reprezinta florile, pasarile, animalele, padurea,
ca de exemplu: ,Infloresc gradinile”, ,,Veverita”, ,lepurasul Tup” etc. este un prilej de
sensibilizare a copiilor pentru a le ingriji i ocroti pentru ca si acestea sunt fiinte sensibile, lipsite
de aparare, care au viata lor, se nasc, cresc, se dezvolta si mor.De asemenea, activitatile artistico-
plastice cu subiecte ca ,,Parcul in culorile toamnei”, ,,Copacul din gradina”, ,,Covorul de frunze
uscate”, ,,Poiana cu flori” etc. sunt ocazii prin care se poate explica copiilor consecintele taierii
necontrolate a copacilor, importanta plantelor pentru viata oamenilor.Un rol deosebit il au
observarile.

Prin activitatile de observare, noi, educatoarele, urmarim sa antrenam copiii, pe langa

sistematizarea cunostintelor despre partile componente, mod de viatd, adapost, foloase, la
discutii despre modul 1n care putem proteja natura. Trebuie sa apelam permanent la experienta
de viatd a copiilor, la modul in care au reactionat in diferite situatii, cum au avut grija de
animale, de plante; le cerem exemple pozitive si negative de comportamente fatd de natura.
,»Coltul naturii vii” a cuprins actiuni de plantare si ingrijire a plantelor din sala de grupa si din
curtea gradinitei ce au ajutat copiii sa infeleagd modul in care trebuie sa ingrijeasca plantele, sa
utilizeze unelte specifice unor lucrari practice:
Asadar, deoarece degradarea continud a mediului este tot mai vizibild, un gand ar trebui sa
devina tot mai constant pentru orice fiin{a rationala care traieste pe pamant si anume acela de a
face tot ce se poate in sprijinul ocrotirii naturii. Prin actiuni comune cu pdrintii, am incercat sa-
1 sensibilizez asupra infestarii apei, a aerului si pamantului, ceea ce este un semn de intrebare
asupra existentei insisi pe planeta. In acest sens, educatia ecologica are o importanti deosebita
intrucat prin aceasta invatam copiii cum trebuie sa protejeze natura, infelegerea faptului ca omul
poate folosi plantele fard a dauna naturii lasand suficienti urmasi care sd ducd la perpetuarea
speciei, culegand seminte, imprastiindu-le n jurul nostru.

Conpiii trebuie educati de mici sa respecte natura, s o ocroteasca, sa Inteleaga faptul ca
este bine sa ne bucuram de flori si de arbori, sadind in sufletul acestora gingasie, admiratie fata
de armonia culorii, grija fatd de fragilitate, gdndul ca rdmanand neatinse vor bucura si alfi
oameni — plantele au viata si este bine sa ne fie mila de viata lor.Prin activitati de felul:
convorbire ,,Sa tradim intr-un mediu curat”, ,,Cum ne comportdm in excursii i drumetii”, copii
au reusit sa isi insuseasca reguli de comportare civilizata fatd de mediul inconjurator de la
imediata apropiere a acestora- curatenia in sala de grupa, pana la comportamentul in excursii si
drumetii, fiind deprinsi cu folosirea cosului de gunoi sau a sacilor menajeri pentru aruncarea

deseurilor si ambalajelor.
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De o deosebita importanta s-a dovedit a fi lectura dupa imagini ,,Sa protejam natura”,
copiii fiind familiarizati cu actiunile de ingrijire, ocrotire si protejare a mediului. Vizita la
Gradina Zoologicd a Tmbogatit tabloul referitor la Ingrijirea si ocrotirea animalelor, la mediul
lor de viatd. Cu ocazia excursiilor, a drumetiilor, a vizitelor realizate cu copiii §i parintii
acestora, am strans materiale din natura si materiale reciclabile: pietricele, melci, flori, frunze,
seminte, pene, hartie, poliestiren, sticle de plastic etc. desfasurand activitati interesante care au
avut ca scop folosirea materialelor din naturd si materialelor reciclabile intr-un scop placut si
util. Din aceste materiale copiii au confectionat martisoare, covoare inflorate (seminte de
bostan), figuri hazlii, tablouri, flori nemuritoare, oameni de zapada (poliestiren) etc. Asadar,
pentru a fi prieten cu natura, copilul trebuie sa aiba o gandire si un comportament ecologic,
trebuie sa stie ce este bine sa faca in relatia sa cu natura, deci cum sa ocroteasca natura. Acest
comportament ecologic am incercat sa il formez copiilor prin intreaga activitate desfasurata in
gradinitd, activitatile ecologice desfasurate in acest sens avand o importanta deosebita deoarece:
dezvoltd interesul si curiozitatea copiilor pentru cunoasterea lumii Inconjuratoare, le
imbogateste cunostintele despre planetele si animalele din mediul inconjurator; le dezvolta
dragostea fata de natura, fata de tot ce este frumos si sanatos; 1i initiaza in legatura cu drepturile
si indatoririle privind protejarea si conservarea mediului; prin excursii i drumetii observa si
inteleg mai bine transformarile care au loc in natura si rolul lor in viata omului. Particularitatile
de varsta ale prescolarilor permit acumuldri insemnate despre viata naturii, importanta unei
relatii corecte a omului cu mediul in care traieste ; copiii trebuie lasati sa isi nsugeasca firesc
abc-ul ocrotirii naturii intr-o atmosfera de implicare libera, diferentiata, in rezonanta cu trairile
personale.

Activitatile de educatie ecologicd ajuta copilul de azi si adultul de maine sd manifeste
sensibilitate fata de intreg mediul inconjurator si problemele lui, 1l ajuta sa inteleagd problemele
lui, functionarea lui, interactiunea noastra, a oamenilor cu mediul. Copiii dobandesc valori si
sentimente de grija fatd de mediu, invata sa utilizeze cunostintele si abilitatile dobandite in
vederea unor actiuni pozitive care conduc la rezolvarea problemelor mediului.

Prin activitdtile ecologice desfasurate in gradinitd, copiii se dezvolta intelectual, emotional,
moral, volitional. Prin observari concrete, copiii evalueaza sdnatatea mediului si indrumati de
educatoare pot gisi masuri de protectie. Astfel formam la copii atitudini pozitive fata de mediul
aflat in degradare. Prin aceste activitati cu prescolarii putem constitui un model pentru adulti,

infranand anumite impulsuri ale acelora care pot distruge armonia naturii.
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,FORMAREA COMPORTAMENTULUI ECOLOGIC LA COPIII
PRESCOLARI”

Profesor invatamant prescolar: Ionescu Irodina

Gradinita cu Program Prelungit ,,Arlechino”Dej, Judetul Clyj

Protejarea mediului este o problema care trebuie sa-i intereseze nu doar pe ecologisti,
ci si pe adulti si copii. De la varste mici, copiii trebuie sa fie educati in spiritul unei atitudini
pozitive fatd de mediul inconjurdtor, in vederea formarii ulterioare a constiintei si
comportamentului ecologic, favorabil unui stil de viata sanatos-mental, emotional, fizic si
socio-moral.

Cunoasterea mediului inconjurator este necesara pentru formarea unor notiuni, idei,
convingeri, rationamente, a unui comportament adecvat si a constiintei ecologice. In actiunea
de educare, un rol important il are formarea unei gandiri ecologice despre lume. Este important
sa sadim in mintea si sufletul fiecdrui copil, ideea ca omul este dependent de natura.

Gradinita are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinutd miscare de educatie
ecologica si protectie a mediului, iar copiii pot sd formeze un scut pentru apararea naturii,
acestia fiind indrumati de catre educatoare care 11 vor ajuta sa constientizeze ca toti oamenii au
datoria s protejeze mediul in care trdiesc. Fiecare prescolar trebuie sa se transforme intr-un
ocrotitor constient al naturiiCultura ecologica in prescolaritate inseamna a invata copilul sa

inteleaga necesitatea pastrarii si ocrotirii naturii, sa perceapa ca fiecare actiune asupra naturii
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trage dupa sine efecte pozitive sau negative care, la randul lor, ne influenteaza si pe noi, fie in
mod benefic, fie sunt Tn detrimentul nostrum.

Mentionam cd prescolarii sunt mai usor de modelat, datoritd sensibilitdtii si
receptivitatii lor. Copiii sunt mereu curiosi si doritori de a cunoaste tot ce se afla in jurul lor.
Formand la copii elemente ale culturii ecologice prin actiunile directe cu natura, ei Ti
descifreaza tainele, inteleg importanta acesteia si necesitatea de a o pdstra sandtoasa si pentru
generatiile viitoare. Inci de la varsta mici copiii trebuie si invete sa respecte legile naturii, sa
inteleaga necesitatea protejarii mediului, cum sa contribuie la refacerea naturii prin mentinerea
curdteniei si ingrijind frumusetea ei oriunde s-ar afla, sd inteleaga cd ocrotind natura se ocrotesc
pe ei Insisi. Astfel ca gradinitei, alaturi de familie, 1i revine rolul de a educa copiii in spiritul
ocrotirii naturii si de a le forma deprinderi si atitudini de comportament adecvat in natura si
fata de natura.

O modalitate eficientd cu rezultate vizibile in atitudinea si comportamentul copiilor
prescolari este implicarea acestora in diferite activitati de educatie ecologica care 1i ajutad pe
copii si inteleagid legitura care existd intre om si naturd. In cadrul activititilor la care se
preteaza educatia ecologica sau 1n cadrul activitatilor extracurriculare copiii trebuie dirijati sa
cunoasca si sd ocroteasca elementele mediului Inconjurator, sa iubeasca plantele si animalele,
sa adopte un comportament adecvat raportat la mediul in care 1si desfasoara activitatea si sa ia
atitudine fata de cei care incalca regulile. Realizarea unui colt ecologic, activitati de reciclare,
curdtare a mediului ambient, participarea la diverse manifestdri ecologice, intalniri cu
specialisti, excursii, drumetii, diverse actiuni practice etc. toate vor conduce la formarea
comportamentului ecologic.

Formarea comportamentului ecologic presupune: interventiile pentru stoparea poluarii
mediului; desfasurarea unor actiuni de pastrare, Imbunatatire si infrumusetare a mediului. Ca
finalitate, educatia ecologicd la varsta prescolara constd in antrenarea grijii fatd de mediu,
promovarea unor actiuni pentru a preveni poluarea si deteriorarea lui precum si realizarea de
activitdti de imbunatdtire si infrumusetare a tot ce ne inconjoara. La varsta prescolara
obiectivele educatiei ecologice se realizeazd pe tot parcursul zilei: in cadrul jocurilor si
activitdtilor alese (jocurile de rol, jocurile de masa, experiente elementare etc.), in cadrul
activitdtilor comune (observarea, jocul didactic, lectura dupa imagini, convorbirea, povestirile,
memorizarile, desenul, activitatile muzicale etc.).

In concluzie, putem afirma cd dragostea pentru naturd trebuie si fie o componenta

esentiala a comportamentului uman. Mediul inconjurdtor reprezintd totalitatea factorilor
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externi 1n care se afla fiintele si lucrurile. Protejarea mediului este o problema ce trebuie sa-i

preocupe nu doar pe ecologisti, ci si pe toti: adulti si copii.

Bibliografie:
1. Ciobotaru M. Educatia ecologica in gradinita. Ghid pentru educatoare. Bucuresti: CD
PRESS, 2005.
2. Ciobotaru M., Geamana N., Jalba C. Educatia ecologica in gradinitd. Ghid pentru
educatoare. Bucuresti: CD PRESS, 2007.
3. Geamana N. Educatie ecologica — Indrumar pentru activitatea in gradinita si la clasa
pregatitoare. Bucuresti: Arlequin, 2013.

4. Stan L. Educatia timpurie. Probleme si solutii. Iasi: Polirom, 2016

OCROTIREA MEDIULUI INCONJURATOR INCEPE DE LA
GRADINITA

Prof. Mihai Alina
Gradinita cu P.P. si P.N. ,,Crai Nou”, Mun.Ploiesti, jud.Prahova

Copilul are o relatie speciala cu natura, el intretine cu lumea vizibild si invizibild legaturi
foarte subtile. El poseda, de fapt o sensibilitate care isi afld originile intr-un trecut indepartat,
unde oamenii erau pe deplin constienti de apartenenta la acest organism viu, care este
NATURA. De aceea plantele, animalele, pietrele, raurile si celelalte obiecte le apar copiilor ca
niste fiinte foarte apropiate lor; le vorbesc, le sunt prieteni. Orientarea pozitiva a copiilor catre

Din toate colturile lumii, acum mai mult ca oricand se aude un strigat de alarma, strigat ce
trebuie auzit de toti oamenii acestui pamant. Acest PAMANT ce a hrinit pe mosii si strimosi
nostri geme de nepasarea noastra, de indiferenta cu care trecem pe 1anga mormane de gunoaie,
pomi rupti sau taiati. lar noi ce facem? Suntem simpli spectatori, ridicam din umeri si trecem

mai departe preocupati doar de noi si problemele marunte care ne macind zi de zi.

Aceastd nepasare a nostrd de acum se rasfringe asupra calitdtii vietii copiilor, copiilor nostri.

Iata ce trebuie si constientizim ci:’NATURA ESTE IN PRIMEJDIE”.

Asadar , educatia ecologica este si trebuie sa constituie o preocupare permananta a noastra

incat copiii sa realizeze ce importantd este calitatea vietii intr-un mediu curat. Un obiectiv
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important este acela de a transmite copiilor prescolari cunostinte si de a le forma priceperi si
deprinderi necesare lumii in care traiesc precum si de a-i forma pentru viatd printr-un
comportament intelctual si o structura adecvatd personalitatii, de protectie a mediului

inconjurator.

In gradinitd se urmareste prin proiectele cu tematici ecologici cunoasterea elementelor
naturii, functionarea mediului si interactiunea omului cu acesta, stimularea sensibilitatii fatd de
naturi si problemele de mediu precum si formarea unei atitudini corecte fata de natura. Inca de
la varsta prescolaritatii i putem ajuta pe copiii sd-si formeze un set de valori si sentimente
pentru mediu, sa se situeze pe pozitii corecte fatd de el, sd intreprinda actiuni pozitive si bine
gandite care sa duca la formarea comportamentului ecologic, sa actioneze in vederea mentinerii

unui mediu inconjurdtor sanatos si curat.

Copiii trebuie sd inteleaga ca animalele si pasarile trebuiesc iubite, florile ingrijite, iar pomii
protejati. Animalele si plantele sunt fiinte vii ca si noi. Ele ne fac viata mai frumoasa, ele sunt
prietenii nostri cei mai fideli si de aceea au dreptul la protectia nostra. Fara micile vietati,
animale, flori, copaci, pamantul ar fi mai sarac, soarele nu ar mai avea pe cine sa incalzeasca
si s ocroteasca. In gradinitd avem datoria morald de a pastra si transmite generatiilor viitoare

aceste frumuseti ale ,,PAMANTULUI”.

Ocaziile prin care noi putem reusi sa le formam copiilor o educatie ecologica sunt multiple.
In activitatile de cunoasterea mediului prescolarii pot fi orientati spre a ingriji si ocroti fiintele
fragile, sensibile, lipsite de aparare, in cadrul povestirilor create le putem trezi copiilor
compasiune fata de animale. Activitatile desfagurate in mijlocul naturii contribuie in cea mai
mare masurd la educatia ecologicd a prescolarului. Atunci cand copilul admira frumusetea de
vis a unui parc, a unui colt dintr-o padure, unde gandacii misuna printre iarba si fluturii
danseaza pe trilurile zglobii ale pasarilor ce concerteaza pe crengile copacilor, unde caprioara
isi urmareste indeaproape iezisorul, care abia se tine pe picioare, unde veverita sare din copac

in cale oamenilor, spre a fi hrdnita, nu Incape nici o indoiald ca devine un prieten credincios al

naturii 1 de ce nu un protector al acesteia.

Copilul care a invitat sa admire o floare, sd descopere viata pasionatd a unei insecte,
obiceiurile pasarilor, va deveni prietenul, apoi, protectorul tuturor creaturilor. Dezvoltandu-le
prescolarilor dragostea, respectul si pretuirea de care trebuie sa se bucure ,,NATURA”, ei 0 sa

inteleagd cu ochii simtului si a ratiunii si atunci vor fi binecuvantati pe acest ,,PAMANT”.
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PLANETA NOASTRA, VIITORUL NOSTRU

Capraru Victoria

GPN Buzota, com. Apostolache. Prahova

In functie de unghiul de vedere, geografic, sociologic, termenul mediu a dobandit
definitii diferite. In secolul trecut, prin mediu se intelegea starea care inconjura obiecte si
fenomene, influentandu-le existenta si evolutia, mai clar, era vorba de ambianta in care traiau
vietuitoarele. O.U.G. nr. 195/2005 defineste mediul ca fiind ,,ansamblul de conditii si elemente
naturale ale Terrei: aerul, apa, solul, subsolul, aspectele caracteristice ale peisajului, toate
straturile atmosferice, toate materiile organice, specii si fiintele vii, sistemele naturale in
interactiune, cuprinzand elementele enumerate anterior, inclusiv unele valori materiale si
spirituale, calitatea vietii si conditiile care pot influenta bunastarea si sandtatea omului.”

Sintetizand definitiile enumerate mai sus, putem afirma ca mediul reprezinta ansamblul
elementelor care, in compexitatea lor regionala, constituie cadrul si conditiile vietii omului,
mediul inseamna apa, aerul si solul In interactiunea lor, precum si raportul dintre acestea si
orice organism.

Mediul inconjurdtor este vazut ca o mare locuintd a tuturor oamenilor, si din acest
motiv, trebuie pastrat cat mai curat pentru a duce o viatd sandtoasa si pentru promisiunea unui
loc mai bun generatiilor viitoare. Orice neplacere creatd mediului contribuie implicit la
neplaceri aduse calitatii vietii oamenilor. Multa vreme planeta a fost considerata mult prea mare

incat omul prin actiunile lui sa 1i aducad daune, dar realitatea a aratat ca echilibrul natural este
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foarte fragil si cd fara eforturi sustinute nu se va putea asigura un mediu propice unei vieti
sanatoase in viitor.

Din cele mai vechi timpuri, omul a modificat natura Inconjuratoare, intentionat sau nu,
pentru a duce o viata mult mai confortabila. Multd vreme, numarul redus al locuitorilor planetei
a facut ca aceste schimbari sa poatd fi suportate de planeta, insd, odata cu cresterea demografica
a populatiei globului s-a constatat ca resursele naturale nu sunt inepuizabile. Odatd cu
constientizarea acestor probleme, oamenii au inceput sa gaseascd solutii pentru protejarea si
conservarea mediului Tnconjurator.

Conservarera mediului presupune atit utilizarea rationald si eficienta a resurselor
mediului, cat si adoptarea celor mai potrivite procese tehnologice, agrozootehnice, silvice,
lucrari pentru limitarea si prevenirea efectelor daunatoare ale unor fenomene naturale
(inundatii, alunecari de teren, eroziune accelerata etc.). Pentru a imbina aceste doud aspecte
trebuie cunoscute si respectate asa-numitele ,,legi ale conservarii”, care se refera, in special, la

faptul ca:

v Mediul este un sistem a cérui integritate este asigurat prin functionarea echilibrata a celor

doud subsisteme: natural si uman;

v Mediul este un sistem cu resurse finite;

v Mediul prezinta echilibre fragile, usor de dereglat in cazul unei folosinte neadecvate a
resurselor sale;

v Mediul are o capacitate limitata de absorbtie si neutralizare a plusurilor subsistemului
uman.

Daca actul conservarii implicd mentinerea, pastrarea unei anumite stari de fapt,
dezvoltarea presupune acte pozitive de imbunatatire a mediului. Dar, asa cum poluarea are din
cauza lipsei granitelor mediului, efecte transfrontaliere, tot asa masurile de ameliorare a
mediului presupun preocupare si cooperare atat la nivel national, cat si la nivel international.
Astfel, Declaratia de la Stockolm (1972) afirma: ,,omul are datoria solemna de a proteja si
ameliora mediul pentru generatiile prezente si viitoare.” Declaratia de la Rio (1992) proclama:
,statele trebuie sd coopereze intr-un spirit de parteneriat mondial in vederea conservarii,
protejarii si stabilirii sdnatatii si inegritatii ecosistemelor terestre.” In secolul XX majoritatea
statelor lumii au realizat ca modul in care este abuzatd si exploatatd planeta nu mai poate
continua si cd sunt necesare unele masuri imediate ca degradarea naturii sd inceteze $i sd 1 se

permita regenerarea in timp.
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Este adevarat ca statele au tributiile esentiale in protejarea mediului Inconjurdtor, dar
fiecare om ar putea face mici eforturi in aceasta privintd, eforturi amplificate de numarul mare
de actiuni individuale. Daca orice persoana ar respecta pe cat posibil regulile si principiile
generale 1n aceastd privintd , efectele ar fi vizibile imediat, iar intoarecerea la o natura curata
va fi posibila intr-o perioada relativ scurta de timp.

Oamenii trebuie sa stie cd in mainile lor se afld viitorul planetei si cd ceea ce fac el
astazi influenteaza decisiv viata copiilor si a nepotilor, sansa la o viata sanatoasd. Actiunile in
aceasta privinta nu sunt dificile, nu necesita investitii mari, ba chiar, de multe ori, contribuie la
realizarea unor economii substantiale. Astfel, colectarea separata a deseurilor reprezinta cea
mai usoard metoda de pus in practica, reprezintd o obligatie morald, protejand astfel natura,
ajutand la conservarea si regenerarea acesteia. Economisirea energiei electrice prin scoaterea
din priza a aparatelor atunci cand nu sunt utilizate, limitarea folosirii aparatelor de aer
conditionat, inlocuirea consumatorilor de curent electric cu unii economici, toate aceste masuri
contribuie la scdderea dioxidului de carbon eliminat in atmosfera si astfel la reducerea poluarii.
Inlocuirea obiectelor din plastic de unici folosintd cu altele cu utilizare indelungata este o
masurd extrem de buna pentru a limita cantitatea de plastic care ajunge la gunoi. Conservarea
biodiversitatii poate fi facuta de oricine prin limitarea actiunilor distructive asupra naturii, prin
participarea la actiuni de ecologizare a diferitelor zone naturale. Hartia reprezinta unul dintre
cele mai utilizate produse in diferite locuri de munca . Din aceasta cauza, trebuie luate masuri
cu privire la economisirea ei prin mutarea documentelor neesentiale in mediul electronic sau
prin tiparirea documentelor pe ambele fete ale colii de hartie, dacd prezenta fizica a acestora
este absolut necesara.

In opinia mea, educatia ecologica trebuie si constituie in scoli, dar si in invatamantul
prescolar, disciplind separata, astfel incat copiii sd cunoascd si sd constientizeze importanta
protejarii si conservarii mediului inconjurator, ba chiar mai mult, sd contribuie la protejarea lui
prin actiuni concrtete de plantare de copaci, de economisire a energiei electrice, a apei potabile,
de sortare de deseuri, de ecologizare a spatiului scolar. Este cunoscut insa faptul ca in Romania
majoritatea cadrelor didactice desfasoard asemenea tipuri de activitdti, incurajand si
implicandu-i pe elevi/prescolari in diverse activitati de acest fel.

In concluzie, protejarea mediului inconjuritor sti in mainile fiecarui om, fiind o
obligatie legala, incurajatd si sustinutd de majoritatea statelor lumii, dar i una morald, fata de
generatiile care vor veni. Comportamentul fatd de naturd nu raméane fara urmadri, orice persoana

avand de suferit dacad modul de viata ecologic nu devine unul obisnuit, firesc.
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PAMANTUL, PLANETA COPIILOR NOSTRI

Profesor Elena Ilina
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Valea Danului

Localitatea Valea Danului, Judetul Arges

Casa noastra, planeta Pdmant denumita si Terra sau Planeta Albastrd este a treia
planetd de la Soare si este singura planetd din univers cunoscuta ca are viatd. Cuvantul
“Pamant” provine din limba latind pavimentum, care inseamna pamdnt batatorit sau nivelat,
podea, drum pietruit, loc neted, pavaj, mozaic sau batatura. Numele Terra provine din
latinescul terra care inseamna pamdnt, sol, insa Terra a mai fost denumita in trecut si orbe
terracqueo, iar cuvantul latin orbe a avut semnificatia cerc si ulterior lume.

Acesta este locul unde toti ne nastem, trdim si ne bucurdm de tot ceea ce ne
inconjoard. Noi trebuie sd avem grija de natura inconjuratoare si avem indatorirea sa-i invatam
pe copiii nostri sd ingrijeasca planeta pentru a trdi in armonie si pace. Asculta linistea naturii!
Ea singura este incapabild de a minti. (J. Rostand)

Educatia pentru ecologie si protectia mediului Inconjurator trebuie sa fie un
deziderat inca din copilarie. In cadrul familial copiii trebuie si deprinda respectul, dragostea si
pretuirea fata de natura, iar la scoald sd invete aceste valori prin experiente pozitive.

Sanatatea planetei depinde de modul cum 1i motivim pe copii sd constientizeze
frumosul lumii acesteia, sa valorifice mediul fara sa-1 deterioreze, sa faca un obicei zilnic in a
ingriji planeta ca si casa lor de maine. Natura e totdeauna adevarata, serioasa §i severa. Ea
are intotdeauna dreptate, iar greselile si ratacirile sunt ale omului. (Goethe)

S-ar putea sa rupem o floare sa o oferim sau o creangd de copac sd ne facem o

unealtd, insa trebuie sd aratam copiilor si cum se planteaza o floare sau un copac, cum se uda
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si cum pot avea grija de toate. Ca mai apoi sa se bucure de aceste frumuseti unde pot vedea,
cerceta si identifica animale, plante, copaci, solul intr-o plimbare sau drumetie in mijlocul
naturii. Mediul Tnconjurator are un rol distractiv, recreativ, educativ, dar si pentru sanatate,
caci mersul pe jos imbunatateste sistemul imunitar si starea de spirit, energizeaza si stimuleaza
creativitatea. Natura este foarte primitoare si pentru noi si pentru toate vietuitoarele. De la
animalele de companie de pe langa casa pana la cele sdlbatice, unele pe cale de disparitie, copiii
trebuie sa constientizeze sentimentul de respect si grija fatd de viata ce o da aceste fiinte
planetei noastre.

Copiii trebuie sa pretuiascd, un element esential al vietii pe pamant, apa. Raurile,
lacurile, marile si oceanele sa le pastram curate pentru noi si pentru animalele din apa. Ea este
cea mai raspandita substantd compusa si reprezinta trei sferturi din suprafata pamantului. Ca si
aerul, ea constituie factorul principal al mentinerii vietii pe pamant. Apa, tu esti nu numai
necesara vietii, ci insasi viata, esti bogatia fara seaman pe Pamdnt, tu esti cea mai purd, tu
esti sufletul Pamdntului. (Antoine de Saint-Exupery)

Cei sapte ani de acasd se observa oriunde vedem o strada curatd, un riu fara
ambalaje aruncate, un loc cu verdeata fara recipiente care nu sunt biodegradabile si atunci
apreciem educatia primita de la parinti si Tnvatatura de la dascali.

Beneficiile educatiei ecologice le putem ardta copiilor incd din familie cand
plantam impreuna cu ei un copac sau o floare, selectaim gunoaiele intr-un loc organizat, ocrotim
orice vietate mica sau mare, luam un animal sau o planta si sa o dam 1n grija copilului. Educatia
trebuie continuatd si la scoald, caci profesorul cu abilitatile caracteristice poate sa intensifice
imaginatia elevului prin responsabilitate, toleranta, gandire creativa Invatand ca lectia despre
naturd transcende sala de clasa. Exista putine sanse de a proteja mediul fara un sens de
responsabilitate. (Kofi Annan)

Copiii din fire sunt curiosi si aplecati spre a invata mereu ceva nou. Dascélul trebuie
sa apeleze la aptitudinile copiilor preocupati in a studia natura si misterele ei pentru a le relata
despre importanta protejarii planetei noastre, dar si la noi cunostinte prin vizionarea de filme
si documentare despre natura si ecologie in cadrul unor activitati extrascolare.

Noi putem trai fericiti si in comuniune cu natura. De cele mai multe ori din diferite
motive, oamenii exploateaza resursele pana la epuizare, distruge ecosisteme, polueaza natura
de parca cei care vin dupd noi, copiii nostri n-ar avea dreptul sa asculte cantecul pasarilor,
freamatul apei, linistea serii, sd vada campul de flori, arborii si copacii infloriti, stelele

cazatoare si lumina stralucitoare a astrelor ceresti.

142



Cum ar fi daca biletul de intrare la un film, la un atelier de creatie ar fi 1 kilogram
de hartie sau 5 sticle de plastic? Cu scopul nobil de a avea un mediu sanator pentru noi si mai
ales pentru copiii nostri. Toti suntem unul — pasari, plante, animale, minerale. Toti suntem
diferite manifestari ale aceleiasi energii esentiale. (Alejandro Lernerd)

Bibliografie:
» VOICULESCU, Mircea, Poluarea si protectia mediului, Editura Universitatii de Vest,
Timigoara, 2012
» Ecologie si Protectia Mediului - Sa intelegem totul dintr-o privire, Editura Didactica
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IMPREUNA SALVAM PLANETA

Pr.Inv.Primar Nistor Angela
Liceul Teoretic Cermei/Str Somosches, Jud.Arad

,, 10t ce se afld pe suprafata pamantului se transforma necontenit,fiindcd Pamantul e
viu si cu suflet.Noi facem parte din acest suflet si rareori ne dam seama ca el lucreaza pentru

binele nostru. ’(Pabblo Coelho,Alchimistul)

Pentru fiecare dintre noi, oamenii de pe Pamant ,cuvantul ,,acasa “are un inteles diferit

insa adevarul este cd noi toti avem o singura casa,traim pe o singura planeta.

Simultan cu simplificarea vietii oamenilor datorita tehnologiei planeta noastra
suferd. Atitudinea si neglijenta oamenilor fata de acest loc numit,,casa noastra a tuturor” duce
la un pericol major in tulburarea echilibrului ecologic,la distrugerea calitatii

aerului,apei,hranei ceea ce duce implicit la mortea planetei albastre.

Pentru a salva natura trebuie sa Incepem prin a ne schimba pe noi insine.Prin
comportamentul nostru de fiecare zi,din fiecare minut,din fiecare secunda am putea sa facem

aceasta lume mai curatd acum pentru ca ,,mai tarziu “’sa nu ne mai sperie.

Daca urmarim niste simple statistici putem observa ca la fiecare 3 ore, mor doar in
Europa 3000 de animale ,dispar din padurile tropicale 17 specii de animale sau pasari.Tot in
doar 3 ore in America se foloseste hartie fabricata din 375.000 de specii de copaci si se

aruncd 160 km de plastic iar intr-un an o familie arunca o tona de gunoi.
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Dacd am sti sd ascultdm cu puterea sufletului am auzi strigatul de durere al Planetei
Pamant.Acesta are nevoie urgenta de ajutorul nostru.,,CASAnoastra se afla intr-o stare grava
si acest lucru v-a inceta doar daca noi,oamenii,cei ce 1-am adus in aceasta stare,vom gasi

mijloacele de al readuce la viata,de al salva de la distrugere.

Este obligatia morald a fiecaruia dintre noi sa convingem cat mai multi oameni ca

distrugerea Planetei Pamant inseamnad distrugerea noastra.

Acest lucru trebuie sa inceteze ACUM-pana nu este prea tarziu!

EDUCATIA ECOLOGICA iN INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor Invatimant Primar Cioploiu Felicia
Scoala Gimnaziala Nr.1 Ticleni, Gorj

Conpiii trebuie invatati sa ocroteascd natura si sa o respecte, sa iubeasca padmantul si sa
ce inseamna sa lucreze corect pdmantul care ne hraneste cu tot ce intrd in componenta lui (ape,
vietuitoare, plante )

Prin actiuni de constientizare, de informare si sensibilizare asupra necesitatii pastrarii
unui mediu curat §i a promovarii unei conduite care sa-1 protejeze si prin utilizarea unor
strategii didactice adecvate varstei celor pe care dorim sd-i formdm in spiritul ecologic, putem
reusi ceea ce legile adesea nu reusesc: sa implicim comunitatea in solutionarea problemelor de
mediu, sd pornim intr-o lupta contra gunoaielor pe langa care trecem zilnic §i pe care le vedem
la tot pasul pe strazi, pe terenurile virane si 1dnga casele noastre si sa-i readucem 1in atentie pe
cei 4R:

- reducerea folosirii materialelor nereciclabile,

- refolosirea materialelor prin pastrarea structurii initiale a materialului,

- reciclarea sau utilizarea deseurilor ca materie prima pentru refabricare,
- recumpararea ca pas final care incheie i incepe un nou proces ciclic 4R.

Natura ofera oportunitati minunate pentru copii de a crea teorii despre lumea din jurul
lor. Tn fiecare zi vor gisi ceva nou, care provoaca intrebiri si ii incurajeazi si creeze teorii

despre ceea ce observa. Cele mai fascinante momente sunt atunci cand copiii emit singuri teorii
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si apoi dupa mai multe observari in mediul Inconjurator isi rafineaza singuri teoriile si obtin
mult mai multe cunostinte decat daca le-am oferi noi raspunsurile.

Educatia ecologicad se poate realiza prin orice tip de activitate; scolard, extragcolara,
activitati stiintifie, literare , artistice, plastice, sportive etc. Formele de realizare sunt
diversificate: observatii, experimente, povestiri stiintifice, desene, activitati practice, plimbari,
drumetii, excursii, vizionari de diapozitive, jocuri de miscare, distractive, orientari turistice,
labirinturi ecologice, colectii, expozitii, spectacole, vizionari de emisiuni TV, expeditii, tabere
scenete ecologice, concursuri.

Activitatile extracurriculare contribuie la adancirea si completarea procesului de
invatamant, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si
placuta a timpului lor liber. Ele prezinta unele particularitati prin care se deosebesc de
activitatile din cadrul lectiilor. Aceasta se refera la continutul activitatilor, durata lor, la metode
folosite si la formele de organizare a activitatilor. Excursiile, vizitele, drumetiile, plimbarile,
ca forme adiacente de organizare a procesului de invatamant, dau educatoarelor si copiilor,
folosind interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea. Pentru a concretiza aceste continuturi
am organizat concursuri pe teme ecologice in colaborare cu parintii pentru ca si acestia trebuie
sa congtientizeze importanta ocrotirii mediului inconjurator

Prin educatie ecologica, copiiii trebuie sd dobandeasca cunostinte, atitudini si motivatii
pentru a actiona individual si in echipd la solutionarea problemelor care {in de protectia
mediului inconjurator.

Prin educatie ecologica se cultiva dragostea si respectul copiilor pentru lumea
inconjuratoare, se formeaza atitudini de dezaprobare fatd de cei care incalcd normele de
protectie a mediului si se cultivd interesul pentru promovarea ideii unui mediu natural
sanitos.In concluzie, pot spune ca educatia ecologica ajuti copilul de azi si adultul de maine
pentru a manifesta sensibilitate fatd de mediul care ne inconjoara si problemele legate de acesta.
Elevii vor dobandi valori si sentimente de grija pentru siguranta mediului in care traiesc, invata
sa aplice cunostintele si abilitatile dobandite prin actiuni pozitive care vor conduce la

rezolvarea problemelor mediului.
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NECESITATEA EDUCATIEI ECOLOGICE LA PRESCOLARI

Profesor invatamant prescolar Cioploiu Stefania-Cristiana
Gradinita ,,Dumbrava Minunilor”, Bucuresti

Educatia cu privire la mediu trebuie sa dezvolte la nivelul Intregii umanitati o atitudine
de responsabilitate In folosirea si conservarea resurselor naturale. Adesea, oamenii uita ca
natura este aceea care satisface direct sau indirect cea mai mare parte a nevoilor vitale.
Abundenta si varietatea darurilor sale au dat nastere credintei ca natura este imprevizibila si ca
omul poate dispune fara limitd de resursele ei. Modificarile aduse de expansiunea societatii
umane au de cele mai multe ori un caracter distructiv, multe fiind ireversibile pentru ca produc
perturbari 1n sistemele ecologice si deterioreaza echilibrul natural.

In acest scop, gradinitei/scolii ii revine un rol tot mai important in educarea tinerii
generatii, careia trebuie sa 1 se imprime o gandire ecologica. Educarea in acest sens trebuie sa
inceapa din copildrie si sd fie continuatd pe tot parcursul vietii. Primele forme de educatie, in
materic de mediu inconjurator, incepe in anii de gradinita. Educatoarele trebuie sa-i
sensibilizeze pe copii cu privire la frumusetile naturii, dezvoltandu-le gustul de a descoperi
adevarurile care se petrec 1n jurul lor.

Invitandu-i pe copii sa iubeasca natura, nu numai ca le dim viata intreaga o indrumare
noud, vesnic senind a minfii si sufletului lor, dar le oferim posibilitatea de a cunoaste ca planta
e o fiinta si ca ceea ce pare neinsufletit, un munte, un rau, poate avea influenta asupra omului.

Inca de la varsta mica, copiii trebuie sa invete si sa respecte legile naturii, ei fiind ajutati
sa descifreze si sa-si Insuseasca ABC-ul ecologiei, sd inteleaga necesitatea protectiei mediului,

a ocrotirii naturii. Copiii trebuie nvatati cum sa contribuie la refacerea naturii, mentinand
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curatenia si ingrijind frumusetile ei oriunde s-ar afla, sa inteleaga ca ocrotind naturii se ocrotesc
pe ei Insisi.

Varsta prescolard este varsta Intrebdrilor. Pe parcursul desfasurdrii activitatilor de
educatie ecologicd educatoarele se vor confrunta cu intrebari de genul: ,de ce este iarba
verde?”, ,,unde pleaca berzele?” dar si ,,de ce sd nu arunc gunoiul intr-un singur loc”?Aceste
intrebari trddeaza un interes pentru realitatea mediului inconjurdtor, iar pentru o educatie
ecologica eficientd trebuie sa oferim copiilor raspunsurile pe care le cer, atat privitor la
fenomenele si procesele din natura, cat si la justificarea atitudinii si conduitei pe care dorim sa
le-o dezvoltam.

La varsta prescolara putem realiza educatia ecologica prin: activitatile de cunoasterea
mediului (observari, lecturi dupa imagini, convorbiri, povestiri, jocuri didactice), prin desene,
prin plimbari si vizite, prin discutii libere, spontane, prin activitati practice in naturd, prin
dramatizdri si scenete. Un rol important deosebit il au observérile. Am urmarit ca prin
activitdtile de observare sd antrenez toti copiii si pe langa sistematizarea cunostintelor despre
partile componente, mod de viata, adapost, foloase, la sfarsitul activitagii sa discutam despre
modul in care putem proteja natura.

Prin participarea activa a copiilor se realizeaza retinerea informatiei stiintifice si
retinerea unor scheme logice de actiune si gandire specifice anumitor categorii de obiecte din
mediul inconjurator si orientarea pe baza lor, in situatii noi. Am observat plante si animale
aduse in gradinitd dar si animale si plante in mediul lor natural. Am folosit observarea spontana,
in curtea gradinitei: melcul, buburuza, omida etc. dar si observarea in timp indelungat a
plantelor: stadiile prin care trece toporasul pana la inflorire

Copiii au observat caderea frunzelor —toamna, copacul fara frunze — iarna, inmugurirea,
inflorirea pomului si formarea fructelor — primavara, coacerea fructelor — vara si culegerea
fructelor — toamna. Dupa aceste observari am putut desena ,,pomul” in cele patru anotimpuri.
Am sesizat ca desenele erau cu atat mai precise cu cat observarile erau mai dese si urmate de
discutii mai ample pe marginea celor observate.

Activitatile de educatie ecologica ajuta copiii sd manifeste sensibilitate fata de intreg
mediul §i problemele lui, ajutd copiii sd inteleagd functionarea mediului, interactiunea
oamenilor cu mediul si despre cum pot fi rezolvate problemele legate de mediu,copiii
dobandesc valori si sentimente de grija fatad de mediu; dobandesc sa utilizeze cunostintele si
abilitatile dobandite, In vederea unor actiuni pozitive si bine gandite care vor conduce la

rezolvarea problemelor mediului.
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EDUCATIA ECOLOGICA IN GRADINITA-
PROCES COMPLEX, CONTINUU SI DE DURATA

Prof. inv. presc. Albu Iuliana-Ana
Gradinita cu P.P. Nr. 21 Ploiesti, Prahova

Protectia mediului , depasind cu mult granitele educatiei civice, comportamentale, atat
ca si concept In sine cat si ca set de actiuni specifice, a reprezentat o preocupare a cadrelor
didactice inca de la nivelul prescolar, in educarea celor mici. Atingerea la nivel global a
obiectivelor de protejare a mediului inconjurator se poate finaliza cu avantaje majore in
protejarea vietii oamenilor. Plecand de la acest argument , la nivelul educatiei prescolare din
Romania putem organiza si desfasura activitati de educatie ecologica care vizeaza atat formarea
de deprinderi , dezvoltarea unor capacitati si cultivarea interesului copiilor pentru conduite
ecologice, cat si contribuirea directd la constituirea unui mediu echilibrat , curat, benefic unei
dezvoltari armonioase a acestora. La nivel national se desfasoara constant proiecte de educatie
ecologica care sa vina in intdmpinarea atingerii obiectivelor prestabilite de protejare a mediului
inconjuritor si, implicit, de asigurare a unei vieti sinitoase. In acest sens s-au desfisurat
proiecte educationale dar si tematice importante precum: ECOGRADINITA, TEZAUR
ECOLOGIC, NATURA IN ORAS, PATRULA DE RECICLARE , SCOALA VERDE etc.

Prin aceste proiecte se urmdreste conservarea, protectia, si Imbunatatirea calitatii

mediului, protectia sandtatii populatiei, utilizarea atenta si rationald a resurselor naturale.

Ca obiective majore urmdrite de educatoare in cadrul educatiei ecologice la nivel

prescolar se enumera:

-dezvoltarea capacitatii de explorare si investigare a mediului inconjurator folosind instrumente

si procedee adecvate(observarea si descrierea elementelor mediului inconjurator si efectuarea
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unor experimente naturale pentru a descoperi reactiile mediului la factorii poluanti- naturali

fartificiali);

-dezvoltarea unor atitudini/ comportamente favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediu
(perceperea si diferentierea existentei unor interactiuni intre om si mediu; identificarea unor
surse de poluare in mediul inconjurdtor; construirea unor enunturi simple despre masurile de
protectie a mediului din tara noastra; identificarea unor reguli si norme de comportament

ecologic in diverse situatii);

-cultivarea capacitatii de cooperare in scopul protejarii mediului (participarea activa in cadrul
unui grup pentru investigarea unei situatii de natura stiintifica; exprimarea grijii si dragostei

fatd de mediu prin activititi individuale si de grup)

-dezvoltarea interesului pentru realizarea unui mediu echilibrat (popularizarea regulilor si
exemplelor de comportament ecologic; manifestarea si dezvoltarea curiozitatii si a interesului

pentru natura).

In cadrul activitatilor de educatie ecologici din gradiniti se demareaza de fapt un proces
continuu, complex si de duratd intalnit de tineri, din fragedd copildrie si pe intreg parcursul
vietil.

Educatia ecologica este un proces complex deoarece implica diverse resurse, strategii
variate, resurse multiple si obiective specifice asa cum au fost prezentate anterior.

Este un proces continuu desfasurat atat de-a lungul ciclurilor scolare cat si de-a lungul
unui an scolar.

Educatia ecologica la nivel prescolar are in vedere mai ales compartimentul afectiv prin
accentuarea aspectelor ce tin de legaturile emotionale, copilul prescolar este mai sensibil si se
afla la inceputul acumularilor sale teoretice referitoare la aspectele legate de elementele
structurale si functionale ale mediului. Puterea exemplului este foarte importantad la aceasta
varstd. Implicarea adultilor alaturi de copii in curdtarea si protejarea mediului le formeaza
acestora o perceptie sanatoasd asupra felului in care sa se manifeste corect si eficient in mediul
exterior casei lor. Copiii sunt sprijiniti sa inteleagd modul de functionare a mediului, de aparitie
a problemelor cu care se confruntd acesta si de rezolvare a acestor probleme. Este bine ca
prescolarii sd-si insuseascd un set de valori si sa manifeste grijd pentru mediu, precum si sa
posede motivatie si dorinta pentru a participa la actiuni de salvare a mediului. Dupa dobandirea
cunostintelor necesare despre mediu, copiii sunt indrumati si ITncurajati sa aplice cele dobandite

in folosul lor si a comunitdtii din care face parte si sprijiniti ,de asemenea, sa ia deciziile
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potrivite in vederea rezolvarii problemelor aparute in mediul inconjurdtor. Problemele de
mediu nu vor putea fi rezolvate decat de persoanele care sunt educate inca din copilarie in acest
Sens.

In concluzie, este imperativ necesar contactul celor mici , de timpuriu, cu educatia

ecologica.

»COPIII, PRIETENII DEVOTATI AI NATURII”

Prof.Inv.Presc.Ciulei Florentina
Gradinita cu P.P. Nr.32 ,Ploiesti
Structura Gradinita cu P.N.,,Casuta Cu Povesti,, Ploiesti ,Prahova

NECESITATEA EDUCATIEI ECOLOGICE iN GRADINITA

,, Invatati-i pe copiii vostri ce i-am invitat pe ai nostri: cd pamantul este mama noastra. Tot ce
1 se intampla pamantului, va ajunge sa li se intample si copiilor acestui pamant.Nu pamantul apartine
omului, ci omul apartine pdmantului. Omul este firul care tese drama vietii si ceea ce-i face pamantului
isi face lui Insusi.”

(SIEUX SEATTLE)

Tn prezent omenirea trece printr-o perioada de ample transformiri.Ne aflim in plin proces de
transformare si dezvoltare la toate nivelurile:economic, social, politic si cultural.in ultimul sfert de
veac,se pare ca omul cu puterile sale nemarginite a adus TERRA la marginea prapastiei, smulgandu-i
tot ce s-a putut si dandu-i Tnapoi prea putin. Degradarea continud a mediului care se petrece sub ochii
nostri, este un element major al unei crize de civilizatie si se datoreaza interventiei omului in natura.

Apa, aerul, pamantul — toate au fost infestate, viata insasi fiind pusa sub semnul
intrebarii.Tot ceea ce inseamnd uzine si fabrici, contribuie la poluarea, la impurificarea
mediului prin gazele emanate, ape industriale deversate, inclusiv poluarea sonora.Padurile
sunt defrigate anual 1n activitatea nesabuita a omului.Un gand devine costant pentru orice fiinta
rationala ce traieste pe acest pamant.

PREGATIREA N SPRIJINUL OCROTIRII NATURII DE LA VARSTA COPILARIEI

E bine ca omul de maine sa stie ce este bine si ce este rau in raporturile cu ,,natura mama”
pentru ca mai tarziu,tanarul iar mai apoi adultul sa actioneze in consecintd.Copiii generatiei viitoare
vor avea de Indreptat ceea ce au stricat parintii, bunicii §i strabunicii lor, in masura in care acest lucru,
va fi posibil, dar pana atunci trebuie tras un semnal de alarma.
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Asa cum ne ocupam de educatia intelectuald, de cea morala si etica, de dezvoltarea aptitudinilor
si sentimentelor, de educatia vointei, este momentul sa ne ocupam si de educatia ecologica prin care
sd-1 invatam pe copii ,,De ce si cum trebuie si protejam natura”, desigur in conformitate cu
particularitatile de varsta.

Incepem initierea copiilor cu propriul lor mediu inconjurdtor, cu ambianta de acasa, locuinta,
gradinita, curtea de joacd , strada, orasul.Primele forme organizate in cunoasterea de catre copii a
mediului inconjurator si implicit, de ocrotire a acestuia apartine gradinitei.

Pentru realizarea educatiei eclogice urmarim realizarea urmatoarelor obiective centrale:
OBIECTIVE URMARITE

- educarea capacitatii de a ocroti, proteja si respecta natura;

- cultivarea dragostei pentru TERRA cu tot ce intrd in componenta acestuia: planeta,
animale, apa etc.;

- constientizarea necesitdtii de a economisii apa, energia electricd, lemnul ( toate
resursele naturale );

- educarea copiilor in sensul pastrarii sanatatii mediului natural in care traiesc;

- antrenarea copiilor in activitatile menite sa contribuie la ingrijirea fiecarui metru de
spatiu verde la dispozitie;

- formarea unui comportament civic, etic si a deprinderilor de pastrare si iubire a naturii;

Nu detinerea cunostintelor biologice intereseaza in primul rand, invatdmantul prescolar,
ci cunoasterea si mentinerea in forul interior al copiilor a doua stari:

- dorinta de a cunoaste universul lumii vii

si
- puterea de a ocroti formele de viata.

MODALITATI DE REALIZARE A ACTIVITATILOR CU CONTINUT
ECOLOGIC IN GRADINITA

Ocaziile prin care am reusit sd formez copiilor o educatie ecologica au fost multiple:
povestiri, filme, diapozitive, plimbari, excursii, discutii libere si convorbiri organizate.

In toate activititile de observare a unor plante si animale, pe langi sistematizarea
cunostintelor despre partile componente, am orientat activitatea spre sensibilizarea copiilor in
a le ingriji si ocroti pentru ca si acestea sunt fiinte sensibile lipsite de orice mijloc de apdrare,
care au si ele dreptul la viata.

In activititile practice de ingrijire a plantelor din sala de grup4, ei au avut posibilitatea
sd-si verifice direct cunostintele referitoare la evolutia plantelor, sd-si insuseasca deprinderea
de a ingriji natura fiind constienti ca de munca lor depinde dezvoltarea plantelor.

Prin convorbirile cu tema:,, PADUREA PRIETENA MEA” ,IN EXCURSIE LA
MUNTE” ,,IARNA IN PADURE” am aritat copiilor grija permanenti a oamenilor pentru
asigurarea celui mai benefic element pentru animale, asigurandu-le hrana pentru a iesi din
iarnd, prin instalarea unor cuiburi pentru pasarele,in care am pus mancare pentru acestea.

151



Problema poludrii apei am prezentat-o prin efectuarea unor experimente in sala de
grupa: am udat o plantd cu apa iar alta cu petrol sau ulei.Astfel, copiii au avut posibilitatea sa
observe influenta pe care o are poluarea asupra florei. Le-am explicat cu acest prilej, ca prin
am desfisurat au fost cele plastice cu temele,, CEA MAI FRUMOASA GRADINITA”
FLOAREA PREFERATA” ,,GRADINA BUNICILOR” jocuri cu rol ,,De-A FLORARESELE”
,DE-A GRADINARII” sau activititile practice desfisurate in aer liber in apropierea gradinitei
, adunarea plantelor medicinale: musetel, menta, macese, ocazie cu care au infeles necesitatea
ocrotirii lor. O parte din aceste activitati au fost cuprinse si in proiectul educational ,,ECO-
GRADINITA” derulat si in unitate noastra.

Toate aceste activitati sunt pretioase mijloace de a-i educa pe copii pentru cunoasterea
mediului inconjurdtor prezentandu-se relatia dintre plante, animale si om.

O floare rupta, o piatrd mutata fara rost, scrijelirea copacilor sau ruperea lor, focuri
aprinse la intamplare §i nesupravegheate, defrisarea padurilor sunt fapte ce pot duce la
degradarea naturii. Este o datorie cetdteneasca, o datorie de constiintd, sd contribuim la
ocrotirea naturii, pentru cd natura nu apartine numai generatiilor actuale, ci cu deosebire,
generatiilor viitoare.

CONCLUZII

,,Copilul trebuie lasat sa descopere el insusi, adevarul, actionand in mod practic,
deoarece unul din scopurile Invatamantului este de a forma creatori, inventatori, si nu de a
forma indivizi care sd nu respecte ceea ce au invatat generatiile precedente”.

In concluzie ,putem spune ca nu exista activitati anume pentru o educatie ecologica, ci
prin toate activitatile si actiunile ce le desfasuram in gradinitd, copiii isi pot Tnsusi numeroase
notiuni i cunostinte despre problematica ecologiei.

Curiozitatea lor duce la acumularea de cunostinte multiple despre mediul inconjurator,
despre protectia lui, contribuind la dezvoltarea capacitatii de a gandi logic si de a interpreta
corect anumite aspecte din jurul lor.
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EDUCATIA ECOLOGICA IN GRADINITA

Prof. Petre Mihaela Cristina

Gradinita Marshmallow, Ploiesti, Prahova

Perioada prescolara este un moment excelent de a-i invata pe cei mici despre mediul
inconjurdtor si de ce este important sd il protejdm. Fie cd suntem pdrinte sau profesor, cu
sigurantd ne vor ajuta urmatoarele propuneri de activitati de educatie ecologica pentru copii sa
le desfasuram n parteneriatele educationale intreprinse de gradinitd sau in familie. ,,Copiii
devin, la un moment dat, adulti si vor trebui nu doar sd repare greselile noastre, dar si sa
gaseasca solutii astfel incat sa amelioreze toate problemele de poluare pe care noi le-am generat
ani, decenii la rand”, explica Lavinia Andrei, presedinte Fundatia Terra Mileniul III. Ea
propune sd Incepem cat mai de curand educatia ecologica a micutilor, prin activitati usor de
inteles chiar si la varsta prescolard. Teme precum ciclul vietii, evolutia plantelor si dezvoltarea
animalelor pot fi abordate cu succes prin proiecte creative si cat mai multe iesiri in natura, in
care cei mici sd observe pe viu toate aceste lucruri.

Educatie ecologica pentru copii. Nu este neaparat o disciplind, ci mai mult un mod de
viatd. Copiii pot invata de mici cum sa sorteze deseurile, sa respecte mediul inconjurator, sa
consume mai putin. Toate aceste gesturi ii vor face sa fie constienti de ce inseamna ecologie si
sd devind un ,cetatean verde”. Din activitatile desfasurate cu prescolarii prin proiecte si activitati,
voi descrie cateva dintre ele, obiceiuri simple pe care le putem face impreuna cu copilul inca de la
varsta gradinitei, pentru a-1 invata despre protectia mediului inconjurator.

Inchide robinetul atunci cand te speli pe dinti! Acest obicei poate fi deprins de cand
copilul are 1 an si jumatate, maxim doi, atunci cand deja Invata sd se spele singur pe dinti. A
lasa apa sa curga este o risipd. Cand te speli pe dinti cu robinetul deschis, poti sa consumi

pana la 12 litri pe minut. Ceea ce este foarte mult, nu?
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Economiseste hartie! O foaie are doua fete, deci copilul poate face doud desene pe ea!
Spunéndu-i ca folosind mai putina hartie vom pastra vii padurile care sunt esentiale planetei pe
care traim.

Sorteaza deseurile! Avem cosuri de gunoi de diverse culori, asa cum sunt cele amplasate
in spatiile publice. Am imprimat denumirile (hartie/carton, plastic, sticla, deseuri menajere) si
le-am lipit pe culoarea potrivitd fiecarui deseu. Explica-i ca o cutie cu suc de fructe trebuie
pusa in recipientul pe care scrie ,,hartie si carton”, iar paharul de iaurt, dupa ce este consumat,
trebuie sa meargd in cosul ,,de plastic”. Desigur, aceste instructiuni trebuie repetate in mod
regulat.

Colecteaza bateriile uzate din jucariile tale! Din aproximativ un miliard de baterii puse
pe piatd, doar 33% sunt colectate pentru reciclare. Gradinita este implicata in fiecare an in
sunt parte integrantd a naturii. Pentru a-ti ajuta copilul sa inteleaga, explica-i ca florile, iarba si
ciupercile au radacini proiectul ECOTIC, astfel fiecare prescolar a primit o cutie mica pentru a
depozita bateriile uzate din jucariile sale. Astfel au fost indrumati ca si pe parcursul anului,
cand vor merge impreuna cu familia la cumparaturi, el sa le depuna la centrele de colectare
din magazine. Prin materialele primite de la partenerii proiectului ECOTIC explicam ca
bateriile nu pot fi aruncate la gunoiul normal, deoarece sunt foarte poluante. Ideal sa fi sa
inlocuiti bateriile de unica folosinta cu baterii reincarcabile, chiar dacad sunt mai scumpe, te vor
ajuta s economisesti bani pe termen lung.

Nu strica hartia igienica!Unii copii se distreaza desfasurand rola de hartie igienica prin
toatd casa sau la toaleta o folosesc in exces. Explica-i ca nu este o jucdrie, cd pentru obtinerea
hartiei igienice au fost taiati copacii din padure si trebuie sa prevenim asta.

Mergeti la gradinita sau plimbare pe jos sau cu transportul in comun. Daca gradinita este
in apropiere, obisnuiesti copilul sa meargd pe jos pana acolo. Sau la parcul din zona voastra,
sau...oriunde mergeti voi de obicei pe distante scurte. Spune-i copilului ca masina polueaza, si
facand acest gest mic, ajutd planeta sa respire mai bine.

Opreste lumina cand iesi din camera! Este un gest mic care nu necesitd efort, dar care
ajuta enorm la pastrarea resurselor. Daca toti parintii si copiii din intreaga lume ar juca acest
,Joc”, vom economisi foarte mult si planeta noastra ar fi mult mai sanatoasa. Daca il inveti de
mic acest gest simplu, vei vedea ca, intr-o zi, copilul tau va fi cel are iti va reprosa ca nu ai stins
luminal!

Nu arunca nimic pe pamant! Pentru a pastra frumusetea locurilor vizitate. Organizarea

excursiilor are ca obiectiv constientizarea importantei mentinerii unui mediu curat si protejat,
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https://totuldespremame.ro/copilul-tau/sanatate/de-ce-mananca-copiii-nostri-pamant-tencuiala-sau-caca

copiii sunt incurajati sa foloseasca cosurile de gunoi sau sa stranga deseurile intr-o punguta
pana gaseste unul, sd protejeze flora si fauna din mediul vizitat.

Nu rupe florile, iarba sau ciupercile! Toate plantele pe care le intdlniti in pamant si sunt
in viata. Insectele si animalele au nevoie de ele pentru supravietuire. Daca smulge plantele,
aceasta micad lume microscopica va fi distrusa.

Observam impreund natura! Profitam de fiecare iesire cu vreme frumoasa pentru plimbari
in natura aldturi de copii. Este o ocazie excelentd sa-i explicdm caracteristicile
fiecarui antotimp, sa determindm impreund varsta unui copac sau sa-i explicam de ce cad
frunzele toamna. Povestindu-le despre animalele si pasarile pe care le intdlnim in excursiile
noastre, despre rolul si locul fiecarei vietdti pe pamant, cu sigurantd va fi mult mai constient de
importanta fiecdrui element al naturii.

Facem impreund experimente! Ce modalitate mai buna de a intelege natura decat a realiza
experimente?! De exemplu, dacd se intreaba cum se formeaza zdpada, profitam de ocazie si
spunandu-i pe intelesul sau tot ce trebuie sa stie despre cele trei stari de agregare ale apel,

precum si despre circuitul sdu in naturd. Facem cate un mic experiment pentru a intelege cum

ingheata, se topeste, condenseaza si se evapora apa. Asa intelege mult mai usor!
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IMPORTANTA EDUCATIEI ECOLOGICE
iN GRADINITA DE COPII

Friedel Mirela, Gradinita cu Program Prelungit nr. 47
Ploiesti, Judetul Prahova

,Natura e omul, iar omul este natura”

Protectia mediului inconjurator a devenit un obiectiv major al lumii contemporane. De
aceea, omenirea cauta solutii pentru prevenirea poludrii mediului de viatasi crearea unui mediu
echilibrat si propice vietii. Copiii trebuie sa invete sa respecte legile naturii Incad de la varsta
mica, ei fiind ajutati sa descifreze si sa-si insuseascd ABC-ul ecologiei, s inteleaga necesitatea
protectiei mediului, a ocrotirii naturii. Copiii trebuie nvatati cum sa contribuie la refacerea
naturii, mentinand curatenia si ingrijind frumusetile ei oriunde s-ar afla, sd inteleaga ca ocrotind
natura se ocrotesc pe ei ingisi.

Degradarea continud a mediului, care se petrece sub ochii nostri, este un element major
al unei crize de civilizatie si reprezinta rezultatul interventiei omului in natura. Astfel, se impune
ca pregdtirea in sprijinul ocrotirii naturii sa inceapa de la varsta copilariei.

Data fiind deschiderea si receptivitatea de care dau dovada copiii prescolari,acum este
momentul sd-i sensibilizam si sa-i facem sa priveasca atent la tot ceea ce ii inconjoara. Starea
actuald a mediului va influenta sanatatea oamenilor si va afecta peisajul natural.

Educatia ecologica este parte integranta a educatiei moral civice, aldturi de educatia
rutierd, educatia religioasa, educatia pentru familie, educatia pentru pace, educatia pentru
drepturile omului etc.Pentru realizarea unei educatii ecologice exista obiective centrale cum ar
fi:

[. Cultivarea dragostei pentru Terra, cu tot ce intrd in componenta acesteia:
ape,plante,animale si constientizarea necesitatii de a economisi apa, energia electrica, lemnul

etc. toate resursele naturale;
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Il. Formarea de convingeri ecologice care se intemeiaza pe cunoasterea drepturilor
naturii, intelegerea necesitatii conservarii si ameliorarea mediului ambiant, constientizarea
efectului pe care il poate avea deteriorarea mediului asupra calitdtii vietii omenirii;

[II. Formarea comportamentelor ecologice va aduce in prim plan grija fatd de
mediu,interventia pentru stoparea poluarii a deteriordrii si a unei actiuni de pastrare, imbogatire
si Infrumusetare a mediului.

Educatia ecologica presupune cunostinte,atitudini,conduite care se dobandesc intr-
un timp indelungat, ce se pot realiza prin toate activitatile instructiv-educative care se
desfasoara in gradinitd: observari dirijate si spontane, lecturi dupa imagini, convorbiri,
memorizari, experimente la coltul naturii, jocuri didactice si jocuri de rol.

Organizarea activitatilor pe centre de interes creeazd investigatii, descoperiri ale
proprietatilor unor obiecte si fenomene din mediul inconjurator, experiente etc.

Centrul de interes Stiinta se amenajeaza in functie de anotimp si de temele de interes
pe o perioada determinanta. Astfel, in anotimpul primavara se pot gasi planse cu aspecte de
primavara, tavi cu seminte,crengute Inmugurite, flori,ierbar, legume, ghivece etc.

Lucrarile de la centrul de interes Arta vor reflecta modul cum copiii vad lumea
inconjuratoare. Se planifica teme diverse si accesibile:,,Camp cu flori”, ,,Fluturi”, ,,Ploaia”,
,,Flori de primavara”, ,,Se intorc pasarile calatoare”, ,,Copacul inflorit”, ,,Copiii ingrijesc
curtea gradinitei”,etc.

Centrul Biblioteca imbogateste cunostintele, formeaza interesul pentru ocrotirea si
protejarea naturii. Alegerea materialelor se face tot in functie de nevoile copiilor, de teme -cu
carti de poezii si povesti despre vietuitoare care vor sensibiliza copiii, carti de colorat,
carti confectionate de ei, jocuri de masd, jetoane, casete cu povesti,calculator cu jocuri
specifice copiilor etc.

Jocurile de rol din cadrul ariilor de stimulare sau din cadrul jocurilor liber alese trebuie
privite In interdependenta cu experienta de viata a copiilor si cu deprinderile formate. Astfel
,in jocurile ,,De-a gradinarii” si ,,De-a flordresele’’, copiii, ajutati de educatoare, pot amenaja
in curtea gradinitei ronduri cu flori,straturi de legume .

Povestirile transmit cunostinte despre naturd si educd prescolarii in spirit
ecologic. Prin povestirile ,,De ce ninge”, ,,Povestea fulgului de zapada”, micutii vor intelege
cd ninsoarea se formeaza iarna, cand este frig si picaturile de apa ingheatd, transformandu-se
in fulgi de zapada.,ca zdpada este benefica solului,dar nu in cantitate foarte mare. Povestile

,,Dumbrava minunatd”, de Mihail Sadoveanu, ,,Padurea plange,padurea rade”, de Cella Aldea
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Sarbu, 1i determind pe copii sd comunice cu mediul natural in plan afectiv, atitudinal si
comportamental.

Memorizarile sunt un mijloc de educare a limbajului, dar si un mod de cunoastere a
naturii si de formare a comportamentelor ecologice. Astfel, poezia ,,Gandéacelul”, de Elena
Farago are un profund mesaj ecologic care face sd vibreze sufletul sensibil al copiilor.

Lirica norvegiana ,,Invati de la toate”, trezeste la copii sentimentul ci natura cu toate
elementele ei apa,piatra,stanca,vant,floare,miel ,pasari, luna este prietena omului si il invata sa
traiasca frumos.

Plimbarile, excursiile, vizitele oferd avantaje pentru mentinerea sanatatii fizice si,
totodata, contactul cu natura sporeste eficienta demersului specific al educatiei ecologice.

Toate aceste activitati, ca multe altele care pot fi desfasurate in gradinitd constituie o
calede  dobandire a cunostintelor ecologice si despre mediul inconjurator de verificare, de
consolidare si chiar aplicare a acestora, a modului in care prescolarii percep si interpreteaza
cunoastere, educa la copii dragostea pentru naturd si  frumusetile ei.

In concluzie putem spune ci educatia ecologica vizeaza diferite laturi ale dezvoltarii
personalitatii individului. Ea are ca scop formarea premiselor de intelegere a efectelor unui

comportament necorespunzator asupra mediului si, deci, a atitudinii de protejare a mediului.

BIBLIOGRAFIE:
» M., Dumitrana - ,,Copilul, familia si gradinita”, Editura Compania, Bucuresti,
2005;
> N., Botnariuc - ,,Ecologie”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1982;

> M., Mazilu - ,,Ecologie siprotectia mediului inconjurator”, Timisoara, Editura Mirton,

2004;

> P.F., Drucker - ,Realitatile lumii de maine”, Bucuresti, Editura Teora, 1999.
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NATURA- IZVOR DE SANATATE

Prof. inv. primar Filipoiu Georgiana

Scoala Gimnaziala ,,Jon Rosca” Cochirleanca, jud. Buzau

Mediul in care trdim $i muncim cunoaste transformari majore din cauza interventiei
necontrolate a omului asupra naturii s1 mediului Tnconjurator. Padurile care se raresc pe zi ce
trece, florile care se ofilesc si dispar pentru totdeauna din cauza poludrii, gunoaiele care ne
inconjoard, deseurile rezultate in urma activitatii omului, poluarea necontrolatd a apelor si
aerului ca urmare a dezvoltarii industriale, cresterea demografica sunt probleme grave ale
contemporaneitdtii, probleme care daca nu se incearca a fi rezolvate imediat vor duce la
consecinte grave asupra sandtatii planetei Pdmant.

Din acest motiv este necesar sid le oferim copiilor, posibilitatea de a cunoaste
frumusetile si beneficiile pe care natura ni le ofera, de a se bucura de natura cu frumusetile ei
si de a le forma o atitudine responsabila fata de mediul inconjurator.

Cunoasterea naturii trezeste gandirea copilului, contribuie la dezvoltarea capacitatii
creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte si coerente, facandu-1 astfel pe copil sa mediteze
asupra fenomenelor si corpurilor ce-1 inconjoara.

Stim cu totii ca sanatatea este bunul cel mai de pret al omului, aceasta fiind o calitate a
organismului uman, omul avand raspunderea de a o mentine de-a lungul vietii. Copilul de
varsta prescolara nu are informatii si atitudini fatd de problemele de sanatate, de aceea, toti cei
din jurul lui ar trebui sa 1l ajute sa inteleaga modul de pastrare al acesteia, de ocrotire a naturii,
de formare a unor comportamente si deprinderi fata de plante si animale.

Exemple de activitati si jocuri in natura.

1. Unde voi locui?

Scopul: apararea intereselor personale, formarea opozifiei sociale in sensul pozitiv al

cuvantului, asertivitate
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Materiale necesare: imagini cu specii de pasari si cuiburile acestora, aparat muzical
pentru a reda sunetele pasarilor, CD cu sunetele pasarilor folosite in joc.

Se pregatesc fotografii cu diferite habitate unde o pasare isi poate construi cuibul:
coronamentul unui copac, trunchiul unui copac cu o scorbura artificiala, iarba in care e ascuns
un cuib. Pregatim pozele cu pasari (alegem acele specii care au un cantec caracteristic si isi
construiesc cuibul in locuri diferite): grangur (cuib in coronament), graur (cuib in scorbura),
privighetoare (cuib pe sol, in iarbd). Pozele cu locurile de cuibarit le lipim pe pereti, pe scaune,
pe arbori etc. — punem mai multe poze decat numarul copiilor.

Copiii vor juca rolul de pasdri, li se lipeste pe piept poza cu specia. Le spunem unde
isi construieste cuibul fiecare pasire, apoi urmeaza invitarea cantecului. i asezam in cerc si
punem la calculator (sau aparatul de redare a sunetelor) unul dintre cele trei sunete. Acele pasari
care 1si aud cantecul se ridica in picioare si dau din aripi. Ascultam sunetele la rand pana cand
macar cativa dintre copii isi recunosc singuri cantecul. Urmatoarea sarcind a pasarilor noastre:
cine isi aude cantecul, trebuie sd ocupe un cuib. Dupa ce fiecare pasare si-a ocupat cuibul cu
sau fara ajutorul nostru, vine randul nostru: ne vom transforma in personaje negative, care nu
iubesc natura si nu au grija de ea. Ne apropiem de o poza cu un loc de cuibdrit neocupat si o
ludm de pe perete, amenintand ca il vom distruge.

Ex. Eu voi taia acest copac. Eu voi ara aceasta pajiste frumoasa. Dupa ce am “distrus”
mai multe habitate, ne apropiem de un habitat care este deja ocupat si 1l luam. De obicei, primul
copil se mird, nu intelege ce se intdmpla, nu reactioneaza nicicum. Tu imi permiti sa-ti distrug
locuinta? De ce nu o aperi? Cand aud aceastd intrebare, aproape toti copiii ne ataca imitand
ciripitul pasarilor si piscandu-ne cu degetele. Se apara. Dupa ce am atacat cuibul fiecaruia, ne
apropiem din nou de o pozi liberd, neocupati. In general, din nou lipseste orice reactie din
partea copiilor. Voi va protejati numai locurile voastre? De vecini nu va pasa? La asemenea
intrebari, toatd grupa ne ataca, ciripind si ciupind. La sfarsitul jocului, se poate purta o discutie,
spunandu-le ca omul trebuie sa fie atent si sa aiba grija nu numai de bunurile lui personale, ci
si de ale celorlalti. Acest joc se poate juca si fara partea initiald cu sunetele.

2. Micii detectivi ai naturii

Scopul: descoperirea naturii, dezvoltarea spiritului de observatie, de cooperare, a
spiritului de echipa.

Materiale necesare: cutie de colectare, caiet, creioane colorate, eventual 1 aparat
foto/echipa

Va propunem acest joc cu ocazia unei iesiri in naturd, a unei excursii.

Se Tmparte grupa in 3-4 echipe, in functie de numarul copiilor.
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Fiecare echipa primeste o lista de sarcini, pe care trebuie sa o indeplineasca. Lista poate
contine urmatoarele instructiuni:
- Aduna 2 fructe!
- Fotografiaza (sau deseneaza) 5 specii de plante, DAR NU LE RUPE!!!
- Fotografiaza (sau deseneazd) 10 obiecte care nu au ce cduta in padure!
- Fotografiaza (sau deseneaza) urme lasate de animale (amprente, fecale, scorburi, etc.)!
- Aduna lucruri naturale din care vei crea impreuna cu colegii simbolul, emblema grupei sau
echipei tale!

Scopul final este acela de a-1 face pe copil sa cunoascd, sd-si insuseasca, sa respecte
normele si regulile de prevenire si combatere a efectelor nedorite cauzate de unele fenomene
si sa inteleaga necesitatea cultivarii comportamentelor si atudinilor de protectie si autoprotectie

n raport cu natura.
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EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Alecu Petruta-Georgiana
Gradinita nr.23, sector 2, Bucuresti

Educatia ecologica trebuie sa fie un proces care sa inceapa de la varsta prescolara, avand
drept scop prezentarea datelor, a corelatiilor valorilor, problemelor si solutiilor, toate acestea
fiind raportate la ecologie, la relatia om-mediu. Cunoasterea naturii trezeste gandirea copilului,
contribuie la dezvoltarea capacitatii creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte §i coerente,
facandu-1 astfel pe copil sa mediteze asupra fenomenelor si corpurilor ce-l inconjoara. Stim cu
totii ca sandtatea este bunul cel mai de pret al omului, aceasta fiind o calitate a organismului
uman, omul avand raspunderea de a o mentine de-a lungul vietii. Copilul de varsta prescolara
nu are informatii si atitudini fatd de problemele de sandtate, de aceea , toti cei din jurul lui ar
trebui sa 1l ajute sd nteleagd modul de pastrare al acesteia, de ocrotire a naturii, de formare a
unor comportamente si deprinderi fata de plante si animale. Astfel, gradinita face primii
acestora, tot mai mult se pune accent pe organizarea de activitati, care sa-i puna pe copii in
contact direct cu natura, spre a-i cunoaste tainele si frumusetile. Prescolarii trebuie sa realizeze
ca problemele mediului inconjurator sunt ale lumii intregi, ale fiedaruia dintre noi, iar fiecare
actiune negativa a noastra, oricat de insignificantd ar fi, poate sa afecteze in mod distructiv
natura

De aceea, activitatile de educatie ecologica se desfasoara intr-o atmosfera relaxanta, unde
interesul $i comunicarea sd Incurajeze initiativele, dar si optiunile fiecdruia. Abordarea
educatiei ecologice in gradinitd prezintd anumite particularitati metodologice, scopul final al
acestui demers fiind formarea unui comportament ecologic adecvat si derularea de actiuni
concrete de protectie a mediului inconjurator. Schema logica de abordare a educatiei ecologice
prezinta cateva etape care descriu un traseu formativ ce poate fi urmat de catre orice cadru

didactic, prin valorificarea atentd a continutului si metodologiei specifice disciplinei:
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Perceperea si observarea naturii. Aceasta prima etapa poate fi realizata cel mai bine prin iesirile
n natura, excursii, tabere. Este primul pas de contact nemijlocit cu elementele mediului si
constituie premisele etapelor urmatoare. Determinarea trairii unor senzatii si sentimente si
constientizarea copiilor asupra acestora. In urma perceperii aspectelor din mediul inconjurator,
copiilor li se atrage atentia asupra placerii de a privi cerul senin, de a trage in piept aerul curat
al unei paduri, de a asculta susurul unui paru etc. In aceasti etapa educatoarei ii revine rolul
de a discuta si a atrage atentia asupra acestor aspecte si de a sublinia beneficiile unui mediu
curat, sanatos, precum si apartenenfa noastra la sistemele naturale de viata si comunicarea
existentda intre noi §i mediul natural. Implicarea personala. Prin discutii, in urma stabilirii
locului si rolului fiecdruia in spatiu si timp, in cadrul social pot fi relevate modalitati de
implicare individuala, felul in care putem fi de folos. Asumarea responsabilitatii. Aceasta etapa
este esentiald in formarea unei structuri comportamentale adecvate. Etapele mentionate, de
desfasurare a educatiei ecologice, asigura, potrivit nivelului acestei varste, adoptarea
comportamentului ecologic. Este implicit faptul ca informatia motiveaza, insoteste si sustine
perceptia senzoriala, analiza senzatiilor, incadrarea in sistemul natural de viata, definirea
rolului personal, respectiv, implicarea individuala si asumarea responsabilitatii. Alcatuirea unei
strategii de actiune. Aceastd etapa reprezintd trecerea spre actiunea concretd. Faptul ca in
calitate de cadre didactice, organizam actiuni diverse impreuna cu copiii, nu este suficient.
Realizarea, intr-adevar importanta, ar fi sa foram copiilor acel interes si acele abilitati
care sa le permita sa Inteleagd cum se organizeaza astfel de actuni si sa actioneze din imbold
propriu. Pentru a le forma copiilor o conduita ecologica putem porni de la o idee simpla, dar
destul de eficientd in planul emotiilor si sentimentelor: transpunerea copilului in locul
elementului din natura care a suferit o agresiune din partea omului. Pus in postura celui agresat
si care nu se poate apara singur, copilul va realiza ca trebuie sd acorde “drept la existentd”
tuturor elementelor mediului din jurul sau. Treptat va intelege ca orice actiune de distrugere
sau exterminarea de orice fel este cat se poate de ddunatoare pentru ca strica echilibrul naturii.
Educatia ecologica se poate desfasura fie prin proiecte educationale, cat si prin activitati
extracurriculare (vizite, plimbari, excursii, tabere), prin activiti{i optionale, activitati frontale
dirijate (observari, lecturi dupa imagini, jocuri didactice, povestiri , memorizari convorbiri etc)
si prin intermediul jocurilor si activitatilor alese (jocuri de rol, jocuri de masa, jocuri de
perspicacitate, jocuri de constructii etc), iar in cadrul programei existente a activitatilor din

gradinita, la fiecare capitol se pot realiza si aspecte ale educatiei ecologice.

Bibliografie :
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SALVAREA PLANETEI PRIN INTERMEDIUL TEHNOLOGIEI

Prof. Psihopedagog Sufideanu luliana, Scoala Profesionala Speciala Pentru Deficienti De

Auz ”Sfanta Maria”, Bucuresti, sector 6

De-a lungul timpului, dar Tn mod deosebit in ultimii 100 de ani, planeta noastra a fost
si continud sd fie supusd unor amenintiri ce vizeaza mediul inconjurator. Dintre aceste

amenintari putem aminti cateva:

> Cresterea foarte mare a populatiei globului. In ultimii 200 de ani s-a inregistrat o
crestere deosebitd a numarului oamenilor pe glob, astfel in 1800 se inregistrau 1,125 de
miliarde, Th 1900 — 1,762 de miliarde de oameni, in 2000 — 6 miliarde de oameni, pentru
ca in 2021 populatia globului sa fie estimata la 8 miliarde. Se preconizeaza cd in 2100
populatia globului va ajunge la 11,2 miliarde de oameni.

> Emisiile de gaze cu efect de serd. Printre gazele cu efect de sera din atmosfera
pamantului sunt vaporii de apa, metanul, dioxidul de carbon, oxidul de azot si ozonul.
Din cauza emisiilor acestor gaze cu efect de sera se inregistreaza o crestere a valorilor
temperaturii suprafetei Pamantului cu efecte ce pot cauza daune biodiversitatii,
ecosistemelor si mijloacelor de subzistenta.

» Deforestarea. Conform Organizatiei Natiunilor Unite pentru Alimentatie si Agricultura
(FAO) se pierd anual 7,3 milioane de hectare de padure. Deforestarile masive duc la
alunecari de teren, la cresterea in frecventd a secetei, flora si fauna inregistreaza pierderi

ale unor specii de plante sau animale.

Tn fata acestor pericole, oamenii de stiinta, activistii de mediu, inginerii cauta solutii,
cauta tehnologii care pot contribui la salvarea planetei. Exista 7 tehnologii care puse in aplicare
ar putea contribui la salvarea planetei.

v Orasele inteligente. Acestea presupun existenta unor masini conectate al caror scop

este adunarea si transmiterea de date In intreaga retea. Se va folosi un cloud prin
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intermediul cdruia vor fi conectate diferite infrastructuri, cum ar fi masinile,
semafoarele, smartphone-urile, casele, trenurile, etc. S-ar putea ajunge la reducerea
consumului total de energie si la imbunatatirea nivelului de trai al oamenilor.
Singapore, Amsterdam, New York se afld deja in cursa oraselor ce vor deveni

inteligente intr-un viitor nu chiar atat de indepartat.

v Captarea carbonului. Pentru a limita efectele eliberarii CO2 in atmosfera noastra se
poate recurge la captarea a si stocarea a carbonului si implica separarea CO2 de celelalte
gaze produs in procesele industriale, apoi comprimand carbonul si transportandu-1 prin
conducte pentru a-1 pastra.

v Panourile solare cu spectru larg. A fost descoperitd o molecula care are capacitatea
de a absorbi energia din intregul spectru de lumina vizibild. Se urmareste integrarea
acestor molecule in tehnologia panourilor solare ceea ce ar duce la o crestere a eficientei
cu 50%.

v Alternativele la bateriile litiu-ion. Continutul acestor baterii este foarte nociv pentru
mediu si determind cantitdti masive de deseuri. Se cautda alternative pentru aceste
baterii, printre pilele de combustibil cu hidrogen, bateriile redox, bateriile solare sau
chiar bateriile bioelectrochimice, care se bazeazd pe microbi pentru producerea de
energie.

v Pavaje cinetice — trotuare proiectate sia genereze electricitate ori de cate ori se trece
peste ele. Ar putea fi folosite 1n viitor intrucat presupune mai putind dependenta de
combustibilii fosili pentru producerea de energie.

v Masinile electrice — deja utilizate in lume. Se urmareste in viitor inlocuirea masinilor
care functioneaza cu benzina i motorina.

v Eco-case. Aceste case presupun o izolatie maxima, geamuri triple, eventual panouri
solare si materiale de constructie cu surse responsabile. Atat in cazul masinilor electrice
cat si al caselor eco pretul poate fi destul de ridicat.

Chiar daca unele tehnologii par indepartate, datoritd progreselor uriase facute de
catre
oamenii de stiinte, de catre ingineri, informaticieni etc. in ultimii zeci de ani, ele vor putea fi
implementate in societate astfel incat sa poata deveni o adevarata norma intr-un viitor nu foarte

indepartat. Astfel lumea 1n care trdim va deveni o lume mai verde, o lume mai sanatoasa.

Bibliografie:
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https://www.makeuseof.com/planet-saving-technologies/
SI NOI OCROTIM NATURA

Profesor invatamant prescolar: Coman Florica
Gradinita cu program prelungit “Sfantul Mucenic Mina”

Ploiesti, judetul Prahova

Educatia ecologica constituie un proces complex si de durata, aceasta reprezentand
cultivarea la copii a sensibilitatii fata de ceea ce-i inconjoar3, formarea unei atitudini ecologice
active si responsabile, care sa inlesneasca manifestarea unei conduite adecvate in relatia cu
natura.Educatia ecologica se regadseste in toate disciplinele din cadrul ariilor curriculare, prin
diferite tipuri de activitati prin intermediul carora copiii dobandesc cunostine cu privire la
mediul Inconjurator, la componentele acestuia, la poluare si la consecinfele acesteia pe termen
scurt si lung, la modalitdti de prevenire a degradarii mediului Inconjurator si la actiuni de
ecologizare.Valentele educative pot fi puse in valoare prin diverse modalitati: activitati de
observare in clas3, in gradini, parcuri, observarea padurilor in diferite anotimpuri, plantarea si
ingrijirea acestora in sala de grupa, in curtea gradinitei, completarea portofoliilor cu informatii
din diferite materiale cu caracter stiintific, reprezentdnd cazuri de poluare, de salvare a
vietuitoarelor In Imprejurari critice, vizionare de filme documentare, de participare la actiuni de

ecologizare.

La nivelul institutiei noastre, preocuparile privind protectia mediului s-au materializat
prin participarea la Programul Mondial Eco-$coala, proiect demarat incd din anul scolar
2011/2012 si care continua si in prezent. Toate activitdtile propuse au fost prezentate si
popularizate in randul parintilor, al comunitatii locale, incercind sa-i sensibilizam, sa-i
convingem ca cei mici, copiii, iubesc natura, o Ingrijesc, o ocrotesc, ca au formate deprinderi si au

insusite notiuni de educatie ecologica.

Am Inceput cu actiuni simple de a pastra curatenia in sala de grup3, in sala de mese. Ulterior,
prescolarii au participat cu multa daruire la actiuni mai complexe la activitati practice de curatare
a curtii gradinifei si a iImprejurimilor, in cadrul activitatii avand ca tema “Zona verde-a gradinitei”.
Sprijiniti de parinti, bunici, frati mai mari, echipati corespunzator au adunat hartii, ambalaje,
gunoaie aruncate de cei cu o educatie ecologica indoielnica, le-au pus in saci menajeri si apoi in

spatii special amenajate. Desfasurand impreuna astfel de actiuni copiii s-au sim{it importanti, au

166



simtit ca sunt valorosi si cd pot contribui la echilibrul mediului inconjuritor. Intorsi la gradinits,

1”

alaturi de parinti au realizat postere cu tema “Impreuna putem proteja natura!”. Aceste materiale
au fost expuse pe holuri si in clase, apoi premiate in cadrul concursului organizat la nivel de

unitate.

Prescolarii de la grupa mica au participat la actiuni simple, concrete, la colful naturii din
sala de grupa sau in curtea gradinitei, unde au sadit pomi si flori, apoi le-au ingrijit, au observat
procesul de inmugurire si crestere al plantelor, au sesizat transformatile -sub influenta caldurii si
a luminii - mugurilor in frunzulife sau floricele. Astfel, vor intelege ca daca vor rupe o creanga
inseamna mai putine frunze, si cum ei stiu ca frunza este “bucataria” plantei vor realiza ca aceste
actiuni influenteaza negativ cresterea si dezvoltarea plantelor, a copacilor. Prescolarii alaturi de
parinti si cadre didactice au participat cu interes si la campania de colectare a deseurilor .
Materialele refolosibile au fost valorificate in cadrul activitatilor practice prin confectioarea de
martisoare si felicitari, care au fost daruite cu ocazia sarbatorilor lunii martie. Cu o parte din
lucrarile copiilor s-au realizat expozitii atat in gradinitd, cat si in cadrul institutiilor partenere in
proiect.

Pentru a descoperi natura si tainele acesteia au fost organizate plimbari prin Imprejurimi,
vizite la Gradina Zoologicd de la Bucov, excursii la munte -in scopul cunoasterii florei si faunei. In
aceste drumetii am imbinat utilul cu placutul si ne-am folosit de orice prilej pentru a-i pune pe
copii sa observe aspecte specifice si pentru a-i determina sa dezvolte rationamente deductive in
raport cu natura. Astfel, In timpul acestor observari pe care le-am realizat cu aceste ocazii, le-am
dezvaluit micutilor pericolul disparitiei unor specii de plante si animale ca urmare a poluarii si
am stabilit impreuna regului de protejare a acestora.

Astfel, eficienta activitatilor proiectate s-a concretizat prin rezultate deosebite.

Prescolarii au participat cu mare bucurie, au pregatit cu nerabdare fiecare activitate pe
care o asteptau cu mare curiozitate. De la invitatii din diferite domenii au avut de Invatat de
fiecare data cate ceva nou. Tot la gradinita au Invatat sa colecteze, sa selecteze si sa recicleze
deseurile, sa planteze pomi si flori, sa pastreze curatenia acasa, in sala de grup4, in salile de
spectacole, In natura.

Si pentru ca viitorul planetei sta in mainile noaste, ale educatorilor, si pentru ca noi
suntem atat de aproape de sufletul inocent al copiilor, haideti sa-i facem sa zambeasca, dar nu
numai acum, ci si mai tarziu, pentru ca “Frumustea naturii este egalatd numai de frumusetea

sufletului” ( Victor Hugo).

Bibliografie:
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167



“SCAIUL”, Bucuresti, 1993

IUBESC NATURA! SUNT MIC SI VREAU SA O SALVEZ!

Prof. inv. prescolar Vochita Violeta

Gradinita cu Program Normal Scoarta, Gorj

Intr-o lume in care viata se degradeazi de la o zi la alta, in care din toate colturile lumii se
inalta un strigat de alarma : Natura este in primejdie!, este necesar ca de la cea mai frageda
varsta, copiii sa cunoascd, sd iubeasca si sa ocroteasca natura. Natura, prin caracterul sau viu si
dinamic, trezeste interesul copiilor indisolubil legat de dorinfa de a cunoaste si de curiozitate
specifica acestei varste. Numai cunoscand natura, adica tot ceea ce este viu si ne Inconjoara,
putem afla de ce are nevoie sd creascd, sa traiasca, putem sa o ocrotim. Familiarizarea
prescolarilor cu notiunea ,ECOLOGIE” cere din partea educatoarei nu numai tact si rabdare, dar
si 0 buna pregatire stiintifica.

Omul nu se naste o fiinta culturala, el vine pe lume cu un bagaj ereditar de importanta
primordiald, dar factorii de mediu joacd rolul determinant in formarea lui. Intelegerea realititii
din jur 1l ajutd sa se integreze treptat in aceasta, percepand-o firesc si formandu-si convingeri iar
in functie de acestea conduite. Educatiei i revine rolul de a constientiza generatiile prezente si pe
cele viitoare asupra pericolului pe care il reprezinta interventia fara discernamant a omului
asupra naturii.

La nivelul Invatamantului prescolar s-au desfasurat, in ultimii ani, programe sustinute de
educatie ecologicd prin care se urmareste formarea unor viitori cetdteni educati in sensul
respectarii si protejarii mediului inconjurator. Protectia naturii devine tot mai mult una din cele
mai mari preocupdri ale societdtii contemporane si comporta trei aspecte importante -
prevenirea deteriorarii mediului, actiuni de de poluare si reconstructie ecologica, ce constau in
masuri reparatorii si pastrarea sau intretinerea zonelor depoluate.

Interesul si dragostea pentru naturd sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. in educatia
realizata in gradinitd, trebuie sa pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale,
pentru ceea ce reprezintd natura pentru ei. Pentru a se implica in actiuni eficiente de formare in
sens ecologic nu se poate ajunge decat prin sensibilizarea si antrenarea componentelor afective
si volitive ale copiilor. Pentru aceasta activitatile de educatie ecologica trebuie sa fie cat mai
atractive si relaxante. In vederea realizirii acestui obiectiv s-au desfisurat cu copiii plimbri in

natura si excursii, prilej cu care acestia au observat transformari ale naturii in anumite perioade
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ale anului. Copiii s-au bucurat cand au respirat aerul curat din parc, cand au vazut cum incolteste
si Inverzeste iarba din cAmpie, cum inmuguresc apoi infloresc pomii, cum ingdlbenesc frunzele.
Au ascultat cu placere ciripitul pasarelelor, susurul izvoarelor, fosnetul frunzelor. Au admirat
frumusetea si coloritul florilor. Prin discutii libere si convorbiri organizate am explicat copiilor
necesitatea de a avea grija si de a proteja aceste minunatii. Pentru a-i convinge de acest lucru am
facut cu acestia un experiment - Am lasat la intuneric o planta fara apa si caldura. Dupa un timp
planta s-a vestejit. In felul acesta copiii au inteles grija pe care trebuie s-o manifeste fati de plante,
au inteles ca fara aer, fara apa si caldura plantele mor. Dar mirosul si coloritul florilor nu ne-ar
incanta daca acestea ar fi langa gunoaie urat mirositoare . Tocmai de aceea li s-a explicat copiilor
ca nu trebuie sa arunce hartii si resturi de mancare la Intamplare, acestea trebuie puse la cosul de
gunoi sau pubele pentru ca mediul sa se pastreze curat.

Am desfasurat cu copiii activitati practice:,, Ecologistii In actiune” prin care copiii au adunat
frunzele uscate si hartiile din curtea gridinitei. In felul acesta si-au manifestat si ei grija si
dragostea pentru natura. Prin memorizari ca: ,,Gandacelul “ ,, Catelusul schiop®, copiii au Inteles
grija si dragostea pe care trebuie sd o manifeste fata de animale. Acestea nu trebuie chinuite,
dimpotriva ele au nevoie sa fie ocrotite. Pentru a le forma copiilor o conduita ecologicd am pornit
de la o idee simpla dar destul de eficienta in planul emotiilor si sentimentelor: transpunerea
copilului 1n locul elementului din natura care a suferit o agresiune din partea omului. Pus in
postura celui agresat si care nu se poate apara singur, copilul va realiza ca trebuie sa
asigure, dreptul la existenta” tuturor elementelor mediului din jurul sau. Treptat va intelege ca
orice actiune de distrugere de orice fel este cat se poate de daunatoare echilibrului natural.

Problema poludrii apei am prezentat-o prin activitatea de observare, Apa”. Copiii au avut
prilejul sa experimenteze decantarea apei cu impuritati. Au infeles pericolul pe care-1 prezinta
apa poluata atat pentru noi cat si pentru plante si animale. Pentru a fi cit mai convingatoare am
udat o planta cu apa curatd, iar alta cu apa amestecata cu petrol. Cea de-a doua planta dupa un
timp s-a ofilit. Cu acest prilej, le-am explicat ca prin poluarea apei au de suferit si locuitorii apelor
pestii si alte vietuitoare acvatice. Cunostintele dobandite pe parcursul acestor activitati i-au ajutat
pe copii sa realizeze In cadrul activitatilor artistico-plastice teme ca:,Satul meu curat”, ,,Nu
distrugeti planeta!”etc. Mergand cu prescolarii in padurea din apropierea satului, la plimbare, au
avut prilejul sa respire aerul proaspat al padurii, sa asculte ciripitul si cantecelele pasarelelor, sa
culeaga floricele, din care si-au Impletit coronite, dar au observat si resturi alimentare, aruncate
la intdmplare, copaci cu scoarta zgariata sau cu crengi rupte. Discutand cu copiii despre
importanta padurii pentru viata oamenilor, le-am propus ca in zilele urmatoare sa confectionam
afise cu Indemnuri ecologice pe care sd le expunem in holul scolii, dar si locuitorilor din sat,
atragand atentia adultilor, pentru ca cei certati cu natura sa ia exemplul micilor ecologisti. Pentru

pregatirea copiilor nu este suficientd numai dobandirea acestor cunostinte, ci este necesara si
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formarea deprinderilor de a Ingriji si a ocroti natura. Echipati cu sortulete de protectie, cu manusi
ecologice confectionate din deseuri textile, copiii participa la actiunile de Ingrijire a plantelor din
interiorul gradinitei. Ingrijind plantele de la coltul viu ei descopera diferentele dintre acestea si
implicit conditiile diferite de lumina si de umiditate pe care trebuie sa le asigure; astfel plantele
cu frunze mici au nevoie de mai multa lumina si de aceea trebuie asezate pe suporturi suspendate.
Ingrijirea plantelor de la coltul stiintei implicd actiunile: de amenajare a coltului, de selectionare
a plantelor; o ingrijire propriu-zisa - stropirea, stergerea prafului, afinarea pamantului; actiuni

realizare de copii sun indrumarea educatoarei.

Conducand copiii spre astfel de activitati prin care sa cunoasca tainele naturii, sa o

indrageasca, se vor descoperi intr-un viitor apropiat in aparatori si protectori ai acestora.

Transmiterea unor informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre relatia
om-mediu, educarea unor comportamente si conduite civilizate fata de mediul ambiant, formarea
deprinderilor si obisnuintelor de a proteja mediul, imbogatirea vocabularului activ cu cuvinte din
domeniul ecologic, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare, explorarea mediului,
ingrijirea colfului viu din clasa sau gradinita, curiozitati din lumea plantelor si animalelor,
cunoasterea plantelor si animalelor ocrotite de lege, participarea activa la actiuni de ocrotire,
conservare a naturii, a mediului Tnconjurator,recoltarea de plante medicinale si fructe benefice
sanatatii, contributia copiilor la reciclarea materialelor refolosibile, insusirea unor cunostinte,
norme de comportare specifice asigurarii echilibrului dintre sanatatea individului, sanatatea
societatii si a mediului, implicarea directa, activa in protectia mediului sunt obiective prioritare
ce trebuie implementate pe tot parcursul procesului instructiv-educativ din gradinita. Asadar,
educatia ecologica este si trebuie sa constituie o preocupare permanenta a educatoarelor, Incat
prescolarilor sa nu le fie greu sa sddeasca un pom, sa planteze flori etc., sa respecte indicatoarele
privind protectia naturii.

Concluzia relevata de ecologie este si ea fundamentala: omul nu poate sa actioneze la
nesfarsit asupra mediului fara a pune in discutie ruperea absoluta a echilibrelor ecologice

esentiale, impunandu-se pe aceasta cale o alta cheie a lumii contemporane - protectia mediului.

BIBLIOGRAFIE:
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OCROTIM NATURA DE LA GRADINITA

Prof. Inv. Presc:. Radu Ancuta Georgeta

Gradinita cu PP.nr.21, Ploiesti

Orice copil poate deveni prieten al naturii daca o respecta si participa la ingrijirea si
refacerea ei. Copiii vad natura ca o prietena de-a lor care le da lumina, caldura, miscare. Natura
are nevoie de prieteni. Noi, educatoarele, prin educatia pe care o facem copiilor referitoare la
acest subiect, le insuflam cu toatd puterea, prin argumente puternice, dragostea si necesitatea
respectului pentru naturd cu tot ceea ce ne oferd ea.

La varsta prescolaritatii, datorita particularitatilor de varsta, se poate observa o activitate
intensd de cunoastere a noului. In cadrul activititilor de cunoastere a mediului, a educatiei
pentru societate si in cadrul activitatilor libere se pot organiza si desfasura o serie de activitagi
atractive , accesibile cu caracter ecologic si sentimental. Scopul acestor activitati de naturd
ecologica este de a trezi copiilor dorinta de a cunoaste lumea vie a universului, de a o iubi si
ocroti. Prin aceste activitati se urmareste: cunoasterea mediului inconjurator pentru formarea
si educarea constiintei ecologice, prin desfasurarea unor activitati cu un caracter experimental
si demonstrativ utilizdnd instrumente si tehnici simple, care sd contribuie la stimularea
interesului copilului pentru cunostinte din domeniul ecologic; formarea si exersarea
deprinderilor de ingrijire, protejare si ocrotire a mediului inconjurator pentru educarea
atitudinii pozitive fatd de acesta prin cunoastera si aplicarea normelor si regulilor de comportare
in vederea asigurdrii protectiei mediului si manifestarea interesului si respomsabilitdtii in
participarea la actiuni de ingrijire , ocrotire §i protejare a mediului.

Invatandu-i pe copii sa iubeasca natura le oferim posibilitatea de a cunoaste ci planta e o
fiintd si cd ceea ce pare neinsufletit: un munte, un rau, poate avea influentd asupra omului.
Acest lucru l-am urmatrit si eu la grupa mare in activitatile cu continut ecologic, facandu-i sa
inteleagd ca in naturd totul este folositor si ca ei trebuie s-o ocroteasca si s-o iubeasca. Prin
toate actiunile intreprinse de mine in cadrul activitatilor dirijate de cunoastere a mediului sau
activitatile libere in naturd, i-am facut pe copii sa nu treaca indiferenti pe langa frumusetile

gingase ale naturii §i am insistat ca ei sa inteleaga natura, s-o ocroteascd, deoarece aceasta
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contribuie si la modelarea sufletului omenesc. Copiii au aflat cd plantele si animalele, la fel ca
oamenii au dreptul la viata si ca ei pot contribui la aceasta.

In acest sens am initiat cu prescolarii grupei mari un proiect tematic: ,Micii ecologisti ”,
prin intermediul caruia copiii au ajuns sa cunoascd mai bine natura §i sa inteleaga binefacerile
ei, dar si o serie de cerinte care trebuie respectate. Curiozitatea manifestata de copii, In cadrul
acestui proiect, i-a facut pe acestia sa patrunda in tainele naturii, sa sesizeze interdependenta si
cauzalitatea fenomenelor, ei invatand sa exploreze lumea inconjuratoare, sd o analizeze, sa
puna intrebari i sa-si exprime opinii §i stari sufletesti.

Intrebrile si raspunsurile copiilor referitoare la aceasti tema au generat o atmosfera
deschisa, destinsa, curaj, entuziasm, dorinta lor de a afla cat mai multe lucruri despre curitenie,
despre natura, despre sanatate. Am orientat discutiile cu ei spre aspecte vazute si traite personal.
Plimbarile prin parc, observarile spontane in naturd, in curtea gradinitei, jocurile desfasurate in
sectoarele de activitate au deprins pe copii sa fie interesati de mediul in care traiesc, de protectia
si grija fatd de mediu.

Am organizat o activitate de curatenie a locului de joaca situat in proximitatea gradinitei,
s-au confectionat cosuri de gunoi care au fost amplasate in curtea gradinitei si in afara ei, s-au
plantat jardiniere cu flori, s-au plantat seminte, etc. Aceasta actiune i-a ajutat pe copiii grupei,
dar si pe ceilalti copii ai gradinitei noastre la asimilarea unor informatii despre mediu, despre
importanta curdfeniei si pastrarea locului de joaca curat, despre curdtenie si nepoluare care
inseamna sanatate pentru orice om.

Derularea acestor proiecte sau alte activitati cu continut ecologic la gradinita, il face pe
copil Inca de la cea mai frageda varsta sa iubeasca natura, s-o ocroteasca si sa se bucure de tot
ceea ce ne ofera ea, frumusete si sanatate. Copilul trebuie lasat sa descopere el insusi adevarul,
sd-1 cultivam interesul pentru promovarea starii de sanatate in mediul inconjurator, sa-1 educam

in sprijinul ocrotirii si protectiei mediului Tnconjurator.
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EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Prof. inv. presc. Ibanescu Giorgiana
GPP Nr.2 Dragomiresti-Vale, Jud llfov

Educatia copiilor in spiritul ocrotirii naturii constituie o sarcind majord a procesului
instructiv-educativ si este de dorit sa se inceapa cat mai timpuriu, astfel incat copilul sa
constientizeze complexitatea mediului in care traieste, sa Invete sd iubeascad si sa respecte
natura si sd fie continuatd in tot timpul anilor de scoald, cat si in afara ei. Activitatile
extracurriculare contribuie la adancirea si completarea procesului de invatamant, la
dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber. Ele
prezintd unele particularitdfi prin care se deosebesc de activitatile din cadrul lectiilor. Aceasta
se refera la continutul activitatilor, durata lor, la metode folosite si la formele de
organizare a activitatilor. Excursiile, vizitele, drumetiile, plimbarile, ca forme adiacente
redare, respectiv de insusire, consolidare, fixare a cunostintelor, folosind interdisciplinaritatea
si transdisciplinaritatea. Pentru a concretiza aceste continuturi am organizat concursuri pe teme
ecologice in colaborare cu parintii pentru cd si acestia trebuie sd constientizeze importanta
ocrotirii  mediului inconjurator Marsul  ecologistilor , Parada costumelor din
materiale refolosibile, Dansurile tematice oferite de copiii promotori ai mediului sanatos si
Mesajele micilor ecologisti pot constientiza sau, cel putin pot atrage atentia opiniei publice
cu privire la necesitatea respectarii regulilor de protectie a naturii, intr-o scoala si intr-0
localitate curata si sandtoasd. Mediul inconjurdtor este un mecanism viu cu o complexitate
deosebitd, de a cdrui integritate si bund functionare depinde intreaga activitate
umana. Formarea elevilor cu o constiintd si o conduita ecologica devine o cerintd deosebit de
importanta pentru orice demers educativ scolar si extrascolar. Educatia ecologica sau educatia
relativa la mediu vizeaza formarea si cultivarea capacitatilor de rezolvare a problemelor
declangate odata cu aplicarea tehnologiilor industriale si postindustriale la scara sociala, care
au inregistrat numeroase efecte negative a nivelul naturii si al existentei umane.

Educatia pentru mediu are ca scop schimbarea viziunii pe care noi o avem asupra lumii
si intelegerea relatiilor care se tes in interiorul sistemelor ecologice, intre om §i natura.

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate; scolard, extrascolara,
activitati stiintifie, literare , artistice, plastice, sportive etc. Formele de realizare sunt
diversificate: observatii, experimente, povestiri stiintifice, desene, activitati practice, plimbari,
drumetii, excursii, vizionari de diapozitive, jocuri de miscare, distractive, orientari turistice,
labirinturi ecologice, colectii, expozitii, spectacole, vizionari de emisiuni TV, expeditii, tabere
scenete ecologice, concursuri.

Prin educatie ecologica, copiiii trebuie s dobandeasca cunostinte, atitudini i motivatii
pentru a actiona individual si in echipa la solutionarea problemelor care tin de protectia
mediului inconjurator.
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Prin educatie ecologicd se cultivd dragostea si respectul copiilor pentru lumea
inconjuratoare, se formeaza atitudini de dezaprobare fatd de cei care incalca normele de
protectie a mediului si se cultiva interesul pentru promovarea ideii unui mediu natural sanatos.

Educatia ecologica este un domeniu extrem de generos, interesant §i atractiv pentru
majoritatea copiilor.Copilul de varstd scolara mica nu trebuie bombardat cu cunostinte
teoretice, ci trebuie implicat in activitdfi practice cat mai variate i mai atractive, care sa vina
in Intdmpinarea curiozitdtii senzoriale in plind dezvoltare. Nu bogétia cunostintelor de biologie
intereseaza in primul rand , ci cunoasterea si menginerea in forul interior al copilului a
urmatoarelor stari:

> dorinta de a cunoaste universul lumii vii;

> puterea de a ocroti formele de viata.
Obiectivele urmarite pentru realizarea educatiei ecologice sunt:

v sa constientizeze interdependenta dintre calitatea mediului si calitatea vietii;

v sa-si insusesca cunostintele referitoare la complexitatea relatiei dintre speciile unui
ecosistem;

v saia atitudine fata de orice activitate care poate distruge echilibrul din natura;

v saaiba o conduita pozitiva, de participare la activitatile de protejare a mediului, conditie

a unei vieti sanatoase, in deplina armonie cu natura.

Pornind de la premisa cd educatia ecologicd presupune mai multe
componente (cunostinte, atitudini, conduite) care se dobandesc intr-un timp indelungat, este
firesc ca aceasta laturd a educatiei sa se afle in atentia mai multor discipline si In toate etapele
de pregatire si formare a elevilor.

La Abilitati practice copiii ingrijesc plantele din clasa, realizeaza jucarii din materiale
refolosibile, realizeaza colectii de frunze, seminte, alte materiale pe care le folosesc apoi in
activitatea lor. Educatia plastica isi aduce aportul la dezvoltarea simfului artistic, la sesizarea
echilibrului, armoniei din mediul Inconjurator oferd posibilitatea sd transpuna prin mijloace
artistice frumosul din natura.Educatia civica cuprinde teme care pot fi valorificate cu succes
pentru formarea de atitudini adecvate in raporturile copiilor cu mediul inconjurator.O reala
educatie ecologica se realizeaza si in cadrul ctivitatilor extrascolare

In intreaga muncid de educatie ecologici cu copiii mici trebuie si ajungem la
convingerea ca mediul natural nu poate fi aparat numai intr-0 zi (5 iunie), ci in toate cele 365
de zile ale fiecarui an, in fiecare clipd a fiecdrei zile, de toti locuitorii planetei. Trebuie sa
aparam Planeta Albastra, leagan al civilizatiei si al vietii, ea fiind casa noastrd si a tuturor
vietuitoarelor de pe Pamant.

Bibliografie:
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ROLUL PERDELELOR FORESTIERE

Duran Niculina, Scoala Gimnaziald Ion Rosca,

comuna Cochirleanca, judetul Buzau

Perdelele forestiere de protectie sunt formatiuni cu vegetatie forestiera infiintate prin
plantare cu lungimi diferite si latimi relativ inguste, amplasate la o anumita distanta fata de un

obiectiv cu scopul de a-1 proteja impotriva efectelor unor factori daunatori.

Perdelele de protectie constituie o resursa naturald importantd care Intretinute aduc
beneficii noud si generatiilor urmatoare. In ultimii ani o mare parte din perdelele existente au
suferit agresiuni importante care au determinat diminuarea semnificativd sau chiar anularea

efectului ecoprotectiv specific al acestora.

Prin procesul de fotosinteza perdelele au o contributie importanta in regenerarea rezervei
de oxigen la nivel local. In zonele de campie cu suprafete reduse de padure, perdelele de

protectie au o influenta deosebit de favorabila asupra mediului inconjurator:

> au rol de protectie climatica-acestea reduc viteza vantului pe o distanta egala cu 5 pana

la 10 ori latimea lor;

> reduc temperaturile ridicate ;

> imbunatagesc temperatura prin reducerea amplitudinilor zilnice

> cresc umiditatea aerului cu aproximativ 18%, indeosebi la sfarsitul ciclului diurn;

> arborii sunt necesari si pentru a utiliza excesul de apa din precipitatii, care altfel este

eliminatd greu numai prin evaporare, in conditii de relief plan ;

> radiatia solara sub coroanele arborilor este de aproape 9 ori mai mica decat in locurile
deschise;
> perdelele determind refinerea §i repartizarea uniforma a zapezii pe suprafata

terenurilor, marind astfel rezerva de apa a solului;

> combat efectul inundatiilor prin scaderea nivelului apei freatice.
> protejeaza localitatile, caile de comunicatii, culturile agricole ;
> sunt surse de material lemons intr-o regiune in care padurile sunt rare.
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> au rol depoluant, ele realizeaza si o epurare microbiand, in special perdelele de

conifere.
> au rol de recreare pentru populatia limitrofa,
> ofera un mediu prielnic pentru dezvoltarea faunei, ofera conditii de cuibarire pasarilor

calatoare, creaza un microclimat favorabil in timpul verilor cu temperature ridicate.
sunt surse de produse industriale si alimentare,

amelioreaza conditiile de viata,

purifica aerul,

indulcesc clima,

infrumuseteaza peisajul si

vV V V V V VY

amelioreazd regimul apelor.

reduc evaporatia si transpiratia plantelor, astfel ca productia agricola in camp creste
cu pana la 20%.

Arborii, arbustii si patura erbacee filtreaza si purifica aerul poluat de praf sau de diferite
particule sedimentabile,atenueaza zgomotul, influenteaza direct sau indirect asupra sanatatii

oamenilor, determinand o stare psihica corespunzatoare.

Perdelele de protectie sunt o cauza de utilitate publica, fundamentate pe baza unor studii
intocmite de organe de specialitate, infiintarea, finantarea si gospodarirea lor fiind

reglementatd prin Legea nr.289 din 15 mai 2002.
Bibliografie:
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SA ADUCEM NATURA MAI APROAPE DE COPII

Prof.Inv.Presc. Bogorodea Luminita
G.P.P. ,,Casuta Piticilor,, NR.1

Localitatea Horezu, JudetulValcea

Cu cét copiii sunt obisnuiti de mici sa petreaca timp in natura si mai ales au acest model
in familie, cu atat e mai probabil ca si mai tarziu, la varsta adultd, sa le faca placere sa faca

activitati afara.

Timpul in naturd este foarte benefic pentru o dezvoltare armonioasd si o buna

functionare a copiilor.

Aceste activitdti In naturd sunt si o ocazie potrivitd de a le povesti copiilor despre
anotimpuri si schimbadrile prin care trece natura, despre animalele si insectele care traiesc In
padure, despre tipurile de copaci care alcatuiesc padurea; precum si despre faptul ca e important
sd tratdm cu respect si cu grijd natura: sa nu rupem florile sau sa calcam pe ele, sd nu lovim

animalele, sa nu ldsam gunoaie in urma noastra etc.

Ori de cate ori mergeti afara cu cei mici, adunati cu ei frunze, crengute, pietre, conuri
de brad, scoici si alte elemente din naturd. Pastrati-le si folositi-le apoi ca materiale n
activitatile creative pe care le faceti acasa cu copiii: pictura pe pietre, diverse creatii din frunze,

cutii senzoriale in care sd ascundeti aceste elemente si multe altele.
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Cu actiuni simple, in care sd 1i implicdm si pe copii, putem avea mai multd grija de
planeta noastra si de mediul Inconjurator. Cu cat copiii invata si aplicd de la varste mici aceste
principii, cu atdt impactul pozitiv asupra mediului ar putea fi mai semnificativ. Odata

familiarizati cu aceste actiuni, provocati-i sd vind cu idei noi.
BIBLIOGRAFIE:

(1) Raising Earth-Friendly Kids — https://kidshealth.org/en/parents/go-green.htmi

SALVAM PLANETA CU MAINI MICI

Tudor Mirela Ecaterina

Gradinita nr.276,Bucuresti, sector2

Dorinta de a constientiza omul nevoia salvarii planetei, este un subiect actual al zilelor
noastre. Este dezbatut de la mic la mare si introdus termenul de ecologizare de la varste fragede,
cu precidere la prescolari.in functie de mediul social de unde provin acestia, dezvolta un interes
gradual asupra aspectului cel mai usor de vizualizat, urmarind adultii care obisnuiesc sa
selecteze diferentiat deseurile in propria locuinta: gunoiul menajer, plasticul, hartia, sticla. Este
important ca modul de colectare ulterioard a deseurilor de catre autoritdtile zonale sd fie
implementat correct, existand in continuare deficiente asupra acestui aspect.

Prescolarul constientizeaza si nevoia de a salva mediul inconjurdtor prin propriile
actiuni, atunci cand se afla in naturd. Le sunt explicate, prin intermediul activitatilor derulate
in gradinita, ce putem sa facem ca sd pastrdim un mediu sandtos sau cum putem chiar salva
vietuitoarele dacd nu aruncadm gunoaie la Intamplare, fard a le depozita in locuri special
amenajate. Copiii sunt fericiti dacd merg Intr-un loc curat si dorinta lor rdimane deschisa spre a
pastra acel loc asa cum l-au gasit, fara gunoaie. Utilizarea mijloacelor de transport nepoluante:
biciclete, trotinete, autoturisme electrice sau inlocuirea autoturismului personal, de céte ori
avem posibilitatea, cu mijloacele de transport in comun. Aceste bune obiceiuri sunt o alta
modalitate care limiteaza poluarea, nu mai sunt emanate noxe intr-o cantitate mare in aerul
inconjurdtor si atat omul cat si vietuitoarele se bucura de un aer curat. Dezvoltarea

globala, industrializarea la scara mare datorata numarului mare de locuitori ai planetei, este un
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alt factor care direct sau indirect produce poluarea: existenta industriei titeiului, de fabricare a
produselor, productia chimica, depozitele industriale, industria miniera sau altele. Acestea
afecteaza planeta, cresc nivelul de poluare prin propriul procedeu de prelucrare sau prin
rezidurile rezultate in urma procesului de productie.

Poluarea planetei trebuie limitatd pentru a nu produce si mai mari schimbari climatice,
precum si din nevoia de a avea un mediu inconjurator benefic existentei omului. Fiecare
persoand poate sa sprijine acest demers prin propriile actiuni si prin implicarea la nivel
international a tuturor tarilor care semneaza tratate, pacte sau intelegeri asupra acestui subiect

atat de important in prezent cat si pentru generatiile care urmeaza.

Simpla zicala “tot ceea ce putem sa reutilizim, nu aruncam” trebuie sa fie un principiu

usor de retinut si de aplicat de la varsta frageda!

UN MEDIU CURAT — O VIATA SANATOASA: COLECTAREA
SELECTIVA

Profesor invatdmant prescolar: Bogdan Stefania/Safta Eliza

Gradinita cu Program Prelungit Raza de Soare, Pitesti
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Colectarea selectiva a deseurilor este o responsabilitate pe care fiecare dintre noi, ca
reprezentanti ai acestei comunitati, ar trebui sa o avem. Indiferent ca este vorba despre
reciclarea in propriul oras sau in locurile in care cdlatorim, colectarea selectiva ar trebui sa
faca parte stilul personal de viata, astfel incat sa mentinem mediul in care traim sandtos.

Reciclarea selectiva presupune separarea, colectarea si depozitarea materialelor vechi,
utilizate, in vederea transformarii lor in produse utile noi.

In prima fazi, reciclarea se referi la colectarea deseurilor in containere diferite, special
create si inscriptionate pentru diverse categorii de materiale care urmeaza a fi transportate la
centrele de reciclare. Mai mult decat atat, reciclarea reprezinta un proces de reutilizare a
materialelor produselor uzate, in vederea transformarii lor pentru a crea altele, fara a utiliza
materii prime noi. Astfel, se reduce semnificativ consumul de energie necesar extragerii
materiilor prime.

Reciclarea este esentiald pentru pastrarea mediului in care trdim sanatos si cat mai
putin poluat si intoxicat. De asemenea, este extrem de importanta si pentru reintroducerea in
sistemul economic a unor materiale care devin din ce Tn ce mai greu de gasit. Astfel, este
redus consumul emisiilor nocive din aer, cantitatea de deseuri scade, iar resursele naturale se
conserva.

Neglijenta noastra in privinta folosirii deseurilor are consecinte foarte grave, printre care
putem numadra poluarea mediului (aer, apd, sol), distrugerea mediului, disparitia anumitor
specii de plante si animale, focare de infectie si altele.

Procesul de reciclare, are urmatoarele beneficii:
v fiecare tona de hartie reciclata salveaza 17 copaci;
v o tona de hartie reciclata economiseste: 2,5 barili de petrol; 4132 KwH (suficient
pentru a incdlzi o locuinta timp de 6 luni), 497,88 litri de ap3;
v descompunerea naturald a plasticului sau a aluminiului in mediul Tnconjurator
necesita peste 500 de ani;
v se foloseste cu 95% mai putina energie pentru reciclarea aluminiului, fata de cea
necesara producerii din materii prime (60% 1n cazul otelului, 40% in cazul hartiei, 70%
pentru plastic si 40% pentru sticld);
v PET-ul reciclat poate fi folosit pentru a fabrica noi produse: covoare, mochete,
material pentru tricouri, incaltaminte, pulovere si jachete, genti, umplutura pentru
haine de iarna sau saci de dormit si chiar jucarii;
v se reduce considerabil cantitatea de deseuri din gropile de gunoi;

v reciclarea reduce numarul de agenti poluanti din aer si apa;
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v se reduce semnificativ cantitatea de emisii de CO2 realizata prin extragerea si
prelucrarea minereurilor
Colectarea si reciclarea selectiva reprezinta solutii pe termen lung. Astfel, vom reusi sa traim

sanatos si sa pastram un mediu mai curat, atat pentru noi, cat si pentru generatiile urmatoare.
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IMPREUNA SALVAM PLANETA
EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Zaharia Nicoleta,

Gradinita Marshmallow, Ploiesti, Prahova

Mediul in care traim cunoaste schimbari majore si frecvente, deseori interventia omului
fiind daunatoare, iar lipsa unei educatii in acest sens avand consecinte nefaste asupra sanatatii
planetei. Protejarea mediului inconjurator, formarea conduitei ecologice reprezinta un proces
complex, o abilitate extrem de necesard, care trebuie formata inca de la varste fragede, copiii
fiind implicati in activitati diverse si atractive, care sd vind in intdmpinarea curiozitatii lor si
care s le formeze totodata o atitudine responsabila fata de mediul inconjurator. Este necesar
ca cei mici sd iubeascd si sd respecte natura si sa actioneze in favoarea acesteia, exemplul
adultului jucand un rol extrem de important.

In primul rand, copiii trebuie si inteleagd ce reprezinta mediul inconjuritor. Acesta
poate fi descris ca fiind tot ceea ce ne inconjoara (aerul pe care 1l respirdm, pamantul pe care
stam, apa si hrana pe care le consumam, plantele, vietuitoarele). Treptat, copiii descopera
frumusetea acestuia dar si problemele lui, invata despre interactiunea oamenilor cu mediul,
despre efectele actiunii omului asupra mediului si descopera solutii pentru solutionarea unor

probleme de mediu.
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in gradinitd se desfasoara diverse activitati care au drept scop dezvoltarea atitudinilor
ecologice. Tn cadrul activitatilor din gradinita prescolarii descopera lucruri noi si interesante
despre naturd, despre frumusetea acesteia, observa diferite aspecte si schimbari in mediul
inconjurator, fac plimbari in aer liber, experimente, lectureaza dupa imagini, urmaresc filme
educative, Invata sa recicleze, realizeazd ,,coltul viu” al clasei, invatd sd planteze si sa
ingrijeasca plantele etc.
care afla lucruri noi si interesante despre protejarea naturii: atat in cadrul intalnirii de dimineata,
cat si in cadrul activitatilor liber alese si a celor pe domenii experientiale (domeniile: Stiinte,
Om si Societate, Limba si comunicare, Estetic si creativ), dar si in cadrul activitatilor
extracurriculare.

In cadrul activitatilor de Cunoastere a Mediului sau a centrului ,,Stiinte” copiii observa
si descopera diverse lucruri despre lumea Inconjuratoare, isi dezvoltd curiozitatea pentru
investigarea mediului, stabilesc relatii cauzale, invatd sd planteze si sd Ingrijeasca plante,
descopera ca plantele au nevoie de anumite conditii pentru a se dezvolta, invata ca oamenii pot
folosi plantele fara a dauna naturii, inmultindu-le prin seminte. Tot la acest centru pot selecta
anumite materiale confectionate din natura (frunze, seminte) observandu-le si discutand despre
ele sau diverse materiale reciclabile (nasturi, dopuri, capace, cutii etc.) pe care le pot utiliza
apoi si in cadrul altor activitati.

La centrul ,,Joc de rol” copiii pot imita Intamplari/ actiuni din viata reald, in jocuri
precum ,,La picnic”, ,,In excursie”, ,,Micii ecologisti”, observandu-le comportamentul n
diverse situatii.

La centrul ,,Biblioteca” sau in cadrul domeniului Limba si Comunicare, copiii
descoperd lumea prin intermediul unor poezii sau povestiri, dar si prin lecturarea unor imagini
s1 purtarea unor discutii constructive pe baza acestora.

In cadrul domeniului Estetic si Creativ, copiii pot realiza diverse desene sau picturi
din care sa reiasa importanta protejarii mediului sau efectele nocive ale omului asupra planetei.
Chiar si 1n cadrul activitdtilor muzicale, copiii pot Invata din versurile anumitor cantce sa isi
formeze conduite ecologice (ex: cantecul ,,Ocrotesc natura”, ,,Copacelul” etc.).

In cadrul domeniului Om si Societate prescolarii pot realiza diverse jucarii, martisoare,
tablouri, machete, utilizand materiale reciclabile.

Formele de realizare a unor astfel de activitati sunt diverse: observarea, povestirea,

lecturile dupd imagini, experimentul, jocul, convorbirea etc.
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Observarea este mijlocul cel mai la indeménd in care copilul ia contact direct cu
realitatea. Se incurajeazd desfasurarea cat mai multor activitati in aer liber, natura in sine
oferind oportunititi ample de invitare si descoperire. In timpul observarii, copiii pot fi antrenati
animalelor/ insectelor observate si modul 1n care putem face acest lucru. Astfel, ei Invata sa nu
arunce gunoiul pe jos, sa il strangd, sa recicleze, sa faca mai placut si mai frumos mediul in
care triiesc, si ocroteascd si si ingrijeasca florile, gazele, animalele etc. in timpul unor
drumetii/ excursii pot fi observate diverse aspecte: faptul ca unele ape sunt poluate (murdare),
acest lucru afectand pestii si implicit omul. Cei mici invata astfel cd apa pe care o consumam
trece printr-un proces de purificare, de aceea, pentru a mentine calitatea apei trebuie sa
cunoastem si sa respectam norme de prevenire a poludrii. Tot Tn cadrul plimbarior observa
copacii si roadele lor, se odihnesc la umbra lor, observa care sunt consecintele taierii
necontrolate a copacilor, faptul ca lipsa acestora poate avea efecte negative asupra mediului si
asupra noastra, a oamenilor.

Cu cat copiii sunt implicati mai mult in diverse actiuni de ingrijire, cu cat sunt educati
mai mult pentru a aprecia frumosul, cu atat li se dezvoltd mai usor anumite deprinderi de
ocrotire. Copiilor li se pot da diverse responsabilitati/ sarcini intr-o anumita perioada de timp,
de exemplu ingrijirea coltului viu al clasei: stergerea plantelor de praf, udarea acestora,
rezultatele lor fiind evaluate, observandu-se contributia pe care au adus-0 la dezvoltarea plantei
respective, pot fi responsabili pe o zi cu mentinerea ordinii in sala de clasa sau pot fi implicati
la igienizarea curtii gradinitei, invatand astfel sa fie mult mai atenti cu pastrarea curateniei.

Scopul unor astfel de activitati este acela de a participa activ la actiuni de ocrotire, de a
forma comportamente de responsabilitate, afectivitate, respect, sensibilitate, empatie,
seriozitate, invatandu-i sa ia atitudine fata de orice actiune care poate distruge echilibrul din
natura.

Cu multa perseverenta, copilul va descoperi frumusetea si importanta naturii, va deveni
sensibil la nevoile acesteia, va descoperi care sunt urmadrile actiunilor pe care oamenii le
intreprind, vor invata sa identifice probleme Tn mediul inconjurator si sa gaseasca solutii pentru
rezolvarea acestora.

In gradinita, perioada in care se pun bazele dezvoltirii armonioase, trebuie si se puna
tot mai mult accent pe formarea unor deprinderi ecologice, faicandu-i pe copii constienti de
faptul ca suntem parte din natura, natura este casa noastra pe care trebuie sa 0 mentinem curata,

protejarea ei inseamnand implicit protejarea noastra, a oamenilor.

183



BIBLIOGRAFIE
> Cuciinic, C.,Natura-prietena mea, Editura Aramis, Bucuresti, 2005;

» Vaideanu, D., Vaideanu, E., Educatie ecologica, Editura Mirton, Timisoara, 2003.

184



FORMAREA COMPORTAMENTULUI ECOLOGIC LA PRESCOLARI PRIN
ACTIVITATILE DE EDUCATIE ECOLOGICA

Gabor Adriana

Gradinita cu Program Prelungit si Program Normal Crai Nou Municipiul Ploiesti

In perioada actuala, in multe tari ale lumii, educatia pentru protectia mediului, a devenit
o noud dimensiune a curriculumului, cu scopul de a initia si promova o atitudine responsabila
fata de mediu, de a-1 face pe copii sa constientizeze pericolele unei degradari accentuate a
mediului. Protectia mediului inconjurdtor a devenit un obiectiv major al lumii contemporane.
De aceea omenirea cautd solutii pentru prevenirea poludrii mediului de viatd si crearea unui
mediu echilibrat si propice vietii. Inca de la varstd mica, copiii trebuie sd invete si sa respecte
legile naturii, ei fiind ajutati sa descifreze si sa-si insuseascd ABC-ul ecologiei, sa inteleaga
necesitatea protectiei mediului, a ocrotirii naturii. Copiii trebuie invatati cum sa contribuie la
refacerea naturii, mentinand curatenia si ingrijind frumusetile ei oriunde s-ar afla, sa inteleaga
ca ocrotind naturii se ocrotesc pe ei ingisi. Programa invatamantului prescolar la categoria
activitatilor optionale si educatia ecologicd. Aceasta presupune ca, in pofida importantei sale,
programa de educatie ecologica se aplicd in functie de diversi factori: resursa umana
competenta si cu disponibilitate pentru acest tip de activitati, materialele didactice necesare,
factori materiali, sociali. Poate unii isi pun intrebarea: ,,De ce este obligatoriu ca educatia
ecologica sa inceapa de timpuriu, inca de la varsta prescolard?”. Pentru ca aceasta este varsta

la care incepe formarea viitorului cetatean al planetei, din toate punctele de vedere.

Pe de alta parte, este evident ca nu trebuie sd uitam de valoarea, pentru formarea
viitorului individ uman, acelor ,,7 ani de acasd”, prin care unui copil i se transmit normele
elementare de comportament, care constituie fundamentul actiunilor unui cetatean preocupat
de mediul n care traieste. Deci, scolii ii revine rolul important in educarea copiilor pentru
pastrarea echilibrului ecologic. Consideram ca este de salutat faptul ca incd de la gradinita
copiii sunt familiarizati cu notiunile de ecologie, sunt incurajati sa ia parte la experimente n
aer liber cum ar fi: gradinarit, excursii in natura sau actiuni de recuperare a zonelor deteriorate.
Este bine sd extindem aceste experiente care pot fi organizate mai aproape sau mai departe de

gradinita si pot avea atat caracter educational cat si recreativ.
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La copiii de varsta prescolard, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul
formarii deprinderilor si al trairilor afective. Pentru grupele pregatitoare pentru scoala si clasele
primare, trebuie sa existe o strategie de organizare a continuturilor stiintifice si de transmitere
a lor intr-un mod individualizat. Trebuie sa axam aceasta strategie in mod special pe valente
formative mai accentuate construitd adecvat capacitatilor specifice varstei si ritmului de

dezvoltare al fiecarui copil, nevoilor si intereselor sale.

In concluzie putem spune ci educatia ecologica vizeaza diferite laturi ale dezvoltarii
personalitatii individului. Ea are ca scop formarea premiselor de intelegere a efectelor unui
comportament necorespunzator asupra mediului si, deci, a atitudinii de protejare a mediului.
Scopul final al educatiei ecologice la prescolari este de a le forma bazele unei gandiri si atitudini
centrate pe promovare a unui mediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de naturd. Prin participare tuturor factorilor educativi: scoald, familie,
comunitate, mass-media, la realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe care
le are un comportament necorespunzitor asupra mediului. In cartea sa ,,Sentimentul intrebarii
/ nesigurantei”, Rachel Carson spunea. ,,Daca un copil trebuie sd mentina viu spiritul sdu nativ
de a se intreba... el are nevoie de compania cel putin a unui adult caruia sd 1-1 impartigeasca
redescoperind Tmpreuna cu el bucuria si misterul lumii in care trdim”. Educatia ecologica bine
realizatd n gradinitd si apoi in scoald rdspunde la una din prevederile fundamentale ale

Drepturilor Omului si anume : ,,Dreptul la sanatate, dreptul la viata!”.
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