


Argument

Atunci cand ne dorim sa consemnam curgerea vremii si a propriilor fapte
pentru a nu fi date uitarii, apelam la orice mijloc de comunicare scrisa. Iata de ce
am ales sa dam nastere unei reviste scolare, in care, cu ajutorul slovelor si al
imaginilor, sa creionam portretul unei institutii de invatamant, si nu numai.

Revista noastra va fi:
cartea de vizita a scolii
un mijloc de comunicare
informare despre viata scolii
imortalizarea evenimentelor din viata scolii
informare din domenii diverse
promovarea talentului
stimulare a creativitatii
impartasirea experientelor proprii
schimb de experienta

distractie

Coordonator, prof. Moje Veronica
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Salcamii au nflorit alb peste noapte, iar
timpul nemilos inchide iarasi scoica sa.
Viata de elev de gimnaziu, pentru Vvoi
sterge treptat cercul de foc, Tnsemnénd
linia trecerii spre celalalt taram, al vietii
de licean, de adolescent.

Suntem siguri ca veti reusi sa obtineti
ceea ce Vv-ati propus, dar asta inseamna
multd muncd si perseverentd. Am fost
colegi multi ani, am visat impreuna, ne-
am trait copilaria, uneori frumos, alteori

mai galagios, am trdit emotia, dar si
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Acum cand a” sosit momentul

despartirii, noi colegii vostri mai mici,
dorim sd va adresam cateva cuvinte de
ramas-bun. Suntem siguri cd acesti ani
petrecuti Impreund nu vor fi dati uitarii, ci
vor ramane vesnic atat in inimile voastre,
cat si in ale noastre. Cu totii stim ca a sosit
momentul in care trebuie sa va luati la
revedere de la colegi, prieteni si profesori,
de la salile de clasa si de la scoala in care
impreuna am petrecut atadtea momente
fericite, sau uneori mai putin fericite, am
ras, am plans, am fost seriosi, sau ne-am

jucat.




dezamagirea - si cu toate acestea am
ramas mereu uniti.

Acestea fiind ultimele clipe petrecute
impreuna Tn aceastd scoala, dorim sa va
urdm success 1n continuare, bafta la
examene, si toate visele sa vi se
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[atd-ne ajunsi in ziua care
incheie cei patru ani pe care i-am
petrecut impreund: patru ani de munca,
de efort, de succese, de bucurii ...

Doamna invétitoare, doamna Delia, a
fost ca 0 mama pentru noi. Abia acu
realizam cat de buna ati fost cu noi!

Privind in urma, ni se pare totul atit de
simplu si ne vine sd zdmbim gandindu- - 7
ne cét de greu am scris primul cuvant=__ Patricia Z

—

Va uram mult succes n educarea / /\

copiilor din clasa pregatitoare! Sa-i ;

educati la fel de bine si de frumos ca si 2

pe noi!

Semneaza,



Nu e tara mai frumoasa

Ca si Tara Romaneasca,

Unde eu traiesc si cresc,

invitand cum sa visez.

Romania este tara mea,

Ea este soarele si luna,
Cerul si stelele,
Muntii si dealurile,
Campiile si florile,
Marea si izvoarele.
Romania, te iubesc

Si prin tine eu traiesc.

Libotean Anamaria, clasa a V-a

PAINEA SUFLETULUI

Iubirea de tara este pentru mine o paine calda si proaspata care se coace n inimile tuturor
romanilor.

Muresan Luciana, clasa a V-a



Primul an de scoala pentru Albinutele Harnice

Anul scolar 2017-2018 a fost unul
plin pentru elevii clasei pregatitoare.
Albinutele Harnice, au inceput scoala pline
de avant. Chiar daca au Intampinat
dificultati pe parcurs, copiii, sustinuti de
invatatoarea lor, Maria Radu, au invatat sa
lucreze impreund, sa se accepte reciproc
si ... sd aiba grija de singura ascutitoare

buna din clasa.

Anul l-au Tnceput intr-o locatie mai putin obisnuita,
si anume, in structura Culcea, scoala din Sacaldseni
aflandu-se in primul semestru in renovare. La
Culcea au avut si prima lor serbare, chiar Tnainte de
vacanta de Craciun. Pentru aceasta, s-au pregatit
indelung, pentru ca emotionati — si plangand putin —
sa le cante familiilor si prietenilor veniti in numar

mare, o selectie de colinde traditionale.

Saptamana altfel a fost una ocupata pentru Albinute,
care s-au apropiat de misterele universului printr-o
vizitd la Planetariul din Baia, excursie organizata in
parteneriat cu Comuna Sacalaseni. Au invatat sa
caldreasca la Centrul de echitatie si hipoterapie din
Curtuiusu Mare. De asemenea, s-au bucurat de
minunile naturii la Gradina Botanica ,,Vasile Fati”
din Jibou, dar si in timpul expeditiei prin satul
Sacalaseni in cadrul careia au vizitat biserica veche

din lemn, care este monument istoric.



In semestrul al doilea, au avut parte de o
activitate mai deosebitd cand invatatoarea lor a
adus la scoald un cuptor electric, iar copiii si-au
petrecut ziua framantand aluat si facand painici
umplute cu branza, masline sau cartofi.
Painicile au fost coapte In cuptor pentru ca la
sfarsitul orelor, fiecare copil sd poatd lua acasa
si imparti cu familia din rezultatele muncii sale.
Inspiratia pentru aceasta initiativa a venit din
necesitatea educarii copiilor inca de la varste
fragede privind  beneficiile  alimentatiei
sandtoase si a importantei consumului de paine
din faina de buna calitate, preferabil integrala,

fara amelioratori si conservanti. De altfel, tot

anul, s-a subliniat importanta hranirii corecte a

copiilor, inclusiv in cadrul sedintelor cu parintii.
Astfel, acestia din urmd au fost sfatuiti sd le
puna copiilor de mancare la scoald lucruri gétite
in casa, evitandu-se mezelurile, produsele pre-
congelate, dulciurile din comert sau sucurile
acidulate. Aceasta raméane o batdlie continua

contra mentalitatilor pentru sanatatea elevilor

nostri.

Anul scolar s-a incheiat cu obisnuita serbare de final care s-
a tinut, dupa traditie, duminica, dupa ce oamenii au iesit de
' la biserica. La serbare copiii au Intruchipat diverse
personaje din povesti si au dansat pe o melodie in limba

engleza.

Clasa intai le asteaptd pe Albinute cu noi provocdri, dar si cu multe bucurii, pe masura ce ne imbarcam
impreuna in aceastd noud aventura.

Tnv. Maria Radu



Educatia si rolul ei in formarea personalititii copilului

Educatia copiilor si a tinerilor este o misiune delicata, la care trebuie sa participe cu
eforturi sustinute, atat scoala, cat si familia. Cu alte cuvinte, educatia se formeaza intr-un mediu
mai putin formal, cum este familia, iar apoi se continud in mediul institutional: gradinita, scoala
si biserica.

Educatia se refera atat la Insusirea unor cunostinte teoretice, cat si la un anumit
comportament etic, acceptat de societate.

Un rol deosebit pentru reusita in viata il are educatia. Prin educatie, ca fenomen social,
intelegem transmiterea experientei de viatd de la o generatie la alta, cunoasterea bunelor maniere
si comportarea in societate conform acestor deprinderi.

,,Educatia este cea care ar trebui sd-i ofere tandrului capacitatea de a percepe esentialul
(,,ceea ce este™), ar trebui sa-i confere libertatea de a trai intr-0 lume pe care s-o creeze el insusi”

(Arta invatarii si valoarea vietii - Jiddu Krisshnamurti)

Pornind de la acest citat 1n -
scoala noastrd, cu ocazia Zilei

Internationale a Educatiei au avut loc o CRUCATIE —miics — S ‘,""", ,

serie de activitdti care au reflectat

importanta si  rolul educatiei 1in >  Latts™ e
dezvoltarea armonioasa a personalitdtii N X O e Aahs
copilului, cu rol major in dezvoltarea I —~— - ..“f‘: “"_;‘.,...1.)

lui ca individ, ca membru al societatii.




Elevii clasei a Il-a, sub indrumarea invatatoarei
Angela Donca, de la Scoala Primard Culcea, au
desfasurat activitati interactive, folosind metode
moderne de abordare interdisciplinara a
cunostintelor  (brainstorming-ul,  ciorchinele,
explozia stelard, palariile ganditoare, jocul de rol,
etc.) finalizate cu expozitii, albume de poze,
momente artistice, piese de teatru create de ei si
prezentate parintilor. ‘

Prin aceste metode, elevul a fost incurajat sd adreseze Intrebari si sa se Intrebe pentru a-si
descoperi propriile trairi, sentimente si curiozitati.

Toate acestea au dus la constientizarea rolului si importanta educatiei, atdt in viata
elevului, cat si a individului ajuns la maturitate si necesitatea educatiei pe tot parcursul vietii.

,,Omul nu poate deveni om decat prin educatie”( Kant)

inv. Donca Angela



. Muresan Daniela
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Tnainte. Studia

scolar, conduce e vor publica mai multi scriitori ro

Eminescu traieste ¢ zbucium sufletesc din momentul in ¢
Veronica Micle, careia 1i dedica cele mai multe poezii.

Se stinge din viata in 15 iunie 1889, si este inm la cimitirul Bel

Eminescu a fost,este si v
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DIN DOMENIUL CHIMIEI

.. Marea Moarta are o salinitate de 240g/litru, In vre
in medie 35g de sare?

Bjce un litru de apa de mare
|

v ... Ploaia acida rezultd din interactiunea dioxidului de 'c_. If si a oxidului de azot din
atmosfera cestea sunt supuse unor transformari chimice si gtint rbite de picaturile de apa
in norl. Pica rlle care rezultd cad pe pamant sub forma de plogier™zapada.sae-tapovita. Sursa

e sunt'centralele care folosesc carbuni, combinatel@ sigerurgi€e, gazele de esapame
idul de"azot provine de la mijloacele de transpc autobuze, trenuri etc), iar
25% centrale t o electrice. j l|I:

and albina inteapa injectea am d acid,in'pi e‘? Aceagta poate fi
neu hﬂ ta prin tampon i&,cu o lotiune care contig d Fﬁ lu'ua b1!:1r t
de s d1 oate fi utilizata'f la intepatura de furf igi, dtide). In schimb,

intep atu i de viespe este alcall*: si poate fi neutral cu'ﬁtet

2
Fo i

... Aluminiul isi recapata stralucireajdacd,este frega

.. Corpul unui om de 70 de kg ¢ nde 6 kg de hidrage +elr, de oxigen si 1
i

|
kg d(I c:lfhon?
.. Clorul a fost primul gaz folosit ca armd de lupta, de"eatig germani, in primul

ra?) qd1a1‘7
|

rf s i- Datorita mirosului sau neplacut, sulful se mai numeste i pugioasa?

..4Folosirea apei dure pentru baut poate provoca aparitid de calculi renali?

I |
II"I - (S Bucurestiul a fost primul oras din lume iluminat cufpetrol lamiant(1858)? "HII
| m l: I
- . A - - - JAR - .
. Capsunile isi sporesc aroma daca dupd spalare sg adauga o lingurita de otet si

i ﬂcu‘ilelicate;e?
i

Irrl

=
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te pana atinge Pamantul daca. Soarele s-ar Stln ge
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N T 8 N

a crescut(si cre§te in continuare) exponential in ultimele
M ‘ . 4 . .. . A ¢
stfel, noi avem acum la dispozitie aceeasi cantitate

0 p'mqalehs: 1.460 petatone (1 pefatona = 1015 tone).
,*' 0¢ !i,]poate atinge 300 000 de t.

A -

] a atins viteza de 8 km/h. Trenurile moderne
3

ﬁ)' ' y W/

W corpul uman este de: 110 m/s.

' pel scade cu altitudinea? Astfel, la o indl{ime de :
sius, iar nu la 100 grade Celsius, asa cum fierbe la

a \ )
‘oamenu grag €S t si mai bine izolati termic, simt frigul mai reped

abi? Mo}:lvul e cd grasimea pastreaza caldura in interiorul corpului, depa
ar cand pielea se raceste, ti se face frig (pentru ca in piele se

e Pamant doar o singurd jumé?

a de rotatie a Lunii are acee
.

E
até gheata de la Polul N
heatd pluteste pe apa, iar p
' idului dezlocuit initial d

| :
:



‘\.l

W

Cukgglttn atematice /‘V

/ |

l1tiplii® 1ui 37 si multiplii 1

111
222
333
444
555

666
777
888
999 x‘

O egalitate int

1.131 x 111.111.%1
’

111.11
‘&ap ze:

CE I I I

nta:
12

.678.987.654.321

l1x9+2 =11
12 x 9 + 3 = 111
123 x 9 + 4 = 1111
1234 x 9 + 5 = 11111
12345 x 9 + 6 = 111111 ’
123456 x 9 + 7 = 1111111
1234567 x 9 + 8 = 11111 ’
12345678 x 9 + 9 = 111111111
13
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Enigma lui Diofant

DIOFANT, (Diophantus din Alexandria),
(325-403 e.n.), celebru matematician grec
este considerat creatorul algebrei. Nu se poate
preciza cu exactitate epoca in care a trait. In
antologia greaca exista un epitaf, in versuri,
care exprima o problema privind datele vietii
lui Diofant. Diofant este intemeietorul
algebrei, algebra fiind considerata “aritmetica
universalda”. Algebra lui Diofant a ajuns in
Europa prin intermediul arabilor. In lucrarile
sale, Diofant expune metodele intrebuintate in legatura cu rezolvarea ecuatiilor de gradul I si II.
Diofant a studiat cu o deosebita abilitate rezolvarea sistemelor liniare prin eliminarea succesiva a
necunoscutelor. Contributia principala a lui Diofant in matematica o constituie insa metodele
sale de rezolvare a ecuatiilor nedeterminate, numite ,,ecuatii diofantiene”, pe care le-a prezentat
sub cele mai variate forme, fara sa dea insd o metoda generala de rezolvare. Diofant s-a ocupat si
cu teoria numerelor. Ca geometru, Diofant a remarcat necesitatea demonstratiilor in matematica
fara a-i da un caracter de aplicabilitate generala.

PROBLEMA

e O legenda spune ca pe mormantul lui DIOFANT (matematician grec din antichitate) se
afla inscriptia:

e ,,Aici este inmormantat Diofant §i piatra de pe mormant arata cat a trait. A sasea parte din
viatd i-a fost copilaria minunata, iar tineretea sa luminoasd este a 12-a parte. Dupd incd a
saptea parte s-a casatorit, iar 5 ani dupa aceea a avut un fiu, caruia i-a fost harazit sa
traiasca doar jumitate din cat a triit tatil. In mare mahnire a murit batranul la 4 ani dupa
ce i-a murit fiul.” Cati ani a trait Diofant?

Notam cu n varsta lui Diofant
= Copilaria
n
— Adolescenta
12
n . v .
> S-a casatorit
Dupa 5 ani i s-a nascut primul fiu

g Cat a triit fiul siu

Dupa 4 ani a murit.
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https://image2.slideserve.com/4207291/p-r-o-b-l-e-m-a-n.jpg
https://image2.slideserve.com/4207291/slide4-n.jpg

Céti avea Diofant cand a murit?

Varsta lui Diofant este suma numerelor de mai sus

n=—+—+4+-+5+-+4
6 12
n=2n+9
28
Sn=9
28
n:9-§
3
n=_84
REZULTAT

Varsta la care a murit Diofant este de 84 ani

Prof. Hindli Gyongyi
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De la marii vulcani ai planetei la micii vulcani din clasa noastra

Vulcanii sunt formatiuni geologice ce apar in doua situatii: pot sa se formeaze acolo un-
de placile tectonice se departeaza una de cealalta (zona de rift). Cand marile mase de roci se
deplaseaza in sensuri opuse, magma fierbinte se ridica pentru a umple golul creat si astfel se
formeaza o noua roca cristalina. Cateodata magma erupe pe fundul oceanului, si daca varful
vulcanului se ridica deasupra nivelului apei, se naste o insula. A doua situatie este atunci cand
doua placi tectonice se ciocnesc, una va aluneca sub cealalta (zona de subductie). Placa ce se
scufunda se va topi, si dacad o parte din magma rezultata din topirea placii se ridica la suprafata —
se vor forma grupuri de insule — cum sunt in Oceanul Pacific: Japonia, Insulele Filipine si
Indonezia.

Cu toate ca vulcanii sunt in general asociati cu distrugerea, ei au si unele efecte pozitive:
mineralele din adancul Terrei fac ca pamantul din jurul multor vulcani sa fie foarte fertili; ei
crecaza noi forme de teren pe fundul marilor, iar studiul vulcanilor contribuie Th mod
semnificativ la intelegerea noastra, a interiorului Terrei.

Vulcanul Etna — Italia Vulcanul Mauna Kea — Hawaii

Deoarece vulcanii reprezinta un subiect fascinant in randul elevilor, anul acesta -
impreuna cu elevii clasei a V-a de la Scoala Gimnaziala Sacalaseni am realizat un proiect cu
titlul: ,,Vulcanul din clasa mea”. Tn cadrul acestui proiect au fost urmarite mai multe obiective:
stimularea capacitatii creatoare a copiilor prin lucrari plastice; consolidarea cunostintelor
referitoare la structura unui vulcan, asigurarea cadrului optim de manifestare a calitatii
cunostintelor si deprinderilor dobandite de elevi in lectiile de geografie si celelalte lectii din clasa
a V-a; stimularea potentialului intelectual al elevilor participanti, al nivelului de cultura generala,
astfel Tncat activitatea sa influenteze interesul lor si a colegilor pentru invatare in general.

Proiectul s-a desfasurat in perioada 12 — 19 februarie, locul de desfasurare fiind sala
clasei a V-a. Au fost realizate mai multe machete ilustrand vulcani, acestea fiind construite din
diferite materiale: hartie, argild, polistiren. O buna parte din exponate au fost inzestrate cu
diferite mecanisme de declansare a ,,lavei” sau a ,,eruptiilor”, unele dintre ele remarcandu-se prin
ingeniozitate (ex: reactia chimicad dintre gumele de mestecat Mentos si apa carbogazoasd Cola,
tuburi cu solutii colorate, otet cu bicarbonat de sodiu, etc).

Tinand cont de interesul mare ce I-a avut In randul elevilor din clasa a V-a acest concurs,
consider ca obiectivele de baza, in special dezvoltarea creativitatii, stimularea potentialului
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intelectual al elevilor si totodata consolidarea cunostintelor geografice au fost realizate, elevii
dorind sa mai repete astfel de experiente.
Felicitari tuturor participantilor la acest proiect!

Prof. Ciocotisan Maria
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+LASATI COPIII SA VINA LA MINE S| NU-I OPRITI”

Acest apelativ al Mantuitorului lisus
Hristos, al  dascalului  desavarsit  al
crestinismului, este vesnic si actual pentru toti
crestinii, in special pentru cei care prin |§
chemarea vocationala urmeaza aceasta cale. :
Iata cum talantii primiti Tn dar se daruiesc de |
catre dascali, celor care prin pronia divina sunt p
elevii scolii noastre.

Credinta crestind este cea care aduce
invatatura salvatoare atat pentru viata de aici,
cat si pentru vesnicie, cea a iubirii si iertarii.
Acest temei biblic este esenta invataturii
disciplinei religie, iar exemplul de urmat este
Hristos, modelul desavarsit.

Dumnezeu, prin atotputernicia si iubirea
Sa de oameni, a binecuvantat lumea cu
bunatatile Sale, iar nouda ne ramane Tmplinirea
voii Sale. La aceasta ne cheamad pe toti,
familie, biserica si comunitatea ca prin
constiinta treazd sa faurim lucrarea cea buna
pentru copii, respectiv pentru viitor.

Tn cadrul orei de religie am facut
cunoscutd invatatura dumnezeiasca si am
cautat punerea acesteia Tn practica prin
activitdti ca: rugaciunea, savarsire a sfintelor
taine ale 1impartasaniei si Spovedaniei,
participarea la Sfanta Liturghie, vizitarea
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bisericilor de lemn ale comunitatii, discutii
libere cu preotii nostri, miniconcert de colinde
Cu ocazia sarbatorii Nasterii Domnului,
activitati de caritate, picturi, icoane, poezii si
referate  pentru manifestari, expozitii i "%
simpozioane, cat si pentru proiectul centenar al |
Patriarhiei romane. ‘

La activitatile scolare si extracurricurale elevii
scolii noastre si-au exprimat credinta strabuna
in diferite maniere, cu multa bucurie, ducand
mai departe valorile crestine pentru care au fost
recompensati cu diplome si premii sau
mentiuni la activitatile specifice din cadrul
disciplinei religie ortodoxa.

Slava lui Dumnezeu pentru toate!

Jan menliamese Tie (Doarese,
oy ca e danat

it sl semrtare,
Ursple-mi mvim o iufire
8 da-mi forta sa sdoplinesc

wointa Ta, astfelca teate 1td meultumese
Japtele sefe 33 fie fmire 'Iit Doamne oy
<lrvw Ta 5 ix namede Tau. % :
A

Profesor de religie ortodoxa - Dobrican Camelia Marinela
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Parteneriatele educationale — o necesitate in educatia secolului XXI

Parteneriatul educational este o forma moderna si complexa de invatare, cu o eficienta
crescuta in motivarea elevilor si in stimularea implicarii acestora in activitati diverse. Cred cu
tarie ca fara implicarea elevilor in activitati extra-scolare si extra-curiculare, in care sunt
implicate diferite institutii locale, ONG-uri, asociatii, procesul intructiv-educativ nu ar fi
complet, iar educatia elevilor nostri ar avea de suferit.

Luand Tn considerarea toate aceste aspecte, am considerat necesarda implicarea elevilor
scolii noastre in diferite Proiecte de Parteneriate Educationale pe parcursul anului scolar 2017-
2018.

Astfel am initiat un Protocol de Colaborare intre Scoala Gimnaziala Sacalaseni si
BIBLIOTECA JUDETEANA ,,PETRE DULFU” - BAIA MARE, sectia AMERICAN CORNER,
protocol incheiat pentru anul scolar 2017-2018, in cadrul caruia s-au desfasurat mai multe
activitati.

Cu ocazia celebrei sarbatori Halloween am facut o vizita la biblioteca impreuna cu elevii
clasei a VIll-a, prima de acest gen pentru ei. Au fost foarte incantati de tot ce au vazut acolo,
doamnele bibiotecare Adina Doroltan si Valentina Rotaru, gazdele noastre la sectia American
Corner asigurandu-ne un climat propice desfasurarii activitatilor. Am vizionat filmulete specifice
si ni s-a prezentat istoria acestei sarbatori internationale. De asemenea am facut si un tur al
intregii biblioteci, vizitand toate sectile acesteia, ocazie cu care elevii nostri au dobandit si
permisul de cititor, pe care abia asteptau sa il foloseasca. Am plecat de acolo dupa cateva ore
nemaipomenite cu promisiunea ca o sa ne intoarcem cat mai curand.

Si da, ne-am onorat promisiunea pentru ca in luna decembrie, cu ocazia sarbatorilor de iarna, am
decis, tot impreuna cu elevii cls. a Vll-a, sa venim cu colinda la biblioteca. Zis si facut! Ne-am
pregatit din timp cu o suita de colinde specifice si am colindat sectia American Corner in prag de
sarbatori.

o

‘\

S

-

Pentru ca vorba se raspandeste foarte repede in r&ndul elevilor, dupa vizitele noastre la
biblioteca cu elevii clasei a VIlI-a, au existat foarte multi elevi din alte clase care isi doreau sa
participe si ei la astfel de proiecte. Si spre surprinderea mea, cei mai aprigi in a-si exprima
dorintele au fost cei mici, respectiv strumfii mei din clasa a IV-a. Sunt niste elevi minunati
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alaturi de care orice profesor se simte rasplatit si motivat. Asa ca le-am propus o iesire, intr-0
frumoasa zi de toamnd, pentru a-i purta pe taramul povestilor, care ii incantd atat de mult ...
Impreuna cu prof. pt. inv. primar Delia Tuturas am participat in cadrul Bibliotecii Judetene
,Petre Dulfu” la deja celebra activitate ,,Covorasul povestitor”. Doamna bibiotecara Paula
Roman, gazda noastra, ne-a prezentat povestea ,,Cele 4 colturi” intr-o maniera inedita, purtandu-
ne in lumea priteniei si a tolerantei. Apoi am fost fascinati de minunatele carti ale Editurii Arthur
care au fost pregatite intr-0 mini-expozitie, special pentru noi. Bineinteles ca nu am putut pleca
de la biblioteca fara a deveni cititori cu acte, astfel ca am asistat rabdatori la o sesiune foto pentru

mult-ravnitele permise de cititor.

S W

Si pentru ca lectura este
una dintre  activitatile
preferate  pe care le
desfasor cu succes cu
elevii clasei a 1V-a, ne-am
gandit s aducem cartile si
povestile la noi, invitandu-
le pe gazdele noastre de la
Biblioteca Judeteana intr-o0
vizitd 1n scoala noastra.
Astfel, la Tnceput de
primavard,

Adina Doroltan si Valentina Rotaru, gazdele noastre la sectia
American Corner, ne-au trecut pragul, aducand cu ele o
sumedenie de carti minunate, din colectii vechi, dar si
ultimele aparitii in colectia Penguin Readers. Activitatea
intitulata ,,Extra Muros: Reading class” a fost un adevérat
succes, promovand lectura ntr-o maniera ineditd, intr-0
atmosfera  plina de caldura si de  veselie.
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Biblioteca nu este singura institutie cu care
am desfasurat parteneriate eduactionale in acest an
scolar. Am avut in vedere implicarea elevilor si in
actiuni sociale si de voluntariat, si de aceea am
apelat la un vechi colaborat al meu, si anume
Fundatia HHC Romania. Alaturi de ei am paricipat
in cadrul Parteneriatului pentru educatie ,,Mos
Nicolae vine la toti copiii”, editia a V-a —
desfasurata in luna decembrie 2017. Tn cadrul
acestui proiect social si de voluntariat, impreuna cu
elevii clasei a VIl-a am vrut sa aducem o raza de
lumina si sperantd copiilor din centrele de
plasament. Astfel, cu ocazia sarbatorilor de iarna
am fost mesagerii lui Mos Nicolae, ducandu-le
putin din inima nostra copiilor din CTF Alba lulia,
oferindu-le cadourile mult asteptate si colindand
impreuna. A fost o experientd emotionanta si de
neuitat.

Activitatile prezentate mai sus sunt doar cateva exemple de buna practicd care vin in
sustinerea ideii ca scoala trebuie sa fie parte activa din comunitate, iar noi profesorii trebuie sa
mijlocim pentru asigurarea unei cat mai frumoase relatii de cooperare intre scoald-familie-
comunitate. Cel mai eficient mod este dupa parerea mea crearea de Parteneriate Educationale
eficiente, care sa ii implice activ pe elevii nostri in viata comunitatii din care fac parte, sa i
responsabilizeze si sa 1l motiveze.

Profesor Rat Raluca
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Tn luna decembrie, anul
2017, in cadrul proiectului
educational ,,Crdciunul in
sufletele noastre!,, - coordonator
prof. Muresan Daniela, un grup de
elevi din clasa a Vll-a, de la
Scoala Gimnaziala Sacalaseni, a
sustinut un program artistic,
specific Craciunului, pentru copiii
de la Scoala Gimnaziald Speciala
Baia Mare.

La finalul programului elevii
scolil noastre au Tmpartit daruri
colegilor lor cu nevoi speciale,
aducéndu-le pentru un moment
bucuria in suflete. Scopul
proiectului a fost de a-i sensibiliza
pe copii la nevoile celor din jur,
de a socializa si de a cultiva
traditiile si obiceiurile romanesti.

prof. Muresan Daniela




Tn cadrul saptimanii ,,Scoala Altfel - Si stii mai multe, sa fii mai bun!”, desfasurati in
perioada 30.10.2017, elevii Scolii Gimnaziale Sacalaseni, clasele V-VIII, au desfasurat mai
multe activitati cu rol educativ. Dintre aceste activitati putem aminti: Combaterea violentei prin
teatru, jocuri sportive, activitati de Halloween, jocuri de societate, calarie la Centrul de echitatie
Curtuius.
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ExcursieRamintinjplacute

Micul scolar trebuie invatat sa fie receptiv la nou si sa vibreze in fata
frumusetilor naturii, a lumii Tn continua schimbare si sa aprecieze valorile
trecutului.

Excursiile organizate de scoald au multiple valente de informare si educare a
elevilor. Aceste excursii bine pregatite, sunt atractive la orice varsta pentru ca se
desfasoara 1intr-un cadru nou, starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza
acumularea de cunostinte, chiar dacd reclama un efort suplimentar. Excursiile si
drumetiile au un caracter relaxant, contribuind in mod categoric la sudarea
colectivelor de elevi. Dupa trecerea anilor, copiii isi amintesc cu placere de
intamplarile din timpul excursiilor.

De aceea, cred ca organizarea unor astfel de activitati trebuie continuata,

constituind o latura de seama a procesului instructiv - educativ.

Anul acesta scolar am organizat impreuna cu Prof. Trif lustin si Prof. Donca
Angela o excursie n judetul Maramures. Am vizitat aeroportul, Muzeul Tarii
Oasului din Negresti-Oas, Cimitirul Vesel din Sdpanta si Manastirea Peri.

O calatorie in Maramures este o incantare pentru turistul dornic de
cunoasterea valorilor morale si spirituale ale locurilor, specifice poporului roman,
dar uitate n alte zone. Maramuresul este prin excelenta izvorul cel mai bine pastrat
al traditiilor stramosesti. Este locul in care simplitatea se imbina armonios cu
omenia, conferindu-le acea noblete datatoare de har. Nu trebuie decat sa priviti si
sd ascultati cu mare atentie spectacolul ce va inconjoard. Natura se desfasoara
maiestuoasa de jur Tmprejur, iar viata localnicilor, atat de linistita - dar atat de
bogatd, nu va va lasa indiferenti. Pe acest front s-a acumulat un bogat tezaur de
cultura popular exprimat prin obiecte de artd, productii folclorice autentice si
originale, obiceiuri si datini care au razbatut prin istorie pana in zilele noastre.
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Implicarea copiilor Tn cunoasterea zonei folclorice maramuresene va fi
pentru toti un castig imens.

Copiii se vor apropia mai mult de lumea satului cu traditiile, datinile si
obiceiurile acestuia si vor transmite mai departe aceste valori inestimabile.

Sapanta este unul dintre cele mai cunoscute locuri de veci din Roméania.
Ceea ce transforma acest cimitir intr-unul unic in tara noastra sunt crucile din lemn
ale mormintelor de aici, foarte viu colorate, pe care sunt sculptate scene din viata
personala sau profesionald a celui care este inmormantat acolo. De asemenea, pe
langa sculpturile frumos pictate, pe unele cruci din lemn apar chiar si texte
umoristice, numite epitafuri - care descriu - intr-un mod cét se poate de umoristic,
viata decedatului. Cimitirul Vesel din Sapantaa fost intotdeauna asociat cu
Maramuresul. Vestit in toata lumea datorita epitafurilor amuzante de pe crucile din
cimitir, dar si datoritd nuantei de albastru folosit la vopsirea lor, precum si retetei
originale, Cimitirul Vesel din Sdpanta atrage anual mii de turisti.
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Tn total, peste 800 de astfel de cruci originale, lucrate manual din lemn de
stejar, pot fi admirate Tn Cimitirul Vesel din Sapanta. Datorita acestor piese unicat,
cimitirul a fost transformat intr-un adevarat muzeu in aer liber care atrage mii de
turisti anual.

Tn apropierea Cimitirului Vesel se afld si casa memoriald a lui Stan loan
Patras (1908 -1977), sculptorul care a realizat majoritatea crucilor care pot fi
admirate in acest cimitir. Cladirea a fost transformata Tn muzeu si poate fi vizitata
de turisti.

Tnv. Libotean Crinuta
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GRADINITA, PRIMA VERIGA A SISTEMULUI DE INVATAMANT

,,Cu fiecare copil pe care-/ educdm, castigam un om”
V. Hugo

Varsta prescolara este fara indoiala temelia pe care se cladeste educatia fiecarui individ,
de-a lungul vietii sale. La reusita unei bune temelii, contribuie n egala masura doi factori
importanti: familia si gradinita.

Familia este prima veriga a sistemului educativ, ea avand responsabilitati clare si diverse. Asadar
putem spune ca familia este ,,prima scoald a vietii” , este cea care ofera copiilor primele
cunostinte, primele deprinderi si primele modele comportamentale.

Gradinita este cea de-a doua verigd a
sistemului educativ, dar totodatd ea este si
prima veriga a sistemului de invatamant. Ea
are un rol foarte important in dezvoltarea
libera si armonioasa a copilului, in pregatirea
sa atat pentru viata sociala, cat si n pregatirea
lui pentru scoala.

Integrarea copilului Tn gradinita presupune un
prim efort de adaptare la viata socialda a
copilului, si totodata extinde mediul social
accesibil acestuia.
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Gradinita este cea care largeste nivelul de
interactiune de grup al copiilor, ajutandu-i sa
comunice mai bine, 1i invata sa asculte si sa
fie ascultati la randul lor de copiii de aceeasi
varsta. Asadar, gradinita este locul unde copiii
invata sa socializeze mai repede si sa respecte
regulile unei convietuiri armonioase intr-un

grup social.

La gradinita copiii leaga prietenii, impartasesc goa "

aceleasi curiozitati, aceleasi dorinte. Principala e N e “ora08Y
i - = A o 109, 4 )

activitate pe care o desfasoard ei Tn gradinita &

este jocul. Prin intermediul jocului copiii
socializeaza, invata si descopera lucruri noi.

Un rol important in gradinita 1l are educatoarea.
Ea este cea care mijloceste intre copil si
familie, intre copil si copil, dar si intre copil si
mediul inconjurator.

Educatoarea este cea care orienteaza procésele dezvoltarii psiho-fizice a copiilor, catre un curs
ascendent, Tn scopul valorificarii superioare a potentialului lor nativ si pentru favorizarea unei
bune integrari In societate a acestora.

Gradinita, este/sau ar trebui sa fie parte din copilaria fiecarui copil. Ea este locul unde copiii sunt
primiti cu dragoste si cu caldurad. Tn interiorul ei gasim mereu un personaj neobosit, care
vegheaza si indruma zi de zi si pas cu pas pe micutii care Ti calca pragul.

Sa deschidem larg bratele si inima spre micutii care ne deschid usa gradinitei Tn fiecare
dimineata, care ne zambesc cu atata caldura si ne Tnconjoara cu atata dragoste. Sa invatam de la
ei sa ne pastram sufletul curat si inima plina de iubire, sa fim Tntotdeauna sinceri si iertatori.

Nimic un poate fi mai frumos, decét - adult fiind, sa deschizi in fiecare dimineata usa
gradinitei si sa-ti petreci cateva ore minunate Tn compafiia micutilor copii, sa te joci cu ei, sa Ti
fnveti lucruri noi, sa i ajuti sa descopere lumea inconjuratoare, sa-i incurajezi, sa le dai aripi sa
ajunga cat mai sus, dar mai ales sa i inveti sa fie OAMENI.

educatoare: Florian Maria luliana
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Comenius in lucrarea ,Didactica Magna”’, considera cia la nastere, natura
inzestreaza copilul cu ,,semintele stiintei, moralititii si religiozitatii”, ca ele devin un bun
al fiecarui om numai prin educatie.

Ce este educatoarea?

O zana ce ciliduzeste pasii copiilor prin minunatul tirim de basm; cea care slefuieste
gandurile si indreapta pe Taramul cunoasterii, un tiram fermecat ce se lasa cucerit
incetul cu incetul.

Educatoarea este cea care aseaza constant cate o ciarimida la temelia solidd a
personalitatii si a caracterului micutilor.

Pe parcursul anului scolar 2017-2018, pe langa activititile zilnice desfasurate la grupa,
copiii au beneficiat si de altfel de activitati:

Parteneriatul cu Gradinita cu
Program Prelungit ,,Maya” din
Baia Mare, a adus un plus de
culoare, copiilor din gradinita
noastra.

Acestia avand o mare
sansa de-a vedea o gradinita cu
spatiu  generos si  dotari
impresionante.

Sub genericul
,,Prietenia, un dar de pret”,
prescolarii din unitatea noastra
au fost intimpinati cu drag de
D-na director Alexandrina
Botis si D-na educatoare
Mihaela Groza.

Pentru a-i familiariza pe copii cu
atmosfera de competitie, am
participat la concursul judetean
,Pas cu pas crestem sanatosi” -
edita a II-a.

- e . e
ADINITA .STED
“o“A il MARE' STgp.

L ;‘ PAS CU PAS,CRESTEM SANATOS\\
A ~CONCURS JUDETEAN -
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Cop'in pzir't'icipanti: Muresan . — B —
Tudor, Chis " Alexia si Rotar = E S J 2l e g
Lavini qare s-au bucurat de un _ | - ! ] .
merituos loc intai.. « P PRE WO
. Locatia concursului Gridinita cu e ‘ o 00"
Progam Prelunglt ,Step by A =
Step” din Baia Mare.
J " ™~ =

/' I { .~ ,'. -

| ™ \ |

' \ ) \
Al doiléa concurs care a avut 10¢,la Scoala Gimnaziala Numirul 18 din Baia Mare
' ,,Comf*i regﬁsi{e”, i-aavut in .lof pe: Muresan Tudor, Lacatus Adelina si Mateoc Alin.

|
. ’
Acestla au adus un alt loc'd intai Irﬁdinitei Culcea si mare bucurie parintilor.

. |
! .
Exp’ozitia de martisoare Ja iblioteca

Judeteani.,,Petre Dulfu”, a cuprins si o
parte din frumoasele lucrari ale copiilor
nostri: martisoare confectlonate cu mare
drag din materiale diverse,

- I‘ »‘t

La 'gradmi‘ta Culcea a sosit s
,,vaorasul povestltor” |
Bibliot car-é Tlplea Ioana ‘a povestit
,,Cele! patru colturl” si le-a spus
copulv‘r ghicitori trezind unlinteres |

,m"eSCU{ in ' ambele / activitati. |
Atmosfera a fost prletenoasa si plina
de su rprize. | '

Stlm,ta scbpul programulul‘ Scoala altfel ,,Sa stim mai multe, sa fim mai buni”, este
implicarea tutlp‘or copiilor prescolari si a cadrelor didactice in activititi care sa
raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor.

. \

De asemé’n‘e’p’ J tn valoa talentele si capacititile copiilor in diferite domenii si

stlmule#za part parea/lgr a actiuni variate in contexte nonformale.
' \ ", { : :
' - J A V] educatoare: Hossu Mariana Cornelia
i ! ! Y '
\ . }/ -\ ."1 0/ "
| - / & J

‘_"."l - /|.’(" H}.’
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Grupa Piticilor - Coruia

Copiii grupei mixte de la Gradinita sunt
foarte harnici si dornici sa invete tot timpul ceva
nou. lata-i aici Tn cadrul unei activitati practice,
unde folosind produsele naturale (un cartof si
scobitori din lemn) isi confectioneaza un ,,arici”.

Noi, micii din grupa piticilor - Coruia

serbam Ziua Nationala a Romaniei in felul nostru —
confectionand stegulete cu tricolorul Romaéniei; cu
hartie coloratd si lipici, putind pasiune si indemanare
si steguletul este gata ...
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Dupa un semestru lung vine si o perioada cu ,,Gradinita altfel”. Copiii grupei au facut o
vizita in Baia Mare la ,,Casuta Jucariilor” si in Parcul Municipal unde s-au distrat de minune - o
lume minunata unde intalnesti numai zdmbete de copii si multa bucurie.

O binemeritata vacanta a sosit!

4

Dar mai intai vom incheia acest an prescolar pentru unii, ultimul, céaci incep scoala la
anul cu o serbare de sfarsit de an scolar.

educ. Alexa Mariana
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Soarele se inalta spre cer ca o minge aurie. Razele lui calde coboara
darnic peste oameni si locuitori. Ciripit de pasari fac copacii sa vorbeasca.
Fluturasii parca sunt flori zburatoare. Veseli, copiii se joaca in parc.

Iar noi nu cunoastem bine natura, sa 0 ingrijim si sa fim ca niste furnici
ce-si cladesc incet-incet casa! Oare noi_nu putem fi salvarea a. tot.ce ne
inconjoara? Ne bucuram de roadele naturii, dar cati dintre noi contribuim la
salvarea intregului pamant? Oamenii alearga in goani, uitand de poluare, de
factorii perturbatori ai vietii. Ce s-ar intampla daca soarele ar muri, daca
natura s-ar schimba?-LLumea ar murl, viata n-ar mai exista si totul s-ar pierde
Intr-un gand mai mult sau mai putin cunoscut!

Viata, aceasta minunata faptura, sta in puterea noastra s-o ocrotim! Sa
N-o lisim si moard! in fiecare ori, pe planetimor atitea specii de plante si
animale, pierzandu-se in neant! Sa facem ceva pana nu e prea tarziu! Unde-i
unul, nu-i putere, doar de-om fi uniti, natura-nu piere!

Daca natura s-ar.schimba, intreaga lume va deveni doar un vis urat in
care iti pierzi urmele vietii si ale bucuriei! Copii nevinovati ar muri! Nimic nu
va mai puteasimboliza nici prietenia, nici bucuria, nici fericirea!

Vom muri ca macii ce-si joaca apele sangerii, apoi pier sub dintii batozei
care-i transforma intr-o faina de aur - vesnica jucirie a vantului ...

Se va intampla asta?

Depinde de fiecare dintre noi!

Elev: Babut Celina - Clasa a Va
Prof. Coordonator: CERNESTEAN LIA
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PRIMAVARA

Primivara cilduroasi s-a intors din nou in sat,

S-a venit cu ea deodata vestitorul asteptat.

Soarel

Dintre

Mandre flori, cu dulci miresme,
Iara campul tanar, verde, acum -a fi 0 oaza,
Rate si gaste colinda cerurile pr

Si se-ntorc de pe meleaguri undéremurile-s calde.

rian Alisa-Maria, clasa a VIl-a
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Vara d:\gé al ¢

Cu graul ingalbe

Cu cirese rosioare
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PUL DISTRACI“IEI .

Se zvoneste tot mai tare,
-

Ca vine vacanta mare,

Scoala-ncet se termina,

S-asta mult ne bucura.

Copiii se relaxeaza,
Toata ziua se distreaza,
Teme, scris si Invatat,

Ei de toate au uitat.

Distractia e In toi
Toti se bucura vioi, \

O sa mergem si la mare,

Vacanta ne pl
)

n Cosmin. clasa a V-a



TRENUL CU GHIDUSII

Astept vacanta ce vine din Franta,
Cu un tren de ghidusii pentru toti copiii,
De oriunde tu ai fi,

Ai dreptul la aceste minunatii.

Tot anul ai invatat si memorat
Acum treci la relaxat!
La mare gasesti soare,

La munte si mai multe.

Dar au fost copii ce n-au invatat,
Ei tot anul s-au distrat, ' £
- “" v

Acum trec la memorat,

Caci corigentele vin si

Ca ursul la miere.

Altii insa s-au spetit,
Dar la matematica nu au iz

it,
Ei fac acum poezii la lim A \ : -
- -
-

Despre vacanta ce are sa vina.

Muresan Luciana, clasa a V-a
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URA! URA!

i _ : :
Ura! Ura! Tot mai tare, Clasa a cincea am terminat,
Cu medii bune am Tncheiat,

Pan’ la toamna ca

Rad Andrel, clasa a V-a

VACANTA

A sosit vacanta mare,



Scoala noastra a gazduit Cercul invatatorilor

La finele anului scolar 2017-2018, Scoala
Gimnaziald Sdcalaseni a gazduit Cercul invatatorilor

aferent semestrului al doilea. Invatitoarele Maria

Radu si Delia Tuturas au pregatit doua lectii pe o
temd de mare actualitate, si anume alimentatia
sandtoasa. Activitatile desfasurate au fost integrate si

au inclus elemente teoretice precum si o parte

aplicativa.

Elevii clasei a IV-a, la care invatitoare este Delia
Tuturas, au avut pe parcursul unei zile intregi
activitati cu tema Sa mdncam sandtos, nvatand
notiuni legate de Piramida alimentelor si de aportul
caloric si de nutrienti al fiecarei grupe n parte. Ei au
utilizat instrumente precum diagrama Venn, metoda
ciorchinelui, rebusuri, ghicitori sau probleme de
matematicd pentru a-si imbogati cunostintele privind
alimentatia sandatoasd. De asemenea, au completat un
tabel cu méncarurile pe care le consuma intr-0 zi.
Lucrand pe grupe, au realizat fise cu istoricul

cultivarii, aportul de nutrienti si modalitatile de gatire

a catorva fructe si legume cunoscute la noi in tara.

Copiii din clasa pregititoare impreund cu
invatatoarea lor, Maria Radu, au facut o
activitate practica, Invatand sa faca aluat si
sa coaca painici cu diferite umpluturi. Astfel,

scoala s-a umplut de un miros Tmbietor care




i-a atras si pe elevii claselor mari si pe
ceilalti profesori. La final, cei mici au invatat
bucuria si valoarea produselor de panificatie
coapte acasda de la zero. De asemenea, au
putut sa isi duca acasd cate un cosulet cu

rezultatele muncii lor de o zi intreaga.

¥ ‘: e

Cadrele didactice prezente in numar mare
la Cercul Tnviatitorilor, au apreciat
eforturile dascélilor din scoala noastra. S-
au purtat discutii deschise si pline de
onestitate despre problemele cu care se
confruntd Invatdtorii la clasa in contextul
schimbarilor sociale si de mentalitate din
zilele noastre. S-a mai vorbit de proiectele
si dificultatile numeroase si spinoase pe
care le Intdmpind dascdlii in practicarea
meseriei lor, mai ales atunci cand incearca
sa realizeze activitdti practice si/sau non-

formale precum cele descrise mai sus.

La final, Lavinia Popisean, responsabila cercului pedagogic, a apreciat atmosfera deschisa si discutiile

sincere despre problemele reale cu care se confruntd invatdmantul primar.
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Eseu premiat cu LOCUL 11 la Concursul National ,,Mesajul meu antidrog”
POT ALTFEL

SCOALA GIMNAZIALA SACALASENI
RAD ANAMARIA
CLASA a V-a

Traieste Tntr-o lume reald si nu te cufunda in una ce te poate
distruge!

Drogurile nu iti rezolva problemele, ba chiar le complica! Fii
cu picioarele pe pamant si cere ajutorul celor dragi, care cu siguranta
iti vor fi aldturi si te vor ajuta. Nu esti nici mai cool si nici nu vei
avea mai multi prieteni, ba din contra 1i vei indeparta si pe cei pe
care Ti ai acum. Nu te lasa pacalit, nu existd droguri ,,usoare” care sa
nu aiba efecte negative asupra organismului tdu. Cine spune asta
vrea sd-si vanda ,,marfa”. Pe langd toate astea risti sd ramai fard
studii sau loc de munca din cauza slabelor performante. Da, poate iei
droguri ,,usoare” la o petrecere sau ocazional din distractie si da,
intr-o zi vei renunta. Dar te-ai gandit tu, tanar fiind, ca le vei face
rau viitorilor tai copii? S-a constatat cd daca consumi marijuana
regulat chiar si de doud, trei ori pe saptdmana, dar un timp
indelungat, au loc in organismul tdu anumite mutatii care afecteaza
fatul. Astfel copiii se vor naste poate cu grave probleme de sanatate.
Pentru putind distractie vei plati toatd viata! Cum te vei simti atunci
cand 1iti vei tine in brate copilul suferind si vei bate la usile
doctorilor sa-i alini durerea si suferinta? Merita toate astea? Deci, fii
intelept si spune NU drogurilor!

In adolescentd nu existi probleme care odati si
odatd sd nu poatd fi rezolvate. Suntem tineri si avem
. dreptul la viata!

- Consumul de droguri s-a mutat din lumea ,,fictiunii” si a

filmelor Tn cercul de prieteni, printre colegii de serviciu
sau de scoald, sau si mai grav - intre membrii familiei.
Calea de intrare in lumea drogurilor este intotdeauna
initiata de existenta unui ,,microgrup de introducere” a
consumatorilor de droguri.
O multime de factori influentabili din viata de zi cu zi pot
distruge armonia unei vieti placute si armonioase. De cele
mai multe ori individul este introdus in lumea drogurilor
si provocat sd consume aceste substante - care nu dau
{vietii umane prioritate, datoritd: curiozitatii, necunoasterii
consecintelor acestora, sub influenta anturajului, din lipsa
maturitatii, problemelor personale, din snobism - pentru a
fi ,,in rand cu ceilalti” din jurul tdu, sau datorita izolarii
din colectivitate sau societate.

SPUNE NU DROGURILOR!
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TV series - worth watching or not?

In my opinion, there are two types of people in this crazy world. The boring
ones and those who are watching TV series. I'm one of those who are watching TV
series and I'm happy to recognize that. Today I'm here to tell you why | like so
much to watch TV Series and why you should start watching them.

My story begins in a lovely summer night, when my sister was watching The
Walking Dead. | set myself next to her and started watching too. | remember very
well that it was 2 p.m. when my sister went to bed and | continued watching the
series until 3 a.m. The next day | woke up and | saw my sister watching the series
without me. From that day on, I've never watched the series with my sister. After
a year, | got my own laptop and | started watching again The Walking Dead and of
course other series too. Years have passed, and | turned 13; it is when | started
watching my favorite series Sons of Anarchy. (I recommend this series with all my
heart). This series taught me what is love, brotherhood and family.

This was my story and now | will tell you why you should start watching TV
series. | recommend you to watch these amazing things because you could get in
love or maybe you will see some actors from cartoons. These things called TV
series have everything: love, drama, suspense, comedy. You will feel like you are
watching a film but longer, with episodes and seasons. Just try one. And you’ll see
that you are going to like it.

Florea Alexandru, clasa a Vll-a
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. PRO SI CONTRA FACEBOOK

facebook

Facebook, site-ul creat de Mark Zuckerberg, numara deja 800 de milioane de utilizatori
activi. Tn Romania, aproximativ 4 milioane de persoane au ales si isi faca un profil pe celebrul
site de socializare.

Potrivit statisticilor publicate de FB, jumatate dintre utilizatori intra pe site zilnic, iar, la
fiecare 24 de ore, exista peste 900 de milioane de interactiuni intre useri.

De departe, butonul de “Like” este preferatul tuturor, fiind utilizat de peste 2 miliarde de

ori pe zi. De asemenea, zilnic, sunt postate peste 250 de milioane de fotografii.

Toate acestea constituie abia Tnceputul, potrivit CEO-ului Mark Zuckerberg. Daca
Facebook nu a devenit inca omniprezent in vietile noastre, cu siguranta va deveni, caci obiectivul
lui Zuckerberg este ca site-ul sd devina legatura suprema dintre online si lumea reala.

Desigur cd parerile despre influenta pe care Facebook-ul 0 are asupra noastra sunt
impartite. Daca ne naruie personalitatea si viata reald sau dacad ne ajutd sd nu mai fim timorati si
inchisi in propria carapace, ramane sa vedem.

e 'kf‘}m facebook @

1. Mentii legatura cu prietenii si familia 2. Stii ce se Intampla prin oras

Acesta este, probabil, cel mai important motiv Unul din cele mai importante avantaje pe
pentru care multi dintre noi au ales sa isi faca un care Facebook-ul ni-1 ofera este acela ca
cont pe FB. E simplu sa dai click pe un nume aduna in acelasi loc toate informatiile

din lista ca sa vezi ce i se mai intampla privind concertele trupelor preferate, filmele

respectivului sau, dupa caz, respectivei. Nu uiti
niciodata aniversarile celor dragi (si nu doar ale
lor). Poti consola un prieten care tocmai a iesit
dintr-o relatie (,,single”). iti poti felicita colegul
de banca care, in sfarsit, a obtinut locul de
muncd mult-visat. In plus, e mult mai eficient sa
anunti prin intermediul site-ului ca te-ai mutat in
alt oras decat sa dai cateva zeci de telefoane.

de box-office, piesele de teatru care se joaca
in stagiunea actuala sau vernisajele cele mai
interesante. Sectiunea de ,,Events” iti face
agenda pentru urmatoarea perioada, fiind o
facilitate extrem de utila.
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3. Afli primul orice despre oricine

Pe Facebook informatia se propaga cu viteza
luminii sau, cum imi place mie sa spun, este
o demonstratie a teoriei bulgarelui de
zapada. De multe ori, prietenii de pe
Facebook te pun la curent cu evenimente
care au loc la nivel mondial inainte de
buletinele de stiri de la orele 19.00. Asa am
aflat ca s-au despartit REM, ca Putin va
candida din nou la presedintia Rusiei, dar si
cine va interpreta rolul unei vrajitoare in
urmatorul film regizat de Tim Burton. Nu-i
asa cd, de cand esti pe FB, atunci cand
citesti presa sau te uiti la stiri, ai o senzatie
de déja vu?

4. Tti faci ordine n ganduri prin
intermediul wall-ului

Fara indoiala, wall-ul e transpunerea starilor
noastre de spirit. Postezi un gand, o
fotografie, un clip de pe youtube — gesturi
care te ajuta sa te refulezi. Facebook-ul
devine un inlocuitor al blog-ului, fiind
mereu la indeména. E un jurnal perfect, care
iti da posibilitatea sa te exprimi in zeci de
feluri.

5. Facebook-ul te tine in priza

Nu e un secret faptul ca jocurile dezvoltate
pentru Facebook au castigat multi adepti. In
plus, la fiecare logare, descoperi un link
catre un site interesant, un eveniment pe care
nu vrei sa il ratezi, o piesa care te va obseda
mult timp. Poti discuta cu prietenii prin
intermediul chat-ului si poti da startul unei
miscari de amploare. Asadar, nu este loc de
plictiseala.

6. Facebook-ul e cea mai eficienta si
ieftina metoda de promovare a unui
business

De ceva timp, paginile de Facebook au parte
de mai multa activitate decat site-urile.
Numarul fanilor pe care o are 0 pagina
determina succesul unui business. Pentru a-ti
promova proiectul se aplica cu succes
efectul ,,bulgarelui de zapada” pe care
functia de ,,Share” o ofera. Insa, pentru a
intelege mecanismele retelei de socializare,
trebuie sa te folosesti de ea cat mai mult.

7. Placerea vinovata a voyeurism-ului
Oamenii sunt curiosi si vor sa stie ce-cum-
cand-cui i se intampla ceva. Multe persoane
au ales sa isi faca un cont de FB pentru a
vedea fotografiile publicate de un prieten,
pentru a verifica daca X a fost coleg de liceu
cu Y, daca Z este insurat. Fara sa vrem,
devenim martorii unor evenimente cu
rezonanta in vietile celorlalti. Empatizam cu
ei, 1i ironizam, rddem alaturi de ei, de unii de
care ne place si vrem sa 1i cunoastem. Cand
suntem membri ai vastei comunitati FB, nu
putem nega cd nu ne intereseaza ce fac altii.
E ca o telenovela in direct, sa spunem.
Adica, intrigant si distractiv.




1. Tti pierzi intimitatea

Toata lumea va sti ca in weekend ai fost la
un meci de fotbal, in loc de premiera unei
piese de teatru la care te laudai ca ai bilete.
Seful tau va sti ca, in timpul concediului
medical, ai iesit la terasi sa bei o bere. In
plus, un simplu search 1i va arata viitorului
angajator ca una din pasiunile tale este sa
pierzi noptile jucand poker. Prietenii tai A,
B si C se vor supara ca ai fost la dans cu
ceilati prieteni ai tai X, Y si Z. Insa, de
departe, cel mai nociv efect pe care FB 1l are
asupra ta se refera la relatia cu persoana
iubita. Cu alte cuvinte, viata personala
Tnceteaza sa mai existe. Daca prietenii de pe
FB stiu cu cine esti intr-o relatie, atunci vor
sti si cand te desparti. VVor sti inclusiv si din
vina cui se produce despartirea sau cine Tsi
revine primul dupa separare.

2. Faceboook cauzeaza dependenta

Daca inainte se vorbea despre numarul de
ore petrecute pe internet, acum problema s-a
redus la cat timp petreci pe Facebook.
Avand in vedere ca retelele de telefonie
mobila permit accesul la Facebook, iar peste
350 de milioane de persoane utilizeaza
telefoane mobile Tn acest scop, am putea
spune ca vrem, in orice, moment sa fim
conectati la FB. Vi treziti dimineata si
deschideti pagina de FB Tn timp ce beti
cafeaua? Vi s-a intamplat sa va treziti

i »m“ﬂ‘{'

noaptea sa verificati statusurile unor prieteni
sau sa vedeti ce fotografii au postat prietenii
din Anglia? Verificati mesajele de pe FB in
timp ce stati la semafor? E clar, aveti o
problema si trebuie sa cereti ajutorul unui
specialist. Tn alte tari, psihoterapeutii au
dezvoltat programe pentru a ajuta utilizatorii
de FB sa isi depaseasca dependenta.

3. iti consumi prea mult timp

Te-ai gandit vreodata cat timp petreci
verificand wall-ul prietenilor tai? Statisticile
arata ca fiecare utilizator petrece, ih medie,
35 de minute pe zi. Insa, acea jumatate de
ora poate fi utilizata in mod constructiv. Tn
primul rand, incearca sa iti dai seama de
ceea ce faci atunci cand intri pe Facebook.
Fie cd ai intrat sa vezi noutatile de pe un
grup, fie ca citesti ce comentarii ti-au lasat
prietenii, fie ca vrei s urezi la multi ani
cuiva, de la primul click pe
www.facebook.com si pand in momentul in
care inchizi fereastra, ai facut inca 20 de
lucruri nefolositoare. Ai vazut pozele in care
era tag-uit un prieten, ai citit discutiile altora
derivate dintr-un status, ai dat like unor
pagini. Jumatatea de ora s-a transformat in
60 de minute, timp n care ai fi putut face
ceva util pentru propria ta persoana.



4. Facebook-ul te controleaza pe tine, nu 6. Oamenii pierd legatura cu realitatea

tu pe el A .
Cand oamenii sunt la curent cu toate

Este dovedit ca setarile de securitate pe care aspectele din viata ta, nu mai ai subiecte ce
Facebook ti le ofera nu sunt chiar atat de sa discuti cu ei. Trist, dar adevarat. Asa ca,
sigure, iar stergerea contului este aproape o dupa o intrevedere anosta, revii la Facebook.
misiune imposibila. Facebook tine minte Este mult mai comod sa te refugiezi in

toate informatiile pe care le postezi. In plus, spatele wall-ului discutand ore in sir cu
datele tale personale sunt utilizate de diverse oameni care, desi nu te-au intalnit vreodata,
aplicatii accesate prin intermediul site-ului. iti sunt prieteni. Se spune pe buna dreptate
O alta problema consta in faptul ca orice s-ar ca Facebook-ul a schimbat complet relatiile
Tntampla contului tau, lui FB nu i se poate interumane.

imputa nimic. Toti am fost de acord cu acest
lucru cand am acceptat sa ne facem contul.

De altfel, exista opinii potrivit carora FB
este un veritabil Big Brother.

5. Esti expus la pericole

Cu siguranta Facebook-ul nu este cel mai
periculos site de pe internet, dar ascunde
suficiente capcane incét sa ne intrebam daca
suntem in siguranta atunci cand
interactionam cu sute de prieteni virtuali sau
ne afisam vietile pe tapet cu un singur click.
Printre sutele de milioane de utilizatori se
numara si persoane care nu au respect fata
de bunele moravuri. Astfel ca ne punem
viata in pericol mai mult decat ne imaginam.

Prof. Moje Veronica Mirela
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