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Cuvant Tnainte

Informarea este necesard in orice domeniu de activitate umani. Invatimantul este un
domeniu central si de maxima importanta sociald, de aceea scoala trebuie sa-i ofere elevului, in
egald masurd, un cadru de invatare, dar si unul de gandire, de exprimare, ce-l poate ajuta sé-si
gaseascd identitatea.

Societatea investeste profesorul cu nobila menire de a educa tandra generatie impunandu-
i niste standarde continand unitati de competenta.

Va invitam sa parcurgeti cu placere si curiozitate paginile celui de-al cincilea numar al
revistei ,,Labirintul stiintelor”. Revista se doreste a fi un nou pas spre educatie, spre intelegerea
lumii in care trdim, un impuls spre cunoastere si evolutie spiritual si cuprinde articole scrise de
colegi ai vostri, dornici de a impartasi cu voi informatii inedited si interesante din chimie si
fizica, de cele mai multe ori, in stransa legatura cu alte stiinte studiate de voi in scoala.

Profesor Adumitroaei Diana



CELE MAI INTERESANTE 100 DE LUCRURI DIN DOMENIUL
ASTRONOMIEI

lonela Avadanei, clasa a X-a Filologiez
Profesor Indrumdtor: Mona — Lisa Balan

1. Daca Saturn ar fi pus 1n apa, ar pluti.

2. Spatiul nu este un vid complet. Exista in jur de 3 atomi pe
metru cub.

3. Lucy, o stea din constelatia Centaurului, este un diamant
enorm, avand in jur de 10% carate.

4. Un anotimp dureaza 21 de ani pe Uranus.

5. Un an pe Mercur dureaza mai putin de-0 zi.

6. Heliul este singura substanta din Univers care nu poate exista in stare solida.
7. Pe Titan, satelitul lui Saturn, existd oceane de metan.

8. Toate planetele din sistemul nostru solar au aceeasi varsta.

9. Nicio eclipsa solard nu poate dura mai mult de 7 minute si 58 de secunde din cauza
vitezei Soarelui.

10. Eclipsele lunare, in schimb, pot dura pana la o ora si 40 de minute.
11. Luna plind este de 9 ori mai stralucitoare decat Luna noua.

12. Cand Luna este in zenit cantaresti, din pricina atractiei ei gravitationale, mai putin cu
cateva zeci de grame.

13. Daca numeri 100 de stele pe minut, poti numara stelele din galaxia noastrd in
aproximativ 200 de ani.

14. Imediat dupa Big Bang toatd materia din
Univers se afla in stare lichida.

15. in fiecare an Luna se indeparteaza de Pamant
cu 3,8 centimetri.

16. Tn medie, o galaxie are 40.000.000.000 de stele.

17. Suprafata planetei Marte este acoperitd cu
rugina.

18. Doar a 14-a miliarda parte din energia emisd de Soare ajunge pe Terra.



19. Sweeps-10 este planeta cu cea mare viteza orbitald descoperitd. Un an pe ea dureaza

10 ore.

20. Pe unele pitice maronii ploud cu fier
lichid.

21. In fiecare secunda in interiorul Soarelui
patru milioane de tone de materie sunt
transformate in energie.

22. Desi Soarele este o stea de marime
mijlocie, este mai mare decat 85% dintre stelele
existente in Calea Lactee.

23. Din cei peste 20 de milioane de meteoriti observabili care cad Tn fiecare zi pe Terra,
doar unul sau doi ajung pe pamant. Ceilalti ard complet in atmosfera.

24.Tn S.U.A. sunt 3.500 de astronomi, dar peste 15.000 de astrologi.

25. Din pricina tensiunii de suprafata, orice lichid ldsat liber in spatiu va lua forma unei

sfere.

26. Stelele neutron se pot roti si de 500 de ori pe secunda.

27. Cea mai mare structurd observata in spatiu este Marele Zid Sloan. Acesta este un
super roi de galaxii care se intinde pe mai bine de 1,37 de miliarde de ani lumina.

28. Dacd doud bucdti de metal se ating In spafiu, acestea vor ramane unite pentru

totdeauna.

29. Din pricina vantului solar, Soarele pierde 1.000.000 de tone de materie pe secunda.

30. Daca ar calatori cu 160 de kilometri pe ora, o nava ar ajunge la cea mai apropiata stea

Tn 29 de milioane de ani.

31. Pdmantul se roteste in jurul propriei axe, in jurul Soarelui, alaturi de el in jurul
centrului galaxiei si impreuna cu toatd galaxia se Indreapta spre Andromeda.

32. Neil Armstrong a pasit pe Luna cu stangul.

33. Pdmantul devine zilnic cu 100 de tone mai greu din

pricina meteoritilor care cad pe el.

34. Se estimeazd ca 1In
10.000.000.000.000.000.000.000 de stele.

35. Steaua Polara este singura de pe cer care nu pare a se

misca de la o noapte la alta.

Univers sunt peste

36. Venus este singura planeta din sistemul nostru solar care se roteste retrograd, de la est

spre vest.



37. Pentru a te elibera de atractia gravitationala a Terrei ai nevoie de-o forta egald cu 16
milioane de cai putere.

38. Peste 5 miliarde de ani, o zi pe Terra va avea 48 de ore.

39. De la descoperirea ei, care a avut loc acum mai bine de 150 de ani, Neptun nu a
terminat incd de dat un singur rotocol in jurul Soarelui.

40. Din pricind ca nu si-a eliberat complet orbita si ca
Charon, satelitul ei, nu se roteste in jurul ei, ci a unui punct
situate Intre ele, Pluto nu mai este considerata o planeta, ci una
pitica sau, impreund cu Charon, un sistem dublu de planete
pitice.

41. De doua ori In cursul unei orbitari, Mercur se
apropie atdt de mult de Soare si accelercaza intr-atat de tare
incat Soarele pare ca se deplaseaza Tnapoi.

42. Dupa aselenizare, o oglinda a fost lasatd pe Luna,
iar cu ajutorul ei se poate masura, prin reflectarea undelor laser, distanta fatd de Terra, cu
precizie milimetrica.

43. Stelele mai mari decat Soarele nostru, dupd ce au terminat de transformat hidrogenul
in heliu, trec la transformarea heliului in carbon. Soarele nostru, neavand masa si implicit nici
atractia gravitationald necesard atingerii temperaturilor la care se transforma heliului in carbon,
dupa ce-si va fi terminat provizia de hidrogen, va incepe sa se raceasca treptat.

44. Primul animal in spatiu nu a fost omul, ci cainele.
Laika, pilotul canin al navei Sputnik 2 §i a murit in 1957 dupa ce i
s-a terminat rezerva de oxigen.

45. O stea si mai mare decat cea mentionatd anterior poate
da nastere in urma exploziei sale unei gauri negre.

46. In centrul fiecarei galaxii se afld o gaura neagra
gigantica.

47. Peste cateva milioane de ani, Calea Lactee si
Andromeda se vor ciocni. Statiul dintre stele este atat de vast incat, cel mai probabil, nu vor
exista doud stele care sd se loveasca. Multe vor fi aruncate, cu viteze colosale, in spatiul
intergalactic, iar altele vor continua sa orbiteze 1n jurul galaxiei nou formate.

48. In constelatia Lebida se afld cea mai
mare stea descoperitd pand acum. Aceasta este de
aproximativ un milion de ori mai mare decét
Soarele nostru.




49. O suta de sateliti artificiali sunt lansati in jurul Pdmantului in fiecare an.
50. Majoritatea satelitor de comunicatii se afla la 300 de km deasupra suprafetei terestre.

51. Cel mai inalt munte din sistemul nostru solar este Olympus Mons si se gaseste pe
Marte. Acesta este de peste 3 ori mai Tnalt decat Everestul.

52. Campul magnetic din jurul planetelor este generat de nucleul acestora, prin efectul de
dinam.

53. Voyager 1 este obiectul uman care a ajuns la cea mai mare departare. Lansat in 1977,
a trecut In 1989 de Neptun si dupa ce a strabatut mai bine de 6 miliarde de km, se pregateste sa
iasa din Sistemul Solar.

54. In sistemul nostru solar exista trei sateliti care au la randul lor sateliti: Lo, Titan si
Triton.

55. Cea mai mare luna din sistemul nostru solar este Ganymede, luna lui Saturn.
56. Saturn este strabaturad in permanenta de vanturi care ating peste 1100 de km pe ora.

57. Un sistem solar binar este un sistem 1n care doud stele se rotesc una in jurul alteia.
Planetele unui astfel de sistem sunt cele mai bune candidate la sustinerea si dezvoltarea vietii.

58. Pe Triton, luna lui Neptun, temperatura este mai scazutd decat pe Pluto. De fapt,
Triton este cel mai friguros corp ceresc din sistemul nostru solar, cu o temperatura de -236 de
grade Celsius.

59. Cele mai mari stele ajung sa transforme carbonul in fier. Dar cum acest proces
consuma energia in loc sd o elibereze, transformarea se accelereaza pe masurd ce densitatea
creste, iar volumul se micsoreaza, culminand printr-o explozie solard cunoscuta sub numele de
supernova. Ca urmare a acestei explozii, straturile exterioare ale stelei sunt aruncate in Univers,
iar ce ramane din fosta stea este nucleul de fier, de dimensiuni foarte reduse, de randul metrilor
sau zecilor de metri patrati, dar cu o masa ce-o depaseste pe-a Soarelui nostru. Acestea sunt
stelele neutron.

60. Nucleul unei stele ajunge si la 16 milioane de grade Celsius. Un fir de nisip avand
aceasta temperatura ar ucide un om aflat la 150 de kilometri departare.

61. Stelele par ca ar facai din pricina atmosferei terestre.
62. Soarele cantareste 2.000.000.000.000.000.000.000.000 de kilograme.

63. Gravitatia pe Luna este de 6 ori mai scazutd decat cea existentd pe Terra, de accea
astronautii pot sari pana la 4m inalfime.

64. Cele mai stralucitoare stele pe cerul de noapte nu sunt de fapt stele, ci planete: Venus,
Jupiter, Saturn si Mercur.



65. Se crede ca Europa, satelitul lui Jupiter, ar avea oceane de apa sub suprafata sa de
gheata.

66. Big Bang-ul a dus la crearea materiei si antimateriei care au inceput sa se anihileze
reciproc. Materia a iesit invingatoarea, insa Universul a ramas aproape gol.

67. Singura galaxie vizibild cu ochiul liber este Andromeda. Pentru a o vedea este nevoie
sa te afli in sudul peninsulei Arabice.

68. Universul se extinde cu o viteza crescanda.

69. Soarta Universului depinde de materia intunecatd. Daca este insuficientd, Universul
se va extinde la nesfarsit, pand cand planetele se vor departa de Soare, soarele de centrul
galaxiei, iat legaturile dintre atomi si electroni se vor rupe. Daca este suficienta, Universul va
incepe de la un moment dat sa se contracte pana cand va sfarsti prin a fi un singur punct,
asemenea celui de la inceputul sau, care a dat nastere Big Bang-ului.

70. Tn momentul Big Bang-ului intregul Univers era redus la un punct de miliarde de ori
mai mic decat un atom, dar avand o densitate si o temperatura infinite.

71. Soarele se mireste treptat. In aproximativ 5 miliarde de ani va ajunge pani la orbita
Pamantului.

72. Cea mai apropiatd stea de noi este
Soarele. A doua este Proxima Centauri.

73. De pe Mercur, Soarele se poate vedea
rasarind, urcdnd pe cer, apoi oprindu-se,
intorcandu-se si apunand de unde a rasarit.

74. Jupiter are cele mai multe luni din intreg
sistemul solar — 63.

75. Jupiter, Saturn, Uranus si Neptun sunt alcatuite din gaz, motiv pentru care nu se poate
ateriza pe ele.

76. Pe Mercur, temperatura variaza de la zi la noapte cu peste 500 de grade Celsius.

77. Cea mai calda planeta din sistemul nostru solar nu este Mercur, ci Venus. Desi se afla
mai departe de Soare, aceasta are o temperaturd mai ridicatd din pricina atmosferei bogata in
dioxid de carbon, care da nastere efectului de sera.

78. Pamantul este singura planeta din sistemul nostru solar care nu poartd numele unui
Zeu grec sau roman.

79. Planeta cu cea mai mare densitate din sistemul solar este Pamantul.

80. Cea mai lunga zi din sistemul nostru solar este pe Venus.
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81. O zi pe Luna dureaza cat un an, viteza ei de rotatie fiind egala cu cea de revolutie.
Din aceasta cauza nu vedem decat o singura fata de-a sa.

82. Fata Intunecatd a Lunii primeste de fapt la fel de multd lumina ca si cea vizibila.
Exceptand-o, desigur, pe cea reflectata de Pamant.

83. Cel mai mare magnet din Univers este o stea neutron.
84. O stea se naste in Calea Lactee la fiecare 18 zile.
85. Pe Venus nu exista anotimpuri.

86. Soarele se afla la 149 de milioane de ani departare, de 270 de mii de ori mai aproape
decat Proxima Centauri.

87. Anul cosmic este perioada de timp care-i ia Soarelui sa se roteasca in jurul centrului
galaxiei — aproximativ 225 de milioane de ani.

88. Spre centul galaxiei nu exista noapte. Cerul este atat de intesat de stele incat este in
permanenta lumina.

89. Luna este de un milion de ori mai uscata decat desertul Sahara.
90. Pamantul se invarte 1n jurul Soarelui cu peste 100.000 de kilometri pe ora.
91. Sistemul Solar s-a format acum aproximativ 4,6 miliarde de ani.

92. Pe langa cele 8 planete, existd in Sistemul Solar si 5 planete pitice: Pluto, Ceres, Eris,
Makemake si Haumea. Cea mai mare dintre acestea este Eris.

HAUMEA MAKEMAKE CERES

93. Tn Univers sunt mai multe stele decat fire de nisip sunt pe Pamant.

94. Sirius este mult mai stralucitoare decat Soarele.
Dar este si mult mai departe.

95. Undele sonore nu se propaga prin vid. De aceea,
in spatiu nu se poate auzi nimic.
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96. Galileo Galilei a fost primul om care s-a uitat la cer printr-un telescop.
97. Marginea Sistemului Solar este de 1000 de ori mai indepartata decat Pluto.

98. Toate elementele cunoscute de omenire provin fie din procese care au loc in interiorul
stelelor, fie din explozia acestora.

99. Tntr-o noapte senini, departe de orase si de sursele de poluare luminoasi, ochiul
uman poate vedea pana la 3000 de stele.

100.Costul unui costum spatial este de 11 milioane de dolari.
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CE ESTE STIINTA? CUM iTI INFLUENTEAZA ACEASTA VIATA?

Ana-Maria Ceaicovschi, clasa a X-a Filologie;
Profesor indrumator: Mona — Lisa Balan

Tn opinia mea, descoperirile stiintifice reprezinti saltul umanitatii de-al lungul timpului.
Ca argument, ma refer, in primul rand, la descoperirile medicale si anume la descoperirea
vaccinurilor, care au rolul de a preveni imbolndvirea oamenilor. Sunt foarte bine cunoscute
cazurile multiple de decese, in trecut, de exemplu, din cauza poliomielitei. De asemenea, n alta
ordine de idei, ce ar fi fost astazi planeta noastra fara descoperirea electricitatii, fara
descoperirea atomului, fara descoperirea diferitelor substante ?

Descoperirile oamenilor de stiintd reprezintd patrimoniul universal al omenirii. Fara
savanti, precum Michellangelo, Newton, Edison, Aurel Vlaicu, R. Bell, Marie Curie, Einstein,
Stephan Hawking, etc, omenirea nu ar fi avut curent electric, nu ar fi beneficiat de avantajele
telecomunicatiilor, nu ar fi zburat si nu ar fi inteles Universul si tot ce ne inconjoara si nici nu
am fi aflat originea noastra si incotro ne indreptam.

Ideile despre lumea fizicii dateaza din antichitate, dar, ca obiect de studiu, fizica a aparut
la sfarsitul secolului al XIX-lea.

Filosoful Nicolaus Copernicus a sustinut ca planetele se misca in jurul Soarelui - sistemul
heliocentric. El era convins ca orbitele planetelor sunt circulare.

Galileo Galilei si-a construit un telescop si incepand cu 1609, a confirmat sistemul
heliocentric, prin observarea planetei Venus. El a descoperit suprafata neregulata a Lunii, primii
patru sateliti luminosi ai lui Jupiter, pete pe Soare, multe stele din Calea Lactee.

Tn secolul al XVIl-lea, Isaac Newton a enuntat principiile mecanicii, a formulat legea
atractiei universale, a separat lumina alba in culori, a propus teoria propagarii luminii, a inventat
calculul integral si diferential. Prin descoperirile sale, a acoperit o suprafata enorma in stiintele
naturii. A fost capabil sa arate ca atat legea lui Kepler a miscarii planetare cat si descoperirile lui
Galilei despre corpurile cazatoare sunt urmarea combindrii celei de-a Il1-a legi a miscarii cu legea
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gravitatiei data de el. A prezis aparitia cometelor, a explicat efectul Lunii in producerea mareelor
si succesiunea echinoctiilor.

Fizica moderna

Albert Einstein, cel mai mare om de stiinta al secolului al XX-lea si una dintre cele mai
remarcabile minti din toate timpurile, este in primul rand cunoscut ca autor al teoriei relativitagii.
De fapt, este vorba despre doua teorii: teoria relativitatii restranse sau speciale, formulata in 1905
si teoria relativitatii generalizate, formulata in 1915, care ar putea fi denumita cu un termen mai
adecvat legea gravitatiei in viziunea lui Einstein. Ambele teorii sunt extrem de complicate. O
cunoscutd maxima spune ca ,,totul este relativ". Teoria lui Einstein un reprezinta insa o repetare a
acestei platitudini filozofice, ci este 0 exprimare matematica precisa a relativitatii masuratorilor
stiingifice. Este evident ca perceptiile subiective ale timpului si spatiului depind de observator.

Exista si alte lucruri pe care cercetdtorii nu le cunosc. Un renumit autor de lucrari
stiintifice a facut urmatoarea remarca: ,,Numarul lucrurilor pe care nu le cunoastem depaseste cu
mult numarul celor pe care le cunoastem. Stiinta ar trebui sa ne umple de veneratiesi sa ne
stimuleze dorinta de cunoastere, un sa ne faca dogmatici”.
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ISAAC NEWTON

Daniela Micnea, clasa a X-a Filologiez,
Profesor indrumator: Mona-Lisa Balan

1. INTRODUCERE

Nascut: 4 ianuarie 1643
Decedat: 31 martie 1727

A fost un renumit om de stiintd englez, alchimist, teolog, mistic, matematician, fizician si
astronom, presedinte al Royal Society.

Isaac Newton este savantul aflat la originea teoriilor stiintifice care vor revolutiona
stiinta, iTn domeniul opticii, matematicii si in special al mecanicii.

In 1687 a publicat lucrarea Philosophiae Naturalis Principia Mathematica, In care a
descris Legea atractiei universale si, prin studierea legilor miscarii corpurilor, a creat bazele
mecanicii clasice. A contribuit, impreund cu Gottfried Wilhelm von Leibniz(Gottfried Wilhelm
Freiherr von Leibniz (n. 1 iulie 1646, Leipzig, d. 14 noiembrie 1716, Hanovra) a fost un filozof
si matematician german, unul din cei mai importanti filozofi de la sfarsitul secolului al XVII-lea
si inceputul celui de al XVIII-lea, unul din intemeietorii iluminismului german. In matematica,
Leibniz a introdus termenul de "functie" (1694), pe care 1-a folosit pentru a descrie o cantitate
dependentd de o curba. Alaturi de Newton, Leibniz este considerat fondatorul analizei
matematice moderne) la fondarea si dezvoltarea calculului diferential si a celui integral. Newton
a fost primul care a demonstrat ca legile naturii guverneaza atat miscarea globului terestru, cat si
a altor corpuri ceresti, intuind cd orbitele pot fi nu numai eliptice, dar si hiperbolice sau
parabolice.

Newton a fost un fizician, inainte de toate.
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Laboratorul sau urias a fost domeniul astronomiei, iar instrumentele sale geniale au fost
metodele matematice, unele dintre ele inventate de el insusi. Newton nu s-a ldsat antrenat de
latura pur astronomici si matematica a activitatii sale, ci a rimas de preferinta fizician. In aceasta
constd neobisnuita tenacitate si economia gandirii sale. Pana la Newton si dupa el, pana in
prezent, omenirea nu a cunoscut o manifestare a geniului stiintific de o fortd si o duratd mai
mare. Spencer comunica urmatoarele cuvinte ale lui Newton, rostite cu putin timp inaintea mortii
sale: ,,Nu stiu cum ardt eu 1n fata lumii, dar mie mi se pare ca sunt un baiat care se joaca pe malul
marii si se distreazd cautand din timp in timp pietricele mai colorate decat de obicei, sau o scoica
rosie, In timp ce marele ocean al adevarului se Intinde necunoscut in fata mea”.

2. BIOGRAFIE

Newton s-a ndscut in preajma izbucnirii marelui razboi civil in Anglia, a fost martorul
executdrii lui Carol I, al guvernarii lui Cromwell, al Restauratiei Stuartilor, al asa-numitei
,»glorioase revolutii, fard varsare de sange” din 1688, si a murit la varsta de 84 de ani, cand
regimul constitutional era consolidat.

Viata lui Newton a decurs linistitd, pasnicd si monotond; el a murit necasatorit, iar
calatoriile lui s-au marginit la mici distante, netrecand granitele Angliei.

Newton s-a ndscut in satul Woolsthorpe, situat la 10 km sud de oraselul Grantham, in
apropierea tarmului rasaritean al Angliei.

Mama lui Isaac rdmdsese vaduva si a decis sd se marite cu Barnabas Smith, un om bogat,
de doua ori mai batran decat ea. Acesta 1nsa si-a dorit o sotie fara copii, astfel incat a fost nevoita
s il abandoneze pe Isaac (pe atunci in varsta de 3 ani), pe care l-a lisat in grija bunicii lui. In
1656, s-a Tnapoiat la Woolsthorpe cu trei copii — fratele si surorile lui Isaac. Baiatul avea 15 ani;
el putea fi un ajutor in gospodarie si mama 1-a adus in 1658 de la Grantham fnapoi la
Woolsthorpe. El a ramas la tara 2 ani, timp destul de indelungat pentru un adolescent. In afar de
cateva anecdote, se stie foarte putin despre aceasta perioada importantd din viata lui Isaac, cand
s-au format caracterul si inclinatiile lui.

Newton avea pasiunea de a construi jucdrii mecanice complicate, modele de mori de apa
si de soare. Copilului ii placea sa confectioneze zmeie, pe care, uneori, le Indlta noaptea.

O datd cu mutarea la Cambridge intervine o schimbare radicald in viata lui. Interesele
familiale, ale gospodariei, cunostintele si prietenii, toate sunt uitate in atmosfera austera de la
Trinity College.

Singurul profesor al lui Newton care a exercitat efectiv o mare influenta asupra lui a fost
Isaac Barrow, primul profesor care a ocupat catedra Lucas. Isaac Barrow (1630 - 1667), tanar
profesor pe vremea studentimii lui Newton, a devenit, probabil mai tarziu prietenul sau.

Ténarul Newton a fost econom si ordonat in cheltuielile sale; el cheltuia sume mai
importante numai pe carti si aparate stiintifice. Veniturile lui, din momentul cdnd a devenit
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membru al colegiului, au fost destul de importante, atingand 200-250 de lire sterline pe an. Cu o
asemenea suma pe vremea aceea se putea trai confortabil, mai ales in provincie.

Royal Society a devenit arena principala a luptei si a victoriilor stiintifice ale lui Newton.
De la 30 noiembrie 1703 si pana la sfarsitul vietii, el a fost presedintele acestei societati.

Telescopul lui Newton a devenit curand un obiect de mandrie nationald in Marea Britanie
si aparatul preferat al astronomilor englezi. Multe eforturi pentru perfectionarea lui s-au facut de
catre Edmund Halley, incd din timpul cand traia Newton. El insusi a continuat s lucreze, cel
putin 10 ani, la imbunatitirea aparatului. In Optica se mentioneaza faptul ci in perioada 1681-
1682 el a incercat sa inlocuiascad oglinda metalica cu un menisc de sticla, acoperit cu mercur pe
partea convexa. Telescopul-reflector a fost folosit cu mult succes pentru descoperiri astronomice
foarte importante de William Herschel, care a construit in 1789 un instrument, a carui oglinda
avea un diametru de 122 cm. Tn secolul al XIX-lea, lordul Ross a construit un reflector si mai
mare, cu o oglindd al carei diametru a atins 182 cm. Cu ajutorul acestui telescop au fost
descoperite, printre altele, nebuloasele spirale, adicd universuri noi, corespunzatoare galaxiei
noastre.

Telescopul lui Newton poate fi considerat drept un preludiu la toata activitatea lui
ulterioara.

Dupa acest preludiu cu telescopul, s-au succedat fazele cele mai importante ale vietii
stiintifice a lui Newton. La o sdptamand de la admiterea lui ca membru al Societatii Regale, el
scrie urmatoarele randuri semnificative secretarului Societatii, Oldenburg: ,,N-ati putea sa-mi
comunicati in apropiata dv. scrisoare, cat timp vor mai dura sedintele sdptamanale ale Societatii,
caci eu doresc sa supun aprobarii Societatii Regale o comunicare asupra unei descoperiri n
fizica, descoperire care m-a dus la construirea telescopului. Nu ma indoiesc ca acest referat va fi
mai placut decat comunicarea despre aparat; caci dupd judecata mea, este vorba de cea mai
remarcabild, daca nu si cea mai importantd descoperire care S-a facut vreodata cu privire la
fenomenele naturii.”

Newton s-a antrenat in polemicd, a trebuit sa scrie criticilor scrisori lungi, care treceau
prin mainile secretarului Societatii Regale — Oldenburg.

Starea sanatatii lui Newton s-a inrdutitit vizibil in 1725. In acel an Londra a fost vizitata
de preceptorul lui Ludovic al XV-lea, abatele Alary, si Newton a putut prezida inca sedinta
solemna a Societatii Regale, tinuta cu acest prilej.

Din 1725, Newton si-a incetat de fapt serviciul la Monetarie si si-a predat functiile sotului
nepoatei sale — Condwitt. El a fost mutat la Kensington, iar pe 28 februarie 1727 merge la
Londra pentru a prezida sedinta Societatii regale. La inapoiere in Kensington, la 4 martie, a avut
o criza de litiaza(Litiaza biliara reprezinta prezenta de calculi (pietre) in interiorul vezicii biliare
(colecistului) si a cailor biliare (conducte anatomice care transporta bila de la ficat la intestin).
Cateva zile, mai erau sperante ca Newton se va insanatosi; la 18 martie Newton mai citise ziarele
si avusese o convorbire cu medicul siu si cu Condwitt. In seara aceleiasi zile el si-a pierdut
cunostinta si a murit linistit in noaptea de 20 spre 21 martie, In varsta de 84 de ani. Corpul lui
Newton a fost adus de la Kensington la Londra si inmormantat in cadrul unei ceremonii solemne
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la Westminster. Peste patru ani, rudele lui Newton au ridicat la mormantul sdu un monument cu
chipul lui, decorat cu diferite embleme si simboluri.

3. TEORIA GRAVITATIEL

In 1679 Newton reia studiile sale asupra gravitatiei si efectelor ei asupra orbitelor
planetelor, referitoare la legile lui Kepler cu privire la miscarea corpurilor ceresti, si publica
rezultatele in lucrarea De Motu Corporum ("Asupra miscarii corpurilor",1684).

Tn lucrarea Philosophiae naturalis principia mathematica (“Principiile matematice ale
filozofiei naturale", 1687), Newton stabileste cele trei legi universale ale miscarii (Legile lui
Newton), referitoare la inertia de repaus si miscare si la principiul actiune-reactiune. Foloseste
pentru prima data termenul latin gravitas (greutate), pentru determinarea analitica a fortelor de
atractie, si defineste Legea atractiei universale.

4. OPERE FILOZOFICE SI RELIGIOASE

Newton a scris numeroase opuscule cu subiecte filozofice si religioase asupra
interpretarii unor texte din biblie, sub influenta spiritualismului mistic al lui henry more si a
convingerii in unitatea universului impotriva dualismului cartezian.

Newton a scris mai mult despre religie, alchimie si ocultism decat tot restul scrierilor sale
la un loc, caietul pierpont morgan inceput in anul 1659.

Newton a fost mult influentat de rosicrucianism(membru al unei confrerii de iluminati
care exista in Germania in sec. XVII; complotist, conspirator. Il. adj. referitor la rozacrucieni).

In calitate de crestin avea opinii teologice neortodoxe, fiind adept al profetiilor ficute in
baza bibliei. Astfel Newton a profetit ca sfarsitul lumii nu va veni inainte de anul 2060.

Newton respingea dogma sfintei treimi si considera adorarea lui Isus drept Dumnezeu ca
fiind idolatrie, idolatria fiind cel mai grav pacat in optica lui. Newton s-a exprimat public contra
acceptdrii catolicilor la Trinity College, opinie pentru care risca o pedeapsa considerabild, de
care a scapat ca prin minune (regele din acel moment era catolic) dupa izgonirea acelui rege,
aceasta opinie i-a asigurat alegerea drept membru al parlamentului Newton a fost un protestant
ascetic care credea cu fanatism in sola scriptura, era eretic si ocultist, profesorii universitari de la
Trinity College erau obligati sa devina preoti, iar el a obtinut de la rege scutire in aceasta privinta
(pentru Newton a deveni preot anglican era apostazie, el compara preotii trinitari cu
ucigasii)trebuise insa sa tina o predicd, ocazie pe care a folosit-0 pentru a infiera catolicismul
pentru curvie spirituald si idolatrie,a murit refuzand sa fie impartasit de biserica apostata (asa
considera el biserica anglicand) el Tnsusi considera sfanta treime drept erezie papistasa care
blasfemia contra primei porunci si drept o mare inselare, si-a tinut aceste opinii secrete deoarece
ereticii erau de obicei linsati de mase, iar daca ar fi ajuns pe mana justitiei ar fi primit o pedeapsa
foarte grea, dar le-a scris cifrat in niste caiete pe patul mortii si-a dezvaluit opiniile religioase
prietenilor sai, care au descris scena intr-un manuscris nedestinat publicului.

18



HENRI COANDA

Alexandra Stan
Profesor indrumdtor: Mona-Lisa Balan

»
S

In timpul unei incercari de zbor din decembrie 1910, pe aeroportul Issy-les-Moulineaux
de langa Paris, aparatul pilotat de Henri Coanda a scdpat de sub control din cauza lipsei lui de
experienta, s-a lovit de un zid de la marginea terenului de decolare si a luat foc. Din fericire,
Coanda a fost proiectat din avion inaintea impactului, alegdndu-se doar cu spaima si cateva
contuzii minore pe fatd si pe maini. Pentru o perioadd de timp, Coandd a abandonat
experimentele datorita lipsei de interes din partea publicului si savantilor vremii.

Tntre 1911-1914 Henri Coanda a lucrat ca director tehnic la Uzinele de aviatie din Bristol,
Anglia si a construit avioane cu elice de mare performanti, de conceptie proprie. In urmatorii ani
se intoarce In Franta, unde a construit un avion de recunoastere 1916 foarte apreciat in epoca,
prima sanie-automobil propulsatd de un motor cu reactie, primul tren aerodinamic din lume si
altele.

In 1934 obtine un brevet de inventie francez pentru Procedeu si dispozitiv pentru
devierea unui curent de fluid ce patrunde intr-un alt fluid, care se refera la fenomenul numit

19



-

astazi” Efectul Coanda", constand in devierea unui jet de fluid care curge de-a lungul unui perete
convex, fenomen observat prima oara de el in 1910, cu prilejul probarii motorului cu care era
echipat avionul sau cu reactie. Aceasta descoperire I-a condus la importante cercetari aplicative
privind hipersustentatia aerodinelor, realizarea unor atenuatoare de sunet si altele.

In timpul unei incerciri de zbor din decembrie 1910, pe aeroportul Issy-les-Moulineaux
de langa Paris, aparatul pilotat de Henri Coanda a scipat de sub control din cauza lipsei lui de
experientd, s-a lovit de un zid de la marginea terenului de decolare si a luat foc. Din fericire,
Coanda a fost proiectat din avion inaintea impactului, alegdndu-se doar cu spaima si cateva
contuzii minore pe fatd si pe maini. Pentru o perioadd de timp, Coandd a abandonat
experimentele datoritd lipsei de interes din partea publicului si savantilor vremii.

Tntre 1911-1914 Henri Coandi a lucrat ca director tehnic la Uzinele de aviatie din Bristol,
Anglia si a construit avioane cu elice de mare performanti, de conceptie proprie. In urmatorii ani
se Intoarce in Franta, unde a construit un avion de recunoastere 1916 foarte apreciat in epoca,
prima sanie-automobil propulsatda de un motor cu reactie, primul tren aerodinamic din lume si
altele.

In 1934 obtine un brevet de inventie francez pentru Procedeu si dispozitiv pentru
devierea unui curent de fluid ce patrunde intr-un alt fluid, care se refera la fenomenul numit
astazi Efectul Coanda", constand in devierea unui jet de fluid care curge de-a lungul unui perete
convex, fenomen observat prima oara de el in 1910, cu prilejul probarii motorului cu care era
echipat avionul sau cu reactie. Aceasta descoperire I-a condus la importante cercetari aplicative
privind hipersustentatia aerodinelor, realizarea unor atenuatoare de sunet si altele.
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ATOMUL

Daniela Micnea, clasa a X-a Filologie
Profesor indrumator: lonela Badea

Un atom este cea mai mica unitate constitutiva a materiei comune care are proprietatile
unui element chimic.

Orice solid, lichid, gaz si plasma este compus din atomi neutri sau ionizati. Atomii sunt
foarte mici: dimensiunile tipice sunt in jur de 100 pm (a zecea miliardime dintr-un metru).

Fiecare atom este format dintr-un nucleu si din unul sau mai multi electroni legati de
nucleu. Nucleul este format din unul sau mai multi protoni si, de obicei, dintr-un numar similar
de neutroni. Protonii si neutronii se numesc nucleoni. Peste 99,94% din masa unui atom este
concentratd in nucleu. Protonii au sarcind electrica pozitiva, electronii au sarcina electrica
negativa, iar neutronii nu au sarcind electrica.

Daca un atom are mai multi sau mai putini electroni decét protoni, atunci acesta are un o
sarcind totald negativa, respectiv pozitiva, si se numeste ion.

Electronii unui atom sunt atrasi de protonii din nucleul atomic de o0 forta
electromagneticd. Protonii si neutronii din nucleu sunt atrasi unul de celalalt printr-o altd forta,
forta nucleara, care de obicei este mai puternicd decat forta electromagnetica de respingere ce
actioneaza intre protonii incircati pozitiv. In anumite circumstante, forta electromagnetici de
respingere poate deveni mai puternica decat forta nucleard, si nucleonii pot fi astfel scosi din
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nucleu, lasdnd in urmd@ un element diferit: dezintegrarea nucleard rezultd in transmutatie
nucleara.

Numadrul de protoni din nucleu defineste elementul chimic caruia ii apartine atomul: de
exemplu, toti atomii de cupru atomi contin 29 de protoni. Numarul de neutroni defineste izotopul
elementului

Numarul de electroni influenteaza proprietatile magnetice ale unui atom. Atomii se pot
atasa de unul sau mai multi alti atomi prin legaturi chimice pentru a formd compusi chimici, cum
ar fi moleculele. Capacitatea atomilor de a se asocia si disocia este responsabild pentru cele mai
multe dintre modificarile fizice observate 1n naturd, si este subiectul disciplinei chimie.

Atomii 1n filosofie

Ideea ca materia este alcatuita din unitati discrete este o idee foarte veche, care apare in
multe culturi antice, cum ar fi Grecia si India. Cuvantul ,,atom” a fost inventat de vechii filosofi
greci. Cu toate acestea, aceste idei isi aveau fundamentul mai mult in rationamentele filozofice si
teologice, decat In dovezi si experimente. Ca urmare, vederile lor asupra felului cum arata si cum
se comportd atomii erau incorecte. Ele nu puteau nici sd convinga pe toatd lumea, astfel incat
atomismul era doar una dintr-o serie de ipoteze concurente cu privire la naturd materiei. Abia in
secolul al XIX-lea, ideea a fost imbratisatd si rafinata de catre oamenii de stiinta, atunci cand
stiinta emergentd a chimiei a produs descoperiri pe care numai conceptul de atomi le putea
explica.
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55 CANCRI E
UIMITOAREA PLANETA DE DIAMANT

Cristian Bidirel, clasa a X-a Stiinte ale Naturiis

Astronomii au descoperit ca in jurul unei stele pe care o putem vedea cu ochiul liber
orbiteaza o planetd de doud ori mai mare decat Terra si care este compusd in mare parte din
diamant.

Planeta solida, ce poartd numele de ,,55 Cancri €”, orbiteaza o stea ce se aseamand cu
Soarele nostru si care se gaseste la 40 de ani-lumind, in constelagia Racului. Planeta se
deplaseaza cu o viteza atat de mare incat un an pe suprafata sa dureaza doar 18 ore.

»Suprafata acestei planete este cel mai probabil acoperita cu grafit si diamant”, a explicat
Nikku Madhusudhan, un cercetator de la Universitatea Yale al carui studiu urmeaza sa fie
publicat in jurnalul Astrophysical Journal Letters. Olivier Mousis de la Institut de Recherche en
Astrophysique et Planetologie din Toulouse este coautorul studiului.

Cercetarea estimeaza ca cel putin o treime din masa planetei — adica de trei ori masa
planetei noastre — este compusa din diamante.

Chiar daca cercetatorii au mai descoperit si alte planete de diamant, aceasta este prima
care orbiteaza o stea similara cu Soarele nostru si care a putut fi studiata in detaliu.

»Aceasta este prima observatie a unei planete solide cu o chimie fundamental diferita de
cea a Pamantului”, a explicat Madhusudhan. Cercetatorul a adaugat ca descoperirea acestei
planete de diamant elimind de-acum Tnainte presupunerile care se faceau automat despre
planetele solide aflate la distante mari de Terra — cad ar avea compozitii, atmosfere sau biologii
similare Pdmantului.

David Spergel, astronom la Universitatea Princeton, a declarat ca este relativ simplu sa
identifici structura si istoricul unei stele odata ce 11 cunosti masa si varsta. ,,Planetele sunt mult
mai complexe. Acest «SuperPamant din diamant» este, cel mai probabil, doar unul exemplu al
descoperirilor spectaculoase ce ne asteapta pe masura ce exploram planetele ce orbiteaza stelele
din apropiere”, a concluzionat Spergel.

55 Cancri e are valoarea de 26,9 nonilioane de dolari, asta inseamna 26,9 ori 10%.
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STIATI CA?

Alexandra Stan, clasa a X-a Filologiez,
Profesor indrumator: lonela Badea

Inca de la inceputul anilor 1930 in cadrul cercetirilor sistematice privind reactii ale
hidrocarburilor catalizate de clorura de aluminiu sunt obtinute in grupul de cercetare al
profesorului Nenitescu rezultate de prima importanta pentru intelegerea mecanismului reactiilor
prin intermediari carbocationici.

Este observat pentru intdia datd rolul esential al unui cocatalizator (urme de apd) in
reactia de izomerizare a cicloalcanilor in prezenta clorurii de aluminiu. Din aceastd perioada
dateaza alte observatii fundamentale privind reactia cicloalchenelor cu cloruri acide catalizata de
clorura de aluminiu, in ciclohexan ca solvent (cunoscuta astdzi in literatura ca “reactia Nenitescu
de acilare reductiva“) sau transferul de hidrogen “intr-o forma foarte activa“. Aceasta este prima
mentionare a transferului intermolecular de ion de hidrurd, asa cum se va numi mai tarziu. in
perioada 1965-1970 studiaza reactiile solvolitice. Colaboreaza cu celebri profesori din Statele
Unite ale Americii, contribuie cu scrierea unor capitole la diverse tratate. Numerosi compusi
organici si reactii 11 poarta numele. Se poate spune ca “hidrocarbura Nenitescu®, prima anulena

(CH)10, a propulsat chimia anulenelor.

A fost pionierul aplicarii metodelor fizice in chimia organica in Romania.

24



FOCUL. 10 LUCRURI PE CARE NU LE STIATI

Laborant Inginer Claudia Popa

Descoperirea focului a reprezentat un pas urias in evolutia omului. Focul a permis omului sa 1si
pregiteasca mancarea, sa isi faureasca arme, sd se Incdlzeascd si sa se apere de pradatori. Conform
legendei, Prometeu este cel ce a furat focul de la zei si l-a daruit omului. Astdzi, nu ne putem inchipui
viata fara foc.

10 lucruri despre foc, pe care cel mai probabil nu le stiati:

1. V-ati pus vreodata intrebarea daca ar putea sa existe foc in alt loc din Univers? Pe
toate planetele pana acum descoperite, acest lucru nu este posibil, deoarece nu exista suficient
oxigen 1n atmosfera.

2. Culoarea flacarii este data de concentratiile de oxigen din apropierea focului.
Culoarea albastra a flacarii Tnseamnd ca focul are destul oxigen, pe cand o culoare galbena a
acesteia semnifica o aprovizionare cu oxigen nu tocmai bund. Dar asta nu inseamna ca focul arde
doar cu flacara albastra sau galbend. Anumite substante chimice pot da flacarii culori vii:
azotatul de litiu da focului o culoare rosie, din sulfatul de cupru se obtine o culoare verde-
albastruie, iar din alaunul de potasiu se obtine o flacara violet deschis.

3. Printre produsii de reactie ai focului, se numara si apa. Majoritatea materialelor
organice (cum ar fi lemnul sau benzina) contin hidrogen, iar cand acestea ard, hidrogenul se
leaga cu oxigenul, formand H20.

4. Pe langa apa, focul mai produce lumind si caldurd. Dacd in cazul fotosintezei, lumina
si caldura produc energie chimica, la foc procesul este invers, energia chimicad producand lumina
si caldura.

5. Credeti ca un incendiu nu poate produce decat daune, nu-i asa? Ei bine, nu este si
cazul Marelui Foc din Londra anului 1666. Desi a distrus 80% din oras, acest incendiu a mai
distrus totodata si altceva: Yersinia pestis, bacteria care cauza ciuma bubonica. Murind puricii si
sobolanii ce gdzduiau acesta bacterie, epidemia a fost eradicata.

6. Combustia spontand umana este un fenomen controversat. Desi se spune cd existd
numeroase dovezi si cazuri documentate, aceasta nu poate fi explicatd stiintific. Combustia
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spontand umana este fenomenul prin care o persoand este carbonizata, fara ca lucrurile din jur sa
fie afectate. Persoanele despre care se banuieste ca au suferit de combustie spontana aveau n
comun consumul de alcool. Sa aiba acesta vreo legatura?

7. Mangalul, un cirbune artificial, este obtinut in cuptoare speciale, prin arderea lenti si
incompletd a lemnului.

8. Grecii antici ficeau focul folosind o oglindd, cu ajutorul cireia concentrau razele
soarelui intr-un singur loc.

9. Cu cat va exista mai mult oxigen, cu atat focul va fi mai fierbinte. Dacd combinim
oxigenul pur cu acetilena, obtinem un compus ce arde la peste 5500 grade Fahrenheit (peste
3000°C).

10. Cel mai mare incendiu natural din timpurile moderne a avut loc in anul 1987 si s-a
numit ,,Focul dragonului negru”. Acesta a ars o suprafatd dintre Rusia si China de aproape 20 de
milioane de acri.

11. Asadar, focul ne poate fi atat prieten, cat si dusman.
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LUMINA ALBASTRA —- DUSMANUL NOSTRU NOCTURN

Profesor Adina Andoroi,

Oboseala, stres, migrene, tulburari de somn — toate aceste simptome sunt din ce in ce mai
frecvent intalnite in societatile moderne.

Una dintre cele mai misterioase afectiuni ale lumii moderne este "sindromul oboselii
cronice", o afectiune careia medicii nu reusesc sa-i identifice cauzele. De-a lungul timpului,
cercetatorii au lansat mai multe teorii pentru a gasi cauza acestei boli, de la nanobacterii la
retrovirusuri.

Recent, insa, unele studii efectuate asupra melatoninei in Statele Unite ale Americii au
inceput sd ofere cateva indicii care ar putea ajuta la descifrarea misterului oboselii cronice.
Aceste cercetari sugereaza ca, fara sa ne ddm seama, ne atacam in fiecare seard organismul prin
expunerea la lumina albastra.

Melatonina, cheia unui somn odihnitor

Melatonina este un hormon produs de glanda pineald, care este situatd intre cele doua
emisfere ale creierului. Glanda produce o cantitate mare de melatonina pana la pubertate, cand
nivelul productiei incepe sd scadd. Organismul produce melatonind mai ales noaptea.

Melatonina are un rol important in reglarea "ceasului biologic" al fiecarei persoane.
Glanda pineald este extrem de sensibild la lumind, iar citeva cercetari recente au ardtat ca ea
secreta cantitatea necesara de melatonina doar in conditii de bezna totala.

Atunci cand lumina atinge receptorii fotosensibili aflati in retind, semnalele nervoase
ajung la glanda pineald, iar productia de melatonind este oprita. Acest lucru deregleaza ritmul
circadian al oamenilor, ceea ce conduce la oboseala si chiar la un numar de afectiuni.

Tn lumea moderna, numeroase dispozitive electronice continua si emiti lumina mult dupa
apus, deregland ceasul biologic al corpului. Tn 2007, Agentia Internationala pentru Cercetarea
Cancerului, entitate ce tine de Organizatia Mondiala a Sanatatii, a declarat ca munca in ture este,
"probabil”, un factor cancerigen. Aceasta concluzie s-a conturat in urma mai multor studii
care au aratat ca reducerea nivelului melatoninei in timpul noptii conduce la o incidenta
mai mare a tumorilor canceroase.

Primul om care lansat ipoteza unei legaturi intre munca nocturna si riscul de a dezvolta
cancer a fost epidemiologul american Richard Stevens. Tn 1987, cand a scris prima lucrare pe
s n

aceasta tema, ideea sa a fost considerata "ticnita" de catre ceilalti oameni de stiinta, a marturisit
profesorul.Cercetatorul a ajuns la aceasti idee incercand sa afle de ce rata cancerului la san
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a cunoscut 0 crestere semnificativa Tncepand cu 1930. Tn acel deceniu, in societitile
industriale a fost introdusa tura de noapte, fiind considerata la acea vreme drept un semn
al progresului.

Daca propunerea sa a fost initial privitd cu scepticism in mediile stiintifice, ea a inceput
sa fie acceptata dupa ce au fost publicate studii noi care aratau o incidenta mai mare a cancerului
la san in randul femeilor care lucreaza in tura de noapte. De asemenea, cercetari efectuate pe
animale au ardtat ca, atunci cand ritmul circadian al acestora este dereglat, numarul tumorilor
canceroase creste, iar speranta de viata este redusd. Mai mult, alte studii indica faptul ca barbatii
care lucreaza in tura de noapte prezinta o ratd mai mare a cancerului la prostata.
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Daca reducerea productiei de melatonina pe timp de noapte este unul din factorii care
conduc la o viata mai scurtd, o altad tendintd inregistratd in ultimii ani ingrijoreaza numerosi
oameni de stiintd: expunerea oamenilor la lumina albastra dupa apus.

Trecerea de la lumini rosie la lumina albastra

Oamenii folosesc lumina artificiala de mai bine de un secol, iar sursele de iluminat
populare de-a lungul acestei perioade, precum becurile incandescente, emit lumina rosie (cu o
lungime de undd mai mare). In ultima vreme, acestea au inceput si fie inlocuite de lampi
ecologice, ce sunt mult mai eficiente din punct de vedere energetic. Diferenta este ca, de cele mai
multe ori, lumina emisa de aceste becuri "eco" este de culoare albastrd (cu o lungime de unda
mai micd). De asemenea, dispozitivele electronice cresc in popularitate la nivel mondial, iar
acestea emit la randul lor lumina albastra. Pe langa televizoare si computere, ultimii ani au adus
cresterea semnificativa a apetitului publicului larg pentru telefoane mobile si tablete electronice.
Conform unui raport elaborat de Gartner, anul trecut au fost vandute 1,6 miliarde de dispozitive
mobile, cu 31,8% mai multe decét in 20009.

Un sondaj efectuat anul acesta in Marea Britanie a aratat ca 16% dintre femei si 18%
dintre barbati nu se dezlipesc de telefonul mobil nici macar in pat, iar pe masura ce
smartphone-urile vor fi adoptate de o parte tot mai mare al populatiei, se asteapta ca procentul sa
creasca. Mai mult decat atat, un studiu efectuat de cercetatorii de la Cambridge University
Hospitals a aratat ca 72% dintre adultii din Marea Britanie verifica retelele de socializare imediat
Tnainte de a se culca.

29


http://www.gartner.com/it/page.jsp?id=1543014
http://www.dailymail.co.uk/femail/article-2045110/One-people-spend-time-mobile-phone-talking-partner.html
http://www2.travelodge.co.uk/press_releases/press_release.php?id=408
http://www2.travelodge.co.uk/press_releases/press_release.php?id=408

Toate aceste date par sa indice cd oamenii sunt din ce in ce mai expusi la lumina albastra.
De ce sunt oamenii de stiintd ingrijorati de acest fapt? Raspunsul este simplu: desi toate tipurile
de lumina afecteaza secretia de melatonina, cercetatorii au descoperit recent ca lumina albastra
- mai exact, cea cu o lungime de unda de 446-477 nanometri - este mult mai eficienta decat
celelalte Tn a suprima productia de melatonina.

30


http://storage0.dms.mpinteractiv.ro/media/401/321/5387/8960809/6/lumina002.jpg

Melatonin Suppression

1.00
3 —
E Most effective
= <28 Dy = 464 NN
c 2
s 2 R’ = 0.9
"
B .
3 50 o Less effective
c
©
: —
c
Qo .
> 5 - Not effective
-
Qo —
(14
b e N
0.00 -~

RS RS ARE R TEE LR
420 490 560 630 700

Wavelength (nm)

Lumina albastra - sursa oboselii si a lipsei de somn?

Pentru a testa aceasta ipoteza, mai multi cercetatori de la Universitatea din Basel, Elvetia,
au conceput un experiment simplu, la care au participat 13 voluntari de sex masculin. Acestia au
fost rugati ca, timp de doua saptamani, sa utilizeze un computer Tnainte de a se culca.

In prima sdptaména, voluntarii au petrecut 5 ore in fiecare noapte in fata unui monitor
vechi, care emite mai ales lumina fluorescenta si foarte putind lumina albastra. Apoi, in cea de-a
doua sdptamand, cei 13 barbati au petrecut o duratd similara de timp in fata unui monitor cu
LED-uri, al carui ecran emitea de doua ori mai multa lumina albastra.

Cercetitorii au descoperit ca nivelul melatoninei Tn corpul persoanelor expuse mult
timp la lumina albastra crestea mult mai lent, iar aceasta Tntarziere se mentinea de-a
lungul intregii nopti.

Atunci cand au fost supusi unor teste de memorie, voluntarii care au petrecut timp in fata
monitoarelor cu LED-uri au avut rezultate mai bune. Oamenii de stiinta spun ca acest lucru
sugereazda ca lumina albastrd mentine oamenii intr-o stare alerta, suprimand productia de
melatonina.
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Tntr-un alt experiment, oamenii de stiintd de la Universitatea din Basel au analizat efectul
becurilor incandescente in comparatie cu cel al lampilor de iluminat fluorescente, care emit mai
multd lumind albastrad. Rezultatele studiului au ardtat ca organismul barbatilor expusi la
lumina albastra a produs cu 40% mai putina melatonina decéat atunci cand au fost expusi
la lumina becurilor incandescente. De asemenea, voluntarii expusi la lumina albastra s-au
declarat a fi mai treji la o ord dupa expunere.

Faptul ca lumina albastra are un efect de «trezire» asupra organismului a fost confirmat
de un studiu separat, efectuat de un grup de cercetdtori americani ntr-un azil de batrani.
Cercetarea efectuata pe 28 de voluntari a indicat ca persoanele care au fost beneficiat de 30 de
minute de expunere la lumina albastra ziua timp de 4 saptdmani au inregistrat o imbunatatire a
capacitatilor cognitive Tn comparatie cu cei care au fost expusi la lumina rosie.

De asemenea, experimente efectuate in Japonia si in Scotia au aratat ca rata criminalitatii
din anumite zone scade atunci cind lumina albastrd este folosita in iluminatul public. Tot in
Japonia, oficialii feroviari au observat numarul persoanelor care incearca sd se sinucidd

aruncandu-se in fata trenului a scazut dupa ce la capatul peroanelor au fost instalate corpuri de
iluminat ce emiteau lumina albastra.

Asadar, lumina albastra poate avea efecte benefice asupra corpului uman, dar numai in
cazul in care aceasta este folositd in timpul zilei, cdnd nu blocheaza productia de melatonina a
corpului.
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Cum ne putem feri de efectele nocive ale luminii albastre?

Ca urmare a descoperirii rolului negativ pe care lumina albastrd il are asupra sanatatii
umane, reactiile nu au intarziat sa apara.

O echipa de cercetatori de la Universitatea John Caroll din Ohio, SUA, au conceput o
lampa de iluminat dedicatd proaspetelor mamici dupa ce au aflat cd lumina albastra se afla
printre factorii care conduc la aparitia depresiei postpartum, care afecteaza aproximativ 10-15%
dintre femeile care au nascut. Deoarece acestea sunt nevoite sa se trezeascd de mai multe ori in
timpul noptii pentru a ingriji bebelusul, aprinderea constanta a lampii de iluminat afecteaza grav
productia de melatonind. Cu timpul, ritmul circadian al femeii va fi dereglat, acest lucru
conducand la depresie.

Pentru a contracara aceastd problema, cercetatorii au conceput 0 lampa ce emite lumina
doar in portiunea rosie a spectrului luminos, astfel ca aceasta poate fi folosita si in timpul noptii
fara a afecta productia de melatonina.

De asemenea, pentru a contracara efectul nociv al luminii albastre emise de
dispozitiveleelectronice, cercetatorii au creat o pereche de ochelari care filtreaza razele
luminoase din acest spectru.

Si oficialii de la NASA s-au ardtat interesati de conceperea unui bec special, care s ajute
astronautii de pe Statia Spatiala Internationala sa fie intr-o stare alerta in timpul orelor de lucru si
care sa Incurajeze somnul in perioada dedicata repausului.

Pana la conceperea acestei lampi speciale, doctorii recomandd o buna "igiend a
somnului":dormitorul trebuie sa fie folosit exclusiv in scopul somnului, iar
dispozitiveleelectronicenu trebuie folosite cu mai putin de 60 de minute Tnainte de ora de
culcare. De asemenea, daca ne trezim in timpul noptii, specialistii recomanda sa evitim sa
aprindem lumina.

Dacd, in ciuda recomandarilor facute de specialisti, nu va puteti dezlipi de computer in
timpul serii, puteti incerca F.lux, o aplicatie care ajusteaza gama de culori a monitorului astfel
incat noaptea acesta sd emitd mai putind lumind albastra. Chiar daca folositi acest program, nu
trebuie subestimat pericolul pe care dispozitivele electronice il prezintd asupra sanatatii
dumneavoastra.

Dr. Michael Hastings de la Cambridge University Hospitals subliniaza faptul ca "adultii
nu realizeaza ca folosirea computerelor a telefoanelor mobile si a altor dispozitive electronice are
un impact semnificativ asupra somnului si asupra sanatatii umane". Adrian Williams, profesor la
London Sleep Centre, afirma la randul sdu ca "oboseala constanta de care sunt afectati
oamenii nu este provocata de vreo boala noua, ci de stilul «mereu conectat» al acestora".

Asadar, semnalul de alarma a fost tras. Depinde doar noi dacd vom reactiona in
consecinta sau daca vom continua sa cedam tentatiilor electronice, cu pretul sanatatii noastre.
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FOLOSIREA METODELOR INTERACTIVE IN LECTIILE DE
FIZICA DIN GIMNAZIU

Profesor Tatiana Plesu

Metodele interactive pot fi instrumente pe care profesorii le utilizeaza pentru ca lectiile sa
devina mai interesante, sa ajute elevii sa realizeze judecati de valoare, sa-i sprijine in intelegerea
continuturilor pe care sa fie capabili sa le aplice in viata reala.

Este foarte important in predarea fizicii si a chimiei ca elevii sa constientizeze faptul ca
aceste stiinte au aplicatii practice in viata cotidiana.

Un aspect foarte important este evidentierea elementelor de interdisciplinaritate si
transdisciplinaritate dintre discipline prin intermediul metodelor interactive, ceea ce dezvolta
gandirea critica a elevilor.

Gandirea critica este un proces complex care incepe cu asimilarea de cunostinte, cu
dobandirea unor operatii si procedee mintale de procesare a informatiilor, continua cu formarea
unor credinte §i convingeri care fundamenteaza adoptarea unor decizii si se finalizeaza prin
manifestarea unor comportamente adaptive adecvate si eficiente. Cu scopul dezvoltarii
creativitatii si a gandirii critice a elevilor folosesc frecvent in lectiile de fizica metode interactive
dintre care o sa exemplific cateva si modul lor de aplicare in activitati.

Metoda STIU / VREAU SA STIU/ AM INVATAT

aplicatie la “Electrizarea corpurilor”

Pe tabld s-a realizat tabelul STIU/ VREAU SA STIU/ AM INVATAT in care s-au
completat, impreuna cu elevii, primele doua rubrici referitoare la ce stiau s1 era valid despre
electrizare si ce doreau sa stie. La realizarea sensului activitatii elevii au continuat activitatea
investigativa, de aceasta data dirijjatd, au lucrat pe grupe de patru elevi si au descoperit
procedeele de electrizare prin frecare, contact si influentd, sarcinile electrice cu care se
electrizeaza corpurile prin aceste procedee, pe baza fiselor de activitate experimentald si
materialelor pe care le-au primit. In urma experimentelor efectuate au notat in fise concluziile.

S-a accentuat caracterul interdisciplinar al lectiei de fizica cu chimia prin intelegerea
electrizarii pe baza structurii atomului, cu geografia prin completarea notiunilor referitoare la
fenomenele meteorologice tunet, fulger, trasnet cu explicarea acestora prin electrizare.

De asemenea s-a integrat folosirea calculatorului in fixarea si evaluarea cunostintelor
prin prezentarea de imagini cu fenomenele de electrizare precum si rezolvarea unor jocuri cu
notiunile Tnvatate. Cu masina electrostatica Van de Graaff s-a vizualizat campul electric si un
,.fulger in miniaturd”.

In etapa de reflectie a lectiei am repus in discutie experimentele prezentate la inceputul
orei §i am solicitat elevilor sa reflecteze asupre acestora si sa le explice pe baza notiunilor
invatate.
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i La finalul activitatii s-a revenit la metoda initiala STIU/ VREAU SA STIU/ AM
INVATAT si s-a completat ultima rubrici cu notiunile invatate folosind metoda ciorchinelui.

Evaluarea s-a realizat pe tot parcursul activitatii si s-a urmarit progresul elevilor; ce stiau
Tnainte si dupa aceasta activitate.

Metoda Cubul

Metoda cubului presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe
perspective, permitdnd abordarea complexa si integratoare a unei teme. Pe fiecare fata a cubului
se scriu itemi care se incadreaza in cerintele: descrie, compara, analizeaza, asociaza, aplica,
argumenteaza. Este folositd, de obicei, la inceputul activitatilor cu scopul recapitularii notiunilor
anterioare, introducerii in tema noua si dezvoltarii gandirii elevilor.

-aplicatie la lectia “Lentile”, clasa a VII-a
Elevii au la dispozitie o lentila, o lumanare aprinsa, o foaie de hartie si o rigla.
Descrie un procedeu pentru a arata ca lentila este convergenta.

Compara imaginile obtinute in lentila convergentd atunci cand lumanarea se apropie
uniform de lentila.

Asociaza lentilei defectul de vedere pe care-1 corecteaza.

Analizeaza datele obtinute.

Aplica formula lentilelor pentru a determina distanta focala a lentilei.
Argumenteaza faptul ca lentila poate fi lupa.

Metoda SINELG

In timpul lecturarii textului elevii trebuie sa facd pe marginea lui niste semne cu o
anumita semnificatie.

e V'Bifa se noteaza acolo unde continutul de idei corespunde cu ceea ce stiu sau cred ca
stiu.

e -Minus se noteaza acolo unde informatia citita contrazice sau difera de ceea ce stiu.

e + Plus se noteaza acolo unde informatia este noud pentru ei.

e ? Semnul intrebarii se noteaza acolo unde ideile li se par confuze, neclare sau in cazul
in care doresc sa stie mai multe despre un anumit lucru.

Dupa terminarea lecturdrii textului urmeaza o scurtd pauza in care se da posibilitatea
elevilor sa reflecteze asupra a ceea ce au citit.

- aplicatie la lectia “Curentul electric”, clasa a VI-a
Bifa v/
- fulgerele si tunetele se produc vara

- fulgerul este o descarcare electrica intre 2 nori
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- tunetul este zgomotul ce insoteste fulgerul si trasnetul

- paratrasnetul este folosit pentru a proteja cladirile Tnalte de trasnet
- in timp de furtuna nu trebuie sa ne adapostim sub copacii inalti

- paratrasnetul a fost inventat de Benjamin Franklin

Minus -

- Pdmantul e conductor? De ce?

Semnul intrebarii ?

- paratrasnetul functioneaza pe baza ,,proprietatii varfurilor ascutite”
- de ce merge fulgerul in zig-zag prin aer?

Plus +

- fulgerul este o descarcare electrica intre doi nori alaturati, electrizati cu sarcini de semne
contrare foarte mari

- trasnetul este o descarcare electrica intre baza unui nor si sol

- in interiorul unui nor exista mari diferente de temperatura ce duc la aparitia curentilor
de convectie

- norii se electrizeaza prin frecare datorita curentilor de convectie formati in interiorul lor
- intensitatea curentului produs este de 200000-300000A

- tunetul apare datorita incalzirii puternice a aerului din interiorul canalului de scurgere a
sarcinilor electrice intr-un timp foarte scurt

- paratraznetul este o tija lunga si ascutita la varf legatd de sol printr-un conductor gros
infipt adanc in pdmant.

Metoda DIAGRAMA VENN

Poate fi folositd pentru a arita asemanarile si diferentele dintre intre doud idei sau
concepte.

-aplicatie la lectia “Tipuri de forte”, clasa a VII-a

Forta deformatoare

- produce deformarea corpului
- poate produce atat deformari elastice cat si plastice
- are sensul cresterii deformarii corpului

- se exercita asupra corpului deformat

Forta elastica
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- se opune deformarii corpului

- apare numai in corpurile deformate elastic

- are sens opus cresterii deformarii

- se exercita asupra corpului care produce deformarea

Se reprezinta prin vectori.
Au acelasi modul.

Au aceeasi unitate de masura.

Ce au cagstigat elevii prin folosirea metodelor interactive in lectiile de fizica?
> Dorinta de perfectionare

> Capacitatea de a-si asuma responsabilitati

> Posibilitatea de a intelege unde au gresit si de a-si corecta greselile

> Au Invatat sa abordeze corect subiecte dintr-un anumit domeniu

> Sa faca observatii in cunostinta de cauza

> Au invatat cad pentru realizarea unor sarcini de grup au nevoie unii de altii

Ce am castigat eu prin aplicarea la clasa a metodelor interactive?

> Am castigat satisfactie profesionala
> Incredere ca pot face lucruri mai bune
> Capacitatea de a reflecta la ceea ce se intampld in timpul orelor de curs, la felul

cum predau, cum evaluez, reflectia fiind extrem de importanta pentru procesul de autoreglare a
predarii si Tnvatarii.
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INSTRUMENTE OPTICE

Profesor Brinza Veronica

Instrumentele optice au ajutat la intelegerea Universului. Telescopul ne-a dezvaluit detalii
ale corpurilor indepartate din spatiu, iar microscopul a dezlegat multe din misterele naturii, cum
ar fi structura celulelor vii.

Ochii nostri sunt extrem de bine formati ca instrumente optice. Cand ne uitam la un
obiect, un sistem de lentile din fata ochiului formeaza o imagine a obiectului pe retind — un tesut
din spatele ochiului care contine n jur de 125 de milioane de celule luminoase senzitive. Lumina
care cade pe retind impulsioneaza celulele pentru a trimite semnale electrice nervoase spre creier,
iar aceasta ne da impresia vizualizarii obiectului.

Functionarea lentilelor

Sistemul de lentile al ochiului este alcatuit din lentile convexe cristaline, iar in fata
acestora se afla o membrand transparentd numitd cornee. Corneea are un rol important in
focalizare. Ajustarea finala este facuta de lentile, forma lor fiind schimbata de un inel de muschi
din jurul lor. Cand din cauza unor probleme cu acesti muschi ochiul nu mai poate realiza forma
necesard, obiectul vizualizat este neclar.

O simpla lentild de ochelari Tmpreuna cu sistemul de lentile al ochiului formeaza o
combinatie care da posibilitatea ochiului sa focalizeze majoritatea obiectelor. Miopii poarta
ochelari cu lentile concave (subtiri la mijloc) care oferd posibilitatea focalizarii obiectelor la
distanta. Hipermetropii poarta lentile convexe (groase la mijloc) care permit vizualizarea clara a
obiectelor din apropiere.

Lupa

Relativ puternice, lentilele convexe sunt adesea folosite ca lupe. Prima intentie de marire
a unui obiect a aparut acum aproape 2000 de ani in urma. Vechile documente grecesti si romane
descriu cum un vas rotund de sticla umplut cu apa poate fi folosit pentru a mari obiecte.
Lentilele de sticla au aparut mult mai tarziu si au fost folosite probabil prima data in anii 1000
de calugarii care scriau manuscrise. Dupa anii 1200 , ochelarii cu lentile slabe au inceput sa fie
folositi pentru a corecta hipermetropia. Dar numai prin anii 1400 s-a descoperit tehnica fabricarii
ochelarilor cu lentile concave pentru a corecta miopia.

Telescopul

Cand lupele au ajuns la indemana oricui s-a incercat sa se foloseasca cate doua lupe, una
peste alta, pentru a obtine o marire mai mare. In timp ce se experimenta acest lucru, cineva a
descoperit ca o distanta corespunzatoare intre lentile pot determina imagini marite ale obiectelor
de la distanta. Un asemenea aranjament de lentile a pus baza primului telescop. Inventia
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telescopului se datoreaza filozofului englez Roger Bacon, care a trait in anii 1200. Dar este
posibil ca aceasta inventie sa fi fost facuta mai devreme de oameni de stiinta arabi.

Refractorul lui Galileo

Un telescop construit in 1608 de opticianul olandez Hans Lippershey a atras atentia
omului de stiinta italian Galileo, care a realizat cat de util ar fi acesta ii astronomie. Galileo a
imbunatatit rapid modelul lui Lippershey si a inceput sa construiasca o serie din ce in ce mai mai
buna de telescoape. Cu ele, el a facut o serie de descoperiri, incluzand muntii si vaile de pe luna
si patru din lunile lui Jupiter.

Dupa ce descoperirea lui Galileo a aratat cat de important este telescopul, modelul folosit
de el a devenit cunoscut ca fiind telescopul lui Galileo. Lentilele lui convexe adunau lumina de la
obiecte, facandu-le astfel vizibile. Iar lumina concava a ocheanului inclina razele de lumina incat
forma o imagine marita si verticala. Lentilele erau montate in tuburi, una alunecand in cealalta.
Aceasta a permis ca separarea dintre lentile sa poata fi ajustata pentru focalizarea imaginii. Acest
tip de telescop sta la baza binoclului modern.

Reflectorul lui Newton

Una din problemele telescopului refractar era ca din cauza unui defect de lentila numit
aberatie cromaticd, se producea o margine coloratd nedorita in jurul imaginii. Ca sa elimine
aceasta problema omul de stiinta englez Isaac Newton a proiectat un telescop reflectiv, in 1660.
Tn locul lentilei obiective a folosit o lentild concava care colecta lumina si forma o imagine care
nu mai avea acea margine coloratd nedoritd. O oglinda platd reflecta lumina intr-o lentila
convexa aflatd in ochean si montata pe latura tubului principal. Acest tip de telescop este
cunoscut ca telescopul lui Newton si este folosit de astronomii amatori.

Microscopul

Lupa este adeseori numitd microscop simplu, pentru ca este utila in observarea obiectelor
mici. Pentru o marire accentuata cu un minimum de deformare a imaginii este folosit un sistem
de doua sau mai multe lentile. Un astfel de dispozitiv este numit microscop compus.

Cel mai simplu microscop compus contine doud lentile convexe. Imaginea maritd de
lentilele obiective este marita mai departe de lentilele ocheanului. Ca si la telescopul astronomic,
imaginea este rasturnata, dar acest lucru nu este important la vizualizarea unor monstre
minuscule. Multe microscoape compuse au 0 gama de lentile obiective de diferite puteri.
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MOTOARE ELECTRICE

Profesor. Brinza Veronica

Electricitatea fiind o forma foarte avantajoasa de energie, generatoarele si motoarele
electrice au o utilizare foarte largd - de la motoare pentru burghie pand la locomotive.
Electricitatea exista de la crearea materiei, intrucat materia este formata din atomi, care contin
particule incarcate electric, numite electroni si protoni. Vechii greci stiau ca frecand o bucata de
chihlimbar cu o bucata de panza, aceasta va atrage obiecte usoare, dar nu aveau o explicatie a
acestui fenomen. De fapt, frecarea genereaza electricitate.

Materialele neincarcate electric au un numar egal de electroni, incarcati negativ si de
protoni, incarcati pozitiv, care se neutralizeza reciproc. Insa prin frecarea a douad materiale, se
produce un transfer de electroni de la unul la altul, dezechilibrand incarcarea lor electrica. Spre
exemplu, frecarea dintre nori, care sunt generatori naturali, determina incarcarea lor cu energie.
Uneori, aerul nu mai serveste ca izolator si atunci electricitatea se scurge in pamant, provocand
fenomenul pe care il cunoastem sub numele de fulger.

Obiecte Iincarcate electric

Termenii actuali de electron sau electricitate sunt deviati din grecescul elektron, care
inseamnd chihlimbar. Cu toate ca vechii greci facuserd un mare pas pe drumul unei noi
descoperiri, primul motor generator de electricitate a fost inventat abia n jurul anului 1600.
Germanul Otto von Guerike a construit un motor simplu, care continea un balon cu sulf. Balonul
era pus in miscare prin rotirea unui maner; tinand In acelasi timp o méana pe balon, aceasta se
incarca electric din cauza frecarii. Pana in anii 1800 au fost inventate mai multe generatoare de
energie de acest tip.

Un alt tip este generatorul care functioneaza prin inductie electrostaticd. Acest proces
presupune incdrcarea cu energie a unui obiect prin aproprierea lui la un alt obiect, incarcat
energetic. Generatoarele prin inductie au ca principiu de functionare colectarea sarcinilor induse
pentru a genera o tensiune 1naltd. Unul dintre aceste motoare, construit in anul 1883 de James
Winshurst, este folosit si astazi in demonstratii de laborator, pentru a genera o energie de pana la
50.000 de volti, uneori chiar mai mult.

Motorul cu megavolti

Unul dintre generatoarele prin inductie des folosite este cel inventat in anul 1931 de Van
de Graaff. O curea confectionata dintr-un material izolant transmite energia unei sfere metalice,
care ajunge in cele din urma la cadeva milioane de volti. Generatorul electric de tip Van de
Graaff este utilizat pentru a testa materiale izolante care trebuie s reziste la tensiuni mari. De
asemenea, acest tip de generator este utilizat in cercetarea nucleara, tensiunea Tnalta fiind folosita
pentru accelerarea vitezei particulelor de subatomi.

Cu toate ca generatoarele prin frecare si inductie genereaza o tensiune foarte inalta ele nu
pot genera curent continuu. Aceastd nevoie a fost satisfacutd doar la sfarsitul anilor 1970, cand
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omul de stiintd italian Alessandro Volta a inventat prima baterie, inventie care a condus la
utilizarea electricitatii pentru iluminat la sfartitul secolului XIX. Chiar daca bateria este o sursa
convenabild de electricitate utilizatd in multiple scopuri, ea se uzeaza si trebuie sa fie schimbata.
Asadar, bateria nu este o sursd potrivitd pentru a genera curent electric unei Intregi comunitati
Experientele de la inceputul secolului al XIX-lea au dus la dezvoltarea generatoarelor moderne.

Oersted si Ampere

In anul 1819, profesorul danez Hans Oersted a descoperit faptul ¢ un fir conductor de
curntul electric poate influienta acul unei busole. Oersted a descoperit astfel electromagnetismul-
magnetismul produs de electricitate. In anul 1821, omul de stiintd francez Andre Ampere a
demonstrat un efect asemanator- un fir conductor de curent electric aflat in aproprierea unui
magnet puternic se misca sub influenta acestuia. Acesta este principul care stda la baza
functiondrii unui motor electric. Demonstratia lui Ampere era foarte interesanta, insa nu-si gisea
nicio aplicatie. Doar ci firul se misca putin la pornirea curentului electric. In acelasi an, omul de
stiintd englez Michael Farady a construit un motor care utiliza electricitatea pentru a genera
miscare continud. El a suspendat un fir, cu capatul de jos ajungand intr-un recipent cu mercur, in
mijlocul caruia a plasat si un magnet, in forma de bara. Conectand capatul de sus al firului ti
mercurul la o baterie, el a facut firul s se roteasca in jurul magnetului.
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PROPRIETATI FIZICE ALE APEI

Profesor Balan Mona-Lisa

Apa purd, in conditii normale de temperatura si presiune, este un lichid incolor, inodor si
insipid. Deoarece in stare solida si lichida moleculele de apa sunt asociate prin legaturi de
hidrogen, existenta acestora face ca apa sa prezinte unele proprietati anormale in raport cu masa
moleculard. Cele mai importante caracteristici fizice ale apei pure sunt prezentate in Tabelul 1.1.
Anumite proprietati fizice ale apei pure servesc pentru definirea unor marimi fizice
fundamentale, cum ar fi: unitatea de temperatura (°C si K), caloria, unitatea de masa (kg) etc.

Tabelul 1.1. Constante fizice ale apei obignuite (H20) si ale apei grele (D20).

Unitati de Valoarea ei pentru:
Proprietatea fizica mAsurs
" H,0 D,0
T tura de topire (Tt) K 21315 K 276,96
emperatura de topire :
p p t (0°C)
) 373,15 K
Temperatura de fierbere (Tr) K 374,58
(100 °C)
0,9168
la 273,15 K (0 °C) glcm3 , -
(apa solida)
_ 0 s 0,9998
Densitatea (p) la 273,15 K (0 °C) g/cm o -
(apa lichida)
la 277,15 K (4 °C) g/cm?® 1,0000 _
la 293,15 K (20 °C) g/cm?® 0,99823 1,1056
Temperatura densitatii maxime, la 4 °c K 277,15 284,76
Presiunea de vapori, la 373,15 K
atm 1,000 -
(100 °C)
temperatura K 647,15 :
critica
Constante critice presiunea critica atm 218,5 -
volum_u_l molar om? 57 )
critic
Cildura specifici, 1a 288,15 K (15°C) | kJ/kg-grd 4,18 -
Caldura de topire, 1a 273,15 K (0 kd/kg 6028 6321
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°C)si 1 atm
Caldura de vaporizare, la 298,15 K (25 K3/mol 43.869 44 9576
Oc) I ’
Entalpia libera de apa lichida kJ/mol — 237,27 -
formare, @; G0
apa gazoasa kJ/mol — 228,65 -
298
Constanta dielectrica (g), la 293,15 K (20 ) 80.35 7975
OC) ’ ’
Conductivitatea (1), 1a 293,15 K (20°C)| A~'cm™ 4.10°8 -
Momentul electric (p) D 1,85 -
Energia de disociere (energia de
ionizare), kd/mol 492,8 -
H20 <> H* + OH~
Produsul ionic (Kw), 1a 298,15 K (25 °C)| (mol/A)? 1.1074 0,16-107
Tensiunea superficiala (o), la 293,15 K 103 i
(20 °C) N/m 72,53-10

In conditii date de temperatura si de presiune, apa existd in una din cele trei stiri de agregare:
solida (gheatd), lichida sau gazoasa (vapori), dupa cum se prezinta in diagrama de faze (Figura
1.8). Exista un singur punct in care coexista cele trei faze (S, L, G), numit punctul triplu al

apei, la +0,01 °C si 4,6 torr.

P
(tom)

166 060 |- — — — — s opne oD
(apa /i
lichida) /" !
760 BME BB - C :
g G
ol
s : 3 G I
|| {vapori de |
E: b ap|é) |
1
00,01 100 37

Figura 1.8. Diagrama de faze a apei.
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Asa cum s-a ardtat anterior, datoritd fenomenului de asociatie moleculara prin punti de
hidrogen, apa prezinta o serie de anomalii ale proprietatilor fizice, dupa cum urmeaza.

a) Punctul de topire:

Punctul de topire este temperatura fixa la care o substanta solida cristalizata purd, prin
incalzire, se transforma brusc in lichid.

Punctul de topire variaza putin cu presiunea; prin urmare nu este necesar sa se indice
presiunea decat atunci cand aceasta este mult diferitd de presiunea atmosferica. Punctul de topire
al ghetii este la temperatura t = 0 °C (T = 273,15 K).

b). Punctul de fierbere:

Punctul de fierbere este temperatura la care presiunea de vapori a unei substante este
egald cu o anumita presiune indicatd. Punctul de fierbere normal este temperatura de
vaporizare a unui lichid la presiunea de 760 torr = 1 atm.

Pentru api, punctul de fierbere normal este lat = + 100 °C (T = 373,15 K).

Punctele de topire si de fierbere ale apei au valori anormal de ridicate, comparativ cu
hidrurile elementelor vecine din Sistemul Periodic. Apa este un lichid la temperatura obisnuita,
n timp ce hidrurile elementelor vecine sunt gazoase, dupa cum se poate observa din Tabelul 1.2.

Tabelul 1.2. Punctele de topire (t;) si de fierbere (tf) ale unor hidruri.

CH4 NH; H.0O HF SiH4 PHs H2S HCI
t(°C)| -184 - 78 0 - 83 —-185 | —133 | -85 | —115
tr °C) | - 164 ~33 | +100 | +195 | —112 | -—87 -61 | -85

b) Punctul de solidificare:
Punctul de solidificare este temperatura fixa la care un lichid devine solid.

Pentru substantele pure, punctul de solidificare este egal cu punctul de topire. Pentru apa,
punctul de solidificare este lat =0 °C (T = 273,16 K).

c) Densitatea:

Densitatea unui material omogen se defineste ca fiind masa continutd in unitatea de
volum.

Densitatea unui lichid variaza cu presiunea p si temperatura T; la lichide variatia este atat
de mica Incat se poate considera practic constanta.

Pentru api, masa 1 dm?® la 4 °C este de 1 kilogram, deci la aceastd temperatur, densitatea
este maxima si egala cu unitatea. Densitatea apei nu descreste monoton cu temperatura, ca la
celelalte lichide, ci intai creste, de 1a 0 °C la 4 °C si apoi scade (Tabelul 1.3).
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Tabelul 1.3. Variatia densitatii apei cu temperatura.

t (°C) 0 4 10 20 30 60 100

p (kg/m?) 999,8 1000 999,7 998,2 995,7 983,2 958,4

Gheata, 1a 0 °C, are o densitate de 0,9998 g/cm®. La inghetarea apei are loc o scadere
brusca a densitatii, respectiv o crestere a volumului sau cu cca. 10 %, astfel ca gheata este mai
usoara decat apa, plutind pe suprafata apei.Aceastd anomalie a densitatii apei are influente mari
asupra climei si ecosistemului, respectiv asupra vietii animalelor si plantelor (in special a
vietuitoarelor subacvatice). Apele ingheata doar la suprafatd, formand un strat protector sub care
temperatura apei se mentine la +4 °C; aceasta permite vietuitoarelor subacvatice si-si continue
existenta si in perioada de iarna.

d) Vascozitatea:

Vascozitatea este proprietatea lichidelor de a se opune deformarii lor prin existenta unor
eforturi unitare tangentiale.Intr-un lichid aflat in stare de repaus, intre particulele sale se
manifestd interactiuni reciproce. Aceste actiuni se exercitd perpendicular pe planul de separatie,
si nu tangential.

Daca lichidul este in miscare, deformatiile sunt insotite de rezistente tangentiale, care tind
sa franeze miscarea lichidului. Aceasta proprietate poate fi caracterizata printr-un coeficient de
viscozitate dinamicd (v) si un coeficient de viscozitate cinematicd (1), intre aceste marimi
existand relatia:

L= ; (1.2)

Coeficientul de viscozitate dinamica (1) se masoara in (Pa‘s) sau in Poise (P) (unde 1P =
0,1 Pa-s) si variaza cu temperatura, scazand cand temperatura creste.

In tabelul 1.4 se prezintd valorile coeficientului de viscozitate dinamicd pentru apai,
functie de temperatura.

Tabelul 1.4. Variatia coeficientului de viscozitate dinamica cu temperatura.

n (P) | 0,01792 | 0,01519 | 0,01308 | 0,00801 | 0,00549 | 0,00406 | 0,00317 | 0,00284

T (°C) 0 5 10 30 50 70 90 100

e) Presiunea de vapori:

Presiunea de vapori este valoarea presiunii la care un gaz coexista cu un lichid, la o
anumita temperaturd.

Prin termenul “vapori” se intelege un gaz sub temperatura sa critica.

46



Presiunea de vapori este independentd de volumul recipientului in care se afla substanta.
Vaporii in echilibru cu lichidul se numesc saturati.

Presiunea de vapori variaza cu temperatura. La temperaturd constantd, presiunea de
vapori ramane constanta. Astfel, pentru apa, presiunea de vapori este de aproximativ 4 torr la 0
OC, iar la 100 °C este egali cu presiunea atmosferici (tabelul 1.5).

Tabelul 1.5. Variatia presiunii de vapori (pvap) @ apei cu temperatura.

t Pvap t Pvap
°c K torr °c K atm
-10 263 2,15 100 373 1,00
273 4,68 120 393 1,96
0
10 283 9,20 150 423 4,70
20 293 17,50 200 473 15,30
30 303 31,10 250 523 39,30
40 313 55,10 300 573 84,40
60 333 149,2 350 623 176,3
0 0
80 353 355,1 374 647 217,0
0 0
100 373 760,0 - - -
0

f) Tensiunea superficiala:

Tensiunea superficiald a unui lichid este forta de atractie (in dyne) ce actioneaza
perpendicular pe o lungime de 1 cm pe suprafata de separatie dintre lichidul respectiv si aer.

Tensiune interfaciald este o tensiune superficiala care se manifestata pe suprafata de
separatie dintre doua lichide nemiscibile sau partial miscibile. Aceasta este, In general, mai mica
decét cea mai mare dintre tensiunile superficiale ale celor doua lichide.

Tensiunea superficiald a apei (0] = 72,53(110-3 N[m) este considerabil mai mare decat a
celorlalte lichide. Aceasta face ca apa pura sa aiba o putere de udare si de spalare scazuta. Pentru
a micsora tensiunea superficiala a apei se folosesc substante speciale numite agenti activi de
suprafatd sau substante tensioactive (de ex.: sapunuri, detergenti etc.). Solutiile apoase ale
acestor substante prezinta o putere de udare si de spalare mare datoritd proprietdtii moleculelor
de agent activ de a se adsorbi pe particulele insolubile lichide (de grasime, ulei) sau solide (de
praf), aderente la suprafetele solide (piele, materiale textile etc.). Astfel, aceste impuritati se
solubilizeaza in apa, fiind Indepartate de pe suprafata solida.
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g) Capilaritatea:

Capilaritatea este o consecinta a tensiunii superficiale §i a adeziunii, fiind proprietatea
lichidelor de a se abate de la principiul vaselor comunicante in spatiile capilare (foarte mici).

Atunci cand fortele de adeziune dintre moleculele lichidului si cele ale solidului sunt mai
mari decat fortele de atractie moleculard dintre moleculele lichidului, se formeaza un menisc
concav spre exterior si se spune ca lichidul uda suprafata solidd (de ex.: apa udai sticla). In cazul
cand raportul dintre fortele de mai sus este invers, se formeaza un menisc convex si se spune ca
lichidul nu uda suprafata solida (de ex.: mercurul nu uda sticla) ( figura 1.9).

Figura 1.9. Fenomenul de capilaritate la: a) apa; b) mercur.

Natura celor doud elemente care vin in contact influenteaza fenomenul de udare a unei
suprafete solide. Apa uda sticla curata si fibrele de bumbac, dar nu uda sticla acoperita cu un
strat subtire de grasime, nici parafina si nici masele plastice.

h) Entalpia de formare:

Entalpia de formare este entalpia de reactie la formarea unui mol de substanta din
elementele componente (AsH).

Entalpia de formare a apei in stare lichida este cantitatea de cdldurd care se degaja la
formarea din elemente a unui mol de apa in stare lichida:

Ha(g) + 1/2 O2(g) =H:0 (A) (1.3)
pentru care AH = — 68,32 kcal-mol.

Entalpia de formare a apei in stare de vapori se calculeaza prin adunarea entalpiei de
formare a apei lichide cu cildura molari de vaporizare a apei, la 1 atm si 25 °C, AHyvap = 10,52
kcal-mol *:

Ha(g) + 1/2 Oz(9) = H20 (9) (1.4)
A £Haeg° = — 57,80 kcal-mol™
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i) Entalpia libera (standard) de formare:

Entalpia libera de formare a unei substante este o proprietate extensiva care depinde de
temperaturd, de obicei se determina entalpia libera standard de formare la t = 25 °C (298 K)

(476%298).
Tn cazul apei lichide, H20 (A), entalpia libera standard de formare este:
AsGP%98 = — 56,7 kcal-mol*

iar pentru apa in stare de vapori, H20(g), este:
AGP%g8 = — 54,64 kcal-mol !

j) Entropia:

Entropia (S) este 0 functie termodinamica de stare prin care se exprima tendinta
sistemelor de a evolua spontan spre starea cea mai probabila.

Pentru apa in stare lichidd, entropia la t = 25 °C (298 K) si 1 atm, este Sy9s° = 16,7
kcal-mol~ iar pentru apa in stare de vapori Syes® = 45,1 kcal-mol“!.

k) Entalpii ale transformarilor de faza:

La trecerea apei dintr-o stare de agregare la alta se consuma sau se clibercaza energie,
care se poate evalua sub forma entalpiilor de tranzitie (de transformare) de faza (Figura 1.10).

’ Hy0  gaz (vapori)

AHY, condensar - AHY,
~AHO, = - 40,7 K/ ‘
vaporizare
AH"VRP= 40,7 kJ/mol
Hy0  Jichida '

topire A
p -AHY =

depunere

AH', = 6,02 kJ/mol

sublimare .

Figura 1.10. Tranzitii de faza ale apei.

[) Cildura de vaporizare a apei este anormal de mare (la + 100 °C si 1 atm, este de
2260,1 J/g) comparativ cu caldurile de vaporizare ale hidrurilor vecine din Sistemul Periodic.

m) Cildura de topire a apei este exceptional de mare (la 0 °C si 1 atm, este de 334,84
J/g), chiar comparata cu céldurile de topire ale metalelor.
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n) Capacitatea calorici (cildura specificii) a apei (¢, = 75,34 J/mol*K, la + 25 °C)
este anormal de mare, comparativ cu ale altor hidruri covalente. Caldura necesara pentru a ridica
cu un grad Celsius (de la + 14,5 °C la + 15,5 °C) temperatura unui gram de api lichidi, constituie
o unitate curenta de masura a caldurii, numita calorie mica.

0) Constanta dielectrica a apei, anormal de mare (¢ = 80,35), face ca apa sa aiba o
putere mare de dizolvare a substantelor ionice.

Bibliografie:
1. Ciobanu M.G., Chimie Generald — Vol.1, Ed. Performantica, Iasi, 2010
2. Niac G., Nascu H., Chimie ecologica, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1998
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VALENTA DIRIJATA SI TEORIA VSEPR

Profesor Adumitroaei Diana

Aranjamentul spatial al atomilor in molecule este cunoscut sub numele de structurad
spatiald a moleculei. Se mai folosesc si denumiri precum configuratia spatiald, configuratia
geometricd sau mai simplu, geometria moleculei. Aceasta este determinatd de aranjamentul
spatial al nucleelor din molecula.

Structura spatiald a moleculelor este determinatd de orientarea 1n spatiu a legaturilor
chimice Tntre atomi, iar metoda legaturilor de valenta poate fi utilizata pentru a explica geometria
moleculelor simple, dar poate fi extinsa cu precizie satisfacatoare si pentru moleculele complexe.

Metoda legaturilor de valenta considera ca legaturile chimice se realizeaza prin perechi
de electroni 1], iar formarea legaturii chimice intre doi atomi este cu atat mai probabila cu cat
suprapunerea orbitalilor atomici este mai mare. Gradul de suprapunere depinde de simetria
spatiala a orbitalilor participanti la legatura.

Regula generala, care rezultd din studiul structurii moleculelor, este cd perechile de
electroni 1| dintr-o moleculd, realizeazd un aranjament spatial in care, pe o suprafata sferica
ipotetica, sa fie cat mai departate unele de altele.

Regula, valabild atat pentru perechile de electroni formate prin legéturi intre atomi, cat si
pentru perechile de electroni neparticipanti, este enuntatd chiar in denumirea metodei utilizate
pentru stabilirea structurii moleculelor, care are la bazd metoda legaturilor de valenta, cunoscuta
sub acronimul VSEPR — “Valence Shell Electron Pair Repulsion”

Particularitatile de simetrie ale distributiei spatiale a orbitalilor atomici explica orientarea
in spatiu a legaturilor de valenta sau asa numita valenta dirijatd, care determind structura spatialda
a moleculeculelor.

Paremetrii de baza care definesc structura spatiala a moleculei sunt lungimea legaturilor
si unghiurile de valentd (formate in moleculd de directiile axelor care leagd centrele atomilor
participanti la leatura).

Geometria moleculelor depinde de numarul perechilor de electroni de legatura dar si de
numarul perechilor de electroni neparticipanti la legaturd. Acestia din urma, desi nu contribuie la
formarea legaturii chimice, joacd un rol important din punct de vedere structural si conduc la
impartirea moleculelor in doua categorii.

» Grupul 1- Molecule care nu au perechi de electroni neparticipanti, pentru care
geometria moleculei este identicd cu geometria definita de distributia spatiald a orbitalilor de
valenta (adica perechile de electroni de legdturd)

» Grupul 2- Molecule care au una sau mai multe perechi de electroni neparticipanti,
pentru care stabilirea geometriei se face in doui etape. In prima etapa se stabileste distributia
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spatiald a orbitalilor de valenta, iar In a doua etapa se ia in considerare efectul distributiei spatiale
a electronilor neparticipanti asupra geometriei orbitalilor de valentd. Prezenta
neparticipanti conduce la respingeri electrostatice suplimentare intre perechile de electroni,
avand ca rezultat modificarea unghiurilor de valenta.

electronilor

Exista cinci tipuri principale de geometrie a distributiei spatiale a orbitalilor de valenta,
de unde rezulta treisprezece tipuri de structurd spatiald a moleculelor. Aceste tipuri conduc la
clasificarea moleculelor in grupuri de simetrie, iar una din metodele moderne de studiu al
moleculelor se bazeaza pe analiza grupurilor de simetrie ale acestora.

Cele mai favorabile aranjamente pentru diferitele perechi electronice sunt:

Numarul de

perechi 2 3 4 5 6 7 8
electronice
j . Triunghi Bipiramidai Bipiramidi | Antiprisma
Aranjameptul Liniar 1ng Tetraedru lr.nramliia Octaedru 1plramldav stratics
favorabil echilateral trigonala pentagonala | Ppatratica

Tabelul 11.2 Tipuri de geometrii moleculare
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N
Triunghi

Liniar echilateral

Antiprisma
patratica

Bibliografie:

° Gabriela Borcia, Fizica atomului si moleculei, Ed. Sedcom Libris, lasi, 2014

J Tudor Luchian, Introducere in biofizica moleculara si celulara, Ed. Universitatii
,»A.1.Cuza” Tasi, 2001

. https://en.wikipedia.org/wiki/Trigonal _bipyramidal_molecular_geometry

] http://www.creeaza.com/referate/chimie/Teorii-moderne-ale-legaturii-c313.php
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LEGATURI SLABE SI LEGATURI TARI IMPLICATE iN
FORMAREA BIOMOLECULELOR

Profesor Adumitroaei Diana

Existd doud tipuri de legdturi chimice: puternice (covalente) sau slabe (necovalente).
Legaturile covalente sunt predominante in compusii organici si au loc intre atomii individuali
dintr-o molecula.

Legaturile necovalente dicteaza arhitectura tridimensionala a moleculelor biologice mai
mari sau a unor complecsi prin cooperativitate (desi niciuna dintre legaturi nu este puternica,
efectul mai multor legaturi necovalente simultane poate fi considerabil). De asemenea, legaturile
necovalente pot fi desfacute mult mai usor fapt care le permite sa stea la baza unor procese
dinamice guvernate de reactii la echilibru.

Principalele tipuri de legaturi necovalente sunt: legaturile de hidrogen, legaturile ionice,
interactiunile de tip van der Waals, puntile de sulf si interactiunile hidrofobe.

Interactiune hidrofoba si

| / Forte van der Waals
| CH
Fiey

! H,C CH, — Lant polipetidic
Legiturd de g “efy
hidrogen :

8]

|

?—":"" —CH,—5—S—CH,—

CH,

‘ Punte de sulf

o]

I
—CH,—CH,—CH,—CH,—NH,* “0—C—CH,—
Legatura ionica

Figura I1I.1 Tipuri de legaturi noncovalente dintr-un lant polipeptidic.
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» Legitura de hidrogen

In mod normal, un atom de hidrogen formeaza o legitura covalenti cu un alt atom. Mai
mult, un atom de hidrogen legat covalent poate forma o legaturd suplimentard, o legatura de
hidrogen, care este o asociatie slaba dintre un atom electronegativ (acceptor) si un atom de
hidrogen legat covalent de un alt atom (donor). Atomul de hidrogen este mai aproape de donor
comparativ cu acceptorul. Caracteristica importanta a legaturii de hidrogen este orientarea
spatiala. Tn legaturile de hidrogen puternice, donorul, atomul de hidrogen si acceptorul sunt
situati pe aceeasi linie.

» Legaturile ionice

In solutii apoase, ionii simpli, importanti din punct de vedere biochimic (Na*, K*, Ca®"
Mg?* si CI) nu sunt entititi izolate. Fiecare dintre acesti ioni este inconjurat de un strat de
molecule de apa, care alcatuiesc un invelis pentru aceste entitati incarcate. Interactiunile au loc
preponderent intre ioni si partea dipolui apei care este incarcata diferit.

O estimare a dimensiunii acestor ioni trebuie sd includa si moleculele de apa care-i
inconjoara. lonii joacd un rol important atunci cand sunt transportati prin pori ingusti sau
canalele din membranele celulare. Trecerea ionilor prin membrane este esentiala atat pentru
transmiterea impulsurilor nervoase cét si pentru stimularea contractiei musculare.

Majoritatea compusilor ionici sunt destul de solubili in apd deoarece o cantitate
apreciabild de energie este eliberata prin legarea acestor ioni de moleculele de apa. Ionii opusi
hidratati au o tendinta redusa de recombinare.

> Fortele van der Waals

Reprezintd forte de atractie sau de respingere de putere micd ce se manifesta intre
moleculele neutre. Aparitia lor se datoreazd tendintei acestor molecule de a constitui dipoli
electrici, aliniindu-se intre ele si de a transmite polarizarea la moleculele vecine. Fiecare
moleculd are o raza de actiune, raza ce depinde de natura atomilor ce o alcatuiesc.

Fortele van der Waals, de atractie sunt foarte importante in sistemele biologice. Ele
contribuie la realizarea contactelor dintre diferte biomacromolecule cum ar fi, de exemplu
asocierea unor lanturi peptidice intr-o macromoleculd proteicd functionald. De asemenea
legaturile de tip van der Waals pot fi intalnite si in interactiunea anticorp-antigen sau legarea
substratului Tn situsul catalitic (cavitatea) al unei enzime.

» Legaturile disulfurice S-S,
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Numite si ,,punti de sulf’, au un rol important in unele tesuturi animale, Intrucat confera
putere si stabilitate mecanica mai cu seama structurilor proteice. Acestea determina si o serie de
proprietati chimice prin stabilirea conformatiei active si Tn unele proteine joaca rol catalitic.

> Interactiunile hidrofobe

Interactiunea hidrofoba apare intre moleculele dizolvate in apa care au portiuni hidrofobe
care nu se dizolva Tn apa (nu au portiuni incarcate cu sarcina electrica care sa se atraga sau sa se
respinga). Hidrofobia este specifica moleculelor nepolare, adica acelor molecule in care nu exista
diferente mai de electronegativitate Intre atomii componenti. Aceste interactiuni sunt importante
in stabilire structurii tridimensionale ale proteinelor si acizilor nucleici. In cadrul acestor
biomacromolecule interactiunile hidrofobe apar in zonele unde sunt concentrate multe catene
hidrocarbonate laterale ca : metil, etil, propil etc. care vor exclude neaparat apa. Interactiunile
hidrofobe pot fi inter si intramoleculare.

Bibliografie:

. D.C.Cojocaru, Elena Ciornea, Zenovia Olteanu, Lacramioara Oprica, Sabina-
loana Cojocaru, Enzimologie generala, Ed. Tehnopress, lasi, 2007
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UTILIZAREA LA ORELE DE CHIMIE A DISPOZITIVELOR MOBILE.
KAHOOT!, PLATFORMA DE INVATARE BAZATA PE JOC SI
TEHNOLOGIE

Profesor Badea lonela

1. Despre platforma educationald Kahoot!

Kahoot! este un instrument informatic creat pe o platforma gratuita de invatare bazata pe
joc si tehnologie educationala. Lansata in august 2013 1n Norvegia, in prezent platforma Kahoot!
este folosita de peste 50 miloane de oameni din 180 de tari. Aceasta platforma a fost proiectata
pentru a fi accesibila la clasa si in alte medii de Invatdmant din intreaga lume. Aplicatiile /
Jocurile de invatare Kahoot! pot fi create de oricine (professor sau elev/student), pe orice subiect
al unei discipline de studiu, si pentru elevi de toate varstele. A castigat rapid popularitate datorita
faptului ca se poate accesa folosind orice dispozitiv, calculator sau laptop, tableta, telefon mobil,
care dispune de un browser Web. De asemenea, se adreseaza tuturor profesorilor si
elevilor/studentilor, cu mentinea ca platforma Kahoot! poate fi utilizata la clasa, pentru orice
disciplina de studiu.

Platforma Kahoot! este:

» folosita in mod obisnuit pentru a revedea cunostintele elevilor/studentilor si pentru
evaluarea formativd, sau ca o modalitate de a schimba activitdtile traditionale ale clasei. De
asemenea, Kahoot! poate fi utilizata pentru distractie, cum ar fi jocuri diverse.

* conceputd pentru invdtarea sociald, cu cursantii adunati n jurul unui ecran comun.
Tntr-un mediu tipic in clasi, acesta poate fi o tabld interactivd, un proiector sau un monitor de
calculator. Site-ul poate fi de asemenea utilizat prin intermediul unor instrumente de partajare a
ecranului, precum Skype sau Google Hangouts.

Kahoot! a fost dezvoltat de Johan Brand, Jamie Brooker si Morten Versvik (ulterior, s-a
alaturat si Asmund Furuseth), ca un proiect comun intre compania Mobitroll si Universitatea
Norvegiand de Tehnologie si Stiintg. CEO-ul companiei este Erik Harrell. Tncepand cu anul
2017, Kahoot a obtinut fonduri de 26,5 milioane USD de la companiile Northzone, Creandum si
Microsoft Ventures, precum si investitori privati din Norvegia.

“De ce” si “Cum”sa folosim dispozitivele mobile in educatie?

Utilizarea Kahoot! in activitatea proprie cu elevii, la clasa, va avea un impact atat an
procesul invatarii si evaluarii, cit si in motivarea elevilor/studentilor pentru a-si imbogdti
permanent modalitétile de invatare.

Cel mai important motiv al utilizarii acestor dispozitive mobile este legat tocmai, de
mobilitatea acestora, ele putand fi folosite in orice sald de clasa, nu numai in laboratorul de
informaticd. De asemenea, aceste dispozitive mobile, cu care sunt deja obisnuiti elevii/studentii,

oy

pot fi folosite si pentru activitati in afara scolii (extragcolare). Permit elevilor sa fie autonomi si
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activi In procesul de invétare-evaluare favorizand diferentierea si individualizarea Invatarii.
Printre motivele utilizarii dispozitivelor mobile la lectii se numara:

* larga raspandire a acestora in randul elevilor (aproape fiecare elev are deja un
smartphone sau/si o tabletd),

 utilizarea tablelor interactive sau a video-proiectoarelor la clasa,
* obisnuinta elevilor de a le folosi si,

* nu in ultimul rand, dezvoltarea foarte mare a aplicatiilor educationale care, odata
instalate pe tablete sau smartphone-uri, pot fi folosite independent de conexiunea la Internet.

Profesorii trebuie sd conceapa si sa pregateasca foarte bine aceste activitdti, sa convinga
elevii:

» sa foloseasca dispozitivele in timpul orei, numai in scop educational,

+ saatribuie elevilor sarcini clare si feed-back,

» sa foloseasca aceste activitati pentru a impulsiona elevii sa devind activi in procesul
invatarii si pentru a le facilita invatarea n contexte cat mai diferite.

Aplicatia Kahoot! este una dintre aplicatiile pe care le folosesc cu success in activitatea
cu elevii, la chimie, In orice moment al activitatii:

* in etapa de predare, la recapitularea cunostintelor, in fixarea cunostintelor,
* ca evaluare formativa sau chiar ca evaluare sumativa,

* prin inlocuirea activitdtii traditionale de teste scrise/lucrari scrise, nu trebuie sa mai
corectez zeci de teste/lucrari, nu trebui sa mai xeroxez zeci de teste, in schimb nimeni nu poate
copia si castig mult, mult timp, pe care il pot folosi la pregatirea lectiilor sau la perfectionarea
mea profesionala.

Importanta utilizarii aplicatiei Kahoot!

* Interactivitate (dezvoltarea creativitatii, perspicacitatii, atentiei si distributivitatii)

* Feed-back imediat pentru elev si profesor (folosirea acestor aplicatii asigurd
corectarea imediatd a raspunsurilor, elevul realizand ce parte a didciplinei stdpaneste mai putin,
iar profesorul 1si poate proiecta mult mai rapid activitatile)

* Reducerea factorului stress (utilizarea acestor aplicatii in evaluare Incurajeaza crearea
unui climat de invatare incitant si placut)

» Centralizarea si stocarea rezultatelor. Stocarea rezultatelor elevilor la diferite teste si
interpretarea graficd a acestora permite crearea unei baze on-line cu informatii referitoare la
nivelul lor de cunostinte, dobandite la nivelul evaluarilor si oferd o perspectivd de ansamblu
asupra activitatii elevilor pe o perioadd mai lungd de timp. Profesorul economiseste timpul
pregatirii testelor xeroxate, apoi corectate si centralizate. Folosind aplicatia Kahoot! sunt
eliminate aceste etape si totul se face automat prin descarcarea rezultatelor
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* Diversificarea modalitatilor de evaluare (folosirea acestor aplicatii imbogatesc
practica evaluativa, evitind monotonia si rutina)

* Se elimina complet posibilitatea ca un elev sa copieze

* Obiectivitatea evaluarii rezultatelor (printr-o evaluare asistata de calculator elevul nu
va mai avea senzatia ca a fost defavorizat intr-un fel sau altul).

Avantajele utilizarii aplicatiei Kahoot!

Pentru profesori:

« Imbunititirea calititii actului de predare-invitare-evaluare
* Ridicarea standardelor la nivelul competentelor digitale

* Dezvoltarea creativitatii in proiectarea lectiilor si testelor

 Timp redus in proiectarea activitatii didactice si feedback (rezultatele clare si
centralizate se pot descarca imediat)

» Testele pot fi impartasite/distribuite altor colegi profesori.
Pentru elevi:

+ Dezvoltarea autocontrolului

»  Imbunititirea abilitatilor digitale

« Intelegerea reciproci

+ Dezvoltarea Tncrederii de sine

* Colaborarea si munca in echipa

e Reducerea stresului.

2. Utilizarea platformei Kahoot! de catre profesori si elevi

Kahoot! este acum una dintre cele mai mari marci de invatare din lume. Utilizate de
milioane de personae, in fiecare zi, 1n peste 180 de tari. Kahoot! faciliteazd crearea,
descoperirea, redarea si partajarea jocurilor distractive de invatare in cateva minute - pentru orice
subiect, la orice didciplina, in orice limba, pe orice dispozitiv, pentru toate varstele. Bazat pe
stiinta design-ului comportamental, platforma gratuita de la Kahoot! se ocupa de inima, de mana
si de minte, creand o experientd pedagogica mai sociald, semnificativa si mai puternica. Aceasta
se numeste "Invatare conectatd". Cu Kahoot! puteti sa introduceti subiecte noi, sd testati
cunostintele, sd va evaluati, sa va conectati cu altii din intreaga lume, sd consultati opiniile, sa
adunati informatii, sa facilitati discutia, sa creati o dezvoltare profesionald sau sa va distrati putin

[6].
Care este activitatea profesorului?
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1. Sa introduca un nou subiect.
2. Sa faca o evaluare formativa, recapitulare etc.
3. Sainitieze o discutie pre-test/ post-test etc.

4. Sa conceapa si sd creeze un test.

Ce trebuie sa se realizeze?

1. Fa-ti un cont gratuit pe platforma https://kahoot.it

2. Crearea unui nou Kahoot, https://create.kahoot.it/

3. Adaugati intrebarile pentru testul creat
4. Completati setarile corespunzatoare

5. Adaugati o imagine de coperta (se pot adauga si filmulete).

Cum se procedeaza la clasa?
1. Creati/Alegeti Kahoot
2. Lansati Kahoot! pe tabla interactiva sau se foloseste un videoproiector

3. Cereti elevilor sa se alature introducandu si un nume sau un numar (tot ce au nevoie
este sd acceseze kahoot.it si sa introduca PIN-ul care va aparea pe tabla interactiva)

4. Raspundeti la intrebari

5. Raspunsurile corecte si gresite apar pe tabla interactiva
6. Castigatorul este afisat/postat

7. Evaluati experienta dvs. (optional)

8. Descarcati rezultatele

9. Elevii pot crea propriile lor aplicatii Kahoot!

Ce trebuie sa contina aplicatia creata?
« Intrebdri cu multiple variante - ca un test
* Discutii si/sau sondaje

* Este proiectatd sa fie sustinutd in fata clasei si utilizatd/jucatd de Intreaga clasa
(individual sau pe echipe) si nu numai, in timp real.

* Elevii pot da raspunsurile de pe telefon, tableta, laptop, calculator. Aceste dispozitive
trebuie sa aiba acces la Internet (daca aplicatia nu a fost descarcata pe dispozitivele elevilor).

Exemplu cu cateva secvente din Testul “Aminoacizi-Proteine, clasa a X1-a”
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Pentru crearea unui cont se acceseazd pagina https://kahoot.com/welcomeback/si
optiunea Sign up, unde se vor inregistra datele personale, alegand utilizarea ca profesor
(Teacher). Pentru crearea unui test se alege comanda Quiz, care deschide pagina unde se vor
inregistra datele testului. Prin optiunea Ok, go! se trece la scrierea intrebarilor corespunzatoare
testului, apasand pentru fiecare intrebare noud, optiunea Add question.

 Dispozitivelor mobile in « X

& C | & Secure | https://create.kahoot.it/l/#user/fc28430a-

Kahooﬂ Q Find Kahoots

&My Kahoots =My results @FAQs ¢ Support @ZNewkK! . Badea214~ h

Q All audiences v || Allkahoot types v m

More actions~ | @

Aminoacizi-proteine

by Badea214 2 weeks ago

20 questions @ Pu

Acizi carboxilici
[(r\kadll Dy Badea214 2 weeks ago
15 questions @ Pub

Echilibrul chimic, pH.

Kah??t! by Badea214 3 weeks ago

11 questions @ Put

Moreactions~ | @

9 € ® Il s o IS

Fig. 1 Pagina testelor create cu platforma Kahoot!

Fig. 2. Pagina de ansamblu a intrebarilor (10 intrebari)

Aceastd pagina poate fi editatd, modificatd, duplicatd sau stearsd pentru fiecare intrebare.
In functie de complexitatea intrebarii, profesorul stabileste timpul de raspuns al elevilor. S-au
stabilit cate 20 secunde pentru fiecarea intrebare.
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';_3] Kahoot e ol S

&« C | & Secure | https://create.kahoot.it/details/aminoacizi-proteine/9a4279.

Kahoot' Q Find Kahoots & My Kahoots = My results © FAQs # Support @ NewK! . Badea214~

Questions (20) Show answers

QI: Este un AA dicarbox cu 4 Carboni:

Q2: este un AA esential:

Aminoacizi-proteine

A public quiz for schools

descrie AA esentiali si utilizarrile proteinelor

Q3: reactia Biuretului

0 6

Badea2l4 . L X
eated 12 days ag Q4: aminoacizii sunt compusi

Copy and share this playable link

https/play kahoot it/#/?quizid=9a427922-6f7a-4f9c-aa99-
668359ba3cSb
o

! i 249PM |
NG 7 . ol
= wg ? L T

Fig. 3. Pagina cu intrebarea nr. 1

Profesorul stabileste raspunsul corect al Intrebarii (ceea ce este marcat cu verde), adica
varianta corectd de raspuns (este marcatd cu bifd). De asemenea se pot adduga imagini sugestive
sau filmulete daca raspunsurile sunt date functie imagine sau filmulet, sau pur si simplu pentru a
fi mai placut/interesant testul.

3c5b | :

<« C | @ Secure | https://play.kahoot.it/#/gameblock?quiz]

27922-6f7a-4f9c-a 8359ba3

Este un AA dicarbox cu 4 Carboni:

Full Screen

Answers
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Fig. 4. Pagina cu intrebarea nr. 2

1] Kahoot! - Crmeubyme % ¥ (1] Kahoot! | Play thisqu 41 X Y}

[
I

€ C | & Secure hnps. play.kahoot.it/#/gameblock?quizld=9a4.

este un AA esential:

Fig. 5. Pagina cu intrebarea nr. 3
il oo canetyme XY et ivynsn <\ N N |

& C | @ Secure | https:/play.kahoot.it/#/gameblock?quizld=9a427922-6f73-4f9c-3a99-668359ba3c5b | ¢

reactia Biuretului

Full Screen

[ez]
0

Answers

A se face cu NaOH si Cus ‘ da o coloratie galben
. Se face la temperatura cu CuSO,4 . duce la formarea unei coloratii violete
D) € B

Fig. 6. Pagina cu intrebarea nr. 4
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(1] Kahoot! - Created byme X ¥ [[i] Kahoot! | Play thisqu 41 X YW=\

<« C | @ Secure | https://play.kahoot.it/#/gamebloc 22-6f73-4f9c-2a99-6 3c5b

aminoacizii sunt compusi

. monofunctionali - cu functiune simpla

2:47 PM
5/20/2018

Dupa ce intrebarile testului au fost introduse cu raspunsurile corecte, acesta se salveaza.
Testul poate fi modificat daca s-au strecurat greseli. Apoi profesorul porneste ,,jocul”. Pentru a
incepe testul/ jocul, se deschide prima pagina a testului, unde se alege comanda Classic, pentru a
oferi acces individual tuturor elevilor. Jocul/testul se poate realiza si pe echipe alegand comanda
Team mode.

Activitatea elevilor: elevii intra pe Kahoot!.it

Pe tabla interactiva sau pe ecranul/peretele videoproiectorului apare un cod PIN format
din 6-7 cifre, pe care elevii 1l introduc pe telefoanele/tabletele lor. Acest cod a fost proiectat pe

un ecran cu ajutorul videoproiectorului de catre profesor, cand a pornit testul de pe butonul
PLAY.

Fig. 7. Pagina cu codul PIN

Pe telefoanele/tabletele lor, elevii introduc codul PIN, iar apoi un nume de utilizator
(nickname), (care vor aparea si pe tabla interactivd).Apare intrebarea, si apoi variantele de
raspuns, carora le sunt atribuite forme geometrice colorate.
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Join with the Kahoot! app or at kahoot.it
with Game PIN:

1404707

Kahoot!
https://kahoot.it

it Kaheet!
-

Nickname

Enter
0K, go!
Play more, anywhere and anytime, on your
own or with friends. Get our new app!

GETITON
* Google Play
Create your own kahoot for

Create your own kahoot for
FREE at kahoot.com FREE at kahoot.com

Fig. 15. Pagini ce apar pe telefoanele elevilor

Dupa ce toti elevii si-au introdus numele de utilizator, profesorul porneste jocul/testul,
apasand butonul START. Eu le-am indicat elevilor sd introduca numere de la 1 lal7, cati elevi
am avut folosind ordinea din catalog si stiind astfel numele lor. Pe tabla interactivd sau
ecranul/peretele videoproiectorului apareau cele 17 numere.

Odata jocul/testul pornit, pe tabla interactiva apar intrebarile cu cele 4 variante de
raspuns, fiecare raspuns avand o anumita culoare (rosu, galben, albastru, verde).
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Pe telefoanele elevilor apar cele 4 culori cu 4 forme geometrice, iar ei in timp de 20
secunde (20 de secunde fiind timpul pe care eu l-am stabilit pentru raspuns) trebuie sa atinga
culoarea al carui raspuns cred ca este corect.

Dupa terminarea timpului sau dupd ce au raspuns toti elevii, va aparea situatia/statistica
cu raspunsurile tuturor elevilor. Pe dispozitivele elevilor va aparea, in timp real, culoarea verde,
dacd au dat un raspuns corect sau culoarea rosie, dacd raspunsul a fost incorect. La sfarsitul
jocului apare “podiumul” (pe dispozitivele lor se afiseaza locul ocupat in functie de raspunsul
corect si viteza raspunsului). Dupd ce au raspuns la toate intrebarile profesorul poate salva si
descarca rezultatele.

Rezultatele elevilor sunt centralizate in ordine descrescatoare a raspunsurilor corecte,
rezultatele fiecarui elev in functie de raspunsul corect si viteza raspunsului, rezultatele incorecte
etc.. Eu am evaluat cu cate 1 punct fiecare intrebare si asa am obtinut notele in cateva minute
dupa terminarea testului. Cat timp am castigat? Mult!

Concluzii

« Kahoot! este o aplicatie usor de utilizat, indragita mult de catre elevi. Este accesata
de catre acestia de pe dispozitivul mobil sau intrand pe paginahttps://kahoot.it/, In acest caz
putand fi folosit si calculatorul sau un laptop.

* Este foarte important faptul ca elevii percep utilizarea acestei aplicatii ca pe un joc, ei
nu simt ca sunt evaluati, sunt relaxati si dornici de a interactiona si mai mult cu tehnologia
digitala, in mediul scolar, 1n educatie si, de ce nu, in autoeducatie.
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SPATIUL UNESTE LUMEA

Catedra de Fizica si Chimie

Cu prilejul Saptamanii Mondiale a Spatiului Cosmic ce se sarbatoreste anual in perioada
4-10 octombrie, incepand din anul 1999 elevii Colegiului National “Cuza Voda”, sub
coordonarea profesorilor Balan Mona-Lisa , Andoroi Adina si Adumitroaei Diana, precum si a
doamnei laborant inginer Popa Claudia, s-au mobilizat adunand informatii, imagini si realizand
machete care sd pund In evidentd tema din acest an a evenimentului: “Spatiul uneste lumea”.
Materialele au fost expuse 1n aceasta perioada in holul principal din corpul A al colegiului.

Saptamana Mondiad a Spatiului este o oportunitate prin care putem arata publicului larg
cum contribuie actiunile de explorare a spatiului la Tmbunititirea conditiei umane. In plus, este
contextul ideal prin care putem atrage tandra generatie catre domeniul stiintei si tehnologiei.

Evenimentul Saptdmana Mondiala a Spatiului este coordonat de catre Organizatia
Natiunilor Unite, cu sprijinul World Space Week Association (WSWA). WSWA conduce o
echipa globala de Coordonatori Nationali, care promoveaza celebrarea Saptamanii Mondiale a
Spatiului in propriile tari. In Romania evenimentul este coordonat de citre Agentia Spatiala
Romana (ROSA).

Incepand cu prima editie, Saptdmana Mondialda a Spatiului a crescutin amploare,
devenind cel mai mare eveniment public din intreaga lume dedicat celebrarii spatiului.
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