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,.SARBATORI FERICITE!”

Director: prof. Mihaela Predea

Sarbatorile de iarna ne amintesc tuturor de copildrie, de jocurile minunate cu si
prin zdpada, de colindele cantate impreuna cu multi copii, ne amintesc de bucuria revederii
apropiatilor, de bucuria cadourilor. Mosg Craciun aduce cadouri tuturor celor care cred in el, in
spiritul Craciunului, tuturor celor care se bucurd, cer iertare sau multumesc pentru toate
lucrurile bune sau mai putin bune pe care le-au trait. Important este ca in aceste zile magice sa
ne lasam invaluiti de poveste, de bucurie, de joc, de tot ceea ce ne face sufletul sa vibreze. Este
momentul 1n care putem sd daruim, dar putem sa si primim, cadouri spirituale. Haideti sa traim
cu intensitate spiritul Craciunului si sa ne bucuram, alaturi de copiii nostri de toate aceste zile

fantastice, de colinde, de bradul impodobit, de casa decorata pentru Mos Craciun!

Merry Christmas to everyone and A Happy New Year!
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Prof. Petronela Rosenauer
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GRUPA ALBINUTELOR -PP

Prof. Mihaela Predea




DECORATIUNI DE CRACIUN
Prof. Mihaela Predea

Ornamentele de Craciun sunt decoratiuni (de obicei din sticld, metal, lemn sau
ceramicd) care sunt utilizate pentru a impodobi un pom de Craciun. Ornamentele pot avea
forme foarte diferite, de la o simpla sfera la modele extrem de artistice. Decoratiunile sunt

aproape intotdeauna reutilizate de-a lungul anilor, mai degraba decat cumparate anual.

Primii pomi decorati au fost impodobiti cu mere, prajituri si bomboane albe in forme de
bastoane si stele, inimi si flori. Globurile de sticla au fost realizate initial in Lauscha, Germania,
de Hans Greiner (1550-1609), care a produs ghirlande de margele de sticla si figurine de tabla
care ar putea fi atarnate pe brad. Popularitatea acestor decoratiuni a crescut in productia de

figuri de sticla realizate de mestesugari cu inalta calificare, cu mulaje de argila.

Artizanii Incdlzeau un tub de sticld peste o flacara, apoi introduceau tubul intr-o matrita
de lut, sufland sticla incalzitd pentru a se extinde in forma matritei. Ornamentele originale erau

doar in forma de fructe si nuci.




FISA DE LUCRU -DOMENIUL STIINTE -GRUPA MARE
Prof. Mihaela Predea

1. Formeaza multimea globuletelor; incercuieste cifra corespunzatoare!

rosul

R

4. Am avut 5 globulete, dar unul s-a spart. Cu cate am ramas ? Ce fel de operatie
matematica este? Ce fel de semne matematice folosesc? Ilustreaza operatia
matematica!
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GHICI, GHICITOAREA MEA!

Prof. Petronela Rosenauer

Pe fereastra prinde flori E copac frumos, iubit,

Si-n obraji lasa bujori. (gerul) De Mos Craciun impodobit ( bradul)

Cine vine cu stelute

Albe-n frunte dinspre munte? (iarna)

Cine pune darul sau,
In ghetute la copii?
Este sfant si este bun,

Spune-i numele acum. ( Mos Nicolae)

Alba plapuma si moale
S-a intins pe deal, pe vale,
lar cand vine,

Se topeste pldpumioara. ( zdpada)

Are talpi perechi, lucioase,
Fine si alunecoase!
Sprintenica si usoara,

Prin zapada parcd zboara! (sania)

Sta 1n curte, langa pom.
Ti zici om, dar nu e om;
Si cand soarele-ncalzeste,

Nu-I mai vezi, ca se topeste. ( omul de zapada)

E un mos, cu nasul ros’.
larna lasa jucarii

La cei mai cuminti copii. ( Mos Craciun)

Parc-ar fi niste petale,

Ori stelute ce danseaza. ( fulgii de zapada)




FISA DE LUCRU — DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE

Prof. Rosenauer Petronela

#i* Desparte in silabe, reprezinti grafic silabele si sunetele.

#* Incercuieste cu rosu imaginea care incepe cu litera M, cu galben imaginea care incepe cu
litera R, cu albastru imaginile care incep cu litera C. Spune, unde regasesti cele trei culori cu
care ai Tncercuit.

PR R

# Coloreaza imaginile care reprezintd anotimpul iarna si taie cu o linie imaginea care nu are

legatura cu anotimpul in care ne aflam.




GRUPA MICA - GARGARITELOR - P.N.

Prof. Elena Secara




LEGENDA LUI MOS CRACIUN

Prof. Elena Secara

Acum cateva sute de ani, intr-o tara luminata de albul zdpezilor, in Laponia, s-a nascut

Mos Craciun, care era prunc asa cum sunt toti pruncii.

Pentru ca la Polul Nord erau tinuturi de gheata el s-a imbracat in haine groase, tivite cu

blanita alba pe margine. Barba lui alba este ca sufletul copiilor, parca-i tesutd din matase alba,

cu straluciri de diamant.

Cand Mos Craciun se apropie de casele noastre, fulgii zboard in vazduh, se aud

colindatori, clinchete de clopotei, iar gazdele pregatesc bunatati pentru colindatori.

Sarbatoarea sfantad a Craciunului ne aminteste de Pruncul Iisus si Maica Domnului care
si-a nascut fiul in ieslea cea sdraca.

Mireasma dulce de cetind de brad pluteste 1n aerul sarbatoresc, iar traditia populara ne
bucura inima.
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FISA DE LUCRU — DOMENIUL STIINTE — GRUPA MARE

Prof. Elena Secara

% Coloreaza primul si al treilea Mos Craciun;

% Impodobeste bradul cu: 3 globuri rosii, 6 globuri verzi si 4 acadele.
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GRUPA LICURICI - P.N.

Prof. Georgeta Trifan
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CURIOZITATI DIN LUMEA ANIMALELOR
STIAICA.....?

Prof. Georgeta Trifan

Stiai ca delfinii dorm Intotdeauna cu ochii deschisi?
Cainii dalmatieni se nasc fara pete negre? Ele apar dupa doud saptamani de la nastere.
Melcii pot dormi si 3 ani? Ei intrd in hibernare atunci cand temperaturile scad sub 10

grade Celsius.

Elefantul nu vede foarte bine, dar se ajuta de urechi si de nas. El poate mirosi de la 4 km
distanta.

Stiai ca tigrii nu au dungi numai pe blana lor, ci si pe piele? Nu exista doi tigrii care sa
aiba aceleasi dungi pe corp.

Pentru ca dintii castorilor nu se opresc niciodata din crestere, acestia trebuie sd roada in

mod constant obiecte, pentru a le mentine o lungime normala?

Girafa este cel mai inalt animal de pe planeta, iar datorita faptului ca are o limba extrem
de lunga, ea se poate spala in urechi cu limba?

Panda rosu nu face parte din familia ursilor panda, avand propia familie, Ailuridae?
Testoasa de Galapagos, cunoscuta si sub denumirea de broasca testoasa gigant din

Galapagos, poate avea o greutate de 250 de kilograme, similiar ursului brun?
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FISA DE LUCRU -DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE
Prof. Georgeta Trifan

Recunoasteti animalele care traiesc in padurile din tara noastra. Despartiti in silabe
cuvintele care le denumesc si trasati n spatiile date tot atatea linii orizontale. Incercuiti intrusul!

~ O HNA
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GRUPA URSULETILOR - PP

Prof. Oana Cosma Ed. loana-Alexandra Stoicescu
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JOCURILE COPIILOR IARNA

Prof. Oana Cosma

Iata vine-n graba mare
larna pe a ei carare.

Vine, vine-n pas greoi

Si ne-aduce bulgari moi.

Bulgari si zdpada moale,
Pentru saniile din vale,

Gheata si derdelus

Hai copii la sanius !

Odata ce vine iarna, cei mai multi copii asteapta cu nerabdare prima zapada. Jocurile in
zapada nseamna pentru cei mici multd distractie, veselie si reintalnire cu prietenii. Ideile de
jocuri care se pot desfasura cand afard a nins sunt multe. lata un joc care ii va incanta pe
copii:

Palaria omului de zapada :

Cand afara este zapada din belsug, construirea unui om de zdpada este una dintre cele mai
indragite activitati ale copiilor. Acestia participa la construirea omului de zapada, vor pune un

morcov in locul nasului, ochii din carbune, dar omul nostru de zapada nu va avea paldrie.
Cautati o paldrie pe care vor trebui sa o aseze pe capul omului de zapada.....de la distanta.

Jucatorii se asaza la o distantd de 3 metri de omul de zapada si de la aceasta distanta vor arunca
palaria spre omul de zapada, incercand sa i-o puna pe cap. Jocul este castigat de cel care

reuseste sa 11 aseze palaria pe cap omului de zdpada, de la distanta stabilita.
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FISA DE LUCRU — DOMENIUL STIINTA- GRUPA MICA

Prof. Oana Cosma
1. Incercuieste doar hainele pe care le folosesti iarna.
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2. Coloreaza imaginile care reprezinta jocuri si sporturi de iarna :
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CADOURI DE CRACIUN

Ed. loana-Alexandra Stoicescu

Cadoul sau darul este un obiect primit de la cineva

& m sau oferit cuiva in semn de prietenie, atentie.

Cadoul si gestul de a face cadouri reprezinta unul dintre cele mai vechi

comportamente cu multe semnificatii si simboluri.

Darurile erau oferite inca din vremurile cele mai indepartate,
atunci cand se traia preponderent 1n triburi, iar membrii ce le alcatuiau

doreau sa 1si exprime recunostinta si aprecierea fata de liderii lor.

Un scop al cadourilor pe atunci era de a-si exprima angajamentul,

respectiv de a castiga favoruri diverse.

In marea lor majoritate cadourile erau reprezentate de obiecte diverse confectionate din lemn

de copac sau scoarta.

Ori de cate ori simti nevoia de a face pe cineva fericit, poti alege un mic accesoriu sau obiect

care sa 11 lumineze ziua.

| S
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FISA DE LUCRU — DOMENIUL STIINSE -GRUPA MICA

Ed. Ioana-Alexandra Stoicescu

1. Coloreaza cu albastru cadoul mare si cu rosu cadoul mic.

2. Formeaza, prin incercuire, grupe de elemente de acelasi fel.

b

3. Deseneazi in chenarul de mai jos ce doresti s iti aducad Mos Craciun.
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GRUPA STRUMFILOR -PP

Prof. Carmen Stroe Prof. Lucretia Stroe
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CRACIUNUL

-colind-

Prof. Carmen Stroe

Fii vesel,iubit crestine,
Ca iatd Craciunul vine
Hristos Marele imparat
Mielusel nevinovat
Astazi pe cel nefacut
O fecioara 1-a nascut
In orasul Betleem
Aproape de Rusalem
Ingerii frumos céantau
Filosofii se inchinau
Daruri scumpe aduceau
Daruri scumpe aduceau
Pe noi sa ne mantuiasca
De greseala stamoseasca
Sa ne-nvete cu-al Sau grai
Care-i calea catre Rai

La anul si la multi ani!.
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FISA DE LUCRU

Prof. Carmen Stroe
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LEGENDA LUI MOS NICOLAE !
Prof. Lucretia Stroe

Tn unele zone ale tarii, In ziua de Sfantul Nicolae, oamenii aduc in casa crengute de pomi
fructiferi pe care le pastreaza in apa, 1anga icoane, ca sa infloreasca pana de Anul Nou. lar daca
aceste crengute vor inflori pana cand anul se sfarseste, anul care vine va fi unul foarte roditor
si plin de satisfactii. Tn fiecare an, Tn noaptea de 5 spre 6 decembrie, copiii stiu ci trebuie ca
ghetutele sau cizmulitele lor sa fie lustruite, deoarece Mos Nicolae va veni pe la ei sa le aduca
daruri celor cuminti. Copiii neascultatori primesc o nuieluta, menita sa fi atentioneze si sa le
aduca aminte ca trebuie sa asculte de parintii si bunicii lor. Pentru Mos Nicolae este suficient
sa se uite prin ferestre pentru a-si da seama daca un copil a fost cuminte sau rau. Chiar daca
Mos Nicolae este mereu grabit sa ajunga la copiii din intreaga lume, acesta isi face timp sa

asculte si dorintele fiecarui copil in parte. Conform traditiilor roménesti, Mos Nicolae apare pe

un cal alb, facand astfel trimitere la prima zapada care cade la inceputul iernii.
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riyA e LUCRU (niveluil 1)

Formeaza multimea ghetutelor de acelasi fel!
Coloreaza ghetutele din mulfimea cu cele mai multe elemente!

Prof. Inv. Presc.- STROE LUCRETIA
Gradinita cu P.P. si P.N. , Iulia Hasdeu” Campina
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GRUPA GARGARITELOR - PP

Prof. Georgeta-Elena Savu

Prof. Ana Proscan
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MAGIA ANOTIMPULUI IARNA!

Prof. Ana Proscan

Copii, era dimineata zilei in care D- nul W se uita pe fereastrd si observa ca a nins
abundent. A topait, s-a bucurat, a inceput sa cante, cand... deodata, inima i-a inghetat ! Si-a
dat seama ca prietenul lui R era singur acasa si nu ar fi stiut sa-si incalzeasca singur semineul!
Repede, speriat, ingrijorat, si- a pus fular si manusi si ...fugi afara ! Ei, dar nu era usor sa
ajunga la prietenul lui ! Era viscol, copacii trosneau sub presiunea zapezii depuse, vantul suiera,
fulgii de zapada il loveau peste fata...S-a gandit sa renunte, nu putea sa infrunte asa viscol si,
totusi, sufletul nu il lasa sa isi parasesca prietenul ! A pornit ! Cadea, se ridica, viscolul parea
de neinvins, pana cand, deodata, parca o SUPER PUTERE 1l impingea prin zapada cea mare !
Era increzator, o sa ajunga la micul lui prieten si nu stia ce i- a dat forta, dar cand isi intoarce
privirea , in spatele lui era Domnul T !

Bucurie mare, aveau echipa ! Si ,cum mergeau ei increzatori, se auzi un tipat de ajutor. Nu
Tsi dadeau seama ce se aude, insa, dupa ce s-au uitat mai atent au vazut intr-un copac un pui de
bufnita ce a fost surprins de viscol. L-au luat cu ei, |-au ascuns in fular si au mers mai departe.
Erau aproape de casuta micului prieten R. Abia asteptau sa se ascunda de viscol !
Au mers, au mers si mare le- a fost mirarea cand au ajuns la casuta micului R si au
vazut ca iese fum de pe horn.
HMMM, deci el avea caldura ! Oare cum era posibil ?
Au ciocanit, si cand usa li s-a deschis au fost intampinati cu miros de paine prdjitd si de

ceail!

Poftiti, dragii mei prieteni ! Dar, cum se face ca ati iesit pe un asa viscol?

- Pai, noi credeam ca nu stii sa faci focul !

- Asa este, chiar nu stiu, Insd am primit, sa se adaposteascd pe Doamna Bufnita, care
este foarte trista cd nu si-a mai gasit puiul si m-a ajutat sa fac focul pana ce putem iesi
sa 11 cautdm micutul !

- Ei, bunatatea Doamnei Bufnita va fi rasplatita !!!!! Va prezentam micutul pui !!!!

Ce bucurie a fost, catd recunostinta, lacrimi de bucurie si incantare sd vezi ca ai in jur asa

prieteni!.
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JOCUL :,, CONTURURI IDENTICE ”

Prof. Ana Proscan

Descoperiti 12 contururi de forma unui morcov, in acest desen !
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GRUPA LICURICII-P.P

Prof. Georgiana Marilena Neacsu Ed. Irina Constanta Buga
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LEGENDA ROMANEASCA A BRADULUI DE CRACIUN

Prof. Georgiana Marilena Neacsu

Cea mai frumoasa dintre legende este povestea bradului de Craciun, care povesteste ca
,demult, tare demult, cand picioarele sfinte ale Domnului lisus mai paseau pe acest pamant, s-a
iscat din senin o furtuna, cum nu se mai pomenise. Grindina era cat oul de porumbel, vantul
smulgea pietrele din loc, iar cerul se Intunecase ca la venirea noptii, macar ca era miez de zi. lisus
Hristos si Sfintul Petru tocmai se aflau atunci pe drum, la marginea unei paduri si au cerut adapost
copacilor, care insa se ascundeau, care mai de care mai zgribuliti si mai infricosati.

Mandrii stejari si fagi nu au vrut sd-i primeasca la adapostul lor, pentru ca abia 1si puteau
pazi frunzisul bogat de urgia cerurilor — unde sd-i mai adaposteasca si pe cei doi calatori? Merii si
perii au spus ca trebuie sa-si apere fructele, salciile si plopii s-au facut ca nu-i bagd in seama si au
tacut. Dintre toti, doar bradul s-a invoit sa le ofere addpost. El a spus: «Fructe mandre pe care sa
le apar nu am, frunzisul meu e facut din ace ascutite care nu se tem de grindind, oamenii ma ocolesc
si ma socotesc nefolositor, dar daca vreti sa-mi cinstiti acoperamantul cu prezenta voastra, eu va
VOI primi cum voi sti mai bine si am sa invelesc trupurile voastre cu ramurile mele dese».

Zis si facut. Domnul lisus si Petru au fost paziti cum nu se poate mai bine de bradul cel
vrednic. Apoi, furtuna s-a oprit, iar soarele a rasarit din nou, mandru pe cer. Atunci, iesind din
adapostul cetinei, lisus cuvanta astfel catre brad: «Dintre toti copacii, tu, bradule, ai fost cel mai
vrednic, iar eu, prin voia Tatdalui Meu, te voi rasplati. Fie ca de azi inainte, iarna, tu sd nu-ti mai
lepezi frunzisul ca ceilalti copaci, ci sa-1 pastrezi vesnic. Apoi, fie ca acele tale intepatoare sa
capete o mireasma care sd-1 bucure pe oameni, sa le dea putere si sd le vindece bolile, astfel incat
el sa te pretuiasca cum se cuvine. Cat despre lipsa ta de rod, fie ca in miez de iarna, cand toate
fructele pamantului se vor fi terminat, oamenii sa te impodobeasca si sa puna pe ramurile tale toate
bunatatile, iar atunci cand se vor strange in jurul tau, ei sa se gandeasca la Mine, pentru ca tu esti
copacul cel mai drag Mie». Numai ce zise acestea si lisus disparu, impreuna cu Petre, intr-o geana
de lumind. A rdmas 1n padure bradul cel falnic, precum si aceasta poveste murmurata de funzisul

copacilor, infiorati de minunea dumnezeiasca.
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FISA DE LUCRU -DOMENIUL ESTETIC -CREATIV

Prof. Georgiana Marilena Neacsu
Decoreaza bradutul!
Deseneaza ce cadouri ti-ar placea sa primesti de la Mos Craciun!

Recita o poezie in timp ce colorezi!
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FENOMENE ALE NATURII IN ANOTIMPUL IARNA

Ed. Constanta Irina Buga

Zapada este unul dintre cele mai iubite fenomene ale naturii, mai ales de citre cei mici. in
fiecare an, primii fulgi de nea si primul strat de zapada sunt motiv de bucurie si prilej de facut
bulgari si oameni de zdpada. Dansul fulgilor de nea incanta privirile si inimile copiilor.

Dar cum se formeaza zapada si fulgii de nea? Cristalele de zapada se formeaza din vapori
de apa care se transforma in gheata in interiorul norilor. In centrul lor se afl o particuld de foarte
mici dimensiuni — de cele mai multe ori un fir de praf — in jurul careia se dezvoltd mai multe
ramificatii. Fulgii de zapadad nu sunt altceva decat cristale simetrice lipite intre ele. Un fulg poate
contine de la 2 pana la 200 astfel de cristale. Desi la prima vedere fulgii de zapada par toti la fel,
daca privim un fulg de zdpada printr-o lupa, vom observa cu sigurantd complexitatea incredibila a
acestor structuri. Toti fulgii de zapada au sase laturi sau sase brate. Pentru ca zapada sa se formeze,
temperatura atmosferica trebuie sa fie suficient de scazuta. Temperatura necesara este sub 2 grade

Celsius.

Cel mai mare fulg de zapada observat vreodatd a masurat 38 centimetri latime si 28 centimetri

grosime, fiind surprins in timpul unui viscol puternic produs in luna ianuarie 1887 in Statele

Unite ale Americii.
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FISA DE LUCRU-DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE-GRUPA MARE

1.Memoreaza poezia!

FULGUL DE NEA!
(Alina Ciobanu)

A venit in fata mea

Un fulg mic, un fulg de nea,
El se joaca in splendoare,
Fara aripi zburatoare.

E purtat usor in vant

Péana cade pe pamant. Fulgule, dragutule,
Incotro, razletule?

Cum te-ai ratacit stingher
Intre glie si intre cer?

Nici nu sui, nici nu cobori.
-Sus e frig si ma fac sloi,

Jos e cald,ma fac noroi.

-Din indemn prietenesc

Eu te-am prins sd te-ncalzesc,
Insa tu,fulgutule,

Te-ai topit,dragutule!

2. Priveste imaginile si descrie jocurile copiilor in anotimpul iarna.

3. Coloreaza imaginea care iti place cel mai mult.

32
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GRUPA GREIERASILOR —PN

Prof. Elisabeta Vasile
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FISA DE LUCRU — DOMENIUL STIINTA -GRUPA MARE

Prof. Elisabeta Vasile

Incercuieste cifra corespunzitoare numarului de braduti din fiecare imagine.
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GRUPA VEVERITELOR - PN-GRADINITA NR. 6
Prof.Crenguta Sclipcea
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FISA DE LUCRU - DOMENIUL OM SI SOCIETATE
Prof. Crenguta Sclipcea

—J

» Emoticoanele s-au ratacit! Decupeaza-le si asaza-le corespunzator pe Sorcova Emotiilor!
1. Cum te simti cand esti certat?
2. Cum te simti cand auzi o gluma foarte hazlie?
3. Cum te exprimi cand esti fericit?
4. Cum te simti cand ti-e mila de cineva?
5. Cine aduce daruri copiilor de Craciun, facandu-i foarte fericiti?
» Coloreaza sorcova!

» Canta colindul >’Sorcova, vesela’ ! @ U
/v—"”’ =~ J \. .,/ \\\‘.
TN i . . |
£ TR0 I
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MODA IERNII
Prof. Crenguta Sclipcea

@ilele trecute mad intrebam ce hainute ar trebui sa
poarte copiii in anotimpul iarna. Cand, deodata, ce sa vezi? Dintr-un
nor pufos, aparu Tnaintea mea chiar Zana Iarna. Bineinteles! De la cine
as putea afla despre moda iernii, daca nu de
la cea care imbracd natura in atdt de multa
stralucire imaculata? Rochii si pelerine
sclipitoare, mantii de un alb curat, toate
tesute cu stelute din gheatd de o frumusete
unicd: acestea si multe alte obiecte
vestimentare pregdteste larna pentru natura din jurul nostru!

Asa ca, dupa ce i-am urat ,,Bun venit!’’, am rugat-o sa ramana, macar
trei luni pe meleagurile tarii noastre...Mi-a zambit si mi-a promis cd nu
va pleca pana nu ne vom bucura cu totii de surprizele ei.

- Superbd Zana larna, am spus eu cu incredere, tu imi poti dezvalui
toate secretele modei pentru prichindei din sezonul rece...

- Cunosc aceste secrete si, pentru cad m-ai Intdmpinat asa frumos, ti le voi dezvalui cu drag si tie!
Pentru ca eu aduc ger, ninsoare, gheatd si multd zapada, toti copiii trebuie sa stie cd, moda mea
inseamna haine mai multe si mult mai groase decat imbraci ei in celelalte M N

anotimpuri. ‘ L3 s

Inainte de a scoate nasucul lor drigilas in L \
ger, copilasii vor pune pe cap o caciuld.
Aceasta trebuie sa fie groasa, cu blanitd sau
fara, cu ciucuras sau strasuri. Vor fi, astfel,
protejati de zapada mea, care cade lin pe strazi,
case si pomisori. Gerul meu poate fi, uneori,
ndprasnic si patrunzator! Vor flutura un fular
in jurul gatului, cumparat de la mall sau
crosetat de bunica. Seturile de iarna crosetate
de bunicile iubitoare vor fi mereu la modal!

Sa stii cd, in sezonul acesta, care se anunta a fi unul foarte rece, se poarta geaca
groasa si pufoasa sau paltonas cadlduros de 1ana. Toate acestea asortate cu o pereche de cizmulite
sic, ghetute sau bocanci.

Oh! Aproape uitasem de piesa de rezistentd: manusile! Nu vrem sd ne inghete
degetelele...Avem nevoie de ele pentru a face bulgari si oameni veseli de zapada.

Gata! Acum copiii sunt pregatiti s mearga afara si sa se bucure de toate darurile
mele. Stiu ca iarna este anotimpul lor preferat!

- Multumesc mult, Zana larna, pentru toate sfaturile vestimentare pe care mi le-
ai oferit! Ai vrea sa le transmiti copiilor un mesaj, la finalul discutiei noastre?

- Ma bucur ca m-ai intrebat! Chiar imi doream sa le reamintesc ca, in lumea
aceasta, uneori chiar foarte aproape de ei, sunt si copii care nu se pot bucura de anotimpul rece,
pentru cd nu au hdinute sau incaltaminte potrivita. Sa nu uite: Craciunul este o ocazie potrivitd sa
fim mai darnici si mai bun
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JOC DE IARNA

Ce refrene de colind stii?
Exemplu:
Linu-i lin si iara lin
Florile dalbe, flori de mar

Ghicitori de iarna
larna ei vestesc
Pe Pruncul Ceresc. (Colindatorii)

Au sosit din departari
La lisus cu trei comori. (Craii de la Rasarit)

Cantec de iarna
Vesteste-o taina. (Colind)

Primii care au cunoscut
Ca Mesia s-a nascut. (Pastorii)

S-a nascut 1n ieslea sfanta
Ingerii colinde-I canta (Pruncul lisus)

Domnului au inéltat

Primul cantec de-imparat

Ce colind a fost numit,

Cine sunt ei, ai ghicit? (Ingerii la nasterea Domnului)

Réamurica impodobita,

Cu flori mandre daruita,

Cand se trece-n noul an

Eu urez de La multi ani! (sorcova)

39

Prof. Jaqueline Cojocaru

(4\’

\lw ,
M. 'l'”"‘l

P(‘)\TA ROMANA

il ‘\\\“

4

MANESCU MIHAI




COLINDE
Prof. Jacqueline Cojocaru

Colindele sunt legate de obiceiul colindatului, datina perpetuata din perioada
precrestina.

Cei dintai colindatori au fost pastorii care au venit la pestera luminata unde s-a
nascut Pruncul lisus si care au vestit degraba in cetatea Betleemului minunea la _
care au fost martori.

Colindele pastreaza atmosfera sarbatoreasca, de ceremonie, petreceri si urari.
Colindatul celor mici — mersul cu Mos Ajunul sau Pitaraii si Sorcovitul ureaza

gazdelor belsug la grane si animale sau sanatate si se incheie cu daruri pentru colindatori.

Colindatul cu masca, mersul cu capra, cu ursul se caracterizeaza prin existenta anumitor roluri:

animalul(un flacdu costumat care face zgomote caracteristice: clampanit, mormait, si danseaza)
s1 un mos sau doi.

Colindatul Tn cete de flacai sau fete se descrie prin cantarea in grup, la unison, ori in doua grupe,
uneori acompaniati cu instrumente(fluier, cimpoi sau dobd mica).

In seara zilei de 24 decembrie, imbricati in straie noi si impodobiti cu flori si
zurgalai, colindatorii fac urari la toate casele, chiuie pe strazi, cantd din trompete

si bat darabana pentru ca larma facuta sa alunge duhurile rele si sd-i vesteasca
pe oameni de sosirea lor. Ei canta prima colinda la fereastra si dupa ce au primit

invoirea celor din casd, intra si 1si continud repertoriul, danseaza si rostesc
urdrile traditionale.
Colindatorii aduc sanatate si bogatie.
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PORTUL POPULAR ROMANESC

Prof. Daniela Aldescu

Portul popular reprezinta unul dintre cele mai importante elemente
culturale si istorice ale poporului nostru. Mestesugul costumului popular era

A

transmis din  generatie in  generatie, de la mamd la fiica.

c} : <
ede)

Elementul primar al costumului popular este cdmasa, purtata atat de barbati, cat si de femei.
Este confectionati din panzi alba de bumbac, in sau borangic. In partea de jos, barbatii purtau itari,
in timp ce femeile purtau fota sau catrinta — piese care acopera corpul de la talie in jos. Ele se
confectionau din 1and curata sau land cu fire de bumba. Catrinta se prindea la talie cu o chinga
lunga pani la 3-4 m. In timpul sezonului rece, taranii purtau peste aceste vesminte sarica si bundita,

confectionate din piele de animale, si céaciula specifica strdmosilor nostri daci.

TAINELE SEMNELOR CUSUTE

$2 et @

Coloana Romb Soarcle
vesnicia: legitura fertilitate, belsug. sperantd, ordinc, viagh,
intre Cer si Pamant abundenta. locul in bine si frumos, aduce

Tumind
carc scrmingele prind
viala
Steluta Vartelnita Pasiare

steaua nordulu, regencrare, schimbare, evoluse, lhibertate, pasiunc, vis,
cllduzeste s1 aduce anotimpunic. motorul ¢c jine cer, infinat
NOTOC lumea in miscare

Dintre simbolurile cusute sau tesute pe panza amintim soarele si stelele, Pamantul si Cerul,
multe flori, anumite momente din viata omului, trecerea spre lumea de dincolo. Un loc aparte il
reprezinta simbolul crucii ornat si stilizat in foarte multe forme, dar si a altor simboluri religioase:

pestele, crucea bizantina, scara vietii, vita-de-vie, spicul de grau, strugurele, etc.
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FISA DE LUCRU — DOMENIUL STIINTE -GRUPA MIJLOCIE

Prof. Daniela Aldescu

1. Fetita si baietelul de mai jos vor sa se imbrace correct in costume populare.

Ajuta-i, aratandu-le care sunt hainele potrivite. Trage linii.

T
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DE CE PUNE MOS NICOLAE DARURI IN GHETUTE?

Prof. Luiza Macri

Sfantul Nicolae, sarbatorit la data de 6 decembrie,este unul
dintre cei mai populari sfinti ai crestinatatii si este supranumit
"Facatorul de minuni". De asemenea, 6 decembrie este si ziua in care
vine Mos Nicolae.

In fiecare an, in seara de 5 decembrie, copiii stiu ca trebuie
sd-si lustruiasca ghetutele sau cizmulitele, pentru ca Mos Nicolae
va trece pe la ei sd le aducd daruri. Celor cuminti. Celor

neascultatori, Mos Nicolae le aduce o nuielusa, pentru a-i atentiona

sa is1 asculte parintii si bunicii.

Legenda lui Mos Nicolae s-a raspandit in toata lumea si a luat
caracteristicile fiecarei tari. in Europa, in secolul al XII-lea, ziua Sfantului Nicolae a devenit ziua
darurilor si a activitatilor caritabile.

Una dintre cele mai cunoscute legende despre Mos Nicolae este povestea celor trei fete
sdrace, care neavand zestre nu puteau sa se casatoreasca si urmau sa fie vandute de tatal lor unor
barbati instariti.Se spune ca Sfantul Nicolae, aflandu-le durerea, le-a aruncat fiecareia pe geam,
ntr-o noapte, cate un saculet de bani. Saculetii au cazut fie in ciorapii pusi la uscat, fie in ghete.

De aici este obiceiul ca darurile de Mos Nicolae sa fie puse in ghetute.

In Germania, Sfantul Nicolae este vdzut ca un bitran care poartd un sac in spate si o
nuielusd in mand. Pe langa ghetute, copiii pregdtesc in ajun o scrisoare in care isi astern toate
dorintele si cativa morcovi pentru caii mosului.

Tn Cehia, odati cu cadourile constand din mere, nuci, dulciuri si jucarii, Mos Nicolae le
aduce aminte copiilor cd in curand va sosi copilul Isus. Conform unui vechi obicei, copiii

neascultatori primeau in incaltari cartofi si bucati de carbune. La copiii olandezi, mosul ajunge pe

mare, venind din Spania. Daca n-au fost cuminti, se tem de insotitorul mosului, Zwarte Piet (Petru

cel Negru). El 1l ajuta pe Mos Nicolae cu darurile si dulciurile pentru copiii cuminti.
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Prof. Macri Luiza

1.Colorati atatea obiecte cate indica cifra din dreptul multimii.
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TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN

Prof. Raluca Dobre

Prin troiene si nameti,
Merg copii la colindeti.
Cete de baieti si fete,
Sa colinde pe-ndelete...
Cu traistutele pe spate,
Sa le umple cu de toate,

Mere,nuci si covrigi buni
C-asa-i datina la romani.

In Ajun de Criciun exista obiceiul de a se impodobi in casi sau in curte un brad cu diferite
globuri, cu beteald ori cu bomboane de ciocolata. in aceste zile sfinte — 25, 26 si 27 decembrie —
se respecta traditii vechi de sute de ani.

Bradul de Criciun era impodobit, la inceput, cu fructe, flori de hartie sau biscuiti. In timp,
s-a trecut la ornarea acestuia cu fel si fel de minunatii, printre care: globuletele de sticla, beteala,
bomboanele de ciocolata, instalatiile luminoase, etc . Exista, de asemenea, obiceiul ca in varful
bradului de Craciun sa se aseze o stea, simbol al stelei care i-a cdlduzit pe magi pana la Betleem.
Despre aceasta stea se spune ca aduce noroc si duce la indeplinire dorintele.

Colindatul este un alt obicei specific acestei sarbatori . Atat grupuri de copii, cat si grupuri
de adulti se strang laolaltd si merg sa colinde la casele vecinilor sau la casele altor oameni. Atunci
se canta ,,0 ce veste minunatd”, o melodie foarte veche si foarte populara in popor, cét si ,,O brad
frumos”. Totodatd colindatorii sunt serviti cu produse alimentare (colaci facuti in casa), covrigi,

nuci si mere sau bani.
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FISA DE LUCRU — DOMENIUL ESTETIC -CREATIV : GRUPA MARE

Prof. Raluca Dobre
Coloreaza decoratiunile conform instructiunilor urmatoare :

A-ROSU; E-VERDE; I-ROZ; C-PORTOCALIU; R-MOV; O-MARO; U-ALBASTRU,;
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