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Lectura la elevii cu C.E.S.
Prof. dr. Dicu Sevastia Lizuca,
C.S.E.I. Babeni

Elevii se plang adeseori ca nu isi amintesc ceea ce au citit. Tn trecut, cand i-as fi intrebat despre
practicile lor de lectura, ei si-ar fi amintit ca deseori ajungeau la sfarsitul paginii fara sa aiba nici o
idee despre ce au citit chiar atunci.

M-am gandit la strategii care sa se adreseze acestei probleme: Ce ar putea face elevii ca sa
ramana angajati in lectura, sa 0 gaseasca mai placuta si sa-si aminteasca efectiv ceea ce au citit?

Depozitarea amintirilor cu ajutorul modelelor

Intelegerea si reamintirea textelor, ca si orice noud constructic de memorie, implici conectarea
noului cu ceea ce este cunoscut (ex. utilizand retelele de amintiri existente) Creierul face asta prin
sistemul sau de stocare a amintirilor Tn retele neuronale pe baza modelelor relationale. Cand este
expus la 0 noua informatie, creierul o evalueaza utilizand modele pe care le-a dezvoltat de-a lungul
timpului prin experienta. Cea mai buna angajare a creierului, intelegere si memorare/ stocare apare
atunci noua informatie este identificata ca fiind legata de un model de amintire existenta, cum este o
categorie sau schema.

Angajamentul si memoria

Intelegerea cu succes a lecturii utilizeaza strategiile de conectare a modelelor. Acestea includ
activarea cunoasterii anterioare, realizarea de predictii si recunoasterea relevantei personale a
intereselor, a experientelor pozitive trecute sau a obiectivelor.

Discutarea obiectivelor dorite ale lecturii Tnaintea desemnarii unei insarcinari de lectura ajuta elevii
sa-si reaminteasca memorii legate de tema/ cartea data din memoria proprie de lunga durata si creste
constientizarea asupra modului Tn care lectura poate fi relevanta la nivel personal. Realizarea
predictiilor mareste interesul elevilor si incurajeaza curiozitatea. Crearea de predictii de asemenea
incurajeaza creierul sa stea atent si angajat pe masura ce elevii gandesc activ despre ceea ce citesc si
construiesc intelesul, intelegerea si legatura cu circuitele de memorie durabila.

Vorbind dupa lectura despre text cu notite pe post-it

Am dezvoltat o strategie interactiva de lectura utilizand notite pe post-it—uri si mici teme de scriere
pentru a-i ajuta pe elevii mei sa se angajeze cu, sa inteleaga si sa-si aminteasca ceea ce au Citit.
Strategia utilizeaza principiile generale ale modelarii si legarii noului de ceea ce este cunoscut.
Deoarece induce la elevi activarea cunoasterii anterioare, crearea de predictii si legarea cartii de
viata lor, promoveaza intelegerea si memorarea lecturii. Ca educatori, noi stim strategiile care
creeaza cititori de succes. Cu toate acestea, noi stim de asemenea ca, (chiar) si atunci cand noi
sugeram Strategii cum este prezicerea sau realizarea de conexiuni personale, atat inaintea cat si in
timpul lecturii independente, este putin probabil ca majoritatea elevilor sa le si utilizeze.
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Una din caile prin care sa-i impingem pe elevi sa utilizeze aceste strategii pentru tema individuala
de acasa la lectura (sau Tn timpul orelor de clasa, la lectura independenta, de grup, sau cu intreaga
clasi) este sa le dam teme rapide si post-it-uri Tnainte de Tnceperea lecturii. Insarcinarea este pur si
simplu sa completeze fiecare tema pe un singur post-it.

Acest proces este atragator in mai multe feluri. Nu exista aici raspunsuri gresite, iar insarcinarea
cere foarte putin scris deoarece fraza este gata inceputa deja pe fiecare post-it in clasa — asa ca acesta
activitate are un stres redus si un rezultat Tnalt deoarece sustine principiile generale ale intelegerii
lecturii.

Exemple de insarcinéri rapide pe post-it

Tn aceste insidrcinari (prompts), elevii se adreseaza direct textului, numindu-l ”tu” — ca si cum au o
conversatie cu el.

Sa fie completat Thainte de lectura pentru predictii Sau avanpremiera (inainte-vedere):

e Cred ca tu imi vei spune....

o Deja stiu niste lucruri despre tine, asa ca prezic...
Sa fie completat dupa o scurti frunzarire a paginilor indicate:

o Ce sugereaza aceasta sectiune de Tnceput despre ce va veni?

o Ce sugereaza aceasta pictura (imagine, grafic, diagrama, harta etc.) despre tema lecturii?
Sa fie completat in timpul lecturii ca raspuns la ceea ce se citeste:

o Tu esti similar cu ceea ce am invatat Tnainte, deoarece imi amintesti de....

o As fi preferat 0 imagine a... (elevii pot de asemenea schita, descrie sau alege de pe internet o
imagine, grafica sau diagrama)

o Asta nu este ceea ce m-am asteptat, adica....
o Astaimi da mie o idee pentru...
e Vreau sa stiu mai mult despre....
e Acecasta informatie ar putea fi utila pentru mine, deoarece ma intereseaza sa stiu despre.....
o Cred ca asta va fi la test pentru ca....
De ce functioneaza asta?

« Beneficiile lecturii cu un plan explicit de angajament, intelegere si memorare includ un
confort mai mare ale orei si 0 participare mai buna, 0 mai mare intelegerea a ceea ce este



citit, 0 memorare crescuta a textului si o reducere a cantitatii de recitire sau recapitulare
pentru momentul testelor.

o Utilizarea post-it-urilor creste modelele de legaturi ale memoriei, intelegerea si placerea
lecturii. Pe masura ce elevii devin niste cititori mai priceputi prin strategii care promoveaza
gandeasca activ despre text — abilitatile meta-cognitive.

o Ei vor avea nu numai o placere, motivatie, curiozitate si angajament crescuta, dar vor
dezvolta si 0 mai mare incredere in propriile abilitati, ca si in rezilienta, motivatia intrinseca
si perseverentd. Tu vei creste accesul tuturor elevilor la bogata lume a informatiei scrise si a
imaginatiei care este valabila Tn carti, ziare, reviste, lecturi online si chiar si pe cutiile de
cereale.
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Familia - structura sociala purtitoare a unor functii
educationale specific

Prof. Corendea Daniela
Scoala Gimnazialad Nr.4, Rm. Vilcea
Functiile familiei:

Functia economicid .— presupune asigurarea resurselor materiale, financiare, necesare
existentei familiei (locuinat, hrana, haine etc.). Ea joaca un rol foarte important. Daca este
indeplinita corespunzator, atunci familia se poate concentra si poate Tndeplini si celelalte functii.
Aceasta functie este realizata de ambii soti prin aducerea veniturilor (ca urmare a exercitarii unei
profesii, cel mai des), prin procurarea si producerea hranei, a obiectelor de imbracaminte si de trai,
prin transmiterea profesiei si/sau sustinerea copiilor in alegerea profesiei.

Functia de socializare — presupune transmiterea, cu scopul asimilarii de catre copii, mai ales,
dar si de catre toti membrii familiei, a atitudinilor, valorilor, principiilor, modelelor de
comportament caracteristice unui anumit grup social. Cu alte cuvinte, este vorba despre functia de
educare. Scopul acesteia este integrarea in societate a persoanei (copilului). Educatia se manifesta la
toate nivelurile: material, fizic, psihologic, moral, spiritual. Evident, familiile au diferite grade de
manifestare a acestei functii: unele se preocupa foarte mult de educarea membrilor sai, in timp ce
altele mai deloc.

Functia de solidaritate — presupune asigurarea unitatii si stabilitatii familiei. Ea implica
manifestarea sentimentelor de afectiune, de respect, de apartenenta la grupul familial, a Tncrederii
membrilor unii Tn altii, a ajutorarii si a sustinerii reciproce de-a lungul timpului, a dezvoltarii
intimitatii. Se observa ca in ultima vreme aceasta functie pare din ce in ce mai slab Tndeplinita, fapt
dovedit de cresterea ratei divorturilor si a inmultirii relatiilor de concubinaj, a celibatarilor si a
familiilor monoparentale.


https://www.edutopia.org/article/aiding-reading-comprehension-post-its

Functia sexual-reproductiva — presupune satisfacerea sexuala reciproca a celor doi soti si
aducerea pe lume a copiilor. Cele doua componente ale acestei functii sunt indeplinite diferit, in
sensul ca in unele familii accentul se pune pe Tmplinirea sexuala, in timp ce in alte familii, se acorda
0 importanta mai mare aducerii pe lume a copiilor.

Evident, acest lucru este dependent de cultura din care fac parte familiile, de gradul si tipul de
educatie avut, de credintele religioase, de dorinta si caracteristicile fizice si psihologice ale celor doi
soti (parteneri). Actualmente, Tn societatile mai avansate economic, cuplurile si familiile tind tot mai
mult sa puna in prim plan implinirea afectiv-sexuala, si Tn plan secundar pe cea reproductiva.( Vasile
,Diana Lucia — Introducere in psihologia familiei si psihosexologie,Ed.a I1I-a,pg.27-28)
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Stillurile parentale si consecintele lor asupra dezvoltarii copiilor

Prof. Statie Adriana ,
Scoala Gimnaziala Nr. 10, Rm. Valcea

PARINTELE INDULGENT/ PERMISIV .Stilul indulgent se caracterizeaza prin faptul ca
parintele 1i permite copilului sd se manifeste cum vrea el, fara sa-i impund prea multe restrictii.
Filosofia de viata a parintelui care adopta acest stil este: ,,Copiii vor inflori singuri la timpul
potrivit”. Pentru el, cea mai mare valoare o reprezintd libertatea de expresie, atat verbald, cat si
artistica. Parintele indulgent manifesta sensibilitate la drepturile altora, se consulta cu copilul atunci
cand ia o decizie, manifesta caldura si interes fatd de tot ceea ce face copilul, iar cazurile in care il
pedepseste sunt foarte rare.

Aceasta atitudine 11 permite copilului sa-si dezvolte o identitate proprie si sa aiba o
personalitate distincta, marcanta, originald. El se simte important, special, fapt ce determina
cresterea nivelului stimei de sine (care reprezinta o condifie esentiald in dezvoltarea armonioasd a
personalitatii). Un stil parental indulgent mai sta la baza dezvoltarii creativitdtii si a capacitatii de a
lua decizii.

Pe de alta parte, copilului crescut intr-o maniera indulgenta, ii va fi foarte greu sa inteleaga
rolul limitelor, al regulilor si sa tina cont de ele atunci cand situatia o va cere; de aceea, pentru foarte
multi dintre adulti, el poate fi considerat obraznic sau chiar copil problema. Parintii se pot astepta ca
foarte curand el ,,sa preia controlul familiei” in sensul cd nu va mai face decéat ce vrea el si nu va mai
accepta sfaturi. (Dorina Salavastru, Psihologia Educatiei, 2004,pg.241-242)
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PARINTELE AUTORITAR. Pirintele care adopta stilul autoritar se caracterizeaza prin
faptul ca 1i cere copilului sa respecte cu strictete, fara sd comenteze, regulile existente. Aceste reguli
au o valoare absolutd, iar cea mai micd greseald este Insotitd de pedeapsa. Filosofia de viatd a
parintelui autoritar: ,,Nimic nu este mai presus de lege”. Din aceastd cauza, parintele nu se simte
obligat sd ofere explicatii suplimentare, justificarea fiind formulatd prin expresii de tipul: ,,De ce?
Pentru ca sunt mama/tatal tau! Nu discutam!” Intentia copilului de a-si manifesta independenta este
interpretatd ca o forma de rebeliune, fapt care reprezinta o sursa importantd a conflictelor copil-
parinte.

De obicei, parintele este rece si detasat de copil, impunand respectul muncii si al efortului.
Astfel, stilul autoritar il invata pe copil sa devina ordonat, disciplinat, respectuos fata de cei de care
i1 este frica. De asemenea, se dezvolta spiritul critic al copilului, il invata sa devina ,,perfectionist”

Din pacate, adoptarea acestui stil, atrage dupi sine numeroase dezavantaje. In primul rand,
copilul crescut de parinti autoritari, va Invata foarte greu sa fie maleabil, sensibil la dorintele altora,
el va fi neiertator cu cei care gresesc . De asemenea, acest copil va intdmpina dificultati in realizarea
unei comunicari eficiente, ei vor fi frecvent lipsiti de initiativa, de curaj si vesnic nemultumiti,
deoarece se tem 1n permanenta ca vor putea gresi. Pentru ei, ,,a gresi” este sinonim cu ,,a fi un ratat”,
de aceea preocuparea lor majorad este ca vor supara parintii,sunt intrebatori la cum vor reaction
parintii,ce atitudine vor lua.( Dorina Salavastru, Psihologia Educatiei, 2004,pg.242-243)

Trasaturile de mai sus reflectd diminuarea stimei de sine. Unele cercetari (W. Damon, D. Hart,
1988) arata ca un nivel scazut al stimei de sine in copilarie are urmari negative foarte marcante pe
parcursul intregii vieti, asemeni unui cogsmar care te urmareste in permanenta si de care (in cazurile
fericite) scapi cu mare greutate.

PARINTELE INDIFERENT /NEGLIJENT Pirintele indiferent neglijeaza copilul, nu este
preocupat de realizdrile lui si nici nu manifesta frecvent trairi emotionale pozitive pentru el. Mai
mult chiar, in unele cazuri duse la extrem, lasa de inteles ca acesta este ,,in plus”, reprezintd o
povara de care s-ar putea lipsi oricand. Filosofia de viatd pe care o sugereazi este: ,,in viatd nu te
poti baza pe nimeni altcineva decat pe tine insuti”.

Copilul al carui parinte se manifesta indiferent, invata ca parerea lui nu conteaza prea mult, se
simte lipsit de importanta si uneori absolvit de orice responsabilitate. El 151 poate dezvolta o stima de
sine redusd (asemeni copilului crescut autoritar), poate deveni timorat i urmarit in permanenta de
un complex de inferioritate. Lipsa afectiunii, chiar daca pe de o parte 1l face mai rezistent la
greutatile vietii, copilul crescut indiferent va fi mai rigid, mai insensibil la sentimentele si la
dorintele celorlalti, mai apatic, mai pragmatic. Unii se grabesc sa-1 eticheteze ca fiind un copil ,,fara
suflet”, ,,de gheata”, fara sa banuiasca faptul ca prejudiciul afectiv pe care il resimte il determina sa
se ghideze pe principiul ,,lubirea te face mai vulnerabil, mai slab”. (Dorina Salavdstru, Psihologia
Educatiei, 2004, pg.243-244)

PARINTELE PROTECTOR /SUPRAPROTECTOR Pirintele protector este aparent un
parinte model: el este extrem de atent la nevoile copilului si se dedica cu toata fiinta meseriei de
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parinte. Prioritatea lui este sa-i ofere acestuia securitate, deoarece constientizeaza ca un copil este o
fiintd foarte fragila, care are nevoie In permanentd de sprijin si de protectie, educatia pe care o
acorda copilului se cladeste in jurul ideii ca ,,Nu tot ce zboard se mananca” si are grija sa isi invete
copilul in primul rand sa fie precaut si rezervat fata de tot ceea ce vine din afara familiei.

Acest stil parental mai atrage dupa sine numeroase alte dezavantaje. Atunci cand sunt mici,
copiii care au parinti exagerat de protectori, pot manifesta tulburari ale somnului si ale regimului
alimentar, precum si stari de frica nejustificate. O data cu trecerea timpului, copilul se simte din ce
in ce mai sufocat si are tendinta de a se indeparta de parinte, el gaseste ca este dificil sa comunice
direct cu parintele despre problemele personale, de teama ca acesta nu il va intelege si se va
ingrijora (,,Mai bine nu-i spun mamei, ca mama se ingrijoreaza”). Astfel, copilul va invata sa
ascunda informatii, va avea o viata secreta, personald, nebanuitd de parinte. De asemenea, atunci
cand va fi pus 1n situatia de a-si exprima frustrarea sau mania, prefera sa se exprime indirect, prin
acte de razbunare sau de sabotaj.

PARINTELE DEMOCRATIC. Pirintele care se comporti democratic are in vedere
intotdeauna ca drepturile copilului sa fie intotdeauna respectate, fara a omite stabilirea unor reguli
care sa fie respectate consecvent si urmate de toti membrii familiei (cu exceptia situatiilor in care
este imposibil acest lucru). Impunerea de reguli implica o anumita flexibilitate, deoarece pentru el
nu legea este cea mai importantd (asa cum este pentru parintele autoritar), ci omul este pe primul
loc. Se ghideaza dupa principiul ,,Toti suntem egali in fata lui Dumnezeu” si este impotriva ideii
,,Unii sunt mai egali decat altii”.

Prin urmare, parintele care imbratiseaza acest stil parental este suficient de indulgent, flexibil
si deschis spre nou pentru a accepta tot ceea ce ar putea ameliora viata copilului si a familiei, insa
este Tn acelasi timp suficient de autoritar pentru a impune o disciplind riguroasa, a-1 invata pe copil
sd accepte reguli si sa Indeplineasca eficient sarcinile care i se dau.

Pe de alta parte, parintele care are un stil parental democratic este suficient de protector
pentru a-i oferi copilului securitatea de care are nevoie pentru a-1 sprijini atunci ctnd situatia o cere,
insa este suficient de intelegitor si increzator in capacitdtile copilului de a lua unele decizii
personale. El incurajeazd copilul sa fie independent, respectindu-i opiniile, interesele si
personalitatea. Manifesta caldura fata de copil, il apreciaza, il considera un membru responsabil al
familiei.

Ca urmare a acestei atitudini parentale, copilul isi va dezvolta un echilibru emotional care va
sta la baza dezvoltarii armonioase a personalitafii, is1 va dezvolta deprinderi de comunicare
eficientad, va manifesta creativitate, capacitate decizionald, autonomie personald. Ca urmare a
incurajarilor facute si a increderii care i se acorda, copilul va avea un nivel ridicat al stimei de sine,
care 11 va permite sa obtina eficienta si productivitate in actiunile intreprinse.

Respectul pentru om, cultivat de stilul democratic il va invata pe copil sa ii respecte pe altii, sa
ia In considerare opinia celorlalti, sd accepte observatii, avand totodatd curajul sa isi exprime
punctul de vedere. Pe masura ce va creste, independenta care i s-a acordat il va ajuta sa-si identifice
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propriile atitudini si sa aleagd meseria care i se potriveste cel mai bine, sa 1s1 indeplineasca propriile
vise, nu pe cele ale parintilor.

Cu toate ca 1n aparenta stilul democratic are numai avantaje, totusi e bine sd mentionam faptul
ca un copil crescut Tn acest mod se va adapta cu greu stilului autoritar (pe care il poate ntélni la
scoald, in grupurile de prieteni, armata etc). El ar putea fi considerat ,,bleg” pentru cd nu va executa
foarte promt sarcinile solicitate, sau, dimpotriva, ,,impertinent” pentru cd ,,discutd ordinele”.

PARINTELE AUTORIZAT Este specific parintilor calzi, afectuosi,care comunici bine cu
copilul lor. Ei beneficiaza de autoritate in fata copilului, mentin controlul asupra conduitei acestuia
si asteaptad din partea lui o conduitd maturd,adecvatd varstei.Parintii autorizati respecta autonomia si
independenta copilului,tinand cont de parerile lui si cocomitent isi mentin cu fermitate deciziile si
pozitia.Spre deosebire de autoritar,care incearcd sa obtind ascultarea copiilor in detrimentul
independentei lor , parin{ii autorizati acorda copiilor o anumita libertate si stimuleaza treptat
independenta.Acest stil combina controlul sistematic cu sprijin parental.Parintii formuleaza reguli si
controleazd respectarea lor, dar nu le impun.Sunt deschisi la schimburi verbale cu copiii,
explicandu-le ratiunile pentru care trebuie sa respecte regulile si situatiile in care se aplica,
stimulandtotodatd autonomoia lor de gandire. (Turluc, Nicoleta Maria, Psihologia cuplului si a
Sfamiliei, lasi, 2004.pg.230)

In realitate nu existd un stil parental pur. Fiecare stil parental are avantajele si dezavantajele
sale; mai mult decat atat, in timp ce unii parin{i considerd anumite valori ca fiind calitati
(independenta, exprimare liberd), altii le considera defecte (razvratire, comentarea ordinelor). De
aceea depinde numai de noi sa Incercam sa ne autocunoastem, sd ne stapanim si sd incercam sa ne
crestem copilul pentru viata si nu pentru noi asa cum ni se pare mai comod. Si nu in ultimul rand,
poate ca inca o data regula de aur calea de mijloc - poate fi raspunsul la multe intrebari-compromisul.
Atunci cand ne confruntam (din pacate inevitabil) cu unele nepldceri cauzate de comportamentul
copiilor nostrii, macar sa stim ca de cele mai multe ori cauza suntem noi.

Dezvoltarea si educarea copilului in familie. Un motiv major pentru care s-a dezvoltat
invatamantul prescolar a fost prevenirea esecului scolar, in special in grupa O si clasa I, datorat
insuficientei educatiei in mediul familial sau neconcordantelor dintre educatia din familie si cea din
scoala. Copilul invata in mod spontan. Mediul in care traieste ii ofera ocazii de invatare, parintii il
invata tot timpul ce nume au lucrurile si fiintele, la ce sunt folositoare, cum trebuie desfasurate
diferite activitati. Gradinitele desfasoard activitate instructiv educativd dupa programe curriculare
specifice varstei si alcatuite pe criterii stiintifice si Tn mod sistematic, atat cat permite varsta copiilor,
dand atentia necesara tuturor aspectelor importante ale dezvoltarii. Parintii pot deveni mai buni
educatori daca se informeaza corect asupra procesului de Invatdmant din gradinitd si asupra evolutiei
copiilor lor. Anchetele in randul parintilor si observatia arata ca inca multi parintii mai ales cei fara
scoald neglijeazd multe dintre aspectele dezvoltarii copilului, ca unele metode si tehnici de invatare
pe care le folosesc sunt slab productive sau gresite. Prin parteneriatul educativ dintre parinti si
educatoare este bine sd se stabileasca un program unitar de educatie, cu obiective, cu performante
asteptate clare, cu continuturi si mijloace adecvate. Unitate de Tnvatamant are datoria sa prezinte
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parintilor oferta educationala ca acestia sa stie ce finalitate va avea parcurgerea anilor de gradinita de
catre pruncul lor.

Pentru dezvoltarea si cresterea armonioasa a copilului, parintele trebuie sa fie calm, iubitor,
plin de bun simt si disponibil. Copiii sunt diferiti. Ei nu au nici acelasi temperament, nici aceleasi
gusturi, iar dezvoltarea lor nu este egala in toate domeniile. De aceea, parintii nu trebuie sa fie nici
orgoliosi, nici nelinistiti daca achizitiile sau dezvoltarea copilului lor, la 0 anumita varsta, nu coincid
cu premisele descrise de unii specialisti. Asadar, este esential sd respectdm si s sustinem fiecare
copil in ritmul sau, in transformarea sa progresiva in functie de nevoile sale.

Este necesar ca parintii sa fie calmi si, in acelasi timp, fermi atunci cand fac observatii copiilor,
sa nu-si piarda cumpatul, sa Incerce sa inteleaga ca educarea copilului trebuie facutd cu blandete si nu
cu furie. Simtul raspunderii ii obliga pe parinti sa se gandeasca la viitorul copiilor lor. De aceea, ei
trebuie sa fie preocupati cum, cand, dar mai ales cat pot fi de severi. Sandtatea fizica si psihica a
parintilor are o mare Insemnatate pentru copiii lor, constituind baza zestrei biologice care se
transmite. Efortul parintilor in cresterea, dezvoltarea si educarea copiilor, nu este suficient fara o
atmosfera de buna intelegere, dragoste si optimism in cuplu marital.

Copilul "se hraneste" la fel ca si noi, adultii, din trairi frumoase care ne fac sa avem incredere in
fortele ,sa avem entuziasm, veselie §i optimism, trdiri care ne ofera prilejul s cunoastem lumea si
viata altor oameni. Asa cum "bazinul se umple cu apa, focul se aprinde cu foc, si sufletul omului se
modeleaza datorita sufletului unui alt om" (Rabindranath Tagore, Nimeni nu poate da decat ceea ce
arel).
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MODALITATI si solutii de integrare scolari a diferitelor categorii de copii cu C.E.S.

Prof.Capatina Maria Magdalena
Scoala Gimnaziald Nr.4, Rm.Vilcea

Educatia speciala este concept fundamental utilizat in cadrul procesului instructiv-educativ al

copiilor cu deficiente si care se desprinde tot mai mult de continutul Invatdmantului special.

Principiile care stau la baza educatiei speciale:
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e Toti copiii trebuie sd invete impreund indiferent de dificultatile pe care le
intampina acestia sau diferentele dintre ele;

e Societatea si scoala trebuie si le acorde tot sprijinul suplimentar de care au nevoie
pentru a-si realiza educatia in scoala publica;

e Formarea si dezvoltarea scolilor incluzive atat in mediul urban cat si in cel rural
prin asigurarea resurselor umane cat si a celor materiale;

e Educatia egala se realizeaza prin acordarea sprijinului necesar pentru fiecare copil
cu deficiente in functie de cerinta individuala.

Activitatea de incluziune si de integrare a copiilor cu deficicente in scoala publica trebuie

facutd cu mult simt de raspundere de catre specialistii care actioneaza la diferite nivele structurale.

Activitatea de integrare, activitatea de desfasurata de profesorul itinerant se dovedeste eficienta
daca, pe parcursul scolarizarii In scoala de masa, s o frecventeze regulat, si participe la actiunile

clasei din care face parte si astfel s3 devina independent de serviciile educationale de sprijin.

Integrarea scolard a copiilor cu handicap mintal

Se poate realiza, prin integrare individuald in clasele obisnuite, integrarea unui grup de 2-3

copii cu deficiente in clase obignuite.

Practica psihopedagogica a relevat principilul conform caruia este mai bine sa gresesti prin
supraaprecierea copilului orientat initial spre invatatorul obisnuit, decat sa subapreciezi calitatile
reale, orientdndu-1 cu usurinta spre invatdmantul special. Pentru a favoriza integrarea copiilor cu
deficientd mintala in structurile Tnvatamantului de masa si ulterior in comunitatile din care fac parte,

are nevoie de aplicarea unor masuri cu caracter profilactic, ameliorativ sau de sprijinire.

O problema cu totul speciala apare in cazul integrarii copiilor cu deficiente mintala in clasele
mai mari sau in finalul procesului de scolarizare, atunci cand solicitarile depasesc cu mult
capacitatea lor de utilizare a gandirii formale, iar dezideratul unei calificari si al integrarii sociale,
prin participare la activitatile productive , depaseste alimitele ergoterapiei, prioritara in etapele
anterioare. Actuala forma de pregatire profesionald pentru aceastéd categorie de deficiente este total
inferioard. O posibila solutie ar fi integrarea acestor copii in scolile obisnuite de ucenici, unde pot
invita o meserie cu cerere pe piata muncii, urmati de angajarea si integrarea in unititi productive. In
aceste situatii, absolventii respectivi, fard experientd si fara abilitate in planul relatiilor sociale, pot

beneficia de supraveghere si Indrumare din partea parintilor, tutorilor sau altor persoane calificate.
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Integrarea copiilor cu deficiente de vedere

Un elev cu deficiente de vedere trebuie privit la fel ca oricare dintre elevii clasei, fard a
exagera cu gesturi de atentie si fard a fi favotizat mai mult decat ar cere gradul si specificul
deficientei sale. Elevii cu handicap de vedere trebuie incurajati sa se deplaseze prin clasa, scoala,
pentru a Invata sa evite obstacolele si sd identifice cu mai multa usurintd locurile unde trebuie sa
acorde o atentie deosebitd, sa fie apreciafi mai ales cu ajutorul expresiilor verbale sau cu atingeri
tactile, s& realizeze n principiu aceleasi sarcini ca si colegii lor de casa, iar acolo unde este posibil,

g Ay

acestor elevi.

In cadrul activitatilor de predare-invatare la clasele unde sunt integrati elevii cu vedere slaba
trebuie sa se acorde o atentie deosebitd unor elemente care sa asigure egalizarea sanselor in educatia

scolar.

In cazul elevilor nevazitori, intervin o serie de particularitéti care afecteaza procesul didactic,
deoarece acestia folosesc citirea si scrierea in alfabetul Braille, au nevoie de un suport intuitiv mai
bogat si mai nuantat pentru intelegerea celor predate, au nevoie de metode si adaptari speciale
pentru prezentarea §i asimilarea continuturilor invatarii, este necesard interventia unui interpret si

alocarea unui timp suplimentar de lucru.

Integrarea copiilor cu deficiente de auz

Reprezintd o problema controversatd Tn mai multe tari din lume, deoarece pierderea auzului la
varste mici determina imposibilitatea dezvoltarii normale a limbajului si, implicit a gandirii
copilului, cu consecinte serioase in planul dezvoltarii sale psihice. Din acest motiv, diagnosticul
precoce al pierderii de auz, urmat de protejarea auditivd timpurie, este cea mai eficientd cale de
compensare a auzului si garantia reusitei integrarii scolare a copilului cu tulburari de auz. Odata cu
integrarea scolard a copilului deficient de auz se impun anumite cerinte privind modul de organizare

clasei, metodele de prezentare a continuturilor, strategiile de comunicare in clasa.

Integrarea copiilor cu handicap fizic
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Manifestarile din sfera motricitatii trebuie privite in relatie stransa cu dezvoltarea intelectuala,
expresia verbald si grafica, maturizarea afectiv-motivationala si calitarea relatiilor interindividuale

ca expresie a interindividuale ca expresie a maturizérii sociale.
Bibliografie:
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Abilitati de comunicare in educatia incluziva

Prof. PREDISOR DANIELA,
CJRAE Valcea
Filosofia actualei educatii pune un accent deosebit pe incluziune, pe asigurarea de drepturi

egale la educatie cat si pe promovarea egalitatii de sanse pentru toti copiii.

Existenta unui numar mare de nevoi educationale si a unor diferente notabile intre acestea,
adesea vizibile de la copil la copil, fac necesarda o abordare specificd a procesului de predare-
invatare-evaluare. Pentru atingerea scopurilor educationale este de dorit a se asigura 0 schimbare n

ceea ce privesc abilitatile de comunicare, atat ale cadrelor didactice, cat si ale elevilor si parintilor.

.» Mostenitele” critici, pedepse, etichete, discriminari, marginalizari sunt inlocuite de noi
atitudini de acceptare, de toleranta care asigura nu doar acceptarea diferentelor ci si convietuirea
acestora. Educatia incluziva este o reald provocare pentru invatdmantul de masd, mai ales acolo

unde 1nca nu exista cadre didactice de sprijin.

Competentele de comunicare in contextul incluziunii presupun existenta unui limbaj clar,
coerent, orientat spre un scop precis si Insotit de o atitudine pozitiva si ferma. Aceasta din urma are
efecte dezirabile pe termen lung impreuna cu ascultarea activa, si ea o componenta indispensabila a
comunicarii didactice in general, a comunicarii asertive in particular. Despre asertivitate putem
sublinia ca este o abilitate utild in comunicare prin care ne putem exprima emotiile si convingerile.
Acest gen de comunicare este indispensabil in invatamantul incluziv unde sunt numeroase diferente

intre copii.
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Absenta acestei abilitdti asertive la copii ca si la adulti duce implicit la aparitia fie a
pasivitatii, fie a agresivitatii, ambele facand dificila integrarea copiilor cu CES in Invatimantul

integrat de masa.

Cateva din principiile care stau la dezvoltarea comunicarii asertive sunt: motivarea,
argumentarea propriului punct de vedere fard a cere scuze cd ai o altd optiune, evitarea unor
exprimari cu caracter general, ci cat mai la obiect, cu formulari directe, insa fara expresii jignitoare,
corecteaza un comportament nu persoana care il face. In egali misurd este benefici descrierea
specifica a comportamentului asteptat pentru a obtine o schimbare. Astfel, se descrie ce din
comportament se asteaptd a fi modificat, se identificd resursele personale ce pot fi implicate in
schimbare si se accentueazi ce comportament se doreste. In egalid masurd si dascilul sau alta

persoand implicata in comunicare cauta solutii de schimbare a propriului comportament.

De asemenea exista si drepturi asertive, precum decizia cu privire la propriile interese, de a

avea valori si convingeri proprii, dreptul de a gresi, de a corecta, dreptul de a alege prietenii.
Pentru a avea succes 1n educatia incluziva este de dorit a folosi cateva metode specifice.

Intre acestea amintim descrierea comportamentului asteptat si nu criticarea celui inadecvat.

Recunoaste si exprima in mod pozitiv emotiile proprii fara a judeca emotiile celorlalti.

Urmatorul pas este recunoasterea si acceptarea consecintelor unui comportament. Orice
comportament implicd o reactie din partea celorlalti, numitad intarire. Aceasta poate sa fie pozitiva
sau negativa, adecvatd sau inadecvata. De dorit este sd Intdrim comportamentele pozitive si uneori
este suficientd comunicarea nonverbali, alteori este nevoie de exprimarea verbala. In aceast situatie
intarirea comportamentului diferd de la o persoana la alta desi trece prin aceleasi etape de stabilire a

consecintelor pozitive si negative, cat si a consecintelor logice si a celor naturale.

La fel de importantd pentru comunicarea in spatiile incuzive este si definirea, clarificarea a
doud mari categorii de nevoi dupa subiectul care le poartd, respectiv a nevoilor copiilor si nevoile
adultilor. Intre aceste doua categorii de nevoi adesea nu exista similaritati. De exemplu, copilul are
nevoie de joaca pentru a se odihni, adultul are nevoie de liniste, copilul are nevoie de dezordine a
jucariilor in momentul 1n care isi creeaza, isi construieste un joc in comparatie cu un adult care are
nevoie de ordine, un copil are nevoie sa experimenteze pentru a invata un comportament nou in timp

ce adultul se concentreaza pe nevoia de siguranta.
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In astfel de situatii adultii sunt cei care trebuie sa produca o schimbare in propria conduita si

modalitate de comunicare.
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Provocari si dileme privind integrarea
elevilor cu CES

Prof. lonescu Carmen Maria

Scoala Gimnaziala Nr. 10, Rm. Vialcea

Integrarea scolard este un proces de includere in scolile de masa obisnuite cu activitatile
educative formale si nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale. Scopul
integrarii elevilor cu cerinte educationale speciale in invatamantul de masa consta in rezolvarea

catorva dintre problemele pe care le intdmpina copiii in procesul educatiei si dezvoltarii lor.

Integrarea scolard reprezintd o particularizare a procesului de integrare sociald a acestei
categorii de copii, proces care are o importantd fundamentala in facilitatea integrarii ulterioare in
viata comunitard prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si capacitati favorabile
acestui proces. Integrarea copiilor cu CES permite, sub indrumarea atentd a cadrelor didactice,
perceperea si intelegerea corectd de catre elevii normali a problematicii si potentialului de

relationare si participarea lor la serviciile oferite in cadrul comunitatii.

Scolarizarea elevilor cu cerinte educationale speciale in invataimantul de masa, respectiv
educatia incluziva, a aparut ca o provocare spre schimbarea atitudinilor si mentalitatilor, dar si a

politicilor si practicilor de excludere si segregare

Principalele provocari pe care le ridica incluziunea educationala a copiilor cu dizabilitdti sunt
generate de urmatoarele situatii: caracterul interinstitutional al evaluarii, lucrul in echipa,

colaborarea cu parintii, eterogenitatea colectivelor de elevi din scolile incluzive.

Caracterul interinstitutional al evaludrii copiilor cu dizabilitdti poate genera provocari
diverse. Absenta unor protocoale clare de colaborare intre institutiile implicate in evaluarea copiilor

cu dizabilitati genereaza o serie de dificultafi. Specialistii se plang de faptul ca cei responsabili cu
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identificarea cazurilor de copii cu dizabilitdti nu cunosc legislatia si nu-i informeaza la timp pe

parinti.

Problemele pe care si le pun specialistii privind scolarizarea copiilor cu dizabilitati, ar fi
urmatoarele: sd recomande pastrarea copilul in familie, sau institutionalizarea lui pentru a fi

scolarizat; care este scoala cea mai potrivitd pentru copil — cea de masa sau cea speciala.

Parintii decid greu sau foarte greu inscrierii copilului intr-o scoald speciald. Pentru o parte a
familiilor, dizabilitatea copilului reprezinta una dintre principalele surse de venit. Acestia vor refuza
Tn mod constant scoala speciala, care presupune ca pe durata cazari copilului in centre speciale sa nu
mai beneficiaza de drepturi banesti. Pe de alta parte, pentru majoritatea parintilor, scoala speciald va
reprezenta un stigmat care discrediteazd copilul care invatad acolo si indiferent de gravitatea
problemelor si a diagnosticelor doresc inscrierea copiilor la o scoald obisnuitd. Pentru aceastd
categorie primeaza teama ca vor fi acuzati ¢ nu mai au grija de el. Parintii copiilor cu CES trebuie
sa inteleagd cd au multe idei in a relationa cu copii lor in mod pozitiv si ca pot sa-i aprecieze mai
mult. Ei sunt modele pentru copii lor i prin ei Invatd sa traiascd in armonie cu lumea. Sarcina
parintilor si a cadrelor didactice este sa-i ajute pe copii sd invete despre sentimentele lor si sa le arate

relatia dintre sentimentele si comportamentul lor.

Un obiectiv important al scolii inclusive 1l reprezinta sprijinul acordat pentru mentinerea in
familie a copiilor cu CES. De aceea, se pune problema respectarii principiului normalizarii ce se
referd la conditiile de mediu si viatd, la eliminarea separarii copiilor cu CES si la acceptarea lor

alaturi de ceilalti copii.

Principiul normalizarii presupune luarea in seamd nu doar a modului in care persoana cu
deficiente se adapteza la cerintele vietii sociale, dar n acelasi timp, la felul in care comunitatea
includerea ntr-un mediu scolar si de viata cotidiana nediscriminatoriu si asigurarea unei multitudini
de servicii care sa reducad pe cat posibil starea de handicap, chiar daca deficientele sau afectiunile

propriu-zise nu pot fi inca depasite.

Fiecare cadru didactic pus n ipostaza de a avea in colectivitatea sa un copil cu CES
actioneaza in urma unei reflectii indelungate. Un lucru important pentru cadrele care lucreazd cu
acesti copii il reprezintd colaborarea cu parintii si consilierea acestora, implicarea lor directa in
lucrul efectiv cu copii, nu in calitate de observator ci si de participanti activi.
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Finalitatile educatiei speciale sunt acelea de a crea condifii unei bune integrari sociale si

profesionale a persoanei cu nevoi speciale.
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1. VERZA, E., PAUN, E. ,Educatia integrata a copiilor cu handicap”, Unicef, 1998
2. VRASMAS, T. ,, Invatamant sisau inclusiv”’, Ed. Aramis, 2001

»Ce inseamna scoala incluziva?”

Prof. Nica Daiana -Cristina

Scoala Gimnaziala Nr. 4, Ramnicu Valcea
Realitatea si dinamica vietii sociale, economice, culturale, precum si noile provocdri ale lumii
contemporane au impus ample schimbari 1n proiectare si implementarea politicilor si strategiilor educationale din
majoritatea statelor lumii. Pe fondul acestor schimbari, problematica incluziunii/integrarii scolare a copiilor cu
cerinte speciale sau provenind din medii socioculturale precare a devenit un domeniu prioritar de actiune si pentru
specialistii din sistemul nostru de invatdmant, in contextul promovarii principiilor educatiei pentru toti si al

nominalizarii vietii persoanelor cu cerinte speciale.

in Declaratia Conferintei UNESCO de la Salamanca din 1994 se spune ci: “Scolile obisnuite cu o orientare
incuziva reprezintd mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare, care creaza comunitdfi
prioritoare, construiesc o societate incluziva si ofera forme de educatie pentru toti; mai mult, ele asigura o educatie
eficienta pentru majoritatea copiilor si Tmbunatatesc eficienta si rentabilitatea Intregului sistem de invatamant”.
Altfel spus, scolile incluzive sunt acele scoli deschise, prietenoase in care se urmareste flexibilizarea
curriculumului, ameliorarea calitdtii procesului de predare — invatare, evaluarea permanentd si formativa a elevilor,
precum si parteneriatul educational, iar educatia incuziva se referd, in esentd, la inlaturarea tuturor barierelor in
invatare si la asigurarea participarii tuturor celor aflafi in situatii de risc sau vulnerabili la excludere si

marginalizare (UNESCO, 2000).

Sintagma scoala pentru diversitate este echivalenta sintagmei scoala pentru tofi si reprezinta dezideratul

g, eyt

existente Intre copii/elevi, misiunea scolii fiind aceea de a le oferi tuturor posibilitatea de a invata in functie de

ritmul capacitatile si nevoile proprii i de a se exprima conform trasaturilor individuale de personalitate.
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Educatia pentru toti a fost definitd ca acces la educatie si la calitatea acesteia pentru toti copiii, fiind

identificate doua obiective generale:

ege v,y

se abat, prin modelul personal de dezvoltare, de la ceea ce cere societatea, devenind normal. Participarea
presupune, in primul rand, accesul si apoi identificarea modalitatilor prin care fiecare sa fie integrat in structurile ce
faciliteaza invatarea sociald si individuald, sa contribuie si sa se simta parte activa a procesului. Accesul are in
vedere posibilitatea copiilor de ajunge fizic la influentele educative ale unei societati (familie, scoald, comunitate),
de a se integra in scoalda si de a raspunde  favorabil  solicitdrilor  acesteia;

- calitatea educatiei se refera atdt la identificarea acelor dimensiuni ale procesului didactic, ale
continuturilor invatarii, cat si calitifi ale agentilor educationali, care sd sprijine invatarea tuturor categoriilor de

elevi, sa asigure succesul, sa faca sistemul deschis, flexibil, eficient si efectiv.

Scolile incluzive trebuie, pe de altd parte, sd inteleagd foarte clar ca incluziunea nu inseamna doar
acceptarea, tolerarea copiilor cu CES intr-o clasa din invitimantul de masi. inseamna adaptare la cerintele copiilor
cu CES, cuprinderea acestora in programele lor, alaturi de copii normali, dar si de a le asigura, in acelasi timp,
servicii de specialitate, programe de sprijin individualizate. Inseamni asumarea responsabild a unor schimbari
radicale in organizarea §i dezvoltarea activitdtilor instructiv — educative derulate 1in scoala.

Pe langa faptul ca integrand copii cu nevoi speciale de educatie in scoala de masa le respectdim un drept

fundamental, acest lucru aduce beneficii pentru toti cei implicati.

Parintii acelor copii isi vad realizata cumva dorinta fireasca de a avea un copil acceptat de cei de-o varsta cu
el, de a avea prieteni, preocupdri comune cu acestia, de a duce o viatd normald. Copiii implicati, indiferent ca sunt
copii cu dizabilitati sau nu, capatd mai multa intelegere fata de ceilalti, dar si fata de ei, devin mai responsabili, mai
empatici si astfel devin practic mai pregatiti pentru integrarea sociald activa intr-o lume caracterizatd de multa
diversitate. Afla de timpuriu ca diferenta exista, dar cd ea nu dduneazd nimadnui, iar copiii pot aprecia mult mai

bine potentialul real al copiilor cu CES.

In conditiile actuale de formare a sistemului de invatdmant, in special a sistemului de invatamant pentru
copiii cu dizabilitati, educatia incluziva ocupa un loc central, ea angajand reforme legislative si initiative de

Succes.

Dezbaterile din ultimii 10 ani privind integrarea copiilor cu CES in invatdmantul public au constituit o

oportunitate pentru dezvoltarea unor procese incluzive reale prin care copiii/elevii cu nevoi educationale speciale
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sunt tratati la fel ca si elevii valizi, dar in acelasi timp tindndu-se seama de limitele impuse de deficientele lor

specifice.

In scoala incluziva, fiecare dintre acestia are dreptul la a-i fi acceptate diferentele individuale, de a-i fi

incurajatd independenta si responsabilitatea, are dreptul de a-si fixa propriile sarcini si scopuri, la a avea aspiratii

realiste, la a fi incurajat in cursul Tnvatarii.

O scoala este pregatita pentru a dezvolta o educatie incluziva atunci cand dezvolta in educatie unele culturi

incluzive, respectiv:

RN NERN

v

scoala este primitoare pentru toata lumea;

isi dezvolta in mod activ relatiile cu comunitatea reala;
diversitatea copiilor este privita ca o resursa de valoare;
elevii sunt valorizati in mod egal;

cadrele didactice se sprijind reciproc in rezolvarea problemelor si in luarea deciziilor.

De asemenea, daca dezvolta unele politici incluzive, respectiv:

v
v

include toti copiii indiferent de gradul si tipul de deficienta;

dispune de o strategie eficienta pentru diminuarea incercarilor de intimidare si abuz asupra elevilor
si intre elevi;

adapteaza cladirea 1n asa fel incat aceasta sd fie accesibila tuturor copiilor (mobilier, cabinete
specifice pentru recuperare /reabilitare);

asigura programe de servicii personalizate si politici de sprijin ce privesc rezolvarea dificultatilor
comportamentale;

distribuie resursele in scoald in mod deschis si echitabil;

incurajeaza implicarea §i participarea tuturor cadrelor didactice la managementul scolii.

Intr-o scoald incluziva:

SR N N N N N

planificarea lectiilor are in vedere toti elevii;

lectiile dezvolta intelegerea si sentimentul de respect pentru diferente;

elevii sunt Tncurajati sa-si asume raspunderea pentru propria lor invatare;

pot utiliza o mare varietate de stiluri si strategii de predare — invatare;

in timpul lectiilor, elevii sunt Incurajati sa lucreze Impreuna;

profesorii 151 adapteaza lectiile in functie de reactiile elevilor;

dificultatile in Tnvatare sunt considerate ca prilejuri de dezvoltare a practicilor incluzive;
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v’ parintele se implica activ in viata scolii. El participa la luarea deciziei in legitura cu copilul, asista la
activitatile individuale si de grup organizate pentru abilitarea copilului. Parintele invatd atitudini si
comportamente noi, participa efectiv la alcatuirea planului de abilitare/recuperare.

Tn scoala incluzivi, munca profesorului nu este usoard. El lucreazi cu multi elevi, fiecare elev avand
individualitatea sa. Daca intr-o clasd exista un copil cu dizabilitati sau dintr-o categorie defavorizata, acest lucru

presupune si mai multd munca.
Profesorul poate face fata diferentelor dintre copii doar:

- daca stie care sunt punctele tari si punctele slabe ale copilului si daca planifica lectiile {indnd seama de

acestea;

- daca stie ca Invatarea copilului poate fi afectatd de dizabilitati sau de lipsuri si daca foloseste strategii de

predare - invatare prin care aceste dificultati sa fie depasite;

- daca 1si proiecteaza lectiile pentru a raspunde diversitatii, dacd adapteaza curriculum-ul astfel incat sa se

potriveasca pentru toti elevii;

- daca profesorul colaboreaza cu ceilalti colegi si alte categorii de profesionisti cum ar fi un psihopedagog,

un logoped, un kinetoterapeut, un profesor de educatie speciala.

Cel mai mare obstacol in fata incluziunii este, de reguld, atitudinea negativa. Copiii nu sunt obisnuiti cu
copiii cu handicap care se ,,comporta” altfel decat ei. De asemenea, si parintii isi pot face probleme privind

scaderea nivelului clasei daca in clasele obisnuite sunt inclusi si copii cu dizabilitati sau cu alte cerinte speciale.
Aceste obstacole trebuie depasite si sunt depasite in foarte multe cazuri atunci cand:

in toate activitatile sunt inclusi toti copiii;

cand comunicarea este deschisa, eficace si eficienta prin diferite modalitati;
cand exista un management al clasei;

cand se intrunesc planuri individuale si individualizate;

cand se acorda sprijin individual;

cand se utilizeaza mijloace suplimentare de sprijin;

SR N N N N SR

cand exista munca in echipa.
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Valoarea educatiei incluzive, pentru orice elev, consta in faptul ca este impreuna si poate sa colaboreze cu
ceilalti copii. Avem datoria de a Incuraja acest lucru intrucat experienta demonstreaza ca elevii cu CES pot sa fie

izolati chiar si atunci cand se afla in clasa.
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Strategii de integrare a elevilor cu C.E.S. in ora de limba romana

Prof. inv. primar Dogaru Nicuta Aura
Colegiul National de Informatica “Matei Basarab” Rm. Vilcea

Integrarea scolard este un proces de includere in scolile de masa obisnuite, la activitatile
educative formale §i nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale.
Considerand scoala ca principala instantd de socializare a copilului (familia fiind considerata prima
instanta de socializare), integrarea scolara reprezintd o particularizare a procesului de integrare
sociald a acestei categorii de copii, proces care are o importantd fundamentala in facilitarea integrarii
ulterioare 1n viata comunitara prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si capacitati

favorabile acestui proces.

Cerintele educative speciale desemneaza acele nevoi speciale fatd de educatie care sunt
suplimentare, dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei. Fara abordarea adecvata
acestor cerinte speciale nu se poate vorbi de egalizarea sanselor de acces, participarea si integrarea

scolara si sociala.

In jurul nostru observdm 1in fiecare zi oameni diferiti. Aceste diferente nu se refera doar la
inaltime, forma fizica, conturul fetei, culoarea pielii, ci, mai ales la felul de manifestare al fiecaruia,
la calitatea muncii sale. De asemenea, aceste diferente sunt constatate si la nivel intelectual, nivel de

care depinde in cea mai mare masura reusita sau nereusita unei activitati.
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Fiecare elev este unic si are valoarea sa, indiferent de problemele pe care le prezinta in
procesul de invatare scolara. Fiecare copil prezintd particularitati individuale si de relatie cu mediul,
trasaturi care necesitd o evaluare si o abordare personalizatd. Copiii cu deficiente au si ei aceleasi
trebuinte in crestere si dezvoltare. Acesti copii au in acelasi timp si anumite necesitati particulare,
individualizate. Ei sunt diferiti din punct de vedere al temperamentului, motivatiilor, capacitatii
chiar daca prezinta acelasi tip de deficiente. Integrarea copiilor cu CES permite, sub Tndrumarea
atentd a cadrelor didactice, perceperea si intelegerea corectd de catre ceilalti elevi a problematicii si

potentialului de relationare si participarea lor la serviciile oferite.

Educatia integrata se referd la integrarea in structurile invatamantului general a elevilor cu
CES pentru a oferi un climat favorabil dezvoltdrii armonioase si cat mai echilibrate a acestor

categorii de copii.

Educatia integrata a copiilor cu CES urmareste dezvoltarea capacitatilor fizice si psihice a
acestora care sd-i apropie cat mai mult de copii normali; a implementarii unor programe cu caracter
colectiv-recuperator, stimularea potentialului restant ce permite dezvoltarea compensatorie a unor
functii menite sa suplineasca pe cele deficitare, crearea climatului afectiv in vederea formarii
motivatiei pentru activitate in general si pentru Invatare in special, asigurarea unui progres continuu
in achizifia comunicarii; formarea unor abilitati de socializare si relationare cu cei din jur; formarea
de deprinderi cu caracter profesional si de exercitare a unor activitafi cotidiene; dezvoltarea
comportamentelor adaptative si a insusirilor pozitive ale personalitatilor care sa faciliteze
normalizarea deplind. Fiecare copil cu CES trebuie sa beneficieze de un program adecvat si adaptat
de recuperare care sa dezvolte maximal potentialul fizic si psihic pe care il are. Integrarea urmareste
compensatoriu a palierelor psiho-fizice, care nu sunt afectate in asa fel incat sa preia activitatea
functiilor deficitare si sd permitd insusirea de abilitdfi care sa inlesneasca integrarea eficientd in
comunitatea normald, Prin integrare se realizeaza si o pregatire psihologica a copilului, care sa
contribuie la crearea unor stari efectiv emotionale corespunzatoare in care confortul psihic este
mentinut de satisfactiile In raport cu activitatile desfasurate. Raportul relatiei socializare, integrare,
incluziune are in vedere implicatiile practice, teoretice ce privesc evolutia sistemului de organizare a
educatiei speciale si a pregatirii copiilor pentru integrarea si incluziunile in activitatile profesionale

si in colectivitatile sociale.
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Crearea unui climat favorabil in colectivele de elevi de unde fac ei parte contribuie la
dezvoltarea motivatiei pentru invatare. Este bine sd se Tnvete cu ceilalti copii, si nu separat de ei.
Cultura psihopedagogica a cadrului didactic se compune din cunostinte de psihologie, pedagogie,
metodica, dintr-un ansamblu de deprinderi si priceperi practice solicitate de desfasurarea actiunii

practice.

Parcurgand si depasind toate aceste etape, profesorul isi desfasoara  activitatea spre a-l
determina pe elevul cu CES sa se integreze in societate, ,,sa invete sa invete”, pe cat este posibil si

sa-1 ajute sa depdseasca constientizarea propriilor drame.

Elevii cu CES au, majoritatea, capacitafi intelectuale reduse, suprasolicitdind dascalul in
gasirea celor mai bune metode de lucru in cadrul lectiei. Reluarea, repetarea, elemente mereu
prezente 1n lectiile cu elevi cu CES, pot afecta calitatea participarii active. Asadar, este mereu
necesard identificarea celor mai bune metode pentru ca elevii cu CES sd-si mentind participarea
activd la un nivel optim pentru ca, in cadrul lectiei, s nu intervind plictiseala,modificarea
continuturilor invatarii fiind un proces gradat si anevoios, mai ales sub aspectul coreldrii instruirii cu

restul elevilor clasei.

Ca si in cazul celorlalte discipline, ora de limba si literatura romana, devine prilej de incercare
de a dezvolta capacitidfile de exprimare orald si scrisd a elevilor cu CES. Cele trei competente
generale nu se pot regasi in activitatea de zi cu zi a cadrului didactic desfasurand al unei activitati ce
are in prim plan relatia cu acesti elevi. Intreaga activitate trebuie sa se organizeze in vederea
informarii si formarii cadrelor didactice de sprijin / itinerante privind utilizarea corecta a
modalitatilor de proiectare si implementare a demersului de interventie personalizata asupra copiilor
cu cerinte educative speciale, a identificarii instrumentelor si a metodelor specifice de lucru adaptate
particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor integrati, crearii premiselor pentru asigurarea

unui climat socio-afectiv favorabil dezvoltarii armonioase a personalitatii copiilor cu dizabilitati.

Profesorul trebuie sa dovedeasca creativitate Tn conceperea unor materiale auxiliare care sa
favorizeze o evolutie favorabild a copilului cu cerinte educative speciale, sa dezvoltare abilitatii de a
constitui un portofoliu individual de interventie personalizatda conform particularitatilor psiho-

individuale ale copiilor integrati.
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Evaluarea elevilor cu CES se realizeaza diferentiat fata de ceilalti participanti la lectie prin
evaludri formative si sumative personalizate, prin itemi care sd masoare o inregistrare minima a

progresului scolar prin raportare la cerintele din curriculum

Reusita activitatilor depinde de reusita dublei abordari a instruiriii in interiorul clasei si a
relatiei fundamentale dintre instruire si evaluare. Pentru ca activitatile sa fie profitabile pentru toti
elevii, dascalul trebuie sa gaseasca calea de mijloc in care instruirea si evaluarea sa aiba atat caracter
integrat, cat si caracter diferentiat, adaptat la particularititile deficientelor elevilor cu CES,
participanti la procesul educativ. .Raporturile dascédlului cu fiecare elev in parte sunt foarte
importante. Elevii cu CES au mare nevoie de a dezvolta relatii afective cu cei cu care intra in contact
social, aspect care vizeaza calitatile etice si morale ale dascalului, sub al carui control se afla limita

relationarii.

Progresul educativ al elevului cu CES depinde de relatia pe care cadrul didactic de la clasa o
stabileste cu profesorul de sprijin, dandu-i permanent informatii despre punctele slabe ale acestuia.
Interventia acestuia permite valorificarea si insistarea pe cunostintele greu asimilabile determinand

raportarea la nivelul cunostintelor de grup.

Ora de limba si literatura roméana devine astfel importanta si prin relatia personala care se
stabileste Intre profesor si elev, cu Incercarea permanentd a primului de a determina dezvoltarea
capacitdtii de exprimare a propriilor sentimente, a propriilor atitudini si, nu in ulitimul rand, a

propriei viziuni despre viata.
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Stimularea comunicarii la
copiii cu dizabilitati si tulburari de limbaj

Pavel Maria Manuela
Gradinita Speciala Falticeni

Motto:,,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi.

Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari,

si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.

Atunci sd-i invatam cum sa se adapteze.’

(Maria Montessori)

Mijloc specific de comunicare umana, vorbirea nu apare spontan la copii, ci constituie un

lung si dificil proces de invatare, presupunand un efort indelungat al individului, in decursul
dezvoltarii sale ontogenetice. Daca la adult articularea sunetelor, respectarea formei gramaticale au
devenit acte automatizate, in cazul copilului, pand la invatarea si formarea tuturor mecanismelor
vorbirii, a automatizarii acestui act extrem de complex, vorbirea se impune permanent
supravegheatd de constiintd. Experienta de viata a copilului se dezvoltd si se Imbogateste pe baza
comunicdrii verbale cu adultii, fapt ce duce la perfectionare si la insusirea unor modalitati de gandire
si de activitate deoarece existd o inserfie subtild a limbajului in personalitatea umana si in totalitatea
comportamentelor dobandite ale copilului. Caracteristicile diferentiate din conduita verbala sunt
determinate de dezvoltarea ontogenetica a capacitatii de verbalizare, dar si de procesul instructiv-
educativ si de experienta practici. Modul in care copilul se realizeaza in planul vorbirii s1 al
dezvoltarii psihice este influentat de o serie de factori precum mediul de viata si de activitate,
preocuparea adultilor pentru stimularea vorbirii sale, eficienta demersului didactic, capacitatile
intelectuale, afectivitatea si personalitatea acestuia. Limbajul nu este singurul mod de exprimare al
ideilor, dar prin intermediul sdu se transmite o cantitate de informatii, o anumita atitudine, continutul
gandurilor, sentimente. Ceea ce distinge limbajul de alte mijloace de expresie este faptul ca el exista
ca o activitate preponderant intersubiectiva, de prehensiune, dar si de seductie in fata ideii de
cunoastere, precum si de manifestare primara a socializarii. Copilul inventeaza oarecum limbajul
sau mai curand il reinventeaza, pe masura ce aude vorbindu-se n jurul lui, asimiland propria
substanta a gandirii: un sistem coerent de reguli, un cod ce determina in toatd interpretarea sa
semantica un ansamblu de fraze reale, exprimate sau intelese. Pentru realizarea limbajului este
necesara atat existenta unui potential care reprezinta echipamentul de baza, cat si de un angrenaj
social. Toti copiii indiferent de mediul carora apartin si de limba pe care o vorbesc prezintd o

succesiune identica a etapelor dezvoltarii limbajului. Faptul ca o anumita stadialitate este prezenta la
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toate culturile demonstreaza faptul ca acele componente inndscute ale limbajului sunt foarte
specifice, astfel incat copiii parcurg traseul normal al achizitiei limbajului chiar si in conditiile in
care mediul in care traiesc nu le ofera cele mai dezirabile modele. Toti copiii normali care se
dezvolta in medii normale Tnvata sa vorbeascd. Acest fapt reflecta fara indoiala capacitatile ereditare
ale speciei noastre care duc atat la posibilitatea cat si la inevitabilitatea invatarii unei limbi. Exista
dovezi care sugereaza faptul cd mediul social influenteaza Insusirea unei limbi prin furnizarea
oportunitatilor privind experienta de comunicare, care aduc o motivatie procesului de invatare a unei
limbi si un model lingvistic, care serveste ca baza de date pentru mecanismul de invatare a acelei
limbi. Diferite medii ambientale actioneaza insa diferit asupra diferitelor stadii de invatare,
producand in consecinta diferente individuale sau de grup in cadrul dezvoltarii lingvistice.
Contributii remarcabile in acest domeniu 1l au o serie de cercetatori preocupati atat de investigarea
achizitiei lingvistice, cat si de fenomenul de socializarea a copiilor. Comunicarea constituie o
preconditie bazatd pentru toate corespondentele si legaturile sociale. Nici un sistem social, organizat
dupa legitatile unei societdti nu se poate stabili si mentine ori schimba fard relatii de tipul
comunicdrii interumane. Numai participand la activitdti de comunicare omul poate deveni fiinta
Sociala. Sistemele sociale proxime sunt sursa interactiunilor directe ale copilului cu lumea si aceste

interactiuni sunt motoare ale dezvoltarii limbajului.

Cercetari recente manifestd tendinta de a considera folosirea limbajului ca o consecinta
sociald mai mult decat un proces de invatare a unei limbi. Limbajul este opera comuna a societatii, a
familiei, a gradinitei si a copilului. Este o “intalnire” a mentalitatii infantile cu societatea, cu rigorile
si deschiderile acesteia, in limbajul verbal. Limbajul este de asemenea un indicator sensibil al
dificultdtilor pe care copilul le are in dezvoltare, permitand o corecta identificare a problemelor
acestuia. Atat anumite intarzieri cat si diferente In paternul achizitionarii limbajului au fost constant

privite ca indicatori ai unor probleme de dezvoltare.

Limbajul este un indicator sensibil al deteriordrii neuromotorii, al pierderii de auz, al

incapacitatilor de invatare generala si al dificultatilor specifice de comunicare.

Esecul de a urma traiectorii tipice de limbaj si comunicare constituie factori de risc pentru
aparitia de dificultati de limbaj viitoare, pentru dificultatile ulterioare de invatare, precum si
deteriorarii comportamentului social. O identificare si o evaluare corecta si la timp a problemelor de
limbaj devine o preocupare centrald pentru interventie, pentru planificarea plasarilor demersurilor
educative si pentru sprijinirea copiilor si familiilor lor pentru o buna integrare sociala. Intr-o lume Tn

30



schimbare accelerata copilul este tot mai mult solicitat sa manifeste flexibilitate, organizare rapida,
exprimare clara, pentru a fi cu adevarat stapan al exprimadrii juste a gandului. dar si stdpan al lui
insusi in relatiile sociale. Limbajul este principalul mijloc prin care copilul 1si comunica gandurile,
prin care socializeaza cu ceilalti, iar daca acesta este deficitar... intarzierile in dezvoltarea generala a
vorbirii se recunosc dupa saracia vocabularului si dupa neputinta de a se exprima coerent. Cauzele
care pot determina asemenea fenomene pot fi cautate in carentele sistemului nervos central, boli
grave ale primei copildrii, carente de mediu nefavorabil §i de ordin educativ. De aceea limbajul
necesitd o permanentd stimulare, copilul necesitdnd o antrenare insistentd in activitatile scolare.
Climatul afectiv, incurajarile si crearea unui tonus psihic ridicat constituie factori deosebit de
importanti pentru recuperarea copiilor cu handicap de limbaj . Intre scolarii din clasele I-IV exista
diferente importante in consistenta vocabularului, bogatia si varietatea lui, in ceea ce priveste stilul
vorbirii, caracteristicile exprimarii, bogatia si plenitudinea structurii gramaticale a propozitiilor,
existenta sau neexistenta fenomenelor parazitare in vorbire, a repetitiilor, a defectelor de pronuntie
etc. Toate aceste particularitati ale limbajului se oglindesc sintetic in debitul oral si scris. De-a
lungul anilor de scoala debitul verbal oral creste; debitul scris creste mult mai lent, dar se constata
numeroase progrese calitative datorate contactului cu vorbirea literara si cu rigorile impuse de scoala
in legiturd cu exprimarea verbala. In aceastd perioadi scrierea devine un nou potential al sistemului
verbal, cu foarte multe diferente individuale. Cunoasterea handicapurilor de limbaj prezintd o
importanta deosebitda deoarece au o frecventd relativ mare; ele influenteaza negativ randamentul
scolar si In general integrarea in colectiv si activitate. Limbajul contribuie in buna parte la realizarea
progresului in intreaga viata spirituald. In cazurile cind se produc deteriorari ale limbajului evolutia
este ingreunata sau stopata in functie de gravitatea tulburarii. Implicatiile ce urmeaza se fac simtite
in intreaga activitate psihicd, si ca atare modificdi comportamentul subiectului. In categoria
tulburdrilor de limbaj sunt cuprinse toate deficientele de intelegere si exprimare orald, de scriere,
citire, de mimica si articulare. Prin tulburare de limbaj intelegem - toate abaterile de la limbajul
normal, standardizat, de la manifestarile verbale tipizate, unanim acceptate in limba uzuala, atat sub
aspectul reproducerii cat si al perceperii, incepand de la dereglarea componentelor cuvantului si
pana la imposibilitatea de comunicare totald sau scrisd. Categoriile de persoane care prezintd

tulburari de limbaj reclama cerinte educationale speciale deoarece, oricat de slaba ar fi deficienta, ea

g, eyt

eqge vy

31



lui cu semenii, singularizandu-1 si impiedicandu-1 in mare masura sa participe la joc sau la celelalte
activitati comune celor mici. Identificarea precoce a copiilor cu tulburdri de limbaj este extrem de
importantd deoarece orice interventie corectiv-recuperatorie necesita cu atat mai mult efort si timp
cu cat prezentarea la logoped seamana pentru o perioadd mai lunga. Nu trebuie sd cadem nici in
extrema cealaltd si sa vedem la prima mica greseala de pronuntie o tulburare de limbaj, mai ales in
perioada de schimbare a dentitiei. Este, de asemenea, hazardat sa etichetam drept balbaiald orice
nesigurantd verbald a copilului mai ales cand acesta fie doreste sa spund mai multe decat reuseste sa
formuleze oral, fie are trac in situatia de comunicare respectiva. In categoria tulburarilor de limbaj se
cuprind toate deficientele de Intelegere si exprimare orald, de scriere si citire, de mimica si articulare
sau orice tulburare, indiferent de forma sa, care se rasfrange negativ asupra emisiei ori a perceptiei
limbajului face parte din categoria tulburarilor de limbaj. “Prin tulburarile limbajului intelegem
toate abaterile de la limbajul normal, standardizat, de la manifestarile verbale tipizate, unanim
acceptate in limba uzuala, atdt sub aspectul reproducerii cat si al perceperii, incepand de la
dereglarea diferitelor componente ale cuvantului si pana la imposibilitatea totala de comunicare

orala sau scrisa”.
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Modalitati si solutii de integrare scolari a diferitelor categorii de copii cu C.E.S.

Prof. Adeluta Lupasteanu
Scoala Gimnaziala Nr.10, Rm. Vilcea

Educatia speciala este concept fundamental utilizat in cadrul procesului instructiv-educativ al

copiilor cu deficiente si care se desprinde tot mai mult de continutul invatdmantului special.
Principiile care stau la baza educatiei speciale:

e Toti copiii trebuie sa invete Tmpreund indiferent de dificultatile pe care le

intampina acestia sau diferentele dintre ele;
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e Societatea si scoala trebuie sa le acorde tot sprijinul suplimentar de care au nevoie
pentru a-si realiza educatia in scoala publica;
e Formarea si dezvoltarea scolilor incluzive atat in mediul urban cat si in cel rural
prin asigurarea resurselor umane cat si a celor materiale;
e Educatia egala se realizeaza prin acordarea sprijinului necesar pentru fiecare copil
cu deficiente in functie de cerinta individuala.
Activitatea de incluziune si de integrare a copiilor cu deficicente in scoala publicad trebuie

facutd cu mult simt de rAspundere de catre specialistii care actioneaza la diferite nivele structurale.

Activitatea de integrare, activitatea de desfasurata de profesorul itinerant se dovedeste eficienta
daca, pe parcursul scolarizarii In scoala de masa, s o frecventeze regulat, si participe la actiunile

clasei din care face parte si astfel sa devind independent de serviciile educationale de sprijin.

Integrarea scolard a copiilor cu handicap mintal

Se poate realiza, prin integrare individuald in clasele obisnuite, integrarea unui grup de 2-3

copii cu deficiente in clase obisnuite.

Practica psihopedagogica a relevat principilul conform caruia este mai bine si gresesti prin
supraaprecierea copilului orientat initial spre invatatorul obisnuit, decat sa subapreciezi calitatile
reale, orientdndu-1 cu usurintd spre invatamantul special. Pentru a favoriza integrarea copiilor cu
deficientd mintala in structurile Tnvatamantului de masa si ulterior iIn comunitatile din care fac parte,

are nevoie de aplicarea unor masuri cu caracter profilactic, ameliorativ sau de sprijinire.

O problema cu totul speciald apare in cazul integrarii copiilor cu deficiente mintala in clasele
mai mari sau in finalul procesului de scolarizare, atunci cand solicitarile depasesc cu mult
capacitatea lor de utilizare a gandirii formale, iar dezideratul unei calificari si al integrarii sociale,
prin participare la activitatile productive , depaseste alimitele ergoterapiei, prioritara in etapele
anterioare. Actuala forma de pregatire profesionald pentru aceasta categorie de deficiente este total
inferioard. O posibila solutie ar fi integrarea acestor copii in scolile obisnuite de ucenici, unde pot
invita o meserie cu cerere pe piata muncii, urmati de angajarea si integrarea in unititi productive. In
aceste situatii, absolventii respectivi, fard experienta si fard abilitate in planul relatiilor sociale, pot

beneficia de supraveghere si Indrumare din partea parintilor, tutorilor sau altor persoane calificate.

Integrarea copiilor cu deficiente de vedere
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Un elev cu deficiente de vedere trebuie privit la fel ca oricare dintre elevii clasei, fard a
exagera cu gesturi de atentie si fard a fi favotizat mai mult decat ar cere gradul si specificul
deficientei sale. Elevii cu handicap de vedere trebuie incurajati sd se deplaseze prin clasa, scoala,
pentru a Invata sa evite obstacolele si sa identifice cu mai multa usurintd locurile unde trebuie sa
acorde o atentie deosebitd, sa fie apreciafi mai ales cu ajutorul expresiilor verbale sau cu atingeri
tactile, sa realizeze in principiu aceleasi sarcini ca si colegii lor de casa, iar acolo unde este posibil,

acestor elevi.

In cadrul activitatilor de predare-invétare la clasele unde sunt integrati elevii cu vedere slaba
trebuie sd se acorde o atentie deosebitd unor elemente care sa asigure egalizarea sanselor in educatia

scolar.

In cazul elevilor nevizatori, intervin o serie de particularititi care afecteazd procesul didactic,
deoarece acestia folosesc citirea si scrierea in alfabetul Braille, au nevoie de un suport intuitiv mai
bogat si mai nuanfat pentru intelegerea celor predate, au nevoie de metode si adaptari speciale
pentru prezentarea si asimilarea continuturilor invatarii, este necesard interventia unui interpret si

alocarea unui timp suplimentar de lucru.

Integrarea copiilor cu deficiente de auz

Reprezintd o problema controversatd Tn mai multe tari din lume, deoarece pierderea auzului la
varste mici determina imposibilitatea dezvoltarii normale a limbajului si, implicit a gandirii
copilului, cu consecinte serioase in planul dezvoltarii sale psihice. Din acest motiv, diagnosticul
precoce al pierderii de auz, urmat de protejarea auditivad timpurie, este cea mai eficienta cale de
compensare a auzului si garantia reusitei integrarii scolare a copilului cu tulburari de auz. Odata cu
integrarea scolara a copilului deficient de auz se impun anumite cerinte privind modul de organizare

clasei, metodele de prezentare a continuturilor, strategiile de comunicare in clasa.

Integrarea copiilor cu handicap fizic

Manifestarile din sfera motricitatii trebuie privite in relatie stransa cu dezvoltarea intelectuala,
expresia verbald si grafica, maturizarea afectiv-motivationala si calitarea relatiilor interindividuale

ca expresie a interindividuale ca expresie a maturizarii sociale.
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Metode de integrare a elevilor cu ces in invatamantul de masa

Prof. Ripa Elena-Claudia

Scoala Gimnaziala Nr.10, Rm. Vélcea

A.G. este un copil foarte linistit, care socializeazd foarte greu. Manifesta rezistentd la
schimbare, persista in repetarea aceleiasi activitati, daca vede ca o face bine, dar la un moment dat
se plictiseste. De cele mai multe ori refuza sd comunice cu cei din jur, mulfumindu-se sa dea din cap
afirmativ sau negativ. De asemenea, a fost diagnosticat cu dislexie. Sindromul dislexic-disgrafic
reprezintd o tulburare de integrare foneticd ce constd in lipsa ori insuficienta capacitate de
discriminare a sunetului in cuvantul auzit si a semnelor grafice in cuvantul citit. Acestea conduc, pe
de o parte la o ortografie gresita in dictare si, pe de altd parte, la o citire gresita a cuvintelor scrise.

La copiii cu acest sindrom integrati in Tnvatamantul de masa exista numeroase metode care
se pot aplica sub forma de joc sau li se imprima acestora un specific de distractie si relaxare pentru
inlaturarea oboselii aparute in rezolvarea sarcinilor scolare. In cele ce urmeazi voi prezenta o
modalitate de integrare a unui elev diagnosticat cu sindromul dislexic-disgrafic intr-o activitate
mixtd de predare-invatare la disciplina limba si literatura romana.

Elevul D.M. se afld in clasa aVl-a, tema lectiei este Opera lirica. Pastelul, lectia fiind

mixta.
CES:DEREGLAREA DE LIMBAJ: dislexo-disgrafie -1 elev integrat

Data: 8.11.2017

Clasa: a VI-aB

Scoala Gimnaziald Nr.10
Prof.: RIPA CLAUDIA

Obiectul: limba si literatura romana

Subiectul: Opera lirica. Pastelul
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Text suport :larna de Vasile Alecsandri

Tipul lectiei: mixta

MOTIVATIA: este o lectie de transmitere si fixare a cunostintelor, formare de priceperi si
deprinderi, valoroasa prin folosirea unor procedee si metode de predare activ- participative, care le
permit elevilor sa devina constienti de propria gandire si de folosire a limbajului personal.

COMPETENTE GENERALE:
» Receptarea mesajului oral 1n diverse situatii de comunicare.
» Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje orale in situatii de
comunicare monologata si dialogata.
» Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse .
» Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje scrise, in diferite
contexte de realizare, cu scopuri diverse.

OBIECTIVE OPERATIONALE(competente specifice)
COGNITIVE:

Sa enunte mesajul textului liric propus;

Sa identifice ideile poetice;

Sa identifice procedeele de expresivitate artistica;

Sa evidentieze sentimentele dominante;

Sa identifice caracteristicile genului liric;

Sa defineasca pastelul

AFECTIV:
- sa manifeste interes pentru cultivarea receptivitatii literar-artistice, cu referire speciala

asupra universului liric
CONTINUTURI VIZATE: definitie, caracteristici, sentimente, continuturi de idei, mijloace de

expresivitate artistica.

YVVVVVVY

CONDITII PREALABILE:
> clasa de nivel mediu

» elevii vor lucra pe grupe( ganditi- lucrati in perechi- comunicati)

EVALUAREA: formativa( pe tot parcursul lectiei se vor face aprecieri in legatura cu activitatile
desfaturate)

RESURSELE SI MANAGEMENTUL TIMPULUI:

» capacitatile normale de invatare ale elevilor;
» cunostintele lor anterioare;
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» timp de lucru: 50 minute.

METODE Si PROCEDEE: conversatia, brainstormingul, metoda cubului, lucrul in echipe,
descoperirea, gandirea critica,

MIJLOACE: manualul, fise, videoproiector, desene, CD —uri, cubul

BIBLIOGRAFIE:

» manual — Limba si literatura romana pentru clasa a Vl-a, Editura All
» volum — Pasteluri V.Alecsandri

Eftimie Nicolae, Introducere in metodica studierii limbii si literturii romdne, Ed.
Paralela 45, Pitesti, 2008
Alina Pamfil, Studii de didactica literaturii romane, Ed. Casa Cartii de Stiinta, Cluj-
Napoca, 2006;
Emanuela llie, Didactica literaturii romane, Editura Polirom 2008

SCENARIUL DIDACTIC:

Cadrul de | Timp | Activitatea profesorului Activitatea elevului Metode

invitare

1. Evocarea | 5 1.Moment organizatoric: Elevii se pregatesc pentru
organizarea clasei i asigurarea | lectie .
climatului necesar bunei ACt'V'tfﬂe
desfasurari a lectiei. frontala
2.Verificarea temei
3. Captarea atentiei: Pentru a Brainstor-
canaliza atentia elevilor catre ming-ul

subiectul lectiei, profesorul
foloseste brainstorming-ul,
rugand elevii sa ofere raspuns
la intrebarea: De ce va place
iarna?

Prin folosirea acestei strategii
sunt valorificate mai multe
tipuri de inteligente:

Elevii raspund la intrebarea
adresata de profesor.
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interpersonala, spatial-vizuala,
intrapersonala.

Profesorul spune ca poetul a
cuvinte, sa
imaginatia

reusit,  prin
declangeze  in
noastrd anumite trdiri i
sentimente pe care le-a
transpus 1n imagini. Poezia de
acest tip se numeste pastel.

Elev  CES:Realizarea
de exercitii pentru dezvoltarea
auzului fonematic:
diferentierea t-d, diferentierea
p — b, diferentierea v — f si

diferentierea | —r.

2.
Realizarea
sensului

4.

Anuntarea subiectului lectiei
si a obiectivelor( 1 min)

Astazi vom aprofunda textul
poeziei larna si vom
demonstra ca este pastel.

La sfarsitul lectiei va trebui

-sa stiti care sunt tablourile din
care este alcatuita poezia

-sa sesizati ideile poetice care
se desprind din text i
mijloacele artistice folosite

-sa  identificati  imaginile
artistice si figurile de stil

-sd4  precizati  sentimentele
dominante
-sa identificati modul de

expunere predominant
-sa dati definitia pastelului

Profesorul noteaza titlul lectiei
pe tabla, apoi imparte fise de
lucru.Se lucreaza pe grupe.

Elevii prezinta portofoliile

Profesorul prezinta un ppt.cu
textul poeziei larna

Cubul
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5.

Dirijarea invatarii —se
realizeaza folosindu-se metoda
cubului, lucrul pe echipe.Elevii
au ca sarcini de lucru
completarea fiselor si ulterior
prezentarea acestora.

Activitatea se desfasoard ca
dialog continuu intre profesor
si elevi, chiar intre elevi si
elevi.Pe tabld se pot Inregistra
elementele cele mai relevante.

ex.definitia pastelului

> Descrie

» Din cate parti este
alcatuitd poezia si ce
exprima fiecare parte?

Prin metoda cubului elevii sunt
solicitati sa efectueze sarcinile
de lucru .

fisele cu
corespunzatoare

Elevii  primesc
exercitiile
fiecarei fatete ale cubului

Poezia este alcatuita din doua
tablouri:

Primul tablou— alcatuit din

primeletrei strofe -

descrie unspatiu vast, in care

ninsoarea
tara.

acopera intreaga

Activitate
frontala
urmata de
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Gr.all-a

Compara

Care sunt cuvintele din primele
doua strofe care sugereaza
planul inaltului(cosmic) si care
sunt cuvintele din strofa a treia
care sugereaza planul terestru.

Cum este luminozitatea
peisajului in primele trei strofe
si cum este 1n ultima strofa?

Al doilea tablou— ultima strofa

—  prezinta
Tnseninat

acelasi  peisaj

de aparitia soarelui si insufletit

de

prezenta omului si  de
clinchetul
zurgalailor.
GR. I-Descrie
Profesorul 1i propune

elevului cu CES sa citeasca din
text numai cuvintele ce contin
grupuri de litere. Acesta va
scrie pe caiet cuvintele din
textul citit care contin grupuri

de litere.

activitate pe
grupe

40




Gr.alll a-
Analizeaza.

I.Care sunt figurile de stil cu
ajutorul carora se realizeaza
imaginile artistice si se
transmit sentimentele in fata
tabloului de natura.

I1.Imagine
artistiCa......coceeeeviiiiec e

GR.alV-a

Asociaza strofelor din poezie
imaginile de mai jos,
precizand totodata
sentimentele transmise de eul
liric.

GRaVa
Aplica

Pornind de la cele patru strofe
ale poeziei "larna” de
V.Alecsandri, alcdtuieste un
text de 6-7 randuri in care sa
prezinti cateva elemente ale
iernii cu ajutorul carora s-a
realizat descrierea de natura.
Vei avea in vedere :imaginile
artistice(vizuale, auditiva),
figurile de stil (epitete,
comparatii, personificari),
sentimentele eului liric
contemplator , descrierea ca
mod de expunere.

Argumenteaza-gr.aVl-a

Adu cel putin trei

GR. a ll-a Compara

GR a lll-a Analizeaza
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argumente(cu exemple din
text) prin care sa sustii ca
poezia “’larna” apartine genului
liric.Vei avea in vedere
caracteristicile operei lirice
(figuri de stil, eul liric,
imaginile artistice, cum sunt
transmise sentimentele,modul
de expunere predominant)

6.Se sintetizeaza, sub forma
cadranelor, ceea ce s-a lucrat

pe grupe

Activitatea se desfdsoara ca
dialog continuu intre profesori
si elevi, chiar intre elevi si
elevi.Prin aceste activitati se
realizeaza feed-back-ul
invatarii Pe tabla se
inregistreaza elementele cele
mai relevante.

Se defineste pastelul

Se aduc argumente pentru
demonstratia apartenentei la
specie

Se solicita elevilor sa realizeze
ca tema pentru acasa o
compunere de 8-10 randuri in

GR. a IV-a Asociaza
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care sa argumenteze faptul ca | GRa 'V a Aplica
poezia data apartine speciei
pastel dezvoltand minimum
doud argumente .

Activitate
frontala
combinata
Cu
activitatea

pe grupe

Gr.a Vl-a Argumenteaza
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Reflectia

Elevii noteaza pe caiete
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4.
Concluzii

7.Profesorul formuleaza
concluziile  referitoare  la
desfasurarea lectiei si face
aprecieri despre modul in care
elvii au participat la lectie.

In concluzie, continuturile scolare pot fi adaptate si aplicate cu usurinta in situatia existentei

n clasa de elevi a unui copil cu sindromul dislexic-disgrafic. Doar cadrul didactic este cel care , in

aceasta situatie, trebuie sa dea dovada de autocontrol, discretie, sensibilitate, incredere in copil si in

actiunea educativa Intreprinsa.

Predarea modurilor si timpurilor verbale

Prof. Burca Andreea- Luminita

Scoala Gimnaziala Nr.10, Rm. Vilcea

TIn clasa a Vll-a se afld elevi cu dificultati generale si multiple de invitare
(denumite 1n unele cazuri dificultdti complexe), fard tulburdri de comportamen , care stiu sa
citeasca, scriu destul de frumos,dar au probleme privind pronuntia, exprimarea greoaie, raspunsurile
la intrebari.Pentru acestia proiectez si aplic la fiecare activitate cerinte personalizate care vizeaza
dezvoltarea si imbogatirea vocabularului, a exprimarii i, mai ales, exersarea unei pronuntii corecte.

DATA: 08.11.2017

SCOALA: Scoala Gimnaziala Nr.10

CLASA: a Vll-a

PROFESOR: Burcd Andreea- Luminita

OBIECT: Limba si literatura romana

SUBIECT: Modurile Personale. Timpurile verbale

TIPUL LECTIEIL: mixta
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METODE DIDACTICE: conversatia, munca cu manualul, lectura explicativa, dezbaterea,

expunerea

MATERIAL DIDACTIC: Manual de Limba romdna pentru clasa a Vll-a, Bucuresti, Editura
Humanitas Educational, 2008, tabla, fise de lucru,laptop, retroproiector.

OBIECTIVE OPERATIONALE: la sfarsitul orei elevii vor putea :

-sd identifice modurile personale intr-un text dat;

-sd defineasca fiecare mod personal;

-sa deosebeascd modurile personale de celelalte moduri;

-sa conjuge un verb la toate timpurile verbale.
COMPETENTE GENERALE:

>
>
comunicare dialogatd si monologata;

Receptarea mesajului oral in diferite situatii de comunicare;
Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane 1n producerea de mesaje orale in situatii de

Utilizarea corectd si adecvatd a limbii romane In producerea de mesaje scrise, in diferite
contexte de realizare, cu scopuri diverse;
Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse.

Competente specifice

Continuturi asociate

2.3 respectarea normelor morfosin

tactice in propozitii si in fraze

- parti de vorbire si categorii gramaticale
specifice acestora: verbul (timpul, persoana,
numar, modurile personale si nepersonale)

- parti de propozitie: predicatul

3.3 sesizarea corectitudinii utilizarii categoriilor
gramaticale invatate

- verbul (timp, persoand, numar, moduri
personale si nepersonale)

4.4 tilizarea corecti a flexiunii

nominale si verbale in textul scris, utilizand
corect semnele ortografice si de punctuatie

- partile de vorbire flexibile (verbul,substantivul,
pronumele, numeralul, adjectivul)
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II. DESFASURAREA LECTIEI

Activitati desfasurate

Reactualizez informatiile discutate
ora anterioard cu elevii.

Ora trecutd am discutat despre
verb.

Definiti verbul!
Clasificati verbele!

Prezentati conjugarile vebului!

Etapele lectiei | Timpul De elevi

P ! P De profesor
10rganizarea 2 min Profesoara intra in clasa, noteaza Elevul de serviciu comunica
clasei absentii. Se asigura linistea in absentii.

clasa.
. Se verifica tema, se fac aprecieri

2. Verificarea g C

o 8 min asupra corectitudinii temei daca
temet $1 a este cazul.
cunostintelor

Elevii raspund la intrebari.
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3.Pregatirea si
anuntarea lectiei

4. Comunicare
cunostintelor
noi

6 min

24 min

De céte feluri sunt modurile?

Ce puteti sa imi spuneti despre
modurile personale?

Ce puteti spune despre cele
nepersonale?

Profesorul le prezinta elevilor o
fisa de lucru cu texte in care exista
verbe la toate modurile personale
invatate, iar elevii o completeaza,
gasind verbele la toate modurile si
timpurile cerute.

In acelasi timp, elevii cu CES
completeaza modurile si timpurile
din fisa de lucru special conceputa
pentru ei, in paralel cu
prezentarea notiunilor teoretice cu
ajutorul celorlalti elevi.

E: Modurile sunt de doua feluri:
personale sau predicative si
nepersonale sau nepredicative.

E: Modurile personale isi modifi
forma dupa persoana si au functi
sintactica de predicat, intr-0
propozitie.

E: Cele nepersonale sunt opusul
celor predicative deoarece nu-si
modifica forma dupa persoana, s
ntr-o propozitie nu au functia
sintactica de predicat.

E: Modurile personale sunt:
indicativul, conjunctivul,
conditional-optativul si
imperativul.

E: Indicativul arata o actiune real
sigura.

E: Conjunctivul arata o actiune
posibila care se poate realiza.

E: Modul conditional-optativ ara
o actiune posibila doar ca
realizarea acesteia depinde de o
conditie. Poate exprima si o
actiune dorita.

E: Imperativul exprima un ordin,
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Care sunt modurile personale?

Cum am putea, in cateva cuvinte
descrie fiecare mod?

Astazi ne vom ocupa de aceste
moduri si de timpurile fiecaruia

Prezentul ne indica o actiune care
se desfasoara in momentul
vorbirii.

Uitati-va peste verbul conjugat. Ce
puteti observa la prezent?

Urmatoarea coloana este
imperfectul. Imperfectul  ce
actiune ar putea exprima?

Ne uitam la urmatoarea coloana,
cea a perfectului simplu.

Ce putem observa?

Urmatorul este perfectul compus.
Acest timp exprimda o actiune
trecuta, terminatd in momentul
vorbirii. Este alcatuit din formele
verbului auxiliar a avea plus

un indemn, o rugaminte, actiune:
fiind realizabila.

Elevii isi noteaza §i ei in caiete.

E: Desfasurarea actiunii este
raportat la momentul vorbirii.

E: O actiune trecuta care se
desfasoara in acelasi timp cu o al
actiune trecuta.

E: Perfectul simplu este folosit
doar in anumite regiuni ale tarii,
mai ales in Oltenia.

E: Exprima o actiune care e
petrecuta si incheiata tot in trecu
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participiul verbului de conjugat.

Urmatorul timp este mai mult ca
perfectul. El exprimd o actiune
trecutd si terminatd inaintea altei
actiuni trecute.

Puteti observa formele acestui
timp pe urmatoarea coloand din
tabelul vostru.

Cine vrea sa ne prezinte viitorul?

( pentru limba vorbitd si pentru
limba scrisd)

Viitorul anterior este alcatuit din
verbul auxiliar a fi la viitor plus
participiul verbului de conjugat.

Acum, sa trecem la modul
conjunctiv. Acest mod are doua
timpuri:  prezent si  perfect.
Prezentul ne indicd o actiune
desfasurata in prezent sau in viitor
si se formeazad cu ajutorul
conjunctiei sd plus  verbele
modului indicativ la prezent.

Perfectul indica o actiune
desfasurata in trecut. Este alcatuit
din conjunctia sd plus verbul
auxiliar a fi si participiul verbului
de conjugat.

Urmatorul mod este conditional-
optativul. La fel, si acesta are
doud timpuri: prezentul si
perfectul. Prezentul indicd o
actiune desfasuratd in momentul
vorbirii sau in viitor fiind alcatuit
din forme specifice ale verbului

E: Viitorul este o actiune care
va desfasura dupd momen
vorbirii.

Elevii cu CES completea
celelalte moduri si timpuri din fi
de lucru special conceputa pent
ei, In paralel cu prezentar
notiunilor teoretice celorlalti ele

50



auxiliar a avea (as, ai, ar, am, ati,
ar) plus infinitivul verbului de
conjugat.

Perfectul indica o  actiune
desfasurata in trecut si este alcatuit
din verbul auxiliar a fi Ila
conditional-optativ prezent plus

participiul verbului de conjugat.

Ex. as fi invatat.

Ce am Invatat noi astazi?

Cate moduri personale cunoasteti?

Cum se formeaza

compus?

perfectul

Foarte bine.

Conjugati verbul a citi la toate
timpurile modului indicativ.

Tema pentru acasa aveti de la

Elevii  analizeaza cele 1

predicate conform modelului:

parusesi- verb predicativ, conj.
I1-a, modul indicativ, mai mult
perfect, pers a
singular

ll-a, numas

E: Modurile personale

E: Patru
indicativul,

moduri  persona

conjunctiv
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5. Fixarea
cunostintelor

6. Tema pentru
acasa

7 min

3 min

pagina 57 exercitiul 1.

conditional-optativul
imperativul.

E: Este alcatuit din forme
verbului auxiliar a avea pl
participiul verbului de conjugat.

Elevii conjuga verbul.

Elevii isi noteaza.
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Fisa elevi CES

Modurile personale (predicative)

Modul este forma pe care o ia verbul pentru a ardta cum considera vorbitorul actiunea:
reald (culeg), realizabila (sd culeg), doritd sau conditionata de o alta actiune (as culege).

Modurile sunt de doua feluri: moduri personale
moduri nepersonale.

Modurile personale (predicative) sunt cele care isi schimba forma dupa persoana si au in
propozitie functia sintacticd de predicat.

Modul indicativ arata o actiune reala, sigura.

TIMPURI:

Timpul prezent : o actiune care se desfagsoara in momentul vorbirii.
eu scriu, tu scrii, el/ea scrie, noi scriem, voi scrieti, ei/ele scriu.

eu invat,
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Timpul imperfect:0 actiune trecuta care se desfasoara in acelasi timp cu o alta actiune
trecuta.

eu scriam, tu scriai, el/ea scria, noi scriam, voi scriati, ei/ele scriau.

Perfectul compus: o actiune trecutd, terminata in momentul vorbirii.
eu am scris, tu ai scris, el/ea a scris, noi am scris, voi ati scris, ei/ele au scris

eu am
A2 2

Mai mult ca perfectul: o actiune trecuta si terminata inaintea altei actiuni trecute.
eu scrisesem, tu scrisesesi, el/ea scrisese, noi scriseseram, voi scriseserati, ei/ele scrisesera.

eu

Perfect simplu: actiune petrecuta si incheiata in trecut

eu scrisei, tu scrisesi, el/ea scrise, noi scriseram, voi scriserati, ei/ele scrisera.

Viitorul este o actiune care se va desfasura dupa momentul vorbirii.
Viitorul pentru limba scrisa:

eu voi scrie, tu vei scrie, el/ea va scrie, noi vom scrie, voi veti scrie, ei/ele vor scrie.
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Viitorul pentru limba vorbita:

eu o sa scriu, tu o sa scrii, el/ea o sa scrie, noi 0 sa scriem, voi o sa scrieti, ei/ele o sa scrie/ eu
am sa scriu, eu oi scrie etc

Eu am sa

Viitor anterior: este alcatuit din verbul auxiliar a fi la viitor plus participiul verbului de
conjugat.

eu voi fi scris, tu vei fi scris, el/ea va fi scris, noi vom fi scris, voi veti fi scris, ei/ele vor fi
scris.

eu voi fi
0

Modul conjunctiv arata o actiune posibila care se poate realiza.
TIMPURI

Timpul prezent: o actiune desfasurata in prezent sau in viitor si se formeaza cu ajutorul
conjunctiei sa plus verbele modului indicativ la prezent.

eu sa scriu, tu sa scrii, el/ea sa scrie, noi sa scriem, voi sa scrieti, ei/ele sa scrie.

Timpul perfect: o actiune desfasurata in trecut. Este alcatuit din conjunctia sa plus verbul
auxiliar a fi si participiul verbului de conjugat.
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eu sa fi scris, tu sa fi scris, el/ea sa fi scris, noi sa fi scris, voi sa fi scris, ei/ele sa fi scris.

eusafi
TVALAL. ..o e

Modul conditional optativ aratd o actiune posibild doar ca realizarea acesteia depinde de o
conditie. Poate exprima si o actiune dorita.

TIMPURI

Timpul prezent: o actiune desfasurata in momentul vorbirii sau in viitor fiind alcatuit din
forme specifice ale verbului auxiliar a avea (as, ai, ar, am, ati, ar) plus infinitivul verbului de
conjugat.

eu as scrie, tu ai scrie, el/ea ar scrie, noi am scrie, voi ati scrie, ei/ele ar scrie.

eu as invata

Timpul perfect: o actiune desfasurata in trecut si este alcatuit din verbul auxiliar a fi la
conditional-optativ prezent plus participiul verbului de conjugat.

eu as fi scris, tu ai fi scris, el/ea ar fi scris, noi am fi scris, voi ati fi scris, ei/ele ar fi scris.

eu as fi
TIVALAL, .. ot e

Modul imperativ-are forme afirmative si negative, doar pentru persoana a II-a singular si
plural:

tu scrie!,tu nu scrie! voi scrieti! voi nu scrieti!

tu invata!,

Bibliografie:

1. Limba romdna,manual pentru clasa a VII-a,Editura Humanitas,Bucuresti, 1999;
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2. Auxiliarul Limba si literatura romana pentru clasa a Vll-a.

3. Ghid complet de pregatire. Preparator pentru testarile nationale, Grupul Editorial Art
Art, 2002.

4. Mititiuc, | — ,,Probleme psihopedagogice la copilul cu tulburari de limbaj”, Ed.
Ankarom, lasi, 1996;

5. Burlea, G. —,,Tulburarile limbajului scris-citit”, Ed. Polirom, lasi, 2007.

Teoria inteligentelor multiple la gradinita

llina Floarea
Oane Oana Andreea
G.P.P. Ostroveni 1, Ramnicu Valcea

Fiecare copil este diferit si nu poate fi comparat ,,decat cu sine insusi”. Si totusi,
cateva lucruri esentiale 1i fac sa fie asemenea: toti au nevoie de dragoste, de securitate, de
ingrijire si de exercitiu. Toti simt nevoia de recunoastere si acceptare. Toti cautd un sprijin in
adult si chiar au nevoie de un anumit control din partea acestuia pe masura ce isi dezvolta
increderea in sine si dobandesc propria experienta.

Din pun de vedere educational, la varsta prescolara copiii 151 dezvolta capacitati
simbolice si conceptii teoretice (cel putin la nivel de schitd) indeosebi cu ajutorul propriilor
interactiuni spontane cu lumea in care traiesc. Chiar la varste mici, copiii sunt citeodata atrasi
de domenii specifice si se poate vorbi de o dezvoltare timpurie ca fiind ,,predomeniu” sau

,prebransa”.

Se stie ca la aceastd varsta este mai importantd motivatia decat preformanta,
asa ca este valabil enuntul urmator: ,,pentru majoritatea cazurilor, aceia (copiii) care sunt

atrasi sunt mai mult interesati decat productivi n domeniul respectiv”.

Teoria inteligentelor multiple se incadreaza la educatia centratd pe elev.
Diversitatea activitatilor, a contextelor, a materialelor propuse prin teoriei inteligentelor

multiple, permite o diferentiere a copiilor, a capacitatilor lor de invatare si a tendintelor lor.

Se poate modela educatia optima pentru fiecare copil- cel putin se poate

Tncerca acest lucru — n cadrul activitatilor alese din programul zilnic de la gradinita.

Educatoarea poate obtine cat mai multe informatii posibile despre fiecare copil

prin metoda observatiei. Aceste informatii sunt utile indeosebi in cazul in care un copil
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intampind o dificultate in a Tnvata. Invatamantul prscolar permite stabilirea unor obiective
educationale concrete, cum ar fii: gandire interdisciplinara, gasirea de calitati ale fiecarui

individ.

In gradinite se poate aplica metoda proiectelor care permite copiilor si
intalneascd materialul ce trebuie stapanit Intr-o varietate de forme si contexte, facilitand astfel
intelegerea. Si cel mai bun mod e a realiza acestea este sa se recurgd la toate inteligentele care

sunt relevante pentru acest subiect, in cat de multe moduri legitime posibile.

Proiectul ofera contexte in care copiii pot aplica o foarte mare varietate de
cunostinte si deprinderi sociale si intelectuale, pe langa cele de baza furnizate de curriculum.
Un proiect are o structurd temporald care o ajutd pe educatoare sa-si organizeze progresiv
activitatea cu copiii, In functie de dezvoltarea lor, de interesul acestora si de gradul de
cunoastere a subiectului luat in discutie. Proiectul poate fi incorporat in curriculum-ul pentru

varste timpurii de la noi.

Aplicarea teoriei inteligentelor multiple la gradinite poate fi favorizatd in
alternativele educationale. In Planul Jena, de exemplu, la gradinitd fiecare isi alege activitatea
(tinand cont de respectarea unui program sdptdmanal) si este incurajat sa se exprime (sub
diferite forme). Daca s-ar lucra intr-o gradinitd de tip educatic deschisa sau educatie
progresivd, am putea vedea cativa copii care lucreaza la proiecte individuale de matematica,
altii care ,,citesc” carti alese de ei, altii care construiesc ... Elevii lucreaza in ritm propriu, iar

chestiunea promovarii sociale survine doar in cazuri exceptionale.

Orice individ isi poate dezvolta o inteligentd daca este bine motivat, daca
traieste intr-o culturad care pretuieste acea inteligentd si daca existd resurse umane pe care le

poate folosi.

Printre factorii favorizanti poate fi mentionat si acela cd gradinita poate
respecta interesele spontane ale copilului si modurile sale firesti de invatare. Poate respecta
entuziasmul pentru activitatile fizice, pentru proiecte creative, pentru arte si joc si ar trebui sa-

1 dea ocazia copilului de a invata prin aceste activitati.

Bibliografie:
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Abordarea elevului din perspectiva teoriei inteligentelor multiple

Profesor pentru inv. primar Stinica Maria

Sc. Gimn. Nr. 10, Rm. Valcea

Mai mult ca oricand, societatea contemporana e marcata de o explozie informationala
de intensitate si amploare fara precedent. Aceastd realitate evidenta trebuie s declanseze in
congstiinta cadrelor didactice o intrebare fundamentala: cum putem sa-i pregitim cel mai bine
pe elevi pentru o viatd democratica si productiva proprie secolului XXI? Cu totii stim ca o
buna cunoastere a copiilor din punct de vedere psihopedagogic care sd reflecte trebuintele,
aspiratiile lor este primul pas si constituie baza unei educatii eficiente. Contrar unei vechi
etichete puse educatorilor despre care se afirma, uneori, ca ,,linia lor de conduita este aceea de
a-i frana pe cei care se arata prea inteligenti, de a-i stimula pe cei care nu sunt destul de
dezvoltati pentru realizarea unei norme unice ” (Emile Planchard), slujitorii scolii moderne
cauta mereu alternative didactice, care sd permitd o mai mare motivare din partea
copiilor pentru actul de invatare, receptat mai degraba ca o noud descoperire proprie, de care
sd se simtd mandri atdt ei, cat si parintii. Astfel, diferite activitdti bazate pe metodele de
gandire critica, s-au dovedit a fi interesante, inlaturand rutina. Conform traditiei, in activitatea
didactica folosim des expresii ca ,,este un elev foarte talentat la picturd” etc si suntem tentati
sd-1 consideram ,,inteligenti” pe cei care obfin rezultate superioare la disciplinele de
invatdmant cu caracter stiintific, iar pe ceilalti sd-i considerdm ,,talentati”. Howard Gardner,
autorul ,,Teoriei inteligentei multiple”, comentand cele doud concepte subliniazd ca ele se
referd la aceleasi structuri intelectuale. Contrazicand afirmatia ca ratiunea, logica si
cunoasterea nu sunt sinonime, H. Gardner propune o noud viziune asupra inteligentei,
conceptie care trebuie integrata la curriculum scolar. Teoria lui Gardner justifica ceea ce se
poate constata, de altfel, in activitatea cotidiana a fiecaruia, anume cd nu invatdm n acelasi
mod, ca avem stiluri diferite si atitudini de invatare diferite si, ca urmare, avem nevoie de un
tratament diferit, individualizat, pe tot parcursul procesului de instruire si formare.

Pe baza studiilor efectuate, Gardner distinge opt tipuri de inteligenta: lingvistica,
logico-matematica, spatiald, muzicald, naturalista, kinestezica, interpersonald, intrapersonala.
Pe parcursul vietii omul se confrunta cu variate situatii de Invatare, iar el va alege pe cea care
se potriveste cel mai bine pentru a realiza o invatare eficienta. Performantele sale in invatare
vor fi astfel, in mod evident, amplificate. Limitarea sanselor la experiente de invatare variate

pot duce la reducerea inteligentei, stiut fiind ca acele zone ale creierului uman care nu sunt
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folosite se dezactiveaza ducand in mod evident la reducerea potentialului de invatare. Este
deci important ce persoanele implicate in orice fel de invatare sd poata si sa vrea sa devina
participanti activi in procesul de instruire, facand uz de situatii de invatare care le asigura
succesul deplin al activitatii. Acceptarea teoriei inteligentelor multiple a lui Gardner are
cateva implicatii pentru cadrele didactice Tn termenii instruirii Tn clasa de elevi.

Pornind de la asertiunea fundamentala a acestei teorii, ca cele opt tipuri de inteligenta
sunt necesare pentru o functionare optima a intelectului uman, educatorii trebuie sa le acorde
aceeasi importantd in actul didactic. Aceasta contravine insd sistemelor traditionale de
educatie care sunt axate pe dezvoltarea si folosirea inteligentei verbale (lingvistice) si
matematice. Astfel, teoria inteligentelor multiple impune ca educatorii sa recunoasca si s
educe o gama larga de talente si abilitati. Ei trebuie sa structureze prezentarea materialului
intr-un stil care sa angajeze majoritatea tipurilor de inteligentd. La nastere omul poseda, in
aproximativ egala masura, cele opt tipuri de inteligente, Insa elevii vor veni la scoald cu grade
diferite de dezvoltare a acestora, determinate de experientele socio-culturale cu care s-au
confruntat. De aici putem concluziona ca fiecare copil va avea un set personal de puncte
,.forte” si puncte ,,slabe”. Asa se explica de ce este usor sau dificil pentru un elev sa asimileze
informatia cand este prezentatd intr-o modalitate particulara. Pentru verificarea tuturor
categoriilor inteligentei In predarea continutului informational trebuie sd se tind seama de
individualizarea Tnvatamantului.

Inteligenta lingvistica poate fi valorificatd prin dezbateri in grupuri mici sau cu
intreaga clasa, fise de lucru, lectura unor carti, activitati de scriere, jocuri de cuvinte, povestiri,
jurnale etc.

Inteligenta logico-matematica poate fi stimulatd prin rezolvarea de probleme,
demonstratii stiintifice, clasificari, crearea de coduri, jocuri matematice, cuantificari si calcule,
prezentari logico-secventiale ale unei teme etc.

Inteligenta naturalistd se manifesta prin capacitatea de a intelege lumea prin
intermediul mediului in care se formeza si se dezvoltd. Aceastda forma de inteligentd este
stimulatd prin antrenarea elevilor 1n activitati de cunoastere a mediului, activitdfi ecologice,
activitati de cunoastere si ingrijire a plantelor, animalelor etc.

Inteligenta spatiald se manifesta prin descifrarea si elaborarea de harti, grafice,
diagrame, fotografii, filme, povestiri dupa imagini, pictura, colaje, arte vizuale etc.

Inteligenta kinestezicd se manifestd in miscarea creativd, mima, dramatizare, exercitii

fizice, abilitati practice, utilizarea limbajului corporal, exercitii de relaxare fizica etc.
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Inteligenta muzicalda se manifesta in cantat, murmurat, fluierat, ascultarea muzicii,
folosirea instrumentelor muzicale, analiza muzicii, bateri de ritm, legarea melodiilor cu
concepte, crearea de noi melodii, ascultarea imaginilor muzicale interne etc.

Inteligenta interpersonald se manifesta prin cooperarea in grup, medierea conflictelor,
implicarea in viata comunitatii etc.

Inteligenta intrapersonald este evidentd 1n studiul independent, invatarea in
ritm propriu, centre de interes, optiuni la tema de acasa etc. Acest tip de inteligentd determina
o gandire si intelegere de sine, a fi constient de punctele tari si slabe, a planifica eficient
atingerea obiectivelor.

Solutia cea mai la Tndemana pentru aplicarea teoriei inteligentelor multiple este cursul
optional, caci in acest caz nu exista coercitiile curriculum-ului prescris, ci doar imaginatia si
intentiile didactice ale celui care proiecteazd cursul. Iatd o modalitate a dezvoltarii
potentialului de inteligente pornind de la un basm (Scufita Rosie).

Clasa va fi impartita pe grupe, in functie de inteligentele ,.tari . Invatatorul are rol de
facilitator. Grupele de elevi pe tipuri de inteligenta pot fi: logico-matematica; lingvistica,
corporal- kinestezica; muzicala; spatial-vizuald; interpersonald; intrapersonala.

Obiectivul vizat: Intelegerea consecintelor incélcarii sfaturilor date de parinti.

Cerintele pentru activitatea fiecarei grupe sunt:

1. Aranjati in ordine cronologica si logica urmatoarele propozitii: a) St departe bunica
ta ? intreabd lupul. b) Si se Intampla ca tocmai atunci sa treaca prin fata casei un vanator... si
pedepseste lacomia lupului. ¢) Cele doud fiinte cdzusera victimele sireteniei si necinstei.
d) Du-te sa vezi cum ii mai merge bunicii, caci am auzit ¢ e bolnava.

2. Realizati un alt sfarsit al povestii in care Scufitei sa i se intdmple alte necazuri din
cauza ca nu aascultat sfatul mamei.

3. Asumati-va rolul vanatorului care o ajuta pe fetita sa inteleaga de ce i s-a Tntamplat
sa fie mancata de lup.

4. Creati o melodie pentru a arata greselile Scufitei.

5. Desenati cat mai multe elemente din care sa reiasa ce 1 s-a intamplat Scufitei Rosii
si de ce.

6. Grupati-vd in apardtori si acuzatori ai Scufitei Rosii. Sustineti-va parerea
(dezbatere, proces).

7. Sunteti Scufita Rosie. Aratati de ce s-a abatut din drum. Cu ce scop?

In concluzie, se cer precizate anumite ,.,reguli”: sa nu folosim aceste inteligente ca pe

niste etichete; fiecare elev e unic, diferit de ceilalti; fiecare elev invata in felul lui; sa
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respectam, valorizam si hranim diferentele dintre indivizi; fiecare avem puncte tari/slabe din
punct de vedere al tipurilor de inteligentd; exista determinari genetice, dar si influente de
mediu; tipurile de inteligentad se dezvolta diferit la elevi si cu viteze diferite; sa preddm astfel
incat sa favorizdm dezvoltarea tuturor tipurilor de inteligente; nu judecam (apreciem) elevii
dupa ceea ce nu stiu-pot, ci dupa ceea ce stiu-pot (potentielul individual); nu cat de inteligent
este elevul, ci cum este el inteligent; sa constientizam ca exista diferite tipuri de invatare;
inteligentele multiple ne ajutd sd rezolvam si probleme de disciplind (elevi dificili); nici o

metoda nu e buna pentru toti oricand.
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Universitara Clujeana, 2002;
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Idei de activitati pentru copiii care dezvolta inteligentele multiple

Prof. Tertereanu Aurelia
Scoala Gimnaziala Nr. 10, Rm. Vilcea

“Inteligenta este abilitatea de a rezolva probleme sau de a crea
produse, valorizate de citre una sau mai multe culturi” — Howard Gardner

Activitdtile menite sa stimuleze inteligentele multiple sunt extrem de utile in
descoperirea tipului de inteligenta detinutd de fiecare copil in parte, dezvoltarea acesteia si
activarea proceselor cognitive pentru rezultate exceptionale.

Cautdm in permanentd cai noi si eficiente de a le dezvolta elevilor nostri gandirea
criticd, creativitatea si aptitudinile de care dau dovada. Pentru acest lucru, studiem si punem in
practicd tehnici, strategii si activititi care sa ne ajute sa ne dezvoltdm inteligentele multiple.
Cele 8 tipuri de inteligenta

Dr. Howard Gardner, profesor la Univesitatea Harvard, a publicat in anul 1983 cartea
de referinta ,,Frames of Mind”, prin care a evidentiat cele 8 tipuri de inteligenta.
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Conceptul expertului de educatie a adus o lumind noua asupra conceptului de

inteligenta si toate capacitdtile mentale pe care oamenii le poseda.

Gardner a convins intreaga lume stiintificd de faptul ca inteligenta umana nu se

rezuma doar la capacitatea de a rezolva logic o serie de probleme si nu se reflectd intr-un
simplu test de masurare a 1Q-ului.

In esenta, tipurile distincte de inteligenta sunt urmitoarele:
Inteligenta lingvistica — capacitatea de a folosi eficient limbajul si vocabularul, oral sau
scris;
Inteligenta logico-matematica — abilitatea de a deduce logic o problemd numerica sau
stiintifica;
Inteligenta muzicala — detinerea unui simt superior al ritmului, muzicii si auzului;
Inteligenta corporal-kinestezica — abilitati legate de activitatea fizica;
Inteligenta spatiald — este caracterizata printr-o memorie vizuald excelenta si capacitatea
mentala de a manipula obiecte;
Inteligenta interpersonald — capacitatea de a intelege si de a percepe sentimentele, starile
de spirit, motivatiile si intentiile celor din jur;
Inteligenta intrapersonala — abilitatea de a intelege si a introspecta propriile nevoi,
dorinte si limite;
Inteligenta naturalista — afinitatea cétre habitatele naturale si a locuitorilor acestora.

Activitati pentru fiecare tip de inteligenta

Fiecare individ detine mai mult de un tip de inteligentd din clasificarea de mai sus, insa

n grade diferite. Activitatile de mai jos se adreseaza fiecarei forme in parte si sunt exercitii
excelente de facut cu copiii. Beneficiile lor nu se rezuma la cei mici, intrucat chiar si adultii is1
pot exersa si imbunatati diverse aptitudini prin intermediul lor.

Activitati pentru inteligenta lingvistica

Scrie o poveste si citeste-0 CU VOCe tare;

Incearci sa tii un discurs spontan, pe o temi oarecare;
Participa la o dezbatere;

Citeste multe carti si articole din domenii diferite;

Scrie poezii, un eseu, piesa de teatru sau un articol pentru ziar;
Imagineaza-ti ca esti moderatorul unei emisiuni si prezinta show-ul;
Scrie si prezinta o teorie gandita de tine;

Fa exercitii de dictie cu prietenii sau colegii;

Fa-ti un jurnal si scrie in el zilnic;

Activitati pentru inteligenta logica

Rezolva cat mai multe probleme;

Incearci sa faci un experiment pentru a proba o teorie;

Fa cat mai multe puzzle-uri;

Dezvolta un soft care sa rezolve probleme matematice;
Descrie pattern-uri sau simetria substantelor chimice;
Relaxeaza-te cu jocuri care implica gestionarea banilor;
Rezolva calcule mentale, fara sa folosesti un calculator;
Aduna diverse date si organizeaza-le pe categorii;

Rezolva probleme geometrice;
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Incearca sa formulezi predictii bazate pe diverse teorii;

Creeaza un model stiintific folosind diverse masuratori.

Activitati pentru inteligenta muzicala

Canta in fiecare zi cat mai multe melodii;

Incearca sa compui propriile piese;

Scrie versuri sau mici fragmente muzicale pentru un spot publicitar;
Incearca si creezi pattern-uri ritmice;

Incearca si inveti cum se canta la un instrument;

Inscrie-te intr-un cor;

Incearca si inveti pe altcineva cum si cante la un instrument;
Explica deosebirile si asemanarile dintre diverse tonalitati si sunete;
Fa-ti o trupa si relaxeaza-te exersand cu colegii de band.

Activitati pentru inteligenta corporal-kinestezica

Fa un castel din carti de joc;

Joacad domino;

Construieste un model cu orice fel de structura;

Repara un echipament mecanic;

Incearcd sa faci cat mai multe obiecte hand-made;

Danseaza mult si des;

Inscrie-te la arte martiale;

Fa cat mai multe exercitii fizice;

Invati sa faci catdrari sau participd la multe drumetii montane.
Activitati pentru inteligenta spatiald

Incearca sa descrii o opera de arti;

Creeaza metafore sau analogii vizuale;

Reprezinta grafic evenimente istorice sau povestiri;

Fa proiecte 3D;

Creeaza multe schite, picteaza si deseneaza;

Imagineaza-ti modele interesante si incearca sd le reprezinti grafic;
Relaxeaza-te cu jocuri care iti testeaza memoria vizuala;

Activitati pentru inteligenta interpersonald

Participa la multe proiecte de grup;

Combina diverse tipuri de invatare;

Organizeaza intalniri de echipa in care sa cautati solutia unei probleme;
Incearca sa mediezi un conflict;

Discuta si dezbate o problema;

Exerseaza des brainstormingul;

Incearci sa interpretezi sentimentele celor din jur;

Tnscrie-te la un joc de echipa;

Tnscrie-te intr-un club literar si participa activ la discutii;
Activitati pentru inteligenta intrapersonald

Stabileste-ti obiective si nu renunta pana nu le atingi;
Impartaseste-ti experientele personale semnificative;
Concentreaza-te pe o slabiciune personala si incearca sd o imbunatatesti;
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e Reflecteaza asupra unei actiuni;
o Citeste.

Activitati pentru inteligenta naturalista
e Ai grija de plante si animale;

« Inscrie-te la un club din domeniul stiintelor naturii;

o Implica-te intr-un program de protectie a mediului;

e Construieste o casa de pasarele;

e Studiazd modul in care se formeaza norii;

e Colectioneaza pietre colorate;

e Studiazd o anumitd specie din flora sau fauna si demonstreaza-i importanta in lantul
trofic;

o Reprezinta grafic stratul de ozon si explica-l;

o Explica importanta reciclarii;

o Creeaza figurine creative din materiale reciclate.

O serie de platforme online pot fi, de asemenea, utile in imbunatatirea diverselor
particularitdti ale inteligentelor multiple. De exemplu, luminosity.com pune la dispozitia
utilizatorilor o serie de jocuri pentru antrenarea creierului, concepute de oameni de stiintd si
designeri pentru a antrena memoria, orientarea in spatiu, Indeménarea sau capacitatea de lua
rapid decizii.

Bibliografie:
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Universitara Clujeana, 2002;
2. Gliga, L. (coord.), Invitarea activd; Invatarea diferentiata, MEC, Bucuresti, 2001;
3. Stanciu, M., Reforma continuturilor invatamantului preuniversitar, Ed. Polirom, lasi,

1999.

Elevul/copilul cu dislexie

Prof. Anitescu Florina-Mirabela
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “C-tin Pufan”, Dr.Tr.-Severin

Dislexia este o deficientd de invatare frecventd care impiedica dezvoltarea capacitatii
de a citi. Cititul nu este un act primordial la om, el trebuie invatat. Persoanele cu dislexie nu
au un nivel mai scazut de inteligenta si nu Tnvatd mai greu alte lucruri 1n afard de citit. Totusi,

incapacitatea de a citi repede sau fluent poate face multe arii de studiu greu de urmat.

Cititul este un proces cognitiv complex. Copiii invata sa citeasca prin "traducerea" sau
decodificarea sunetelor ce formeaza un cuvant (foneme). Pe masura ce copilul incepe sa

recunoascd cuvintele, citirea devine un proces automat.
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Pentru copiii cu dislexie, citirea se face altfel, acestia au probleme 1n a decoda
fonemele si au deci probleme in invatarea cititului si a scrisului ortografic. Pot avea probleme
in retinerea fonemelor si a cuvintelor, cititul devenind incetinit si inexact. Copiii cu dislexie
mai au probleme cu pronuntarea corectd a cuvintelor, scrierea de mana, planificarea si

organizarea operatiile matematice.

Semnele dislexiei variaza in functie de varsta. Daca elevul are unul sau doua semne,
nu inseamna ca are dislexie. Totusi, daca el are mai multe semne din cele listate mai jos, poate

insemna ca ar trebui testat de un logoped.
Manifestari ale dislexiei: un copil prescolar poate sa
- vorbeasca mai tarziu decat ceilalti copii;
- sa aiba dificultati mai mari decat alti copii in pronuntarea cuvintelor;

- sd adauge mai incet cuvinte noi In vocabular si sd aiba probleme In reamintirea

cuvantului correct;

- sa aiba probleme 1n invatarea alfabetului, a numerelor, zilelor saptamanii, a culorilor,

a formelor, la scrierea si citirea propriului nume;

- sa aiba dificultati la recitarea de poezioare de la gradinifd sau a cuvintelor care

rimeaza;
- sa dezvolte tarziu capacitatile motorii de finete;

- sd aiba dificultati la separarea sunetelor in cuvinte §i agregarea sunetelor pentru a

forma cuvinte.
Un copil de la gradinita pana in clasa a patra poate sa:

- aiba dificultati la citirea cuvintelor singulare, care nu sunt inconjurate de alte cuvinte;

sd invete greu legatura dintre litere si sunete;

- sa confunde cuvinte mici cum ar fi "in" i "nu" sau "mere" si "tare" - sa faca greseli
constante de citire §i ortografie, cum ar fi: inversarea literelor "d" si "b", inversiuni ale
cuvintelor, cum ar fi "cap" si "pac", "u" in loc de "n", transpozitii cum ar fi "stop" cu "post",

substitutii cum ar fi "casa" cu "acasa".
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Un copil din clasa a cincea pana in clasa a opta poate sa:
- citeasca la un nivel mai scazut decat cel asteptat;

- sa inverseze secventialitatea literelor cum ar fi "murg" cu "mugur" sau "stop" cu

"post™ prefixele, sufixele, ridacina cuvantului si alte strategii de citire si scriere ortografica;

- sa aiba dificultati la scrierea ortografica, putand scrie acelasi cuvant diferit pe aceeasi

pagina;
-sd evite citirea cu glas tare;
- sa aiba dificultati cu problemele de matematica scrise in cuvinte;

- sa scrie cu dificultate sau sa aiba un scris ilizibil (de obicei apuca pixul sau creionul

ntr-un mod ciudat, cu tot pumnul sau tinandu-l foarte strans);
- 54 evite s scrie;

- sa aiba o memorie proastd sau incetinitd a faptelor. Tratamentul pentru dislexie
constd in folosirea de mijloace educationale pentru cresterea capacititii de a citi, o parte

importanta a tratamentului constand in autoeducare.

Cu cat dislexia e depistatd si tratatd mai devreme, cu atat succesul este mai mare. In
urma unui studiu asupra felului in care copiii Invatd sd citeasca, s-a demonstrat cd o
combinatie de metode educationale este cea mai eficientd metodd de a invata copiii sa
citeasca. Aceste metode includ: invatarea foneticii, asigurarea ca cel care invatd sa citeasca,

intelege modul in care literele se leaga si formeaza sunete (foneme) pentru a alcatui cuvinte.

Citirea cu glas tare sub supraveghere, in timpul careia elevul se afld sub indrumare si
primeste feedback, este Tn aceeasi masura importanta in dezvoltarea citirii fluente. Inainte se

credea ca acoperirea unui ochi ajutad copiii care sufera de dislexie sa citeasca mai bine.

Cu toate acestea, Academia Americana de Pediatrie si Academia Americana de
Oftalmologie considera ca acest tip de tratament este ineficient deoarece dislexia este cauzata
de functionarea defectuoasa a creierului si nu de alterarea functiilor vederii. Chiar si cu
ajutorul tratamentului, dislexia poate ramane o maladie cronica, persistentd, care se va
mentine si la maturitate. Beneficierea de tratament in copildrie poate imbunatdfi si mengine

abilitatile de citire ale copilului.
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Teoria inteligentelor multiple

Prof. Alina Mihailescu
Colegiul National de Informaticd Matei Basarab Rm.Vilcea

Termenul inteligenta provine din latinescul intelligere, care inseamna a relationa, a
organiza sau de la interlegere, care presupune stabilireca de relatii. Chiar terminologia
sugereazd faptul ca inteligenta depaseste gandirea care se limiteazd la stabilirea relatiilor
dintre Insusirile esentiale ale obiectivelor si fenomenelor, si nu a relatiilor intre relatii. Cat de
complexd este aceasta laturd a personalitatii reiese din modul ei de abordare in istoria
filosofiei si a psihologiei. Parerile fatd de inteligenta au oscilat de la acceptarea si sublinierea
rolului ei in cunoastere, pana la diminuarea semnificatiei ei sau chiar pana la eliminarea ei din

existenta umana.

Socrate si Platon considerau ca inteligenta ii permite omului sd Inteleagd ordinea
lumii si de a se conduce pe sine Insusi, iar Buddha milita pentru eliberarea omului de
inteligenta pentru a ajunge la cea mai inaltad forma de fericire. Pentru gandirea occidentala,
inteligenta pare a fi atributul esential, fundamental al omului, care face din acesta ceea ce el
este, pentru gandirea orientala, inteligenta era redusa la minimum. Au fost foarte
controversate si functiile inteligentei. Unii autori si-au manifestat Tncrederea aproape
nemarginitd in puterea inteligentei, iar altii au minimalizat-o. Pentru Hegel, inteligenta era un
gardian al intregii vieti psihice - el spune ca "adevarul si rationalitatea inimii si vointei se pot

dsi numail In universalitatea inteligentei si nu In singularitatea sentimentului" - , pentru
g g § g
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Montaigne inteligenta forma imagini eronate despre Dumnezeu, oameni si lume, de aceea ea

trebuia sa se centreze pe sine insasi

Kant o vede in uniune cu sensibilitatea, numai din aceasta intrepatrundere totala si
absoluta izvorand cunoasterea. Pascal,considera ca inteligenta este inhibatd de afectivitatea
debordanta. Si Schopenhauer vede inteligenta ca fiind subordonata vointei, singurul element

primar si fundamental.

Toate aceste pareri contradictorii S-au repercutat asupra definirii inteligentei si asupra

stabilirii componentelor si functiilor ei.

Vorbind despre inteligentd ca sistem complex de operatii care conditioneaza modul
general de abordare si solutionare a celor mai diverse situatii si sarcini problematice, avem in
vedere operatii si abilitdti, cum ar fi: adaptarea la situatii noi, deductia si generalizarea,
corelarea si integrarea intr-un tot unitar a partilor relativ disparate, consecintele si anticiparea
deznodamantului, compararea rapida a variantelor actionale si retinerea celei optime,
rezolvarea corectd si usoara a unor probleme cu grade crescande de dificultate.Toate aceste
abilitati  si  operatii releva cel putin trei caracteristici fundamentale ale
inteligentei:  capacitatea de a solutiona problemele noi; rapiditatea, mobilitatea, supletea,

flexibilitatea ei; adaptabilitatea adecvata si eficientaa la imprejurari.

Inteligenta apare ca o calitate a intregii activitd{i mintale, ca expresia organizarii
superioare a tuturor proceselor psihice, inclusiv a celor afectiv - motivationale si volitionale.
Pe masura ce se formeazd si se dezvoltd mecanismele si operatiile tuturor celorlalte functii
psihice, intalnim o inteligenta flexibila .

Teoria inteligentei multiple a fost dezvoltata in anul 1983 de dr. Howard Gardner,
profesor la Universitatea Harvard. El sugereaza cd notiunea traditionald de inteligenta bazata
pe IQ are limitele ei i propune, in schimb, opt tipuri diferite de inteligenta care sa acopere o
paleta mult mai largd a intelectului uman. Acestea sunt: verbald/lingvisticd, logico-
matematica, spatiala, kinestezica, muzicald, intrapersonald, interpersonald si naturalista.
Ulterior, dr. Gardner a introdus si tipul de inteligenta existentialista.

Inteligenta verbala are in vedere abilitatile de comunicare si exprimare, capacitatea
de a da nuante, ordine si ritm cuvintelor. Este inteligenta specifica scriitorilor, traducatorilor,
poetilor, avocatilor. Copiilor cu o puternica inteligenta verbala le place sa citeasca, sa scrie, sa

povesteascd, Invatd cu usurinta limbi straine.
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Inteligenta logico-matematicd are in vedere abilitdfile de lucru cu cifrele,
deductibilitatea, gandirea logica, relationarea. Este inteligenta specifica stiintelor ingineresti,
celor care sunt buni la fizicd, matematica, chimie, logicd, economie si alte stiinte exacte.
Copiii cu o inteligentd logico-matematicad dezvoltatd au abilitati in rezolvarea problemelor,

recunoasterea modelelor, relationare.

Inteligenta spatiala are in vedere abilitatile de crea o reprezentare vizual-spatiala a
lucrurilor, de a gandi in dinamica. Este inteligenta specifica arhitectilor, constructorilor,
pictorilor, pilotilor de avion. Copiii cu o inteligenta spatiald dezvoltatd creeaza reprezentari
vizual-spatiale ale lucrurilor si le pot transpune pe suporturi concrete, isi pot imagina si pot

proiecta lucrurile, observand dinamica acestora.

Inteligenta muzicala are in vedere abilitatile de a compune muzicd, de a canta la un
instrument sau vocal. Este inteligenta specifica artistilor, compozitorilor, vocalistilor si
instrumentistilor. Copiii cu o inteligentl muzicald dezvoltatd au un simt pronuntat al ritmului,
sunetelor, invatd cu usurintd sa cante la un instrument, le place foarte mult sa asculte muzica

de la varste fragede.

Inteligenta Kinestezica - Acest tip de inteligenta are in vedere abilitatile de exprimare
cu ajutorul corpului, rezolvarea problemelor prin activitati fizice. Este inteligenta specifica
sportivilor, dansatorilor, balerinilor, chirurgilor, celor care au meserii in care finetea
miscarilor este importantd. Copiii cu o inteligentd kinestezica dezvoltatd au o foarte bund
coordonare ochi-méana, o mare capacitate de exprimare a emotiilor cu ajutorul miscarii si sunt

talentati la sport.

Inteligenta interpersonala are in vedere abilitatile de a intelege relatiile dintre
persoane si de a le dezvolta. Este inteligenta specifica negociatorilor, educatorilor, leaderilor
religiosi, politicienilor, agentilor de vanzari, consilierilor, celor ce activeazd in domeniul
relatiilor publice. Copiii cu o inteligenta interpersonald dezvoltata lucreaza foarte bine in
echipd, inteleg usor intentiile, motivatiile, scopurile celorlalti, comunicd usor, mediaza si

negociaza cu succes.

Inteligenta intrapersonala are in vedere abilitatile de a intelege emotiile, motivatiile
si scopurile proprii. Este inteligenta specificad psihologilor, medicilor din anumite domenii.
Copiii cu o inteligenta intrapersonald dezvoltata isi pot evalua corect calitatile, se inteleg

foarte bine pe ei ingisi, stiu cum sa se automotiveze.
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Inteligenta naturisti/ambientala are in vedere abilitatile de a intelege natura, de a
ajuta la pastrarea ei. ESste inteligenta specifica biologilor, exploratorilor, cercetatorilor in
domeniul naturii. Copiii cu o inteligentd naturistd dezvoltatd se vor bucura sa invete despre

plante si animale, sa participe la excursii i expeditii, sa ajute la conservarea mediului.

Dr. Gardner afirma ca, In majoritatea sistemelor educationale si culturale, se acorda
importantd doar inteligentei verbale si celei logico-matematice, neglijandu-se celelalte
dimensiuni ale inteligentei multiple. ElI recomanda acordarea unei importante echilibrate
tuturor celor opt dimensiuni ale inteligentei multiple, si, respectiv, copiilor/elevilor care
manifesta inclinatii spre domenii artistice, naturaliste etc., cat si copiilor care adesea sunt
etichetati ca avand probleme la invatatura, probleme de atentie/concentrare la lectii. Acesti
copii, avand in vedere modul lor deosebit de gandire, trebuie ajutati sd se dezvolte In
domeniile spre care au inclinatii, nu sa fie demotivati datorita abilitatilor mai putin dezvoltate
pe care le au in domeniile lingvistic si logico-matematic

El considerd ca, desi aceste inteligente nu sunt neapdarat dependente una de alta,
rareori ele sunt folosite independent. Orice individ reprezintd o combinatie procentuala din
fiecare dintre aceste inteligente. Combinatiile rezultate sunt insa la fel de diferite precum
chipurile sau amprentele. De aceea, propune o transformare majora a sistemului educational:
profesorii si educatorii trebuie sa fie capabili sa prezinte lectiile intr-0 varietate de moduri,
utilizdnd muzica, teatrul, activitatile artistice, multimedia, munca in echipa, introspectia,
excursiile , etc. Teoria inteligentei multiple ii indeamna pe acestia sa abordeze o modalitate de
lucru prin care fiecare copil beneficiaza de oportunitatea de a invata pe cai care se
armonizeaza cu modul lui unic de gandire. Nu existd o modalitate perfectd de invatare, dar

este important ca educatorul si parintele sa gaseasca o cale de Invatare potrivita fiecarui copil.

Teoria inteligentei multiple are implicatii puternice si In procesul de invétare si
dezvoltare al adultilor, oferindu-le o noua perspectiva prin care sa-si analizeze modul de viata,
meseria §i pasiunile. De asemenea, prin intermediul unor programe de dezvoltare personala,
isi pot redescoperi inclinatiile pe care le-au avut in copilarie si care le-au fost inhibate datorita

unui mod de gandire si de Invatare stereotip.
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Terapia asistata de animale la copiii cu dizabilitati

Prof. Psihopedagog Raru-Darie Bogdan,
C.S.E.1. Babeni

Termenul de zooterapie a fost introdus de catre psihiatrul american Boris Levinson in anul
1964, in urma experimentelor efectuate asupra copiilor cu deficiente de comunicare. Levinson
studiaza cu minutiozitate posibilitatile de folosire a animalelor pentru tratarea unor afectiuni.
realizand importante tratate de specialitate referitoare la acest domeniu.

Zooterapia inseamna, de fapt, utilizarea in scopuri terapeutice a unor animale (caini, pisici,
cai, maimute) a unor pesti (delfini, pesti exotici) sau a unor pasari (papagali, alte pasari
exotice), care pot avea rol activ in ameliorarea sanatatii fiintelor umane, in special in maladiile
genetice, care tin de psihic, precum si in combaterea stresului.

Psihiatrul german Reinhold Bergler, profesor la Universitatea din Bonn, studiind efectele
prezentei animalelor asupra omului a notat intr-un interviu aparut in revista Neue Gesundheit
urmatoarele: animalele de casa au un simt al mirosului mult mai bine dezvoltat decat al
nostru, ele detecteaza modificari in starea noastra de sanatate, despre care habar nu avem. De
asemenea, simt cand puterile ne scad sau cand suntem framantati de griji. Animalele produc o
relaxare mult mai rapida, si fara efecte secundare decat cea data de diferite preparate
medicamentoase.

Cainii si pisicile se pot dovedi terapeuti de nadejde, aducand serioase beneficii asupra
sanatatii proprietarilor. Unele studii au aratat ca un copil care are animal de companie prezinta
un risc mult mai mic de a avea probleme cu legea mai tarziu in viata.

Animalele de casa au o influenta benefica atat asupra starii noastre generale de sanatate, cat
si asupra aspectului fizic.

Studiile stiintifice realizate de cercetatorii americani evidentiaza faptul ca un animal de
companie il ajuta pe stapanul sau sa faca fata mai bine celor mai grele incercari, sa fie mai
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puternic din puct de vedere psihic. iar simpla prezenta a animalului favorit are efect calmant si
relaxant.

Acest tip de terapie contribuie la reducerea stresului, ajuta la o mai buna recuperare
postoperatorie, diminueaza presiunea arteriala, reduce starile depresive si de anxietate si, nu in
ultimul rand, contribuie la cresterea respectului de sine.

Terapia asistata de animale este termenul care pare a se fi impus in ultimii ani in literatura de
specialitate pentru a defini “o interventie directionata, cu scop bine definit, in care un animal
care intruneste anumite criterii este parte integrantd a unui proces de tratament” (Delta
Society, 2005; Rusu, 2008).

Pet Partners (fosta Delta Society), cea mai mare organizatie din Statele Unite ce ofera
programe formative si certificdri in acest domeniu, face astfel distinctia intre “terapie asistata
de animale (TAA)” si “activitati asistate de animale (AAA)”, ultimele fiind definite ca
activititi cu animale cu rol predominant recreational, educational si/sau terapeutic de
imbunatatire a calitatii vietii umane, fara Insa ca acestea sd aiba un scop bine definit, fard sa se
cuantifice in vreun fel rezultatele interactiunilor cu animalul si fard sd existe necesitatea
prezentei unor profesionisti in domeniul sdnatatii (Delta Society, 2005).

Beneficii dovedite stiintific ale relatiei cu animalele:

- imbunatatirea relatiilor sociale;

- cresterea increderii in ceilalti;

- cresterea stimei de sine;

- dezvoltarea constiintei de sine;

- reducerea nivelului de stres;

- reducerea nivelului de furie;

- reducerea agresivitatii;

- cresterea rabdarii;

- recuperare, reechilibrare emotionala;

- imbunatatirea comunicarii interpersonale, mai ales in cazul copiilor care prezinta dificultati
in relationarea cu ceilalti, dar care se simt mai confortabil in apropierea de un animal; este si
motivul pentru care, pentru a se apropia mai usor de un astfel de copil, exista psihterapeuti

care se folosesc de caini in cadrul psihoterapie;

- mentinerea de relatii sanatoase la varsta adulta poate fi influentata si de faptul ca persoana
respectiva a avut, in copilarie, animale de companie cu care a dezvoltat relatii puternice;

- animalul de companie poate fi, in copilarie, acel prieten neconditionat si devotatcaruia
copilul ii poate destainui cele mai ascunse ganduri;
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- imbunatatirea comportamentelor  prosociale, prin  cresterea capacitatii de a
manifesta respect, empatie, acceptare;

- imbunatatirea capacitatii de a fi responsabil (mai ales la copii);
- imbunatatirea limbajului non-verbal (mai ales la copii);
- ajuta in depresie, in starile de singuratate, anxietate sau in alte probleme emotionale;

- 0 mai buna si eficienta organizare a timpului si a programului, atunci cand animalul de
companie este un caine care are nevoie de plimbari zilnice;

- cresterea sentimentului de siguranta, protectie, mai ales cand cainele dvs. este unul de paza;

- joaca: joaca are o multitudine de efecte terapeutice, dar sunt putine momente in care ne
jucam propriu-zis la varsta adulta, tocmai de aceea a avea un animal de companie jucaus este
un bun prilej de a ne juca impreuna cu el;

- miscare fizica, in cazul in care animalul de companie este un caine care are nevoie de
plimbari lungi sau de multa joaca;

- imbunatatirea motricitatii (in cazul persoanelor cu diverse forme de handicap locomotor;
una dintre formele TAA este terapia prin echitatie, la dezvoltarea careia a contribuit foarte
mult Lis Hartel, o daneza paralizata de la genunchi in jos, castigatoare olimpica a
concursurilor de echitatie).

Se stie ca prietenia dintre animale si copii este un lucru natural. Animalele sunt
tovarasi de joaca extraordinari si reusesc uneori sa ii invete pe copii lucruri pe care adultii nu
reusesc.

Pentru copiii cu dizabilitati, compania unui animal poate avea efecte extrem de
benefice, cu atat mai mult cu cat acestor copii le este mai greu sa isi faca prieteni si sa
comunice cu cei din jur. Pe langa dezvoltarea laturii emotionale, terapia asistatd cu animale
poate contribui si la dezvoltarea capacitatilor motorii ale copilului. Spre exemplu, calaritul
terapeutic da uneori rezultate mai bune decat alte terapii de miscare.

Calaritul terapeutic este de mare ajutor in cazul copiilor cu autism, dar si al celor cu
scleroze multiple, distrofie musculara, probleme de comportament etc. pe langa faptul ca
tonifica musculatura, calaritul ajuta la dezvoltarea abilitatilor de coordonare, de concentrare,
creste increderea in sine si stima de sine. Felul in care copilul interactioneaza cu calul ii poate
dezvolta si abilitatile de comunicare care ulterior vor fi valorificate in mediul social. In plus,
un avantaj al acestei terapii este faptul ca elevul uita de dificultatile intampinate pentru ca este
0 activitate amuzanta, captivanta.

Spre deosebire de cai, cainii prezinta un avantaj major: pot locui impreuna cu copiii.
Cainii folositi in terapia cu animale sunt special antrenati pentru a avea grija de copii, pentru
a-i ajuta in diferite situatii. In plus, cainii pot ajuta la efectuarea unor exercitii care dezvolta
capacitatea motorie (cum ar fi alergatul, sariturile etc.), dar si la efectuarea de exercitii legate
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de vorbire. Comenzile executate la rostirea anumitor cuvinte cresc foarte mult increderea in
sine a copilului.
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Familia Monoparentala

Mocanu Marian
doctorand Sociologie anul 111,
Universitatea din Bucuresti

La mijlocul anilor 1960, termenul ,,one(single)-parent family” incepe sa fie utilizat in
literatura de specialitate anglo-saxona, dupa zece ani aparand si un corespondent in
francezd — ,,famille monoparentale”, semnificand situatia sociala a familiei formate din
unul sau mai multi copii §i un singur parinte.

Familia monoparentala este definita ca fiind ,,un tip de familie format dintr-un parinte
filiatie directa sau adoptie”

In continuare voi prezenta urmatoarele tipuri de familii monoparentale:
a) Familii monoparentale camuflate Tn cadrul legal al familiei nucleare, caz in care
unul dintre parinti, desi prezent in cadrul familiei, interactioneaza sub aspect
psihologic doar Tntr-o masura mica cu membrii ceilalti ai familiei;
b) Familii monoparentale in care legaturile sunt pastrate numai cu copiii, parintii
evitand sa relationeze unul cu celélalt (in cazul despartirilor sau divorturilor,
ambii parinti manifestand grija fata de copii);

c¢) Familii monoparentale in care unul dintre parinti nu este prezent pentru o
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anumita perioada de timp, fiind plecat din localitate, spitalizat, detinut, etc.;

d) Familii monoparentale rezultate in urma decesului unuia dintre parini;

e) Familii monoparentale propriu-zise, rezultate in urma divortului partenerilor;

f) Familii monoparentale formate din copil si parintele sau necasatorit;

g) Familii monoparentale rezultate prin adoptia de catre un adult singur a unuia sau mai multi
copi.

Familia monoparentala se confrunta cu probleme de inegalitate care au la baza
structura familiei. Aceste inegalitati vizeaza atat aspectul cantitativ (componenta numerica
si reteaua de statusuri si roluri familiale), cat si pe cel calitativ al structurii, constand in
diviziunea rolurilor in cadrul familiei si modul de exercitare a autoritatii.

in cadrul familiei monoparentale numairul persoanelor care sustin cresterea copilului
este mai mic fatd de situatia unei familii biparentale, si anume un singur venit este folosit
pentru a acoperi nevoile intregii familii. Aceste diferente de venit atrag dupa sine si
diferente de status. Referitor la structura rolurilor, acestea sunt repartizate inegal, parintele
singur incercand sa cumuleze atributiile si sa ia locul parintelui absent.

Tn familiile monoparentale materne, principalele probleme care se ivesc sunt referitoare
la: dificultati financiare; extinderea rolului parental cu sarcini auxiliare, nespecifice rol-
sexului, mama fiind nevoitd sd indeplineasca si rolul tatdlui pentru copil; largirea rolului
parental, mama avand tendinta de a atribui roluri parentale primului nascut fata de ceilalti frati
mai mici; schimbari 1n relatia cu copiii, mama transformand in mod gradat modul de a
comunica cu acestia, in special cu primul ndscut.

Se poate ajunge la situatia in care mama T1i atribuie rolul de confident, de prieten, de
suport emotional, de inlocuitor al partenerului absent, roluri care nu sunt caracteristice
copilului, determinandu-1 sa se maturizeze prematur.

Familia este baza 1n care copilul poate invata de la parintii sdi cum sa devind un membru
util al societatii.

Pentru reducerea numadrului de familii monoparentale este necesara interventia timpurie
in care adultii sd acceseze servicii de consiliere maritald, consolidarea si asumarea rolului
marital.

Bibliografie
e  Scutaru Anca ,,Familia monoparentala de la vulnerabilite la autocontrol”, Lumen,

lasi: 2006
e  Stefan Cristina ”Familia monoparentala” , Polirom, (editia a II-a). lasi: 2006
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Ce probleme pot sa apara in integrarea ale copiilor
cu Cerinte Educative Speciale?

Profesor psihopedagog Raru-Darie Liliana Ramona,
C.S.E.L. Bibeni

Ca fiintd sociala, omul este dependent de ceilalti oameni. Aceasta dependenta
inseamna, de fapt, ajutor, posibilitatea de a comunica si coopera. Acest lucru da nastere la
sentimentul de apartenenta si solidaritate umana, precum si la sentimentul de securitate al
individului.

Din categoria copiilor cu CES fac parte atat copiii cu deficiente propriu-zise — la care,
cerintele speciale sunt multiple, inclusiv educative, cat si copiii fara deficiente, dar care
prezinta manifestari stabile de inadapatare la exigentele scolii.

Problema dizabilitatii

Intalnim pretutindeni oameni cu deficiente. Perceperea lor sociala nu este intotdeauna
constanta, ea variaza de la societate la societate, furnizand semnificatii diferite, functie de
cultura si de valorile promovate.

Ce se crede despre persoanele cu deficiente ? Multi oameni au reticente fata de acestea
deoarece au o conceptie gresita despre ele. Unii stiu din trecut despre persoanele cu handicap
faptul ca erau cersetori sau lautari ori au in acest domeniu o slaba experienta. Nici una dintre
aceste idei nu ofera o imagine clara a persoanelor cu deficiente. Si ele sunt oameni ca si
ceilalti : unii dependenti, altii independenti ; unii lideri, altii persoane obisnuite ; unii bogati,
altii saraci ; unii grasi, altii slabi etc. Ca orice persoana, ei sunt produsul unic al ereditatii lor
si al mediului si sunt indivizi. Dar si persoanele deficiente, la randul lor, au doua pareri
in ceea ce priveste imppedimentul lor : unele il considera un dezastru, iar altele un simplu
inconvenient.

Integrarea sociald in mediul de viata

Recunoscand faptul ca orice proces de readaptare a unei persoane handicapate ar
trebui sa tina cont de masurile care favorizeaza autonomia sa personala si/sau asigura
independenta sa economica si integrarea sa sociala cea mai completa posibil, trebuie incluse si
dezvoltate programme de readaptare, masuri individuale si colective care sa favorizeze
independenta personala, care sa-i permita de a duce o viata cat mai normala si completa
posibil, ceea ce include dreptul de a fi diferit. O readaptare totala presupune un ansamblu de
masuri fundamentale si complementare, dispozitii, servicii de facilitare care ar putea garanta
accesibilitatea la confortul fizic si psihologic. Adaptarea mobilierului exterior si urbanismul,
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accesul in cladiri, la amenajari si instalatii sportive, transportul si comunicatiile, activitatile
culturale, timpul liber si vacantele trebuie sa constituie toti atatia factori care contribuie la
realizarea obiectivelor readaptarii. Este important si de dorit de a determina participarea, in
masura posibilului, apersoanelor handicapate si a organizatiilor care-i reprezinta la toate
nivelele de elaborare a acestor politici.

Legislatia trebuie sa tina cont de drepturile persoanelor handicapate si sa favorizeze, pe cat
posibil, participarea lor la viata civila. In cazul in care persoanele handicapate nu sunt in
masura de a-si exercita in mod deplin drepturile lor de cetateni, trebuie sa fie ajutate de a
participa cat mai mult posibil la viata civila, asigurandu-le ajutorul adecvat si luand masurile
necesare.

Socializarea Tn familie

Copilul diferit se adapteaza greu la relatiile interpersonale, de aceea parintii trebuie sa
joace rolul de tampon, de mediator intre copil si persoanele straine. Uneori parintii pot
dramatiza excesiv reactiile inadecvate venite din partea unei persoane straine, identificand o
falsa rea intentie intr-un gest oricat de neutru.

In alte situatii, ei neaga tot ceea ce copilul observa in jurul sau legat de propria deficienta,
insista pe rautatea si ipocrizia persoanelor din anturaj, cultivand la copil convingerea ca lumea
in care traieste este rea.

Pe de alta parte, unii parinti refuza sa tina cont de dificultatile sociale determinate de
deficienta. In acest fel, ei ii impiedica pe copii sa inteleaga si sa accepte toate aspecte legate
de propria deficienta.

Datorita acestui rol suplimentar de mediator, reactiile parintilor in fata unui copil cu deficienta
capata o importanta majora. Parintii reactioneaza prin supraprotectie, acceptare, negare sau
respingere. Aceste reactii au determinat gruparea parintilor in urmatoarele categorii : parinti
echilibrati, parinti indiferenti, parinti exagerati, parinti autoritari (rigizi), parinti
inconsecventi.

Parintii unui copil cu deficienta indeplinesc teoretic aceeasi functie ca si parintii unui
copil sanatos. Ei trebuie sa ramana in primul rand parinti. Acesti parinti joaca un rol important
in medierea relatiei dintre copil si mediul exterior. Ei mentin un climat de toleranta si de
egalitate in sanul familiei si in societate.

Un copil cu deficienta, chiar daca este sustinut are probleme legate de comportamentul
natural in fata unei persoane straine. In acest caz, parintii joaca un rol de tampon sau de
mediator intre doua persoane. Aceasta interventiew va permite depasirea jenei si tensiunilor ce
pot aparea in cadrul relatiilor interpersonale. Ro lul de mediator este usor de indeplinit de
catre parintii echilibrati, care abordeaza totul cu calm.
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In cadrul unei familii echilibrate copilul cu deficienta are drepturi si obligatii egale. Ei
trebuie sa aiba relatii de reciprocitate si de egalitate cu fratii si cu surorile sale, sa se simta
« ca toata lumea ». Daca se simte egal in familie, el va ajunge sa se simta egal si in societate.
Practic, familia joaca rolul unui laborator in care copilului cu deficienta i se ofera
oportunitatea de a-si gasi locul si de a se obisnui cu situatia in care se afla.

Copilul cu deficienta trebuie sa se regaseasca pe acelasi plan afectiv cu fratii si surorile
sale. El nu trebuie sa monopolizeze dragostea parintilor, chiard aca are nevoie de o atentie si
de o ingrijire suplimentara. In familiile echilibrate, acest copil este egal cu fratii si surorile
sale, dar in acelasi timp este ingrijit corespunzator. In acest context copilul se dezvolta in
armonie cu cei din anturajul sau, care-i accepta dificultatile.

Familia impune copilului unele restrictii, incurajeaza activitatile gospodaresti si mai
ales pe cele de autoingrijire, stimuleaza abilitatile fizice si sociale ale copilului.

O persoana cu deficienta are nevoie de a fi recunoscuta pentru ceea ce este si asa cum
este. Atmosfera familiala va fi calda doar atunci cand fiecare membru isi ocupa locul care ii
apartine.

Parintii echilibrati sunt calmi, deschisi si isi manifesta frecvent dragostea. Caldura
implica deschidere catre cei din jur, placere, atentie, tandrete, atasament. Acesti pardinti
zambesc des, isi incurajeaza copiii fara a folosi critici permanente, pedepse, amenintari. Copiii
acestor parinti vor fi atenti, prietenosi, cooperanti si stabili emotional.

Parintii indiferenti. Acesti parinti reactioneaza printr-o hipoprotectie, prin nepasari,
lipsa de interes. La o astfel de situatie se poate ajunge prin :

-lipsa de afectiune,
-suprasolicitarea copilului,
-respingere.

Lipsa de afectiune-parintii demonstreaza copiilor o lipsa de interes, de afectiune, de
ingrijire. Frecvent, acesti parinti, sunt reci, ostili, isi cearta copilul pentru nimic, il pedepsec
sau il ignora. In aceste familii au loc certuri frecvente, iar copilul este antrenat in disputele
dintre parinti.

O alta categorie de parinti lipsiti de afectiune sunt cei care nu pot accepta sacrificarea
vietii profesionale.

Pentru copilul cu deficienta situatia este foarte dificila. EI se confrunta cu numeroase
probleme pe care nu le poate depasi sau compensa. Daca copilul nu este ajutat sa le
depaseasca, se ajunge la situatia de esec. Sentimentul de inferioritate care apare datorita
esecurilor ajunge sa fie trait intens, devenind traumatizant.

Frecvent, in aceasta situatie, copilul renunta usor la eforturi, deoarece nu are o
satisfactie mobilizatoare si ajunge la solutii usoare sau la abandon scolar.
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Suprasolicitarea copilului apare atunci cand parintii nu tin seama de posibilitatile reale
ale acestuia. Parintii unui copil cu deficienta au o reactie de negare a problemelor. Ei
considera copilul «ca toata lumea » si-i cer rezultate asemanatoare celor ale fratilor si
surorilor sanatoase. In acest caz, apare 0 suprasolicitare, care se soldeaza cu esecuri
demoralizatoare.

In situatia esecului parintii reactioneaza prin reprosuri si chiar pedepse repetate, care
duc la aparitia sentimentului de neputinta, incapacitate si inutilitatea efortului.

Respingerea este o alta modalitate de hipoprotectie. Copilul cu deficienta este mereu
comparat cu fratii si surorile sanatoase si ridiculizat.

Parintii se detaseaza emotional fata de copiii cu deficienta, dar le asigura o ingrijire
corespunzatoare. Atitudinea de respingere se manifesta mai mult sau mai putin deschis, sub
forma negarii oricarei calitati sau valori a copilului, care este permanent ignorat si
minimalizat.

Aceste situatii apar atunci cand copilul nu a fost dorit. Parintii considera ca nu au nici
un fel de obligatii fata de copilul lor. Chiar si in fata legii ei isi declina responsabilitatea.

Parintii exagerati. Cel mai obisnuit raspuns, mai ales din partea mamei, este
supraprotectia, o sursa de dependenta.

Acest comportament impiedica copilul sa-si dezvolte propriul control, independenta,
initiativa si respectul de sine.

Supraprotectia este un element negativ, generand negatii atat din partea parintilor, cat
si din partea copiilor. Parintii care se simt vinovati devin exagerat de atenti, transformand
copilul intr-un individ dependent si solicitant pentru familie.

Aceasta permanenta solicitare va genera reactii de nemultumire si ostilitate din partea
parintilor, reactii care-1 vor face pe copil sa devina nesigur.

Pentru copiii cu deficiente aceasta situatie este foarte dificila, intrucat ei nu beneficiaza
de un regim care implica stimularea si antrenarea in activitatile casnice.

Acesti parinti vor reusi « marea performanta » de a creste un copil singuratic, lipsit de
posibilitatea de a-si manifesta propria personalitate. Copilul se va confrunta cu greutatile
vietii, dar nu va fi capabil sa le faca fata, deoarece nu a capatat instrumentele cu ajutorul
carora sa actioneze si sa se apere.

Parintii autoritari — acest tip de reactie este tot o forma de hiperprotectie a parintilor
Cu 0 vointa puternica.

Acesti parinti isi controleaza copiii intr-o maniera dictatoriala. Ei stabilesc reguli care
trebuie respectate fara intrebari.

Copilul este transformat intr-o marioneta, este dirijat permanent, nu are voie sa-si
asume raspunderi si initiative, i se pretinde sa faca numai « ce », « cat » Si « cum » i se spune.
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Un astfel de comportament di partea parintilor are efecte negative, deoarece copilului i se
anuleaza capacitatea de decizie si actiune.

Uneori autoritatea pune in evidenta atentia acordata copilului si grija pentru o
indrumare corespunzatoare. Acest ti de autoritate este justificat mai ales in situatia unui copil
cu probleme. In aceste cazuri, tanarul este intrebat, participa la discutii, dar in final tot parintii
decid, in functie de parerile lor.

Parintii inconsecventi — oscileaza de la indiferenta la tutela. Cel mai adesea este vorba
despre parinti instabili, nesiguri si incapabili de a opta ferm pentru o anumita atitudine.

Alteori copilul este « pasat » la diferiti membri ai familiei, fiind supus unor metode
educative diferite, adesea contradictorii.

Crescuti intr-un mediu inconstant, lipsit de metode stabile, copilul devine nesigur si
usor de influentat de persoane rau intentionate.

Jocul

Copiii, majoritatea timpului lor liber si nu numai, si-l petrec jucandu-se. Jocul
reprezinta pentru copii 0 modalitate de a-si exprima proprile capacitati. Prin joc, copilul
capata informatii despre lumea in care traieste, intra in contact cu oamenii si cu obiectele din
mediul inconjurator si invata sa se orienteze in spatiu si timp. Putem spune ca jocul este
« munca copilului ».

In timpul jocului, copilul vine in contact cu alti copii sau cu adultul, astfel ca jocul are
un caracter social.

Jocurile sociale sunt esentiale pentru copiii cu handicap, intrucat le ofera sansa de a se
juca cu alti copii. In aceste jocuri sunt necesare minim doua persoane care se joaca Si
comenteaza situatiile de joc (loto, domino, table, cuburi, carti de joc etc.).

In perioada de prescolar se desfasoara mai ales in grup, asigurandu-se astfel
socializarea. Din acest motiv, copiii cu handicap trebuie sa fie inscrisi la gradinita din
vecinatate, alaturi de copiii sanatosi. Copiii sunt curiosi, dar practici, astfel ca ei vor accepta
usor un copil cu deficienta fizica, care se deplaseaza in fotoliu rulant sau in carje. Ei sunt
suficient de simpli si deschisi pentru a accepta usor un coleg cu probleme de sanatate.
Perioada de prescolar este cea mai indicata pentru inceperea socializarii copiilor cu handicap.
La aceasta varsta, socializarea se realizeaza usor prin intermediul jucariilor si al
echipamentelor de joc. Totusi, trebuie sa fim atenti la unele probleme deosebite. Unii copii cu
deficiente au avut experienta neplacuta a spitalizarii si a separarii de parinti. De aceea, pot
aparea reactii intense, mai ales in primele zile de gradinita. In alte cazuri, copilul are probleme
legate de utilizarea toaletei si de deplasare. In aceste situatii, este de preferat sa se solicite
prezenta mamei pana la acomodarea copilului in colectivitate si acomodarea personalului cu
problemele copilului. Jocurile trebuie sa fie adaptate in functie de deficienta copilului.
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Integrarea scolara

Formele de integrare a copiilor cu CES pot fi urmatoarele: clase diferentiate, integrate
in structurile scolii obisnuite, grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi in clasele
obisnuite, integrarea individuala a acestor copii in aceleasi clase obisnuite.

Integrarea scolara exprima: atitudinea favorabila a elevului fata de scoala pe care o
urmeaza; conditia psihica in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului;
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare;
situatie in care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate
pentru educatia sa; corespondenta totala intre solicitarile formulate de scoala si posibilitatile
copilului de a le rezolva; existenta unor randamente la invatatura si in plan comportamental
considerate normale prin raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele scolare.

In scoala, copilul cu tulburari de comportament apartine, de obicei, grupului de elevi
slabi sau indisciplinati, el incalcdnd deseori regulamentul scolar si normele social-morale,
fiind mereu sanctionat de catre educatori. Din asemenea motive, copilul cu tulburari de
comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori, colegi). Ca urmare, acest tip
de scolar intra in relatii cu alte persoane marginalizate, intra in grupuri subculturale si traieste
in cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea.
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Integrarea scolara a diferitelor categorii de copii cu C.E.S.

Educatoare:Bajan Alexandra
Scoala Gimnaziala Nr. 10
G.P.P.Ostroveni 1,Rm.Valcea

Problematica educatiei copiilor cu CES a devenit in ultimii ani o preocupare aparte.
Aparitia conceptelor de educatie integrata si incluziva a determinat modificari fundamentale
in perceptia actului educativ.

Educatia speciald este concept fundamental utilizat in cadrul procesului instructiv-
educativ al copiilor cu deficiente si care se desprinde tot mai mult de continutul
invatamantului special.

Principiile care stau la baza educatiei speciale:

e Toti copiii trebuie sd invete impreuna indiferent de dificultatile pe care le
intampina acestia sau diferentele dintre ele;
e Societatea si scoala trebuie s le acorde tot sprijinul suplimentar de care au
nevoie pentru a-si realiza educatia in scoala publica;
e Formarea si dezvoltarea scolilor incluzive atat in mediul urban cat si in cel
rural prin asigurarea resurselor umane cat si a celor materiale;
e Educatia egala se realizeaza prin acordarea sprijinului necesar pentru fiecare
copil cu deficiente in functie de cerinta individuala.
Activitatea de incluziune si de integrare a copiilor cu deficicente 1in scoala publica
trebuie facuta cu mult simt de raspundere de catre specialistii care actioneaza la diferite nivele

structurale.

Activitatea de integrare, activitatea de desfasuratd de profesorul itinerant se dovedeste
eficientd dacd, pe parcursul scolarizarii in scoala de masa, s3 o frecventeze regulat, sa
participe la actiunile clasei din care face parte si astfel s3 devind independent de serviciile

educationale de sprijin.

Integrarea scolard a copiilor cu handicap mintal

Se poate realiza, prin integrare individuala in clasele obisnuite, integrarea unui grup de

2-3 copii cu deficiente in clase obisnuite.

Practica psihopedagogica a relevat principilul conform caruia este mai bine sa gresesti

prin supraaprecierea copilului orientat initial spre invatatorul obisnuit, decat sd subapreciezi
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calitatile reale, orientandu-l cu usurintd spre invatdmantul special. Pentru a favoriza
integrarea copiilor cu deficientd mintald in structurile invagdmantului de masa si ulterior in
comunitatile din care fac parte, are nevoie de aplicarea unor masuri cu caracter profilactic,

ameliorativ sau de sprijinire.

O problema cu totul speciald apare in cazul integrarii copiilor cu deficiente mintala in
clasele mai mari sau in finalul procesului de scolarizare, atunci cand solicitarile depasesc cu
mult capacitatea lor de utilizare a gandirii formale, iar dezideratul unei calificari si al integrarii
sociale, prin participare la activitatile productive , depaseste alimitele ergoterapiei, prioritara
in etapele anterioare. Actuala forma de pregatire profesionald pentru aceastd categorie de
deficiente este total inferioard. O posibild solutie ar fi integrarea acestor copii in scolile
obignuite de ucenici, unde pot invata o meserie cu cerere pe piata muncii, urmatd de angajarea
si integrarea in unitati productive. In aceste situatii, absolventii respectivi, fard experientd si
fara abilitate in planul relatiilor sociale, pot beneficia de supraveghere si indrumare din partea

parintilor, tutorilor sau altor persoane calificate.

Integrarea copiilor cu deficiente de vedere

Un elev cu deficiente de vedere trebuie privit la fel ca oricare dintre elevii clasei, fara a
exagera cu gesturi de atentie si fard a fi favotizat mai mult decat ar cere gradul si specificul
deficientei sale. Elevii cu handicap de vedere trebuie incurajati sd se deplaseze prin clasa,
scoala, pentru a invata sa evite obstacolele si sa identifice cu mai multa usurinta locurile unde
trebuie sa acorde o0 atentie deosebitd, sa fie apreciati mai ales cu ajutorul expresiilor verbale
sau cu atingeri tactile, sa realizeze In principiu aceleasi sarcini ca si colegii lor de casa, iar

acolo unde este posibil, s3 se adapteze mijloacele de invatdmant si continutul sarcinilor de

g~y

In cadrul activitatilor de predare-invatare la clasele unde sunt integrati elevii cu vedere
slaba trebuie sa se acorde o atentie deosebitd unor elemente care sa asigure egalizarea sanselor

in educatia scolar.

In cazul elevilor nevézitori, intervin o serie de particularitdti care afecteaza procesul
didactic, deoarece acestia folosesc citirea si scrierea in alfabetul Braille, au nevoie de un
suport intuitiv mai bogat si mai nuantat pentru intelegerea celor predate, au nevoie de metode
si adaptari speciale pentru prezentarea si asimilarea continuturilor invatarii, este necesara

interventia unui interpret si alocarea unui timp suplimentar de lucru.

Integrarea copiilor cu deficiente de auz
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Reprezintd o problema controversata in mai multe tari din lume, deoarece pierderea auzului
la varste mici determina imposibilitatea dezvoltarii normale a limbajului si, implicit a gandirii
copilului, cu consecinte serioase in planul dezvoltarii sale psihice. Din acest motiv,
diagnosticul precoce al pierderii de auz, urmat de protejarea auditiva timpurie, este cea mai
eficienta cale de compensare a auzului si garantia reusitei integrarii scolare a copilului cu
tulburdri de auz. Odatd cu integrarea scolard a copilului deficient de auz se impun anumite
cerinte privind modul de organizare clasei, metodele de prezentare a continuturilor, strategiile

de comunicare Tn clasa.

Integrarea copiilor cu handicap fizic

Manifestarile din sfera motricitatii trebuie privite in relatie stransd cu dezvoltarea
intelectuald, expresia verbald si grafica, maturizarea afectiv-motivationala si calitarea relatiilor

interindividuale ca expresie a interindividuale ca expresie a maturizérii sociale.
Bibliografie:
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Abordarea elevului din perspectiva teoriei inteligentelor multiple

Prof. Bilu Diana — Mihaela,
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “C-tin Pufan”, Dr.Tr.-Severin

Teoria Inteligentelor Multiple ne ajutd sd ne cunoastem elevii si din perspectiva
aptitudinilor lor, a intereselor pe care le manifesta si ne instrumenteaza in a-i ajuta sa evolueze
in mod diferit. Din aceastd perspectiva este important sa schimbam modul in care lucram cu

elevii.

Teoria Inteligentelor Multiple este pentru prima oard publicatd de catre Howard
Gardner n lucrarea "Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences” Tn 1983. Este
rezultatul unor Tndelungi cercetari in studiul profilelor cognitive ale copiilor supradotati,
autisti, savanti idioti, oameni cu dificultati in invatare, ale persoanelor apartinitoare a

diferitelor culturi.
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Ajunge la concluzia ca inteligenta nu este o trasatura innascuta care domina celelalte
abilitati pe care le au elevii, ci este educabild. Nu pune la indoialda existenta unei

inteligente generale, dar aduce probe conform carora definitia traditionald a inteligentei nu

eqge vy

Sugereaza faptul ca inteligenta este localizatd pe diferite zone ale creierului care sunt
conectate Intre ele, se sustin una pe alta, dar pot functiona si independent daca este nevoie. Se

pot dezvolta in conditii optime de mediu.

Descoperirile lui Howard Gardner au fost preluate cu mare interes de comunitatea
educationala internationald, care era obisnuita cu un alt mod de a aborda inteligenta, ca fiind

unica, masurabila, indicator al succesului academic.

Dupa teoria lui H. Gardner, oamenii au cel putin opt inteligente, fiecare corelata cu o
zona specifica de pe creier. Fiecare persoand are un profil unic de inteligenta, manifestat in

moduri diferite. El defineste "o inteligenta' ca fiind:

» Calea prin care un individ poate sa-si rezolve problemele de viata reala.
> Abilitatea de a crea un produs sau de a oferi un serviciu care este de valoare in
cel putin o cultura.

> Potentialul de a gasi sau de a crea solutii care sa faciliteze noi achizitii.

H. Gardner le-a ales deoarece ei nu credeau ca aceste zone pot fi legate de inteligenta,
ci ca sunt mai mult talente sau aptitudini. (Weinreich-Haste, 1985). Exista insa si o intreaga

literatura care critica acest mod de abordare al inteligentei.

1. Inteligenta corporal-kinestezica: aptitudinea de a folosi corpul pentru a exprima idei
si sentimente si a rezolva probleme. Cuprinde abilitati fizice cum ar fi coordonarea,
flexibilitatea, viteza si echilibrul. Asigurati elevilor oportunitati pentru Intreceri fizice

in timpul lectiei de limba straina.

2.  Inteligenta intrapersonala: aptitudinea de a intelege punctele tari, punctele slabe,
starile sufletesti, interesele, dorintele si intentiile. Cuprinde abilitdti pentru a intelege
asemandrile si diferentele fatd de altii: ce va place, ce nu va place, ce simtiti intr-0
situatie, cum va comportati cand sunteti tristi. Dezvoltati si incurajati elevilor dorinta
de a-si investiga si exprima preferintele, de a vorbi despre ei insisi, de a-si intelege
stilurile de Tnvatare.
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3.

Inteligenta interpersonala: aptitudinea de a intelege starile sufletesti, sentimentele/
emotiile, motivatiile si intentiile altei persoane. Aceasta cuprinde abilitati cum ar fi
raspunsul eficace dat altor persoane intr-un mod pragmatic. Antrenati elevii sa
participe In proiecte comune, sd lucreze in echipe, sa se asculte unii pe ceilalti, sa fie

empatici, sa rezolve impreuna conclicte si probleme.

Inteligenta lingvistica: aptitudinea de a folosi eficace cuvintele, atat oral, cat si in
scris. Cuprinde abilitati cum ar fi aptitudinea de a va aminti informatii, de a convinge
pe cineva sa va ajute, de a comunica usor (in diferite limbi). Creati elevilor un mediu
bogat, prin materiale la care sa se uite sau sd le asculte si despre care sa scrie. Initiati

multe oportunitati pentru interactiunea intre elevi, elevi- profesori.

Inteligenta logico-matematica: aptitudinea de a folosi eficace numerele si de a
rationa bine. Cuprinde abilitdti cum ar fi intelegerea proprietatilor de baza ale
numerelor si principiului cauzei si efectului, ca si abilitatea de a anticipa, utilizand
mecanisme simple, de tip cauza-efect. Oferiti elevilor posibilitatea de a face
experimente cu numere, dar nu numai si de a folosi simple aparate ori programe de

computer.

Inteligenta muzicala: aptitudinea de a simti ritmul, nivelul sunetului si melodia.
Cuprinde abilitdti cum ar fi posibilitatea de recunoastere a unui simplu céntec si
schimbarea vitezei, tempoului si ritmului unor melodii simple. Folositi Inregistrari

pentru a fi ascultate, cantati si invatati cantece noi.

Inteligenta vizual-spatiala: aptitudinea de a simti forma, spatiul, culoarea, linia.
Cuprinde abilitatea de a reprezenta grafic idei vizuale sau spatiale. Ajutati elevii prin
aplicatii vizuale: aranjarea materialelor in spatiu, crearea de scheme si design-ul pentru

reviste, buletine informative, etc.

Inteligenta naturalista: aptitudinea de a recunoaste si de a clasifica plantele,
mineralele si animalele, incluzand rocile, iarba si toate varietatile de flord si fauna.
Inseama aptitudinea de a recunoaste obiecte, cum ar fi: o pereche de bascheti sau

masinile. Organizati activitdti de concentrarea atentiei spre lumea din afara clasei.

87



Bibliografie:
Pacurari, O. (coord.), Strategii didactice inovative, Editura Sigma, Bucuresti, 2000.
Piaget Jean, Psihologia inteligentei, Editura Cartier, 2008.

Smith, Edward E Introducere in psihologie, Editura Tehnica, Bucuresti, 2005.

Tehnici de interventie terapeutica in balbism

Prof. Bariitaru Azaleea Veronica
C.S.E.L “Constantin Pufan” Dr. Tr. Severin-
si Sc. Gimnaziala “Regele Mihai 1, Dr. Tr. — Severin, Mehedinti

Bélbaiala este un termen generic ce defineste vorbirea, ce nu urmeaza ritmul si fluenta
normald, conventionald. Insi trebuie ficutd diferenta intre balbiiala ocazionald si cea
patologicd. Incidenta balbaielii este mare atunci cand vorbim repede sau cu incdrcaturd
emotionald mare, dar imediat ce acesti factori sunt Indepartati vorbirea revine la normal.
Afectiunea denumita stiintific balbism sau logonevroza este o tulburare de vorbire ce nu apare
dacd persoana In cauza este nervoasd, suparatd, surprinsd, sau nu stie ce sa spund, si nu

dispare odata cu acesti factori.

Balbaiala este caracterizatd de repetitia si prelungirea involuntard a unor cuvinte,
silabe sau sunete, precum si ezitdri, pauze si blocaje involuntare in mijlocul pronuntiei.
Formele acestei tulburari pot fi de la usoare, abia perceptibile sau usor de mascat in timpul
conversatiei, pand la probleme grave, ce pot Impiedica aproape in totalitate comunicarea
verbald. In general, balbaiala nu este o problema biologici de pronuntare a cuvintelor sau de a
transforma gandurile in comunicare verbald, iar persoanele care sufera de balbdire sunt

normale din punct de vedere clinic.

Pentru pacient, aceasta tulburare de vorbire inseamnd mai mult decat alterarea
ritmului si fluentei comunicdrii orale; balbaiala afecteazd totodata psihicul (sentimente de
rusine, culpabilizare, frustrare, stima de sine scazuta) si comportamentul (modalitati prin care

se incearci mascarea balbaitului). In plus, efectele balbaielii pot fi influentate de reactia
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interlocutorilor. Toate aceste fenomene au ca efect intensificarea simptomelor, motiv pentru
care tratarea balbdielii doar prin tehnici concentrate pe mecanismul de pronuntie nu are
rezultate pozitive. Tratamentul de corectare a balbaielii trebuie sa aibd loc dupd maturizarea
sistemului nervos central, aparatului fonoarticulator, auzului si constiintei fonematice, precum
si in urmatoarele conditii: dacd balbdiala este frecventd, insotitd de tensiune faciald si
afecteaza interactiunea sociald, creeaza probleme emotionale, continua dupa varsta de 5 ani,
sau devine evidentd la scoald, cand copilul incepe sa citeascd 1n clasd, cu voce tare.

Medicamentele nu sunt utilizate pentru tratarea balbdielii.

Terapia logopedd - controleazd respiratia, vorbirea mai rard, progres gradual de la
cuvinte unisilabice la cele plurisilabice si fraze - care ii invatd pe pacienti sa minimalizeze
balbdiala in timpul vorbirii. Cu toate acestea, nu s-a ajuns la un consens in privinta rezultatelor

terapiei.

Tehnicile prin care sunt tratate simptomele balbaielii sunt adesea insotite de terapii

care 11 ajutda pe pacienti sd reducd starea de anxietate ce insoteste vorbirea.
Daca balbaiala este izolatd, se incearcd pentru inceput educarea parintilor in privinta
atitudinii si monitorizarea evolutiei copilului, in 2 - 4 sedinte la logoped. Dacé rezultatele nu
sunt pozitive, sau daca bélbaiala este asociatd cu alte probleme lingvistice sau tulburari
psihosociale, se intensifica tratamentul si se prelungeste durata acestuia, in functie de
severitatea balbaielii. In cazul copiilor mici terapia logopedd capati un caracter ludic
accentuat - exercitiile sunt inlocuite de jocuri, pentru a crea un mediu lipsit de stres.
Dispozitive electronice. Aceste dispozitive pot fi utilizate pentru a controla fluenta
discursului verbal, prin feedback. Aparatul este introdus in urechea balbditului si, in functie de
tipul acestuia, are mai multe efecte: redd vocea purtatorului ca un ecou, pentru ca acesta sa
aiba impresia ca vorbeste la unison cu alte persoane; distorsioneaza discursul atunci cand
purtatorul vorbeste prea repede, obligdndu-1 astfel sa nu se grabeasca; blocheaza sunetul vocii,
astfel incat vorbitorul nu se poatd auzi. Unii balbaiti raspund bine la acest tratament, insa

dispozitivele electronice nu Thlocuiesc abordarile multiple din cadrul terapiei logopede.

Terapia cognitiv comportamental isi propune sd actioneze asupra a doud lucruri foarte
importante: ideile s comportamentele individului. Terapia cognitiv-
comportamentald porneste de la ideea cd modul in care gdndim determind modul in care
simtim si in care ne comportam. Convingerile, credintele, gandurile, motivele, scopurile sau

dorintele, perceptiile, imaginile, reprezentarile, evaluarile noastre ne determina
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reactiile emotionale, comportamentele, gandurile si reactiile fiziologice. Conform terapiei
cognitiv-comportamentale, bolile psihice sunt rezultatul ideilor si convingerilor noastre
disfunctionale si/sau irationale. Emotiile negative, comportamentele dezadaptative sau starile
de spirit depresive sunt rezultatul unor moduri de gandire gresite sau irationale sau
disfunctionale. O componentd importantd a terapiei este sa-1 faca pe clienti constienti de
gandurile lor dezadaptative si sa le schimbe. De multe ori, oamenii sunt atit de obisnuiti sa
aibd ganduri negative si aceste ganduri se declangeaza atat de repede incat nici macar nu
sunt constienti cd le au. Dintre tintele importante ale terapiei cognitiv-comportamentale sunt
credintele si asteptarile vizavi de propria persoana si de viitor, vizavi de altii si de lume.
Terapia comportamental-cognitiva este o abordare noud in domeniul logopediei, bazata pe
principii stiintifice bine documentate. Balbaiala este o tulburare a comunicdrii care se
manifestd printr-0 dificultate a emiterii limbajului vorbit: pierderea fluiditatii unui cuvant,
ezitarea, tulburarea ritmului, repetarea sunetelor si a silabelor, prelungirea sunetelor,
intreruperea unor cuvinte, blocaje, tensiune fizica excesiva etc. in esentd, balbismul este o
tulburare functionald, motorie care are la baza disinergia musculaturii care participa la actul

vorbirii si al respiratiei.
Cauzele balbaielii

—tulburdri in dezvoltarea afectiv-emotionala (soc de naturd emotiva, emotivitate

ridicata, vulnerabilitate afectiva, nevoie intensa de afectivitate);

—tulburari in dezvoltarea senzorio-motorie (coordonarea gresita a organelor fono-

articulatorii implicate n pronuntie);

— factori psiho-sociali inadecvati cresterii si educarii copilului (climat familial cu
tensiuni si conflicte, situatii cu efecte traumatizante pentru copil, producerea unei schimbari

in mediul copilului, greseli educative ale parintilor si/sau educatorilor);

—cauze ereditare (studiile aratd ca aproximativ 35% dintre copiii balbaiti prezinta

cazuri similare in familie);
Simptomele balbaielii

— comunicare variatd (copilul foloseste mai multe feluri de comunicare, astfel incat

atunci cand vorbeste da impresia ca este confuz);

— tremuraturi ale corpului (miscari ce duc la blocarea intregului mecanism al vorbirii);
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— tremuraturi ale muschilor organelor vorbirii (copilul depune un efort prea mare de a

se elibera din blocajul vorbirii);

— poticniri si contractii involuntare ale muschilor organelor vorbirii (buzele nu se pot

desprinde, iar limba ramane inclestatd);

—miscari bruste de iesire din blocaj (miscari ale capului, trunchiului, bratelor,
picioarelor);

— repetitiile (repetarea aceluiasi sunet, silaba sau cuvant);

— gesturi de disimulare (copilul isi pune mana in fata gurii, isi intoarce capul, rade fara

motiv);

— comportamente de evitare (evita cuvintele pe care le considera greu de pronuntat sau

utilizeaza sinonime si substituiri ale acestora);

—amanarea Tnceperii vorbirii (copilul asteaptd inainte sa inceapa sa vorbeasca, fiind

convins c¢d aceasta asteptare duce la deblocare);
— frica (teama ca ceva grav se poate intampla);

—jena (copilul se blocheaza, evita comunicarea, repeta, iar apoi se simte vinovat de

situatia in care se afla );
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Rolul gradinitei in dezvoltarea copilului

Prof.Psihopedagog Domnica Barbu

Prof.Educator Ramona Nicoleta Mocofan

C.S.E.l.,,Constantin Pufan”Dr.Tr.Severin

Gradinita pare, la prima vedere, doar un loc in care cei mici se distreaza, mananca si

dorm, timp in care parintii sunt la serviciu, pana cand acestia vin sa ii ia acasa. De fapt, rolul
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gradinitei este mult mai important, deoarece aici copilul se dezvolta psihic, 1si perfectioneaza

diverse abilitdti si invata lucruri care il vor ajuta la scoala.

Specialistii in educatie si dezvoltare a copilului recomanda ca micutii s mearga la
gradinitd 1n loc sd ramana acasa cu bona, cu bunicii sau chiar si cu parintii. Gradinita este un
loc in care orice copil invatd sa socializeze cu persoane de aceeasi varstd si afld mai multe
lucruri decat daca ar sta acasa, mai ales ca micutul se afla la varsta la care mintea sa absoarbe

foarte rapid orice informatie.

Prezint in continuare doar o parte dintre beneficiile pe care gradinita le aduce unui

copil:
DEZVOLTARE A ABILITAIILOR

Cu ajutorul jocurilor adaptate special pentru micuti, la gradinitd copilul isi poate creea si
dezvolta abilitatile deja existente. Fie ca este vorba de dans, desen, limbi straine sau utilizarea

calculatorului, copilul va recepta foarte repede toate informatiile.

BAZA DE CUNOSTINTE

Gradinita este locul care 1i pregiteste pe copii pentru scoald si le ofera o serie de
cunostinte de baza precum: zilele sdptamanii, culorile, animalele, tarile, oragele si multe altele.
Mai mult decat atat, aceasta este varsta la care copiii Tnvata foarte bine limbile straine, motiv

pentru care sunt recomandate gradinifele care au astfel de cursuri.

SOCIALIZARE SI DEZINVOLTURA

Unii copii au tendinta sa dezvolte un comportament timid, introvertit din cauza lipsei
socializarii sau din cauza faptului cd au fost foarte protejati de catre parinti. Gradinita este
locul in care copiii isi fac primul prieten si in care descopera ce inseamna prietenia. Un astfel
de comportament, il vor obisnui pe copil sd se poarte foarte natural, degajat si sd nu

Tntdmpine probleme de timiditate .

COMUNICARE
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Gradinita este locul in care copiii invatd sa comunice intre ei. Aici sunt indemnati sa 1si
exprime toate ideile, indiferent ca ele sunt bune sau nu. De asemenea, la gradinitd micutul va

invata despre lucrul in echipa, ambitie, provocare si dorinta de a castiga.

RESPECT, GENEROZITATE, PRIETENIE

La gradinita, copilul invata ce inseamna respectul prin prisma faptului cd micutii sunt
apostrofati de fiecare datd cand spun sau fac ceva nepotrivit fata de altcineva. De asemenea,
micutii sunt invatati la gradinita sa faca jucarii si le este indusa ideea de generozitate. Nici
termenul de ,,prietenie” nu 1i va fi strain copilului, deoarece la aceastd varsta cei mici

descopera legaturile emotionale cu cei de varsta lor.

Gradinita este locul in care copilul se formeaza si isi construieste un pachet de cunostinte si
principii dupa care se va ghida in viata. Astfel, este important sa alegi cu grija gradinita la care
urmeaza sd meargd micutul, deoarece aceasta isi va pune o amprentd serioasd asupra lui.
Numai in prezenta adultului, copilul ar putea dobandi noi achizitii si ar fi mereu subordonat
acestuia. Tntre egali retinerile dispar, copilul vrea si se misoare cu ceilalti, si le arate ce poate,
sa-1 imite, atunci cand se confruntd cu situatii noi. Ceilalti copii pot fi si repere de identificare
dar si repere de depasit. Copilul care nu trdieste printre cei asemanatori lui, nu are cu ce sa se
identifice, nu are in cine sd se oglindeasca, nu-si gaseste parteneri pe masurd, este lipsit de
acea exuberanta, atractie spre joc si fantezie caraceristice grupurilor de copii prescolari.
Experienta interactiunii cu cei de seama lui este baza formarii personalitatii s1 numai gradinita
i-o prilejuieste pe deplin. Efectele formative ale gradinitei sporesc, daca educatoarea sprijina
cu competentd procesul socializdrii copilului prin felul in care organizeaza si conduce
activitatile cu copiii, cum contribuie la inchegarea grupei si, mai ales, la realizarea primului
contact pozitiv al copilului cu mediul gradinitei. Interventia educatoarei faciliteaza primele

impresii i legaturi.

Se stie ca pentru copilul de grupa micd iesirea din mediul familial si acceptarea
petrecerii unui nsemnat interval de timp Tntr-un cadru nou, poate fi o incercare deosebita. In
astfel de situatii comportamentele copiilor sunt foarte diferite, in functie de climatul familial,
care, dacad este supraprotectiv ingreuiaza si mai mult acest proces, la fel de situatia de copil
unic sau de nepregatirea copilului pentru acest eveniment sau in functie de particularitatile

temperamentale ale acestuia.
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Multi copii care vin pentru prima data la gradinita, sunt repede atrasi de universul deosebit de

aici si uita relativ repede de cel care i-a adus.

Asigurand astfel un contact inifial agreabil cu mediul gradinitei se creeaza premisele
necesare tuturor celorlalte procese de socializare. In acest fel gradinita devine pentru copil
locul unde 1l asteapta zilnic surprize si bucurii, in care se simte liber, isi gaseste parteneri de
joaca, isi satisface setea de cunoastere. Aici printre cei la fel cu el isi va identifica mai real si
mai clar locul sau in familie, In gradinitd, in grupa din care face parte si isi va castiga
autonomia 1n activitatile zilnice. Relatiile care se incheaga in gradinita il ajutd sa dobandeasca
incredere in sine, deoarece aici gaseste ,,0 lume pe masura lui ,,.Acest efect este cu atat mai
mare cu cat in mediul familial comportamentul lui este prea strans controlat. Invatand si se
descurce din ce in ce mai bine, cucereste propria autonomie si se elibereaza de anxietatea

departarii de familie.

In mésura 1n care sprijinim cu consecventd dobandirea acestor capacitati, contribuim

1o iw, e

adaptative.

Faptul ca in gradinita copilul are posibilitatea sa se compare cu altul si sa-si dea mai bine
seama de ceea ce poate si, sd aibd curajul de a se angaja Tn competitii, reprezintd o alta latura a
maturizarii sale sociale. Ceea ce nu trebuie sa uitdm este pregatirea adecvata pentru astfel de
momente. Organizarea prematura a unei competifii ar putea insemna un esec trait acut de copil
si blocand pentru multa vreme dorinta de a mai participa. Prin urmare nu avem dreptul, nici
macar 1n actiuni elementare sa le subminam increderea in sine, sa inhibam dorinta de a se
manifesta activ, cu increderea ca vor reusi. Ceea ce pentru un parinte poate parea secundar,

neglijabil, pentru copil poate fi cheia importantd a stimularii si dezvoltarii eului sau.

Un alt factor deosebit de important pentru socializarea copilului este echilibrul, care
trebuie sa caracterizeze activitatile obligatorii, intre libertatea de manifestare si necesitatea
subordonirii la reguld. In aceste conditii copilul realizeaza mai bine diferenta intre ceea ce
poate face singur si ceea ce poate face impreuna cu educatoarea si astfel este mai temeinic
motivat sd colaboreze cu ea.Libertatea lui nu este ingradita si relationarea cu grupul nu este

impusa.

Varsta prescolara este acea etapa de viata in care libertatea trebuie pe deplin traita pentru

ca viitorul adult sa se simta liber si sa fie capabil sa uzeze de ea, cu discernamant.
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Valorificarea teoriei inteligentelor multiple in invatiméantul primar

Prof. inv. primar Boieriu Elena
Scoala Gimnaziala Nr.10 Rm. Vilcea

Teoria inteligentelor multiple, elaborata de profesorul Howard Gardner in anii 80, a
aparut ca o alternativd a sistemului de invatamant care valoriza doar abilitatile lingvistice si
logico-matematice ale elevilor, acestia fiind considerati inteligenti, spre deosebire de ceilalti
elevi care erau considerati doar ,,talentati”.

Tn teoria sa, Gardner arati ca existd opt forme distincte ale inteligentei si toti indivizii
normal dezvoltati poseda aceste inteligente, dezvoltate intr-o anumitd masurd si care
interactioneaza si se combina 1intr-o maniera unica, singulard. Gardner a identificat
urmatoarele tipuri de inteligente: inteligenta lingvistico-verbald, inteligenta logico-
matematicd, inteligenta muzical-ritmica, inteligenta vizual-spatiala, inteligenta naturalista,
inteligenta corporal-kinestezica, inteligenta intrapersonald si inteligenta interpersonala.

Inteligenta lingvistico-verbala inteleasa ca aptitudine a cuvantului, este capacitatea de a
folosi cu usurintd limba pentru a exprima si intelege realitdti complexe, respectiv capacitatea
de a rezolva probleme si a dezvolta produse cu ajutorul codului lingvistic. Cei care o poseda
manifestd o mare sensibilitate pentru Intelesul si ordinea cuvintelor, sonoritatea si ritmurile
limbii. Poate fi valorificata prin dezbateri in grupuri mici sau cu intreaga clasa, fise de lucru,
lectura unor carti, activitati de scriere, jocuri de cuvinte, povestiri, jurnale etc.

Dominanta inteligentei logico-matematicd determina analiza cauzelor si efectelor,
intelegerea relatiilor dintre actiuni, obiecte si idei. Abilitatile de a calcula, cuantifica, evalua
propozitii si de a efectua operatii logice complexe, de a opera cu modele, categorii, relatii, de
a grupa si ordona date si de a le interpreta, de a efectua rationamente reprezinta caracteristici
care ies 1n evidentd in cazul acestei inteligente, impreuna cu abilitati de gandire deductiva si
inductiva si capacitati critice §i creative de rezolvare a problemelor. Poate fi stimulata prin
rezolvarea de probleme, demonstratii stiintifice, clasificari si categorisiri, crearea de coduri,
jocuri matematice, cuantificari si calcule, prezentari logico-secventiale ale unei teme etc.

Inteligenta muzical-ritmicd apartine persoanelor care gandesc in sunet, ritmuri,

melodii si rime, sunt sensibile la tonalitatea, intensitatea, inaltimea si timbrul sunetului si au
capacitatea de a rezolva probleme si de a crea produse cu ajutorul functiilor auditive. Se
manifestd in cantat, murmurat, fluierat, ascultarea muzicii,folosirea instrumentelor
muzicale, analiza muzicii, bateri de ritm, legarea melodiilor cu concepte,crearea de
noi melodii, ascultarea imaginilor muzicale interne etc.
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Inteligenta vizual-spatiald inseamna a gandi in imagini §i a percepe in acuratete lumea
vizuala. Abilitatea de a vizualiza, de a percepe spatiul, de a rezolva probleme si de a crea
produse cu ajutorul reprezentarilor mentale, al simbolurilor grafice, al graficelor, diagramelor,
precum si al imaginilor si al culorilor. Se manifesta prin descifrarea
si elaborarea de harti, grafice,diagrame, fotografii, filme, povestiri dupa
imagini, pictura, colaje, arte vizuale etc. Acest tip de inteligenta poate fi prezent si la
persoanele lipsite de vedere, nefiind atribuit strict analizatorului vizual.

Inteligenta naturalistd este specificd persoanelor care inteleg lumea naturald, iubesc
plantele si animalele, au abilitatea de a recunoaste si clasifica indivizi si specii si de a stabili
relatii ecologice. Consta in capacitatea de a rezolva probleme si de a crea produse cu ajutorul
reprezentarilor despre mediul inconjurator, a unor elemente ale acestuia i a schimbarilor din
mediu. Aceasta forma de inteligentd este stimulatd prin antrenarea elevilor in activitati de
cunoastere a mediului, activitati ecologice, activitati de cunoastere si ingrijire a plantelor,
animalelor, etc.

Inteligenta corporal-kinestezica are ca dominantd gandirea in miscari si folosirea
corpului in moduri sugestive si complexe. Implica simtul timpului si al coordonarii miscarilor
intregului corp si ale mainilor in manipularea obiectelor, gratie anumitor strategii si abilitati
cognitive. Se subliniaza prin aceasta legdtura existenta intre actiunile mentale si cele fizice.

Inteligenta intrapersonald determind o gandire si o intelegere de sine; constd in
capacitatea de a comunica permanent cu propria lume interioara, de a construi o reprezentare
de sine precisda si a o utiliza in rezolvarea problemelor, dezvoltarea produselor gratie
introspectiei, cunoasterii i intelegerii de sine, a constientizarii propriilor sentimente, trairi,
stari interioare, emotii, intentii, motivatii, interese. Acest tip de inteligenta ajutd la intelegerea
propriei personalitdti si la ,,colaborarea“ cu sinele.

Inteligenta interpersonald este inteleasa ca fiind capacitatea de a comunica permanent
cu lumea exterioard, de a rezolva probleme si de a crea produse gratie empatiei, cunoasterii si
intelegerii altor persoane, a constientizarii sentimentelor, trdirilor, starilor interioare,
intentiilor, motivatiilor, intereselor, modurilor de interactiune specifice celorlalte persoane si
gratie interactiunii/relationdrii cu altii. Inteligenta interpersonalda implicd o interactiune
eficientd cu una sau mai multe persoane din societate.

Inteligenta existentiald reprezinta cel de-al noudlea tip de inteligenta izolat de Gardner,
dar pentru ca n-a reusit sa determine care zona cerebrala este responsabild de activitatea ei, nu
a fost recunoscutd. Aceasta inseamna acea modalitate de cunoastere a lumii caracteristica
filosofilor, celor care pun intrebari despre sensul fericirii, Tnceputul universului etc. Probabil
ca si spiritualitatea apartine acestui tip de inteligenta.

Desfasurarea activitatii didactice, din perspectiva teoriei inteligentelor multiple, are o
multime de consecinte dintre cele mai favorabile:

» cunoasterea profilului de inteligenta al elevilor determind demersuri didactice
diferentiate si individualizate;
elevii au posibilitatea de a asimila cunostinte, de a opera cu ele, facand apel, dupa
dorinta, la diferite tipuri de inteligenta;
fiecare inteligenta poate fi folosita pentru insusirea de cunostinte din diferite domenii,
activitatea didactica este proiectata astfel incat sd angajeze cat mai multe tipuri de
inteligenta;
cunostintele invatate la scoalad sunt aplicate in situatii reale, n viata;
conceptele fundamentale ale diferitelor discipline sunt asimilate profund datorita
faptului ca sunt explorate cu ajutorul mai multor inteligente;
utilizarea teoriei inteligentelor multiple duce la formarea si dezvoltarea deprinderilor
de comunicare, de relationare, de cooperare;

96

VV VY 'V

Y



» da posibilitatea autocunoasterii elevilor, ii ajuta sa-si depisteze ,,punctele tari”,
» dezvolta o motivatie puternica pentru asimilarea noului.

Orice tip de inteligenta constituie un potential bio-psihologic. Anumite inteligente sunt
bine dezvoltate (sunt ,tari, ,,promit®), altele mai pugin dezvoltate (sunt ,,slabe®, ,,in risc®).
Individul poseda o colectie de inteligente care 1i conferd un profil unic. Se poate ca niciuna
din inteligente sa nu fie Tn mod special dezvoltata si totusi combinatia lor sd asigure un
debuseu de succes 1n viata profesionald.Ceea ce reiese evident este ca: gandim, Invatam si
cream in moduri diferite. Dezvoltarea potentialului nostru depinde de ceea ce invatam si de
cum Invatam cu inteligenta noastra specifica. Inteligenta este fluida, nu este fixa. Experienta
bogata si variata amplifica inteligenta.

In proiectarea si desfisurarea activitatilor din perspectiva teoriei inteligentelor
multiple, cadrul didactic este organizator, ghid si Indrumator, urmarind ca fiecare elev sa
asimileze curriculumul, care este acelasi pentru toti. In acest mod, fiecare elev asimileaza
cunostintele, valorificand tipul de inteligenta pe care il are mai bine structurat, iar activitatea
este centrata pe elev.
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Cauze si terapii in tulburarile de limbaj la copii

Prof.Buzatu Constanta Mirela
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “C-tin Pufan”, Dr.Tr.-Severin

Existd o serie de cauze ce determina intarzierea vorbirii la copii - traumatisme
mecanice ce afecteazd dezvoltarea sistemului nervos central, lezari ale timpanului, anomalii
dento-maxilo-faciale, diverse intoxicatii, boli ale primei copilarii - dar cele mai frecvente sunt
de naturd psihosociala, afirma Lavinia Neacsu, logoped. Specialistul atrage atentia ca
deficientele de limbaj trebuie corectate pana la intrarea copilului in scoala, altfel se poate

ajunge la tulburari de scris-citit.

97



Incepand cu varsta de 3 luni, copilul combini formele de comunicare nonverbald
(expresii faciale, zdmbete, gesturi) cu cele de comunicare verbala. Cu timpul, sunetele capata
anumite semnificatii, semnalizand stari de foame, sete, disconfort, satisfactie, bucurie.

Sunetele incep sa se uneasca in diferite silabe ce se repeta pe la 5-6 luni, pentru ca mai
apoi sa fie tot mai asemanitoare cuvintelor pe care cel mic le aude. In familiile cu o atmosfera
lingvistica favorabila, in care copilul este antrenat in procesul de comunicare si reuseste sa
imite adultul, progresele sunt mai rapide. La 1 an, copilul incepe sa rosteasca primele cuvinte

,mama”, ,tata”).

Este perioada in care 1si doreste mult sa se facd inteles, de aceea foloseste mimica,
vocea, gesturile. La 15 luni, utilizeaza cuvinte simple pentru a substitui propozitii, iar la 2 ani,
performantele sale lingvistice se imbunititesc rapid. In jurul varstei de 3 ani, copilul emite
propozitii complete si, in general, corecte gramatical. intre 1 an si 3 ani, vorbirea se dezvolta
intens, iar vocabularul poate ajunge la 1.000 de cuvinte.

Tulburédrile de limbaj pot aparea in urma unor procese complexe produse in perioada
intrauterind a dezvoltarii fatului, in timpul nasterii sau dupa nastere. In perioada sarcinii,
cauzele pot fi diverse, de la intoxicatii, infectii, incompatibilitatea factorului Rh pana la
carente nutritive sau traume psihice suferite de gravida.

O alta cauza poate fi nasterea dificila, prelungita, cu asfixii ce determina hemoragii la
nivelul scoartei cerebrale, diverse traume fizice, precum lovirea capului de oasele pelviene.

Dar cele mai numeroase cauze ale tulburarilor de limbaj sunt cele de dupa nastere.

Pot fi de naturd organica, in urma unor traumatisme mecanice cu influentd negativa
asupra dezvoltarii sistemului nervos central; o lezare a timpanului, situatie ce 1l impiedica pe
copil sd receptioneze corect limbajul celor din jur; anomalii dento-maxilo-faciale, care
impiedica participarea sincronizatd a elementelor implicate in vorbire; intoxicatii cu substante
chimice, medicamentoase, alcool, care pot afecta mecanismele neurofiziologice ale
limbajului; boli ale primei copilarii - meningita, encefalita, scarlatina, rujeola, pojarul; cauze
functionale, la nivelul carora pot fi afectate expiratia, fonatia, articulatia, precum si auzul
fonematic (care se referd la capacitatea de a diferentia sunetele intre ele); cauze
psihoneurologice, evidentiate mai ales la persoanele cu structura anatomofiziologica fragila,
cum este cazul celor cu deficiente mintale, cu tulburari de memorie sau de atentie, sau a celor

care se supraapreciaza - infatuatii.
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O categorie extrem de importanta si frecvent intalnitd este cea a cauzelor psihosociale.
Amintesc aici metodele gresite de educatie, slaba stimulare verbala a copilului in primii ani de
viatd si incurajarea unei vorbiri incorecte, care duce la obisnuinte rezistente la corectare. Alti
factori sunt starile conflictuale, stresante sau suprasolicitante, dar si bilingvismul (copilul este
obligat sa Tnvete o limba straind inainte de a-si forma deprinderile necesare pentru a comunica
in limba materna).

Fiecare tulburare de limbaj poate avea la baza cauze complexe, ce trebuie cunoscute si
identificate cu atentie in fiecare caz in parte. Acestea stau la baza oricarei terapii a limbajului,
centratd nu doar pe dezvoltarea limbajului si pe corectarea acestuia, ci si pe imbunatitirea
competentelor lingvistice ale copilului.

Daca nu are dificultati de perceptie auditiva sau probleme de motricitate la nivelul
organelor implicate In vorbire, nu existd impedimente fizice in articularea vorbirii auzite in
jur. In situatia unui copil tipic, care nu are alte diagnostice asociate si nici tulburari de receptie
a limbajului celor din jur, pot exista motive de ordin psihologic sau familial. Existd cazuri de
mutism psihogen sau electiv, in care un anumit eveniment sau trauma este traita atat de intens
emotional de cétre cel mic, incat refuza sa verbalizeze. Exista si situatii in care copilul nu este
stimulat adecvat, primind totul din partea familiei, doar folosind gesturile, caz in care se
obisnuieste sa primeasca ce isi doreste fard sd depuna vreun efort verbal.

In cazul copiilor dezvoltati tipic, recomandidm parintilor si apeleze la logoped oricand
au ingrijordri cu privire la nivelul de dezvoltare a limbajului celui mic, cand observa dificultati
de intelegere, o pronuntie defectuoasa, o exprimare anevoioasd sau cu greseli gramaticale ce
persista. Nu in toate cazurile e nevoie de terapie de lunga durata, insa e bine ca parintii sa afle
cum sa stimuleze verbal adecvat copilul, chiar daca este prea mic pentru a fi integrat intr-un
program terapeutic.

Incepand cu varsta de 2 ani si jumitate lucrim deja cu cei care au diagnostice de
intarziere Tn dezvoltarea limbajului, terapia avand ca obiectiv principal dezvoltarea
vocabularului celui mic. Dupa varsta de 4 ani se poate incepe terapia pentru corectarea
dificultatilor de pronuntie. Este bine ca acestea sd fie corectate pana la intrarea in scoala,
deoarece n caz contrar pot duce la tulburari de scris-citit, adica la un diagnostic logopedic
combinat.Incd din primele clipe de viata, copilului trebuie si i se vorbeasci tot timpul, chiar
daca, fiind prea mic, avem senzatia ca nu ne intelege. Mai tarziu, la 11-12 luni, datorita
sunetelor, zgomotelor pe care le percepe si vorbirii celor din jur, copilul incepe sa rosteasca

primele cuvinte,
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Este important ca pana la 4 ani sd-si dezvolte adecvat vocabularul, sd cunoasca notiuni

spatiale si temporale minime, sd formuleze propozitii si sd aibd o initiativd buna de
comunicare. Puneti-i intrebari copilului, solicitati-i sd va denumeasca diferite lucruri pe care
le vede in jur, iar cand e mai mare, solicitati-i sd argumenteze de ce preferd un anumit lucru.
Nu 11 spuneti niciodatd sa taca sau ca spune prostii, pentru a evita efecte de inhibare. Desigur,
poate fi corectat cand face un dezacord gramatical sau, mai tarziu, in prescolaritate, cand nu
pronuntd bine un anumit sunet, insd fara sa il jignim, pentru a nu dezvolta un sentiment de
frustrare fata de actul vorbirii.
Din pacate, stimularea verbala a copilului nu este intotdeauna un aspect pe care pdrintii sa se
concentreze, motiv pentru care exista destul de multe cazuri de intarzieri in dezvoltarea
limbajului. Exista si cazuri in care, in pofida unei stimulari adecvate din partea parintilor,
copiii prezinta totusi intarzieri din motive ce nu pot fi intotdeauna identificate.

Se discutd de ceva vreme in psihologie despre legdtura gandire-limbaj. La fel de
investigata este si intercorelatia existentd intre motricitate si limbaj. Atunci cand existd
dificultati de motricitate si psihomotricitate, dezvoltarea limbajului are de suferit. Exista
copilasi cu frenul lingual scurt, caz in care este nevoie de exercitii intense de miogimnastica a
aparatului fonoarticulator, adica a organelor implicate in vorbire (buze, obraji, limba, maxilare
etc.). Daca acum ceva ani se recomanda interventia chirurgicala in scopul taierii frenului
lingual, pentru o mai buna mobilitate a limbii, astdzi se pune accentul pe exercitii.
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Impactul activitatilor extracurriculare asupra copilului

Prof.logoped Spiridon Laura
Prof.psihopedagod Buzatu Dana Mihaela
C.S.E.l. Constantin Pufan Dr.Tr.Severin

,,S4d nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand
el vor fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori —

“Descoperirea copilului”).
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Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporand noi conotatii, date mai ales
de schimbarile fard precedent din toate domeniile vietii sociale.Accentul trece de pe
informativ pe formativ. Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde
spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai
poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina

o realitate de necontestat.

Procesul educational din scoald presupune si forme de munca didacticd complementara
activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitdti desfasurate in scoald in afara activitatilor
obligatorii sau activitati desfagurate in afara scolii. Ele sunt activititi extracurriculare si se
desfasoara sub indrumarea atenta acadrelor didactice . Astfel, fard a nega importanta educatiei
de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara, adica cea realizata
dincolo de procesul de Invatimant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii

copiilor.

Activitatile extracurriculare vizeaza de regula acele activitati cu rol complementar orelor
clasice de predare invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la muzee,
cinematografe, teatre, operd, balet, pot fi excursii §i vizite la institutii publice sau alte
obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte scoli, pot fi activitati artistice, de hobby,
cluburi tematice si echipe sportive, pot fi activitdfi legate de un ziar sau post de radio al scolii,

activitati legate de protectia mediului, sau chiar activitati legate de consilii ale elevilor.

Eccles s1 Barber (1999) identifica cinci tipuri, in functie de implicarea pe care acestea o

presupun:

1.Prosociale (legate de biserica si activitati de voluntariat);

2.5porturi de echipa (care se regasesc in activitatile sportive care au loc in scoli);
3.Implicare in activitafi de organizare in scoli (consilii de elevi);

4.Artistice (implicare 1n piese de teatru scolare, coruri etc.);

5.Cluburi scolare (dezbatere, ecologie etc.

Activitatile extracurriculare reprezintd un element prioritar in politicile educationale
intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii tAndrului, asupra performantelor

scolare si asupra integrarii sociale in general.
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Participarea la activitati extracurriculare structurate organizate de scoli, spre deosebire de
participarea la activitati nestructurate (uneori incluzandu-le si pe cele organizate in scoli) se

asociaza cu rezultate pozitive in ceea ce priveste dezvoltarea copiilor:
-performanta si rezultate scolare mai bune;
-coeficienti de abandon scolar mai scazuti;

-0 stare psihologicd mai bund, incluzand un nivel de stima de sine mai bun, mai pufine griji

privind viitorul si sentiment redus de izolare sociala.

- solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipa, colaborarea si lucrul in echipa, capacitatea de
socializare sunt competente esentiale pentru viitorul copiilor si incadrarea acestora in munca.
- activitatile extracurriculare au un pronuntat caracter prosocial. Prin ele se dezvolta abilitatile
si competentele sociale, abilitatea de a intra in contact cu institutiile statului, de comunicare,
de interactiune, de a se descurca pe cont propriu, de a sti cum sd se comporte in diverse

situatii, de a se adapta usor unor situatii noi.

- dezvoltarea competentelor din sfera artisticd (spontaneitatea, dezvoltarea imaginatiei), cu

accent pe dezvoltarea abilitdfilor creative, descoperind noi talente si aptitudini.

Daca avem grija ca obiectivele instructiv —educative sa primeze, dar sa fie prezentate in
mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna

deosebite.

Prin faptul cd in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si
responsabilitati, copiii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati,
realizeze mai usor §i mai frumos obiectivul principal al scolii si al Invatamantului primar —

pregétirea copilului pentru viata.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale—0rganizate
selectiv —constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale

poporului nostru.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si

orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura.
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Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre

frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei

mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea sa demonstreze practic ce au invatat la scoala, acasa,
sa deseneze diferite aspecte, sd confectioneze modele variate.

Acelasi efect 7l pot avea concursurile organizate de citre cadrele didactice in clasa. Daca
sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, ii va
oferi ocazia sad se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va

asimila mult mai usor toate cunostintele
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Abordarea elevului din perspectivateoriei inteligentelor multiple

prof.psihopedagog Catan-Atomei Anca,
C.S.E.1.""C-tin Pufan"'Dr.Tr.Severin

Elevii cu CES au un comportament cognitiv ce se caracterizeaza printr-un fenomen
general de perturbare a organizarii cunoasterii. De aceea este necesar un proces complex de
echilibrare mintala prin organizarea specifica a cunoasterii la copiii cu CES, ce nu se poate
pune in practicd fard cunoasterea particularitatilor psihopedagogice ale acestora: aptitudini,

abilitati si competente de baza.

Cunoasterea particularitatilor dezvoltarii si a capacitatii de invatare a elevului cu CES
ne permite o abordare diferentiatd a procesului de invatare, reusind astfel sa valorificam la

maximum potentialul intelectual si aptitudinal de care acesta dispune.
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In acest caz, curriculumul scolar este foarte flexibil astfel incat si permita fiecarui elev
sa avanseze in ritmul sau in functie de capacitatile sale de invatare: obiectivele, stabilirea
continuturilor instruirii, modalitdtile de transmitere a informatiilor in clasd si evaluarea

elevilor se face diferentiat.

Teoria inteligentelor multiple dezvoltata de Howard Gardner ne aratd cum sa abordam
elevii tocmai prin prisma diferentelor dintre ei ajutandu-i sa evolueze in mod diferit. Potrivit
lui Gardner toti oamenii poseda nouad tipuri de inteligenta in cantitati variate ce confera unei
persoane o alcatuire intelectuald unica, un profil unic de inteligentd manifestat In moduri
diferite. Aceste inteligente pot functiona Tmpreund, dar si independent. Se pot dezvolta in
conditii optime de mediu, educatia fiind cea care face medierea intre contributia ereditatii si

contributia mediului.
Gardner defineste inteligenta ca fiind:
1. Calea prin care un individ poate sa-si rezolve problemele de viata reala.
2. Abilitatea de a crea un produs sau de a oferi un serviciu care este de valoare.
3.Potentialul de gasi sau de a crea solutii care sa faciliteze noi achizitii.
Cele noua tipuri de inteligente identificate de Gardner sunt:

1. inteligenta lingvisticd implica aptitudinea de a citi, scrie, comunica eficient si usor. Copiii
cu inteligentd lingvisticd invatd usor si corect limba maternd si limbile straine, folosesc

metafore etc.

2. inteligenta logico-matematica implica aptitudinea de a analiza probleme logic, de a efectua
operatii matematice si logice complexe, de a gandi deductiv si inductiv, de a anticipa

evenimente pe baza principiului cauzei si efectului.

3. inteligenta vizual-spatiald implica aptitudinea de a reprezenta grafic idei vizuale sau
spatiale, de gandi 1n imagini tridimensionale, de a transforma perceptiile cu ajutorul

imaginatiei.

4. inteligenta muzicala implica aptitudinea de a simti ritmul, timbrul, tonalitatea, intensitatea

si Tndlfimea sunetului in interpretarea, compozitia si aprecierea modelelor muzicale.
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5. inteligenta corporal-kinestezica implica aptitudinea de a utiliza corpul/parti ale corpului

pentru a rezova probleme.

6. inteligenta naturalistd implica aptitudinea de a recunoaste si de a categoriza plante, animale

si alte obiecte din natura.

7. inteligenta interpersonald implica aptitudinea de a detecta si raspunde in mod adecvat la

starile, motivatiile si dorintele celorlalti.

8. inteligenta intrapersonald (a autocunoasterii) implicad aptitudinea de a fi constient si

conectat la propriile sentimente, valori, convingeri si procese de gandire

9. inteligenta existentiala implica aptitudinea de a analiza din punct de vedere macrosistemic

sensul existentei, fericirii, universului etc.

Inteligentele sunt legate de continuturile informationale : informatii despre oameni,
informatii numerice etc. Stilul personal rezultd din raportarea individualizata la aceste
continuturi. Acelasi copil poate fi interesat §i angajat pe anumite tipuri de continuturi

informationale si irascibil si dezinteresat pe altele din cauza combinatiei unice de inteligente.

Astfel, profesorii trebuie sa faciliteze invatarea pe baza plusurilor si minusurilor
intelectuale ale elevilor si sa structureze activitatile de invatare in jurul perspectivei multiple
de rezolvare a unei probleme prin utilizarea diferitelor tipuri de inteligente. Ei trebuie sa
dezvolte strategii de predare-invatare-evaluare care sa permita elevilor sa isi demonstreze

aptitudinile multiple de a intelege si valoriza propria lor unicitate.

De exemplu, pentru a preda figurile geometrice simple la ora de matematica copiilor
cu inteligenta lingvisticd li se va recita o poezie, celor cu inteligenta vizual-spatiald li se va
prezenta o plansd cu formele geometrice, celor cu inteligentd naturalistd 1i se vor prezenta
obiecte din mediul Tnconjurator care au forme geometrice (de exemplu, usa este un
dreptunghi, ceasul un cerc), celor cu inteligenta kinestezica li se prezintd forme geometrice
din spuma pentru a parcurge cu degetul laturile patratului de exemplu, cei inteligenta logico-

matematica le vor numara, raiona si concluziona (patratul are patru laturi, triunghiul trei etc.).

In concluzie, profesorii care doresc sa aplice teoria inteligentelor multiple in procesul
invatarii trebuie sa-si personalizeze instruirea, s facd instruirea mai autentica si relevanta, sa
promoveze autoevaluarea elevilor, s motiveze elevii in alegeri, decizii si control si sa

foloseasca metode activ-participative de predare-invatare. Aceasta instruire diferentiata,
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personalizata ajuta elevii cu CES sa aibd o mai buna imagine de sine si o conduita adecvata,

sa relationeze pozitiv cu ceilalti si sa obtina rezultate mai bune.
Bibliografie:
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Tratarea diferentiata in ciclul primar

Prof.Psihopedagog —Catan Carmen
C.S.E.Il. Constantin Pufan Dr.Tr.Severin
“Invatatorul cu adevarat nzestrat este acela care isi aduce clasa la stadiul in care sa

poata spune: Fie ca sunt de fati ori nu, clasa isi continua activitatea. Grupul si-a

castigat independenta.” (Maria Montessori )

in conditiile invatdmantului activ, invatatorului ii revin indatoriri noi, complexe,
referitoare la cunoasterea evolutiei fiecarui copil si la evaluarea sistematicda a achizitiilor
acestuia. Constatdnd lacune in cunostinte sau in deprinderile unui copil, el trebuie sa-i
organizeze procesul de invatare astfel incét, bazandu-se pe achizitiile sale anterioare, sa-i
completeze lipsurile. In acest context, greselile pe care le face elevul vor constitui un indicator
al demersurilor si al achizitiilor sale, care 1i permite invatatorului s construiasca programul
de recuperare bazat pe sprijin individual si eficace. Numai astfel, fiecare elev, isi va constitui,

cu ajutorul invatatorului propriul sau itinerar de invatare.

Actul didactic, in didactica sa, are caracter procesual, secvential §i poate fi reglat si
autoreglat in permanentd. Evaluarea vizeaza, deci, atat rezultatele invatarii elevilor, cat si

procesul insusi, in continua sa desfasurare.

Cunoasterea cu precizie de catre invatator a obiectivelor urmarite de fiecare secventa,
precum si a competentelor pe care trebuie sa le dobandeasca elevii prin parcurgerea
continuturilor prevazute de programele scolare constituie o conditie esentiald pentru realizarea

unui Tnvatamant eficient. Ea permite organizarea demersului didactic ca sistem de relatii intre:
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obiectivele urmarite, continut de predare-invatare, strategii (sarcini, situatii de invatare),

evaluare, progres scolar al fiecarui elev.

In practica scolara tratarea diferentiati a elevilor se poate face si prin utilizarea unor
game variate de munca independenta, atat in clasa, cat si acasd. Procedeul este deosebit de
eficace atunci cand stabilirea unor teme pe masura elevilor se intemeiaza pe o cunoastere
profundad a capacitatilor fiecarui elev si, mai ales, pe evidenta dificultatilor si a greselilor
caracteristice pe care acestia le-au Tntdmpinat ori le-au savarsit in lucrarile precedente, fiindca
in functie de acestea se pot alege, fie temele comune pe care sa le rezolve independent toti
elevii din clasd, fie temele care sd ajute grupele de nivel sau pe fiecare elev in parte sa se

dezvolte la nivelul posibilitatilor lui.

Notarea constatarilor si observatiilor, a masurilor ce trebuie luate, constituie un fel de
memento pentru invatator de a cauta necontenit metode, procedee si mijloace prin care sa

elimine treptat deficientele din pregétirea elevilor.

Invatitorul are la indemand o multitudine de strategii corespunzitoare stilului de

invatare si nevoilor fiecarui copil.

Din multitudinea factorilor care conduc la necesitatea realizarii unei activitati didactice
diferentiate, acelea care au impus au fost deosebirile dintre copii de aceeasi varsta, supusi unui
proces comun de instruire, intelegerea nevoii de a nu uniformiza, ci de a oferi conditii de
afirmare a celor dotati cu inzestrdri personale deosebite, ori cu ritmuri mai alerte ori mai lente
in acumulari. Ele privesc dimensionarea psihologicd a personalitd{ii umane care se distinge
printr-o sinteza de dispozitii, tendinte biologice, inclinatii innascute, pe de o parte, si insusiri
formate 1n cursul vietii si activitatii, pe de altd parte. Deosebirile individuale sunt o realitate,
iar natura si gradul lor de dezvoltare sunt de multe ori usor sesizabile, astfel ca nu ne vom gasi
niciodata In fata omului in general, ci totdeauna in fata unui om particular, a unui individ care,

de multe ori, se dovedeste a fi o enigma.

Actiunea de diferentiere a activitafilor cu elevii, trebuie stabilitd orientdnd-o dupa
acele aspecte care influenteazd mai puternic randamentul acestora. Stabilirea unui sistem de
lucru adecvat trebuie sd se faca in functie de "capacitatea de invatare" sau de "insusire" a
informatiilor (receptivitate la invatare). Orice actiune de diferentiere a instruirii trebuie sa

porneasca de la sesizarea trasaturilor comune, dar si a deosebirilor dintre subiecti, deosebiri
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manifestate pe mai multe planuri : tip dominant al proceselor nervoase superioare, dezvoltare

intelectuald, capacitate de invatare, ritm de lucru, interes, inclinatii.

Depistarea acestor trasaturi care ii diferentiaza pe elevi, stabilirea rolului fiecareia in
definirea comportamentului care conduce la obtinerea performantelor, reprezintd operatia

initiala, premisa oricarei actiuni de tratare diferentiata a elevilor din ciclul primar.

Caracteristica actiunii de diferentiere in planul organizarii si desfasurarii activitatii
didactice o constituie nuantarea modalitatilor de lucru, evitdndu-se separarea cu caracter
permanent a copiilor capabili de un randament ridicat, de copiii lenti. Totodata, aceasta
implica imbinarea rationala, echilibratd, a activitatii frontale cu intreaga clasa si a activitatilor

pe grupuri ori individuale, adaptate particularitatilor acestora.

Abordand stilul tratarii diferentiate, clasa devine un mediu dinamic §i mereu in

schimbare, 1n care dascalii pot dovedi ca apreciaza pe fiecare dintre elevi si pe toti elevii.

Tratarea diferentiatd este o premisd a prevenirii esecului scolar si reprezintd garantia

obtinerii unor rezultate deosebite Tn munca institutorilor.
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Influenta tulburarilor de limbaj asupra personalitatii si comportamentului

Prof. Cimpeanu Florenta
Scoala Gimnaziala Nr. 10,Rm. Valcea

In perioada contemporani se acordd o importantd deosebita efectelor pe care le au
tulburarile de limbaj in planul personalitatii si al comportamentului, in general. Ca

atare,copilul nu mai este tratat ca o simpld persoand cu handicap de limbaj; el este privit, in
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perspectiva educarii atat in ceea ce priveste corectarea tulburarilor de vorbire, cat si in ceea ce
priveste formarea si dezvoltarea personalitatii, capabild sd adopte comportamente integrative
si adecvate sarcinilor activitatii pe care o desfasoara.

Tulburdrile de limbaj, incepand cu cele mai simple, determind, la o anumita varsta,
dezorganizarea echilibrului personalitatii si dezordini comportamentale. Aceste efecte
negative pornesc de la neparticiparea si neadaptarea la viata de colectiv, manifesta retineri in
vorbire, inhibitie Tn desfasurarea activitatii, ajungand pana la dezorganizarea personalitatii. Cu
cat handicapurile de limbaj sunt mai grave si actioneaza la o varsta cand persoana face eforturi
considerabile pentru afirmarea sa in planul vietii sociale, cu atat efectele negative sunt mai
mari, iar tulburarile de personalitate sunt mai accentuate. Daca in perioada prescolara, copiii
dau putind importantd tulburarilor de vorbire, la scolari, si mai cu seama la puberi si
adolescenti, existenta acestora poate determina trairea unor adevarate drame.

Asadar, la copiii de varsta scolard micd, existenta handicapurilor de limbaj 1i impiedica
intelectuale. Aceasta 1i face sa fie nervosi, deprimati si sa treacd usor de la o stare afectiva la
alta. Si persoanele adulte suportd greu tulburdrile de limbaj si nu pot intelege ca framantarile
in care se zbat nu contribuie la corectarea vorbirii, ci dimpotrivd, au consecinte negative. In
cazurile cand handicapurile de limbaj exista pe fondul altor deficiente, ca cele senzoriale sau
fizice, tulburarile personalitatii, deja existente Tn majoritatea situatiilor, se accentueaza. La
debilii mintal, fenomenele nu sunt atdt de complicate, deoarece acestia nu reusesc, in toate
cazurile, sa-si constientizeze defectele si nu traiesc situatia in mod tensional.

In debilitatea usoari si in intelectul de limita, tulburirile de limbaj pot constitui, alaturi
de deficienta intelectuald, factori traumatizanti, cu efecte in planul comportamental. Indiciul
cel mai evident al unor tulburari de personalitate, atat la normali, cat si la deficientii senzoriali
si de intelect, consta in adoptarea unor comportamente antisociale, imposibilitatea sau slaba
integrare 1n colectiv, izolarea de colectiv si inchiderea in sine, negativismul si incapatinarea,
manifestarea unor atitudini defavorabile activitatii si subaprecierea acesteia.

Tulburarea de limbaj poate constitui un factor stresant, atunci cand subiectul nu
gaseste intelegerea necesara fata de dificultatea sa in vorbire sau cand acesta nu intrevede
perspectiva corectarii ei. In asemenea situatii, subiectul triieste emotii-soc, stiri prelungite si
dureroase, manifesta nesigurantd nu numai in vorbire, dar §i in alte activitati; apare surmenajul
fizic si intelectual, care isi pune amprenta pe intreaga sa activitate. In cazurile mai grave sau

prin existenta si a altor handicapuri, suferinta psihica se accentueaza prin instalarea nevrozei,
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a anxietatii si, ca urmare, se manifestd prin izolarea de colectiv si prin fenomene de
dezadaptare.

In studiul personalitatii, psihologii au avut dintotdeauna in vedere si deteriorarea
acesteia, ca urmare a actiunii unor factori stresanti. Personalitatea logopatului se poate
dezorganiza, iar in conversatie apar retinerea si teama de vorbire, ceea ce creeaza o stare de
inertie, de rigiditate. Teama de a vorbi se intdreste sub forma unor legaturi durabile si
obsedante si, astfel, poate aparea balbaiala, pe fondul dislaliei sau a altei tulburari de limbaj.

Odata cu intrarea in scoald a copilului cu tulburdri de limbaj, tabloul manifestarilor
psihice se complica tot mai mult. Solicitarea copilului de a vorbi in fata colectivului de elevi
si neputinta lui de a se exprima corect ii provoaca o stare de oboseala intelectuala si fizica,
hipersensibilitate afectiva si refuzul de a mai raspunde, de teama sa nu greseasca. Acestea
determind o serie de manifestari comportamentale, care afecteaza personalitatea copilului si
relatiile lui cu ceilalti copii si cu adultii.

In functie de particularitatile temperamentale, de varstd, de educatie si de dezvoltare
mintald, tulburarile de vorbire, In general, pot provoca si o excitatie psihomotorie, manifestata
prin agitatii permanente, chiar in lipsa unor cauze corespunzatoare. La alti handicapati de
limbaj, pot aparea manifestdri inhibitive, care duc la un comportament rigid, uniform si fara
un activism adecvat momentelor respective. La puberi si la adolescenti, trairea negativa a
handicapului de vorbire poate determina tulburdri afectiv-emotionale si voluntare atat de
profunde incat acestia manifestd o stare depresiva permanenta.

In general, tulburirile comportamentale sunt provocate de conflicte liuntrice, de
framantari interne, in cazul in care subiectul nu intrevede rezolvarea situatiei sale dificile.
Cand conflictele se prelungesc si devin cronice, ele influenteaza negativ formarea caracterului
logopatului si nu-1 stimuleaza dezvoltarea psihica. La subiectii cu tulburari de vorbire, apar
contradictii in rezolvarea problemelor si in studierea modalitatilor de actiune mintald si
practica.

Existenta tulburarii de limbaj, la debilii mintal, duce la accentuarea handicapului
mintal si de comportament, ca urmare a deficitului functiilor de cunoastere si de exprimare, a
Deficitul de intelect ingreuneaza aprecierea concretd si adecvatd a situatiilor de viatd ce
necesitd o adaptare comportamentald si care presupune anticiparea actiunii, a riscurilor si
imprejurarilor favorabile ce-1 solicita.

La deficientii de auz si de vedere, handicapurile de vorbire creeaza probleme in plus,

in ceea ce priveste integrarea sociala. Spre deosebire de debilii mintal, ei 1si dau seama de

110



exprimare. Din cauza nefolosirii cuvantului de catre surzi sau a folosirii lui deficitare de catre
hipoacuzici, precum si a slabei intelegeri a vorbirii, acestia au o evolutie psihicd si socialda mai
lentd. Se pot obtine imbunatatiri evidente la copii, prin frecventarea gradinitei si a scolii, unde
prin continutul muncii dirijate si metodice se asigurda evolutia psihica si se impulsioneaza
socializarea.

Tn cazul pierderii vederii, se produce un dezechilibru profund in relatiile individului cu
lumea externd, care este mai pronuntat in prima perioadd a aparitiei deficientei. Dificultatile
de pronuntare sunt mai frecvente la deficientii de vedere congenitali, deoarece ei nu au
posibilitatea sd imite modelul corect, decat pe cale auditiva. Sensibilitatea lor este foarte
accentuata, din cauza ca acestia au mari dificultati de orientare in mediu. Ei trdiesc dramatic
nu numai deficienta de vedere, dar si handicapul de limbaj manifestat pe fondul unui intelect
normal.
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Integrarea elevilor cu CES 0 problema de actualiate

Prof. Documentarist, Nica Elena Madailina,
Scoala Gimnazialia Izbiceni. Olt

,ldeile au calitatea lor proprie, sunt perfecte, in timp ce lucrurile,
fiind copii ale ideilor, sunt imperfecte!” (PLATON)

Educatia este un proces complex, multinivelar, al cédrei succes depinde de o
multitudine de factori: materiali, spirituali, organizationali, elaborate riguros ori conjucturali,

expliciti ori impliciti, bine constientizati ori slab constientizati.
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Tocmai din aceste considerente devine extrem de util pentru practicianul obisnuit de a
cunoaste actiunea acestor factori, de a surprinde si de a intelege modul in care se stabilesc
interdependentele si cum functioneaza ele. Relevarea lor 1i va servi educatoarei pentru a-si
forma o viziune de ansamblu asupra actiunilor pe care urmeaza sa le intreprinda si pentru a

congtientiza mai bine consecintele propriilor ei interventii.

In aceastd perioada educatia este un proces holist, care se centreaza atit pe dezvoltarea
fizica, cat si pe cea cognitivda, socio-emotionald si constd 1n activitifi si experiente care

influenteaza dezvoltarea plenara a copilului.

Cerintele speciale in educatie si asigurarea de sanse egale la educatie si formare pentru
toti copiii au devenit un domeniu prioritar pentru specialistii din domeniul educatiei. In
decursul ultimilor ani, au aparut numeroase articole, lucrari, studii si cercetari bazate pe
educatia si accesul in scolile de masa ale copiiilor cu cerinte educative speciale (CES). Este
necesar ca, la nivelul sistemului de invatamant romanesc, sa fie adoptate si aplicate in mod
corect acele interventii care sa faciliteze integrarea copiiilor cu cerinte educative speciale.
Omul este o fiintd dependentd in activitatea pe care o desfisoara de ceilalti. Are nevoia
permanenti de a comunica si coopera. Intalnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente.
Ei sunt perceputi diferit, perceperea lor sociald nefiind intotdeauna constantd, ea variaza de la
societate la societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile
promovate. Multi oameni au reticente fatd de persoanele cu deficiente, deoarece au o
conceptie gresita despre ele.Trebuie insd sa intelegem ca sunt niste oameni la fel ca ceilalti,

fiind produsul unic al ereditatii lor si al mediului.

Persoanele deficiente, la randul lor au doud pareri in ceea ce priveste impedimentul lor:
unele 1l considera un dezastru, iar altele un simplu inconvenient. Din categoria copiilor cu
C.E.S (cerinte educative speciale) fac parte atat copiii cu deficiente propriu zise, cat si copiii
fara deficiente, dar care prezinta manifestari stabile de inadaptare la exigentele scolii. Din
aceasta categorie fac parte: copiii cu deficiente senzoriale si fizice (tulburari vizuale, tulburari
de auz, dizabilitati mintale, paralizia cerebrald); copiii cu deficiente mintale, comportamentale
(tulburari de conduita, hiperactivitate cu deficit de atentie-ADHD, tulburari de opozitie si
rezistentd); copiii cu tulburari afective, emotionale (anxietatea, depresia, mutism selectiv,
atacul de panica, tulburari de stres posttraumatic, tulburari de alimentatie: anorexia nervoasa,
bulimia nervoasa, supra-alimentarea);copiii cu handicap asociat; copiii cu dificultiti de

cunoastere si invatare (dificultiati de invatare, sindromul Down, dislexia, discalculia,
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dispraxia); copiii cu deficiente de comunicare si interactiune (tulburari din spectrul autistic,

sindromul Asperger, intarzieri in dezvoltarea limbajului).

Integrarea scolara exprima atitudinea favorabild a elevului fata de scoala pe care o
urmeaza; conditia psihica in care actiunile instructiv- educative devin accesibile copilului;
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare;

situatie in care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate
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In scoald, copilul cu tulburiri de comportament apartine de obicei grupului de elevi
slabi sau indisciplinati, el incalcand deseori regulamentul scolar. Din asemenea motive,
copilul cu tulburari de comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori,
colegi). Ca urmare, acest tip de scolar intra in relatii cu alte persoane marginalizate, intrd in
grupuri subculturale si traieste in cadrul acestora tot ceea ce nu-i oferd societatea. Datoritd
comportamentului lor discordant in raport cu normele si valorile comunitatii sociale,
persoanele cu tulburari de comportament sunt, de regula, respinse de catre societate. Aceste
persoane sunt puse in situatia de a renunta la ajutorul societdtii cu institutiile sale, trdind in

familii problema, care nu se preocupa de bunastarea copilului.

Copiii cu C.E.S. au nevoie de un curriculum planificat diferentiat, de programe de
terapie lingvistica, de tratament logopedic specializat, de programe specifice de predare-
invatare si evaluare specializate, adaptate abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de programe
terapeutice pentru tulburdari motorii. De asemenea vor beneficia de consiliere scolard si
vocationala personald si a familiei.

In conditiile in care ereditatea si mediul sunt factori obligatorii, cu contributii aleatorii
in procesul dezvoltdrii ontogenetice, societatea a dezvoltat si perfectionat un mecanism
special de reducere a imprevizibilului si de crestere a controlului asupra procesului de
dezvoltare psiho-individuala. Acest mecanism specific este educatia, care reprezinta procesul
prin care se realizeaza formarea si dezvoltarea personalitatii umane, deci este 0 activitate
necesard atat pentru individ cdt si pentru societate, este o activitate specific umana, un

fenomen social si o conditie a progresului societatii, raportdtd atat la individ cét si la societate.

Alternativa a invatamantului special, educatia integratd permite acordarea serviciilor de

eqge vy
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orientati catre scoala speciald. Pentru a realiza integrarea copiilor cu CES, trebuie sa actionam
asupra diferitelor nivele de dezvoltare a personalitatii lor, si anume: la nivel biologic, la nivel

psihic, la nivel social.

Din perspectiva acceptarii diferentei si a promovarii drepturilor egale, integrarea
copiilor cu CES 1n Invatamantul de masa a devenit o politica educationala explicita, solicitata
si justificata de diferite “grupuri de interese”: decidentii politici — considera aceasta integrare
un mod de promovare a abordarii globale a dezvoltarii personalitatii copiilor si o masura de
respectare a dreptului egal la o educatie de calitate; societatea — priveste integrarea ca
modalitate de recunoastere a drepturilor fiecdrui individ intr-o societate pluralistd; paringii —
sperd cd, integrarea aduce acceptarea si respectarea drepturilor la o educatie de calitate pentru
copiii lor, indiferent de caracteristicile de dezvoltare ale acestora; copiii cu CES — percep
integrarea ca asigurarea unui “spatiu sigur” pentru a fi egali cu ceilalti; scoala — abordeaza
aceastd solutie ca mod de deschidere catre comunitate si de dezvoltare a respectului pentru

diversitate.

Copiii cu cerinte educative speciale pot fi integrati in mediul scolar/prescolar in mai
multe feluri: prin integrarea individuald a acestora in clasele obignuite, grupuri de doi-trei
copii cu deficiente inclusi in clasele obisnuite, clase diferentiate, incluse in structura
scolii/gradinitei obisnuite. Integrarea acestor copii in colectivul unei clase obisnuite exprima
atitudinea favorabila a acestora fatd de unitatea de invatamant si fata de cadrul didactic, ajuta
la consolidarea unei motivatii puternice, care sustine efortul copilului in activitatea de

invatare, duce la realizarea unor progrese la invatatura si in plan comportamental.

Scoala va reusi sd raspundd cerintelor speciale de educatie ale copiilor aflati in
dificultate si nevoilor de educatie ale familiilor acestora doar prin eforturile ei interne si cu

sprijinul tuturor.
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Creativitate si originalitate in demersul didactic la fizica prin folosirea experimentului

real si virtual

Prof. Ochia Madalina
Liceul Tehnologic ”Ferdinand I” Rm. Vilcea

Importanta si rolul experimentului de laborator in predarea—invatarea fizicii sant
incontestabile, deoarece acesta educa gandirea abstracta si analitica, rationamentul deductiv si
inductiv, creeaza deprinderi de observare a lumii inconjuratoare si de intelegere a fenomenelor
care se petrec n natura.

“Stiinta merge Tnainte pe doud picioare numite teorie si experiment. Cate o data este pus jos
primul, altd data celalalt, dar progresul continuu este facut numai prin folosirea ambelor”
(Millikan).

Tn ceea ce priveste realizarea experimentelor in predarea fizicii, aceasta poate fi deseori
dificild din mai multe cauze, dintre care lipsa de timp, dotarea partiald, insuficientd a
laboratorului de fizica cu materialele si aparatele necesare, mult timp pentru pregatirea
experimentului, analiza rezultatelor experimentale, etc.

Experimentul virtual permite elevilor controlul asupra unui numar mai mare de factori
care influenteaza fenomenul studiat.

Laboratoarele virtuale sunt aplicatii online ce au la baza strategii educationale bazate
pe proiect.

Laboratoarele virtuale pot fi accesate prin intermediul unui portal sau al unui server
local si permit elevilor sa conduca diferite experimente, exact ca intr-un laborator clasic, dar
intr-un mediu sigur, securizat, cu scopul de a observa, studia, demonstra, verifica si masura
rezultatele unor fenomene naturale.

Prin intermediul experimentelor virtuale, elevii pot experimenta orice situatii din viata
reald, indiferent de gradul de complexitate si de periculozitate al acestora. Deoarece sunt
simulate pe calculator, procesele pot fi repetate panad cand sunt intelese pe deplin. Resursele
digitale cuprinse de laboratoarele virtuale sunt atractive si usor de utilizat de elevi,
transformand astfel ora de clasa intr-o activitate unica si extrem de placuta.

Exemple de laboratoare virtuale:

1. http://scolispeciale.edu.ro este un portal dedicat educatiei speciale, ce cuprinde lectii
interactive multimedia bazate pe experimente, simulari, clipuri video si alte resurse

multimedia, adaptate elevilor cu nevoi speciale
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Obiectivul general al proiectului este dezvoltarea si stimularea sistemului educational

special pentru a facilita copiilor cu cerinte educative speciale (celor cu deficiente mentale in

particular) o intelegere mai bund a mediului si a societatii in care se dezvolta, cat si pentru a

asigura integrarea acestora si participarea activa si responsabila la viatd sociala.

Se urmaresc:

dezvoltarea si implementarea de lectii educationale destinate elevilor cu cerinte
educationale speciale, tindnd cont de cerintele programei speciale, de particularitatile
acestui grup de copii si aliniate la standardele internationale de curriculum si calitate si
la principiile unei educatii incluzive;

deprinderea unor abilitati de baza in ceea ce priveste utilizarea mijloacelor TIC si a
resurselor si facilitatilor oferite de Internet, de catre elevii cu cerinte educationale
speciale;

dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice pentru utilizarea TIC ca resursa de
predare si integrarea acesteia in educatie;

cresterea capacitatii la nivel central si local de administrare a solutiilor software
dedicate imbunatatirii proceselor educationale la nivel de insitutie de invatamant;
http://escoala.edu.ro este un portal destinat educatiei preuniversitare, ce pune la
dispozitia elevilor laboratoare virtuale interactive pentru lectiile de chimie, fizica si
biologie

Obiectivul general al proiectului este dezvoltarea §i modernizarea sistemului

educational preuniversitar prin crearea de competente digitale, de utilizare a tehnologiei

informatiei pentru cunoasterea §i rezolvarea de probleme, inclusiv competente axiologice sau

de valorizare, necesare pentru participarea activa si responsabild la viata sociald a grupului de

beneficiari vizati.

Se urmaresc:

dezvoltarea si implementarea de aplicatii software educationale — portal si laboratoare
virtuale colaborative destinate elevilor de liceu si din Invatdmantul profesional, in
functie de cerintele programei si aliniate la standardele internationale de curriculum si
calitate

cresterea nivelului de utilizare a tehnologiei informatiei in procesul de predare -
invatare-evaluare si sporirea competentelor TIC ale grupului de beneficiari;
dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice de liceu si din invatamantul profesional

pentru utilizarea TIC ca resursa de predare si integrarea acesteia in educatie;
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e crearea la nivelul MECI a unui Centru de Date in vederea asigurarii suportului necesar
utilizarii tehnologiei informatiei in procesul de predare - invatare-evaluare;
e cresterea capacitatii la nivel central si local de administrare a solutiilor software
dedicate Tmbunatatirii proceselor educationale la nivel de institutie de Tnvatamant;
Laboratoarele virtuale implica atdt conformitatea cu specificatiile pedagogice si
programele de invatamant, cat si cu recomandarile, standardele, normele si conventiile
specifice pentru proiectarea de continut educational digital (dobandite prin repetate cercetari
psihologice), in ceea ce priveste ergonomia si functionalitatea.
3. AeL, platforma de predare, invatare, evaluare si management al continutului
educational
Bazatd pe principii educationale moderne, AeL este o platformd modernd de instruire si
gestiune a continutului educational, dedicatd tuturor institutiilor de invatdmant. AeL este un
sistem prin excelenta flexibil, putand fi folosit in diferite limbi, regiuni, pe niveluri de studiu
si tipuri de institutii de invatamant.
Platforma ofera functionalitati complete pentru toti participantii la procesul educational.
Platforma eLearning AeL oferd suport pentru predare si invatare, testare si evaluare,
administrare a continutului digital, gestionare si monitorizare a intregului proces educational.
AeL este optimizat pentru:
e invatare sincrond - profesorul controleaza in intregime procesul educational, creand,
adaptand si monitorizand mediul de instruire;
e invéatare asincrond — studiul are loc in ritmul personal al elevilor si implica proiecte de
colaborare;
e testare si evaluare - pentru a veni n intampinarea nevoilor institutiilor de invatamant
de masurare a impactului si eficacitétii procesului didactic.
Principalele beneficii oferite de utilizarea platformei AeL in procesul de predare, invatare
si evaluare sunt:
e sprijinirea procesului didactic prin mijloace informatice moderne, punand la dispozitia
profesorilor un instrument complementar, flexibil si eficient;
e monitorizarea procesului educational si a rezultatelor obtinute de elevi, atat pe
perioada cursurilor, cat si dupa finalizarea acestora;
e planificarea eficienta a resurselor (profesori, sali de curs);
e facilitarea procesului de invatare, marind receptivitatea si gradul de asimilare al

cunostintelor;
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stimularea multisenzoriald in prezentarea informatiei;

activitatea de explorare/cautare individuald a informatiei si de operare asupra ei;
schimbul de informatii si colaborarea in rezolvarea unor sarcini de lucru;

diversitatea surselor de informatie;

stimularea gandirii analitice;

invatarea orientatd spre rezultate;

stimularea creativitatii si competitiei, a lucrului individual si in echipa;

posibilitatea de simulare a unor fenomene ca substitut pentru materialele si
instrumentele didactice costisitoare sau dificil de procurat;

trecerea de la invatarea bazatd pe memorarea mecanicd a informatiei (learning by

memorizing), la invatarea bazata pe experiment, pe descoperire, (learning by doing).

Drept caracteristici generale se pot enumera:

Interfata prietenoasa, adaptabila, diferentiata in functie de tipul de utilizator, grupurile
din care face parte si drepturile de acces;

Rolurile, grupurile, utilizatorii si drepturile de acces asociate sunt ugor de administrat;
Sistem bazat pe standarde: AeL este compatibil cu MathML, SCORM si IMS;

Usor de instalat si de administrat;

Suport multi - lingvistic si regional: AeL este usor de transpus in orice altd limba si
usor de reconfigurat;

Securitatea sistemului este asiguratda de accesul diferentiat pe mai multe niveluri

configurabile de catre administrator, fiecare dintre acestea avand asociate drepturi

specifice.
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Creativitatea si dezvoltarea copiilor cu C.E.S.

Bibliotecar Statie Daniela
Scoala Gimnaziald Nr.4, Rm. Vilcea

Modelarea de suflete si de minti se realizeaza cu mult tact si rabdare prin joc, cantec,
basme, poezie, astfel ,,puiul de om” este transformat intr-un om capabil sa se adapteze
viitoarelor cerinte sociale.

,»3a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand
ei vor fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se
adapteze.” (Maria Montessori. ,,Descoperirea copilului.”)

Sfera curriculara realizata prin procesul de invatamant nu epuizeaza sfera influientelor
formative exercitate asupra elevilor cu C.E.S.

Corespondenta optima dintre aptitudini §i talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat,
stimularea comportamentului creativ Intregesc aria curriculara.

Nevoia copiilor de a se juca manifestata de la varstele cele mai fragede, nevoia de a fi
mereu in miscare sunt aspecte ce Imbina scoala cu cerintele sociale.

Climatul caracterizat prin deschidere, asigurarea libertatii de exprimare, Incurajarea si
activitatile constituie aspectul decisiv al dezvoltarii creativitatii.

Activitatile creative sunt atractive la orice varstd acestea faciliteaza acumularea de
cunostinte, dezvolta spiritul practic, manualitatea, oferind posibilitatea fiecarui elev cu C.E.S.
sa realizeze mai usor principalul obiectiv- pregitirea copilului pentru viata.

Prin stimularea creativitdtii, profesorul de sprijin acorda timp pentru gandirea creatoare,
apreciazd public ideile, produsele creative, Incurajeaza cooperarea, flexibilitatea mentala,
incluziunea copiilor cu C.E.S. in invatdmantul de masa prin actiuni comune cu ceilalti colegi.
Astfel li se ofera elevilor posibilitatea sa-si descopere talente, priceperi, deprinderi si sa-si
valorifice valentele educative prin activitdfi culturale, artistice.

Jocurile didactice si invatarea combina si recombina reprezentarile pe care le dispun
propriile imagini ascultand povesti, povesti terapeutice, basme, basme rationale, poezii, astfel
pot fi reconstruite mental, pot reconstitui principalele momente ale naratiunii, jocul permite
copilului sa intretind legatura permanentd cu realitatea. Toate actiunile de stimulare ale
creativitdfii urmaresc sa determine productivitatea capacitatilor umane.

Tn procesul de predare- invitare- evaluare pentru introducerea intr-o lectie noud, ne
putem folosi de un cuvant cheie din timpul lectiei, de o propozitie apoi elevii cu C.E.S.
primesc fise si aplic metoda brainstorming. Un elev va nota ideile emise- se desprind idei care
vor ajuta intelegerea continutului activitagii.

Un alt exemplu, o activitate de invatare aplicatd continutului: Forme compoztionale,
desfasurate sub forme de concurs. Se anunta temele concursurilor: realizarea unor felicitari de
-1 Martie, de Paste, de Craciun, a unor etichete pentru diverse produse alimentare, concurs de
desene cu tema liber aleasa: ”Frumosul din noi”.

Exemple de activititi extrascolare: vizitele la muzee, monumente si locuri istorice, case
memoriale- acestea sunt organizate selectiv; vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de

119



copiii acumuleaza in timpul liber.

Prin activitati extrascolare in scopul cultivarii intereselor socio-culturale, integrarii
scolare, corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale, reprezintd un suport pentru
reusita scolara.

Activitatile extrascolare desfasurate intr-un cadru informal permit elevilor cu C.E.S.
maximizarea potentialului intelectual.

Stiind ca de la cea mai frageda varsta copiii intrd In contact cu obiectele si fenomenele
din natura; activitagile de acest gen au o deosebitd influientd formativa; astfel copiii percep
activ prin actiuni directe obiectele, fenomenele, locurile istorice.

In urma plimbdrilor in naturi, excursiilor, copiii isi dezvoltd creativitatea si o pot reda pe
aceasta 1n cadrul orelor de modelaj, desen, jocurilor de creatie.

Cunostintele insusite la diferitele materii pot fi consolidate prin vizite si exCursii.

Concursurile pe teme diferite sunt momente deosebit de atractive pentru elevii cu diferite
dizabilitati.

Elevii cu C.E.S. vor dobandi: toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a rezolva noi
probleme, vor descoperi critica constructiva si o gandire independentd. Copiii sunt atrasi de
activitati ludice, recreative, distractive care ajutd la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice.

Tendinta spontana catre nou, dorinta de a realiza ceva creativ pot fi realizate efectiv prin
solicitari §i antrenamente corespunzatoare, pot oferi multiple elemente pozitive in stimularea
si cultivarea potentialului creativ varstei scolare.

Independenta actionald, dezvoltarea capacitatii de actiune, evolutia intregului,
autocunoasterea pot conferi noi premise pentru cultivarea creativitatii prin adaptarea la

IR
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Valorificarea teoriei inteligentei multiple

Prof.Manica Daniela
Sc. Gimn. Nr.2 Dobrotesti-Teleorman

Pentru valorificarea tuturor categoriilor inteligentei, in predarea continutului informational,

trebuie sa se tind seama de 5 cerinte de individualizare a invatdmantului:
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e parcurgerea materialului intr-un timp determinant, specific structurii psihice a

elevului;

e clevului sa i se ofere posibilitatea sd lucreze in anumite moment in conditii care ii
convin personal, ceea ce impune modificarea organizarii tradifionale a activitagii scolare;

e posibilitatea de a aborda un subiect intr-o faza anumita, in functie de cunostintele
acumulate anterior; cerinta este eficienta la obiectele cu continut liniar;

e posibilitatea introducerii unor unitdti de instruire in favoarea elevilor cu cunostinte
reduse sau a unora cu deprinderi bine consolidate;

e utilizarea mai multor mijloace de instruire, astfel incat el sa poata sa aleaga pe cele
care i se potrivesc la un moment dat.

Un element esential 1n aplicarea T.I.M la scoald, este cunoasterea profilului de inteligente
ale elevilor. Aflarea punctelor “tari” si “slabe” este esentiald pentru stabilirea strategiilor de
diferentiere si individualizare.

Prin Curriculum elaborat de scoala, putem valorifica potentialul individual oferind elevilor
posibilitatea manifestarii punctelor forte pe care le au, a formelor de inteligenta care domina la
fiecare individ, cunoscand mai bine elevii, sa stim cum sa 1i stimuldam, sa 1i laudam cand obtin
performante sau sa le acordam sprijin adecvat cand intampina dificultati.

Intelegand care sunt punctele tari sau slabe ale unui tip de inteligenti, vom organiza
procesul de Invatamant, prin focalizarea activitatii pentru stimularea punctelor tari.
Sprijinindu-ne pe aceste puncte tari, vom stimula si celelalte puncte slabe ale tipurilor de
aplicare a T.I.M 1n contextual actual al scolii:

a) la inceputul lectiilor obisnuite, folosind o activitate care stimuleaza inteligentele
multiple in scopul de a creste motivatia elevilor (folosirea inteligentelor multiple ca “punct de
plecare” al lectiei);

b) in cadrul unei teme interdisciplinare realizatd intr-un grup constituit din elevi
reprezentand diverse inteligente “tari”, care vor colabora in realizarea unei sarcini prin coduri
de simboluri si perspective diferite;

c) explorarea unei teme la nivelul unei discipline, prin diferite coduri de reprezentare;

d) in cadrul unui proiect individual prin care, fiecare elev isi va realiza tema din
perspectiva inteligentei / inteligentelor “tari”.

“Sarbatorile de iarnd- bucuria copiilor”, este o tema de abordare interdisciplinara in care

sunt vizate mai multe tipuri de inteligenta: lingvistica (invatarea versurilor), naturista
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(activitati de cunoastere a calendarului naturii), interpersonala (analizeaza fapte si personaje),
intrapersonala (exprima propriile ganduri si reactii in legatura cu un fapt de viatd), muzicala /
ritmica (insusirea melodiilor), kinestezica (folosirea anumitor miscari ale corpului).

In lectia cu tema “Animale silbatice de la noi din tard” pot fi administrate o serie de
sarcini de lucru care stimuleaza devoltarea inteligentelor multiple ale fiecarui elev, sarcini de

lucru cu continut specific fiecareia dintre inteligente, dupa cum urmeaza:

1) Inteligenta verbal-lingvistica:
- enumera animalele salbatice pe care le cunosti din tara noastra;
- spune cate o ghicitoare despre fiecare si scrie una din ele;

- enuemra povesti in care apar animale salbatice si reda oral / scris una din ele

2) Inteligenta logica / matematica:

- recunoaste animalele si grupeaza-le dupa marimea lor;

- numara cate picioare are fiecare animal enumerate mai sus;
- numara animalele din fiecare grupa format;

- compune o problema

3) Inteligenta spatial-vizuala:
- coloreaza desenul “Padurea” apoi lipeste la locul potrivit animalele desenate mai jos;

- deseneazd animalul care iti place cel mai mult

4) Inteligenta muzicala / ritmica:
- interpretati cantece care au ca “personaje” animale sdlbatice;

- realizati miscarile sugerate de ritmul melodiei

5) Inteligenta corporala / kinestezica:
- interpretati In fata colegilor, cu ajutorul miscarii, gestului si mimicii, scena intalnirii

dintre o vulpe si un iepure salbatic
6) Inteligenta naturista:

- iepuroaica-mama cautd puiul de iepuras pe care tocmai l-a pierdut la iesirea din

padure; spune cum procedezi
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7) Inteligenta interpersonala:
- spuneti partile componente ale corpului unui animal (urs) si ale unei pasari (barza);
scrieti cu ce se hraneste fiecare
8) Inteligenta intrapersonala:
- incercati sa fiti in locul unui iepure intr-0 zi de iarna; cum va veti descurca?
Fiecare tip de inteligenta isi pune amprenta asupra felului in care percepem aceasta lume,
asupra felului in care asimilam informatia si a felului in care ne comportam.
T.I.LM exista si este adevarata.
Fiecare persoana are calitati care pot fi Intarite. Toti suntem diferiti. Ne putem intari
inteligenta si cduta sa ne folosim talentul si calitatile.
T.LLM este cu siguranta relevanta pentru educatie, dar nu este in sine o ratiune sau un
scop educational.
Bibliografie:
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Strategii de integrare a copiilor cu C.E.S

Prof.Danciau Monica-Adriana,
Sc.Gimnaziali ,,Anton Pann,, Rm.Vilcea, Jud.Valcea

Omul este o fiinta dependenta in activitatea pe care o desfdsoara de ceilalti. Are nevoia
permanenti de a comunica si coopera. Intilnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente.
Ei1 sunt perceputi diferit, perceperea lor sociala nefiind intotdeauna constanta, ea variaza de la
societate la societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile
promovate. Multi oameni au reticente fatd de persoanele cu deficiente, deoarece au o
conceptie gresitd despre ele. Trebuie insa sa intelegem ca sunt niste oameni la fel ca ceilalti,
fiind produsul unic al ereditatii lor si al mediului. Persoanele deficiente, la randul lor au doua
pareri in ceea ce priveste impedimentul lor: unele il considera un dezastru, iar altele un simplu
inconvenient. Din categoria copiilor cu C.E.S (cerinte educative speciale) fac parte atat copiii
cu deficiente propriu zise, cat si copiii fara deficiente, dar care prezintd manifestari stabile de

inadaptare la exigentele scolii.

Din aceasta categorie fac parte:
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- copiii cu deficiente senzoriale si fizice (tulburdri vizuale, tulburari de auz, dizabilitati

mintale, paralizia cerebrald);

- copiii cu deficiente mintale, comportamentale (tulburari de conduita, hiperactivitate cu

deficit de atentie-ADHD, tulburari de opozitie si rezistentd);

- copiii cu tulburari afective, emotionale (anxietatea, depresia, mutism selectiv, atacul de
panica, tulburdri de stres posttraumatic, tulburdri de alimentatie: anorexia nervoasa, bulimia

nervoasa, supra-alimentarea);
- copiii cu handicap asociat;

- copiii cu dificultati de cunoastere si invatare (dificultati de invatare, sindromul Down,

dislexia, discalculia, dispraxia);

- copiii cu deficiente de comunicare si interactiune (tulburari din spectrul autistic,
sindromul Asperger, intérzieri in dezvoltarea limbajului). Copiii cu C.E.S. pot prin joc sa-si
exprime propriile capacitati. Astfel copilul capatd prin joc informatii despre lumea in care
traieste, intrd in contact cu oamenii §i cu obiectele din mediul inconjurdtor si invatd sa se
orienteze in spatiu si timp. Datorita faptului cd se desfasoara mai ales in grup, jocul asigura
socializarea. Jocurile sociale sunt necesare pentru persoanele cu handicap, intrucat le oferda
sansa de a juca cu alti copii, orice joc avand nevoie de minim doua persoane pentru a se
desfasura. Jocurile trebuie 1nsd sda fie adaptate in functie de deficienta copilului.
Copiii cu tulburdri de comportament trebuie sd fie permanent sub observatie, iar la cei cu
ADHD jocurile trebuie sa fie cat mai variate. Scoala este de asemenea un mediu important de
socializare.

Formele de integrare a copiilor cu C.E.S. pot fi urmatoarele: clase diferentiate, integrate
in structurile scolii obisnuite, grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi in clasele
obignuite, integrarea individuald a acestor copii 1n aceleasi clase obisnuite.
Integrarea scolara exprima atitudinea favorabild a elevului fata de scoala pe care o urmeaza,
conditia psihica in care actiunile instructive-educative devin accesibile copilului; consolidarea
unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare; situatie in care

copilul sau tandrul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate pentru educatia

ege v,
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tulburari de comportament apartine de obicei grupului de elevi slabi sau indisciplinati, el
incalcand deseori regulamentul scolar. Din asemenea motive, copilul cu tulburari de
comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori, colegi). Ca urmare, acest tip
de scolar intrd in relatii cu alte persoane marginalizate, intra in grupuri subculturale si traieste
n cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea. Datoritda comportamentului lor discordant
in raport cu normele si valorile comunitatii sociale, persoanele cu tulburari de comportament
sunt, de reguld, respinse de catre societate. Aceste persoane sunt puse in situatia de a renunta
la ajutorul societdtii cu institutiile sale, trdind in familii problema, care nu se preocupa de
bunastarea copilului. Copiii cu C.E.S. au nevoie de un curriculum planificat diferentiat, de
programe de terapie lingvistica, de tratament logopedic specializat, de programe specifice de
predare-invatare si evaluare specializate, adaptate abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de
programe terapeutice pentru tulburari motorii. De asemenea vor beneficia de consiliere
scolard si vocationala personala si a familiei. Stilul de predare trebuie sa fie cat mai apropiat
de stilul de invatare pentru ca un volum mai mare de informatii sa fie acumulat in aceeasi
perioada de timp. Acest lucru este posibil dacad este cunoscut stilul de invatare al copilului,
daca este facutd o evaluare eficientd care ne permite sd stim cum Invata copilul, dar si ce si
cum este necesar sa fie invatat. Unii elevi au nevoie de o terapie a tulburarilor de vorbire si de
limbaj si de psihoterapie individuala si de grup pentru sprijinirea integrarii pe plan social.
De asemenea copiii au nevoie de ajutor suplimentar din partea profesorilor si colegilor, fiind
nevoie sd primeascd 1In activitatea scolarda continuturi §1  sarcini  simplificate.

Copiii cu tulburéri vizuale, tulburdri de auz, cu dizabilitati fizice, necesita programe si
modalitati de predare adaptate cerintelor lor educative, programe de terapie, rampe de acces
pentru  deplasare, asistenta medicala  specializatd, asistenta  psihoterapeutica.

Copiii ce prezintd tulburdri emotionale trebuie sa fie din timp identificati astfel incat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sa fie facute cat mai precoce,
cu implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice). Consilierul scolar este
si el de un real ajutor, el oferind consilierea elevului si a familiei. Strategii si interventii utile

din partea cadrului didactic:
-Crearea unui climat afectiv-pozitiv;
-Stimularea increderii in sine §i a motivatiei pentru invatare;

-Incurajarea sprijinului §i cooperdrii din partea colegilor, formarea unei atitudini

pozitive a colegilor;
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-Incurajarea independentei, cresterea autonomiei personale;
-Incurajarea eforturilor;

-Sprijin, Incurajare si apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare, fara a crea

dependenta;

-Folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, incurajari, intarirea pozitiva,

astfel incat sa fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres;
-Crearea unui climat afectiv, confortabil;
-Centrarea invatarii pe activitatea practica;
-Sarcini Tmpartite 1n etape mai mici, realizabile;
-Folosirea invatarii afective;
-Adaptarea metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare,etc.

Abordarea incluziva sustine ca scolile au responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sa
depaseascd barierele din calea invatarii si cd cei mai buni profesori sunt aceia care au
abilitatile necesare pentru a-i ajuta pe elevi sd reuseascd acest lucru. Pentru aceasta scoala
trebuie sa dispund de strategii functionale pentru a aborda masuri practice care sa faciliteze
indepartarea barierelor cu care se confrunta elevii in calea participarii lor la educatie. Putem
stabili de asemenea relatii de colaborare cu autoritdtile locale, parintii si reprezentantii

comunitatii.
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Integrarea copilor cu CES
Prof. Dobra Madalina

Liceul Tehnologic ,,Capitan Nicolae Plesoianu” Rm. Vilcea

Copiii cu CES fac parte din societatea noastra iar acestia, mai mult decat ceilalti, au
nevoie de o permanenta socializare si colaborare cu alti copii pentru asigurarea integrarii lor
sociale. Prin contactul direct cu elevii din alte institutii scolare i prin participarea alaturi de ei
la diverse activitati se realizeaza diminuarea izolarii si Inlaturarea, In mare masurd, a
tendintelor de agresivitate, contribuind la imbunatatirea modului lor de viata.

Tendinta de a crea si de a sprijini cadrul necesar integrarii sociale a copiilor cu
dizabilitati cu cat este mai activa, cu atat este mai eficientd, argumentul suprem constituindu-I
beneficiile psihosociale ale incluziunii, aceasta facilitind asumarea de roluri sociale proprii in
comunitate si stabilirea de relatii sociale.

Crearea unor parteneriate intre scoald, familie §i comunitate dar si intre diverse
institutii scolare, presupune succesul elevilor la scoald si mai tarziu 1n viatd. Atunci cand
parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii se considerd unii pe altii parteneri in educatie,
se creeaza in jurul elevilor o comunitate suport care incepe sd functioneze. ,,Unde-s multi,
puterea creste” spune Invatatura populara si numai prin unirea efortului parintilor, cadrelor
didactice, a scolii s1 a comunitatii se poate face o mai buna integrare a copiilor cu CES.

Educatia integrata a copiilor cu CES urmareste dezvoltarea capacitatilor fizice si
psihice a acestora, care sd-i apropie cat mai mult de copiii normali, a implementarii unor
programe cu caracter corectiv-recuperator; stimularea potentialului restant, ce permite
dezvoltarea compensatorie a unor functii menite sa le suplineasca pe cele deficitare; crearca
climatului afectiv in vederea formarii motivatiel pentru activitate, in general si pentru
invatare, in special asigurarea unui progres continuu in achizifia comunicdrii; formarea unor
abilitati de socializare si relationare cu cei din jur; formarea de deprinderi cu caracter
profesional si de exercitare a unor activitdfi cotidiene; dezvoltarea comportamentelor
adaptative si a Insusirilor pozitive ale personalitafii, care sa faciliteze normalizarea deplina.
Fiecare copil cu CES trebuie sa beneficieze de un program adecvat si adaptat de recuperare,
care sa dezvolte maximal potentialul fizic si psihic pe care il are. Integrarea urmareste
compensatoriu a palierelor psiho-fizice care nu sunt afectate in asa fel incat sa preia
activitatea functiilor deficitare si sa permitd insusirea de abilitati care sa inlesneasca

integrarea eficientd in comunitatea normald. Prin integrare, se realizeaza si o pregatire
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psihologicd a copilului, care sd contribuie la crearea unor stari efectiv emotionale
corespunzatoare, In care confortul psihic este menfinut de satisfactiile in raport cu activitatile
desfagurate. Raportul relatiei socializare- integrare- incluziune, are in vedere implicatiile
practice si teoretice ce privesc evolutia sistemului de organizare a educatiei speciale si a
pregatirii copiilor pentru integrarea si incluziunea 1in activitagile profesionale si in
colectivitatile sociale.

Copiii cu C.E.S. au nevoie de un curriculum planificat diferentiat, de programe de
terapie lingvistica, de tratament logopedic specializat, de programe specifice de predare-
invatare si evaluare specializate, adaptate abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de programe
terapeutice pentru tulburari motorii. De asemenea, vor beneficia de consiliere scolara si
vocationala personala si a familiei.

Stilul de predare trebuie sa fie cat mai apropiat de stilul de invatare pentru ca un volum
mai mare de informatii sa fie acumulat in aceeasi perioada de timp. Acest lucru este posibil
daca este cunoscut stilul de invatare al copilului, daca este facuta o evaluare eficienta care ne
permite sa stim cum Tnvata copilul, dar si cum este necesar sa fie invatat.

Unii elevi au nevoie de o terapie a tulburdrilor de vorbire si de limbaj si de
psihoterapie individuald si de grup pentru sprijinirea integrarii pe plan social. De asemenea,
copiil au nevoie de ajutor suplimentar din partea profesorilor si colegilor, fiind nevoie sa
primeasca in activitatea scolara continuturi si sarcini simplificate.

Copiii cu tulburdri vizuale, de auz, cu dizabilitati fizice, necesitd programe si
modalitdti de predare adaptate cerintelor lor educative, programe de terapie, rampe de acces
pentru deplasare, asistentd medicald specializata, asistenta psihoterapeutica.

Copiii care prezinta tulburari emotionale trebuie sa fie din timp identificati astfel incat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sa fie facute cat mai precoce,
cu implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice). Consilierul scolar este
si el de un real ajutor, el oferind consilierea elevului si a familiei.

Strategii si interventii utile din partea cadrului didactic: crearea unui climat afectiv-
pozitiv, stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare, incurajarea sprijinului i a
cooperdrii din partea colegilor, Incurajarea independentei, cresterea autonomiei personale,
sprijin, incurajare $i apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare, fara a crea dependenta,
folosirea frecventd a sistemului de recompense, laude, incurajari, intarirea pozitiva, astfel
incat sa fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres, centrarea invatarii pe activitatea

practica,
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sarcini impartite Tn etape mai mici, realizabile, folosirea invatarii afective, adaptarea
metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare etc.

Poate fi dezvoltat un mediu afectiv pozitiv in care copiii sd poatd discuta cu lejeritate
despre dificultitile pe care le pot intdlni si si aibd curaj si ceard ajutor. Intr-o abordare
incluziva, toti copiii trebuie considerati la fel de importanti, fiecaruia sa 11 fie valorificate
calitatile, pornind de la premisa ca fiecare elev este capabil sa realizeze ceva bun.

Predispozitia biologica nu este o sentintd, iar mediul social este o sansa. Sentinta
produsd de societate este mai periculoasa pentru un copil in dezvoltare, decat predispozitia
biologica. Pornind de aici, trebuie sd intelegem faptul ca trdim intr-0 lume a diversitatii
umane, cd scoala nu se poate eschiva de la rolul de promotor al progresului uman si ca doar ea
poate facilita schimbarea, intrevazuta ca posibild, a mentalitatii si atitudinii fatd de cerintele

educative ale tuturor copiilor.
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Egalitate de sanse in educatie

Prof. Popescu Mihaela Loredana - Sc. Gimn. Take Ionescu
Prof. Popescu Cristian Constantin - Sc. Gimn. Take Ionescu

Desi se vorbeste tot mai mult despre conceptul ,,egalitatea de sanse in educatie”, in
realitate, acest lucru este insuficient. Tensiunile dintre ideile generoase ale sanselor egale, ale
cooperdrii si solidaritatii sociale, pe de o parte, si competitivitate, concurentd, pe de alta parte,
precum si dilema veche a nevoii de egalitate versus nevoia de elite, toate acestea cunosc o
noud forma in educatia scolara actuala.

Asigurarea educatiei egale pentru toti presupune scoli de o calitate comparabila si
similard, accesibile fiecarui copil, indiferent de conditia sociala, culturala, politicd, etnica, de

gen, psihologica.
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Principiul egalititii de sanse pledeaza pentru necesitatea unei egalitati a oportunitagilor
(circumstantelor educationale), in locul egalitatii de rezultate (pretinsa mai ales de sistemele
tot S-a sustinut ca, datoritd faptului ca multi elevi ,,integrati” nu asimileaza sau nu pot asimila
informatiile in conformitate cu asteptarile scolii, acestia sunt supusi segregirii si
marginalizarii intr-un mediu presupus integrationist. Ei nu sunt perceputi ca membri valorosi
si parti integrante ale comunitatii scolii, ei nu adopta un rol complet si activ in viata scolii: ei
sunt doar prezenti la scoald, in timp ce copiii din scoala de masa rdman prioritatea numarul
unu a scolii.

Cercetatorii au subliniat de asemenea ca integrarea implica o anumita actiune asupra
indivizilor sau grupurilor supuse marginalizarii in conformitate cu standardele si conditiile
grupului social dominant, in timp ce incluziunea reflectd aprecierea diversitatii si
recunoasterea necesitatii de a dezvolta raspunsuri care sa vind in intdmpinarea diversitatii de
nevoi a elevilor. Conceptul de educatie incluziva a aparut ca urmare a recunoasterii faptului
ca integrarea nu era suficienta pentru a Tmpiedica marginalizarea copiilor cu nevoi speciale, a
copiilor cu deficiente sau a celor care diferda in alt mod fatd de ,,norma” generald. Nu este
acceptabila ,,re-modelarea” copiilor care sunt diferifi, plecind de la prezumtia ca ei nu trebuie
sa 1s1 ascundd aspecte importante ale propriei persoane (aspecte care le definesc identitatea).
Recunoscand necesitatea educatiei incluzive, ne plasam, in sfarsit, in punctul in care se
accepta ca principiul de baza al unui sistem educational public este acela ca:

e scoala trebuie sa fie pentru toti copiii;

e copiii pot si trebuie si fie educati impreund daci urmeazia si convietuiasca

impreuna;

e scoala trebuie sa fie pregitita si se schimbe pentru a raspunde nevoilor copiilor

pe care ii educa.

Totul este realizabil pe linie educationald. Trebuie doar vointa, tolerantd si dorintd de a
face ceva pentru cel care este la nevoie. Nimeni nu doreste sa aiba necazuri sau sa faca parte
dintre cei mai putin doriti sau acceptati. Respectul demnitatii persoanelor cu dizabilitati
inseamna respectul moralei crestine in care am fost formati si educati.

Educatia integrata se refera la includerea in structurile invatdmantului de masa a copiilor
cu cerinte educative speciale, pentru a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cat
mai echilibrate a personalitatii acestora.

Notiunea de integrare nu se refera numai la copiii cu cerinte educative speciale, ci la
insertia Tn comunitate a persoanelor cu cerinte speciale. Prin procesul de integrare se

urmareste ca persoana cu nevoi speciale sa obtind autonomie, respect, demnitate, sa aiba
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posibilitatea de a lua decizii etc. Integrarea are la baza principiul normalizarii care inseamna
facilitarea accesului persoanelor cu nevoi speciale la conditii de existenta cotidiana cat mai
apropiate de circumstantele normale si de stilul de viata al societatii careia 1i apartin. Aceasta
Tnseamna ca toti copiii, indiferent de gradul sau tipul de handicap fizic sau psihic, au acces in
mod egal la educatie si instructie.

Scoala trebuie sia asigure sanse egale tuturor elevilor. Unii inteleg prin sanse egale
crearea unor conditii identice: programe comune, manuale de un singur tip etc. Dar sistemul
scolar care asigurd aceleasi conditii de instruire pentru toti elevii reprezintd o inegalitate
deoarece ei nu profita n acelasi fel de aceste conditii. A asigura sanse egale elevilor Thseamna
a asigura posibilitati maxime de dezvoltare fiecaruia, in functie de aptitudinile, interesele sale.

Pentru ca educatia copiilor cu cerinte speciale sa fie eficienta, pe de o parte trebuie sa aiba
un caracter integrat (s nu rupa copilul de familie si societate si sa nu-l izoleze in institutii), iar
pe de alta parte trebuie sa aiba un caracter diferentiat, sa fie adaptata particularitatilor elevilor.

Cadrele didactice trebuie sa aiba o atitudine pozitiva fatd de copiii cu cerinte educative
speciale si trebuie sd cunoasca bine problemele particulare ale elevilor deficienti din clasa. De
asemenea, cadrele didactice trebuie sa fie sprijinite de medici, psihologi, logopezi si alti
specialisti din domeniul psihopedagogiei speciale.

Copilul cu dizabilitati trebuie considerat ca facand parte din societate. Nu putem sa-I
ascundem, nu are nevoie de mila noastra, ci de sprijinul nostru, permitandu-i s traiasca alaturi
de ceilalti copii, ca parte integrantd a comunitatii

Pentru a socializa o persoana cu dizabilitati este important:

e Sa beneficieze de interventie individuala,

e Sa participe la activitatile de grup.

Educatia trebuie facuta posibild pentru orice copil, pentru orice persoana cu
dizabilitati, atat in familie cat si in gradinitd, in scoald, in grupuri sociale, Tn comunitatea
locala.

Teoretic, fiecare copil tebuie sd aiba sanse egale la educatie. Practic, raméan in afara
scolilor, a gradinitelor un numar semnificativ de copii. Acestia, cu timpul, vor fi marginalizati
de catre societate, nemaiputand fi nicicand socializati.

Urmand deviza socializarii copiilor cu dizabilitati : « INVATAND IMPREUNA, COPIII
INVATA SA TRAIASCA IMPREUNA ! », tragem concluzia ci termenul de socializare se
referd, de fapt, la integrare. Considerand scoala ca principala instantd de socializare a
copilului, integrarea scolara reprezintd o particularizare a procesului de integrare sociald a

acestei categorii de copii, proces care are o importantd fundamentald in facilitatea integrarii
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ulterioare in viata comunitard prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si
calitati favorabile acestui proces.

Scoala si familia, ca agenti ai socializarii, au un rol foarte important in integrarea

eqge vy

inscrie in Tnvatdmantul obisnuit , se iau masuri pentru integrarea lui reala.
Cu toate ca sunt diferiti , toti copiii sunt egali in drepturi.
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Elevii cu CES - o prioritate in scoala publica

Prof. Nitoiu Angela- Adriana- Colegiul Tehnic Decebal- Dr. Tr. Severin
Prof. Ungureanu Gabriela- Colegiul National Traian- Dr. Tr. Severin

Pentru scoala moderna, studierea, in scopul cunoasterii elevilor, nu este un tel in sine, ci o
conditie fireasca, necesara desfasurarii cu succes a procesului de invatamant.

Altfel spus, cunoasterea elevilor este absolut necesara pentru formarea acestora.
“Metoda individuald in educatia copilului nu inseamnd sa fii peocupat de un individ izolat,
capricios ”(Makarenko — “Opere pedagogice alese”).

Sensul tratarii individuale este acela al influentarii active a elevului in scopul intaririi,
promovarii si dezvoltarii trasaturilor sale pozitive, atatea cate sunt. Reforma reald, actuald a
invatamantului romanesc faciliteaza aplicarea noii conceptii privind actualizarea curriculara si
includerea copiilor cu nevoi speciale intr-un program de integrare scolara.

Programele de invatamant pentru acesti elevi respecta principiile de descentralizare, de
flexibilitate si de descongestionare a procesului educativ. Tn acest sens, obiectivele urmarite
prin studiul diferitelor materii se vor adapta astfel incat sd asigure acestor elevi formarea
notiunilor de baza prin:

o abordarea diferentiata a continuturilor de invatare;

o adaptarea modalitatilor de invatare;

o adaptarea metodelor de predare;

o evaluarea cunostintelor la nivelul lor de evolutie.

Toate aceste cerinte impun cadrului didactic sa-si diversifice si modifice Th mod
fundamental orientarea in activitatea la clasa.

Exista noud moduri principale de diferentiere a sarcinilor la nivelul clasei:
1. Volumul: Putem adapta numarul de elemente pe care elevul trebuie sa le invete si sa le
completeze. De exemplu, reducem numarul termenilor stiintifici pe care elevul trebuie sa-i
invete intr-o lectie.
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2. Metodele de predare: Putem adapta metodele de predare. De exemplu, folosim diverse
materiale didactice ilustrate, planificam introducerea mai multor exemple practice, planificam
activitafi practice, recurgem la grupuri de invatare prin cooperare.

3. Participarea: Putem adapta masura in care elevul este implicat activ In rezolvarea sarcinii.
De exemplu, la geografie, un elev va tine globul pamantesc, in timp ce altii indica locurile pe
harta.

4. Timpul: Putem adapta timpul alocat invatarii, completarii unei sarcini sau unui test. De
exemplu, credm un orar individualizat pentru finalizarea unei sarcini; stabilim ritmuri de
invatare diferite (crestem sau reducem ritmul) pentru unii elevi.

5. Nivelul de sprijin: Putem aloca mai mult sprijin individual anumitor elevi. De exemplu,
apelam la elevi care sa-si ajute colegii, cadre didactice de sprijin, tutori elevi (de aceeasi
varstd sau mai marti).

6. Dificultatea: Putem adapta nivelul continuturilor, tipul problemei, regulile pe care elevul le
poate folosi n rezolvarea sarcinii. De exemplu, permitem utilizarea calculatorului la orele de
matematica, fizica, chimie; simplificam instructiunile pentru rezolvarea sarcinii, schimbam
regulile pentru a raspunde nevoilor elevilor. De asemenea, putem crea niveluri gradate de
raspuns la nevoile individuale.

7. Rezultatul: Putem adapta modul in care elevul poate raspunde cerintelor. De exemplu, in
loc sa raspunda la intrebari in scris, dim voie elevului sd raspunda oral; folosim un caiet de
comunicare pentru unii elevi, permitem elevilor sa demonstreze cunostintele pe care le au prin
utilizarea unor mijloace practice.

8. Modificarea curriculumului: Putem adapta obiectivele sau rezultatele asteptate folosind
acelasi continut. La geografie, de exemplu, dim unui elev sarcina sa localizeze doar tara pe
harta, in timp ce altii trebuie sa localizeze si orasul/ capitala.

9. Inlocuirea curriculumului: Putem folosi instructiuni si materiale de invitare diferite pentru a
raspunde scopurilor personale de invatare ale unui elev. De exemplu, in timpul unui test de
limba, un elev isi dezvolta abilitatile de utilizare a calculatorului in sala de calculatoare.

Pe langd aceste noua metode, putem sd apelam la sprijinul colegilor, sd lucram in
cooperare cu cadrul didactic de sprijin. Putem alege un proiect didactic si sa-1 adaptam acestor
noud modalitdti enumerate. Trebuie sa ne limitdm continutul, sd incercdm sd nu fim prea
ambitiosi; sa alegem doar o singurda modalitate de adaptare a predarii. Apoi sa ne intalnim cu
colegii si sd purtdm discutii asupra progreselor obtinute la clasa cu elevii cu cerinte speciale.

Chiar dacd exista elemente care nu se rezolvd conform planului initial, nu trebuie sa
renuntam. Trebuie sa ne consultam cu colegii si s cautam alternative. De asemenea, ar fi util
sd vizitam o scoala speciala si sd aruncam o privire asupra diferitelor moduri in care cadrele
didactice lucreaza individual cu elevii. Sa cercetam varietatea de materiale si de resurse pe
care acestia le folosesc.

Progresul elevului cu cerinte speciale poate fi monitorizat in mai multe feluri. Printre
acestea:

* observatiile cadrului didactic si evaluarea progresului individual;
» progresul raportat la obiective specificate in curriculum;
* probele si testele nationale.

Procesul de monitorizare constanta este o modalitate importanta prin care scolile pot
identifica din timp elevii cu CES. Acolo unde progresul nu este adecvat, va fi necesar sa se
desfasoare actiuni suplimentare sau diferite pentru a-i da sansa elevului sa invete eficient. Cea
mai bund dovada care atestd nevoia de actiune o constituie faptul ca elevii inregistreaza un
progres scazut, indiferent de nivelul dificultatilor cu care se confrunta.

Metodele si procedeele de predare-invatare trebuie sa fie selectate in raport cu scopul si
obiectivele activitatii didactice, continutul lectiei si particularitatile elevilor (varsta, nivelul
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dezvoltarii psihice, tipul si gradul deficientelor/ tulburarilor, tipul de perceptie al elevilor —
analitic sau sintetic) , stilul de lucru al educatorului.

In activititile didactice destinate elevilor cu CES se pot folosi metodele expozitive,
(povestirea, expunerea, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite ceringe:

sd se foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale;
prezentarea sa fie clara, precisa, concisa;

ideile sa fie sistematizate;

sa se recurga la procedee si materiale intuitive;

sa se antreneze elevii prin intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerii
continuturilor de catre acestia si pentru a interveni cu noi explicatii atunci cand se
impune acest lucru.

Pentru elevii cu deficiente mintale utilizarea povestirii ca metoda didactica trebuie sa fie
insotitd de suporturi ilustrativ - sugestive sau imagini filmate, deoarece se capteaza mai usor
atentia si este facilitatd implicarea afectiv-motivationala a elevilor in secventele lectiei.

Metodele de simulare (jocul didactic, dramatizare ) pot fi aplicate cu succes atat in ceea
ce priveste continutul unor discipline cat si in formarea si dezvoltarea comunicarii la elevii cu
deficiente mintale si senzoriale. Implicarea lor cat mai directd in situatii de viatd simulate,
trezesc motivatia i participarea activd, emotionald a elevilor, constituind si un mijloc de
socializare si interrelationare cu cei din jur.

Metoda demonstratiei ajuta elevii cu dizabilitati sa inteleagd elementele de baza ale unui
fenomen sau proces . Aldturi de metoda demonstratiei, exercitiul constituie o metoda cu o
larga aplicabilitate in educatia speciald, mai ales in activitatile de consolidare a cunostintelor
si de antrenare a deprinderilor.

In activitatea educativa a copiilor cu cerinte educative speciale se poate folosi cu maxima
eficientd invatarea prin cooperare. Lectiile bazate pe invatarea prin cooperare permit
evaluarea frecventa a performantei fiecarui elev care trebuie sa ofere un raspuns in nume
personal sau in numele grupului, elevii se ajuta unii pe altii, incurajandu-se s1 impartasindu-si
ideile, explicd celorlalti, discutd ceea ce stiu, se Tnvatd unii pe altii, realizeazd ca au nevoie
unii de altii pentru a duce la bun sfarsit o sarcind a grupului.

Educatia integrata ii va permite copilului cu CES si traiasca alaturi de ceilalti copii, sa
desfasoare activitdfi comune, dobandind abilitdti, indispensabile pentru o viata cat mai
apropiatd de cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala.

Cu certitudine, elevii cu dificultati de invatare au nevoie de ajutor in vederea adaptarii,
integrarii si devenirii lor ca si ceilalti elevi — cu succese si insuccese, cu realizdri si ratari dar
si cu rezultate incurajatoare.

YVVYY
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Incluziune sau Segregare?

Prof. inv. primar Frunza Gabriela
Scoala Gimnaziala Nr. 10, Rm. Vilcea

Initiativele educatiei incluzive acorda adesea o importantd deosebitd grupurilor care in
mod traditional nu s-au bucurat de oportunitatile educationale. In aceste grupuri sunt inclusi
copiii saraci, cei care apartin minoritatilor etnice si lingvistice, fetele (in unele societati),
copiii din zonele retrase si cei cu dizabilitati sau cu nevoi educationale speciale.

De fapt, cercetarile au demonstrat ca aproape toti copiii se descurca mai bine din punct
de vedere academic si social 1n structuri incluzive. Prin urmare, din acest motiv educatia
incluziva nu mai este preceputd ca o abordare necesard pentru anumite grupuri de copii.
Astézi, In toate contextele nationale diferite in care se aplicd, mesajul de baza al educatiei
incluzive este ca educatia de buna calitate reprezintd un drept fundamental al omului si copiii
au dreptul la educatie de masa.

De ce incluziune?

Oferta educationald segregatd separd copiii de semenii lor. Stabilirea sau extinderea
ofertei educationale separate nu ajuta la identificarea si inlaturarea barierelor care Tmpiedica
copiii sa invete in scoli normale. Educatia incluziva ajuta scolile normale sd depaseasca aceste
bariere pentru a putea veni in Intdmpinarea nevoilor de Invatare a tuturor copiilor. Educatia
incluziva incurajeazd persoanele responsabile cu elaborarea politicilor §i pe manageri sa
identifice in cadrul sistemului de educatie barierele educationale care exclud anumite grupuri
de copii, modul lor de aparitie si metoda de eliminare.

De obiceli, aceste bariere includ:

e Un curriculumul proiectat ineficient si neadecvat

e Profesori care nu au fost formati pentru a lucra cu copii care au diverse nevoi

e Materiale media inadecvate de predare

e (Cladiri inaccesibile

Educatia incluziva este un drept al omului, este un tip de educatie de calitate sporita si are
sens social. Toti copiii au dreptul la educatie de masa. Nici un copil nu trebuie subestimat sau
discriminat prin excluderea dintr-o clasa sau scoala din cauza etniei, nevoilor speciale sau din

cauza unor alte aspecte care il deosebesc de majoritate.
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Peste tot Tn lume, persoanele care au fost incluse intr-un proces de segregare sau intr-un
sistem educational “special” sunt primele care solicita eliminarea segregarii — elel vorbesc din
proprie experientda atunci cand afirma ca pentru ele oferta educationala segregatd insemna o
oferta educationala sub-standard.

Perpertuarea segregarii reprezinta utilizarea inechitabilda si deseori insuficientd a
resurselor.

Cercetarile arata ca copiii tind sa se descurce mai bine din punct de vedere academis si social
n structurile inclusive.

Segregarea 1i invaid pe copii sa fie tematori s§i ignoranti si determind aparitia
prejudecdtilor. De asemenea segregarea nu dezvoltd tinerilor calitdtile de care acestia au
nevoie pentru a-si dezvolta abilitatile personale, sociale si profesionale necesare unei persoane
adulte.

Toti copiii au nevoie de o educatie care sa ii ajute sa dezvolte relatii cu diferite
categorii de persoane ce provin din diverse medii si care au diferite abilitati .Educatia trebuie
sa 1i pregdteasca pentru a trai si munci intr-o societate diversificatd. Numai incluziunea poate
reduce temerea §i poate construi relatii de prietenie bazate pe respect si intelegere.

Care sunt efectele incluziunii in cadrul educatiei?

Incluziunea in educatie implica:

e Aprecierea tuturor cursantilor si a personalului in mod egal

e C(Cresterea gradului de participare a cursantilor si reducerea excluderii lor din culturile,

curriculumul si comunitatilor scolilor

e Restructurarea culturilor, politicilor §i practicilor in scoli incat acestea sd raspunda

diversitdtii varstelor populatiei scolare

e Reducerea barierelor de invatare si participare a tuturor cursantilor

e Invitarea din incercirile de a depasi barierele care impiedicd anumiti cursanti sa aiba

acces si sa participare la procesul de luare a deciziilor

e Utilizarea diferentelor dintre cursanti drept resurse de sprijinirea a procesului de

invatare si nu transformarea acestor diferente in probleme ce trebuie depasite

e Recunoasterea dreptului studentilor la o educatie de buna calitate Tn localitatea lor

o Imbunatitirea scolilor atit pentru personal cat si pentru cursanti

e Sublinierea rolului scolilor atat in cadrul procesului de construirea a comunitatii si de

dezvoltare cat si In procesul de imbunatattire a rezultatelor

e Incurajarea relatiilor de ajutorare reciproca dintre scoli $1 comunitati
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Renoasterea faptului ca incluziunea in educatie reprezintd un aspect al incluziunii in

societate

Care elemente asigura o practica eficienta ?

Asumarea principiului de incluziune

Intelegerea educatiei inclusive In contextul drepturilor universale ale omului
Asigurarea ca resursele si fondurile sunt alocate astfel Incat sd sprijine procesul de
incluziune a copiilor

Comunicarea cu parintii astfel incat acestia sa poatd lua decizii bazate pe informatii
tinand cont, mai mult decat situatia din prezent, de opiniile paringilor copiilor
marginalizati, in mod traditional,

Aflarea parerilor copiilor prin discutii adecvate varstei acestora

Asigurarea ca directorii de scoli, profesorii si autoritatile din domeniul Tnvatamantului
sunt constiente de aceste probleme

Asigurarea ca educatia anumitor grupuri de copii este considerata o prioritate la fel ca

educatia altor grupuri de copii

Incluziunea ca proces

Educatia incluziva inseamna ca tofi copiii §i tinerii invatd impreund in stucturi obisnuite

ale invatdmantului prescolar, scolar si superior. Incluziunea implica ca toti copiii s participe

in viata si activitatile scolii indiferent de nevoile pe care le au. Incluziunea este vazutd ca un

proces continuu de depdsire a barierelor de Invatare si participare pentru toti copiii §i tinerii.

Pe de altd parte, segregarea atrage bariere care pot fi utilizate pentru a avansa motive de

excludere a copiilor si tinerilor din scolile sau clasele “obisnuite”.

Indexul pentru incluziune, publicat pentru prima data in 2000 de Centrul de Educatie

Incluziva si care astazi este utilizat peste tot in lume, defineste incluziunea drept “procesele de

crestere a gradului de participare si de reducere a gradului de excludere a cursantilor din

culturile, curriculumul si comunitiatile scolilor locale”.

In acest sens incluziunea si segregarea nu sunt stari fixe. Scolile se indreaptd treptat spre

incluziune rezolvand problema segregarii.
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Alternativa Montessori — Premisa pentru dezvoltarea creativitatii copiilor

prof. Andreia- Georgiana GHERGHESCU
C. S. E. L. Constantin Pufan, Drobeta- Turnu SEVERIN, Mehedinti

Metoda Montessori porneste de la urmatoarea afirmatie: copilul vine pe lume echipat cu tot
ceea ce are nevoie pentru a supravetui, iar rolul adultului este de a fi ghidul copilului in
aceastd aventura a cunoasterii. Adultul trebuie sa observe si sa inteleaga copilul, sa fie langa el
in mod empatic si sa 1i permita sa faca propriile sale alegeri. Maria Montessori vorbea despre
conceptul de ,,minte absorbanta” a copilului, de programe genetice de invatare care 11 permit
copilului, cu mijloace extreme, dar limitate si intr-un timp scurt, sd poata sa invete practic
singur, limba materna. Maria Montessori demonstreaza astfel ca aceasta reprezinta o dovada a
capacitatilor extraordinare de care dispune copilul pentru a invata sa vorbeasca, fara ca cineva
sa-1 predea aceste deprinderi, si, totodata, poate sa invete comportamentul, cultura, obiceiurile,
scrisul, cititul, matematica intr-un mod individual si in ritm propriu.

Metoda Montessori ofera o alta varianta de organizare a demersului didactic incercand
astfel sa se rezolve prin aceste abordari problemele actuale de care sufera si invatamantul
romanesc: violenta si dezordinea ce apare atunci cand mediul pune obstacol e in calea
dezvoltarii psihice naturale a copilului sau cand din mediu lipsesc stimuli necesari in fiecare
perioada a cresterii.

O alta problema pe care o poate rezolva rapid metoda Montessori o reprezintd mobilierul
fix care reprezintd un instrument de incatusat spiritul copiilor, deoarece aceastd metoda
considerd miscarea ca fiind esentiald pentru viatd, iar educatia nu poate fi conceputd ca
moderatoare sau inhibatoare a miscarii, ci un ajutor pentru a cheltui eficient energia si pentrua
o lasa sd se dezvolte normal.

In institutiile de invitimant care aplicd alternativa educationali Montessori, copiii de
gradinitd au un program asemandtor cu al copiilor din gradinitele cu program prelungit si isi
desfasoara activitatea ca intr-o familie.

Metoda de predare este individuald, in clasa Montessori existand un singur fel din
categoria materialelor de dezvoltare, iar copiii Invatd mai mult prin experientd decat prin
ascultare.

Copiii trebuie observati indeaproape pentru a le putea oferi ceea ce au nevoie in timpul
fiecarei perioade senzitive, iar accentul trebuie pus intotdeauna pe invatare — pentru copii, mai
degraba decat pe predare — din partea adultului. Autoarea metodei spune ca rolul educatorului
este de a “observa” copilul si de a “pregati mediul”, pe baza observatiilor facute, de a crea
situatii de invatare si nu de a preda direct, fiind mai mult un ghid decat un lider. Astfel, dupa
observatia copiilor ea a descoperit ca:

Motivarea este naturald in procesul de invatare;

Copii mici sunt capabili sd se concentreze mai mult decat isi pot da seama adultii, dacad o
activitate raspunde nevoilor lor si daca procesul permite implicarea fizicd; copiii resping o
activitate care nu raspunde nevoilor lor;

Copii sunt capabili sd-si dezvolte autodisciplina dacd au libertatea sa aleaga;

Educatorul nu este sursa tuturor invataturilor;

Copiii pot Invata sa-si rezolve propriile probleme.
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Copiii Invata singuri, folosind materialele specifice, timp in care rolul educatorului este sa
directioneze, sd stimuleze si sd ghideze activitatea acestora. Educatorul nu se amesteca
niciodata atunci cand un copil e concentrat, si nu intervine decat daca a constatat ca acesta are
nevoie de ajutor, nu stie ce sd facd, sau 1i deranjeaza pe ceilalfi colegi Ajutorul pe care un
educator Montessori il ofera copilului este intotdeauna extrem de limitat — atat cat sa se
asigure ca acesta a
iesit din impas. Copilul nu este corectat atunci cand greseste. Se considera ca inca nu a ajuns
sa
stapaneasca suficient conceptul respectiv iar materialul va fi strans si reluat cu alt prilej, dupa
0]
lectie individiald, ori dupa o anumita perioada de timp.

Educatorul Montessori nu pedepseste copiii niciodata dar nici nu le ofera recompense. Se
considerd cad singura recompensd de care are nevoie un copil este cea provenitd din
multumirea de sine, din faptul ca a realizat un lucru bun si corect bazandu-se pe propriile lui
puteri. Faptul cd nu existd recompensa si pedeapsa 1i incurajeaza pe copii sa-si prezinte
opiniile si parerile, indiferent de corectitudinea acestora, de a se exprima liber, creativ, de a
realiza conexiuni intre cunostinte in mod logic, natural, prin studiu propriu, individual.

Principiile de baza, fundamentale de la care porneste metoda Montessori sunt:
Crearea unui mediu cat mai natural, asemanator din viata de familie, stimulativ, cu materiale
specifice care sa ajute la dezvoltarea copilului, pregatindu-i pentru invatarea pe tot parcursul
vietii ;
Observarea copilului care actioneaza in acest mediu, astfel conturandu-i-se potentialul fizic,
mintal, spiritual si emotional.

Copilul si invatarea se situeaza pe primul loc, predarea si curriculumul pe locul doi. Rolul
cadrului didactic este de a cunoaste nevoile de dezvoltare ale fiecarui copil, de a-i pune la
dispozitie un mediu adecvat, oportunitatea de a se dezvolta la potentialul lor maxim si
libertatea de a gasi solutii. Cadrul didactic trebuie sd inteleagd nevoia copilului de a relua
iaragi §i 1arasi o
activitate, sd recunoascd nevoia de miscare fizica a acestuia, sa stabileasca rutine, sa ofere prin
exemplul propriu o conduitd de disciplind si de ordine In activitatea cu materialele
Montessori.

Avand in vedere aceste aspecte fundamentale si definitorii ale alternative Montessori,
putem afirma cd aceasta asigurd premisele dezvoltarii creativitatii copiilor la un nivel ridicat.
Avand libertatea de a alege de la materiale pana la activitatile pe care le vor desfasura, copiii
isi pun In valoare preferintele, interesele si potentialul de care dispun. Fiecare copil este
inzestrat cu un potential, pe care il poate valorifica si dezvolta numai in conditiile unui mediu
educational nerestrictiv, in care mijloacele de invdtare sunt bogate si variate. Copiii au
posibilitatea de a invata, de a experimenta, de a descoperi singuri in formatii si cunostinte,
pornind de la resursele mediului educational. Combinand si imbinadnd materiale diverse se
dezvolta creativitatea acestora, pornind de la interesele si nevoile fiecaruia.

Copiii selecteaza activitdti si materiale care le capteaza atentia si interesul, iar educatorul i
ajuta sa aleaga activitati, care introduc noi concepte, provocari si arii de investigatii. Copiii fac
ceea ce necesita migcare §i investigatie spontana, ating si exploreaza tot ceea ce existd, mintea
se construieste prin activititea mainii, deoarece prin miscare si atingere copilul cerceteaza,
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manipuleaza si construieste o multitudine de impresii despre lumea fizica din jurul lui si 1si
dezvolta gandirea.

Copiii prospera din punct de vedere al dezvoltarii creativitatii si nu numai, atunci cand li se
ofera libertatea intr-un mediu propice nevoilor lor. Dupa o perioada de intensa concentrare si
lucru cu materiale care le starnesc interesul, copiii dau dovada de vitalitate si multumire de
sine.

Dr. Montessori a considerat cd, pentru ca un copil sa faca ele mai productive alegeri si sa
isi exercite controlul asupra alegerilor facute, mediul inconjurator trebuie sa fie special
proiectat astfel incat sa stimuleze o activitate constructiva si creativa din partea acestuia. Fiind
una dintre modalitatile prin care acest mediu este pregatit, ordinea, faciliteazd dorinta
copilului de a alege si concentrarea. Bunul sim{ sugereaza ca este mult mai usor sd alegi
obiectul dorit atunci cand alternativele sunt aranjate ntr-o maniera ordonatid. Materialele
Montessori 1i ajuta pe copii sa faca alegerea dorita prin faptul cd acestea sunt expuse pe rafturi
aflate la o inaltime potrivita varstei, pe mese sau pe covorase (cand le utilizeaza alti copii).
Astfel, este foarte usor pentru copil sd amaterialele de pe rafturi, sa le utilizeze pentru un timp
si apoi sa le puna la loc. Din contra, in clasele tradifionale, materialeles unt de cele mai multe
ori inchise in dulapuri si profesorul este cel care controleaza cand si cum urmeaza sa fie
utilizate. Aceasta restrictie influenteaza evolutia copilului din punct de vedere al dezvoltarii
creativitatii, orientdndu-l in activitdtile pe care le desfasoard si determinandu-1 sd respecte
anumite reguli. Valorificarea potentialului creativ al copiilor este ingradit prin impunerea
excesiva a unor reguli si prin limitarea initiativei personale si exprimarea propriilor nevoi de
cunoastere si invatare.

Tn alternativa Montessori, educatoarea, parintii si copiii lucreaza impreuna pentru a crea
comunitati de invatare in care fiecare se simte in siguranta si este perceput asa cum este in
realitate.

Bibliografie:
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2. Montessori M., Descoperirea copilului, E.D.P, Bucuresti, 1977 - traducere, note si
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Incluziunea sociala si scolara a copiilor cu cerinte educative speciale

Prof.Adeluta Lupasteanu
Scoala Gimnaziala nr.10,Rm .Vilcea

In activitatea pe care o desfagoard, omul este o fiintd dependentd de ceilalti. Are
nevoie permanenti de a comunica si coopera. Intdlnim peste tot in jurul nostru oameni cu
deficiente. Ei sunt perceputi diferit, perceperea lor sociala nefiind intotdeauna constanta, ea
variaza de la societate la societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de
valorile promovate.
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Scoala este de asemenea un mediu important de socializare.

Deseori ne intrebam noi, cadrele didactice, cum vom efectua integrarea copiilor cu
CES?....Oare nu ar trebui sa ne gandim ca este prioritara realizarea procesului de intelegere a
colegilor cu privire la deficientele lor? Copiii pot fi foarte cruzi sau foarte draguti cu alti copii
care sunt diferiti de ei. Atunci cand sunt in preajma lor, i pot imita, pot rade de ei, se pot juca
langa ei fara sa-i includa si pe ei, prefacandu-se ca nu exista. De obicei, copiii reactioneaza
asa atunci cand nu inteleg. Pentru a-i putea intelege mai bine, se pot organiza jocuri cu
ajutorul carora pot intelege, pe rand, diverse handicapuri. De exemplu, pentru a-i intelege pe
copiii cu deficiente de vedere, se poate propune un joc in care, pe rand, copiii, sunt legati la
ochi si lasati si se descurce intr-un perimetru definit. Tn felul acesta, copiii vor intelege mai
bine situatia in care se poate afla un copil cu deficiente de vedere. Asemanator se pot inventa
diverse jocuri adaptate la varsta si la puterea lor de intelegere.

Copiii cu C.E.S. pot prin joc sd-si exprime propriile capacitati. Astfel, copilul capata
prin joc informatii despre lumea 1n care traieste, intrd Tn contact cu oamenii si cu obiectele din
mediul Tnconjurator si invata sa se orienteze in spatiu si timp.

Integrarea scolard exprima atitudinea favorabild a elevului fatd de scoala pe care o
urmeaza; conditia psihica in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului;
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului In munca de invatare;
situatie in care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate

g w e

In scoald, copilul cu tulburiri de comportament apartine de obicei grupului de elevi
slabi sau indisciplinati, el incdlcand deseori regulamentul scolar. Din asemenea motive,
copilul cu tulburari de comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori,
colegi). Ca urmare, acest tip de scolar intrd in relatii cu alte persoane marginalizate, intra in
grupuri subculturale si triieste in cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea. In astfel de
cazuri, cadrul didactic trebuie sd se apropie mai mult de sufletul copilului pentru ca acesta sa
nu se mai simta respins.

Unii elevi au nevoie de o terapie a tulburdrilor de vorbire si de limbaj si de
psihoterapie individuald si de grup pentru sprijinirea integrarii pe plan social. De asemenea,
copiii au nevoie de ajutor suplimentar din partea profesorilor si colegilor, fiind nevoie sa
primeasca in activitatea scolard continuturi si sarcini simplificate.

Elevii cu tulburari vizuale, tulburari de auz, cu dizabilitati fizice, necesita programe si
modalitati de predare adaptate cerintelor lor educative, programe de terapie, rampe de acces
pentru deplasare, asistentd medicald specializata, asistenta psihoterapeutica.

Elevii ce prezintd tulburari emotionale trebuie sd fie din timp identificati astfel incat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sa fie facute cat mai precoce,
cu implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice).
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Din experienta personald putem afirma ca profesorul poate folosi in procesul de
predare-invatare- evaluare diverse strategii si interventii utile: in primul rand trebuie sa tina
cont de crearea unui climat afectiv-pozitiv. Stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru
invatare,
incurajarea sprijinului §i cooperarii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor, incurajarea independentei si cresterea autonomiei personale sunt  aspecte
semnificative  de care cadrul didactic trebuie sd tind cont in vederea facilitarii integrarii
scolare a acestor copii. Este foarte important ca noi, cadrele didactice, sa le incurajam
eforturile, sa 1i sprijinim, sa 1i apreciem pozitiv 1n realizarea sarcinilor scolare, fara a crea
dependentd. De asemenea folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, incurajari,
intarirea pozitiva, astfel incat sa fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres, centrarea
invatarii pe activitatea practica nu sunt de neglijat cand vorbim despre copii cu CES.

De cele mai multe ori, cand lucram cu elevi cu cerinte educative speciale, ne gandim la
sarcini Tmpartite in etape mai mici, realizabile, la folosirea invatarii afective, la adaptarea
metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare, dar si la sprijinirea elevului sa devind membru
al unui grup. Este bine s organizam activitati de grup care sd stimuleze comunicarea si
relationarea interpersonald (jocuri, excursii, activitdti extrascolare, activitafi sportive, de
echipd), sa ii
sprijinim emotional,sa folosim un limbaj simplu, accesibil elevului si nivelului lui de
intelegere.

Asezarea 1n prima bancd a elevilor cu deficiente de vedere, imbunatatirea calitatii
iluminarii, adecvarea materialelor didactice sunt aspecte pe care profesorul nu le omite cand
lucreaza cu astfel de copii. Pozitia profesorului trebuie sa fie astfel incat fiecare elev sa-l
poata vedea, iar in dialogul profesor-elev, profesorul sa vorbeasca stdnd numai cu fata spre
elevi.

O alta perspectiva ce nu poate fi omisa de catre cadrul didactic este agezarea copiilor

cu hiperactivitate si deficit de atentie in primele banci, astfel incat sa nu le distragd atentia
restul colectivului si sd fie asezati In apropierea elevilor care sunt acceptati de colectiv ca
modele pozitive. Incurajarea oricirei tentative de comunicare, indiferent de natura ei este
importanta.
Profesorul trebuie sa fie ferm, consecvent, sa foloseasca intelegerea si calmul ca modalitate
de stingere a manifestarii agresive a elevului, sd fie comentatd actiunea elevului si nu
personalitatea lui. Este indicat ca profesorul sa aprecieze limita de suportabilitate a elevului
(sa nu-l jigneasca sau umileasca), sd foloseasca o mimica binevoitoare si o atitudine deschisa
(sa nu incrucigeze bratele si sa nu incrunte privirea).

Tntr-o abordare incluziva, toti elevii trebuie considerati la fel de importanti, fieciruia
sa 1i fie valorificate calitdtile, pornind de la premisa ca fiecare elev este capabil sa realizeze
ceva bun.

Consider ca nu exista "retete" pentru integrarea copiilor cu CES in invatamantul de
masa. Cei care manifesta deschidere pentru integrarea acestora vor gasi si strategiile potrivite.
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Fiecare copil are dreptul la educatie si meritad sa i se acorde o sansa. Invatand impreuna, copiii
invata sa traiasca impreund, sa se accepte si sa se ajute la nevoie.
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Integrarea copiilor cu CES in gradinita

Prof. inv. Prescolar: Cumpinasu Maria-Alina
Sc. Gim.Nr.10/G.P.P. Ostroveni 1

,, Copiii nu-si amintesc ceea ce incerci sa-i inveti. Ei isi amintesc ceea ce esti.” Jim Henson

IntAlnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente. Ei sunt perceputi diferit,
perceperea lor sociald nefiind intotdeauna constantd, ea variaza de la societate lasocietate,
furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile promovate.Mul{i oameni au

reticente fata de persoanele cu deficiente, deoarece au o conceptiegresita despre ele.

Trebuie Tnsa sa Infelegem ca sunt niste oameni la fel ca ceilati, fiind produsul unic al

ereditatii lor si al mediului.

Copiii cu C.E.S. pot prin joc sa-si exprime propriile capacitati. Astfel copilulcapata
prin joc informatii despre lumea in care trdieste, intrd in contact cu oamenii si cuobiectele din

mediul inconjurator si Tnvatd sa se orienteze in spatiu si timp.

Jocurile sociale sunt necesare pentru persoanele cu handicap, intrucat le ofera sansa de
a juca cu alfi copii, orice joc avand nevoie de minim douad persoane pentru a se

desfasura.Jocurile trebuie insa sd fie adaptate in functie de deficienta copilului.

Copiii cu tulburari de comportament trebuie sa fie permanent sub observatie, iar la cei

cu ADHD jocurile trebuie sa fie cat mai variate.
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Societatea si institutiile de invafamant manifesta si in prezent, fatd de aceasta categorie
de copii, 0 gama variata de atitudini, de la acceptare si includere Tn medii instructiv-educative
obignuite — tendinta tot mai accentuata — la diferite grade si modalitati de separare si de izolare

fata de contextele sociale si educationale la care au acces toti copiii.

Copiii cu probleme sunt perceputi de cele mai multe ori negativ si chiar marginalizati.
Afirmatii precum: ,,Nu face fatd programei”, ,,Nu este pentru aceastd gradinifd”, ,,Trebuie
trimis la o gradinitd speciala”, sunt doar cateva dintre argumentele prin care unele cadre
didactice justifica neacceptarea ori esecul unor copii de a invata aldturi de ceilalti copii, de

aceeasi varsta.
In functie de caracteristicile copiilor cu nevoi speciale, procesul instructiv-educativ

trebuie conceput in mod diferentiat. Educatia este un drept esential al fiecarui copil si trebuie
sd se adreseze tuturor copiilor, valorizand diferentele care existd intre ei, de ordin cultural,
economic, rasial, religios, de ritm si de stil de invatare, de deficiente posibile, de tulburari ale

invatarii si dezvoltarii individuale.
Una dintre principalele schimbdri care caracterizeaza procesul educativ al copilului

cu cerinte educative speciale, este tendinta spre normalizare. Normalizarea inseamna

facilitarea accesului persoanelor cu nevoi speciale la moduri si conditii de existenta
cotidiana cat mai apropiate posibil de circumstantele normale si de stilul de viata al
societatii carora ii apartin. In al doilea rand, normalizare inseamni ca societatii i se da
ocazia de a cunoaste si a respecta aceste persoane 1n viata curenta si de a reduce temerile si
miturile care au determinat altddatd societatea sa le marginalizeze.

In gradinita, ca si in familie, copilul invati cum trebuie si se poarte cu adultii, cum
trebuie sa vorbeasca, ce atitudine trebuie sa aiba in anumite imprejurari, ce are voie sa faca
sau ce i este interzis. Educatoarea introduce pe rand diferite reguli de comportare care-|
ajuta pe copil sa se integreze mai usor in mediul social apropiat. Posibilitatea copilului de a

aprecia propriile sale actiuni si pe ale celor din jur in raport cu anumite norme, reguli
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stabilite de educatoare, se formeaza treptat in cadrul relatiilor multiple ce se stabilesc in
familie si in gradinita.

Prin urmare, modul in care sunt satisfacute obiectivele educationale se va rasfrange
asupra personalitatii adultului de mai tirziu. Indrumarea pedagogica a copiilor cu cerinte
educative speciale se Inscrie ca o strategie educationald cu profunde implicatii asupra
modelarii si devenirii personalitatii sale.

Cunoasterea copilului semnifica activitatea sistematica a adultului pentru

descifrarea formulei sale personale, adica de a-i identifica suporturile devenirii ca
personalitate si a proiecta strategiile educationale, favorizand in fiecare etapa a dezvoltarii,
valorificarea si amplificarea potentialului nativ.
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Integrarea copiilor cu dizabilititi in scoala publica

Prof.lIonicd Iuliana Anisoara-C.S.E.I Babeni-Valcea
Lab.Cebuc Petronela- Scoala Gimnaziali Take Ionescu

Dizabilitatea face parte din existenta umana, fiind o latura a dimensiunii universale a

umanitatii. Ea este cea mai puternica provocare n acceptarea diversitatii, pentru ca limitele

sale sunt foarte fluide.

In categoria persoanelor cu dizabilitati poate intra oricine, in orice moment, ci urmare

a unor Tmprejurari nefericite (boli, accidente), si existd opinia cd segmentul de populatie

marcat de dizabilitati este potential in crestere.

Sacina evaluarii pesoanelor cu dizabilitdfi nu este una usoara. Rolul cadrului didactic

este sa stie exact ce este dizabilitatea, dar si s-o recunoasca fie ca pe-o experienta unica, fie ca
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pe-o dimensiune a diversitatii umane. Numai astfel se poate aprecia corect daca programele

de interventie educational-recuperatorii raspund necesitatilor celor carora le sunt adresate.

Sloganul aparatorilor depturilor persoanelor cu dizabilitati ,,Nimic despre NOI, fara NOI!”,
reclama necesitatea parteneriatului in educatie si evaluare. Este necesara realizarea empatiei si
fie consultati, sa participe la luarea deciziilor de incadrare educationald si sd cunoasca

progresele pe care le realizeaza copilul.

Evaluarea dizabilitatii este un act de mare responsabilitate pentru toti factorii implicati:
copii, parinti, cadre didactice, specialisti evaluatori. Atitudinea gresita, discriminatorie a unei

parti poate distruge programele personalizate realizate in scopul progresului copilului.

Copilul cu nevoi speciale integrat in scoala obignuita are nevoie nu doar de adaptare
curriculard, sprijin psihopedagogic, acceptare si sustinere din partea Invatatorului /
profesorului integrator ci si de un mediu social propice dezvoltérii, de un rol bine definit,
recunoscut in grupul in care isi va petrece majoritatea timpului, clasa de elevi.Trebuie
subliniat faptul ca integrarea copilului cu nevoi speciale este dependentd de modul in care
clasa, ca intreg, il accepta printre membrii ei, iar acest lucru poate sd devind hotarator in cazul

unui copil cu deficiente vizibile.

Intr-un colectiv de elevi din scoali publici, copilul cu nevoi speciale va trebui sa
depaseasca cel putin doud bariere: propria sa timiditate, inhibitie sociald coroboratd cu un
complex de inferioritate care se manifestd prin izolare §i respingerea de catre ceilalti, datorate

de cele mai multe ori ignorantei si prejudecatilor.
Constient de aceasta realitate, profesorul va avea in vedere realizarea umatoarelor obiective:
. Incurajarea relatiilor naturale de sprijin;

. Promovarea interactiunilor copiilor de aceesi varsta prin stategii de tipul ,,invatarea in

cooperare §i parteneriat intre elevi”;
. Dezvoltarea prieteniei prin cunoastere reciproca;

. Consilierea parintilor copiilor.
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Introducerea Tn clasa integratoare a elevului cu dizabilitati nu trebuie sa se faca
intamplator, prezentarea acestuia trebuie pregatita in prealabil, printr-un proces de
sensibilizare i informare a factorilor implicati. Aceastd activitate este necesard pentru ca
integrarera sa nu se facd brutal, iar profesorul si copiii sa fie pegatiti, s cunoasca ce poate si
ce nu poate sa ofere, sa realizeze ce reprezintd un copil cu nevoi speciale, cat, cum si unde
trebuie ajutat si nu 1n ultimul rand, sa constientizeze faptul ca este copil:”Un copil ca toti

ceilalti...
STRATEGII:

. Prezentarea copilului in fatad colegilor trebuie sd se desfagoare normal, sa fie aceeasi ca

si pentru orice coleg nou venit;

. Pentru a favoriza comunicarea §i receptarea mesajului verbal este necesar cd pupitrele

sa fie asezate 1n semicerc sau in grupuri mici (maxim 4 elevi);

. Reconsiderarea metodelor de predare-invatare, in sensul adaptarii la cerintele

educationale specifice gradului si tipului de handicap;

. Folosirea, preponderent, a metodelor activ-participative care stimuleaza interesul
pentru cunoastere, dezvoltd invdtarea prin cooperare si dezvoltd colaborarea si sprijinul

reciproc pentru rezolvarea diferitelor sarcini;

. Utilizarea jocului de rol cd modalitate pentru invatarea comportamentului social;

. Solicitarea elevului la diferite activitati practice si de gospodarire;

i Recompensarea;

. Implicarea mass-mediei in sensibilizarea comunitatii la problemele copiilor cu CES;
. Existenta unor structuri de sprijin la nivelul scolilor publice;

. Implicarea autoritatilor locale.

MODALITATI DE DEPASIRE A BARIERELOR:

. Informarea eficienta in scoala publica si in comunitate;
. Cursuri specifice pentru cadrele didactice din scolile publice ce urmeaza a fi
integratoare;
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. Metodologie adecvata;
. Motivarea personalului;
. Activitati preintegrative;

. Team-building;

Set de materiale si instrumente de evaluare.

eqe vy

deciziilor asupra continutului si a strategiilor de instruire cele mai potrivite, constituie inima
predarii strategice. Conceptul de predare strategica se contureazd in principal pe rolul
profesorului ca MODEL si ca MEDIATOR, desi nu exclude rolul sau de manager si

conducator al procesului de instruire.
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Inteligenta emotionali- factor esential in atingerea succesului scolar

Prof. Birld Ani Lavinia
Scoala Gimnaziala Constantin Negreanu, Dr. Tr. Severin

Asa cum aratd marea majoritate a cercetarilor in domeniu, componenta emotionalad
este mult mai importantd decat cea intelectuald sau tehnicd. Stim cu totii cad acest tip de
inteligenta presupune o intelegere a emotiilor pentru a putea crea o serie de relatii armonioase
cu cei din jur. Componenta emotionala se bazeaza pe o serie de componente. Dintre acestea as
dori sa aduc in discutie doar cateva dintre ele, cum ar fi: motivatia si dezvoltarea increderii in
sine. Gestionarea corespunzatoare a acestor doud componente nu poate duce decat la un
succes sau reusita scolara.

De exemplu activitatile desfasurate la orele de geografie presupun o dezvoltare
armonioasd, contribuind la definirea emotiilor. In acest sens am putea exemplifica lucrul cu
harta 1n fata clasei, unde elevii trebuie sd se obisnuiasca cu emotiile care apar atunci cand stau
in fata colegilor sau a profesorului. Se obisnuiesc cu ,,a vorbi Tn public,, interactioneaza cu cei

din fata lor. Toate acestea ii determina sa se implice intr-o serie de activitati care se pot
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desfasura la orele de geografie. Utilizarea unor prezentari cu ajutorul videoproiectorului si
crearea un mediu relaxant asigurd o dezvoltare integrata a psihicului uman. Realizarea unor
ore de curs prin diferite metode cat mai atractive atrag elevul spre disciplina respectiva si
poate apdrea curiozitatea si implicit motivarea.

Marea majoritatea dintre noi afirma faptul ca generatia actuald este lipsita de motivatia
invatarii, iar profesorii nu mai reprezintd de mult modele pentru elevii. De exemplu, in urma
unui studiu s-a constatat faptul ca doar 7,5% dintre elevii chestionati considera profesorul un
model demn de urmat. Acest aspect insd nu trebuie generalizat pentru cd existd si elevi
motivati spre invatare. Ca o paralela la ceea ce am spus anterior as dori sd aduc in discutie si
sa abordam si problema elevilor cu CES. Marea majoritate dintre ei trdiesc un sentiment al
esecului, Intrucat se simt depasiti de sarcinile de lucru pe care trebuie sa le indeplineasca.
Lucrénd intr-o scoald unde numarul elevilor cu CES este destul de mare am remarcat ca
fiecare dintre ei se manifesta diferit, reactioneaza diferit la anumite situatii. Utilizdnd Planul
de interventie personalizat(PIP) am observat un progres la cei doi elevi D. A. si T. G. [-am
implicat intr-una din activitatile mele extrascolare ( ,, Dundrea si caldtoria ei in Europa,,),
unde au manifestat un interes deosebit. Astfel, consider cd diminuarea sarcinilor de lucru si
implicarea lor in diferite activitati ( amenajarea clasei, a unei expozitii de desene etc.) va spori
stima de sine si va creste motivatia elevului. Elevul trebuie pus in valoare cu ceea ce poate sa
faca bine si util. Incercand sa rezolve doar ceea ce este posibil la nivelul lor, succesul poate si
apara, deoarece le trezeste interesul.

Familia are un rol deosebit in motivatia elevului pentru atingerea succesului scolar.
Peste 60% dintre elevi sunt constienti de faptul ca parintii lor au asteptari privind rezultatele
scolare. Parintele trebuie si se implice in viata scolari a elevului. insa din pacate o mare parte
dintre ei nu o fac. Sunt profesor diriginte la clasa a VIlI-a. In cei patru ani de gimnaziu la
toate sedintele cu pdrintii au lipsit permanent in medie de 5-7 périnti. Sunt parintii elevilor cu
rezultate mai putin bune. Este un aspect important pe care trebuie sd-1 ludm in calcul atunci
cand vorbim de motivatia elevului pentru Invatare.

Referitor la increderea in sine, ca si componenta a inteligentei emotionale ar fi multe
de spus. De exemplu, Rosenberg ( 1979) evidentia aspectele distinctive dintre stima de sine
ridicata si cea scdzuta sau negativa. Tot el spunea ca persoanele cu incredere in fortele proprii
invata mult mai bine decat cele lipsite de incredere. Astfel, trebuie sa le insuflam elevilor sa
aiba incredere in propriile puteri. Un elev optimist va cduta sa-si depdseasca limitele, dar si sa
infrunte eventualele esecuri. S-a demonstrat cd elevii cu incredere in sine ridicatd au

performante scolare. Putem spune cd reusita scolard stimuleaza pozitiv increderea in sine.
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Trebuie sa cultivam Increderea in potentialul elevilor nostri in vederea obtinerii unor rezultate

scolare deosebite.
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Inteligenta- Factor determinant al succesului scolar

prof. Ungureanu Rodica- Daniela
Scoala Gimnziala Anton Pann, Ramnicu-Valcea

Inteligenta este facultatea de a descoperi proprietatile atit ale obiectelor si fenomenelor
inconjurdtoare, cat si ale relatiilor dintre acestea, facultate dublatd de posibilitatea de a rezolva
probleme noi. Inteligenta emotionala este implicata la toate nivelurile, ansamblul afectiv-
emotional conturand si nuantand profilul individual ce defineste imaginea si stima de sine,
tabloul finalitdtilor proprii, peisajul succesului, ansamblul trasaturilor de caracter manifestate,
mobilizarea energetica si raportul cu mediul educational. Cu cat inteligenta emotionala este
mai rafinatd, cu atat se va dovedi mai constructiva, favorizand dezvoltarea unei gandiri
pozitive si unei atitudini optimiste asupra finalitatilor reprezentate in forma succesului scolar.
Termenul de inteligentd caracterizeaza (sub diverse unghiuri) puterea si functia mintii
de a stabili relatii si de a face legituri intre elemente diferite. In psihologie, inteligenta apare
atat ca fapt real, cat si ca unul potential, atat ca proces, cat si ca aptitudine sau capacitate, atat
formd si atribut al organizdrii mintale, cat si al celei comportamentale (Paul Popescu —
Neveanu, Dictionar de psihologie, pag.302). In 1979, N. V. Findler afirma ca “un sistem este
considerat ca are proprietatea de inteligenta, pe baza comportarii sistemului, daca se poate
adapta singur la situatii noi, are capacitatea de a rationa, de a intelege legaturile dintre
fapte, de a descoperi intelesuri si de a recunoaste adevarul. De asemenea ne asteptam ca un
sistem inteligent sa invete, deci sa-si imbundtateasca performantele pe baza experientei
trecute.”

In 1983, Howard Gardner a introdus conceptul de “inteligente multiple”. El argumenta
ca nu exista doar un tip de inteligenta, precum cea masuratd prin teste si dezvoltatd in cadrul
scolar, ci multiple tipuri de inteligente. Gardner a identificat, astfel, sapte tipuri de inteligenta
diferite de abilitatile comunicative si matematice uzuale. Printre aceastea, el a inclus si doua

abilitati personale: auto-constientizarea starilor interioare si interactivitatea sociala eficienta.
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Cele sapte tipuri de inteligenta ale lui Gardner sunt: inteligenta logico-matematica, inteligenta
interpersonald, inteligenta spatiald, inteligenta ritmic-muzicala, inteligenta intrapersonala,

inteligenta kinestetica si inteligenta lingvistic-verbala.

In ceea ce priveste succesul scolar, acesta nu este un indicator al valorii inteligentei
generale sau globale a elevului, Intrucat capacitatea de adaptare scolara depinde de inteligenta
lui scolara. Aceasta se formeazd in procesul de scolarizare, ca rezultat al structurarii
potentialitatilor mintale ale copilului dupa natura si repertoriul activitatii scolare, ingloband in

structura sa si atitudinea elevului fata de activitatea conducatoare a varstei scolare.

Nu inseamnd insd cd inteligenta scolard ar fi singurul factor determinant al reusitei
scolare. Inteligenta scolara nu este o valoare psihica absoluta. Eficienta ei este conditionatd de
gradul de organizare a Intregii personalitafi, mai ales de trasaturile afectiv- motivationale si
volitiv-caracteriale ale elevului. Inteligenta scolara poate fi studiati numai in raport cu
sarcinile scolare — prezentate prin anumite metode pedagogice — si cu viata afectiv —
motivationald a elevului. Evaluarea inteligentei presupune cunoasterea tensiunilor, a barierelor
externe si interne ale elevului, a gradului de mobilizare a efortului voluntar, a fazelor si a
directiei activitatii, intr-un cuvant a campului psihologic in care se desfisoard activitatea

elevului.

Inteligenta emotionala este formata din patru elemente: intelegerea mai bund a
propriilor emotii, gestionarea eficientd a propriilor emotii §i crestere semnificativa a calitatii
vietii, Intelegerea mai buna a celor din jur §i o convietuire cu un grad de confort ridicat,
crearea de relatii mai bune la toate nivelele cu cei din jur si cresterea productivitdtii si a
imaginii personale. Conform observatiilor efectuate, competenta emotionala pare sa fie,
uneori, mai importantd decat abilitatile tehnice sau intelectuale. Dezvoltarea inteligentei
emotionale reprezintd intelegerea si gestionarea emotiilor pentru a crea relatii armonioase cu
cei din jur, capitol la care multi dintre noi suntem restantieri. Inteligenta emotionala presupune
autoconstientizarea, determinarea punctelor forte si a limitarilor, constientizarea emotiilor si a
efectelor acestora asupra comportamentului, precum si impactul acestora asupra celorlalti,
analiza comportamentului dintr-o perspectiva introspectivd. Un alt aspect important este
reprezentat de managementul emotiilor, obtinerea abilitatilor de a face fatd in mod eficient
stresului si frustrarii, sa fii flexibil si sa doresti sa te adaptezi la schimbare, imaginea proprie si
automotivarea, dezvoltarea unui simt de autoevaluare si increderea in abilitatile de a face fata

cererilor, motivarea prin factori interni precum nevoia de realizare si nevoia de dezvoltare
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personald, abilitati sociale, ascultare activa, intrare In raport cu ceea ce simt ceilalfi,
prevenirea unei influente negative a factorilor emotionali asupra capacitatii de ascultare,

asertivitate, gestionarea conflictelor.

Din punctul meu de vedere, inteligenta emotionalda functioneaza ca un adjuvant in
obtinerea succesului, in general, si a succesului scolar, in particular. Performantele marite,
rezultatele Tmbunatatite sunt determinate de complementaritatea actionald a mai multor
factori, intre care un loc esential 1l detine inteligenta generald, nuantatd de inteligenta
emotionala. ”Succesul la invatatura este dependent nu numai de nivelul dezvoltarii
intelectuale — arata A.Chircev — Ci , Intr-0 insemnata masura si de natura trasaturilor de
personalitate ale elevilor, ceea ce impune necesitatea cunoasterii si a influengarii pozitive a
acestor trasaturi. Relatia dintre inteligenta emotionala si succesul scolar depinde de cativa
factori, intre care putem regasi: gradul de cunoastere a sinelui, a potentialului personal; nivelul
stimei de sine (cu cat stima de sine este mai dezvoltata, cu atat valorile personale vor imbraca
o formuld mai ampld); finalitatile personale (promovare, recompensa, aprecierea profesorilor
si a colegilor, dobandirea unui set de cunostinte, sentimentul de implinire, alugarea
’plictisului”), care depind de primele doud aspecte (cu cat elevul se cunoaste mai bine si are o
stima de sine ridicata, cu atat finalitatile vor fi mai sus, din punctul de vedere al complexitatii
sl invers); reprezentarea proprie a succesului (ceea ce reprezintd succes pentru un elev —
premiul I, olimpic, cel mai bine “cotat” intre colegi, sef al clasei, promovarea anului scolar,
distractie, reusitd scolard cu efort minim etc. - pentru altul poate sd nu aiba nicio valoare);
dimensiunea temperamental-caracteriala (trasaturile specifice tipului de temperament
dominant, atitudini, obiceiuri, trasaturi de caracter); factorul volitiv-motivational, precum si
contextul, mediul educational, politica scolii in ceea ce priveste procesul instructiv-educativ si

raporturile dintre cadre
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Teoria inteligentelor multiple aplicata la ora de limba si literatura romana

Prof. Ungureanu Elena — Carmina
Scoala Gimnaziala Budesti Com. Budesti, jud. Valcea

De la modelul ,,magister dixit” la libertatea totala a ,,scolii active”, de la o abordare de
tip autocrat la una democratica, incluziva, activitatea de predare a fost privitd in maniere
extrem de diverse de curentele pedagogice ale secolului al XX-lea. Tn general, prin predare se
intelege activitatea invatatorului/profesorului de organizare si conducere a ofertelor de
invatare care au drept scop facilitarea §i stimularea invatarii eficiente la elevi. Noul
,,Curriculum National”1 pune in lumini necesitatea unei apropieri intre scoala si societate. In
ceea ce priveste activitatea didactica sunt puse 1n valoare cateva noi orientari:

1. Invitarea este considerata in calitatea sa de proces, prin ceea ce se obtine de citre elev
(cunostinte, deprinderi), si nu prin ceea ce preda profesorul intr-o anumita unitate de timp.

2. Invitarea vizeazd formarea de capacititi si aptitudini — in vederea rezolvirii
problemelor , prin utilizarea strategiilor participative.

3. Oferta de invatare a scolii se adreseaza elevului concret, raspunzand nevoilor acestuia,
si nu unui elev abstract — ceea ce ar determina uniformizarea pregatirii si nivelarea sanselor de
integrare.

4. Continuturile Tnvatarii se coreleaza cu existenta cotidiana, cu realitatile traite si cu
interesele elevului.

5. Continuturile invatarii se esentializeaza, pentru a se adapta principiului ,,nu mult, ci
bine”.

6. Formarea elevului trebuie sa urmeze un parcurs individualizant, evidentind o
motivatie personala, avand ca scop modelarea personalitatii.

7. Profesorul, alaturi de alti factori educationali, devine responsabil in ceea ce priveste
proiectarea, monitorizarea si evaluarea activitatii — prin restructurarea curriculumului,
selectarea manualului, proiectarea unitatilor de invatare si organizarea fiecarei activitati in
parte.

Procesul de formare si dezvoltare a inteligentelor multiple la elevi poate deveni
eficient dacad tehnicile si mijloacele didactice utilizate de profesor sunt centrate pe elev si
ofera posibilitatea ca acesta sa perceapa, sa Inteleaga si sa-si valorifice potentialul creativ.

Lucrand asupra cercetarii i implementarii acestei teorii la clasd, este necesar ca
profesorul sa propuna elevilor, mai intai, un chestionar, pentru a determina ce tipuri de
inteligente caracterizeaza colectivul de elevi. Identificarea profilului de inteligentd permite
stabilirea metodelor didactice pe care le poate utiliza profesorul, de exemplu: invatarea prin
descoperire, descoperirea prin analogie, eseul de cinci minute, harta conceptuald, metoda de
explorare mijlocita bazata pe demonstratie prin scheme si imagini. De asemenea, in
organizarea activitatilor extracurriculare care prevad participarea la conferinte, concursuri de
creatie, se poate utiliza metoda proiectului sau a sintezei.
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Ulterior, profesorul pune in fata elevilor o serie de sarcini didactice care stimuleaza
dezvoltarea inteligentelor multiple ale fiecarui copil si care permit valorizarea tuturor elevilor,
inclusiv a elevului cu dificultati de exprimare, oferindu-le tuturor sansa de a avea satisfactia
propriei reusite. Desi este foarte dificil sd dezvolti toate tipurile de inteligentd in cadrul unei
ore, totusi prin lucru in echipa — forma de activitate care faciliteaza invatarea prin cooperare —
elevii cu profil de inteligenta asemanator sunt stimulati sa interactioneze, sd se simtd parte
integrantd a unui grup care le pune in valoare aptitudinea / talentul. Iata, de exemplu, cerintele
aplicate elevilor in clasa a X-a in baza poeziei Cuplu de Ana Blandiana:

Grupul inteligentei vizual-spatiale, naturaliste:

— Realizati o reprezentare graficd a raportului eu— tu, asa cum se configureaza in
poezia Cuplu de Ana Blandiana

— Stabiliti relatiile polare existente In poezie, incercand o clasificare a opozitiilor care se
contureaza la nivelul imaginilor artistice
Grupul inteligentei muzical-ritmica, interpersonala:

— Creati un portativ imaginar pentru textul poeziei, utilizand simbolurile cunoscute ale
notelor muzicale.

Grupul inteligentei logico-matematica:.
— Decodificati printr-un grafic sau printr-o formula matematica mesajul poeziei
Grupul inteligentei lingvistice:

— Sintetizati, in 7-8 randuri, ideile esentiale expuse de colegii vostri din cele 3 grupuri.

Acesti itemi au stimulat interesul elevilor, facandu-i sa coopereze activ, distribuindu-si
rolurile in grup, fara participarea profesorului, acesta avand doar functia de indrumator.
Bazédndu-se pe competentele anterioare, elevii au fost capabili sd realizeze cu usurintd
sarcinile propuse.

In clasa a Xl-a, dupa studierea romanului Pdadurea spdanzuratilor de Liviu Rebreanu, se
propun patru variante de evaluare formativa. Elevii realizeaza unul dintre itemii propusi (la
alegere), in functie de tipul de inteligent{d dominant.

1. Scrie un eseu de o pagina despre evolufia personajului principal din romanul Padurea
spanzuratilor de L. Rebreanu, care sa aiba ca motto intrebarile lui Klapka din Capitolul 5:
,,Cum sa zic eu toate acestea pentru ceva... pentru un vis?” (inteligenta lingvistica).

2. Prezinta intr-un grafic dezechilibrul sufletesc al lui Apostol Bologa. Interpreteaza-l in 5-6
randuri (inteligenta logico-matematica) (fig. 4).

3. Asociaza starile sufletesti ale personajului cu elementele naturii identificate in roman
(inteligenta naturalista).

4. Comenteaza, pe o pagina, urmatoarea teza: Apostol Bologa — expresia unei crize morale si
psihologice (inteligenta intrapersonala).

Evaluand lucrarile elevilor, s-a constatat ca ei au realizat doar primele trei variante
dintre cele patru propuse. Aceasta denotad faptul ca inteligenta intrapersonald este mai pufin
caracteristica grupului de elevi supus experimentului.

Stimularea inteligentelor multiple, in aceeasi clasad de elevi, presupune favorizarea unui
mediu de invatare interactiv, asigurarea dezvoltarii unui climat favorabil activitagilor
diferentiate, crearea premiselor pentru dezvoltarea gandirii critice a elevului.

In clasa a Xll-a, dezvoltarea inteligentelor multiple vizeazi implicarea activa a elevilor in
diverse activitati de cercetare. Bunaoara, in cadrul Conferintei stiintifice ,,Munca, Talent,
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Cutezanta”, un grup de eclevi au prezentat lucrarea Cosmologia, economia si geopolitica in
opera eminesciand

O alta activitate n care elevii au putut sa-si manifeste competentele formate in cadrul
orelor de literaturd romana a fost Conferinta stiintifica ,,Grigore Vieru, unspirit care a aprins
cuvintele neamului romanesc” Evolutia elevilor a fost reflectata si in cadrul Conferintei
stiintifice ,,Mihai Eminescu, omul deplin alculturii romanesti”.

Aplicarea teoriei inteligentelor multiple la clasd prezinta o serie de avantaje. Clasa
devine un adevarat laborator de cercetare, scopul nefiind doar acela de a-i antrena pe elevi in
formularea de raspunsuri si Intrebari, ci si acela de a-i ajuta sa descopere cdile de a pune
intrebarile si de a gasi raspunsuri.

Elevii isi pot dezvolta deprinderea de a sintetiza si abstractiza mesajul unui text literar
printr-o formula sau printr-o imagine / desen, isi pot dezvolta imaginatia, sunt motivati sa
invete, se simt atragi de activitate i au posibilitatea de a explora.

Utilizarea acestei teoriei face Tnvatarea autentica si relevantia, promoveaza
autoevaluarea elevilor in alegeri, decizii si control, foloseste o gama larga de metode, tehnici
si procedee care reduc gradul de dificultate al sarcinilor de invatare. Aplicata cu discernamant,
ofera o varietate de activitati, in scopul unei dezvoltiri armonioase, potrivite cu
particularitatile de varsta ale fiecarui copil.

Bibliografie:

1. M. Bocos, Instruirea interactiva, Editura Polirom, 2013.

2. H. Gardner, Inteligente multiple. Noi orizonturi pentru teorie si practica, Editura Sigma,
2007.

3. M. Hadarca, T. Cazacu, Adaptari curriculare si evaluarea procesului scolar in contextul
educatiei incluzive, Chisindu, 2012, p. 21.

4. E. llie, Didactica literaturii roméane, Editura Polirom, 2008, p. 235-236.

5. C. Schiopu, Metodica predarii literaturii romane, Chisinau, S.n, 2009, 332 p.

Centrul de documentare si informare si aplicarea unor metode pedagogice particulare si
de interventie/jocuri terapeutice in corectarea dislexo-disgrafiei

Prof. documentarist Anamaria-Florina ZAHARIA
Liceul Tehnologic “Eremia Grigorescu” Marasesti, judetul Vrancea

Citirea este o activitate de descifrare a textului grafic si reprezinta un nivel inferior fata
de lectura, care necesita capacitati de intelegere, de aprofundare si de interpretare. Scrisul nu
se reduce la o transpunere grafica a vorbirii, ci este un act complex, intelectualizat, care se
elaboreazd mai anevoios.
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Scrierea, ca forma simbolicd a limbajului oral, necesitd conjugarea factorilor
lingvistici cu fortele motrice. Dobandirea ei, mai tarziu, in ontogeneza, necesitd un anumit
grad de dezvoltare a motricitatii si a psihomotricitatii, intr-un raport direct proportional.

Sindromul dislexic-disgrafic este o tulburare de integrare foneticd ce reprezinta
insuficienta capacitate de discriminare a sunetului in cuvantul auzit si a semnelor grafice in
cuvantul citit, ceea ce duce pe de o parte la o ortografie gresita in dictare si la o citire gresita a
scrierii.

In randurile ce urmeazi nu ma voi ocupi de metode cu caracter general si metode
specific logopedice pe care le presupun orice terapie de corectare, ci ma voi axa pe metode
pedagogice particulare, metode interventie si jocuri terapeutice ce pot fi aplicate cu usurinta in
cadrul activitatilor din Centrul de Documentare si Informare, metode si procedee care au dat
rezultate pozitive in munca pedagogicad personald cu elevii cu CES din scoli speciale sau
integrati in Invatamantul de masa. De mentionat faptul ca aceste metode si procedee se pot
efectua sub forma de joc sau li se pot imprimad un caracter de distractie si relaxare pentru
inlaturarea oboselii.

Metodele pedagogice particulare cu rezultate pozitive in corectarea dislexo-disgrafiei
sunt: modificarea executiilor incorecte, metoda multisenzoriald, imbunatatirea vocabularului
receptiv si expresiv, sistematizarea vocabularului, confinut si forma, capacitatea de a retine
informatii.

a) Metoda modificarii executiilor incorecte. Exista multe modalitati de a modifica o
executie incorectd. Am recurs la un sistem de recompense periodice pentru elevii ce executa
corect. Se pare ca o recompensa palpabila este foarte eficientd. Am constatat cd efectuarea
unui tip de exercitii pe parcursul fiecarei sedinte conduce la Tmbunatatirea vizibild a
rezultatelor si la reducerea executiilor incorecte.

b) Metoda multisenzoriala. A fost utilizatd frecvent In cazul unui singur elev. Elevul
copiaza litera nou Invatatd. Apoi foloseste o bucatd de plastilind pentru a o modela. Cand a
terminat, o va indicd cu degetul aratator de la mana cu care scrie, pronuntand numele literei cu
voce tare. Apoi trasez cu degetul conturul literei pe spatele copilului, intre omoplati. Repet
fiecare litera de cinci, sase ori, pana cand copilul o va recunoaste. Apoi copilul va scrie
imediat litera pe caiet, pronuntand-0 Cu voce tare.

C) fmbunititirea vocabularului receptiv si expresiv. Activititile din aceasti categorie
se pot integra la invatarea cititului sau a scrisului. Vocabularul folosit trebuie sa fie cunoscut
de catre elevi. Elevul primeste un cuvant si face o asociatie de idei, de exemplu: acru (otet,
lamaie). Elevul ascultd un cuvant si cautd un sinonim, de exemplu: bun si bland. Elevul
ascultd doua propozitii si va spune daca acestea au acelasi inteles (de exemplu: sotia i-a Spus
sotului; doamna i-a explicat domnului).

d) Sistematizarea vocabularului. Pe o foaie se enumera cateva categorii (jocuri,
animale, flori). Elevul citeste cuvinte ce fac parte din aceste categorii si le grupeaza. Elevul
ascultd un grup de cuvinte, cum ar fi: fotbal, papusa, farfurie, tenis si indica pe cele care fac
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parte din categoria sporturi. Elevul ascultd un grup de cuvinte, cum ar fi: caine, pisica,
soarece, mar si alege pe cel care nu face parte din aceeasi categorie.

e) Continut si forma. Pe o foaie se scriu in dezordine cuvintele unei propozitii, iar
elevul trebuie sa o reconstituie. La inceput am folosit cuvinte care nu pot fi asezate decat intr-
un singur mod, ca de exemplu: lapte bea pisica- pisica bea lapte, iar apoi propozitii ce pot fi
realizate Tn mai multe moduri: joaca se pisica cdinele cu- pisica se joaca cu cdinele sau cdinele
se joaca cu pisica. Se scrie sau se citeste o fraza, iar elevul trebuie si aleagd din trei alte
propozitii pe cea cu acelasi sens.

f) Capacitatea de a retine informatii. Tnainte de a citi un scurt paragraf, i se va spune
elevului ca va trebui sa spund in final despre ce este vorba. De exemplu, i se poate spune:
,Ascultd bine aceasta poveste, va trebui sa-mi spui care sunt personajele cu care s-a intalnit
Dorothy™.

Cele mai cunoscute metode de interventie pentru corectarea dislexo-disgrafiei
sunt: Metoda Stauffer, Metoda Graves, Metoda Cunningham si Metoda Lentin.

1. Metoda Stauffer. Aceasta metoda permite explorarea resurselor intelectuale, lingvistice si
culturale ale elevului. Elevul dicteaza profesorului o povestire si vede cum cuvintele sale se
transforma in cuvant scris. Profesorul citeste textul ca atare, fara modificari ortografice sau de
punctuatie. Se reciteste textul corect, subliniind cuvintele si structurile pe care vrem sa-|
invatam.

2. Metoda Graves. Dupa Graves, capacitatea intelectuala a elevilor este data de experientele
concrete. Nu acelasi lucru se intampld cu cunoasterea limbajului. Pentru aceastd va trebui sa
ajutam elevul sa descopere ca scrisul este un mijloc de comunicare, Tnainte de a-1 invata
regulile ortografice. Eliberat de grijda de a face greseli, copilul se ,joacd” cu cuvintele,
structurile si ideile. In acelasi fel in care a invitat si vorbeasca, copilul va invati sa scrie din
amuzament. Dupa un timp, va realiza valoarea textului scris si va dori sa citeasca si la altii.
Atunci va Incepe sa vada importantd respectarii regulilor ortografice si va acceptd mai usor
corectarea acestor greseli.

3. Metoda Cunningham. Elevii care nu au achizitionat un vocabular suficient nu vor putea
beneficia de metoda anterioara. In acest caz, li se da o propozitie care trebuie completati de
acestia. Ne putem folosi de o tema, cum ar fi animale, prezentandu-le 10-12 propozitii care
numesc si descriu diverse animale. A doua zi, dupa ce s-au recapitulat numele animalelor, se
cere elevului sa scrie o mica povestire despre fiecare, incepand cu ,,Mie imi place...”. copilul
completeazd propozitia, iar profesorul o scrie la tabla. La sfarsitul lectiei, pe tabla sunt scrise
mai multe propozitii, elevul putand invata astfel ortografierea corecta.

4. Metoda Lentin. Metoda Lentin se bazeaza pe cele doua metode precedente, vizand
imbunatatirea limbajului oral Tnainte de a-l aplica lecturii si scrierii. Exploatarea situatiilor
concrete ale limbajului permite elevului cunoasterea mai bund a acestuia. Chiar daca elevul
povesteste ceva, vom scrie in fati si ceea ce povesteste. Foaia fi va fi data acestuia. In curand
vom vedea ca elevul va incepe sa scrie singur textul, la Inceput copiind ceea ce a scris
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profesorul, apoi texte personale. Astfel, copilul se va invatd cu sintaxa, vocabularul si
ortografia.

Cateva jocuri folosite in terapia dislexo-disgrafiei sunt: “Masina de spus povesti”,
“Aceasta incepe cu...”, “Jocul lui Kim”, “Poveste pe doua voci”, “Litera interzisa”, “Joc de
rime”.

a. “Masina de spus povesti”. Cereti copilului sd deschida o carte la Intamplare si sa
puna degetul pe un cuvant oarecare (veti avea grija sa alegeti un substantiv sau un adjectiv).
Repetand aceasta operatie de trei ori, veti obtine trei cuvinte fara mare legatura intre ele.
Astfel, jocul consta in inventarea unei povestioare in care fiecare cuvant isi gaseste, mai mult
sau mai putin locul.

b. “Aceasta imcepe cu...”. Spuneti copilului o silabd, iar jocul consta in gasirea, de catre
fiecare, pe rand, a unui cuvant care sa inceapa cu aceasta silaba. Cuvantul trebuie gasit in cat
mai scurt timp. Primul care nu mai are idei, pierde. Varianta: spuneti copilului o silaba si
cautati cat mai multe cuvinte pe care le numarati unul cate unul, interzicand repetitiile (se pot
da betisoare pentru fiecare cuvant). Cand nu mai are idei, el este cel care propune o silaba.
Dumneavoastra veti gasi cat mai multe cuvinte. Cuvintele pe care nu le cunoaste, vor fi
explicate.

C. “Jocul lui Kim”. Asezati In fatd copilului cateva obiecte (jetoane), fard nici o legatura
intre ele. Lasati copilului cateva secunde sa le priveasca cu atentie, apoi, in timp ce este intors
cu spatele, luati un obiect sau schimbati locul lor. Copilul trebuie sa observe schimbarea, sa o
verbalizeze si sa aseze obiectele cum au fost la inceput. Jocul este cu atat mai dificil, cu céat
sunt mai multe obiecte in fata lui si/sau cu cat se produc mai multe schimbari.

d. “Poveste pe douad voci”. Copilul propune punctul de plecare al unei povesti (sau
dvs.), spunand prima fraza. Dvs. continuati cu a doud... §i tot asa pand construiti in doi o
poveste. In functie de imaginatia copilului puteti sau nu si precizati destul de repede
personajele si intamplarile.

e. “Litera interzisa”. Un joc pufin mai dificil, pentru dezvoltarea auzului si a auzului
fonematic. Alegeti un sunet, o vocala, care va fi considerat interzis. Fiecare trebuie sa spuna
un cuvant, oricare, cu conditia s nu contind acel sunet interzis. Fiecare greseala se considera
un punct pentru adversar. Partida se joaca pana la 3 puncte. Cand copilul va fi familiarizat cu
jocul, se va putea trece la interzicerea unor consoane, care sunt mai dificil de reperat. Pentru
ca jocul sa fie mai dificil, trebuie interzise sunete foarte frecvente. In limba romana, sunetele
utilizate mai des sunt: E, I, A, C, T, R, U, N, L, O. Jocul se poate desfasura si pe baza
materialului scris.

f. “Joc de rime”. Puneti Intrebarea: ,,Ce sd pun intr-o... masind?”, iar copilul va
raspunde propunandu-va cel mai mare numdr de cuvinte care se termind cu ,,ina”. Jocul se
poate diversifica cu alte exemple: cos, casa, valiza, cort... .
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Inteligenta emotionala - factor inhibant sau mobilizator in reusita scolara

prof. Poenaru Elena-Daniela
Scoala Gimnaziala”Gh. Nicolau”Romani, Loc. Romani, judetul Neamt

Educatia bazata pe inteligenta emotionald porneste de la faptul ca totalitatea actiunilor
noastre ne permite sa cream un echilibru mai sanatos in scoald si in relatiile cu elevii.
Actiunile noastre trebuie sd puna accent pe importanta sentimentelor si s ne ajutd sa ne tinem
sub control emotiile, in loc sd actionam impulsiv sau sd ne ldsam coplesiti de sentimente.
Pentru unii copii, viata este durd si nesigurd; pentru altii, este plind de tensiune. In ambele
cazuri, a-si pierde controlul poate insemna pierderea unor drepturi, pierderea unor activitati
extragcolare sau de Indrumare. Copiii au nevoie de un mediu pozitiv, care le oferd numeroase
oportunitdfi. Educatia bazatd pe inteligenta emotionalda porneste de la faptul cad totalitatea
actiunilor noastre ne permite sa credm un echilibru mai sandtos in relatiile cu copiii prin
accentuarea importantei sentimentelor si prin controlul emotiilor. Capacitatea de a recunoaste
si de a face fatd emotiilor duce la performante mai mari la scoald, in munca si in relatiile

interumane.

Aptitudinile cheie ale inteligentei emotionale sunt:

e cunoasterea emotiilor- capacitatea de a recunoste sentimentele atunci cand apar si de a
nu le elimina daca nu ne convin: "Sunt furios/ furioasa!" in loc sa-mi "inghit" furia sau
sa iau un calmant.

o gestionarea emotiilor- capacitatea de a aborda emotiile neplacute, dupa ce le-am
acceptat ci le simtim. "Imi ocup timpul cu o activitate care m face si ma simt bine ".

e automotivarea- emotiile ne fac mai puternici sau mai neputinciosi. "Sa-mi dezvolt o

forma de autocontrol emotional"
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e recunosterea emotiilor - sa-mi detectez cu mai multa precizie emotiile si sa-mi

construiesc propriul "sistem de lucru” cu ele.

Cateva metode pentru dezvoltarea abilitatilor emotionale:
- Asigura-i un mediu sigur si echilibrat;
- Zambeste-I;

- Invata-1 si-si constientizeze si si-si exprime emotiile; arati empatie cind copilul este
suparat: ,,Ce s-a intamplat? Esti suparat pentru cd Robert nu se joaca cu tine?”, ,,Poate nu-i

place sa se joace cu mingea, propune-i sa va jucati impreuna altceva”;
- Explica-i de ce spui ,,nu”, in loc de doar ,,nu”;

- Lauda-1 pentru un comportament pozitiv si Incurajeaza efortul,;

- Explica-i cand si cum actiunile sale 1i afecteaza pe altii.

Sistemul educational pune in mod traditional accentul pe cele trei activitati
fundamentale - scris, citit, socotit- toate caracteristice emisferei stangi (dominatd de
rationalitate), excluzand aproape educarea facultdtilor emisferei drepte care este sediul
imaginatiei, orientarii spatiale, decodarii muzicii, culorii, ritmului, creativitatii (dominanta sa
fiind intuitia).Un copil care nu reuseste la scoala se va considera infrant si reactioneaza ca

atare, ceea ce reprezintd o perspectiva sumbra pentru intreaga sa viata.

Activitati practice, ce au la baza principiile educatiei rational-emotive si comportamentale
(EREC)

»Monstrul cel magnific al lui Stefan”

Obiectiv: sa dovedeasca cda pot sa-si autoevalueze nivelul starii de furie, pe care eu
experentiat-0 intr-un moment din viata lor.

Durata:40 minute

Materiale: Termometrul furiei, fise de lucru si povestea Monstrul cel magnific al lui Stefan-
ilustrata

Metode si tehnici: povestirea, conversatia, activitati pe grupe

Descrierea activitatii:Le voi citi povestea rationala ,,Monstrul cel Magnific al lui Stefan”

explicandu-le concomitent cuvintele noi, si realizdnd corespondenta cu imaginile povestirii.
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Identificarea emotiilor negative din povestire, analizarea lor.

Activitati pe grupe: Fete furioase. Elevii vor descrie efectele pe care le creeaza emotiile
negative asupra organismului: inrosirea fetei, stare de oboseald, insomnii, boli (ulcer,
hipertensiune ... pentru care voi aduce explicatii suplimentare, daca va fi nevoie)
Autoevaluare: elevii iti marcheaza gradul furiei resimtite intr-o experienta anterioara folosind

Termometrul furiei (desenat pe o plansa in fata clasei).

»Ce invatam de la Masa, Dasa si Sasa”

Obiectiv: remiterea agresivitatii determinata de toleranta scazuta la frustrare

Durata: 40 minute

Materiale: povestea ilustrata

Metode si tehnici: povestirea, brainstormingul,

Descrierea activitatii:

Voi povesti ,,Veverifele Masa, Dasa si Sasa”, cu prezentarea §i urmarirea concomitenta a
imaginilor prezentate pe videoproiector.

VVom face analiza A B C a comportamentelor celor 3 veverite:

1.Analiza A B C (Masa)

Elementul activator (A) — zidul de zapada;

- analizarea comportamentului Masei care nu suporta ,,sa vada zidul de zapada in fata ochilor”
Géandurile (B) — frustrarea ca aparitia zidului de zapada nu-i permite sa obtina ceea ce doreste
— alunele.

Comportamentul (C) — se invartea in cerc pana a ametit, se lovea cu labutele si capul de
peretele de zapada (autoagresivitate).

Consecintele (C) — ,,ditamai durerea de cap”.

2.Analiza A B C (Sasa)

A Peretele de zapada — ,,Hm, un perete, cat de ciudat.....”
B Gandurile — ,,Mi-ar placea sa nu mai fie aici pentru ca mi-e foame si as vrea sa
mananc....”

C Comportamentul — incepe sa sape.....

Consecinte — nu are dureri de cap (ca Masa), nu risca sa se raneasca (ca Daga), gaseste solutii
la problema.
Analizarea finalului povestii.

,Pentru veveritele furioase sau care se supara..... nici alunele nu se scutura......
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A B C

zid 3 ganduri 3 comportamente
de diferite diferite
zapada

Deviza zilei : ,,in viati adesea intilnim obstacole, dar si trecem peste ele gindind

rational”

Bibliografie:
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Scoala incluziva —O scoali pentru diversitate

Prof. Matei Alina
Liceul Tehnologic Cipitan Nicolae Plesoianu Rm.Vilcea

Lumea contemporana este tot mai dinamica, ,influentdnd politicul, economicul si
socialul.Printre primele sectoare afectate de aceste schimbdri de durata a fost si ramane invatamantul
,indeosebi cel pentru copiii cu cerinte educative speciale-o problema cronicd a sistemului educational

de invatamant, care nu poate raspunde exigentelor speciale din motive obiective si subiective .

Daca dorim sd intervenim in favoarea copiilor , trebuie sd le oferim tuturor o educatie de
calitate si, in mod deosebit , celor cu cerinte educative speciale : o educatie de calitate pentru toti
.Aatazi, notiunea de cerinte educative speciale este foarte bogatd in sensuri.Nu intentionam sa
inventariem definitii, ci doar sd accentum campul semantic complex care acopera acest termen , din
perspectiva abordarii non-categoriale a tuturor coiilor.In etapa actuald,scoala incluzivd rimane
principala modalitate de protectie si ingrijire a copiilor aflati in dificultate sau cu cerinte educative
speciale.Educatia si recuperarea copiilor institutionalizati constituie o problemd ce implica eforturi
enorme din partea cadrelor didactice.Solutionarea acesteia depinde de asigurarea institutiilor cu
materiale didactice care intr-o serie de unitati educationale continud sa ramana la un nivel
nesatisfacator.Aceastd stare de lucruri are un impact negativ asupra educatiei si procesului de

scolarizare a copilului, nerespectandu-se dreptul lui la dezvoltare, joc, participare.
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Rezolvarea problemelor in discutie necesita tratarea individualizata, timpurie prin activitati de

corectie si de recuperare speciale.

Predispozitia biologicd nu este o sentinta, iar mediul social este o sansa.Sentinta produsa de
societate este mai periculoasd pentru un copil in dezvoltare decat predispozitia biologica.Scoala va
reusi sd raspunda cerintelor speciale de educatie ale copiilor aflati in dificultate si nevoilor de

educatie ale familiilor acestora, doar prin eforturile si cu sprijinul tuturor.
Scoala incluziva asigura o educatie de calitate si imbunatateste eficienta sistemului de invatdmant.

Educatia incluziva are ca principiu fundamental — un Invatdmant pentru toti, impreuna cu toti
— care constituie un deziderat si o realitate ce castiga adepti si se concretizeaza in experiente si bune
practici de integrare / incluziune. Programele de stimulare timpurie a dezvoltarii reprezintd o etapa
decisiva in realizarea obiectivelor educatiei penrtu toti. Acestea au o influensd determinanta asupra

formarii inteligentei, a personalitatii si a comportamentelor sociale.

Tn pedagogia contemporani existi o preocupare intensd pentru gisirea cailor si mijloacelor
optime de interventie educativd inca de la varstele mici asupra unei categorii cat mai largi de
populatie infantila. Integrarea / incluziunea poate fi sustinutd de existenta unui cadru legislativ
flexibil si realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masd si din scoala
speciald, de acceptul si sustinerea pdarintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societati civile,
dar si de nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvoltd la nivelul clasei integratoare, care se bazeaza

pe tolerantd si respect fatd de copilul cu probleme.

Primirea in scoald a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de el trebuie sa
pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti copii din clasa.
Conduita s1 atitudinea invatatoarei trebuie sd demonstreze celorlalti copii ca 1 se acorda scolarului cu

dizabilitati aceeasi valoare ca si celorlalti, respectandu-se principiul democratic al valorii

Se pot identifica urmatoarele situatii de scolarizare a copiilor cu dificultdti specifice de

invatare:

- elevul poate raméne in clasa obisnuitd, unde 1 se asigurd sprijin din partea profesorului si a altor

cadre didactice
- elevul primeste sprijin corespunzator si in afara clasei sale

- elevul urmeaza o clasa speciala sau chiar o altd scoala.
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Unii copii pot face fatd in clasa obisnuitd daca profesorii adapteaza curriculum —ul scolar si
gasesc metodele cele mai indicate.De asemenea sunt folosite strategii de predare — invatare specifice
fiecrui elev atat la inceputul procesului cat si pe parcursul activititii didactice.In actiunea de
integrare un rol important il au parteneriatele.Parteneriatele se pot 1incheia cu asociatii

nonguvernamentale, organizatiile internationale, centrele de logopedie e.t.c.

Fiecare scoald incluziva trebuie sa se constituie ca o comunitate educativd, ce demonstreazd o
responsabilitate colectiva fatd de succesul sau de esecul fiecarui membru.In acest sens parintii,
voluntarii si o serie de organizatii nonguvernamentale trebuuie sa se implice, alaturi de profesori in
munca educativd.Succesul scolii incluzive depinde intr-o masura considerabila de identificarea,
evaluarea i stimularea copiilor cu cerinte educative speciale de la o varstda cit mai
frageda.Programele de sprijin si educatie timpurie pentru copiii de varstd pana la sase ani trebuie
dezvoltate pentru a promova dezvoltarea fizica, intelectuald si sociald pentru a pregéti copilul pentru

activitatea scolara.

Decizia asupra integrarii unui copil cu cerinte educative speciale In invatamantul de masa se
realizeazd in urma unei expertize complexe.Decizia de a integra copilul apartine unor comisii de
specialitate din inspectoratele scolare care vor elabora si certificatul de expertizare.Pe baza acestora,
se elaboreaza de catre fiecare cadru didactic si cu ajutorul specialistilor un plan de interventie
personalizata. Curriculum scolar trebuie sd fie controlat de nevoile elevilor. Sa il gandim
accesibil, centrat pe nevoile si punctele forte ale elevilor, sa valorifice colaborarea, experienta
personald si ocaziile sociale, fiind mereu focalizat pe esential. Etapele prin care profesorul adapteaza
curriculum sunt: identificarea punctelor slabe si ale celor forte ale fiecaruia, stabilirea prioritatilor de
invatare, instruirea prin metodele si strategiile cele mai adecvate, inregistrarea progreselor elevului si

evaluarea interventiei.

Fiecare copil cu dificultati de invatare are dreptul de a fi considerat un copil cu sansa la
dezvoltare si felul cum il apelam este important pentru imaginea lui. Munca didactica trebuie sa puna

n centru copilul, nu problema acestuia
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Abordarea elevului din perspectiva teoriei inteligentei multiple

Prof.Vintila Ionela

Sc. Gimn. Nr.1 Dobrotesti-Teleorman

Pentru valorificarea si dezvoltarea fiecarui individ in parte, trebuie sa tinem seama de

particularitatile lui si de modul de manifestare al fiecaruia. Asadar, e necesard o noud abordare

a teoriei instruirii, instruire care trebuie sa raspunda necesitatilor curriculumului, dar si

nevoilor elevilor, instruire care trebuie sa fie raspunsul educatorului in planul predarii-
invatarii-evaluarii, deci o instruire diferentiata..

egeiw, e

cu profilul lor de invatare, printr-o gama de strategii manageriale si educationale, cum ar fi:

instruirea in grup mic;
e studiul asociat;
e studiul individual;
e succesiune de lectii

Instruirea diferentiata are la baza teoriile cognitiv-contextuale ale inteligentei. Aceste
teorii trateaza modul 1n care procesele cognitive opereaza in diferite contexte.

Reprezentantii cei mai de seamd ai teoriilor cognitive-contextuale sunt Howard
Gardner si R. Sternberg.

Tn activitatea didactica suntem tentati si apreciem ci este “destept” cel care are un
punctaj mare la testele de inteligentd. Despre acestia spunem ci sunt “niscuti inteligenti”. In
functie de acest aspect, ne putem astepta la urmatoarele situatii: daca un copil este inteligent,
va avea rezultate bune, dacd un elev are inteligentd medie, rezultatele pot fi satisfacatoare,
daca are inteligenta scazuta, sperantele sunt slabe. Tendinta generala este de a-i considera
“inteligenti” pe cei care sunt buni la matematica sau la limba romana si “talentati”, pe cei cu
alte inclinatii.

Gardner a fost preocupat de aceste diferente pentru cd “a contribui la dezvoltarea
societatii inseamna mai mult decit a fi bun la matematica”. In acest sens, propune o noui
viziune asupra inteligentei: “Teoria inteligentelor multiple”.

Teoria lui Gardner privind inteligentele multiple porneste de la ideea existentei unor
inteligente definite si autonome, ce conduc la modalitati diverse de cunoastere, intelegere si
invatare. El considera ca inteligenta nu este o insusire pusa in lumina prin forte standard, ci
capacitatea de a rezolva probleme si a realiza produse in situatii concrete de viata. Astfel,
capacitatea cognitivd a omului este descrisd printr-un set de abilitati, talente, deprinderi
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mentale, pe care Gardner le numeste “inteligente”. Toti indivizii normali poseda fiecare din
aceste inteligente intr-o anumita masura. Ceea ce 1i diferentiaza este gradul de dezvoltare si
natura unica a combinarii lor.

Teoria lui Gardner justificd anume ca nu putem invata in acelasi mod, cd avem stiluri
si atitudini de 1invatare diferite si, ca urmare, avem nevoie de un tratament diferit,
individualizat, pe parcursul procesului de instruire si formare.

Howard Gardner identifica 8 tipuri de inteligenta: verbala / lingivsticd; matematica /
logica; ritmica / muzicald; corporald / kinestezica; interpersonald; intrapersonald; naturista.

El a identificat si un al noudlea tip de inteligenta, cea “existentiala”, dar datorita
faptului ca nu a reusit sa determine care zond de pe scoarta cerebrald este responsabilda de
activitatea acestui tip de inteligentd, ea nu este recunoscuta.

1.INTELIGENTA VERBALA / LINGVISTICA

A gandi 1n cuvinte; a comunica verbal; a folosi limba pentru a exprima si intelege
realitatile complexe ale existentei, ale vietii in familie si societate; a medita asupra mesajelor
proprii sau primite.

2 INTELIGENTA MATEMATICA / LOGICA

A gandi in spiritul determindrii cauza-efect; a intelege raporturile dintre actiuni, obiecte si
idei; a gandi conceptual; a reactiona; a patrunde esentele; a analiza; a sintetiza; a clasifica; a
cuantifica; a abstractiza.

3.INTELIGENTA VIZUALA / SPATIALA

A gandi 1n imagini; a percepe cu acuratete si acuitate (agerime) lumea vizuala; a sesiza
cele trei dimensiuni; a recrea aspecte ale experientei vizuale cu ajutorul imaginatiei; a intelege
realitdtile din spatiu.

4. INTELIGENTA RITMICA / MUZICALA

A gandi 1n sunete, ritmuri, melodii si rime; a fi sensibil la ton, intensitatea, indltimea si
timbrul sunetelor, la comunicarea non-verbald, la sunetele si zgomotele din mediul
inconjurator.

5.INTELIGENTA CORPORALA /KINESTEZICA

A gandi in miscari; a folosi corpul Tn moduri abile §i complicate, periculoase chiar; a
avea simful coordondrii In miscdri ale intregului corp si ale mainilor in manipularea
obiectelor; a crea produse folosind corpul sau diferite parti ale corpului.

6.INTELIGENTA INTERPERSONALA
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A gandi despre alte personae si a le intelege; a sti sa le abordezi si cum sa lucrezi cu
ele; a avea capacitati simpatetice si empatetice; a diferenfia intre oameni; a fi sensibil la
motivele, intentiile si starile acestora; a reactiona adecvat la semnalele celor din jur.

7.INTELIGENTA INTRAPERSONALA

A gandi si forma un model despre sine; a te intelege pe tine si a opera cu acest model
in viata; a te autocunoaste; a te situa si analiza in raport cu ceilalti; a fi constient de propriile-ti
puncte tari si slabe; a programa eficient atingerea obiectivelor personale; a-{i monitoriza si
controla propriile ganduri, sentimente si atitudini; a lua decizii pe baza autocunoasterii; a
intelege ca viata este o continud experientd de autocunoastere pentru autodevenire.

8. INTELIGENTA NATURISTA

A intelege lumea naturald; a recunoaste si a clasifica indivizi, specii si relatii
ecologice; a interactiona cu mediul natural descoperind schemele functionale legate de viata si
de fortele naturii; a concepe creatia ca un sistem de tipare si comportamente.

La nastere, copilul poseda aproape in egala masura, cele 8 tipuri de inteligente, insa la
scoald vin cu grade diferite de dezvoltare a acestora, determinate de experientele socio-
culturale cu care s-au confruntat.

Cum identificam laturile forte ale elevilor?

Gardner ne sugereaza doud modalitati:

e vizitd la muzee sau activitati intr-un mediu bogat in experiente, loc de joaca cu
multe jucarii, multe tipuri de joaca;
e administrarea unor chestionare.

Cunoasterea ar trebui sa fie perceputa de elevi ca un castel in care domnesc BINELE,
FRUMOSUL, ADEVARUL. Orice poarti le va fi deschisd dacd vor sti si le prezinte si si
convinga ca sunt in slujba BUCURIEL
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Bélbiiala si impactul siu asupra persoanelor afectate

Profesor Mreaja Ecaterina

C.S.E.l “Constantin Pufan “ Drobeta Turnu Severin

si Scoala Gimnaziala “Pamfil Seicaru ,, Orsova

Balbaiala (logonevroza) -,, Tulburare functionald a exprimarii verbale, care afecteaza

ritmul acesteia ,in prezenta unui interlocutor” (Dictionar explicativ de logopedie- coordonatori
Georgeta Burlea- Marin Burlea), balbaiala apartine patologiei comunicarii, avand manifestari
diferite de la un individ la altul: repetarea silabelor, blocaje, spasme respiratorii, sincinezii ale

fetei sau gatului

13

P.P.Neveanu 1n ,, Dictionar de psihologie “ (1978) considerd ca, balbaiala este o
,tulburare a vorbirii la copii, mai rard la adulti. Balbdiala rezultd din destructurarea sau
defectuoasa functionare a reglajului verbal si consta in dezordinea intermitentd a pronuntiei,
repetdrii convulsive si blocaje a unor foneme, emisiuni precipitate, urmate de momente de
dificultate in articularea unor cuvinte. Unele sunete si cuvinte sunt pronuntate incorect.

Balbdiala este solidara cu crispari, grimase, palpitatii”.

Logopedul care examineazd copilul observa cad desfasurarea cursiva a vorbirii acestuia
este Tntrerupta prin repetarea diferitelor sunete, silabe sau printr-o impiedicare brusca a
pronuntdrii lor la inceputul sau la mijlocul cuvintelor sau a frazelor si actioneazd, cat mai
devreme cu putinta, acordand atentie interactiunilor parinte-copil Incd de la varsta cea mai

frageda.

Urmarind un copil care prezinta aceasta afectiune, observam ca in afard de perturbarea
fluentei vorbirii, prezintd adesea si crisparea fetei, grimase, gesturi ale mainilor, transpiratia
acestora, ticuri, Inrosire, jend. Pentru a fi ajutat, copilului trebuie sd i se puna diagnosticul cat

mai corect.

Studiile realizate pe un numar mare de copii care au aceastd afectiune au pus In

evidentd mai multe forme clinice de manifestare:

-balbaiala cronicd (primard), caracterizatd prin repetarea exploziva, involuntard, a
sunetelor sau a silabelor, a cdrei aparitie se datoreazad contractiilor musculare de scurtd duratd,

atunci cand se introduc cuvinte sau sunete parazite care se repetd de 2-3 ori (Georgeta Burlea
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—Marin Burlea sustin ca diagnosticul se pune atunci cand sunt cel putin 4 repetitii care
atenteazd la integritatea cuvantului) intrerupand cursivitatea vorbirii si dand discursului un
aspect dezagreabil. Aceasta tulburare il deranjeaza foarte tare pe copil pentru ca-i creaza
probleme la nivelul fonoarticulator, extralingvistic, respirator, precum si la nivel
comportamental.

- balbaiala tonicd, recunoscutd prin faptul ca se Intrerupe cursivitatea vorbirii printr-0
incordare subitd a organelor de emisie datoritd declangdrii spasmului muscular de lunga

duratd. Odata cu Incetarea spasmului, cuvintele blocate anterior erup cu o mare explozie.

In general cele doui forme se succed, in prima faza fiind prezent tipul clonic care se
manifestd inconstient, urmat de cel tonic, moment in care copilul constientizeaza defectul si
face eforturi mari pentru a-1 corecta. In.functie de predominanta uneia din cele doud forme de

manifestare, poate fi intalnita balbaiala clono-tonica sau tono-clonica:

-balbdiala fiziologica este forma specifica care debuteaza in jurul varstei de 3 ani, cand
apar primele fraze, cand limbajul se organizeaza, iar copilul stabileste primele contacte, in
exteriorul mediului familial. Aceastd perioadd poate sd regreseze si apoi sa dispara, in functie
de posibilitatile copilului de a-si dezvolta si organiza rapid limbajul. Corectarea balbaielii
fiziologice se face odata cu maturizarea SNC, a aparatului fonoarticulator, dezvoltarii auzului

si constiintei fonematice prin terapie logopedica.

- balbaiala primard (termen introdus de Bulmel in 1960 aldturi de cel de balbdiala
secundard) se produce cand simptomele au caracter inconstient, iar vorbirea nu-i impune

copilului un efort deosebit);

- balbaiala secundara este atunci cand copilul isi constientizeazd defectul si incercand
sa-1 mascheze 1si administreazd o suprasarcina musculara, care, nefiind sincronizatd cu suflul

respirator, produce blocajul, obtinandu-se astfel un cerc vicios.

Potrivit cercetarilor, 1% dintre copii sufera de balbism. Majoritatea sunt bdieti,
proportia fiind de trei bdieti la o fatd si debuteazd de obicei intre 3-7 ani. Balbdiala nu trebuie
confundatd cu acea repetare a silabelor care este specificd Inceputului vorbirii si care se
deosebeste de balbism prin faptul ca uneori copilul repeta silabele, dar nu existd tensiunea si

presiunea specifice balbaielii.

Balbdiala poate aparea si brusc, dupda un soc emotional sau o situatie cu impact

psihologic. In general, balbiiala poate aparea la copii care au un fond de vulnerabilitate
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afectiv, la copii introvertifi care au nevoie sda se simtd inconjurati de afectiune.
Bélbaiala depinde de starea afectiva a copilului iIn momentul vorbirii si de continutul discutiei
tensionate cu parintii, sau la scoald, cu o persoand straind. Balbdiala se amplifica atunci cand
copilului i1 se atrage atentia asupra deficientei de vorbire. Cu cat este de varsta mai mare,
congtientizeaza situatia, iar jena il face sd se balbdie si mai tare. Neputinta de a comunica i
afecteaza intreaga personalitate: se izoleazd, refuza sa vorbeascd, se teme sd vorbeasca, iar
atunci cand o face se exprima incomplet. Balbaiala nu este permanenta. Cand copilul vorbeste
intr-o situatie de calm, intr-un mediu familiar, poate si nu se balbdie, tulburarea se
accentueazd atunci cand este pus Intr-o situatie nepldcutd, stresantd, sau vorbeste cu o

persoana strdind, cand nu se simte in sigurantd sau 1i este teama.

Consilierea psihologica 1i face foarte bine unui copil cu probleme. Psihoterapeutul
stabileste o comunicare bazata pe incredere si confidentialitate, descopera cauzele
problemelor si legdturile cu alte evenimente importante din trecut si prezent, incurajeaza si
sustine exprimarea verbald sau prin alte mijloace (desen, modelaj, etc) a gandurilor si trairilor

copilului, cauta modalitati sa rezolve problema acestuia.
Bibliografie:
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Metode si tehnici eficiente de integrare a copiilor cu CES in inviataméantul de masa

Prof. Nica Elena Midailina
Liceul Tehnologic ,,Cpt. Nicolae Plesoianu”Rm. Valcea

Orice copil are o serie de particularitafi, caracteristici care se referd la modul, stilul,
ritmul si specificul invatarii sale. In acelasi timp, o serie de copii au particularitati ce

indreptatesc un sprijin suplimentar, activitati specifice pentru realizarea sarcinilor de
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invatare; este vorba de cerinte speciale, diferite de ale majoritatii copiilor si care determind
masuri specifice. Cerinte speciale poate avea orice om/copil in anumite perioade, pentru ca
cerintele speciale acopera o realitate extrem de variata, complexa si dinamica - de la probleme
simple, determinate de dezvoltarea tipica a individualitatii si persoanei, pand la problemele
unice, care nu se pot rezolva decat cu o interventie speciala si specifica.

Educatia scolara a copiilor cu cerinte educative speciale trebuie sa corespunda nevoilor
de dezvoltare a copiilor, presupune evaluarea adecvatd a potentialului lor de invatare /
dezvoltare si implica asigurarea reabilitarii — recuperdrii — compensdrii deficientelor /
tulburarilor, dificultatilor de invatare.

Integrarea scolara a acestor copii este un proces dificil, de adaptare a acestora la cerintele
scolii pe care o urmeaza, de stabilire a unor raporturi afective pozitive cu membrii grupului
scolar (clasd), de desfasurare cu succes a prestatiilor scolare. Asimilarea de catre copil a
statusului de elev este rezultatul unor modificdri interne in echilibrul dintre anumite
dominante de personalitate cu consecinte in planul actiunii sale.

In scopul eficientizarii procesului de invitare pentru elevii cu CES sunt invocate citeva
repere fundamentale:

- invatarea interactivd care presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate pe

cooperarea, colaborarea si comunicarea Intre elevi la activitatile didactice, precum si pe

interactiunea dintre cadre didactice, cadre didactice si elevi;
- elaborarea in comun a obiectivelor invatarii (educator — elev) deoarece fiecare participant la
actul invatarii are ideile, experientele si interesele personale de care trebuie s se {ind seama in
proiectarea activitatilor didactice;
- demonstratia, aplicatia si feedbackul — orice proces de invatare (mai ales in cazul elevilor cu
CES) este mai eficient si mai usor de inteles daca informatiile prezentate sunt demonstrate si
aplicate in situatii reale de viata, existand si un feedbeck continuu de-a lungul Tntregului
proces;
- modalitatile de sprijin in actul invatarii — elevii cu CES au nevoie Tn anumite momente de un
sprijin activ de invatare atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa, cat si la activitatile din
afara clasei, prin dezvoltarea unui parteneriat educational cu anumite categorii de specialisti,
cu familiile elevilor.

Metodele si procedeele de predare-invatare trebuie sa fie selectate in raport cu scopul

si obiectivele activitatii didactice, conginutul lectiei si particularitatile elevilor (varsta, nivelul
dezvoltarii psihice, tipul si gradul deficientelor/ tulburarilor, tipul de perceptie al elevilor —

analitic sau sintetic) , stilul de lucru al cadrului didactic.
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In activititile didactice destinate elevilor cu CES se pot folosi metodele
expozitive, (povestirea, expunerca, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite
cerinte:

- sa se foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale;

- prezentarea sa fie clard, precisa, concisa;

- ideile sa fie sistematizate;

- sa se recurga la procedee si materiale intuitive;

- sd se antreneze elevii prin intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerii
continuturilor de catre acestia si pentru a interveni cu noi explicatii atunci cand se impune
acest lucru.

Pentru elevii cu deficiente mintale utilizarea povestirii ca metoda didactica trebuie sa
fie Tnsotitd de suporturi ilustrativ - sugestive sau imagini filmate, deoarece se capteaza mai
usor atentia si este facilitata implicarea afectiv-motivationala a elevilor in secventele lectiei.

Metodele de simulare (jocul didactic, dramatizare ) pot fi aplicate cu succes atat in
ceea ce priveste continutul unor discipline cat si in formarea si dezvoltarea comunicarii la
elevii cu deficiente mintale si senzoriale. Implicarea lor cat mai directd in situatii de viata
simulate, trezesc motivatia si participarea activd, emotionald a elevilor, constituind si un
mijloc de socializare si interrelationare cu cei din jur.

Metoda demonstratiei ajutd elevii cu dizabilitati sa inteleaga elementele de baza ale

unui fenomen sau proces. Alaturi de metoda demonstratiei, exercitiul constituie o metoda cu o
larga aplicabilitate Tn educatia speciala, mai ales in activitatile de consolidare a cunostintelor
si de antrenare a deprinderilor.
In activitatea educativa a copiilor cu cerinte educative speciale se poate folosi cu maxima
eficienta invatarea prin cooperare. Lectiile bazate pe invatarea prin cooperare permit
evaluarea frecventd a performantei fiecarui elev care trebuie sa ofere un raspuns in nume
personal sau In numele grupului, elevii se ajutd unii pe altii, incurajandu-se si impartasindu-si
ideile, explica celorlalti, discuta ceea ce stiu, se invata unii pe alfii, realizeazd ca au nevoie
unii de alfii pentru a duce la bun sfarsit o sarcind a grupului.
cele mai multe ori, marginalizate de cei din jurul lor.

Misiunea noastra este sa oferim tuturor copiilor posibilitatea de a-si forma competente,
de a le crea conditii sa si le exprime, de a simti bucuria copilariei si de a descoperi lumea care-
i inconjoard. Noi avem sansa sa le oferim celor din jur sanse egale pentru fiecare, prin

educatie, grija, dragoste.
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Aplicarea in educatia scolara romaneasca

Prof. Nicut Nadia Costina
Educat. Dragusin ioana
Sc.Gimn.Nr.10/GPP.Ostrovenil

Ne aflam intr-o lume de schimbare si trebuie sa mergem in sensul schimbarii. Scoala
trebuie sd asigure dezvoltarea sistemului educational, deoarece ,,Pe copil trebuie sa-l
luminezi §i nu sa-1 intuneci cu invatatura peste puterile lui.”

Autorul Teoriei inteligentelor multiple, (pe care le-a definit in lucrarea The Frames of
Mind - Structurile spiritului), Howard Gardner, profesor de teoria cunoasterii, educatie si
psihologie, la Universitatea Harvard, propune o noud viziune asupra inteligentei. Porneste
de la constatarea ca unii copii cu coeficient ridicat de inteligentd nu au rezultate bune la
scoald, fiind considerati ,,destepti numai cei care au punctaje mari la testele de
inteligenta.”

Conform traditiei 1i consideram ,,inteligenti”” pe cei care sunt buni la obiectele de baza
din scoald, adica limba si literatura romand, matematica, iar pe ceilalfi sa-i consideram
talentati”. In viziunea lui, o inteligentd reprezinta ,,capacitatea de a rezolva probleme §i
de a dezvolta produse considerate ca valori de cel putin o cultura”, iar ,,omul este o
colectie de inteligente”.

O inteligenta este o promisiune de potential biopsihic”, ,,un domeniu este o disciplina sau
un mestesug practicat in societate”, iar ,,domeniul / cimpul determina care inteligenta
este valorizata”.

Pana cand omul incheie perioada de scolaritate, incd de la varsta prescolard si, in
continuare, in scoald- liceu- facultate, cdmpul sdu dominant de afirmare/ valorizare a
inteligentelor cu care este inzestrat nativ- sau pe care le-a dobandit prin experientele de
invatare il reprezinta institutia de invatamant.

In scoals, elevul se formeaza continuu in toate componentele spirituale si fizice printr-
o dezvoltare a potentialului biopsihic, combinatorie la inceput, apoi din ce in ce mai
evident sub semnul unor dominante.

Teoria inteligentelor multiple oferd un numar mare de instrumente didactice care pot fi
utilizate in cadrul lectiilor, intr-o scoald ,,centrata pe elev’- ,,0 institutie ce ia in serios
aceasta multiperspectiva asupa inteligentei” (Gardner, 2006).
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H. Gardner relateaza ca ,,tofi indivizii umani poseda fiecare dintre aceste aptitudini
intr-o oarecare masurd, indivizii difera prin proportia de aptitudine §i prin natura
combinarii acestora”.

Daca copilul a fost expus intens la o gama de domenii si inteligente la varste fragede,
pare rational ca el sa inceapa sa-si ingusteze aria de interes intr-o aumita masura, in anii
copildriei de mijloc. El va incepe deja sa dobandesca experienta necesara pentru mai tarziu
in viata. Optiunea trebuie sa apartina copilului si familiei.

Profesorul talentat este cel care poate deschide un numar de ferestre diferite pentru
acelasi concept; este cel ce functioneaza ca un intermediar intre elev si curriculum; acela
care e atent marecu la materialele ajutitoare, ce pot contribui la transmiterea unor
continuturi relevante, intr-un mod cat mai placut si atractiv, catre elevii care prezinta
diferite moduri de invatare.

Teoria inteligentelor multiple are un caracter formativ de valorificare a
potentialului de cunostinte si experiente, folosind abilitati de colaborare prin utilizarea
unor proiecte pe grupuri mici. Pornind de la aceste premise, rolul nostru, al dascalilor este
de a depista potentialul elevilor, prin identificarea punctelor tari si a celor slabe, de
stabilire a directiilor de autoperfectionare a lor, de conservare si dezvoltare a potentialului
nativ al fiecarui elev. Scopul nostru este sa Invatam elevii cum sa invete, cum sa
relationeze intre ei, pregatindu-i pentru o lume din ce in ce mai complexd. Din toata
analiza am realizat ca trebuie depus putin efort pentru educarea caracterului elevului, care
difera in functie de varsta si de personalitatea lui.

Trebuie sa ne gandim la tema ce o avem de abordat din mai multe puncte de vedere,
intr-o multime de modori.

Elevii trebuie sa Intdlneasca materialul ce trebuie stapanit intr-o varietate de forme si
contexte. Realizdm aceasta, recurgand la toate inteligentele care sunt relevante pentru acel
subiect, in cat de multe moduri posibile si numai asa ne putem asigura ca ele vor ajunge la
cat mai multi elevi.

Exemplu: Unii vor Invata utilizdnd cdi de acces lingvistice, altii puncte de acces
personale sau logice, de fapt unii vor invdta un subiect prin intermediul unui punct de
intrare si alt subiect prin alt punct de intrare.

Cunoscand acest profil, am putea aplica aceastd teorie in contextul actual al scolii

eqge vy

- la inceputul lectiilor obisnuite se poate folosi o activitate care stimuleaza
inteligentele multiple in scopul de a creste motivatia elevilor (folosirea inteligentelor
multiple ca ,,punct de plecare” al lectiei);

- in cadrul unei teme interdisciplinare realizate intr-un grup constituit din
elevi reprezentand diverse inteligente ,,tari”, care vor colabora in realizarea sarcinii prin
coduri de simboluri si perspective diferite;

- exploatarea unei teme la nivelul unei discipline prin diferite coduri de
reprezentare;

- in cadrul unui proiect prin care individual sau pe grupe, fiecare elev isi va
realiza tema din perspectiva inteligentelor tari.

In continuare voi prezenta ilustrarea metodei, la ora de matematica, pentru intelegerea
de catre elevii clasei I, a numeratiei 0-10.
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1. Activitati pentru elevii cu inteligenta predominant lingvistica

Texte literare in care se utilizeaza notiuni matematice:

1) ,,Pe o scard mica, imaginara,
Numerele suie si coboara;
Merge scara crescator
Primu-i mic, ultimul-marisor.
Iar atunci cand o coboara,
Primul numar ¢ mai mare.
Azi cu totii sa-nvatati

Pana la zece s numarati”.

2) Numaraitoarea
Titel Constantinescu
O aluna, doua, trei,
Veverita, tu nu vrei?
- Ba vreau patru, cinci si sase,
Ca alunele-s gustoase!
- iti dau sapte, opt si noua
Dac-o sa ne spui si noua
Cand o sa ajunga-ncoace
larna cu zece cojoace!..
Cat spui doua, cat spui una,
Viscolind pe-aici intr-unal
3)

w1, 2,3,

Pe strada e polei.

4,5, 6,

Parca e matase

7,8,9,

Veverita socoti:
- Parca noua zile-ar fi
Parca opt, ba sapte-mi pare..
Spune-mi vant, tu nu stii oare?
Vantul s-a zburlit: - Ba da!
Sase, cinci, asa ceva,
Si-ai s-auzi pe aici prin tei

Cat spui patru, cat spui trei,

4)
.1, 2,3, 4,
Hai la teatru!
56,7,8,
Hai la joc!

9, 10,
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Si e ora noua Timpul trece.”
10,
Fara zece”.

Se discuta versurile poeziilor si se memoreaza, astfel incat elevii sa poata sa-
numere de la 0 la 10, in ordine crescatoare si descrescatoare.

Voi prezenta si cateva ghicitori.

2. Activitati pentru elevii cu inteligenta logico matematica

Se vor face exercifii si jocuri cu ajutorul carora vor invata sa numere corect de la 0
la 10 si invers.

Exercitii de recunoastere a cifrelor corespunzatoare numerelor.
Se numesc vecinii unor numere date.
Se rezolva exercitii si probleme pe fise si din manual, unde elevii au de pus
semul ,,mai mic”, ,,mai mare” sau scriu corect cifra care respecta relatia data.
Rezolvare si compunere de probleme

In fata clasei sunt scosi 9 elevi (fete si baieti). Biietii din fata clasei (5) sunt trimisi in
banci. Pe baza celor observate, se cere elevilor sd formuleze probleme.

3. Activitati pentru inteligenta interpersonala

Joc didactic: ,,Spune care este vecinul!”

Conducatorul jocului va spune un numar si va numi doi elevi care vor indica numarul
mai mic $i mai mai mare. Elevul care raspunde corect va deveni conducétorul jocului.

Joc de rol: ,,De-a invatatorul” (Se lucreaza in perechi. Fiecare elev propune
perechii sale un exercitiu de comparare a numerelor, de tipul: ,,Gaseste un numar mai
mare decat 5, dar mai mic decat 7).

,.Bu si cifra...”
2

,,Improvizti un monolog al cifrei .... .

,Realizati un dialog intre cel mai mic numar si cel mai mare, in
concentrul  0-10.

4. Activitati pentru inteligenta spatiala

Reprezintd prin imagini (desen, colaj) cifrele care iti plac mai mult. Motiveaza
alegerea facuta.

Concepeti un interviu imaginar in centrul caruia sa se afle cifra 10.

5. Activitati pentru inteligenta naturalista
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Se prezinta elevilor o plansa 1n care este prezentatd gradina de pasari (1 cocos, 2 rate,
3 gaste, 4 gdini) si copiii vor stabili cate pasari sunt, prin numarare.

6. Activitati pentru inteligcenta muzicala

Recitarea poeziei ,,Numaratoarea” cu tactarea ritmului.

,Hai sd zicem una/una este luna,/Doud maini copilul are,.../Trei crai vin din
departare,.../Patru boi la plug se mana... . ,,

Puneti pe note textul acestei poezii.
Crearea unei melodii pentru versurile poeziei.

7. Activitiati pentru inteligenta chinestezicé

Modelati din plastilina cifrele 0-10.

Cantec cu miscare:

.» 1, 2- joaca-te cu noi, 8, 9- bati din palme doua,
3, 4, 5- plici, plici, plici. Si-apoi 10,
6, 7- duci mana la spate, La dans se trece”.

Tangram — elevii decupeaza piesele tangramului, apoi le asambleaza in diferite
moduri, pentru a obtine figuri ce reprezinta cifrele 0-10.

8. Activitati pentru inteligenta intrapersonala

Exercitii si probleme pe fisa- activitate independenta

Joc didactic: Pe catedra vor fi 10 cuburi de carton; pe o fatd a cubului este trecuta
cate o cifra (de la 1 1a 10), iar pe fata opusa cate o litera. Elevii trebuie sa ageze cuburile cu
numerele puse in ordine crescatoare. Dacd au asezat corect, pe partea cealalta, vor citi
cuvantul FELICITARI.

Se fac si autoevaluari ale lectiei, alaturi de cuvantul descoperit.

Teoria inteligentelor multiple creeaza o atmosfera intelectuala in care exista
mai multe puncte de acces, dupd cum am prezentat mai sus, dar si plecand de la diverse
analogii, reprezentari multiple si limbaj model.

Pentru intelegerea numeratiei 0-10 se poate pleca de la analogia dintre
matematica si basm, astfel:

- pentru numarul 1- elevii 1si amintesc de basmele in care intalnesc acest numar:
un mos, un cocos, o baba, o gdina (,,Punguta cu doi bani”)

- numarul 2- fete doua (mosul una si baba una), doua maini, doi ochi etc.

- numarul 3- trei fii de imparat, trei zmei, trei Incercari la care este supus Praslea
cel Voinic, trei iezi ai caprei, trei luni de primédvara, trei petale ale trifoiului etc.
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- numdrul 4- patru obstacole trecute de fata mosului (catelusa, fantana, parul,
cuptorul). ..... .

Se mai poate realiza analogia numerelor cu notiuni cunoscute de copii §i anume cu
muzica, cantecul ,,Numaritoarea muzicala”:

Una este Luna Trei crai vin din departare
Hai sa punem una Doua maini copilul are

Séase facd doua Una este Luna.

Doua maini copilul are Sa mai punem una

Una este Luna Sa se faca patru

Sa mai punem una Patru roate carul are

Sa se faca trei Trei crai vin din departare.....

Se spun numerele in ordine crescatoare si descrescatoare, prin muzica.

,»Accesand” inteligentele ,,tari”, elevilor 1i s-au deschis oportunitati spre o mai
buna asimilare a cunostintelor, o0 mai buna rezolvare a sarcinilor, s-a stimulat motivatia
pentru lecturd, au ajuns mai usor la trairea starilor si sentimentelor.

La ora de stiinte, la tema ,,Animale domestice”, clasa a II-a, se poate aplica, de
asemenea teoria inteligentelor multiple, astfel:

1.Inteligenta spatiala/vizuala: sd-si reprezinte animalele din curtea lor, sd-si reaminteasca de
excursia facuta la ferma de animale, sd deseneze si sa modeleze din plastilina, pentru a
explica un animal indragit, sa recunoasca animalele din imagine;

2.Inteligenta lingvistica: se discutd imaginea cu animale domestice, ce stiu despre animalele
respective, joc de rol, memorizari, convorbiri, ghicitori, sd compare animalele etc;

3.Inteligenta naturalista: activitate de observare spontand si dirijata, ,In ograda bunicii”,
jocuri ,,Urme de animale” etc;

4.Inteligenta logica: sa aranjeze pe o coloand elementele pe care le-a observat la animalul
ales; sd construiascd probleme ale carei date sa contind ceea ce cred ca e caracteristic pentru
animalul ales; numaratori vesele; povesti cu animale;

5.Inteligenta chinestezica: s mimeze animalul indragit, aratand ceeas ce i este caracteristic;
sa mimeze apoi alt animal ardtand ceea ce 1i este asemadnator si ceea ce ii diferd; joc: Cursa
cu animale:

6.Inteligenta intrapersonala: sa motiveze de ce si-au ales animalul respectiv; asemanari si
deosebiri dintre ele;

7.Inteligenta muzicala: se procurd instumente ca: toba, corn, buhai etc. Prezentarea
instrumentelor muzicale si utilizarea lor; formularea unor propozitii pin care sa descrie
instrumentele observate si sa reproduca sunetele emis de acestea;

8.Inteligenta interpersonald: dialogul, jocuri de rol, ,,discutie” imaginara intre animalele din
curte etc.
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- natura oglindita in opere literare; fise de lecturd; ghicitori; creatii literare cu
tema ,,natura in splendoarea ei” - grupa elevilor cu inteligenti preponderent lingvistica;
- realizarea unor desene, care sa ilustreze frumusetile naturii- grupa elevilor
cu inteligenta preponderent spatiala;
A proiecta si realiza activitati avand 1n vedere inteligentele dominante ale elevilor
sunt subiecte de mare interes stiintific de specialitate, psihopedagogic si metodic pentru
toti partenerii educationali, pentru scoala romaneasca de azi si de viitor.

Bibliografie:
1. Stoica, A., Creativitatea elevilor, 1983, EDP.
2. Gardner, H., Mintea disciplinata, Ed. Sigma, Buc., 2006
3. Gardner, H., Inteligentele multiple. Noi orizonturi, Ed. Sigma, Buc., 2006
4. Sarivan, L., Inteligente multiple- o teorie pentru practica scolard, in rev.
5. Invatimantul primar, nr. 3, 1996, p.65.
6. Gardner, H., Munca bine facuta; Ed. Sigma, Buc.,2006
7. Neacsu L., Instruire si invatare, Ed. Stiintifica., Buc1990
8. Oprea, C., Strategii didactice interactive, EDP, 2006

PROIECT DIDACTIC
- Lumea povestilor — Scufita Rosie

Profesor invatimant primar: Viezure Isabelle Elena, Centrul Scolar Pentru Educatie
Incluziva Babeni

Profesor psihopedagog Tudoroiu Alexandra Anamaria, Centrul Scolar Pentru Educatie
Incluziva Babeni

“A fi educator nu inseamnd a exercita o meserie, inseamnd a indeplini o misiune, a face
un apostolat”, Mialaret, G

Clasa: Pregatitoare

Aria curriculara: Terapii specifice si de compensare
Disciplina: Terapia tulburarilor de limbaj

Unitatea de invatare: Comunicarea in context social - integrator
Subiectul activitatii: Lumea povestilor — Scufita Rosie

Tipul activitatii: predare —invatare (asimilare de noi cunostinte)

Timp alocat: 45 min
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Loc de desfasurare: cabinet

Competente generale:

Dezvoltarea comunicarii in context social-integrator
Competete specifice:

Dezvoltarea abilitatii de a comunica adecvat in diverse contexte situationale, utilizind ambele

tipuri de limbaj (verbal si nonverbal)
Obiective operationale:

A.Cognitive:

O1: sd recunoasca personajele din povesti;

02:sa povesteasca cu ajutorul imaginilor fragmente din poveste respectand ordinea logica a

evenimentelor;
O3: sa utilizeze expresii din poveste si sa se exprime corect gramatical;
0O4: sa denumeasca personajele pozitive si negative ale povestii;

O5: sd raspundd la intrebdrile puse formuland propozitii corecte din punct de vedere

gramatical,

06: sa rezolve fisa de lucru;

B. Afectiv-atitudinale

O7 — sa participe cu placere la activitate;

C. Psihomotorii

08 - sd adopte o pozitie corecta si comoda a corpului pentru activitate;

09 - sa utilizeze corect instrumentele de lucru (creioane, planse, jetoane etc.);

Strategii educatonal- terapeutice:

Metode si procedee: conversatia, povestirea, explicatia, exercitiul, demonstratia, comparatia,

joc didactic, joc de rol.
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Mijloace de invatamant: planse, jetoane, fise de lucru, jocuri si jucdrii, carti cu povesti,

marionete

Forma de organizare: individuala

Forma de evaluare: apreciere verbala, observarea comportamentului
Activitatea copilului:

- Copilul raspunde la intrebari, identificind personajele pozitive si negative. Cu ajutorul
profesorului identificd comportamentele dezirabile si nondezirabile ale personajului
Scufita Rosie.

- Copilul participa cu placere la jocul de rol reproducand replicile personajelor.

- Copilul rezolva sarcina fisei de lucru
Bibliografie:

1.Curriculum deficiente mintale severe, profunde si/ sau asociate/ Aria curriculara
»lerapii specifice si de compensare” - Terapia tulburdrilor de limbaj (programa

scolara, clasele 1 — a X-a), Bucuresti, 2008

2.Verza, E. (2003), Tratat de logopedie, Editura Fundatiei Humanitas, Bucuresti,

vol. |.;

3.Verza, E. (1995), Psihopedagogie specialdi — manual pentru cls. XIII Scoli
normale, E.D.P., Bucuresti;

4.Stanica, C.,Vrasmas, E. (1994), Terapia tulburarilor de limbaj, editata de S.S.H.,
Bucuresti

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni

Anul scolar 2016/2017

PROIECT DE LECTIE

Data: 11.03
DISCIPLINA :Terapia tulburarilor de limbaj
Unitatea de invatamant : Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni

GRUPA :clasa a- Vl-a (Deficiente mintale severe , profunde si/sau asociate)
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Elev B.A.
ARIA CURRICULARA: Terapii specifice si de compensare
SUBIECTUL : Sunetele ,,ce-ci”

SCOPUL: Formarea priceperilor si deprinderilor de pronuntie corectd a sunetelor ,,ce-ci”, de
citire si scriere corectd a grupurilor de litere ,,ce-ci”.

Loc de desfasurare : cabinet TTL
Profesor: V.P

Tipul activitatii: corectiv-terapeutica
Durata: 45 min

OBIECTIVE GENERALE:

-dezvoltarea acuitatii auditive, discriminatorii vizuale, verbale si grafice a sunetelor
,ce-ci”, si a grupurilor de litere corespunzatoare;

-formarea si consolidarea deprinderii de a le pronunta corect izolat, in silabe,
cuvinte, propozifii;

OBIECTIVE OPERATIONALE:
-sa realizeze analiza sonora corectd a unor cuvinte ce contin sunetele ,,ce-ci”
-sa diferentieze sunetele”ce-ci”
-sa pronunte corect aceste sunete;

METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: conversatia, demonstratia articulatorie,
observatia, imitatia, exercitiul, repetitia, descoperirea dirijatd, comparatia, metoda
fonetica analitico-sintetica;

MIJLOACE DIDACTICE: oglinda logopedica, : creioane colorate, fise de lucru (Soimita
Gherle — Minighid Logopedic — Imprimeria Ardealul 2008 / Laura Hardalau si loana Drugas
- Logopedie prin jocuri si exercitii .

FORMA DE ORGANIZARE : individual
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapele activitatii | M | M | Activitatea profesorului Act. Elevului
1.0rganizarea Co | *Pregateste materialele necesare, aeriseste sala de lucru . Isi  controleazi si  coordoneazi
e nv. comportamentul
activitatii
2.Verificarea Ogl | De | *Se fac cateva exercitii de gimnastica: rotirea si ridicarea | *Urmareste , imitd ,se joaca.
auzului fonematic | ind | m. | bratelor , morisca , miscari din degete “ploaia” , inchiderea
si a motricitatii | a _ | si deschiderea pumnului , etc
linguale log | & o S
ope cul | Se realizeaza exercitii pentru motricitatea linguald: miscari
dic | ato ale limbii in diferite zone ale gurii si 1n diferite pozitii.
a rie IR
*Framantari de limba , onomatopee.
Se asociaza sunetele ,,ce-ci”cu vocale, formand wvocale
directe si indirecte: cea, ciu, cio, ace, oci, uci, ici, ece, ice,
oce, uce.
3.Anuntarea temei *Anunt tema , obiectivele urmarite , modalitatile de realizare. | *Este atent.
si a obiectivelor
4.Formarea si | Fis | exe | *Prezinta imagini diferite cu cuvinte in care se regasesc | *Elevul urmareste , citeste imaginile
automatizarea e rcit | sunetele CE , CI ; se cere copilului sa participe la jocul | ,analizeaza fonetic , alcatuieste propozitii,
pronuntiei corecte | de | iul | creativ care vizeaza realizarea de sabloane cu imagini al | exerseaza .
asunetelorce, ci | luc caror cuvinte evidentiaza sunetele CE CI .
ru

Se analizeaza ficare cuvant folosindu-se metoda fonetica ,
analitico — sintetica , se desparte cuvintul format in silabe si
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se alcatuiesc propozitii .

*Elevul participa activ.

S5Verificarea crei | de | <Fise de lucru
gradului de | oan | mo va £ b ! ol lovl o o
automatizare ale nstr Se V.OI: rezo .Va ise Pentru 0 servafea co o.rarea. 1.1n0r *Elevul participa la activitate .
. .| imagini, cu diverse cerinte de lucru :sd coloreze imaginile a

pronuntiei corecte atla | L _

caror denumire incepe cu sunetele «CE , Cl «, sa

incercuiascad imaginile a caror denumire contine sunetele CE

, CI , sa scrie cuvinte sa desparta in silabe , sa alcatuiasca

propozitii ,sa completeze spatiile libere , etc

*Activitate de lucru independenta.

6. Obtinerea EX. | *Se enumerad activitatile realizate , se repetd cuvinte mono si | *Elevul spune care exercitiu le-a placut
performantei. bisilabice. mai mult i de ce .

* Se pronunta dupa un model verbal si apoi va pronunta
singur silabele si cuvintele regasite in fisele de lucru.

Copilul este apreciat pentru participarea activa , sunt
analizate fisele de lucru si se fac aprecieri verbale.

Elevul este atent , se autoevalueaza
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Puncte de acces citre personajul literar

Prof. Tudor Eugenia-Laura
Liceul Teoretic ?Mihai Viteazul”’Caracal, Olt

De la discursul antic al retorilor greci si, apoi, la cel ciceronian, didactica traditionala a
preluat sintagma captatio benevolentiae. Punctul de acces nu o concureaza, intrucat diferenta
dintre cele doua consta in statutul actantului: in primul caz, actant este profesorul, care foloseste
carisma personala sau siretlicurile profesionale pentru a determina auditoriul sa-1 asculte, iar in
al doilea caz, actorii sunt elevii, profesorul oferind doar cai de acces sugestive. Daca am face o
analogie in ceea ce priveste importanta punctelor de acces in procesul educativ, ar fi aceea cu
aporia, intrucat ne gasim intr-0 aporie ori de cate ori nu reusim sa accesam canalul (poros), adica
predispozitia cognitivd a elevului. ' Referindu-se la intelegerea profunda ca obiectiv central al
educatiei eficiente, psihologul american stabileste, din perspectiva inteligentelor multiple, trei
cai de potentare a capacitdtii de intelegere a elevilor: punctele de acces, analogiile
corespunzatoare §i reprezentarile multiple ale ideilor centrale sau de baza legate de un subiect.

Punctul de acces se referd la introducerea unui subiect, {indnd cont de diferentele dintre
minti si de varietatea infinitd de elevi. ,,Datoritd celui pe care psihologii il numesc efect de
prioritate, este de asteptat cd elevii isi vor aduce aminte ilustrarea initialda sau elementele
prezentate la inceput pentru a atrage atentia." 2 Decizia pedagogica inspiratd in alegerea
punctelor de acces este 0 premisa importanta in descurajarea sau incurajarea elevilor. In legatura
cu punctele de acces, Gardner propune urmatorul inventar: - puncte de acces narative - activeaza
si inteligenta lingvistica, §i pe cea intrapersonald si constau in povestiri.

- puncte de acces numerice - constau in relatiile numerice sau numere.

- puncte de acces logice - legate de cele anterioare, insa diferite, se refera la silogisme.

- puncte de acces existentiale/fundamentale - sunt intrebari profunde legate de existenta.
- puncte de acces estetice - melodiile sau imaginile se incadreaza in acest nivel.

- puncte de acces ,,practice" - presupun lucrul cu materiale fizice sau experimentele.

! Howard Gardner , Teoria inteligentelor multiple, Editura Sigma, 2004, Bucuresti, p. 167
2
Idem
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- puncte de acces interpersonale - se bazeaza pe proiecte.

In continuare, voi prezentim citeva sugestii privind aplicatiile didactice ale punctelor de
acces.

Pentru protagonistul nuvelei Moara cu noroc de I. Slavici, Ghitd am folosit punctul de
acces logic si am pornit de la silogismul potrivit caruia daca Ghitad nu are multi bani, dar este
fericit / dar este nefericit castigdnd mult, rezulta ca banii nu aduc fericirea. Important de retinut
este faptul ca toate silogismle din aceastd prezentare au fost imaginate ca suport in declansarea
unei dezbateri asupra personajului, oferind o cale de acces elevilor cu o dominantd logica.

Pentru un punct de acces muzical- in momentul initial al orei am ascultat melodia Money,
money, money (ABBA) sau Banii (Iris); facand , astfel, accesul spre trasitura definitorie a
personajului - lacomia de bani.

Pentru un punct de acces intrapersonal am propus o discutie despre santajul pe care elevii
il cunosc din curtea scolii (cei care le cer bani, tigdri sau alte asemenea, sub amenintare),
alunecand apoi cu discutia spre santajul prin care Lica il manipuleaza pe Ghita.

Pentru un punct de acces vizual- am vizionat secvente semnificative din filmul Moara cu
noroc, fixandu-se personajul pentru cei care au predispozitie cognitiva vizuala.

La sfarsitul fiecarei lectii in care am aplicat aceste puncte de acces, am observat ca,
datorita lor, unii elevi, altfel pasivi, au devenit interesati de lectie. De exemplu, o intrebare
fundamentald sau un rationament corelate cu personajul din lectie asigurau interesul celor cu un
potential existential sau logic, ceea ce probabil nu s-ar fi intdmplat intr-o maniera obisnuita de
abordare a personajului. Este important de mentionat ca acelasi elev a avut o reactie diferitd la
acelasi punct de acces, in functie de starea sa din ziua respectivd. De asemenea, elevii
reactioneaza diferit la aceleasi puncte de acces. Am incercat sa variez punctele de acces pe
parcursul unitatii de invatare/tematice, astfel incat sa “seduc” elevii cu dominante diferite, fara a
deveni redundante.

Bibliografie
1. Perspective, Anul XV, Nr. 2 (29), 2014
2. Perspective, Anul XII, Nr. 2 (23), 2011

3. Gardner, Howard , Teoria inteligentelor multiple, Editura Sigma, 2004, Bucuresti.
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Dezvoltarea inteligentelor multiple la prescolari

Prof. inv. Presc. Otesan Toana
Scoala Gimnaziala Nr.13
Loc.Rm.Valcea,Jud.Valcea

Dintotdeauna jocul si jucaria au fost si sunt Intr-o stransa legaturda cu lumea minunata
si inocentd a copilariei .Intelegerea copilriei inseamni intelegerea si facilitarea transformarilor
ce survin la aceasta varsta .Niciun copil nu-si traieste deplin copildria fara joc,fard veselia,fara
mirajul care insoteste momentele dorite de el Tnsusi si infaptuite dupa propria placere. Jucandu-se
,copilul isi largeste orizontul de cunoastere, se apropie cu dragoste de muncd ,isi cultiva
aptitudini, talente, tendinta catre nou ,creativitatea si exerseaza reguli de convietuire si
colaborare in viata sociala.

Adultii, atat parintii cat si educatorii vor putea influenta pozitiv viata si activitatea
copilului daca stiu,,de unde porneste*“(starea actuald a dezvoltarii)si ,,incotro se indreapta(zonele
proximale ale dezvoltarii) copilul.

In gradinitd ,copilul devine subiectul unor numeroase si variate influente ,cu mult mai
complexe si mai bine organizate ,raspunzand mai adecvat si intr-o mai mare masura naturii sale
de copil,trebuintei sale de a comunica,de a se exprima prin diverse actiuni .Toate influentele
gradinitei creeaza conditii favorizante pentru noi achizitii si progrese in domeniul cognitiv
,afectiv si psihomotric al prescolarilor. Varsta prescolara este consideratd drept perioada
imaginatiei, a fanteziei si a jocului. Jocul, fie el imitativ sau de creatie, fie didactic sau logico-
matematic, fie de constructie sau de miscare ,contribuie in aceeasi masura la dezvoltarea fizica,
intelectuala si afectiva a copilului.

Cele mai atractive si dorite de copii raman jocurile de creatie.Prin imitarea ludica a
rolurilor socioprofesionale,copilul incepe sa patrunda sensul activitatii productive a adultului.

Continutul primelor jocuri de creatie ale prescolarilor lasa sa se intrevada ,cum este si
firesc, un univers restrans,dar totodata intim (inca insuficient cercetat),legat de capacitatea lor de
a selectiona,de a-si alege din totalitatea activitatilor pe care le intalnesc zilnic numai o anumita
categorie de actiuni.De exemplu ,soferul conduce masina fara destinatie si fara un tel precis,fetita
plimba pa pusa cu inflacarare,dar fara sa se intrevada elemente de intentionalitate.

Jocurile celor mici 1isi largesc treptat aria,se extind din punct de vedere al

continutului,castigand paralel si in adancime.Toate acestea sunt posibile printr-o implicare atenta

187



a educatoarei care lucreaza cu prescolarii.Acesteia 1i revin sarcini multiple de a asigura toate
conditiile necesare desfasurarii  jocurilor de creatie.de a stimula inventivitatea
copiilor,orientdndu-i totodata catre jocuri cu un continut pozitiv.

Implicandu-ma cu gija si responsabilitate in jocurile de cretie ale copiilor,asigurand
materialele necesare, am reusit sa stimulez creativitatea acestora prin jocuri ca : ,,De-a mama”;
,,De-a gradinita”; ,,De-a doctorul”; ,,De-a soferul”; ,,De-a vanzatorul”etc. Copiii au reusit astfel
sd-si imbogateasca si sa-si clarifice impresiile legate de actiunile pe care ei le reflecta in joc si i-
am ajutat sa se Incadreze cdt mai bine In rolul ales,avand o comportare corespunzatoare
acestuia(De pilda,sa plimbe papusa cu caruciorul,s-0 legene,s-o hrineascd etc, sa conduca
masina sau trenul pe un anumit traseu).

Daca sunt indrumati de la Inceput cu competenta,copiii pot ajunge sa-si aleaga tema,sa-si
distribuie intre ei rolurile din proprie initiativa,sa-si selectioneze singuri materialele necesare.Ei
tind sa reflecte 1n jocul Intreprins nu numai actiunile desfasurate de catre adulti intr-oconjunctura
datd, ci unele relatii sociale care se stabilesc intre ei.De altfel insusi jocul,structurat pe roluri,
implica o astfel de interpretare.De exemplu,in jocul pe roluri:,,De-a doctorul”,pacientul sta
linistit pana cand ii vine randul la consultatie;intrat in cabinet spune medicului ce-l doare;acesta
il examineazd si-i prescrie o retetd;farmacistul 1i elibereazd medicamentele.Fireste,copiii nu
ajung dintr-o data la o asemenea schema de joc,ci dupa mai multe tatonari si reluari ale acestuia
s1 nici nu reusesc sa sesizeze si sa transpuna totdeauna relatiile sociale corespunzatoare.Ei trebuie
mereu indrumati si sprijiniti de catre educatoare.

Dar nu numai jocurile de creatie cu subiecte din viata cotidiana contribuie la dezvoltarea
comlexa a prescolarilor .Un rol deosebit il au jocurile cu subiecte din povesti si basme. Spre
deosebire de jocurile cu subiecte din viata cotidiana ,care au ca sursa tematica viata de fiecare zi
pe care copiii 0 intuiesc direct,nemijlocit,jocurile cu dramatizari sunt inspirate din lumea
mijlocita a povestii,basmului,filmului,teatrului.Jocurile cu subiecte din basme §i povesti sunt mai
dificile decat celelalte jocuri de creatie,deoarece presupun tdlmacirea unui continut de viata
transmis pe cale mijlocitd.Este mai simplu pentru copil sa reproduca aspecte din viatad,in
mijlocul careia traieste ,decat sa transpuna un episod dintr-0 poveste care i-a fost relatat pe cale
orala sau dintr-un film ori un spectacol vizionat.

Dificultatea in jocul cu dramatizari constd mai ales in transpunerea subiectului,care

trebuie sa fie bine cunoscut de catre toti partenerii de joc,infeles si redat cu cat mai multd
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fidelitate.Pentru a obtine rezultatele dorite este necesar sa se acorde o atentie deosebita
activitatilor de povestire,sd se insite in retinerea si itelegerea de catre copii a continutului
povestii,a personajelor,a trasaturilor caracteristice acestora.Folosind masti,costume,accesorii
specifice pentru rolurile pe care le interpreteaza,am reusit sa-i determin pe cei mici sa joace rolul
Scuifitei Rosii,al lupului,al bunicutei sau al vanatorului.Foarte bucurosi au fost copiii cand au
interpretat rolul caprei cu trei iezi,al ursului sau al vulpii.Rolurile cu animale sunt cele mai
indragite de copii.

O atractie deosebitd manifesta copiii pentru rolurile cu zane si Feti-Frumosi, cu printi si
printese,cu zmei si vrajitoare.Acestia concureza in a arata curajul si vitejia personajelor.Rasul si
voiosia n-au lipsit din randul copiilor nici cand s-au transpus in rolul lui Pacala.

Interesul, pentu lumea gazelor, a sporit odata cu interpretarea de catre cei mici a rolului
furnicutei sau a greierasului din ,,Balada unui greier mic”.Bucuria lor a fost si mai mare cand,la
sugestia mea, au gasit un final fericit pentru micutul greieras.

Jocurile de creatie,fie ele inspirate din viata cotidiana, fie inspirate din basme si povesti
contribuie ,in egald masura,la pregatirea copiilor pentru scoald, pentru viata.

Aceste jocuri sunt utilizate cu predilectie in activitatile libere,creative,dar reprezintd un
mijloc eficient si in activitatile comune,mai ales in evaluarea cunostintelor.Cu cat activitatea este
mai bogata in confinut, mai fireasca si spontana in manifestare, cu atat ea reprezintd rodul unei
elaborari anterioare mai profunde.

Dupa cum aratda A.S.Macarenko:,,Fiecare joc bun contine inainte de toate un efort de
munca si un efort de gandire...Jocul lipsit de efort, de o activitate energica, este intotdeauna un
joc prost.”

Reusita si satisfactia pe care o traieste copilul dupa un joc bun si rolul formativ pozitiv
pe care il are in acest caz, sunt iIn mare masurd conditionate de o pregatire temeinica a jocului

sub toate aspectele.
Bibliografie:

1. ,,Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii “ Bucuresti-2000

2. ,,Revista Invatamantul Prescolar” 1-2 / 2005
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Rolul evaluirii initiale in terapia tulburirilor de limbaj

Prof.Andrei Simona, CNI,,Matei Basarab, Rm.Valcea, Jud.Valcea

Evaluarea este actul didactic complex, integrat Intregului proces de invatamint, care
asigurd evidentierea cantitdfii cunostintelor dobandite si valoarea (nivelul, performantele si
eficienta) acestora la un moment dat, oferind solutii de perfectionare a actului de predare-

invatare.

In ceea ce priveste tulburirile de limbaj, evaluarea are un rol foarte important.
Aspectele esentiale ce trebuie vizate se referd la stilul si comportamentul verbal al subiectului;

evaluarea limbajului, precum si structurile asociate limbajului.

Fiecare aspect va fi evaluat pe rand si In mod specific, considerand apartenenta
subiectului la o grupa de varsta: prescolar, scolar, adolescent sau adult. Evaluarea debuteaza cu
analiza datelor anamnezice generale si specifice. O anamneza bine facutd va evidentia structura

si dinamica familiei. Tn mod special, trebuie cercetate:

e perioada aparitiei tulburarii de limbaj si evolutia sa in timp ( fluctuanta, ciclica, stabild);

e prezenta evenimentelor traumatice,atdt ambientale, cat si personale, caracteristici
calitativ-cantitative ale tulburarii si eventuale modificari in timp;

e constientizarea propriilor dificultati de catre copil;

e preocuparea parintilor si reactiile lor, evaluarea interactiunii parinte-copil, cu atentia
focalizata pe anumite aspecte de comunicare ( frecventa Intrebarilor, presiune temporald
in solicitare de raspunsuri, folosirea aprobdrii si a cuvintelor de lauda).

e Caracteristicilor personalitatii si afectivitatii care trebuie sd vizeze atdt componentele
interpersonale ( familia, scoala, colegii) cat si cele intrapersonale.

Observatiile asupra comportamentului vor contribui la evidentierea capacitatilor introspective

ege vy

pentru terapie.

Se va pune accentul si pe relevarea comportamentului nonverbal al subiectului. Evaluarea va

fi aprofundatad in timpul productiei verbale, fiind necesard o evaluare a performantei, bazata pe
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competenta lingvisticd si de comunicare, a abilitatilor psihomotorii, a atentiei §i perceptiei

auditive.

In ultima etapd a evaludrii, in vederea stabilirii programului terapeutic individualizat, se
vor corobora datele obtinute de logoped cu cele comunicate de ceilalti specialisti ai echipei

interdisciplinare ( medic, psiholog, cadrele didactice).
In cadrul terapiei tulburarilor de limbaj evaluarea initiald vizeaza:

e Identificarea, inventarierea, clasificarea ,diagnosticarea copiilor cu tulburari de limbaj;
e Stabilirea nivelului actual de performanta al copilului;
e Stabilirea Incadrarii educationale;
e Stabilirea parametrilor planului de interventie personalizata.
Evaluarea initiala a copilului cu tulburdri de limbaj constituie primul pas in terapia
acestor tulburari. Plecand de la examinarea complexd, se poate stabili un diagnostic corect si

diferentiat, ce va sta la baza elaborarii unei terapii si a unei prognoze de inceput.

In cazul in care tulburdrile de limbaj au un nivel ridicat de gravitate, prin intermediul evaluarii
initiale, specialistul va sesiza si modul 1n care conduita verbala se Intrepatrunde cu dezvoltarea

mintala si psihicd, sau chiar cu dezvoltarea personalitatii.

Evaluarea initiala nu este un proces izolat, independent, ci el se integreaza tabloului
dezvoltarii psihice generale a copilului, precum si interdependentei cu mediul social in care

acesta traieste.

Principalele obiective urmarite in examinarea initiala a copilului cu tulburari de limbaj

sunt:

- precizarea diagnosticului, a deficientelor de limbaj;
prognozei;
- elaborarea proiectului de terapie;
- cunoagsterea dezvoltarii intelectuale si a trasaturilor de personalitate.

De asemenea, momentul evaluarii initiale trebuie sa {ina seama de o serie de principii:
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- crearea unei atmosfere destinse, stenice;

- folosirea unor probe care sa evidentieze deficitul de limbaj precum si deficientele
asociate;

- colaborarea logopedului cu familia copilului pentru o anamneza fidela cu realitatea;

- colaborarea logopedului cu profesorul de educatie speciala pentru cunoasterca clard a
relatiilor logopat- activitate scolara;

- stabilirea diagnosticului, a etiologiei deficientei si stabilirea unei prognoze de inceput.
Ulterior perioadei de depistare se realizeaza inregistrarea cazului. Depistarea se face ca

urmare a unui examen sumar prin care sa se evidentieze deficientele.

Anamneza se consemneaza in urma convorbirii cu unul dintre paringi si consultand fisa
medicala a copilului. La acest nivel se evidentiaza bolile ereditare, malformatiile, momentul
nasterii, bolile infectioase ale copilului, dezvoltarea afectivitatii, dezvoltarea relatiilor
intrafamiliale, momentele de progres psiho-fizic, traume suferite, tot ceea ce este legat de aparitia

si dezvoltarea limbajului.

Rezultatele obtinute in urma acestei evaluari sunt consemnate de obicei in Fisa
logopedica, in mod detaliat, urmarindu-se evaluarea tulburarilor la inceputul terapiei, in timpul si
la sfarsitul acesteia. De asemenea, fidelitatea si calitatea informatiilor obtinute in urma acestei
evaluari sunt foarte importante, ele stand la baza interventiei terapeutice, concretizate in planul

de interventie personalizat.
Bibliografie
1. Burlea G. , Tulburarile limbajului scris-citit , Ed. Polirom, lasi , 2007

2. Buica C., Bazele defectologiei , Ed.Aramis, Bucuresti , 2004
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Educatia incluziva — Sansa pentru integrarea in scoala a copiilor cu CES

Ec. Anghel Daniela-Carmen
Scoala Gimnaziala Nr. S Rm. Valcea

wDacd omul n-a primit decdt o educatie defectuoasa sau rea, el devine cel mai ingrozitor
animal pe care |-a produs pamdntul. De aceea legiuitorul trebuie sd faca din educatia copiilor
prima §i cea mai serioasd din preocupadrile sale.”

(PLATON)

Societatea contemporand se caracterizeaza prin schimbari majore in atitudinea comunitatii
fatd de persoanele cu probleme specifice. In cadrul grupurilor si categoriilor de persoane cu
nevoi speciale, semenii nostri marcati de deficiente fizice si psihice reprezinta o entitate aparte
care necesita servicii sociopsihopedagogice complexe. Pornind de la acest considerent, asistenta
persoanelor cu cerinte speciale constituie o activitate complexa ce include: preventia, depistarea,
diagnosticul, terapia, recuperarea, educarea, orientarea gcolard si profesionald, integrarea socio-
profesionald si monitorizarea evolutiei ulterioare a persoanei aflatd in dificultate. Pentru
parcurgerea cu succes a acestor etape esentiale in evolutia copilului, ulterior adultului cu
deficiente, este necesara formarea psihologica, pedagogicd, medicald, juridica si sociala a
profesorilor angajati in educarea copiilor cu nevoi speciale.

Formula ,,cerinte educative speciale” s-a incetatenit in ultimii ani §i a dobandit o larga
circulatie, indeosebi dupd publicarea documentelor rezultate in urma Conferintei Mondiale in
problemele educatiei speciale, desfasurata intre 7-10 iunie 1994, in orasul spaniol Salamanca,
sub genericul ,,Acces si calitate”.

Exigentele educatiei incluzive nu pot fi tratate izolat. Ele trebuie sa faca parte dintr-o
strategie educativd globald. In ultimul deceniu au devenit vizibile eforturile de angajare a
invatamantului intr-un proces de restructurari profunde, menit a schimba grila de valori a
educatiei in acord cu democratizarea intregii societati, unde asigurarea respectarii dreptului la
educatie pentru toti copiii (art. 28 din Conventia Drepturilor Copilului) si egalizarea sanselor de
Succes ale acestora au reprezentat si continud sa reprezinte obiectivele esentiale. Una dintre
aceste provocari este si necesitatea schimbarii viziunii asupra copiilor cu CES si incercarea de a
le oferi o viatd normala prin transformarea reprezentarilor sociale si renuntarea la etichetari si
stigmatizari.

Unul dintre drepturile fundamentale ale copilului este acela de a fi sustinut in valorificarea
maximald a propriilor capacitati, ceea ce reprezintd concretizarea criteriului sanselor egale in
educatie, ce nu poate fi realizat decat in conditiile unei abordari diferentiate, nu izolate sau
segregate. In fond, CES reprezinta sprijinul necesar a fi acordat copilului, pentru a putea depasi
dificultatile cu care se confrunta, obstacolele pe care trebuie sa le depdseasca in procesul
adaptarii sociale.

Trebuie sa facem o necesard distinctie Intre notiunea de deficientd/ handicap si cea de
cerinfe educative speciale, aceasta din urma avand o sferda de cuprindere mai largd. CES
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revendicd o reformd majord a scolii obisnuite si vizeaza elevii care intdmpind dificultdti 1n
scoald, nu numai pe cei cu handicap.

In aceasta interpretare sintagma ,,cerinte educative speciale” desemneaza:

e Necesitatile educationale complementare obiectivelor generale ale educatiei si
invatdmantului;

e Educatie adaptata particularitatilor individuale si caracteristicilor unei anumite deficiente
de invatare;

¢ Interventie specifica (prin reabilitare/ recuperare).

Educatia speciala — forma de educatie adoptata si destinata tuturor copiilor cu CES, care nu
reusesc singuri (sau este putin probabil ca vor reusi) sa atingd, in cadrul invafamantului obisnuit,
temporar sau pe toatd durata scolaritatii, un nivel de educatie corespunzator cerintelor societatii,
pentru a deveni un om activ, autonom si independent.

Principiile care stau la baza educatiei speciale sunt:

e Garantarea dreptului la educatie al fiecarui copil,
e Asigurarea de servicii specializate centrate pe nevoile copiilor cu CES.
Finalitatea educatiei speciale este aceea de a crea conditiile unei bune integrari sociale si
profesionale a persoanei cu nevoi speciale.

Integrarea copiilor cu CES in Invatimantul de masd a impus conceptul educatie/ scoala
incluziva — formula terminologica ce releva recunoasterea necesitatii reformei scolii obisnuite, a
sistemului scolar general, cu scopul de a raspunde dezideratului ,,0 societate pentru toti”. Un
obiectiv important al scolii incluzive il reprezinta sprijinul acordat pentru mentinerea in familie a
copiilor cu CES. Situatia impune respectarea principiului normalizarii.

Principiul normalizérii se referd la condifiile de mediu si viatd, la eliminarea separarii
copiilor cu CES si la acceptarea lor alaturi de ceilalti. Principiul presupune luarea in considerare
nu doar a modului in care persoana cu deficiente/ dizabilitati se adapteaza la cerintele vietii
sociale, dar, in acelasi timp, la felul in care comunitatea intelege sd se conformeze nevoilor si
scolar si de viata cotidiand nediscriminatoriu, dar si asigurarea unei multitudini de servicii care
sa reduca pe cat posibil starea de handicap, chiar daca deficientele sau afectiunile propriu-zise nu
pot fi inca depasite.

In mod firesc, o dati cu fixarea premiselor teoretice ale CES, cadrul didactic identifica
modalitati concrete de a promova incluziunea scolara a elevilor cu dificultdti de invatare.
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Educatia incluziva in context actual

Prof. Georgescu Maria
Scoala Gimnaziala Nr. 5 Rm. Vilcea

Educatia incluziva are ca principiu fundamental - un invatdmant pentru toti, impreuna cu
toti - care constituie un deziderat si o realitate ce castiga adepti si se concretizeaza in experiente
si bune practici de integrare/incluziune. Programele de stimulare timpurie a dezvoltarii reprezinta
o etapa decisivda in realizarea obiectivelor educatiei pentru tofi. Acestea au o influenta
determinanta asupra formarii inteligentei, a personalitdtii $si a comportamentelor sociale.

In pedagogia contemporani existi o preocupare intensi pentru gisirea cdilor si
mijloacelor optime de interventie educativa inca de la varstele mici asupra unei categorii cat mai
largi de populatie infantila.

Proces permanent de imbunatatire a institutiei scolare, avind ca scop exploatarea
resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a sustine participarea la procesul de
invatamant a tuturor persoanelor din cadrul unei comunitati. ( in conformitate cu anexa nr. 1 din
HG 1251/2005)

Educatia incluziva promoveaza :
dreptul la nondiscriminare;
dreptul la a frecventa scoala §i comunitatea;

0

o

X
*
¢ dreptul la 0 educatie centrata pe dezvoltarea personalitatii copilului;

% dreptul la o viata adulta activa.

Scoala incluziva
% unitate de invatamant in care se asigura o educatie pentru toti copiii,
% reprezinta mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare.

Copiii din aceste unitdfi de Invatdmant beneficiaza de toate drepturile si serviciile sociale
si educationale conform principiului ,,resursa urmeaza copilul”. (anexa nr. 1 din HG. 1251/2005)

Poate fiecare profesor a incercat sa raspunda la un moment dat la intrebari de genul: De
ce nu toti elevii mei progreseaza in acelasi fel? Cum pot sa-i ajut pe toti sd inteleagd? Cum pot
sd-1 ajut pe cei care Invatd mai greu?

Un prim pas in oferirea raspunsurilor la aceste intrebari sta in faptul ca profesorul ar
trebui sd accepte, In primul rand, diversitatea dintr-o clasa; faptul ca fiecare elev are propriile
sale capacitati intelectuale, diferite de cele ale altor colegi, ca fiecare are stilul sau propriu de a
invata si fiecare are nevoile sale in privinta asimilarii de informatii. Asadar, unul dintre cele mai
importante aspecte a le invatamantului actual este nevoia sa de adaptare la necesitatile copiilor,
oricare ar fi acele necesitati si oricare ar fi copiii — fie ca sunt copiii cu CES, fie cd pur si simplu
sunt copii cu un ritm mult mai incet de invatare.

O astfel de metoda de adaptare o constituie scoala incluziva, o scoald ce se axeaza pe
includerea acelor copiii sau chiar grupuri ce au fost anterior marginalizate si care implica in
procesul de invatare si de luare a deciziilor parintii, ingrijitorii si consilierii specializati.

S-a dovedit ca metodele utilizate in cadrul claselor incluzive pot imbunatati semnificativ
performanta tuturor elevilor. In comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are riscul
de a-i mentine pe copii si adolescenti in afara societatii, scoala incluziva constituie un teren de
pregatire ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc sd-i izoldm si sd spunem ca sunt
ndificili”, turbulenti” sau chiar ,handicapati”, am putea sa admitem faptul ca acesti copii ar
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putea progresa mai mult intr-o clasa obisnuita, daca noi, profesorii, am accepta ca educatia este
pentru toti.

Cel mai important lucru de luat in considerare este ca predarea in cadrul diversitatii
implica predarea pentru fiecare individ in parte. Tindnd cont de interesele fiecarui elev, de
experientele si telurile sale facem, de fapt, un pas important in educatia elevilor si integrarea lor
in societate, dupa terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca diferentele dintre indivizi sunt
mult mai pregnante decat cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre cele
mai mari provocari careia trebuie sa-i faca fata un profesor este adaptarea stilului de predare
astfel incat sa corespunda necesitatilor fiecarui elev in parte.

O noua dimensiune care Incepe sa se contureze in peisajul invatamantului roméanesc este
aceea de democratizare si egalizare a sanselor fiecirui copil Tn parte. Tn acest scop a fost
infiintata si scoala incluziva — un raspuns la redimensionarea educatiei.

Scopul acestei scoli este de a crea pentru toti copiii un cadru prielnic invatarii, pornind de
la premiza ca diferentele dintre oameni sunt normale si ele trebuie acceptate. Un rol important in
cadrul scolii incluzive 1l are pedagogia si invatarea centrata pe elev. Acest lucru implicd automat
adaptarea curriculumului si metodelor de predare la capacitatea si nevoia fiecarui elev in parte.

Predarea la elevii cu nevoi speciale solicitd aceleasi strategii si practici ca si predarea la
orice alt tip de clasa. Cu alte cuvinte, o bund metoda de predare in general va fi o bund metoda de
predare si pentru elevii cu nevoi speciale. Toti elevii au dreptul sa astepte de la invatamant cele
mai bune si eficiente metode, iar elevii cu CES nu fac diferenta.

Scoala incluziva reprezintd o provocare pentru scolile obisnuite, insd ea nu trebuie privita
ca o amenintare pentru performanta acestor scoli. Multe dintre aceste institutii gasesc ca fiind
dificil si integreze elevii cu nevoi speciale in cadrul claselor obisnuite. Insd aceastd teama poate
fi depasita prin educatie, resurse didactice adecvate, sprijin $i nu in ultimul rdnd credinta ca
incluziunea este un drept moral si social ce nu poate fi negat nimanui.

Exista anumite etape ce trebuie urmate in cadrul scolarizarii copiilor cu CES, printre care,
in primd faza, este acceptarea ideii cd existad astfel de copii, recunoasterea dreptului lor la
educatie, integrarea lor treptatd n cadrul scolilor obisnuite. Astfel pe masura ce acesti copii vor
creste, vor deveni adulti si vor avea probabil proprii copii, incluziunea va fi deja un fapt acceptat
si 0 masura fireasca in cadrul educatiei. Copiii educati In cadrul scolii incluzive vor fi mai bine
pregétiti sd interactioneze cu diversi indivizi precum si cu diverse situatii din lumea reala.

In cadrul scolii incluzive profesorii trebuie si colaboreze cu diferiti specialisti in
domeniul educatiei, cum ar fi psihologi, consilieri, terapeuti si alti specialisti pentru cad doar
impreund vor reusi sd obtind cele mai bune rezultate. Profesorul consultant pentru CES este
probabil cel care va lucra cel mai mult cu fiecare profesor in parte, el fiind si cel care va participa
in cea mai mare masura la orele de curs.

Scoala incluziva presupune Tmbunatatirea sistemului educational pentru toti elevii.
Implicd schimbari in curriculum, in modul de predare al profesorilor, In modul de invatare al
elevilor, precum si schimbari in modul cum interactioneaza copiii cu CES cu colegii lor si
viceversa.

Ideea este ca scolile, centre de invatare si educatie, sa se schimbe astfel incat sa devina
comunitati educationale in care nevoile tuturor elevilor si profesorilor sa fie indeplinite. Scolile
incluzive nu mai asigura o educatie obisnuitd sau o educatie speciald, ci asigurd o educatie
incluziva, iar ca rezultat elevii vor putea invata impreuna. Cu alte cuvinte, acest tip de scoald este
deschisa tuturor elevilor, astfel incat toti elevii sa participe si sa invete. Pentru ca acest lucru sa
se intample, profesorii si scolile, In general, au nevoie de o schimbare, pentru a Intdmpina cu mai
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mult succes diversitatea nevoilor elevilor. Educatia incluziva este un proces de facilitare a
procesului de Tnvatare pentru toti elevii, chiar si pentru cei ce au fost anterior exclusi.

Printre avantajele scolii incluzive se numara faptul ca elevii cu CES sunt tratati ca parte
integranta a societatii, au ca model restul colegilor care nu au probleme, atat copiii cu CES cat si
colegii lor isi dezvoltd abilitatile comunicative, devin mai creativi, accepta diversitatea,etc.
Profesorii adopta metode diverse de predare-invatare, de care beneficiaza toti elevii, nu numai
cei cu CES. Socializarea intre elevii si dezvoltarea prieteniilor intre colegi este destul de
importanta in dezvoltarea procesului de invatare, datoritd schimbului de informatii permanent.

In ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul scolii incluzive, ele trebuie incurajate si
adopte practici moderne in cadrul orelor de curs, sa se autoperfectioneze in permanentd in ceea
ce priveste copiii cu CES. Un alt rol important pe care cadrele didactice il au este acela de a-i
face pe copiii fara probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu CES, fara a-i ridiculiza, sau
exclude.

Trebuie precizat, de asemenea, ca alaturi de cadrele didactice si colegii de clasa, un rol
important in asigurarea succesului copiilor cu CES este atribuit familiei si parintilor acestor
copiii. A fost demonstrat ca in acele cazuri in care parintii si familia, in general, s-au implicat
activ 1n procesul de invatare, copiii cu CES au avut rezultate mult mai eficiente. Prin aceasta
implicare activa a familiei se creazd o comunitate incluziva ce-i va ajuta pe copiii cu CES sa se
integreze mai repede si cu mai mult succes in societate, dupa terminarea studiilor.

Asadar, necesitatea de redimensionare a Invatdmantului pentru a stabili standarde
educationale si pentru a determina scolile sd devina responsabile de rezultatele elevilor, necesita
un mare efort si dedicatie, atat colectiv cat si individual. Pentru aceasta trebuie sa credem ca
fiecare copil in parte poate invita si reusi, ca diversitatea ne este utila tuturor si ca elevii expusi
diferitelor riscuri le pot depdsi  printr-o atentie si implicare din parte cadrelor didactice si a
comunitatii, in general.

Pe masura ce va interveni aceastd redimensionare a invatamantului, incluziunea nu va
mai fi privitd ca o actiune izolata, distinctiva, ci va deveni o actiune naturald, simultana.

Concluzionand, putem spune cd incluziunea nu-i implicd numai pe copiii cu CES; ea este
de fapt o realitate si recunoasterea faptului cd fiecare copil este unic. Scoala incluziva ne
demonstreaza, asadar, ca suntem unul, dar nu unul si acelasi.
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Abordarile educatiei incluzive

Prof. Georgescu Patricia-Maria
Scoala Gimnaziala Nr. 5 Rm. Vilcea

In opinia mai multor autori, promovarea educatiei incluzive/ integrate in scolile din
sistemul de invatamint trebuie sa aiba la baza urmatoarele principii-cadru:

- toti elevii au dreptul sd participe la toate activitatile incluse in programa scolilor
obisnuite;

- in timpul programului scolar, personalul didactic si de specialitate se va implica direct
in sustinerea pe toate cdile a integrarii maximale a elevilor cu cerinte educationale speciale;

- scoala va trebui, printr-o serie de schimbari radicale in domeniul curriculum-ului, sa
vind in intampinarea tuturor cerintelor educationale ale elevilor, fara a leza demnitatea si
personalitatea acestora.

In Declaratia de la Salamanca (1994) se stipuleaza:”Principiul fundamental al scolii incluzive
este cd toti copiii trebuie sd Invete impreund, oricAnd acest lucru este posibil, indiferent de
dificultatile pe care acestia le pot avea sau de diferentele care pot exista intre ei”.

Educatia incluziva se defineste prin urmatoarele particularitati:

e sustine si confirma ca fofi copiii pot invdta $i au nevoie de o forma de sprijin pentru

invatare;

e urmadreste sa identifice §i sa minimizeze barierele invatarii;

e este mai cuprinzatoare decat educatia formald obignuitd cuprinzand: educatia pentru
familie, pentru comunitate, alte oportunitdti de educatie in afara scolii;

e presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care sa satisfaca
diversitatea copiilor, inclusiv a celor cu C.E.S,;

e este un proces dinamic, care se dezvolta continuu in functie de cultura si context;

o este parte a strategiei de dezvoltare a unei societati incluzive.

Deci, in contextul actual national, educatia incluziva devine tipul de educatie responsabil de
asigurarea dreptului la educatie al tuturor copiilor, farda nicio discriminare si, mai ales, de
asigurarea unei educatii de calitate.

Realizarea educatiei incluzive presupune:

e existenta §i aplicarea principiilor incluziunii: principiul drepturilor egale, principiul
nondiscrimindrii, principiul egalizarii sanselor in educatie, principiul centrarii pe copil,
principiul interventiei timpurii, principiul educatiei de baza pentru toti copiii, principiul
asiguarii serviciilor de sprijin, principiul cooperarii §i parteneriatului;

e punerea in aplicare a unei pedagogii incluzive, o pedagogie a diversitatii, care contine in
esenta ei atributele de a fi: pedocentristd, progresistd, personalizatd, optimista, sociald, o
pedagogie a iubirii;

e elaborarea unui curriculum “incluziv®, care sa se defineascd prin flexibilitate si
diversitate: curriculum-ul adaptat la nevoile copilului; diversitatea situatiilor de invatare
si a materialelor suportive; metodologie didactica diversificata, interactiva, adecvata
stilurilor si tipurilor de invatare diferite ale elevilor; diversitate in evaluare: forme,
metode, instrumente;

e crearea §i functionarea unui sistem de servicii de sprijin la toate nivelurile
invatamantului: asistentd psiho-pedagogica (psiholog, logoped), asistentd sociala,
medicala, sprijin in invatare (invatator/ profesor de sprijin).
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Principiile incluziunii

Principiile generale pe care le propune educatia incluziva au in vedere urmatoarele patru
formulari( Asociatia Nationald pentru educatia cerintelor speciale in Marea Britanie — NASEN,
1999):

1. Principiul drepturilor egale. Fiecare fiintd umana are dreptul la o dezvoltare personald, sociala
si intelectuald si trebuie sd aiba asigurate ocaziile de a-si desavarsi potentialul propriu de
dezvoltare.

2. Principiul unicitatii. Fiecare fiinfd umana este unicd in termeni de caracteristici, interese,
abilitati, motivatii si nevoi de invatare.

3. Principiul diversitati. Sistemul educational trebuie astfel proiectat incat sa ia in calcul si sa-si
asume intreaga diversitate a persoanelor pe care le antreneaza.

4. Principiul accesului si participarii. Toti cei care au nevoi/ cerinte speciale de invatare si/ sau
dizabilitati ar trebui sa aiba acces la o educatie adecvata si de calitate.

In sinteza, putem concluziona ca principiile cheie ale incluziunii au in vedere urmitoarele
concepte fundamentale:

- valorizarea diversitatii;

- dreptul de a fi respectat;

- demnitatea fiintei umane

- nevoile individuale ca cerinte individuale;

- planificarea;

- responsabilitatea colectiva;

- dezvoltarea relatiilor si culturii profesionale;

- dezvoltare profesionald;

- sanse egale.
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Hor3 vitala in altarul vesniciei

Prof. Inv primar Pirvulescu Andreea,
Scoala Gimnazialia Nr.10, Rm Valcea

Cata maretie pe sfera aceasta finita si catd dincolo de ea...
Sub talpile Divinitatii a inmugurit atata varietate, iar in lumina Sa au Inflorit toate! Acolo
unde pasul si L-a tintuit pentru mai multe batai de ceas, a rasarit un altar al vesniciei: Scoala! A
rasdrit $i nicidecum nu vrea sd apund, cdci e singura putere care arunca in bulgarasii sufletului
uman ideea de a pastra inflorita corola de minuni dumnezeiesti. Locul acesta, ce jucaus palpita,

are aspectul unei eterne invitatii la a da sens menirii. Cupola-i auritd de stralucirea Soarelui, a
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inchegat de-a lungul vremii, generatii peste generatii. Cu a sa fundatie bine inradacinatid in
tamplele pamantului si cu acoperisul adapat la iezerele moalelui albastru, casa aceasta eternala
si-a chemat dinspre Rasarit un Om...pe acela cdruia faclia sufletului 1i rdmane aprinsa, chiar
daca, afara ori 1n interior, ploud, ninge, fulgera, tuna, viscoleste, e vant, ger ori arsita!...pe acela
caruia pasul 1i ramane drept, chiar daca limbile de foc ale orologiului batran preschimba navalnic
soarta si drumul umanitatii!...pe acela care stie a da raspuns clar la interogatia primordiala ,,ce-i
viata?”. Omul acesta imbracat in vesmantul omeniei adevarate, iar in buzunare inarmat cu
demnitatea si onoarea, a raspuns necontenit chemarii! El este Dascalul, fiinta care auroleaza
bucuria lumii, Tn special a puiului de om!

Pe pragul Scolii, cel dintre beznd si lumind, aceastd miraculoasa intruchipare a Copilariei,
Tineretii $1 Maturitatii, asteapta an de an, generatie de generatie, sa retraiasca si sa redea aceeasi
poveste fermecatd, plind de sens, substantd, ideal, spiritualitate, unde Puritatea, Visarea si
Intelepciunea sunt ridicate la rang celest. De fiecare data, asteptarea de ,,astizi” a Dascalului va
fi incununata ,,maine”, cand in urma povestilor grdite, interiorizate §i apoi jucate, trdite, Se
imbulzesc pe portile lor, mai ,,ieri” ferecate: piese active si creative ale puzzle-lui mondial. Tn
frunte cu ingerul prezicator de destine, copiii - bobi de roud ai Universului, pot schimba
pamantul acesta ,,vechi” intr-unul cu iz de ,,nou”, iar multumirea lduntrica, parca inofensiva a
Omului etern, este ca tarina pe care se joaca hora vitala s fie innoita la timp!

Profesia de dascal se aldtura acelor profesii care tin de necesitatile originare, primare ale
fiintei umane, de acele necesitati ce vin din strafundurile misterioase ale fiintei, din launtrul ei
cel mai profund. Aceastd meserie cu stalucire aparte, se leagd de conditia umand insasi. Exista o
componentd a esentei omenesti care va intemeia intotdeauna prezenta Dascalului in lume, caci
dorul de a sti, vibratia de a obtine adevarul, invatatura si nazuinta spre perfectiune tin de esenta
firii. Daca una dintre aceste cerinte dispare ori se topeste n indistinctia haosului cotidian, atunci
fiinta umana isi va intoarce fata de la maretia ei unicd, inconfundabila. O umbra groasa se va
asterne necontenit peste existentd dacd se lasad capul plecat in fata indiferentei si nemiscarii.
Lumea ar deveni o condamnata si va reveni la instinct si inconstienta.

A fi Dascal nu inseamna a raspunde unei cerinte sau unei institutii pasagere, nu inseamna
a face jocul discutabil al unui model, nu constituie rezultatul unei necesitd{i momentane ori
podoaba unei societati suprasaturatd de bundstare si plictisitd de inevitabilele ei maruntisuri, ci

inseamna a ,,sta in slujba unei functii eterne a vietii”. Omul acesta de omenie nu repeta si nu

200



reproduce starea lumii, nu reia asezarea lucrurilor, nu ramane egal cu sine si cu masura
universului in care palpitd, din contra, El trece dincolo de cercul suficientei automulfumiri, de
compromisul cu istoria; Incearca si dispera pana la capat, sd recupereze lumea, s-o aseze intr-un
alt rost si s-o tind treaza si capabild sub orice chip. Pe langa faptul fundamental, ca are rolul de a-
1 aduce pe om la conditia sa de om, Dascalul mai are menirea de a evita momentul frangerii
unitatii fiinfei, moment pregatit, pe de o parte, de impresionanta si nestavilita evolutie materiala,
iar pe de alta, de stoparea, rarefierea ori Ingustarea orizontului vietii spirituale.

Peste oameni, peste popoare se intinde atotputernica: trebuinta invatarii de toate din toate,
dar mai ales, a intelegerii tuturor celor interiorizate. Ideea Invatarii in scoald este aceea de
predare Tn mod unic a tuturor bunurilor existente cdtre copiii Pamantului prin: joc, cant,
experimentare, cercetare, observare, munca, dinamism, lupta etc. Odatd dezlantuitd dorinta de
invatare a puiului de om, Dascalul isi concentreaza fortele pe ghidarea acestuia, ca el insusi sa
devind carmuitorul corabiei cu care a plecat sd navigheze inofensiv in prima instantd prin
oceanul tainelor. Daca educabilul ajunge a intelege muzicalitatea plesnitului de muguri
informationali si a interioriza la timp ritmul cadentat al acestui cant, atunci accesarea oricarei
informatii va putea fi facila oriunde, oricand, oricum si in orice situatie de viata!

Dascalul isi doreste ca puiul de om sa fie un verital cunoscdtor, intelegator, capabil,
creator, competent... Insdsi umanitatea are nevoie acuti de copii care sa respire cu echilibru de
personalitate, care sa inteleagd si sd cunoasca lumea cu ochii vii, cu sufletul si mintea in
permanentd confruntare, cautare, solutionare si cu trupul vibrand a experimentare, fara a-i juca
sub talpi traditia, trecutul In sensul cel mai larg, cdci numai impletind armonios firul
traditionalului cu cel al modernului, viata nu ar mai sta sub semnul nestiintei si interogatiei, ci
sub cel al uimirii, curiozitatii si dorintei arzdtoare de cercetare continud din interior spre exterior.
Elevii trebuie ghidati cu grija aparte, in conformitate cu unicitatea lor, pentru o participare de
calitate la viata personald, sociala etc.

In urma mutatiilor care au survenit pe intregul mapamond, impactul cel mai puternic a
fost resimtit in domeniul educatiei. Privind dintr-un anumit unghi, astazi se cere un nou tip de
elev; o nouad tipologie de cetdtean asteaptd societatea secolului XXI, astfel ca se iveste o noua
abordare a intregului proces de educatie. Copilul de astdzi nu mai poate fi dirijat, asa cum era
inainte. El are acces la nenumarate si neasteptate preocupdri care il pot indeparta de la invétarea

scolard, daca aceasta nu 1l atrage in nici un fel sau poate fi mentinut pe aceasta cale, trezindu-i si
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mentinandu-i viu interesul, motivandu-1 si oferindu-i posibilitatea de a evolua in stil propriu,
adoptand cele mai bune si variate strategii. Personal, consider prioritar sa gasesc acele noi
modalitdti de abordare a activitatii didactice, care sa ii implice efectiv pe copii la propria
formare, realizand o cat mai trainica invatare, de care sa se foloseasca in anii viitori. Participarea
activa a elevilor la orice etapa a formarii lor nu este deloc simplu de realizat. Singura modalitate
de a aprecia cu adevarat necesitatea folosirii tuturor noutatilor survenite in sistemul educational
al secolului XXI, ar fi sa ne punem pentru o zi in locul educabililor nostri la orele pe care le
tinem si sa descoperim singuri cate din lectiile pe care le facem nu ne plac, ne obosesc peste
masurd, nu le intelegem rostul, s descoperim daca ne place sa fim doar simpli executanti, mici
solddtei 1n fata superiorului ierarhic si atunci am realiza cat de importante sunt aceste noi
abordari ale educatiei. Si cum acest lucru nu este realmente posibil, recomand sa analizdm in
profunzime tot ceea ce facem efectiv la clasa, in scoald ori 1n afara granitelor institutiei scolare
pentru a simti cu adevdarat ecourile simfoniilor create special pentru sufletul fiecarui pui de om.
Avem o datorie eternd fatd de mica genialitate: aceea de a-i descoperi potentialele si de a le
valorifica la maxim!

A castiga sufletul Copilului secolului XXI, apoi a conferi activititii umane o natura
ludica, Tmpletita cu relaxarea spirituald, nervoasd si nonconformismul, ce nu trebuie redus la
indisciplina, Dascalul reuseste a indruma si sustine increderea in fotele proprii acum si mai
tarziu. Chipurile si ochii puri pe care Dascalul ii vede aproape zilnic va confirma reusita
profesionald si, implicit reusita fiecarui educabil. Competenta se poate obtine in mod cert cu
zambet, incredere si veselie, toate specifice neamului romanesc.

Pregatit in a deschide si veghea portile luminii, izvor de viatd ce-a fost, este si inca va
mai fi, Dascalul, copil imbatranit de greutatea infelepciunii, preaplinul sufletesc si nestavilita
dorinta de a-si indeplini crezul vointei sale, sculptor desavarsit ce stie a ciopli in marmura pura a
copildriei, om bogat in virtuti si principii verticale, isi cunoaste deplina libertatea de a a croi in

atelierul umanitatii, Scoala, drumuri regale spre inalte culmi pentru fiecare Copil in parte!
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Integrarea copiilor cu deficiente in scoala publica

Prof. Butulescu Otilia,
Scoala Gimnaiala.Nr.10,Rm. Valcea

Motto: “Scolile incluzive trebuie sa recunoasca si sda raspunda diferitelor nevoi ale
elevilor, sa permitd stiluri si ritmuri diferite de invatare, precum si si asigure o educatie de
calitate prin intermediul unor programe adecvate de invatare, unor aranjamente organizationale,
tehnici de predare, folosirea resurselor si parteneriat cu comunitatile.” (UNESCO- Declaratia de
la Salamanca)

Tn sens generic, integrarea este un proces de insertie activa si eficientd a individului in
activitatile sociale, in grupurile sociale si Intr-o acceptiune mai larga in viata sociald. Integrarea
sociald a copiilor este indisolubil legatd de procesul de socializare al acestora precum si de
diferitele forme de actiune educativd la care participa. Sistemul scolar este un instrument de
integrare sociala a copiilor si adolescentilor in sistemul existent.

Integrarea In comunitate a copiilor supusi riscului de marginalizare este un proces de
inlaturare a sindromului de deficientd, sindrom care, in final, conduce la dependenta copilului
cu dizabilitati de altii, devenind tributar asistentei, indiferent de natura ei. Privitd din acest unghi,
singura solutie o constituie reducerea diferentelor, pentru ca acesti copii cu deficiente sa urmeze
o scoala obisnuitd. Pornind de la identificarea acestei probleme, scoala trebuie sd-si extinda
scopul si rolul obisnuit pentru a putea rdspunde unei mai mari diversitati de copii. Este necesar
ca Invatdmintul sa se adapteze cerintelor copiilor, i nu invers. Tinta finald este sa se asigure ca
toti copiii sa aiba acces la o educatie in cadrul comunitatii, educatie care sa fie adecvata,
relevanta si eficienta.

Scoala incluziva ridica invatarea la rang de principiu general si presupune inainte de
orice acceptarea faptului cd orice copil poate invata. Sursele invasarii, pentru fiecare, vin din
relatiile interumane si din experienta permanentd cu obiectele, cu semenii $i cu sine. Scoala nu
este numai un teritoriu al cunostintelor academice ci si unul al experientelor practice si al
relatiilor interumane.

Pe langa faptul ca integrand copiii cu nevoi speciale de educatie in scoala de masd le
respectam un drept fundamental, acest lucru aduce beneficii pentru toti cei implicati. Din

intreaga mea experienfd didactici am inteles ca parintii acelor copii 1si vad realizatd cumva
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dorinta fireasca de a avea un copil acceptat de cei de-o varsta cu el, de a avea prieteni, preocupari
comune cu acestia, de a duce o viatd normald. Copiii implicati, indiferent ca sunt copii cu
dizabilitati sau nu, capatd mai multd intelegere fatd de ceilalti, dar si fatd de ei, devin mai
responsabili, mai empatici si astfel devin practic mai pregatiti pentru integrarea sociala activa. Ei
afla de timpuriu ca diferenta exista, dar ca ea nu dauneaza nimanui, iar copiii normali pot aprecia
mult mai bine potentialul real al copiilor cu CES. Important este ca in activitatea didactica sa
intelectuale reale ale fiecarui copil.

Dezvoltarea schimbului de experientd cu specialisti In domeniu §i crearea spatiului
necesar pentru activitatile complementare programului de scoala reprezinta oportunitati pentru
integrarea copiilor cu nevoi speciale.

Un alt aspect important, este terapia tulburarilor de limbaj. Comunicarea este un
mod fundamental de interactiune psiho-sociala a persoanelor, realizat in limbaj articulat sau prin
alte coduri, Tn vederea transmiterii unei informatii, a obtinerii stabilitatii sau a unor modificari de
comportament individual sau de grup. Comunicarea este activitatea sau procesul prin care o
persoand isi exprimd ideile, sentimentele sau prin care ofera altora informatii. Ea implica
numeroase forme de a transmite mesaje celor din jur prin limbaj, gesturi sau alte modalitati.
Elevii cu dizabilitati de comunicare, pot fi invatati s comunice in alte modalitati, astfel incat ei
nu vor fi intdrziati inutil in capdtarea limbajului, care este principalul drum catre invatare.
Plecand de la centrele de interes ale copilului, putem sa largim comunicarea pas cu pas la alte arii
de interes. De aceea un prim pas in ajutorul copiilor cu dificultdfi de comunicare este de a
descoperi ce le face placere sa comunice, ce spun, ce arata, ce cer, ce impartasesc cu placere si
cum exprima aceste lucruri. Evidente sunt cererile legate de nevoi personale: alimentatie,
autonomie personald, ariile de interes ale copilului. Dar dincolo de aceste nevoi, copilul exprima

si placerea de a fi cu diferite persoane si de a comunica cu acestea.

Copiii cu deficiente severe, se caracterizeaza printr-0 diversitate de forme de manifestare
la nivel comportamental, cognitiv, psihic si social. Pentru a relationa cu lumea Inconjuratoare, ei
au nevoie adesea de mijloace alternative de exprimare i comunicare. Datoritda complexitatii
structurii limbajului si rolului esential atat al procesului de comunicare, cat si a expresivitaii
limbajului, acestea din urma pot afecta structura personalitdtii, avand implicatii negative in

planul randamentului scolar si al relatiilor interpersonale. Ca urmare, apare necesara terapia
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tulburarilor de limbaj ca domeniu de interventie distinct. Eficienta acesteia este conditionata de
realizarea programelor terapeutic - recuperatorii printr-o strategie educationald adecvata
particularitatilor individuale si de varsta potenialului psiho-fizic al fiecarui copil.

Interventia compensatorie, stiintific proiectatd si desfasurata sistematic, va determina
progrese in dezvoltarea vocabularului si in diminuarea frecventei tulburdrilor de limbaj si va

influenta pozitiv intreaga evolutie personald, pregatind elevul pentru viitoarea integrare sociala.
Bibliografie

1. Mara, D., Strategii didactice in educatia incluziva, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 2004

2. Ungureanu, D., Educatia integrata si scoala incluziva, Editura de Vest, Timisoara,
2000

3. PAUNESCU C, Dezvoltarea vorbirii copilului si tulburarile ei, E.S.D.P.,
Bucuresti, 1962.

Instruirea diferentiata a prescolarilor

Prof. inv. Presc. Stan Oana Elena
Scoala Gimnazialia Nr.13 Loc.Rm.Vilcea,Jud.Valcea

La sfarsitul deceniului VIII si inceputul deceniului IX al secolului XX-lea, pe scena cercetarilor si
teoretizdrilor in domeniul abordarii factorilor cognitivi i1 fac aparifia o seamd de teoril
alternative ale inteligentei, renuntindu-se la ideea unei inteligente unice. Intre aceste teorii se
inscriu: teoria triarhica a lui Sternberg, teoria biologica a lui Eysenck, teoria stadiala a lui J. Piaget si teoria
inteligentelor multiple a lui Gardner (1983). Bazandu-se pe cercetarile neurofiziologice Haward
Gardner considera ca tipurile de inteligentd 151 au o localizare oarecum precisa in creier, acest fapt
favorizand posibilitatea studierii lor distincte. Un alt argument folosit de Gardner in studierea tipurilor
diferentiate de inteligenta il constituie cazurile indivizilor retardati sever, dar care prezintd anumite

abilitati superioare cum ar fi calculul matematic mintal.
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Studiind modul in care oamenii rezolva problemele, Gardner ajunge la concluzia ca
existd sapte tipuri de inteligenta ( logico matematica, spatiala, lingvistica, muzicala, corporal chinestezica,
interpersonala si intrapersonald), la care in 1991 adauga sistemului sdu si inteligenta naturalista.

Teoria Iui Gardner justifica ceea ce se poate constata, de altfel, in activitatea cotidiand a
fiecaruia, anume ca nu invatam in acelasi mod, ca avem stiluri diferite si atitudini de Invatare
diferite si, ca urmare, avem nevoic de un tratament diferit, individualizat, pe tot parcursul
procesului de instruire si formare. Pe parcursul vietii omul se confruntd cu variate situatii de
invatare, iar el va alege pe cea care se potriveste cel mai bine pentru a realiza o Invatare eficienta.

Performantele sale in invatare vor fi astfel, in mod evident, amplificate. Limitarea
sanselor la experiente de invatare variate pot duce la reducerea inteligentei, stiut fiind ca
acele zone ale creierului uman care nu sunt folosite se dezactiveazd ducand in mod evident
la reducerea potentialului de invatare.

Cunoscénd ,,Teoria inteligentelor multiple” si avand Tn vedere valorificarea
maxima a potentialului fiecarui elev prin expunerea sa la situatii variate, care sa-i dea ocazia de a
se manifesta intens motivat in domeniul in care capacitatile sale sunt mai evidente, noi dascalii
putem sa creem modele multiple, de invatare activa.

Prezentul curricululm vizeaza proiectarea unui continut optim si corect de instruire si
educare, prin care vizam dezvoltarea inteligentelor multiple corespunzatoare varstei prescolare —
scolare mici, urmarind educarea afectivitatii, sociabilitatii, conduitelor morale si nu in ultimul
rand a motivatiei invatarii. Fiind modele pentru copiii ce intrd in sistemul scolar, profesorul
abordeaza continuturile intr-un mod creativ, folosindu-se de joc, pentru a patrunde usor in
universul copildriei.

In contextul unui invataimant modern, de tip european, implementarea noilor teorii este
extrem de necesara. Pentru valorificarea si dezvoltarea fiecarui individ in parte, trebuie sd tinem
seama de particularitatile lui si de modul de manifestare al fiecaruia. La orice nivel de
invatdmant am realiza instruirea, aceasta trebuie sd raspunda necesitatilor curriculumului.

Metodologia activitatilor cu prescolarii trebuie si ea regandita. Acest lucru m-a determinat
sa cred ca instruirea diferentiatd raspunde cel mai bine necesitatilor copiilor. Ea constiuie
raspunsul educatorului in planul predarii-invatarii-evaluarii.

Beneficiile instruirii diferentiate sunt deopotrivda numeroase atat pentru copii, cat si

pentru educatoare. Avantajele pentru copii se concretizeaza in:
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-+ +

-+ +

prevenirea si eliminarea fenomenelor de suprasolicitare i subsolicitare;
valorificarea si dezvoltarea diferentelor individuale;

atingerea unor performante;

dezvoltarea memoriei, a operatiilor gandirii, a volumului de reprezentari;
increderea sporita in fortele proprii, in capacitatea de a-si folosi calitatile proprii
in scopul dezvoltarii personale;

depistarea la timp si stimularea intereselor si aptitudinilor copiilor;

egalitatea sanselor prin accesul egal la invatatura ;

intelegerea diferentelor de invatare in loc de incapacitati de invatare;
dezvoltarea personala si sociala ca parte a curriculumului.

Aplicand “teoria inteligentelor multiple” a lui Gardner in tratarea diferentiatd a copiilor,
ne va fi mult mai usor sa atingem performante. Vom putea desfasura un invataimant de calitate ,
deoarece copiii participa la propria formare, conform intereselor personale.

In instruirea diferentiata, educatoarea trebuie si {ind seama de unele principii cheie, cum ar
fi:

e Si focalizeze esentialul. In general, se uitd mai mult decat se memoreazi, deci pentru o
invatare eficienta trebuie sa se accentueze ceea ce e important.

eSi recunoasca diferentele dintre copii. In graba de a asigura nevoile educationale
fundamentale, educatoarea uita diferentele specifice dintre ei.

e Sd evalueze pe tot parcursul instruirii. Evaluarea trebuie sd fie continua si, mai ales,
stimulativa. Educatoarea trebuie sa ajute copiii sa-si formeze o imagine de sine pozitiva.

¢ Sa schimbe continutul, procesul si produsul, pentru atingerea performantelor.

¢ Copiii sa participe permanent la propria lor educatie. Respectand diferentele dintre copii,
educatoarea asteapta de la fiecare dintre ei o crestere pe anumite planuri, ofera tuturor sansa sa
cerceteze §i sa exerseze prin actiuni diferite, oferindu-le sarcini interesante, importante.

e Sd existe colaborare intre copii si intre copii si educatoare. Se colaboreaza prin
planificarea unor proiecte, stabilirea unor obiective corespunzatoare intereselor copiilor, se
monitorizeazaprogresul, se stabilesc succesele si esecul.

¢ Educatoarea sa echilibreze normele individuale si de grup.

Fiecare dintre noi putem fi un reformator al Tnvatamantului participand nemijlocit la

armonizarea intentiilor, resurselor, formelor si mijloacelor de realizare, astfel incat ceea ce
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producem prin actul educational sa fie degajat, stimulativ —cognitiv, generator de idei creative, in

sens dublu atat din directia cadrului didactic spre copil cat si a copilului spre cadru didactic.
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Proiectarea activitatii didactice la disciplina biologie pe baza teoriei inteligentelor multiple

Prof. Pirvulescu Ramona Elvira
Scoala Gimnaziala Pesceana, Valcea

In invatamantul modern, centrat pe elev, tratarea diferentiata a elevilor este o necesitate,
sustinutd de cauze cunoscute, generale si situationale care se leagd de particularitatile individuale

ale elevilor, dar si de mediul socio-familial din care provin elevii.

Potentialul de invatare al fiecdarui elev este diferit. Spre deosebire de perceptia
traditionala asupra inteligentei, acum recunoastem ca existd aspecte diferite legate de inteligenta
sau de capacitatea de a invata. Pe langa diferentele dintre elevi, la nivel individual, capacitatea
individului de a invata nu este constantd, se modifica de-a lungul timpului. Aceste idei au fost

definite prin conceptul de inteligentd multipla.

Acest concept a fost elaborat de Howard Gardner in anul 1993 si sustine existenta, la
nivelul fiecdrui individ, a unui set de 8 inteligente. Toti indivizii normali poseda fiecare dintre
aceste inteligente intr-o anumita masura, ceea ce ii diferentiaza este gradul lor de dezvoltare si
natura unica a combindrii lor. Gardner sustine cd unele inteligente sunt mai bine dezvoltate, in

timp ce altele sunt mai slab dezvoltate.
Howard Gardner a izolat urmatoarele inteligente, descriindu-le astfel:

- Inteligenta verbald/lingvistica: se refera la cuvinte, limbaje, scris si vorbit;
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- Inteligenta logico-matematicd: se refera la numere, la calcule, la capacitatea de a
problematiza;

- Inteligenta vizuald/spatiala: este inteligenta care cuprinde capacitatea de a percepe corect
lumea Inconjuratoare pe cale vizual,

- Inteligenta corporald/kinestezica: se refera la miscarile fizice, la cunoasterea corpului, la
indemanarea in manipularea obiectelor;

- Inteligenta muzicald/ritmica: se referd la capacitatea de a recunoaste diverse forme de
expresie muzicald, presupune sensibilitate la ritm;

- Inteligenta interpersonald: reprezintd abilitatea de a evalua stdrile, motivatiile,
sentimentele si intentiile celorlalti;

- Inteligenta intrapersonala: presupune capacitatea de a avea o reprezentare corectd de sine
(autodisciplina, autointelegere, autoevaluare);

- Inteligenta naturalista: este dezvoltatd la copiii care invatd cel mai bine prin contactul

direct cu natura.

Demersurile pedagogice diferentiate sunt orientate de conceptia metodologica a
cadrului didactic, prin care se precizeaza comportamente cognitive si noncognitive vizate la
elevi, contextele educationale in care ei vor demonstra si exersa aceste comportamente si,
implicit, intelegerea continuturilor curriculare. Teoria inteligentelor multiple oferd deci
oportunitatea unei instruiri care sa ii ajute pe elevi in valorificarea propriului potential de

invatare.

Aceste aspecte teoretice stau la baza conceperii metodelor de transmitere a
continuturilor stiintifice, a temelor, a sarcinilor de lucru, a proiectelor si a altor activitati cu
elevii, in clasd si In alara ei. Cele mai multe teme in cadrul orelor de biologie vizeaza
inteligenta vizuala. De exemplu, Tn predarea prin descoperire, a unor procese fiziologice
(digestia, respiratia, circulatia, excretia), folosirea planselor didactice stimuleaza acest tip de
inteligentd, deoarece elevii sunt pusi In situatia sa descopere singuri infomatiile prin analogie
cu desenul. Nici celelalte tipuri de inteligentd nu sunt neglijate. Inteligenta logico-
matematica este stimulatd Tn cadrul temelor care vizeaza operatii matematice (calcularea
volumelor respiratorii), cea kinetica este pusa in evidenta prin studiul diverselor ecosisteme

(studiul ecosistemului unei paduri de foioase din apropierea scolii). [Inteligenta
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interpersonala este stimulatd in cadrul temelor care presupun munca in echipa, iar cea
naturalista este evidentiata in cadrul lectiilor in are liber. Elevii sunt pusi sda Intocmeasca
anumite proiecte, cum ar fi observarea pasarilor, alcatuirea ierbarelor, Ingrijirea florilor si a

copacilor.

Din cele mentionate mai sus, se poate concluziona ca folosirea metodelor care solicita
elevilor inteligente multiple duc la dezvoltarea armonioasa a acestora, 1i apropie mai mult de

disciplina biologie si asigurd un climat propice desfasurarii lectiilor.
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Educatia incluziva in gradinita

Educatoare, Udrescu Gheorghita
“Scoala Generala nr.13”- “Gradinita P.P. nr. 14” Rm.Valcea

Fiecare copil este diferit i special, el are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu

dizabilitati si are dreptul la educatie in functie de nevoile lui. in intreaga lume, din ce in ce mai
multi copii care provin din medii defavorizate urmeaza gradinitele, scolile primare sau
gimnaziale. Toti copiii trebuie sa beneficieze de educatie, iar obiectivul general in reprezintd
realizarea educatiei incluzive, sustinerea si dezvoltarea si promovarea acesteia la nivel national si
european. Astfel, principiile promovate sunt simple, clare si de maxima generalitate: fiecare
copil este unic si valoros in cadrul sistemului de educatie, fiecare copil poate invata, politicile
scolare sunt cele care trebuie sa Incurajeze mai curand ideea de scoala pentru copil, decat cea de
copil pentru scoala, incurajeaza dezvoltarea si sustinerea serviciilor de sprijin in scoald , pentru a
oferi oportunitdti de dezvoltare tuturor elevilor, dar si pentru a forma si sprijini profesorii, sustin
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parteneriatul educational dintre profesori, parinti, elevi, aldturi de toti profesionistii care dau
valoare adaugata actului educational.

Educatia incluziva are ca principiu fundamental un invatamant pentru toti, impreuna cu
toti, care constituie un deziderat si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in experiente si
bune practici de integrare/ incluziune. Aceasta tip de educatie este de calitate, accesibila si care
isi indeplineste menirea de a se adresa tuturor copiilor, fara discriminare.

In acest sens, integrarea educativd vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi
speciale, aflate in dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psihocomportamentala,
senzoriald, printr-o serie de masuri de naturd juridica, politica, sociald, pedagogici. In pedagogia
contemporand existd o preocupare intensd pentru gasirea cdilor si mijloacelor optime de
interventie educativa, inca de la varstele mici, asupra unei categorii cat mai largi de populatie
infantild. Astfel, constiinta copiilor, de la cea mai frageda varsta, trebuie formata si dezvoltata ,
invatandu-i pe acestia ca primirea copiilor ,,diferiti”, alaturi de toti ceilalti, trebuie facuta nu de
dragul lor, in primul rand, si nu din mild pentru ei, ci pentru dreptul fiecarui individ de a
participa la actiuni comune pentru dezvoltarea lui ulterioara , pentru a contribui si el la
dezvoltarea comunitdtii in care traieste.

Incluziunea poate fi pusd in practicd prin tehnici concrete de predare si adaptare
curriculara individualizata, prin formarea si dezvoltarea constiintei tuturor copiilor pentru
acceptiunea diversitara de orice tip. Gradinita are ca scop crearea unui program coerent si
coordonat de incluziune a copiilor prescolari cu diferite dizabilitdti, de alte etnii, provenienta
sociald etc. si pregatirea celorlalti copii in vederea acceptarii acestora alaturi de ei, fara diferente
de manifestare comportamentald sau verbald, precum si implementarea unor strategii coerente de
dezvoltare a constiintei s1 a comportamentelor copiilor in spiritul tolerantei si nediscrimindrii, a
acceptarii de sanse egale pentru toti copiii.

Integrarea/incluziunea poate fi sustinuta de existenta unui cadru legislativ flexibil si
realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala speciala,
de acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societdti civile, dar si
de nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvolta la nivelul clasei integratoare care se bazeaza pe
toleranta si respect fatd de copilul cu probleme. O conditie esentiald pentru reusitd este existenta
unor relatii de intelegere, constructive comune ale celor trei factori activi din gradinita
(educatoare, pdarinti, copii), dar si  societatea cu numeroase institutii si diversi factori
media(atitudini deschise, disponibilitate, ,,pozitivism” specific ce se cimenteazd cu vointa si
convingere).

Este esential ca educatoarea sa cunoasca deficientele copiilor pe care 1i va primi in grupa,
in vederea intelegerii acestora, dar si pentru a-si putea modela activititile in functie de
necesitatile lor. Totodata, grupa in care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui sa
primeascd informatii intr-o maniera corectd si pozitiva despre acesta in scopul sensibilizarii
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copiilor si pregatii lor pentru a primi in randurile lor un coleg cu dizabilitati. Sensibilizarea se
face prin stimuldri: crearea si aplicarea unor jocuri care permit stimularea unor deficiente (
motorie, vizuald, auditiva), ceea ce determina copiii sa inteleagd mai bine situatia celor ce au
dizabilitati: prin povestiri, texte literare, prin discutii, vizitarea/ vizita unor persoane cu
deficiente.

Copilul cu cerinte educative speciale trebuie astfel primit in grupa incét sa fie tratat la fel
cu ceilalti copii din grupa, iar atitudinea fatd de el trebuie sa pastreze o aparenta de normalitate.
Educatoarea trebuie sa isi asume rolul de moderator, sa promoveze contactul direct Intre copiii
din grupa si sa directioneze intrebarile si comentariile acestora catre copilul cu cerinte educative
speciale, trebuie sa-i incurajeze si sa-i stimuleze ori de cate ori este nevoie pe acestia, dandu-le
increderea in fortelele proprii, in propria reusita in actiunile intreprinse.

Un rol important il constituie implicarea familiilor copiilor cu deficiente, iar programul
gradinitei trebuie sd dispund de o bund colaborare intre educatoare, parinti, psihologi si
profesorul logoped. Parintii sunt parteneri la educatie pentru cd detin cele mai multe informatii
despre copiii lor. Relatia de parteneriat Intre parinti si gradinitd presupune informarea parintilor
cu privire la programul grupelor, la continuturile si metodele didactice, dar presupune si intalniri
cu acestia, participari la expozitii, excursii, serbari, vizite, etc., in care sunt implicati proprii lor
copii. Aceasta relatie gradinita-parintii este necesara si benefica, ea furnizand, informational,
specificul dizabilitatii prescolarului, precum si date despre contextul de dezvoltare a acestuia.
Parintii informeaza gradinita si despre factorii de influenta negativa care ar trebui evitati (fobii,
neplaceri, stimuli negativi, atitudini care determina inhibarea/izolarea copiilor). Angajarea si
responsabilizarea familiei in educatia copiilor este fundamentald pentru reusita acestora. La orice
copil, in mod particular la copiii cu dizabilitati, gradul de interes si de colaborare a parintilor cu
gradinita este, cel mai adesea, proportional cu rezultatele obtinute de acestia. Rolul gradinitei
este de a sprijini familiile sa aiba incredere In resursele proprii, sa faca fata greutatilor cu care
acestea se confrunta. Educatia parintilor si consilierea acestora au un rol important in integrarea
copiilor cu afectiuni de natura psihica, emotionala ori de altd naturd in gradinifd. Rezultatele
muncii pentru promovarea incluziunii, atat directe cat si indirecte, fatd de partenerii educationali,
parinti, apar dupa intervale mari de timp si sunt efectul unui exercitiu asiduu, susfinut.

Educatia incluziva presupune faptul ca gradinita propune un curriculum flexibil si
deschis ce permite adaptari succesive, un instrument menit sd sprijine dezvoltarea lui, se
adapteaza nevoilor si particularitatilor acestuia, fiindca fiecare copil in parte are un ritm propriu
de dezvoltare si la un moment dat poate avea nevoie de anumite cerinte speciale in ceea ce
priveste educatia. Educatoarea, la randul ei, trebuie sa raspundad diversitatii si unicitatii fiecarui
copil, sa-si orienteze pozitiv atitudinea, limbajul si metodele pedagogice. Copilul se afla intr-un
proces de formare in care fiecare gest, fiecare cuvant, fiecare privire din partea adultilor care il
inconjoara poate sa 1i influienfeze imaginea de sine. Pentru a evalua copilul, educatoarea trebuie
sd aiba in vedere competentele si capacitatile educationale ale fiecarui copil si sa identifice: cum
este fiecare, ce stie fiecare, ce face fiecare, cum coopereaza cu ceilalfi.
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Gradinita, ca institugie, nu poate face fata singura cerintelor multiple ale unui program
eficient de educatie. Este nevoie de un parteneriat intre gradinita- familie- comunitate, o
constructie comuna in folosul copilului, fara prejudecati, bazata pe respect reciproc, acceptare,
tolerantd, indiferent de situatia economica, sociald sau educationala a parintilor.

In concluzie, pentru abordarea unei educatii incluzive in gridinitd, educatoarea trebuie s
respecte anumiti pasi: sa elaboreze un plan de dezvoltare a gradinitei in care sd se precizeze
concret parteneriatul cu familia §i comunitatea, sd asigure un climat primitor si deschis prin
organizarea mediului educational cat mai eficient si stimulator, sa aiba discutii, 1n prealabil, cu
copiii pentru a se accepta unii pe alfii, pentru a negocia, a colabora si a lucra impreuna, sa
asigure un curriculum flexibil, sd evalueze fiecare copil , sd asigure accesul tuturor copiilor la
programul gradinitei, dar si la modificarile si adaptérile acestuia, sd evalueze permanent si
periodic progresele pe care le fac toti copiii, sa elaboreze planuri individualizate, personalizate
pentru copiii care au nevoie de sprijin in anumite componente ale dezvoltarii si la anumite
momente, etc.
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Nevoile copiilor cu cerinte educative speciale (CES)

Prof. inv. Prescolar, Popescu Carmen
“Scoala Generala nr.13”- “Gradinita P.P. nr. 14” Rm.Vaélcea

Peste tot Tn jurul nostru intdlnim oameni cu deficiente. Ei sunt perceputi diferit,
perceperea lor sociald nefiind Intotdeauna constantd, ea variazd de la societate la societate,
furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile promovate. Sunt oameni care
au reticente fatd de persoanele cu deficiente, fiindcd au o conceptie gresita despre ele. Tnsa ei
trebuie s inteleagd ca sunt niste oameni la fel ca ceilati, fiind produsul unic al ereditatii lor si al
mediului.

Persoanele deficiente, la randul lor au doua pareri in ceea ce priveste impedimentul lor: unele 1l
considera dezastru, iar altele un simplu inconvenient.
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Astfel, existd mai multe perspective de abordare a handicapului ce se concretizeaza in
diferite definitii sau modele ale acestuia: modelul medical (defineste handicapul ca o boala
cronicd), modelul economic (presupune ca persoanele cu handicap sunt incapabile de a munci
sau de a se deplasa), modelul limitarii functionale (defineste handicapul ca o deficienta severa,
cronicd, proprie persoanei care indeplineste urmatoarele conditii: manifesta o deficientd mentala
sau fizicd sau o combinatie de deficiente mentale si fizice) si modelul psiho-social (raporteaza
handicapul de societate plasind problema handicapului la interactiunea dintre persoane si
diferitele segmente ale sistemului social).

Din categoria copiilor cu C.E.S fac parte atat copiii cu deficiente propriu zise, cat si copiii
fara deficiente, dar care prezintd manifestari stabile de inadaptare la exigentele scolii: copiii cu
deficiente senzoriale si fizice, copiii cu deficiente mintale, comportamentale, copiii cu tulburari
afective, emotionale (anxietatea, depresia, mutism selectiv, atacul de panica, tulburari de stres
posttraumatic, tulburari de alimentatie, copiii cu handicap asociat, copiii cu dificultati de
cunoastere si invatare, copiii cu deficiente de comunicare.

Copiii cu C.E.S. pot prin joc sd-si exprime propriile capacitati si in acest fel copilul
capatd informatii despre lumea in care traieste, intrd in contact cu oamenii §i cu obiectele din
mediul inconjurator si invatd sa se orienteze in spatiu si timp. Deoarece jocul se desfasoarda mai
ales in grup, acesta asigurd socializarea. Jocurile sociale sunt necesare pentru persoanele cu
handicap, Intrucat le oferd sansa de a juca cu alti copii, orice joc avand nevoie de minim doua
persoane pentru a se desfasura. Jocurile trebuie insd sa fie adaptate in functie de deficienta
copilului. Atat scoala, cat si gradinita reprezinta un mediu important de socializare. Copiii cu
tulburdri de comportament trebuie sa fie permanent sub observatie, iar la cei cu ADHD jocurile
trebuie sa fie cat mai variate.

Formele de integrare a copiilor cu C.E.S. pot fi urmatoarele: clase diferentiate, integrate
in structurile scolii obisnuite, grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi in clasele obisnuite,
integrarea individuala a acestor copii n aceleasi clase obisnuite.

Integrarea scolard exprima atitudinea favorabild a elevului fatd de scoala pe care o
urmeaza, conditia psihicd in care actiunile instructive-educative devin accesibile copilului,
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare; situatie
in care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate pentru

PR

Aici, 1n scoald, copilul cu tulburari de comportament apartine de obicei grupului de elevi
slabi sau indisciplinati, el Incdlcand deseori regulamentul scolar. Din asemenea motive, copilul
cu tulburari de comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori, colegi). Ca
urmare, acest tip de scolar intrd In relatii cu alte persoane marginalizate, intrd in grupuri
subculturale si traieste in cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea. Datorita
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comportamentului lor discordant in raport cu normele si valorile comunitatii sociale, persoanele
cu tulburari de comportament sunt, de reguld, respinse de catre societate. Aceste persoane sunt
puse in situatia de a renunta la ajutorul societatii cu institutiile sale, traind in familii problema,
care nu Se preocupa de bunastarea copilului.
Elevii cu C.E.S. au nevoie de un curriculum planificat diferentiat, de programe de terapie
lingvistica, de tratament logopedic specializat, de programe specifice de predare-invatare si
evaluare specializate, adaptate abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de programe terapeutice
pentru tulburari motorii. Ei vor beneficia de consiliere scolara si vocationald personald si a
familiei. Stilul de predare trebuie sa fie cat mai apropiat de stilul de invatare pentru ca un volum
mai mare de informatii sa fie acumulat in aceeasi perioada de timp. Acest lucru este posibil daca
este cunoscut stilul de invatare al copilului, daca este facuta o evaluare eficienta care ne permite
sd stim cum nvata copilul, dar si ce si cum este necesar sa fie invatat.

Unii elevi au nevoie de o terapie a tulburarilor de vorbire si de limbaj si de psihoterapie
individuala si de grup pentru sprijinirea integrarii pe plan social, altii au nevoie de ajutor
suplimentar din partea profesorilor si colegilor, cei cu tulburari vizuale, tulburari de auz, cu
dizabilitati fizice, necesitd programe si modalitati de predare adaptate cerintelor lor educative,
programe de terapie, rampe de acces pentru deplasare, asistentd medicald specializata, asistenta
psihoterapeutica, cei cu tulburari emotionale trebuie sa fie din timp identificati astfel incat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sa fie facute cat mai precoce, cu
implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice). Consilierul scolar este si el
de un real ajutor, el oferind consilierea elevului si a familiei.

Profesorul poate folosi in procesul de predare-invatare, evaluare diverse strategii si
interventii utile: crearea unui climat afectiv-pozitiv si confortabil, stimularea increderii 1n sine si
a motivatiei pentru invatare, incurajarea sprijinului si cooperdrii din partea colegilor, formarea
unei atitudini pozitive a colegilor, incurajarea independentei, cresterea autonomiei personale,
Tncurajarea eforturilor, sprijin, incurajare si apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare, fara
a crea dependentd, folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, Incurajari, intarirea
pozitiva, astfel incat sa fie Incurajat si evidentiat cel mai mic progres. Centrarea invatarii este pe
activitatea practica, sarcinile sunt impargite In etape mai mici, realizabile, se foloseste Invatarea
afectivd, metodele si mijloacele de invatare sunt adaptate. Se au in vedere sprijin emotional,
folosirea unui limbaj simplu, accesibil elevului si nivelului lui deintelegere, instructiuni clare
privind sarcinile si elaborarea unor programe individuale de lucru, agsezarea in prima banca a
elevilor cu deficiente de vedere, imbunatatirea calitatii iluminarii, adecvarea materialelor
didactice. Pozitia profesorului sa fie astfel ca fiecare elev sa-l1 poatd vedea, iar in dialogul
profesor-elev profesorul sa vorbeasca numai stind numai cu fata spre elevi, stabilirea foarte clara
a regulilor si consecintelor nerespectarii lor in clasa si aplicarea lor constanta, agsezarea copiilor
cu hiperactivitate si deficit de atentie in primele banci, astfel incat sa nu le distragad atentia restul
colectivului si sa fie asezat in apropierea elevilor care sunt acceptati de colectiv ca modele
pozitive, ncurajarea oricarei tentative de comunicare, indiferent de natura ei. Orice activitate sa
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fie bine planificata, organizata si structurata, iar profesorul trebuie sa dea dovada de consecventa
si corectitudine in evaluare.

Abordarea incluziva sustine ca scolile au responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sa
depaseasca barierele din calea invatarii si ca cei mai buni profesori sunt aceia care au abilitatile
necesare pentru a-i ajuta pe elevi sa reuseasca acest lucru. Pentru aceasta scoala trebuie sa
dispund de strategii functionale pentru a aborda masuri practice care sa faciliteze indepartarea
barierelor cu care se confruntd elevii in calea participarii lor la educatie. Se stabilesc de
asemenea relatii de colaborare cu autoritatile locale, parintii si reprezentantii comunitatii. Se
dezvoltd un mediu afectiv pozitiv in care elevii sa poatd discuta cu lejeritate despre dificultatile
pe care le pot intélni si s aiba curaj sa ceara ajutor.
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Educatia speciala - sansa integrarii copiilor cu cerinte educative speciale

Prof. Popescu Mihaela

Prof. Danoiu Adriana

Scoala Gimnaziala Achim Popescu, Pausesti Maglasi

“Daca omul n-a primit decat o educatie defectuoasa sau rea, el devine cel mai ingrozitor

animal care l-a produs pamantul. De aceea legiuitorul trebuie sa faca din educatia copiilor

prima si cea mai serioasa din preocuparile sale”. Platon

Unul dintre drepturile fundamentale ale copilului este acela de a fi sustinut prin
valorificarea maximala a propriilor capacitati, ceea ce reprezintd criteriul sanselor egale
in educatie ce nu poate fi realizat decat in conditiile unei abordari diferentiate, nu izolate

sau segregate.
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Respectarea dreptului la educatie pentru toti copii (conform art.28 din Conventia Drepturilor
Copilului) si egalizarea sanselor de succes ale acestora au reprezentat si continud sa
reprezinte obiectivele esentiale ale unei societdti. Una dintre aceste provocari este si
necesitatea schimbarii viziunii asupra copiilor cu C.E.S. si incercarea de a le oferi o viata

normald prin transformarea reprezentarilor sociale si renuntarea la etichetari si stigmatizari.

Interventia 1n cazul copilului cu C.E.S. se raporteaza la sprijinul necesar acordat copilului, pentru

a depasi dificultatile cu care se confrunta si care reprezintd obstcole in procesul adaptarii sociale.

Trebuie facutd distinctia intre notiunea de deficientd/handicap si cea de cerinte educative
speciale, aceasta din urma avand o sferd de cuprindere mai largd. Ele revendicd o reforma
majord a scolii obisnuite si vizeaza elevii care intampina dificultati in scoald, nu numai pe cei cu

handicap. In aceasta interpretare “cerinte educative speciale” desemneaza:
-necesitatile educationale complementare obiectivelor generale ale educatiei si Invatimantului;

-educatie adaptata particularitdtilor individuale si caracteristicilor unei anumite deficiente de

invatare;
-interventie specifica (prin reabilitare/recuperare).

Educatia speciald este o forma de educatie adoptata si destinata tuturo copiilor cu C.E.S. care nu
reusesc singuri (sau este putin probabil ca vor reusi) sa atingd in cadrul invatdmantului obisnuit
— temporar sau pe toatd durata scolarizarii, un nivel de educatie corespunzator varstei si

cerintelor societatii pentru a fi un om active, autonom si independent.

Finalitatea educatiei speciale este aceea de a crea conditiile unei bune integrari sociale si
profesionale a persoanei cu nevoi speciale. Cerintele educationale speciale sunt acele cerinte ori
nevoi specifispecifice educatie, derivate sau nu dintr-0 deficienta, care sunt suplimentare dar si

complementare obiectivelor generale ale educatiei pentru un copil.

Conceptul determind o abordare noncategoriald a tuturor copiilor si pune problema evaludrii din
punct de vedere dominant educational in termini de potential de invatare si curriculum. Adesea,
cand exploram universul fiintei umane, ne confruntdm cu o mare diversitate. Copiii care ne trec

pragul claselor ne pun in situatia de a cauta mereu noi solutii la problemele ridicate. De cele mai
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multe ori gdsim solutiile cele mai bune pentru copii. Insd, uneori suntem pusi in dificultate de
complexitatea problemelor. Una dintre aceste probleme o reprezintd copiii cu cerinte educative
speciale. Acesti copii nu sunt speciali in sine. Ei au nevoie doar de o abordare personalizata in
ceea ce priveste demersurile pe care le intreprindem in educatia lor. Educatia incluziva (dupa
definitia datd de UNESCO) este un mod de educatie adaptat la si individualizat in functie de
nevoile tuturor copiilor in cadrul grupurilor si claselor echivalente ca varsta, in care se regasesc
copii cu nevoi, capacitati si nivele de competenta foarte diferite. Prin educatia incluziva este
oferit suport - in cadrul scolilor de masa si al claselor normale - copiilor cu dificultati de
invatare, indiferent de originea lor sociala sau de tulburarile pe care le prezinta, acceptati alaturi

de colegii lor "normali*”.

Copiii cu cerinte educative speciale pot fi integrati In mediul scolar/prescolar in mai multe
feluri: prin integrarea individuala a acestora in clasele obisnuite, grupuri de doi-trei copii cu
deficiente inclusi in clasele obisnuite, clase diferentiate, incluse in structura scolii/gradinitei
obignuite. Integrarea acestor copii in colectivul unei clase obisnuite exprima atitudinea
favorabila a acestora fatd de unitatea de invatdmant si fatd de cadrul didactic, ajutd la
consolidarea unei motivatii puternice, care sustine efortul copilului in activitatea de invatare,

duce la realizarea unor progrese la invatatura si in plan comportamental.

Scoala va reusi sa raspunda cerintelor speciale de educatie ale copiilor aflati in dificultate si
nevoilor de educatie ale familiilor acestora doar prin eforturile ei interne si cu sprijinul tuturor.
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Inteligenta emotionala si importanta ei in cresterea si educarea copilului

Prof. Simcea Carmen
C.S.E.L “Constantin Pufan”, Tr. Severin

Ce este inteligenta emotionala si ce are ea diferit fatd de inteligenta purd, academica sau
Q-ul? Cum influenteazd ea misiunea atat de grea dar frumoasa de a-ti forma, educa copilul?

In anul 1983, dr.Howard Gardner a introdus conceptul de “ Inteligente Multiple”. El spunea ci
nu exista doar un anumit tip de inteligentd si anume cea masuratd prin teste si dezvoltatd in
cadrul scolar. Existd mai multe tipuri de inteligenta printre care si inteligenta emotionald sau EQ-
ul.

Inteligenta emotionala si inteligenta academica au fost controversate de-a lungul timpului, iar in
cele din urma s-a ajuns la concluzia ca desi sunt diferite, aceste tipuri de inteligenta sunt corelate.

Karen Arnold, profesor de pedagogie la Universitatea din Boston, ne dd urmatoarea
explicatie: “Atunci cand aflu despre o persoand ca a absolvit o facultate, aflu doar ca a reusit cu
bine acolo unde tot ceea ce a facut s-a masurat in note. In schimb nu stiu nimic despre felul in
care a reactionat la vicisitudinile vietii.”

In multe situatii din viata de zi cu zi, ni se cer aptitudini de inteligentd emotionala si poate
mai putine de inteligentd academica. Un IQ ridicat nu este o garantie de prosperitate si fericire.
Aptitudinile emotionale bine dezvoltate determina cat de bine ne putem folosi de talentele pe
care le avem, inclusiv de inteligenta pura( IQ). Si atunci, dacd inteligenta emotionala este atat de
importanta si atat de necesara in viata noastrd, de ce sd nu o antrenam de mici, astfel Incat copiii
nostri sa fie cat mai pregatiti si mai constienti de capacitdtile si aptitudinile lor, dar mai ales sa
stie sd le foloseasca adecvat.

Copilaria si adolescenta sunt ferestre de oportunitate pentru a ne forma obiceiurile
emotionale esentiale care ne vor domina intreaga existentd. Familia este prima scoald a emotiilor.
In acest mediu intim, copiii invata si recunoasci atat emotiile proprii, cat si reactiile celorlalti la
emotiile lor. Tot in familie invatd prima data si cum sa isi aleaga reactiile la emotii si stdri
afective.

Este foarte important faptul ca micutul nu invatd dupa ce ii spune parintele ca este bine si
faca. Copilul preia modelul parental. Daca mama obisnuieste sa plangd in momentele in care

presiunea este prea mare, dar ea totusi 11 spune copilului ca nu trebuie sa planga pentru ca nu este
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bine, atunci sa nu se mire cand copilul ii va oglindi comportamentul si va reactiona exact la fel
ntr-o situatie similara.

Existd foarte multi parinti care isi pun Intrebari despre cum pot face ca micutii lor sd aiba
0 viatd mai usoara si mai fericitd decat au avut ei la randul lor, sau cum sa faca sa ii pregateasca
potrivit pentru provocarile vietii?

Aici intervine educatia bazatd pe inteligenta emotionald. Copiii invatd sa-si recunoasca si
sd-si gestioneze emotiile, sa le transpuna 1n vorbe si sa le foloseasca in avantajul lor, consolidand
relatii autentice cu sine si cu cei din jur.

Familiile in care membrii 1si impartasesc punctele de vedere, discutd despre sentimentele
lor si isi oferd dovezi de afectiune sunt un suport puternic pentru copii.

Atunci cand parintii reusesc sa creeze o atmosfera pozitiva, isi incurajeaza micutii sa 1si
rezolve singuri problemele fara a le oferi solutiile pe tava si fard a lua deciziile in locul lor,
atunci sunt sanse foarte mari ca acestia sa isi dezvolte simtul responsabilitatii.

Dragi parinti, nu ii invatati pe copii sa isi nege frustrarile, supararile, sa nu planga pentru ca nu-i
asa?!... baietii nu trebuie sa planga. Spuneti-le cd este normal si benefic sa aiba emotii si sa si le
exprime.

Nu incercati sa pareti perfecti In fata copilului vostru. Sunteti modelul lui cel mai de pret.
Dacd se raporteazd la o imagine apropiata de perfectiune (ceea ce nu existd) va dezvolta cu
sigurantd pe viitor sentimente de anxietate si neliniste, teama ca nu se va ridica niciodata la
aceleasi standarde.

Ardtati-i ce Tnseamna sa fii uman cu adevarat. Sa fii puternic nu inseamna ca intotdeauna
tot ceea ce iti propui iti si iese asa cum vrei tu. Puternic inseamna sa fii perseverent si sa te
mobilizezi dupad fiecare esec.

De asemenea este foarte important sa stie cd esecul este in fapt o lectie, un pas mai
aproape de succes. Daca copilul invata teama de esec automat se va teme si de succes. De ce?
Pentru ca esecul si succesul sunt doud fete ale aceleasi monede.

In educatia inteligentei emotionale se vorbeste adesea despre conceptul de amprenti
emotionala sau despre procesul de somatizare. Acest proces se refera la stimulii pe care ni-i

transmite corpul nostru atunci cand simte ca pierde controlul sau cand iesim din zona de confort.
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Discutati cu cei mici despre felul in care va simtiti fizic atunci cand sunteti suparati, nervosi,
fericiti sau linistiti. Atunci cand corpul copilului 11 va transmite astfel de mesaje va fi capabil sa
le inteleaga si cu antrenament sa le recunoasca si gestioneze.

Activitatile care antreneaza acest tip de inteligenta sunt elaborate si aplicate in functie de
varsta copilului. Cand copiii sunt mici (mai putin de 5 ani), s-ar putea sd aiba dificultéti in a-si
exprima sentimentele. In acest proces este nevoie de ajutorul si indrumarea parintilor, iar de real
folos vor fi hartia si creioanele colorate.

Desenatul este o activitate mai mult decat binevenitd in exprimarea sentimentelor. Din
desenul micutului puteti intelege cu usurintd cum se simte el In momentul prezent. Ca périnti va
fi necesar sa evaluati care este cea mai potrivitd metoda prin care copilul sa isi poatd exterioriza
cu usurinta sentimentele.

Existd o multitudine de jocuri care va pot veni in ajutor, sau apelarea la un specialist in
domeniu. Personalitatea si caracterul infloresc numai daca metodele de educare a copilului sunt
bazate pe respect si simpatie.

In cadrul educatiei bazate pe inteligenta emotionald existd cteva intrebiri pe care este
necesar sd vi le puneti atat vouad cat si copilului.

Intrebarea “cum te simti” raportati la momentul acum sau atunci este una dintre cele mai
importante si utilizate intrebari.

Prin educarea EQ-ului deschideti canalul de comunicare cu copilul si puteti descoperi
ceea ce simte cu adevdrat. Este foarte important sa 11 amintiti mereu cat il 1ubiti, ca il sustineti, si
sa 1l ajutati sd isi dea seama cat potential extraordinar are si ca orice problema are rezolvare.

Pe langa constientizarea sentimentelor si capacitatea de a controla emotiile puternice, copiii
trebuie s invete si se afirme printr-o comunicare increzitoare. In ce consti aceasti? In
capacitatea copilului de a arata ce are mai bun si mai valoros in interiorul sau.

Aceastd comunicare increzatoare este compusd din patru elemente si anume: pozitia
corpului, privirea, limbajul si tonul vocii. Noi adultii o cunoastem sub denumirea de comunicare
non-verbala si stim cat este de importanta. De asemenea stim cd de fapt cuvintele reprezinta doar
7% din procesul de comunicare si ca restul Inseamna comunicare non verbala.

Antrenand potrivit acest gen de comunicare, copilul va céstiga incredere in el, i va creste stima

de sine si ii va spori sansele sa fie Inteles si respectat de ceilalti.
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Sporirea si integrarea educatiei bazate pe inteligenta emotionala va aduce multe plusuri in
viata de familie si nu numai. Asa veti reusi sa restabiliti si sd pdstrati pacea si armonia in caminul
propriu.

Folosindu-ne si de inteligenta emotionald in fiecare activitate din cadrul vietii noastre,
vom putea ajunge sd experimentam pacea si linistea interioara, vom putea sa ignoram lucrurile
negative din jur, si vom trece cu mai multd usurintd peste problemele vietii intelegand ca orice
lucru se intdmpla cu un scop.

Dacéd reusim sa ne crestem copiii Tn acest spirit, vor avea o viatad frumoasa si fericita, intelegand
ca nu toate lucrurile care li se intampla au legatura cu ei, ca nu pot detine controlul asupra orice
si ca de fapt nu exista noroc sau ghinion. Exista doar vreau sau nu vreau sa fiu fericit!
Bibliografie:
1. Elias J. Maurice, Emotionally Intelligent Parenting , 2012
2. Tobias E. Steven, How to Rise a Self-Disciplied, Responsible, Socially Skilled Child,
2012

Inteligenta emotionala- factor mobilizator in educatia copiiilor

Prof.Litda Miriam-Irina
Scoala Gimnaziala Nr. 10, Rm. Vilcea

Probabil stim ca oamenii care sunt stapani la gestionarea emotiilor lor nu se infurie in
situatii stresante. In schimb, au capacitatea de a privi o problema si de a gasi o solutie calma.
Sunt factori de decizie excelenti si stiu cdnd sa aiba incredere in intuitia lor. Indiferent de
punctele forte, cu toate acestea, ei sunt de obicei dispusi sd se uite la ei insisi . Ei au o critica
buna si stiu cand sd o foloseasca pentru a-si Tmbunatati performantele.Oamenii de genul asta au
un grad ridicat de inteligentd emotionald. Ei se cunosc foarte bine si sunt capabili sd simta si
nevoile celorlalti.

Pe masurd ce tot mai multi oameni accepta cd inteligenta emotionala este la fel de
importanta pentru succesul profesional ca si capacitatea tehnica, organizatiile o folosesc din ce in

ce mai mult atunci cand angajeaza si promoveaza.De exemplu, o mare companie de produse
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cosmetice a revizuit recent procesul de angajare a agentilor de vanzari pentru a-si alege
candidatii pe baza inteligentei lor emotionale. Rezultatul? Oamenii angajati cu noul sistem au
vandut, in medie, 91.000 de dolari mai mult decat vanzatorii selectati in cadrul vechiului sistem.
De asemenea, s+a inregistrat o scadere semnificativd a numarului de personal in randul grupului
ales pentru inteligenta emotionala.

Cu toate acestea, ce este inteligenta emotionald si ce puteti face pentru a o imbunatati?
Este ea un factor motivant in randul copiiilor? Inteligenta emotionala se poate spune ca acopera
cinci domenii principale: constiinta de sine, controlul emotional, auto-motivatia, empatia si
abilitatile de relationare. Este, bineinteles, importantd o buna comunicare cu ceilalti - si, prin
urmare, este 0 poartd de acces la o mai buna invatare, prietenie, succes academic si ocuparea
fortei de munca. Abilitdti precum cele dezvoltate in anii de formare la scoald oferd adesea
fundamentul pentru obiceiurile viitoare mai tarziu in viata.

Toti avem personalitéti diferite, dorinte si nevoi diferite si moduri diferite de a ne arata
emotiile. Aici devine importanta inteligenta emotionala.
Inteligenta emotionald este abilitatea de a recunoaste emotiile, de a intelege ceea ce altii spun .
(EQ) este ,,capacitatea unei persoane de a identifica, de a evalua, de a controla si de a exprima
emotiile”. Ea ne ajutd sa comunicdm cu ceilalti, s negociem situatii si sa dezvoltdim modele de
gandire clara.

Inteligenta emotionald este 0 masura mai importanta a succesului unei persoane decat
(IQ) . De la infiintare, sistemul educational s-a concentrat puternic pe dezvoltarea inteligentei si
imbunatatirea capacitatii intelectuale a copiilor. Multe scoli invata acum copiii sa-si identifice
propriile emotii si sd perceapa emotiile altora din jurul lor. Cu toate acestea, existd inca
modalitati de a merge in multe zone educationale si, astfel, parintii trebuie sa joace un rol
esential in promovarea inteligentei emotionale a copiilor lor.Parintii trebuie sa ajute copilul sa-si
recunoasca propriile emotii.Intotdeaunatrebuie sa vorbesti cu un copil despre emotii.

Cea mai buna modalitate de a incuraja inteligenta emotionala este sa o aratati. Spuneti
copiilor cum va simtiti si le permiteti sd le perceapa pentru ei insisi. Adesea, ne gindim doar la
emotii atunci cand sunt mari si greu de rezolvat, cum ar fi senzatia de dezamagire sau tristd sau
furioasa, iar copiii dvs. stiu probabil cand va simtiti oricare dintre acestea. De asemenea, puteti
demonstra aici modul in care va ocupati de propriile emotii mari si de "a trece peste" furia sau

dezamagirea. Este important sd vorbim si despre emotiile pozitive. De exemplu, mad simt astazi
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atat de fericit pentru cd am cumpdrat o casd. Acest lucru este de nepretuit pentru a ne Invata
copiii, totusi este un concept greu pentru adulti de a intelege si chiar mai greu pentru copii.
Aducerea constientizarii la emotiile si dispozitiile care sunt resimtite sau percepute in
diferite situatii ajutd copilul sd evalueze inteligenta emotionald a fiecarui loc. Daca tocmai au
inceput la 0 noud scoald, ei vor sti ce este starea de spirit sau dacad se schimba ceva pentru scoala,
el vor putea sa o faca mult mai usor dupa ce vor sti ce simt si cum le afecteaza. Ei vor fi, de

asemenea, constienti de modul in care acestea ridica starea de spirit a altora in zilele lor.

invitarea centrati pe elev

Prof. Sirbu Mihaela Dana
C.S.E.l. Constantin Pufan Dr.Tr.Severin

Trecerea la 0 metodologie mai activa, centratd pe elev, implica elevul in procesul de
invatare si il invata aptitudinile Tnvatarii, precum si aptitudinile fundamentale ale muncii alaturi
de altii si ale rezolvarii de probleme. Metodele centrate pe elev implica individul in evaluarea
eficacitdtii procesului lor de Invatare si in stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea viitoare.
Aceste avantaje ale metodelor centrate pe elev ajuta la pregatirea individului atat pentru o

tranzitie mai usoara spre locul de munca, cat si spre Invatarea continua.
Principiile care stau la baza invatarii eficiente centrate pe elev sunt:
* Accentul activitdtii de invatare trebuie sa fie pe persoana care invatd si nu pe profesor.

* Recunoagterea faptului cd procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat

unul dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete.

* Rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care 1i are In

grija.

* Recunoasterea faptului cd, in mare parte, procesul de invatare nu are loc in sala de clasa si nici

cand cadrul didactic este de fata.
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« Intelegerea procesului de invitare nu trebuie si apartind doar profesorului — ea trebuie

impartasita si elevilor.

* Profesorii trebuie sa incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si
administrarea propriului lor proces de invatare prin proiectarea structuratd a oportunitatilor de

invatare atat in sala de clasa, cat si In afara ei.

* Luati individual, elevii pot invata in mod eficient in moduri foarte diferite.
Iata cateva exemple de invatare centrata pe elev:

* Procesul de predare are trei faze, iar fiecare necesita metode adecvate.

1. Prezinta: Metode de prezentare de noi cunostinte elevilor sau de incurajare in a le gasi singuri,

ceea ce poate implica fapte, teorii, concepte, povestiri etc.

2. Aplica: Metode care sa-i oblige pe elevi sa aplice noile cunostinte care le-au fost doar
prezentate. Aceasta este singura modalitate de a te asigura ca elevii formeaza concepte despre

noul material pentru a il intelege, a si-l aminti si a il folosi corect pe viitor.

3. Recapituleaza: Metode de incurajare a elevilor sa isi aminteasca vechile cunostinte in vederea
clarificarii si concentrarii asupra punctelor cheie, asigurarii unei bune intelegeri si punerii in

practica si verificarii cunostintelor mai vechi.

* Lectia pleaca de la experientele elevilor si cuprinde intrebari sau activitati care sa ii implice pe

elevi.

* Elevii sunt lasati sa aleaga singuri modul cum se informeaza pe o anumitd tema si cum prezinta

rezultatele studiului lor.

* Elevii pot beneficia de meditatii, In cadrul carora pot discuta despre preocupdrile lor

individuale cu privire la invatare si pot cere indrumari.

+ Aptitudinea elevilor de a gdsi singuri informatiile cautate este dezvoltatd — nu li se ofera

informatii standardizate.
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» Pe langa invatarea specifica disciplinei respective, li se oferd elevilor ocazia de a dobandi

aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a lucra in echipa.

* Se fac evaluari care permit elevilor s aplice teoria in anumite situatii din viata reald, cum ar fi

studiile de caz si simularile.

* Lectiile cuprind o combinatie de activitati, astfel incat sa fie abordate stilurile pe care elevii le

preferd in invatare (vizual, auditiv, practic / kinetic)

* Lectiile inlesnesc descoperirile facute sub indrumare si solicitd participarea activa a elevilor la

invatare.

* Lectiile se incheie cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe marginea celor invitate, a

modului cum au invatat si de a evalua succesul pe care 1-au avut metodele de invatare in cazul lor

Predarea in vederea invatarii active: descrierea materialelor de instruire:

* Cadrele didactice si elevii trebuie sa fie constienti de stilurile de invatare pe care le prefera si,
in consecintd, de modul cum invatd cel mai ine. In materialele de instruire se prezintd un simplu

chestionar care se poate folosi pentru elevi la identificarea stilurilor lor de invatare.

Invatarea trebuie sa cuprinda activitati de prelucrare a noii materii invatate, care trebuie
legata de ceea ce elevul stie deja. Sarcinile trebuie sa fie autentice, stabilite in context
semnificativ si legate de viata reald. Ele nu trebuie sd implice doar repetarea unor lucruri,

deoarece acest lucru duce la invatarea “de suprafatd” si nu la invatarea “de profunzime”.

Avand in vedere faptul cd invétarea elevilor va implica erori, sarcinile trebuie s le ofere
ocazia de a se autoevalua, de a corecta, de a discuta cu colegii, de a primi reactia profesorului,

precum si de a face alte verificari de “conformitate cu realitatea”.
Bibliografie:

1. Nicolae Oprescu, Ameliorarea randamentului scolar prin diferentierea
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Educatia si recuperarea elevilor cu nevoi speciale

Prof. Psihopedagog

Prof. Smeu lzavela

C.S.E.l ,,Constantin Pufan” Dr.Tr. Severin

Educatia speciala are in vedere un anumit tip de educatie adaptata si destinata copiilor

care nu reusesc sa atinga in cadrul invatamantului obisnuit nivele educative si sociale

corespunzatoare varstei.
Acesti copii sunt copii cu cerinte/nevoi educative speciale

Cerinte/nevoi educative speciale — CES- cerintele in plan educativ ale unor categorii de
persoane, ca urmare a unor disfunctii sau deficiente de natura intelectuala, senzoriala,
psihomotrice, fiziologica sau ca urmare a unor conditii psihoafective, socioeconomice sau de alta

natura.

Aceste cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational de pe pozitia
capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultate de a intelege si valorifica continutul invatarii,
si nu de pe pozitia profesorului sau educatorului care desfasoara activitatea instructiv-educativa

in conditiile unei clase omogene sau pseudo-omogene de elevi.

Normalizarea - asigurarea unor conditii de viata, corespunzatoare pentru persoanele cu
cerinte speciale, acceptarea acestora in cadrul societatii sau comunitatii din care fac parte, fiindu-
le asigurate aceleasi drepturi, responsabilitati si posibilitati de acces la serviciile comunitare ca si
celorlalti membrii ai societatii, in scopul dezvoltarii si valorificarii optime a potentialului de care
aceste persoane dispun. Altfel spus, normalizarea se refera la sprijinul oferit persoanelor cu
cerinte speciale de catre componentele sistemului social pentru a permite acestora un mod de
viata similar sau apropiat cu al celorlalti membrii ai societatii; consecintele practice ale

normalizarii sunt programele si actiunile bazate pe incluziune si integrare.
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- presupune de fapt integrarea copiilor cu dizabilitati (nevoi speciale) in scoala publica.

Educatia integrata - presupune ca relatiile dintre indivizi sa se bazaze pe o recunoastere

a integritatii lor, a valorilor si drepturilor comune pe care le poseda.
- are drept obiective, urmatoarele:
- a educa acei copii cu cerinte speciale in scoli obisnuite alaturi de ceilalti copii normali;

- a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationala, consiliere scolara,

asistenta medicala si sociala) in scoala respectiva;

- a acorda sprijin personalului didactic al managerilor scolii in procesul de proiectare si

aplicare a programelor de integrare ;

- a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele scolii

obisnuite (sali de clasa, cabinete, laboratoare, biblioteca, terenuri de sport etc.);
- a incuraja rel. de prietenie si comunicarea intre toti copii din clasa/scoala;
- a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea dif dintre ei;
- a tine cont de probl si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice in viata scolii;
- a asigura programe de sprijin individalizate pentru copiii cu cerinte speciale;

- a accepta schimbari radicale in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-

educative din scoala.

Formele integrarii copiilor cu CES existente in scoala romaneasca se bazeaza pe

urmatoarele modele:

a.Modelul cooperarii scolii obisnuite cu scoala speciala - in acest caz, scoala obisnuita
coordoneaza procesul integrarii si stabileste un parteneriat activ intre cadrele didactice din cele
doua scoli care vor experimenta si sustine un nou mod de desfasurare a activitatilor didactice,
pregatind impreuna continutul activitatilor scolare, adaptand materialele si mijloacele de invatare

folosite in timpul orelor si oferind un cadru confortabil tuturor elevilor din clasa
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- exista alternativa infiintarii unor centre de zi sau centre de recuperare pentru copiii deficienti
(prin reorganizarea scolilor speciale actuale) care sa includa un numar mic de copii si in care
programul de activitate sa fie destinat activitatilor recuperatorii, compensatorii si de consolidare

a cunostintelor primite la scoala, iar regimul de viata sa fie unul cat mai aproape de normalitate.

b.Modelul bazat pe organizarea unei clase speciale in scoala obisnuita - acest model
presupune integrarea copiilor deficienti in scoli de masa unde sa intre in relatie cu elevii normali,
facilitandu-se, cu sprijinul cadrelor didactice si specialistilor din scoala, 0 mai buna

intercunoastere si relationare intre cele doua categorii de copii.

- modelul este criticat de unii specialisti care nu considera o integrare reala constituirea unei
clase speciale intr-o scoala obisnuita, practica demonstrand dificultatea aplicarii unui program de
integrare dupa acest model; discrepanta dintre clasele obisnuite si clasa speciala se accentueaza,
timpul efectiv in care elevii normali si cei cu cerinte speciale relationeaza direct este destul de
redus (in cele mai multe cazuri acest timp se reduce la durata pauzelor dintre activitatile scolare),
iar in conditiile unui colectiv scolar de acest tip se constituie cu usurinta grupuri de elevi intre
care apar conflicte sau atitudini ce pot accentua discriminarea fata de elevii deficienti din clasa

speciala (adica efectul opus integrarii).

c. Modelul bazat pe amenajarea in scoala obisnuita a unui spatiu sau a unei sali de
instruire si resurse pentru copiii deficienti, integrati individual in clase obisnuite din scoala
respectiva - in acest caz, profesorul care se ocupa cu elevii deficienti este si profesorul de sprijin
care desfasoara activitati cu acesti copii, atat in spatiul special amenajat in scoala, cat si la orele
de clasa, atunci cand conditiile solicita/permit acest lucru, colaborand direct cu educatorii din

clasele unde sunt integrati copiii.

d. Modelul itinerant- acest model favorizeaza integrarea intr-o scoala de masa a unui
numar mic de copii cu cerinte speciale, domiciliati la mica distanta de scoala (se evita astfel
dezavantajul deplasarilor pe distante mari ale copilului) si sprijiniti de un profesor itinerant
(specializat in munca la domiciliul copiilor cu un anumit tip de deficienta); ei pot astfel participa

la activitatile scolii respective.

e.Modelul comun - este relativ asemanator cu modelul precedent, cu deosebirea ca in

acest caz profesorul itinerant este responsabil de toti copiii cu deficiente dintr-un anumit areal si
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ofera servicii de sprijinire a copilului si familiei, ajuta parintii la alcatuirea programelor de
invatare, urmareste evolutia scolara a copilului, colaboreaza cu profesorii scolii obisnuite in care
este integrat copilul si intervine atunci cand apar probleme de invatare sau de adaptare a copiilor

la anumite cerinte scolare.

Teoria inteligentelor multiple, modalitate de abordare activa a invatarii

Prof. Horga Cristina Diana,
Scoala Gimnaziali Seleus,judetul Arad

Inteligenta reprezintd capacitatea generald de a actiona , de a gindirationalsi de a
avea relatii eficiente cu mediul.

Primele teorii psihologice considerau cd indivizii detin in masuri diferite o
inteligentd generald si fixa, echivalatd cu abilitatile de gandire si concretizata in cat de
bine si cat de mult invatd un individ. Teoriille moderne avanseaza ideea unui intelect
multiplu care explicd diferentele individuale prin profilurile unice de inteligentd ale
fiecaruia.

Inteligenta este vazuta astfel ca fiind multidimensionald si dinamica .Teoria
Inteligentelor Multiple a lui Howard Gardner, prof. al Universitatii Harvard , considerd ca
existd opt forme distincte ale inteligentei .

Cercetdnd modul 1n care oamenii rezolvd problemele ,Gardner a ajuns la concluzia
ca existd opt tipuri de inteligenta ( chiar noud) care se pot defini pe baza a zece
criterii, dintre care cele mai importante par a fi: manifestarea respectivei abilitati de la
inceputul existenfei omenirii; existenfa unui sistem propriu de simboluri ( cuvinte, numere
sau un limbaj specific) ; sd se cunoasca 1n care parte a creierului este localizata
inteligenta respectiva.

Pe baza criteriilor enuntate , Gardner a izolat cele opt inteligente .Acestea sunt :
Inteligenta verbala / lingvistica.

Inteleasd ca aptitudine a cuvantului , este capacitatea de a folosi cu usurintd limba
pentru a exprima si intelege realitdfi complexe.

Inteligenta logica/matematica

Dominanta acesteia determind analiza cauzelor si efectelor ,intelegerea relatiilor dintre
actiuni ,obiecte si idei.
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Inteligenta muzicala/ ritmica

Apartine persoanelor care gandesc in sunet , ritmuri, melodie §i rime.
Inteligenta vizuald/ spatiala

Inseamna a gandi in imaginisia percepe in acuratete lumea vizuala.
Inteligenta naturalista

Este specifica persoanelor care inteleg lumea naturald, iubesc plantele si animalele, au
abilitatea de a recunoaste si clasifica indivizi si specii §i de a stabili relatii ecologice.

Inteligenta corporalad/kinestezica

Are ca dominantd gandirea 1n migcari si folosirea corpului in moduri sugestive si
complexe.

Inteligenta intrapersonala

Determind o gandire si o intelegere de sine ; constd in capacitatea de a comunica permanent
cu propia lume interioara.

Inteligenta interpersonala

Este inteleasa ca fiind capacitatea de a comunica permanent cu lumea exterioard , de a
rezolva probleme side a crea produse gratie empatiei.

Inteligenta existentialda

Reprezintda cel de al noudlea tip de inteligenta izolat de Gardner , dar pentru cd nu a
reusit sd determine care zond cerebrald este responsabilda de activitatea ei, nu a fost
recunoscuta.

Bibliografie :
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Teoria inteligentelor multiple aplicata la ora de limba si literatura romana

Prof. Ungureanu Elena — Carmina
Scoala Gimnaziala Budesti,Com. Budesti, jud. Valcea

De la modelul ,,magister dixit” la libertatea totala a ,,scolii active”, de la o abordare de tip
autocrat la una democraticd, incluziva, activitatea de predare a fost privitd Tn maniere extrem de
diverse de curentele pedagogice ale secolului al XX-lea. In general, prin predare se intelege
activitatea invatatorului/profesorului de organizare si conducere a ofertelor de invatare care au
drept scop facilitarea si stimularea invatarii eficiente la elevi. Noul ,,Curriculum National”1 pune
in lumini necesitatea unei apropieri intre scoald si societate. In ceea ce priveste activitatea
didactica sunt puse in valoare cateva noi orientari:

1. Inviatarea este considerata in calitatea sa de proces, prin ceea ce se obtine de citre elev
(cunostinte, deprinderi), si nu prin ceea ce preda profesorul intr-o anumita unitate de timp.

2. Invatarea vizeazd formarea de capacitti si aptitudini — in vederea rezolvarii problemelor
, prin utilizarea strategiilor participative.

3. Oferta de nvatare a scolii se adreseaza elevului concret, raspunzand nevoilor acestuia, si
nu unui elev abstract — ceea ce ar determina uniformizarea pregatirii si nivelarea sanselor de
integrare.

4. Continuturile invatarii se coreleaza cu existenta cotidiana, cu realitatile traite si cu
interesele elevului.

5. Continuturile nvatarii se esentializeaza, pentru a se adapta principiului ,,nu mult, ci
bine”.

6. Formarea elevului trebuie sa urmeze un parcurs individualizant, evidentind o motivatie
personald, avand ca scop modelarea personalitatii.

7. Profesorul, alaturi de alti factori educationali, devine responsabil in ceea ce priveste
proiectarea, monitorizarea si evaluarea activitatii — prin restructurarea curriculumului, selectarea
manualului, proiectarea unitatilor de invatare si organizarea fiecarei activitati in parte.

Procesul de formare si dezvoltare a inteligentelor multiple la elevi poate deveni eficient
dacd tehnicile si mijloacele didactice utilizate de profesor sunt centrate pe elev si oferda
posibilitatea ca acesta sa perceapa, sa inteleaga si sa-si valorifice potentialul creativ.

Lucrdnd asupra cercetdrii §i implementdrii acestei teorii la clasd, este necesar ca
profesorul sa propuna elevilor, mai intdi, un chestionar, pentru a determina ce tipuri de
inteligente caracterizeaza colectivul de elevi. Identificarea profilului de inteligentd permite
stabilirea metodelor didactice pe care le poate utiliza profesorul, de exemplu: invatarea prin
descoperire, descoperirea prin analogie, eseul de cinci minute, harta conceptuald, metoda de
explorare mijlocita bazata pe demonstratie prin scheme si imagini. De asemenea, In organizarea
activitatilor extracurriculare care prevad participarea la conferinte, concursuri de creatie, se poate
utiliza metoda proiectului sau a sintezei.
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Ulterior, profesorul pune in fata elevilor o serie de sarcini didactice care stimuleaza
dezvoltarea inteligentelor multiple ale fiecarui copil si care permit valorizarea tuturor elevilor,
inclusiv a elevului cu dificultati de exprimare, oferindu-le tuturor sansa de a avea satisfactia
propriei reusite. Desi este foarte dificil sa dezvolti toate tipurile de inteligentd in cadrul unei ore,
totusi prin lucru in echipa — forma de activitate care faciliteaza invatarea prin cooperare — elevii
cu profil de inteligenta asemanator sunt stimulati sa interactioneze, sa se simta parte integranta a
unui grup care le pune in valoare aptitudinea/ talentul. lata, de exemplu, cerintele aplicate
elevilor in clasa a X-a in baza poeziei Cuplu de Ana Blandiana:

Grupul inteligentei vizual-spatiale, naturaliste:

— Realizati o reprezentare grafica a raportului eu— tu, asa cum se configureaza in
poezia Cuplu de Ana Blandiana

— Stabiliti relatiile polare existente in poezie, incercand o clasificare a opozitiilor care se
contureaza la nivelul imaginilor artistice
Grupul inteligentei muzical-ritmica, interpersonala:

— Creati un portativ imaginar pentru textul poeziei, utilizand simbolurile cunoscute ale
notelor muzicale.

Grupul inteligentei logico-matematica:.
— Decodificati printr-un grafic sau printr-o formula matematica mesajul poeziei
Grupul inteligentei lingvistice:

— Sintetizati, in 7-8 randuri, ideile esentiale expuse de colegii vostri din cele 3 grupuri.

Acesti itemi au stimulat interesul elevilor, facandu-1 sd coopereze activ, distribuindu-si
rolurile in grup, fard participarea profesorului, acesta avand doar functia de indrumator.
Bazandu-se pe competentele anterioare, elevii au fost capabili sa realizeze cu usurinta sarcinile
propuse.

In clasa a Xl-a, dupa studierea romanului Pidurea spanzuratilor de Liviu Rebreanu, se
propun patru variante de evaluare formativa. Elevii realizeazd unul dintre itemii propusi (la
alegere), in functie de tipul de inteligent{d dominant.

1. Scrie un eseu de o pagind despre evolutia personajului principal din romanul Padurea
spanzuratilor de L. Rebreanu, care sa aiba ca motto intrebarile lui Klapka din Capitolul 5: ,,Cum
sa zic eu toate acestea pentru ceva... pentru un vis?” (inteligenta lingvistica).

2. Prezinta intr-un grafic dezechilibrul sufletesc al lui Apostol Bologa. Interpreteaza-l in 5-6
randuri (inteligenta logico-matematica) (fig. 4).

3. Asociaza stdrile sufletesti ale personajului cu elementele naturii identificate in roman
(inteligenta naturalista).

4. Comenteaza, pe o pagind, urmatoarea teza: Apostol Bologa — expresia unei crize morale si
psihologice (inteligenta intrapersonala).

Evaluand lucrarile elevilor, s-a constatat cd ei au realizat doar primele trei variante dintre
cele patru propuse. Aceasta denota faptul ca inteligenta intrapersonald este mai pufin
caracteristica grupului de elevi supus experimentului.
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Stimularea inteligentelor multiple, in aceeasi clasa de elevi, presupune favorizarea unui
mediu de invatare interactiv, asigurarea dezvoltarii unui climat favorabil activitatilor diferentiate,
crearea premiselor pentru dezvoltarea gandirii critice a elevului.

Tn clasa a Xll-a, dezvoltarea inteligentelor multiple vizeaza implicarea activa a elevilor in diverse
activitati de cercetare. Bunaoara, in cadrul Conferintei stiintifice ,,Munca, Talent, Cutezanta”, un
grup de elevi au prezentat lucrarea Cosmologia, economia si geopolitica in opera eminesciand

O alta activitate in care elevii au putut sa-si manifeste competentele formate in cadrul orelor
de literatura romana a fost Conferinga stiintifica ,,Grigore Vieru, unspirit care a aprins cuvintele
neamului romanesc” Evolutia elevilor a fost reflectata si in cadrul Conferintei stiintifice ,,Mihai
Eminescu, omul deplin alculturii romanesti”.

Aplicarea teoriei inteligentelor multiple la clasd prezinta o serie de avantaje. Clasa devine
un adevarat laborator de cercetare, scopul nefiind doar acela de a-i antrena pe elevi in formularea
de raspunsuri si Intrebari, ci si acela de a-i ajuta sa descopere cdile de a pune intrebarile si de a
gasi raspunsuri.

Elevii isi pot dezvolta deprinderea de a sintetiza si abstractiza mesajul unui text literar
printr-o formula sau printr-o imagine / desen, isi pot dezvolta imaginatia, sunt motivati sa invete,
se simt atrasi de activitate si au posibilitatea de a explora.

Utilizarea acestei teoriei face invatarea autentica si relevanta, promoveaza autoevaluarea
elevilor in alegeri, decizii si control, foloseste o gama larga de metode, tehnici si procedee care
reduc gradul de dificultate al sarcinilor de invatare. Aplicata cu discernamant, ofera o varietate
de activitati, in scopul unei dezvoltari armonioase, potrivite cu particularitatile de varsta ale
fiecarui copil.
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Teoria inteligentelor multiple in invatamantul prescolar

Profesor Copacel Luminita
Scoala Gimnazialia Nr. 10, Rm. Valcea

Teoria inteligentelor multiple a lui Gardner a atras atentia pedagogilor datorita faptului ca,
asa cum mentioneaza insusii autorul ei, noi ,,nu suntem toti la fel, nu avem toti acelasi fel de
minte, la majoritatea oamenilor educatia este mai degraba eficientd, daca se tine seama de aceste
diferente 1n activitatea si capacitatea mintald, decat daca sunt ignorate Cuvinte-cheie: teoria

inteligentelor multiple, tehnica, metoda interactiva.

Teoria inteligentei multiple a fost dezvoltata in anul 1983 de Dr. Howard Gardner, profesor la
Universitatea Harvard. El sugereaza ca notiunea traditionala de inteligenta bazata pe 1Q
(coeficientul de inteligenta) are limitele ei si propune, in schimb, opt tipuri diferite de inteligenta
care sa acopere o paleta mult mai larga a intelectului uman. Tipurile de inteligenta, cele 8
dimensiuni fundamentale ale conceptului de inteligenta multipla, potrivit teoriei Dr. Gardner,
sunt: verbala/lingvistica, logico-matematica, spatiala, kinestezica, muzicala, intrapersonala,
interpersonala si naturalista. Ulterior, Dr. Gardner a introdus si tipul de inteligenta existentialista.
Dr. Gardner afirma ca, in majoritatea sistemelor educationale si culturale, se acorda importanta
doar inteligentei verbale si celei logico-matematice, neglijandu-se celelalte dimensiuni ale
inteligentei multiple. ElI recomanda acordarea unei importante echilibrate tuturor celor 8
dimensiuni ale inteligentei multiple, acordarea atentiei necesare si copiilor/elevilor care

manifesta inclinatii _spre domenii_artistice, naturaliste etc., cat si copiilor care adesea sunt

etichetati ca avand probleme la invatatura, probleme de atentie/concentrare la lectii. Acesti copii,
avand in vedere modul lor deosebit de gandire, trebuie ajutati sa se dezvolte in domeniile spre
care au inclinatii, nu sa fie demotivati datorita abilitatilor mai putin dezvoltate pe care le au in
domeniile lingvistic si logico-matematic. Dr. Gardner propune o transformare majora a modului
de functionare a scolilor, prin pregatirea profesorilor si educatorilor astfel incat sa fie capabili sa
prezinte lectiile intr-o varietate de moduri, utilizand muzica, teatrul, activitatile artistice,
multimedia, munca in echipa, introspectia, excursiile si multe altele. EI propune renuntarea la
predarea lectiilor, utilizand numai povestirea acestora de catre profesori/educatori, la temele
pentru acasa, care nu-i mai permit copilului sa aiba timp liber, la insistenta cu privire la

memorarea informatiilor seci predate in clasa. Teoria inteligentei multiple provoaca educatorii si
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parintii sa lucreze cu copiii in asa fel incat fiecare copil sa beneficieze de oportunitatea de a
invata pe cai care sa armonizeze cu modul lui unic de gandire. Nu exista 0 modalitate perfecta de
invatare, dar este important ca educatorul si parintele sa gaseasca modalitatea potrivita de
invatare pentru fiecare copil. Abordarea invatarii conform acestei teorii nu inseamna ca pentru
invatarea unui lucru trebuie folosite, intotdeauna, toate cele 8 canale, ci explorarea a cat mai
multe posibitati de a invata un lucru pentru a putea decide care dintre ele sunt cele mai potrivite
in fiecare caz particular. Teoria inteligentei multiple extinde orizontul posibilitatilor de
invatare/asimilare a cunostintelor dincolo de metodele conventionale, verbale si logico-
matematice utilizate in majoritatea scolilor. Teoria inteligentei multiple are implicatii puternice si
in procesul de invatare si dezvoltare al adultilor, dandu-le acestora o noua perspectiva prin care
sa-si analizeze, modul de viata, meseria, pasiunile si le ofera posibilitatea de a-si dezvolta, pe

diverse cai (cursuri, programe de dezvoltare personala, hobby-uri), inclinatii pe care le-au avut in

copilarie si care le-au fost inhibate prin impunerea unui mod de gandire si de invatare
stereotip. Thomas Armstrong considera ca sistemul educational Waldorf este cel mai apropiat de
teoria inteligentei multiple. Teoria inteligentei multiple a fost supusa multor critici pe parcursul
anilor, dar cu toate acestea are foarte multi adepti si este promovata in multe scoli (in special in
Statele Unite) si sisteme educationale. Dr. Gardner nu sustine faptul ca teoria inteligentei
multiple nu este o teorie perfecta, dar este o imagine extinsa a definitiei clasice a inteligentei. lata
ce spune Dr. Gardner: "Imi doresc pentru copiii mei ca acestia sa inteleaga lumea nu numai
pentru faptul ca lumea este fascinanta si mintea omului este curioasa. VVreau ca ei sa inteleaga
lumea astfel incat sa o poata face mai buna. Cunoasterea nu este acelasi lucru cu moralitatea, dar,
daca vrem sa evitam greselile anterioare si sa avansam pe directii productive, trebuie sa fim in
stare sa intelegem. O parte importanta a acestei intelegeri consta in a sti cine suntem si ce putem
face... In ultima instanta, trebuie sa sintetizam pentru noi insine ceea ce intelegem. Intr-o lume
imperfecta pe care o putem influenta in bine sau in rau, constientizarea faptului ca orice incercare
conteaza este aceea care ne defineste ca fiinte umane."

Un alt punct de vedere este in legatura cu personalul din educatie.

Se pare ca intr-o societate care pretuieste doar o submultime de talente umane, se iroseste un
enorm potential uman. Iatd de ce autorului TIM i se pare utild o investitie intr-un personal mult

mai larg, mai genral instruit i mai imaginativ decat psihologii care se ocupa de psihometrie.
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O viziune educationald mai nobila 1 se pare autorului abordarea tip evaluare si scoala
centrata pe elev. Unele dintre ideile lui Howard Gardner se regasesc in literatura de specialitate si
chiar in practica scolard, asa cum mentioneazd si acesta. La noi, mai ales in invatamantul
alternativ: Planul Jena, Waldorf, Step by step unde fiecare elev avanseazd in ritm
propriu,programa adaptandu-se in functie de aptitudinile si de ritmul de dezvoltare al acestuia.
(Ellen Key — propunea un invatamant centrat pe elev). De asemeni se stic ca unul dintre

principiile didactice este cel al respectarii particularitatilor de varsta si individuale.

In concluzie, beneficul elevilor ar fi foarte mare daca in scoald s-ar {ine cont de faptul ca
oricare elev poate sd aiba calitati in diverse domenii. ,Indiferent de formele si incidenta
evaluarilor oficiale, invatarea efectiva cotidiand in scoald, precum si invitarea stimulata la mult

timp dupa ce scolarizarea s-a Incheiat, ar trebui sa constituie o rasplatd in sine.” . (H. Gardner)

Scopul lui Haward Gardner este nobil. Scopul Teoriei inteligentelor multiple este de a
evidentia faptul ca suntem toti atadt de diferifi deoarece toti avem diferite combinatii de
inteligente si, dacad vom recunoaste aceasta ,,cred cad vom avea cel putin o sansd mai buna de a
face fata mai bine numeroaselor probleme cu care ne confruntam in lume. (...) Poate ca daca
reusim sd mobilizam intreaga gama de inteligente umane si sd le aliem cu un sens etic, vom
putea sd contribuim la marirea probabilitatii de supravietuire pe aceastd planeta si poate chiar sa

contribuim la progresul nostru ca specie umana.
Bibliografie:
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Teoria inteligentelor multiple

Prof. Tamis Elisabeta
Colegiul National ,,Traian”, Drobeta-Turnu-Severin

General vorbind, inteligenta este o aptitudine care contribuie la adaptarea individului la
situatii noi. Initial, conceptul de inteligentd se referea mai degraba la aspectele intelectuale si
cognitive ale adaptarii noastre la diverse situatii, iar de-a lungul timpului, teoria inteligentei s-a
dezvoltat, aparand conceptul de multiple inteligente (Gardner), precum si inteligenta emotionala
(Goleman).

Pentru Gardner (profesor de teoria cunoasterii, educatie si psihologie la Universitatea
Harvard, precum si de neurologie la Facultatea de Medicind din Massachusettes), inteligenta este
,multidimensionala si o defineste ca o abilitate de a rezolva probleme si/sau de a crea produse
care sa fie valorizate la un moment dat de o anumita culturd umana”.

Teoria Inteligentelor Multiple a lui Gardner a pornit de la ideea ca multi dintre copiii care
au coeficientul de inteligenta ridicat intimpina dificultati la scoala. El argumenta cd nu exista un
singur tip de inteligentd, cea masurata prin teste, conceptul clasic de pana atunci. Teoria sa
sustine ca inteligentele multiple nu sunt nici biologice, nici culturale, ci cd sunt in stransa
conexiune cu diferitele stiluri de invdtare. Stim ca noi oamenii avem stiluri de invatare diferite,
aptitudini diferite, iar acestea conduc si catre inteligente diferite.

Cele 9 tipuri de inteligenta, dupa clasificarea facuta de Gardner sunt:

Inteligenta lingvistica-verbala este specific persoanelor care gandesc cu predilectie in cuvinte
si folosesc cu usurintd limba pentru a exprima si intelege realitatea. Pentru aceste persoane,
intelesul si ordinea cuvintelor, precum si ritmurile si sonoritatea limbii sunt importante, de cele
mai multe ori ei invatd limba maternd mai repede si limbi strdine mai usor si citesc mult mai
rapid si mai usor decét ceilalti.

Inteligenta logico-matematica. Persoanele care prezinta o astfel de inteligenta se descurca
foarte bine 1n a calcula, efectua operatii logice, a cuantifica, si de cele mai multe ori gandirea
critica si abilitatea de a rezolva probleme sunt foarte dezvoltate.

Inteligenta vizual-spatiala se traduce prin a percepe in detaliu lumea vizuald, prin a naviga
foarte usor printre imagini, culori, linii, forme si a intelege relatiile dintre aceste elemente. Cele

mai importante caracteristici ale inteligentei vizuale sunt abilitatea de a gandi si imagina n trei
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dimensiuni si de a recrea In imaginatie aspecte vizuale. Persoanele care posedd inteligenta
vizual-spatiala inteleg fara efort relatiile dintre obiecte si spatiu.
Inteligenta muzicala-ritmica este caracteristica persoanelor ce gandesc, traiesc in sunet,
melodii, rime sau ritmuri. Aceste persoane pot recunoaste, crea si reproduce muzica foarte usor,
fie folosind un instrument, fie cu vocea, si sunt foarte sensibili la intensitatea, tonalitatea si
inaltimea sunetelor. Pentru cei care prezinta acest tip de inteligentd, intre emotii si muzica exista
o stransa legatura.

>  Inteligenta naturalista este tipul de inteligentd dominant la persoanele care inteleg intr-
un mod profund lumea plantelor si a animalelor. Ele au abilitatea de a stabili relatii ecologice,
interactioneaza foarte usor cu creaturile vii si se simt in stransa conexiune cu fortele naturii, cu
fenomenele legate de viata.
Inteligenta interpersonala este caracteristica celor care inteleg cum functioneaza oamenii, care
recunosc si celebreaza diferentele dintre oameni, care sunt sensibili la aspectele subtile interioare
ale celor din jur. Ei stabilesc relatii cu usurinta, sunt oameni empatici si au o capacitate mare de a
cuprinde/contine universul interior al celor din jurul lor.
Inteligenta intrapersonala este acel tip de inteligentd construit din caramizi precum: intelegere
de sine profunda, autocunoastere, conectare profunda cu universul interior propriu. Persoanele
care au inteligenta intrapersonala dominanta au o capacitate ridicatd de a se intelege pe sine, de a
cuprinde cu gandirea aspectele subtile interioare proprii si au o viziune, o hartd destul de clara a
universului lor interior.
Inteligenta corporal-Kinestezica se manifesta prin gandirea in miscdri, prin folosirea corpului
cu usurintd In moduri complexe. Simtul timpului si al coordonarii corpului se intrepatrund
armonios in acest tip de inteligenta. Acest tip de inteligenta este dominant la persoanele care simt
experientele in mod complex cu intregul corp, care se exprima cu usurinta prin miscari fluide ale
corpului.
Inteligenta existentiald/spirituald este cea mai controversatd, deoarece nu isi are asociatd o
anume zond/specializare a creierului, precum celelalte tipuri de inteligentd; din acest motiv nici
nu se regaseste de cele mai multe ori In clasificarea tipurilor de inteligentd (de obicei lista
contine doar 8 puncte). Inteligenta existentiald sau spirituala este mai mult dezvoltata la filosofi,
la persoanele care sunt preocupate in special de sensul vietii, al existentei, despre universul in

care traim cu principiile de functionare, spiritualitate, etc.
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Terapia tulburarilor de limbaj la copii prescolari

Prof. inv. presc. Moscal Corina
Gradinita P.P. Piticot, Arad

La inceput, copilul invatd pronuntarea sunetelor prin imitatie si prin joc, apoi realizeaza

cuvintele, propozitiile si frazele. In acest proces de insusire a limbajului oral, aproape toti copiii
mici prezintd probleme de tip dislalic. Unele trec neobservate, dar altele, netratate la timp pot
crea complexe, pot impiedica invatarea scolara si pot constitui o piedica in procesul dezvoltarii
personale.
Logopedia a aparut ca necesitate de a sintetiza cunostiintele despre limbaj si de a elabora
procedee specifice pentru stimularea si corectarea vorbirii. Aceastd ramura stiintifica aflata intre
psihologie si pedagogie isi are sursele inca din antichitate, asta pentru ca din toate timpurile au
existat oameni care sa se confrunte cu dificultatile de vorbire.

Cele mai intélnite tulburari de limbaj la copiii de varsta prescolara si scolara sunt:
Tulburdrile de pronuntie: este afectatd pronuntia unuia sau a mai multe sunete: dislaliile,
rinonaliile, dizartria
Tulburarile de ritm si fluenta : balbaiala, tahilalia: vorbirea acceleratd, bradilalia: vorbirea foarte
lenta
Tulburari ale limbajului scris-citit: dislexo-disgrafia
Dislaliile reprezintd cele mai frecvente tulburdri de limbaj Intlnite la copiii de gradinita. Dislalia
consta in deformarea, substituirea, omiterea, Inlocuirea sau inversarea anumitor sunete in
vorbirea spontana cat si in cea reprodusad. Sunetele cele mai frecvent afectate sunt consoanele, in
special cele care apar mai tarziu in vorbirea copilului R, S, S, L,J, Z. Este important de stiut ca
existd sunete cu puncte de articulare apropiatd care formeaza "perechi": "R si L", "F s1 V", "C si

G","Ss1Z","SsiJ","T si D" etc. De multe ori, cand copilul nu poate emite unul dintre sunetele
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unei perechi, 1l inlocuieste cu celalalt. De exemplu, atunci cand copilul nu poate emite sunetul
"R" va spune in loc de "rata" "lata".

Cauzele acestor tulburari pot fi determinate de malformatii ale organelor care participa la
actul vorbirii( buze, limba, maxilare, bolta palatina, dinti), modelul verbal gresit al parintelui,
educatoarei, pe care copilul si-1 insuseste prin imitatie. Incd de bebelus si se continua in copilaria
mica, parintii, bunicii se adreseaza folosind multe diminutive si astfel se ajunge in situatia in care
copilul pronunta defectuos pentru a se alinta. Ori cat de dragut si haios, poate parea, nu este bine
sd Tncurajati acest comportament verbal.

Pana la varsta de 3 ani si jumatate/ 4 ani aceste dificultiti de a pronunta corect sunetele si
cuvintele nu sunt problematice pentru ca sunt datorate particularitatilor sistemului nervos central
si nematurizarii aparatului fonoarticulator. Dupa aceastd varstd copilul are "instrumentele"
necesare pentru a vorbi corect si, dacd nu se intampla asa, este cazul sa va adresati unui logoped.
Terapia tulburdrilor de limbaj cuprinde activitati care impun o dezvoltare armonioasd a mai
multor planuri:

Exercitii generale ( imitarea mersului, miscari ale bratelor si gatului si rotirea acestora, imitarea
aplaudatului, exercitii pentru intdrirea musculaturii toracice si abdominale, etc).

In functie de diagnostic, se pot efectua exerciti de gimnastica cu diferte parti ale corpului. De
exemplu, in tulburdrile limbajului scris se exerseaza bratul, mana, degetele)

Mobilitatea aparatului fonoarticulator :

-Exercitii de mobilitate a maxilarelor : exercitii de inchidere/ deschidere a gurii, exercifii de
coborare si ridicare a maxilarelor, muscatura,

-Exercitii de mobilitate pentru limba: jocuri cu limba : ,,pisica bea lapte,, , tic-tac-ul ceasului,
pronuntarea repetata si rapida a silabei ,,la”

-Exercitii pentru buze si obraji: miscari de sugere a obrajilor, miscari de tuguire a buzelor,
vibrarea buzelor, zambet, umblarea obrajilor,

-Exercitii pentru valul palatin: imitarea cdscatului, exercitii de deglutitie.

Aceste exercitii se fac numai in faza initiala, inainte de articularea sunetelor, iar apoi Se vor
folosi numai acele exercifii care sunt necesare impostarii sunetului.

Educarea respiratiei.

in general, tulburarile de limbaj se Tnsotesc de labilitatea ritmului respirator, cat si de deficiente

ale tipului de respiratie. Exercitii de respiratie se vor centra pe doua coordonate:
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Dezvoltarea respiratiei nonverbale prin exercitii pentru expiratie: sufla nasul, stinge luméanarea,
umfla balonul, etc, exercifii pentru inspiratie: miroase florile, cainele la vanatoare, inspiratie
diferentiala

Dezvoltarea respiratiei de tip verbal: exercitii de pronuntie a vocalelor, prelung , rara, exercitii de
pronuntie Intr-o expiratie, a unei consoane, exercitii ritmice de respiratie insotite de miscare si
cantec ( de ex: in timp ce merge copilul numara sau canta)

Exercitii de respiratie cer un spatiu aerisit si se efectueaza in fatd oglinzii, la inceput impreuna cu
logopedul si apoi tot mai mult independent. Aceste exercitii sunt eficiente la inceputul orelor de
terapie, dar si in momentele cand intervine oboseala.

Dezvoltarea auzului fonematic
Auzul fonematic este o particularitate a auzului uman prin care sunetele vorbirii sunt percepute
ca elemente semantice sau foneme. Tulburarea auzului fonematic se refera la lipsa de maturizare
a acestei particularitati si la lipsa de exersare a laturii expresive a limbajului verbal.

Tnainte de a-1 invata pe copil si pronunte corect trebuie ficute exercitii de ,,analizd auditiva” a
sunetului afectat. Aceste exercitii se vor face impreuna cu exercitiile de articulare a sunetului:
-imitarea sunetelor din naturd si pronuntarea de onomatopee, de exemplu : sarpele: s-S-S
-paronime pronuntate in serii: pa-pe-pi-po-pu ba-be-bi-bo-bu

-diferentierea consoanelor surde de cele sonore: papa- baba

-transformarea cuvintelor prin inlocuiri de sunete

-analiza foneticd: indicarea primului sunet/ ultimul sunet al cuvatului

-pronuntarea ritmica

-jocuri hazlii: ’ca ala mar, cd la par, ca la dinte, dintelas, iesi afard iepuras.

-framantari de limba: licurici cu aripi mici si cu lampa de pitici ce tot vezi pe camp aici?

Unele dintre aceste exercifii se pot realiza, cu usurintd, Impreund cu parintii. Este util ca
acest lucru sa se realizeze cat mai des, iar copilului sd i se explice care este rolul lor. Este
importantd implicarea si motivarea copilului in vederea corectarii. Daca se realizeaza colaborarea
intre parintii si logoped, respectiv educatoare, cu succes, progresele vor fi sesizate mai curand, si
ele vor fi prilej de bucurie pentru copil.

Corectarea tulburdrilor de limbaj presupune un numar variabil de sedinte, in functie de
dificultatile pe care le intampina copilul, dar si de felul in care el evolueaza pe parcurs. Fiecare

copil are un ritm al sau si de aceea nu se pot obtine rezultate imediate.
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Elevul cu disgrafie

Prof.Toba Hannelore Roxana
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “C-Tin Pufan”, Dr.Tr.-Severin

Disgrafia, constd in incapacitatea copilului dezvoltat normal din punctul de vedere al
limbajului, auzului si intelectului, de a invata corect si de a utiliza scrisul in conditii normale. in
aceste tulburari de limbaj se manifesta tulburdri in lexia (citirea) si grafia (scrierea) vocalelor si
consoanelor, in despartirea cuvintelor in silabe, tulburari in lexia si grafia cifrelor si a numerelor

naturale simple si a celor cu mai multe cifre.

Disgrafia este o tulburare neurologica care afecteaza scrisul pacientului. Un copil cu
disgrafie va avea un scris dezordonat si incorect. La copii, afectiunea este descoperita in
momentul in care copilul incepe sa scrie. Disgrafia la adulti este asociata de obicei cu o trauma la

nivelul creierului.

Un copil cu disgrafie va avea un scris dezordonat. Va scrie literele cu spatii intre ele si cu
marimi diferite de un scris calificat drept normal. Scrisul dezordonat nu este singurul simptom.
Puteti recunoaste disgrafia daca observati cuvinte scrise gresit, chiar daca un adult i-a precizat

cum se scrie corect.

Copiii cu disgrafie pot sa aiba dificultati in organizarea literelor, numerelor sau cuvintelor
pe o foaie cu linii trasate sau pe o pagina simpla. Aceste greseli pot sa apara din
cauza dificultatilor vizual-spatiale (procesarea a ceea ce ochii vad) si a celor de procesare a

limbajului (intelegerea sensului cuvintelor pe care le aud).

Un copil cu disgrafie nu are de obicei dificultati in relatii sociale sau probleme speciale la

rezultatele scolare.

National Center for Learning Disabilities precizeaza care sunt simptomele pe care

medicii ar trebui sa le precizeze parintilor
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Simptome ale dislexiei la un copil prescolar

« Tinere ciudata a unu creion sau pix in mana intr-o pozitie anormala a corpului
o Copilul evita sa deseneze sau sa scrie

« Aredificultati in a face corect forma literelor

o Lipsa spatiilor intre litere si cuvinte

e Copilul nu intelege diferenta intre majuscule si minuscule

o Incapacitate de a scrie si de a desena fara a depasi liniile sau marginile trasate

o Oboseala resimtita rapid in timp ce scrie
Dislexia la un copil scolar

e Scris greu de descifrat

e Amestec de litere scrise de mana si de tipar

e Rostirea cuvintelor in momentul scrierii lor

« Concentrarea sporita pe scrierea cuvintelor determina pierderea intelesului

« Omiterea sau neterminarea scrierii cuvintelor intr-o propozitie.

Exista confuzii intre consoanele surde si cele sonore (p-b, t-d, c-g, f-v), inversiuni la
nivelul silabelor, fonemelor si grafemelor, omisiuni sau salturi de cuvinte/randuri in lexie si in

grafie, omisiuni de prepozitii sau conjunctii, ritm lent al copierii si partial al citirii.
Manifestari ale disgrafiei:

- confuzii constante si repetate intre fonemele asemandtoare acustic, intre litere si

grafismul lor;
- inversiuni, addugiri, omisiuni de litere si grafeme, cuvinte sau chiar propozitii;
- greutdti in combinarea cuvintelor In unitati mai mari de limbaj;
- tulburari ale lizibilitatii, ale laturii semantice;

- grafemele sunt plasate defectuos in spatiul paginii, inegale ca marime si forma si au 0

asezare dezordonata;
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- textul este scurt, lacunar, fara unitate logica;

- apar omisiuni de litere si silabe, cuvinte propozitii, sintagme;

- contopiri de cuvinte, substituiri de grafeme, adaugiri de cuvinte, grafeme;
- disortografii;

- randuri libere sau suprapuse;

- nerespectarea spatiului paginii, redarea inegala a unor grafeme;

- scrisul servil ca si cel in oglinda.

Exista mai multe modalitati prin care persoanele diagnosticate cu disgrafie pot fi ajutate sa aiba
succes. Psihologiiconsidera ca, in general, strategiile de suport se incadreaza in trei categorii
principale:

Adaptarea — oferirea de alternative la exprimarea scrisa;

Modificarea — schimbarea asteptarilor sau a sarcinilor cu scopul de a minimiza si de a evita zona
de slabiciune;

Remedierea — consilierea psihologica si instruirea scolara in vederea imbunatatirii scrierii;
Fiecare dintre aceste categorii trebuie avute in vedere atunci cand se incepe planificarea
metodelor de instruire si de suport pentru o persoana cu disgrafie. Este de ajutor ca sprijinul sa
vina atat din partea specialistilor (psihologi, invatatori), cat si din partea celor apropiati. Pentru a
gasi cea mai eficienta formula si cel mai bun tip de ajutor, de obicei este necesara parcurgerea

unui proces de incercare a mai multor idei.

Tratament

Cele mai importante si eficace metode de lupta cu disgrafia sunt psihoterapia si instruirea
educationala. In cazul acestei afectiuni se pot prescrie medicamente pentru tulburari motorii, in
vederea controlului mai bun al miscarilor in scris, pentru tulburari de memorie sau pentru alte
probleme neurologice. Unii specialisti recomanda chiar utilizarea computerului pentru evitarea

problemelor ridicate de scrisul de mana.
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Pronosticul de imbunatatire a abilitatilor in scris in cazul disgraficilor este destul de ridicat, in
special in cazul celor care au fost diagnosticati devreme si care, pe langa exercitiile de scriere, au

urmat terapia psihologica.
Bibliografie:
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Tourette- o tulburare rara la copii

Prof.inv.primar:Lazarescu Catalina

Scoala Gimnaziala nr. 10- Rm. Vilcea

Tulburarea Tourette mai este cunoscuta si sub numele de sindromul Tourette sau

sindromul Gilles de la Tourette. Tulburarea Tourette este o afectiune neurologica (cerebrala) care

debuteaza de regula in timpul copilariei. Copilul cu aceasta tulburare pronunta diverse sunete sau

cuvinte (ticuri vocale) si prezinta anumite miscari ale corpului (ticuri motorii) pe care el sau ea

nu le poate controla. Totusi, nu toate ticurile pot fi diagnosticate ca tulburare Tourette. Un copil
poate avea ticuri, fara sa dezvolte tulburare Tourette.

De obicei, ticurile motorii incep sa apara intre varstele de 3 si 8 ani. Ticurile vocale pot
aparea devreme, ca de exemplu la 3 ani, dar de regula incep sa se dezvolte la cativa ani dupa
ticurile motorii. In general, ticurile ating manifestarea cea mai severa in jurul varstei de 12 ani.
La majoritatea copiilor, ele dispar spontan sau diminueaza semnificativ la varsta adolescentei.

Totusi, la unele persoane, ele pot persista si la varsta adulta. Efectul pe care ticurile il au
asupra copiilor este variabil. Unii copii prezinta ticuri usoare, care au un impact redus asupra
vietii lor. Dar chiar si ticurile usoare sau care apar rar pot afecta stima de sine a copilului, precum
si relatiile interpersonale cu prietenii sau cu membrii familiei.

Ticurile severe sau frecvente pot necesita tratament, care cuprinde tratament
medicamentos si consiliere (psihoterapie). Desi ticurile unui copil pot sa para minore, acestea pot
interfera cu capacitatea lui de a invata si pot sa duca la aparitia sentimentului de jena. Este
important de retinut: ticurile nu sunt un semn al inteligentei scazute; ticurile nu afecteaza
inteligenta ; severitatea ticurilor nu este un bun indicator al capacitatii lui/ei de a face fata
situatiilor scolare sau sociale si al performantei; modalitatea copilului de a face fata ticurilor
poate fi ajutata prin asigurarea unui mediu suportiv in familie, la scoala si in comunitate.
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Majoritatea personelor cu sindrom Tourette nu au nevoie de tratament pentru ca au forme
usoare care nu le ingradeste functionarea normala in societate. In schimb, educarea parintilor, a
fratilor si surorilor si a persoanelor care au contact regulat cu copilul (cum ar fi profesorii)
in legatura cu tulburarea Tourette este extrem de utila.Crearea unei mediu prietenos acasa si la
scoala, in care ticurile sa fie acceptate, necriticate, il ajuta fosrte mult pe copil. Exista si
tratament medicamentos in cazul in care persoanele afectate nu pot functiona bine in societatea
in care traiesc. Neurolepticele sunt medicamentele cel mai des utilizate in astfel de cazuri
suprimarea ticurilor - (de exemplu, haloperidol si pimozida ).Nu exista un medicament care sa
trateze toate persoanele cu sindrom Tourette. In plus, toate medicamentele au efecte
secundare ( sedare, crestere in greutate, matuire cognitiva, simptome parkinsoniene). Din aceasta
cauza se recomanda initierea treptata a medicamentelor si intreruperea lor in cazul in care apar
reactii adverse. De asemenea, intreruperea tratamentelor pe baza de medicamente, trebuie facuta
treptat pentru a evita complicatiile.Psihoterapia poate fi de mare ajutor pentru persoanele
diagnosticate cu sindrom Tourette. Aceasta forma de terapie ajuta persoana in cauza sa faca fata
mai bine acestei tulburari si sa trateze problemele sociale si emotionale care apar din cauza
acestui sindrom.Recent au aparut si anumite tratamente comportamentale specifice care sunt
de mare ajutor in ameliorarea simptomelor sindromului Tourette cum ar fi
-Terapia inversa care are drept scop invatarea copilului de a face anumite gesturi care sa
,concureze" cu ticurile, gesturi care nu se pot face in acelasi timp cu ticul respective.

-Constientizarea comportamentului este o alta metoda de tratare a ticurilor
-Anumite tehnici de relaxare (recomandate de psihologi) sunt recomandate persoanelor care au
ticuri foarte frecvente sau grave, ce le pot produce traume emotionale.
-Metoda modelarii este tehnica cea mai utilizata in tratamentul ticurilor la copii. Pacientul este
rugat sa repete comportamentul in mod voit, pentru anumite perioade de timp, intercalate cu
perioade scurte de pauza, pana cand se ajunge la un anumit grad de oboseala. Pacientii au aratat
o scadere a frecventei ticurilor, insa beneficiile pe termen lung nu sunt concludente.

Copiii care sufera de acest sindrom trebuie tratati ca orice alt copil. Nu trebuie sa ii acorzi
tratament preferential. Ei sunt capabili sa faca activitati comune la fel ca alti copii. Este
important ca micutii bolnavi de Tourette sa fie integrati social, sa nu fie tinuti izolati si sa li se
acorde aceleasi sanse de dezvoltare ca unor copii normali. De fapt, specialistii sustin ca
majoritatea copiilor cu acest sindrom ajung sa faca sport de performanta cu rezultate remarcabile.
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Integrarea copiilor cu C.E.S.

Prof.inv.primar Trusci Maria,
Scoala Gimnaziala“Costea Marinoiu”Oc.Mari

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi,fie cd este sau nu un copil cu

dizabilitati. Toti copii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor.

Educatia incluziva are ca principiul fundamental un Tnvatamant pentru toti,impreuna cu
toti care constituie o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in experiente §i bune practice
de integrare/incluziune si este o educatie de calitate accesibila si care isi indeplineste menirea de
a se adresa tuturor copiilor fira discriminare.in acest sens,integrarea educativa vizeazi formarea
persoanelor cu nevoi specialaflate  Tn dificultate  psihomotorie,de intellect,de
limbaj,psthocomportamentald,senzoriald  printr-o serie de masuri de natura

juridica,politicd,sociala,pedagogica.

In jurul nostru intilnim oameni cu deficiente.Ei sunt perceputi diferit,perceperea lor social
nefiind intotdeauna constanta si variaza de la societate la societate furnizand semnificatii diferite
in functie de cultura si de valorile promovate.Cadrul didactic trebuie sd cunoascd deficientele
copiilor pe care i1 va primi In clasa in scopul intelegerii acestor si pentru a-si putea modela
activitatile in functie de necesitatile lor. Clasa in care va fi integrat copilul cu cerinte special va
trebui sa primeasca informatii Intr-o maniera corecta si pozitivd despre acesta.Este foarte
importantd sensibilizarea copiilor si pregatirea lor pentru a primi in randul lor un coleg cu
dizabilitati.Sensibilizarea se face prin stimulare:crearea si aplicarea unor jocuri care permit
stimularea unor deficiente(motorize,vizuald,auditivd),ceea ce determind copii sa inteleagd mai
bine situatia celor ce au dizabilitati prin povestiri,texte literare,prin discutii,vizitarea/vizita unor

personae cu deficiente.

Copii cu C.E.S. pot prin joc sad-si exprime propriile capacitati capatand informatii despre
lumea 1n care traieste,intrd in contact cu oamenii si cu obiectele din mediul inconjurator invatand
sa se orienteze In timp si In spatiu.Datoritd fptului ca se desfasoard in grup,jocul asigura

socializarea.Jocurile sociale sunt necesare pentru persoanele cu handicap,intruncat le ofera sansa
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de a juca cu alti copii,orice joc,avand nevoie de minim doud personae pentru a se desfasura;ele

fiind adaptate in functie de deficienta copilului.

Copii cu C.E.S. au nevoie de curriculum planificat,diferentiat,de programe de terapie
lingvistica,de tratament logopedic specializat,de programe special,de predare,invatare si
evaluare,specializate,adaptate abilitatilor lor de citire,scriere,calcul de programe terapeutice

pentru tulburdri motorii.

Stilul de predare trebuie sa fie cat mai aproape de stilul de invatare pentru ca un volum
mai mare de informatii sa fie acumulat in aceeasi perioada de timp.Acest lucru este posibil daca
este cunoscut stilul de invatare al copilului,daca este facuta o evaluare eficientd care ne permite
sd stim cum invata copilul dar si ce este necesar sa fie invatat.De asemenea,copii au nevoie de
ajutor suplimentar din partea profesorilor si colegilor fiind nevoie sa primeasca in activitatea
scolara continuturi si sarcini simplificate.Cadrul didactic creazd un climat afectiv
pozitiv,stimuleaza increderea in sine si motivatia de invatare,incurajeaza sprijinul si cooperarea
din partea colegilor,incurajeaza cresterea autonomiei personale,foloseste frecvent sistemul de

recompense,laude,incurajari,astfel incat de fiecare data sa fie evidentiat cel mai mic progres.

Relatia scolii cu parintii copiilor cu cerinte educative special este necesara si benefica,ea
furnizand informational specificul dizabilitdtii copilului precum si date despre contextual de
dezvoltare al acestuia.Parintii informeaza scoala despre factorii de influentd negativa care ar
trebui  evitati,(fobii,nepldceri,atitudini care determind inhibarea/izolarea).Angajarea  si
responsabilizarea amiliei in educatia copiilor este fundamental pentru reusita participarii la
programul instructiv-educativ al scolii. La orice copil,in special la copii cu dizabilitati,gradul de
interes si de colaborare al parintilor cu scoala este cel mai adesea,proportional obtinut de acestia.

De aceea,putem afirma ca familia este primul educator si are cel mai mare potential de modelare.

Scoala are rolul de a sprijini familiile sd aiba incredere in resursele proprii,sa faca fata
greutdtilor cu care acestia se confruntd.Educatia parintilor si consilierea acestora au un rol
important 1n integrarea copiilor cu C.E.S. Abordarea incluzivd sustine cd scolile au
responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sa depaseasca barierele in calea Invatarii,si ca cei mai buni

profesori sunt aceia care au abilitatile necesare pentru a-i ajuta pe elevi sa reuseasca acest lucru.
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Tntr-o abordare incluziva toti copii trebuie considerati la fel de importanti,fiecaruia sa-i fie
valorificate calitatile,pornind de la premisa ca fiecare elev este capabil sa realizeze ceva
bun.Copii cu cerinte educative nu sunt speciali in sine,ei avand nevoie doar de o abordare
personalizatd in ceea ce priveste demersurile pe care le intreprindem in educatia lor;educatia
incluziva fiind un mod de educatie adaptat si individualizat in functie de nevoile tuturor copiilor
in cadrul grupurilor si claselor echivalente ca varsta in care se regasesc copii cu nevoi,capacitati

si nivele de competenta foarte diferite.

Scoala va reusi sa raspunda cerintelor special de educatie ale copiilor aflati in dificultate si

nevoilor de educatie ale familiilor acestora doar prin eforturile ei interne si cu sprijinul tuturor.

Abordarea incluziva sustine ca scolile au responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sa depaseasca
barierele din calea invatarii si ca cei mai buni profesori sunt aceia care au abilitatile necesare
pentru a-i ajuta pe elevi sa reuseasca acest lucru. Pentru aceasta scoala trebuie sd dispunad de
strategii functionale pentru a aborda masuri practice care sa faciliteze indepartarea barierelor cu
care se confrunta elevii 1n calea participarii lor la educatie. Putem stabili de asemenea relatii de

colaborare cu autoritatile locale, parintii si reprezentantii comunitatii.
Bibliografie
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Prof. Bica Andra - Inspector Scolar General
ISJ Valcea

.,...EUu sunt copilul. Tu tii in mainile tale destinul meu. Tu determini in cea mai mare
masurd, daca voi reusi sau voi esua 1n viatd! Da- mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre
fericire. Educa- ma, te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume.” (Din Child’ s Appeal,
Mamie Gene Cole)
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Centrarea atentiei educationale pe grupurile vulnerabile este un indiciu al nivelului de
civilizatie atins de o anumitd societate si aceasta impune cautarea unor noi formule de
solidaritate umana, fapt ce are o semnificatie aparte in societatea noastra.

In concordantd cu Conventia pentru Drepturilor Copilului si recurgand la principiul
nondiscrimindrii, drepturile copiilor trebuie respectate indiferent de rasa, culoare, sex, limba,
religie, indiferent de originea lor nationald, etnica sau sociald, de situatia lor materiald, de
incapacitatea lor sau de altd situatie.

Educatia incluziva are ca principiu fundamental- un invatdmant pentru toti, impreuna cu
toti- care constituie un deziderat si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in experiente si
bune practici de integrare/ incluziune.

Programele de stimulare timpurie a dezvoltarii reprezintd o etepa decisiva in realizarea
obiectivelor educatiei pentru toti.

Acestea au o influentd determinatd asupra formarii inteligentei, a personalitatii si a
comportamentelor sociale. In pedagogia contemporana existi o preocupare intensa pentru gasirea
cailor si mijloacelor optime de interventie educativa incd de la varstele mici asupra unei categorii
cat mai largi de populatie infantila.

Integrarea/ incluziunea poate fi sustinuta de existenfa unui cadru legislativ flexibil si
realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala speciala,
de acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societati civile, dar si
de nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvolta la nivelul clasei integratoare, care se bazeaza pe
toleranta si respect fata de copilul cu probleme.

Gradinita care 1i recepteaza in colectivitatea sa pe copiii defavorizati si isi determina
intern, ,,direct i indirect” atitudinea fatad de acestia este alcatuitd din: educatoare, parinti, copii,
iar la nivel extern, societatea cu numeroase institutii si diversi factori, media etc.

O conditie esentiala pentru reusita acestor actiuni comune ale celor trei factori activi din
gradinitd este existenta unor relatii de Intelegere, constructive care se realizeaza prin atitudini
deschise, prin disponibilitate, printr- un ,,pozitivism” specific ce se cimenteaza cu vointa si
convingere.

Educatoarea trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe care ii va primi in grupa in
scopul intelegerii acestora si pentru a- si putea modela activitatile, in functie de necesitatile
copiilor.

Grupa in care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui sa primeascd informatii
ntr- o maniera corecta si pozitiva despre acesta. Este foarte importantd sensibilizarea copiilor si
pregatirea lor pentru a primi in rindurile lor un coleg cu dizabilitati.

Sensibilizarea se face prin stimuldri: crearea si aplicarea unor jocuri care permit
stimularea unor deficiente (motorie, vizuald, auditiva), ceea ce determind copiii sa inteleagd mai
bine situatia celor care au dizabilitati; prin povestiri, texte literare, prin discutii, vizitarea/ vizita
unor persoane cu deficiente.

Primirea in grupa a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de el trebuie sa
pastreze o aparentd de normalitate, copilul trebuie s fie tratat la fel ca ceilalti copii din grupa.
Conduita si atitudinea educatoarei trebuie sa demonstreze celorlalti copii cd 1 se acorda
prescolarului cu dizabilitati aceeasi valoare ca si celorlalti, respectandu- se principiul democratic
al valorii egale.

Educatoarea trebuie sd evite compdtimirea, mila sau alte conduite inadecvate care pot
semnifica de fapt devalorizarea copilului cu dizabilitati. De aceea, trebuie sa exprime aceleasi
asteptari si sa stabileasca limite similare 1n invatare, ca si pentru ceilalti copii din grupa.
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Ea trebuie sa isi asume rolul de moderator si sa promoveze contactul direct intre copiii
din grupa si sa directioneze intrebarile si comentariile acestora catre copilul cu cerinfe educative
speciale. De asemenea, trebuie sa incurajeze si sa stimuleze ori de cate ori este nevoie pe acestia,
sadindu- le increderea in fortele lor proprii, in propria reusita in actiunile intreprinse, evidentiind
unele abilitafi sau interese speciale lor in dezvoltarea si sprijinirea carora trebuie implicate si
familiile copiilor.

Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul gradinitei dispun de o buna
colaborare intre educatoare, parinti, psihologi (psihopedagogi) si profesorul logoped.

Parintii sunt parteneri la educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copii
lor. Relatia de parteneriat Intre parin{i si gradinitd presupune informarea parintilor cu privire la
programul grupelor, la continuturile si metodele didactice, dar presupune si sedinte cu acestia si
participarea lor la expozitii, drumetii, excursii, serbari, vizite etc., in care sunt implicati proprii
lor copii. Aceasta relatie a gradinitei cu parintii copiilor cu cerinte educative speciale este
necesara si benefica, ea furnizand informational specificul dizabilitatii prescolarului, precum si
date despre contextual de dezvoltare a acestuia. Parintii informeaza si despre factori de influenta
negativd care ar trebui evitati (fobii, neplaceri, stimuli negative, atitudini, care determina
inhibarea/ izolarea copiilor).

Angajarea si responsabilizarea familiei in educatia copiilor este fundamentald pentru
reusgita participarii in gradinitd. La orice copil, iIn mod particular la copiii cu dizabilitati gradul de
interes si de colaborare a parintilor cu gradinita este cel mai adesea direct proportional cu
rezultatele obtinute de copii. De aceea, putem afirma ca familia este primul educator si are cel
mai mare potential de modelare.

Gradinita are rolul de a sprijini familiile sa aiba incredere in resursele proprii, sa faca fata
greutatilor cu care ele se confrunta.

Educatia parintilor si consilierea au un rol important in integrarea copiilor cu afectiuni de
naturd psihica, emotionala, ori de alta natura in gradinita.

Comunicarea parinte- educatoare, sau chiar comunicarea parinte- copil, Th contextual
integrarii copilului in institutia gradinitei asigurd un anumit echilibru.

Familiile dezorganizate au un mod caracteristic afectat de tiparul de comunicare,
echilibrul familiei fiind sever tulburat de permanenta existentd a conflictelor.

Familia este cea care poate influenta copilul pe mai multe cai, iar rezultatele disfunctiei
familiale se situeazi intre cei doi poli: hiperprotectie sau neglijare. In familiile echilibrate
comunicarea intre membrii acesteia decurge fara perturbari. Prin informare, parintii au descoperit
cum sa gaseasca si sa aplice solutii eficiente in rezolvarea problemelor ridicate de copii.

De- a lungul anilor am lucrat cu prescolari care proveneau din diferite medii sociale:
copii ce se bucurau de toate conditiile unei vieti lipsite de griji, dar si cu copiii din familii
monoparentale, dezorganizate, familii numeroase cu copii multi, care nu- si puteau asigura de
cele mai multe ori traiul zilnic.

Printer acestia s- au numarat copii cu tulburari/ deficiente de limbaj si comunicare, care
au fost cuprinsi in activitate de terapie logopedica desfasurata de profesorul logoped, educatoarea
desfasurand in paralel o activitate sustinuta pentru:

- dezvoltarea/ exersarea auzului fonematic si a respiratiei verbale;

- dezvoltarea vocabularului usual/ functional si exersarea comunicarii,

- exersarea/ dezvoltarea psiho- motricitatii, motivatiei si afectivitatii.

Prescolarii: T.R.cu diagnostic logopedic de rotacism si suspect de Sindromul London-
Down; T.F.C. cu diagnostic logopedic de dislalie poliforma, coordonare motorie deficitara, auz
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fonematic deficitar si pronuntie infantild cu omisiuni, Inlocuiri, inversiuni; C.ILA. cu diagnostic
logopedic de dislalie poliformd, pronuntie infantila si deprinderi gresite de pronuntie, au
beneficiat de o atentie deosebitd prin intermediul terpiei logopedice, consilieri psihologice si
implicarii familiei, impreuna cu toti acesti factori reusind sa facilitez integrarea copiilor in grupa
de prescolari si adaptarea lor la mediul gradinitei.

Metoda principald de lucru cu prescolarii a fost exercitiul- joc de prevenire §i corectare a
tulburarilor de vorbire la prescolari,.

Prin exercitiu- joccopii sunt atrasi, interesati, participative, preludnd uneori “jocul” si in
afara activitdtilor organizate.

Exemplific prin cateva exercifii- joc: Telefonul: trrr....... sau tarrr....... ; Greierele:
tarrr...... sau cri, cri...... cri...... ; oprim caii: brrr...... brrr...... ; Cocosul: cucurigu!; etc.

Am organizat si desfasurat jocuri de exersare a pronuntiei corecte: “Spune la fel ca
mine”, “Sa facem ca vantul, ca sarpele, ca albina, ....”, “Ce se aude?”, “Cine vine?”; jocuri de
atentie si de organizare spatiald: “Unde am asezat papusa” etc; jocuri de analizd si sinteza
mentala: “Ghici cine lipeste”, contribuind la dezvoltarea auzului fonematic, a aparatului fonator a
deprinderilor de exprimare corecta, coerenta si expresiva la acesti copii.

Prescolarul M. I. diagnosticat cu autism, care prin natura sa, traieste in sine, cu sine; are
propriile ganduri si puncte de vedere; nu relationeaza in mod obisnuit cu ceilalti, deoarece are
dificultati in a Intelege dorintele, emotiile, atitudinile altora si de aceea ne apare egocentrici ori
nepasatori. Am structurat un program de educare adecvata acestui copil, prin care, respectandu- |
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formare a deprinderilor sociale concretizate in: joc de rol, inregistrari audio- video, imitatie,
jocuri creative etc.

Am organizat cursul pentru parinti “Educati asa!”, in cadrul Proiectului National
“Educatia Parintilor”, care s- a dovedit a fi un mod de informare educationald si de sprijin
acordat parintilor aflati in dificultate privind eduactia copiilor. Scopul acestui curs a fost de a
imbunatatii relatiile dintre parinti si copii, comunicarea intra- familiald, deoarece aceasta este
conditia dezvoltarii sdnatoase si armonioase a copilului, de a preveni unele probleme grave de
educatie si a unor probleme in comportamentul copilului.

Prin acest curs consider ca am contribuit la schimbarea mentalitatii parintilor si atitudinii
lor fata de copii, ceea ce va determina educatia corespunzatoare a acestora.
obisnuite de copii sunt necesare:

- Existenta unor centre de resurse, informare si comunicare;

- Formarea initiala si continud a cadrelor didactice in problematica CES;

- Adaptarea si flexibilitatea curriculum- ului (pre)scolar;

- Evaluarea progresului scolar al copiilor cu CES integrati in gradinitele obignuite;

- Implicarea, incurajarea participdrii parintilor, schimbul de informatii consilierea

parintilor in masura solicitarilor si a necesitatilor, mobilizarea resurselor disponibile
si competente.
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Dreptul la educatie de masa.Segregare ori incluziune?
Prof. Dobrete Adina-inspector de specialitate
I1SJ Valcea
Initiativele educatiei incluzive acorda adesea o importantd deosebitd grupurilor care in
mod traditional nu s-au bucurat de oportunitatile educationale. In aceste grupuri sunt inclusi
copiii saraci, cei care apartin minoritatilor etnice si lingvistice, fetele (in unele societati), copiii
din zonele retrase si cei cu dizabilitati sau cu nevoi educationale speciale.

De fapt, cercetarile au demonstrat ca aproape toti copiii se descurca mai bine din punct de
vedere academic si social in structuri incluzive. Prin urmare, din acest motiv educatia incluziva
nu mai este preceputd ca o abordare necesard pentru anumite grupuri de copii. Astdzi, in toate
contextele nationale diferite In care se aplicd, mesajul de bazad al educatiei incluzive este ca
educatia de buna calitate reprezintd un drept fundamental al omului si copiii au dreptul la
educatie de masa.

De ce incluziune?

Oferta educationald segregata separd copiii de semenii lor. Stabilirea sau extinderea ofertei
educationale separate nu ajuta la identificarea si inlaturarea barierelor care Tmpiedicd copiii sa
invete Tn scoli normale. Educatia incluziva ajutd scolile normale s depaseascad aceste bariere
pentru a putea veni in intdmpinarea nevoilor de invatare a tuturor copiilor. Educatia incluziva
incurajeaza persoanele responsabile cu elaborarea politicilor §i pe manageri sa identifice In
cadrul sistemului de educatie barierele educationale care exclud anumite grupuri de copii, modul
lor de aparitie si metoda de eliminare.

De obicei, aceste bariere includ:

-Un curriculumul proiectat ineficient si neadecvat

-Profesori care nu au fost formati pentru a lucra cu copii care au diverse nevoi
-Materiale media inadecvate de predare

-Cladiri inaccesibile

Educatia incluziva este un drept al omului, este un tip de educatie de calitate sporita si are sens
social.

Toti copiii au dreptul la educatie de masa.

Nici un copil nu trebuie subestimat sau discriminat prin excluderea dintr-o clasa sau scoala din
cauza etniei, nevoilor speciale sau din cauza unor alte aspecte care il deosebesc de majoritate.

Peste tot in lume, persoanele care au fost incluse intr-un proces de segregare sau intr-un sistem
educational “special” sunt primele care solicitd eliminarea segregarii — elel vorbesc din proprie
experientd atunci cand afirmd ca pentru ele oferta educationald segregatd insemna o oferta
educationala sub-standard.

Perpertuarea segregarii reprezinta utilizarea inechitabila si deseori insuficienta a resurselor.
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Cercetarile arata ca copiii tind sa se descurce mai bine din punct de vedere academis si social
in structurile inclusive.

Segregarea 1i Invata pe copii sa fie tematori §i ignoranti si determind aparitia prejudecatilor. De
asemenea segregarea nu dezvolta tinerilor calitatile de care acestia au nevoie pentru a-si dezvolta
abilitatile personale, sociale si profesionale necesare unei persoane adulte.

Toti copiii au nevoie de o educatie care sa 1i ajute sa dezvolte relatii cu diferite categorii de
persoane ce provin din diverse medii si care au diferite abilitati .Educatia trebuie sa ii
pregateasca pentru a trai $i munci intr-o societate diversificata.

Numai incluziunea poate reduce temerea si poate construi relatii de prietenie bazate pe respect
si intelegere.
Care sunt efectele incluziunii in cadrul educatiei?

Incluziunea in educatie implica:
Aprecierea tuturor cursantilor si a personalului in mod egal
Cresterea gradului de participare a cursantilor si reducerea excluderii lor din culturile,
curriculumul si comunitatilor scolilor

Restructurarea culturilor, politicilor si practicilor in scoli incat acestea sa raspunda diversitatii
varstelor populatiei scolare

Reducerea barierelor de invatare si participare a tuturor cursantilor

Invitarea din incercarile de a depisi barierele care impiedicd anumiti cursanti si aiba acces si
sa participare la procesul de luare a deciziilor

Utilizarea diferentelor dintre cursanti drept resurse de sprijinirea a procesului de nvatare si nu
transformarea acestor diferente In probleme ce trebuie depasite

Recunoasterea dreptului studentilor la o educatie de buna calitate in localitatea lor
Imbunitatirea scolilor atat pentru personal cét si pentru cursanti
Sublinierea rolului scolilor atat in cadrul procesului de construirea a comunitatii si de dezvoltare
cat si In procesul de Tmbunatattire a rezultatelor
Incurajarea relatiilor de ajutorare reciproca dintre scoli si comunitati
Renoasterea faptului cd incluziunea in educatie reprezintd un aspect al incluziunii in societate

Care elemente asigura o practica eficienta ?

Asumarea principiului de incluziune

Intelegerea educatiei inclusive Tn contextul drepturilor universale ale omului
Asigurarea ca resursele si fondurile sunt alocate astfel incat sa sprijine procesul de incluziune a
copiilor

Comunicarea cu parintii astfel incat acestia sa poata lua decizii bazate pe informatii tinand cont,
mai mult decat situatia din prezent, de opiniile pdrintilor copiilor marginalizati, in mod
traditional,

Aflarea parerilor copiilor prin discutii adecvate varstei acestora

Asigurarea cd directorii de scoli, profesorii si autoritdtile din domeniul invatdmantului sunt
congtiente de aceste probleme

Asigurarea cd educatia anumitor grupuri de copii este considerata o prioritate la fel ca educatia
altor grupuri de copii

Incluziunea ca proces
Educatia incluziva inseamna ca tofi copiii i tinerii invatd Tmpreund in stucturi obisnuite ale
invatamantului prescolar, scolar si superior. Incluziunea implica ca toti copiii sd participe In viata
si activitatile scolii indiferent de nevoile pe care le au. Incluziunea este vazuta ca un proces
continuu de depasire a barierelor de invatare si participare pentru toti copiii $i tinerii. Pe de alta
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parte, segregarea atrage bariere care pot fi utilizate pentru a avansa motive de excludere a
copiilor si tinerilor din scolile sau clasele “obisnuite”.

Indexul pentru incluziune, publicat pentru prima data in 2000 de Centrul de Educatie Incluziva si
care astazi este utilizat peste tot in lume, defineste incluziunea drept “procesele de crestere a
gradului de participare §i de reducere a gradului de excludere a cursantilor din culturile,
curriculumul §i comunitidtile scolilor locale”.

In acest sens incluziunea si segregarea nu sunt stiri fixe. Scolile se indreaptd treptat spre
incluziune rezolvand problema segregarii.

Unele voci sustin ca o incluziune totala va duce la desfiintarea scolilor speciale. De asemenea,
se crede ca beneficiul economic care ar rezulta dintr-o asemenea actiune ar putea constitui baza
resurselor necesare restructurarii fnvatamantului normal, astfel incat sa fie promovata
componenta incluziva (Rustemier, 2002)

Bibliografie:
1. Oliver M. (1996) “Understanding Disability: From Theory to Practice”; London:
Macmillan
2. Rustemier S. (2002) “Inclusion”; Bristol: CSIE

Bariere in invitare in scolile rurale

Prof. Dumbrivescu Doru- inspector de specialitate
I1SJ Valcea
Pand nu demult, copiii erau impartiti in mai multe categorii precum: ,.educabili”,
,needucabili” si ,,neinstruibili”. in prezent, nevoia de sprijin suplimentar este inteleasd ca un
proces continuu, ce cuprinde pe toti elevii, indiferent de varsta si de toate tipurile de nevoi de
invatare, oricat de diversificate ar fi acestea. Este binecunoscut faptul ca exista multe cazuri de
elevi care au nevoie de sprijin suplimentar permanent, pe tot parcursul procesului de invétare.
Principiile fundamentale se adreseaza tuturor copiilor care au de depasit bariere in invatare si in
realizarea sarcinilor scolare.
Intelegerea actuald a conceptului de bariere in invitare a avansat spre recunoasterea faptului ca
acest concept include orice factor care obstructioneaza nvatarea, ci barierele in invatare nu sunt
o caracteristica a individului — ca de exemplu conditia sa sociala, emotionala sau fizica a acestuia
-, cl acestea reprezintad caracteristici ale sistemului social si educational, care obstructioneaza
accesul total al individului la invatamantul de masa.
Barierele in invatare pot fi impadrtite in doud categorii:
A. Bariere in participare — invatarea este impiedicata de factori structurali. Cele mai frecvente
bariere n participare sunt:
Saracia si subdezvoltarea;

Inexistenta unor servicii de sprijin care sa ofere in mod corespunzator informatii despre tipurile
de sprijin disponibil si care sd indrume familiile Tn procesul de obtinere a respectivului serviciu,
pentru a le ajuta sd se concentreze pe dezvoltarea abilitdtilor de care au nevoie, Impreuna cu
copiii, pentru o via]a independenta in societate;

Scolile slab pregatite, unde lipsa de intelegere a culturii, caracteristicilor si nevoilor individuale
ale elevilor duce la formarea unui etos scolar care nu acceptd diversitatea elevilor i nici nu o
valorizeaza;
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Implicarea necorespunzatoare a parintilor i a comunitatilor determina formarea unor scoli si a
unui sistem educational care nu se bazeaza in primul rand pe nevoile comunitatii, pe dorintele
parintilor sau pe interesele elevilor/ cursantilor;

Structurile existente nu promoveaza colaborarea, care ar fi in beneficiul elevilor.

B. Bariere generate de curriculum — cand invatarea este obstructionata de felul in care este
organizata si prezentata.

Cele mai frecvente bariere generate de curriculum sunt:

Un curriculum inflexibil, care nu ia in considerare specificul preferintelor si stilurilor de invatare
ale elevilor;

Un curriculum nediferentiat, care nu ia in considerare nevoile de invatare ale elevului;

Un curriculum irelevant, care nu furnizeaza informatii semnificative pentru experienta de viata si
cultura elevului;

Un curriculum care este prezentat intr-un limbaj extrem de complicat si care impiedica o buna
comunicare;

Un curriculum care este prezentat intr-o limba diferita de limba materna a cursantului;

Utilizarea, in procesul de invatare, a unor materiale si echipamente necorespunzatoare:
Mecanismele utilizate in evaluarea competentelor formate.

Bariere in participare

Factorii socio-economici sunt deseori considerati ca reprezentand principalele bariere din calea
participarii la educatie. Se argumenteazd cd familiile, pur si simplu, nu pot sd-si permitd sa
trimita copiii la scoala. Desi legatura dintre saracie si succesul scolar a fost demonstrata, in tarile
unde Invatamantului obligatoriu este accesibil, in ceea ce 1i priveste pe copii, sardcia nu atrage
dupa sine, in mod necesar, imposibilitatea de a merge la scoala si de a inregistra rezultate scolare
bune.

Alti factori sunt:

8§ Experienta educationala a familiei

Elevii proveniti din familii In care pdrintii au absolvit liceul au o atitudine mai buna fata de
scoald si sanse mai mari de a dori sa-si continue studiile, decat copiii ai caror parinti nu au
educatie liceald sau post-liceald. (Zappala, 2003).

Prin contrast, parintii cu venituri mici sunt ei ingisi persoane marginalizate educational si nu sunt
congtienti de castigul pe care l-ar avea de pe urma scolii sau de modalitétile in care pot contribui
la procesul educativ.

8 Localizarea geografica

Elevii din mediul urban au mai multe sanse de a manifesta atitudini puternic pozitive fatd de
scoala decat elevii din mediul rural (Zappala, 2003).

Totusi, dupa cum demonstreaza Ahuja, (Ahuja, 2000), discrepanta urban/rural este, de multe ori,
rezultatul insuficientelor facilitati de invatare din zonele rurale, fapt cu impact negativ asupra
procesului educativ.

8 Administratia

Regulile si practicile scolare pot pune serios in dificultate familiile marginalizate printr-0 serie de
factori care includ:

-Numarul mare de instiintari scrise scoald-familie si de jurnale scolare.

-Transmiterea si primirea unor informatii intr-o limba care nu este limba materna a familiei.
-Necesitatea comunicarii scrise scoala-familie, cuprinzand: formulare de inscriere, cereri de
programare, motivari ale absentelor.

-Faptul ca scoala se bazeaza pe competenta parintilor de a-si ajuta copiii la teme.
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-Lipsa unei persoane de contact, cunoscute de toata lumea in scoala.

-Lipsa mijloacelor de transport care sa asigure prezenta la scoala.

-Curriculumul.

§ Implicarea familiilor din comunitatile marginalizate.

§ Comunicarea unor informatii detaliate privind serviciile de sprijin pentru familii.

§ Indrumarea familiilor in demersul de a obtine servicii de sprijin.

8 Program de ajutorare a familiilor si programe educationale pentru copiii acestora.

§ Sprijinirea familiilor pe masura ce castigi incredere in capacitatea lor de a beneficia de pe urma
procesului educativ si de a contribui la desfagurarea acestuia.

Toti observatorii recunosc importanta rolului agentilor activi — mediatori scolari, mentori,
reprezentanti comunitari ai agentiilor de servicii sociale si scoli — Tn promovarea unor astfel de
initiative, dublate de nevoia unei colaborari intre institutii, bazate pe intelegerea comuna a
conceptului de incluziune. In aceasta consti cheia succesului.

Se sugereaza ca promovarea §i facilitarea dezvoltarii profesionale, prin care scolile vor fi
pregatite sa raspunda diversitatii populatiei, poate fi cea mai mare provocare la adresa participarii
si cd multe dintre atitudinile si practicile curente se bazeaza pe credinte culturale profund
inrddacinate, care duc la intelegerea limitatd a nevoilor elevilor marginalizati si la o puternica
rezistenta fata de schimbare.

Scolile nu ridicd 1n mod intentionat bariere in calea Invatarii. Exista, totusi, factori care ii
descurajeaza pe elevi, rezultati din atitudinea profesorilor, din sistemul insusi, din politicile si
procedurile scolii si din modul 1n care profesorul isi organizeaza orele. Aceastd unitate se refera
la barierele institutionale pe care factorii de mai sus le pot crea si diversele strategii posibile
pentru a le depasi.
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Specificul invatirii la copilul de 3-6/7 ani. Experimentarea, explorarea, jocul

Prof. Margarita Antoanela, inspector de specialitate
I1SJ Valcea

Printre mijloacele folosite in activitatea cu copilul, jucaria ocupd un loc important, ea fiind
necesard pentru a face actiunile copiilor reale: ,soferul” are nevoie de un
,automobil”, ,aviatorul” — de un ,, avion” . Toate acestea sunt legate de o particularitate
psihologicd interesantd si anume aceea ca trdirile celor antrenati in joc sunt intotdeauna
adevarate, sincere, actiunile lor sunt reale.
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Menirea fundamentald a jucdariei este aceea de a oferi copilului posibilitatea sd actioneze,
exprimandu-si ideile si sentimentele. Jucariile reusite 1l stimuleaza pe copil sa gandeasca, ridica
in fata lui diferite probleme si acest fapt contribuie la dezvoltarea proceselor cognitive. Copiii
folosindu-se de cunostintele anterioare, tind in acelasi timp sa obtina informatii suplimentare, asa
se nasc nenumadratele intrebari, ale caror raspunsuri copiii le rezolvaprin explorare (care se
realizeaza prin incercare si eroare si implicarea tuturor simturilor).

Explorarea presupune incercarile si tentativele copilului de a cunoaste si de a descoperi lucruri
noi. Este una din actiunile fundamentale ale dezvoltarii copilului. Ea permite cucerirea lumii
inconjurdtoare si stimuleazd motivatia de a cunoaste, oferind bazele dezvoltarii potentialului
psihofizic si aptitudinal al copilului. De pilda, o jucarie mecanica, demontatd, spre disperarea
parintilor, ofera un anumit raspuns in legatura cu mecanismul unei masini, cu modul ei de
functionare. De aceea, trebuie acordatd o atentie deosebita folosirii unei mari varietdti de jucarii
care au o insemnatate imensa 1n dezvoltarea cognitiva a copilului, caruia ii stimuleaza gandirea,
ii face cunoscute calititile si insusirile diferitelor materiale, cunoscand-o prin simturile sale. Desi
jucariile sunt necesare copiilor chiar si la varsta scolard mica, caracterul acestora trebuie sa
ramana specific fiecarei varste.

In cazul copiilor mici, este important si actioneze ei insisi, adica sa se transforme in automobil
sau locomotiva, sa alerge, sa fluiere. Ei au nevoie de o masina pe care sa o tragd cu o sfoard, sd o
incarce, sd o descarce. Pentru cei mai mari prezintd interes mai ales jucariile care confin
mecanisme.

Rolul educativ general al jucdriilor nu numai ca antreneazd miscarile, exerseaza organele de
simt, dar ele au si alta valoare, dezvoltd gindirea, operatiile prematematice (grupare, seriere,
clasificare etc.), relatiile cauzale si spatiale dintre obiecte si multe alte cunostinte, deprinderi si
capacitati.

Jucariile se pot Tmparti iIn mai multe categorii: jucdrii distractive, jucdrii muzicale, jucarii
tehnice, jucdrii teatrale s.a. La copiii de 3-4 ani importante sunt jucdriile, papusile, accesoriile de
menaj, jucdriile mobile, containerele, diversele obiecte care inlocuiesc in mod avantajos jucdriile
(cutii, sticlute de plastic, dopuri, etc.). Toate acestea permit copilului sd stabileascd anumite
raporturi dobandind, prin participarea intregului corp, experienta cu privire la:

greutati, volume, culoare, marime, forma, rezistenta materialelor, se familiarizeaza cu notiunea
de echilibru. Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

Jucarille ca si materialele didactice, reprezintd instrumente care utilizate corespunzator, in
contextul oportun, pot contribui semnificativ la dezvoltarea copiilor si la atingerea obiectivelor
propuse prin curriculum. Asupra materialelor didactice vom mai reveni in capitolul dedicat
mediului educational.

Important este ca orice cadru didactic sa cunoasca indeaproape particulularitatile invatarii la
copilul mic pentru a exploata potentialul formativ al materialelor si jucariilor potrivite varstei
copiilor.

De exemplu, pentru varsta 3-5 ani, in jocul ,,Straiele imparatesti” se pot pune la dispozitia
copiilor cartoane pe care s-au desenat hainute diferite, cu contururi diferite pe care copiii si le pot
alege pentru a le decora. Cu ajutorul unor confeti sau a altor bucatele de diferite texturi, fiecare
dintre straie se va transforma in hainute cu model. Sau se poate organiza o activitate de
gospodarie, in cadrul carora copiii vad, miros, gusta, pipdie diverse fructe sau legume si pot
identifica diferite calitati ale lor si pot afla despre beneficiile lor in cadrul unui program sanatos
de alimentatie.
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La grupe de 5-6/7 ani, rolul educatoarei este si acela de a antrena copilul sd perceapa raporturi
intre marimi, greutdti, volume, distante, pozitii si directii si acela de a-lI implica pe copil in
rezolvarea de situatii problematice. Exemplu: se pot organiza experimente in cadrul coltului de
Nisip si apa pentru a explora fenomenul plutirii corpurilor. Astfel se pot realiza corelatii intre
greutate si densitatea apei. Copiii pot realiza predictii privind unele obiecte daca vor pluti sau
nu, pot experimenta si intelege ce se intampla cu cele care sunt mai usoare si cu cele care sunt
mai grele.

Sau se pot realiza experimente privind rostogolirea obiectelor pe suprafete inclinate pentru a
observa relatia dintre greutate, unghiul de inclinatie si distanta parcursa prin rostogolire. Desi ele
reprezinta relatii de ordin fizic foarte complexe, pentru copil este foarte importanta stabilirea de
relatii de cauzalitate Intre insusirile obiectelor si actiunea efectuatd, de tipul ,,daca...atunci...”.
Acestea implica dezvoltarea gindirii logice.

Sau cu prilejul unei excursii in anotimpul toamna se pot realiza gramezi de frunze mari si
gramezi cu frunze mici. Desigur, se pot face si alte variante de clasificare: frunze mici si simple,
simple cu contur neted, simple cu contur dintat; frunze mici §i compuse, compuse cu contur
neted, compuse cu contur dintat. Alte criterii: alegerea anumitor frunze cu forme specifice:
salcam, cires, anin, alun, tei . Se vor face comparatii cu formele geometrice simple deja
cunoscute de copii.

Pentru dezvoltarea gandirii divergente, copiilor li se pot prezenta situatii problematice pentru
care trebuie sa gaseasca solutii.

Ele pot fi inspirate din povesti, povestiri sau din viata de zi cu zi. Spre exemplu, se pot formula
probleme de tipul: ,,Nu stiu ce sama fac, pentru ca am plecat la piata si fara sa-mi dau seama am
cheltuit toti banii, dar nu am cumparat mancare pentru pisicuta mea. Dacd ma duc acasd si ma
intorc, se Inchide magazinul. Ce ma sfatuiti sa fac?”

Pentru studierea intensitdtii se va juca un joc prin care se cere copiilor sa vorbeasca cu glas tare,
sa cante dand drumul glasului, s loveasca cu putere in masa, sa sune un clopotel — cat mai tare
cu putinta, sa vorbeasca cu glas scazut, sa cante in surdind, sd sune un clopotel cat se poate de
incet, sd umble cu pasi usori, sa vorbeasca in soapta.

Pentru lateralizare si structurarea unui spatiu dat. Exercitii individuale: s enumeram, aratandu-le
cu mana dreapta, toate partile drepte ale corpului nostru (ochi, ureche, brat, umar, picior, glezna,
genunchi). Aceleasi serii de exercifii, se pot desfdsura si pentru partile stangi si cunoasterea
mainii stangi. Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani
Dezvoltarea senzatiilor gustative se poate face si prin jocul ,, De-a alimentara”. Copiii definesc
unele gusturi si mirosuri: ,,Vanilia miroase frumos”, ,,Cafeaua este amara, miroase a cafea”,
,,Zaharul este dulce, este bun, nu miroase” .

Pentru formarea notiunii de neted — zgrunturos cu prilejul unei plimbari le putem propune
copiilor sd exprime ce simt cand pipaie coaja unui copac.

Raspunsul exprimat poate fi,,ma zgarie, e tare”, sau ,,e fin, e neted” .

Pentru antrenarea tuturor analizatorilor se poate desfasura jocul: ,,De-a descoperitorii”.  Acest
joc obignuieste copiii sa sesizeze insusirile obiectelor, chiar si pe cele mai ascunse privirii lor. Ca
material se poate folosi 0 minge, un iepuras din melana, o bila, un caiet. Jocul se poate desfasura
frontal. Le spunem copiilor sa priveasca cu atentie un obiect si sa spund tot ce vad si simt la el.
Aratandu-le un cub, le spunem ca acesta are culoarea rosie, ca fetele lui au forma patrata, cand il
pipdim este lucios si neted, cd este din lemn, ca este colturos, cand il aruncdm auzim zgomotul
produs de lemn, daca il cantdrim in palmd, sim{im ca este greu. Le explicdm ca la cuvintele:
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»priveste obiectul si descopera!” copilul numit de educatoare, va lua un obiect in manasi va
spune ce descopera la el.

De exemplu, pentru a descoperi insusirile mingii spunem: ,,Priveste-o si descopera”, ,,Pipdi-o!”,
,Miroase-o!”, ,Las-o sa cadd si descopera!”, ,,Ascult-o sarind!”, ,,Apas-o si descopera!”,
,Masoar-o!”. Dupa ce s-au enumerat toate insusirile mingii precizam ca ei au descoperit ca
mingea are culoarea rosie, este mare, rotunda, este din cauciuc, sare, este neteda, lucioasa si face
zgomot cand sare. In felul acesta procedam si cu celelalte obiecte.

Toate aceste exemple au sugerat modul in care trebuie sd abordam experientele de invatare ale
copilului la aceasta varsta. Asadar, primul mijloc prin care copilul descopera lumea il constituie
contactul direct cu obiectele. El vede, apuca, miroase, gustd si astfel acumuleaza experienta,
capatd cunostinte in masura in care interactioneaza cu mediul (prin mediu intelegand obiecte,
materiale, mediul din sala de grupa, din afara salii de grupa). Prin activitatile desfasurate, copilul
de 3-6/7 ani se intereseaza in mod deosebit de naturd, de fenomenele caracteristice fiecarui
anotimp, de diferite aspecte din viata plantelor si a animalelor care le atrag atentia, ii trezesc
curiozitatea si-1 preocupa.

Curiozitatea spontand a copiilor, manifestata prin intrebarile: ,,La ce?”, ,, Cum?”, se transforma
ntr-o activitate intelectuald intensa.

Trei tipuri de activitdti sunt fundamentale in gradinitd: jocul, explorarea si experimentarea.
Copiii acumuleazad prin aceste trei tipuri de activitdti experiente cu semnificatie pentru
dezvoltarea lor si le satisface nevoile specifice varstei. Ei Incearca sa cucereasca lumea din jur
actionand pe cele trei cai.

Activitatea din gradinita este bazata pe:

— Invatare prin descoperire (care presupune explorare si experimentare) pe cale inductiva, care se
foloseste atunci cand copiii au posibilitatea sa observe diverse fenomene si obiecte, pentru ca pe
baza informatiilor culese sa ajunga la formularea unor generalizari (concluzii); rolul educatoarei
este de a dirija procesul de observare si formulare a concluziilor. Ghid de bune practici pentru
educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

— Invatarea prin descoperire pe cale deductiva, specific acestei variante este faptul ca invatarea —
se realizeaza prin trecerea de la adevaruri generale (notiuni, legi) spre adevaruri particulare.

In sala de grupa, la centrul ,, Stiinta” poate fi realizat un panou intitulat: ,,Curiozititi”. Aici pot fi
desenati 2 copii Incadrati intre semnul intrebarii si al mirarii. Ca materiale se pot folosi: planse,
ghivece cu seminte aflate in diferite stadii de dezvoltare, colectii de seminte, colectii de scoici,
insectare, ierbare, eprubete, vase de capacitati diferite s.a. Educatoarea va schimba zilnic sau la
intervale de timp destul de mici materialul pus la dispozitia copilului, in asa fel incat acesta sa-I
atragd, sa-1 intereseze, sa-1 faca sa intrebe din proprie initiativa: ,,ce este”, ,,la ce foloseste”, ,,ce
se Intdmpla daca...”, ,,cum este la gust”. Materialul nou este bine sa fie prezentat intr-o forma
atractiva. Dacd acesta nu este sesizat de catre copii educatoarea va fi cea care va incita copiii in a
face unele descoperiri.

De mare importanta este transpunerea copiilor in lumea necunoscutului, ori a preocuparilor
serioase ale adultului.

Purtarea unui halat sau a unor insemne, desfasurarea unor activitati in cadrul deosebit de
laborator creeaza cadrul psihologic favorabil acceptarii posturii de descoperitor de cunostinte.

Prezent in continuare cateva experimente simple, usor de realizat care susfin ideile exprimate
anterior, referitoare la cum pot cunoaste copiii din gradinita unele fenomene fizice i chimice.

1. Dizolvarea unor substante in lichide: intr-un pahar se pune apa si se agita — aceasta nu are
gust. Se adauga zahar si acesta se depune pe fundul paharului. Dacé se gustd imediat se constata
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o usoara indulcire. Se amesteca in pahar pana la dizolvarea completd a zaharului. Se gusta apa,
care de data aceasta are gust dulce. Copiii sunt indrumati pentru a observa ca in timp ce se
amesteca in pahar, cristalele de zahar se micsoreazacontinuu pana dispar. Concluzia — ele s-au
dizolvat, s-au amestecat cu apa, formand un lichid nou, care difera de apa prin culoare si gust. Se
poate folosi, in locul zaharului, sare, sare de lamaie.

2. Miscarea aerului in natura: se aprinde o lumanare. Ea arde normal pana in momentul cand
deschidem geamul sau usa si asezam lumanarea in dreptul lor. Curentul de aer — aerul in miscare
— 0 stinge.

3. Transformarea culorii unor lichide in amestec cu unele substante. Intr-un pahar cu api, se pune
cerneala. Agitandu-se apa in pahar se observaca apa se coloreaza. Apa se amesteca cu cerneala.
O floare pusd, cu tulpina, intr-o vaza cu cerneald va schimba culoarea petalelor initiale in
culoarea cernelii, aceasta datorita schimbarii culorii apei.

4. Tngrijirea unui pom, plantat de copii ii va ajuta si descopere ca toate plantele au nevoie de
anumite conditii pentru a se dezvolta: planta sanatoasd, lumina, caldurd, ingrijire, pdmant bun.
De asemenea observa procese ca: inmugurire, infrunzire, inflorire, formarea fructelor, cresterea
si coacerea lor. Folosind intrebarile cauzale, copiii pot fi ajutati prin implicarea educatoarei in
activitatea de invatare, sd vada ceea ce este posibil, sa vadaunele legaturi cauzale simple intre
fenomenele din natura si anume legaturi evidente cum ar fi:

— toamna frunzele ingdlbenesc si cad din cauza frigului si a umezelii;

— apa Ingheatd din cauza gerului;

— zapada se topeste din cauza caldurii; Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor
de la 3 la 6/7 ani

— pomii inmuguresc si infloresc numai dupa incalzirea vremii si datorita luminii, ca din muguri
ies frunzulite, din altii apar florile, apoi fructele care cresc datorita caldurii si hranei. Apoi se coc.
Astfel cand am observat marul, prin explicatii simple si clare copiii au inteles ca marul — pom
iese din sdméinta de mdr sandtoasa, pusa In pamant care in condifii favorabile creste, se
maturizeaza. Deci, copiii ajung sa inteleaga ca orice efect este determinat de o cauza.

In realizarea invatarii prin descoperire, educatoarea trebuie si cunoascid si si respecte
particularitatile de varsta ale copiilor sa nu utilizeze idei abstracte, care nu pot fi intelese, sa
dezvolte gandirea si vorbirea copiilor.

ImplicAndu-ne in activitatea lor putem observa ca prin contactul direct cu lumea concreta, prin
efectuarea unor mici experiente trezim interesul copiilor si le satisfacem curiozitatea. Sunt pusi
in situatia de a dialoga, de a se contrazice cu privire la opiniile lor sau de a se ajuta Intre ei pentru
efectuarea unor experiente. Cand se joaca copiii experimenteazd posibilitatea de a deveni mai
flexibili in gandirea lor §i in rezolvarea situatiilor problematice.

Ca activitate specific umanda, jocul este prezent pe tot parcursul vietii, dar pondere si
semnificatie diferitd de la o varsta la alta.

La varsta copilariei, jocul reprezinta activitatea fundamentala. Este procesul natural prin care
copiii invata si se dezvolta. Jocul este munca copilului, atrdgand in felul acesta atentia asupra
efortului pe care 1l depune copilul in joc (M. Montessori, 1966). Jocul este un instrument prin
care copilul actioneaza si scoate la lumina sentimente si idei interioare. Astfel, se pot rezolva
anumite experiente traumatice sau placute, traite de acestia, copilul castigand in procesul de joc
noi intelegeri asupra lumii inconjuratoare (E. Erikson, 1963). Atunci cand se joaca, copilul pune
in miscare toatd capacitatea sa de a stdpani si influenta realitatea (J. Piaget, 1973). Jocul
»activitate prin care copilul se dezvolta, dar acest lucru este dependent de libera sa alegere, de
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motivatia intrinsecd, de orientarea catre proces si implicarea participarii active” (E. Vrasmas,
1999) .

Invitarea prin joc se bazeazi pe urmitoarele:

— experienta personald a copilului; actiunile acestuia sunt indreptate spre a descoperi, intelege si
transforma elementele din realitate;

— sd existe concordantd intre nevoile de actiune, de joc ale copilului si conditiile oferite de
realitate;

— materiale variate si adaptate varstei,

— relatiile sociale dintre copii si dintre copii si adult;

— respectarea identitatii si unicitagii fiecarui copil (in joc interventia de multe ori este indirecta
prin crearea conditiilor, stimularea actiunii si intarire pozitiva) ;

— valorizarea procesului jocului si mai putin a produsului (fiecare copil actioneaza in stilul si
ritmul sdu, actiunile din timpul jocului sunt mai importante decat produsul jocului);

— mediu stimulativ (tinind cont de particularitatile si nevoile copilului de dezvoltare).

Orientarea copilului catre invatare — dezvoltare se face prin amenajarea spatiului, din grupa, in
mod stimulativ si realizand, prin joc, activitati variate. Ghid de bune practici pentru educatia
timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani
Predarea/invatarea integrata — activitatile tematice
In educatia timpurie, predarea-invatarea integratd semnificd modul in care cadrul didactic
integreaza continuturile mai multor domenii experientiale, exploatdnd resursele din mai multe
centre de activitate cu scopul atingerii mai multor obiective referintd. Abordarea integrata a
predarii asigura stimularea copiilor pe mai multe domenii de dezvoltare, acordindu-le egala
atentie tuturora.

Activitatile integrate se desfasoara alternand formele de organizare a activitatii: frontal (atunci
cand este oportund), pe grupuri si individual, in functie de continut, particularitatile de varsta si
individuale ale copiilor, moment al zilei.

Odata stabilite obiectivele cadru si de referinta asupra carora cadrul didactic 1si concentreaza
atentia pe parcursul unei zile, acesta propune copiilor o tema circumscrisa celor 6 teme existente
in curriculum. Gradul crescut de generalitate al temei (de exemplu: hrana vietuitoarelor) permite
atingerea mai multor obiective de referintd, dar si organizarea de activitati diverse in centre de
activitate diferite.

Activitatea tematica este un exemplu de activitate integrata. Aceasta se poate desfasura simultan
Tn mai multe centre de activitate cu sarcini diferite.

Spre exemplu, in activitatea tematica ,,La magazin”, pot fi atinse obiective de referintd din mai
multe domenii experientiale: Limbaj si comunicare, Om si societate, Stiinte,  Estetic si creativ
prin propunerea de activitati in centrele de activitate: Biblioteca, Joc de rol, Constructii, Stiinte,
Arte. Nu este obligatoriu ca in toate centrele de activitate sa se regaseasca cunostinte, deprinderi
si abilitati din toate domeniile experientiale. Copiii pot lucra la oricare dintre centre, putand
participa la activitati din mai multe centre intr-o singura zi.
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Educatia incluziva in context international

Prof. Stroescu Laura
Scoala Gimnaziala Nr. 10, Rm. Vilcea

Adaptarea la permanentele cerinte schimbatoare ale unei lumi care evolueaza rapid, care necesita
abordari multiple ale fenomenelor naturale si/ sau sociale si care impune adoptarea de strategii eficiente
n vederea atingerii tuturor obiectivelor sale, presupune implicarea activa a intregii societati pentru a
pune in centrul preocuparilor sale OMUL.

Printre atributele acestei societdti se pot enumera: schimbarea, transformarea, egalitatea sanselor,
continua formare, cooperarea, evolutia tehnologiei, preocuparea pentru oameni si pentru nevoile lor in
ceea ce priveste dezvoltarea, integrarea si inovarea.

Elementul central al societatii, element care poate contribui Tn mod valoros si radical la evolutia
tuturor elementelor componente ale societatii este EDUCATIA.

Educatia incluziva este un proces complex, de durata care necesita analize, schimbari si constructii
continue pentru a realiza politici si practici incluzive si a asigura bazele unei culturi incluzive.

Educatia incluziva a aparut ca o reactie fireasca a societatii la obligatia acesteia de a asigura cadrul
necesar si conditiile impuse de specificul educatiei persoanelor cu cerinte educative speciale. Bogatia
spirituald a lumii contemporane rezida tocmai din respectul si valorizarea tuturor indivizilor, pentru ca
lumea moderna accepta faptul ca fiecare individ este o dimensiune care imbogateste si potenteaza,
impreuna cu celelalte experiente, lumea de azi.

Educatia incluziva, respectiv integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in Tnvatdmantul de
masa a aparut ca o provocare spre schimbarea atitudinilor si mentalitatilor, dar si a politicilor si
practicilor de excludere si segregare. Integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in
invatamantul de masa are ca scop rezolvarea cédtorva dintre problemele pe care le Intdmpind copiii in
procesul educatiei si dezvoltarii lor.

Educatia de buna calitate reprezintd un DREPT fundamenzal al omului si copiii au dreptul la
educatie generala, iar modelul incluziunii socio-educationale are la baza acest drept, inglobat in dreptul
international. Fiecare copil, indiferent de apartenenta sau de nivelul de dezvoltare a capacitatilor sale,
are dreptul la o educatie de buna calitate care sa conduca in cea mai mare masura la dezvoltarea
capacitatilor sale cognitive si de integrare sociala.

Fiecare copil este inteles ca un participant activ la Invatare i predare si pentru ca fiecare aduce cu
sine in procesul complex al Tnvatarii si dezvoltarii o experientd, un stil de invatare, un model social, o
interactiune specificd, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural caruia i apartine.

Conceptul de ,educatie pentru toti” a fost lansat in 1990 in Tailanda la Conferinta
Internationala a Ministerului Educatiei, iar in 1994 la Salamanca, in Spania, s-au lansat
dimensiunile educatiei pentru toti care constau 1n calitatea actului educational si acces pentru toti
copiii: ,, Scolile trebuie sd primeasca toti copiii, fard nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de alta naturd. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitagi sau
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talentati, copiii strdzii §i copiii care muncesc, copii din populatii indepértate sau nomade, copii
apartinand minoritatilor lingvistice si etnice...

Pentru ca activitatea instructiv — educativa sa fie profitabila pentru toti elevii, aceasta trebuie
sa se realizeze diferentiat. Educatia diferentiatd vizeaza adaptarea activitatii de instruire la
grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev in parte.

Pentru ca educatia copiilor cu cerinte speciale sa fie eficientd, pe de o parte trebuie sa aiba un
caracter integrat, iar pe de altd parte trebuie sd aibd un caracter diferentiat, sa fie adaptata
particularitatilor elevilor.

Caracterul integrat al invatdmantului ne pune in fata problematica a situatiei in care un copil
cu handicap este integrat intr-o clasa obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia
copilului respectiv, iar pe de altd parte, de situatia clasei in care este integrat. Sub ambele
aspecte, ceea ce urmarim este o buna intelegere reciproca, o existenta sociald normala a copiilor,
in ciuda diferentelor existente. Pentru copilul cu handicap aceasta inseamnad a fi inteles si
acceptat, cu tot ce are el pozitiv, cu tot ce poate aduce vietii de grup. Aceastd normalizare a
relatiilor este benefica si pentru ceilalti elevi, care invata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie
solidari cu semenii lor care Intdmpina dificultati in viata.

Procesul de integrare educationala a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de
interventie individualizat, in cadrul caruia, folosirea unor modalitati eficente de adaptare
curriculara joaca rolul esential.

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevul trebuie sa
simtd ca este apreciat ca individ. Astfel, elevii vor participa la procesul de Invatamant dupa
consecinta.

Copiii sunt o categorie sociald care in ciuda aparentelor nu au timp sa astepte: daca sunt lasati
sa creasca fard ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta de
suferit.
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Scoala pentru Toti

Prof. Sandru Valeria,metodist
CCD Valcea

Dintre toate tarile europene, Romania este, fara indoiala una care adaposteste cel mai mare numar

de minoritati.

Chiar daca intre oameni exista diferente de sex, de religie, de infatisare, chiar daca gandesc si simt
diferit , au preocupari si pasiuni diferite, oricat de diferifi ar fi oameni intre ei, tuturor li se recunosc
aceleasi drepturi si indatoriri in cadrul unei societatii democratice, in care valoarea principala este

libertatea individului.

Uneori, diferentele dintre oameni nu se nasc din Insusirile lor, ci din prejudecatule celorlalti fata de

el.

Natiunea romana s-a format in secolele al XVIll-lea si al XIX-lea. Statul national unitar roman a
aparut dupa primul rdzboi mondial, in 1918, in urma unirii Transilvaniei cu Roméania. In Romania
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trdiesc mai multe minoritati etnice: maghiarii, germanii, rromi, sarbii, bulgarii, grecii, evreii, turcii,
tatarii, rusi, polonezi.

Poporul roman ia tratat pe toti ca si cum ar fi de-ai lor, nu a facut diferente intre unul si altul
fiind un popor primitor si de buna credinta, astfel incat minoritatile sa se simta ,,ca la ei acasa’’, sa nu
se simta exclusi, neaveniti in comunitatea in care au intrat..

Romania fiind un popor democratic, le-a creat minoritarilor toate conditiile oferindu-le scolii in
care pot studia in limba lor materna, posturi de radio si televiziune pe canalul national.

Toate acestea denota ca poporul roman isi respecta semeni chiar daca nu vorbesc aceeasi limba,
nu au aceleasi obiceiuri, nu au aceeasi religie sunt oameni si sunt tratati ca semeni lor (romani).

Dupa unguri, rromi reprezinta urmatoarea minoritate ca numar in tara noastra.

Numeroase familii de rromii traiesc intr-o asemenea saracie, incat pana si copiii sant siliti sa contribuie
la ajutorarea grupului. Foarte adesea , ei sint tentati sa adopte cai usoare de castig ( cersetorie, furtisag,
trafic marunt). Toate acestea fac sa creasca temporar veniturile familiale, dar diminueaza in acelasi
timp sansele copilului de integrare normala in viata moderna.

Nivelul scazut de educatie are multiple consecinte, nu numai in privinta locurilor de munca, ci si
in materie de manifestare culturala si spirituala a unei comunitati care cauta astazi sa-si revendice
specificitatea si altfel decat prin marginalizare economica si sociala. Lipsa educatiei afecteaza
comunicarea cu societatea (prin intermediul literaturii, al expresiei plastice....) si franeaza
modernizarea populatiei rromilor.

Coexistenta unei populatii nationale majoritare cu o populatie minoritara lipsita de referintele
traditionale la o notiune fondatoare necesita nu doar numeroase eforturi institutionale, ci si dezvoltarea
unei inteligente si a unei constiinte civice.

Incontestabil, cresterea nivelului scolar este una din dificultatile majore care stau in fata
rromilor. Guvernul Roman se preocupa de cativa ani de rezolvarea acestei probleme.

Pe langa guvernul Romaniei cadrele didactice au obligatia de a primii la scoala
totii copii , indiferent de apartenenta lor etnica. Toti copiii au dreptul la educatie sinu este
nimeni in masura sa le stirbeasca acest drept.

"Integrarea romilor este o modalitate ca toti sa devenim egali. Nu toti sintem hoti si golani.
Exista printre noi doctori, profesori, politisti, functionari publici, mediatori sanitari. Eu doresc
schimbarea de mentalitate, depinde cum intelegem aceasta incluziune. Noi cerem integrarea
romilor in societate, vrem sa fim in rind cu toata lumea, sa ne dam copiii la scoala "(presedintele
Alintei pentru Unitatea Rromilor Braila , Sandel Grosu)

Pornind insa de la situatia reala, anume aceea ca multi copii rromi — in conditiile in care nu
frecventeaza gradinita — intdmpina, la clasa I, dificultati foarte mari, incepand, de pilda, cu méanuirea
creionului, cu integrarea lor in colectivitate, cu intelegerea unor notiuni si cuvinte parcurse in anii de
invatamant prescolar, se impune in mod necesar o nuantare a muncii invatatorului cu astfel de copii, in
masura in care cerintele programei scolare si timpul limitat afectat procesului instructiv-educativ permit
aceasta ,daca la aceste dificultati se mai adauga si faptul ca unii dintre elevii rromi — cei din colectivitati
compacte cu rromi — la venirea lor in clasa I nu cunosc decat limba materna rromani, atunci decalajul
fata de copiii vorbitori de limba romana (maghiara etc.) se accentueaza. In astfel de conditii, solutiile de
a-i ajuta pe copiii din clasa I sunt limitate, fie:

1. Elevii rromi sa frecventeze anterior gradinite. Eventual, copiii rromi vorbitori doar ai limbii
rromani sa fie ajutati de educatoare ca prin limba materna rromani sa acceada la lexicul minimal
romanesc (maghiar etc.) — in functie de comunitatea lingvistica si culturala pe langa care s-au aculturat.
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2. La clasa I, invatatorii de la clasele cu elevi rromi sa aiba cunostinte elementare de vocabular
rrom pentru a-i ajuta pe copiii care nu cunosc limba in care se preda in scoala sa-si insuseasca — in faza
incipienta - bagajul lexical minimal.

Ministerul Educatiei Nationale nu recomanda separarea copiilor rromi de ceilalti copii peste
vointa parintilor lor. Dar, acolo unde parintii solicita inscrierea copiilor in clase pentru rromi cu caracter
compensator pe perioada ciclului primar, optiunea acestora poate fi onorata.

Este tot mai evident faptul ca in conditiile unei tranzitii indelungate,
a neajunsurilor socio- economice si a derapajelor inerente unei democratii in formare,
neglijarea institutionalizarii si legislatia uneori discriminatorie au dus la marginalizarea
populatiei de etnie rroma si chiar la o recrudescenta a discriminarii si rasismului.

Ca o consecinta a neincluderii in politicile publice si ca alternativa la insensibilitatea
institutiilor statului, o mare parte a populatiei de rromi din tara noastra, in absenta resurselor de
dezvoltare individuala, a fost silita sa-si adapteze tehnicile de supravietuire si sa ajunga a fi
stigmatizati, etichetati ca delincventi etc.

In contextul noii reordonari a Europei, al considerarii ca ,,mostenire comuna a Europei”,
rromi au devenit un stimul de reflectie a tuturor institutiilor europene, un criteriu de aderare al
tarilor est europene.

De aceea, problematica educatiei copiilor rromi constituie una din provocarile importante
pentru mediile politice, socio-culturale si civice din tara noastra in momentul actual.In aceasta
abordare globala, segmentul cel mai vulnerabil, copiii rromi, constituie o prioritate evidenta in
optiunile de politica educationala.

Educatoarea care intra pentru prima data in contact cu copiii si parintii rromi, trebuie sa
cunoasca faptul ca acestia au un alt orizont de asteptare cel putin din perspectiva emotionala in
comparatie cu ceilalti elevi, tebuie sa se informeze despre specificul comunitatii respective in
ceea ce priveste cultura, traditiile, obiceiurile acestora, pentru a evita orice fel de conflicte sau
discutii contradictorii.

De cele mai multe ori, prescolarul rrom provine dintr-o familie care se confrunta cu
probleme sociale si financiare, nu a frecventat pana la acea data o alta institutie sociala, avand de
cele mai multe ori dificultati legate de integrarea in colectiv, de comunicare si comportament
social( salutul, modalitati de adresare, relatii cu ceilalti copii). De asemenea lipsa unor deprinderi
igienico-sanitare, a deprinderilor specifice de manuire a instrumentelor de scris si a deprinderilor
practice , precum si fatul ca provin din comunitati compacte, inchise , in care se vorbeste doar
limba materna rromani, fac ca integrarea acestora in colectiv sa fie mai greoaie si necesita o
atentie sporita din partea educatoarei.

Initierea si derularea unor astfel de programe cu consultanta de specialitate, sprijin
logistic si recomandari din partea unor specialisti in domeniu, ar putea duce la inlaturarea acestor
bariere in adaptarea si integrarea copiilor rromi in gradinita.

La nivelul invatdmantului prescolar, actiunile intreprinse in acest sens sunt mai putine , sau mai
putin popularizate.
De aceea cel mai important lucru in munca cu rromi este stabilirea clara a unor obiective cum ar
fii :
» cresterea gradului de cuprindere a copiilor rromi in gradinita si asigurarea accesului la
educatie si formare a copiilor rromi;
» ameliorarea calitatii resurselor umane ale invatamantului pentru crearea unui mediu
educational stimulativ pentru copiii rromi;
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Pornind de la aceste obiective se poate lucra acolo unde este cea mai mare nevoie.
Nivelul de educatie scazut al parintilor si atitudinea rezervata fata de scoala si gradinita se
rasfrange negativ si asupra educatiei copilului.

Tn acest scop rolul cadrului didactic este de a se orienta asupra trei aspecte,unul referitor la
copil, al doilea referitor la parinte si al treilea referitor la cadrul didactic.
Copilul rrom trebuie stimulat sa ia parte la activitatile instructiv-educative din gradinita , in
vederea prevenirii dificultdtilor de adaptare scolara si de
cunoastere a limbii romane;
Este indicat folosirea unor forme atractive si alternative de educatie pentru copiii rromi
aflati in situatii speciale (izolati, familii cu multi copii).
In ceea ce priveste parintele masurile care pot fi luate se refera in primul rand la
congtientizarea rolului si importantei educatiei.
Daca parintele este convins ca ceea ce invata copilul la scoala il va ajuta pe tot parcursul
vietii , atunci cel care are de castigat este atat el ca si parinte cat si copilul.
Iar responsabil cu convingerea parintelui este cadrul didactic. Sarcina acestuia poate fi dificil
de realizat , dar nu imposibil.

Cadrul didactic poate desfasura activitati de informare a parintilor rromi privind importanta
frecventarii gradinitei si a educatiei timpurii sau initia activiti{i din perspectiva interculturalitatii,
in scopul familiarizarii cu patrimoniul folcloric al rromilor cu lexicul specific povestilor dar si al
comunicarii moderne, cotidiene.

Concluzionand am putea sa spunem ca cu cat cadrul didactic stie sa pregateasca terenul mai
bine , cu atat barierele existente in calea invatarii si cele de crestere a gradului de participare vor
fi inlaturate. Copii sunt in centrul activitatii gradinitei , gradinita este un loc unde vin cu
placere si toti sunt sprijiniti pentru a avea succes.

O societate buna este o societate in care fiecare membru se simte inclus, valorizat si in care
fiecare participa.
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Scoala incluziva - O scoala democratica

Prof. Traistaru Gabriela, inspector de specialitate,
I1SJ Valcea

Educatia incluziva vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale, aflate in
dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psihocomportamentala etc., printr-o serie de
masuri conjugate de ordin juridic, politic, social, pedagogic.

Comunitatea internationala a adoptat o serie de documente, care au impulsionat

structurarea actualei conceptii si practici cu privire la integrarea si/sau incluziunea sociala a
copiilor si persoanelor cu nevoi/cerinte speciale.
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Educatia sau scoala incluziva/integrata implica ideea de reforma a scolii si a societatii in

ansamblu, cu scopul de a raspunde dezideratului 'o societate pentru toti’, care sa raspunda mai
bine nevoilor, potentialului si aspiratiilor tuturor copiilor, inclusiv ale celor cu nevoi educative
speciale.
S-a ajuns la concluzia ca satisfacerea nevoilor educationale si profesionale ale celor mai multi
copii nu se poate realiza in centre si scoli speciale, care pot genera uneori si aparitia unui
sindrom discriminatoriu, segregational. Se face simtita nevoia ca scoala publica sa cuprinda o
mai mare diversitate de elevi decat in prezent si sa permita incluziunea (incorporarea) in sistemul
de invatamant general a cat mai multor copii cu cerinte educationale speciale.

O scoala incluziva este o scoala democratica.Ea incearca sa realizeze respectul reciproc
intre membrii implicati si modurile lor diferite de experienta si viata. Scoala incluziva cere ca toti
sa lucreze impreuna in mod creativ in asa fel incat fiecare elev sa invete. De aceea 0 scoala
pentru toti/incluziva se caracterizeaza prin faptul ca :

« Diversitatea este vazuta ca o realitate;

o Asigura fiecarui elev accesul la cunoastere, formare de deprinderi si informatie;
e Asigura invatarea individualizata;

o Foloseste pregatirea si amenajarile speciale in colaborarea dintre membrii ei;

o Colaboreaza cu familiile, agentiile externe si alti membrii ai comunitatii;

o Organizeaza si structureaza flexibilitatea scolilor;

e Are mari asteptari pentru asigurarea succesului tuturor elevilor;

o Se perfectioneaza permanent;

o Construieste comunitati incluzive.

Avand in vedere aceste premise, ideea integrarii copiilor cu dizabilitati in scoala publica a
aparut ca o reactie necesara si fireasca a societatii la obligatia acesteia de a asigura normalizarea
si reformarea conditiilor de educatie pentru copiii cu cerinte educative speciale.Conform
principiilor promovate in materie de educatie de catre organismele internationale, precum si
prevederilor incluse in Declaratia drepturilor persoanelor cu dizabilitati, se mentioneaza ca
persoanele/elevii cu diferite tipuri de deficiente au aceleasi drepturi fundamentale cu ceilalti
cetateni de aceeasi varsta, fara discriminare pe motive de sex, limba vorbita, religie, opinii
politice, origine nationala sau sociala, stare financiara sau orice caracteristica a persoanei in
cauza sau a familiei sale .De asemenea, aceste persoane au drept la tratament medical, psihologic
si functional, la recuperare medicala si sociala, la scolarizare, pregatire si educare/reeducare
profesionala, la servicii de consiliere, la asistenta pentru incadrare in munca, precum si la alte
servicii care sa le permita dezvoltarea si manifestarea aptitudinilor si capacitatilor de care acestia
dispun si sa le faciliteze procesul de integrare/reintegrare sociala.

Profesorii trebuie sa porneasca in rezolvarea problemelor din clasa de la
urmatoarele actiuni care determina maniera incluziva:

Legat de elev:

- cunoasterea individualitatii in mod global si pe anumite componente care dovedesc
nevoia de interventie;
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- detectarea ariilor de dificultate in special cand acestea sunt intermitente sau temporale.
Legat de grup:
- cunoasterea relatiilor din clasa sa;

- folosirea tehnicilor de negocire, cooperare, colaborare, comunicare, etc, in  activitatile
de grup;

Legat de propia sa persoana:
- sa-si foloseasca experienta intr-un mod reflexiv si empatic;
- sa foloseasca colaborarea cu ceilalti profesori si cu managerul scolii;

- sa se informeze permanent de practici si teorii noi pe care sa aibe dorinte si
motivatia de a le implementa in activitatile sale.

Accesul la educatie inseamna a recunoaste ca orice copil poate invata, nefiind nevoie
decat de profesori care sa vada si sa stimuleze capacitatea de invatare si de un mediu in care
copilul sa deprinda abilitati de viata independenta . Prin invatarea incluziva se realizeaza cea mai
buna corespondenta dintre nevoile fiecarui elev si oferta educationala adresata acestuia.
Strategiile educatieli incluzive/integrate ~ sunt  “strategii de micro-grup,activ
participative,cooperative, colaborative, parteneriale”.

In concluzie,astazi se impune o redimensionare a formelor de educatie in conformitate
cu schimbarile intervenite in societatea noastra, 0 preocupare sporita in vederea gasirii
modalitatilor celor mai eficiente de a integra copiii cu CES intr-o clasa normala, fie prin
perfectionarea continua a cadrelor didactice existente in scoala, fie prin apelarea la serviciile
persoanelor specializate in acest domeniu.Cert este ca nu trebuie sa ignoram existenta unor astfel
de cazuri in scoala pentru a fi pe deplin convinsi ca ne respectam profesia de cadru didactic.
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Cadrul didactic — Factor important in promovarea educatiei incluzive
Prof. Luca Adrian, director
CCD Valcea

Conceptul de educatie incluziva are la baza principiul dreptului egal la educatie pentru tofi
copiii, indiferent de mediul social sau cultural din care provin, religie, etnie, limbavorbita sau
conditiile economice in caretraiesc. Definitia educatiei incluzive in Romania, in elaborarea
careia, cu sprijinul UNICEF, s-a beneficiat si de asistenta unui recunoscut expert UNESCO (Mel
Ainscow) este bazata in mare masura si dezvoltd aceasta prima si importantd viziune lansata de
UNESCO: ,, Educatia incluziva presupune un proces permanent de imbunatatire a institutiei
scolare, avand ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a
sustine participarea la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei
comunitati” (MEN&UNICEF, 1999 si HG nr.1251/2005).

Cuvinte cheie: cerinte educative speciale, profesor de sprijin, servicii specializate, scoald
incluziva, educatie incluziva, plan de servicii individualizat, manager de caz,plan educational
individualizat,responsabil de caz servicii psihoeducationale
Care sunt atributiile cadrului didactic in implementarea educatiei incluzive?

Regulamentul-cadru al institutiei de invatamant general incluzive stipuleaza ca personalul din
invatamint are obligatiunea:

* sa promoveze educatia incluziva sub toate aspectele, asigurand in masura deplind incluziunea
scolara si sociala a elevilor cu cerinte educationale speciale;

* in limita competentelor, sa cunoasca particularitatile de dezvoltare a copiilor, necesitatile
acestora la fiecare etapd de varsta, strategii de interventie, de recuperare/compensare in cazul
copiilor cu cerinte educationale speciale;

* sd sesizeze, la nevoie, institutiile publice de asistentd sociald/educationald specializata,
serviciile de protectie a copilului in legaturad cu situatiile care afecteaza demnitatea, integritatea
fizica si psihica a elevului;

* sa demonstreze respect si consideratie in relatiile cu toti elevii, parintii/reprezentantii legali ai
acestora

Cadrele didactice care lucreaza cu copiii cu CES au un rol important in transpunerea in fapt a
recomandarilor oferite de Serviciul de Evaluare Complexa.

In cazul in care elevului cu CES are unplan de servicii individualizat,orientati scolar si
profesional, cadrele didactice vor participa activ in procesul de elaborare §i implementare a
Planului Educational Individualizat (PEI). In acest sens, invatitorul de la clasa/profesorul la
disciplind va fi responsabil de:

* prezentarea informatiei privind rezultatele evaluarii competentelor elevului la disciplina;

* elaborarea si implementarea curriculumului individualizat la disciplina predata;

» realizarea adaptarilor curriculare la disciplina de studiu;

« stabilirea strategiilor didactice la disciplina de studiu;

* determinarea si aplicarea strategiilor de evaluare;

* identificarea resurselor necesare realizarii finalitatilor stabilite;

* corelarea proiectarii didactice (de lunga si de scurtd duratd) cu PEI prin stabilirea obiectivelor
specifice pentru elevul cu CES;

» oferirea de consultantd elevului si parintilor/tutorelui in parcurgerea demersului

educational la disciplina de studiu;

» crearea in clasa a unui mediu relational adecvat pentru toti (profesor-elev, elev-elev,etc.);
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» colaborarea cu toti specialistii implicati in elaborarea/realizarea/evaluarea PEI
Diferentele umane reclamd adaptarea invatarii la necesitatile copilului. Din aceste
considerente,educatia incluziva este centratd pe toti elevii si pe fiecare in parte. Misiunea
profesorului este de a cunoaste identitatea fiecarui elev si a o valoriza in cadrul procesului
instructiv-educativ.
Cum poate fi elaborat curriculumul individualizat la disciplina?
Echipele de elaborare a PEI din care fac parte si invatatorii/profesorii care lucreaza cu copiii cu
CES, vor decide de comun acord care va fi modul de studiere de catre elev a materiei prevazute
de curriculumul scolar.. In functie de decizie, pentru fiecare materie se va indica daci elevul va
studia:
- in baza curriculumului general (CG);
- in baza curriculumului adaptat (CA);
- in baza curriculumului modificat (CM).
Daca elevul va invata la anumite discipline in baza curriculumului adaptat sau modificat, atunci
invatatorul/profesorul care predda materiile respective este responsabil de elaborarea
curriculumului  individualizat. Tnainte de a elabora curriculumul individualizat,
invatatorul/profesorul se va familiariza cu notiunea de curriculum adaptat (CA) si curriculum
modificat (CM). Astfel, prin adaptari curriculare se realizeaza corelarea curriculumului general
sociala a acestuia.
Elaborarea CA vizeaza adaptari in cadrul procesului de instruire. Se are in vedere ajustarca
metodelor, materialelor si mijloacelordidactice, a formelor de organizare a lectiei, a sarcinilor si
activitatilor de invatare si de evaluare, reiesind din necesitatile copilului. De mentionat ca
finalitdtile educationale si continuturile de Invatare nu sunt modificate, este adaptatd doar
modalitatea de predare/invatare/evaluare pentru a atinge finalitatile stipulate in curriculumul
general.

La elaborarea curriculumului adaptat se va tine cont neapdrat de adaptarile de mediu,
psihopedagogice si cele pentru procesul de evaluare, propuse de specialisti.
Adaptarile de mediu vizeaza schimbarile care se vor produce in mediul fizic al clasei sau al
institutiei, precum si modalitatile de sprijin al elevului cu CES. Acestea ar putea include:
- solutionarea unor probleme ale structurii ergonomice care sa fie in beneficiul copilului cu CES
(adaptarea spatiului scolar al clasei, inclusiv al mobilierului, la necesitdtile somato-fiziologice si
de sanatate ale elevilor; o atentie speciald se va acorda pozitionarii in sala de clasa a bancii unde
sta copilul cu CES (R. Tucu, 2000);
- adaptari in vederea sporirii accesibilitatii institutiei (rampa la intrarea in scoald; grupul sanitar
adaptat; bare de sustinere; amplasarea salilor de uz comun — cantina, biblioteca, laboratoarele —
la primul nivel etc. );
- echipament special (aparate auditive; ochelari pentru a vedea mai bine; cadru de deplasare,
bastoane, claviatura computerului modificata, table de comunicare, scaune speciale etc. );
- reducerea/amplificarea stimulentilor vizuali sau auditivi; excluderea materialelor care disociaza
atentia)
- etc.
Adaptarile psihopedagogice care fac referintd la ajustarile operate 1n tehnologia
procesuluieducational ar putea include:
- elaborarea unor sarcini didactice individuale;
- prezentarea unor algoritmi, instructiuni pe etape pentru realizarea sarcinii didactice;
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- elaborarea/confectionarea materialelor didactice (fise, scheme, tabele, machete etc., care sa
faciliteze rezolvarea sarcinilor);

- supravegherea copilului de catre colegii de clasa (unul sau mai multi);

- alegerea preferentiald a grupului, in cadrul activitatilor de cooperare;

- micsorarea/madrirea timpului pentru realizarea sarcinii; acordarea unor pauze;

- adaptarea metodelor didactice la necesitatile copilului

- etc.

Adaptarile in materie de evaluare presupun ajustarea metodologiei de evaluare pentru a facilita
demonstrarea de catre elevul cu CES a finalitatilor atinse si ar putea viza:

- micsorarea numarului de sarcini;

- acordarea de timp suplimentar pentru rezolvarea sarcinilor;

- concretizarea formei de evaluare — verbala sau scrisa;

- utilizarea surselor iconografice;

- asistenta cadrului didactic de sprijin

- etc.

Curriculumul modificat prevede schimbarea finalitatilor educationale prin excluderea unora si
simplificarea altora (sau sporirea complexitatii), astfel incit sa corespunda potentialului si
selectindu-se cele mai relevante si functionale pentru dezvoltarea abilitatilor copilului cu CES.
Totodata, continuturile pot fi simplificate, astfel 1incit sa fie accesibile elevului.
Invatatorul/profesorul va putea opera modificarile,doar cunoscind foarte bine punctele forte si
necesitatile elevului, recomandarile pe care le-au formulat specialistii, vizind domenii variate de
dezvoltare a copilului.

Cum poate fi organizat procesul educational intr-o clasa incluziva?

Este bine ca elevul cu CES sa invete cu ceilalti copii, si nu separat de ei. De aceea cadrul didactic
trebuie sd stabileasca foarte clar cum si cit timp va antrena copiii cu CES in activitate, ce sarcini
didactice le va propune pentru ca acestia sa participe aldturi de ceilalti in procesul de invatare.
Elevul cu CES trebuie sd fie inclus pe parcursul orei in activitdfile frontale, precum si in
activitatile de grup. La anumite etape ale lectiei poate primi sarcini individualizate, inclusiv de
evaluare. In cazul in care copilul cu CES este “supraincircat” doar cu sarcini pe care trebuie si le
rezolve de sinestdtdtor sau cu susfinerea unui profsor itinerant sau de sprijin §i nu ia parte la
activitatile frontale sau de grup desfasurate in clasa, incluziunea educationald si sociala a
copilului nu are loc.

Invatatorul/profesorul trebuie si puni in valoare ceea ce realizeazi copilul cu CES la lectie,sa
gaseascd momentele potrivite in desfagurarea orei pentru a intercala activitatea copilului cu CES
in cea a colegilor de clasa. Se recomanda ca sarcinile individualizate pentru copilul cu CES sa nu
se formuleze permanent Tn voce. Astfel se pune in evidenta ca elevul cu CES realizeaza altceva
decit restul elevilor si aceasta este n detrimentul incluziunii copilului.

Este important ca Invatatorul/profesorul sa evalueze produsul activitatii copilului cu CES nu prin
comparare cu rezultatele altor elevi din clasa, ci prin raportare la efortul depus de acesta.
Evaluarea progresului elevului cu CES trebuie sa fie un proces continuu, iar rezultatele evaluarii
sa demonstreze nivelul de atingere a finalitdfilor de invatare, proiectate in curriculumul
individualizat, si astfel vor constitui un argument pentru eventualele modificari.

O modalitate apreciabild de a pune in valoare rezultatele obtinute de copilul cu CES in invatare
este incurajarea acestuia de a participa la diverse concursuri scolare si extrascolare.
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In conditiile scolii incluzive, formula cea mai eficientd de proiectare si realizare a procesului de
evaluare a copiilor cu CES o constituie evaluarea diferentiata, participativa si consensuald, in
cadrul careia are loc negocierea produselor scolare necesare de realizat de catre elev, anuntarea si
discutarea criteriilor de apreciere a acestor produse.

Un instrument util pentru desfasurarea unei astfel de evaluari este grila de evaluarei in care sunt
indicate nivelele de performanta si sunt enumerate criteriile care servesc drept repere calitative
pentru aprecierea produsului. Pentru fiecare criteriu se elaboreaza descriptori de performantd — 0
descifrare a criteriilor pentru fiecare nivel.Acest instrument poate fi aplicat pentru evaluarea unei
game variate de produse realizate de elevul cu CES (poster, portofoliu, proiect, colaj, agenda a
faptelor bune, machetd, comunicare, desen, fisa de personaj etc.). Invatitorul/profesorul va
propune elevilor cu CES elaborarea anumitor produse, in functie de finalitatile specificate in
curriculumul individualizat/ modificat.

Profesorul itinerant sau de sprijinare un rol major in organizarea si desfasurarea
procesuluieducational in clasele unde invata copiii cu CES.
Sunt mai multe modalitati de implicare a profesorului itinerant/de sprijin in cadrul lectiei, acestea
fiind schitate in proiectul didactic. Astfel:
* Poate sta, o anumitd perioada de timp, 1ingd copilul cu CES, acordindu-i asistenta necesara,
pentru ca acesta sa reuseasca sa participe la activitatile realizate de toti copiii din clasa.
« In cazul in care se organizeaza lucrul in cooperare, poate sta in grupul unde este copilul cu
CES, acordind asistenta nu doar acestuia, dar si celorlalti membri ai grupului.
« In anumite situatii educationale, poate participa alituri de profesor in procesul de predare-
invatare-evaluare, acordind atentie speciala copilului cu CES.
« In cazul in care copilul cu CES nu este in stare si stea la lectie intreaga ord academici, poate si
plece cu elevul, dupd o anumita perioadd de timp, pentru a continua activitatea individuald cu
copilul.
Este important ca, dupa incheierea orei, sa aibe loc o discutie cu profesorul de la despre faptul
cum s-a implicat copilul cu CES 1in activitatile din cadrul lectiei, ce a fost reusit si ce a fost mai
putin reusit, ce solutii de imbunatatire a procesului didactic propune etc.
De asemenea, ar fi util ca dupd ore profesorul itinerant/de sprijin sa completeze jurnalul de
reflectii, specificind anumite aspecte din cadrul orei referitoare la activitatea copilului cu CES,
iar informatia din jurnal poate fi utilizata ulterior in cadrul sedintelor comisiilor metodice, a
consiliilor profesorale, in lucrul cu familia copiilor cu CES etc.
Din perspectiva de facilitator,consilier, mediator, roluri ale profesorul de sprijin, acesta
contribuie la promovarea educatiei incluzive :
prin realizarea materialelor didactice adaptate, instrumentelor de lucru si de evaluare specifice;
facilitarea intelegerii de catre cadrele didactice a caracteristicilor de personalitate a elevilor cu
CES si a particularitafilor proceselor cognitive, a proceselor si functiilor reglatorii care
influenteaza activitatea scolara a acestor elevi.
consiliaza elevii care participd la programul de sprijin si parintii acestora pentru depasirea
situatiilor de dificultate, implicarea parintilor in activitatile elevului, intelegerea necesitatii unui
program de studiu in familie, supravegherea elevului pentru efectuarea temelor, importanta
sprijinului afectiv, informare privind modalitatile de control pozitiv al comportamentului
copilului, importanta frecventarii scolii;
prin medierea situatiilor in care acesti elevi perturba activitatea desfasuratd in clasa, printr — un
comportament care nu se circumscrie disciplinei necesare la ore datorita incapacitatii de
internalizare a normelor sociale;
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In rolul de manager de caz/responsabilul de caz servicii psihoeducationale formuleazi masuri de
sprijin pentru promovarea educatiei incluzive cu consultarea autoritatii locale:

Masuri de sprijin pentru prevenirea si combaterea barierelor de atitudine;

Masurile de sprijin pentru prevenirea si combaterea barierelor de mediu, prin adaptarea
rezonabild a unitatii de invatdmant in care invata copilul;

Masurile de sprijin pentru pregitirea si adaptarea copilului in diferitele etape de tranzitie, intre
diferite medii si etape ale dezvoltarii individuale;

Aceste masuri se includ in in planul de abilitare-reabilitare/planul de servicii individualizat n
functie de tipul tranzitiei.

Toti copiii trebuie sd beneficieze de educatie. Fiecare poate fi sprijinit prin masuri pedagogicein
clasi si cu sprijin suplimentar prin colaborarea cu alti specialisti si cu familia. Inainte de a apela
la masuri speciale sau la alti profesionisti, profesorul trebuie sd cunoascd modele concrete
privind posibilitatea de integrare scolara si educationald a tuturor copiilor pentru individualizarea
actiunii didactice.
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