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Revista "IULIA”, un proiect reusit

Tn urma cu aproape trei ani, luna mai
a anului 2014, aparea cu sprijinul
APLIZMA primul numar al publicatiei
»~IULIA”, revistd scolara semestriala
realizata de elevii si cadrele didactice ale
Liceului Teoretic ,lulia Zamfirescu™.
Scopul aparitiei revistei ,,JULIA” ramane
acelasi: de formare a unui mecanism de
informare, exprimare si mediatizare a
activitatilor desfasurate in scoala noastra.

Avem multi elevi talentati; unii mai curajosi, altii care au nevoie sa fie
ajutati sa straluceasca. Buna informare si dezvoltarea personala a elevilor este
permanent in atentia echipei manageriale, a dirigintilor si profesorilor de
invatamant primar, lucru ce se realizeaza pe diferite canale de comunicare:
revista  scolara, circuitul intern TV  IULIA, site-ul institutiei
www.iuliazamfirescu.ro pagina oficiala
https://www.facebook.com/luliaZamfirescuOficial sau Tn cadrul diverselor
spectacole si activitati desfasurate.

Ca dascali si formatori ai tinerei generatii, ne dorim o implicare tot mai
activa prin Consiliul Elevilor si incurajarea elevilor de a se exprima artistic sub
orice forma: scris, muzica, dans, desen sau sport. Exprimarea si cultivarea
sentimentelor prin arta si sport contribuie la o dezvoltare armonioasa si de
durata, crednd o viziune pozitiva asupra vietii.

Viziunea este motorul cel mai puternic pe care omenirea |-a cunoscut
vreodata. Liceul Teoretic ,,Julia Zamfirescu” doreste sa fie 0 scoald excelenta
Cu viziunea de a pregati tineri competenti si competitivi intr-un climat si o
atmosfera de studiu propice. Viziunea scolii ,,Docendo discimus, /nvditind pe
altii, invatam si noi.”, exprima foarte bine idealurile educationale ale institutiei.

Doresc sa aduc multumiri colegilor si elevilor care continua demersul
inceput Tn urma cu 3 ani, de a cuprinde Tn paginile revistei activitatile si
Tmplinirile de zi cu zi din scoala noastra, contribuind astfel la dezvoltarea unei
culturi organizationale puternice.

Prof. lon Dumitru Voiculescu
Director Liceul Teoretic lulia Zamfirescu
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Stema liceului

n decembrie 2016,

profesorul lon Dumitru Voiculescu a V\CEULTEORETp

IAMHBE.S‘@[,

q

realizat prima stema a liceului care a fost

avizatd de Consiliul Profesoral din 17
lanuarie 2017 si in  Consiliul de

Administratie din 18 ianuarie 2017

Stema se prezinta sub forma unui scut triunghiular cu marginile
rotunjite impartit in 3 cartiere descrise de autoritatea scolara, astfel:
-cartierul 1 centru jos cuprinde stema orasului Mioveni, localitate ancorata
puternic in PREZENT;
-cartierul 2 stanga cuprinde bustul renumitului dascal local lulia Zamfirescu,
patroana spirituala a liceului (simbolizand TRECUTUL care permanent ne
obliga);
-cartierul 3 dreapta cuprinde pe fundalul unei carti deschise, siluetele a trei
copii cu mainile indreptate in sus ca semn de bucurie, fericire si implinire,
reprezentand cele trei niveluri de invatamant (primar, gimnazial si liceal), ca
un simbol al responsabilitatii educarii si formarii VIITORULUI acestei localitati.
Scutul este invelit pe mijloc de o esarfa pe care este inscriptionat numele
institutiei "LICEUL TEORETIC IULIA ZAMFIRESCU" si pe chenar MIOVENI-
ARGES. Sub scut este o esarfa pe care este inscriptionat dictonul latin
"Docendo discimus" care reprezintd si viziunea scolii "Invdtdnd pe altii,

invatam si noi"
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MARTI, 30 mai 2017

11:00-12:50 Festivitatea de Absolvire Liceu, Casa de Cultura a Sindicatelor Mioveni

e Imnul de stat al Romaniei, Desteapta-te romane (3 min)
Interpretare la pian si corul scolii

e Imnul scolii (3 min)

Interpretare la pian si corul scolii

e Deschiderea manifestarilor, directorul liceului (3 min)

e Festivitatea de absolvire, clasa a Xll-a A, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic, Ani de liceu (3 min)

e Festivitatea de absolvire, clasa a Xll-a B, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic, Alexia Niculae (3 min)

e Festivitatea de absolvire, clasa a Xll-a C, cuvant diriginte (10 min)
Premierea elevilor si profesorilor coordonatori, care au obtinut rezultate deosebite la
concursurile si olimpiadele scolare (15 min)

e Festivitatea de absolvire, clasa a Xll-a D, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic, sceneta (5 min)

o Festivitatea de absolvire, clasa a Xll-a E, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic (5 min)

e Acordarea diplomei SEF DE PROMOTIE LICEU (3 min)

e Ceremonia de Tnmanare cheia liceului (3 min)

Acordarea DIPLOMELOR DE FIDELITATE (5 min)
¢ Incheierea ceremoniei cu GAUDEAMUS sau ANI DE LICEU (9 min)

8:30-9:30 FINALA CUPA IULIA FOTBAL GIMNAZIU
13:00-14:00 . CANCELARIE
¢ RECUNOSTINTA SLUJITORILOR SCOLII, intélnire cu profesorii pensionari ai
scolii

e VERNISAJ ,IULIA +11”
Expozitie de arta fotografica si desene realizate de elevi
¢ DRAGA SCOALA
Scrisori adresate scolii de catre elevii de ciclul primar si gimnazial
e CUM VREAU SA ARATE SCOALA MEA
Prezentari power point, prezi realizate de elevii de gimnaziu si liceu

e CLUB IULIA ADOLESCENTA

Program muzical in sala de sport, participa elevii claselor a VllI-a si a Xll-a si elevii
implicati ih programul ,Zilele scolii”

18:00-19:30
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MIERCURI, 31 MAI 2017

11:00-12:40 Festivitatea de Absolvire GIMNAZIU, curtea interioara liceu

e Imnul de stat al Romaniei, Desteapta-te romane (3 min)
Interpretare la pian si corul scolii

e Imnul scolii (3 min)
Interpretare la pian si corul scolii

o Deschiderea manifestarilor, directorul liceului (3 min)

e Festivitatea de absolvire, clasa a Vlll-a A, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic, GPN TIC-PITIC (6 min)
Calificari KENDAMA runda 1 (5 min)
Moment artistic (4 min)

o Festivitatea de absolvire, clasa a VllI-a B, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic, GPN Florile Soarelui (6 min)
Calificari KENDAMA runda 2 (5 min)
Moment artistic (4 min)

o Festivitatea de absolvire, clasa a Vlll-a C, cuvant diriginte (10 min)
Moment artistic (5 min)
FINALA CUPA KENDAMA IULIA (5 min)
Moment artistic (5 min)

e Ceremonia de iInmanare cheia liceului (3 min)
e Incheierea ceremoniei cu Imnul liceului si Ani de Liceu (10 min)

13:00-14:00 FLASH MOB IULIA in curtea interioara

8:30-9:15 FINALA CUPA IULIA FOTBAL LICEU

9:30-10:30 MECI FOTBAL INTRE ECHIPA ELEVILOR S| ECHIPA PROFESORILOR
9:00-18:00 e VERNISAJ ,IULIA +11”

Expozitie de arta fotografica si desene realizate de elevi
e DRAGA SCOALA
Scrisori adresate scolii de catre elevii de ciclul primar si gimnazial

¢ CUMVREAU SA ARATE SCOALA MEA, prezentari power point, prezy realizate
de elevii de gimnaziu si liceu

17:00-17:45 e CONCURS DE TALENTE ,Road to Glory”, Casa de Cultura a Sindicatelor
17:45-19:00 ¢ PROGRAMUL ARTISTIC ,IULIA +11”

Program artistic realizat de elevii scolii si elevii scolilor partenere (Rebreanu,
Toparceanu, Davidesti, Titesti, Vulturesti, etc)

19:00-22:00 e MASA FESTIVA PROFESORII SCOLII SI INVITATI
Centrul Cultural Racovita
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Educatie si sanatate prin sport

Prof. Fianu Valeriu

Director adjunct Liceul Teoretic ”Iulia Zamfirescu”

Este cunoscut faptul ca practicarea oricarui tip de activitate sportiva este un
mare plus Tn dezvoltarea fizica si emotionala a copiilor, dar la fel de cunoscut este
si faptul ca lipsa activitatilor sportive atrage dupa sine numeroase probleme de
sanatate. Printre cele mai grave... obezitatea infantila. Studii efectuate recent arata
ca Romania ocupa locul DOI in Europa la cele mai multe cazuri de obezitate
infantila.

Copiii consuma din ce in ce mai mult mancarea de tip fast-food, nenumarate
tipuri de dulciuri, petrec tot timpul liber Tn fata calculatorului, televizorului. Nu fac
sport, sunt tot timpul obositi. La nivel national, statisticile privind obezitatea
infantila arata cifre in crestere de la an la an. Practicarea unui sport a devenit o
necesitate fundamentala pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor nostri.

Ca profesor de sport, vreau sa dau un sfat copiilor, parintilor, dascalilor.
Indreptati copiii, de la cele mai fragede varste, spre sport! Nu-i impuneti copilului un
sport anume, lasati-l sa aleaga, sa incerce, sa descopere! Nu-i fortati sa faca sport,
dar incurajati-i! Orele de educatie fizica din scoli nu sunt suficiente!

Activitatea fizica te ajutd sa-ti cunosti propriile puteri, iti confera o atitudine
pozitiva, imbunatateste coordonarea si capacitatea de reactie, combate bolile cronice,
ajuta la mentinerea controlului asupra greutatii, intareste sistemul cardiovascular,
sporeste ncrederea n sine.

Grijile cotidiene ne coplesesc, suntem tentati sa oferim copiilor tableta,

telefonul sau ore Tn sir, petrecute in fata televizorului, calculatorului, "multumiti” ca
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am reusit sa-i gasim copilului o activitate atractiva.
Inlocuiti timpul petrecut in fata televizorului si calculatorului cu o activitate
fizica organizata. Avem numeroase optiuni in ceeea ce priveste indrumarea tinerei

generatii catre un stil de viata sanatos. Orasul nostru ofera posibilitatea practicarii

multiplelor sporturi: Tnot, volei, handbal, fotbal, tenis, judo. Cei mici pot sa
descopere, sub indrumare profesionista, chemarea catre un anumit sport sau, pur si
simplu, sa se miste si sa se distreze alaturi de alti copii. Practicarea unui sport de
echipa influenteaza in mod pozitiv si capacitatea de socializare si interactiune.
Copiul 1si face mai repede prieteni, invata sa interactioneze.

Ca antrenor, profit de aceasta ocazie, de aparitia numarului 5 al revistei “’Tulia”,
pentru a va face cunoscute echipele de volei Sperante si Cadete , fete care se
antreneaza de cativa ani si care astdzi au ajuns, in urma unei munci de echipa si a
unui efort sustinut, in Turneul Final. Ma refer aici la echipa de volei Sperante, care a
ajuns in primele 8 echipe din tara, urméand ca in luna mai a acestui an sa se
desfasoare Turneul Final. Este o performanta care ascunde multe ore de antrenament,
dar si pasiune pentru acest sport. Doar prin perseverentd, munca, seriozitate si
autocontrol poti ajunge la performanta. Fetele stiu sa isi imparta timpul Tn asa fel
incat sa aiba rezultate bune si la scoala, muncesc mult la antrenamente, dar nu se
plang niciodata. Au un program organizat si bine structurat, atat pe teren, cét si in
viata de zi cu zi, ce implica teme, scoald, antrenamente, timp liber. Au invatat ca
exista zile bune si mai putin bune, au inteles ca sportul inseamna competitie, dar si
sanse egale pentru ambele parti, sportul inseamna ovatii din partea sustinatorilor in
zilele cu victorii, dar poate sa insemne si lacrimi in zilele in care scorul e altul decét
cel pentru care ai luptat si la care ai sperat. lar ceea ce simti atunci cand reusesti ”sa

ridici sala n picioare” nu poate fi descris in cuvinte.
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Faceti miscare, oriunde,
oricand!

Sa 1incercam impreuna,
familie — scoald, si mobilizam
copiii nostri pentru o societate mai
bund, Ccu preocupdri sanatoase,
departe de violenta de orice fel,
frecvent intalnita Tn  aceste
timpuri.

Educatia sportiva presupune
disciplina, fair-play, perseverenta,
spirit de echipa si onestitate.
Tncercand, impreuna, sa umplem
timpul liber al copiilor nostri cu
activitati ~ organizate, activitati
sportive, vom contribui la
sanatatea copiilor, dar si la o

societate in care violenta verbala

si fizica sa fie mai rar intalnita.
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Dati-le copiilor un bun inceput in viata!

Prof. inv. primar Marialrina
Liceul Teoretic , lulia Zamfirescu”

,Nimeni nu poate sti dinainte ce va deveni un copil, care va fi supletea membrelor sale,
ce spectacole i vor bucura ochii, daca va fi rapid sau lent, daca se va trezi devreme pentru a
infrunta lumea sau daca se va simti in forma la ora la care matinalii merg la culcare. Nimeni
nu poate prevedea in ce fel va functiona spiritul sau, daca experienta sa va fi imbogatita cel
mai mult de vedere, de auz, de pipait sau de miscare. Dar, stiind ca ignoram si ca suntem
incapabili de a prezice ceea ce il asteapta, putem sa pregatim un mediu in sanul caruia acest
copil, chiar daca necunoscut inca, va putea sa creasca in toata securitatea si sa se descopere
pe sine insusi pe masurd ce descoperd lumea Tnconjurdtoare. [...] Tntr-adevar, trebuie s
invatam noi insine sa modificam comportamentul nostru adult, asa incat sa abandonam
educatia noastra postfigurativa si sa descoperim caile prefigurative de a-i invata pe altii si de
a Invata cadile care sa mentina viitorul <deschis>.”

Copiii sunt din ce in ce mai agresivi si nerabdatori, iar capacitatea lor de concentrare
este scazuta.

Calculatorul, televizorul pot fi excelente instrumente de invitare. Tns3, timpul
exagerat petrecut in fata acestora isi lasa adanc amprenta asupra sanatatii fizice si psihice a
copilului, privandu-l de posibilitatea de a deveni creativ, de a invata lucruri noi si de a
interactiona cu altii. Ce pot face parintii pentru a limita timpul petrecut de copil in fata
calculatorului sau a televizorului? De pilda, stabiliti clar cat timp poate petrece copilul la
calculator in fiecare zi. Nu folositi calculatorul sau televizorul pe post de bona. Mai degraba,
dati-i copilului cat mai multe de facut prin casa. Alegeti emisiunile pe care le poate viziona si
inchideti televizorul cand emisiunea respectiva s-a terminat. Ori de cate ori este posibil,
urmariti impreuna cu copilul emisiunea aleasa si discutati despre cele vizionate.

E nevoie de timp, perseverenta si autodisciplina pentru a va ajuta copilul sa devina
creativ si sa Invete sa interactioneze cu altii. Dar merita efortul!

Extrem de important este modul cum raspundem copiilor, tonalitatea, gestul,
atitudinea, varsta acestora, personalitatea lor, insa cel mai important aspect este cel legat
de comunicarea timpurie a parintilor cu propriul copil, afectiunea pe care acesta o primeste,
incurajarea, sanctiunea bine explicata, sustinerea, modelele promovate de familie si in
familie, astfel copilul formandu-si in timp increderea in familie , Tn parinti si mai ales in a
discuta cu ei. Numai printr-o unitate si comunicare stransa cu copilul se pot crea o mai buna
incredere si 0 mare deschidere a copilului catre cei din familie si acesta poate dezvolta o mai
buna capacitate de selectie a informatiilor.

Mentinand liniile de comunicare deschise cu copiii lor inca din primii ani de viata,
acordandu-le iubire si atentie, parintii vor culege roade bogate mai tarziu. Si ce poate fi mai
placut pentru un parinte decat sa-si vada copilul ajungand un adult respectat si responsabil?

8
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EDUCATIA TINERILOR

”Lasati copiii sd vind la Mine si nu-i opriti, ca impardtia lui Dumnezeu este a unora ca
acestia!” ( Luca 18; 16)

Preot Prof. MILITARU IOAN GABRIEL
IMPORTANTA EDUCATIEI RELIGIOS MORALE

Educatia este 0 componenta esentiald a societatii umane, caci, oriunde au
existat oameni si Tn orice parte a pamantului, procesul de educatie s-a Tmplinit mereu si cu
necesitate evidenta sub imperiul nezdruncinat al existentei umane pentru perpetuarea celor
mai nobile realizari ale omenirii. Prin educatie, oamenii se straduiesc sa transmita copiilor
si urmasilor lor cunostintele dobandite si aspiratiile catre o0 lume mai buna.

Din aceasta perspectiva, Biserica are o importantd deosebita in cresterea si,
mai ales, in educarea viitoarelor generatii in spiritul valorilor autentice, in vederea formarii
personalitatii religios-morale din care sa iasa oameni integri si de un caracter ferm si de
neclintit.

Dar ce este educatia? Este procesul prin care se realizeaza formarea si
dezvoltarea personalitatii umane. Etimologic, cuvantul ,educatie” trimite la latinescul
,,educatio”,dedus din ,,educo-educere’care inseamna crestere sau hranire, alteori termenul
de ,.,educatio” este dedus din ,,educo-educare”( a creste, a forma,a instrui), oferind astfel o
perspectiva general-umana care vizeza formarea omului pentru viata.

Sfantul loan Gura de Aur la intrebarea: ,,Cine sunt dascalii omului?” a
raspuns: mai intai parintii care l-au nascut pe copil, in al doilea rand, preotul care-l boteaza
si apoi il pastoreste ca parinte duhovnicesc, in al treilea rand, sunt profesorii, iar in al
patrulea rand, Tn mod desavarsit, Dumnezeu, Care impartaseste tuturor din
Atotintelepciunea Sa divina.

Deci, primii factori ai educatiei sunt parintii, care sunt datori sa-si indrume
propriii copii spre o traire Mai inalta, iar apoi dascalii, care cultiva in ucenicii lor virtuti
vrednice de stradaniile depuse. Biserica tinde si ea sa-si desavarseasca fiii ei duhovnicesti
dupa modelul Omului desavarsit, Hristos-Dumnezeu-Omul, iar statul urmareste sa creasca
cetateni buni si loiali, care sa fie exemple demne, din toate punctele de vedere.

De ce este atat de importanta educatia religios-morala? Deoarece religia este
legatura personald, libera si constientd a omului cu Dumnezeu. Dar aceastd legatura
inseamna, Tn primul rand, o tensiune, un dor nesfarsit al omului de Creatorul si Dumnezeul
sau, sentimente innascute in fiinta si in sufletul omului, dupa cum spune Fericitul Augustin:
,Ne-ai facut pe noi cautatori spre Tine, Doamne, si nelinistit este sufletul nostru, pdna ce
se va odihni intru ZTine”.
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Pentru om, existenta religiei este strans legata de existenta lui Dumnezeu, ale
Carui 1nsusiri, cum ar fi iubirea, infinitatea, atotputernicia etc, nu au nicio semnificatie daca
sunt intelese numai intelectual ca simple notiuni informative.

Aceste Insusiri trebuie experimentate printr-o traire personala alaturata, desigur, cunoasterii,
deoarece,”aceasta este viata vesnica:sa te cunoasca pe Tine singurul Dumnezeu adevarat i
pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis ”(loan 17,3).

Temeiurile educatiei religios-morale sunt:Intruparea Fiului lui Dumnezeu, Care
S-a facut om pentru ca omul sa fie indumnezeit,dupa cum spun Sfintii Parinti;Faptul ca
sufletul uman poate fi modelat prin educatie.

Tn societatea Tn care traim, educatia religios-morala este cea care poate insufla
taria de a rezista tuturor vicisitudinilor vietii, a reda tinerilor increderea intr-o existenta
demna, Tntr-o lume intemeiata pe valori crestine nepieritoare.

De altfel, importanta educatiei religios-morale este scoasa in evidenta si de
catre pedagogia clasica, prin vocea marilor ei reprezentanti, care au inteles ca este vorba de
o dimensiune inalta si, in acelasi timp, profunda a existentei umane si NU NUMai ca nu poate
fi trecuta cu vederea, dar chiar trebuie valorizata.

Astfel, marele pedagog J.A. Comenius (1592-1670), a carui opera este profund
marcata de crestinism, Spune: ,,copiii sunt nascuti pentru cer, de aceea, ei trebuie formati sa
devina cetateni ai cerului si sa faca mai intai cunostinta cu cele ceresti, cu Dumnezeu,
Hristos, ingerii. Acest lucru presupune cunoasterea proprie, stapanirea de sine si indreptarea
spre Dumnezeu, menirea ultima a omului fiind fericirea vesnica, impreuna cu El. Cultivarea
virtutilor prin stapanirea de sine si a tuturor lucrurilor are in vedere relatia omului cu
Dumnezeu: ,numai prin aceste doud, adica religia si morala, ne ridicam deasupra
celorlalte creaturi si ne apropiem mai mult de Dumnezeu, insusi”.

Realizarea educatiei religios-morale inca din copilarie este puternic
argumentata de Comenius, pornind de la o serie de exemple din natura: intiparirea in peretii
vasului de lut a mirosului primei substante care a fost pusa in el, pastrarea directiei
ramurilor copacilor pe parcursul vietii acestora, imposibilitatea revopsirii lanii din cauza
impregnarii culorii initiale n fibra ei etc.

Educatia religios-morald 1isi propune sa reduca efectele negative care se
constata in randul tinerilor, ale consumului fara discernamant de televiziune ca si de
internet, sa motiveze excelenta, sa ncurajeze formarea de caractere tari, sa ofere mai multe
puncte de sprijin si repere, sa promoveze adevaratele valori puse astazi sub semnul
intrebarii de falsele valori sau modele si de goana frenetica dupa castigul material. Religia
se pronunta ferm Tmpotriva relativizarii valorilor si atrage atentia asupra efectelor civice
benefice, pe care invatarea si respectarea normelor religioase le au Tn cadrul societatii
romanesti.

Inteleptii antici spuneau ,, MAXIMA DEBETUR PUERO REVERENTIA” -
,,Datoram copilului cel mai mare respect”.
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Proiectul — instrument eficient de
evaluare la limba franceza

Prof. Ciocanea Nora

Motto: , Aud si uit, vad si imi amintesc, fac si inteleg.” (Confucius)

Aparut la inceputul secolului trecut, proiectul a castigat rapid reputatia unei
metode eficiente de invatare si evaluare, putand fi folosit cu succes la orice lectie,
indiferent de obiectul de studiu. Stimularea interesului si a motivatiei elevilor,
implicarea si concentrarea, interactivitatea si interdisciplinaritatea, incurajarea
creativitatii si a inovatiei, dezvoltarea spiritului de echipa si a abilitatilor de
gestionare a timpului si a emotiilor sunt doar cateva dintre avantajele utilizarii
acestei metode la clasa, avantaje asupra carora pedagogii au atras atentia si pe
care mi le-a demonstrat de fiecare data practica proiectului. Pornind intotdeauna
de la nevoile elevilor si propunandu-mi sa ameliorez competentele lor de
receptare si producere in limba franceza, am realizat Tn cadrul orelor proiecte
diversificate de tip joc, corespondenta, expozitie, concurs de eseuri, spectacol
teatral, colaje de cantece sau scurtmetraje. Cel mai des am folosit proiectul ca
metoda alternativa de evaluare (alaturi de metodele traditionale: testul, proba
orald), rezultatele fiind mereu pozitive. Pentru evaluarea de sfarsit de semestru |,
in concordanta cu lectiile studiate din manual, am propus elevilor de clasa a Xl-a
realizarea unor mape tematice (Analyse littéraire: le texte descriptif vs. le texte
narratif, Analyse des images: tableau vs. bande dessinée), prezentari multimedia
(Portraits d’écrivains francais du XXe siecle, La chanson francaise des années
2000, Personnalités francophones du monde artistique/ scientifique), machete
(Une habitation idéale, Panneau publicitaire), jocuri pe o tema gramaticala sau
lexicala abordata la clasa.

Dupa prezentarea si explicarea sarcinilor de lucru, a metodelor si a
materialelor, am constituit grupe de elevi, fiecare alegandu-si un proiect pe care
sa-l rezolve pe parcursul a patru sdptdmani. in tot acest interval de timp, s-a creat
o atmosfera deosebita de cooperare elev-elev si profesor-elev. Lucrul in grup a
permis elevilor sa se ajute reciproc, sa se motiveze unii pe altii, sa se exteriorizeze
si a Tncurajat capacitatile creatoare, analitice si sintetice ale fiecaruia. Tema de
cercetare a fost un pas catre autonomie, caci investigatia, invatarea prin
descoperire, luarea de decizii si responsabilitatea conceperii produsului final au
minimalizat rolul profesorului, devenit doar facilitator sau, mai bine zis, partener.

11
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Minunat a fost ca si elevii care nu exceleaza la franceza s-au implicat Tn
realizarea sarcinii, care nu a fost doar lingvistica (unii au cules materiale de
informare, au inserat fotografii sau imagini, altii au ales melodii, au confectionat
casute si obiecte sau au realizat panouri si afise publicitare)...

Ceea ce a avut un real interes pentru ora de limba straina a fost prezentarea
proiectelor in fata colegilor si a profesorului, etapa aceasta favorizand competenta
de comunicare orala. Fiecare membru al echipei a vorbit in franceza despre
continutul abordat si despre contributia sa personala. A urmat etapa evaluarii
proiectelor de catre profesor, in functie de calitatea prezentarii (pronuntie si
intonatie, coerenta si organizarea expunerii, corectitudinea exprimarii etc.),
continut stiintific, gradul de indeplinire a obiectivelor, aspectul produsului final,
originalitate, opinii personale. Pentru proiectele scrise, a fost exploatata
competenta de producere scrisa, evaluarea punand accent pe corectitudinea si
acuratetea redactarii, respectarea regulilor gramaticale si ortografice.

Notele foarte bune obtinute in urma evaluarii au fost un indiciu in plus ca
metoda proiectului este una dintre cele mai eficiente si mai stimulative, motivand
elevii sa gandeasca, sa inoveze, sa colaboreze si sa comunice, oferind o apreciere
asupra progreselor fiecaruia dintre ei si 0 masurare a capacitatii de a aplica practic
cunostintele acumulate, feedback-ul permanent realizat construind relatii unice,
de apropiere si de incredere.

n loc de concluzie, iat3 cateva dintre impresiile impértasite de elevii liceului
nostru, ca o marturie sau poate pledoarie pentru folosirea unor astfel de metode
moderne de evaluare si invatare...

Balasescu Madalina, Turturica lonut, Dobre Roxana, lleana Alexandra

(clasa a XlI-a D)

,Activitatile ludice din cadrul orei de franceza ne-au starnit tuturor interesul,
deoarece jocul este modalitatea perfecta de a recapitula cunostinte deja fixate sau
de a acumula altele noi. Prin proiectul realizat, am aprofundat notiuni de
gramatica, dar ne-am si distrat si amuzat impreuna cu ceilalti colegi si doamna
profesoara. Am fost cu totii incantati de aceasta experienta, pe care speram sa o
repetam.”

Colea Monica, Stanca Roxana

(clasa a XlI-a D)

,Realizarea unui proiect, cu atat mai mult a unuia in limba franceza, implica
munca si colaborare. Urmand aceste principii, eforturile depuse ne-au adus multe
satisfactii. In cadrul scurtei prezentari de doar 10 minute, am reusit, pe de o parte,
sa transmitem informatii utile colegilor, iar pe de alta parte, sa ne descoperim
capacitatile de comunicare in limba franceza.

12
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A analiza fragmente din romane franceze nu este deloc usor, dar lucrand n
echipa si aplicand notiunile de teorie a textului de la clasa si din cartile existente in
dotarea Bibliotecii franceze, demersul nostru a fost simplificat.”

llinca lonela, Bostan Andra, Petrica Rozalia

(clasa a Xl-a D)

,Limba franceza reprezinta o modalitate de a ne dezvolta mintea intr-un corp
sanatos. Astfel, proiectul nostru de a construi si de a prezenta o casuta comestibila
ne-a dat posibilitatea sa aplicam vocabularul vietii cotidiene fixat la clasa, sa ne
exprimam liber pe aceasta tema, dar ne-a incurajat si sa inovam si sa facem cele mai
neasteptate conexiuni intre alimente, locuinta si aspiratii si, cel mai mult, ne-a
invatat sa lucram in echipa si sa ne responsabilizam prin impartirea sarcinilor.”

Voicescu Laura, Toma Mihaela, Nasta Madalina, Negru Ancuta

(clasa a XlI-a C)

,Proiectul nostru ne-a permis contactul cu marii cantareti francezi ai anilor
2000, muzica fiind una dintre pasiunile noastre. Am muncit la ceva, care chiar ne
intereseaza, am imbinat utilul cu placutul, am tinut cont de opiniile coechipierilor,
am discutat deschis cu doamna profesoara si proiectul a devenit mai usor de realizat.
in prezentarea lui, am incercat s3 fim spontane si originale, ne-am striduit sa vorbim
corect in limba franceza, argumentand alegerile facute si, in final, efortul nostru a
fost rasplatit cu nota maxima. 1i multumim doamnei profesoare pentru indrumare si
sfaturi si, mai ales, pentru ca sustine lucrurile practice si activitatile interactive.”

Dumitrascu Cristina, Mestecaneanu Oana, Oprea Cristina

(clasa a XI-a E)

,Proiectele propuse de doamna profesoara sunt menite sa ne dezvolte mintea
si sa ne atraga pasiunea pentru limba si literatura franceza. Culegand, analizand si
sintetizand informatii despre Marguerite Duras — scriitoare din opera careia am
studiat la clasa fragmente, viziunea noastra s-a adancit, iar abilitatile de redactare si
exprimare s-au imbunétatit. Tn afard de plicerea de a citi si de a scrie in franceza,
pentru noi importanta a fost constientizarea ca munca in echipa presupune
incredere, armonie, interactiune, schimb de idei — toate acestea cu scopul ca
rezultatul final sa fie cel mai bun. Credem ca astfel de experiente productive si, in
acelasi timp, recreative sunt pe placul tuturor colegilor.”

13
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Bumbeneci Bogdan, Tudor Ana

(clasa a XlI-a A)

,in ciuda faptului ca suntem la profil real, pentru noi limba francezd este mai mult
decat o simpla materie, este o provocare permanenta si un subiect pe care niciodata nu
il ocolim. Proiectul de sfarsit de semestru ne-a ajutat sa ne imbogatim vocabularul, sa
punem in aplicare tot ce am invatat in timpul orelor, exprimandu-ne liber intr-o limba
strdinad si s& ne dezvoltdm spiritul de echip&. Ti multumim doamnei profesoare de limba
franceza pentru posibilitatile oferite.”

Zbirnea lulia, Nicolaescu Bogdan

(clasa a Xl-a C)

,Am ales sa realizam o macheta a locuintei ideale, deoarece ni s-a parut
interesant sa prezentam ideile noastre colegilor. A fost vorba de o casuta din turta dulce,
pentru care am stabilit mai intai o schitda, am cautat apoi o reteta pe care am urmat-o
intocmai, cumparand impreuna ingredientele si pregatind aluatul pe care |-am copt in
forme de pereti si obiecte. Etapa cea mai grea a fost sa ne prezentam proiectul in limba
franceza, dar am fost atenti sa ne exprimam corect si am descris amanuntit frumoasa
noastra lucrare, astfel incat am obtinut nota maxima. Consideram ca cel mai mult ne-am
pus in evidenta talentul la gatit, imaginatia si creativitatea. Ne-am dori mai multe
activitati de genul acesta, deoarece sunt distractive si educative, fiind o ocazie de a ne
destinde si, totodata, de a invata multe lucruri.”
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Povestile- stimulent pentru performanta

Mi-ar placea sa ne reamintim vremurile copilariei noastre, cu basme si povesti
nemuritoare, spuse cu drag de cei mari, care, intrand in pielea fiecarui personaj, ne
faceau pe noi, cei de atunci, sa putem intelege mesajul transmis. Atenti la replici si la
succesiunea firului narativ, povestile de altadata ne sunt familiare si acum, dupa
trecerea timpului, si le recunoastem aportul in educatia noastra.

Povestile sunt lectii morale ajutandu-i pe copii sa faca diferenta intre minciuna si
adevar, intre lasitate si curaj, ii invata care sunt calitatile si care sunt defectele cele mai
intalnite ale oamenilor. Traind alaturi de personajul preferat intamplarile basmului,
copilul invata despre lumea din jur, fara sa fie el insusi pus in situatii periculoase sau
dificile.

Copiii traiesc intr-o stare constanta de dependenta. Au nevoi urgente si emotii
puternice. Sunt mereu tematori ca nevoile lor vor ramane nesatisfacute si le este frica
de nevoile pe care le proiecteaza in exterior. Povestile ofera copiilor reprezentari
pentru fricile lor cele mai teribile si mai ascunse si le ilustreaza propriile asteptari, atat
ideale, cat si idealizate.

Povestile trebuie alese in functie de nevoile copilului, in functie de ceea ce are el
nevoie sa inteleaga la acea varsta. De exemplu, daca ii este frica de intuneric, alegem
un personaj care depaseste anumite frici, daca se cearta cu fratele, alegem o poveste
in care cei doi frati ajung sa se inteleaga.

Povestile au fost dintotdeauna o modalitate utila si placuta de a petrece timpul
alaturi de copil si de a-i transmite un mesaj, de a-l invata sa descopere si sa se
aventureze in minunata lume a fanteziei. Insd, povestile parintilor par sd nu mai fie si
povestile de azi ale copiilor. Se schimba de la o generatie la alta continutul unei
povesti? Se adapteazd ele lumii moderne si realitdtii actuale din viata copiilor? Tsi
pastreaza oare Alba ca Zapada si Cenusareasa locul in lectura copiilor sau personajele
la zi sunt Harry Potter si Pokemon?

Prof.inv.primar Cerasela Popa
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Alba ca Zapada, Harap-Alb, lleana Cosanzeana, Fat-Frumos sunt dincolo de simple
personaje de poveste, modele care ne ghideaza copilaria, sume de principii din care copiii
pot invata intr-un mod creativ si stimulant directii generale de urmat in viata. Care este,
deci, influenta povestilor in educatia unui copil?

Unul dintre cele mai importante aspecte pe care le ofera povestile din copilarie este
cel educativ. Prin lupta dintre bine si rau transpusa in naratiune, copilul isi poate insusi
propriile principii morale, necesare in ghidarea actiunilor (bine-rau, adevar-minciuna,
dreptate-nedreptate) doi frati ajung sa se inteleaga.

De Mos Nicolae, elevii clasei | A au realizat o multime de activitati ce au vizat o
calatorie in lumea povestilor: Scufita Rosie — Fratii Grimm, Capra cu trei iezi — lon
Creanga, Ursul pacalit de vulpe — lon Creanga. s

Toti elevii au completat cu emotie propozitiile lacunare, au stabilit veridicitatea
unor enunturi si au colorat personajul preferat. De asemenea, au fost incantati
sa stabileasca personajele pozitive si negative din fise, sa faca asocieri si sa
realizeze pe grupe rebusuri si puzzle-uri.

—

16



Liceul Teoretic ”Iulia Zamfirescu” IULIA — Revista scolara - Nr. 5 /mai 2017 ISSN 2360 — 3879

Povestile si metaforele vindeca, deoarece ele ne pun in contact cu dorintele si
nevoile noastre cele mai profunde, cu obstacolele pe care le avem si resursele noastre
interioare, adesea necunoscute. Povestile ne pun Tn contact cu noi insing.
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Despre rock-ul progresiv

Prof. Ana BUCUR

Rock-ul progresiv (mai este numit si prog sau prog rock) este o ramura a muzicii rock
care s-a dezvoltat la sfarsitul anilor '60 si inceputul anilor '70 ca reactie a "incercarilor
britanicilor de a duce muzica rock la nivele artistice ridicate".

Trupele de rock progresiv au depasit standardele muzicii
renuntand la cantece scurte cu refren, aranjamentele adoptate
de aceste formatii, avand acum origini in muzica clasica sau

jazz. Din acest punct de vedere, se poate considera ca, in
formele cele mai avangardiste ale sale, dar si in cele de inspiratie simfonica, rock-ul
progresiv poate fi alipit avangardei "clasice", prin adoptarea muzicii modale, a
atonalismului, a liberei improvizatii, a programatismului. Cantecele progresive erau
deseori conceptuale sau abstracte, iar grupurile de rock progresiv realizau albume
conceptuale care se concentrau in jurul unei teme principale.

Reprezentanti de marca ai genului au fost trupe ca King Crimson, Yes, Genesis, Pink
Floyd, Jethro Tull, Soft Machine si Emerson, Lake and Palmer, ce au atins apogeul cu acest
gen muzical pana la mijlocul anilor '70.

*  Precursori ai rock-ului progresiv

Allmusic considera poezia lui Bob Dylan, albumul Freak Out! al celor de la The
Mothers of Invention (1966) si Sgt. Pepper's Lonely Heart Club Band al celor de la The
Beatles (1967) ca fiind primele zvacniri ale rockului progresiv, in timp ce
progressiverock.com considera Sgt. Pepper ... ca fiind "inceputul” , chiar daca pe albume
ale Beatlesilor ca Rubber Soul sau Revolver incepuse deja sa se observe adoptarea unor
instrumente nu tocmai comune pentru muzica rock.

Mai tarziu, in acel an, The Who au lansat "A Quick
One While He's Away", un prim exemplu de opera
rock considerat de multi ca fiind prima piesa epica a
genului progresiv.

in 1967, Jeff Beck a lansat single-ul "Beck's Bolero", inspirat din Bolero al lui
Maurice Ravel, iar in acelasi an Procol Harum a scos single-ul cu influente de Bach, "A
Whiter Shade of Pale". Tot in 1967, Moody Blues au lansat Days of Future Passed care
combina muzica clasica orchestrala cu muzica rock traditionala. Primul album al grupului
Pink Floyd, The Piper at the Gates of Dawn continea o compozitie instrumentala de
aproape zece minute, in mare parte improvizata numita "Interstellar Overdrive".
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*Anii '90 si 2000

Cateva formatii ale genului prog-metal cum ar fi Dream Theater, Ayeron, Opeth,
Fates Warning si Queensryche 1i considera pe hard rockerii progresivi Rush ca fiind
principala lor influenta, cu toate ca muzica respectivelor grupuri are influente majore si
din trupe clasice de metal ca Black Sabbath si Deep Purple.

Rockul progresiv a constituit de asemenea
0 sursa de inspiratie pentru genuri ca post-
rock, avant garde metal, power metal, neo-
classical metal si metal simfonic

*Rock-ul progresivin Romania

Demna de mentionat, pentru finalul anilor '60 si inceputul anilor '70, este
activitatea grupului Rosu si Negru, nota de jazz-rock din muzica lor atingand in unele

momente nuante progresive in tratarea materialului muzical.

Un moment cu nota

"prog-rock" il poate reprezenta piesa Zoomahia, de pe albumul Cantafabule, a grupului
Phoenix si, cu siguranta, albumul Zalmoxe al grupului bucurestean Sfinx, cu toate

multiplele sale influente.

Rock-ul progresiv romanesc formagia

este revitalizat dupa 1990, in
principal, datorita activitatii
grupului Floare albastra si, mai
ales, a lui llie Stoian (ex-Progresiv
ABC), acesta din urma folosind
aproape exclusiv elemente din
avangarda muzicald simfonic. Tn
prezent, in mica masura, grupul
Kumm poate fi asimilat genului.

In numarul viitor vom vorbi
despre subgenurile rock-ului
progresiv: metal progresiv, rock
simfonic, rock neo-progresiv,
new prog si space rock.
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THALES DIN MILET

Prof. Aneta Postolache

Thales a fost un filozof grec, care a trait intre anii 624 — 546 i.e.n. Desi niciuna
dintre scrierile lui nu a fost gasita, cunoastem munca sa din scrierile altora.

Thales este considerat tatal stiintelor in Grecia, matematician si filozof. El este
prima persoana care si-a pus intrebari despre natura universului si a dat raspunsuri
care nu luau in considerare zeii si demonii. Renuntarea la mitologie a fost un pas
crucial in gandirea stiintifica si a condus la o explozie intelectuala care a durat sute de
ani.

Thales a fost fondatorul filozofiei grecesti si al Scolii Milesiene a cosmologistilor.
El a fost contemporan cu Solon si Cresus si a fost considerat unul din Cei Sapte
intelepti — sapte oameni care au trdit intre anii 620 — 550 f.e.n, si care, prin
intelepciunea lor, s-au distins ca legislatori, conducatori, sfetnici sau autori de maxime.

Pentru ca nu cauta intotdeauna raspunsuri la probleme practice, Thales era
vazut de unii oameni ca un om intelept, dar imprudent: o scriere a lui Platon ni-l
prezinta cazand intr-o fantana pentru ca era prea ocupat sa studieze stelele. Totusi,
aceasta aparent imprudenta observare a stelelor a condus la aplicatii practice in
navigatie: el a studiat miscarea stelelor din Carul Mic, dupa care navigau fenicienii. in
plus, el a demonstrat caracterul practic al filozofiei sale, cand si-a folosit cunostintele
ca sa prezica o recolta bogata de masline si sa puna monopol pe presele de ulei de
masline.

Thales a ciltorit foarte mult, fiind implicat si in comert. n timpul cil&toriilor a
adunat o multime de cunostinte pe care le-a dat lumii grecesti. De exemplu, Herodot
povesteste cum a prezis eclipsa de soare din 585 fi.e.n. folosind cercetarile si
cunostintele dobandite de la preotii babilonieni.

Thales a fost primul filozof grec care a introdus notiunea de element material
primar al tuturor lucrurilor si fenomenelor cosmice si pe care I-a identificat ca fiind
apa. Importanta apei in viata si in natura a fost, probabil, principalul motiv care I-a
condus pe Thales la aceastd concluzie. in Teologia Orphica este precizat c& ,apa exista
de la Tnceputuri si ea este materia din care s-a solidificat pamantul”. Apa, aerul, focul
sau orice alt principiu au fost pentru filozofii presocratici radacina vietii, a sufletului si,
in general, puterea naturii vii. Vechii greci au numit aceasta putere , Fiesthe”.
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Dezvoltarea durabila

Prof. Badea Valentina

in prezent, Romania are ca tinti racordarea sa deplind la noua filosofie a
dezvoltarii, proprie Uniunii Europene si larg impartasita pe plan mondial — cea a
dezvoltarii durabile.

La sfarsitul primului deceniu al secolului XXI, dupa o tranzitie prelungita si
traumatizanta la o democratie pluralista si la economia de piata, s-a constatat ca tara
noastra mai are de recuperat decalaje considerabile fata de celelalte state membre ale
Uniunii Europene, simultan cu Tnsutirea si transpunerea in practica a principiilor si
practicilor dezvoltarii durabile in contextual globalizarii. Cu toate progresele realizate
in ultimii ani, este o realitate ca Romania are inca o economie bazata pe consumul
intensiv de resurse, o societate si o administratie aflate inca in cautarea unei viziuni
unitare si un capital natural afectat de riscul unor deteriorari ce pot avea urmari
ireversibile.

Este necesar ca, intr-un interval de timp realist si rezonabil, sa se treaca la un
model de dezvoltare generator de valoare adaugata inalta, propulsat de interesul
pentru cunoastere si inovare, orientat spre imbunatatirea continua a calitatii vietii
oamenilor si a relatiilor dintre ei, in armonie cu mediul natural.

Dar ce reprezinta dezvoltarea durabila?

Acest concept a fost lansat in cadrul Conferintei O.N.U. asupra Habitatului
Uman de la Stockholm, in anul 1972, dar consacrarea lui a avut loc 15 ani mai tarziu,
cu ocazia Conferintei Mondiale privind Mediul si Dezvoltarea, cand a fost publicat
Raportul “Viitorul nostru comun” , in care se facea referire la schimbarile necesare
pentru o dezvoltare durabild.

Conceptul era definit ca ”...acel mod de dezvoltare care satisface necesitdtile
actualei generatii fard a compromite sansele generatiei viitoare de a-ti satisface
propriile nevoi”.

Tn anul 1992, Raportul Bruntdland precizeaza c3 “dezvoltarea durabild este
conceputad in viziunea reconcilierii dintre economie si mediul inconjurdtor, ca o noud
cale de dezvoltare care sa sustind progresul uman nu numai in cédteva locuri si pentru
cativa ani, ci pentru intreaga planeta si pentru un viitor indelungat”.

Componentele esentiale ale dezvoltarii durabile sunt: stabilizarea cresterii
demografice, reducerea dependentei de petrol, promovarea resurselor regenerabile
de energie, conservarea solului, protejarea sistemelor biologice ale pamantului,
reciclarea materialelor, stabilizarea climei.
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Minunatii ani de scoala

ADOMNOAE LUCIANA
CLASA VIII B
PROF. DELIA UDROIU

Acum ca am ajuns la finalul clasei a VIlI-a, finalul scolii generale, ma incearca un sentiment
de melancolie. Chiar daca pe parcursul anilor petrecuti in gimnaziu au fost unele zile si
momente mai putin placute, viata de elev a fost frumoasa.

Acesti patru ani au insemnat foarte mult pentru mine. Prima experienta pozitiva in gimnaziu a

fost Tn clasa a V-a. Atunci am cunoscut-o pe doamna diriginte si noii profesori, care au avut un
rol foarte important si mi-au calauzit fiecare pas in evolutia mea de la copilarie la adolescenta.
Tn primul rand, as vrea si 1i multumesc doamnei diriginte, care ne-a fost mereu aproape si ne-a
sprijinit cu un sfat bun, dar si profesorilor, care nu ne-au impartasit doar invatatura, ci si
experienta lor de viata. Tn anii de gimnaziu au aparut si primele mele visuri, primele mele
dorinte despre viitor. Bancile scolii au fost refugiu pentru mine si nu voi uita niciodata clasa n
care am invatat timp de patru ani.

Chiar daca la inceputul clasei a V-a eram foarte emotionata si unele materii ma speriau, pe
parcursul anilor m-am maturizat si am realizat care sunt preferatele mele. Drept urmare,- am
primit si cateva diplome si felicitari, care m-au facut sa ma simt mandra de mine, dar, in acelasi
timp, m-au motivat si m-au ambitionat. Nu Tn ultimul rénd, orele petrecute la scoalda mi-au dat
ocazia sa leg prietenii trainice cu colegii mei. Am invitat sa ne acceptam unii pe altii, s ne
ajutam la bine si la greu si sa formam o0 echipa. Anii de gimnaziu sunt doar etapa din viata mea de
elev. Va incepe 0 noua etapa, cea de licean. Sunt nerabdatoare sa fac primii pasi la liceu, sa Tmi
cunosc noii profesori si colegi, sa descopar lucruri noi si sa ma bucur de fiecare moment. Sper sa
imi fac multi prieteni si sd ma inteleg bine cu toti.

Cu siguranta ca nu voi uita niciodata anii de gimnaziu, deoarece au fost cea mai frumoasa etapa
din viata mea si mereu imi voi aminti de primii mei colegi si profesori.

Primavara
Amalia Luchini
Clsalv-aC
o : Inv. Susnea Alexandra
Primavara a sosit, She
Cu alaiul ei vestit. Orice este minunat,
Florile au inflorit. Totul a Tnviat!
Pasarile tot cantau, Primavara-1 fascinanta,
Tar, fluturii bucurosi zburdau. Si e foarte importanta
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Ani(i) de liceu...

ne oferd momentul si locul ideal unde putem sd visam, sd ddm frdu liber
fanteziilor, putem sa ne revoltam sau sa ne resemnam, cdci, de ce sa nu
recunoastem, devenim cu totii aliatii unui joc superb al devenirii umane. O
legendd autenticd a omului, ce imbind emotii, regrete, certuri, impdcdri, iubiri,
aplauze, culori si sentimente. Si de ce sa nu ne bucuram de toate acestea? Trebuie
sd ldsdm ceva in urmd, poate niste formule pe bdanci, un mic virus prin calculator,
un 2 prin catalog ce tine strdns de mdnd, o absentd si cdtiva nervi profesorilor,
aspecte mai putin placute privirii si simtirii.Dar, sa nu uitdm de clipele unice ale
implinirii, un zece trudit sau recunostinta din ochii unui dascal, cdruia i-am
demonstrat ca putem, ca vrem sd reusim in viata prin educatie.

Patru ani din viata mea, numiti anii adolescentei, au fost precum
treptele, pe care in fiecare dimineatd eram nevoitd sd le urc si cobor pentru a pasi
in clasa de la mansardad, usor luminoasa, pe care acum o voi pardsi...dar, voi
deschide drumul urmatoarelor generatii. La vdarsta la care inca iti permiti sa visezi
cu ochii deschisi, toate acestea imi pdreau ca se unesc intr-un univers plin de
posibilitati si oportunitati. Zilele treceau ca orele, lunile ca zilele, insa nu imi pdsa.
Eram prinsa in acest balon lipsit de griji si probleme. Cu trecerea anilor, insa,
universul a devenit din ce in ce mai mic, iar balonul incepea sa se dezumfle, odata
cu apropierea examenului de bacalaureat.

Acum, cdnd sfarsitul drumului se intrezdreste, ramdn cu multe
informatii din liceu, dar cea mai importantd este amintirea, parfumul sufletului
meu ce ma improspdteazad in fiecare zi. Oare stiti care este diferenta dintre scoald
si viat@?La scoald ti se dd o lectie , apoi un test.in viatd, ti se dd un test, care te
invatd o lectie.

Alexandru Madalina-clasa a Xll-a C
Prof. Gherghin Lavinia Cristina

Un gand frumos pentru viitor...

De cand ati pasit timid in acest liceu si pana in ziua in care urmeaza sa va desprindeti
de mica noastra ,, familie”, am descoperit in fiecare un crampei de suflet curat, frumos si
cald. Am simtit vibratia vietii in fiecare clipa petrecuta alaturi de voi, copiii mei de suflet,
promotia anului 2017. Cu bune si cu rele, am petrecut 4 ani frumosi, o perioada in care am
invitat sa apreciez inima de copil, de adolescent, dar si de tinir in devenire.Va doresc
tuturor ca drumul vietii sa va ofere multe impliniri, atat profesionale, cit si emotionale. Sa
nu uitati ca, oriunde va vor purta pasii in viitor, trebuie sd demonstrati ca sunteti oameni
cu adevirat, tineri de incredere si cu initiativa, care pot schimba lumea prin ideile lor
maérete si prin increderea in suprematia binelui, frumosului si a dreptatii.

Viitorul sta in miinile voastre! Profa de romana
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Ne dlistréim, metemertica-nvaam

Prof. Oprisor Valerian

Probleme recreative
1. Inci 8 sarade

Din 24 de chibrituri a fost construit un patrat mare, cu 9
H patrate interioare.
Se cere:
ﬂ a) sa se mute 12 chibrituri, ca sa se obtina 2 patrate egale;
b) sa se scoata 4 chibrituri, astfel Tncat cele ramase sa
E ﬂ formeze un patrat mare si alte patru;

c) sa formeze 5 patrate egale, scotand fie 4, fie 6 din 8 chibrituri;

d) sa se scoata 8 chibrituri, in asa fel ca cele ramase sa formeze patru patrate egale (2
solutii);

e) sa se scoata 6 chibrituri, formand 3 patrate;

f) sa se scoata 8 chibrituri, astfel incat sa ramana 2 patrate (2 solutii);

g) sa se scoata tot 8 chibrituri, in asa fel incat sa ramana 3 patrate;

h) sa se scoata 6 chibrituri, spre a obtine 2 patrate si 2 hexagoane neregulate egale.

2. Din 9 chibrituri

Din 9 chibrituri sa se alcatuiasca 6 patrate (se admite asezarea chibriturilor de-a
curmezisul).

3. Parchetul

Cate chibrituri sunt necesare pentru a se alcatui din patrate egale un metru patrat?
Lungimea medie a chibritului este de 5 cm.

4, Sageata
Avem o sageata alcatuita din 16 chibrituri. Se cere:

/}///{/ a) sa construiti 8 triunghiuri egale, mutand 8
/ chibrituri;

\ b) sa mutati 7 chibrituri, asa fel ca sa obtineti 5
\ \N\\\,\ patrulatere egale.

5. Gardul
Din gardul urmator trebuie sa mutati 14 chibrituri, astfel ca sa obtineti 3 patrate.

I
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Universul

Prof. Fusea Sorin

Universul reprezinta lumea n totalitatea ei, probabil ca nemarginita in timp si
spatiu, infinit de variata Tn ceea ce priveste formele pe care le iau materia, energia si
informatia in procesul dezvoltarii lor perpetue.

Astronomii au calculat ca universul s-a format cu 13.798 + 0.037 miliarde de ani
in urma. Teoria Big Bang-ului (engl. ,marea explozie”) explica in mare parte formarea
universului, pe care o aseamana cu o explozie de proportii. Din momentul formarii
universului a avut loc o expansiune a acestuia, care are loc si astazi. Astronomii cauta
sa descopere structura, comportamentul si evolutia materiei si energiei existente in
univers. Despre evolutia viitoare a universului existd o serie de teorii. Intr-unul din
scenarii, expansiunea universului va continua pana la desirarea acestuia (Big Rip, engl.
,marea ruptura”), iar in altul expansiunea va atinge un maximum, dupa care universul
va incepe sa se micsoreze (Big Crunch, engl. ,marea compactare”). Scenariul, in care
dupa acest colaps are loc un nou Big Bang, poarta numele de Big Bounce.

Cand universul a ajuns la varsta de un milion de ani, a ajuns sa se raceasca pana
la temperaturi de 3300 °C in medie in care protonii si nucleele mai grele s-au format
in urma nucleosintezei, putand apoi sa se combine cu electronii formand atomii.

Tntre anul 2 milioane si anul 4 milioane dupd Big Bang, s-au format quasarii,
galaxii extrem de energice. O populatie de stele s-a format din gazul si praful
interstelar, apoi s-au contractat in a forma galaxiile. Aceasta prima populatie se
numeste Populatia | si a fost formata aproape in intregime din hidrogen si heliu.
Stelele formate au evoluat creand la randul lor alte elemente mai grele care au dus la
fuziuni nucleare explodand si formand supernovele.

Mai tarziu, s-a format Populatia Il, din care face parte si Soarele nostru, si
contine elemente grele formate in istorie. Soarele nostru s-a format acum 5 miliarde
de ani si se afla la jumatatea vietii sale. Se presupune ca viata soarelui nostru este de
aproximativ 11 miliarde de ani.

Acum 4,6 miliarde de ani s-a format sistemul solar. Cea mai veche fosila a unui
organism viu dateaza de acum peste 3,5 miliarde de ani.

O stea este, in general, un anumit tip de corp ceresc din cosmos, masiv Si
stralucitor, deseori, de forma aproximativ sferica, alcatuit din plasma in oarecare
echilibru hidrostatic, si care a produs in trecut sau inca mai produce si azi energie, pe
baza reactiilor de fuziune atomica din interiorul sau.
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Multe stele se pot vedea ca puncte stralucitoare pe cerul noptii. Ele tremura sau
sclipesc, aceasta Tnsa numai aparent, datorita turbulentelor din atmosfera terestra.
Cea mai cunoscuta stea este desigur Soarele. El este o exceptie notabila, fiind singura
stea suficient de aproape de Terra pentru a fi vizibila ca un disc, si nu ca un punct.

Masa totala a unei stele este o caracteristica importanta, care decide asupra
evolutiei si sortii ei finale.

Cu ochiul liber se pot observa aproape 6.000 de stele. Folosind un telescop, se
pot observa deja sute de mii de stele din Calea Lactee (galaxia noastrd). Cu un
radiotelescop se pot cerceta chiar milioane de galaxii din univers (numarul stelelor
fiind extrem de mare, circa 7¢1022). in galaxia noastrd, care poartd numele de Calea
Lactee sau Calea Laptelui, exista aproximativ 300 de miliarde de stele.

O gaura neagra este un obiect astronomic limitat de o suprafata, in interiorul
careia campul gravitational este atat de puternic, incat nimic nu poate scapa din
interiorul aceastei suprafate, cunoscuta si sub denumirea de ,orizontul
evenimentului”. Nici macar radiatia electromagnetica (de ex. lumina) nu poate scapa
dintr-o gaura neagra, astfel incat interiorul unei gauri negre nu este vizibil, de aici
provenind si numele. Gaura neagra are in centrul ei o regiune cunoscuta si drept
,singularitate".

La suprafata limitd gravitatia este atat de mare, incat nicio raza (particula) de
lumina din interiorul gaurii nu are energie suficienta pentru a scapa in afara. La
aceasta suprafata limita deplasarea gravitationala spre rosu este infinit de mare.

Viteza de scapare gravitationala este la suprafata limita egala cu viteza luminii,
asa Incat raza suprafetei limita este egala cu raza traiectoriei circulare, numita ,raza
Schwarzschild”.

Cand o stea de aproximativ 20 de ori mai mare ca Soarele isi epuizeaza
"combustibilul" intra in colaps, nemaiputand sa sustina toate reactiile ce au loc in
interiorul ei. Ea explodeaza provocand o explozie de proportii numita supernova. Dar
miezul stelei ramane compact iar colapsul continua. Particulele miezului se zdrobesc
una de alta din cauza propriei gravitatii pana cand tot ce ramane este o gaura neagra.

O explicatie schematica a unei gauri negre ar fi urmatoarea: Se cunoaste faptul
ca masa distorsioneaza spatiul. Ce vrea sa inseamne aceasta? Daca spatiul ar fi un
plan Intins pentru ca Terra sd poatd exista in el, distorsioneaza. in locul unde se afla
Pamantul, spatiul nu mai este plan ci curbat deoarece se produce o adancitura
cauzata de masa Pamantul. O gaura neagra produce o adancitura extrem de mare in
spatiu.
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Un exemplu practic ar fi urmatorul: Avem un lac. Ne imaginam ca acesta
reprezinta spatiul. Punem cateva sfere in el, care plutesc si care reprezinta corpurile
ceresti. Daca in lacul respectiv ar aparea un vartej de apa foarte puternic si, mai ales
adanc, toata apa (care reprezinta spatiul), si odata cu el si sferele (corpurile ceresti) ar
fi atrase n acel vartej, puterea cu care apa (spatiul) este atrasa in vartej este atat de
mare, incat sferelor le este imposibil sa scape.

Gaurile albe apar ca parte din solutia vacuum-ului a ecuatiilor de camp ale lui
Einstein, descriind gaurile de vierme tip Schwarzschild. Unul din capetele unei astfel
de gaura de vierme este o gaura neagra, atragand materie, si Tn cealalta parte este o
gaura alb3, emitand materie. Tn primul rand, giurile de vierme tip Schwarzschild nu
sunt stabile, iar apoi, sunt doar o solutie a ecuatiilor lui Einstein, cand materia nu
interactioneaza cu gaura. Gaurile negre reale se formeaza prin colapsarea unei stele,
iar cand materia stelara colapseaza in istoria gaurii negre, anuleaza posibilitatea
existentei gaurii albe.

Entropia unei gauri negre este masurata in zona orizontului evenimentului in
unitati Planck, si aceasta zona contine maximum de entropie. Cand un obiect este
emis in afara unei gauri albe, zona respectiva a orizontului scade sub nivelul maxim de
entropie care poate fi introdusa in acel obiect. Astfel, existenta gaurilor albe in afara
gaurilor de vierme este improbabila, pentru ca se pare ca incalca a doua lege a
termodinamicii. Totusi, o gaura alba poate emite radiatia Hawkings si poate emite
nivele mari de radiatie in perioade foarte scurte de timp, permitandu-i existenta
pentru perioade scurte de timp.

Elevi: Pirvescu Razvan Georgian
Firaru Mihaita Florin
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Calatoriain timp

Prof. Gruia Monica Gabriela

Este calatoria in timp doar un subiect de filme science-fiction, sau ar putea deveni candva realitate?
Ca multe teorii prezentate mai intai in carti si productii SF si aceasta idee ar putea ajunge parte a vietii
noastre de zi cu zi. Pentru c3, teoretic, calatoria in timp este posibila, ea nu contravine legilor fizicii.

Mai mult chiar, teoria relativitatii enuntata de celebrul Albert Einstein a pus bazele unor principii care,
teoretic, fac posibila aceasta calatorie fantastica.

Dupa cum a demonstrat fizicianul intr-o lucrare publicata in anul 1905, spatiul si timpul sunt legate
intre ele. Charles Liu, astrofizician la City University of New York, explica: ,spatiul si timpul formeaza un
continuum spatiu-timp care este un fel de tesatura cu patru dimensiuni”.

Un obiect care are masa, indiferent daca este un om, o stea sau o planeta, va deforma aceasta
tesatura, o va face sa se curbeze intr-o oarecare masura, iar obiectele se vor misca astfel pe o traiectorie
usor curbatd. Aceasta curbare a continuumului spatiu-timp este numita gravitatie. Prin urmare, calatoria in
timp Tnseamna de fapt o cdlatorie in cea de-a patra dimensiune a spatiului, precizeaza fizicianul Stephen
Hawking, unul dintre savantii care cred cd la un moment dat calatoria in timp va fi posibila.

Spatiul nostru, cel care are trei dimensiuni (lungime, latime, inaltime) poate avea scurtdturi intre
anumite puncte, care usureaza calatoria. Oare exista asemenea scurtaturi si in timp, pentru a putea ajunge
dintr-un punct al timpului intr-un alt punct, din trecut sau viitor?

Paradoxul cdldatoriei in trecut

Stephen Hawking spune ca da, este posibil, iar aceste scurtaturi (teoretice) se numesc gauri de
vierme. Sunt asemeni unor tuneluri si exista pretutindeni, doar ca sunt extrem de mici, imposibil de
detectat. Existenta lor este prezisa de teoria relativitatii a lui Einstein.

Garile de vierme se formeaza in cele mai mici goluri, crevase din timp, numite ,spuma cuantica”,
mult mai mici decat un atom. Aici aceste tuneluri minuscule apar, dispar si reapar, unind doua locuri sau
timpuri diferite din lumea cuantica. Teoretic, aceste tuneluri ar putea fi extinse la un moment dat, cu
ajutor unei tehnologii superioare, astfel ca un om sa poata trece prin ele. Daca am reusi acest lucru, spune
Hawking, am putea calatori pe distante incredibile, spre alte planete, sau in timp, ca sa vedem cum arata
planeta noastra pe vremea dinozaurilor.

Cel mai cunoscut este Paradoxul Bunicului: cineva calatoreste in trecut si isi ucide bunicul inainte ca
acesta sa-l conceapa pe cel care avea sa-i fie tata. Prin urmare, persoana care s-a intors in timp nu ar avea
cum sa existe, sa se intoarca in timp si sa-si ucida bunicul. Hawking crede ca oricum aceste gauri de
vierme, daca ar putea fi marite suficient pentru a permite calatoria in timp, nu ar rezista destul de mult.
Ele ar fi distruse de radiatia naturald care va intra prin ele.De asemenea, savantul spune ca o calatorie in
trecut nu ar fi posibild, din cauza acestor paradoxuri, dar o calatorie in viitor ar putea deveni candva
realitate.

Cum am putea calatori in viitor?

Ca sa explice ideea calatoriei in viitor, Hawking face referire la o alta ipoteza desprinsa tot din teoria
relativitatii a lui Einstein — dilatarea timpului. Conform acesteia, timpul curge diferit in locuri diferite.
Astfel, un ceas aflat in miscare va masura timpul diferit fata de unul care stationeaza.Fenomenul a fost
observat si datorita Statiei Spatiale Internationale, unde ceasurile merg putin mai incet decat cele de pe
Pamant. Asta deoarece Statia Spatiald se afla in miscare pe orbita planetei. Dus la extrem, fenomenul
explica situatia ciudata in care s-ar gasi un astronom care revine pe Terra dupd ani de zile petrecuti in
spatiu, unde s-a deplasat mereu cu o viteza apropiata de viteza luminii si care observa ca fratele sau
geaman, ramas pe Pamant, a imbatranit foarte mult in comparatie cu el.
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Cu cat viteza de deplasare este mai mare, cu atat timpul va curge mai incet.

Si gravitatia are un efect puternic asupra timpului. Conform Teoriei Generale a Relativitatii a lui
Einstein, formulata in anul 1915, ceasurile vor merge mai incet intr-un cdmp gravitational puternic.

De exemplu, un obiect foarte masiv, cum este o gaura neagrda, va avea o gravitatie foarte puternica
si va Incetini foarte mult trecerea timpului, devenind practic un fel de masina a timpului naturala. La fel,
un ceas aflat pe Soare va merge mult mai incet ca unul de pe Pamant, pentru ca acolo gravitatia este mult
mai mare.

Deci, teoretic, un echipaj de astronomi care ar da ocol unei gauri negre masive timp de 8 ani si s-ar
intoarce pe Terra ar observa ca aici oamenii au imbatranit de 2 ori mai mult ca ei. Totusi, nici aceasta
metodd de cilitorie n timp nu este avantajoasd, pentru ci o gaurd neagrd este foarte periculoasd. Tn
plus, permite doar calatoria in viitor, iar diferenta de timp nu este extrem de mare, ea incetinind doar la
jumatate curgerea timpului.

Practic, cea mai buna solutie pentru a calatori in timp — dar numai Tn viitor — este sa te deplasezi cu
o viteza foarte, foarte mare, spune Stephen Hawking.

Legile fizicii stabilesc o viteza limita, dincolo de care nu se poate accelera - viteza luminii, mai
exact 299.792.458 m/s. Dar pentru a calatori in timp viteza luminii nu trebuie neaparat depdsitd, este
suficient ca o nava spatiald sau un tren sa poata atinge o viteza apropiata de aceasta.

De exemplu, intr-un tren care ar inconjura Pamantul de 7 ori pe secunda, timpul va curge foarte
fncet comparativ cu restul planetei. Este acelasi fenomen care are loc in apropierea unei gauri negre.
Explicatia este aceasta: natura impiedica orice obiect sa depaseasca viteza luminii.(

Astfel, daca un copil ar incepe sa alerge intr-un tren care merge aproape de viteza luminii, atunci
cele doua viteze s-ar aduna si s-ar putea depasi viteza luminii. Dar acest lucru nu se va intdmpla insa
niciodata, pentru ca in tren timpul a incetinit.

Chiar daca viteza luminii nu poate fi atinsa sau depasita, aceasta idee ofera posibilitatea calatoriei in
timp. Daca trenul nostru fictiv a inconjurat planeta timp de 100 de ani, pentru pasagerii de la bord vor
trece doar 7 zile, datorita incetinirii timpului. Astfel, cand trenul lor se va opri, ei vor fi ajuns cu 100 de
ani in viitor. 100 de ani fara 7 zile, mai exact.

Cum ar functiona o nava spatiala care ar calatori in timp?

Deocamdata nu putem construi un tren care sa atinga o asemenea viteza, dar exista un aparat care
poate: acceleratorul de particule de la CERN din Geneva. Aici, in interiorul unui tunel subteran, particulele
sunt accelerate aproape de viteza luminii. Cand ating 99,99% din viteza luminii, aceste particule
calatoresc in timp, iar savantii au Tnteles asta pentru ca pi-mesonii analizati de ei traiesc in mod normal
doar 25 de miliardimi de secunda.

Dar, daca sunt accelerate la viteza maxima insa, particulele rezista de 30 de ori mai mult. lata de ce
Hawking este convins ca vom putea calatori in timp doar cu o nava spatiala care sa mearga foarte repede.
De 2.000 de ori mai repede ca Apollo 10, cea mai rapida nava construita vreodata. lar pentru asta ar
trebui ca naveta sa fie foarte mare, ca sa poata cara o cantitate uriasa de combustibil. Nu va fi deloc
simplu. Dupa 2 ani de la pornirea motoarelor, nava va atinge doar 90% din viteza luminii si abia dupa 4 ani
de la lansare va incepe sa calatoreasca in timp. Atunci, o ora pe aceasta nava va insemna doua ore pe
Pamant. Dup3 alti 2 ani, nava va atinge limita maxim3 de vitezd, 99% din viteza luminii. in acest moment,
o singura zi la bord va insemna un an de zile pe Terra. Viteza extrema ne va da ocazia de a calatori nu
doarin timp, ci si pe distante foarte mari. Astfel, am ajunge la marginea galaxiei in doar 80 de ani.

Chiar daca in prezent calatoria in timp ramane un vis frumos, pe viitor dezvoltarea tehnologiei ar
putea transforma in realitate aceasta idee indrazneata.

BIBLIOGRAFIE: Hawking.org, Live Science, Space.com, Nature.com, USA Today
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Sa-i oferim copilului cartea de lectura!

Prof. inv. primar Buhar Maria
Liceul Teoretic ,,lulia Zamfirescu”

Cititul cartilor, altadata un privilegiu, devine un instrument la indemana oricui, in zilele noastre.

Toti parintii pot observa placerea si nerabdarea pe care le manifesta copiii in asteptarea momentului
lecturii, traire exprimata in acea dorinta de a asculta mereu povesti , legende, fabule, cunoscute la un
moment dat pana in cele mai mici amanunte, dar le asculta mereu cu placere, fara sa se plictiseasca.
Carui copil nu-i plac povestile cu lupul, Scufita Rosie, cu ursul pacalit de vulpe, cu fata mosului si multe
altele la fel de indragite? Chiar daca le stiu, le-au ascultat de nenumarate ori, sau le-au citit, nu refuza
niciodata sa le mai asculte . Dovada faptul ca, in clasa |, la orele de literatura pentru copii, elevii manifesta
un interes deosebit pentru aceste povesti, pe care le stiu forte bine ,dar se comporta ca si cdnd acum le-
ar auzi pentru prima data. Lecturile bunicilor, ale mamei sau ale tatalui, in anumite momente ale zilei
— indeosebi Thaintea orelor de somn—constituie cea mai buna modalitate de a stabili primele contacte
ale copiilor cu cartile.

Oferind copilului cartea de lecturd, parintele va manifesta interes fatd de modul in care este
receptata de acesta, provocandu-l s3 povesteasca cele citite, sa comenteze impreuna unele pasaje, sa
aprecieze ceea ce l-a impresionat. In felul acesta, se realizeazd natural si firesc primul exercitiu de
formare a judecatii estetice. Efortului stimulativ pe care-l cultiva parintii in lectura copiilor i se alatura
efortul sistematic al scolii.

Timpul si harnicia

Demult, tare demult, TIMPUL, calator neostenit, merge prin lume sa vada ce se mai petrece. Trecea
prin asezarile omenesti, prin paduri, peste ape si munti, intra in vorba cu vietatile de tot felul, cu oamenii.
Ajunse intr-un sat, unde auzise el ca traiesc doua fete vestite.

Prima era LENEA, iar cealaltd se numea HARNICIA.

Lenea era laldie si zdrentaroasa, avea o casa darapanata, fara gard, plina de paianjeni si pustie. Se
incalzea cat era ziulica de mare la soare si casca de trosneau pietrele in jurul ei.

- Sunt ostenit si flamand, 1i spune Timpul. Ciubotele si hainele mi s-au rupt de atata drum. Si apoi ma
simt singur si mi-e greu sa bat intruna drumurile. Nu vrei sa mergi cu mine?

- La ce bun sa merg atata prin lume? ii raspunde Lenea, cascand. Opreste-te si stai mai bine cu mine!
Nu vom face nimic de acum Tnainte. Vom sta si atat. Toate se vor opri in loc. incearca si ai s3 vezi c3 o sa-ti
placa!l

Timpul privi putin mirat in jurul sau si se sperie. Toate incremenisera si un pustiu nesfarsit se intinse
peste lume. O lua din loc, grabit, fara sa mai priveasca inapoi. Mergand mai departe, zari in fata lui o
casuta frumoasa si curata ce stralucea ca un pahar in lumina soarelui. La ferestre si in gradinita radeau flori
multicolore si pasarile cantau vesele in copacii ce o inconjurau.

Timpul batu la poarta si-i iesi inainte o fata frumoasa, vesela si vioaie.

- Sunt ostenit si flamand, i spuse Timpul. Hainele si incaltarile mi-s rupte de atata umblat. Mi-e greu
sa colind singur prin lume. Vrei sa mergi cu mine?

- Indata te voi ajuta sa-ti potolesti foamea si-ti voi carpi hainele si ciubotele, fi zambi Harnicia.

Si, cat ai clipi din ochi, fu gata cu toate si pornira. De atunci, se spune ca Timpul si Harnicia au ramas
prieteni buni si umbla impreuna prin lume.

Tn urma lor rdsar numai lucruri frumoase. lar cine vrea s fie prieten cu Timpul, trebuie s3 fie mai intai
prieten bun cu Harnicia. 34
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MOTIVATIA INVATARII LA VARSTELE TIMPURII

Prof.inv.primar Marioara Maria Carmen
Liceul Teoretic lulia Zamfirescu

Motivatia desemneaza ansamblul factorilor care declanseaza activitatea omului, o
orienteaza selectiv catre anumite scopuri si o sustine energetic. Motivatia cuprinde totalitatea
elementelor stimulative interne atat a trebuintelor, impulsurilor de ordin fiziologic, cat si a unor
formatiuni mai complexe dobandite in cursul vietii ca trebuinte secundare, interese, aspiratii,
convingeri, ideal, conceptie despre lume si viata.

Motivatia este un factor intern care, impreuna cu alti factori, contribuie la manifestarea
in conduita. Desi este un stimul care din interior determina individul sa intreprinda actiuni n
directia unui anumit scop, motivatia are o origine externa.

Componentele motivatiei sunt cunoscute sub denumirea generica de factori
motivationali, de motive sau trebuinte. Dintre aceste componente, in literatura de specialitate
sunt mentionate: trebuinta, impulsul, dorinta, intentia, valenta, tendinta, aspiratia si interesul.

Nu putem vorbi de existenta unor forte dinamice, motivationale, numai prin ele insele,
ci totdeauna in relatie cu obiectele, rezultatele, situatiile care le satisfac si cerintele carora le
corespund, reflectate in mintea omului sub forma de imagini, idei, convingeri, aspiratii, etc.

in scopul sprijinirii copiilor in formarea personalitatii, o importantd contributie o are
munca educatoarei incepand de la varste mici. Ea poate ajuta copiii sa se dezvolte in ritmul
propriu, sa — si fixeze scopuri, sa realizeze ceea ce si — au propus pe parcursul activitatilor
desfisurate. Intrecerile, jocul, concursurile, sunt cateva dintre modalititile de lucru cu elevii
claselor pregatitoare ce contribuie la formarea comportamentelor adecvate varstei dar si la
dezvoltarea unei imagini de sine corecte, a increderii in propriile forte si capacitati, a motivatiei
pentru invatare.

Prin intermediul intrecerilor sportive, se dezvolta increderea in sine, in fortele proprii,
prin incredere vor rezolva sarcinile si pot castiga, daca isi doresc acest lucru. Recompensele
oferite au rolul de a dezvolta motivatia castigului, deci, invatatorul trebuie sa le aleaga cu grija,
cunoscand preferintele majoritatii copiilor. Jocul, cu toate formele lui, este considerat de scolari
si clasele pregatitoare o recompensad. Daca acesta se desfasoara pe echipe, copiii vor dori
intotdeauna sa faca parte din echipa castigatoare, sa fie primii. Este suficient sa fie scosi in fata
clasei si sa fie felicitati pentru succesul obtinut prin aprecieri verbale, aplauze. Din acest motiv,
invatatoarea are in vedere sa sublinieze in finalul jocului ca toti copiii sunt castigatori, dar pe
primul loc se afla acela care a rezolvat cel mai bine cerintele date. Orice recompensa, cat de
neinsemnata pentru adulti, este pentru scolari un motiv de mandrie, constituind, in acelasi timp,
o modalitate prin care se dezvolta motivatia pentru invatare. Copiii vor dori sa invete mai bine,
sa cunoasca mai multe despre temele propuse, pentru a fi recompensati, felicitati in fata clasei.

Concursurile intre copiii de aceeasi varsta, intre clase sau scoli, stimuleaza in cea mai mare
masura dorinta de a fi primii, vointa de a fi castigatori. Atunci cand primesc diplomele, acestia se
mandresc in fata celorlalti scolari, starnind la acestia dorinta de a participa si ei si de a castiga
premii in cadrul concursurilor. 35
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Prin urmare, motivatia pentru invatare se dezvoltd de la cele mai mici varste, mai intai prin
aprecierile verbale ale educatoarei asupra activitatii la clasa, apoi prin intreceri, jocuri, concursuri, toate
acestea organizate cu scopul de a verifica capacitati si comportamente dobandite pe parcursul procesului
educativ.

O conditie a asigurarii reusitei scolare ar fi continuitatea autentica intre gradinita, scoala si ciclul
gimnazial. Totusi sunt numeroase distorsiuni in ce priveste functionalitatea legaturii, care pot constitui
surse de inadaptare a copilului.

Unele activitati ce par un lucru firesc pentru copii din gradinita, la scoala 1si modifica aspectul,
devenind actiuni programate, de munca sistematica ce parcurg pasi specifici asimilarii cunostintelor.
Astfel ca pregatirea copilului in scopul adaptarii la cerintele scolii vizeaza structurarea intregii sale
personalitati, Tndeosebi: dezvoltarea fizica si senzorialda ( adecvata cerintelor activitatii de scriere);
intelectual — cognitiva; afectiv — motivationala; psiho — sociald; a trasaturilor de vointa.

Un rol deosebit de important in sensul imbunatatirii rezultatelor scolare il constituie promovarea
unei relatii educator — elevi, bazata pe increderea in posibilitatile acestora, stimulare si cooperare.

in concluzie, succesul are un rol mobilizator, conduce la dorinta de a invita si de a obtine rezultate
bune, pe cand insuccesul , daca este intadrit si de aprecierile invatatorului, poate descuraja, ducand la lipsa
de interes fata de actul educativ.

Copiii si desenele animate

Prof. inv. primar Ungheanu Mateescu lonela
Prof. inv. primar Balasa Loredana

Desenele animate reprezinta cea mai comuna forma de divertisment pentru copii. Desi generatiile
anterioare isi petreceau timpul in aer liber, jucandu-se cu prietenii, in prezent, copiii opteaza pentru
vizionarea desenelor animate preferate, ramanand inactivi in fata televizorului timp de ore intregi.

Copiii de astazi au devenit din ce in ce mai atrasi de desenele animate, acestea reprezentand principala
forma de distractie. Cei mai multi copii vizioneaza desenele animate incepand cu varsta de sase luni, iar de
la varsta de doi sau trei ani devin spectatori entuziasti. Vizionarea diverselor programe TV cu moderatie
poate fi, insa, si un lucru bun: prescolarii pot asimila alfabetul cu mai mare usurinta, scolarii pot afla mai
multe informatii despre geografie, istorie sau arta. Dar, in ciuda avantajelor sale, excesul vizionarii oricaror
canale TV poate fi daunator: copiii care petrec constant mai mult de 2 ore pe zi in fata televizorului sunt
predispusi la a deveni supraponderali, pot dezvolta un comportament agresiv si o atitudine tematoare sau
defensiva in viata de zi cu zi.

Psihologii subliniazd impactul negativ al desenelor animate asupra copiilor. in conformitate cu opiniile
acestora, prescolarii care vizioneaza desene animate timp de 45 minute pe zi sunt predispusi catre violenta.
Expertii au constatat faptul ca micutii care se uita la desene animate pline de violenta tind sa fie nervosi,
agresivi si certareti, devin insensibili la durerea (fizica sau psihicd) a celor din jur. Mai mult decat atat,
acestia dau dovada de lipsa de rabdare si sunt neascultatori.

n ceea ce priveste activitatea cerebrald, existd dovezi stiintifice care atest3 faptul ca prescolarii care au
vizionat 3-4 ore de televiziune pe zi au avut un risc de 30 pana la 40% mai mare de a dezvolta o tulburare
cu deficit de atentie (ADHD) decat copiii care nu au acces la televiziune. Astfel, parintelui ii revine sarcina de
a alege intre a interactiona direct cu copilul sdu sau a-l lIasa sa-si petreaca timpul liber in fata micului ecran.
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Integrarea elevilor din clasa pregatitoare in activitatea scolara

v

Din experienta profesionalda am constatat ca integrarea

TCEULTEORETp
OWATAMFRES
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elevului Tn activitatea scolara se face diferit de la elev la elev, ca ea

depinde de multi factori externi si de structura psihica a fiecaruia.
Docendo discimus.

nvatand pe altii, invatam si n Cunoasterea acestora in cat mai mare masura posibila, la Tnceput

de viata scolard, ne va ajuta sa realizam 0 integrare mai rapida si
mai armonioasa n procesul de invatare si, implicit, ne va conduce
la prevenirea insuccesului scolar.

Prin urmare, adaptarea scolard este cheia succesului scolar

Oferti educationali:  sau frana lui. Tn realizarea acesteia se face uz de o multime de

- 3 clase pregititoare

principii si metode pedagogice, dar in aplicarea principiilor
- 3 clase liceu profil real

(matematica/informatica; stiintele naturii)

- 2 clase liceu profil uman

(filologie; stiinte sociale)

pedagogice, profesorul trebuie sa fie animat de iubire pentru elevi

si de grija parinteasca fata de viitorul lor.

Centrul de resurse educationale si de servicii oferite
comunitatii ,prin furnizarea de programe

Printre conditiile generale care favorizeaza integrarea elevului mic

educationale moderne, dezvoltarea infrastructurii cu

e e in activitatea scolara s-ar putea enumera urmatoarele :
Parteneri in educatie
G.P.N. Florile Soarelui
G.P.N. Tic-Pitic
& e
GEORGE TOF:\RCFANU \»& ,;)

e e

- apropierea parinteasca de elevi, atasamentul care sa le spulbere

teama si sa le insufle optimismul acela sanatos de care au nevoie;

- prezentarea activitatii de invatare si comportarea in asa fel incét sa trezeasca in copil dragostea fata de scoala
si dorinta de a face ,,cum spune doamna invétatoare’’. Sigur, sa nu abuzam de prea multe percepte care
obosesc elevii si-i sperie;

- stimularea pe orice cale pedagogica a copilului in toate situatiile posibile, pentru cultivarea dorintei tuturora
de a urma sfaturile bune si pe colegii evidentiati;

- utilizarea mijloacelor didactice moderne si traditionale care sa suscite interesul, placerea si preocuparea
elevilor in a sti, a cunoaste si a executa diferite sarcini scolare;

- promovarea discutiilor individuale cu elevii la scoala, in diferite imprejurari sau la domiciliul lor;

Asistent social Berechet Gentiana
G Analist programator Vlasceanu Florina
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- legatura stransa a scolii cu familia, sub toate formele pedagogice, pentru a crea o
atmosfera propice invatarii si in familie, pentru a cunoaste tot ce se poate despre natura si
viata elevului, Tn scopul orientarii lui spre activitate;

- exemplul pozitiv al dascalului, din toate punctele de vedere: punctualitate, folosirea
integralda a orei de curs, vocabular decent, dreptate in aprecierea si tratarea elevilor,
avandu-se in vedere ca obiectivitatea este o calitate strict necesara si confera mult prestigiu
profesorului; insa, numai ea singura nu ajunge. De aceea, se recomanda dreptate cu
bunatate (chiar putind bunatate peste dreptate in aprecierea muncii si succesului elevilor),
tratarea elevilor in mod echilibrat, fara discriminari etc.

Rezulta ca adaptarea copilului incepator la viata scolara se face treptat, necesitand un timp
mai mult sau mai putin indelungat, in functie si de structura lui psihica, de particularitatile
lui psiho-individuale. Existd o categorie de copii care accepta mai greu faptul ca scoala
inseamnd munca, 0 munca continua, insotitda de o comportare civilizata, ceea ce-l
determina pe acestia sa se eschiveze de la invatatura, s-0 faca “impingi de la spate”, sa
doreasca a merge din nou la gradinita, unde erau in lumea lor. Se mai constata si ca sunt
receptivi in preluarea rapida in comportamentul lor a aspectelor negative de comportament
al unor colegi care le comit. Imitarea acestora este de neacceptat, Tntrucét ea se poate
transforma intr-o deprindere a unor trasaturi negative de caracter.

Conducénd cu pricepere si tact pedagogic procesul de invatamant, invatatorul — vioara
intai a acestui proces — se consacra cu toate resursele lui, cu intreaga sa personalitate
organizarii si desfasurarii activitatii instructiv— educative la cele mai Tnalte cote calitative.
Integrarea elevilor in procesul de invatamant presupune mult tact, 0 temeinica pregatire
psiho-pedagogica, devotament fata de profesie si multa, multa dragoste fata de copii, la
acest foc sacru se vor cali si innobila caracterele, construind personalitati patrunse de Tnalta

demnitate si umanism.
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SFANTA BISERICA, LOCUL INTALNIRII OMULUI CU DUMNEZEU

Preot prof. loan Gabriel Militaru

Acolo unde sunt doi sau trei adunati in numele Meu, sunt si Eu in mijlocul lor.
Evanghelia Sfantului Matei, capitolul 18, versetul 20

Sfantul Ciprian al Cartaginei, in secolul al lll-lea, spunea un adevar valabil si
azi si intotdeauna: Nu poate avea pe Dumnezeu de Tata, cel ce nu are Biserica de
mama.

Cuvantul BISERICA este de origine greacd si este format din doud pérti:
BASILIKI = Tmpératesc si OIKIA= Locuintd. Sfanta Bisericd, mama noastra jubitoare,
este Casa lui Dumnezeu, unde crestinii vin pentru a se ruga si pentru a participa cu
vrednicie la Sfintele Slujbe, prin care aduc multumire, lauda si marire Tatalui
Creator. Sfanta Biserica este un loc sfintit, unde Bunul Dumnezeu este intotdeauna
prezent Tn chip nevizut, dar real, binecuvantand pe toti credinciosii. Intemeietorul
acesteia este Insusi Domnul nostru lisus Hristos care, fiind Capul ei, o conduce
intocmai ca pe o corabie pe valurile incercarilor acestei lumi.

Clopotele Sfintei Biserici exprima chemarea lui Dumnezeu ca toti oamenii sa
vina la rugaciunea publica realizata in comuniune. Adevaratii crestini raspund cu
multa dragoste acestei chemari sfinte, participand regulat la Sfintele Slujbe. Asa
cum, atunci cand plecam de acasa un timp, ne vine dor de casa noastra si de cei
dragi, tot asa, sau chiar mai mult, trebuie sa simtim dorul sincer de a veni in Casa lui
Dumnezeu. Timpul in care se savarsesc Sfintele Slujbe este sfant si este un pacat
mare daca in acest timp noi avem alte preocupari.

Noi, crestinii, suntem datori sa mergem la Sfanta Biserica in fiecare Duminica si
sarbatoare, unde, dupa ce intram, ne insemnam cu semnul Sfintei Cruci si sarutam
Sfintele Icoane. Dupa aceea, mergem in liniste la locul nostru pentru a ne ruga,
convinsi ca sfintii zugraviti privesc atenti la comportamentul nostru cuviincios.
Odata cu inceputul Sfintei Slujbe, lasam toata grija cea lumeasca si cu fata spre
Sfantul Altar urmarim concentrati sfintele rugaciuni si cantari, incercand rostirea
acestora in gand. La final, dupa ce am fost miruiti, ne insemnam cu Sfanta Cruce si
sarutam Sfintele Icoane care Tmpodobesc Sfantul Lacas, aducandu- ne aminte de
Mantuitorul lisus Hristos, de Sfanta Fecioara Maria, de Sfintii ingeri, de toti Sfintii si
de toate evenimentele sfinte.
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Astfel, noi iubim Sfanta Biserica si venim cu credinta si cu dragoste in
CASA LUI DUMNEZEU.

De fiecare data cand trecem pe langa un locas de cult, ne insemnam cu
semnul Sfintei Cruci pe chipul nostru rostind numele Persoanelor Sfintei Treimi. Este
cea mai scurta marturisire de credinta in Hristos, Domnul cel rastignit si inviat pentru
noi oamenii si pentru a noastrd mdntuire, al carui trup si sdnge se afla permanent in
Sfantul Altar in chip real sub forma Sfintei Impartdsanii.
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VIATA DE SCOLAR A UNUI ELEV CRESTIN

Scoala ne este lumina
Lasata de Dumnezeu,
Ea ne lumineaza mintea
Si ne invata mereu.

Ne invata sa fim buni
Si sa ajutam in viata;

Sa-nvatam si sa cinstim
Tot ce-i frumos pe pamant
Si cu drag sa ascultam

De al Domnului cuvant!

Biserica e mama noastra,
Caci pe Sfantul ei Altar

Chiar daca suntem saraci
Macar sa dam o povata.

Domnul sta vesnic de fata
Si ne da viata si har !

Sa-nvatam pe toti de bine,
Sa ne purtam crestineste,
Sa-ajutam cu ce putem
C-asa este omeneste.

Voicescu Cristiana-Mihaela,
clasaalV-a

Liceul Teoretic IULIA ZAMFIRESCU
Prof. Militaru Gabriel

Dascalul - un adevarat povatuitor

STRIMBEANU CRISTINA
CLASA VIII B

PROF. DELIA UDROIU

Pentru mine, dascalul nu reprezinta numai un profesor. El este calauza, indrumatorul nostru n
primii ani ai invataturii.

Nimeni nu are cum sa uite prima privire, primul zambet, prima atingere pe care le primeste din
partea sa. Vorbele lui sunt invataturi sfinte pentru copiii care abia incep sa descopere tainele cartilor.
Asa cum parintii te ajutd sa mergi pentru prima data, asa si el are indatorirea de a te sprijini sa faci
primii pasi Th aceasta lume noua a scolii, Tn acest univers plin de mistere.

Se lupta cu neincrederea si inocenta caracteristica varstei fiecaruia Tn momentul intrarii pe portile
scolii. Dovedeste astfel tarie morald, bunavointa si stapanire de sine. Te tine sub aripa sa ocrotitoare si
iti devine prieten adevarat.Are importanta misiune de a-ti fi alaturi la fiecare miscare pe care o faci, la
fiecare nou pas strabatut. la decizia s munceasca cu tine si sa te ambitioneze pand vei reusi sa
descoperi de ce esti capabil. Se dedica muncii sale, se implica Tn formarea copiilor si 1i indeamna sa isi
indeplineasca scopurile, oricat de greu i s-ar parea.

Cel mai greu moment este cand trebuie sa ne despartim, sa ne ludam “’La revedere”. Ca elev, voi
pasi intr-o noua etapa, un nou necunoscut pe care il voi putea parcurge utilizand tot ce am dobandit
pand acum , iar dascalul va primi in grija alti invatacei. In cei patru ani cat am stat impreuna, am aflat
ce Inseamna sa risc si sa castig si mi-am facut curaj sa nu renunt la prima provocare aparuta. Acum, o
ultima piedica pe care trebuie sa 0 depasesc este sa accept inevitabilul: separarea de acesta minunata
persoana care ne-a gazduit n primii ani ai scolii. a1
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Astazl este 2l ta)

Prof. Sandulescu Steluta

Astazi este o zi speciala. Este ziua in care primavara ne imbraca sufletul in miresme
si in culori delicate. Este ziua pe care copiii o dedica mamelor. Eu, de asemenea, ti-o
dedic tie, cea mai importanta fiinta de pe Pamant, mama.

Nu voi uita niciodata intaia clipa cand m-ai privit in ochi. Zambetul tau cald si chipul
tau senin ma bucurau din secunda-n secunda, din clipa-n clipa. Tu esti cea care mi-a dat
viata. M-ai Tnvatat sa diferentiez lucrurile bune de cele rele, m-ai sfatuit mereu si m-ai
sprijinit cand aveam , ca orice copil, momente de deznadejde.

Eu, astazi, iti multumesc pentru tot ceea ce ai facut, ce faci si ce vei face pentru
mine si pentru intreaga familie. Oricat de mult as vrea sa-ti multumesc sau cat de multe
as vrea sa-ti spun, nu mi-ar ajunge nici macar o galaxie. Stiu ca, poate, cateodata te-am
supadrat, insa nu am vrut.

Mama, tu esti taina sufletului, dai conturul celor mai deosebite calitati morale.
Trupul tau intruchipeaza nesfarsita puritate, dragoste, sinceritate si credinta. Te iubesc
pentru ceea ce esti! Te iubesc pentru tot binele daruit. Te iubesc! Te iubesc! Te iubesc!

Te iubesc!!!

Dragostea mea pentru tine,
Gingasa floare de rubine,
Nu o pot destainui,

Nici macar n-o pot gandi.

Esti ca un vis, un vis frumos,

O zana dintr-un basm mult prea fabulos,
Plina de mister si de tacere,

Ma privesti ca pe o floare,

Ce din suflet ea rdsare,

Zi de zi, noapte de noapte,
Incercénd mereu s-arate,
Cdat de mult ea te iubeste,
Si prea mult te pretuieste!

La multi ani de ziua mamei, fiinta cu chipul gingas!
Cu multa iubire, Ruxi. /
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Valentine’s day sau Dragobete?

Elev Stoica Corneliu Daniel
Prof. Sandulescu Steluta

Desi aveau deja o sarbatoare a indragostitilor, romanii au imprumutat-o si pe cea a
americanilor. Dar care sunt legendele celor doua sarbatori? Valentine’s Day este ziua
indragostitilor in traditia occidentala, care se sarbatoreste pe data de 14 februarie. Un pic mai
tarziu, pe 24 februarie, avem o alta zi a indragostitilor: Dragobetele. Valentine’s Day vs.
Dragobete? Crezi ca cele doua se exclud una pe cealalta? De ce crezi ca oamenii se impart in
tabere, cand vine vorba de a sarbatori dragostea?

Sarbatoarea de Valentines’s Day nu il comemoreaza — cum gresit cred unii inca si acum —
pe Sfantul Valentin din calendarul crestin-ortodox, ci pe Dwynwen, sfantul patron al
indragostitilor galezi. Potrivit unor informatii, Dragobetele este un personaj preluat de la vechii
daci si transformat ulterior intr-un protector al tinerilor si patron al iubirii. Urmand firul anumitor
legende populare, se pare ca Dragobete era nimeni altul decat fiul babei Dochia, un flacau
extrem de chipes si iubaret, care seducea femeile care ii ieseau in cale. Dragobete a ramas, insa,
pand n ziua de astdzi simbolul dragostei in Romania. In Romania, Valentine’s Day a fost privitd cu
ochi buni la inceput. Treptat, indragostitii s-au impartit in doua tabere.

Unii petrec in continuare de Valentine’s Day. Dar altii au inceput sa defadimeze Valentine’s
Day, pe motiv ca nu e o sarbatoare romaneasca. Entitate magicd, asemanatoare lui Eros sau
Cupidon, Dragobetele se diferentiaza de blajinitatea Sfantului Valentin din traditia catolica, fiind
un barbat chipes si neastamparat. Campaniile pro Dragobete merg pana acolo incat unele cluburi
fac petreceri Anti Valentine’s Day. Chiar unele partide politice au avut, uneori, campanii de
promovare a Dragobetelui, pe motiv ca e o sarbatoare “a noastra”. De fapt, si unele, si altele tin
de nevoia de promovare.

Cine spune ca trebuie sa gandesti in termeni de Valentine’s Day sau Dragobete? Pofi
sarbatori ziua indragostitilor si pe 14, si pe 24 februarie. Si in orice alta zi din an. Nu trebuie sa
cumperi cadouri exuberante sau cu inimioare rosii! Daca simti nevoia sa i faci un cadou iubitului
tau sau iubitei tale in vreuna din aceste zile, ai o multime de variante din care sa alegi!

/v /v

Valentine’s Day sau Dragobete

-

This is me! Tubesc romaneste!




Liceul Teoretic ”Iulia Zamfirescu”

IULIA — Revista scolari - Nr. 5 /mai 2017

ISSN 2360 — 3879

@R @

Toi, mon amouir,

Tu es mon seul recours.
Les jours gris et pluvieux,
Ton sourire ravit mes yeux.

Toi, mon ceeur,
Tu es mon parfait bonheur.

Le conte de notre amour devient merveilleux

Quand je me noie dans l'océan de tes yeux.

lonela llinca, clasa a XI-a D
Prof. indrumator Nora Ciocanea

La vile ef FPameur

L'amour dans nos vies

C’est comme I’herbe apres la pluie.
Vert et plein de richesse,

Lamour signifie noblesse.

Lamour vrai, 'amour pur,

C’est comme une belle aventure
Sans laquelle nos ceeurs seraient
Tanto6t vides, tantot glacés.

Monica Andreea Colea, clasa a XI-a D
Prof. indrumdtor Nora Ciocanea

[ierpe stoume & es e

Que signifie étre jeune européen?
Est-ce avoir les droits du citoyen
Eduqué, libre et responsable,

Qui prend soin de ses semblables?

Roumains, Grecs, Allemands ou Frangais,
Tous unis dans la diversité,

Nous sourions au passé et a I'avenir

Et nous avons des réves a accomplir.

Douze étoiles composent notre monde...
Nous nous donnons la main pour faire la
ronde,

Nous chantons et derriére nos voix

Se cache I'émotion de I'Ode a la joie.

C’est la joie de vivre ensemble dans la
paix,

De profiter de la liberté et de la
prospérité;

C’est la fierté de partager des valeurs,
Car nos histoires et nos cultures sont
soeurs.

Cet univers dont je fais partie et qui
m’appartient

M’envahit, me trompe, me quitte et
revient...

Et je I'accepte, mais dans ma vie
qguotidienne

Je me sens plus Roumaine
qu'Européenne.

Andreea Deaconescu, clasaa Xl-aD
Prof. indrumator Nora Ciocanea
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Ruxandra Gavrila — clasa a Vlll-a C
Prof. Ene Magdalena

DEAR MOM,

| write the letter to tell you how much | love you. For me,you are the most important
person in my life. You are like The Sun in the Solar system and we, all the rest of the family
are like planets revolving around the SunYou are always very
kind,loving,caring,compassionate and ready to help me whenever | need.You always
encouraged me to follow my dreams because you believe in me. You are the person who
reminds me the power of love .l like talking to you because you always listen to me and
give me good advice. You are an inspiration to everything | do. You taught me believe in
people , to be an honest person, to go along when | was ready to give up. You are an
energetic and strong woman who has given me the right direction of my life. You has
tolerated my mistakes and has given me endless love without asking for nothing in return.

Thank you Mom for all the wonderful moments you spent whit me,thank you for being
in my life , but words are never enough to tell you how special you are for me.

On this special day | want to wish you “Happy Mother’s Day ! ” and dedicate you a

wonderful poem :

M-is for the million on things you gave me,
O-means only that you’re growing old,

T- is for the tears you shed to save me,
H-is for your heart of purest gold.

E-is for your eyes ,with love-light shining,
R-means right , and right you’ll always be.

LOVE,
your daughter, RUXANDRA
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( > MESERIA - BRATARA DE AUR

O societate care vrea sa progreseze trebuie sa aiba meseriasi
buni in toate domeniile. Proverbul "cum iti asterni, asa dormi",
trebuie preschimbat in "cum te pregatesti, asa traiesti". De mic
copil mi-am dorit sa pot sa detin cunostinte multe si sa pot sa le
folosesc intr-un mod util, si cum sa fac acest lucru daca nu prin
meseria de avocat.

Cred ca a fi avocat este un lucru extraordinar, dar necesita
multa munca, mult devotament, concentrare si de asemenea,
responsabilitatea este enorma. Fiind o persoana care iubeste sa
invete si sa acumuleze cat mai multe informatii, avand o atentie
deosebita la detalii si avdnd o responsabilitate fata de orice
activitate, ma simt pregatita pentru a Tmbratisa meseria de
avocat.

O cariera reusita reprezinta o lupta permanenta pentru
realizarea scopurilor si obiectivelor propuse, lupta in care rolul
familiei este pe primul loc.

Familia este unitatea naturala si modelul istoric consfintit in
care se dezvolta copiii, iar solidaritatea din familie le da acestora
increderea ca vor putea reusi sa duca la bun sfarsit tot ceea ce
Si-au propus.

Un alt factor care influenteaza orientarea corecta a copiilor
spre o anumita cariera este scoala, dascalii avand un rol
important in formarea si definitivarea lor ca oameni.

Toti avem idealuri, visam la o viata care poate atinge
perfectiunea, visam la meseria ideala, fiecare vrem sa aratam
lumii ca suntem cei mai buni, visam la o familie care sa ne
sustina si sa ne iubeasca, visam la un nou inceput si putem reusi
daca suntem perseverenti si nu ne dam batuti atunci cand
obstacolele vor aparea.

PUFU IRINA
CLASAAVIII-AB

PROF. DELIA UDROIU
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DASCALUL, UN EXEMPLU PENTRU ELEVII SAI

Consider ca profesorul reprezinta o persoana ce te indruma
pe calea educatiei si a Tnvataturii. Totodata, acesta este inzestrat
cu calitatile necesare pentru a putea preda. Decenta are un rol
important, fiindca un dascal ce se comporta si se imbraca decent
ii ofera elevului un bun exemplu. Rabdarea joaca si ea un rol
foarte important, fiind conditia esentiala, deoarece este necesar
sa repete de multe ori pentru a-i putea face pe toti sa inteleaga.
Pentru a fi un bun coordonator, un profesor trebuie sa fie pentru
elev ca un parinte ce fi ofera sfaturi si raspunsuri atunci cand are
nevoie , ce 1l incurajeaza sa dea tot ce are mai bun,
indrumandu-l spre o cariera de succes.

Acum, poate multi va intrebati “Cum este profesorul ideal?”
Pentru mine, profesorul ideal este acela care te face sa te bucuri
de cele 50 de minute petrecute impreuna. Un dascal ce are atat
inteligenta, cat si simtul umorului dezvoltat se poate apropia cu
usurinta de elevi, reusind sa fie pentru acestia nu doar un
mentor, ci si un prieten care sa-i sfatuiasca si sa le inteleaga
problemele adolescentei. Consider ca un dascal ce uita de toate
problemele pe care le are si foloseste mijloace originale si
distractive in metoda de predare, fii face pe copii sa fie atrasi
atat de scoala, cat si de materia predata.

in final, pot spune c3 profesorii ocupd un loc foarte
important in formarea noastra ca oameni, fiind niste persoane
speciale de la care avem multe de invatat si pe care nu le vom
putem uita niciodata.

STANCIU MIHAELA

CLASA A VII-AB
PROF. DELIA UDROIU

.
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GANDURI DESPRE TRECUT, PLANURI DE VIITOR

Ajunsa acum la finalul clasei a Vlll-a, finalul scolii generale, ma
incearca un sentiment de tristete si melancolie. Stau seara si Tmi amintesc
de toate intamplarile placute si mai putin placute de care am avut parte pe
parcursul acestor patru ani minunati, care au facut din mine un om mai bun
si mai integru.

Am Tnvatat ce este toleranta, deoarece fiecare copil este unic, special
si are propria personalitate. Tmpreund cu intreg colectivul clasei, care, in
foarte scurt timp, a ajuns sa fie a doua mea familie, am format un grup cu
legaturi foarte stranse, care nu vor putea fi rupte de nimeni niciodata, dar,
mai presus de orice, am invatat sa ne ajutam reciproc la bine si la rau si sa
ne impartasim bucuriile si tristetile.

Un loc special in inima mea il vor avea dascalii care mi-au fost alaturi.
Chiar daca, la un moment dat, am crezut ca sunt foarte exigenti, cu fiecare
zi petrecuta alaturi de ei am realizat ca, fara ajutorul lor, evolutia mea de la
acel copil timid, fricos, care nu stia ce va face, la ceea ce sunt acum, ar fi
fost dificila. Acesti oameni deosebiti m-au ghidat pas cu pas, incepand cu
doamna invatatoare care mi-a pus stiloul in mana. Uneori, a fost nevoie de
o vorba buna, alteori, de severitate. Chiar daca uneori nu am obtinut note
satisfacatoare, nu m-am descurajat. Realizez ca, primind acele calificative,
am fost iIndemnata sa muncesc mai mult, sa depun efort considerabil si sa
ma dedic Tnvataturii. Profesorii au devenit pentru noi, elevii, niste parinti
protectori, care ne invata tot ceea ce stiu ei mai bine si care vor sa fie
mandri de noi intr-o zi, cand ne vor vedea realizati si cu meserii deosebite.
Pentru profesorii mei din scoala generala voi avea o vesnica recunostinta si
le voi fi etern datoare pentru tot.

Finalul clasei a opta este finalul unei etape de neuitat din viata mea
de elev. Am invatat multe lucruri noi si am reusit sa le indrept pe cele
gresite.

O alta etapa, la fel de fascinanta, sper sa fie liceul. Sunt nerabdatoare
sa fac primii pasi catre viata de licean. Cred ca va fi o perioada in care ma
voi maturiza si care ma va ajuta sa ma decid ce voi face cand voi deveni
adult. Tn cursul liceului sper sd am parte tot de niste colegi intelegitori,
minunati, iubitori si de niste profesori care iubesc ceea ce fac si care ne vor
ajuta in momentele dificile.

Chiar daca perioada din liceu isi va pune amprenta mai mult asupra
mea, niciodatd nu voi putea uita momentele din scoala generald. Tn
amintirea experientelor pozitive pe care le-am avut ca elev, de cate ori voi
avea ocazia, ma voi intoarce cu placere la prima mea scoala, la primii mei
| profesori si la colegii mei de clasa.

MANDESCU MIRUNA
CLASA A VIII-A B
PROF. DELIA UDRO
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Adiere de iubire

Burcea Alexandru, clasa a Xll-a A
Prof. Gherghin Lavinia

Un simplu sambure de sare,
Croit despic aceasta mare,
Misterul vietii cel dintai,
Amurgul se revarsa-n cui.

Afirm cu prea multa traire:

Sunt orbul cu ochi pentru tine-

n lacul abisiu din vale,
Mocneste-o singura-ntrebare.

O intrebare despre-o fata,

E rusinoasa toata-toata,

Dar nu vreau sa fiu drastic iar,
Mai caut prin abecedar

Cum s-o croiesc spre lumea mea

Tn visul ce nu-I pot crea.

Un par miraculos de prospetime
Vreau sa adie numai pentru mine.
Sunt egoist, da, stiu, nu am ce face,
Cand sufletul mi-e prins in ace,
Dar nu mi-e deajuns o sarutare
Eu vreau s-o port in lumea mare,
Vreau sa o plimb in mii de stele

Dar, pentru ea, sunt doar o adiere...

Asteptdnd un semn

Panoiu Bogdan, clasa a Xll-a A
Prof. Gherghin Lavinia

Ard clipele in asteptare,

Se freamata timpu-n miscare .
Zeita mea, cu tamplele senine,
Dar, dintr-o data, imi tresare-n minte,
Sa se combine-ncet in poezie

Sa fie diferit, ceva sa fie.

Timid, incep sa scriu-

Stau singur, trist, ingandurat,

Dar sufletul e mult prea viu

Trei ceasuri intregi si nu razbat.
Cuvinte curg, dar mana-i slaba

E greu s-ajung acum la tine,

Nu caut slove, nu am vlagj,

Dar pagini umplu, pe de rost,

E viata mea, iubirea, tot...

Pe fila sa agtern amorul in cuvinte,
Se lasa noaptea si eu inca scriu...
Ochiul sleit priveste-n van
Frumosul chip de diafan.

Esti tu, minunea mea,

Pe bolta vietii — unica stea.
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Stihuri proaspete, timide
Cu idei putin rigide...

In faté Prof. Gherghin Lavinia

In fats-i semineul ros, cuptor de foc,
Si-n freamat cald, dar sumbru joc

Un lemn mai trist, unul mai vesel
Sfarsitul isi asteapta - ,, Incinsul carusel”.

i ard trosnind agale-n focul gros,
In juru-mi e caldura, chiar pe jos,
M-afund , gandind, intr-un fotoliu
Privesc in foc cum lemnele tin doliu.

In al caldurii, frumos si rosu basm

Cu ceaiul cald in mana, momente de fantasm...
Lumina rosie, difuza, pe camera-i stapana
Adorm acum, cd vreau sau nu, cu visu-n mana...

c5t<>z'(:a (Cornefz'u, clasa a —cm—a %

ABIS INTUNECAT

Ce lume ostila...

Ganduri negre adunate intr-o gramajoara sfiita.
Liniste.

Tacerea cuprindea si ultima urma de speranta
ramasa intr-un colt de minte prafuit.

O singura scanteie

ar dardma durerea vremurilor trecute,

lasand Tn urma strigate neauzite de nimeni.

0, tu, minte intunecata

uita de ale tale sumbre deprinderi,
lasa-te desfatata de

roseata lalelelor din vaza

sau, poate, de graiul copiilor din parc
ce alearga inocenti printre alei crude
si alunga cu un suras,

zilele negre.

Zori de zi
ma prind respirand adanc
printr-o mare de suflete moarte.

Bacescu Adnana, clasa a IX-a A 50
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PROZA SCURTA
Cand ea apare...

Oare de ce?...De ce s-ar stradui sa ma faca mai fericit decat sunt

2 ‘t s privind-o? Aveam rucsacul in spate, ma sprijineam de vitrina unei

’ farmacii, priveam silueta neagra si supla proiectata de lumina pe

draperiile incaperii. Trecuserd cateva ore, iar eu continuam sa

urmaresc conturul ei fermecator, asteptand ca perdelele
protectoare sa lase o crapatura.

Asteptam sa se intdmple ceva, stiam ca o sa se intample ceva, dar, totusi, gestul ei,
care venea ca 0 mana cereasca, ma surprindea. Ea deschidea fereastra. O lumina slaba
de peste strada i contura usor trasaturile. Eram in transa, niciodata nu ma asteptam sa
iasa din rutina si sa isi arate infatisarea Tnainte de sunetul pasilor. Oare de ce facuse
asta? Umbra senzuald cdpatase un chip care, insd, se pierdea prea repede. Nu durase
mult si auzeam sunetul pasilor coborand scarile blocului. Ma uitam si o vedeam pe ea,
cum scurteaza cu dulceata distanta dintre noi traversand strada. Nu ma puteam uita la
altceva, pur si simplu, privirea mea era fixata pe ea. Era imbracata intr-o camasa
barbateasca putin larga, picioarele erau expuse gratios, parul negru-castaniu cadea in
valuri pe umeri, apoi peste pieptul voluptos, trecea putin de solduri, apoi se oprea.

Eu purtam haine rupte, peticite pe ici pe colo, parul meu era unsuros. Aveam trasaturi
bine accentuate, puse in valoare de lumina plapanda. Pe fata, pe maini, pe corp si chiar
pe picioare aveam cicatrici aruncate de viatd cu brutalitate. In rucsac imi cidram propria
casa, niste paturi si o perna veche. Eram foarte diferit de ea si, totusi, nu uita de mine.
S-a apropiat de mine, inima imi batea parcd mai tare, am cuprins-o in bratele mele ,
simteam ca mult bine ma inconjura, iar faptul ca 1i puteam auzi inima ma facea sa simt
ca nu mai sunt singur. Ea m-a sarutat gratios pe frunte, ldsand o urma de rosu puternic
in forma buzelor sale moi. M-a sarutat inca o data dar pe buze si lasandu-ma sa ma
intreb "Oare ce gust are glasul ei?". Desi timpul parca se oprise in loc, momentul s-a
consumat cu repeziciune si a plecat in locuinta ei pierzandu-si parfumul discret Tn aer.

n fiecare seard, ma puteai gisi privind in ticere. Fie vard, fie iarnd, admiram esenta
feminina inchisa in corpul ei firav. Pe fata o puteai vedea in fiecare seara, umpland cu
caldura si iubire sufletul unui om al strazii. Cum de unul ca mine era iubit de ea? De ce
Tmi era rusine sa accept patul si mancarea calda pe care mi le oferea mereu? De ce
Dumnezeu crede ca ea merita unul ca mine? De ce......?

Text: lonescu Radu, clasa a IX-a A
Grafica: Stoica Corneliu, clasa a IX-a A
Prof. GHERGHIN LAVINIA
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Soarele, cerul si luna...

M-ai ascultat oare vreodata? M-ai lasat sa fiu innoptata?
ce-ai facut? ai disparut?
sau doar ai cazut?

Lasa-ma sa fiu eu,

Tu nu m-ai inteles mereu;
Ai crezut ca totu-i roz

si m-ai lasat sa nu fiu...

De ce te Tneci in sentimente,
..daca lumea e mereu rea?

Nu te vrea literalmente

Si, de aceea, nu face cum vrea eal!

Fii Tmpotriva lor;
Tmpotriva tuturor!

Ascunzisuri de temei

Pasarele, mii de stele,

Arzand goale intre ele,
Se astern din Rai in lad
Si, fara sa vrei, ele cad.

Se zbuciuma la glas de card,
Asteptand din vai, zarind
Un tinut de nesfarsit

Al unui val de nepripit.

Si mladierea de alun

Se arunca din ceata-n scrum,

n acest ocean se-afund

Peste codrul cel de fum.
Bianca Miciu, clasa a IX-a A
prof. Gherghin Lavinia
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Primavara

DINCUTA MARIA ALEXANDRA
CLASAalVv-aC
INV. SUSNEA ALEXANDRA

Primavara, poate pentru unii nu inseamna ceva special ,chiar daca este anotimpul care

ne aduce bucuria n suflete, care aduce randunelele, care ne ofera floricele gingase si care
ne ajuta sa trecem peste anumite momente grele, cu alaiul ei specific.
Nu stiu voi, dar eu una...iubesc soarele care rasare dimineata. Pe mine ma fascineaza atunci
cand roua se asterne pe firavele petale de flori, cadnd fluturasii multicolari zburda veseli pe
campia inverzita, cand peisajul este ca un basm, iar totul te ajuta avand o influenta pozitiva
asupra ta.

Acum, iubesti si tu primavara, nu-i asa?

Primavara

MANOLE ANDREEA MADALINA
ClasaalvV-acC
INV. SUSNEA ALEXANDRA

Odata cu venirea primaverii toata natura reinvie, iar razele soarelui puternice ne incalzesc cu
multa dragoste.

Randunelele Tncep sa ciripeasca asa cum stiu ele mai frumos. De sub zapada albicioasa si
rece care a pus stapanire pe natura toata iarna,se pregateste sa iasa un ghiocel gingas aratand ca un
clopotel ce se zbate sa infloreasca.Mugurii pomilor Tncep sa se deschida ca niste umbrelute
Tnaintea ploii. Pe fiecare firicel firav de iarba se aseaza cate o picaturd de roua. Zilele sunt mai
lungi, iar noptile mai scurte.

Pasarile calatoare se Tntorc din tarile calde pentru a incepe 0 noua viata prin construirea de
cuiburi si depunerea de oua din care sa iasa viitori urmasi. Fluturii multicolori zburda, albinele
harnice isi Tncep dulcele zumzet printre flori.

Nu numai natura, dar si oamenii se bucura de renasterea primaverii dupa iarna cea geroasa.
Ogoarele rasuna de zgomotele tractoarelor si zumzetul harniciei. In livezi oamenii curata pomii,
lar in gradinii sapa pamantul sa puna rasaduri. La Tnceputul primaverii dam n dar si primim
martisoare cU snur alb si rosu pe care le purtam cu mare drag.

Primavara este 0 zana frumoasa care daruieste oamenilor cadourile ei si incearca sa-i bucure
trezindu-i din somnul lung al iernii.
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Poezii pentru copii*
Fii bun !
B pfof. .Imf. primar Balan Constantin "Maman”
[.Sa fii bun in viata,

Chiar de dimineata,

Sa privegsti spre soare, Dalu Bianca, clasa a VlI-a

Fara suparare. Scoala Gimnaziala Recea

Prof. ADRIANA DOBRE

Refren
Fii bun, fii bun!
Nu ai ce regreta, Maman est I'air,
Alege calea dreapta,
Si crezi mereu in ea. Maman est la mer,

. . Maman est mon amie
Il. Doamne da-mi puterea ta !

Sa fiu bun in viata mea, Maman est la vie,
Sa fac numai fapte bune,
Peste tot Tn lume! Maman est un ange,
o Maman me donne du courage,
Scolarul fericit
prof. inv. primar Bélan Constantin Elle m’aime,

Elle me protege,
I.Sunt un scolar fericit, P g

Eu la scoald merg grabit, Et toujours m’encourage,
Fiindca scoala o-ndragesc,

. .
Si pe dascali fi iubesc. Je ne peux pas m’imaginer

Qu’un jour nous nous séparerons.
Refren

Da, da, da scoala este viata mea, Mais ,toujours, je resterai
Am incredere in mine,

. . a . e Pour toi un nourisson!
Fiindc-ajung in viata bine!

[I.Zilnic eu fac temele,
Nu uit sa ud florile,
Cu Grivei ma joc pe-afara,
Fac miscare-n orice seara,

Il.LEu invat cu voiosie,
Scoala e o bucurie,
Si am note foarte bune,
Ca sa fiu mandru de mine.

*Poeziile pot fi cantate pe melodii cunoscute. 54
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Padurea piticilor

Intr-o dimineats, o fetiti pe nume Helly, aflati in vaca
ntrebat-o pe bunica :
-Bunico, pot merge in padure sa culeg floricele?
-Desigur, draga mea!
Veseld, fetita se indrepta catre padurea de care ii fusese atéat de dor. Ajunsa acolo, ea zari 0 silueta
mica alergand.
-Buna! spuse fetita.
Vazand ca nu primeste niciun raspuns, ea Se aseza pe 0 buturuga. Deodata,vazu niste ochisori mici
si negri sarind din spatele unui tufis.
-Hei! Cum te numesti?
-Ma numesc Tiffi....
-Si..... ce esti tu?
-Sunt un pitic.
-Si noi suntem pitici, raspunsera alti 0 mie de pitici care sarira din copaci si din spatele
buturugilor.
Piticii o invitara pe Helly in castelul lor de cristal unde o asezara pe un tron. li aduserd o
coroana si 0 rochie din diamante.
-Esti 0 fatd minunata! Vrei sa fii regina noastra?

-Cred cada....... raspunse fata cu jumatate de glas.

-Trebuie sa pastrezi acest secret! Esti singura care stie de existenta noastra....

-Bine!

Astfel, Helly petrecu o zi minunatd scriind reguli pentru micul ei regat si ascultand povesti

piticesti.

Cand soarele apuse, fata pleca fericita catre casa bunicilor unde, tarziu in noapte, adormi cu
gandul la aventurile ce o asteptau Tn aceasta vacanta alaturi de noii ei prieteni.

Reintoarsda in  padure in zorii zilei urmatoare, Helly nu 1i mai gasi pe pitici. Vazu insa o
pancartd care anunta ca, In curand, acolo va fi construit un supermarket. Nu mai intelegea nimic....Hotari
sa mearga direct la castelul piticilor pe care fi gasi plangand.

-Ce ati patit?

-Vom fi descoperiti... padurea nu va mai exista...castelul nostru o sa dispara...

-Ba nu! Eu va voi salva!

Fata nu mai statu pe ganduri, pleca acasa la bunicul ei care era padurar si Ti povesti despre
pericolul Tn care se afla padurea. Alaturi de ceilalti sateni, bunicul lui Helly reusi sa impiedice construirea
supermarketului.

Helly deveni astfel eroina satului si regina piticilor impreuna cu care petrecu cea mai frumoasa
vacanta din viata ei!

Petre Ruxandra- Mihaela, Clasa a Ill-a C
Liceul Teoretic ” Iulia Zamfirescu ’-Mioveni

Coordonator - Profesor Manolache Eugenia
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Ma prOfesseur Dalu Bianca, clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziala Recea
Prof. ADRIANA DOBRE

La professeur me loue

Les autres enfants sont irrités
Mes amies sont enchantées

Mais je veux tester la méme

Pour faire ma professeur joyeuse.

Ma professeur est comme ma mere

Elle me dirige vers ce qui est bien

Elle m'apprend pour ma profession

Maman me conseille pour le quotidien.
Maman m'apprend étre un enfant tranquille
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Descriere ipotetico - albastruie

Andreea s-a ndascut la Roma si
traieste-n Congo. Are cati ani
doresc firele de iarba,
studiaza filosofia avandu-i ca
mentori pe Oedip si pe fratele
de culoare, Proteus
Literatorul.

Benevol, ea este si striatia
verzuie de pe luciul unui pix.

poezia are punct de fierbere

am 1ncalzit o poezie in cuptor

i-am apasat butoanele reci inscimosate

& am mixat-o langa tercii cu ulei de palmier

e prea frig sa torni expresii frumoase cu dusca

e prea tarziu sa faci once upon a time improvizatii
viata de turist cu saxofon ajunge sa te scrijeleasca
sa te faca

sa-ti strangi n pocaluri constiinta

iris (a se citi In kurda)

n ochii tai vedeam o variatie oscilatorie

ca intr-o sfoara lasata-n voia vantului & a bratului de
nor

de care atarna-o santineld dezarmata

vedeam ceva asa de spiralat ca

apa din toaleta dupa click sau poate arcul de la pix
dupa ce-1 stréngi de capat

stii tu

profa aia pe care nu o suporti dar iti place ca
asculta iris

ghid util de recitat

dar totusi nu cred ca detii

mai mult de-un gol semi-transparent o bula fara
aluminiu

cand in solitudinea din frigider te chinui

s-0 toci s-0 descifrezi s-o lingi

degeaba, tinere poet

0 poezie se scrie-n do si se citeste-n sol major

Deaconescu Andreea, clasa a Xl-aD
Prof. Vranceanu Georgiana

Maria mai si scrie, pe hartii,
pe mdini, pe tocul de la usa,
atunci cand nu e ocupatd sa
fie atenta la ora de romana in
bancuta cu stickere cu
SpongeBob din clasa a XI-a D
de la Liceul Teoretic ,,lulia
Zamfirescu” din Mioveni...

ca si cum

menajera ti-a facut curat pe masa si-ntorcandu-
te seara tarziu

gasesti alt pix alte hieroglife

aceleasi foi

aseara am tras de limba ceasul

sarmanul

mi-a turnat tot ce-a stiut

de pilda ca

acum doi ani un cutaresc s-a sinucis din
ticaitul lui

de iarba tare

ca noaptea e mai scurta datorita don juanilor
din yemen

care lupta sa-ncdlzeasca puiul rotisat in copci//
avem si noi un impresar de timp in sat

cu coama lui de lujer scutura orice cutremur
poate de-aia

sunt baladele mai repezi

serile acestea

ich hdtte gelesen

andreea era vipusca de lumina
sudoarea ce verifica "altele" inainte sa dea o
comanda de pe net

isi pipaie bracketii cand poarta o discutie &
admira sonetele inchipuite ale lui voiculescu *
nu citea vreodata

punea limba-n rezervorul scuterului se mira
de alternanta timpurilor verbale intr-un colt

de fraza

na
|
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schnell de la decembrie 12 la ianuarie mereu

andreea era o vara impaienjenita cu as vrea sa imi lipiti cu cearad buzele

pansamente la degete si sd Imi fie rupte mainile

un container galben de sperante fara filtru ca unei papusele de-abanos

mergea mergea ma apuca de mana iar sangele face memoria palmelor mele sa se

torid inclesteze

vijelios sd mai sangereze un pic

ca sa nu tremur & sa ma-nvelesc cu pielea ei in larna asta este grea si lunga iar

lipsa poeziei lui marius i-a cazut un dinte mai verzui - abia

sa-si mai dezmorteasca oasele pe versuri & sa se pregdtea sa muste din parinti

latre vant oricum podul asta e de netraversat in viata
pare-se c-a inflorit urzica

Top 10 locuri de vizitat in RomAania

Nica Adina—clasaa Xl-aD

Romania este o tara situata in sud-estul Europei Centrale, pe cursul inferior al Dunarii, la nord de
peninsula Balcanica si la tarmul nord-vestic al Marii Negre. Pe teritoriul ei este situatd aproape toata
suprafata Deltei Dunarii si partea sudica si centrala a Muntilor Carpati. Se invecineaza cu Bulgaria la sud,
Serbia la sud-vest, Ungaria la nord-vest, Ucraina la nord si est si Republica Moldova la est, iar tarmul
Marii Negre se gaseste la sud-est.

Turismul Tn Romania se concentreaza asupra peisajelor naturale si a istoriei sale bogate, avand, de
asemenea, 0 contributie importanti la economia tarii. In 2006, turismul intern si international a asigurat
4,8% din PIB si aproximativ o jumatate de milion de locuri de munca (5,8% din totalul locurilor de
munca). Dupa comert, turismul este cea de-a doua ramura importanta din sectorul de servicii. Dintre
sectoarele economice ale Romaniei, turismul este unul dinamic si in curs rapid de dezvoltare, fiind, de
asemenea, caracterizat de un mare potential de extindere. Dupa estimarile World Travel and Tourism
Council, Roménia ocupa locul 4 in topul tarilor care cunosc o dezvoltare rapida a turismului, cu o
crestere anuald a potentialului turistic de 8% din 2007 pana in 2016. Numarul turistilor a crescut de la 4,8
milioane Tn 2002, la 6,6 milioane in 2004. De asemenea, in 2005, turismul roméanesc a atras investitii de
400 milioane de euro.

Topul celor 10 locuri de vizitat din Romania este:

1. SIBIU. S-a clasat pe locul 8 in topul celor mai frumoase locatii din Europa, intr-un top realizat de
revista americana FORBES. Descris precum un oras mic, situat n inima Transilvaniei, cunoscut datorita
frumusetilor naturale, a peisajelor si a istoriei bogate, Sibiul a depasit chiar si Roma, capitala Italiei, dar
si orasul spaniol Deiam in clasamentul american. Tn 2007, Sibiul a fost numit capitala europeani a
culturii. Apartamentele situate pe strazile pietruite, inconjurate de cladirile Tn culori pastelate, sunt cotate
la putin sub 50.000 de euro, scriu jurnalistii americani Th Forbes despre orasul romanesc.
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2. LITORALUL ROMANESC

Pe langa plajele traditionale din Mamaia, Costinesti, Neptun sau VVama Veche, exista si plaje salbatice
ca cea de la Corbu sau de la grindul Chituc. Acesta se intinde intre Gura Portitei si capul Midia; are o
lungime de circa 27 de kilometri si face parte din Rezervatia Biosferei Delta Dunarii. Daca insa sunteti
pasionati de istorie, puteti vizita nordul comunei Adamclisi, unde se afla Monumentul triumfal
Tropaeum Traiani.

lar la nord de Mamaia, la circa 40 de kilometri, puteti vizita cetatea Histria, 0 cetate intemeiata de
colonisti greci din Milet in jurul anului 657 Tnainte de Hristos. lar, pentru pasionatii de vinuri, litoralul
atrage la Murfatlar 6-7.000 de turisti anual pentru a vizita crama si pentru a degusta din vinurile
producatorului autohton.

3. BISERICA DE SUB LAC

Biserica de sub lac nu este doar un mit, aceasta chiar exista la Belis, in judetul Cluj si se arata doar in
perioadele de secetd din timpul verilor toride. in zilele cele mai secetoase de vard, ies la suprafata
ruinele unei biserici vechi din piatra, care se pare ca dateaza chiar din secolul al paisprezecelea. Desi
apa poate distruge de-a lungul timpului orice urma de pictura, pe zidurile acestei biserici se mai pot
observa picturile care impodobeau peretii bisericii si intruchipau ingeri si scene biblice cunoscute.

4. PESTERA URSILOR SI PESTERA MOVILEI

Pestera Ursilor este unul dintre principalele obiective turistice ale Muntilor Apuseni, ea aflandu-se in
judetul  Bihor, in  comuna Pietroasa, la o altitudine de 482 de metri.
Interiorul se distinge prin diversitatea formatiunilor de stalactite si stalagmite, ca si prin cantitatea
impresionanta de urme si fosile ale ursului de caverna.Pestera Movilei a fost descoperita in 1986
langa Mangalia si este unica in lume pentru ecosistemul din interiorul ei. Acesta functioneaza pe
baza chemosintezei si a fost separat complet de mediul exterior timp de circa 5,5 milioane de ani.

5. LACUL FARA FUND

Lacul Vulturilor sau Lacul fard Fund sunt doua nume ale aceluiasi lac situat in Muntii Siriului, mai
exact, pe versantul Malaia, la o altitudine de 1.420 metri. Este o zona salbatica, putin cunoscuta de
turisti.Una dintre legende spune ca aici veneau primavara vulturii pentru a bea apa ca sa
intinereasca si tot aici isi Tnvatau puii sa zboare. A doua legenda spune ca un cioban si-a aruncat bata
in apa lacului si a plecat. Dupa un an de peregrinari, isi regaseste bata in Dunare si, mistuit de dorul
mioarelor si al locurilor natale, se intoarce acasa.

6. LACUL ALBASTRU

Lacul Albastru, monument al naturii, este o arie protejata de interes national, este situat in judetul
Maramures, pe teritoriul administrativ al orasului Baia Sprie. Rezervatia naturala reprezinta o
intindere de apa de forma eliptica, avand o adancime de pana la 4 metri. Apa provine din
precipitatiile infiltrate in lucrarile unei vechi excavatii miniere.

Tn nicio alt3 tard din lume nu mai exista un lac care sa isi schimbe culoarea in functie de lumina
care bate in el sau de oamenii care inoata aici.
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Argesul pitoresc
Prof. lon Dumitru Voiculescu

Desi, n ultimii ani, moda in turism a fost alegerea unor destinatii externe, un nou curent
pare sa ia nastere: redescoperirea frumusetilor locale. Argesul se afla printre judetele cu un mare numar
de obiective turistice, unele unicat, care ar putea fi destinatii de vacantda sau de week-end deosebite.
Site-ul obiectiveturistice.drumliber.ro a selectat 513 astfel de locuri si constructii pline de cultura,
farmec si frumusete naturala, ce ar merita vizitate, 21 dintre ele fiind in Arges.

Barajul si Lacul de acumulare Rausor. Lacul de acumulare Rausor se afla intre Leresti si Cabana
\oina, in Pojorata. Barajul a fost ridicat Tn anul 1985, are o inaltime de 118 m, iar volumul total al
lacului este de 68 de milioane de metri cubi. Desi nu este foarte spectaculos, amplasamentul sau in
mijlocul naturii creeaza 0 priveliste foarte frumoasa, asemanata in ghidurile turistice cu peisajele
austriece.

Cascada Viii Rele de la Slatina (Nucsoara). Este una dintre cele mai spectaculoase cascade din tara,
desi este destul de putin cunoscuta. La ea se ajunge dupa un traseu de o frumusete aparte, prin muntii
Fagaras, catre Curmatura Malitei si apoi spre Valea Rea, pe care pot fi admirate o sumedenie de caderi
de apa, mai mici si mai mari.

Castrul roman Jidova. Castrul roman Jidova din Campulung Muscel este considerat cel mai
important fort de aparare de pe Limes Transalutanus, avand rolul de a controla drumul ce trecea prin
Pasul Bran. A fost construit Tntre anii 190-211, in timpul imparatilor Commodus si Septimius Severus,
fiind singurul castru de piatra de pe Limes Transalutanus.

Cetatea Poenari. Este situata langa Curtea de Arges — spre Transfagdrdsan, inainte de Barajul Vidraru.
A fost ridicata pe post de fortareata contra otomanilor de catre Negru Voda, iar Vlad Tepes a renovat-o
si a transformat-o in resedinta secundara. Se pare ca Cetatea Poienari a fost cea care |-a inspirat pe
Jules Verne in crearea capodoperei ,Castelul din Carpati”, dupda ce a auzit legendele despre
aceasta, povestite de o romanca.

Conacul Golesti. Situat in Stefanesti, conacul familiei Golescu a fost construit in 1640-1642, refacut si
marit in 1784 si 1807 si restaurat in 1960-1961. Este inconjurat de ziduri puternice, strajuite de turnuri
amplasate la colturi si de un foisor de poarta, in care Tudor Vladimirescu si-a petrecut ultima noapte
din viatd. Tn cladirea conacului, care mai pastreaza pivnite boltite specifice vremii si in cladirile anexe
din incinta a fost organizat un complex muzeal cu mai multe sectii, in care sunt expuse manuale si
editii princeps ale unor lucrari literare, mobilier si tablouri ale familiei Golestilor, obiecte de arta
populara, interioare taranesti din zona, obiecte de uz casnic, tesaturi si cusaturi traditionale, ceramica
si broderii artistice pe piele.

Lacul Balea. Aflat in cel mai inalt punct al Transfagdrasanului, lacul glaciar Balea se afla la altitudinea
de 2.034 m, are o suprafatd de 46.508 mp si o adancime de 11,35 m, fiind populat cu pastravi. in
mijlocul sau, pe o peninsuld, a fost construita, in anul 1904, prima cabana. Din 2006, in fiecare iarna,
pe malul lacului inghetat se ridica hotelul de gheata unicat pentru aceasta parte a Europei si o
biserica, din cuburile de gheata scoase chiar din lacul inghetat. Lacul Balea se afla la circa 77 de km de
Sibiu, 68 de km de Fagaras si 85 de km de Curtea de Arges.

Lacul Capra. Este tot un lac glaciar, situat in mijlocul Muntilor Fagaras, la 2.241 de metri altitudine si
doar 45 de minute de mers pe unul dintre traseele turistice din Balea Lac, avand o adancime maxima
de 11 metri.
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Lacul din ghips de la Nucsoara, unic in Romania

Lacul Tnvartita sau Lacul Nucsoara. Este format pe gips, singurul de acest fel cunoscut in tara, are o
suprafata de 2,2 ha si 0 adancime de 5 m, fiind declarat monument natural. Lacul s-a format ntr-o
dolina pe gips, pe la sfarsitul secolului al XIX-lea. 1zvoarele minerale sulfatate, calcice, sodice sau
sulfuroase ar putea fi folosite Tn scopuri balneare.

Lacul Jgheburoasa. Lacul Jgheburoasa este un lac din Muntii Fagaras Sud, de origine glaciara, a carui
adancime este de aproximativ 2 m. Lacul are forma de para si n apele sale poate fi intalnit pastravul.
Este in afara traseelor montane marcate si face parte din Rezervatia Naturala din Muntii Fagaras.

Lacul Pecineagu. Barajul Pecineagu este un baraj de anrocamente de 107 m inaltime, situat pe raul
Dambovita, iar lacul de acumulare Pecineagu este utilizat pentru alimentari cu apa, productie de energie
hidroelectrica si irigatii.

Manistirea Namaiesti — Valea Mare-Pravat. Nu se cunosc prea multe date despre biserica sapata in
stanca, inceputurile sale identificaAndu-se cu descoperirea icoanei Maicii Domnului facatoare de minuni,
care dateaza din vremea lui Negru Voda. Dupa unii istorici, acest lacas ar fi fost 0 catacomba crestina
de pe timpul romanilor, dupa altii — un templu Tnchinat zeului Zamolxes.

Manastirea si biserica rupestra Corbii de Piatra. Manastirea este un ansamblu (partial) rupestru din
secolul al XIV-lea, reinfiintat in anul 1512, n perioada domnitorului Neagoe Basarab (1512-1521).
Manastirea Curtea de Arges. Ansamblul cuprinde biserica episcopala, unul dintre cele mai celebre
monumente de arhitecturd din Tara Romaneasca. In apropierea manastirii Curtea de Arges se afla
fantdna mesterului Manole, constructorul legendar al ctitoriei lui Neagoe Basarab, eroul mai multor
balade populare. Se spune ca in locul unde s-a prabusit Manole a aparut un izvor — fantana mesterului
Manole.

Mausoleul de la Mateias. Mausoleul Eroilor din comuna Valea Mare-Pravat, cunoscut si sub numele
de Mausoleul de la Mateias, situat pe dealul invecinat cu acelasi nume, este dedicat eroilor din Razboiul
de Tntregire Nationala dintre anii 1916-1918.

Pestera Dambovicioara. Pestera Dambovicioara este situatd in sudul Masivului Piatra Craiului, n
versantul stang al vaii Dambovicioara, afluent al Dambovitei, la 1 km nord de satul Dambovicioara.
Transfagarasan. Transfagarasanul sau DN7C este cel mai cunoscut drum romanesc ce strabate muntii,
oferind o perspectiva fantastica asupra peisajului montan. Construit intre 1970-1974 de armata, are 90
de km, a fost gandit sa aiba un rol strategic Tn apararea tarii, in caz de invazie ruseasca. Punctul cel mai
Tnalt este la Balea Lac, 2.034 metri. Pana in 2010, a fost cel mai Tnalt drum asfaltat din tara, acum fiind
depdsit cu mai mult de 100 de metri de TransAlpina din Paréng.

Varful Moldoveanu. Cel mai Tnalt varf din Romania, 2.544 de m, pentru cei pasionati de trasee
montane. Tn apropiere este Refugiul Vistea si lezerul Triunghiular.

Varful Negoiu. Al doilea cel mai Tnalt varf muntos din Romania, 2.535 m, pentru cei pasionati de
trasee montane. Tn apropiere este Lacul Caltun.

Vidraru. Lacul de acumulare de pe raul Arges a fost creat in 1965 si are o adancime maxima de 155 de
metri, langa barajul curbat Tnalt de 166 de metri, cu o lungime la coronament de 307 metri.

Vila ,,Florica” — Britianu. Conacul familiei Bratianu, numit ca si satul in care se care se afla,
,,Florica”, In amintirea primei fiice a lui I.C. Bratianu — este unul dintre cele mai frumoase domenii
boieresti din Romania, pastrat foarte bine pana in zilele noastre. In conac s-a nascut si a trait cea mai
importantda familie de oameni politici romani, adevarata dinastie civila, care a dat tarii trei prim-
ministri, avand un rol determinant in realizarea Romaniei moderne, de numele lor legandu-se Razboiul
de Independenta din 1877, Unirea din 1918 si reformele ce au stat la baza democratiei interbelice.
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Viaia & o7 @i

Nica Adina—clasaa Xl-aD

Toata lumea spune ca viata e cea mai usoara cand esti copil sau adolescent, dar nu
e tocmai adevarat. Este o perioada dificila, in care inveti multe lucruri si iti conturezi
personalitatea.

17 ani, timiditate, inceput!

Mereu am spus ca aceasta e perioada cea mai dificila si, in acelasi timp, cea mai
frumoasa si de neuitat. Cu toate ca ai de luat foarte multe decizii si de multe ori, pur si
simplu, nu stii ce sa faci, incerci sa traiesti din plin aceste cateva clipe, pe care le ai la 17
ani. “Problemele” adolescentine de care dam la aceasta varsta sunt destul de
complicate pentru noi, deoarece nu stim cum sa le infruntam si mereu o sa avem nevoie
de acel “bff” care, chiar daca este mai mic ca tine sau nu a trecut prin asta, iti da cel mai
bun sfat.

E o varsta in care apar relatii si in care esti foarte afectata de ceea ce se intampla in
jurul tau. Am vazut multe fete care, pur si simplu, se luptau cu o depresie. Te-a lasat
baltd, normal, nu e frumos din partea lui, dar nu-l l3sa s3 vad3 c3 esti afectatd! incearca
sa mergi mai departe si sunt sigura ca vei reusi. (Apropo: sunt o groaza de baieti din care
ai putea sa alegi: trebuie doar sa-ti deschizi ochii).

Tntotdeauna am tinut cont de sloganul CARPE DIEM, dar cum am crezut eu c3 e mai
bine, nu cum mi-au spun altii. As putea spune ca aceasta varsta reprezinta Tnceputul
vietii, de fapt. Deja incep grijile despre ce trebuie sa faci pe viitor, ce trebuie sa faci in
prezent, pana acum nu ti-ai pus intrebarile acestea, dar la aceasta varsta sunt deja
necesare, pentru ca nu mai este mult pana intri cu adevarat in sensul vietii. Tot ce ai de
ficut este s& ai INCREDERE in tine si sd nu asculti de ce spun altii, pentru c3 altfel te va
afecta si nu o sa poti ajunge acolo unde iti doresti.

NIMIC si NIMENI nu este perfect, ca noi tindem sa devenim astfel e adevarat, dar
niciodata nu vom reusi...Accepta-te asa cum esti si nu uita...esti la varsta cea mai
frumoasa! Ai grija de tine si fii cu ochii-n patru!ll Desfa-ti aripile si zbori cat mai sus,
zambeste cat mai mult si fii fericita! incearcd sd nu privesti numai punctele negative ale
unor lucruri, ci dimpotriva, priveste partea buna, ele te ajuta mai departe in viata, sunt
o lectie de viata. Comporta-te in asa fel incat sa nu-ti para rau mai tarziu de ceea ce ai
facut la aceasta frumoasa varsta de 17 ani.
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NATURA ESTE AMENINTATA! S.0.S-UL EI SE AUDE PRETUTINDENI

Prof. inv. primar Jinga Adrian
Liceul Teoretic ” lulia Zamfirescu ”, Mioveni

Tot ce vedem 1in jurul nostru este mediul care ne inconjoara. El reprezinta o adevarata carte a
naturii, din care putem afla lucruri extraordinare despre lumea vie a plantelor si a animalelor, despre
fenomenele ce se petrec in natura, despre munca si priceperea omului si totodata despre grija ce-i
revine lui de a pastra si a proteja mediul inconjurator.

Cand a aparut omul, planeta Pamant era o gradina infloritoare cu multe si diferite plante si
animale. Aerul era foarte curat. Soarele trimitea prin razele sale lumina si sanatate, de care plantele
se bucurau crescand si inflorind. Animalele aveau hrana din belsug, raurile lacurilor si marile erau
limpezi si curate, ploile si zapezile primeneau des aerul si pamantul.

Din nevoia de lucruri, oamenii au inceput sa rupa primele crengi si sa taie primii copaci, au vanat
primele animale, au tulburat si au murdarit apele. Apoi au construit masini si uzine care au imbacsit
aerul. Au taiat copacii, padurile, au vanat animalele pana ce unele au disparut, iar altele sunt pe cale
de disparitie. Treptat, aerul s-a poluat, stratul sau s-a subtiat mult in unele locuri, astfel incat soarele
parjoleste zone intregi, iar acolo plantele mor, animalele si oamenii sufera.

Astazi, destul de tarziu, am inceput sa pricepem ca natura suferinda nu ne mai poate oferi
belsugul, sanatatea si frumusetea, ca suferinta naturii inseamna si suferinta noastra, a oamenilor. Am
inteles ca natura trebuie pretuita, ocrotita si respectata. .

Desfasurand activitati care sa-l faca pe elev sa inteleaga importanta protejarii mediului
fnconjurator, reusim sa-l determinam pe acesta sa respecte si sa ocroteasca natura.

Actiunea educativa in aceasta directie poate avea in vedere un ansamblu forte cuprinzator si
variat de activitati care sa-l atraga pe elev si sa-l determine sa manifeste un comportament civilizat

fata de mediu.
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Aplicatii informatice utile

Prof. Radoi luliana

Se apropie vara si vrem sa calatorim, pentru a crea amintiri. Dincolo de peisaje extraordinare, de
dorinta de relaxare si un concediu reusit avem nevoie de o planificare a acestora, iar aplicatiile
pentru smartphone-uri asigura, intr-un mod simplu si rapid, accesul la informatiile necesare.
Dintre aceste aplicatii informatice putem enumera cateva foarte utile:

Booking - este aplicatia o aplicatie informatica dezvoltata de cei de la cunoscutul site
Booking.com, care oferd posibilitatea gasirii unei locatii de cazare, rezervarea putand fi facuta
direct de pe telefonul mobil. Este o aplicatie usor de accesat oferind utilizatorului criterii de
selectie precum cel mai bun pret, cele mai bune note ale review-urilor realizate de utilizatori,
distanta fata de locatia curenta sau facilitatile dorite.

Packing Pro — este aplicatia informatica care te indruma sa-ti faci bagajul in functie de destinatie si
timpul alocat calatoriei, atat pentru tine cat si pentru ceilalti membrii ai calatoriei. Aplicatia poate
insa personaliza lista in functie de nevoile si necesitatile si, la nevoie, poti seta cateva alerte cu ce
trebuie sa nu uiti inainte de plecare.

Gogobot — este ghidul digital de calatorie atunci cand nu a existat timpul necesar cercetarii in
amanunt al destinatiei. Bazandu-se pe recomandarile utilizatorilor, aplicatia ofera sugestii privind
activitati, restaurante si localuri, sau chiar hoteluri. Utilizatorii primesc recomandari in functie de

locatia unde se afla si preferintele selectate.

XE Currency - promite sa fie un ajutor de nadejde in calcularea preturilor si actualizarea constanta
a ratelor de schimb. Mai mult, aplicatia stocheaza ultimele rate inregistrate si poate functiona si
offline, in lipsa accesului la Internet.

Talking Translator Pro — este ajutorul celor care doresc o vacanta linistita atunci cand nu doresc a
se pierde 1n traduceri sau sa gesticuldri neajutorate incercand sa cumperi o cafea si primind o
supad, poti apela la o aplicatie de traducere, precum Talking Translator Pro pentru Android. O
alternativa este si Word Lens Translator (Android si i0S), aplicatie care traduce semne, afise,
meniuri si alte texte scrise folosind camera telefonului.

Touchnote — ii ajuta pe cei care se gandesc cu nostalgie la cartile postale cumparate in graba si
trimise din tabara au un motiv de bucurie: aplicatia Touchnote, sau, cu alte cuvinte, un serviciu de
creat carti postale direct de pe telefonul mobil. Dupa ce Tti creezi cartea postala, cu textul si
fotografia selectate de tine, compania din spatele aplicatiei o printeaza si o expediaza, contra cost,
persoanelor indicate.

Travel Journal — te ajuta sa arati prietenilor pe unde ai calatorit si ce locuri ai vazut in vacanta, dar
nu fti doresti s3 iei cu tine albumul de fotografii si cele o mie de suveniruri? Tncearcd Travel
Journal, un jurnal digital Tn care poti aduna poze, notitie si videoclip-uri, ba chiar si harti cu
itinerariile parcurse, inregistrate prin intermediul GPS-ului.

Bibliografie: https://pro-bike.ro
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Proiecte, programe educationale, activitati de voluntariat

Consilier educativ Nila George
Liceul Teoretic ”lulia Zamfirescu”

Anul scolar 2016 -2017 a fost un an bogat in evenimente, momente speciale si
rezultate scolare deosebite. Au fost continuate proiectele majore ale liceului: ,,Eat
responsibly”, ,,Eco Scoala”, ,,Leaders in Environmental Action for the Future”, ,,Ziua
curateniei”, Proiect educativ ,,Ziua bucatariei franceze”, ,, Balul Bobocilor 2017,
Proiect “Copilarie - Prietenie, socializare, adaptare, acceptare”, ,,Proiect educational
LViitor pentru Tine”( activitatea ,,Generatia Z” — Interviul) , ,,Gatesti si daruiesti”,
Proiect ,,Zambete pentru viitor” — actiunea ,,Saculet jucaus si povesti cu dulceata” —
Valea Corbului, ,,Din suflet pentru cei de langa noi” — Proiect ,,Viitor pentru Tine”,
Proiect Eminescu, ,,Cobori in jos, luceafar bland”, Proiect concurs ,,Ziua Unirii” (De la
proiect politic la realitate istorica), Concurs judetean de Hai-ku "Cuvantul, lacrima
zeilor" etc. De asemenea, cadrele didactice au implicat o serie de elevi in
concursurile judetene, nationale si olimpiade scolare, obtinand rezultate
remarcabile, de care suntem mandri.

Elevii reprezentanti in Consiliului Scolar al Elevilor s-au implicat in actiuni
demarate la nivelul liceului, in cadrul diferitelor proiecte, concursuri si evenimente
semnificative, la nivelul orasului Mioveni, la nivel judetean sau national. Halloween
Junior Party, Halloween Party Liceu, ,,Gatesti si daruiesti”, Focul Iu’” Sumedru,
Campania Politiei Romane ,,Si tu poti deveni politist” si ,,Securitatea cibernetica”,
Saptamana ,,Scoala Altfel”, ,,Suntem ca o familie”, ,,Balul Bobocilor”, ,, Parada
Liceelor, Targul Universitatilor si al ONG-urilor Pitesti sunt cateva exemple. Ne-am
implicat in actiuni de prevenirea violentei, a consumului de droguri si a circulatiei
preventive in trafic,aldturi de partenerii nostri (Primaria Mioveni, Centrul Cultural
Mioveni, Inspectoratul Judetean de Politie Arges, Politia Mioveni, Ajofm Arges,
Directia de Sanatate Publica Arges si alti parteneri care ne-au fost si ne sunt alaturi in
actiunile noastre. Elevii claselor a Xll-a au facut vizite tematice la ,,Universitatea
Politehnica” Bucuresti, Universitatea Bucuresti, Academia de Studii Economice etc.
Tnsa toate aceste activitati si rezultate nu puteau fi atinse fard implicarea directiunii
liceului, cadrelor didactice din cadrul liceului nostru, partenerilor nostri si nu in
ultimul rand elevilor , cei fara de care nu ar putea fi realizate astfel de reusite.
Tuturor multumiri pentru realizari si respect pentru munca depusa si daruirea
constanta de care dau dovada.
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Tot in acest an scolar a fost realizat un sondaj important printre liceenii nostri,
privind orizontul de asteptari al elevilor nostri in viitor pentru Romania, implicarea lor,
principalele masuri care trebuiesc luate pentru ca viitorul tarii noastre sa arate la un nivel
mai ridicat. La intrebarea ,,Care ar fi primele douda masuri importante pe care le-ai lua
daca ai deveni de maine presedintele Romaniei?” , elevii liceului s-au implicat si au oferit
o serie de raspunsuri foarte interesante, astfel cd un numar de aproximativ 216 elevi fsi
doresc marirea alocatiilor, burselor, salariilor, pensiilor (cel mai ridicat scor), apoi 177 de
elevi isi doresc imbunatatirea sistemului de Tnvatamant, un sistem bazat pe lectii cat mai
aplicative si mai putina teorie, 92 de elevi isi doresc un sistem de sanatate mai bun si
spitale moderne, 76 de elevi eliminarea pe cat posibil a coruptiei, alti elevi doresc joburi
mai bune pentru romani la noi in tara (68 elevi), ajutorarea oamenilor saraci (67 elevi),
imbunatatirea legislatiei la nivel national (63 elevi), dezvoltarea economiei (45 elevi),
drumuri si autostrazi (33 elevi) , inregistrandu-se si un numar de 47 de elevi indiferenti, un
scor cam ridicat, ceea ce lasa un semn de intrebare asupra modului in care copiii simt si
constientizeaza anumite aspecte ale vietii socio-economice si mai ales faptul ca in
Romania trebuie luate o serie de masuri urgente mai ales in zona educatiei, sanatatii etc.
Sondajul a fost realizat avand ca grup tinta elevii claselor de liceu IX-XIl. Coordonatorii
acestui sondaj au fost prof. psih. George Nila si Nica Adina (eleva a clasei XI D).

Anul 2017 nu putea trece fara desfasurarea activitatilor Proiectului ,,Viitor pentru
Tine”, un proiect important la nivelul liceului nostru, aflat la a saptea editie. Pe langa
activitatea de voluntariat cu caracter caritabil, ,,Din suflet pentru cei de langa noi”
(activitatea coordonata de doamnele profesoare Irina Petre si Ana Bucur, alaturi de elevi
ai liceului implicati Tn campanie pentru sprijinirea copiilor aflati in dificultate) prin care au
fost si de data aceasta sustinuti copiii de la centrul de tip familial ,,Casa noastra” Mioveni,
a avut loc si activitatea de antreprenoriat ,,Ambasadorii viitorului” (5.4.2017), activitate
care a avut loc in amfiteatrul Facultatii de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie,
Universitatea din Pitesti, concurs de proiecte avand ca tema ,,Obiective turistice pentru
viitor”, concurs la care au participat echipajele urmatoarelor licee: Colegiul National
“Zinca Golescu”-Pitesti, Colegiul National ,I.C. Bratianu” -Pitesti, Colegiul National Liceal
»Alexandru Odobescu” —Pitesti, Colegiul Tehnic "Costin D.Nenitescu" si nu in ultimul rand
Liceul Teoretic “lulia Zamfirescu”-Mioveni. Echipa castigatoare a fost si de data aceasta,
pentru al doilea an consecutiv, echipa reprezentativa a liceului nostru, in componenta ei
aflandu-se elevii: Cristescu Alex, Ciobanu Andrei, Chiritescu Ovidiu, Sirbu Marian, Stefan
Claudia (elevi ai clasei a Xl-a A), Olteanu Ovidiu, Neagoe Andrei, Oncioiu Bianca (elevi ai
clase a X-a A) si eleva Pavel Viviana, eleva a clasei a IX-a C, elevii fiind coordonati de prof .
psih. George Nila si prof. Valentina Badea. Dincolo de castigatori si premii a contat
implicarea copiilor, ideile inovative prezentate si faptul ca o parte din ei vor putea deveni
oameni de valoare in diferite domenii de activitate la nivel national.
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O alta idee, un alt proiect, o noua
Campanie a Liceului Teoretic ,,IULIA
ZAMFIRESCU” , "Suntem langa tine” -
proiectul a fost initiat de copii ai
liceului nostru, fondurile stranse la
nivelul liceului au fost si sunt atat de
importante pentru copiii care au
nevoie de sustinerea noastra. l-am
sustinut in perioada zilelor Pascale, fi
vom sustine, vom fi alaturi de ei si,
dincolo de cuvinte, ramane atitudinea
pozitiva a celor care au fost si sunt
alaturi de noi in sustinerea acestui
proiect, care a fost initiat la
propunerea celor 3 elevi de la clasa a
VIl B (Alexandra Violeta Dumitrescu,
Edy Rizea, Alin George). Vom fi alaturi
de DANA, DARIA, STEFANIA, FLORIN si
STEFANIA. Multumim tuturor pentru
implicare, conducerii liceului, elevilor,
cadrelor didactice, Asistenta sociala
Mioveni si Primariei  Mioveni. In
perioada urmatoare vor urma o serie
de actiuni prin care vom incerca sa
facem pentru acesti copii mai mult,
prin oferirea lucrurilor de maxima
necesitate, dar mai ales prin prietenie,
comunicare, caldura sufleteascs,
consiliere si atitudine pozitiva. "WHEN
YOU CAN MAKE A CHILD HAPPY ALL
YOUR LIFE WILL BE CHANGED, YOUR
HEART WILL BE SAVED”
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Proiecte, programe educationale, activitati de voluntariat

Prof. Maria Irina
Liceul Teoretic ’Tulia Zamfirescu”

Programul educational ”Mousse si suc 100% - aici sunt vitaminele
istete!”

In primul semestru al acestui an scolar, elevii claselor I-1V si pregititoare
s-au inscris in Programul educational “Mousse si suc 100% - aici sunt
vitaminele istete!”, urmand ca in semestrul al ll-lea sa se desfagoare activitatile
din cadrul programului. Scopul programului este sa le ofere copiilor o educatie
n ceea ce priveste obiceiurile alimentare sanatoase si rolul fructelor si legumelor
in alimentatia zilnica. Tn cadrul programului, invatitorii vor realiza impreun cu
elevii activitati educative, folosind materialele didactice elaborate de expertii
implicati in program. De asemenea, fiecare clasa care participa la program si
urmareste realizarea acestuia, va putea participa la un Concurs de arta , concurs
Cu premii atragatoare pentru scoli, dar si pentru elevii claselor castigatoare.

8 Martie...

Ziua de 8 Martie a fost sarbatorita Tn cadrul Comisiei metodice a
invatatorilor. Ghioceii, cantecele, dansurile si poeziile nu au lipsit din programul
micutilor nostri artisti. Alaturi de elevii nostri, am transmis cele mai frumoase
ganduri si urari de bine tuturor mamicilor.
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GHIOCEL...in farfurie

,Zlua-i vesela haioasa
Si-am gustare sanatoasa! "'

Coordonatori proiect: prof. STOICA FILOFTEIA DANIELA
Prof. UDROIU Elena Delia

In asteptarea primaverii, elevii ciclului primar din Liceul Teoretic ,,JULIA
ZAMFIRESCU” din orasul Mioveni au desfasurat o activitate in cadrul proiectului
european ,,Mananca responsabil”/“EAT RESPONSIBLY!” DCI — NSAED/ 2014/
339 — 207. ,,Eat responsibly” este un program de invatare globald, finantat de
Uniunea Europeana, implementat in Roménia de Centrul-Carpato-Danubian de
Geoecologie (CCDGQG)..

Tarile participante in proiect sunt: Bulgaria, Republica Ceha, Croatia, Letonia,
Malta, Polonia, Romania, Slovacia, Slovenia.

Prin activitatile desfasurate in cadrul acestui proiect de responsabilitate sociala
participantii vor putea intelege ca luarea oricarei decizii cu privire la hrana personala
poate avea urmari negative/ireversibile asupra unei importante parti a planetei
noastre. Pornind de la conceptul consumului responsabil de hrana - ,,CONSUM DE
HRANA SANATOASA, CARE NU PUNE TN PERICOL SUSTENABILITATEA
MEDIULUI INCONJURATOR.” (CCDG, 2015) — elevii au formulat Codul
consumului responsabil de alimente:

»intr-0 erd in care mediu-i referinti/ incearca si-i indeplinesti 0 ultimi
dorinta: Miananca responsabil pentru a-1 consolida sustenabil!**

Multumim parintilor si bunicilor care ne-au sprijinit in organizarea
activitatii!
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Proiecte, programe educationale, activitati de voluntariat

sursa : https://www.facebook.com/luliaZamfirescuOficial

Liceul Teoretic ,,lulia Zamfirescu” a incheiat trei acorduri de parteneriat cu
facultati de renume din tara: Universitatea Bucuresti, Facultatea de Jurnalism si
Stiintele Comunicarii, Academia de Studii Economice din Bucuresti, Facultatea
de Relatii Economice Internationale si Scoala Nationala de Studii Politice si
Administrative -Facultatea de Stiinte Politice. Aceste institutii ne-au primit la
nivelul cel mai Tnalt prin domnii decani si prodecani ai acestor facultati, carora
dorim sa le multumim pentru amabilitate si totala deschidere. Elevii claselor a
Xll-a au putut vizita laboratoarele, amfiteatrele si au purtat discutii cu profesorii
si studentii facultatilor. Ne bucura faptul ca pe holurile acestor facultati ne-am
intalnit  cu  fosti  elevi  ai liceului,  actualmente  studenti.
Chiar daca a fost o0 zi foarte incarcata, la finalul zilei am putut spune ca a fost un
mare castig pentru elevii care isi vor alege, in cunostintd de cauza, viitoarele
facultati.
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Siguranta rutiera la copii si tineri

In luna martie s-a desfasurat in cadrul liceului nostru
Proiectul educational "Siguranta rutiera la copii si tineri",
organizat de Primaria Orasului Mioveni in parteneriat cu Politia
Nationala si Politia Locala Mioveni.

[EIDIJONJSAIIJWEZEIN| /W09 00(a08) MMM//.SATY ¢ BSAns

Caragiale, omagiat de liceenii nostri

In cadrul Comisiei metodice a profesorilor de limba si
literatura romana a fost evocata personalitatea marelui
dramaturg lon Luca Caragiale. Elevii au prezentat scurte
scenete din operele acestuia si i-a fost omagiata opera.

VIATA 51 OPERA LUl
JON LUCA CARAGIALE
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ACTIVITATE DEDICATA SCRIITORILOR

Elevii de gimnaziu si liceu au celebrat nasterea marilor nostri scriitori in luna
noiembrie, Liviu Rebreanu si Mihail Sadoveanu, prin activitati ca prezentari ppt,
scenete din romanele scriitorilor si monologuri.

~

i
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Mihail Sadoveanu (5 noiembrie 1880)
Mihail Sadoveanu (n. 5 noiembrie 1880, Pascani - d. 19
octombrie 1961, Vanatori-Neamt) a fost un scriitor, povestitor, nuvelist,
romancier, academician si om politic roman. Este unul dintre cei mai importanti si
prolifici prozatori romani din prima jumatate a secolului al XX-lea, avand o cariera
ce se intinde pe parcursul a cincizeci de ani.

Liviu Rebreanu (27 noiembrie 1885)

Liviu Rebreanu (n. 27 noiembrie 1885, Tarlisua, Austro-Ungaria — d. 1 septembrie
1944, Valea Mare, Romania) a fost un prozator si dramaturg roman, membru al
Academiei Romane.
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Liviu Rebreang
“Viata yl opera.

=

AcCTIVITATE LA LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Mihai Eminescu (nascut Mihail Eminovici; n. 15 ianuarie 1850, Botosani — d. 15
iunie 1889, Bucuresti) a fost un poet, prozator si jurnalist roman, socotit de cititorii
romani si de critica literara postuma drept cea mai importanta voce poetica
din literatura romana. Receptiv la romantismele europene de secol XVIII si XIX, a
asimilat viziunile poetice occidentale, creatia sa apartinand unui romantism
literar relativ intarziat.

Elevii liceului nostru au sarbatorit nasterea “luceafarului poeziei romanesti”
coordonati de profesorii de limba si literatura romana.

» S-au interpretat versuri, s-a cantat si s-a ascultat!

» Citdndu-l pe criticul literar Vladimir Streinu - "Mihai Eminescu isi are locul in
societatea marilor spirite, opera lui fiind actul de identitate universala al neamului
nostru." -, suntem indreptatiti sa afirmam ca marele nostru Eminescu ne-a lasat nu
numai "povara" geniului - intreg tezaurul scris -, ci si amintirea unei epoci glorioase, a
idilei si a frumosului, a tentatiei pentru absolut.
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BALUL BOBOCILOR

Prof. Petre Irina-Mihaela
Liceul Teoretic ” lulia Zamfirescu ”, Mioveni

Dupa cum se stie foarte bine , bobocii se numara... toamna! Si Liceul Teoretic
« lulia Zamfirescu » a facut acest lucru la Tnceputul anului scolar cand, emotionati dar
cu sufletele pline de speranta, elevii din clasa a IX- au trecut pragul liceului.

Lucrurile frumoase nu s-au oprit Tnsa aici. Dornici sa lege noi prietenii, sa fsi
cunoasca fortele proprii si sa se autodepaseasca, cei mai indrazneti si mai talentati
dintre « bobocii » nostri au ales sa participe la prima competitie din viata de licean-
« Balul Bobocilor ».

Activitatea extrascolara s-a desfasurat in data de 10.11.2016, la Casa de Cultura a
Sindicatelor Dacia, cu sprijinul domnului lon Georgescu, Primarul orasului Mioveni, care,
ca de fiecare datd, a fost alituri de cadrele didactice si de elevii liceului. in centrul
atentiei s-au aflat concurentii care au impresionat juriul prin originalitate, inteligenta,
eleganta, spontaneitate, dar si prin momentele artistice alese cu o deosebita grija.

Parintii, elevii, cadrele didactice, reprezentantii autoritatilor locale, ai Asociatiei de
Parinti a Liceului Teoretic « lulia Zamfirescu » precum si sponsorii care au participat la
aceasta activitate, s-au aratat incantati de spectacolul oferit de concurenti, de probele
concursului, dar si de recitalurile oferite de cei doi invitati speciali : Alina Eremia si
Vescan.

Cu siguranta, de aceasta seara isi vor aminti cu nostalgie toti cei 16 concurenti, ca
fiind seara lor de glorie, seara in care au stralucit pe scena, o seara de nota 10 !
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lata , in continuare, cateva dintre impresiile castigatorilor:

,» Balul Bobocilor a reprezentat pentru mine o experienta coplesitoare, un amalgam de
stdri, emotii si trairi. Am avut ocazia sa intdlnesc oameni frumosi, daruitori si devotati, si
sd trdiesc momente de neuitat si demne de reamintit cu zimbetul pe buze. Am impartasit
cu totii emotiile, tensiunea, dar si bucuria de a participa si chiar de a cdstiga un astfel de
concurs. Titlul de Miss Boboc pe care I-am obtinut a reprezentat primul pas in viata de
licean si o recunoastere a efortului depus. Toate momentele pe care le-am petrecut alaturi
de organizatori si de colegii mei au fost deosebite si nu le voi uita niciodata. Le multumesc
organizatorilor in numele meu si in numele tuturor bobocilor pentru transformarea unei
seri de 10 noiembrie intr-una dintre cele mai frumoase amintiri pe care le puteam avea in
liceu. ”

VASILE ISABELLA, clasa a IX-a E, “MISS BOBOC”

»Balul Bobocilor a fost pentru mine o ——
experientd inedita, plina de momente
frumoase, dar si tensionate. Am fost
foarte incdntat cdnd am auzit ca am
luat premiul intdi, acest lucru fiind una
din cele mai mari realizdri ale mele. Nu
pot incheia fdara sa le multumesc atdt
organizatorilor - colegii din clasa a XIlI-
a E, cat si celorlalti participanti pentru
ca au fdacut posibila existenta acestei
experiente. Consider ca toatd lumea a
avut ceva de cdstigat din acest
eveniment.”

BOGHIRNEA ROBERT-VALENTIN, clasa
alX-a A, “MISTER BOBOC”
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,In primul rénd, vreau sd felicit pe aceastd

cale organizatorii, care au reusit sa se ridice la
nivelul asteptdrilor si sa realizeze un bal de
neuitat. Personal, md bucur ¢ am avut sansa |
sd particip la acest eveniment, fiind o
persoand mai emotivd, am reusit sa trec de
aceastda bariera si consider ca am fdacut o
figurd frumoasd. Sentimentele nu se pot
exprima in cuvinte, dar pot spune cd a fost
una dintre cele mai frumoase zile din viata
mea. Am radmas cu o multime de amintiri de
neuitat, cum ar fi excursia, dar cel mai
important este cd m-am simtit bine in
preajma unor persoane minunate. Sper sd
mai am parte de asemenea evenimente pe
parcursul urmatorilor ani de liceu”

ZINCA ALEXANDRU , clasa a IX-a C, “PREMIUL
SPECIAL AL JURIULUI” acordat de APLIZMA
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Gatesti si daruiesti

Prof. Udroiu Delia

Este deja o traditie in liceul nostru ca in luna decembrie, un moment cu o
incarcatura emotionala deosebita, cand trebuie sa-i sustinem pe cei aflati in impas
mai mult ca niciodata, sa se desfasoare activitatea , Gatesti si daruiesti”.

Toti asteptam cu nerabdare evenimentul la finalul fiecarui an si pentru asta ne
mobilizam, scopul fiind unul caritabil. Au fost implicati elevii fiecarei clase in
vanzarea de prajituri si alte mancaruri traditionale, pe care le-au pregatit acasa cu
ajutorul mamelor sau ale bunicilor. Regula de baza a fost ca toate produsele sa fie
facute in casa, cu ingrediente proaspete, astfel descurajand consumul celor
cumparate din supermarket. Cu banii stransi au fost sustinuti elevii cu o situatie
materiala dificild, mai ales in preajma sarbatorilor de iarna.

Actiunea n-ar fi avut succes fara o buna colaborare intre colegi sau fara
sustinerea si indrumarea domnilor profesori, care au stat alaturi de copii la
standurile amenajate, incurajandu-i permanent.

Tn acest an, Tn urma activitatii la care au participat atat périnti ai elevilor, cat si
conducerea liceului si reprezentanti la nivel local, s-au strans peste 6000 RON, suma
din ce in ce mai mare de la an la an. Bucuria a fost imensa pentru ca cei mici au putut
primi fiecare sume mai mari de bani, avand parte de sarbatori mai linistite.

Ne dorim ca pe viitor traditia sa continue si fiecare generatie de elevi sa
constientizeze importanta implicarii in activitati de acest fel, sa-si doreasca sa fie de
ajutor, sa participe si la alte actiuni asemanatoare, devenind un exemplu de urmat.

——
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Valentin Dragan participa la Olimpiada Nationala la tenis de masa

Valentin Dragan, elevul Liceului Teoretic ”lulia Zamfirescu”, legitimat la CS
Mioveni, s-a calificat in finala campionatului national la tenis de masa. Valentin este
component de baza al echipei si speram ca si la olimpiada nationala de tenis de masa,

de la Constanta, sa avem un rezultat pe masura.

”Ziua Internationala de Constientizare a Autismului”

2.04.2017 —"Ziua Internationala de Constientizare a Autismului” a fost marcata si la
Mioveni printr-o serie de activitati: ,,Marsul de constientizare", "Desene pe asfalt",
,,Spectacol caritabil" la Casa de Cultura a Sindicatelor. Aceste actiuni au fost posibile
prin proiectul de colaborare dintre Primaria Orasului Mioveni , Asociatia ,,Zambeste si
daruieste" si Casa de Cultura a Sindicatelor Mioveni. Au participat si elevii liceului

nostru pentru a fi alaturi de copiii cu nevoi speciale.

sursa : https://www.facebook.com/luliaZamfirescuOficial
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Proiect educational "Viitor pentru tine”

Miercuri, 5 aprilie 2017, la Universitatea Pitesti, in amfiteatrul Facultatii de
Stiinte ale Educatiei, s-a desfasurat proiectul educational "Viitor pentru tine,
incluzand activitatea de anteprenoriat "Ambasadorii viitorului", editia a Vll-a.
Proiectul coordonat si initiat de domnul profesor George NILA, avand ca scoald
organizatoare Liceul Teoretic ,, lulia Zamfirescu ”’ a reunit elevi de la Liceul Teoretic
,lulia Zamfirescu”, Colegiului National ,,I.C. Bratianu”, Colegiul National ,,Zinca
Golescu”, Colegiul National ,,Al. Odobescu”, Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu”.
Elevii au venit cu diverse idei pentru un viitor mai bun, pentru o Romanie mai
frumoasa, pentru ca turismul in judetul Arges sa se dezvolte. Marele castig al zilei
ramane schimbul de idei, socializarea, interactiunea si un numitor comun: TINERII de
AZI au un mare VIITOR maine.

A urmat diseminarea proiectului la ABSOLUT TV.
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Campania umanitara “Suntem langa tine!”

Campania Liceului Teoretic ,,IULIA ZAMFIRESCU” ”Suntem langa tine, sustinem copiii
sa mearga la scoald”, a ajuns la final. Am reusit sa strangem peste 1000 ron, pe care fi
vom folosi pentru a fi aldturi de acei copii care au mari dificult3ti Th a merge la scoal3. i
vom sustine, vom fi alaturi de ei si, dincolo de cuvinte, ramane atitudinea pozitiva a celor
care au fost si sunt alaturi de noi in sustinerea acestui proiect, care a fost initiat la
propunerea celor 3 elevi de la clasa a VII B (Alexandra Violeta Dumitrescu , Edy Rizea, Alin
George) . Multumim tuturor pentru implicare: conducerii liceului , elevilor , cadrelor
didactice. in zilele urm&toare vor urma o serie de actiuni prin care vom incerca sa facem
pentru acesti copii mai mult decat a le oferi niste lucruri de maxima necesitate,vom oferi
suport, comunicare, consiliere si atitudine pozitiva.

Cu mic, cu mare, la spectacol!

Elevii Liceului Teoretic "lulia Zamfirescu",
din clasele pregatitoare si I-IV au profitat de
o zi calda de primavara si au umplut sala de
spectacole a Casei de Cultura Mioveni. Un
spectacol plin de haz, interactiv, pe placul
copiilor. Piesa de teatru dinamica si
amuzanta, cu intelepciune populara
condimentata de comicul de situatie,
.,Lumea cu Pacala" le-a captat atentia
micutilor spectatori. Evenimentul a facut
parte din programul spectacolelor
Festivalului "Luna de Teatru la Mioveni".
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Liceul Teoretic “lulia Zamfirescu” a participat
la Targul Ofertelor Educationale

25 martie — Ziua POLITIEI ROMANE

Elevii scolii noastre au sarbatorit impreuna cu reprezentantii Inspectoratului de
Politie 195 de ani de traditie si continuitate a Politiei Romane in cadrul unei
manifestari prin care s-a dorit marcarea Zilei Politiei. Pe platoul Casei de Cultura a
Sindicatelor, politistii si-au prezentat autospecialele de interventie, armamentul,
echipamentele de lucru si tehnica din dotarea serviciului Rutier, Criminalistic si de
Interventie Rapida.
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25 Martie 2017, REVEDERE 10 ANI, PROMOTIA 2007
clasa a Xll-a A

Inceputul unei frumoase traditii, pe care o dorim de lunga durata. La strigarea

catalogului au raspuns PREZENT, 20 din cei 29 fosti absolventi , in prezenta

conducerii scolii si a profesorilor.
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Ne mandrim cu eil!

*In urma desfisurarii Olimpiadei de Fizic3, etapa judeteand, elevul Andrei MOICEANU,
clasa a X-a, s-a clasat pe locul 7 si Bogdan BUMBENICI, clasa a Xl-a, pe locul 4.

*La Olimpiada de Tehnologia Informatiei, Liceul Teoretic "lulia Zamfirescu" are un
reprezentant la faza nationala: Cavaler George, clasa a X- a, iar Ciobanu Andrei, clasa
a XI- a, a obtinut locul Il pe judet.

*Concurs interjudetean interdisciplinar ,,Puncte de legatura intre fizica si disciplinele
tehnologice”:

1. Sectiunea montaje:

Premiul I-Bumbeneci Bogdan, Tudor Ana

Premiul al Il lea-Nita Bogdan

Mentiune-Moiceanu Andrei, lonescu Dragos

2. Sectiunea PPT:

Premiul I-Bumbeneci Bogdan

Premiul al lll lea-Tudor Ana

*In urma desfasurarii olimpiadei de limba si literatura romans, etapa judetean3, eleva
Cristina STRIMBEANU, clasa a Vlll-a B, a obtinut un punctaj foarte bun, care o claseaza
in primii 10 elevi pe judet si eleva Deaconescu Andreea, clasa a Xl-a s-a clasat pe locul
4 pe judet. Rezultate foarte bune au obtinut si elevele Rusu Amalia, Balasescu
Madalina, clasa a Xl-a si Miciu Bianca, clasa a IX-a.

*Doua dintre elevele liceului nostru se pot mandri cu rezultate excelente la Concursul
National de creatie literara, plastica, traduceri si critica literara ,,Radu Stanca — Pasii
poetului prin burgul medieval”, organizat in parteneriat cu Biblioteca ASTRA din Sibiu,
Universitatea ”Lucian Blaga”, Inspectoratul Scolar Judetean si Casa Corpului Didactic
Sibiu! Este vorba de Andreea Deaconescu, poeta cu un intreg palmares de premii
literare si privire critica bine formata (Premiul al lll-lea la sectiunea Creatie Literara si
Premiul | la sectiunea Critica pe baza textelor stanciene) si de Diana lonescu, eleva
pasionata de creatia literara in limbile spaniola, engleza si franceza, dar si de traducere
(Premiul al lll-lea la sectiunea Traduceri din opera stanciana si Premiul | la sectiunea
Dialog in oglinda).

* RUSU AMALIA, eleva in clasa a Xl-a a obtinut premiul Ill la olimpiada judeteana de
istorie. 84
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*VLAD MANOLACHE, DIN NOU LA UN PAS DE NATIONALA DE MATEMATICA!

Tn urma afisdrii rezultatelor initiale la faza judeteand a Olimpiadei de

Matematica, elevul VLAD MANOLACHE, clasa a Vlll-a B (coordonat de prof. lon
Dumitru Voiculescu) s-a clasat al doilea, la un punct de locul |, care asigura
calificarea la etapa nationala si reiterarea performantei de acum doi ani, cand s-a
calificat la nationala.
*  Sambata, 8 aprilie 2017, s-au desfasurat la Scoala Gimnaziala ,, Mircea cel
Batran” din Pitesti, calificarile pentu cea de-a 16-a editie a Festivalului
International de Muzica Francofona: ,Chants, Sons sur Scene”, in parteneriat cu
Asociatia Romana a Profesorllor de Limba Franceza, Institutul Francez din
Romania, Institutul Cultural Roman, Alianta Franceza din Pitesti si Scoala de Muzica
»New Art Concept”.

Reprezentantele liceului ,lulia Zamfirescu” din Mioveni au obtinut rezultate
deosebite: Flora Marina Sturz — premiul |, la categoria 16-17 ani si calificarea la
etapa nationala ce se va desfasura in luna mai la Baia Mare, indrumator prof.
Mirela Stan, Elena Dragusin si Petruta lovu-premiul al ll-lea |la categoria 16-17 ani,
indrumator prof. Leontina Ghita.

*Alexia Niculae, argeseanca care ne-a reprezentat la Vocea Romaniei Junior este
eleva liceului nostru

Alexia Niculae are 11 ani si este in clasa a patra la liceul "lulia Zamfirescu" din
Mioveni. Si-a descoperit pasiunea pentru muzicd incd de la cinci ani si de atunci
nu s-a mai oprit. Muzica pentru ea este mai mult decédt pasiune, este un stil de
viata.
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*Locul 4 la prima participare la un turneu
International! Turneul International Duch Bowl
The Netherlands !

Eleva noastra de la clasa a ll-a C, Flavia
Ogrezeanu, sportiva a sectiei de tenis de la CS
DACIA MIOVENI 2012, a reusit performanta
extraordinara de a se califica Tn semifinalele
turneului ,,Dutch Bowl International®, dupa doua
victorii consecutive. Competitia s-a desfasurat in
localitatea  Gendringen, din  Olanda, iar
concurenta a fost puternica, tinand cont ca au
participat peste 200 de sportivi din Europa.

*Locul | Cupa Nitech , turneu organizat de
Federatia Romana de Tenis!

*In urma participdrii la Competitia "Cupa Libra
Phoenix" Bucuresti , eveniment organizat de
Federatia Romana de Tenis, Flavia a obtinut locul I.
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Un CAMPION LA GO, elev al Liceului Teoretic,, lulia Zamfirescu”’!

Dupa numai 1 an de practicare a unuia din cele mai inteligente jocuri din
lume, elevul nostru BOLAN OVIDIU ANDREI, clasa a IX-a A, a obtinut 5 victorii
din 6 partide la Campionatul European de GO pentru juniori de la Grenoble,
Franta, devenind o speranta a acestui joc la nivel european. Cei care doresc sa
practice acest sport o pot face in mod gratuit la Centrul Cultural Mioveni.

TABLA DE GO ESTE PLINA DE VISE LA FEL DE MULT CA VIATA! GO-ul
este un joc de aptitudine si nu implica nici un element de hazard. Prin plasarea
strategica a pieselor pe tabla, ambii jucatori cauta sa construiasca si sa controleze
un teritoriu mai mare decat al adversarului. Rezultatul partidei este determinat
intotdeauna de nivelul general al calitatii deciziilor.

Toate mutarile sunt vizibile pe tabla. Jocul incepe cu tabla goala, exceptand
partidele cu handicap (jucdtorul mai putin experimentat primeste un avans de
cateva piese). Jocul este plin de actiune si pasionant, trecand de la un front de
lupta la altul pe masura ce fiecare jucator urmareste un avantaj de pozitie.

incepand cu prima mutare, se construiesc forme unice pe tabld. Exprimarea

individuala poate fi atat de vasta, incat probabil ca nu s-au jucat vreodata doua

partide identice.
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Ziua Portilor deschise la
Liceul Teoretic ”lulia Zamfirescu”

Cu emotii si bucurie, am deschis larg portile scolii
noastre pentru a-i primi pe micutii prescolari, aflati in
cautarea unei scoli frumoase si curate, inzestrata cu tot ce
este necesar desfasurarii unui invatamant modern. Liceul
Teoretic ,, lulia Zamfirescu’’ este recunoscut ca avand o
buna dotare, spatii elegante, un corp profesoral bine
pregatit, animat de dragostea pentru profesie si pentru
copii. "Asteptam din partea voastra, dragi viitori scolari,
dorinta de a invata, munca temeinica si respect pentru tot
ceea ce va punem la dispozitie.Vom continua, impreuna,
sa oferim servicii educationale complete si de calitate.” Cu
acest mesaj au fost intampinati astazi de catre directorul
Liceului Teoretic ,,lulia Zamfirescu”, prof. lon Dumitru
VOICULESCU, prescolarii de la GPN Tic-Pitic, in cadrul
actiunii ,,Ziua portilor deschise”. Prescolarii au fost
intampinati in viitoarele lor clase de colegii lor mai mari
din clasa a IV-a si de cadrele didactice. Fiecare prescolar a
fost in grija unui coleg mai mare si au colorat impreuna
logo-ul liceului, dupa care au participat la diverse ateliere.
in sala de sport au desfisurat activititi sportive, la
biblioteca au gasit carti frumos colorate si in laboratorul
de chimie au facut primele experimente la fizica si chimie
si au vazut cum se rotesc planetele.

La finalul vizitei, fiecare copil a primit o diploma de
prescolar istet.
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16 amil frvmoes)

Nica Adina—clasaa Xl-aD

Adolescentii abia asteapta sa faca 18 ani, pentru ca incepe libertatea.
Libertatea de a lua propriile decizii. Cand parintii ,,nu mai au dreptul sa intervina”
in viata noastra, cel putin, asta credem noi. Cu totii o implinim, unii dintre noi au
implinit-o deja, iar altii abia asteapta sa o implineasca. Sunt tineri care asteapta
implinirea varstei de 18 ani cu mai multa nerabdare decat venirea sarbatorilor.

Eu am implinit aceasta varsta, iar la cei 18 ani am finvatat sa traiesc
momentul. Sa intind mana fara a-mi fi frica. Am invatat sa ma accept pe mine, sa
ma iubesc. Ca dragostea nu trebuie sa doara. Am invatat ca persoanele apropiate
te pot rani cel mai tare. Dar, chiar si cele mai mari dezamagiri iti pot deschide noi
usi.

Ce cred tinerii ca aduce aceasta varsta? Multi dintre ei, cand aud
majorat/major, se gandesc la doua lucruri: permisul de conducere si faptul ca au
voie legal sa consume bauturi alcoolice, ceea ce nu este tocmai asa. Odata cu
aceasta varsta ai, de asemenea, libertatea de a hotari ce este cel mai bine pentru
tine, desi nu este rau daca asculti si de parerea parintilor sau a celor din jurul tau.
Pentru multi adolescenti varsta de 18 ani este o parte neagra. Fac excese si nu se
gandesc la consecinte. Aceste lucruri creeaza foarte multe probleme.

Nu trebuie sa uitam ca la 18 ani suntem totusi niste copii. Abia de atunci
incepem sa intelegem cu adevarat viata, ce inseamna sa treci de la grija parintilor
la independenta, din mai multe puncte de vedere. Aceasta varsta aduce cu ea
noul, dar si foarte multe responsabilitati, trebuie sa invatam sa ne descurcam
singuri, pentru ca nu peste mult timp vom avea nevoie de un job, o slujba ca sa ne
putem intretine la facultate si pentru cheltuielile zilnice, pentru ca pana acum
parintii au muncit din greu pentru noi, ca sa avem noi totul. Prietenii vor veni si
vor pleca, chiar daca va fi dureros, doar unii vor reusi sa ramana alaturi.

Nu-ti cere scuze, daca alegi sa mergi pe drumuri mai putin batatorite. Nu
lupta pentru cei care nu luptd pentru tine. Tn schimb, concentreazi-te s lupti
pentru cei care merita. indragosteste-te si oferd dragoste celor din jur. Nu uita
Thsa. <A te iuhesti ne tine. Tn nrimul rAnd. Caci. la sfarsit de 7i. esti doar tu1 cu tine,
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VORBE PLINE DE ...TALC

Laborant Gicea Cristina
Liceul Teoretic ”lulia Zamfirescu”

*Omul trebuie sa aiba si prieteni si dusmani. Prietenii il invata ce trebuie sa faca, iar dusmanii
il obligd sa faca ce trebuie. Viata poate fi inteleasa numai privind inapoi, dar trebuie traita
privind Tnainte. (Kirkegaard)

*Toata lumea se plange ca nu are memorie, dar nimeni nu se vaita ca nu are logica. (La
Rochefoucault)

*Daca ceea ce ai de facut pare simplu, Tnseamna ca nu ai aflat inca totul. (Donald Westlake)
*Numai dupa invidia altora ti dai seama de propria ta valoare. (Tudor Musatescu)

*Toti traim sub acelasi cer, dar nu toti avem acelasi orizont. (Konrad Adenauer)

*Daca gasesti un drum fara obstacole, probabil ca drumul acela nu duce nicaieri. (J.F.Kennedy)
*Nu te teme niciodata de umbre. Ele arata doar ca exista lumina in apropiere. (Gary Sinise)
*Oamenii eficienti sunt cei mai mari lenesi, dar sunt niste lenesi inteligenti. (David Dunham)
*Cea mai inversunata lupta este cu tine insuti. Te afli in ambele tabere. (Voltaire)

*Tn viatd nu e suficient ca ai ales drumul cel bun. Dacd nu mergi repede inainte, te calca in
picioare cei care vin din urma. (Will Rogers)

*Multi indivizi din societatea moderna sunt ca barcagiii: trag la vasle, dar stau cu spatele la
viitor. (Henry Coanda)

*Sa fii liber nu Tnseamna sa faci tot ce vrei, ci sa stii ca poti sa vrei. (Jean Paul Sartre)

*Moartea nu vine odata cu varsta, ci odata cu uitarea. (Gabriel Garcia Marques)

*Cand vezi ca ai aceeasi parere cu majoritatea e bine sa mai reflectezi o data. (Mark Twain)
*Violenta este ultimul refugiu al incompetentei. (Isaac Asimov)

Nimic nu este mai scump decat ceea ce primesti pe gratis. (proverb japonez)
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ACTIVITATEA DE SECRETARIAT
Maria Balasoiu, secretar sef

Daniela DUTULESCU, secretar

Printre activitatile foarte importante din cadrul unei institutii publice sau firme
este inclusa si activitatea unui asistent manager adica activitatea de secretar. Activitatea de
secretariat este structurata in compartimente specializate si are o ampla generalizare. Ea se
desfasoara la niveluri diferite, atat in cadrul organelor centrale ale administratiei de stat (guvern,
ministere ), al organelor locale ale puterii de stat (primarii, consilii locale), cat si la nivelul
agentilor economici sau ale unitatilor de profiluri diferite (academii, institutii de invatamant
superior, scoli, biblioteci etc). De aceea structura, forma de organizare, amploarea, numarul de
functii si unele atributii sunt diferite de la o organizatie la alta.

Secretariatul este considerat ca interfata a sefului unei institutii publice cu personalul
angajat si cu persoanele din afara institutiei si de asemenea, reprezinta (in unele cazuri), o dublare a
directiilor auxiliare, prin preluarea la nivelul compartimentului a atributiilor specifice. Astfel
secretara (asistentul manager), preia o serie de atributii privind personalul, activitati administrative,
activitati de relatii cu publicul.

In literatura de specialitate secretariatul este definit ca un nucleu cu activitati, atributii si
sarcini individuale complexe. Acest grup de oameni specializati sunt reuniti sub o autoritate
ierarhica (directori de secretariate, sefi de serviciu, secretari sefi) autoritate subordonata la randul
sau direct conducerii si care are precizate atributii cu caracter permanent pentru efectuarea
lucrarilor specifice muncii de secretariat.

Activitatea de secretariat este un auxiliar direct si indispensabil al conducerii, avand ca sarcina
degrevarea acesteia de unele sarcini auxiliare, creandu-i astfel conditiile necesare realizarii
principalelor sale functii: prevedere - organizare-comanda - coordonare - control.

Principalele  functii care revin secretariatului in prezent sunt urmatoarele:
prelucrarea informatiilor, documentarea, functia de reprezentare, functia de filtru si legatura
pentru solicitari de contacte cu conducerea, functia de asistare directa a managementului.
In activitatea unui asistent manager sau in activitatea de secretariat predomina procesele
informationale si decizionale, informatia oferind suportul pentru decizia manageriala
iar comunicarea de informatii si de decizii ocupand o pondere importanta intr-o institutie publica.
Intr-un secretariat munca asistentului manager (secretarei), presupune un complex de activitati:

- activitati cu caracter specific de secretariat: preluare, transmitere, mesaje, telefon, stenografierea,
multiplicarea, redactarea inscrisurilor dictate de sefi, clasarea documentelor, inregistrarea
corespondentei;

activitati prin care duc la indeplinirea sarcinilor si atributiilor prevazute in fisa

postului: documentare, corespondenta, protocol, organizarea manifestarilor;

- activitati pe care le decid, le initiaza singuri: cursuri de perfectionare, instruire a asistentului
manager in subordine;

- activitati de reprezentare a sefilor lor: primiri oficiale, participare la discutii cu parteneri de
afaceri.

In principal, secretariatul se ocupa de crearea tuturor conditiilor de asigurare a desfasurarii
optime a fluxurilor de informatii si decizii. Rolul secretariatului, in general, este considerat a fi
secundar, avand un caracter auxiliar, dar in realitate el este indispensabil in desfasurarea activitatii
performante intr-o institutie publica, asa cum este scoala noastra..
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- 3 clase pregititoare

- 3 clase liceu profil real

(matematicd/informatica; stiintele naturii)
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Locul unde fiecare elev isi atinge maxiumum de capacititi

intelectuale, morale, civice si de lucru in echipa pentru a se

integra in mediul social concurential.

[ & 4 G .

Rw 2

\F b

GEORGE TOPARCEANU

IR

:




