Revista
Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara
Suceava

LaleidoScoP

Nr. 12 lunie 2019

ISSN 2344 — 3286
ISSN-L 2344 — 3286



Revista avizata de Inspectoratul Scolar al Judetului Suceava

Coordonator revista: profesor Violeta lacentiuc

Colectivul de redactie:

profesor Cristina Lupan profesor Monica Lepcaliuc
profesor Liliana Patuleanu profesor Petruta Tompea
profesor Mihaela Calistru secretar sef Aurora Morariu

elevi: Regus Sebastian— X1 |, Rusu lulian — X1 E, Vieriu Ancuta - X1 E

Tehnoredactare: profesor Violeta lacentiuc

Nota redactiei:

Articolele pot fi trimise pe adresa de email iacentiucv@yahoo.com.

Revista are aparitie semestriala:

- pentru semestrul I, articolele se primesc pind pe 15 noiembrie
- pentru semestrul I, articolele se primesc pdna pe 15 iunie

Reguli de tehnoredactare: Times New Roman 12, spatiere 1,5 randuri, diacritice, bibliografie -
daca este cazul - la final, nume autor. Articolele reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.


mailto:iacentiucv@yahoo.com

Cuprins

Caleidoscop european

Ultima activitate de invatare din cadrul proiectului Erasmus Plus - parteneriat strategic SIKULA
—2017-2019 -EUROPEAN SCHOOLS ETNA EXPO- profesor Violeta lacentiuc

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentaré — SCOALA EUROPEANA 2019! - profesor Violeta
lacentiuc

Caleidoscop educativ

Probleme de mediu si solutii posibile, discutate in cadrul proiectului in limba englezd ,,Biodiversity -

profesor Monica Lepcaliuc

Concurs Interjudetean EDU-TEH-creativitate §i inovare. Aplicatii ale tehnicii si tehnologiei moderne

in educatie — profesor Mihaela Calistru
Concursul judetean “Cetdtean european” — profesor Petruta Tompea

Calator prin Univers — Concurs Judetean, editia I, la Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara
Suceava - profesor Violeta lacentiuc

Curriculum Vitae (C. V. ) — secretar sef Aurora Morariu
Caleidoscop tehnico-stiintific
Calculatorul optic — calculatorul viitorului — profesor Liliana Patuleanu

Gadgeturile — obiecte ingenioase si utile in viata noastrd — elev Regus Sebastian, profesor Patuleanu

Liliana
Eticheta produselor alimentare — elev Rusu lulian, coordonat de prof. Cristina Lupan

Sa invdtam sa citim eticheta produselor! — eleva Vieriu Ancuta, coordonata de prof. Cristina Lupan



CALEIDOSCOP - Revista £.T.LA, Suctava Nr.12/2614

Erasmus+ A K L

Ultima activitate de invitare din cadrul proiectului Erasmus /- i P %;$ /*
Plus - parteneriat strategic SIKULA —2017-2019 — +* %@?“‘ : A J(
EUROPEAN SCHOOLS ETNA EXPO & J W

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara a derulat intre 1 septembrie 2017 si 31 august 2019
proiectul Erasmus Plus de parteneriat strategic intre scoli ,,Students’ International Knowledge Unveil
Lovely Areas” (S.I.LK.U.L.A.) coordonat de Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Enrico
Medi”, Randazzo, Italia.

In saptimana 20-24 mai 2019 a avut loc ultima activitate de invatare din cadrul proiectului
Erasmus Plus ,,Students’ International Knowledge Unveil Lovely Areas” (S.LK.U.L.A.) - la scoala
coordonatoare Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Enrico Medi” din Randazzo-Sicilia.
Oaspeti la aceastd activitate au fost reprezentantii scolilor partenere din Spania, Croatia, Portugalia si
Romaénia. Din partea Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara au participat elevii: Diana Popovici,
Mihai Negruseri si Radu Nutu, din clasa a XI-a, specializarea turism si alimentatie, insotiti de
profesoarele Violeta lacentiuc si Cristina Lupan.

Activitatea de Invatare de la scoala siciliand a
avut ca punct central evenimentul international
EUROPEAN SCHOOLS ETNA EXPO, o expozitie
ce s-a desfasurat pe durata a doud zile in centrul
orasului de la poalele Etnei, Randazzo. La

deschiderea expozitiei a participat primarul

localitatii care a felicitat toate scolile implicate
pentru eforturile depuse in cadrul proiectului SIKULA. Si directoarea scolii italiene a tinut sa
multumeasca participantilor pentru colaborarea foarte bund si pentru activitatile realizate in timpul
celor 2 ani - 2017-2019. In piata central a orasului, fiecare dintre cele cinci scoli partenere a avut la
dispozitie standuri in care au expus postere cu fotografiille realizate in timpul mobilitatilor
proiectului, prezentand itinerariile specifice pentru cultura, arhitectura, frumusetile naturale si
gastronomia locala ale regiunilor scolilor implicate. Echipa romana a propus patru itinerarii prin care

potentialii turisti sa descopere cele mai importante obiective — culturale, arhitecturale, gastronomice,



frumusetile naturale - atat din orasul Suceava, cat si din zona Bucovinei (Dragomirna, Marginea,

Sucevita, Cacica, Gura-Humorului, Voronet).

OROPEAN SCHOOLS ETNA EX

Pe langa standurile cu postere si pliante turistice, fiecare partener a avut si un alt stand pentru
prezentarea si degustarea de produse gastronomice traditionale. Vizitatorii expozitiei au avut astfel
posibilitatea de a vedea imagini cu cele mai frumoase obiective turistice din zonele scolilor implicate
dar si de a gusta din bucatele specifice fiecarei tari. Echipa de la CTIA a oferit cu succes spre
degustare traditionalul cozonac, zacusca, pasta de pastrav, cascaval afumat, slanind si carnati
traditionali bucovineni.

De asemenea, in cadrul acestui eveniment EUROPEAN SCHOOLS ETNA EXPO, s-a realizat
de catre elevii scolilor partenere un program artistic cu dansuri si cantece traditionale, program
stabilit si repetat chiar In primele doua zile ale activitatii de invatare. Elevii roméni au dansat
impreund cu elevii spanioli, italieni, croati si portughezi tarantela, flamenco, hora de la Bélaceana,
dansuri portugheze si croate. Un moment foarte apreciat de public a fost interpretarea live a unei hore
bucovinene de catre eleva noastra Diana Popovici. Portul nostru traditional a atras atentia tuturor
vizitatorilor, echipa romana prezentandu-se la superlativ atat cu posterele profesionale, cu méancarea

gustoasa dar si cu un program artistic reusit.



Putem concluziona ca activitatea
finala din cadrul proiectului Erasmus Plus
,.Students’ International ~ Knowledge
Unveil Lovely Areas” (S.LK.UL.A.) a
fost un real succes, un numar mare de
vizitatori — locuitori ai orasului dar si

turisti strdini - a admirat si apreciat

obiectivele turistice prezentate, itinerariile
propuse, dansurile si cantecele traditionale, mancarea traditionald din cele cinci tari partenere.

Echipa romana a promovat zona turistica Bucovina, lansand public — inclusiv prin interviurile
realizate de televiziunea locala - invitatia de a vizita Romania, o tard frumoasa, cu multe locuri care
meritd sa le vezi intr-o viatd, cu traditii bine pastrate si o gastronomie deosebitd. Linkurile catre
filmele realizate in cadrul EUROPEAN SCHOOLS ETNA EXPO, incluzand sii filmul realizat de
televiziunea locald din Randazzo se gasesc pe blogul proiectului SIKULA, https://sikula-

ctiasv.blogspot.com/.

Students' International Knowledge
Unveil Lovely Areas — S.LKU.LA.

Parteneriat strategic Erasmus Plus (2017-1-1T02-KA219-036932_2) al GOLEGIULUI TEHNIC DE INDUSTRIE ALIMENTARA SUCEAVA, perioada
de derulare 2017-2019

joi, 11 iulie 2019 SIKULA

Ultima activitate de fnvatare - EUROPEAN SCHOOLS ETNA EXPO -

Randazzo, Sicilia & &

In saptaméana 20-24 mai 2019 a avut loc ultima activitate de invétare din cadrul proiectului 5 4% ———
Erasmus Plus _ Students” International Knowledge Unveil Lovely Areas™ (S.IK.UL.A) - la scoala w‘ -
coordonatoare Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Enrico Medi” din Randazzo-Sicilia. Oaspeti ] ""é =

la aceasta activitate au fost reprezentantii scolilor partenere din Spania, Croatia, Portugalia st
Romania. Din partea Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara au participat elevii: Diana Popovict,
Mihai Negruseri si Radu Nutu, din clasa a XI-a, specializarea turism si alimentatie, insotiti de
profesoarele Violeta Iacentiuc si Cristina Lupan.

coordonator proiect, profesor Violeta lacentiuc
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Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara

— SCOALA EUROPEANA 2019!

Ministerul Educatiei Nationale a continuat si in anul scolar 2018-2019 competitia pentru
obtinerea certificatului ,,Scoald Europeand”. Competitia se adreseaza tuturor unitatilor de invatdmant
preuniversitar care au fost §i sunt implicate in programele europene din domeniul educatiei si
formarii profesionale si constd 1n evaluarea calitatii si coerentei managementului scolii, reflectat in
documentele manageriale, precum si a impactului pe care activitatile derulate in cadrul proiectelor
europene l-a avut asupra culturii organizationale si a ethosului scolii.

Activitatile/proiectele/programele care s-au luat in considerare pentru competitia din acest an
sunt cele: derulate de scoli prin programele Comisiei Europene, ale Parlamentului European si alte
altor institutii europene: Erasmus+ (2014-2020), eTwinning, Euroscola, Europa-casa noastra, Lider
European etc; derulate de scoli in parteneriat cu ambasade, universitai si scoli din Uniunea
Europeana, companii europene, asociatii profesionale europene, ONG—uri cu scop educational/de
formare profesionald care activeaza la nivel european etc.; finantate din fonduri structurale, in care
scoala este aplicant sau partener.

Astfel, pentru a doua oara, Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava a aplicat pentru
acest titlu, reusind sa obtind un rezultat foarte bun - locul 21 din 87 de unitéti scolare selectate a fi
scoli europene. Premierea a avut loc la Palatul Parlamentului, intr-un cadru festiv, in prezenta d-nei

ministru Ecaterina Andronescu si a altor personalitati.
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Cresterea dimensiunii europene a Colegiului Tehnic de Industrie Alimentard a fost mereu o
prioritate, prevazutd in documentele manageriale strategice ale liceului (Planul de Actiune al Scolii -
PAS, planurile manageriale anuale). Liceul nostru a candidat pentru prima datd la Competitia
“Scoala Europeana” in anul 2016, reusind obtinerea acestui prestigios titlu (tot) pe pozitia 21 din 60,
avand derulate pana in acel moment: 1 proiect bilateral Comenius, 1 Parteneriat Leonardo da Vinci, 1
Pregatitoare, 2 cursuri de formare Youth in Action, 3 ateliere Grundtvig.

Tn perioada 2014-2016, datorita colabordrii cu asociatia ASSED (Asociatia Scolard
Suceveana pentru Educatie si Dezvoltare) si cu alte organizatii non-guvernamentale locale ca
Institutul pentru Parteneriat Social Bucovina, am avut oportunitatea de a participa la primele proiecte
Erasmus Plus:

o Proiect Erasmus Plus de mobilitate KA1 pentru elevi, coordonator ASSED:
,Cooperare europeand pentru imbunatatirea competentelor profesionale tehnice la elevi, in
proiectarea asistata de calculator 2D/3D CAD — CECAD” — unde 8 elevi au beneficiat de
stagii de formare profesionald in Karlsruhe, Germania, 4 in anul scolar 2014-2015 si 4 in
2015-2016;

o Proiect Erasmus Plus de mobilitate pentru adulti, coordonator ASSED:
,Dezvoltare durabild prin educatie permanentd si voluntariat — DDEPV” — 1 profesor
participant la un curs de formare despre aplicarea instrumentelor TIC in educatie;

o Participari ale mai multor cadre didactice la cursuri de formare Erasmus Plus KAl
pentru lucratorii de tineret: "Re-Empowering: A Training Course for Youth Workers on
Resilience and Empowering of Young People at Risk of Social Exclusion”, “Bridging the gap —
Anti-discrimination work in the formal and non-formal sector”, “Every SOUP needs its special
ingredients”, “Stop Bullying!”, “Youth are talking about career and employment”.

Proiectul ,,CECAD” coordonat de ASSED a raspuns la nevoia elevilor din invatdmantul
profesional de a-si imbunititi competentele tehnice necesare in proiectarea asistatd de calculator. In
acord cu Strategia Europa 2020, care vizeaza o crestere inteligentd, sustenabila si incluziva, proiectul
a sustinut activitatea de formare profesionald initiald pentru a deveni mai atractiva, relevanta,
orientata catre carierd, accesibila si flexibild. Pentru Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara
Suceava participarea ca partener intr-un astfel de proiect de formare profesionala a elevilor a fost o
experientd noud si decisiva. Faptul ca am vazut cum se procedeaza in acest gen de proiecte, care sunt

etapele de urmat (procesul de selectie, de pregatire, de efectuare a mobilititii, de evaluare, de
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diseminare, valorizare) precum si informatiile explicite din webinarul publicat pe pagina web
Erasmus Plus ne-au dat curaj sa incercam si noi acest prim pas (STEP) in Erasmus KA1 mobilitati de
formare profesionald pentru elevi, pentru a putea trimite mai multi elevi ai liceului nostru in astfel de
stagii - experiente de formare deosebite care conduc in mod evident la imbunatatirea competentelor
profesionale si lingvistice ale elevilor nostri, la integrarea lor mai facild pe piata muncii dupa
terminarea studiilor. Astfel, la termenul limitd 2 februarie 2016, s-a depus aplicatia pentru proiectul
KAL de formare profesionala “Students Training through Erasmus Plus”, cu acronimul STEP, nume
sugestiv pentru faptul ca a fost primul pas independent al liceului nostru in astfel de proiecte. Si,
dupa cum s-a dovedit la afisarea rezultatelor... un pas aprobat! Un numar de 45 de elevi au fost
beneficiarii unui stagiu de practica de 2 saptdmani in Germania, in anul scolar 2016-2017, insotiti de
6 cadre didactice. A fost o experientd grea, datorita numarului mare de mobilitati care s-au derulat in
martie-aprilie 2017, dar rezultatele au meritat eforturile echipei de gestiune.

Pentru ca ne-am dorit diversificarea specializarilor de la care elevii sa aiba oportunitatea de a
beneficia de stagii europene de practica, experienta Erasmus KA1 a continuat cu succes si in anul
scolar 2017-2018, ca parteneri in proiectul TRIP-Tourism and Restaurants Internship Programme,
coordonat de Asociatia “O sansa pentru fiecare” lasi. Alti 11 elevi, 6 de la turism si alimentatie si 5
de la scoala profesionala brutar-patiser au efectuat un plasament de 2 sdptamani in companii
portugheze.

Impactul celor 56 de stagii de formare profesionala a elevilor derulate Tn 2016-2018 a fost
extrem de pozitiv, atdt asupra elevilor, pdrintilor, dar si intregului colectiv de cadre didactice.
Derularea celor doud proiecte E+ KA2 — de parteneriat strategic intre scoli a continuat traditia
proiectelor de parteneriat multilateral Comenius si Leonardo din programul LLP. Pe langa scolile
partenere in perioada 2007-2015 din Italia, Turcia, Olanda, Lituania, Franta, Polonia, Marea Britanie,
Ungaria, intre 2016-2019 am realizat intdlniri transnationale, activitati de Tnvatare si schimb de bune
practici cu scoli din Slovacia, Spania, Croatia, Portugalia, Italia-Sicilia. In cadrul celor doua proiecte
KA2 “Cooperative Interactive Learning - CIL” (2016-2018) si “Students’ International Knowledge
Unveil Lovely Areas - SIKULA” (2017-2019) s-au efectuat un numar de 16 mobilitati elevi si 13
mobilitati profesori, urmand ca pana la sfarsitul acestui an scolar sd addugam in palmares inca 3
mobilitati elevi si 2 mobilitati profesori. Utilizarea rezultatelor si a produselor proiectelor in
activitatea didactica si extracurriculard imbind valorile europene ale educatiei cu cele nationale,
generdnd o deschidere a scolii catre Europa. Activitdtile extracurriculare — Ziua Bucovinei, Ziua

Nationald, etc., beneficiaza si vor beneficia de materialele realizate in cadrul celor doua proiecte.
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Derularea proiectelor europene de parteneriat strategic KA2 a condus la promovarea si
aprecierea valorilor educationale si culturale roméanesti in spatiul european. Putem spune ca in orice
parte a Europei am ajuns, echipa scolii noastre s-a prezentat exemplar din toate punctele de vedere.
Si atunci cand am fost gazde, aprecierile asupra activitdtilor organizate si a ospitalitdtii noastre au
fost la superlativ.

Toate aceste proiecte au avut si au In continuare un impact puternic asupra elevilor si cadrelor
didactice ale Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara atat in ceea ce priveste cresterea calitatii
actului educational prin promovarea unui invatimant centrat pe elev, utilizind metode moderne de
invatare/evaluare, cat si In asimilarea si promovarea valorilor europene ca toleranta, respectul fata de
alte culturi, cooperarea, interesul pentru cunoastere, flexibilitate, spiritul comunitar, voluntariat,
performanta si eficientd. Preocuparea continua pentru cresterea dimensiunii europene in educatia
elevilor se observa si din numarul mare de proiecte, programe, activitati realizate in ultimii ani, care
se pliaza pe politica educationald europeana a Colegiului. O realizare deosebita a scolii in ultimii ani
o reprezintd numarul mare de proiecte educationale/concursuri organizate de profesorii Colegiului
Tehnic de Industrie Alimentara, cuprinse in CAER, CAEJ: “Cetatean European”, “Biodiversity”,
“Edu-Teh - Creativitate si Inovare” “Alege Sanatatea!” “Descopera si tu!”, precum si participarea la
diferite alte concursuri internationale, nationale, judetene — din toate ariile curriculare: ,,COPIII
EUROPEI”, Prin CULTURA in EUROPA, CALATOR PRIN EUROPA.

profesor Violeta lacentiuc
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Probleme de mediu si solutii posibile, discutate in cadrul

proiectului in limba engleza ,,Biodiversity”

Odata cu venirea primaverii este inevitabil sa nu vorbim despre natura, despre tot ce ne
inconjoara si ne influenteaza starea noastra de bine. Mai spunem ca iesim in naturd, printre copaci si
pasdri, ca sa ne luam portia de sandtate si sa deschidem noi cdi de comunicare si comuniune cu
mediul inconjurator, asadar cu siguranta ca si natura, la randul ei, ne transmite diferite mesaje privind
starea ei de sanatate si bunastare. Dar cum reusim noi sa observam si sa interpretdim aceste mesaje?
Suntem destul de deschisi la un nou gen de comunicare in prezentul nostru alert?

La astfel de intrebari au fost fost provocati tinerii sd raspunda si sd caute semne si semnale in
biodiversitatea mediului in care ne desfasuram. Prin creatii proprii care sd se integreze in anumite
forme bine stabilite, tinerii scolari au avut oportunitatea de a-si demonstra maiestria creativa, logica
si detectiva in cadrul priectului in limba engleza Biodiversity — Earth Messages, ajuns la editia a

Xl-a si cuprins in CAERI/2019 (concurs interjudetean), domeniul Educatie civica, voluntariat si

proiecte caritabile, pozitia 1985.

Acest proiect provoacd an de an elevii sa identifice cauzele diverselor probleme de mediu, sa
analizeze efectele si sd ofere solutii pentru diferitele probleme de mediu. Conectarea elevilor la
aspecte ce vizeaza probleme de mediu, dezvoltarea competentelor de comunicare in limba engleza,
cultivarea spiritului de colaborare, competitie si fair-play, incurajarea unei abordari interdisciplinare

a unei problematici actuale sunt doar cateva dintre obiectivele urmarite de coordonatorii proiectului.

10



La editia din acest an a concursului au participat aproximativ 230 elevi de la scoli generale si

licee din judet, dupa cum urmeaza: Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard Suceava, Colegiul de
Informatica "Spiru Haret" Suceava, Liceul Tehnologic Nr. 1 din Campulung Moldovenesc, Colegiul
Tehnic "Samuil Isopescu" Suceava, Colegiul Economic ,,Dimitrie Cantemir” Suceava, Colegiul
,Alexandru cel Bun” Gura Humorului, Liceul cu Program Sportiv Suceava, Scoala Gimnaziala ,,loan
Ciurea” Falticeni, Scoala Gimnaziala ,,Al. 1. Cuza” Falticeni, Scoala Gimnaziald ,,Cristofor
Simionescu” Plopeni, Scoala Gimnaziala ,Jon Creangd” Suceava, Scoala Gimnazialda Nr. 10
Suceava, Scoala Gimnaziald ,,Miron Costin” Suceava, Scoala Gimnaziald Nr. 4 Suceava, Scoala
Gimnaziala Nr. 8 Suceava precum si scoli din alte judete reprezentate de elevi si profesori
coordonatori in calitate de invitati. Este vorba despre Colegiul Tehnic ,,Jon Creangd” Targu Neamt si
Scoala Gimnaziald ,,Stefan cel Mare” Alexandria, jud. Teleorman. Elevii au realizat scurte prezentari
/ lucrdri sub forma de Power Point, filme, postere, machete, desene, colaje, tinute vestimentare,
toate creatii originale, vizand unul dintre aspectele circumscrise temei generale a proiectului: mediul
inconjurator/ probleme/ cauze/ solutii, dar si curiozitati din lumea plantelor si a animalelor.

La ceas aniversar, ne-am gandit, in urma numeroaselor solicitari, sa oferim si elevilor de
gimnaziu o platforma de exprimare interdisciplinard, stiut fiind faptul ca in cadrul acestui proiect
elevii trebuie sa realizeze creatii proprii, originale pe teme ce vizeazd dezvoltarea durabild si pe care
trebuie sa le prezinte in limba engleza. Sectiunea dedicata juniorilor a avut loc in data de 13 aprilie

2019 la Scoala Gimnaziald Nr. 8 Suceava, reprezentatd prin profesor Larisa Lesanu, in calitate de

11
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colaborator, iar sectiunea seniorilor s-a desfasurat in data de 11 mai 2019 la Colegiul ,,Alexandru cel
Bun” Gura Humorului, proiectul fiind coordonat de prof. Monica Lepcaliuc, de la Colegiul Tehnic de
Industrie Alimentara.

Inceput in anul scolar 2008-2009 ca un proiect eco intre doua licee sucevene, Colegiul Tehnic
,»Petru Musat” si Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard, acesta a adunat an de an noi colaboratori,
astfel cd numarul participantilor a crescut, direct proportional cu interesul manifestat fatd de temele
propuse care au urmdrit evenimentele prioritare cuprinse in calendarul de activititi eco. In afara
premiilor si a diplomelor oferite, participantii au stabilit relatii de prietenie dincolo de monitorul
calculatorului iar scolile implicate in proiect au oferit dimensiunea dotarii lor materiale si a calitatii
pregatirii resurselor umane de care dispun. In loc de concluzie, este binevenita mentionarea numelor
profesorilor organizatori din acest an care pun in practicd un concept fundamental in educatia
moderna: a invata prin a face — Monica Lepcaliuc, Monica Ancuta Hutan, Larisa Lesanu si Luminita

Brindusa Cimpan.

-
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Din juriu au facut parte profesori independenti de scolile participante In concurs, astfel incat

proiectele tinerilor participanti au avut parte de o evaluare si apreciere impartiala.

Premiantii editiei a XI-a Biodiversity Project 2019 de la CTIA Suceava

Premiul Il - macheta

Bertea Giulia — clasa a X-a A — Prof. Lepcaliuc Monica
Mentiune - PowerPoint

Onofrei Adrian-Rares — clasa a XI-a E — Prof. Lepcaliuc Monica
Mentiune - Poster

Bogean Ana Maria — clasa a XlI-a E — Prof. Lepcaliuc Monica
Mentiune — Creativitate (eseu)

Bandol lasmina — clasa a Xl-a E — Prof. Lepcaliuc Monica

13
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Concurs Interjudetean EDU-TEH-creativitate si inovare

Aplicatii ale tehnicii si tehnologiei moderne in educatie

Joi, 23 MAI 2019, la ColegiulTehnic de Industrie Alimentarda Suceava a avut loc Concursul
Interjudetean - EDU-TEH - Creativitate si inovare” (C.A.E.R.l. pozitia 1195, Domeniul Tehnic,
Pag. 69), editia a IlI-a, coordonator prof. Calistru Mihaela.

La concurs au participat direct sau indirect 97 elevi de la Colegiul Tehnic de Industrie
Alimentara Suceava, Colegiul Tehnic “Samuil Isopescu” Suceava ,Colegiul Tehnic Radauti, Colegiul
Tehnic “Alexandru lIoan Cuza” Suceava, Colegiul Tehnic “Latcu Voda” Siret, Colegiul Tehnic
,,Mihai Bacescu” Falticeni, Colegiul Tehniuc “Petru Musat” Suceava, Scoala cu clasele I-VIII Nr.4 —
Suceava, Centrul Scolar de Educatie Incluziva Suceava, Palatul Copiilor Suceava,Liceul
Tehnologic,,”Stefan cel Mare “Cajvana Colegiul Tehnic ,,lon Creanga” Targu Neamt, Liceul
Tehnologic ,,Anghel Saligny” Bacdu, Liceul ,lolanda Balas Soter” Buzau, Colegiul Tehnic de

Transporturi Piatra Neamt.

l =

COLEGIUL TEHNIC
DE INDUSTRIE ALIMENTARA
SUCEAVA

Concursul a debutat cu prezentare realizatd de doamna director adjunct Maria Reut, care a urat

succes participantilor si cat mai multe editii in continuare.
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Competitia scolara are rolul sa stimuleze creativitatea stiintifica, tehnica si tehnologica a
elevilor si invatarea creativa in scoala, incurajand elevii sa-si dezvolte modele proprii de explorare,
investigare si exprimare, intr-un context interdisciplinar.

Concursul s-a adresat elevilor din invatamantul preuniversitar cu aptitudini si inclinatii
deosebite pentru domeniile educatiei tehnice: gandire teoretica si analitica, gandire tehnica, gandire
originala, flexibilitatea gandirii, priceperi practice si experimentale, inventivitate, imaginative
stiintifica anticipativa, aptitudini creative si inovative,

Concursul Edu-TEH-creativitate si inovare s-a desfasurat pe 3 sectiuni:

a) Masurari tehnice

b) Simpozion-referate tehnico-

c) Machete-Roboti, Lego, Navomodele etc.

Cu prezentare prin:

» componenta A — participare directa;

» componenta B — participare indirecta/prin corespondenta (doar sectiunea de referate).

Elevii prezenti au fost de la profilele tehnice-mecatronica, transporturi, electronica, energetica,
automatizari si navomodele.

Pentru fiecare sectiune si domeniu din cadrul concursului, elevii au fost repartizati pe trei
categorii de participare:

. Elevi din invatamantul liceal tehnologic, profilul tehnic (clasele a IX-a. a Xl1-a).

Il. Elevi din invitimantul profesional de 3 ani, profil mecanic (clasele a IX-a XI-a).
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I11.  Elevi din invatamantul gimnazial (clasele a V-a ... a VIII-a).
Indiferent de categoria de participare elevii au putut activa la oricare dintre sectiunile

concursului, respective oricare dintre domeniile de concurs.

In cadrul aceleiasi sectiuni un elev sau o echipd de elevi au putut participa la maxim doua

domenii de concurs.

Proba de Maisurari Tehnice s-a desfasurat scris prin rezolvare de itemi, la nivel de clase si
specializari si s-a bucurat de o concurentd spectaculoasa in raport cu editiile anterioare,fapt ce
subliniazd un interes in crestere pentru competitive al elevilor si cadrelor didactice din domeniul
tehnico —stiintific.

Pentru sectiunea Simpozion, elevii au elaborat, tehnoredactat si prezentat in plen referate
tehnice sau lucrari de specialitate conform cu domeniul §i categoria de participare,care au fost
schematizate prin prezentare PPT.Tematica principald a simpozionului tehnico-stiintific a urmarit

eficientizarea actului educational prin asigurarea si implementarea mijloacelor de invatamant
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adecvate (echipamente reale si echipamente virtuale) pentru a materializa principiile: “invatare prin
practica” si ,,invatare prin cercetare”. Obiectivul principal al simpozionului s-a identificat cu
stimularea creativitafii stiintifice si tehnice a elevilor si Invatarea creativd in scoald si inovarea
psihopedagogica a cadrelor didactice tehnice, incurajand elevii si profesorii sa-si dezvolte modele
proprii de explorare, investigare si exprimare, intr-un context interdisciplinar creativ si inovator.

Cea mai spectaculoasa a fost Sectiunea Machete cu subcomponente-roboti urmaritori pe linii,
robot labirint si Micro Sumo,machete functionale,machete nefunctionale,roboti cu telecomanda,
roboti lego-mobili si navomodele unde elevii participanti s-au intrecut in arta maiestriei cu care au
fost realizate machetele din concurs. Proba de “Micro Sumo” a presupus confruntarea intre 2 roboti
de dimensiuni mai mici, dar cu forte impresionante care au delectat publicul.Robotul mobil este un
sistem complex care poate efectua diferite activitati intr-o varietate de situatii specifice lumii reale.
Pentru a vedea robotii 1n actiune, elevii au lucrat zile in sir. Ei spun ca pentru a executa comenzile,
au aplicat concepte matematice si stiingifice. Micii inventatori spun ca vor sa chimbe lumea prin
intermediul robotilor si machetelor create de ei. Robotii urmaritori pe linii sunt cei care, cu ajutorul
unor senzori, urmaresc o linie neagra pe un fundal alb.

Lucrarile de la Sectiunea-Simpozion participante vor fi cuprinse in Revista
“MECATRONISTUL” a Colegiului Tehnic de Industrie Alimenatra si machetele prezentate 1in
expozitia din aula scolii.

Elevii au realizat un adevarat spectacol prin prezentarea maiestuoasa a capacitatilor machetelor
prezentate. Roboti, masini cu telecomanda, roboti cu sine teleghidati prin microprocesoare ,senzori si
componente inteligente de ultimd generatie au facut deliciul elevilor si profesorilor prezenti
culminand cu aplauze de bucurie pentru munca depusa de concurenti.

La aceste sectiuni au fost evaluate nivelul de creativitate a unuiprodus (inclusiv a
referatuluitehnic) care s-a facut plecand de la patru criterii de baza: fluiditatea, flexibilitatea,

originalitatea, creativitatea si caracterul elaborat al propunerilor.

Fluiditatea: reprezinta evaluarea cantitatii de idei emise pentru o categorie.
Flexibilitatea: este capacitatea de a propune idei din categorii diferite.

Originalitatea: reprezinta caracterul a ceea ce este mai putin frecvent sau deosebit.

DN N NN

Elaborarea: trimite la nivelul de concretizare sau la bogatia detaliilor folosite in
descrierea ideii.

Participantii au fost premiati cu diplome, aplauze si felicitari cu dorinta de a se revedea intr-0
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noud competitie In anul urmator.

Elevii au demonstrate ca nu acumuleaza doar cunostinte,ei stiu sa le puna in practica, pot opera
cu termeni specifici,sd dobandeasca noi competente si sa se manifeste ca tineri valorosi,merituosi si
de ce nu spre performanta. In concluzie putem spune ci acest concurs si-a atins obiectivele, fiind
benefic pentru ridicarea nivelului de pregatire tehnica a elevilor, prin contributia asidud a domnilor
profesori coordonatori, premergédtor concursului si prin desfasurarea efectiva a acestuia.

Concursul a fost o experientd de succes pentru toti, un deosebit mod de a realiza schimb de
bune practici,de competitie si fair play intre concurenti, de modele de urmat si noi experiente
posibile printr-un alt fel de educatie, cea non formala dar foarte eficienta.

Se poate remarca nivelul superior pe care Concursul il inregistreaza de la an la an n rindul
comunitatii gcolare din invatamintul tehnic preuniversitar, fapt ce evidentiaza evolutia dar si interesul

pentru a ne promova activitatea competitionala la nivel national.

Prof. Mihaela Calistru
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Concursul judetean “Cetatean european”

In ziua de, 9 mai 2019, cu ocazia Zilei Europei, la Colegiul Tehnic de Industrie Alimentar3,
Suceava, s-a desfasurat concursul interjudetean de educatie civica si voluntariat ,,Cetatean
european®, aflat la a V-a editie.

Reprezentanti a 13 licee din tara, au participat la acest eveniment direct sau indirect: Colegiul
Teoretic ,,Jon Creangda”, Tulcea, Jud. Tulcea; Liceul Teoretic “Coriolan Brediceanu”, Lugoj, jud.
Timis Colegiul Tehnic Danubiana, Roman, Jud. Neamt; Lic. Tehn. de Ind. Alimentara, Timisoara,
Jud Timis; Liceul Tehnologic Marmatia, Sighetul Marmatiei, Jud Maramures; Colegiul ,,Alexandru
cel Bun”, Gura Humorului; Colegiul Tehnic, Radauti; Colegiul National “Mihai Eminescu”,
Suceava; Liceul cu Program Sportiv, Suceava; Colegiul Economic “Dimitrie Cantemir” Suceava;
Colegiul National de Informatica ”Spiru Haret” Suceava; Colegiul National “Petru Rares”, Suceava;
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard, Suceava.

Concursul s-a desfasurat pe doua sectiuni. La sectiunea I, concurs de prezentari powerpoint,
au participat 20 echipaje, iar la sectiunea II, concurs de desene, au participat cc. 30 de lucrari.
Acestea sunt expuse in perioada 10-15 mai in cadrul unei expozitii gazduite de Biblioteca Bucovinei
“I. G. Sbiera”, Suceava

Pentru ca temele abordate au fost variate am selectat cateva dintre ideile prezente in lucrarile
copiilor care si-au ardtat interesul pentru subiect.

“Dintre tarile care au aderat la Uniune in 2004, Republica Ceha este cea mai eurosceptica,
desi aceste tari sunt, in general, mai putin eurosceptice. In tarile sudice, mai ales Spania, Portugalia si
Grecia, si in Republica Irlanda, euroscepticismul nu este atat de raspandit, considerand ca aceste tari
au beneficiat cel mai mult de la aderarea lor la UE.”

“Obiectivul politicii Uniunii Europene in materie de sigurantd alimentard este de a proteja
consumatorii, garantand totodata buna functionare a pietei unice. Datand din 2003, politica se axeaza
pe conceptul de trasabilitate atat a intrarilor (de exemplu, furajele), cét si a iesirilor (de exemplu,
productia primarad, prelucrarea, depozitarea, transportarea si comercializarea cu amanuntul)”

“Sunt peste 400.000 de romani care traiesc in Marea Britanie, 150.000 dintre ei sunt doar in
nord. Pentru ei, ambasada britanica de la Bucuresti si ambasada Romaniei de la Londra au organizat

o serie de intalniri cu oficiali britanici, pentru ca populatia s fie pregatitd pentru Brexit”
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“Ultimii doi ani au confirmat decuplarea la nivel global dintre emisiile de gaze cu efect de
serd si cresterea economica. Aceastd noud tendintd de decuplare se regdseste in 21 de state care au
reusit sa reduca emisiile de gaze cu efect de sera simultan cu cresterea produsului intern brut, 16 din

tarile respective sunt state membre in Uniunea Europeana, inclusiv Romania”

Clasamentul final a fost urmatorul:

Sectiunea 1:

Premiul/ NUME S1 TITLUL PREZENTARII Prof. Unitatea de
Mentiune PRENUME coordonator | invatimant
ELEVI
| Frunza Andreia Ionela | ,,Refoloseste, reinnoieste, | Buliga Colegiul
Patraucean Alexandra reconstruieste” Margareta Tehnic
Radauti
I Pantiru Catilin Ioan | Euroscepticismul Ciubotariu Colegiul
Tibuleac Violeta Alina Mihaela National
’Petru Rares”
, Suceava
i Vuia Medeea Tii Tn méinile tale Pamantul | Boldea Maria | Liceul
Cioroaga Arianna Lucia Teoretic
,,Coriolan
Brediceanu”,
Lugoj, Jud.
Timis
i Delalazar loana Probleme sociale si politice | lordache C. Economic
Delalazar Emina ce afecteaza in prezent state | Anca “Dimitrie
ale UE Paraschiva Cantemir”
Suceava
Mentiune Negrea Delia Elena Marea Britanie in UE Fortuna Colegiul
Rusu Doina Octavia ,,Alexandru
Gabriela cel Bun”,
Gura
Humorului
Mentiune Balasa Alexandra ,Drepturile cetdteanului Buda- Niga Colegiul
Negruser Andreia european”’ Valentin Economic ,,
Dimitrie
Cantemir”,
Suceava
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Sectiunea II:

Premiul/ Mentiune NUME SI TITLUL Prof. Unitatea de
PRENUME DESENULUI coordonator | invitimant
ELEVI
| Avram Gheorghe | “Jertfa care a izvorat | Atomei Colegiul
Florin inteligenta” Florentina National de
Informatica
”Spiru Haret”
Suceava
1 Corlatan  Diana | ,,Un viitor posibil Fortuna Colegiul
Gabriela pentru UE?” Octavia ,Alexandru
Gabriela cel Bun”,
Gura
Humorului
i Ujeniuc Elena Chipul Europei Constantinescu | Colegiul
Mirela Tehnic
“Danubiana”,
Roman , Jud.
Neamt
i Vasilovschi Sa calatorim prin Loredana Colegiul
Alessandra Europa Oltean. National
,,Mihai
Eminescu”
Mentiune Vizitiu Delia Sub acelasi drapel Ciubotariu Colegiul
spre progres Mihaela National
”Petru Rares”
, Suceava
Mentiune Delia Sofian Imagine de ansamblu | Loredana Colegiul
Oltean. National
,,Mihai
Eminescu”
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Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard Suceava

.
Calitor prin Univers — Concurs Judetean, editia I, la ., Calator

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava

Putini sunt cei care stiu cd, Incepand cu anul 1973, intr-o sambata senina -

din luna aprilie sau mai, cand Luna e In preajma fazei de Primul Pétrar,
astronomii din lumea intreaga sarbatoresc ,,Ziua Astronomiei” - 0 zi de promovare a astronomiei in
locuri publice prin prezentari, observatii astronomice, demonstratii sau alte activitati.

Aceastd zi a fost marcata printr-o sesiune de comunicari stiintifice ale elevilor si o expozitie-
concurs de lucrari plastice in cadrul Concursului Judetean “Céldtor prin Univers” (CAEJ 2019,
domeniul stiintific) la Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard Suceava . Activitdtile au urmarit
stimularea interesului elevilor pentru astronomie si stiintd in general, pentru cercetarea spatiului
cosmic si pentru redescoperirea locului nostru in Univers.

La activitate au participat profesori si elevi din toate scolile partenere: Colegiul National ’Petru
Rares” Suceava, Colegiul Tehnic “Latcu Voda” Siret, Colegiul National de Informatica “Spiru
Haret” Suceava, Colegiul Tehnic “Petru Musat” Suceava si Colegiul Tehnic “A. 1. Cuza” Suceava.
Impreuni ne-am plimbat timp de doud ore prin Sistemul Solar, am invitat despre galaxii, stele
neutronice, comete, gauri negre, exoplanete, telescopul Hubble si chiar despre... extraterestri!

Au fost acordate premii si mentiuni celor mai bune prezentari si lucrari plastice. Premiile I la
expozitia de lucrari plastice au fost adjudecate de elevele Saghin Maria lulia, Capusneac Daniela, de
la Colegiul National ”Petru Rares” Suceava si de Timpescu Andreea de la Colegiul Tehnic “A. L.
Cuza” Suceava. La sesiunea de comunicari stiintifice, juriul a acordat premiul I lucrarii
“Extraterestrii — mit sau realitate?”, foarte bine prezentata de elevul Boariu Andrei, de la Colegiul

Tehnic de Industrie Alimentara Suceava.

Profesor Violeta lacentiuc
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CURRICULUM VITAE (C. V.)

Curriculum Vitae (CV) = parcursul vietii (in latind) este un document scurt, de una sau maxim
douad pagini, care iti rezuma experienta profesionald, setul de abilitati si deprinderi, precum si studiile
pe care le-ai finalizat, care a intrat deja in folosinta si la noi in mod curent.

Dupa citirea scrisorii de prezentare, angajatorul va dori sa afle mai multe informatii despre tine
din C.V. Un C.V. bine redactat te va face sa iesi in evidenta printre ceilalti candidati si sa iti cresti
sansele de a fi chemat la interviu sau de a obtine postul dorit. Este bine de stiut ca un recrutor
experimentat nu poate acorda mai mult de un minut parcurgerii unui C.V. si, de aceea el trebuie sa
raspunda unor anumite cerinte.

Un Curriculum Vitae, are de obicei fondul si forma partial standardizate, pentru a permite si
facilita comparatiile intre diversi solicitanti de locuri de munca, precum si competitia intre acestia.
Informatiile incluse intr-un C.V. trebuie sa fie in acord cu cerintele si competentele postului, sa fie
relevante si prezentate cu maxima concizie, precizie si claritate.

El este considerat ca fiind eficient numai in masura in care se finalizeaza cu invitarea la un
INTERVIU. CV-ul este prima impresie pe care si-o face angajatorul despre tine, iar sansele tale de
a fi chemat la interviu depind de cat de memorabil este documentul, dar si cat de mult il
impresioneaza pe responsabilul cu recrutarea. La intocmirea unui C.V. trebuie sa se tina seama, de un
ansamblu de reguli cu caracter obligatoriu fara de care succesul in ocuparea unui loc de munca poate
fi pus sub semnul intrebarii.

Printre aceste reguli, mentionez:

« se foloseste coala alba format A4 de buna calitate;

« datele personale ( nume, adresa, telefon/fax ), trebuie sa apara in stanga sus a paginii;

« fotografia ( daca se solicita ), va fi aplicata in dreapta sus;

« aspectul estetic este foarte important; C.V -ul trebuie sa fie prezentabil, ingrijit, corect incadrat in
pagina si fara greseli gramaticale;

e se redacteaza pe calculator;

 sa fie atractiv si sa starneasca interesul;

« sa fie scurt si la obiect, niciodatd mai lung de doua pagini, sa fie cat mai aerisit pentru a fi usor de

citit;
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 intotdeauna se completeaza in acord cu obiectivele personale precum si competentele probabile
necesare pentru postul vizat, deci pentru fiecare post un CV distinct;

e cei cu experienta in munca, vor specifica evolutia in cariera, competentele avute, realizarile
profesionale, calitatile dobandite prin prestarea activitatilor si evolutia in ordine invers cronologica a
locurilor de munca avute;

e in cazul absolventilor si a persoanelor fara experienta in munca, se va pune accentul atat pe
calitatile personale care pot compensa lipsa acesteia, precum si pe premii scolare, burse, alte cursuri
urmate, slujbe temporare, atributii de lider, etc., toate acestea indicand ca ar putea deveni buni
angajati;

e nu se lasa perioade de discontinuitate in prezentarea cariere;

o este util sa fie mentionate si alte competente personale necesare ocuparii postului : cursuri de
limbi straine, informatica, management, marketing, posesia carnetului de conducere, etc.;

« este importanta, atunci cand este cazul, mentionarea disponibilitatii de a calatori sau de a schimba
domiciliul la solicitarea societatii;

« optional pot fi mentionate pasiunile, preocuparile din timpul liber, limbile straine cunoscute;

e in CV nu se prezinta informatii sau pretentii salariale;

« nu se includ informatii de natura religioasa, politica sau de alta natura controversata

« referintele daca exista, nu se anexeaza la C.V. si se mentioneaza doar posibilitatea furnizarii lor la
cerere

e NU trece date nereale! CV-ul trebuie sa fie sincer, astfel ca informatiile prezentate sa poata fi
confirmate la o eventuala verificare;

e CV-ul nu se semneaza si nu se dateaza.

Tipuri de CURRICULUM VITAE :

Exista mai multe tipuri de CV, fiecare cu avantajele si dezavantajele sale. Alegerea tipului de CV pe
care il redactezi trebuie sa tind cont atit de experienta ta din campul muncii, cat si de natura jobului
pe care il tintesti.

1. CV cronologic. Este cel mai utilizat de catre cei cu experienta in munca si este organizat
secvential incepand cu activitatile cele mai recente si continuind in ordine invers cronologica cu cele
mai indepartate in timp. El nu trebuie sa apara insa ca o simpla insiruire a locurilor de munca avute.
Este foarte importanta personalizarea acestuia prin mentionarea competentelor, responsabilitatilor

precum si a realizarilor avute. De aceea acest tip de CV, nu avantajeaza persoanele cu schimbari
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prea dese ale locului de munca, sau cu goluri mari si greu de justificat in activitatea profesionala. In

aceste cazuri, este de preferat intocmirea unui CV de tip functional.

2. CV functional. Se concentreaza asupra realizarilor in sine, fara a tine seama de cronologia lor,

accentul fiind pus pe performante, deprinderi si calitati personale. Sunt descrise posturile detinute,

dupa preferinta punandu-se accentul pe sarcinile indeplinite si realizarile obtinute. Continutul sau va

urmari, in functie de situatia solicitantului, urmatoarele:

- postul vizat;

- studiile, experienta profesionala ( locuri de munca, studii, cercetari, rezultate obtinute in urma

aplicarii lor, etc. ) si/sau manageriala ( functii detinute, principalele realizari, capacitatea de a

conduce, etc.);

- alte informatii cu caracter divers, care ar putea interesa  angajatorul.
Este recomandat celor cu multe schimbari ale locului de munca sau intreruperi in activitate,

precum si absolventilor sau persoanelor cu putina experienta in munca sau deloc.

3. CV combinat/mixt este un CV functional si organizat cronologic, care incepe prin enumerarea

abilitatilor si competentelor si continud cu redactarea cronologica a locuirlor de munca pe care le-ai

ocupat. Acest model de CV are dezavantajul de a nu fi foarte atragator pentru angajator si de a se

lungi mai mult decat este dispus un recrutor sa citeasca.

4. CV tintit este un model de CV personalizat in functie de un job anume pentru care aplici. Acest

tip 1ti creste sansele de a obtine un loc de munca pe care ti-1 doresti foarte mult si este recomandat sa

1l concepi pornind de la lista de cerinte din anuntul de angajare. CV-ul tintit scoate in evidenta fix

acele abilitati si acea experientd relevant pentru o pozitie anume, astfel ncat sda il convingi pe

angajator ca te pliezi perfect de jobul respectiv.

5. Mini CV este un model scurt de CV, pe care angajatorul ti-1 poate cere atunci cand esti angajat

printr-o recomandare. Acesta este doar o formalitate care sa ii confirme angajatorului ca esti potrivit

pentru postul respective.

STRUCTURA STANDARD a unui CV:

. Nume si prenume (eventual foto)

. Adresa

. Telefon/fax

. CURRICULUM VITAE (titlul se trece optional)
. Obiectiv

. Studii

o Cursuri, calificari, specializari

. Experienta profesionala

. Realizari
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. Competente

. Lucrari publicate

o Diverse (pasiuni, limbi striine, carnet auto, etc.)
. Referinte

Model de Curriculum Vitae european

Curriculum Vitae
INFORMATII PERSONALE
Nume

Adresa

Telefon

Fax

E-mail
Nationalitate

Data nasterii
EXPERIENTA
PROFESIONALA

EDUCATIE SI FORMARE

APTITUDINI SI
COMPETENTE

PERSONALE ®

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Aptitudini si competente artistice”

< numele aplicantului >* (Nume, prenume)?
(numar, strada, cod postal, oras, tard)

(zi, luna,an)

(Mentionati pe rand fiecare experienta profesionala pertinenta,
incepand cu cea mai recenta:

- Perioada (de la — pana la)

- Numele si adresa angajatorului

- Tipul activitatii sau sectorul de activitate

- Functia sau postul ocupat

- Principalele activitati si responsabilitati)

(Descrieti separat fiecare forma de invatdmant si program de
formare profesionala urmate, incepand cu cea mai recenta:

- Perioada (de la — pana la)

- Numele si tipul institutiei de invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a realizat formarea profesionala

- Domeniul studiat / aptitudini ocupationale

- Tipul calificarii / diploma obtinutd

- Nivelul de clasificare al formei de instruire / invatamant)

Abilitatea de a: citi / scrie / vorbi
(Muzica, desen, pictura, literatura etc.)

! Inlocuiti rubrica <numele aplicantului> cu propriul nume

? Toate textele scrise cu aceste caractere au rol informativ si nu apar in CV

¥ dobandite in cursul vietii si carierei dar care nu sunt recunoscute neapirat printr-un certificat sau o

diploma

45678 Descrieti aceste aptitudini si indicati contextul in care le-ati obtinut
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Aptitudini si competente sociale’

Aptitudini si competente
organizatorice

Aptitudini si competente tehnice’

Permis de conducere

Alte aptitudini si competente8
INFORMATII
SUPLIMENTARE

ANEXE

(Exemplu: Locuiti si munciti cu alte persoane, intr-un mediu
multicultural, ocupati o pozitie in care comunicarea este
importanta sau desfasurati o activitate in care munca de echipa
este esentiala (de exemplu: cultura, sport, etc.))

(Exemplu: coordonati sau conduceti activitatea altor persoane,
proiecte si gestionati bugete, la locul de muncd, in actiuni
voluntare (de exemplu Tn domenii culturale sau sportive) sau
la domiciliu)

(Utilizare calculator, anumite tipuri de echipamente, masini,
etc.)

(Competente care nu au mai fost mentionate anterior)

(Indicati alte informatii utile care nu au fost mentionate, de
exemplu persoane de contact, referinte, etc.)

(Enumerati documentele atasate CV-ului, daca este cazul)

Morariu Aurora
Secretar sef,

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava
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CALCULATORUL OPTIC - CALCULATORUL VIITORULUI

In fiecare zi vedem ca lumea din jurul nostru se schimba si ne surprinde printr-o multitudine
de aparitii tehnologice. In fiecare an, se produc si apar pe piatd noi gadgeturi tot mai rapide, mai
»inteligente” si mai bune, iar produsele cunoscute deja se perfectioneaza.

Tehnologia informatiilor evolueaza rapid, cu performante surprinzatoare din punct de vedere
a vitezei de procesare si a cantitatii tot mai mari de date care pot fi prelucrate, a capacitatii de stocare
a informatiilor. Cipurile electronice isi dubleaza viteza de lucru si performantele o data la doi ani.
Odata cu miniaturizarea, viteza de lucru a tranzistoarelor s-a madrit, iar consumul lor de energie
electrica a scazut. Exista insd o limita privind miniaturizarea tranzistoarelor si acest lucru inseamna
ca vom ajunge intr-un moment in care nu vom mai putea produce dispozitive electronice tot mai
mici, mai performante si mai eficiente, [1].

Tn prezent, companii precum INTEL produc tranzistoare care masoard doar 14 nanometri,
adica sunt de doar 14 ori mai mari decat moleculele de ADN. Aceste componente electronice sunt
realizate din siliciu, al doilea cel mai abundent element chimic de pe planeta noastra. Diametrul
atomului de siliciu este de aproximativ 0,2 nanometri §i acesta reprezinta limita fizicd privind
miniaturizarea tranzistoarelor, deoarece sub aceastd marime functionarea tranzistoarelor devine
instabila si greu de controlat.

Marimea tranzistoarelor actuale, fabricate in tehnologia de 14 nanometri, este de 70 de ori
mai mare decét diametrul atomului de siliciu, ceea ce inseamna ca ne apropiem foarte mult de limita
miniaturizarii tranzistoarelor.

Functionarea tranzistoarelor actuale se bazeaza pe semnale electrice, adicd electroni care se
deplaseaza dintr-un loc in altul. Daca insa inlocuim semnalele electrice cu lumind, care este formata
din fotoni, atunci tranzistoarele vor putea functiona mult mai repede.

O schimbare majora o poate produce calculatorul optic care reprezinta urmatoarea generatie
de calculatoare. Se doreste a se trece de la calculatoarele electronice curente, care nu mai sunt
suficient de ediciente, la calculatoarele bazate pe lumina care transfera date cu viteza luminii. Noile
calculatoare pot rula informatii de cel putin 20 de ori mai repede decat laptopul, deoarece proceseaza
date sub forma de fotoni in loc de electroni. De aceea se mai numesc si "fotonice".

Codificarea informatiilor in fotoni este destul de usoara si se realizeaza atunci cand se trimit

informatii prin fibrd optica. Problema era de a gasi o modalitate ca cipul sa poatd prelua si procesa
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informatiile stocate in fotoni. Oamenii de stiintd de la Universitatea din Sydney au reusit Tncetinirea
luminii si transformarea acesteia in sunet. ,,Ca noile calculatoare bazate pe lumina sa devind o
realitate comerciala, datele fotonice ale cipului trebuie sa fie incetinite, astfel incat acestea sa poata fi
procesate, dirijate, stocate si accesate”, spune Moritz Merklein, unul dintre cercetatorii echipei, [2].

Calculatorul optic se refera la mai multe tipuri de tehnologie, deoarece el implica folosirea
luminii §i nu a electricitatii, pentru a indeplini numeroase functii. Prototipul creat de Optalysis
utilizeaza lasere si un sistem urias de cristale lichide, ceea ce reprezintd o noutate absolutd in acest
domeniu. Astfel, informatia bazatd pe lumina a putut fi stocata sub forma de unda sonora pe un cip
de calculator. Informatiile fotonice intrd in cip ca un puls de lumina (galbena), unde interactioneaza
cu un impuls ,,de scriere” (albastru), producand un val acustic care stocheazad datele. Un alt puls de
lumina, numit pulsul ,,citit” (albastru), acceseaza apoi date de sunet si transmite inca o datd lumina
(galben). In timp ce lumina neschimbati trece prin cip in 2 pani la 3 nanosecunde, o dati stocati ca
unda sonora, informatiile pot ramane pe cip timp de pana la 10 nanosecunde, ceea ce face ca datele
sa fie recuperate mai exact.

Ca performante, el poate face chiar si milioane de calcule simultan. In plus, consumul de
energie este foarte mic. Puterea unui asemenea sistem este uriasa, utilitatea lui putand sa reprezinte
un argument solid pentru a fi adoptat la scard comerciald, [5]. Aplicatiile tehnologiei optice pot fi
numeroase pentru stiintd, in domenii precum medicina, editarea digitala de materiale video si
modelarea 3D.

In ultimii ani, oamenii de stiinta au inregistrat progrese importante n dezvoltarea cipurilor pe

baza de fotoni, iar eforturile acestora se concentreaza pe gasirea unor modalitd{i prin care noile cipuri
bazate pe lumind sd poatd functiona impreund cu cipurile electronice actuale. Dacd cercetatorii vor
reusi sd facd acest lucru sau sa utilizeze tranzistoare pe baza de lumind pentru a imbunatati
functionarea tranzistoarelor pe baza de electroni, atunci s-ar putea imbunatati semnificativ
performantele calculatoarelor. Cu toate acestea, poate cd in viitor performantele cipurilor optice vor
egala si chiar depasi performantele cipurilor electronice.

Calculatorul a devenit o parte din viata noastra, fiind prezent in multe dintre obiectele pe care
le folosim, cu care lucrdm, cu care ne deplasam, cu care conversam. Ne asteptam sau nu, in viitor
acesta ne va oferi avantaje surprinzatoare: va fi un dispozitiv capabil sda execute calcule foarte
complexe dar si sd recunoasca obiecte in mod asemanator creierului uman; va fi controlat doar prin
voce, gesturi si prin intermediul ecranului tactil; ecranul nu numai ca va fi foarte subtire, dar va fi si

multi-tactil; tehnologia 3D va oferi o grafica ce va descrie detaliile vietii reale.
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GADGETURILE — OBIECTE INGENIOASE SI UTILE IN VIATA NOASTRA

Lumea tehnologiei este un univers bogat, care ne surprinde in fiecare zi prin obiecte noi,
interesante si utile concepute asa incat sa rezolve o anumitd problema, sa ajute omul, sa-i faca viata
mai sigurd, mai usoara si mai frumoasa.

Cuvantul "gadget" provine din limba engleza si inseamna "un obiect tehnologic mic cum ar fi
un dispozitiv sau aparat, care indeplineste o anumita functie, fiind de obicei o noutate" [1]. Si unele
aplicatii software mai simple sunt numite gadgeturi (in engleza "widget™).

Termenul a fost folosit pentru prima oard in literatura in anii 1800 si era folosit pentru a
indica un dispozitiv mai deosebit, pentru care nu exista o denumire. Exista si alte pareri conform
carora termenul ar proven de la denumirea companiei "Gaget Gauthier & Cie", care a construit

Statuia Libertitii. In englezi gadgeturile se mai numesc si ,,gizmo”.

Indiferent care este provenienta cuvantului explicat anterior, important este ca el inscamna si
o categorie de obiecte, dintre care va propun sd cunoasteti cateva noi si interesante.
Ochelarii virtuali Immerse [2] iti permit sd experimentezi realitatea virtuald prezentata in
filme 3D, jocuri sau peisajele preferate prin conectarea unui smartphone cu dimensiuni pana la 10 x
15 cm si downloadarea unor aplicatii gratuite de pe App Store sau Google Play.
Ochelarii virtuali Immerse Sunt dotati cu o lentila ajustabila, care permite
sa fie folositi si de cei care au probleme cu vederea
si nu pot purta ochelarii normali pe sub gadget.
Benzile de fixare sunt ajustabile, iar interiorul
este captusit cu spuma pentru confort maxim.
Dispozitivul are si functie de "head-tracking"
360 grade wireless. Urmarirea capului poate fi
realizata utilizand un software de urmarire a fetei,
ceea ce sustine si imbunatateste interactiunea om-

calculator. Urmarirea capului este utilizata in

diverse aplicatii, cum ar fi jocuri, automatizarea
casei i securitate. Datele sunt digitalizate si
trimise catre aplicatie pentru a indeplini sarcinile

necesare in functie de miscarile capului [3].
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Drona UFO cu senzor de migcare [4] este o drona pe care o controlezi prin simpla miscare a
mainii. Arata ca o nava extraterestra, echipata si cu lumini pentru zborurile de noapte. Are 4 moduri

diferite de zbor - sus, jos, inainte si Tnapoi, precum si intoarcere la 360 grade.

Drona UFO cu senzor de miscare

Arcul cu sagefi virtuale iti permite sd intri intr-o lume virtuald pentru deconectare si sa te

specializezi n trasul cu arcul.

P g

Arcul cu sageti virtuale

Se conecteaza la telefon prin Bluetooth, se
porneste aplicatia si poti sd tragi cu sageti
virtuale la o {intd virtuald sau pentru a te

distra in lupta cu cei mai rai dragoni, [5].

Drona de selfie cu GPS poate sa faca fotografii reusite de la inaltime, fara un selfie stick. Are
senzor de recunoastere faciala (te recunoaste dupd trasaturi si te urmareste). Drona se poate
repozitiona in timp ce este in aer doar printr-o miscare a capului. Are senzor de altitudine i rdimane

blocata la indlfime, iar conexiunea cu telefonul se realizeaza fara nicio aplicatie, [6].
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Drona de selfie cu GPS

Boxa bluetooh cu apa care danseaza se poate conecta la telefon sau laptop si va da culoare,
dinamism $i armonie unei petreceri, unui concert sau unui festival, sau chiar propriei locuinte,apa

dansand pe muzica preferata.

Umbrela automata de masina [7] este o inventie recentd numitd si "garajul mobil", care
protejeaza autoturismul de soare, ploaie, gheatd, zapada, vant, praf, furtuni puternice. Se poate

deschide in doar 8 secunde cu o simpla atingere de buton. Se monteaza usor pe un stativ de cauciuc si

poate fi securizata cu o curea anti-furt, iar cele 4 benzi ajustabile o fixeaza si o face rezistenta la vant.
5 Sl é R ey

Silver
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Robotul interactiv Tobbie [8] promoveaza invatatul si educarea copiilor de peste 8 ani cu
ajutorul stiintei, tehnologiei, ingineriei $i a matematicii, putand deveni un bun prieten de joaca al
acestora.

Robot interactiv Tobbie

Dupa livrare, se asambleaza si apoi
poate functiona in doua moduri:

-"Follow me" ("Urmareste-ma") si la un
semn Tobbie 1si va aprinde luminitele si
isi va urma prietenul peste tot (este dotat
cu senzor de miscare si de reglare a
directiei);

- "Explore” ("Exploreaza") si Tobbie va fi

liber sa se plimbe si sa descopere lucruri

noi.

Cana Smart [9] este un obiect care te ajutd sa ai o viatd sanatoasa pentru ca realizeaza o
hidratare inteligenta. Se conecteaza la smartphone prin Bluetooth si monitorizeaza aportul zilnic de

apa, iar cand observa ca hidratarea nu este suficienta te atenfioneaza.

Plafoniera inteligenta [10] permite sa controlezi
luminile din casa cu ajutorul telefonului inteligent sau a
unei tablete, inclusiv se poate regla luminozitatea sau

se pot seta diferite programe sau muzica.
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Am prezentat cateva dintre aceste creatii surprinzatoare numite "gadgeturi" si lista, in mod
sigur, va continua.
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[2]*** - Ochelarii virtuali Immerse, https://techstar.ro/91-ochelari-virtuali
[3]*** - Head Tracking, https://www.techopedia.com/definition/31557/head-tracking

[4]1*** - Drona UFO cu senzor de miscare, https://cadouri-nonstop.ro/produs/drona-ufo-cu-senzor-de-

miscare/

[5]*** - Arcul cu sageti virtuale, https://mindblower.ro/gadget/arc-cu-sageti-virtuale.html

[6]*** - Drona de selfie cu GPS, https://www.alibaba.com/cache/JJRC-H37-Selfi-Drone-Foldable-
Mini_60621955318.html

[71*** - Umbrela automata de magina, https://www.smuff.ro/2017/08/25/Umbrela-automata-de-masina-

soare-ploaie-zapada
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ETICHETA PRODUSELOR ALIMENTARE

Motto: “Un consumator informat

este un consumator protejat!”

“,
'5 i drepturi si din moment ce fiecare tine la

securitatea proprie ar trebui ca respectarea

‘ 7 Noi, consumatorii de zi cu zi avem

acestora sa fie egald indiferent daca esti

consumator sau producator.

Consumatorul este o persoana fizica,
care dobandeste sau utilizeaza bunuri ori servicii puse pe piatd, in scopul satisfacerii nevoilor proprii.

Agentii economici oferd pe piatd produse si servicii care sunt destinate sa satisfaca anumite
nevoi si trebuinte, iar prin metode si tehnici de marketing, desfasoara actiuni de promovare a lor si de
convingere a consumatorilor privind utilitatea acestora.

Procese elementare care sunt imbinate pentru a defini conceptul de comportament al
consumatorului sunt reprezentate de: perceptic (activitatea mentalda de constatare, intelegere a
stimulentilor realizabila cu ajutorul sistemului de rectori senzoriali), informatie (reprezintd ansamblu
de elemente prin intermediul carora indivizii cunosc produsele), atitudine (reflectd predispozitiile
invatate de a reactiona cu consecventa fatd de un obiect Intr-un mod favorabil sau nefavorabil, este
0 evaluare cognitiva durabila), motivatie (reprezinta stare interioara care mobilizeaza un organism, in
vederea Tndeplinirii unui scop propus) si comportament efectiv (observat direct si nemijlocit, nu este
un proces autonom, ci rezultanta specifica a unui sistem) fiecare dintre acestea avand o importanta
deosebita.

Tot ce se Intamplad pe piata este datoritd comportamentului consumatorului care cauta sa isi
satisfacd nevoile prin cumpdrarea de produse si servicii.

Comportamentul consumatorului este un proces dinamic, ca rezultantd specifica a unui sistem
de relatii dinamice dintre procesele de perceptie, informatie, atitudine, motivatie $i manifestare
afectiva, ce caracterizeaza integrarea individului 1n spatiul descris de totalitatea bunurilor de consum
si serviciilor existente in societate la un moment dat, prin acte decizionale individuale sau de grup

privitoare la acestea.
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Astfel spus este un intreg proces pana cand un comsumator i-a decizia de a cumpara un bun
sau serviciu care sa 11 satisfaca dorintele.

Pe langa faptul ca un consumator urmeaza o cale in achizitionare unui bun, acesta are si
drepturi care trebuie respectate intocmai asa cum sunt ele prevazute in legislatia in vigoare la un
moment dat intr-o tara..

Orice persoand nu poate adopta o alimentatie sdnatoasd daca nu are 1n vedere citirea cu
atentie a etichetei produselor alimentare.

Eticheta reprezinta ,, orice material scris, imprimat, litografiat sau ilustrat, care contine
informariile despre produs si care insoteste produsul la vanzare.

Scopul etichetei este de a da consumatorului informatiile necesare, suficiente, verificabile,
astfel incat el sa aiba posibilitatea sa-si aleaga produsele in functie de exigentele lui; de posibilitatile
financiare, dar si de a cunoaste riscurile la care se expune consumand produsul respectiv (cantitati
mai mari de E-uri prezente in alimente).

Rolul etichetei este de a informa consumatorii in mod:

W% complet (o informatie incompletd nu ne spune tot ceea ce trebuie sa stim despre un
anumit produs, ducand la probleme de consum si utilizare, cauzand prejudicii
materiale sau sanatate);
precis (o informatie imprecisa inseamna o informare neclara, nedeslusita, fara
nuantele necesare, in functie de particularitatile fiecarui produs, ducand la o utilizare
necorespunzatoare a produsului);
corect (o informatie incorectd ne induce in eroare si este mai rea ca o neinformare. O
informare incorecta actioneaza perfid ducand la o folosire incorectd a produsului, la
schimbarea destinatiei corecte a produsului si implicit la rezultate nedorite) asupra
caracteristicilor esentiale ale produselor, astfel incat acestia sa fie in masura a le
utiliza, In deplina siguranta si fard a le fi afectate interesele economice.

Pe langa eticheta clasicd care ne da informatii sumare despre produs vine eticheta
nutritionala care este folosita la produsele destinate copiilor, in prezent. Eticheta nutritionala are
tendinta sa ocupe spatiul de pe ambalaj; se referd la valoarea energetica a produselor exprimata in
kcal/kj, la cantitatea de proteine, glucide, lipide exprimate in % la 100 g produs; valoarea biologica a
produselor care se referd la cantitatea fiecdrei vitamine sau element mineral raportata la 100 g
produs; acizi grasi saturati si prezenta fibrelor alimentare.

O eticheta cuprinde benzi colorate de diferite dimensiuni in functie de component:
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¢ proteinele - portocaliu - rosu;
¢ grasimea - galben;

% glucidele - verde;

% valoarea energetica - fondul alb.

Eticheta nutritionala trebuie sd informeze consumatorul in functie de varsta, sex, activitatea
fizica sau intelectuala pe zi de cate glucide, lipide, proteine, minerale trebuie sa consume.

Pe eticheta se gaseste si codul de bare, sub cod sunt 13 cifre: primele 2 cifre reprezinta tara
de proveniensa (exemplu: Romania 59); urmatoarele 5 cifre reprezinta furnizorul; urmatoarele 5 cifre
reprezinta producatorul; ultima cifra reprezinta cifra de control.

Primul criteriu care trebuie urmadrit la achizitionarea unui produs este numarul de ingrediente
inscris pe etichetd. Trebuie evitate produsele care au un numar de ingrediente mei mare de 5. Daca
un produs are 10 ingrediente, in mod frecvent 5 dintre ele sunt aditivi.

Ca si o concluzie pot afirma faptul ca la achizitionarea unui produs trebuie sa avem in vedere
ca acestea sa aiba o compozitie cat mai simpla si cat mai naturala.

Un alt aspect ce nu trebuie neglijat Tl constituie verificarea produsului in ceea ce priveste
termenul de valabilitate. Un aliment natural expird intr-o perioada relativ scurtd, in comparatie cu un
aliment in care sunt addugati aditivi si care are un termen de valabilitate mai indelungat.

Dupa un studiu realizat de mine in hipermarketuri am constatat ca goana dupa o alimentatie
sanatoasa ne expune la riscuri excesiv de periculoase. Un paradox care descrie piata romaneasca de
fructe si legume.Astfel comercianti din Romania cu produse de o calitate mult mai bunad sfirsesc cu
marfa pe taraba. Pentru a cumpara produse romanesti trebuie sa citim cu atentie de pe eticheta tara de
origine. Fara sa stim, de multe ori, punem 1n farfurie un cocktail de chimicale. Hipermarketurile sunt
pline de produse din import, o piata pe care organele de control isi dau silinta sd o {ind in frau,
pentru a-1 feri pe consumatori de legumele si fructele tratate in exces. Institutiile de control fac cu
greu fatd miilor de tone de fructe si legume care intra zilnic in tara.

Multe dintre ele crescute cu pesticide peste limita admisa.
Specialistii au dezvaluit modul in care sunt obtinute acestea, in
adevarate laboratoare, necunoscute consumatorilor romani.

Romanii, orientati spre produse autohtone

O tendinta accentuatd a consumatorilor romani, in ultimii

ani, a fost reorientarea spre produsele autohtone. Asa cd unii

producatori au identificat o oportunitate de a-si spori vanzarile
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printr-o inseldtorie de zile mari, prin utilizarea abuziva a siglei ,,Produs in Romania”.

Aceasta apare pe produse importate sau cu ingrediente din afara, amestecate si ambalate in
Romania pentru a da impresia unui produs 100% autohton.

Un producator roman a decis sd dea totul in vileag si s atraga atentia consumatorilor asupra
detaliilor care tradeaza strategia mincinoasa care poate fi catalogata intr-un singur fel, escrocherie!

Acesta recomanda tuturor roméanilor sd cumpere si sa consume produse romanesti, atragand
atentia asupra faptului ca nu intotdeauna produsele care au sigla “ Produs in Romania” sunt de
aceasta provenienta.

Eticheta este singurul insemn care poate indica daca produsul a fost fabricat
pe teritoriul Romaniei, sau daca nu cumva este adus din afard si eticheta pe care
respectivul producator o foloseste este inselatoare.

Daca pe eticheta nu scrie produs in Oltenia, In Maramures, in Moldova, in

Ardeal, o localitatea din zona respectiva, sau ingredientele luate dintr-0 localitatea
din Romania si produsul finit realizat tot intr-0 localitatea din Romania, atunci produsul respectiv nu

este facut la noi in tara si nu foloseste nici macar ingrediente autohtone.

Nu va lasati pacaliti, cititi eticheta !

Organizatia Europeana a Consumatorilor (BEUC- Biroul European al Uniunilor de
Consumatori ) a solicitat Uniunii Europene sd intareasca regulile care reglementeazd etichetarea
produselor alimentare, pentru a elimina ceea ce a calificat drept “trucuri inselatoare” utilizate de
producatorii de alimente pentru a “impacheta mai bine” calitatea produselor lor.

EUC, care reprezinta organizatiile consumatorilor din zece tari, a sugerat ca problema provine din
lipsa unor norme UE care sa defineascd termeni precum “artizanal” sau “cereale integrale”.

In raportul sau, “Etichetele produselor alimentare: trucuri comerciale”, BEUC au pus in
evidenta trei practici despre care preciza ca ar aproduce in mod special ingrijorare.

Acestea includ “produsele industriale” care sunt etichetate ca “traditionale” sau “artizanale”;
bauturile sau produsele lactate care contin mici cantitati de fructe sau nu au deloc fructe, dar care
prezinta pe ambalaj imagini cu fructe si produse de panificatie, biscuiti sau paste fainoase care contin
“orz si fibre” fiind etichetate ca “cereale integrale”. BEUC a addugat cd aceste trei categorii pot

constitui “varful aisbergului”.
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Este surprinzator faptul ca pentru o bauturd de ananas si nuca de cocos, aceste fructe nu
reprezintd nici macar o treime din continutul produsului. Sau ca prgjiturile cu eticheta “produse dupa
reteta bunicii” contin ingrediente industriale. Acestea sunt tipuri de practici de etichetare inselatoare
pe care organizatiile pentru protectia consumatorilor le-au gasit Tn mod repetat in intreaga Europa.

Un studiu realizat de BEUC, a aratat ca in Olanda ratele de neancredere cu privire la
etichetarea produselor ajung la 85%, iar in Germania la 84%.

Sondajele din Germania si Olanda arata ca peste 80% dintre consumatori nu au incredere in
etichetele produselor alimentare, iar acest raport dovedeste cd au motive intemeiate. Presiunea din
partea organizatiilor membre i-a determinat pe unii producatori sa-si refacad ambalajul. Dar institutiile
UE si statele membre trebuie, de asemenea, sa-si intensifice implicarea.

BEUC a formulat recomandari pentru institutile UE de a “face etichetele produselor
alimentare mai oneste”.

UE ar trebui sd defineasca termenii-cheie utilizati in mod obisnuit pe etichete care indica
aspecte calitative ale alimentelor si bauturilor catre consumatori, cum ar fi “traditional”, “artizanal”
sau “natural”, a sugerat organizatia consumatorilor.

In plus, o definitie legalda a UE ar trebui sa stabileasca niveluri minime de continut de cereale
integrale pentru mentiunile “cereale integrale” si ar trebui sa se stabileascd norme minime privind
continutul produselor care evidentiaza anumite ingrediente, cum ar fi fructele, pe partea frontald a
ambalajului. Procentul de ingrediente publicate, cum ar fi fructele, ar trebui sa fie, de asemenea,
afisate pe partea frontald a ambalajului, au sugerat autorii studiului.

Legislatia UE prevede in mod clar ca etichetarea si ambalarea produselor alimentare nu
trebuie sa induca in eroare consumatorul. Cu toate acestea, producdtorii au profitat de avantajele

zonelor gri din legislatia UE pentru a face ca produsele lor sd para ca au o
calitate mai buna decat in realitate. Este urgent ca institutiile UE sa

F dreptul tjy prezinte o solutie care sd puna capdt acestor practici inselatoare, iar statele

sastiie  membre si se asigure cd producitorii de alimente respectd astfel de reguli

CUMPERI!

istd pe piafd produse - . A
E;ifi::ﬁaleia Un alt aspect pe care doresc sa-1 mantionez este legat de modul in
(iteste eticheta 5i cumpéra
Cu atentie!

“, a concluzionat directorul general al BEUC.

care unii comercianti prezinta pretul pe etichata produsului.

Exist jucaril care pot fi
periculoase.

Ny mtwping Pretul trebuie sa fie vizibil, deoarece clientul trebuie sa il vada fara

Existd prevederi

ewmuseanewt g intreba vanzatorul. Insa exista atat de multe cazuri n care preturile sunt

dezavantaja.
Citeste cu atentie contractull

trecute doar pe unele produse. De exemplu, in unele magazine, deobicei
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exista produse de aceeasi marca sau tip insa de gramaje diferite. Pe cele cu gramaj mare este trecut

pretul insa pe cele de gramaj mic pentru a induce in eroare clientul care, in momentul in care va

incasa produsul , va avea de achitat o suma apropiata sau chiar aceeasi cu produsul de gramaj mare.

Astfel clientul nu este respectat deoarece el alege un produs mai mic cu scopul de a plati mai

putin si ajunge sa fie uimit de rezultate.

Preturile se indica pe produse sau langa acestea ori pot fi cuprinse intr-o listd sau Intr-un

catalog, impreuna cu preturile altor produse, in imediata apropiere a acestora.

In cazul utilizarii cataloagelor vanzatorul trebuie sa asigure un numar suficient de exemplare

la dispozitia consumatorilor.
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SA INVATAM SA CITIM ETICHETA PRODUSELOR!

Motto:  “Alimentul tiu sa fie
medicamentul tau, si medicamentul tau sa fie
alimentul tiu”

Hipocrate

Interesele firmelor producatoare si comerciale 1n satisfacerea diverselor nevoi ale
consumatorilor se materializeaza prin eforturile acestora de a-si mobiliza toate resursele de care
dispun (tehnice, economice, umane) pentru adaptarea permanenta a ofertei la piata.

Pe de alta parte consumatorul, confruntat cu mutatiile universului socio - economic actual, a
devenit prudent si neiertator, si asta mai ales datoritd resurselor limitate de care dispune. Chiar si
obiceiurile de consum care depind de numerosi factori, sunt legate constient sau nu de problema
alocarii acestor resurse (financiare, de timp etc).

Tn acest context, nivelul informational - estetic al produselor (in cadrul ciruia etichetarea are
un rol primordial), are sarcina de reducere a incertitudinii i de castigare a Increderii consumatorilor
in firmele producatoare si respectiv in produsele acestora .

Totodata, informarea corecta si completd constituie cea mai eficientd cale de protectic a
consumatorului Tmpotriva unor practici abuzive.

Un rol important in informarea corectd a consumatorului o are eticheta. Prin “etichetd” se
intelege orice material scris, imprimat, litografiat, gravat sau ilustrat, care contine elemente de
identificare a produsului si care insoteste produsul sau este aderent la ambalajul acestuia.

Informatiile inscrise pe etichetd nu trebuie sa induca in eroare consumatorii, la achizitionarea
produselor, 1n privinta: caracteristicilor alimentului si Tn special a naturii, identitatii, proprietatilor,
compozitiei, cantitatii, durabilitatii, originii sau provenientei sale, precum si a metodelor de fabricatie
sau de productie; atribuirii de efecte sau proprietdfi alimentelor pe care acestea nu le poseda;
sugerdrii ca alimentul are caracteristici speciale cand 1n realitate toate produsele similare au astfel de
caracteristici.

Prin urmare, scopul etichetarii este de a da consumatorilor informatiile necesare, suficiente,
verificabile si usor de comparat, astfel incat sa permitd acestora sda aleaga acel produs care

e vy

de a cunoaste eventualele riscuri la care ar putea fi supusi.
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Eticheta nu trebuie sa atribuie proprietati medicale alimentelor sau sa faca referiri la astfel de
proprietati. Sunt exceptate de la aceasta interdictie apele minerale medicinale destinate bolnavilor cu
anumite afectiuni, precum si orice aliment testat si avizat ca avand proprietati medicale.

Inscrisurile de pe etichetd nu trebuie s prezinte modificari - stersaturi, inlocuiri sau adaugari
- care pot induce Tn eroare consumatorul. Se interzice reetichetarea alimentelor.

Corespunzator reglementarilor legale, etichetele alimentelor preambalate trebuie sa cuprinda,
in mod obligatoriu: denumirea sub care este vandut alimentul; numele si adresa producatorului, ale
ambalatorului sau ale distribuitorului. Tn cazul produselor din import se vor inscrie numele si adresa
importatorului sau ale distribuitorului inregistrat In Romania; data durabilitdtii minimale sau, in cazul
alimentelor care din punct de vedere microbiologic au un grad ridicat de perisabilitate, data limita de
consum (termenul de valabilitate); cantitatea netd pentru alimentele preambalate; conditiile de
depozitare si de folosire, atunci cand acestea necesitd indicatii speciale; locul de origine sau de
provenienta al alimentului, dacd omiterea acestuia ar fi de naturd sa creeze confuzii in gindirea
consumatorilor; concentratia alcoolica pentru bauturile la care aceasta este mai mare de 1,2%; lista
cuprinzand ingredientele folosite; cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente;
instructiuni de utilizare, atunci cand lipsa acestora poate determina o utilizare necorespunzatoare a
produselor.

Actele normative fac si unele mentiuni suplimentare de etichetare pe grupe de produse. in
continuare voi exemplifica pentru cateva grupe de produse mentiunile suplimentare ce trebuie sa
apara la etichetare: pentru laptele de consum, se va preciza: continutul de grasime exprimat in
procente; procedeul de tratament termic utilizat (pasteurizat, sterilizat); pentru laptele pasteurizat se
va mentiona (A se pastra la temperatura de 2 - 4 grade C); pentru sortimentele din lapte deshidratat
sau partial deshidratat: Tn cazul produselor: lapte concentrat neindulcit, lapte concentrat indulcit,
lapte normalizat concentrat neindulcit, lapte normalizat concentrat indulcit, lapte smantanit
concentrat indulcit, lapte smantanit concentrat neindulcit se va face mentiunea: tratat la temperatura
ultrainaltd (UHT) daca acestea au fost supuse la un astfel de tratament si ambalate aseptic; continutul
de grasime, exprimat in procente; confinutul de substanta uscatd, exprimat in procente; recomandari
privind modul de utilizare si conditiile de dilutie; in cazul sortimentelor de lapte praf: se face
mentiunea <<produs instant>>, pentru produsele cu solubilitate instantanee; continutul de grisime,
exprimat In procente; continutul de substantd uscatd, exprimat In procente; recomandari privind
metoda de reconstituire si diluare, precum si continutul in grasime al produsului astfel reconstituit.

pentru ciocolata si produse din ciocolata: continutul de cacao substantd uscata, exprimat in

43



CALEIDOSCOP - Revista £.T.1.A. Suceava Nr.12/2614

procente, astfel: (cacao ... % minim); in cazul ciocolatei umplute se mentioneaza produsul de
umpluturd; adaosul de cafea sau de bauturi spirtoase, atunci cand acesta depdseste 1% din masa
produsului finit.

Informatiile pe care alimentele preambalate trebuie sa le contind pe ambalaj se completeaza,
dupa caz, cu: in cazul alimentelor congelate se mentioneaza produs congelat si A nu se recongela
dupa decongelare; in cazul alimentelor ce contin unul sau mai multi indulcitori, se mentioneaza cu
indulcitor(i).

Etichetarea nutritionala este optionald cu exceptia cazurilor in care la prezentarea sau la
publicitatea produsului (cu exceptia campaniilor publicitare colective), apare pe eticheta o mentiune
nutritionald. Singurele mentiuni nutrifionale permise sunt cele care se referd la valoarea energetica si
la anumitesubstantele nutritive mentionate in actele legislative.

Dispozitiile privind etichetarea nutritionala se aplica si in cazul alimentelor nepreambalate -
vrac - oferite consumatorului final sau destinate aprovizionarii agentilor economici care prepard si
furnizeaza hrana pentru populatie si al alimentelor ambalate la punctul de vanzare la cererea
consumatorului sau preambalate n scopul vanzarii lor imediate; in acest caz, inscrierea informatiilor
nutritionale se face pe produs, pe un afis, anunt sau in orice altd forma fara risc de confuzie.

In domeniul productiei si comercializarii produselor alimentare preocupdrile trebuie
intensificate atat pe plan legislativ cat si pe planul constientizarii de catre consumatori si agentii
economici a noilor necesitati si directii impuse de contextul social- economic actual.

In acest sens, este necesari educarea consumatorului in scopul valorificirii mesajului
informational transmis prin sistemul de etichetare, prin constientizarea efectului pe care alimentul il
are pe propria sa piatd metabolica (piata biologica a organismului).

Comisia Europeana pentru Sanatate si Siguranta Alimentara a inclus Romania in lista tarilor
in care se va realiza audit Tn 2018 1n ceea ce priveste sistemele de control legate de etichetarea
produselor alimentare, alituri de Belgia, Franta si Italia. In urma unor sesizari privind deficiente in
etichetarea produselor alimentare, Comisia urmdreste prin acest audit sa gdseascd o formula de
colaborare institutionald pentru a face lumina in multiplele probleme privind etichetarea in Romania.

Etichetarea produselor alimentare comercializate ridicd in continuare probleme atét
producatorilor, cat si comerciantilor. Retailerii, mari sau mici, sunt cei sanctionati de Autoritatea
Nationald pentru Protectia Consumatorilor (ANPC) in cazul etichetarii incorecte a produselor aflate
pe rafturi, chiar daca etichetarea incorecta sau incompletd nu le apartine. Legislatia stufoasd, in

anumite cazuri consideratd de producatori excesivd in raport cu legislatia europeana din

44



CALEIDOSCOP - Revista £.T.1.A. Suceava Nr.12/2614

Regulamentul UE nr. 1169/2011, pune in dificultate producatorii si depaseste cu mult capacitatea
comerciantilor de a cunoaste legislatia specificd pentru etichetarea fiecarei categorii de produse in
parte. Modificdrile succesive ale legii privind etichetarea, uneori farda a fi insotite de norme
metodologice de aplicare, au adus multi nervozitate in randul producitorilor. In ultimii doi ani,
acestia au fost pusi in situatia de a recicla etichete si ambalaje deja tipdrite pentru realizarea altor
ambalaje, cu etichete noi, conforme cu prevederile adoptate. Or, asta inseamna costuri, considerate
adeseori inutile, costuri ce se regasesc in preturile la raft ale produselor.

Ultimul control realizat de ANPC arata ca in materie de etichetare industria bunurilor de larg
consum are multe lacune. Cel putin aceasta este concluzia care razbate din documentul ,,Raport
sintezd cuprinzand concluziile reiesite din actiunile de control privind modul de etichetare,
comercializare si depozitare a produselor alimentare specifice sarbatorilor de iarnd”, publicat de
ANPC 1n urma controalelor ficute in perioada 27 noiembrie — 22 decembrie 2017 la 1.366 de
operatori economici.

Dintre acestia, la 904 (66% din total) au fost inregistrate nereguli.Din detalierea neregulilor
prezentate in raport reiese ca peste 62% dintre acestea au la baza etichetarea defectuoasa, ceea ce
ridicd mari semne de Intrebare cu privire la modul 1n care este structurata si organizata legislatia in
materie de etichetare a produselor alimentare. Practic, 1 din 3 magazine au n rafturi produse cu
etichete incomplete sau, mai grav, produse fard etichete sau care au etichete ce nu sunt in
conformitate cu parametrii produsului.

In cele ce urmeazi voi prezenta o srie de aspecte legate de informarea completd, corecta si
precisa a consumatorilor in legdtura cu activitatea unor operatori economici , realizatd de Autoritatea
Nationala de Protectie a Consumatorilor sau Comisariatul Judetean de Protectie a Consumatorilor
Suceava.

Voi incepe prin a va face cunoscut cazul unui operator economic care isi desfasoara
activitatea pe teritoriul judetului Suceava si care a fost sanctionat de Comisariatul Judetean de
Protectie a Consumatorului pentru informarea asa zis ,corectd si precisd” in legdturd cu
caracteristicile produselor ce fac obiectul sau de activitate - realizarea de produse de panificatie.

Produsele ce urmeaza a fi luate in discutie sunt: franzeld intermediara feliata si pdine la
tavda graham.

Din analiza ambalajului care insoteste produsul si a informatiilor furnizate de acesta rezulta

faptul ca denumirea produsului, este incorectda intrucat la fabricarea acestui nu s-a utilizat numai
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faina de grau intermediard/faina graham (asa cum sugereaza ambalajul) ci si faina alba de grau (asa
cum rezulta din datele inscriptionate).

Tn conformitate cu prevederile art.6(1)lit.o din Normele metodologice la HG 106/2002 :
denumirea sub care se vinde produsul poate fi o descriere a acestuia care sa fie suficient de clara
pentru a permite consumatorului sa cunoasca natura produsului si sa il deosebeasca de alte produse
cu care ar putea fi confundat.

Conform art.6(1)lit.c din aceleasi norme se mentioneazd cd denumirea sub care este
comercializat produsul trebuie sa corespunda naturii, genului, speciei, sortimentului sau proprietatilor
alimentului sau materiilor prime utilizate in fabricatie.

Din lista ingredientelor si fisele tehnologice aferente rezultd ca la fabricarea produselor s-a
utilizat in primul rand faind alba de grau tip 650 ( 60% din cantitatea totla de faind utilizatd ) si
diferenta de circa 40% din cantitatea totala de faina utilizatd o reprezinta faina intermediara,
respectiv faina graham.

In aceasta situatie, conform normelor metodologice invocate anterior denumirea corecti a
produselor indicatd pe ambalaj ar fi trebuit sa fi: fianzela CU faina intermediard si pdine CU faind
graham.

Conform prevedrilor art.8(1)lit ¢ din Normele metodologice la HG 106/2002 faina
intermediard si respectiv cea graham dau specifitatea produsului, diferentiindu-l de alte produse cu
care ar putea fi confundat ( paine la tava alba, franzela intermediara ).

In aceasta situatie a fost impusi ca si masurd corectivi oprirea comercializarii produselor in
ambalaje ce prezinta deficiente de etichetare, iar producatorul economic in cauza a fost sanctionat cu
amenda contraventionala.

Pedepsirea conform legislatiei in vigoare a operatorilor economici care incerca sd induca in
eroare consumatorii, apare ca o necesitate a respectarii dereptului consumatorilor de a fi informati in
mod corect, complet si precis, lucru care le poate asigura achizitionarea unor produse de calitate si in
conformitate cu necesitatile lor de consum.

O alta situatie pe care doresc sa v-o prezint o constitue modul in care firma producatoare a
cozonacului ,,Boromir ” incalca dreptul consumatorului de a fi informat complet, corect si precis
putand astfel aduce prejudicii grave starii de sdndtate a consumatorilor.

,Produsi cu ajutorul unor procedee si echipamente moderne, dar care pastreaza caracterul

traditional al procesului, pentru ca fiecare cozonac sa aduca spiritul si bucuria specifice sarbatorilor.
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Savoarea si aroma lor sunt date atat de calitatea ingredientelor, cat si de timpul dedicat
prepararii.” - asa se prezinta cozonacul Boromir, care efectiv este o "bomba calorica,, , si pe langa
faptul ca el contine 3 E-uri periculoase ( mono si digliceride ale acizilor grasi E 471, lecitina E 322,
sorbitol E 420- poate provoca probleme digestive grave daca este consumat in exces), producatorul
nu considerd necesar sa informeze diabeticii cd, odata cu consumul acestuia le poate fi afectata grav
starea de sanatate. Cozonacul a fost analizat i s-a constatat ca este un produs de panificatie cu profil
nutritional dezechilibrat, cu un exces de glucide (63%), cu absorbtie lentd (amidon din faina alba) si
cu absorbtie rapidd cu index glicemic foarte ridicat (zaharoza si zahar provenit din rahat, zahar
invertit: glucoza-fructoza). In urma analizei, rezultd ca produsul nu este indicat supraponderalilor si
obezilor, copiilor, femeilor insdrcinate i care aldpteaza, hipertensivilor, celor cu dislipidemie
(cantitate mare de lipide 1n sange), persoanelor cu maladii cardio si cerebrovasculare, hepatorenale,
iar persoanele diabetice 1l vor consuma numai cu acordul medicului.

Toate aceste contraindicatii neindicate pe ambalajul sau eticheta produsului evidentiaza un
caz clar de inducere in eroare a consumatorului, dar si un abuz la starea de sanatate a acestuia,
convingandu-ne inca o data ca nu tot ce apare in reclamele de la televizor este bun.

In cazul in care aceste informatii ar fi inscriptionate pe ambalajul produsului, el nu ar mai
constitui un pericol pentru persoanele care prezinta disfunctiile precizate anterior si astfel am putea
vorbi despre 0 informare corecta, completa si precisa a consumatorului.

Autoritatea Nationald pentru Protectia Consumatorilor considera ca informarea trebuie sa fie
completd, corectd si precisd, realizatd cu responsabilitate fatd de consumatori si societate §i sa

respecte principiile generale ale competitiei loiale acceptate in mediul de afaceri.
Bubliografie:

Ordonanta nr. 21/1992 privind protectia consumatorilor;

2. HG 947/2000 din 13/10/2000 privind modalitdtile de indicare a preturilor produselor oferite
consumatorilor spre vanzare;

3. Legea nr.363 din 21/12/2007 privind combaterea practicilor incorecte ale comerciantilor in
relatia cu consumatorii §i armonizarea reglementarilor cu legislatia europeand privind
protectia consumatorilor;

4. Lege nr. 449/2003 din 12/11/2003 privind vdnzarea produselor si garantiile asociate
acestora

5. http://www.anpc.gov.ro
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http://www.anpc.ro/anpc/anpcftp/anpc_junior/hg_947_2000.pdf
http://www.anpc.ro/anpc/anpcftp/anpc_junior/legea_363_2007.pdf
http://www.anpc.ro/anpc/anpcftp/legislatie/Lege%20nr.%20449(r1)%20din%202003.html
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