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ACTIVITATEA OPTIONALA “CASUTA CU POVESTI”

Prof. Fustei Maria, Costache luliana

Varsta prescolaritatii este varsta la care copilul este fascinat de cuvinte, de povesti,
povestiri si legende. Povestile i-au atras intotdeauna pe cei mici, le-au captat atentia, i-au facut sa
se implice, sd se viseze eroi care Inving Intotdeauna, sd aprecieze personajele si lucrurile bune,
pozitive. Copiii pot intelege ca o carte de lectura este o “cdsutd cu povesti”, indentificand-0 cu
un tirAm cu mistere de care ei se simt atrasi si pe care vor si-I descopere. In ”Céasuta cu povesti”
copiii vor descoperi multe lucruri noi, jocuri si aplicatii interesante, vor “intra in pielea
personajelor”, vor rezolva situatii problema, vor crea, vor invata sa comunice corect (sd asculte si
sa formuleze mesaje). Ghicitorile, proverbele, poezioarele hazlii, textele cu continut satiric,
umoristic il vor face pe copil sa se destinda, sd participe cu placere si interes la acest tip de
activitate. Activitatea optionala ii va face pe copii sa indrageascilectura, cartea purtatoare de

mistere,care se va dovedi un instrument valoros, utilizat atat la gradinita, cat si acasa.

Acest optional urmareste prin multitudinea si diversitatea textelor, astfel incat, cei mici
sa fie determinati sd invete sa asculte un text, sa descopere informatii noi, sa aplice/sa valorifice
cunostintele dobandite, sa redea continutul unui text, sa identifice mesajul transmis de autor, sa
se relaxeze si, treptat, sa constientizeze frumusetea si expresivitatea cuvintelor, sa poatd relata

continutul acestora, sa formuleze concluzii.
Obiective cadru:

I. Dezvoltarea exprimadrii orale, intelegerea si utilizarea corectd a semnificatiilor
structurilor verbale orale.
II. Educarea unei exprimari verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si

sintactic.

III. Dezvoltarea creativitatii si a expresivitatii limbajului oral.



Obiective de referinta:

1.  Saaudieze cu atentie un text, sa retind mesajele transmise si sd demonstreze ca 1-a inteles.

Exemple de comportament:

*¢  saurmareasca linia povestii, concomitent cu imaginile prezentate de educatoare;

< sa asculte si sa reactioneze adecvat la povestile transmise fie prin citire sau povestire, fie
prin mijloace audio-vizuale;

*¢  sa demonstreze intelegerea textului, raspunzand la sarcini didactice precum: repovestire,

dramatizare, desen.

2. Sa-si imbogateasca vocabularul activ si pasiv si sa utilizeze un limbaj oral corect din punct

de vedere gramatical.

Exemple de comportament:

*¢  sa manifeste initiativa in comunicarea orala si interes pentru semnificatia cuvintelor;

*¢  sa alcatuiasca propozitii simple si dezvoltate despre personaje din povesti.

3. Sa recepteze un text care 1 se citeste ori povesteste, intelegand in mod intuitiv

caracteristicile expresive si estetice ale acestuia.

Exemple de comportament:

> sa utilizeze caracteristicile expresive ale limbajului oral si ale celui corporal in
transmiterea unor idei si sentimente;

K sd realizeze mini-dramatizari sau jocuri cu rol, pornind de la textul unei povestiri,
utilizand vorbirea dialogata, nuantarea vocii, intonatia, cu sprijinul educatoarei si folosind

indicatiile sugerate de text.



Continuturi:

Povesti (Scufita Rosie, Ursul pacalit de vulpe, Turtita, Punguta cu doi bani, Ridichea

>

uriasd, Capra cu trei iezi), auditii (,,In padurea fermecati”), dramatizari, jocuri cu rol (,,De-a
Scufita Rosie”),activitati creative- desene (,,Coloreaza personajul preferat din poveste!”),
confectii (masti), puzzle (Scene din povesti”), labirinturi (,,Cum ajunge cocosul la punguta?”’),
jocuri didactice (,,Carui personaj 1i apartine aceastd masca?”’, ,,Recunoaste povestea si

personajul!”, ,,Poveste incurcatd”).
Modalitati de evaluare:

Portofoliul proiectului de optional, portofoliile copiilor, fise individuale, inregistrari

audio/ video ale unor roluri interpretate de copii, desene.

REPERE BIBLIOGRAFICE:

Chichisan, Elvira si Miron, Elena Boca (2002). Documentar metodic pentru
activitatile de educare a limbajului la prescolari, Editia a II-a,Bucuresti, Editura V &
Integral;

Ciobanu, Fulvia si Sfarlea, Lidia (2000), Cum scriem, cum pronuntdm corect in
Norme si exercitii, Bucuresti,Editura Didactica si Pedagogica;

Cretu, Tinca (2001), Psihologia varstelor, Bucuresti, Editura Fundatiei Romania de
Maine;

Damsa, Ioan, Damsa, Toma Maria si Ivanus, Zoe, (1996), Dezvoltarea vorbirii in
gradinita de copii si in clasele I si a 1I-a, Bucuresti,Editura Didactica si Pedagogica;
Vrajmas, Ecaterina (1999), Educatia copilului prescolar - Elemente de pedagogie la

varsta timpurie, Bucuresti, Editura PRO HUMANITATE.



SENTIMENTE
Muzica: melodia jocului cu text si cant ”Noi suntem ciupercute”

Text: Prof. Alina Birsan

Refren: Si daca glasul tau d&

‘é { L7 ‘a

Noi suntem sentimente e stins, fara ecou,
traite realmente. e semn ca-n mintea ta
Copii, voi nu uitati se-ascunde tristetea.

La chip sa va uitati.

Si daca-o vorba aspra

Céand zambetu-i pe fata primit-ai drept pedeapsa ur
inca de dimineata atunci negresit,
si ochii-s luminosi, tu esti nefericit!

copiii sunt voiosi.

Cand ochii se incrunta

Cand doamna te alinta, si glasul tipa, urla,
de bine ea cuvanta, atunci, ma rog frumos,
atunci negresit, copilu-i furios!

copilu-i fericit!




ROLUL ACTIVITATII PRACTICE IN DEZVOLTAREA PRESCOLARILOR

Prof. Ciocu Valeria Niculina

Prin activitatea practica, prescolarul trece de la joc la munca, fapt ce constituie un prim

element in sensul pregétirii acestuia pentru participarea la munca de mai tarziu.

In gradinita, importanta activitatatii practice rezulta din aportul acesteia la dezvoltarea

psiho-fizica, intelectuala, morala a prescolarului.
ACTIVITATEA PRACTICA SIDEZVOLTAREA PSIHOMOTORIE A COPILULUI

Atunci cand prescolarul reproduce concret un obiect din realitate, el este pus in situatia

de a realiza o suita de miscari precise, coordonate si sistematizate.

Realizarea acestor miscari se produce cu ajutorul mainii. La intrarea in gradinita, mana
copilului nu are suplete in executie. Cand are un act de executat, copilul nu-si coordoneaza si

Nnu-si proportionalizeaza efortul, nu are dibécie si indeméanare.

In cadrul activitatii practice, actionand asupra materialului, prescolarul isi antreneazi
concomitent analizatorul vizual si cel cutanat, sistemul muscular al mainii. Actiunile pe care
prescolarii le realizeazd organizat in activitatile de aplicatii, confectii, constructii stimuleaza
activitatea analitico-sinteticd a scoartei cerebrale, sporind functia ei de reglare a centrilor

subcorticali Tn zona motorie.

In urma acestui fapt, prescolarul poate face o mai bund diferentiere a miscarilor,
elimind miscarile involuntare si nefolositoare. Acesta ajunge sd-si precizeze si sa-si

coordoneze miscarile, care sunt mai corecte, mai sigure, mai fine.
Perfectionarea si supletea miscarilor sunt determinate de dezvoltarea muschilor mici ai
mainii.

Mana, un important analizator tactilo-motric, contribuie deosebit la intreaga dezvoltare
a prescolarului, avand in vedere ca, dintre toti analizatorii, aceasta detine cea mai mare arie

corticald de protectie.



Manuind materialele si obiectele in activitati practice, copilul isi educa exactitatea si

profunzimea perceptiilor si reprezentarilor.

Prin participarea mainii in cunoasterea realizatd in gradinitd, perceptia devine mai

clara, iar realitatea inconjuratoare este privita in profunzime.
ACTIVITATEA PRACTICA SI DEZVOLTAREA INTELECTUALA A COPILULUI

In gradinita, activitatile de invatare sunt foarte variate. Prin intermediul acestora, copiii

......

activ la viata.

Cand lucreaza cu anumite materiale (hartie, carton, lipici, materiale naturale etc.)
pentru a realiza un produs, dupa modelul primit de la educatoare, prescolarul are posibilitatea
de a se familiariza cu Insusirile acestora , de a le compara, de a generaliza anumite proprietati
ale lor. In maniera directd, copiii constientizeazi proprietiti ca: formd, marime, culoare,
rezistentd, elasticitate etc. Folosind aceste materiale, prescolarii realizeaza obiectele din

mediul inconjurator pe care le-au cunoscut anterior.

In timpul intuirii modelului si al demonstririi procedeelor de lucru, educatoarea
reuseste sa reactualizeze cunostintele despre obiectul propus pentru executat. In egala masura,
manevrand materialele si obiectele, prescolarul compara, analizeaza, face sinteze, generalizari
concrete, aspecte recunoscute fundamentale pentru dezvoltarea gandirii situationale a

prescolarilor.

IR

verificare in practica a informatiilor insusite.

Valenta pozitivd a activititii practice in procesul de cunoastere constd in faptul ca
permite prescolarilor sa constate direct modul de aplicare in practicd a cunostintelor
dobandite. Insa pentru a pune in practica este necesara dobandirea prealabila a unor deprinderi

elementare, latura principald a scopului acestei activitati.
ACTIVITATEA PRACTICA SIDEZVOLTAREA MORALA A COPILULUI

Prin intermediul motivatiei pe care educatoarea o expune in fata prescolarilor, acestia
ajung sd inteleaga importanta efortului prelungit in realizarea actiunilor de reproducere fideld

a unui obiect din realitate. Prescolarul este stimulat sd isi duca lucrarea la bun sfarsit atunci
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cand afla destinatia obiectului la care lucreaza. In acest sens, el isi focalizeaza atentia, este
perseverent, ajunge s gestioneze si sd elimine obstacole care intervin in timpul operatiilor
necesare. Astfel, trasaturile pozitive ale vointei copilului se dezvoltd, In mare masurd in

timpul activitatii lui.

Daca initial motivatia educatoarei se concentreaza pe Intrebuintarea obiectelor
realizate de copii in activitdtile sau jocurile lor, ulterior se observd un progres de ordin
superior: prescolarii depun eforturi in realizarea unor activitati care nu sunt importante in mod

direct pentru ei, ci pentru cei din jur.

Aceste situatii din activitatile practice stimuleazd educarea prescolarilor in spiritul
dragostei pentru activitati utile, al respectului fatd de obiectele facute de ei sau de ceilalti etc.
Insusindu-si deprinderi si piceperi de muncad practica in activititile practice, copilul se

obisnuieste cu o activitate utild, fapt ce stimuleaza formare lui pentru munca viitoare.

Prin faptul ca este pus in situatia de a realiza prin fortele proprii tema activitatii-un

obiect oarecare- prescolarul isi formeaza independenta.

Activitatea practica contribuie si la educarea simtului de a lucra in ordine si curdtenie.
Prescolarul este obisnuit ca in activitatea practica sa lucreze curat, sd puna deoparte materialul
ramas dupa realizarea lucrarii, sd-si curete mainile murdare. Toate aceste aspecte conduc la

educarea simtului de a fi ordonat si de a lucra curat.

Bucuria si satisfactia copilului din momentul incheierii cu succes a sarcinii de lucru au
un rol esential In educarea dragostei pentru muncd, sporind optimismul si increderea in

fortele proprii.
REPERE BIBLIOGRAFICE:

L Anghelache, V. (2017). Metodica activitatilor instructiv-educative din gradinita,
Bucuresti: E.D.P.

Grama, F., Pletea, M., Sesovici, A. (2009). Aplicatii ale noului curriculum pentru

invatamantul prescolar, Bucuresti: DPH

Petre, M., Petricica, M. (1974). Metodica predarii activitatilor manuale in gradinita de
copii, Bucuresti: E.D.P.



LOCUL SI IMPORTANTA JOCULUI DIDACTIC
TN DEZVOLTAREA COPILULUI PRESCOLAR
Prof. Nistor Cristina Elena

Rolul si locul jocului in sistemul mijloacelor educative a fost si este recunoscut de
marea majoritate a pedagogilor lumii. Formele de manifestare ale jocului si functiile sale
diferd de la o perioadd de varsta la altad. Daca in perioadd copildriei jocul indeplineste mai
mult functii cognitive sau formativ —educative, mai tarziu functiile sale devin de recreere si

reconfortare fizica si pshica.

Practica dovedeste ca atdt cronologic cat si educativ, legea dezvoltarii copilului urmeaza
calea de la joc la Invatatura si munca, ponderea avand-o una sau altd din activitati, in functie
de specificul si particularitatile diverselor perioade ale varstei umane. Trecerea de la o
perioada de dominatie a unei activitati la altd se realizeaza in mod treptat intr-o perioada
destul de indelungatd de timp si care nu presupune excluderea uneia si inlocuirea brusca prin
alta, ci dimpotriva, coexista cele doud forme de activitate printr-o Imbinare care inlesneste

saltul de la o etapa la alta fara praguri , fard obstacole.

Jocul didactic reprezinta forma de trecere de la joc la invatdtura si este o activitate care se
deosebeste prin structura specificd de celelalte activitati cu continut asemanator.Jocul didactic
constituie un mijloc valoros de instruire si educare a prescolarilor deoarece rezolva intr-0
forma cu totul adecvata varstei sarcini instructive complexe.Eficientd jocului didactic in raport
cu celelalte mijloace practicate In gradinitd este cu atdt mai mare cu cat se realizeaza o
concordantd perfectd intre procesul de cunoastere a mediului Inconjurator, procesul de
invitare si actiunea de joc, atit de atractive pentru prescolari.in felul acesta procesul asimilirii

s1 adancirii cunostintelor este adaptat la cerintele si specificul varstei prescolare.

Prin introducerea si folosirea jocului didactic ca mijloc de baza in cunoasterea mediului
inconjurdtor si dezvoltarea vorbirii se realizeaza una din cele mai importante cerinte ale
educatiei prescolare, aceea de a-i invatd pe copii foarte multe lucruri, insd nu prin metode
scolare, ci sub forma de joc. Jocul didactic reprezinta forma de activitate care imbina in mod
armonios sarcinile instructive cu laturd distractiva. El realizeaza in practici dezideratul
invatarii prin joc, prin organizarea unor activitati special create de adulti in acest
scop.Structurd lui este specifica, reusind sd imbine intr-o find tesdtura sarcina didactica,

regulile si elementele de joc. Fiind un joc a carui actiune este construita in scopuri didactice se
10



tine seama de linia generald a evolutiei copiilor in joc si se complica cerintele, complexitatea
problemelor didactice, regulile. Cu cat copiii sunt mai dezvoltati, elementele de joc se
estompeaza si apar din ce in ce mai conturate problemele didactice la a caror rezolvare copiii
sunt antrenati din timp. Treptat jocul didactic trece de la rezolvarea pe planul actiunilor
concrete la acela al actiunilor mintale. Concludente sunt jocurile in care copiii trebuie sa
raspundd prompt si corect, sd ghiceasca repede un cuvant dupa unele indicii abstracte, sa
compuni o ghicitoare, si giseasca cuvantul care lipseste intr-un context etc. Intre mijloacele
instructiv-educative, jocul didactic ocupd locul cel mai important prin influenta pe care o
exercitd asupra celor mai profunde laturi ale personalitatii copilului, prin rolul sau in formarea
unei gandiri corecte.Prin continutul sau rezolva o mare parte din problemele educatiei
intelectuale avand o contributie larga in precizarea, consolidarea, adancirea, sistematizarea si
verificarea cunostintelor.De pildd, prin jocul didactic ,,Gaseste aceeasi culoare” se precizeaza
si se specifica denumirea culorilor invatate anterior, prin jocul ,,Cu ce construim” se fixeaza
denumirile diferitelor unelte si materiale folosite in constructii, prin jocul ,,Cine are aceeasi

figura” se actualizeaza reprezentdrile de forma: cerc, patrat, dreptunghi, triunghi.

Jocul didactic are o larga contributie, mai cu seama in stimularea si dezvoltarea tuturor
proceselor psihice.Cea mai mare parte a jocurilor didactice cuprind importante exercitii
senzoriale si de memorare, contribuind la dezvoltarea sesibilitatii auditive si a auzului
fonematic, cum ar fi:”’Spune cum face” sau ,,Cine face asa”.Jocul ,,Ce a gasit ursuletul”

.....

contribuie la dezvoltarea sensibilititii vizuale si tactile.in jocul ,,Ghiceste ce ai gustat”

.....

Jocurile didactice solicita in mare masura activitatea gandirii, ele reclamand intotdeauna
rezolvarea unor probleme in mod individual.Astfel, in cadrul unor jocuri, copiii trebuie sa
deosebeasca obiectele mari de cele mici (,,Este mic este mare”), pe cele lungi de cele scurte
(,Panglicutele™), sa compare obiectele in functie de formd, de culoare (,,Cauta-ti casuta”,
,Cauta gresala”). Altele pun pe copil in situatia de a efectua clasificari ale obiectelor dupa
diferite criterii concrete (,,Ce se potriveste”), clasificari ale unor animale dupa mediul si locul
unde triiesc (,,Spune unde traieste”). In aceste cazuri copiii sunt deprinsi si efectueze
generalizari si abstractizari. Sunt jocuri didactice care presupun judecati si rationamente
simple din partea participantilor. Astfel, in jocul ,,Postasul” copilul trebuie sd deduca dupa

unealtd desenatd pe jeton ce meserias a trimis scrisoarea.

11



Alte jocuri didactice rezolvd probleme mai complexe si anume, formarea unor
reprezentdri generale si notiuni, cum ar fi: animale domestice, animale salbatice, mobilier,
imbracaminte, etc. De asemenea, contributia unor jocuri didactice constd in obisnuirea
copiilor cu folosirea diferitelor constructii gramaticale, cu formarea pluralului substantivelor
(,,Eu zic una, tu zici multe”), cu acordul corect intre subiect si predicat (,,Raspunde repede si
bine”). Alte jocuri didactice solicita perceperea corectd a sunetelor, descifrarea compozitiei
sonore sau semnalarea prezentei sau absentei unui anumit sunet intr-un cuvant. Asemenea
sarcini pot fi realizate prin jocurile ,,Trenul si vantul”, ,,Spune cum face”, ,,Am spus bine,
n-am spus bine”, ,,Cu ce sunet Tncepe cuvantul”. Efortul intens intelectual al copiilor este
posibil n cadrul jocului didactic numai cu conditia de a mentine treaza atentia lor. Jocurile
orale cer copilului discerndmant in alegerea cuvintelor, in inlocuirea unui cuvant prin altul cu
inteles opus. Ele dezvoltda promptitudinea reactiilor verbale, contribuie la precizarea

vocabularului, la activizarea vorbirii corecte din punct de vedere gramatical.

Jocul didactic contribuie fie direct, fie indirect si la educarea emotiilor, a sentimentelor
morale, a trasaturilor pozitive de vointa si caracter. Multe jocuri stimuleaza cinstea, rabdarea,
spiritul critic si autocritic, stapanirea de sine. De asemenea, au un rol valoros in inchegarea
colectivului si in formarea disciplinei constiente. In joc, copilul este obligat si respecte
initiativa colegilor, sd le aprecieze munca si sa le recunoasca meritele, sa respecte regulile
jocului si sa reactioneze in conformitate cu ele, sd-si autoregleze propria activitate. Trebuie sa
subliniem si influenta pe care o au jocurile didactice la educarea estetica a copiilor. Manuind
diferite materiale artistic realizate, facand aprecieri asupra lor, copiii invatd sd aprecieze

frumosul, 1s1 dezvolta simtul estetic.

Jocul didactic este activitatea cea mai fireasca, care corespunde cerintelor de dezvoltare a
copiilor, tendintei lor de a fi in contact cu adultii si cu alti copii, de a precepe activ, de a
intelege si a oglindi lumea inconjuratoare, de a-si exprima gandurile.Actiunea jocului didactic
asupra comportamentului copiilor, asupra disciplinei, asupra caracterului si vointei este
permanentd, directa si de o intensitate mare, ceea ce-i madreste considerabil valoarea

instructiva si educativa.
REPERE BIBLIOGRAFICE:

Grama, F., Pletea, M., Sesovici, A. (2009). Aplicatii ale noului curriculum pentru

invatamdntul pregcolar, Bucuresti: DPH
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PROIECT DE ACTIVITATE
Prof. Agapie Alina

GRUPA : Mica "PITICII"

TEMA ANUALA: ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?"

TEMA PROIECTULUI: “Povestile copilariei"

SUBTEMA: ,, In lumea povestilor"

TEMA ACTIVITATII INTEGRATE: , Magia povestilor”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata

TIPUL DE ACTIVITATE: Consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi

P ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
Tntalnirea de dimineata: salutul, prezenta, calendarul naturii, impartisirea cu ceilalti, noutatea

zilei, mesajul zilei.

# JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE: ETAPA 1

Joc de masa: "Imagini din povesti"- puzzle
Stiinta: ,,Grupeaza animalele dupa cerinte” — fisa de lucru

# ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: ETAPA all-a
Domeniul Limba si Comunicare -Educarea limbajului-Joc didactic ,,Sa o ajutam pe Scufita

Rosie! "
Domeniul Om si Societate —Activitate practica- Aplicatie: " Cosuletul Scufitei Rosii"
# JOCURI SI ACTIVITATI RECREATIVE: ETAPA alll-a

Joc distractiv: ,,Carnavalul personajelor din povesti !”

SCOPUL ACTIVITATII: Consolidarea cunostintelor copiilor privind povestile invitate

precum si exersarea deprinderilor de lipire.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1. Sa formeze prin incercuire grupe de elemente identice;
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02. Sa imbine corespunzator piesele pentru realizarea unor puzzle-uri reprezentand imagini din

povesti;

0O3. Sa denumeasca personajele din povestile prezentate pe baza unor ghicitori;
O4. Sa descrie scene din povesti pe baza unor imagini;

O5. Sa aseze personajul la macheta corespunzatoare povestii din care face parte;
06. Sa aplice pe cosulete diferite elemente decorative;

O7. Sa respecte regulile jocului, participand cu placere, dand dovada de fair-play
STRATEGII DIDACTICE :

METODE SI PROCEDEE: exercitiul organizatoric, conversatia, observatia, explicatia,

exercitiul individual, expunerea, recitarea, problematizarea, demonstratia, jocul recreativ.

MATERIALE DIDACTICE: calendarul naturii, siluete pitici cu pozele copiilor pentru
prezenta, pitic din plus, papusa, medalioane, puzzle cu imagini din povesti, cos cu medalioane,
casuta bunicii, cutie magica, imagini din povesti, cub, scrisoarea din partea Zanei Povestilor,
siluete ale personajelor din povestile propuse, plicuri pentru gruparea materialelor, cosuri, lipici,

decupaje, animale din plus, brazi, magneti, recompense, laptop, cd.
FORME DE ORGANIZARE: Frontal, pe grupuri, individual.
LOCUL DE DESFASURARE: Sala de grupa.

SCENARIUL ZILEI
% Activititi de Dezvoltare Personalia (ADP)

intilnirea de dimineati: ,Personajul meu preferat este...”. Salutul se va realiza prin
tehnica ,,comunicarii rotative”. Prezenta: Copiii sunt asezati in semicerc, se face prezenta
notdndu-se copiii absenti. Calendarul naturii: Se poarta o discutie despre anotimpul in
care ne aflam, despre starea vremii din ziua respectiva si un copil completeaza calendarul
naturii cu simbolul corespunzitor. impirtisirea cu ceilalti: Educatoarea va initia o discutie
despre personajele din povesti invatate in sdptamanile anterioare. Copiii vor fi Iintrebati care

este personajul din povesti preferat .Noutatea si mesajul zilei: Copiii afla activitatile care se vor
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desfasura pe parcursul zilei (vor continua discutiile despre personajele din povesti, discutii

purtate de la inceputul saptdmanii).

Tranzitii: "Bat din palme, clap, clap, clap/ Din picioare, trap, trap, trap? Ne-nvartim, ne
rasucim /Si la centre noi pornim”.Copiii extrag dintr-un cosulet jetoane, cei care au ales
medalionul cu o vulpe se vor duce la centrul Stiinta, iar cei care au ales medalionul cu un urs se

vor duce la centrul Joc de masa.
% Jocuri si activitati didactice — etapa a I-a

La centrul Stiinta copiii vor primi fisa individuala de lucru, acestia vor forma grupe de
personaje de acelasi fel prin incercuire si vor colora imaginile. La centrul Joc de masa, copiii
vor primi imagini din cele trei povesti ,,Scufita Rosie” , "Capra cu trei iezi”, ,,Ursul pacalit de

vulpe”, acestia vor imbina piesele de puzzle astfel incat vor obtine o scena din poveste.

Pentru asigurarea feed-back-ului si evaluarea modului de lucru din fiecare centru,
educatoarea organizeaza o evaluare de centru, fiecare grup analizand produsele celuilalt grup,
expriméndu-si parerile despre modul cum au lucrat si daca doresc sa lucreze la acel centru.
Tranzitia ,,Manutele mele se si odihnesc, / La baie si apa cu toate pornesc, / Putere sa prinda sa

"7

continudm, / Pe Scufita sd o ajutdm!” va face trecerea la activitatile pe domenii expeientiale.

% Activititile pe domenii experientiale - etapa a Il- a

Domeniul Limba si Comunicare ,,Sa o ajutam pe Scufita Rosie!” — Joc didactic
Domeniul Om si Societate: ,,Cosuletul Scufitei Rosii" — aplicatie
% Jocuri si activititi recreative— etapa a Il1-a -Joc distractiv: ,,Carnavalul personajelor
din povesti"

REPERE BIBLIOGRAFICE:

"Ghid pentru proiecte tematice", Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2005;

"Curriculum pentru invagamantul pregcolar”, MECT, 2008;

Aplicarea noului Curriculum pentru educatie timpurie — 0 provocare, Editura Diana, Pitesti,
2009;

., Programa activitatilor instrucCtiv - educative in gradinita de copii” Editura V & Integral
Bucuresti, 2008.
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ASPECTE METODOLOGICE PRIVIND DESFASURAREA ACTIVITATILOR DIN
DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE

Prof. Dumitrache Maria
JOCUL DIDACTIC este o activitate dirijata in gradinita, dar si o metoda didactica,
daca este utilizat in structura unei alte activitati. Prin joc didactic, educatoarea are ocazia de a
consolida, de a preciza si de a verifica cunostintele copiilor, le imbogateste sfera de
cunostinte,etc.
Structura jocului didactic consta din:

1. Continutul jocului ce reprezintd cunostintele, in marea lor majoritate asimilate anterior, in
grade diferite, in functie de care jocul are menirea de a le consolida si de a le verifica dar si
jocuri care au ca sarcind achizifionarea de noi cunostinte referitoare la culori, la relatii
dimensionale, etc.
2. Sarcina didactica care este problema intelectuald centrald pe care copiii trebuie sda o
rezolve. Ea declanseaza operatii intelectuale precum: recunoasterea, descrierea, reconstituirea,
comparatia, etc.
3. Regulile jocului arata cum trebuie rezolvata o problema, cdile de organizare ale actiunii
ludice; prin ele se exprima cerintele care dirijeaza actiunile copiilor, indica actiunile de joc si
succesiunea lor.
4. Actiunile de joc (elementele sau procedeele de joc) sunt mijloacele prin care jocul devine o
actiune placuta, distractiva si relaxantd. Ele antreneaza copiii la o activitate intelectuala care
nu se congtientizeazd ca efort, ele dinamizeaza participarea si favorizeaza realizarea
performantelor.

Dintre etapele de desfasurare a jocului didactic, explicarea regulilor si efectuarea
jocului de proba, constituie modalitati de asigurare a intelegerii corespunzatoare a jocului.
Eficientizarea jocului didactic necesitd introducerea unor elemente noi, complicarea jocului,
etc

MEMORIZAREA este o activitate de educare a limbajului a carei valoare formativa
se centreazd pe dezvoltarea memoriei logice voluntare a copiilor in corelatie cu procesele
psihice ale varstei lor. Tipurile de activitdti de memorare sunt intotdeauna determinate de
sarcinile didactice propuse si urmarite. In cadrul desfasurarii unei activitati un rol important ii
revine familiarizarii cu textul literar si recitarii model. Predarea — invatarea propriu-zisa a
poeziei este veriga principala a activitatii. In activitatile cu prescolarii aceasta recitare se face

numai individual, cu ajutorul educatoarei, pentru a urmari pronuntia copiilor, fidelitatea
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reproducerii, gradul de expresivitate si gradul de intelegere a poeziei. Recitarea colectiva nu
permite acest control permanent si curent pentru fiecare copil in parte, greselile de pronuntie.
Recitarea colectivi se poate utiliza doar la incheierea activitatii. In activitatea de consolidare a
memorarii se pot utiliza procedee ca: recitari pe roluri, imbinarea recitarii individuale cu
recitarea colectivd in conditiile stabilite mai inainte, recitarea selectiva, ca posibilitate de
verificare a intelegerii textului si a concretizarii memorarii.

POVESTIREA este una dintre cele mai indragite activitati dirijate din gradinita care
satisface nevoia de cunoastere si de afectivitate a copiilor, le stimuleaza imaginatia si le
creeazi cadrul optim de comunicare. In gradinitd se utilizeaza doud tipuri de povestiri:
povestirile educatoarei  si povestirile copiilor. Povestirile educatoarei contribuie la
familiarizarea copiilor cu structura limbii, cu bogatia si expresivitatea ei; isi insusesc cuvinte
si expresii noi, plastice, constructii ritmate si rimate, zicale, proverbe si structuri gramaticale
corecte.

a. Povestiri create pe baza unui sir de ilustratii care pot Infatisa diferite aspecte din viata
copiilor, intamplari hazlii, elemente din lumea animalelor, a pasarilor, au ca obiectiv
consolidarea deprinderilor de a crea o povestire pastrand succesiunea momentelor date de
imagini. Copiii fiind familiarizati de care educatoare cu tema, cu cadrul si personajele
povestirii, vor crea o poveste sugeratd de imaginile respective.

b. Povestire cu inceput dat dau o posibilitate mai larga de creatie copiilor. In cadrul
acestora, ei au sarcina de a inchega cu mijloace proprii continutul deja Tnceput de educatoare.
In cadrul aceleiasi activitati, de la situatia de ascultitori la cea de povestitori cu obligatia de a
continua firul naratiunii incepute, de a-i da un final. Ei trebuie sd urmareascd expunerea
educatoarei, sa sesizeze §i sd retind toate elementele date, ca apoi sa-si imagineze felul cum
pot evalua lucrurile si finalul povestirii.

c. Povestirile cu final dat de educatoare, motivand anumite cauze (pierderea inceputului
povesti, audierea finalului la radio), reda doar finalul unei povestiri, sarcina copiilor fiind
aceea de a crea inceputul. Pe baza unei imagini, se reda finalul, iar copiii ludnd cunostinta cu
personajele puse intr-o anumita postura, vor imagina inceputul povestirii.

d. Povestire pe baza unui plan dat. Specific pentru aceasta activitate este planul dat
copiilor de educatoare care sa le orienteze atentia spre aspectele esentiale ale povestirii, in
succesiunea lor logica, spre actiunile personajelor si spre trasaturile lor principale. Planul
acesta poate fi mai succint sau mai dezvoltat, in functie de nivelul grupei. Planul poate fi dat

in forma propozitiilor interogative sau sub forma de titluri.
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e. Povestire dupa modelul educatoarei. Acest tip de povestire se organizeaza la grupa
mare unde capacitatile de comunicare ale copiilor sunt indeajuns de dezvoltate. Povestirea-
model a educatoarei trebuie sa aiba un subiect simplu, apropiat de experienta de viata a
copiilor, a familiei, a prietenilor sau intamplari din viata animalelor si sa aiba valoare
educativa. Cele mai frecvente forme de povestiri create de copii sunt cele realizate pe baza
unui sir de ilustratii si povestirile cu Inceput dat.

LECTURA PE BAZA DE IMAGINI este o activitate de educare a limbajului
specifica invatamantului prescolar. Aceastd activitate are doud componente de baza:
observarea dirijatd a imaginilor si dezvoltarea capacitatilor de receptare si de exprimare a
mesajelor. La lectura pe baza de imagini nu trebuie folosite multe imagini pentru a nu dispersa
atentia copiilor. Ilustratiile trebuie sa fie studiate in prealabil de catre educatoare pentru a
alcatui un plan de intrebari si planul de idei la care vrea sd se ajungd. Planul de intrebari
trebuie sa dirijeze atentia copiilor spre perceperea elementelor semnificative. Intrebarile
trebuie formulate in asa fel, Incat sd conduca la concluzii partiale si finale.. Dupa primul
contact cu imaginea, educatoarea dirijeaza perceperea tabloului catre planul central, apoi catre
planul secundar. In perceperea fiecarui plan copiii trebuie si recunoasci ( si identifice)
componentele, sa le denumeasca, sa enumere, sa relateze actiuni, sa descopere relatii, cauze si
efecte, sd evalueze, panad se ajunge la concluzia finala. Dupa sinteza finald se poate cere
copiilor sa dea un titlu semnificativ pentru fiecare ilustratie sau un titlu comun.

CONVORBIREA este o activitate prin care copiii prescolari ajung in situatia de a se
exprima Tn mod independent, folosind cuvinte din vocabularul lor activ, Tn urma unor
activitati de observare, povestire, jocuri didactice, lecturd pe baza de imagini sau in contactul
lor direct cu obiectele si fenomenele inconjuratoare. Convorbirea trebuie sa se desfasoare pe
baza unui plan de idei avind urmatoarele caracteristici: sa contina intrebari principale, carora
li se pot adauga intrebari ajutatoare; intrebarile trebuie sa vizeze: scopul activitatii, continutul
convorbirii, complexitatea tematicii, volumul de cunostunte actualizat. Intrebarile succesive
pe care se bazeaza convorbirea trebuie sd satisfacad urmatoarele cerinte: sa fie accesibile
copiilor, sa vizeze experienta de viatd a copiilor, sd fie formulate simplu, concis si corect.
Concluziile se realizeaza de catre educatoare, dar se acceptd si observatiile corecte ale
copiilor. Pentru diversificarea activitatii si pentru antrenarea tuturor copiilor in activitate se
pot utiliza elemente de joc, cantec, dramatizarea unor actiuni discutate.

REPERE BIBLIOGRAFICE:

Balint Mihail, Metodica activitdtilor de educare a limbajului in invatdmantul prescolar,

Cluj-Napoca, 2008
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
Prof. Leu Alina- Georgiana, Simion Florica

GRUPA: MARE ,,BUBURUZELOR”

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cine sunt/suntem?”

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,,Eu si ceilalti”

SUBTEMA PROIECTULUI TEMATIC:,,Cine sunt eu? - corpul omenesc”.

TEMA ACTIVITATILI: ,,Deprinderi bune .

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata.

TIPUL ACTIVITATII: activitate de formare a cunostintelor si deprinderilor.
COMPONENTA ACTIVITATII INTEGRATE:

ADP: Intilnirea de dimineatd: ,, Buna dimineata, grupa buburuzelor!”’(Salutul, prezenta,
calendarul naturii, noutatea zilei, impartasirea cu ceilalti, activitatea de grup, mesajul zilei).
Rutine: “Mainile curate aduc sanatate!”( deprinderi de igiena, disciplina si autoservire).
Tranzitii: ,, De va place munca / Acum sa pofftiti / Cu pasi mici in centre / Hai veniti, veniti!”;
»Bat din palme...”; ,,Cantecul degetelelor” - cantec,

JALA: ARTA: ,, Creioane fermecate”; CONSTRUCTII: ,,Scaunele si masute”

ADE:(DOS - Educatie pentru societate) - ,,Maricica’’(povestirea educatoarei)

JALA - |, Albinuta a zburat”- joc cu text si cant

SCOPUL ACTIVITATII:

Formarea deprinderilor de uz personal, de a pastra in ordine si curdtenie tinuta
vestimentara, de a respecta regulile de igiena personald si colectiva, dezvoltand armonios
organismul si capacitatea de concentrare a atentiei.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1. sa coloreze vestimentatia corespunzatoare;
O2. sa construiasca scaunele si masute;
O3. sa enunte cateva reguli de igiena, pe care le respecta zilnic;
O4 . sa recunoasca situatiile in care sunt/nu sunt respectate regulile de igiena personal;
O5. sa denumeasca obiectele de uz personal;
O6. sa participe cu placere si interes la joc alaturi de ceilalti copii.
STRATEGII DIDACTICE
Metode si procedee: povestirea, expunerea,conversatia, explicatia, exercitiul individual,

observatia, jocul, problematizarea.
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Materiale didactice: calendarul naturii, planse ilustrative din povestea ,,Maricica”, papusa
Maricica, jetoane(cu elemente de uz personal), fise de lucru, culori, cuburi de lemn, esarfa.
Forma de organizare: frontal, individual, pe grupuri.
Locul desfasurarii: sala de grupa.
REPERE BIBLIOGRAFICE:
P. Lazarescu., M. Ezechil, (2015) Laborator prescolar - ghid metodologic, Bucuresti,
Ed. V&I Integral;
Curriculum pentru educatie timpurie ( 0-6 ani), MEN 2017;
Invatamantul prescolar si primar 3-4/12017 - Ed. Arlequin
http://forum.didactic.ro/povestea-maricica-de-luiza-vladescu-t22378.html

https://grupaiepurasilor.files.wordpress.com/2012/10/maricica.pdf
DURATA: 0 zi

SCENARIUL ZILEI

Activitatea debuteaza cu Intdlnirea de dimineatd - Copiii se aseazi in semicerc
pentru a putea stabili fiecare un contact vizual cu to{i membrii grupei, intonand ,,Dimineata a
venit,/Toti copiii au sosit,/In semicerc sa ne adunam,/Cu totii sa ne salutam! . Salutul se
realizeaza prin tehnica comunicarii rotative. Salutul porneste de la educatoare si este continuat
de toti copiii grupei, fiecare salutdndu-si colegul din partea dreaptd. Se realizeazd Prezenta
copiilor se va realiza cu ajutorul versurilor: ,,Dupd ce ne-am adunat/ Si frumos ne-am salutat/
Cu totii ne-am intalnit/ Cine oare n-a venit?”, nominalizdndu-se prezentii si absentii.
Calendarul Naturii - se analizeaza cu ajutorul copiilor imaginea reprezentativa a anotimpului
existent, dupa care se stabilesc data, luna, anul si starea vremii.

In activitatea de grup - Prin intermediul unui cintec sugestiv se va executa
gimnastica de Tnviorare (,,Dacé vreau sa cresc voinic/Fac gimnastica de mic/Mergem toti in
pas vioi/Unu, doi, unu, doi/Asa crestem noi, cei mici,/Sandtosi, voiosi, voinici!”’). Noutatea
zilei- ,, Astazi, copii, cand am venit la gradinita m-am intdlnit pe drum cu un oaspete surprizd,
care m-a rugat sa il iau §i pe el cu mine, ca are sa va spuna ceva.” Copiii descopera si asculta
mesajul zilei - ,,Mainile curate aduc sanatate!”.

Cu ajutoru Tranzitiei “De va place munca...”, copiii impartiti in grupa mijlocie / mica
vor trece la centrele de interes, la centrul Arta vor colora obiectele vestimentare
corespunzatoare fetitei/baietelului, cu care se aseamana, iar la centrul Constructii vor
construi scaunele si masute. Dupa finalizarea centrelor de interes, prescolarii vor audia la
Domeniul om si societate - Educatie pentru societate povestea “Maricica”. Are loc

Tranzitia “Cantecul degetelelor”, dupa care se vor juca ,,Albinuta a zburat!”.
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1 n incheiere, voi face aprecieri colective si individuale despre modul in care copiii au
participat si s-au comportat la activitafi, iar pe tot parcursul activitatii, voi observa
comportamentul prescolarilor si gradul de implicare in activitati, voi oferi intariri pozitive,
corectand eventualele greseli, oferind un feedback constructiv si voi formula aprecieri

individuale si colective cu privire la prestatia copiilor

MODALITATI DE REALIZARE A EDUCATIEI PENTRU SOCIETATE

iN GRADINITA DE COPII
Prof. Leu Alina- Georgiana, Simion Florica

Educatia pentru societate si-a gasit un loc binemeritat in ,,Programa
activitdtilor instructiv educative in gradinita de copii', deoarece prescolarul traieste in
gradinitd primele lui experiente sociale si primele lui experiente de viata colectiva in
afara familiei. Gradinita are deci in vedere cultivarea unui tip comportamental si
moral, care sa dezvaluie prescolarilor caile de comportare ca indivizi liberi, toleranti,
cu respect fata de ceilalti.

Educatia pentru societate este un proces complex si de durata ce se desfasoara pe baza

unor obiective clare si anume:

Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate, educarea abilitatilor de a

intra in contact cu ceilalti

Educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter si formarea unei atitudini fatd de sine si

fata de ceilalti

Cunosterea unor elemente de istorie, geografie, religie, care definesc portretul spiritual al

poporului roman.

Influentele se exercitd asupra copilului, mai intdi prin familie apoi, mai ordonat si
sistematic, cu ajutorul institutiei de Invatamant, prin viata sociald in ansamblu.Intrarea in
gradinitd este, pentru copilul prescolar, un eveniment social important. Procesul adaptarii la
noua situatie nu este usor. Gradinita este un cadru grupal mai larg decat familia, ceea ce
presupune o integrare in colectiv, o Tnsusire de cunostinte care reflectd normele, principiile si

regulile de comportare sociala.

Copilul prescolar posedd un stoc de informatii si conduite in domeniul socializarii, de
adresari si forme de comunicare nuantate fatd de diferitele persoane cu care copilul intrd in

contact. El cunoaste si cateva reguli de politete: stie sa spund ,,multumesc’’, ,,buna ziua’’ sau
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,sarut mana’’ persoanelor mai in varsta. Obiectivele educatiei pentru societate se
realizeaza atat in cadrul jocurilor si activitatilor libere, creative la alegerea copiilor, cat si in

cadrul activitatilor comune.

In cadrul jocurilor si activitatilor libere, creative la alegerea copiilor, un grup sau un
micro grup poate respinge sau primi alti membri, daca acestia respectd sau accepta cadrul lui
de referinta dintr-un sistem de comportare si obligatii. Jocurile de rol: ,,De-a familia’’, ,,De-a
gradinita’’, ,,De-a doctorul’’ ii fac pe copii sa respecte regulile grupului, sa asculte alte
pareri, sd-si cunoasca responsabilitdtile, sd invete sd astepte intr-o situatie datd. Astfel, se

stabilesc relatii de colaborare ,cooperare, prietenie, intelegere intre membrii grupului.

Pentru formarea conduitei altruiste si a capacitatii de apreciere a acestei conduite
putem organiza o variantd a jocului ,,De-a gradinita’’. Copilul este pus in situatia ca de
dragul jocului acceptat de el sa dea altuia obiectul preferat. Se creeaza situatia luptei dintre
necesitatea de a se supune fatd de regula ce decurge din rol si dorinta fireascd, de moment,
dintre trebuinta posesiunii si cea a cooperarii, dintre conduita altruista si cea egoista. Fetitele
care-si asuma rolul mamei trebuie sa se desparta de papusile lor si sd accepte ca alte fetite sa
intre Tn posesiunea acestora. Un exemplu: povestirea dupa imagini ,,L.a joaca”. Pe fundalul
unor peisaje de primavard, copiii trebuie sd ajungd la intelegerea necesitatii acordarii
ajutorului reciproc. La joaca un copil cade, isi pierde caciula iar bicicleta se rastoarna. Deci,
trebuie ajutat. La Tntrebarea: ,,Copilul a cizut, ce facem?’’ copiii au raspuns: il ajutam sa se
ridice, apoi ii ludm caciula de jos, ridicdm bicicleta si 1i spunem cd nu-i nimic, asa este la

joacd, dar sd fie mai atent sd nu se loveascd, pentru ca se poate accidenta.

Formarea unei conduite moral civice la copii am realizat-o si prin convorbirea: ,,De ce
0 iubim pe mama?’’, ,,Prietenul meu’’, ,,Focul- prieten si dusman’’, ,,Locul de joaca’’,
,Cum circulim?’’, ,Cum ne comportim cu adultii?’’. Toate acestea sunt activitati in
cadrul cdrora am Incercat sd formez la copii o conduita pozitivd, sa-i fac sa inteleagd atat
adevarul, binele, frumosul dar si faptul ca trebuie sa-si respecte si sa-si iubeasca aproapele, sa-

| ajute, sd-1 inteleagd, sa traiasca in armonie si-n speranta de mai bine.

Poeziile cu caracter educativ: ,,Citelusul schiop’’, ,,Gandéicelul’’, ,,O fapta buna”’
reprezintd un prilej de educare si formare a conduitei morale, de a cunoaste si aplica reguli

privind protectia vietii proprii si a celor din jur, a mediului inconjurator.
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Povestirile istorice 11 fac pe copii sd-si insuseascd un minim de cunostinte de istorie, sa
manifeste atitudine pozitiva fata de elementele sociale pentru intdmplarile din viata de demult
a oamenilor, sd vibreze de emotie la cunosterea faptelor istorice din care se desprinde vitejia,
intelepciunea, omenia si profunda dragoste de tard. Pentru a sti cine este, copilul trebuie sa
invete cine a fost primii stramosii sdi, cdpatand astfel, sentimentul de apartenentd la
colectivitatea nationald. Astfel, i-am familiarizat cu traditiile populare, cu evenimentele
istorice, cu valorile spirituale ale localitatii si ale tarii. ,,Tara mea’’, ,,Roméania’’, ,,Portul
romanesc’’, ,Limba noastri’’, , Gradinita’’, convorbirile despre satul/ orasul nostru,
activitatile de observare: ,,Steagul si harta tarii’’, ,,Costumul national’’, cantecele/
colindele sunt céteva dintre activitatile prin intermediul carora copii cunosc numele tarii, al
satului/ orasului, inteleg ca tara noastrd e mare, frumoasa si bogata, are munti, dealuri, campii

si sate infloritoare, cu oameni harnici ce se mandresc ca sunt romani.

Tinand seama de faptul ca procesul instructiv -educativ din gradinitd nu este un sablon,
ci se bucura de multa flexibilitate putem profita de acest fapt pentru a planifica teme istorice si
religioase cand in sdptimana respectiva este o zi deosebitd de o asemenea natura. Activitatile,
jocurile, poeziile, povestirile au un pronuntat continut moral, care sensibilizeaza afectiv
copilul. Religia valorizeaza cele mai nobile sentimente ale omului, modeleaza

comportamentul, conjugéndu-se cu etica si morala.

In procesul instructiv-educativ din gradiniti, educatia religioasi se poate
realiza prin: convorbiri ,,fnvitim si ne facem semnul Sfintei Cruci”; ,,Ne
pregiatim pentru Pasti”; ,,Ce semnificatie are Pastele pentru crestini?"; rugiciuni:
,, Tatal nostru"; ,,inger. ingerasul meu"; vizita la Biserica; cantece, colinde ,,0O, ce

veste minunatal” ; |, Astazi s-a nascut Hristos!", ,,Hristos a inviat!".

Prescolarul percepe conduita negativa a iedului din povestea ,,ledul cu trei capre”
dar el trebuie sa rdmana cu imaginea corectd din punct de vedere moral. Daca textul nu ne
ajutd, valorificam si stimulam potentialul creativ al varstei. ,,Voi cum credeti ca ar trebui sa
procedeze?’’ Trebuie sa ne ferim de stereotipii ,,E bine asa?” ci ,,cum trebuie?”. Educatia
pentru societate este un proces complex, ce trebuie condus nu numai cu stiinta, ci si cu arta si
inalta maiestrie pedagogica, astfel incat copiii sa-si insuseasca principiile moral-civice

pozitive ale societatii In care trdiesc si sa le promoveze consecvent in viata.
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UTILIZAREA METODELOR INTERACTIVE TN CADRUL
ACTIVITATILOR INSTRUCTIV-EDUCATIVE DIN GRADINITA
Educ. Moroianu Elena Luminita

Motto: ,, Sd nu-i educdam pe copii pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai
exista cind ei vor fi mari. Si nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i

invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori)

Metodele interactive de grup sunt modalititi moderne de stimulare a invatarii si
dezvoltarii personale inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza
interschimbul de idei, de experiente, de cunostinte. Totodatd, ele reprezintd modalitati de
actiune, instrumente cu ajutorul cdrora copiii, sub indrumarea educatorului, isi insusesc
cunostinte, isi formeaza si dezvolta deprinderi intelectuale si practice, aptitudini si atitudini.

Implementarea acestor instrumente didactice moderne presupune un cumul de calitati
mobilizare, dorintd de autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna, creativitate, inteligenta
de a accepta noul si o mare flexibilitate in conceptii.

Activitatile pe care le desfasurdm cu prescolarii trebuie sa aiba un caracter spontan, sa
contribuie la dezvoltarea independentei in gandire si actiune. Utilizarea metodelor active
transforma activitatea intr-o ,,aventurd a cunoasterii”, in care copilul e participant activ;
intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil, dar in grup, prin analize,
dezbateri, descopera raspunsuri la Intrebari, rezolva sarcini de invatare, se simte responsabil si
multumit la finalul activitatii. Aceste metode 1i ajutd pe copii sd-si formeze personalitatea, sa
se cunoasca, sa-si descopere stilul propriu de gandire si actiune. Totodata ele stimuleaza
interesul copiilor pentru cunoastere, a dorintei de a cauta informatii si de a le utiliza in diferite
situatii.

Prezentate ca niste jocuri de invatare, de cooperare, distractive, nu de concentrare,
metodele interactive, invata copiii sa rezolve probleme cu care se confrunta, sa ia decizii in
grup si sa aplaneze conflictele. Activitatea de grup este stimulativd, generand un
comportament contagios, si o strddanie competitiva. Copiii invatd sd lucreze Impreuna, isi
unesc fortele pentru a reusi sa realizeze sarcina primitd sau pentru a rezolva o problemd cu

care se confrunta. Interrelatiile dintre membrii grupului, emulatia , sporeste interesul pentru o
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tema sau o sarcina datd, motivand copiii pentru invatare. Grupul da un sentiment de incredere,
de siguranta, antrenare reciproca a membrilor ce duce la disparitia fricii de esec si determina
curajul de a-si asuma riscul. Interactiunea colectiva are ca efect si educarea stapanirii de sine
si a unui comportament tolerant fata de opiniile celorlalfi, infrangerea subiectivismului si
acceptarea gandirii colective.

1. SCHIMBA PERECHEA
Tema: ,,Obiecte de toaleta si uz personal”

Cateqgoria de activitate: Educatie pentru societate

Tipul de activitate: transmitere de cunostinte

Sarcina de lucru: (se adreseaza frontal): ,,Mimati actiuni prin care, utilizand diferite obiecte de

toaleta si uz personal avem grija de corpul nostru” (spalatul pe maini, pe fata, pe dinti etc.)

Se pun 1n piept unor copii flori rosii, altora flori galbene. La indemnul ,,faceti buchete
dupd culoare”, copiii se organizeaza in doud cercuri concentrice, in interior florile rosii, n
exterior florile galbene.

Conpiii din cele doua cercuri formeaza perechi. Copilul din cercul exterior va mima o
actiune de igiena corporala. Perechea lui, din cercul interior va trebui sd ghiceascd si sa
denumeasca actiunea mimata.

La comanda ,,schimba perechea”, copiii din interior se deplaseaza si formeaza o noua
pereche. Perechile se schimba pana ce se epuizeaza toate ideile copiilor.

Prin jocul ,,Buchetul fermecat” copiii formeaza un singur cerc. Fiecare pereche
prezintd actiunile descoperite. Educatoarea prinde pe un panou imagini cu toate actiunile
precizate de copii.

Beneficiile metodei:

Stimuleaza invatarea in perechi, activizand intreg colectivul.

Se aplicd cu usurinta la varsta prescolara, la toate categoriile de activitate.
Permite copiilor sa lucreze in pereche cu mai mulfi colegi din grupa.
Stimuleaza cooperarea si ajutorul reciproc.

Educa toleranta si intelegerea fatd de opinia celuilalt.

Dezvolta gandirea si operatiile ei, limbajul, atentia.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a
cunostintelor. Aceasta metoda are o largd aplicabilitate si am folosit-o cu succes in activitatile

de observare, povestiri, convorbiri, jocuri didactice, etc.
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Exemplu, Tn activitatea DLC-convorbire ,,Totul despre pasari’, prescolarii au
realizat o diagrama in care au evidentiat asemanarile si deosebirile existente intre pasarile de
curte si pasarile silbatice. De asemenea, am folosit aceastd metodd in jocul didactic ,,in
lumea povestilor” cu scopul de a verifica cunostintele copiilor privind povestile invatate. In
cadrul acestui joc, copiii au realizat 0 Diagrama Venn in care au asezat in cele doua cercuri
personajele specifice fiecarei povesti iar in arealul in care se suprapun cele doud cercuri au
asezat personajele comune. Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt
doar céateva pe care le-am aplicat la grupa, metode prin care noul, ciutarea de idei confera
activitatii “un mister didactic” in care copilul e participant activ la propia formare.

Pe langd metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai folosit si
alte metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele,

Concluzia la cere am ajuns in urma activizarii copiilor este ca utilizarea metodelor
interactive ofera un sprijin real educatoarei in demersul sdu didactic si ne ajutd, ne determina,
copil si dascal, deopotriva, sd descoperim valoarea, frumusetea si diversitatea interactiunii,
relationdrii si cooperdrii, si ne promovam ideile, sd respectim opinia celuilalt si sd ne
implicam profund si activ in construirea personalitatii proprii

Stim cu totii ca oricine poate invata de oriunde. Copiii sunt bombardati cu informatii
prin diferite canale, informatii care sunt prea multe si pe care nu le refin si nici nu au
capacitatea de a le selectiona. Prin metodele interactive de grup, copiii isi exerseaza
capacitatea de a selecta, combina, Invata lucruri de care vor avea nevoie 1n viata lor de scolar
si de adult. Daca generatii si generatii nu au fost invatate cum sa invete, iata ca prin aplicarea
acestor metode interactive rezolvam si problemele noastre: de relationare, de comunicare, de
responsabilizare, de Tnvatare reciproca etc. Calitatea activitatii noastre la clasa este ,,cartea de
vizita” din care ,,banalul si rutina” trebuie sterse din cartea de capatai a copilariri, ,,Gradinita”.
Reteta este sa avem curaj, dorintd, incredere in noi si in metode, ,,nebunie”, nepdsare fatd de

sceptici. Succes ! ,,Ce ascult, uit/ Ce vad, imi amintesc / Ce practic, stiu sa fac” - Concifus
REPERE BIBLIOGRAFICE:

Breben Silvia, Gongea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela (2006), Metode interactive

de grup , Editura Arves , Bucuresti
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ORGANIZAREA SI INDRUMAREA
ACTIVITATILOR DE EDUCATIE FIZICA IN GRADINITA

Prof. Balan Marilena, Oprea Raluca

Educatia fizica a copiilor prescolari are ca scop educarea unei generatii de tineri
sanatosi, vigurosi, rezistenti, puternici, agili si capabili de munca. Pe langa activitatile de
sfagurate n mediul familial, gradinita este institutia in care copiii pot sa-si satisfaca dorinta de
miscare, locul unde se realizeaza exercitiile si jocurile necesare pentru dezvoltarea lor fizica.

Frecventand gradinita, copilul este controlat sub toate aspectele dezvoltarii si cresterii lui.

In gradinita de copii cele mai importante forme ale practicarii educatiei fizice sunt
urmatoarele: activitifi frontale de educatie fizica, gimnastica de inviorare, plimbarile,
excursiile, jocurile sportive si alte forme in afara activitatilor obligatorii (serbari sportive,

ntreceri si concursuri sportive, demonstratii sportive).

Forma de baza in cadrul gradinitei de copii este activitatea obligatorie-frontala de
educatie fizica. Mijlocul fundamental si preponderent folosit in toate activitatile de educatie
fizica este exercitiul fizic care are la orice varsta, dar mai ales in perioada de crestere, un
puternic rol educativ. Executdnd regulat exercitii fizice corespunzatoare varstei, copiii isi
perfectioneaza o serie de deprinderi motrice aplicative necesare in viata: mersul, alergarea,
saritura, echilibrul, catdrarea, aruncarea si prinderea etc. In organizarea si desfisurarea
efectiva a activitatilor de educatiefizica, educatoarea trebuie, Tn primul rand sa creeze
conditiile optime necesare: ea va avea grija ca sala sa fie aerisita si curata iar copiii sa aiba
spatiu suficient. O problema metodica importantd o constituie ,,formatiile si pozitiile de
plecare” corespunzatoare exercitiilor. Formatia se va alege tinand seama de varsta copiilor si
de natura exercitiilor — la grupa mica incerc, in general, iar la celelalte grupe in cerc sau n
coloana de gimnastica pe diferite siruri. Tinuta educatoarei 1n fata copiilor trebuie sa fie
corecta, in echipament adecvat; ea trebuie sa isi aleaga locul potrivit de unde sa conduca
activitatea, astfel incét sa fie vazuta bine de toti copiii. Locul educatoarei depinde de formatia
in care se desfasoarda activitatea: dacd este Tn coloand, educatoarea va sta Tn fata, daca
prescolarii sunt in cerc, va sta n linia de cerc, daca sunt in semicerc, va sta in fata deschisa a
semicercului. Una dintre metodele cele mai eficiente de educatie fizica la prescolari o
constituie metoda demonstratiei insotita de explicatie. Dat fiind caracterul concret al
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gandiriicopilului la aceastd varsta si experienta salimitata, el nu poate intelege si executa
corect exercitiile fizice fara ca ele sa fie demonstrate. Demonstrarea corectd a exercitiilor de
catre educatoare, explicarea vie a jocurilor, a unor figuri si faze ale jocurilor prin mijloace
accesibile intelegerii copiilor are o mare insemnatate instructiv-educativa. La grupa mica, la
Tnceputul anului, demonstratia se va face odata cu expunerea unei scurte povestiri, in care este
incadrata migcarea Ce urmeaza a fi invatata si executata de copii. Textul foarte scurt subliniaza
el insusi modul de executie a miscarii, pe care educatoarea o demonstreaza concomitent. Pe
langa model, educatoarea trebuie sa dea copilului explicatii clare asupra exercitiului, asupra

executarii lui corecte.

Tn general, este bine ca demonstrarea miscarilor si fie insotite de scurte prezentiri
legate de anumite actiuni ale oamenilor sau fenomene ale naturii, asemanatoare cu miscarile
respective, de exemplu: ,,Culesul florilor”, ,,Zborul pasarelelor”, ,.Inotaim”, , Ridicarea

sacului”, ,,Ploua tare, ploua incet”, ,,Bate vantul” etc.

Tn formarea deprinderilor motrice, un rol de bazi 1i revine exercitiului. Pentru fixarea
sistemului de legaturi nervoase temporare, pentru a realiza in locuirea controlului vizual cu cel
chinestezic, este necesar ca prescolarul, pe 1anga actiunile si insusirea lor initiala, sa repete cat
mai mult aceste actiuni. Exercitiul inseamna repetarea actiunii pana cand executarea ei se
perfectioneaza. Perfectionarea are loc numai atunci cand prin fiecare repetare se elimina
greselile de executare, se economiseste efort si se castiga timp. Demonstrarea si explicarea
exercitiilor va fi urmata deci de executarea exercitiilor de catre copii si repetarea lor de un
numar Stabilit de educatoare, in functie de caracterul si greutatea exercitiului, de ritmul

migcarii, de calitatea si de conditiile desfasurarii activitatii respective.

Cand exercitiul este bine cunoscut de catre copii, atunci se repeta pe baza reamintirii
miscarilor de catre educatoare. Prescolarii din grupa mare executa cate o data miscarile si fara

modelul educatoarei, doar pe baza indicatiilor verbale date.

Tn timpul executirii exercitiilor, educatoarea va supraveghea atat grupa intreagi de
prescolari, cat si fiecare copil in parte, va urmari calitatea executarii miscarilor, va urmari
dispozitia copiilor si atunci cand acestia manifesta semne de obosela va interveni schimband

exercitiile, procedeele folosite si cerintele fata de copil.

Predand un exercitiu, se va cere 0 executare corespunzatoare scopului principal al

migcarii respective, fara a orienta atentia copiilor asupra amanuntelor. De exemplu, predand o

£0



migcare menitd sa Intareasca muschii omoplatilor, educatoarea va urmarii ca prescolarii sa se
indrepte, sa intinda Tnapoi bratele ridicate; la sariturda, educatoare nu este atentd atat la
inalfimea sariturii, cat la aterizare, care trebuie Sa se faca usor, pe varfuri, cu genunchii usor
indoiti.Conducerea metodica a jocurilor de miscare, atitudinea educatoarei fata de joc, in
sufletirea ei care se transmite copiilor si da colorit afectiv jocului, fac din jocurile de miscare

un mijloc deosebit de eficient in realizarea sarcinilor educatiei fizice in institutiile prescolare.

Tn sistemul de educatie de nivel prescolar, metodele principale de predare a educatiei
fizice trebuie imbinate cu maiestrie. Niciuna din metode aplicata izolat si la intamplare nu
poate duce la rezultatul dorit. Folosirea celor mai eficiente metode si procedee implica
priceperea de a sesiza momentul oportun al aplicarii unei metode sau al alteia, de a imbina
metodele si procedeele potrivit situatiilor concrete, de a adapta procedeele educative la

particularitatile de varsta si cele individuale ale copiilor.
REPERE BIBLIOGRAFICE:
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REPREZENTARILOR SI A NOTIUNILOR
MATEMATICE LA PRESCOLARI

NIVEL DE VARSTA 3-4 ANI

Prof. Tircolea Luminita

Pe parcursul celor trei ani de gradinita, datele senzoriale se imbogatesc foarte mult,
datorita largirii sferei de contact a copiilor cu noi si variate obiecte si aspecte ale mediului
ambiant si ca urmare a activitatii din ce in ce mai diferentiate a analizatorilor. De pilda, daca
la 3 ani copiii percep global obiectele, in special forma lor, pe masura ce cresc, percep despre
aceleasi obiecte atributele semnificative, pe care, la inceput, le treceau cu vederea.

Astfel, la inceput, toate categoriile de dimensiuni sunt percepute sub denumirea
generala de mare sau mic. Treptat, ca urmare a exercitiului sistematic cu obiectele, in toate
categoriile de jocuri practicate In gradinita, datoritd perfectiondrii analizatorilor, ca si a
dezvoltarii gandirii si limbajului, perceptiile se diferentiazd. Se largeste gama culorilor pe care
le percep copiii, ca si pozitiile spatiale pe care le au diferitele obiecte. Conducandu-se in
activitatea lor dupa un anumit criteriu, copiii pot alcatui multimi de obiecte, pot sorta dintr-o
multfime datd mai multe grupe.

Exemplu: din multimea de jucarii se pot realiza mai multe grupe clasificand jucariile
dupa forma (grupe de papusi, grupe de iepurasi, grupe de carucioare); aceleasi jucarii se pot
sorta dupa culoare (grupa de jucarii rosii, etc.); dupa marime (mari, mici, mijlocii). De
observat ca acelasi obiect poate intra 1n alcatuirea unor grupe diferite.

Aceste actiuni trebuie facute cu multd rdbdare, in mod treptat, folosind pas cu pas
progresele inregistrate in dezvoltarea judecatii copiilor, precum si in imbunatatirea
vocabularului cu expresii care sa redea cat mai adecvat relatiile dintre multimile de obiecte.
Procesele gandirii (analiza, sinteza, comparatia), ca si insusirile ei (rapiditate, flexibilitate,
independentd) se exerseaza intens §i sistematic, ca urmare a activitatii permanente si variate,
desfasurata cu copiii in scopul alcatuirii multimilor dupa anumite criterii. Acesta este un prim
pas pe care-1 face copilul in intelegerea relatiilor dintre obiectele lumii inconjuratoare si
numai dupa aceasta poate intelege un alt tip de relatii, mai abstracte - relatii cantitative.

Copiii pot compara multimile, Intdi prin apreciere globala, apoi, mai precis, prin
punere 1n corespondentd a elementelor unei multimi cu elementele altei mul{imi. Tot pe baza

datelor acumulate pe cale senzoriala, copiii pot s compare multimile date pentru a verifica
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echipotenta sau neechipotenta lor. Tot ca urmare a activitatii gandirii, a proceselor de analiza
si comparatie, copiii pot ordona multimile.

Rolul activitatii matematice in gradinitd este de a iniia copilul in procesul de
matematizare, pentru a asigura intelegerea unor modele uzuale ale realitatii avand ca ipoteza
de lucru specificul formarii reprezentarilor matematice pe nivele de varstd. Procesul de
matematizare trebuie conceput ca o succesiune de activitafi — observare, deducere,
concretizare, abstractizare — fiecare conducand la un anumit rezultat. La varsta de 3 ani,
copilul percepe multimea ca pe o colectivitate nedeterminatd care nu are inca structura si
limite precise2. El diferentiaza prin limbaj obiectele singulare de grupuri de obiecte (un copil
— multi copii), dar multimea nu este perceputa ca un grup distinct.

Copiii de 3-4 ani au manifestari tipice in contact cu notiunea de multime datorita
caracterului perceptiei la aceastd varstd. Astfel, experimentele au evidentiat urmatoarele
aspecte caracteristice:

e copiii percep o grupare de obiecte ca pe o multime numai daca este compusd din
acelasi fel de obiecte (jucarii);

e perceptia diferentiatd a cantitatii se reflecta in limbaj (papusa — papusi);

e copiii nu percep limitele multimii si nici criteriul de grupare (relatia logica dintre
elemente);

e copiii nu percep schimbdrile cantitative care pot interveni (nu observa dacd la o
mulfime cu 6-7 obiecte se adauga, sau se iau din ea, 1-2 obiecte) si nici insusiri
calitative; culoarea si forma sunt dominante sub raport perceptiv;

e intuifiile elementare ale numarului sunt prenumerice, lipsite de conservare; copilul
observa daca din cinci bomboane ii lipsesc trei, dar nu observa absenta unei singure
bomboane dintr-o multime.

In procesul formirii reprezentirilor matematice, copiii rispund prompt, mai intai,
prin actiune, reusind mai greu sa explice operatiile pe care le-au efectuat sau rezultatele pe
care le-au efectuat sau rezultatele pe care le-au obtinut, din cauza ramanerii in urma a planului
verbal. De aici, necesitatea ca educatoarele sa insiste pentru insusirea si utilizarea de catre
fiecare copil a limbajului matematic adecvat si a exprimadrii corecte si logice.

Pornind de la observarea atenta a copiilor sub aspectul exprimarii cunostintelor
matematice in timpul rezolvarii sonore a problemelor in joc, ne putem da seama unde
intdmpind acestia greutati, care sunt expresiile pe care nu si le-au nsusit si pe care trebuie sa

le fixdm, ce confuzii fac §i pe care trebuie sa le inlaturam din gandirea si vorbirea copiilor.
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In urma activititii matematice sistematice, treptat complicate si permanent
congtientizate de copii, se ajunge spre sfarsitul perioadei prescolare la momentul in care
gandirea lor Inregistreaza noi salturi calitative.

Pe baza acestora, mai precis a proceselor de analizd, comparatie si generalizare,
copiii pot sa intuiasca numarul, care este o notiune abstractd. Copiii mici, pusi sd numere
cateva jucdrii, care sunt Intrebati cate jucarii sunt, dupa ce au terminat de numadrat, nu pot
raspunde, ci reiau numaratul de la Inceput, aceasta pentru ca ei nu Inteleg semnificatia notiunii
de numar si nu pot efectua Inca generalizarea. De aceea, respectand etapele de dezvoltare
psihica a copiilor trebuie sa-i solicitim in permanenta la o activitate constienta, care sa duca,
mai tarziu, la maturizarea proceselor de cunoastere, la formarea unor reprezentari despre

mulfimi si echipotenta lor, despre modalitatile in care se poate opera cu ele.
REPERE BIBLIOGRAFICE:
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PROIECTAREA DIDACTICA

Prof. Nastase Vasilica

Activitatea didactica urmareste obtinerea unor rezultate in perioade difertite de timp
(ciclu scolar, an scolar, semestru, luna, zi, ord scolara).

Pentru ca activitatea didactica sa fie eficienta si sa conduca la obtinerea unor rezultate,
ea trebuie sa fie proiectata.

Proiectarea activitatii didactice este procesul de prefigurare (anticipare) a desfasurarii

activitatii pentru ca aceasta sa fie cat mai eficienta.
A realiza proiectarea didactica inseamna a raspunde la cinci Intrebari:
Care este durata desfasurarii procesului de invatdmant?
Ce voi urmari / obtine in activitatea desfasurata?
Cu ce voi realiza cele propuse?

Cum voi proceda pentru a obtine cele propuse?

o > w0 N

Cum voi vedea / proceda pentru a verifica cele obtinute?

Raspunsul la intrebarea: Ce voi urmadri / obtine in activitatea desfagurata?— inseamna
precizarea obiectivelor; acestea trebuie formate sub forma de performante exprimate in
comportamentul elevilor; ele trebuie sa fie observabile si masurabile la finalul activitatii.

Pentru intrebarea: Cu ce voi realiza cele propuse?— raspunsul este dat din momentul in
care cadrul didactic precizeaza resursele materiale, continuturile (cunostinte, priceperi si
deprinderi), dar si resursele psihologice (clasa de elevi, nivelul lor in activitatea scolard).

La intrebarea: Cum voi proceda pentru a obtine cele propuse? — cadrul didactic isi
pregiteste anumite metode, procedee si materiale didactice care-l vor ajuta in realizarea
activitatii ce urmeaza a fi desfasurata.

Réspunsul la intrebarea: Cum voi vedea / proceda pentru a verifica cele obtinute?—
presupune selectarea anumitor forme si probe de evaluare (evaluare orala / scrisa, evaluare
practica / folosirea unor teste).

In viziunea moderna, accentul se pune pe prefigurarea si construirea cit mai atenta a
experientelor de invatare si a situatiilor educationale in care sa realizeze activitati cognitive
eficiente.

Actiunea de proiectare didactica nu mai reprezintd azi un demers administrativ formal

in care sd se gestioneze timpul si nu se suprapune peste intocmirea planurilor de activitate.
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Dimpotriva, ea reprezinta un demers personalizat, care presupune elaborarea de instrumente

didactice de interpretare personala a programei scolare, functie de contextul educational.

Etapele proiectarii:
a) Stabilirea / Formarea obiectivelor urmarite
b) Stabilirea continuturilor si a resurselor umane
c) Elaborarea strategiei didactice

d) Stabilirea criteriilor, a instrumentelor de evaluare

Nivelurile proiectarii:
Proiectarea globala

Proiectarea esalonata

Proiectarea globala - concretizata in stabilirea de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii
a planurilor-cadru de invatamant si a programelor scolare, creaza cadrul, limitele si

Proiectarea esalonata reprezinta documentele administrative intocmite de educatoare, in
care aceasta imbina, intr-un mod personalizat, elementele programei sccolare cu planul-cadru
de invatamant si se concretizeaza 1n proiectarea anuald, preoiectarea semestriala, proiectarea
sistemului de lectii i proiectarea lectilor/activitatilor.

Functiile proiectarii pedagogice indeplinite in contextul unei activitati sau in contextul
general al instruirii sunt:

Functia de anticipare: proiectarea pedagogica se defineste ca ansamblu coordonat de
operatii de anticipare a desfasurarii procesului instructiv — educativ finalizate in progarme
diferentiate de instruire;

Functia de orientare: obiectivele sunt adevarate criterii de referinta ce orienteaza
proiectarea, desfasurarea si evaluarea tuturor activitatilor educative si permit educatorului
construirea scenariului didactic dupa care sa-si orienteze activitatea,

Functia de organizare: proiectarea pedagogica se defineste ca un“complex de operatii de
planificare si organizare a instruirii, descriere a solutiei optime a unei probleme didactice

complexe” (Vlasceanu, L., 1988, p. 250)

eqge vy

.....

managerial al profesorului. Este realizabila prin explicatii, demonstratii, intrebari, prezentarea
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si analiza unor modele operationale, atitudinale si comportamentale, indicatii si instructaj
preliminar privind modul de lucru cu sursele informationale, scrise.

Functia de reglare — autoreglare: raportarea rezultatelor finale la obiective (ca rezultate
scontate) permite controlul si reglarea, autoreglarea proceselor pedagogice, ofera masura
eficientei activitatii si organizarea activitatilor educative. In functie de informatiile obtinute,
referitoare la calitatea rezultatelor activitatii, cadrul didactic adopta modalitatile
corespunzatoare pentru a inldtura distorsiunile, dificultétile si lacunele constante.

.....

Functia de decizie: vizeaza ameliorarea si optimizarea activitatii instructiv — educative.
Prin raportarea rezultatelor obtinute de elevi, diagnosticate prin metodele de verificare
folosite, la obiectivele pedagogice formulate, cadrul didactic apreciaza functionalitatea si
eficienta strategiilor utilizate, adoptand deciziile si masurile care se impun: mentinerea
strategiei — daca s-a dovedit eficienta; inlocuierea ei cu alta; introducerea unor corectii in
stilul si comportamentul de predare (didactic).

Functia de inovare: a proceselor de instruire si educatie. Cadrul didactic este factorul
hotarator care produce schimbarea conceptiei privind: continutul programelor si manualelor

scolare, metodele de transmitere si insusire a cunostintelor, tipurile de invatare, relatiile

pedagogice.

REPERE BIBLIOGRAFICE:

Curriculum pentru invatamantul prescolar, Didactica Publishing House

Coordonator: Insp. Viorica Preda, colaboratori: Gabriela Necula, Silvia Dan, Loredana
Roman, “Metodica activitatilor instructive-educative ingradinita de copii” Editura
Gheorghe Cartu , Craiova 2009

Matasaru Maria, Chiriloaie Maria, Nedelcu Carmen, “Proiectarea didactica in

gradinita” Editura Casa Corpului Didactic Bacau, 2008
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PROIECT DE ACTIVITATE

Prof. Pruna loana
Grupa: Mica “Fluturasii”
Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului tematic: ,,Zvon de primavara”
Subtema: ,,Iepurasul de Pasti’’
Tema activitatii integrate: ,, Surprizele iepurasului”
Forma de realizare: Activitate integrata
Tipul activitatii: Consolidare de cunostinte si priceperi
Componenta activitatii integrate:
+ Activititi de dezvoltare personalii: Intilnirea de dimineat (prezenta, salutul, calendarul
naturii, activitatea de grup, noutatea ziler)
+ Jocuri si activititi didactice alese (etapa I):
e Constructii: ,,Casute pentru iepurasi”
e Joc de rol: ,, De-a musafirii”
+ Activitati pe domenii experientiale:
e Domeniul Stiinte - activitate matematica- ,,Cosuletul iepurasului” — joc didactic
+ Domeniul Estetic si creativ - activitate artistico-plastic-a*“Vopsim oud de Pasti” -
picturd
+ Jocuri si activitati didactice alese (etapa a 111-a):
+ Joc distractiv: ,,Cauta si gaseste!”
Scopul activitatii: Consolidarea cunostintelor matematice referitoare la gruparea obiectelor
dupa un criteriu dat, formare de perechi intre elementele a doud multimi, pozitii spatiale
precum si exersarea unor deprinderi specifice activitatilor artistico-plastice.
Obiective operationale:
OLl. sa construiasca prin suprapunere casute pentru iepurasi, utilizand piese din lemn;
O2. sa interpreteze roluri din viata cotidiand, relationadnd intr-un mod adecvat cu
partenerii de joc;
03. sa formeze multimi dupa diferite criterii(forma, marime, culoare);
O4. sa formeze perechi intre elementele a doud multimi, precizdnd multimea cu mai
multe/ mai putine elemente;
O5. sd picteze ouale primite de la iepuras, folosind culorile preferate;

O6. si aseze ouale 1n diferite pozitii spatiale, respectand cerintele formulate;
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O7. sa participe la jocul de miscare, respectand regulile date;

Sarcina didactica: Formarea de multimi dupa diferite criterii; formarea de perechi intre
elementele a doud multimi si numirea multimii cu mai multe/ mai pufine elemente; asezarea
obiectelor in diferite pozitii spatiale.
Regulile jocului: Pe rand , cate un copil va lua un ou surpriza din cosuletul iepurasului, ou
care va contine o sarcind de rezolvat. Raspunsurile corecte sunt rasplatite cu aplauze, cele
incorecte sau incomplete vor fi reformulate cu ajutorul colegilor sau al educatoarei.

Tn complicarea jocului, copiii vor descoperi greseala facuti intentionat, de catre
educatoare, in formarea multimilor.
Elemente de joc: Surpriza, manuirea materialului didactic, iepuras, oua colorate, aplauze.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea, jocul.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupuri;
Material didactic: calendarul naturii, panoul de prezenta, iepuras, scrisoare de la iepuras,
cosulete, cuburi de lemn, trusa de bucatarie, jetoane, macheta reprezentand gradina
iepurasului, flipchard, oua din polistiren/plastic, acuarele, pensoane, sortulete, calculator.
Evaluare: observarea comportamentului copilului, aprecieri/corectiri ale raspunsurilor,

analiza produselor activitatii.

SCENARIUL ZILEI

Activitatea debuteaza cu Intélnirea de dimineatd, in care copiii asezati in semicerc se
vor saluta. Dupa salut se va trece la efectuarea prezentei copiilor, apoi urmeaza
completarea calendarului naturii si activitatea de grup (exercitiile de inviorare). Dupa
efectuarea exercitiilor de inviorare in sala de grupa isi face aparitia lepurasul de Pasti

(noutatea zilei), care le-a pregatit copiilor multe surprize.

+ JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE (etapa |)

Copiii vor descoperi materialele puse la dispozitie in cadrul centrelor de interes
deschise si vor afla sarcinile de lucru. Acestia sunt rugati de iepuras sa construiasca casute
pentru fratiorii lui si sa pregdtescd masa pentru musafirii de Pasti. Prescolarii se vor grupa si
se vor aseza la centrele de activitate, unde se vor juca cu materialele puse la dispozitie. In

functie de timp si preferintele copiilor se va realiza rotirea acestora la centrele de activitate
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Dupa finalizarea sarcinilor de la centre se va face evaluarea, apoi copiii vor parasi sala de
grupa pentru desfasurarea rutinelor .
Cu ajutorul tranzitiei ,, Piatra peste piatra” copiii formeaza coloana fluturagilor veseli

si parasesc sala de grupa pentru a se pregati pentru pauza de masa.

+ ADE: ACTIVITATE INTEGRATA- “Surprizele iepurasului”

La intoarcerea in sala de grupa, copiii vor gasi o macheta, un cosulet cu oud colorate
si o scrisoare in care iepurasul le prezintd copiilor sarcinile jocului didactic si regulile
acestuia. Dupa prezentarea regulilor jocului, se va desfasura un joc de proba pentru a verifica
daca regulile au fost bine intelese, urmata de desfasurarea propriu-zisa a jocului de citre copii.

Dupa finalizarea jocului, folosind tranzitia ,,Iepurasul Tup”, copiii se vor
pregati pentru urmatoarea surpriza de la iepuras.

Costumati cu sortulete pentru picturd, copiii, se vor aseza la masute pentru
desfagurarea activitatii artistico-plastice. Se vor intui materialele primite pe masute, se va
explica si demonstra modul de lucru, se vor stabili criteriile de apreciere ale lucrarilor, se vor
efectua cu prescolarii cateva exercifii de incalzire a muschilor mici ai mainii, apoi se trece la
vopsirea oudlor .

Dupa finalizarea lucrarilor se face evaluarea acestora si a activitatii matematice prin

asezarea oudlor in cosuletele aflate in diferite pozitii spatiale din clasa.

+ JOCURI ST ACTI VITA TI DIDACTICE ALESE (etapa a lI11-a)
In continuare, copiii sunt anuntati ci vor desfasura un joc distractiv care se numeste

")

,Cauta si gaseste!” pentru a incheia activitatea intr-o atmosfera placutd si relaxanta. Se
prezintd copiilor regulile jocului: in spatiul de joacd din curtea gradinitei (sau in diferite parti
ale salii de grupa, in functie de vreme) iepurasul a ascuns oud. Copiii trebuie sa gaseasca
oudle ascunse.

La finalul zilei educatoarea va face aprecieri asupra modului de lucru si al

comportamentului copiilor in timpul activitatilor, se acorda surprizele pregatite de iepuras,

dupa care copiii parasesc sala de grupa.
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PROIECT DIDACTIC
Prof. Ene Floarea
GRUPA: Mare ,,Albinutele”
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand/ cum si de ce se Intampla?"
SUBTEMA: ,,Parfum si culoare”
TEMA ACTIVITATII INTEGRATE: ,,Zvon de primivara”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata
TIPUL ACTIVITATII: Consolidare
COMPONENTA ACTIVITATII INTEGRATE:
1.ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA :
INTALNIREA DE DIMINEATA: ,,Soapta vantului” Salutul/ Prezental Gimnastica de
inviorare/ Calendarul naturii
Activitatea de grup: joc ,, Adevirat sau fals”
Mesajul zilei: ,,Numaram, asezam, lipim, imbinam si totul ordonam!”
Noutatea zilei: ,, Cosul cu surprize de la Vant de primavara”
TRANZITIN: ”’Bat din palme”/ ,,Bate vantul frunzele”/ ,,Dis- de- dimineata”
2. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE: (etapa I)
Joc de rol: ,,.De-a floraresele”
Biblioteca: ,,Cuvinte- silabe”
3. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE:
D.S./ Activitate matematica- Joc didactic: ,, Sa-/ ajutam pe Vint de primavara!”
D.O.S.— Activitate practica: ,, Tablou de primavara”
JOCURI SI ACTIVITATI RECREATIVE: (etapa a III a)
JOC DISTRACTIV: ,, Fluturi si flori”
SCOPUL ACTIVITATII: Consolidarea reprezentirilor matematice, precum si exersarea
abilitatilor practice de decupare st lipire.
Obiective operationale:
O1. Sa interpreteze rolurile jocului, relationdnd corect cu partenerii.
O2. Sa precizeze numarul de silabe al cuvintelor din imagine.
03. Sa raporteze numarul la cantitate si invers, cu ajutorul materialului didactic pus la
dispozitie.
O4. Sa compuna numarul 9, utilizand elementele date.
O5. Sa descompund numarul 9 in variante diferite, prin repartizarea florilor/ buburuzelor

pe macheta;
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0O6. Sa decupeze imaginile, manuind cu atentie foarfeca.
O7. Sa lipeasca elementele decupate in functie de cifra de pe carton, in vederea realizarii
tabloului de primavara.
METODE SI PROCEDEE: explicatia, demonstratia, conversatia, exercitiul,
problematizarea, metoda ”Schimba perechea”, munca in echipa, jocul .
MATERIAL DIDACTIC: calendarul naturii, albinutele pentru prezenta, cos cu materialul
didactic ( insigne de pus n piept, jetoane cu flori si insecte etc.; flori confectionate; fise pentru
lucrul Tn perechi), carioca, tabla magnetica, macheta cu ronduri pentru flori, doua cosuri cu
flori, un pom cu numere de la 1 la 9 prinse pe crengile acestuia, material marunt pentru lipit,
lipici, instrumente de scris, bani din hartie, coala de impachetat, recompense.
FORME DE ORGANIZARE: Frontal, pe grupuri, individual.
LOCUL DE DESFASURARE: Sala de grupa.
EVALUARE: aprecieri verbale, observarea comportamentelor copiilor.
SCENARIUL ZILEI

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
Dupi ce se realizeaza Intalnirea de dimineati cu: salutul, prezenta, gimnastica de inviorare,
activitatea de grup, se prezinta Noutatea zilei: ,, Cosul cu surprize de la Vant de

primavara”

, apoi Mesajul zilei: Pornim de la patania lui Vanticel de primavara: acesta a
suflat necontrolat si toate a incurcat: flori, fluturi, albine, buburuze, crengi, rindunele; el nu
stie sa numere, sa grupeze, sd aranjeze, de aceea ne roaga sa il ajutdm, pentru ca nu vrea ca
Zana Primavara sa se supere. Pentru cd noi am Invatat multe lucruri, m-am gandit sa lucram
cu materialele din cosul pe care 1-a trimis, astfel: ,Numaram, asezam, lipim, imbinam si
totul ordonam!” Se prezintd copiilor activitatile care se vor desfasura pe centrele de interes,
jocul didactic matematic, activitatea practica si jocul distractiv, precizandu-se tema,
obiectivele, sarcinile, criterii de evaluare. Copiii 1si aleg insignele si merg la centre.
JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE (etapa I)
CENTRUL: JOC DE ROL: “De-a floraresele’: se impart rolurile; un copil va fi florareasa,
altul ajutor de florareasa, ceilalti sunt cumparatorii. Cumparatorii vin sa cumpere flori,
adreseaza formule de politete; florareasa numara florile din buchet, cumparatorul verifica
numarul florilor, ajutorul de flordreasa le impacheteaza.
CENTRUL: BIBLIOTECA: “Cuvinte- silabe”: fiecare copil primeste o fisa in care, unind
punctele, va obtine o imagine, o va denumi, cuvantul va fi despartit in silabe, apoi vor
reprezenta grafic fiecare cuvand si silabele care il compun.

Rutina si tranzitie. Joc muzical: ,,Dis-de-dimineata” (iesirea la spalator)
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TRANZITIE: , Bate vantul frunzele”.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE:
D.S.: Activitate matematica, Joc didactic: ,, Sa-/ ajutam pe Vant de primdavara”. Se intuieste
materialul didactic, se anunta jocul, se explica regulile jocului didactic, sarcinile didactice, se
desfasoara jocul de proba, apoi se organizeaza jocul propriu- zis, complicarea jocului.
SARCINA DIDACTICA : si aseze la tabla magnetica numerele si cantitatea corespunzitoare
de elemente; sa compuna/ descompuna numarul 9 tot la tabla magnetica,apoi la ronduri; sa
lipeasca atatea flori Tn pom cat aratd numarul prins in varful crengii; s compuna numarul 9,
luand flori ce se gasesc in cele doud cosuri.
REGULILE JOCULUI: la tabla magnetica vine copilul atins de clopotel; Tn activitatea pe
grupuri se lucreaza in colaborare; deplasarea spre dreapta cu un scaun, a copiilor din cercul
exterior, la semnalul dat; se aplauda copiii/ grupurile care au rezolvat corect sarcina;
ELEMENTE DE JOC: surpriza, manuirea materialelor, atingerea clopotelului, aplauze;
D.O.S.- Activitate practica: , Tablou de primavara”.Se prezinta tema activitatii, obiectivele
si criteriile de evaluare, tabloul ce va fi completat.Dupa exercitiile de incalzire a mainilor,
copiii vor decupa dupa contur si vor lipi elementele pe cartoane in functie de cifra de pe
spatele acestora, apoi le vor asambla in tablou. Se realizeaza evaluarea dupa criteriile
prezentate.

TRANZITIE: cantec ,,Primavara”

JOCURI SI ACTIVITATI RECREATIVE (etapa a I11 a):

Copiii vor face perechi: un fluture- o floare, un fluture fiind fara pereche; la semnalul
clopotelului, florile se leagana si se deplaseaza usor prin spatiul destinat jocului, iar fluturii
vor zbura in acelasi spatiu; la urmatorul semnal al clopotelului fluturii isi cauta o floare cu
care sd formeze pereche, cel care ramane singur se asaza pe margine; jocul continud pana la
ultima pereche, pereche ce va fi declarata castigatoare; cei de pe margine fac galerie,

Tncurajandu-si colegii.

Tn incheiere, se face evaluarea:educatoarea face aprecieri colective si individuale
despre modul in care copiii au participat $i s-au comportat in toate activitatile, primind

recompense.
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PROIECT DE ACTIVITATE

Prof. Scarlatescu Ramona-Anelice

GRUPA: Mica A - Fluturasilor
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,, Cand, cum si de ce se Intampla?”’
TEMA PROIECTULUI: ,,Rapsodii de primavara”
SUBTEMA: ,,Cosul cu legume timpurii”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata
TEMA ACTIVITATII INTEGRATE: ,Ridichea nazdravana”
TIPUL ACTIVITATII: insusire de noi cunostinte, formare de priceperi si deprinderi.
COMPONENTA ACTIVITATII:

Activitati de dezvoltare personala:
» intalnirea de dimineata: salutul, prezenta, calendarul naturii, noutatea zilei, activitatea de
grup, mesajul zilei.

Jocuri si activitati didactice alese (etapa I)
> Arta: ,,Copdceii din gradind” — varuire
» Joc de rol: ,,De-a gradinarii” - plantam arpagicul in gradina mosului

Activititi pe domenii experientiale:

» DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE - Educarea limbajului

Povestirea educatoarei - ,,Ridichea uriasa" — poveste populara

4.

» DOMENIUL OM SI SOCIETATE- Educatie pentru societate
Activitate practic-gospodareasca- ,,Salata de legume timpurii”
Jocuri si activitati recreative (etapa a I11-a)

» . Legumele la concurs”- program distractiv

SCOPUL ACTIVITATII: familiarizarea copiilor cu textul povestii ,,Ridichea uriasa”,

imbogatirea vocabularului cu cuvinte noi si consolidarea unor deprinderi practic-gospodaresti.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
%v O1- sa aplice pata de culoare pe trunchiurile copaceilor aflati in gradina, utilizand
materialele puse la dispozitie;

gia, O2 -sd planteze arpagicul pe straturile trasate, respectand indicatiile primite;

03 - sd asculte cu atentie povestirea educatoarei, pentru a sesiza succesiunea

momentelor actiunii si mesajul transmis prin textul literar;
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O4 - sa expuna cu ajutorul mastilor si al intrebarilor,momentele principale ale povestirii,

» STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: conversatia, exercitiul, explicatia, demonstratia,povestirea, jocul.
MATERIAL DIDACTIC FOLOSIT: pomisor, ridichi, ladite din polistiren/lemn, pomi
naturali, buturugi din lemn, giletuse, pensule, var, pamant, arpagic, ,ridiche uriasd”
confectionatd din material textil, machetd din polistiren cu personaje din poveste, masti din
carton, gardut din polistiren, ecusoane, sorturi, bonete/ bonete din hartie, boluri, tocatoare, cutite
din plastic, talpite colorate cu legume, cosuri, legume timpurii, retetar confectionat, recompense.
FORME DE ORGANIZARE: frontala, pe grupuri mici si individual.
LOCUL DE DESFASURARE: sala de grupi
DURATA: 1zi
REPERE BIBLIOGRAFICE:
,Activitatea integrata in gradinita”, editura Didactica Publishing House, 2008;.
,,Povesti populare”- Culegere de texte, Ed. Tehno-Art, 2005;
,,Ghid pentru proiecte tematice” — Preda, Viorica Humanitas, 2005.
SCENARIUL ACTIVITATII
< ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Activitatea debuteaza cu Intdlnirea de dimineatd, copiii fiind asezati in semicerc. Urmeaza
salutul, prezenta, completarea calendarului naturii si activitatea de grup, care se va realiza prin
jocul exercitiu ,,Inviorare" de Valeria Boiculesi. In continuare, copiii vor fi invitati in ,,gridina
bunicului”, unde vor descoperi o ridiche ,,nazdravana”, care se dovedeste a fi supdrata, alaturi de
bunicul ei. Pe baza acestora, se poartd o discutie cu copiii despre legumele timpurii si munca
oamenilor in gradina primavara. Pentru a-i afla povestea, copiii trebuie sa fie atenti pe parcursul
activitatilor desfasurate, reprezentand noutatea zilei.
*< JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE (etapa I)
Impreuna cu educatoarea, copiii trec mai intdi pe la centrele amenajate, pentru a
descoperi materialele pregatite si pentru a li se explica sarcinile pe care le au de rezolvat.Acestia

sunt rugati de ridichea nazdrdavana sa-1 ajute in gradina pe bunicul ei, astfel: o parte dintre copii
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vor aduna vreascurile, apoi il vor ajuta pe bunic sd varuiasca trunchiurile copacilor, iar ceilalti
copii vor planta arpagicul, in laditele,pregatite in prealabil de bunic. Astfel, copiii vor fi invitati
sa aleaga centrul unde doresc sa isi desfagsoare activitatea, incercand sa rezolve sarcinile propuse,
ajutand astfel ridichea intalnita in gradina. Dupa finalizarea lucrarilor se face evaluarea acestora,
copiil vor primi bratdri cu ceapa/pomisori varuiti,apoi vor parasi gradina pentru desfasurarea
rutinelor.
¢ ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

» Domeniul limba si comunicare - educarea limbajului - ,Ridichea uriasa" — poveste
populara - povestirea educatoarei

Copiii vor intra 1n sala de grupa intonand melodia ,,Gradina", se vor aseza pe pernite n
semicerc §i vor descoperi 1n gradind o macheta,pe baza careia copiii sunt anuntati ca vor asculta
astdzi povestea ,,Ridichea uriasd", descoperind fiecare personaj, pe rand. Povestea se va
desfasura conform metodicii specifice, respectand toate etapele acestui tip de activitate, avand in
atentie succesiunea logicd a ideilor principale, explicandu-se cuvintele si expresiile noi din
text.Pentru fixarea povestii, copiii sunt anuntati cad vor juca jocul cu text si cant, ,,Ridichea
uriasa”. O parte dintre copii vor fi spectatori, iar cealalti vor fi personaje din povestea audiata,
purtdind cate o masca 1n functie de personajul interpretat. Dupa finalizarea jocului se va face
schimb de roluri, astfel: copiii care au fost spectatori vor fi personaje din poveste, iar cei care au
interpretat rolurile, vor fi spectatori. Dupa finalizarea jocului, copiii vor parasi sala de grupa
pentru desfasurarea rutinelor.
» Domeniul om si societate — educatie pentru societate - ,,Salata de legume timpurii*'-
activitate practic-gospodareasca. Prescolarii se intorc in sala de grupa recitand poezia ,,Salata
pentru nepotica”, apoi descopera un retetar. Copiii vor fi impartiti in trei echipe, asezandu-se la
madsute, unde vor intui materialele primite. Li se va explica si demonstra modul de lucru, se vor
executa exercitii pentru Incalzirea muschilor mici ai mainii, apoi se trece la prepararea salatei de
legume. Dupa finalizarea acesteia, copiii vor parasi sala de grupa.

¢ JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE (etapa a III -a)

Dupa revenirea 1n sala de grupa copiii sunt anuntati ca vor juca jocul ,,Legumele la concurs",
unde vor fi Tmpartiti in trei echipe. Copiii vor sorta legumele din cele doud cosuri pregatite,
astfel: in functie de ecusonul primit: ceapd, salata, ridichi, cate un copil din fiecare echipad, alege
din cos leguma care seamdnd cu cea de pe ecuson, iar la semnalul educatoarei, va sdri pe

talpitele cu legume, pand va ajunge de cealalta parte si aseaza leguma In cosul potrivi
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PROIECT DE ACTIVITATE

Prof. Dobrisan Viorica Daniela
Nivel: I- Grupa Mica - ,,Buburuzele”
Tema anuala : ,,Cand, cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului: ,,Povestile toamnei”
Tema saptamanii:,,Parfum de toamna ”
Tema zilei: ”in drum spre castelul Zanei Toamna ”
Forma de organizare: frontal, individual
Tipul activitatii: consolidarea si verificarea cunostintelor
Forma de realizare: Activitate integrata
Scopul activitatii: Consolidarea deprinderilor de a opera cu obiecte grupandu-le dupa anumite
criterii; deprinderea de a lucra cu acuarela si plastilina prin tehnica amprentei (dactilopictura) si
prin tehnica modelajului si recunoasterea fructelor si legumelor de toamna cu ajutorul simtului
gustativ;
Obiective operationale:
Ol. sa denumeasca fructele si legumele de toamna;
02. Sa aseze legumele de toamna la mulfimea careia ii apartine;
03. Saageze fructele de toamna la multimea careia ii apartine;
0O4. Sa recunoasca cu ajutorul analizatorului gustativ anumite fructe si legume de toamna;
05. Sa execute morcovei §i castraveti prin tehnica specificd modelajului;
06. Sa picteze cu ajutorul degetului aratator fructele de toamna folosind culorile corespunzétoare;
O7. Sa execute jocul de miscare conform regulilor;
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul didactic, problematizarea
Mijloace didactice : fructe si legume de toamna, plastilina, plansete, jetoane cu mere,cos cu mere,
siluiete cu mere, legume si fructe taiate, acuarele, servetele, 2 copaci in miniatura, bagheta magica,
magicianul Pipo, scrisoarea de la Zana, castelul Zanei, diplome.

Durata: o zi
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SCENARIUL ZILEI

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
INTALNIREA DE DIMINEATA:

Dupa ce se realizeaza salutul, prezenta, se completeaza Calendarul naturii si se realizeaza
activitatea de grup,,Fructele si legumele amestecate”,Copiii impreuna cu educatoarea sunt luati prin
surprindere de venirea unui musafir la grupa. ,, Eu sunt magicianul Pipo/ Am venit si eu la voil Sa ne
Jjucam impreundl Un spectacol va oferl Cu surprize din joben”.

Trecerea la activitatea integrati (ADE+JALA) se va face cu ajutorul tranzitie: ,,A sosit
toamna” ,,Bate vantul frunzele”
ACTIVITATE INTEGRATA : DS+JALA:
Domeniul stiinte (Activitate matematica) - ,,Asazi-ma la locul meu”- joc didactic

Sarcina didactica: Asezarea fiecarei legume, respectiv fiecarui fruct, la multimea careia fi apartine.

REGULILE JOCULUI:
*Sa denumeasca legumele si fructele de toamna;
*sa ageze legumele si fructele la locul lor;
* Sa-si astepte randul sa fie atins de bagheta magicianului;
ELEMENTE DE JOC: surpriza, aplauzele, manuirea materialului, inchiderea si
deschiderea ochilor, cuvintele stimulatorii, intrecerea,bagheta magica,etc.
FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual.
Jocuri si activitati didactice alese :
Centrul Stiinta: ,, Spune ce ai gustat?” - copiii vor recunoaste si vor clasifica fructele si legumele
de toamna cu ajutorul simtului gustativ.
Centrul Arta: ,,Legume si fructe de toamna” (modelaj, pictura)
La acest sector copiii vor modela legumele de toamna si vor picta merele prin tehnica
amprentei (dactilopictura) .
Magicianul ii va provoca pe copii la un joc care se numeste:,,Asazd-ma la locul meu”
Copiii il vor ajuta pe magician,vor scoate pe rand fructele si legumele din joben si vor spune
tot ce stiu despre ele (forma si culoare).
Dupi jocul de proba va incepe jocul propriu-zis. In drum spre castelul Zanei Toamna, copiii vor
efectua exercitii de mers, sarituri, etc., dupa care vor da peste o gradina plind cu legume. Aici, in

gradina este dezordine mare: morcoveii si castravetii sunt amestecati de catre magicianul Pipo:(,, Eu
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sunt cel care am fdcut dezordine, bagheta mea nu m-a ascultat si vraja nu a mers, sunt foarte
suparat , tare eu m-am incurcat, morcoveii §i castravefii i-am amestecat’’)

Se vor opri si vor gasi un indiciu de la Zana Toamna: prima sarcina din joc: un plic cu

prima proba: ,, Asazi-ma in ladita mea” (formare de multimi dupa criteriul forma) .Copiii au
ca sarcind sa ageze morcoveii si castravetii in ladita lor (se lucreaza frontal). Copilul ales de
magician va trebui sa ajunga in gradina, sa culeaga o leguma si s-o aseze in ladita ei.

Pe drum vor intalni un platou cu legume taiate lasat de Zana Toamna, iar Copiii vor trebui sa
ghiceasca ce au degustat.(Centrul stiinta: ,,Spune ce ai gustat?”)
Se vor opri apoi la centrul ARTA. Aici se afld plastilini plansete si un bilet de la zani :
»Modeleazd morcovei sau castraveti si asazd-i in ladita lor”. Copiii sunt nerabdatori sa ajunga mai
repede la castel, dar intalnesc doi pomi si un cos plin cu jetoane cu fructe suparate. Fiecare pom are

un mar rosu si un mar galben. In cos, educatoarea va gisi si un indiciu: a_doua sarcini din joc:

»Asazi-ma in pomul meu” ( formare de multimi dupa criteriul forma si culoare).Copiii vor
avea ca sarcind sa aseze merele rosii si merele galbene in pomul lor.(se lucreaza frontal). Dupa ce au
asezat toate jetoanele cu mere la locul lor, educatoarea, magicianul si copiii vor merge mai departe si
pe drum vor intdlni un platou cu fructe tdiate, iar copiii vor trebui sd ghiceascd ce au gustat.
(Centrul stiinta:,,Spune ce ai gustat?”)

Dupa ce au terminat de degustat vor porni din nou la drum. Magicianul are cu el un sac, in

acest sac sunt siluete cu mere necolorate.Copiii se vor opri la centrul ARTA si picteze cu degetelul
siluetele cu mere si sa le aseze in pomul sdu prin tranzitia: ,,Stafeta merelor”
Copiii vor merge mai departe cantand, mergand pe varfuri, dar la un moment dat,drumul copiilor se
complica.( Aceasta proba din joc se numeste ,,Pacileli”).Copiii trebuie s mearga pe sub un tunel
dupa care educatoarea va incearca sd-i pacdleascad pe copii §i pe magician: ea va agseza In pomul cu
mere rosii, mere galbene sau morcovi In pomul cu mere galbene. Copiii au ca sarcina sd sesizeze
greseala.

Dupa aceasta proba copiii vor ajunge la castelul Zanei. Zana le va propune copiilor sa se
joace un Joc de miscare: ,,Scaunelele muzicale cu legume si fructe” si un Joc linistitor
,,Deschide urechea bine !”

La sfarsitul zilei magicianul Pipo si Zana Toamna le vor da copiilor diplome si 1si vor lua

ramas bun de la ei.

47



BROSCUTA TESTOASA, TUTU
,EU POT - SUPEREROII" Change Architects-Asociatia All Grow

Prof. Toader Nicoleta Daniela

SUPERERO!

Este inceput de primavara. Afara vremea este rece si umeda, iar pe cer se aud glasurile
pasarilor migratoare ce se Intorc din tarile calde. Acestea se grabesc spre locurile unde si-au lasat
cuibarele in toamna, atunci cand au plecat spre locurile insorite. Fiecare pasare este nerabdatoare sa
se Intoarca la casa ei i sd-si reia viata. O data cu venirea primaverii, intreaga natura se trezeste la
viata: iarba incolteste, pomii inmuguresc si infloresc, florile parfumeaza cu mireasma lor. Si cele mai
mici vietati ies din ascunzisuri. Fluturii si albinele zboara neincetat si aduna polen, gandaceii se

ntind la soare, iar furnicutele, harnice ca intotdeauna, cautd hrana.

In apropierea lacurilor toate vietatile isi revin la viatd. Broastele sar din frunzi in frunza,
lebedele si berzele sunt parca mai nerabdatoare sa-si reia cursul vietii, In apa, pestisorii zglobii inoata
veseli. Numai o broscuta testoasa ce traia in apropiarea lacului era tare necajita pentru ca era singura,
departe de familie si prieteni. Numele ei era Tufu. Toatd ziua nu facea altceva decat sa se ascunda de
razele soarelui printre tufisurile dese si, din cind in cand, sa se balaceascad in lacul cel albastru.
Singuratatea era foarte grea, nu avea cui sa spuna ce o doare, dacd i este bine sau rau, daca este
veseld sau tristd. Zilele treceau fara sa se intample ceva spectaculos, panda intr-0 zi, cand in
apropierea lacului, a aparut o ratusca. Aceasta tocmai se Intorsesese din tarile calde si incerca sa-si
faca cuib intre trestiile miscatoare ale lacului. Cele doud vietuitoare au devenit in scurt timp prietene
nedespartite. Broascuta testoasd 1isi ajuta noua prietend sda gaseasca loc pentru cuibar, sa-I
construiasca si a hranit-o atunci cand acesta clocea oudlele puse in cuib. Cele 28 de zile de clocit
au trecut, iar intr-o buna zi, au iesit din ele 12 puisori mici, acoperiti cu puf galben. Mama rata era
tare mandra de puii ei, dar si mai mandra era Tutu atunci cand ii vizu. Impreuni au inceput si
hraneasca puii de ratusca, sa-i ajute sa creasca si sd-i invete sa inoate, dar mai ales sd zboare. Ei
trebuiau invatati sa-si poarte singuri de grija, sa se apere de primejdii, dar mai ales sd se pregateasca
pentru marea calatorie din toamna - plecarea in tarile calde. Zilele calduroase de vara treceau si cu
uimire cele doua “ mame” vedeau ca puii lor erau tot mai mari, mai intelepti, dar mai ales, stiau cum
sa se descurce singuri. Primejdii erau la tot pasul, dar cele doua isi vegheau atente puii, dar si acestia
ascultau de sfaturile lor. Niciodatd nu se Indepartau de locul stabilit, nu plecau fara sa ceara voie.
Vara era pe sfarsite.Vremea a inceput sa se schimbe, vantul batea cu putere pe malul lacului. Pasarile
de balta se pregateau sa plece in marea calatorie. Numai Tutu era pe zi ce trece tot mai trista. Trebuia

sa se despartd de prietena ei si de pui. Din rdsputeri se abtinea sd nu plangd la despartire, dar era
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foarte greu. Stia ca o sa ramana singura din nou. Si ziua cea mai grea a sosit. Desparairea a fost grea,
atat pentru Tutu, dar si pentru mama rata si puii ei. Ceea ce le-a tinut tari au fost imaginile pe care le
aveau Tn minte despre prietenia lor si dorinta ca in primavara ratusca sa se intoarca tot la cuibul

construit impreuna intre trestiile migcatoare.

Mama si puii au zburat spre tarile calde, iar broscuta testoasa a ramas singura cu speranta in
suflet ca la anul vor mai petrece o varda Impreund, ca prietenia lor va continua in ciuda proverbului

care spune ’Ochii care nu se vad se uita”.

Descrierea activititilor: Simte —SuperEroii de zi cu zi (Ziua I): Activitatea debuteaza cu un
joculet realizat Intre educatoare si prescolari ,,Ratustele si broscuta”, joc ce are ca scop introducerea
copiilor in activitate. In sala de grupa prescolarii descoperd doui jucirii din plus, o rata si o broasca
testoasd. Se initiaza o scurtd discutie despre aceste vietati si se vor face referinte la asemanarile si
diferentele dintre cele doud. Copiii vor sta pe scaunele in forma de semicerc si sunt rugati sa fie
foarte atenti pentru ca, impreund vom povesti, pe baza imaginilor, continutul povestirii. Voi Cciti
povestea ”Broscuta testoasa, Tutu” cat mai expresiv, folosind mimica si gestica corespunzatore,
unde se urmareste succesiunea evenimentelor. Prescolarii vor povesti pe scurt continutul, avand
ilustratiile in fatd, iar cu ajutorul intrebarilor vor descoperi aspectele educative ale povestirii.
Prescolarii au sesizat ca, desi cele doua vietati sunt diferite, s-au ajutat intre ele, au empatizat, au

simtit respect si dragoste Tntre cele doua personaje ale povestirii.

Simte — Gasirea adevaratei probleme (Ziua I1): Activitatea debuteaza cu jocul de miscare
,»Steaua si stelutele’’, un joc recreativ unde educatoarea este steaua, iar copiii sunt stelutele. Cu ajutorul
unei crengute fermecate vom descoperi pe covor stelutele de la metoada activ-participativa “Explozia
stelard”. Voi explica regulile de desfasurare a activitatii pe grupe si rezolvarea sarcinilor fiecareia in
parte. Pentru a obtine cat mai multe conexiuni intre intrebdrile descoperite, se stabileste ordinea
adresarii intrebarilor: (CE?, CINE?, CAND?, DE CE?, UNDE?). Pe rand fiecare grup vine langa
imagini si adreseaza celorlalte grupuri intrebari din continutul povestii, acestia rdspund, si astfel se
stimuleaza activitatea grupurilor. Pentru fiecare Intebare si raspuns bun se acorda echipei o stelutd, care
se asaza langd steaua in jurul cdreia st grupul. Se stabileste grupul castigator pe baza numadrarii

stelutelor.

Imagineaza —Vizualizeaza Succesul (Ziua Il1): Fiecare echipa are de realizat, la activitatea
practica, un cuib pentru rata (echipa broscuselor) si un adapost pentru broasca testoasa (echipa

ratustelor). Pentru inceput fiecare va desena pe o coala de hartie cuiburile pentru aputea sa construiasca
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din materiale naturale adaposturile vietuitoarelor. Construind casutele fiecarei vietati, copiii invata cat
de important este sa se cunoasca intre ei, sa lucreze in echipa, ajutdndu-se reciproc. Astfel, pot sa-si
construiasca ideile, sa-si exprime si sd-si explice liber gandurile, sa aiba incredere in membrii echipei,
sd poata sa construiascd impreund o lucrare, chiar daca au idei diferite. Prescolarii au la dispozitie o
diversitate de materiale, sunt incurajati sa se exprime liber in spatiul plastic, sa-si puna in aplicare
gandurile in mod creativ, neavand voie sa critice ideile celorlalti. La finalul activitatii fiecare grup va
prezenta lucrarea relizata si va scoate 1n evidenta, cu ajutorul Intrebarilor, ce si-au propus sa faca si ce
au reusit sa realizeze, astfel prescolarii 1si dau seama ca, lucrul in echipa este eficient, ca ideile, desi

diferite, sunt constructive, ca nu trebuie sa existe competitivitate intre ei, ci ajutor reciproc.

Actioneazi—Creeazii schimbarea (Ziua IV): n ziua a IV-a se vor schimba echipele. Cei care
au fost echipa broscutelor devin echipa ratustelor, si invers. Copiii trebuie sa creeze un plan de actiune,
in grupa, pentru a putea sd puna in aplicare ideile lor de schimbare. Vor privi cu atentie machetele pe
care le-au confectionat cu o zi inainte si vor gasi solutii de imbunatitire a locuintelor fiecarei vietati,
dar vor stabili si reponsabilitatile fiecdrui membru al echipei in realizarea sarcinii. Amintim copiilor ca
trebuie sa fie realisti, creativi, ambitiosi, dar si un lucru important- sa respecte munca celeilalte echipe,
adica sa nu strice nimic din ce au construit cu o zi Tnainte. La finalul activitatii prescolarii descopera ca
pot imbunatati lucrarile realizate de fiecare echipa, ca se pot respecta intre ei, respectandu-si astfel

munca, ca sunt creativi, ca echipele sunt bine intentionate, iar membrii nu se critica intre ei.

Actioneaza- Creeaza schimbarea ( Ziua V si VI): Pe parcursul celor doud zile participantii se
gandesc la un al treilea personaj, fie el unul negativ sau pozitiv, care poate schimba finalul povestii.
Vor vorbi liber despre ce au simtit pe parcursul celor 4 zile, cum s-au schimbat, care au fost
invatamintele. Finalul povestii este desenat de fiecare copil pe o coald de desen. Educatoarele noteaza
toate ideile copiilor, ca impreuna sa construiasca un alt final al acestei povesti. Povestea este realuata si
se prezinta in forma finala. Prescolarii isi vor dezvolta imaginatia, creativitata, gandirea critica,

comunicarea, astfel, fiecare copil se pregateste sa devind SuperErou.

Comunica —Eu pot! Acum poti si tu! ( Ziua VII): Educatoarea citeste povestea ”Broscuta
testoasa, Tutu” cat mai expresiv, folosind mimica si gestica corespunzatore, astfel le reaminteste
copiilor continutul acesteia. Cu ajutorul machetelor realizate la activitatea practica si cu toate ideile

referitoare la un alt personaj, vor Tncerca, impreuna cu educatoarele, sa gaseasca un alt final al povestii.
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POVESTEA PICATURILOR DE PLOAIE

Prof. Trifan Marilena

Cica demult , demult, tare demult traia Nor-Imparat intr-o imparitie uriasa , la capatul lumii
si la capatul cerului. Si avea imparatul tiramuri necuprinse si bogatii nemaivazute, dar cea mai mare
avere a sa, pe care o iubea ca pe ochii din cap, era fiica lui, Norina. Heeei... era frumoasa prinfesa,
frumoasa de-{i statea mintea-n loc si pasarile stateau in zbor, soarele uita sa plece la culcare iar norii
uitau sa mai ude pamantul, de era tot zi si tot arsita... lar oamenii, plantele, animalele piereau cu zile
si se sfarseau de usciciune. De frica si nu se piarda lumea, Nor-Imparat si-a cilcat pe dragostea de
parinte si a poruncit ca frumoasa lui fiica sa fie inchisa intr-un turn Tnalt, Tnalt , cu 99 de trepte ,
pentru ca niciun muritor §i nicio faptura nepamanteana sa nu-i mai poata vedea chipul. Rau 1i parea
imparatului de frumusetea si de tineretea fetei sale, dar mil ii era si de lumea pamantenilor. Inchisa
in turnul ei pierdut in nori, printesa se invartea printre zidurile reci, cautand barem un suflet cu care
sa vorbeasca , dar acolo unde ea era Inchisa nu se avantau nici macar vulturii , se auzea doar suieratul
vantului. Asa de rau ii parea Norinei de viata ei prin gradinile si odaile castelului parintesc , aldturi
de prieteni si de tatal sau, incat se aseza la fereastra turnului si plangea. Plangea cat era ziua de lunga
si noaptea de asemenea, ca nici somn nu mai avea. lar lacrimile sale curgeau necontenit si cadeau din
treapta-n treapta pana la cea de-a 99-a, apoi se revarsau pe pamant in ploi repezi de primavara, in
ploi scurte de vara sau in ploi lungi si marunte de toamnd, ba uneori, daca era mai frig, picaturile de
ploaie deveneau aschii intepd- toare de gheatd. Acum lumea era iar in pericol, atita ploaie strica
granele , iarba, albinele nu mai zburau, oamenii nu mai ieseau din case, vitele mureau de foame in
cosare, raurile se umflau si inundau asezarile. Peste tot auzeai numai vaiete iar imparatul , infricosat,
a hotdrat sa-si marite fata cu acela care o va opri din plans. A dat sfoard-n tara si veste de poveste ca-
si va da fata de sotie si jumatate de imparatie voinicului care va opri poaia si ii va zvanta Norinei
obrgjorii. Lucru greu, fiindca printesa luase asa un obicei sd-si razbune tineretea irositd in turn; va fi
fost poate si putin cam rasfatata si ndzuroasa , ori doar de urat si insingurare ea plangea, plangea fara
oprire. S-au perindat multime de printi sau de tineri obisnuiti si rand pe rand au alunecat pe scarile
castelului si s-au intors din drum, rusinati. Au venit si voinicul Tunet si sprintenul Fulger, dar si-au
prapadit straiele si armele cele scumpe. Cand Nor-Imparat isi pierduse speranta, la poarta castelului a
poposit Printul Curcubeu. Toatd lumea auzise de frumusetea lui dar nimeni nu-l vazuse atat de
aproape : era un flacau cu pletele galbene ca graul, cu ochii albastri ca marea si cu buzele rosii ca
focul. Purta coroand verde de smarald, straie de print de culoarea violetelor si o cingdtoare

fermecatd, impletita din sapte culori minunate. Printul Curcubeu a dat sa urce pe scari dar si-a luat
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seama $i a construit o scard luminoasa din sapte raze colorate, dragi lui, cu care a ajuns la fereastra
printesei. Norina a amutit pe data, vrajita de frumusetea tanarului si a uitat plansul, inrosindu-se in
obrijori. Au coborat impreuni scara fermecati a printului iar lumea s-a veselit pe dati. Nor-imparat
nu si-a mai incaput in piele de bucurie si a poruncit sa fie pregatitd o nunta aleasa care a durat 99 de
zile si de nopti, ba chiar cred ca mai chefuiesc si astazi, iar nag le-a fost chiar mandrul Soare. De
atunci, daca mai plange Norina din cine stie ce motiv, pe data apare si Printul Curcubeu cu razele
sale colorate si o Tmbuneaza. Atunci pare ca Pamantul zambeste Cerului si-i mulfumeste pentru
ploile roditoare, iar lumea se bucurd la vederea curcubeului, asa cum ma bucur si eu, care m-am
urcat pe o scara si v-am Spus povestea-ntdia oara si m-am suit pe un nor sa va depan povesti mai

usor.

-

v
v

SEMAFORUL

Prof. Trifan Marilena

Stau de veghe- n colt de strada,
Pietonii sa ma vada,

Pe trotuar atenti se-aseaza,
Doar pe zebra traverseaza.
Ochisorii mei le-arata

Ce sa faca de indata:

Fara mine ar fi greu,

Ca muncesc mereu, mereu.

Sunt amicul tuturor

Sima cheama SEM  OR!
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Rosu spune: ,, Stai pe loc !

Trec magini grabite- foc !
Verde zice : ,, Haide, treci !
Mergi cu grija, poti sa pleci !
Cu atentie paseste,

Sa treci strada, te grabeste !



FISA DE LUCRU

1. Incercuieste imaginea care ilustreazaraspunsul la ghicitoare !

Mic sau mare - nu conteaza , %}

Doarpe ............ traverseaza,

Circulda mereu prudent,

La trafic sa fii atent !

2. Deseneaza o fata veseld sau una trista in dreptul imaginilor :

3. Coloreaza semaforul .

Rosu te-ai oprit, SEMAFOR

te-ai pregatit,

.
Verde traverseaza, O
O

Viata ta conteaza !

4.Incercuieste semnele de circulatie!
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Gradinita noastra dmga
Gazduieste-o lume-ntreagd,

Ne e leagin, ne e casd,
Primitoare §i frumoasd.
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"COPILARIA ESTE INIMA TUTUROR VARSTELOR.”
LUCIAN BLAGA
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