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REVISTĂ   PENTRU   EDUCATORI ,  PĂRINŢI , COPII
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FLUTURAȘII

„Pentru ca un copil să devină

Om trebuie ca din copilărie

Să educi în el omul,altfel,

Va rămâne copil toată viaţa.”

                                   Rabindranath Eagore

Consideraţii


Apariţia editorială „Fluturaşii” a preşcolarilor de la Grădiniţa cu Program Normal Bistra-Mureşului este de departe un lucru inedit,dar în acelaşi timp nemaipomenit de bunevenit în condiţiile în care lumea copilăriei,cea dominată de poveşti, de miraculos,tinde să dispară încet,încet.

                                          Educatoare: Jîrcan Izabell

[image: image5.wmf]Simbol al bucuriei,primăverii al florilor şi al zborului uman,copilăria este una din cele mai autentice bucurii ale vieţii.

Copii sunt cea mai mare bucurie”adevăratul aur al vieţii”.În casa orcărui român copilul a fost şi este eşa cum se exprimă tradiţional românul”un boţ de aur”care se va putea implica infinit în universul valorilor orcăror familii şi în marea familie a ţării.

Copii de pretutindeni reprezintă cel mai de preţ „patrimoniu”uman comun al omenirii,decisiv pentru viitorul şi destinul umanităţii.Aşa cum nu ne putem imagina pom cu rod bogat fără rădăcini şi fără izbugnirea mlădiţelor lui în anotimpul primăvara,nu putem concepe durabilitatea şi progresul vieţii omeneşti în univers fără grija şi marea noastră responsabilitate pentru copilărie şi pentru cultivarea tuturor valorilor ei.
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 Fructele si legumele sunt surse de vitamine , avand o bogata valoare nutritive si sunt importante pentru mentinerea sanatatii. De exemplu: 


Vitamina C- protejeaza organismul impotriva Este bine sa stiti : 

racelii, oboselii;
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Vitamina A- ajuta la crestere si la stimularea vazului;



Unde gasim aceste vitamine ?

Vitamina C : prune, struguri, macese

Vitamina A: prune ,mure

[image: image9.wmf][image: image10.wmf]!!!   Inlocuiti o  aspirina cu o cescuta de zmeura!
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Formaţi prin încercuire doar grupa maşinutelor
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Colorează  corespunzător şi separă prin încercuire legumele şi  fructele .Denumeşte-le!
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Crizantema

De Otilia Cazimir

Au înflorit iar crizanteme

Că-i prea târziu nici nu le pasă

A fost şi soare mai devreme

Şi-acuma ploaia se revarsă

Noi vă privim plini de-ncântare

Sclipiri de gingaşă lumină
Dragi crizanteme din grădină
Ştiaţi  că ploaia vrea să vină.









Revista a fost realizată de ed.

                                   Jîrcan Izabell

                                  Gr.cu P.N.Bistra-Mureşului
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Denis vă invită la o salată de fructe preparată cu mere proaspete din grădina sa.





Morcovelul


Morcovelil cu  codiţă


A crescut în grădiniţă


Şi mămica la luat


Şi în ciorbă la tocat


Toc,toc,toc


Ciorba e pe foc


Bună şi gustoasă


S-o ciocnim la masă.





 Coboară toamna


-ncet din slavă


Năframa galbenă-i răsare


Şi peste vârfuri de dumbravă


Îi flutură departe-n zare.


(O. Goga-“Coboară toamna”)








Frunză galbenă, uscată,


Frunză ce-ai fost verde-odată,


Şterge-ţi ochii de rugină


Că o zână e-n grădină


Şi-a intrat ca o regină


Cu vântul şi ploaia în mână





Rugăciune de seară


Doamne Ziua s-a sfârşit


Seara iarăşi a venit


Peste zi ne-a ajutat


De-am lucrat şi-am învăţat


Ajută-ne doamne sfinte,


Şi de-acuma înainte,


Binele să-l săvârşim


Fiii tăi iubiţi să fim.














