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Ideea nașterii acestei reviste a venit din dorința de a împărtăși cu colegii 
de breaslă experiența dobândită la catedră în cei 20 de ani de activitate.  

Schimbările petrecute de-a lungul timpului în sistemul de învățământ 
românesc au adus noi și noi provocări în ceea ce privește : 

 Modul de abordare a activităților la grupă – trecându-se de la 
sistemul clasic, tradițional, la planificarea și desfășurarea 
activităților în manieră integrată 

  Pregătirea, organizarea și desfășurarea activităților 
extracurriculare  - explozia de parteneriate și colaborări cu diferite 
instituții la nivel local 

 Amalgamul de auxiliare apărute pe piață 
Acestea sunt doar câteva aspecte care au dus la modelarea continuă a 

nostră, a cadrelor didactice, modelare ce este continuă și fără de care nu se 
poate. Desigur, toate aceste schimbări au survenit datorită evoluției vieții, cu 
toate aspectele ei.  

Pe lângă aceste aspecte, personal, cred că cea mai mare provocare din 
ultimul timp, o reprezintă timpul, gestionarea lui în cadrul familiei și tipul 
relațiilor interumane rezultate. Timpul poate fi cel mai bun aliat în sudarea 
relației părinți-copii, vorbind aici de timpul de calitate petrecut împreună, însă, 
așa cum știm cu toții, el poate deveni și cel mai mare dușman atunci când este 
gestionat greșit și părinții se îndepărtează de copii.  

În paginile acestei reviste, colaborând cu colegi din învățământul primar 
și preșcolar din mai multe unități din județ și din țară, dorim să  promovăm 
activitățile desfășurate la clasă cu preșcolarii și școlarii claselor 0-IV, să 
împărtășim din activitățile cu părinții, schimburi de experiență, descrierea unor 
parteneriate desfășurate, modele de lucrări practice pentru diferite ocazii 
(colaje, felicitări pentru 1 și 8 martie, Paște, Crăciun etc.), provocări și soluțiile 
pe care noi le-am abordat etc.  

Fie ca ceea ce publicăm să vă inspire și să vă ajute pe viitor în demersul 
didactic! 

De la lucrurile mărunte se ajunge la cele mărețe! Împreună ne inspirăm, 
lucrăm, împărtășim, modelăm viitorul!    

Deoarece este o revistă dedicată atât cadrelor didactice, dar și părinților, 
veți regăsi și materiale dedicate acestora. 
 

P.S. : Fiecare persoană care publică în această revistă este răspunzătoare 

pentru materialele scrise 

ARGUMENT 
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PROIECT DE ACTIVITATE 

 

NUMELE PROPUNĂTORULUI: Șerbu Georgiana-Alexandra 

TEMA ANUALĂ: ”CUM ESTE, A FOST ȘI VA FI AICI PE PĂMÂNT?” 

TEMA SĂPTĂMÂNII : ”STRĂBUNII NOȘTRI”  

CATEGORII DE ACTIVITATE : DLC, DOS 

MIJLOC DE REALIZARE : Activitate integrată                   

FORME DE ORGANIZARE : Individual, frontal                                                   

TIPUL ACTIVITĂȚII : MIXTĂ 

STRATEGII DIDACTICE:  

METODE ȘI PROCEDEE: conversația, explicația, exercițiul, demonstrația, turul galeriei 

MIJLOACE DE ÎNVĂȚĂMÂNT: machetă, costum tradițional, fișe, lipici, pensule, 

creioane, linguri de lemn, imagini ”Moș Ion Roată Și Unirea” 

EVALUARE : Orală 

                       

BIBLIOGRAFIE:  

 ,, Curriculum pentru învăţământul preşcolar 3 – 6/7 ani”, M.E.C.T, septembrie 2008, 

Bucureşti  

 Revista Învăţământul Preşcolar 
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ACTIVITĂȚI DE ÎNVĂȚARE 

 

Activități de dezvoltare personală (ADP): 

Întâlnirea de dimineață: ”Ce știm despre 24 ianuarie?” 

Rutine : ”Sunt mândru că sunt român!”  

Tranziții: ”Deșteaptă-te, române” 

Activități liber alese(ALA): 

Bibliotecă: ”Moș Ion Roată și Unirea”- lectura educatoarei 

Arte: ”Harta României”- lucrare colectivă (dactilopictură) 

Activități pe domenii experiențiale: 

DLC: ”Joc didactic” 

DOS: ”Românașul și româncuța”- aplicație 

 

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITĂȚII INTEGRATE 

 

ACTIVITĂȚI PE CENTRE DE INTERES 

ALA 1: 

ARTĂ: ”Harta României” 

BIBLIOTECĂ: ”Moș Ion Roată și Unirea”-lectura educatoarei 

ACTIVITĂȚI LIBER ALESE 

ALA 2: 

JOC DE MIȘCARE: ”Hora Unirii” 

ACTIVITĂȚI PE DOMENII EXPERIENȚIALE 

DLC:”Joc didactic” 

DOS: ”Românașul și româncuța”(aplicație) 

 

OBIECTIVE DE REFERINȚĂ: 

DLC: 

O1: Să participe la activitățile de grup, atât în calitate de auditor, cât și de vorbitor 

DOS: 

O14: Să-și formeze deprinderi practice și gospodărești 

 

OBIECTIVE OPERAȚIONALE: 

 DLC:  

O1: Să despartă corect în silabe cuvinte date 

O2: Să alcătuiască enunțuri cu ajutorul unor cuvinte date 

 

DOS: 

Să indice materialele de lucru primite 

Să coloreze în contur 

 Să decupeze după contur 

 

CENTRE DE INTERES 

ARTĂ: Lucrare colectivă– ”Harta României”(dactilopictură) 

Să picteze cu degețelul harta României folosind culorile corespunzătoare 

BIBLIOTECĂ: ”Moș Ion Roată și Unirea”- lectura educatoarei 

Să identifice semnificația textului audiat 

ACTIVITĂȚI LIBER ALESE 

JOC DE MIȘCARE: ”Hora Unirii” 

Să execute mișcarea de horă, intonând cântecul ”Hora Unirii” 



 

P
ag

e6
 

 

RESURSE: 

Procedurale: conversația, explicația, exercițiul, demonstrația, Turul Galeriei, observația 

Materiale: costum tradițional,  imagini povestea ”Moș Ion Roată și Unirea”,  harta României, 

acuarele 

EVALUARE: Orală, observarea sistematică 

 

 

 

SCENARIUL ZILEI 

Înainte de venirea copiilor în sala de grupă, se pregătesc o parte din materiale. 

Ziua debutează cu ”Întâlnirea de dimineață” unde copiii sunt așezați în semicerc 

pentru a stabili un contact vizual cu toți membrii grupei. 

Tema întâlnirii: ”Ce știm despre ziua de 24 ianuarie?” 

Salutul pornește de la d-na educatoare și este continuat de toți copiii grupei: 

”Bună dimineața, pitici isteți!” 

”Dimineața a sosit 

Toți copiii au venit. 

În semicerc ne adunăm 

Și frumos ne salutăm!” 

 Prezența: ”După ce ne-am adunat 

                              Și frumos ne-am salutat 

                              Colegii ne-am întâlnit 

                              Oare cine n-a venit?”(Se verifică cine este absent). 

 Se completează ”Calendarul naturii”, adresându-se întrebări copiilor: 

”În ce anotimp suntem?” 

”În ce dată suntem, dacă ieri a fost 23 ianuarie ?” 

”Cum este vremea afară? 

”Cum ne îmbrăcăm?” 

 Noutatea zilei constă în costumul popular pe care doamna educatoare îl poartă . 

 Tranziția constă în intonarea imnului de stat, ”Deșteaptă-te, române!”. 

 Voi anunța copiii că vom desfășura activități pe centre, apoi activități pe domenii 

experiențiale. 

La ARTĂ, copiii vor trebui să picteze”Harta României”. 

La BIBLIOTECĂ, copiii audiază povestea ”Moș Ion Roată și Unirea”. 
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ALA 1 : ACTIVITĂȚI LIBER-ALESE 

Etapele 

activității 

Activitatea educatoarei Metode și 

procedee 

Evaluare 

Moment 

organizatoric 

Se aerisește sala de grupă și se pregătesc 

materialele necesare desfășurării activității 

instructiv-educative. 

  

Captarea 

atenției 

Se realizează prin prezentarea materialelor 

de la centrele de interes. Copiii fac turul 

centrelor și aleg unde își vor desfășura 

activitatea. 

Conversația Observarea 

sistematică 

Anunțarea 

temei și a 

obiectivelor 

Voi anunța activitățile ce urmează a fi 

desfășurate la fiecare centru de interes, 

invitând copiii să le viziteze și să își aleagă 

tema dorită. 

Conversația 

Observația 

 

Desfășurarea 

activității 

Se reamintește copiilor comportamentul 

adecvat în cazul acestor activități: 

- Vorbim în șoaptă pentru a nu 

deranja pe ceilalți 

- Lucrăm frumos 

- Utilizăm materialele cu grijă 

- Apreciem lucrările făcute de 

ceilalți 

- Terminăm fiecare lucrare 

 

Copiii se organizează la fiecare centru 

dorit și se familiarizează cu materialele 

pregătite. 

La sectorul ARTĂ, copiii vor trebui să 

picteze ”Harta României”. 

 

La sectorul BIBLIOTECĂ, copiii vor audia 

povestea ”Moș Ion Roată și Unirea”. 

Conversația 

Explicația 

 

Asigurarea 

feed-back-

ului 

Se cere copiilor să facă aprecieri și 

autoaprecieri cu privire la modul în care au 

lucrat, au colaborat și la rezultatele pe care 

le-au obținut. 

  

Încheierea 

activității 

Voi face aprecieri cu privire la activitatea 

desfășurată de copii. 

Conversația Evaluarea 

orală 

 

DOMENIUL LIMBĂ ȘI COMUNICARE 

Nr. 

crt. 

Etapele 

activității 

Conținut științific Metode și 

procedee 

Mijloace de 

învățământ 

Evaluare 

1. Moment 

organizator

ic 

Se asigură climatul favorabil 

desfășurării activității 

instructiv- educative și se 

pregătesc materialele 

didactice. 
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2. Captarea 

atenției 

Voi aduce o machetă cu harta 

țării și copii îmbrăcați în 

costum tradițional care 

dansează în horă. 

Conversația machetă Orală 

3. Anunțarea 

temei și a 

obiectivelor 

Voi anunța copiii că vom 

desfășura activitatea de limbă 

și comunicare și vom juca un 

joc care se intitulează ”Eu 

știu”. 

Conversația 

Explicația 

  

4. Dirijarea 

învățării 

Voi adresa întrebări despre 

copiii care se țin de mână și 

dansează. 

Voi vorbi apoi despre faptul 

că ziua de 24 ianuarie este 

Ziua Unirii și că cel care a 

realizat Unirea a fost 

domnitorul Alexandru Ioan 

Cuza. 

Le voi spune copiilor că vor 

trebui să rezolve câteva 

sarcini; după fiecare sarcină 

rezolvată vor primi o parte 

din imaginea domnitorului 

Cuza ; la sfârșit, copiii vor 

trebui să aranjeze imaginile 

pentru a forma portretul 

domnitorului. 

Sarcinile de lucru sunt: 

 Desparte în silabe 

cuvintele: steag, unire, 

horă, conducător, 

țărani 

 Alintă cuvintele: 

steag, român, româncă 

 Eu spun una, tu spui 

multe: horă, steag, 

unire, român, tăran, 

boier, conducător 

Conversația 

Explicația 

Brainstormi

ng 

Plicuri cu 

sarcini 

Imagini 

Domnitorul 

Cuza 

Orală 

Observare

a 

sistematic

ă 

5.  Obținerea 

performanț

ei 

Le voi cere copiilor să 

alcătuiască enunțuri cu 

ajutorul cuvintelor:steag, 

unire,conducător, horă, 

român. 

Conversația 

Explicația 

Fișă de 

lucru 

Creioane 

colorate 

Observare

a 

sistamatic

ă 

6. Încheierea 

activității 

Voi face aprecieri cu privire 

la activitatea desfășurată și 

voi acorda stimulente. 

Conversația Stimulente Orală 
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DOMENIUL OM ȘI SOCIETATE 

MOMENTELE 

ACTIVITĂȚII 

SCENARIU DIDACTIC METODE 

ȘI 

PROCEDEE 

EVALUARE 

1.Moment 

organizatoric 

Se asigură cadrul adecvat desfășurării 

activității . Se pregătesc materialele și se 

aerisește sala de grupă. 

  

2.Captarea 

atenției 

Voi adresa o ghicitoare despre steagul 

României: 

”Roșu, galben și albastru 

Sunt culorile pe care 

El le flutură în zare” 

(steag/drapel) 

 

Conversația  

3.Anunțarea 

temei și a 

obiectivelor 

Voi anunța copiii că astăzi vor colora 

costumul tradițional, îl vor decupa și lipi 

pe lingura de lemn. 

  

4.Desfășurarea 

activității 

a)Intuirea materialelor 

Le voi cere copiilor să denumească 

materialele primite. 

b)Prezentarea planșei model 

Le voi arăta copiilor  româncuța realizată 

de mine și îi voi întreba dacă vor și ei să 

realizeze una la fel. 

c)Demonstrarea 

- voi colora costumul tradițional;  

- voi decupa costumul; 

- voi lipi costumul pe lingura de lemn 

d)Exerciții pentru încălzirea 

mâinilor:„închidem și deschidem 

pumnișorii”, „ne spălăm pe 

mânuțe”,„morișca”, „mișcăm 

pumnișorii”, „plouă, tună, a ieșit 

soarele”. 

e)Precizarea criteriilor de evaluare a 

lucrărilor:  

- Să coloreze folosind culorile 

corespunzătoare; 

- Să decupeze după contur 

- Să lipească fără a folosi mult lipici 

 

 f)Realizarea propriu-zisă a lucrărilor 

Conversația 

 

 

 

 

 

 

Demonstrația 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Explicația 

Observarea 

nsistematică 

5.Obținerea 

performanței 

După ce vor termina de lucrat, voi alege 

câte un copil de la fiecare masă pentru a 

alege cea mai frumoasă lucrare și le voi 

cere să-și argumenteze alegerea. 

Conversația Orală 

6.Încheierea 

activității 

Voi face aprecieri cu privire la activitatea 

desfășurată și voi acorda stimulente. 

Conversația  
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ALA 2 : JOC DE MIȘCARE ”HORA UNIRII” 

 

Etapele 

activității 

Activitatea educatoarei Metode și 

procedee 

Evaluare 

Moment 

organizatoric 

Se aerisește sala de grupă și se pregătesc 

materialele necesare desfășurării activității 

instructiv-educative. 

  

Anunțarea 

temei și a 

obiectivelor 

Voi anunța copiii că vom cânta și dansa 

”Hora Unirii”. 

Conversația 

Observația 

 

Desfășurarea 

activității 

Se așează copiii în formație de horă. 

Vom începe să cântăm cântecul ”Hora 

Unirii” și vom dansa în pași de horă. 

Conversația 

Explicația 

 

Încheierea 

activității 

Voi face aprecieri cu privire la activitatea 

desfășurată de copii. 

Conversația Evaluarea 

orală 
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ANEXA 1 

POVESTEA ”MOȘ ION ROATĂ ȘI UNIREA” 

”La 1857, pe când se ferbea Unirea în Iaşi, boierii moldoveni liberali, ca de-alde 
Costache Hurmuzachi, M. Kogălniceanu şi alţii, au găsit cu cale să cheme la Adunare şi câţiva 
ţărani fruntaşi, câte unul din fiecare judeţ, spre a lua şi ei parte la facerea acestui măreţ şi 
nobil act naţional. Cum au ajuns ţăranii în Iaşi, boierii au pus mână de la mână, de i-au 
ferchezuit frumos şi i-au îmbrăcat la fel, cu cheburi albe şi cuşme nouă, de se mirau ţăranii ce 
berechet i-a găsit. Apoi, se zice că i-ar fi dat pe sama unuia dintre boieri să le ţie cuvânt, ca 
să-i facă a înţelege scopul chemării lor la Iaşi. 
— Oameni buni, ştiţi pentru ce sunteţi chemaţi aici, între noi? zise boierul cu blândeţă. 
— Vom şti, cucoane, dacă ni-ţi spune, răspunse cu sfială un ţăran mai bătrân, scărpinându-se 
în cap. 
— Apoi, iaca ce, oameni buni: de sute de ani, două ţări surori, 
creştine şi megieşe, Moldova noastră şi Valahia sau Ţara 
Muntenească, de care poate-ţi fi auzit vorbindu-se, se sfâşie şi se 
mănâncă între dânsele, spre cumplita urgie şi peire a neamului 
românesc. Ţări surori şi creştine, am zis, oameni buni; căci, precum 
ne închinăm noi, moldovenii, aşa se închină şi fraţii noştri din 
Valahia. Statura, vorba, hrana, îmbrăcămintea şi toate obiceiurile 
câte le avem noi le au întocmai şi fraţii noştri munteni. Ţări 
megieşe, am zis, oameni buni; căci numai pârăuaşul Milcov, ce trece 
pe la Focşani, le desparte. "Să-l secăm dar dintr-o sorbire" şi să 
facem sfânta Unire, adică înfrăţirea dorită de strămoşii noştri, pe care ei n-au putut s-o facă 
în împrejurările grele de pe atunci. Iaca, oameni buni, ce treabă creştinească şi frumoasă 
avem de făcut. Numai Dumnezeu să ne-ajute! Înţeles-aţi, vă rog, oameni buni, pentru ce v-
am chemat? Şi dacă aveţi ceva de zis, nu vă sfiiţi; spuneţi verde, moldoveneşte, ca la nişte 
fraţi ce vă suntem; că de-aceea ne-am adunat aici, ca să ne luminăm unii pe alţii şi 
Dumnezeu să ne lumineze pe toţi cum a şti el mai bine! 
— Înţelegem, cucoane, aşa a fi, răspunseră câţiva ţărani mai ruşinoşi; că, dă, nu-ţi şti 
dumnevoastră ce-i pe lume, noi, ţărănimea de la coarnele plugului, avem să ştim ce-i bine şi 
ce-i rău?... 
— Ba eu, drept să vă spun, cucoane, n-am înţeles! cică zise cu îndrăzneală unul dintre ţărani, 
anumeIon Roată. Ş-apoi, chiar dacă ne-am pricepe şi noi la câte ceva, cine se mai uită în gura 
noastră? Vorba ceea, cucoane: "Ţăranul, când merge, tropăieşte, şi când vorbeşte, 
hodorogeşte", să ierte cinstită faţă dumnevoastră. Eu socot că treaba asta se putea face şi 
fără de noi; că, dă, noi ştim a învârti sapa, coasa şi secera, dar dumnevoastră învârtiţi 
condeiul şi, când vreţi, ştiţi a face din alb negru şi din negru alb... Dumnezeu v-a dăruit cu 
minte ca să ne povăţuiţi şi pe noi, prostimea... 
— Ba nu, oameni buni; s-a trecut vremea aceea, pe când numai boierii făceau totul în ţara 
aceasta ş-o storceau după plac. Astăzi toţi, de la vlădică până la opincă, trebuie să luăm parte 
la nevoile şi la fericirea ţării. Muncă şi câştig, datorii şi drepturi pentru toţi deopotrivă. 

Le spuse boierul apoi despre originea românilor, cum şi de cine au fost ei aduşi pe 
aceste locuri; despre suferinţele lor şi cum au ajuns a fi dezbinaţi şi împrăştiaţi prin alte ţări. 
Le dă el pilde câte şi mai multe: cu smocul de nuiele, cu taurii învrăjbiţi şi, în sfârşit, se sileşte 
bietul creştin din răsputeri a-i face să înţeleagă care sunt roadele binefăcătoare ale Unirii, 
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aducându-le aminte că tot "pentru unirea tuturor" se roagă şi sfânta biserică, în toate zilele, 
mai bine de 1.850 de ani. 
— Ei, oameni buni, cred că acuma aţi priceput! 
— Priceput, cucoane, cât se poate de bine, răspunseră mai toţi. Dumnezeu să vă ajute la cele bune! 
— Ba eu tot nu, cucoane, răspunse moşul Ion Roată. 
— Dumnezeu să mă ierte, moş Ioane, dar dumneta, cum văd, eşti cam greu de cap; ia haidem în 
grădină, să vă fac a înţelege şi mai bine. Moş Ioane, vezi colo, în ogradă la mine, bolovanul cel mare? 
— Îl vedem, cucoane. 
— Ia fă bine şi adă-l ici, lângă mine, zise boierul, care şedea acum pe un jilţ în mijlocul ţăranilor. 
— S-avem iertare, cucoane, n-om putea, că doar acolo-i greutate, nu şagă. 
— Ia cearcă şi vezi. 
Moş Roată se duce şi vrea să ridice bolovanul, dar nu poate. 
— Ia du-te şi dumneta moş Vasile, şi dumneta, bade Ilie, şi dumneta, bade 
Pandelachi. 
În sfârşit, se duc ei vro trei-patru ţărani, urnesc bolovanul din loc, îl ridică 
pe umere şi-l aduc lângă boier. 
— Ei, oameni buni, vedeţi? S-a dus moş Ion şi n-a putut face treaba singur; 
dar când v-aţi mai dus câţiva într-ajutor, treaba s-a făcut cu uşurinţă, 
greutatea n-a mai fost aceeaşi. Povestea cântecului: 
Unde-i unul nu-i putere, 
La nevoi şi la durere; 
Unde-s mulţi, puterea creşte, 
Şi duşmanul nu sporeşte. 
Aşa şi cu Unirea, oameni buni! Credeţi dumnevoastră că, de-a ajuta Dumnezeu a se uni Moldova cu 
Valahia avem să fim numai atâţia? Fraţii noştri din Transilvania, Bucovina, Basarabia şi cei de peste 
Dunărea, din Macedonia şi de prin alte părţi ale lumii, numai să ne vadă că trăim bine, şi ei se vor 
bucura şi ne vor iubi, de n-or mai îndrăzni duşmanii, în vecii vecilor, a se lega de români. D-apoi fraţii 
noştri de sânge: franţujii, italienii, spaniolii şi portughezii, ce aşteapt? La orice întâmplare, Doamne 
fereşte, stau gata să-şi verse sângele pentru noi... Unirea face puterea, oameni buni. Ei, acum cred c-
aţi înţeles şi răsînţeles. 
— Ba eu unul, să iertaţi dumnevoastră, cucoane, încă tot n-am înţeles, răspunde moş Roată. 
— Cum se face asta, moş Ioane? Mai bine ce v-am tălmăcit, şi un copil putea să înţeleagă. 
— Mai aşa, cucoane, răspunseră ceilalţi. 
— Moş Ioane, zise acum boierul, cam tulburat de multă oboseală, ia spune dumneta, în legea 
dumitale, cum ai înţeles, cum n-ai înţeles, de când se face atâta vorbă; să 
auzim şi noi! 
— Dă, cucoane, să nu vă fie cu supărare, dar de la vorbă şi până la faptă 
este mare deosebire... Dumnevoastră, ca fiecare boier, numai ne-aţi 
poruncit să aducem bolovanul, d-ar n-aţi pus umărul împreună cu noi la 
adus, cum ne spuneaţi dinioarea, că de-acum toţi au să ieie parte la 
sarcini: de la vlădică până la opincă. Bine-ar fi dac-ar fi aşa, cucoane, că la 
războiu înapoi şi la pomană năvală, parcă nu prea vine la socoteală... Iar 
de la bolovanul dumnevoastră am înţeles aşa: că până acum noi, ţăranii, 
am dus fiecare câte-o peatră mai mare sau mai mică pe umere; însă acum suntem chemaţi a purta 
împreună tot noi, opinca, o stâncă pe umerele noastre... Să dea Domnul, cucoane, să fie altfel, că mie 
unuia, nu mi-a părč rău. 
La aceste vorbe, ţăranii ceilalţi au început a strânge din umere, a se uita lung unul la altul şi a zice: 
— Ia, poate că şi Roată al nostru să aibă dreptate!...Iar boierul, luându-i înainte cu glume, a înghiţit 
găluşca şi a tăcut molcum.” 
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ANEXA 2 

”COSTUMUL TRADIȚIONAL” 
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Prof. Ghetla Violeta 

Grădinița cu P.P. nr.1 

Odobești – Vrancea 

 

 

Idealul educaţional al şcolii româneşti îl constituie dezvoltarea liberă, integrală şi 

armonioasă a individualităţii umane, formarea personalităţii autonome şi creative, ideal ce se 

întemeiază pe tradiţiile umaniste, pe valorile democraţiei şi pe aspiraţiile societăţii româneşti, 

având o contribuţie importantă la păstrarea identităţii naţionale. 

 O coordonată esenţială a formării personalităţii copiilor o constituie educaţia moral – 

civică, care vizează adoptarea unor principii morale în viaţa cetăţenească prin aplicarea unor 

sisteme de măsuri şi influenţe corespunzătoare ce au ca finalitate formarea unui bun cetăţean. 

 Educaţia moral – civică este un proces complex ce se produce sub influenţa a 

numeroşi factori ai mediului socio–cultural şi în sistemul relaţiilor dintre copil şi adult, relaţii 

ce se statornicesc în primii ani în familie, în grădiniţă, şcoală şi apoi continuă în societate. 

 Formarea conduitei morale cuprinde mai multe componente: prima se referă la 

domeniul cognitiv, a doua la cel afectiv, care încorporează întreaga gamă de trăiri emoţionale, 

valorizate din punct de vedere etic, iar cea de-a treia implică modelarea comportamentului 

moral civic al copilului. 

 Prin întregul lor conţinut, activităţile din grădiniţă contribuie, prin căi specifice, la 

punerea bazelor conştiinţei morale, la însuşirea regulilor de comportare civilizată, la educarea 

abilităţilor de a intra în relaţie cu ceilalţi, la educarea trăsăturilor pozitive de voinţă şi caracter, 

la cunoaşterea unor elemente de istorie, geografie, religie, care definesc portretul spiritual al 

poporului român. 

 Voi prezenta în continuare modul în care am realizat unele dintre obiectivele educaţiei 

moral-civice în cadrul unei activități desfășurată la grupă. 

 Astfel, am organizat și desfășurat o activitate  proiectată în manieră integrată, sub denumirea 

„La cinema”. Sala de clasă a fost transformată în sală de cinema, luându-se în calcul toate 

detaliile necesare creării climatului specific.  

 

 

 

 

 

 

 

În activități anterioare, de educație financiară, copiii au fost familiarizați cu banii, cu 

modul de folosire al acestora, cu valoarea lor, în limitele 1-10. Astfel încât, pentru 

desfășurarea activității ”La cinema”, copiii au știut ce să facă, cum să folosească bănuții.  

Noutatea jocului a fost adusă de regulile ce trebuie respectate atunci când mergem la 

film. 

 

”LA CINEMA” – JOC DIDACTIC EDUCAȚIE MORAL-CIVICĂ 
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Copiii au avut de respectat următoarele reguli de comportare civilizată:  

1. Să aștepte la rând pentu a cumpăra biletul pentru film; 

2. Să folosească formula de salut ”Bună ziua”, atunci când ajunge la ”casa de bilete”; 

3. Să adreseze întrebarea: ”Aș dori să cumpăr un bilet la film. Cât costă?”; 

4. Să verifice dacă are banii potriviți pentru achiziționarea biletului; 

5. Să se adreseze cu formula ”Vă rog să îmi dați un bilet!”; 

6. Să spună ”Mulțumesc!” după ce a primit biletul; 

7. Să verifice dacă a primit ”restul” correct; 

8. Să cumpere, folosind aceleași formule, un pahar de floricele(noi am folosit pufarine); 

9. Să își aleagă culoarea paharului pentru ”pop-corn”; 

10. Să își găsească ”locul în sală”, cu ajutorul ”plasatoarei”, recunoscând cifrele de pe 

bilet, care îi arătau rândul și locul; 

11. Să păstreze liniștea în sala de cinema în timpul derulării filmului; 

12. Să nu arunce pe jos gunoaie(paharele de la pop-corn și biletele); 

13. Să părăsească sala în mod civilizat, fără să se împingă, fără să alege. 

După ce le-au fost explicate toate regulile, am trecut la desfășurarea jocului. Mai întâi, le-

am exemplificat copiilor ce au de făcut, reluând toate etapele, astfel încât să le rețină.  

Comportându-se așa cum se impune într-o astfel de împrejurare, copiii au cumpărat bilete, 

au mers să cumpere floricele de porumb, alegându-și fiecare culoarea preferată a paharului, 

apoi au fost atenți la suma cheltuită și la restul primit, verificându-se astfel și cunoștințele 

despre număr, cifră, culoare, poziție spațială etc.  

Copiii au fost foarte încântați de această activitate și au povestit entuziaști părinților, care 

la rândul lor, s-au arătat mulțumiți și doritori chiar să participe la o astfel de activitate.  

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Revista Învăţământul Preşcolar nr. 3-4/2004, Bucureşti, 2004. 

Programa Activităţilor Instructiv Educative În Grădiniţa De Copii, Editura V&I Integral, 

Bucureşti, 2000 
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 Prof. GHETLA VIOLETA  

Grădinița cu P.P. Nr. 1 Odobești-Vrancea 
 

”În muzică este nevoie de talent cam 30%, restul este muncă!”  

George Enescu 

 

 Educația estetică este o dimensiune a educației, care contribuie, prin forme specifice, 

la formarea personalității omului care să fie receptiv la actele de cultură, să iubească adevărul 

și frumosul.  

Ca o componentă a educației estetice, educația muzicală are o contribuțiede seamă în 

crearea premiselor necesare dezvoltării reprezentărilor, noțiunilor, emoțiilor și sentimentelor 

estetice ale copiilor.  

Educația muzicală vizează toate resorturile personalității umane: cognitive, afective, 

volitive, psihomotorii, fiind un mijloc esențial pentru formarea tipului de personalitate cerut 

de societatea viitorului. Prin educația muzicală se urmărește educarea interesului și a dragostei 

pentru muzică, îmbogățirea impresiilor muzicale, dezvoltarea vocii, a auzului muzical și a 

simțului ritmic, for,area unor priceperi și deprinderi muzicale elementare, în esență, crearea 

premiselor dezvoltării artistice a copiilor.  

Aptitudinile muzicale reprezintă dimensiunea instrumentală a personalității și sunt 

însușiri care, în ansamblul lor, asigură posibilitatea învățării anumitor cunoștințe, priceperi și 

deprinderi. Unii psihologi consideră aptitudinile drept însușiri înnăscute.  

Fiecare persoană are aptitudini mai mult sau mai puțin dezvoltate în toate domeniile. 

Nu există posibilitatea de a evalua direct aptitudinile decât prin evaluarea performanțelor la 

anumite probe, adică a capacităților. Astfel, aptitudinea se raportează la capacitate. 

Capacitatea exprimă posibilitatea pe care o are cineva de a efectua o acțiune într-un anumit 

moment. Cosmovici denumea aptitudinile ca fiind însușiri ale persoanei care, în ansamblul 

lor, explică diferențele constatate între oameni în privința posibilității da a-și însuși anumite 

cunoștințe, priceperi, deprinderi și clasifică aptitudinile în:  

- simple – care favorizează realizarea a numeroase activități 

- complexe – cele care permit realizarea unei activități mai ample, de tip profesional: 

aptitudine tehnică, muzicală etc.  

Aptitudinea muzicală este o însușire a personalității care face posibilă efectuarea cu 

succes a activității muzicale, este o combinație specifică de însușiri senzoriale, intelectuale, 

afective, volitive.  

Primul contac al copiilor cu muzica se realizează de la vârsta antepreșcolară datorită 

surselor muzicale oferite de mediul de viață(zgomotele din natură, cîntecul de leagăn al 

mamei, sersele mass-meia), însă ascultarea conștientă a unei melodii începe la grădiniță și se 

continuă la clasele primare.  

La început, ascultarea este spontană, are un caracter pasiv, de divertisment. Copiilor le 

place muzica și, deseori, ei reduc muzica la mijloacele ce o exprimă, fără să înțeleagă faptul 

că, în esență, muzica este un limbaj sonor specific, ca și vorbirea, care trebuie să fie ascultat 

cu înțelegere pentru a putea fi descifrat. Pentru a putea deveni ascultători conștienți, copiii 

trebuie să parcurgă etapele în care călăuzirea de la etapa empirică și pasivă la cea activă și 

conștientă are rol hotărâtor în dezvoltarea gustului estetic de ascultare a muzicii.  

AUDIȚIA MUZICALĂ – 

 MIJLOC PRINCIPAL DE FORMARE ȘI 

CULTIVARE A APTITUDINILOR MUZICALE 
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O condiție esențială a ascultării active este dezvoltarea atenției auditive fără de care nu 

se poate concepeo ascultare creatoare, formativă și emoțională. Dezvoltarea atenției auditive 

se realizează prin ceea ce le place copiilor, printr-o muzică adecvată vârstei, care să le 

stârnească interesul. Ascultarea(audiția) nu trebuie impusă, ci trebuie să pornească dintr-o 

dorință interioară, printr-o educație auditivă sistematică, ce duce la formarea deprinderilor de 

ascultare conștientă, concomitent cu dezvoltarea gustului estetic.  

Audiția muzicală în forme neorganizate constituie primul contact al copiilor cu 

muzica, iar cele organizate ocupă un loc însemnat printre mijloacele educației muzicale 

folosite în procesul instructiv-educativ din școală.  

Audiția muzicală constă în ascultarea unor piese vocale, instrumentale sau vocal-

instrumentale, înregistrate pe discuri sau cd-uri. Mijloacele moderne de înregistrare a muzicii 

oferă și avantajul de a cunoaște literatura muzicală autohtonă și universală, piese ce nu pot fi 

exemplificate de propunător sau interpretate de ansamblul de copii.  

Resursele instructiv-educative ale audiției muzicale sunt la fel de valoroase ca și cele 

ale  activității de cântare. Prin intermediul audiției muzicale se formează de timpuriu 

dragostea pentru muzică, priceperea de a desluși unele idei și sentimente pe care le transmite 

cântecul.  

Începând chiar cu ascultarea glasurilor naturii, audițiile muzicale continuă respectând 

următoarea tematică: 

- cântece fără acompaniament instrumental, 

- cântece însoțite de acompaniament muzical, 

- piese instrumentale: jocuri pentru copii, dansuri populare, lucrări muzicale clasice 

etc.  

- basme și povești muzicale, 

- audiții muzicale radiofonice, 

- audiții muzicale la televizor.  

Audiția muzicală este o metodă și un mijloc de educație muzicală ce trebuie înțeleasă 

sub un dublu aspect: 

- ca o modalitate structurală și informațională prin mediul ambiant sonor, ca activitate 

denumită de aobicei – ascultare. Este vorba despre audiția sonorităților înconjurătoare: sunete 

vorbite, cântate vocal și instrumental, zgomote cu timbre diferite. Aceste activități de ascutare 

dezvoltă auzul muzical și stau la baza formării deprinderilor necesare însușirii limbajului 

muzical. 

- ca o activitate complexă, cu rol de îmbogățire a informației culturale, activitate 

denumită audiție muzicală propriu-zisă. Ea are în vedere: formarea capacității de a audia 

lucrări muzicale, formarea deprinderii de  observa și analiza anumite elemente de limbaj 

muzical, formarea deprinderii de relaxare prin muzică, familiarizarea și memorarea 

repertoriului muzical(vocal, instrumental).  

Pentru ca materialul muzical să fie înțeles, pentru ca el să trezească și să mențină 

atenția și interesul copiilor pentru audiție este necesar ca piesele muzicale să îndeplinească 

anumite condiții:  

- Să fie accesibile copiilor, ținând seama de particularitățile de vârstă; 

- Să fie bine realizate artistic, pentru a-i impresiona plăcut pe copii, pentru a-i 

atrage, dar mai ales pentru a le forma de timpuriu un gust estetic; 

- Să fie interpretate, de preferință vocal, dar și cu acompaniament instrumental; 

- Să fie interpretate cât mai expresiv pentru a emoționa și înlesni o înțelegere cât 

mai profundă.  

Audițiile muzicale cuprind trei etape:  

- Familiarizarea copiilor cu conținutul piesei muzicale, 

- Ascultarea cântecului, 
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- Comentarea pieselor audiate(conținut, caracterizarea eroilor, realizarea artistică 

etc.) 

Audiția nu trebuie inclusă numai în activități special destinate acesteia. Fiind un mijloc 

specific educației muzicale, ea se poate utiliza eficient astfel: 

- Înlocuiește sau precede interpretarea model a unui cântec ce urmează a fi însușiit 

după auz; 

- În fixarea însușiirii unui cântec pentru a compara interpretarea copiilor cu cea 

înregistrată; 

- După însușirea unui cântec, se poate audia altul, cu acelașii conținut și caracter sau 

de acelașii compozitor, pentru stabilirea asemănărilor; 

- În verificare sau consolidare, pentru recunoașterea unor probleme 

muzicale(măsuri, nuanțe sau tempouri, ritmuri specifice unor dansuri populare, 

instrumente etc.) 

În această ipostază, audițiile se constituie ca demostrații ale unor probleme teoretice  

muzicale, cazuri în care ele nu se mai supun organizării pe etapele prezentate anterior. Pentru 

a asigura caracterul de ”spectacol” al activităților de educație muzicală este bine ca audiția să 

constituie o surpriză pentru copii.  

 În educația muzicală stilurile care și-au dovedit eficiența sunt stilurile creative, bazate 

pe flexibilitate, inventivitate, stilurile centrate pe angajarea copiilor în actul didactic, care 

valorifică la maximum elementele educative ale conținutului predat, care fac din acesta un 

mijloc de cultivare a sensibilității lor afective.  

  
 

BIBLIOGRAFIE: 

1. Aldea Georgeta, Munteanu Gabriela, Didactica educației muzicale în învățământul 

primar, Editura Didactică și Pedagogică, București, 2005; 

2. Bălan Paula, Muzica pentru cei mici, Editura Petra Dia, Iași, 1996; 

3. Lupu Jean, Cultivarea auzului muzical al copiilor, Editura Didactică și Pedagogică, 

București, 1986; 

4. Tomșa Gheorghe, Oprescu Nicolae, Bazele teoretice ale psihopedagogiei 

preșcolare, Editura V&I INTEGRAL, București, 2007; 

5. Tomșa Gheorghe(coordonator), Psihopedagogie preșcolară și școlară, Ministerul 

Educației și Cercetării, București, 2005 
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Prof. Irimia-Gherman Zamfirica  

Grădinița cu p.p. nr. 1 Odobești 

 

1. ALEGEREA ȘI DEFINIREA TEMEI DE CERCETARE 

 

TEMA DE CERCETARE:  

”Rolul jocului didactic în activitatea de cunoașterea mediului din 

învățământul preșcolar” 

 
Educația preșcolară este una dintre cele mai importante forme de educație pe care 

copilul o primește. Idealul educațional pe care școala românească îl propune include educația 

preșcolară în procesul de formare al personalității copilului. 

 Studiile de specialitate relevă că omul nu se naște ființă culturală, ci devine, deoarece 

mediul în care el vine pe lume îl obligă să se formeze astfel. Devenirea este un proces 

complex, care începe de timpuriu prin perceperea și ânțelegerea realității din jur și prin 

integrarea adecvată și în mod repetat în această realitate.acest proces transformă copilul, încă 

de la naștere, într-o ființă rațional-afectivă printr-o serie de principii, legi și norme ale 

psihologiei și pedagogiei.  

 De-a lungul experienței mele didactice, în urma desfășurării unui număr mare de 

activități instructiv-educative, am înțeles că activitatea de cunoaștere a mediului înconjurător 

ocupă unul dintre locurile cele mai importante în activitățile cu preșcolarii.   

 Mediul înconjurător în care copiii îşi desfăşoară activitatea, prin variatele lui aspecte, 

constituie un prilej permanent de influenţare asupra personalităţii acestora. Mai întâi de toate, 

mediul ambiant oferă copilului posibilitatea de a veni mereu în contact cu ceva nou pentru el, 

care îi stârneşte curiozitatea, dorinţa de a-l cunoaşte, Astfel, din contactul cu obiectele şi 

jucăriile sale, cu lucrurile personale şi cele ale adulţilor, apar diferite întrebări din care rezultă 

că preşcolarul se interesează de denumirea, calităţile sau provenienţa lor. Adulţii în familie, 

cât şi educatoarele la grădiniţă, trebuie să satisfacă aceste interese. Prin răspunsul dat se 

transmit atât cunoştinţele solicitate de copil cât şi cuvintele cu privire la atitudinea pe care 

trebuie să o aibă copilul faţă de fiecare lucru sau fiinţă. Cu alte cuvinte, concomitent cu 

transmiterea de cunoştinţe, se formează copilului o atitudine corespunzătoare, un anumit mod 

de comportare.   

Curiozitatea pe care copiii o manifestă faţă de fenomenele naturii trebuie menţinută şi 

transformată într-o puternică dorinţă de a o cunoaşte şi înţelege din ce în ce mai bine. 

Observarea sistematică a dezvoltării şi schimbării în timp a plantelor, a creşterii şi îngrijirii 

animalelor, educă atenţia, spiritul de observaţie deprinderea de a sesiza schimbările din natură 

şi dorinţa de a cunoaşte cauzele acestora. Noile cunoştinţe transmise copiilor cu prilejul 

observării diferitelor fenomene ale naturii sunt înţelese şi memorate cu multă uşurinţă. 

Mijloacele de realizare a activităților de cunoaștere a mediului sunt diverse, principalul 

mijloc de transmitere a cunoștințelor în acest domeniu fiind observarea directă a fenomenelor, 

ființelor, obiectelor, aceasta răspunzând cel mai bine particularităților de vârstă ale copiilor 

preșcolari. De asemenea, lecturile după imagini, povestirile educatoarei sunt folosite în 

procesul instructiv-educativ din grădiniță pentru a transmite cunoștințe despre mediul 

înconjurător. 

Pentru fixarea, consolidarea și evaluarea cunoștințelor se folosesc de obicei 

convorbirile tematice și jocurile didactice.  

PROIECT DE CERCETARE 
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De-a lungul experienței, am observat că jocurile didactice sunt mai antrenante pentru 

copii, le captivează  atenția mai mult timp, îi face să fie mai implicați, reținând cu mai multă 

ușurință cunoștințele din acest domeniu. 

Pornind de la aceste observații, mi-am propus să studiez mai în detaliu rolul pe care îl 

are folosirea jocului didactic, ca mijloc de realizare, în desfășurarea activităților de cunoșterea 

a mediului, cum contribuie la eficientizarea achizițiilor din acest domeniu.  

Astfel, am ales următoarea temă pentru cercetare: ”Rolul jocului didactic la 

cunoașterea mediului în învățământul preșcolar” 

 

2. PREZENTAREA CONTEXTULUI TEORETIC AL PROBLEMEI 

CERCETATE, OPERAȚIONALIZAREA CONCEPTELOR 

 
Jocul reprezintă una din modalitățile esențiale prin care omul se raportează la realitatea 

înconjurătoare. Specific vârstelor copilăriei, el are o importanță hotărâtoare pentru dezvoltarea 

psihică a copilului. Prin joc, copilul învață și se dezvoltă totodată. Jocul înseamnă o explorare 

a universului, a realității.  

Ursula Șchiopu surprindea caracterul universal al jocului în afirmația: ”De fapt, omul 

se joacă la toate vârstele. Chiar și la vârsta a treia”(U. Șchiopu, E. Verza, 1981, p.28). 

Pentru copil, totul este joc: în primele luni de viață acesta se joacă cu corpul său; mai 

târziu copilului îi face plăcere să reproducă elemente din ambianța lui apropiată; apoi, treptat, 

copilul începe să imite adultul, de aici luând naștere jocul cu rol în care identificarea este 

obiectuivul fundamental. Urmează jocul cu reguli, în care copilul învață elemente 

fundamentale de socializare, convenționalitate, acordul, cooperarea și competiția.  

Copilul schimbă prin joc realitatea lui imediată, învață ”să fie cu ceilalți”, învață 

lucruri noi, toate acestea într-o stare de relaxare și plăcere; totodată prin joc se dezvoltă 

întreaga sa ființă, i se conturează personalitatea.  

Activitățile de cunoaștere a mediului din grădiniță contribuie la familiarizarea 

copiilor, în mod progresiv, cu mediul natural și sociocultural în care trăiesc, cu tot felul de 

obiecte și fenomene accesibile cunoașterii, de care atârnă formarea lor intelectuală și morală, 

inclusiv socializarea lor și adaptarea lor la viața specifică grădiniței de copii. Aceste activități 

îmbogățesc orizontul cunoașterii empirice, sistematizează la un nivel superior experiența de 

cunoaștere a copiilor, ”forțează” intelectul, determinându-i pe copii să rețină logic noi 

caracteristici definitorii ale obiectelor și fenomenelor care intră în câmpul de observație.  

Copiii depun un efort intelectual susținut, pentru că observarea obiectelor, 

fenomenelor îi pun ân situația de a analiza, de a sintetiza, de a compara, ajungând ca la vârsta 

de 5-6 ani să facă generalizări, abstractizări.  

Cunoașterea directă a muncii oamenilor în mediul înconjurător sau a muncii lor la 

”colțul naturii vii” contribuie la educarea dragostei copiilor pentru muncă, la dezvoltarea 

interesului pentru diferite îndeletniciri, înțeleg transformarea naturii de către om. 

Prin activitățile de cunoașterea mediului înconjurător se îmbogățesc sentimentele 

estetice ale copiilor. Munca omului în natură, farmecul unui peisaj, observarea unor plante, 

animale în mediul natural, creează impresii puternice asupra copiilor, lărgind sfera 

sentimentelor pentru frumos.  

În decursul anilor petrecuți în grădiniță, copiii sunt inițiați treptat și sistematic asupra 

varietății fenomenelor și obeictelor din realitatea înconjurătoare.  

În acest mod se realizează trecerea de la necunoaștere la cunoașterea concretă, 

nemijlocită, dobândită prin intermediul senzațiilor, percepțiilor și reprezentărilor, apoi la 

cunoașterea abstractă, mijlocită realizată prin intermediul cuvântului, legată strâns de 

activitatea gândirii.  
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Prin cunoașterea directă a diferitelor obiecte și fenomene din mediul înconjurător, 

senzațiile și mai ales percepțiile și reprezentările copiilor se îmbogățesc. Ca urmare, ei pot 

deosebi culorile, formele, mărimile și temperatura suprafețelor corpurilor. Ei reușesc ca după 

auz, miros, pipăit să determine obiectul sau fenomenul despre care este vorba.  

În procesul cunoașterii mediului înconjurător se dezvoltă la copii spiritul de 

observație, însușire importantă pentru întreaga lor dezvoltare intelectuală. Acesta este 

rezultatul unei activități organizate, sistematice și repetate, care se desfășoară sub îndrumarea 

educatoarei.  

Cu cât spiritul de observație este mai dezvoltat, cu atât copilul reușește să cunoască 

mai multe aspecte ale realității, îmbogățindu-și astfel volumul de reprezentări.  

Formarea unor reprezentări clare despre obiectele și fenomenele lumii înconjurătoare 

contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor, la dezvoltarea memoriei și gândirii. De 

exemplu, transmițând copiilor cunoștințe noi despre anotimpul iarna, li se cere să răspundă 

mai întâi la unele întrebări ce au la bază cunoștințe însușiite anterior despre acest anotimp.  

Prin activitățile de cunoașterea mediului, copiilor li se dezvoltă de asemenea gândirea 

și limbajul. Observând sistematic plantele, ei își însușiesc în mod activ cunoștințele transmise 

de educatoare, căutând să înțeleagă despre ce este vorba. Atunci când observă, de exemplu, 

părțile componente ale plantelor, modul lor de viață, de hrană, foloasele pe care le aduc, 

modul de îngrijire, copiii învață totodată să analizeze obiectele și fenomenele, să le compare, 

stabilind asemănările și deosebirile dintre ele.  

De o deosebită importanță pentru dezvoltarea intelectuală a copiilor este educarea 

atenției, a capacității copiilor de a se concentra timp îndelungat asupra observării unui obiect 

sau fenomen.  

Prin diversele activități de cunoașterea mediului educăm la copii dragostea, 

compasiunea, atitudinea binevoitoare față de cei din jur, simpatia și prietenia în raport cu cei 

cu care vin în contact.  

Pentru realizarea obiectivelor specifice activităților de cunoaștere a mediului 

înconjurător în grădinița de copii se folosesc mijloace variate, precum: activități comune, 

jocuri și activități la alegere, plimbări și excursii etc.  

Dintre acestea, activitățile comune constituie forma organizată de bază prin care se 

transmit cunoștințe, se consolidează și se verifică cunoștințe, se formează priceperi și 

deprinderi.  

Mijloacele de realizare a activităților de cunoașterea a mediului din grădiniță sunt: 

observări, lecturi după imagini, povestiri ale educatoarei, lecturi ale educatoarei, convorbiri 

tematice, jocuri didactice.  

În procesul instructiv-educativ din grădiniță, un mijloc de facilitare a trecerii copilului 

de la activitatea dominantă de joc la cea de învățare este jocul didactic.  

Jocul didactic este realizat și propus de educatoare. Aceasta urmărește realizarea unei 

sarcini didactice prin de către copil a unui joc în care se exersează un conținut corespunzător 

cu respectiva sarcină didactică. 

Dintre formele jocului didactic menționăm jocul de mișcare(are reguli și se poate 

manifesta în cadrul unor trasee) și jocurile intelectuale(senzoriale – de ghicire, de 

recunoaștere a unui obiect; de reconstrucție a unei imagini din  mai multe bucăți; de 

clasificare a unor obiecte etc.).  

Spre  deosebire  de  alte  tipuri  de  jocuri, jocul  didactic are  o  structură  aparte. 

Elementele  componente  ale  acestuia  sunt: 

o obiectivele; 

o conţinutul;   

o sarcina  didactică; 

o regulile  jocului; 
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o elementele  de  joc; 

o materialul  didactic. 

Personal, am constatat că jocul didactic la activitățile de cunoașterea mediului are un 

rol foarte important, oferind numeroase avantaje pedagogice, cum ar fi:  

 Copiii sunt mult mai activi, implicați 

 Copiii timizi devin mai volubili, mai activi, doresc să se implice, capătă mai 

multă încredere în capacitățile lor, devin mai siguri pe ei 

  Dezvoltă la copii spiritul de colaborare, cooperare și de echipă 

 Dezvoltă spiritul de observație, ingeniozitatea, inventivitatea 

În urma informațiilor acumulate de-a lungul experienței mele didactice, m-am gândit 

să experimentez folosirea predominantă a jocului didactic ca mijloc de fixare, consolidare și 

evaluare a cunoștințelor la activitățile de cunoașterea mediului pentru a observa dacă 

rezultatele obținute vor fi diferite de cele obținute până în prezent, dacă se favorizează și se 

eficientizează achiziția de cunoștințe din acest domeniu.  

 

 

3. FORMULAREA OBIECTIVELOR  ȘI A IPOTEZELOR 

CERCETĂRII 

 

 IPOTEZA CERCETĂRII: 

”Dacă în activitățile de cunoaștere a mediului din grădiniță se 

utilizează cât mai des, ca mijloc de realizare, jocul didactic, atunci se 

favorizează și se eficientizează fixarea, consolidarea și evaluarea 

cunoștințelor din acest domeniu” 

 

 OBIECTIVELE CERCETĂRII: 

 Utilizarea jocului didactic ca principal mijloc de realizare în activitățile de 

fixare, consolidare și evaluare a cunoștințelor la cunoașterea mediului 

 Identificarea roului pe care îl are jocul didactic la cunoașterea mediului în 

grădiniță(favorizarea și  eficientizarea achiziționării cunoștințelor din acest 

domeniu) 

 Înregistrarea, monitorizarea și compararea rezultatelor obținute de 

preșcolari la testul inițial și la testul final 

 

4. PREZENTAREA METODICII CERCETĂRII 

 
 Locul desfășurării cercetării: Grădinița cu program prelungit Nr. 1 Odobești 

 Tipul cercetării: practic-aplicativă  

 Perioada de cercetare: parcursul anului școlar 2018-2019 

 Etapele și subetapele implicate:  

 Folosirea predominantă a jocului didactic, ca mijloc realizare a activităților 

de fixare, consolidare și evaluare a cunoștințelor la cunoașterea mediului 

 Elaborarea metodelor de colectare a datelor 

 Colectarea datelor și analiza lor 

 Stabilirea concluziilor 
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 Descrierea eșantioanelor de subiecți: 

 Eșantionul martor: Grupa ”Gărgărițele” - nivel II, Grădinița cu program 

prelungit nr. 1 Odobești, formată din 9 fete și 10 băieți, semestrul I al 

anului școlar 2018-2019 

 Eșantionul experimental: Grupa ”Gărgărițele” - nivel II, Grădinița cu 

program prelungit nr. 1 Odobești, formată din 9 fete și 10 băieți, semestru 

al  II-lea al anului școlar 2018-2019 

 

 Prezentarea și definirea variabilelor:  

 Variabila independentă: Reprezentată de folosirea  jocului didactic – ca 

mijloc de realizare a activităților de fixare, consolidare și evaluare a 

cunoștințelor la cunoașterea mediului 

 Variabila dependentă: Este reprezentată de rezultatele obținute 

materializate în achiziții de cunoștințe, dezvoltarea de comportamente 

specifice 

 
 Prezentarea sistemului metodelor de cercetare:  

 

 Metode de colectare de date: 

 Metoda cercetării documentelor școlare și a altor documente 

curriculare – Voi studia și  selecta date din Programa pentru 

învățământul preșcolar, voi studia și materiale auxiliare specifice 

activităților din învățământul preșcolar 

 Observarea sistematică pe parcursul întregului proces de 

cercetare – voi observa modificările apărute în achizițiile copiilor 

în urma experimentului, iar datele le voi consemna în fișe de 

observație, fără ca cei observați să știe acest lucru 

 Ancheta pe bază de chestionar – Voi aplica chestionare cadrelor 

didactice din unitate, atât în semestrul I, cât și în al doilea semestru 

 Experimentul psihopedagogic – Voi folosi exclusiv jocul didactic, 

ca mijloc de realizare a activităților de fixare, consolidare și 

evaluare a cunoștințelor în activitățile de cunoașterea mediului 

 

 Metode de prelucrare și analiza matematico-statistică a datelor 

cercetării 

 Numărarea datelor 

 Clasificarea/ordonarea datelor 

 Întocmirea de tabele 

 Întocmirea de reprezentări grafice 

 Calcularea unor indici statistici 

 

 Desfășurarea experimentului 

În primul semestru al anului școlar 2018-2019, activitățile de  fixare, consolidare și 

evaluare  la cunoaștere a mediului se vor desfășura în manieră obișnuită, folosind diverse 

mijloace de realizare.  
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În semestrul al II-lea, al aceluiași an școlar, voi folosi predominant jocul didactic, ca 

mijloc de realizare a activităților de fixare, consolidare și evaluare a cunoștințelor în 

activitățile de cunoaștere a mediului.  

 

 Rezultatele așteptate 

În urma folosirii predominante a jocului didactic, ca mijloc de realizare a activităților 

de fixare, consolidare și evaluare a cunoștințelor în activitățile de cunoaștere a mediului, mă 

aștept la eficientizarea achizițiilor din acest domeniu.  

 

 Stabilirea modalităților de valorificare a cercetării:  

Activitatea de cercetare desfășurată în anul școlar 2018-2019 o voi valorifica și 

populariza în lucrarea de obținere a gradului didactic I și în cadrul comisiei metodice a 

educatoarelor. 
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Hey!!! A sosit VACANȚA!!! 

Ți-am pregătit câteva imagini de 

colorat pentru Ștrumful tău! Să vă 

bucurați împreună de clipe minunate 

în această vară! 
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Notă:  imagini preluate de pe internet.  
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EU SUNT ȘTRUMFFY! 

V-A PLĂCUT? 

VĂ  DAU ÎNTÂLNIRE 

LA URMĂTORUL 

NUMĂR! 

 

PE CURÂND! 


