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Editorial

Concursurile au continuat!

Copiii grupei mari au plecat lgcoah, dar le-au luat locul piticii grupei mici, care garcurs
impreurd cu garintii lor, poate cel mai greu an al capiki.

Am c&tigat premii, am cunoscut copii din alteadmite, am participat la spectacole, cometi
sportive.

Va invitam s rasfoiti paginile revistei!

COLECTIVUL REDACTIONAL



PROTECTELE NOASTRE

Precolarii gradinitei “Flori de tei” au continuat derularea proiectédlacepute, cu
un an n urr, dugi cum urmeaz ” In lumea povatilor!” cu trupa de teatru pentru
copii “Traistuta cu poveti” din Buzau, care a prezentat copiilor dramatizoi ale unor
povesti si povestiri indégite de precolari.

In cadrul proiectului ngonal “Terra, suntem copiii &i!”, prescolarii gidinitei nr.
11 indrum@ de educatoarele celor trei grupe au marcat “ZRaanantului’ prin
colectarea de deuri din hariesi plastic, aturi de celelalte didinite participante la
proiect. Fiind vorba despre o tame de voluntariat, banii @buti din vanzarea
deseurilor au fost fologi in scopuri caritabile deatre organizatoarele proiectului.

Am continuat "Proiectul Educgional Internagional TIMTIM-TIMY ", inceput Tn
anul scolar 2011-2012, organizat de FundaParalela 45 si MECTS, conform
Protocolului de colaborare dintre Ministerul EdueiaCerceirii, Tineretuluisi Sportului
(MECTS)si Fundaia pentruStiinte si Arte Paralela 45(FSAP). In cadrul acestui proiect
am participat in luna decembrie la prima é&tgpin luna mai la a doua etam
,concursului interngional de activiiisi integrate pentru anteprgeolari si prescolari
TIMTIM=TIMY” cu un nunar de 45 copii, care au gbut premiile I, llsi Ill.



227 APRILIE, ZIuA PAMANTULUI
3CRISORI CATRE TERRA

Terra este planeta pe care locuim. Ea neiddee limpezisi curate, aer progp,
lumina stralucitoarsi privelisti minunate.

Ne bucué cu umbra pdurilor cu ciripitul @sarilor si ne facoreste cu ploile el.
Pentru toate aceste daruri noi o iubim negptisnultumim mereu.

Cu toate acestea, Terra are zile triste fiindamenii polueazapele, aerui solul,
taie mdurile care ne ajdtsa respifm s ucid animalele pentru durile lor preioase.

De aceea, noi de la cel mai mgicpana la cel mai mare trebuiei avem grifi de
casua noastt dragi, pentru & este a tuturor.

La multi ani, Terra,de ziua ta!

de Simion lustin
Grupa mare

Planeta noastra cea draga este Terra. Ea agi@gen, ap limpedesi curaé, pamant
in care rodesc plantele, wiaNe da painea noastcea de toate zilele.

Terra are Tns multe necazuri. Din n@pare, oamenii muitlesc apele, taie copacii,
arunc peste tot gunoaiéifa sa se gandeasdda viitor.

Noi, copiii, incerdm si-i aritaim ci prguim toate darurile sale. Plam flori,
protegm spaiile verzi, ducem la reciclat hartgaplasticul.

La muki ani, Terra, minunata noasttas!

deVirgolici Stefan
Grupa mare

PROF. INV. PRESCOLAR BATRINU MARICELA
GRADINITA Ctu P.P.NR.I FOCSANT



“Lasati copiii sa vina la Mine!”
Concurs National de Equcatie Religioasa

In anul scolar 2011-2012, am initiat Proiectul Reateneriat Educational “lisus
Hristos model in viata copilului”.

In cadrul acestui proiect am organizat @oncurs National de Educatie
Religioasa, interdisciplinar, cu titlul “Lasati @a sa vina la Mine!”. Proiectul face
parte din domeniul educatie civica-voluntariat pobe caritabile,initiat pe o perioada de
4 ani: 2012-2016.

Initiatorii acestui proiect sunt: Prof. llkenca Adriana-Scoala cu clasele I-VIII,
"Duiliu Zamfirescu” Focsani-Vrancea, Prof. Muntea(Wga)Gabriela lonica —Scoala
Stefan cel Mare si Sfant Suraia-Vrancea, Prof. Badica- Director-Gradinita cu P.P.
Nr.17 Focsani, Prof. Cojocea Nicoleta-Scoala cwséal-VIll, lon Bazgan (Structura
Gradinita cu P.N. Nr.4)-Focsani, Preot llie Criddaniel-Biserica “Sfantul loan
Evanghelistul’-Odobesti, Prof. Panaite Maria-Scaalalasele I-VIII, Nr.11, Buzau.

La buna desfasurare a concursului a contribwokctivul Gradinitei nr.11, dar si
ceilati parteneri ai proiectului.

Organizarea acestui concurs are ca Artenganizatori Asociatia” Sfintii
Alexandru si Casian” Focsani-Vrancea.

Scopul acestui proiect este de a forma zvalea componente educationale
moral-crestine la elevi si dezvoltarea unei atiiudle ordine si disciplina, respect
pentru propria persoana cat si pentru cei dinQUmectivele urmarite au fost atinse, iar
participantii au inteles scopul acestui proiect.

Concursul este impartit in doudtisec:
|. Chestionare -- Invatamant Pregscola
-- Invatamarrimar
-- Invatama@imnazial
ll. Lucrari artistice (picturi, desene, colaje) pe tenlgiease.

Sectiunea “Chestionare” a cuprins umar de 10 intrebari cu trei variante de
raspuns.Intrebarile au vizat cunostinte religioak#andite pe parcursul unui an
scolar.La aceasta sectiune s-au inscris 40 de dathetice din tara si 60 cadre didactice
din interiorul judetului Vrancea.Numarul celor iniscla aceasta sectiune este de 550 de
elevi care fac parte din invatamantul prescolamar si gimnazial. Elevii participanti
au primit diplome cu premiile 1,111l si Mentiune.

Sectiunea “Luén artistice (picturi, desene, colaje) pe temégiease” a
cuprins realizarea unor picturi, colaje, icoanecnede, cruci, desene pe teme religioase.
Fiecare participant a primit o diploma de volurgas-au acordat diplome pentru cele



mai creative si originale lucrari artistice. Laeasta sectiune s-au inscris 40 cadre
didactice din tara si 70 cadre didactice din jubd&xancea. Numarul celor care s-au
inscris la aceasta sectiune este de 550 elevasd@esectiune este si cea de voluntariat
unde, fiecare elev doneaza o pictura religioasa.

La finele concursului a avut loc exgiazpe teme religioase unde au fost
inmanate premii participantuilor si rechizite secelaopiilor nevoiasi.

Expozitia a fost organizata la Pratei®©dobesti-Vrancea.

La vernisaj au fost invitati repretaarti ai Arhiepiscopiei Buzaului si Vrancei,
Inspector Scolar de Religie: Preot Prof. Dragy Preot llie Cristi Daniel —Odobesti,
Nicolas Dan-Primar Odobesti, precum si directoriitatilor participante, cadre
didactice si elevi.

Vernisajul a fost filmat de catre @akiunea Trinitas si transmis in direct pe
data de 1 iunie 2012.

Prof. Anca ~Adriana Ilie
Scoala cu clasele I-VIIT "Duilin anfirascu ” Focsant



"CELE MAT CURATE GLASURI 7

CONCURS DE INTERPRETARE VOCALA

.CELE MAI CURATE GLASURI !", este un concurs de interpretare vacal
pentru precolari, aflat la a Ill-a edie, structurat pe trei sgani : coruri, grupuri vocale
si solisti. Prin intermediul lui, am evideiat potenialul artistic al copiilor de varst
prescolar, am descopert tinere talente, care pot deveni mame in arta interpretativ
romaneastsi interngionak.

Muzica este un mijloc de comunicare universalafimantul prgcolar, conform
curriculumului, acorda o at@ga deosebit cultivarii vocii copiilor, dezvoltrii auzului
muzical, al sircului ritmic si melodic.

Muzica, cea mai compléxdintre arte, contribuie din plin la dezvoltarga
sensibilizarea unor sentimente ale copiilor detigmescolas.

Formarea vocilor copiilorsi implicit educaia lor muzicai se realizeaz in
gradinitele de copii pe parcursul a patru ani in cadrul aativiati diverse.

La ediia din acest an, au participat grelari din toate unitiile de Tnvitamant din
judetul Vrancea, dasi din judeele Buzu, Braila, Galai, Baciu, Bucurati si Cluj.
Numarul mare de participanla concurs, a atat interesul printilor, cresterea implidrii



lor in activititile scolii, gradinitei, darsi importarta pe care o dau acestui gen de
activitate extrgcolan.

Pe tot parcursul concursului, s-au inregistrat widaudio, toate formale
participante, pentru ca in final sealizzam DVD-uri cu micii artti.

Copiii gradinitei noastre, pregiti de prof. Ciobanu Antoaneta, Tmpréucu
educatoarele grupelor, awtigat premii dup cum urmeaz

Burci loanna Diana - Grupa ndic Premiul |

Bratu Alexandra - Grupa mijlocie - Premiul |

Nedelcu Avimescu lustin - Grupa mijlocie - Premiul I

Grup vocal ,,Chi-chit’- Grupa mijlocie - Premiul |

Ciobotaru Ema - Grupa mare - Premiul |

Grup vocal ,Raze de soare” - Grupa md@e=miul |l
Corul ,La Primavera” — Corul Gdinitei nr.11 - Premiul |




Parteneri de proiect au fost &@mita nr.17, Fogani, InspectoratulScolar
Judeean Vrancea, Liceul de ArtGheorghe Tattarescu”, Fgani, Gadinita Garoafa -
Judeul Vranceasi Asocigia Educatoarelor din Roméania - Filiala Vrancea, prijin
financiar, am avut din partea sponsorilor: Cabineividual Avocat - Ciobotaru Ana-
Teodora, Asociga “Flori timpurii”, Foto Raduc, fira de care, concursul nu s-ar fi putut
desfisura in bune congli.

PROF. INV. PRESCOLAR VOINEA ADRIANA
GRADINITA Cut P.P.NR.If FOCSANT



Din creatin calegelar noAastre

HARNICIA SE TNVATA

Serbare de sfarsit de an scolar

Grupa Fluturasilor
Gradinita Nr. 19 Focsani

Copiii mari §i mici,

Au prezentat

Un spectacol minunat

Au fost excelenti actori,
Siminunati prezentatori!
Cand s-a ridicat cortina
Siam vdzut a cui e vina !
Am judecat cine-a gresit

Si ce pedeapsd a primit !
Dragii actori, au poftiti in scend
Si au adus pe-a lor trend. ..
O poveste inrdgitd

Musuroiul de furnici
Niciodatd sd nu - strici
Fiindcd-n el, cu sutele,
Muncesc pe-ntrecutele,
Harnice cum nu se poate,
Furnicute, zisinoapte.
Si ce grav pdcat ar fi
Dacd truda le-ai strivi
Si-ai crede mdcar un pic
Cd de la ceva mai mic
Nu poti invdta nimic!
Rdvna, tu, sd le-o socoti
Un exemplu pentru toti !
Suntem mari sau suntem mici,
Invdtdm de la furnici !




Spald, stery si vdruiesc,
In oddile pitice
Si la geamuri se grdbesc,
Storurile sd le ridice
Pentru aer rdcoros,
Pentru raza aurie,
Pentru timpul cel frumos
Ce de-acum o sd fie.
Dar acum un an sau doi,
S-a-atdmplat sd le rdsard
Un lenes in mugsuroi,
Fdcandu-le de ocard.
Ce-a urmat, poate oricire
Sd -nteleagd dacd vrea,
Dar intii ar fi mai bine,
Cu atentie s-asculte povestea !
HARNICUTA:  Hai, scoald-te, Lenevici!
Mugsuroiul de furnici,
Azi cu totii impreund
Trebuie sd-[ facem lund!
LEVEVICI : ‘Eu sunt cel mai mititel
Si-as vrea sd mai dorm nitel,
Cd doar nu e nici o grabd
Sd ne apucdm de treabd. ..
ﬂﬁKNIC‘LlTﬂ: Cand e vorba de "rdzboi”
Tu cam dai, frate-napoi;
Cand e vorba de ,plicinte”,
Nimeni nu ti-o ia-nainte!
LENEVICI : Mereu esti supdrdcioasd,
Dar sd stii cd nici nu-mi pasd
Astdzi, eu nu pot munci...
Mai e §i mdine o zi!
BUNICA : S-a fdcut vremea frumoasd !
Maine vom pleca de-acasd
Pe campie, sd-ncercdm
Cate-un bob sd cdutdm.
Camara s-a cam golit
Si—avem multi pui de hrdnit.
MAMA : Asa m-am gindit si eu
Si de-acum mere-mereu
Vom ies, cu mic, cu mare
Sd cdutdm mdncare!




Cate-un bob sau un miez dulce

BUNICA : Apoi, veti poftiti la turte
Si veti mdnca pe intrecute:
Cine-i harnic §i muncegte
Rdsplata si—o primeste !
FURNICUTELE:
Dar ce facem cu Lenevici ?
LENEVICI : Nu se poate, nu se poate !
Ati mdncat turtele toate.
La mine nu v-ati gandit;
Vai, ce rdu m-ati necdjit!
MAMA :  Dar tu, puinle voinic,
Care nu muncesti nimic,
Lenevind in muguroi,
Nu ne necdjesti pe noi ?...
TATA : Hrana ta pe astdzi este,
Dragul mew , doar o poveste:
S-0 asculti cu luare-aminte
Si merew s-o porti in minte!
BUNICUL : Poate-asa vei §ti cd —n viatd
Hdnicia se invatd
Iar lenea, pe origicine
O sd-[ facd de rugine. ..

SFARSIT

Coordonator prof. Sandu Liliana
Gradinita nr. 17



TUBIM ST 0CROTIM PLANETA ALBASTRA
PENTRU SANATATEA NOASTRA

T\.ﬁ\ﬁE n ALBASTRA PE N o

l

Bun venit, dragi invita!
Astazi clasa noasir
Un program a preuit
Pentru dumneavoastr

Noi am vrea  ne numim
Mici ecologkti

De aceea ne-am inilmat
Céat mai naturist.

Nu suntem ariti vestii
Ci incepatori

Si cu noistim c-0 i fiti
Ingaduitori.

Eu vreau, cu acordul vostru,

SCENETA

”?U

Ca asa este firesc
Sa-ncepem programul nostru
Cu un cantec voinicesc:

Cor: Noi suntem ecologii

Tica-tica-ta

Daci vrei si naturktii
Tica-tica-ta

Noi natura o iubim
Tica-tica-ta

Sivrem 4 o-ngrijim
Tica-tica-ta

Vrem un mediu &atos
Tica-tica-ta

Sa traim armonios
Tica-tica-ta

Noi vrem mediile curate



Tica-tica-ta
S- avem mult sinatate
Tica-tica-ta.

Dragii nastri spectatori
Ce-gi venit $1 ne vedé
Grupul nostru degcolari
De fete si de &eti
Inteligeni si glumai

Va prezerdm o scenei
Fara aer de vedet
Ce-ar trebui Sstiti?
Scoala noastre vestili
Intre altescoli

Cu elevi cinsti si harnici
Instruiti si educd,

Cu educatori destoinici
Si-nvatatori talentai.
Noi-micii ecologkti

Si vestki profesionsti
N-am venit & laudam

Ci o s si criticam.

Pe tai aceea ce-ntruna
Nu stiu a iubi natura

Nu stiu cum s-0 protejeze
Continuand s-o polueze.

Totul se-nvat de mic,

De la mama cate-un pic
Apoi de la educatoare

Si doamna in#tatoare

Ca gunoiul, cat de mic,
De-| vei strange pic cu pic
Si-n cacs 1l vei aduna

El se poate recicla.

Pai sa faci din el linute
Caciuli si palariute
Covoare, mochete noi,
Copeti, gume, pixuri noi,
Uniforme, panglicte,

Ghiozdinelesi ghetue
Din gunoi faci lucruri noi
Din lucruri, iaisi gunoi,

Tare bine ar mai fi
Lumea-ntreag de arsti
Ca o natua curat

E ca o maa spalata

Ca un gunoi aruncat
Inseami un mediu curat
Ca o hartie pusn cx
Este mediu @aatos.
Adi-acum o & va spuie
O frumoa4d poezie

Din care vé invata

Si corpul a vi-l spla:

Gina si giina
Gina plange;

Tare-i greu, & tot trebuie mereu

Si ma spal de diminega
Pe urechi, pe gat, pe iat
Ei, de nd nasteam @ina
Era treah mai puina

Ca ma scuturam odat

Si eram gata-mBcat

Seara in%la culcare

In patuc frumos curat
Cand gina sti-n cuibar
Plin de paie si murdar
Se gandge impiacat:
Tot mai bine & sunt fai.

Oare-s multe de-ravat
Pentru un mediu curat?
Oare e ga de greu

Sa strangi gunoiul mereu?

Stiti ce trebuie?
Silinta, dar si buavointa



Puin timp dar si ibdare
Si nici cheltuiadk mare
Corpul puin aplecat

Si gunoiul ridicat.

Este greu? Hai incerga
Va rog doar & exersdé
Pe aici nu e gunoi

Dar, \a rog, facd si voi.

Poftiti de \a ridicati
Spatele vi-l apleaa
Uite-asa cum face-un mp
Si-apoi...gunoiul la ce!

A fost greu?

Ei, de-ai face-ga mereu
Cred c-ati fi mai 8natosi
Si fara dureri de spate
Darsi mediile curate.

Revenind de-unde-am plecat
De la mam-am initat,

La scoal- am continuat

Caci ce e frumos @ sinatos
Tot ce e curat, e de iaat.

Ce \a spun n-o 3va plac:
Sunt elevi ce scriu pe banc
Fac pete si deseneaz

Si cu fak se semneaz

Nu respect pe cel care
Taie lemne din fdure
Pe-acel priceput tamplar
Ce, cu gandul lacolar

Ti face scaun cu pupitru
Ca si-si poat face lucrul
Sa scriesi sa invee

Si din carti sa ia povee

Atentiune! Nu mai scrig
Nici pe kinci, nici pe perg

Pe copaci si nici pe garduri
Ca g nu avel necazuri.

Cand ave ceva a scrie
Sa o facel pe hartie

Pe tabla neagrdin clas
Ori pe apada pufoas

Cand caietutaterminat

Dati fuga la reciclat

Cand sandvich-ul [taméancat
Fugua la cg ai dat.

Cand vei merge la plimbare
Nu-i rau sa plantai o floare
Si pe margine de drum

Al putea 4 pui un prun
Fructele le vei manca
Oxigen vei respira.

In parcul din apropiere

De casa noasty merg ades
Si-ntodeauna, cu ptere
Privesc la cei ce-auteles

Sa protejeze cai mine

Tot ce-i frumossi ce e bine
Sa nu arunce la-ntamplare
Peste pansele si petunii
Cum, din @cate mai fac unii.

Copiii tati din lumea-ntready
Doar un gunoi de-ar aduna
Sub cer curat de pretutindeni
Oh! Ce frumos s-ar mai jucat!

Dar, ca 8 intelegei bine

Tot ceea ce v-am recitat

Si tot ce noi v-am spus aici
Totul, dar tot e-adewvat

Si-un mic montaj am inchegat
Cu atemie si-l urmartti
Si-nvataminte & primiti:



Demult, demult, cu ani in uamin
marginea unui sat, locuitorii, iubitori de
natuéi si sinatate au plantat o adure
care, Tngrijiti si protejat a crescut de-
era mai mare dragufige plimbi prin ea,
cu aerul
curat pe care il emana dar, mai mult
grupuri de copii din tot satul adoraise
joace acolo. In timpul liber, in zi de
sarbatoare, copacii deveneau adeate
baricade, céti de aprare, solda de
plumb, Tn spatele acora se ascundeau

si-ti Tmprospitezi pbhmanii

micutii.

Intr-un cuvant acest loc devenise

parcul satului.

Timpul Tnsi a trecut
Padurea deasa crescut
Oameni #i insi-au aflat
Si tot codrul I-au diat
Doar un pom au maisat .

Unul gros, greu deacat
Dar mai ales daiiat
De-aceea nu l-au luat

Copiii au plans in zadar
Un copac pe un tepn

Nu era suficient
Pentr-un intreg regiment

Mai mult, oamenii din sat
Vazand spaul gol lasat
De tiieturile masive

Aici si-au depozitat

Tot gunoiul adunat

La ei in gospodrie.

Nu era mai bine oare
Alti copaci 4 se planteze
Satul & nu-l polueze?

Plangesi bietul copac:

Ce ni fac, oh, ce mnfac?
Am numai gunoi in jur

Nu mai pot nici & respir
Frunzele-mi se-mbolivesc
Tncep 4 ma ofilesc.

Am sa mor, cred c-amamor
Si-i vina oamenilor

Am s-ajungsi eu cenga
Aruncat dup usa

Eu, ca ultimul copac
Ce-aproape fzeam acest sat
Voi sfari intoxicat

In gunoaie Tnecat.

Multi copii, dug ce-au plans
Un lucru ei au decis

Si adune selectat

Tot gunoiul aruncat

In pungye colorate

Cu ateme sortate.

Exemplul a fost de urmat
Pentru oamenii din sat

Cu tai-au participat

Chiar dad s-au rginat
Ca...mai mult gandesc copiii.

Ce frumos era acum!

Tnsia, cum 4 va mai spun
Cam pustiu doar c-un copac
Pentru-ga un mare sat.

Si pentru a nu fi bine

Un voinic de nutiu unde
Vine-atunci c-o drujb mare
Doborandu-I din picioare
Si pe-acel ultim copac

Ce era paznic pe sat.



Ce dezastru, ce durere!
Insa prea tarziu acum
Caci de la-nceputaenii
Au gresit taind un pom.

Vine ingsi 0 salvare
Din partea unui om bun:Pentru-a
valorifica

Tot ce fusese candva

Pe acest intins maidan

Au dus tot la reciclat

Cum am mai spus, separat.
Asfel, peste luni, , In sat

Din gunoiul prefabricat

S-au adus la magazine

Cutii cu produse pline.

Si-acel ultim copcel?

S-a ficut ceva din el:

Scandui pentru un gard
Care-acum va-nconjura

Locul unde era odat..padurea
Din restul caietefogi

gt
s

Pentru mui copii istei.

Pentru-a repara negite
Greseala ce-auavarsit
Satenii s-au adunat

Si iarasi au replantat

O padure mult mai aleas
Pentru animale-cés

Si pentru oameni-via.

lar copiii-au fost numi
Micutii ecologsti

Cum vom devengi noi
De vom recicla gunoi.

Asadar, dragi spectatori
Si stimai Tnvatatori
Nu uitgi ce va vom spune:

.,,O NATURA SANATOASA
PENTRU TOTI COPIII LUMIL.”

1B 5T OCOTIAS  PLANETA ALL8AE -5 A
 FEN TR SEANG T TER ' :

= Ao P ,e;f,-;f‘-‘.‘JI

B

PROF. INV. PRESCOLAR BATRINU MARICELA
g RADINITA ¢u P.P.NR.1T FOCSANT



SFATURI PENTRU PARINTI

Disci;:linmen }Jazitﬁ/é A co}ailu lui

Cuvantul ,disciplird” este nrudit cu cuvantul discipegl inseamd a nvita,
ceea ce inseararca disciplinarea eficiefat are casi reper central achiga unor
comportamenteagatoase. Copiii inva inca de cand sunt mici ce trebuig Bc
pentru a obne ceea cesi dorescsi cum pot controla awnile celorlati prin
observarea efectelor pe care il are comportamétudlac plang, vine cinevai
ma ia Tn brae. Prin urmare, orice comportament al copilului @e@numii funaie,
adica un anumit motiv pentru care se manifelst un moment dat. Acest lucru se
intAampk deoarece Tritam sa facem lucruri datele ne aduc ubeneficiu sau dag
prin acele comportamente putem evita anuroitesecinele neplacute. Modul n
care se exprithcomportamentul depinde de aliiiie pe care le are copilul in
repertoriul §u comportamental. De exemplutitgopiii sunt furigi din cand in
cand, darsi descarg furia prin mai multe moduri: plans, trantit, ridictonul, in
functie de cum au fost Travati sa isi exprime furia.

Metodele de disciplinare prezentate sunt specifiggentru urmaitoarele trei
categorii de situdii:
e cand copilul inveéi un comportament nou - in realizarea cu succesestac
metode este esgala observarea micilor progrese care, chiar adaar

nesemnificative, trebuie mai intai recompensatapai consolidate.

ey

respectt urmatoarele etape: definiclar comportamentul pe care dosa-I
invee copilul, descompumiein pai mici comportamentul respectiv, folgsi
indrumarea, recompensaproxinmirile succesive ale comportamentului dorit,
ignorai aproximirile succesive ale etapelor anterioare, retiageeptat
indrumarea dumneavoastr recompenga la intervale neregulate
comportamentul dobandit.

» cand dorim & consolidim un comportament e necesaraplicam tehnici care

duc la persistaa comportamentului in timp: (1) recompensd2) controlul
mediului



Tipuri de recompense:

* materiale: alimente preferate, cadouri, dulciobiecte, bani etc.

* sociale: lauda, incurajarea, aprecierea, acagpth &tre ceilati

* activitati preferate: jocul pe calculator, vizionarea denélsau desene
animate, activitti sportive etc.

cand copilul nu este motivat, deci “nu vre&d"faca un anumit comportament -
in astfel de situa putei folosi metodele precum: metoda conseslior logice
si naturale, extinga, excluderea, contractul comportamensal stabilirea
regulilor

Extinctia
Atunci cand dorim & eliminam sau 8§ reducem frecvga, durata sau

intensitatea unui comportament al copilului, foflosextingia. De exemplu, dac
copilul se bucur deoarece pringge atemie din partea adultului cand ardinc

jucariile pe jos, extinga inseama a ignora, a nu da atgm copilului cand se

comport astfel.

Adesea, in faza ifiala a aplicrii extinctiei, frecvena, durata sau

intensitatea comportamentului nedoritsteeinainte de a §dea. S-ar putea chiar
si obserdm o0 reade puin agresid din partea copilului, &tranteasg tot mai
zgomotos sau mai frecvent firgle, dupa care treptat va inceta se comporte
astfel.

Pentru a aplica cu succes met@dati cont de urmitoarele recomarii:
Alegei un singur comportament pe care tvi®-l| modificai si identificai
Cu precizie recompensele care incurajeszl comportament.

Eliminati recompensele atunci cand apare comportamentokied
Aplicati extingia in mod consecvent.

Alegei un mediu favorabil realézii extinctiei.

Formulai explicit regula, atunci cand aplic&xtingia.

Utilizati extingia Tn paralel cu tehnicile utilizate pentru stinmela
comportamen-tului dorit.

Excluderea
Existi momente cand copiii sau adubkunt prea agit® nervai sau iritai

pentru a rezolva eficient o problénia precolari, accesele de furie sunt destul de

frecvente. In aceste momente, copiii inceasi Tsi exprime nevoia de

independeta sau o anumit frustrare. Cand copilul are un acces de furiesie



imposibil §& mai gandeascraional; prin urmare, va re@ona negativ la orice i
Vel spune.
»Time-out” presupune uritoarele etape:

« Indepirtarea copilului de locul in care a avut loc actestufurie.

* Alegei un loc linistit pentru copil.

» Explicai copilului de ce a procedat astfel.

e Cand perioada excluderii s-a incheiat, disgsituaia problematia.

 Tncercai sa identificai momentele in care copilul este pe punctul de a
izbucnisi aplicai metoda in acel moment.

» Decidai in ce situdi veti folosi tehnica excluderii. Daco folosti prea des
efectul ei va sidea in timp. Discuta aceste lucruri cu copiluki fiti
consecvent in ceea cg decis impreui

» Persisté in aplicarea metodei doar diatu observ@ o schimbare in bine.

Informatii preluate din materialele cursului DSGnEatia Copiii Netri

PROF. INV. PRESCOLAR BATRINU MARICELA
g RADINITA ¢u P.P.NR.IT FOCSANT



PAGINA ISTETILOR

Ajuta copiii S ajundi la gradinita !

"l-l".t-

PROF. INV. PRESCOLAR BATRINU MARICELA
GRADINITA Ctu P.P.NR.Il FOCSANI



IMI FAC SINGUR JOCURT ~ TUCARIT !

PROF. INV. PRESCOLAR BATRINU MARICELA
GRADINITA Ctu P.P.NR.Il FOCSANI



HAT SA REZOLVAM !

TEST DE EVALUARE INITIALA

Formeaza multimea patratelor mari, rogii si groase.

/\

Deseneaza in diagramele alaturate cu un cerc mai putin decét patrate si cu un triunghi mai mult
decét dreptunghiuri. Scrie Tn etichete cate elemente are fiecare multime.

Completeaza sirurile!

TIAN

9




EVALUARE INI]'IALA —DS-CUNOASTEREA MEDIULUI
Numele

1.Incercuieste legumele si zarzavaturile.

2.Da-i,,ZANEI TOAMNA” ceea ce se culege in anotimpul toamna,
3.Bareaza imaginile care nu corespund anotimpului toamna,
4.Spune caror anotimpuri corespund imaginile pe care le-ai barat.

PROF. INV. PRESCOLAR BATRINU MARICELA
GRADINITA Ctu P.P.NR.If FOCSANT



MICIT PROZATORI!

-poezii si povestiri create de copii-

MI-AR PLACEA S$4 FIU ACTOR o
de RARBARABOR

Grupa mare
Mi-ar fotea 4 fiu actor!
Un super erou egtia
Si-as salva lumea,
Cu puterile mele eiz.
IN GRADINA
de MARIA DAVID
Grupa mare

Este prinivari. In gridina bunicilor mei siteau de vor, ciresul si
capsunica. Gipsunica spunea:
-Vai, ce m-am plictisit!
- Ai dreptate! i-a &spuns o cirega dolofaa. De-abia stept ¢ ma culeag de
pe creang, ca mai am ptin si cad! Dar tu cum te descurci acolo, jos,
capsunico?
- Cam #au, G pamantul e recgi ma cam trage laale! s-a plans ea.
- Uite, 1l ziresc pe bunic! Credaosine s ne culeag
- Ura! Ura! a strigatapsunica. S vezi @ ma badi in frigca!
Dar cirega a tacut malc. Egia ¢ va ajunge n borcanul de dul¢ea



