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Interviu

ATENIER ot SehielE r

cu d-na

lector univ. dr. Manuela Margan
Universitatea Aurel Viaicu Arad

Tania Mican, Andreea Terpe: Va multumim inca de
la inceput pentru timpul acordat si v-am ruga sa ne
spuneti care a fost motivul pentru care ati vrut sa
urmati aceasta cariera? Sunteti multumita de decizia
dumneavoastra?

Manuela Margan: As vrea sa incep prin a-{i marturisi
ca e imposibil sa te orientezi in cariera daca est
dezorientat in viata. Cred cu tarie ca fiecare dintre noi ar
trebui sa stie ce-| face fericit, ce vrea cu adevarat de la
viata si ce are de oferit societatii. Cu alte cuvinte,
viziunea asupra vietii stabileste implicit scopul vietii tale,
propria-ii dezvoltare pe plan profesional. Descopera acel
domeniu care it place si asigura-te ca {i se potriveste.

Copil fiind, intotdeauna am fost fascinata de profesia
aceasta de dascal, de a invata si instrui, de a citi si
studia, de a transmite toate cunostintele tale mai departe
societatji.

Am fost atrasa de limba engleza inca din liceu, fiind
absolventa a Colegiului National ,Elena Ghiba Birta”.
Beneficiind de unii dintre cei mai renumiti profesori de
limba engleza din Arad si avand privilegiul ca pe
parcursul celor patru ani de liceu sa studiez aceasta
limba cu vorbitori nativi de limba engleza, am sfarsit prin
a indragi engleza si tot ceea ce implica ea.

T.M, A.T: Cum va impartiti timpul intre facultate si
viata personala?

M.M: Este foarte important in societatea zilelor
noastre sa stim cum sa ne manageriem timpul. Daca
ducem o viata dezordonata, fara un program prestabilit,
fara reguli si norme, aceasta dezordine va cauza haos
in vietile noastre, haos, care la rdndul sau, va aduce
dupa sine esec dupa esec, atat in plan profesional céat i
in plan familial. Din nefericire, ceea ce am observat la
oamenii care ma inconjoara, e faptul ca, nu stiu pur si
simplu cum sa-si gestioneze propriul timp, nu stiu sa faca
diferenta dintre timpul petrecut la locul de munca si cel
petrecut cu familia. Eu una incerc — si-mi place sa cred
ca si reusesc — sa ma detasez total de cariera atunci
cand sunt cu familia mea, fiind concentrata pe calitatea
timpului petrecut cu ei si nu pe cantitate. Multi oameni
nu fac distinctia intre calitate si cantitate si astfel, sunt
predispusi sa esueze in relatja lor cu partenerul de viata
sau cu proprii copii.

T.M, A.T: Ce satisfactii si insatisfactii v-au adus
meseria de profesor?

M.M: In cazul meu, nu pot vorbi de insatisfactii ci doar
de satisfactii. De ce? Deoarece nu am avut niciun motiv
de a lasa pe altii sa decida in locul meu, eu singura fiind
aceea care mi-am ales cariera. Sunt fericita si implinita
atunci cand ma intalnesc cu fostii mei studenti care sunt
dascali la randul lor si care admit faptul ca am avut si eu
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0 oarecare contributie la alegerea profesiei lor. Unii isi
aduc aminte cu nostalgie de cursurile mele, altii spun ca
nu ar fi trecut cu bine interviul pentru locul de munca sau
nu ar fi facut fata cerintelor actuale daca nu ar fi dat
atentia cuvenita orelor de engleza.

T.M, A.T: Cum vedeti invataméantul in viitor?

M.M: De ani buni se discuta in tara noastra despre
reformarea invatamantului roménesc, atat de vocal si
partizan incat nu ne putem reprima sentimentul ca
reforma a devenit un scop in sine. De multe ori,
schimbarile ramén fara nici un ecou, alteori produc
confuzie si nemultumiri. Se vorbeste despre lipsa de
motivatie a profesorilor, despre subfinantarea sistemului,
despre absenta parintilor din educatia copiilor lor.
Suntem bombardati de 0 suma de negativitati menite
parca sa ne deturneze atentia de la singurul lucru care
conteaza: in centrul procesului de educatie sta elevul,
iar invatamantul va trebui sa plece de la acest adevar,
sa se adapteze constant la transformarile pe care elevii
zilelor noastre le suporta si sa incerce sa-i indrume spre
o cariera unde afiseaza aptitudini si veleitati, pentru ca
potentialul lor sa poata fi exploatat la maximum de catre
comunitatea in care traiesc.
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T.M, A.T: Povestiti-ne o intdmplare hazlie din viata
dumneavoastra de profesor.

M.M: Imi aduc si acum aminte cu amuzament ziua
aceea cand am avut examen cu o grupa de studentj din
cadrul Facultatii de Economie. Am intrat in sala si in timp
ce dictam subiectele cursantilor, intra un student si isi
cere scuze pentru intérziere. Il poftesc sa ia un loc in
prima banca si incep sa dictez subiectele de la inceput.
La sfarsit, studentul s-a ridicat, s-a uitat in jurul sau si mi-
a spus timorat ca a gresit sala, el avand examen la un
alt etaj cu profesoara de germana. Va dati seama ca in
acel moment toata lumea a izbucnit in ras; studentul in
cauza literalmente a zbughit-o afara din clasa fara sa mai
aiba taria sa priveasca inapoi.

T.M, A.T: Care a fost cea mai placuta experienta
pe care ati trait-o, ca profesor?

M.M: Au fost multe experiente placute in cariera mea
de dascal, dar acum imi vine in minte una destul de
recenta, si anume atunci cand am aflat ca o fosta
studenta de a mea a devenit profesoara de engleza a
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fiului meu mai mare, o profesoara foarte apreciata, dar
cam ,durd”, asa cum obisnuia sa o caracterizeze baiatul
meu.

T.M, A.T: Ce parere aveti despre elevii dumnea-
voastra? Cum se descurca la orele dumneavoastra?

M.M: Studentii zilelor noastre sunt total dezinvollj,
inteligenti, curajosi, pragmatici si cu personalitati
puternice. Din punct de vedere al vocatiei, sunt foarte
aplecati spre tehnologie si detin aptitudini foarte bune de
invatare a limbilor straine. Din pacate, o parte din ei
afiseaza o permanenta nervozitate si agitatie, sunt
superficiali in gandire si incearca sa evite asumarea
responsabilitatii.

Imi indragesc studentii si imi place sa cred ca si lor
le face placere sa participe la cursurile mele, unde,
cateodata, cum spun ei, se simt ca in familie, unde sunt
incurajati sa-si enunte propriile viziuni si abordari, fara a
fi judecati de nimeni. Imi place sa-i provoc sa gandeasca
in profunzime, sa-i incurajez sa-si descopere unele laturi
neexplorate de ei, astfel incat sa ajunga la un moment
dat sa se cunoasca nu doar pe ei insisi mai bine dar si
lumea din care fac parte.

T.M, A.T: Mai aveti timp si pentru hobby-urile dv?
Care sunt acestea?

M.M: Da, bineinteles. Lucrurile care-mi confera
placere sunt cititul si calatorile. Ambele imi ofera
posibilitatea de a iesi din zona mea de comfort si de a
evada in niste lumi reale sau imaginare, de a
experimenta lucruri fantastice si inedite.

T.M, A.T: Pe plan profesional, ce proiecte de viitor
aveti? Dar in plan familial?

M.M: Pe plan profesional, urmatorul meu proiect va
veni, bineinteles, in folosul studentilor, si anume, voi
scrie o carte in limba engleza in care cursantii vor gasi
0 abordare contrastiva a verbului in limbile roména si
engleza, in care voi incerca sa sintetizez asocierile si
disocierile care exista intre cele doua limbi la nivel
morfologic si sintactic, cu referire la timpuri, moduri,
diateza si aspect.

Pe plan familial, mi-am propus sa-mi petrec mai mult
timp cu sotul si copiii mei, sa incercam sa facem activitatj
impreuna si ori de céate ori avem ocazia sa ne petrecem
timpul in natura, departe de telefoane, tablete, console
si retele de socializare, lucruri care in realitate, te
indeparteaza si te instraineaza de cei apropiati. Am
cateodata convingerea ca lumea virtuala incepe sa ia
locul lumii reale, iar noi, oamenii, actionam in consecinta.

Cateva ganduri pentru cititorii revistei Atelier de
scriere...

Am un singur génd sa le transmit: bucurati-va de
timpul petrecut in scoala, de colegii vostri, de
cunostintele pe care le veti acumula in toti acesti ani. Si
nu uitati: ,cartile sunt prietenii cei mai linistiti si constantj,
consilierii cei mai accesibili si intelepti si profesorii cu cea
mai multa rabdare.” (Charles W. Eliot)

Au consemnat: Tania Mican si Andreea Terpe,
cls.aVlll-aB
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Interviu cu d-I prof. dr. Gristian Staii,

Departamentul de Fizica si Astronomie, Universitatea Tufts, Boston, USA

Alexia Neagoe, Daria Bataneant: Va multumim
inca de la inceput pentru timpul acordat si v-am ruga
sa ne spuneti cateva lucruri despre dumneavoastra.

Cristian Staii: M-am nascut in Lipova, anul 1974 si
am copilarit in Sdmbateni (jud. Arad), unde am urmat
scoala primara si gimnaziala. Apoi am urmat Liceul loan
Slavici (astazi Moise Nicoara), apoi facultatea de fizica
din Timisoara. Dupa facultate, am facut un stagiu de un
an in Franta (Universitatea Joseph Fourier in Grenoble),
apoi un master in fizica particulelor elementare la
Universitatea din Bucuresti. Dupa master, am lucrat timp
de un an la Institutul de fizica nucleara Horia Hulubei din
Bucuresti. Am venit in SUA pentru doctorat, la University
of Pennsylvania (Philadelphia). Dupa doctorat am fost
cercetator postdoctoral la Princeton si University of
Wisconsin, Madison. Din 2009 sunt la Tufts, unde am
inceput ca Assistant Professor, iar din 2015 am fost
promovat cu tenure ca Associate Professor. Ca
cercetator am lucrat in multe domenii din fizica
incluzand: fizica atomica si nucleara, fizica energiiilor
inalte si particulelor elementare, biofizica, cosmologie i
fizica matematica.

A.N, D.B: CE/CINE v-a influentat sa alegeti cariera
aceasta?

C.S: Nu imi amintesc sa fie o singura persoana sau
un singur fapt care sa ma determine sa studiez fizica.
Insa, pot sa spun ca am inceput sa fiu atras spre aceasta
cariera dupa o intamplare petrecuta la inceputul clasei
a Vlll-a.

Profesorul de fizica pe care il aveam atunci (Dumitru
Farcas) a insistat sa ma trimita la Olimpiada de Fizica-
faza judeteana. Initial m-am opus pe motiv ca nu eram
suficient de pregatit (ceea ce pot sa sustin si acum). El
a insistat sa merg si un fapt (aparent marunt), care s-a
intdmplat la concursul respectiv, mi-a schimbat, in
oarecare masura, perspectiva asupra a ceea ce aveam
sa studiez mai departe. Deci, ce s-a intdmplat? Stiu ca
am avut o problema care, in linii mari imi amintesc, ne
cerea sa ne imaginam o serie de experimente prin care
sa masuram sarcina electronului. Mai mult, problema
cerea sa justificam teoretic de ce sarcina masurata e cea
mai mica sarcina electrica intalnita in natura (sarcina
electrica elementara). Evident, nu am rezolvat problema
(era peste nivelul clasei a Vlll-a, pentru curiosi pot spune
ca sarcina electronului se poate determina exact print-o
combinatie de experimente pentru care R.A. Millikan si
J.J. Thompson au luat fiecare premii Nobel, care se
studiaza la nivel introductiv - sau se studia pe vremuri-
in clasa a Xll-a). Ceea ce m-a impresionat profund a fost
partea a doua a intrebarii, care cerea sa demonstram ca
aceasta e sarcina electrica elementara intalnita in
natura. Stiu ca m-am intors acasa hotarat sa rezolv
problema asta. Nu atat pentru ca problema parea grea,
deci un adevart ,,challenge” (desi si asta facea parte din
frumusetea ei), ci mai ales pentru un fapt mult mai

.
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profund: atunci mi-am dat seama, desi nu constient, ce
inseamna esenta fizicii: o cautarea a principiilor
fundamentale ale naturii. In esent&, a cauta raspunsul la
intrebarea de ce lumea (univesul) e asa cum apare Si nu
altfel? Putem sti cum e de fapt si cum aflam/justificam
ceea ce gasim? Metodele folosite: combinatia intre
experiment si cautarea teoretica bazata pe principii
matematice solide au inceput sa ma fascineze tot de
atunci. Mult mai tarziu am aflat ca, de fapt, la modul
riguros, nu se cunoaste de fapt raspunsul la aceasta
intrebare. Sigur sunt posibile justificari de ce o astfel de
sarcina si nu alta. De exemplu, daca sarcina electronului
ar fi putin mai mare sau mai mica sau egala cu cea a
protonului, atomii nu ar fi stabili, in concluzie nu ar exista
oameni facuti din atomi care sa puna astfel de intrebari.
Dar, intrebarea raméne: existda un principiu ,mai
fundamental” din care sa decurga atat valoarea sarcinii
cat si faptul ca electronul are sarcina electrica cea mica?
(Acum, cititorii, cunoscatori pot spune ca, de ex. cuarcii
au sarcini electrice fractionare, insa raspunsul la aceasta
obiectie e ca acestia (cuarcii) nu pot fi detectati in stare
libera, sunt intr-un fel mai mult concepte matematice
decét obiecte fizice). Mai pot spune ca sunt, de fapt,
multe intebari fascinante de tipul acesta: care este
originea masei (intrebare care |-a fascinat si pe Einstein
si de unde a pornit teoria relativitatii); de ce constantele
naturii au valoarea pe care o au, e conceptul de ,,timp”
fundamental sau o notiune derivata; ce se intampla cu
materia, spatiul si timpul cand se apropie de aceste
dimensiuni etc. etc. Poate cineva care citeste aceste
randuri va reusi sa raspunda in viitor la unele din aceste
intrebari...

A.N, D.B: Cum a fost debutul dumneavoastra in
invatamant?

C.S: Eu am inceput cu cercetarea, la inceput la
Bucuresti, la Institutul de fizica nucleara, apoi in Franta,
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apoi in USA. in domeniul nostru mai intai se face
doctorat, apoi céativa ani de studii postdoctorale si, abia
dupa aceea incerci sa gasesti un post la o universitate.
La inceput (cel putin in USA) ca Assistant Professor,
apoi ca Associate si, in sfarsit ca Professor. De predat
se incepe, de obicei, la nivelul de Assistant Professor,
desi eu am predat un semestru ca si cercetator
postdoctoral la Princeton. A fost o experienta
interesanta (am predat mecanica cuantica, ceea ce si
faceam la cercetare). Dar, atunci am realizat prima data
ca, ceea ce doream eu sa invete studentii si ceea ce
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matematician, pianist sau fotbalist). Talentul e numai o
parte a ecuatiei, in plus se cere si multd munca. Nu
cunosc pe nimeni care sa fi fost ,,perfect la prima clasa
la care a predat. Invatam de la o clasa la alta si de la un
an la altul. Din pacate am observat c3 de la o varsta mai
inaintata, la multa lume, intervine si un fel de oboseala
(sau plafonare?); eu sper sa nu ajung niciodata acolo.
Stiu ,,prof| care sunt trecuti de 70 de ani, iar la clasa
raman la fel de entu2|asmat| si de energici ca si la
inceputul carierei. Nu stiu care e secretul lor, dar sper sa
il aflu la timp...

A.N, D.B: De cat
timp predati la Tufts
University?

C.S: Din septem
brie 2009, deci in
toamna o sa fac 9
ani...

'F'_

credeau ei ca trebuie sa stie, nu era acelasi lucru. Desi
nu a fost un fiasco total, am continuat cu aceleasi
,,greseli” si cand am inceput la Tufts. Mi-a trebuit o
perioada cam lunga sa inteleg ca studenti din clase
diferite au cerinte si asteptari diferite. Acum, dupa céativa
ani, intr-un fel predau pentru cei care vor sa studieze
medicina (in USA e obligatoriu pentru studentii care dau
la medicina sa invete fizica, chimia si biologia la
facultate), altfel predau pentru ingineri si altfel pentru
fizicieni. Bineinteles, cel mai mult imi place sa predau
pentru cei care vor sa urmeze o cariera in fizica, insa
am invatat sa imi schimb stilul (materia e oricum
diferita) cand predau pentru ceilalti.

A.N, D.B: Ce ii trebuie unei persoane pentru a
avea succes in aceasta cariera?

C.S: In primul rand sa ii placa disciplina pe care o
preda si sa le arate asta studentilor (elevilor). Poate nu
tuturor le place fizica, sa zicem, dar, daca ai un profesor
entuziast, inveti ceva in mod sigur (de exemplu, pentru
vorbitorii de limba engleza urmariti video-uri cu Brian
Greene pe youtoube). In al doilea rand, dupa parerea
mea, unde un profesor bun da dovada de flexibilitate,
stie sa se adapteze la nivelul si cerintele clasei sau chiar
la cerintele individuale ale studentilor. Studentii (elevii)
sunt diferiti, invata si inteleg in mod diferit, au ritmuri
diferite etc. Un profesor bun stie sa ii motiveze si sa li se
adreseze diferentiat. Cred ca acest aspect tine si de
talent (exista talent in a practica meseria de profesor,
dupa cum exista talent pentru a deveni doctor,

A.N, D.B: Sunteti
multumit de decizia
dumneavoastra in
legatura cu profe-
sia?

C.S: Da, absolut.
Nu ma vad facand al-
tceva. In primul rénd,
imi place fizica si cer-
cetarea. In al doilea
rand imi place sa pre-
dau. In al treilea rand
imi place sa am va-

: canta 4 luni pe an ©
si sa am orar flexibil. Nu stiu alta profesie unde ai toate
acestea. Cineva ar putea intreba: dar salariul? Pot spune
ca e decent in SUA (e sub acela al unui medic sau
inginer bun), insa flexibilitatea programului si stilul de
viata compenseaza, dupa parerea mea. In mod sigur nu
mi-ar fi placut sa am un ,,job nine to five” cum se zice
aici...

A.N, D.B: Care sunt principalele lucruri pe care
mcerca';l sa le transmiteti studentilor?

C.S: Pasiunea pentru fizica, daca vor sa urmeze
cariera asta. Daca nu, atunci cel putin aprecierea
pentru ce inseamna studiul naturii si cat de departe au
ajuns oamenii sa inteleaga din lumea care ii inconjoara.
Nu ma refer la faptul ca progresul tehnic ne-a facut sa
avem computere, telefoane celulare sau sa comunicam
prin internet oriunde pe glob, ci la cat de mult au invatat
omenii despre natura, lumea inconjuratoare si despre
ei insisi, de fapt doar in ultimele secole daca stam sa
ne gandim. De exemplu, acum trei-patru sute de ani se
credea ca Pamantul e centrul universului, iar acum stim
ca sunt miliarde de galaxii, fiecare cu miliarde de stele...
Toti atomii din care suntem facuti (OK in afara de
hidrogen si heliu pentru cognescenti) au fost de fapt
produsi in stele. Mie, imaginile luate de telescopul
Hubble (incurajez pe toata lumea sa le caute pe
internet) imi dau fiori pe sira spinarii. Ei..., ar putea
spune cineva, ce ne face pe noi oamenii, e ceva si in
afara de atomi? Dar asta e alta discutie, pentru alta
data ©.
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A.N, D.B: Cum ati defini Excelenta in educatie?
C.S: Nu stiu exact, dar as zice ca trebuie sa ai
pasiune pentu ceea ce faci, e o cerinta necesara.

A.N, D.B: Plecat din Romania, care este intr-un
continuu proces de reforma in ceea ce priveste
educatia, cum ati reusit, nu numai sa va adaptati, ci
sa si obtineti performante in invatamantul din USA?

C.S: Am venit ca student la doctorat in 2000, deci e
ceva vreme de atunci... La studii nu mi-a fost greu sa ma
adaptez pentru ca faceam cam acelasi lucru ca in
Romania: cercetare si cursuri. Trebuie sa spun ca
masterul de la Bucuresti si DEA in Franta mi-au folosit,
eram oarecum mai avansat decét majoritatea colegilor
americani (insa sub cei din China sau chiar unele tari
europene, ca si cunostinte). Ca adaptare la societatea
americana, a fost putin mai greu, desi nu pot sa zic ca
am amintiri neplacute. Am venit cu sotia si am avut colegi
cam din toate colturile lumii (inclusiv roméni) si asta a
ajutat.

A.N, D.B: Mai aveti timp si pentru hobby-urile dv?
Care sunt acestea?

C.S: Da, imi fac timp! In primul r&nd petrec mult timp
cu cei doi copii (baiatul are 8 ani si fetita are 11ani).
Antrenez echipa de fotbal (european bineinteles!) la care
joaca baiatul si ne uitam impreuna la Champions League
(da se da si aici ©). Cu fetita fac concursuri de rezolvat
probleme la matematica, a inceput deja sa termine
problemele mai repede ca mine... Si apoi cu totii, sotia
si copiii, incercam sa plecam céat mai des in excursii.
Zona Bostonului e foarte frumoasa, avem si oceanul si
muntii langa noi... larna facem ski la munte, vara, inot si

——_- —
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ski acvatic la ocean. Incerc sa mai citesc si altceva in
afara de fizica, cand mai gasesc timp...

A.N, D.B: Cum va impartiti timpul intre cariera si
viata personala?

C.S: Incerc sa las timp si pentru una si pentru alta,
asta cam ia 100% din timp ©.

A.N, D.B: Cateva ganduri pentru cititorii revistei
Atelier de scriere...

C.S: Mi-ar face placere sa primesc cateva copii din
numerele trecute ale revistei (daca cumva sunt pe
internet). Nu stiu ce pasiuni aveti voi, cititorii revistei, insa
as zice ca, oricare sunt acestea, incercati sa le realizati!
Cel mai greu cateodata e sa incepi ceva sau sa te
convingi ca un lucru merita sa fie facut. Dar, am remarcat
ca, de multe ori, odata ce ai pornit pe un drum esti, cum
sa zic, ajutat de ceva/cineva din exterior, nu ma refer
neaparat la parinti sau persoane cunoscute, desi si la
asta, dar mai mult la faptul ca iti vine cumva ideea
potrivitd in timp ce te speli pe dinti (de exemplu), te
intalnesti exact cu persoana care trebuie, aparent din
intdmplare, ajungi exact la cursul sau la concursul care
trebuie... Poate fi noroc, poate fi altceva, poate ca e in
noi, dar se intdmpla! Ceea ce e important e sa ai
incredere in tine si sa nu renunti.

Multumesc pentru invitatie si pentru timpul pe care
|l-ati petrecut citind aceste randuri.

Au consemnat: Neagoe Alexia - cls. a Vll-a C
Bataneant Daria - cls. a Vll-aA

Interviu cu d-l conf. uniy.
dr. Tiberiu Sandu Dt_|gh|
Universitatea Aurel Viaicu Arad

Georgiana Mates, Ariana Gabor: Va multumim
inca de la inceput pentru timpul acordat si va rugam
sa va prezentati pentru cititorii revistei noastre. Cine
este Tiberiu Dughi?

Tiberiu Dughi: Primul raspuns care imi vine in minte
este acela ca sunt tatal unui copil minunat. Apoi sunt sot,
fiu si, cred eu, un prieten pentru unii dintre cei pe care i
cunosc. In unele timpuri am fost invatator, acum sunt si
psiholog, si cadru didactic. Ma straduiesc sa fiu un om
obisnuit, cu bucurii si cu necazuri, care are incredere in
sine si in drumul personal.

G.M, A.G: Aveti o definitie personala a psiho -

logiei?

T.D: Imi place cum ati formulat aceasta intrebare. Da,
am. Este stiinta care te formeaza pentru a fi alaturi de
oameni intr-un mod profesionist, marcat de respectul
fata de diversitatea, complexitatea si unicitatea fiintei
umane.
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G.M, A.G: Romanii priveau in trecut cu suspiciune
persoanele care apelau la un psiholog. S-a schimbat
acum aceasta atitudine?

T.D: Nu stiu daca romanii si-au schimbat atitudinea. Nu
imi plac generalizarile... Am invéatat sa iau in considerare
ceea ce vad, ceea mi se spune, ceea ce citesc si ceea ce
intuiesc. Nu am vorbit cu toti romanii sa stiu ce parere au
si nici nu am citit studii recente in acest sens. Cred ca e
foarte important ca profesia de psiholog a luat amploare,
si nu cred ca este intamplator acest lucru. In ceea ce ma
priveste am intélnit oameni foarte deschisi si cooperanti
care au apelat la servicile mele. Din discutile cu
profesionisti din domeniul educatiei am observat ca unii au
inteles nevoia serviciilor psihologice care nu mai sunt
asociate cu boala psihica. Un om care merge la psiholog
nu este un om bolnav. Sunt dificultati care nu pot fi depasite
de unul singur. Psihologul iti ofera un ghidaj profesionist
pentru a le intelege, a le accepta si a le rezolva.

G.M, A.G: Care considerati ca sunt cele mai mari
probleme cu care se confrunta oamenii din tara
noastra?

T.D: Singuratatea, egoismul, lipsa de iubire, pre-
ocuparea excesiva pentru aspectele materiale ale vietii.

G.M, A.G: Cu siguranta ati reusit sa rezolvati
foarte multe cazuri ale persoanelor care v-au cerut
ajutorul. Exista unul care v-a impresionat in mod
special?

T.D: Sa stiti ca nu eu am rezolvat problemele
oamenilor cu care am lucrat. Ei le-au rezolvat, asistati de
mine. Si prefer sa nu spun ,ajutor” ci asistenta. Va si
spun de ce. Eu lucrez bazédndu-ma pe increderea in
omul din fata mea. Oamenii care vin la mine nu sunt
complet neajutorati. Eu am incredere ca ei vor gasi
resursele interioare sa rezolve problemele. Impreuna
reinviem aceste resurse si le reconsideram. Toti oamenii
sunt impresionanti. Ma impresioneaza foarte mult modul
in care un om se lumineaza la fata cand se descopera
pe sine, cand regaseste in sine lucruri uitate sau chiar
nestiute. Este ca si cum vezi inflorind o floare. E cel mai
frumos cadou pe care il primesc lucrdnd cu oamenii -
emotia celui din fata mea - bucuria, intelegerea, iertarea,
impacarea.

G.M, A.G: Traim intr-o lume guvernata de stres,
lipsuri, criza de timp etc. Un sfat pentru ca oamenii
sa-si mentina calmul si sa gaseasca o cale de
relaxare?

T.D: Devin poate obositor cu clarificarea unor cuvinte.
Dar lucrez cu cuvantul, asta este... Nu dau sfaturi. Nu
este profesionist. Pot oferi sugestii sau alternative. Omul
este liber sa aleaga. O sugestie — sa priveasca viata ca
pe un drum. Acest drum nu este nici frumos, nici urat.
Este un drum cu obstacole pe alocuri, lin pe unele
portiuni. Sa ne bucuram ca il putem parcurge. Ca avem
uneori insotitori de fincredere, ca intélnim locuri
minunate. Si s nu ne dorim mereu alt drum, ci sa il
facem pe acesta cat mai placut si cat mai constructiv.

G.M, A.G: Sunteti profesor, 0 meserie de admirat,
povestiti-ne o intdmplare hazlie din timpul orelor de
psihologie.
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T.D: ncerc sa fiu foarte apropiat de studenti. Inclusiv
in timpul cursului nu stau la catedra. Uneori nici macar
in fata clasei. La un curs, stand eu asezat pe o banca -
nu e frumos, voi sa nu faceti asa ;) — intra un student
dupa inceperea cursului. Trece pe langa mine, ma bate
pe umar si zice: ,Auzi, mai, cum e profu’ asta? E ca
lumea? E nasol?” Ceilalti incercau sa ii faca semne sa
se opreasca, dar el era prea preocupat sa afle cum e
profesorul. I-am raspuns: Jncerc sa fiu ca lumea,
depinde cum vezi tu lumea... Dar 0 sa ai ocazia sa vezi
cum sunt venind la cursuri © ” Am rés cu totii. Mai ales
de fata pe care a facut-o el.

G.M, A.G: Daca ati fi iar la inceput de drum, ce
meserie ati alege pe viitor? Ati fost inflentat de
cineva sa alegeti drumul psihologiei?

T.D: Cred ca as alege aceeasi meserie. Sau cel putin
0 meserie care presupune sa lucrezi cu oamenii. Nu m-
a influentat nimeni anume. Am facut liceul pedagogic si
am vrut sa continui studiile in domeniul formarii, a
asistentei psihologie si a celei pedagogice.

G.M, A.G: Ce va doriti din punct de vedere
profesional? Dar personal?

T.D: Sa citesc. Sa imi fac mai mult timp pentru citit.
Sa dezvolt cabinetul personal pe care il am. Personal...
sa apreciez ceea ce am, sa ma bucur de oamenii dragi
din jurul meu, sa calatoresc.

G.M, A.G: Am aflat ca aveti o familie frumoasa si
o fiica mai mica decat noi, in clasa a IV-a, in scoala
noastra. Reusiti sa petreceti timpul cu ea? Daci da,
cum?

T.D: Da, asa este. Eu zic ca da, petrec timp cu ea.
Citim impreuna, jucam diverse jocuri — acum e perioada
pentru Ligretto, Dixit; ne uitam la filme Tmpreuna,
plimbare cu céinele nostru, toate concediile le facem toti
trei. La fel si sfarsitul de saptamana. Avem momente
speciale — cand spunem toti trei rugaciunea de seara,
cand ne imbratisam pur si simplu. Si ne spunem cu drag
»1e iubesc!”, de fiecare datd cand simtim acest lucru. Si
se intdmpla des.

G.M, A.G: Ce sfaturi le oferiti celor care isi doresc
sa urmeze o cariera in acest domeniu?

T.D: Sugestii: sa fie atenti la ei si la ceilalti, sa fie
capabili sa aiba emotii intense, sa gandeasca clar si sa
se comporte cu respect fata de sine si fata de ceilalti. Si
sa spuna multumesc.

Va multumesc si eu pentru interesul acordat profesiei
de psiholog si pentru increderea acordata. Va doresc
tuturor mult spor in lucrurile frumoase pe care le faceti.

G.M, A.G: Multumim inca o data pentru timpul
acordat si va dorim multa sanatate si putere de
munca ca sa puteti realiza tot ceea ce v-ati propus!

Au consemnat: Georgiana Mates si Ariana Gabor
cls.aVlll-aB
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Proiect Datini SI obiceiuri de Craciun, incheiat
cu Sc. Gimn. Sfantul Gheorghe, Uzdm Serhia

intalnire la Arad, in 15.12.2017

cu d-| director Octavian Cretu si cu d-I prof. Raminat Todor

de la $c. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia,
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Referate despre sarbatoarea Craciunului

Pikicul din z.b'irad&

Angela Giurca, cls. a Vll-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

rao zi ob|§nU|ta de toamna. Eu si catelul meu stateam
‘la fereastra si prlveam cum se sfarseste toamna.
Deodata a inceput sa ploua, iar odata cu ploaia au inceput
sa cada si fulgi de zapada. M-am intors sa vad cat era ora,
dar cand ma intorsesem finapoi, privelistea a fost
fermecatoare. Era totul alb, parca toamna s-a sfarsit de
mult si ca a inceput sa ninga inainte cu 3 zile. Cerul era
alb si fermecator. Copacii care pana inainte cu 3 minute
aveau frunze, acum aveau doar putina zapada pe crengi.
Cand imi revenisem, am vazut ceva in zapada ca se
misca. Credeam ca o sa latre céinele, dar cand m-am uitat
acolo unde statea el, el nu era acolo. M-am gandit ca
poate se ascunde prin camera, dar cand ma intoarsem la
fereastra, cainele era afara pe langa zapada care se
misca. Voiam sa ma duc sa il iau, insa nu intelegeam cum
iesise afara, caci nimeni nu era in casa, decat eu.
Deodata din zapada iesise un omulet foarte ciudat.
Era imbracat intr-un sacou verde, pantaloni rosii si avea
o barba galben-portocalie. Céinele se apropia de omulet,
iar cand vazusem, fugisem imediat afara. Afara era totul
alb, copacii, casele disparusera, iar cdnd m-am intors sa
inchid usa casei mele, casa a disparut. Eram doar eu si
piticul din zapada. Nu voiam sa ma duc pana la pitic,
insa trebuia sa aflu ce se intampla. Cand vazuse ca ma
apropii, piticul se scula de pe zapada si curatandu-se imi
spunea:

Prof. coordonator Elena Cojocar

— Sa nu-ii fie frica, vino...

— Unde sunt? Ce ai facut cu casele? Unde imi este
cainele? il intrerupeam.

— Lasa-ma sa ma prezint, eu sunt piticul din zapada,
spusese parca nu il intrebam nimic, dar poti sa imi spui
Giril, sunt un omulet de-al lui Mog Craciun. Cu casele nu
am facut nimic, ele sunt la locul lor, insa pe céinele tau
l-am luat si fara grija, ti-l voi intoarce, doar trebuie sa vii
cu mine.

— Unde? spuneam si nu mai stiam nimic.

— Vei vedea... $i, da, sa nu itj fie frica.

Ma simteam parcéa incremenisem, insa intr-un fel am
reusit sa ma misc pana la Giril. Ma prinse de mana si
dupa o secunda ma gaseam intr-o coliba. lesisem afara
impreuna. Afara era totul alb. As fi putut zice ca tot acolo
ma aflam insa in departare se vedea o casa, mai micuta.
Piticul se uita o secunda la mine si 0 secunda la casa,
iar apoi imi zise:

— Bun venit la Polul Nord, aceea este casa lui Mos
Craciun.

Eram intr-un fel fericita, iar in altul curioasa sa stiu de
ce sunt aici. Ma mirasem caci dupa povesti si dupa
legenda, Polul Nord este un loc friguros si inghetat. Insa
nu era asa, chiar dimpotriva, aici era cald si se vedea
putin soarele pe cer, dar zapada nu se topise, ea statea
asa precum au si aflat-o elfii inainte cu mii de ani. Ningea
din ce in ce mai tare, insa zapada nu crescuse. Deci,
piticul m-a luat de ména si ma duse catre casa Mosului.
In drum spre casa am vazut multe lucruri fantastice,
precum renii Mosului, sania lui si multe altele. Céand am
intrat in casa, am rdmas uimita. in ea se gaseau mii de
jucarii, multi elfi, iar intr-un colt statea un om gras, cu
barba si imbracaminte rosie. Cand il vazusem, am fugit
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|. Dar el nu era cine credeam ca e, adica nu era
os'Craciun. Uimita ma intorsesem catre pitic, iar el imi
spusese:

— Cred ca te-ai ingelat, el nu e Mosul, el e fratele lui
geaman, Mos Ajun.

— Nu stiam ca are frate, 1i spusesem uimita.

— Pai are... Sigur te intrebi ce cauti pe aici, imi spuse
trecand pe un coridor care ducea drept sub casa, si de
ce chiar pe tine te-am adus. E vorba despre Mosul. Cum
stii, el este batran si totul ce il ajuta sa fie in continuu viu,
este un ingrendient special. Dar, anul acesta ne-a
disparut si ne-ar face placere sa ne ajuti.

— Desigur, dar nu stiu cu ce va pot ajuta eu?

— Céinele tau, are acest ingrendient. Blana lui este
fermacatoare. Cu ajutorul blanii poti face orice, doar
trebuie sa stii cuvintele acelea. Si pentru ca tu esti
stapanul lui, chiar tu trebuie sa o spui.

Atunci ajunsesem la o usa. Piticul deschise si
inauntru se vedea doar Mosul care parca doarmea, dar
stiam ca nu doarme si pe jucariile din colt statea céinele
meu. Ma dusem si il luasem si apoi m-am indreptat spre
Mos Craciun.

—Tot ce trebuie sa spui este ,Craciun fericit mie, tie
si tuturor!”, iar apoi te vei trezi acasa.

Nu chiar auzisem ultimele cuvinte, caci totul ce m-a
interesat in momentul acela este sa-i fie bine Mosului.
Mi-am luat céinele in méana si spusesem cuvintele
magice.

Era ora 10 cand ma trezisem, iar cainele statea la
fereastra si ma astepta. Am iesit din pat si ma dusesem
la el. Privelistea de afara nu s-a schimbat, era totul alb
si fermecator. Tocmai cand imi spusesem ca era doar un
vis ciudat, bagasem de seama ca am o scrisoare in
buzunar. O scosesem si o citisem:

,Chiar daca ti se pare ca era doar un vis, sa stii ca nu
era, mult ne-ai ajutat. Mosului ii este din nou bine si din
cauza ta de Craciun nimeni nu va fi trist.

Cu drag, Giril”

Eram fericita, uimita si trista caci s-a sfarsit. Céinele
ma lingea, sarea pe mine si chiar in momentul acela mi-
am dat seama ca el nu are nume si de aceea i-am dat
nume Giril, sa-mi aminteasca de intdmplarea aceasta.

Craciunul aceasta mi-a fost chiar superb si in fiecare
zi cand privesc pe fereastra, parca vad cum zapada se
misca.

Mos Craciun

Ariana Malaimare, cls. a Vl-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

In curénd vor sosi sarbatorile de iarna cu farmecul lor.
Oamenii pregatesc méancaruri alese, iar copiii isi
doresc doar zapada si sosirea lui Mos Craciun céat mai
grabnica.
Eu doresc o noapte de vis: cu fulgi de zapada care
sa danseze in vazduh si sclipiri de stele inghetate. As
a luna sa vegheze pe cer ca sa luceasca si
ele de argint ale copacilor sa lumineze calea lui

Mos ‘€raciun.
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De cativa ani il tot astept dar ma paca
intotdeauna vine cand eu adorm. Anul acesta nu
mai duc in colindat pentru a nu ingheta de frig si a nu
adormi repede in camera calda. Vreau neaparat sa-l
cunosc Si sa-i mangal barba alba si lunga. li voi
pregati si ceai cald, sa se incilzeasca. Stiu ca e
batran si trebuie si el sa se odihneasca. Mai ales ca
e si cam plinut, dar e de o bunatate mare fiindca
aduce cadouri din tara lui, tara jucariilor. Frigul nu-i sta
in cale. Tnvelit in paturl groase,cu haine rosii si largi
strabate cu sania, trasa de reni prin name’;u de
zapada. Are obraijii rosii ca niste bujori si zambet pe
buze. Nu stiu cum reuseste sa nu se murdareasca
cand intra in case prin cosurile acestora. Pare ca e
mare smecher!

Sper sa nu ma pacaleasca si anul acesta oricum, stiu
ca-mi va lasa ceva sub pom si-mi va face dimineata de
Craciun fericita.

Ciudakd st obisnuitd
n&amptare

Carmen lacsa, cls. a Vil-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

Era Cré&ciunul. M-am trezit la ora 10 dimineata. Afara
ningea si peste tot era plin de zapada. Se simtea
atmosfera de Craciun. Se simtea mirosul de carnati, de
colaci...

Pisica statea multumita langa bradul impodobit.
Langa brad stateau multe cadouri frumos impachetate.
Repede s-a facut seara. Era ora 18:00 cand stateam cu
parintii la masa si vorbeam. Eu le-am zis ca vreau sa
ajung la Polul Nord, unde locuieste Mos Craciun. Parintii
mi-au zis ca este imposibil sa ajung acolo. Dupa pu;m
timp am vazut cum de pe cer cadea incet o stea si mi-am
indeplinit o dorinta, ca vreau sa ajung acolo unde
locuieste Mos Craciun. Deodata parintii au disparut si nu
am stiut ce s-a intamplat. A aparut Mos Craciun si mi-a
zis:

— Nu este imposibil sa ajungi acolo unde eu locuiesc.

— Glumesti? intrebasem mirata.

— Nu glumesc, daca vrei pot sa te duc acolo, dar sa
promiti ca va raméane secret.

— Va raméne secretul nostru.

— Atunci sa plecam.

Afara ne-au asteptat renii, care ne-au dus pana la
Polul Nord. Era foarte frumos. De sus se vedeau casele
impodobite. Cand am ajuns acolo am vazut mulij pitici
care faceau cadouri copiilor. Peste tot era plin de cadouri
Si de scrisori.

— Poti, te rog, sa ne ajuti la impachetatul cadourilor?
m-a intrebat Mosul.

— Da, desigur.

Totul era ca in desene animate, dar a ajuns momentul
de plecare. Ultima propozitie pe care mi-a zis-o Mosul a
fost:

— Crezi in toate dorintele?

Si am aparut din nou la masa cu parintii.
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% Jarna
cu Mos Craciun

Lavinia Spariosu, cls. a Vl-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

in nou s-a lasat iarna peste satul meu. larasi sunt

pomii golasi si pufuiti cu flori albe de zapada si totul
vine din inaltimea cerului. Se apropie si Ajunul
Craciunului, cand toti din familie ne strangem pe langa
brad, il impodobim si pe furis, noaptea punem cadouri
pentru cei dragi.

Stiu ca Mos Craciun este batran, batran, ca este
nascut undeva departe, unde este frig. Stiu ca este
vesel, prietenos si ca rade atunci cand imparte cadouri.
Nu stiu cum nu rataceste prin lume, cum ajunge la
fiecare copil, la fiecare casa.

Este frumos sa-| astepti pe Mos Craciun sanatos, si
implinit. De aceea trebuie si noi sa fim generosi cu altii
si sa asteptam sarbatorile in pace.

Da, s-a lasat iarna peste sat, dar Mos Craciun cu
hainele lui rosii si sacul in spinare imbogateste
imaginatia si da farmec naturii reci.

in a;teptm'ea
lul Mos Craciun

Xenia Bacos, cls. a Vl-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

sosit pe aripile reci ale vantului. Au inghetat campiile,

raurile si lacurile. Afara ninge.Totul este alb. Din cer
cad fulgi albi formand un covor argintiu. Zapada
straluceste ca diamantul. E luna decembrie, luna
sarbatorilor si cadourilor.

Cu nerabdare il astept pe Mos Craciun sa soseasca
in casa mea si sa-mi aduca multe cadouri, bucurie si
fericire. Promit ca o s fiu cuminte. I astept cu multa
bucurie, cu bratele deschise si cu o poezie pregatita.
Mos Craciun este un mos bun, foarte batran si obosit
care cu traista in spate porneste la drum pe copii sa-i
veseleasca si sa-i multumeasca. Are o barba alba, mare,
ochelari, haine rosii, groase si pufoase pentru drumul pe
care il are de parcurs pana in Serbia. Imi vine sa cant
cunoscutul colind:

,Din batrani se povesteste

ca-n toti anii negresit

Mos Créaciun pribeag soseste

niciodata n-a lipsit.

Mos Créaciun...”

El e vesel si rade cu hohot, e foarte prietenos. Se

' cu o sanie fermecata prin vazduhul rece. Odata
%sirea lui Mos Craciun, sarbatorim nasterea
D

ului Isus Hristos. Astept cu nerabdare aceasta
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sédrbatoare, aceste clipe, care iatd deja bat la usa.;
tot satul se aud céantecele colindelor care ne fac sa
mai veseli, mai bucurosi, mai fericiti. Doresc ca odata cu
sosirea lui Mos Craciun sa ninga linistit, iar eu sa
impodobesc bradul cu globuri, clopotei si o steluta
argintie. Sub bradul fermecat as dori sa fie multe cadouri
aduse de Mos Craciun.

Fiecare coltisor imi sopteste: ,A sosit Mos Craciun.”

Avenkura
cu Mos Craciun

Geanina Maria Spariosu, cls. a Vlll-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

A venit iarna. Am iesit afara sa fac om de zapada cu
prietenii mei. Ochii omului de zapada i-am facut din
bucatele de carbuni.

Deodata a inceput un vant tare si am intrat toti
induntru Tn casa. Asteptand sa treaca vantul, am inceput
sa ne jucam multe jocuri. Deodata a sunat telefonul, iar
la telefon a fost Mos Craciun.

El ne-a spus sa ne teleportam urgent la Polul Nord
ca sa-i scapam pe pitici din razboiul cu bulgari care a fost
impotriva pinguinilor.

Auzind aceasta, eu cu prietenii mei ne-am teleportat
la Polul Nord, iar la intrare ne-a asteptat Mos Craciun
care a fost tare ingrijorat. Ne-a spus unde se desfasoara
razboiul si imediat am plecat.

Céand am ajuns, am inceput sa le pragatim multi
bulgari de zapada. Acest razboi a durat trei zile si trei
nopti. Razboiul s-a terminat cand a aparut prima stea pe
cer, la a treia seara. Fiindca i-am invins pe pinguini, am
plecat la Mos Craciun.

Razboiul a inceput pentru ca piticii au vrut sa
imprumute gheata pentru a construi un castel. Fiindca
pinguinii nu au fost de acord, a inceput acest razboi. In
drum spre Mos Craciun, a batut un vant tare care a adus
tot mai multad zapada. Cand am ajuns la Mos Craciun,
i-am spus ca am invins... Dansul a fost tare bucuros
pentru ca poate sa inceapa sa construiasca un nou
castel din gheata.

Mos Craciun ne-a multumit si ne-a teleportat acasa.

Méine dimineata cand ne-am trezit, fiecare dintre noi
a vazut un cadou sub bradul impodobit din camera.
Cand am deschis cadoul, am vazut o stea atat de
stralucitoare de care mi-au lacrimat ochii.

Am fost bucuroasa fiindca toti prietenii mei si cu mine
am primit cadouri frumoase pe care le-am dorit. Am fost
tare bucurosi, am telefonat la Mos Craciun si i-am
multumit pentru cadourile acestea care erau frumoase.
El ne-a spus ca fiindca am fost cuminti si ascultatori, am
primit aceste cadouri.

Dupa amiaza, cand am iesit afara, eu si prietenii mei
am povestit celorlalti copii aventura noastra cu Mos
Craciun si, prin aceasta poveste, am intors credi n
Mos Craciun la copii.
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Iarna

Vanesa Cretu, cls. a Vll-a

Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

larna a venit,

Satul |-a albit

Mai intai cu bruma ce cadea,
lar apoi cu fulgi de nea.

larna geroasa ne-a venit

Cu frigul ei cel mare

Nasul rosu la copii

Dar, sub brad cu multe jucarii.

Jarna

Angela Giurca, cls. a Vll-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

Toamna arginite si geroasa
De mult a plecat din sat

Si a venit iarna frumoasa,
Precum am si visat.

Toti cu nerabdare,

Asteptam cea mai mare sarbatoare,
Cea in care s-a nascut Hristos,

Si cei trei pastori s-au intors.

Brazii pititi prin vai,

Se vad din departari
Si casele impodobite
Sunt toate stralucite.

Azi pe langa foc,

E galagie si joc,

Ca e ziua de Ajun

Si vine Mos Craciun.

— ]

Obiceiurt
de Craciun T Uzdin

Coordonator inv. Floretina Puia
Cu colacul

Melisa Iconar, cls. a IV-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

raciunul sau nasterea Fiului Sfant — lisus Hristos, se
L-sarbatoreste pe data de 25 — 27 decembrie. In

] zile nu se lucreaza nimic in afara de pregatirea
I bogata a mesei.
Inkprima zi de Craciun, dupa slujba de la biserica,
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dupa masa luata in familie, copiii impreuna cu
merg cu colacul la rude. Fiecare se imbraca cat
frumos si isi iau traista ,de fala” in care se pune colacul,

carnati, fructe, Nnuci,
= || bomboane sau alte
dulciuri. Céand ajung la

rude, se spune ,Hristos s-
a nascut”, iar raspunsul
este ,Adevarat s-a nascut”.
1 Atunci, de la rude copiii
| primesc bani, cadou,
I carnati si colac si sunt cei
. mai ferlcm din lume.
| in a doua zi de Craciun,
la Uzdin se practica sa se
- mearga cu colacul la
nanasi. Finii se duc la
nanasi, iarasi cu traista,
adica cu ,straita”, cum fi
spune la Uzdin. Se pun
dulciuri, colac, carnati,
fructe si sunca. Aci sunt

asteptati finii cu masa
intinsa, sarbatoresc si se
veselesc.

Se sarbatoreste si a
treia zi, vizitdnd celelalte
rude, vecini, prieteni.

Craciunul este cea mai
frumoasa sarbatoare
cresting, care ne umple sufletul de bucurie. Cel mai mult
se bucura copiii care asteapta sosirea lui Mos Craciun
langa brad, bucurandu-se de cadouri.

Seara de pintarai

Loreana Balan, cls. a IV-a
Sc. Gen. Sfantul Gheorghe, Uzdin, Serbia

Strigatul in pintarai este caracteristic folclorului
copiilor uzdineni, adica se practica pe data de 23
decembrie. Copiii merg in grupuri, singuri, sau la o
oarecare distantd merge in urma lor vreo persoana mai
mare ca sa ii apere de vreun céine, sau sa ii ajute sa se
descurce.

Se striga la fereastra in pintarai, iar gazdele dupa
urarile de bine, i rasplatesc pe copii cu cérnati, nuci,
prajituri, mere, iar altadata si cu slanina si cartabosi.

Pintaraii se striga de mult si se transmit din generatie
in generatie. Se striga astfel:

(fragment)

,Buna sara lu Ajun,

Ca-i mai buna a lui Craciun

Céti miei, céti purcei

Curg copiii dupa ei.

Oile lanoase, vacile laptoase

Porcii grasi Si unsurosi

Sa-i mance gazda sanatOS|

De obicei, copm merg la casele luminate,

u
lasa un bec aprins, candva o luméanare, semn ca o%
primesc copiii cu colinda.
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* Obiceiuri s &mdsk de Criciun 3§
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George-loan Miscoi, cls. a Vll-a C

cu Tara Zaradului, pe malul drept al Crisului Alb,

satul Sicula, veche vatra roméneasca, al carui
inceput se pierde in negura vremii, este o dovada vie a
felului in care locuitorii satelor au stiut si stiu inca sa
pastreze cu sfintenie graiul si obiceiurile strabune.

Locuitorii de astazi din Sicula se mandresc cu trecutul
lor, considerandu-se urmasii vitejilor din tinutul Ineului,
care a suportat pe rand stapanirea otomana si
habsburgica, forjandu-si in focul istoriei profilul moral, ce
se va ridica pe céativa piloni de rezistenta: cinstea,
dreptatea, credinta, curajul in fata vicisitudinilor cu care
s-au confruntat.

Harnicia locuitorilor acestui sat era evidenta si prin
dorinta de a avea fiecare o locuinta proprie, bine
intretinuta si inzestrata cu tot ce avea siculanu valoros
si bine pastrat de-a lungul vremii.

Sarbatorile de iarna (24 decembrie-7 ianuarie) de la
Craciun pana la Sfantul loan sunt cele mai indragite de
comunitatea satului si se bucura de tot atatea obiceiuri
deosebit de variate si de pitoresti.

ea

e S e W ]

E sezata in zona de interferenta a Campiei Aradului

»CORINDATU LA OBLOC”

In seara de Ajun o fac mai intéi, imediat dupa
,scapatatu” soarelui, pe inserat cei mai mici colindatori
intre 7-10 ani, neinsotiti de ,duba”. Ei trec de obicei pe
la gospodariile vecinilor, aflate in proximitatea casei, si
la fereastra cu glasuri plapande, emotionati intoneaza
cunoscutele colinde legate de geneza lumii ,Cand
pamantu’ s-o facutu” sau de Nasterea Domnului ,O ce
veste minunata”, ,Trei pastori”, ,Sus la poarta raiului”. Ei
sunt rasplatiti cu fructe (nuci, mere), cu un colac mai mic
speC|aI copt pentru ei si mai rar cu bani. in Sicula, copiii

a si un colind cu totul deosebit, care are ca tema
area. Acest colind se intituleaza ,Am plecat la

”»

vanatoare”.

;s. Valea Monesei

,MARSU CU DUBA”
Se face tot in seara si noaptea de Ajun, dar mai ales
in ziua de Créaciun.

@OBI Bl %‘.

RRD TH

Sunt cete de adolescenti (8-10 insi), care-si incep
pregatirile inca din Postul Craciunului, impreuna cu un
batran din sat care ii invata cat mai multe ,corinzi”.
Pregatirea consta nu numai in invatarea colindelor, ci si
in confectionarea ,instrumentului” ce-i va insoti in
peregrinarile lor prin sat, ,duba”.

Ea se facea tot de un satean cunoscut pentru
priceperea lui in acest sens, din piele de vitel intinsa
perfect pe o ,vesca” - partea lemnoasa a unei site de
marime medie. Pentru a-i mari performantele sonore si
a amplifica vibratiile, pe fata opuséa aceleia pe care bate
wdubasul”, se fixeaza un fir de ata ce avea ,piscoi”.

e 1 ,_{fﬁ

data confectionata, toba era impodobita cu iedera verde,
apoi cu diferite panglici de hartie multicolore. Feciorii
care colindau casele fetelor mai duceau cu ei si un
»,highighis”, pentru a incinge un joc. Cei care nu primesc
colindatorii, tindnd usa incuiata, sunt ironizati prin
strigaturi, cum ar fi: ,Cine nu ne lasa-n casa/N-at a
ce pune pe masa/Numai oala cu pisat/Si ace
capatat”.
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ALUSARII”

in Postul Craciunului se pregateste si formatia de
,caluseri”, alcatuita din 9-15 feciori, care nu au facut
armata, avand in frunte un vataf, un fecior mai in varsta
si mai experimentat, cunoscator in detaliu al obiceiului,
care devine conducator de joc. Calusarii, un obicei
stravechi, mostenit de la romani. Se organizeaza

-y T B
b ORICEIURI

repetitiile de 1-2 ori pe saptaméana. Repetitiile se faceau
pe rénd, la fiecare fecior al echipei sau intr-o casa
inchiriata in acest scop. Tot pentru aceasta ei isi angajau
muzicanti pe care i plateau din bani proprii sau cu bunuri
materiale, si care erau obligati sa ia parte la toate
repetitiile, organizate seara, dupa terminarea lucrului in
gospodarie.

Jocul este compus din mai multe parti numite ,strofe”,
fiecare cu miscari specifice pe melodii diferite, purtand
denumiri specifice: ,caluseriu”, ,dichita”, ,preumblata”,
Joatuta”, forficata” , ,crucea”, ,alunelul”, ,ardiliana de la
caluseri”.

Intre timp isi pregatesc steagul tricolor, pe care fetele
il impodobesc tot cu iedera verde, cu zurgalai cu un
clopotel si ,cotut’, cusut si daruit de o fata draga
vatavului.

Calusarii sunt imbracati in portul local cu izmene largi,
frumos cusute, avand in fata o ,carpa aleasa” cu cusaturi
variate si viu colorate, camasa traditionala, o haina ,doc”
de culoare neagra, de obicei de satin, peste care, de la
umar la bréu se incruciseaza panglici tricolore. In
picioare poarta opinci din piele cu ,obdiele” albe, peste
care sunt legate trei perechi de zurgalai, ce insotesc Si

Desen de Andrei BTieil
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ritmeaza dansul. Pe cap poarta caciula neagra d .
impodobita cu o ,pand” (un semicerc din cart@Rn,
impodobit tot cu panglici colorate, oglinjoare, paiete).

In zorii zilei de Craciun isi incep peregrinarea prin sat.
Primul popas se face in casa primarului (biraului) si a
preotului, unde se joaca toate ,strofele”.

Preotul binecuvinteaza deprinderea flacailor ca semn
de cinstire a marii sarbatori a Nasterii Domnului. Ei merg
pe drum jucand si strignd strigaturi vesele. Cei ce vor
sa-i primeasca ii asteapta la poarta si ii cheama. Alaturi
de ceata de caluseri este intotdeauna un muzicant si
unul care duce colacii si vinul primit, poreclit ,japa”.

Cei care i primesc ii mai cinstesc, in functie de
obligatie, si cu bani. Cel care da suma cea mai mare este
Loirau”. In trecut, fetele le mai daruiau si ,turtele” care
erau ingirate pe o ata, pe care le legau la gat. Unde sunt
fete mari, le si joaca un joc sau doua.

Toate la un loc, aceste obiceiuri si traditii, pentru
siculani sunt motive de a fi mandri ca locuiesc pe
aceasta veche vatra stamoseasca. Pe drep cuvant
etnomuzicologul aradean loan T. Florea nota: ,Ca in
Méanerau lui lon Vidu (...), in Selistea lui Sabin Dragoi, in
Sicula lui Emil Montia (1881/1882-1965) (...) straluceste
inca aurora stravechilor stiluri ale artei populare, cele de
aici fiind caracteristice intregii Campii a Crisului Alb si
Negru cu mesajul strabun al unui valoros patrimoniu
folcloric”.

»MERSUL CU LUMEA”

In zona Moneasa, localitatea Ranusa, unde locuiesc
bunicii mei, de Créaciun ceata de colindatori porneste la
colindat in seara de Ajun. E un obicei stravechi
nemaintélnit in alte zone. Acesta se numeste ,Mersul cu
Lumea”. Sceneta interpretata de copii se refera la
momentul ispitirii lui Adam in rai de catre diavolul in chip
de sarpe si izgonirea protoparintilor Adam si Eva din
Raiul lui Dumnezeu. Personajele sunt: Adam, Eva,
diavolul, Arhanghelul Mihail si Dumnezeu.

Alt obicei legat de colindatul in seara de Ajun, care
s-a pastrat pe Valea Monesei si Valea Deznei este Irozii
care aminteste de momentul Nasterii pruncului lisus la
Betleem. Personajele sunt: cei trei crai — Baltazar,
Gaspar, Melchior, Ingerul, Irod imparat, ostasul, preotul.

»STEAUA”
In localitatea Donceni, langa Sebis se merge cu
,Steaua”, tot o varianta a Irozilor, care aminteste de
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celor trei magi calauziti de o stea pentru a se
inc Pruncului lisus. Steaua este un obicei care are
loc in ajunul Craciunului. Cei care merg cu Steaua sunt
mai ales copii intre 7 si 14 ani. Obiceiul are o semnificatie
religioasa fiind legata de steaua care s-a aratat celor trei
magi de la rasarit. Copiii merg la colindat cu o stea mare,
din lemn, gatita cu hartie colorata si crengute de brad
colorata unde se lipeste o icoana cu Fecioara Maria si
Domnul lisus Hristos. Craii au in mana o sabie de lemn,
pe cap poarta ,comanac”, adica un fel de joben facut din
carton si ornamentat cu hartii colorate. Comanacul este
foarte ascutjt in varf.

Copiii se intalnesc la biserica ortodoxa, unde, fiecare
se imbraca in costumul personajului pe care il reprezinta
si 1si prezinta fragmentul din sceneta: Irod (regele
iudeilor): ,Crailor din Rasarit/ Eu zic bine-ati venit!/ Dar
pe la noi ce poftiti/ Si-ncotro calatoriti?/ Sa ne spuneti ce
cautati/ Si de cine intrebati?/ Prin lerusalim umblénd/
Iscodind si cercetand/ Vad ca sunteti crai vestiti,/ Pe
nume cum va numiti?”.

Gaspar (crai sau mag de la Rasarit): ,Suntem trei

Obiceiuri de Criciun Ai

Alexia Neagoe, cls. a Vll-a C

An satele de pe Valea Muresului, apropierea
I»Créciunului nu e vestitd doar de mirosul de soric
parjolit sau de cozonaci scosi din cuptoare. Vanzoleala
dinaintea sarbatorii Nasterii Domnului are loc pe un fond
sonor specific acestei perioade a anului. Dubasii fac
ultimele repetitji, pentru ca trecerea lor pe ulite in Ajun si
de Craciun este o sarbatoare pentru localnici.
Gospodinele fac pregatiri pentru a-i primi in case cum se
cuvine, unele varuiesc, iar pe multe garduri se pot vedea
covoare multicolore care asteapta sa fie reasezate pe
podele proaspat lacuite.

In Ajunul Craciunului, gospodinele pregatesc covrigi,
colaci (care, in traditia populara, trebuie sa aminteasca
de infasurarea unei maini cu degetele intinse apartinand
Craciunesei, care a ajutat-o pe Maica Domnului la
nasterea pruncului si careia i-au fost taiate mainile).
Colacii sunt pregatiti pentru colindatorii care vor veni sa
ureze pe la casele gospodarilor. Covrigii sunt dati
colindatorilor copii, colaceii sunt pentru colindatorii mai
numerosi, iar colacii vor fi ai flacailor si ai colindatorilor
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magi calatori/Crai ca fratii iubitori/Eu tin fraiele c%

partile Arapiei/Craiul Gagpar ma numesc/ i craiesteyti
vorbesc!”

_ Melhidor (crai sau mag): ,Eu sunt craiul Melhidor,/
Imparat si domnitor,/In Babilon stapanitor,/ Unde soarele
rasare/ Din nisipuri si din mare.”

Baltazar (crai sau mag): ,Eu sunt craiul Baltazar/Vraci
batran si carturar,/Calea stelelor citesc/ Si in Persia
stapanesc!”.

Sunt redactate aici numai parti din rolurile
personajelor mentionate. Pe vestitorii Nagterii lui lisus
Hristos ii insoteste si Mos Craciun. Grupul de stelari
canta in cor: ,Steaua sus rasare/Ca o taina
mare,/Steaua straluceste/ Si lumii vesteste/ Ca astazi
Maria/ Naste pe Mesia/ In cetatea vestita/ Vifleem
numita/ Magii cum zarira,/ Indata pornira/ Mergand dupa
raza/ Pe Hristos sa-L vaza.”

n zowna Aradulul

neamuri. De asemenea, se pregatesc turtele, care se
mai numesc Si ,scutecele Domnului”, amintind de cele
care au fost folosite la nasterea Mantuitorului. Acestea

7 A g

sunt presarate din timp cu apa calduta, cu zahar pisat,
amestecat cu nuca sau cu samanta de canepa. In seara
de Ajun, stapana casei merge in ,casa mare”, aseaza pe
masa de sub icoana o sticla de vin rosu, la dreapta sticlei
farfuria cu turte, o alta farfurie cu bob, perje (prune) fierte,
iar in cele patru colturi ale mesei cate un colac. Intre cei
din partea dreapta se pune cate un fuior de cénepa
despre care, spun unii, ca ar fi barba lui Mos Craciun.
Sfintirea mesei de Ajun si vestirea Nasterii Domnului
este o datina veche indeplinita de preoti si insotitorii
acestuia.

In popor se spune ca Ajunul Craciunului presupune
un post aspru. E indicat chiar sa se ajuneze péana se
iveste prima stea de seara, care aminteste de steaua
observata de magii de la Rasarit. Pana atunci nu trebuie
sa se manance nimic si astfel omul va fi sanatos,
avea mult noroc si va fi mai demn pentru *

Impartasanie.



Nr. 5 - martie 2018

ATEER ¢ Sehiede

16

3 dec.tu. de Craciun dm Judetul Arad €

Bogdan Tica, cls. a Vll-aC

Batranii spun ca femeile pun un ban de metal si o
nuca in apa de spalat, spre a fi in anul ce vine mai
frumoase si bogate. La randul lor, gospodarii, in ajunul
Craciunului, pun mana pe toate uneltele din curte, ca sa
le poata folosi cu spor in anul urmator. Cu o zi inainte de
Craciun se pune o potcoava intr-o caldare cu apa.
Stapénul casei bea primul, apoi o da vitelor ca sa fie tari
ca fierul.

In ajun se pregatesc 12 feluri de méncare in amintirea
,Cinei cea de Taina” — lisus si 12 Apostoli. Cand primul
om intrat in casa de Craciun este barbat, inseamna
bunastare in anul viitor. Din ajunul Craciunului pana la
Boboteaza, casa trebuie sa fie vegnic curata si ingrijita
ca sa vina petitori la viitoarea fata de maritat. De
asemenea, fetele mari nu trebuie sa dea gunoiul afara
din casa.

Pastorii pun sub pragul casei un drob de sare invelit,
lasandu-1 pana la ,alesul oilor”, in luna aprilie, cand
drobul este scos, macinat si amestecat cu tarate si dat
ca hrana, sa sporeasca turma. Tot in ajun de Craciun se
curata hornul, iar funinginea e pusa la radacina pomilor
pentru rod bogat. In noaptea de Mos-Ajun se face
priveghi, iar pe masa este asezat un colac cu un cutit
infipt in el. Masa pusa in ajun raméne intinsa toata
noaptea, timp in care focul trebuie sa arda in soba. La
Craciun péinea se asaza pe masa, sa vina belsugul, si
tot in acelasi scop, sub fata de masa, se pune pleava de
grau.

Desen de Iulia Moisi, cls, a VI-a A

Obiceiuri de Criciun din zona Transilvanet

Patric Pop, cls. a Vll-a C

\;ine Créaciunul, iar pregétirile sunt in toi. In fiecare
casa din Transilvania cozonacii se coc inca de la
primele ore ale diminetii, lichiul cald este pregatit si el in
cuptor, iar gospodinele tocmai ce scot varza din camara
cu muraturi pentru a o transforma in sarmale delicioase.
Bradul de Craciun asteapta si el sa fie impodobit pentru

Desen de Cakilin Zimbro

ca sub crengile lui, Mosul sa aduca cele mai frumoase
cadouri.

Laséand la o parte introducerile, haideti sa parcurgem
prin cateva traditii si obiceiuri care se mai repsecta in
mare parte si azi:

Traditia tavii cu jar mostenita de la sasi

Pe vremuri, atunci cand populatia sasilor din
Transilvania era inca mare, pe 12 decembrie se
practica o traditie care cerea ca tatal sa umble cu o
tava pe cap in care erau puse cateva crengute. El
trebuia sa se plimbe prin toata gospodaria pentru a
proteja casa de toate cele rele.

Colindatul in Transilvania

Cea mai cunoscuta traditie este fara doar si poate
cea a colindatului. Mai ales in satele din Transilvania
aceasta traditie este mai puternic resimtitd decét
oriunde. Seara flacaii satului se strang in cete mari,
uneori chiar de peste 20 de persoane si merg din
casa in casa pentru a colinda. Cetele trebuie insa sa
fie formate dintr-un numar par de persoane, altfel se
spune ca nu vor avea noroc cu colindul.® t
multumire gazdele fii rasplatesc cu fructe; 1
prajitura si un pahar de vin fiert pentru a-i incalzi.
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ua si Viflaimul

itia mersului cu steaua este si ea una importanta
in Transilvania. In urma grupului de colindatori vine un
alt grup, care are asupra sa o stea confectionata din
lemn si carton, impodobita cu betea si in mijloc cu o
poza, infatisand Nasterea Domnului. Menirea lor este de
a vesti Nasterea Méantuitorului. Colindul nu este complet
fara ceata tinerilor care vestesc nasterea lui lisus prin
obiceiul Viflaimului. Ei au asupra lor o biserica in
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miniatura, din lemn si un placaj pe care este reco
staulul in care s-a nascut lisus. Pe acestia gazdele s
obligate sa le rasplateasca doar in bani pentru ca ale lor
case sa fie ferite de ghinion.

Traditiile din Transilvania se respecta inca, mai ales
in zonele rurale. Asa ca, daca doriti sa simtiti cu adevarat
atmosfera Craciunului, nu ezitati o scurta vacanta pe
aceste meleaguri.

Tu'rca

Claudia Popa, cls. a Vil-aC

ssrgte un obicel strévec_:hi din co-
Emuna Covasant din judetul
Arad, practicat de Craciun. Este de-
osebita si consideratauca fun_d ,acea
inchipuire care parca ar fi caprba,
parca n-ar fi". in realitate este vorba

tea greaca, in sérpétorile lui Dyoni-
sos, ca expresii mitice ale prosperi-
tatii. Capra apare in fglclorullroma-
nésc ca un simbol, avand cal_lta‘g.l pe
care omul le-ar dori pentru sine: re-
zistenta la boli, la conditii de viata,
prolh‘iéitate mare etc. Capra nu aré
nevoie de multa vegetatie pentru a
supravietui si s g:zél?lﬂirpese in
ironic ,vaca sa .
mog\lg?uri de calitatile sirpbohce, ca-
ra este insa o prezenta extrem de

t neasampar al arjimalulul

g(r:i?\tsr—o exuberantd fopaiala pe care
o executa cat timp feciorll canta co-
linde. Ea face tot felul Qe ghldu$[|,
necajeste fetele si femeile din qas?,
tragandu-le cu botul de haine, iar1a
sfarsit primeste in dar bani. Pre-
senta Turcii alaturi de ciollndatorl
este considerata benefica, ea Aadu-
cand nu numai fertilitatea pamaptu_-
lui si animalelor, ci §i _dormta vitali-
tate, tinerete si dinamism.

de o masca - costum ce S€ leaga
de stravechiul simbolism al caprel,
al tapului, considerate In antichita-

zglobie, de vioaie, _ pa-
rgté. Jocul Turcii de colind exprima

de neastartpe Prof. coordonator, Mihaela Neagoe

Traditii de Craciun la alte popoare

Criciunul sarbesc

Jasmina Zorana lacsity, cls. a Vlil-a A

#* rdciunul sarbesc are loc dupa calendarul gregorian, dupa
Lgritul vechi, in data de 7 ianuarie.

In dimineata Ajunului de Craciun cel mai véarstnic barbat al
unei familii merge in padure, inainte de rasaritul soarelui,
pentru a taia crengi de stejar numite ,Badnjak. Daca flacarile
focului de stejar sunt inalte, se spune ca anul care vine va fi
unul imbelsugat. Cei prezenti la acest obicei vechi de sute de
ani primesc legaturi din crengute de stejar pe care trebuie sa
le duca acasa si sa le puna in cel mai luminat colt din
camera, langa icoana. Dupa cum spune traditia, lemnul
de stejar trebuie taiat din trei lovituri de secure,
simbolizand puterea Sfintei Treimi. Aceasta reprezinta
intrarea Lui lisus Hristos in lume, in inima si in casa
noastra, iar arderea lui semnifica arderea pacatelor si ¢
a tuturor relelor. §

Tot in seara de Ajun, fredonandu-se cantarea Pilu
Gusu, membrii unei familii arunca pe jos paie, care
semnifica asternutul din ieslea in care s-a nascut
Pruncul Sfant, paie care nu sunt maturate decéat dupa
sarbatori.Se canta colinde de Craciun, iar gospodina
casei arunca pe jos: bani, dulciuri si gréu. De
asemenea, mai exista acest obicei de a se arunca pe
jos in fiecare colt al camerei de oaspeti cate un pumn
de nuci pe care copiii, cotcodacind precum gainile, le
aduna mergand in cerc pe paie.

4 velionul sadrbesc are, de asemenea, loc dupa
rul gregorian, ritul vechi, Th noaptea dintre 13-
14 iaRuarie.

—

De obicei, de revelionul sarbesc, se merge la biserica, se
mananca o prajitura speciald, numita ,vasilita”, de la Sfantul
Vasile, care este cu nuca si are forma de melc. Una dintre
traditiile la care sarbii {in foarte mult este dansul tigancilor,
despre care se spune ca aduce noroc tot anul. Pentru a scapa
de necazul si de ghinioanele din anul care a trecut, sarbii
obisnuiesc sa sparga de podele paharele din care au baut
prima sampanie in noul an, fiind convinsi ca astfel vor fi
sanatosi si norocosi pana la Revelionul urmator.

Sarbatorile de iarna culmineaza pe data de 27 ianuarie
cu praznicul Sfantului Sava, una dintre cele mai
importante sarbatori ortodoxe sarbesti, acesta fiind
intemeietorul si ocrotitorul Bisericii Ortodoxe Sarbe.

-
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% Tradil;ii de Craciun
™ quga

Teodora Andrei, Andreea Croitoru, cls. a Vll-a A

in Franta, Craciunul este perioada reuniunii familiei si a
generozitatii, marcatd de daruri si dulciuri pentru copii,
cadouri pentru cei sarmani, liturghia de la miezul noptii si de
revelion (le Reveillon).

Desi in cele mai multe din provincii este celebrat pe 25
decembrie, zi in care bancile sunt inchise, in estul si nordul
Frantei, perioada Craciunului debuteaz& pe 6 decembrie, cu
La féte de Saint Nicolas (Sarbatoarea Sfantului Nicolae); in
alte zone, La féte des Rois (Sarbatoarea regilor) este un
eveniment de mare importanta, care are loc pe 6 decembrie
sau in prima duminica dupa 1 ianuarie. Pe 8 decembrie, in
Lyon, are loc La féte de lumiéres (Sarbatoarea luminilor),
ocazie cu care sunt puse la ferestre luméanari, ca un omagiu
adus Fecioarei Maria.

o g5y el
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Desen de Damaris Borsa, cls, a VII-a C

Copiii francezi isi aseaza incéltérile in fata semineului
sperand ca Pere Noel sau Papa Noel (Tata Noel) sau ,le petit
Jesus” (,micutul Isus”) le va umple cu daruri. Bomboane,
fructe, nuci si mici jucarii sunt agatate pe ramurile bradului de
Cré&ciun. Exista si un Pere Fouettard (Tata Fouettard), care
are datoria de a-i bate la fund pe copiii care au fost obraznici
de-a lungul anului.

Numele ,Noel” provine din expresia ,les bonnes nouvelles”,
cu semnificatia de ,vesti bune”.

Bradul de Craciun nu a fost niciodata
foarte popular in Franta, in locul lui fiind
preferata traditia ,trunchiului Yule”. Acest
obicei, datand din secolul XII, este foarte
popular in Franta, desi trunchiul autentic ;-:'"!
a fost finlocuit printr-o prdjitura
delicioasa, numita ,buche de Noel”
(Busteanul de Craciun).

In trecut, cu ocazia Craciunului, in
fiecare casa era adus un trunchi de
copac proaspat taiat, care era laudat si
stropit cu ulei si vin, intreaga familie
bucurandu-se in jurul lui. Astazi prajitura
a inlocuit lemnul, fiind servita la masa de
Craciun, numita ,le reveillon”. Aceasta

masa_ are loc in Ajunul Craciunului, la
optii, dupa slujba de la biserica.
acestei mese speciale consta in
curc cu castane (la dinde aux

ATENIER ot SehielE
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marrons) si branzeturi (peste 300 de feluri).

O alta traditie veche era ca in fiecare familie francez
pregatea ,Prdjitura celor Trei Magi”, care avea ascunsa in ea
un bob de fasole. Cine il gasea devenea Rege sau Regina
pentru intreaga zi de Craciun. Un alt obicei era ca de Craciun
copiii sa plece in cautarea Magilor, avand la ei gramezi de fan
pentru a le hrani acestora camilele.

In asteptarea lui Papa Noel, copiii i pregétesc acestuia un
pahar cu lapte si biscuiti.Cele mai céntate colinde in Franta
sunt: Petit Papa Noel, Douce Nuit, Vive le vent, Mon Beau
Sapin. Expresii de Craciun:

e Joyeux Noel! - Craciun Fericit!

e Joyeuses Fetes! - Sarbatori fericite!

o Meilleurs Voeux! - Cele mai bune ganduri!

e Bonne Sante! - Sanatate!

———— e——
Traditii si obiceiuri

de Craciun T America

Amalia Ciuca, cls. a Vll-a A

Americanii se lauda cu faptul ca actualul Mos Craciun,
numit de ei Santa Claus, s-ar fi ,nascut” in Statele Unite,
datorita unei miriade de artisti, scriitori si, bineinteles, legende.
Se spune ca numele de Santa Claus ar proveni din cuvantul
olandez ce il desemneaza pe Sfantul Nicolae, adica
Sinterklaas. Desi olandezii au adus aceste personaj in
America, in secolul al XVIl-lea, el nu a devenit un simbol al
Craciunului pana cand, in anul 1809, scriitorul Washington
Irving nu a scris o carte despre el.

Craciunul este foarte sarbatorit in Statele Unite. Sezonul
de Craciun incepe la sfarsitul lunii noiembrie, a doua zi dupa
sarbatoarea de Ziua Recunostintei, desi decorul si muzica de
Craciun apar deja la sfarsitul festivitatilor de Halloweeen.

Timp de cinci saptamani inainte de Craciun, in fiecare
duminica, se aprinde cate o lumanare, fiecare cu o anumita
semnificatie, iar in Ajunul Craciunului cele cinci luménari sunt
reaprinse pentru a sarbatori Nasterea Domnului. Se manénca
curcan, iar specialitatea Craciunului este o prajitura cu fructe
confiate.

Colindele de Craciun cantate de tineri care cutreiera
strazile se aud frenetic in surdina in mai toate locurile publice.
In acelasi timp, acordurile melodioase se fac auzite in fiecare
familie, in jurul bradului sau a semineului. In gradina Casei
Albe se nalta maiestuos un brad imens.

Desen de Iulia Scridon, cls, a VI-o A
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erica, exista o traditie de Craciun: de a lasa o tava
CU preifituri si o cana cu lapte pentru Mos Craciun. Acesta face
o lista de baieti si fete, care au fost fie obraznici fie cuminti, si
vine la casa lor in noaptea Craciunului. El va lasa copiilor
cuminti cate un cadou facut de elfi, la Polul Nord, iar celor
obraznici nu le va lasa nimic.

Americanii Tsi decoreazé casele cu ghirlande luminoase Si
copiii isi agatd ciorapi speciali, de semineu, in care sa
primeasca darurile de la Santa Claus, ce vine prin cer cu sania
tras& de noua reni si coboara prin horn.

Acum, in prag de sarbatoare, va transmitem cele mai
frumoase ganduri, multa sanatate si fie ca magia Créaciunului
sa va umple sufletele cu bucurie!

Happy Holidays!
Happy Christmas!
Happy New Year!

T ——

Craciunul Tw Marea
Britanie

Andreea Stoica, cls. a Vil-a A

E——_____}

Milioane de oameni din intreaga lume sarbatoresc
Craciunul. Fie ca aleg sa o faca prin rugaciuni sau pelerinaje
religioase, fie ca aleg sa se distreze, oamenii intdmpina
Nasterea Domnului cu daruri si brazi impodobiti.

Pregatmle incep cu mult inainte de 25 decembrie. in unele
magazine poti gasi brazi impodobiti si thscriptii cu urari inca

din luna octombrie.
- -
W

Desen de D rsa, cls, a VII-a C

Englezii sarbatoresc nasterea Domnului in felul lor — cu
obiceiuri la care nu ar renunta nici in ruptul capului. In fiecare
dintre cele patru duminici dinainte de nasterea lui lisus au loc
procesiuni reprezentandu-i pe cei trei magi si nasterea lui
Hristos. Un alt obicei este ca elevii s& monteze in scoli sau in
biserici piese despre nasterea Mantuitorului. De asemenea, o
traditie veche este de a atérna ciorapi de semineu in
asteptarea cadourilor, de a pune véasc in casa si crengute de
brad in jurul casei. Anticii druizi credeau ca vascul poseda
puteri magice si ca aduce noroc si prosperitate, alungand
spiritele rele.

Pe toatd durata sarbatorilor, colindatorii merg din casa in
casd, suna din clopotei si binecuvanteaza oamenii cu
cantecele de Créaciun. Jlicele siiedera” (The Holly and the Ivy),
,,Ingeru vestitori au inceput sa ‘cante” (Hark!The Herald Angels

unt colindele favorite din Anglia. Gazdele trateaza
orii cu prajituri, placintele umplute cu nuca si fructe
usca

ATEER ¢ Sehiede
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Desen de Aylin Popa, cls, a V-a B

Ajunul Craciunului este o zi plina de forfotd pentru
familiile englezesti: se impacheteazé cadouri, se pun la copt
prajiturile, se agata ciorapi sau fete de perna in fata caminului
sau se pregateste traditionala budinca din prune uscate. Spre
sfarsitul zilei, membrii familiei se aduna langa foc, pentru a
reasculta clasica povestire a lui Dickens, ,Un colind de
Craciun” (A Christmas Carol). Dupa reamintirea peripetiilor
personajelor dickensiene — Ebenezer Scrooge, Bob Crachit si
Tiny Tim, copii isi astern pe hartie darurile dorite de la Mos
Craciun. Ei arunca scrlsorlle in foc, pentru ca dorintele lor sa
ajunga, prin cosuri la el. Inainte de a merge la culcare cei mici

hWnnuur :!h
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@b | lasa in sufragerie
}’ -_-___:E"'f\ cateva  gustéri

4 pentru vizitatorii de
peste noapte: o
placinta din carne
de porc, un pahar
de bere pentru
»1atal Nicholas” s
un morcov pentru
renii sai.

Conform
legendei, Mos
Craciun, numit in
ultima vreme
Santa Claus sau
Santa, traieste in
Laponia (Lapland).

Ziua de
Craciun  incepe
prin  desfacerea
cadourilor de catre
copii si asistarea la
slujba de Craciun
din Biserica. Masa traditionala de Craciun consta din curcan
la cuptor impanat cu castane, gasca cu stafide sau budinca
(pudding) Yorkshire, alaturi de varza de Bruxelles. Felul
preferat este budinca de prune ornata cu o crenguta de ilice;
budinca spalata cu brandy este in mod spectaculos flambata
Si apoi savurata, in cautarea banutului de argint, prevestitor
de noroc pe parcursul anului urmator, pentru gasitorul lui,
asociata cu darurile aduse de catre magii lui lisus.

Vasul cu bautura fierbinte de Craciun (Wassail), constand
din vin amestecat cu mirodenii, reprezinta incununarea mesei
de Craciun. Se spune ca certurile dispar atunci cand paharele
cu Wassail sunt savurate. Dupa pranz, familia se aduna in
sufragerie, pentru a asculta mesajul de Craciun al reginei
Anglei. Mesajul de Craciun al reginei are loc la ora 15:00 si
este transmis prin radio, televiziune si Internet. In dupa amiaza
de Craciun mai este savurat un tort alcatuit din fructe,
martipan, ihghetata si zahar inghetat.

A doua zi de Craciun este numita Boxing Day, ,ziua
cutiilor”. Cu mult timp in urma, in aceasta zi, oamenii umpleau
cutiile din biserici cu bani pentru cei sarmani. In prezent, li se
ofera mici cadori sau sume de bani postasului, vanzatorului
de ziare si altor persoane care au prestat diverse servicii pe
durata intregului an.

-
L
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Desen de Andrada Kok
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in a doua zi a
Craciunului (Bo-
xing day), baietii
obisnuiau sa co-
linde pe la case,
strangand bani in
cutii de lut care,
atunci cand se
umpleau, erau
sfardmate. In tim-
pul ,zilei cutiilor”,
sunt populare jo-
curile de panto-
mima, piesele de
teatru si colindele
interpretate  pe
strada de catre
persoane costu-
mate sau mas-
cate.

Teatrul popular
si pantomima din

I-0 8
&

Desen de Oana Iskovan, cls. a V.
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perioada Craciunului, numite ,,Mummering provin din p
Evului Mediu. Sunt puse in scena povesti traditionale pre
Cenuséreasa, Peter Pan si Motanul Incaltat in forma in care
erau prezentate in timpul reginei Victoria.

May your Christmas sparkle with moments of love, laughter
& goodwill!

Merry Christmas!!!

S

Obiceiuri de Criciun
™ Austria

Oana Horvat, loana Mancas, cls. a Vil-a A

— ]

De la mijlocul lunii noiembrie si pané pe 26 decembrie, in
Austria incep targurile de Craciun: cu multe decoratiuni, lumini
Si globulete prajiturele cu martzipan si ciocolata, castane
coapte Si bauturi aromate. Desi este o tara moderna, Austria
a pastrat multe din obiceiurile strivechi. in zonele rurale mai
au loc si acum diverse festivaluri, in care participantii vin cu
costume specifice. De exemplu, barbatii poarta pantaloni scurti
de piele, cu bretele (Lederhosen), camasi, sosete albe si un
fel de ghete. Femeile sunt imbracate cu asa numitele Dirndl,
un fel de camasute albe si crete, peste care se poarta o rochie
cu bretele si corset, si un sort lung alb.

PEINNACHTEM !

FROHE

Desen de Moldovan Sonia, cls, a III-a B

Craciunul, in Austria, imbina patria cu traditia, trecutul cu
modernul. In intreaga regiune se celebreaza sarbatori cu
angajamentul deplin al participantilor: de la focuri traditionale
pe munte si coboréatul turmelor, pana la Piete de Créaciun si
Carnaval, capele muzicale, fanfare locale si costume populare
pretioase, contureaza imaginea acestor festivitati.

Téargurile de Craciun, numite Christkindimarkt se
organizeaza in multe orase, precum i in statiunile de ski.
Dintre toate, cel mai mare este cel din Viena, organizat la
Primarie (Rathausplatz), la palatul Schoenbrunn, la Muzeul de
Istoria Artei (Maria Theresien-Platz) si Palatul Belvedere. Daca
v-ati intrebat vreodatd cum aratd lumea in povestile cu zéne,
sigur veti descoperi acea atmosfera la Targul de Créaciun de
la Viena.

Pentru majoritatea, Craciunul in Austria este cea mai
frumoasa perioada din an. O atmosfera speciala ne
inconjoara, iar in centrul atentiei este familia. Tocmai o astfel
de perioada este incarcata de obiceiuri si traditii, care dau an
de an un farmec si mai deosebit acestei sarbatori speciale.
Deja de o perioadé buné de timp, traditionalele Tar.

Craciun, reprezinta o componenta fixa in peisajul dinaintea



Nr. 5 - martie 2018

sarbatori  din  Austria.
Suguri traditionale, delicii dulci si
obiceluri tiroleze se regasesc aici intr-
0 atmosfera magica.

In multe gospodarii din Austria, se
pastreaza obiceiul de a coace fursecuri
cu intreaga familie, inainte de Craciun.
Desertul traditional, Zelten. Ingredien-
tele speciale sunt fructele confiate,
nuci si aluat din péine.

In anumite localitati din Austria,
inainte de Craciun vin in vizita
,Vestitorii”. In mici grupuri, tinerii din
sat merg din usé in usa imbracati in
pastori, magi, iar losif si Maria repeta
drumul cautarii de adapost cantand
din usa-n usa.

inainte de Craciun, in Austria este
perioada Adventului, mai exact ulti-
mele 4 saptamani dinaintea Craciunu-
lui. Desi prezent si in cartile religioase
ortodoxe, adventul nu este celebrat si
in mod public sau comercial asa cum
este in religia catolica. Poti auzi la ra-
dio sau tv in aceasta perioada urarea
,Wir wiinschen einen schénen Advent!” si ceea ce este specific
acestei luni — este ca in fiecare saptamana din cele 4, fiecare
casa se impodobeste cu o coronitd de brad cu 4 luménéri, in
fiecare saptaméana aprinzandu-se céate o lumanare.

Istoria colindului ,,Silent Night”

Cel mai faimos colind de Craciun din toate timpurile a fost
compus la Oberndorf, un orasel fermecator la nord de
Salzburg. Poti afla cate ceva despre istoria acestui colind,
vizitdnd Muzeul ,Silent Night” sau locul in care a fost cantat
pentru prima data acest colind, Oberndorf.

Cele mai renumite targuri de Craciun desfasurate in Austria
sunt:

> Térgul traditional de Craciun de pe Freyung (Viena);

> Targul cultural si de Craciun din fata Palatului
Schonbrunn;

> Targul de Craciun de la Spittelberg;

> Targul de Craciun de la Stephansplatz;

> Targul de Craciun din Salzbur.

FROHE WEIHNACHTEN!

VIELE JAHRE!

FROHE FEIERTAGE!

Craciunul
™ Larov«ia

Margau Patricia, cls.a Vll-a A

Toate tarile au traditii frumoase de Créciun, dar aceasta
sarbatoare sfanti este cu adevarat speciala in Laponia,
numita si TARA LUI MO$ CRACIUN.

Cu toate ca traditiile de Craciun difera de la un popor la
altul, toti sarbatorim acelasi eveniment, nasterea lui lisus
Hristos.

In Laponia, aceasta zi sfanta se celebreaza printr-o masa
alaturi de cei dragi. Spre deosebire de poporul romén, unde

este carne de porc, sau de cel francez, care prepara
e curcan, locuitorii Laponiei consuma budinca de orez

cu scortisoara.

ﬂ‘ﬂ'&s‘ﬁﬁ Bt Sekieds
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in »1ara lui Mos Cré&ciun” ¢
multe trad|;|| sunt legate de batragel
cu barba alba si lungd, care ofera
cadouri tuturor copiilor in seara de
Ajun, Mos Craciun. Cea mai mare
atractie turistica este satul acestuia,
unde il putem cunoaste pe Mosul si
vizita Fabrica de jucarii, locul in care
sunt pregatite cadourile pentru copiii
cuminti. Alaturi de adevaratul Mos
Craciun, reni, elfi si sute de turisti
fascinati de peisajele de basm, putem
admira  Aurora  Boreala. De
asemenea, pe langa aceste locuri
putem vizita si Parcul Arctic, Ferma de
husky, Zoo arctica si oficiul postal al
lui Mos Créaciun.

In aceasta perioada a anului, copiii
impodobesc bradul, se plimba cu
sania trasa de reni, strabat cercul
polar, iar, in final primesc daruri din
partea Mosului.Toti vizitatorii au parte
de o mica excursie si la casa din
padure a Mosului, dupa care acestia
pot incerca o plimbare cu
snowmobilul sau cu sania trasa de huski. in Laponia exista un
impresionant hotel de gheata, care este sculptat in fiecare an
pe cate o tematica diferita, construirea acestuia necesitand
peste un million de kilograme de zapada.

O tard plina de magie, fericire, entuziasm, iubire si
impodobita cu peisaje nemaivazute, aceasta este Laponia,
locul Tn care visele devin realitate.

Hyvaa joulua! -Sarbatori fericite!
Hyvaé joulua! - Craciun fericit!
Monta Vuotta! - La multi ani!

Prof. coordonator, Beatrice Manda

Desen de Tulia Scridow, cls, a Vi-a A
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Fara prea multa tocmeala,
Dar tindnd cont de momeala,
15 credite dorite

In 3 zile si primite,

Noi, profele aradene,

Am pornit, asa, alene,
Tocmai inspre Capitala,

La o experimentala,
Conferinta-n TSI,

Fara insa-a depasi

Vasta noastra experienta,
Cu o mica deficienta,

Ce nu iese-n evidenta.

Si pentru c-am avut fler,
Am plecat cu Ryanair,

Ca s-ajungem toate-odata,
Sa participam deodata,

La debut si la final,

Sa nu para nimic banal,

Si sa reprezentam vestul,
Laolalta cu tot restul,
Care-au fost cam la 3 sute.

Si s-au spus destul de multe
Psihologi, lectori si speakeri
Ce-au putut acoperi
Lacunele ce le-am avut.
Chiar si pe prof.Philippe Roux
Din Aix-Provence Université,
Cu castile I-am audie,

Si-am auzit de tulburari,
Realitati si provocari,
Optimizari si implicatii,
Ce-au adunat multe ovatii
De la public auzite

Pe drept cuvant primite.

Si pentru ca am asteptat,
Spre Afi Palace am plecat,
Intr-o pauza binevenita,

Inca de-acasa dorita.

Aici, mare-nghesuiala
Bunici, parinti si mai mici,
Fiecare cu zoreala,

Au luat shoppingu-n piept,
Fiindca-afara ploua-ncet.
Si era chiar desuet

Sa nu ne plimbam si noi

Prin acest complex de soi.
Aici mai mult ne-am plimbat
Decét marf-am cumparat.
Dar totusi pentru cei de-acasa
Sa nu faca vreo grimasa

Ca venim cu ména goala,

Si din a noastra agoniseala,
Cadouri le-am gasit |a toti.
Deja umblam ca trei roboti
De asa mare oboseala,

Dar fara nicio plictiseala,

Cu Taxify ne-am téarguit

Si ne-a dus unde am dorit,
Cu bani putini si-n timp rapid
Ca sa nu ni se para stupid,
Ca nu percep comision.
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lata-ne-n French Revolution,
Pe-un tapsan am savurat,
Un delicios ecler Pistache

Si de erai chiar carcotas,

Nu putea sa nu iti placa.

Am facut apoi o claca

In Victoriei la Zoom,

S-au facut cipercile boom
Din aluatul de focaccia.

Dar noaptea se apropia,

Si incet- incet ne despartea,
De Meriot si Parlament,

De Chicken Staff si-alt ambient,
Ce-au fost trecute-n testament.
Si ne-am promis ca alta data
S-avem timp si, fara graba,
Sa zabovim putin mai mult
Departe de-al lumii tumult,
Sa mai facem o echipa,
Tanara si ambitioasa,

Ce mereu se perfectioneaza
Si credite acumuleaza!
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Referate despre poluare

Planeta Fus&ie

Giulia Rosu, cls.a Vil-aC

Coordonator, prof. Mihaela Vostinar

nca imi amintesc acea zi de toamna, ultima toamna in care

m-am plimbat printre frunzele moarte, admirandu-le jocul

culorilor si copacii care parca plangeau prevestind ce avea sa
urmeze.

Padurea era asemenea unui rai, care incorporeaza toate
formele, toate modelele, un intreg Univers. Perfectiunea unui
lemn, diformitatea altuia, musuroiul cu milioanele de furnici,
ici-colo cate o ciuperca, pasari ciripind din toate partile
adevarat cor al padurii, mii de miresme si culori toate acestea
ma fascinau, ma incantau. Siretenia vulpii, fuga iepurelui, ochii
mari si speriati ai caprioarei ma faceau sa cred ca sunt intr-un
taram de basm. Asa ma simteam in padurea din apropierea
localitatii bunicii, locul in care totul parea incremenit de mii de
ani si credeam din toata inima ca va raméane la fel pentru
totdeauna.

Timp de zeci de ani locuitori acestui sat au incercat sa
pastreze intacta ultima padure care mai ramasese pe planeta
Paméant. Oamenii au reusit sa fsi distrugéd casa, ignorand
avertismentele specialistilor, care au tras numeroase semnale
de alarma, dar fara folos. Gazele eliminate in atmosfera au
dus la subtierea stratului de ozon, incalzirea globala, ducéand

Desen de CALELin Zimbraw, cls, a VI-a B

la disparitia multor animale. Poluarea apelor a crescut din ce
in ce mai mult astfel disparand astfel si speciile acvatice.
Supraexploatarea resurselor naturale a continuat, oamenii
nereusind sa creeze noi surse de obtinere a energiei a

'de Cosmin Lador, cls, a VI-a B

declansat razboiul pentru ultimele zacaminte de petrol si gaze
naturale. Numarul prea mare de oameni a dus la foamete,
hrana fiind din ce in ce mai putina, chiar daca padurile au fost
taiate pentru a mari suprafete cultivate si cele pentru locuit.
Pamantul era gol... Cred ca acestea au fost ultimele semnale
transmise de insasi planeta pe care am distrus-o fara sa ne
gandim la consecinte.

Dar oamenii nu au incetat nici de aceasta data, au
continuat prigoana secatuind pamantul de toate resursele. Au
inceput atunci epidemii, boli necunoscute, care au omorat
miliarde de oameni. In tot acest haos noi eram parca intr-o alta
lume, inconjurati de desert, padurea noastra fermecata era
parca o bariera intre lumea noastra si lumea groaznica care
ne inconjura si care parea ca o sa inghita in orice clipa. A venit
si toamna... Eram in padure cand am auzit strigatele. , Trebuie
sa plecam chiar acum.” In sat au ajuns niste oameni in
costume ciudate care ne ordonau sa ne urcam in niste
masindrii ciudate. Dar unde sa plecam? De ce sa plecam?
Padurea noastra minunata ne proteja de tot raul. Atunci ei
ne-au aratat ce se intdmplase pe Pamant. Eram singurii
oameni care au mai ramas pe Pamant. Padurea ne asigurase
cantitatea necesara de oxigen, dar aceasta nu mai era posibil
pentru mult timp, deoarece era singura padure care mai
ramasese pe Terra. Am urcat apoi cu totii fiind dusi intr-un
buncar, unde mai erau oameni care traiau acolo de cateva

0 vt !

Desen de Denisa-Ioana Cobin, cls, a VI-a B
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luni. Am fost adunatli toti si anuntati ca vom pleca pe alta
planeta, unde era o constructie uriasa pregatita pentru a-i primi
pe ultimii pamanteni, deoarece nu puteam trai liber pe aceasta
planeta, fiindca nu mai era oxigen. Am pornit spre planeta
Noresemman. In timp ce ne indepartam am vazut ce se
intdmplase, ce a mai ramas din planeta noastra: un imens
desert, un pustiu, dar, parca vedeam un punct verde in acest
imens gol. Sa fie oare padurea mea iubita? Nu vroiam sa plec,
dar nu aveam de ales, am plecat avand in minte un singur
lucru: Oare de ce oamenii nu au avut grija de natura?

———_____]
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La Ftav\é&a déserte

Traduction réalisée par Neagoe Alexia
et Pancu Alexandra, VIl ¢me C
Coordonnée par prof. Raluca Militaru

“ e me souviens encore ce dernier jour d’automne quand je
me suis promené parmi les feuilles tombées, en admirant

le jeu de leurs couleurs et en regardant les arbres tristes a
pleurer en annongant ce qui allait se passer.

La forét semblait a un véritable paradis qui embrassait
toutes les couleurs, toutes les formes, I'Univers entier. J’étais
fasciné par la perfection d’un arbre ou la difformité de I'autre,
par les colonies avec les millions de fourmis, par un
champignon poussé par hasard, par des oiseaux qui
gazouillaient partout comme un vrai choeur de la forét, par des
milliers parfums et couleurs. Le renard vilain, le lapin peureux,
les grands yeux effrayés de la biche, tout me donnait
l'impression que je me trouvais dans un conte de fées. Ce sont
les sentiments inspirés par le village de ma grand-mere, ce
lieu ou tout semblait dans un temps magique. Moi, je croyais
de tout mon cceur que tout restera pareil pour toujours.

Au fil des dizaines d'années les habitants de ce village ont
essayé de garder intacte la derniére forét la Terre. Les gens
ont réussi détruire leur demeure primordiale en ignorant les
avertissements des spécialistes qui les ont prévenus, mais
sans résultat. Les gaz élimines dans I'atmosphére ont détruit
la couche d'ozone et le chauffage global a été comme effet
principal la disparition de plusieurs espéces d'animaux. La
pollution des eaux a facilité la disparition des especes
aquatiques. La surexploitation des ressources naturelles a
continué et, malgré tous les signes d'avertissement, les gens
n'ont pas réussi de créer de nouvelles ressources d'énergie
et ainsi s'est déclenchée la guerre pour les derniéres réserves
de pétrole et de gaz. L'augmentation de la population a conduit
vers la famine mondiale, la nourriture étant de plus en plus
difficile & procurer, méme si les gens ont défriché les forets
pour créer des surfaces cultivées et pour construire des
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habitations. La terre était vide... Je pense que c'étaient les
derniers avertissements transmis par la planéte détruite - par

—— —_ -
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- Desen de Naomi Lador, cls,a VI-o 8

Ni cette fois-ci les gens n’ont pas cessé avec destruction
de la terre; ils continuent le processus d’exploitation a
maximum des ressources. Ainsi on explique I'apparition des
maladies incourables. Loin du monde qui se détruisait peu a
peu, nous étions si protégés dans la forét feerique des
ancétres, une vraie barriére entre nous et le monde qui suivait
le chemin de I'autodistruction.

C’était 'automne... je faisais une promenade dans la forét
quand j'avais entendu les cries: «ll faut partir tout de suite!».
Le village a été grouillé d’hommes a costumes bizarres qui
nous ont ordonné de monter dans des machines étranges.
Ou on y va? Pourquoi? On avait tant des questions... lls ont
commencé de nous présenter la dure réalité. J’ai compris qu'’il
s’agissait d’'une mission de sauvetage. Nous étions les
derniers hommes de la Terre et nous avons réussi de survivre
gréace a notre forét qui a produit 'oxygéne. Mais bient6t sera
impossible de continuer la vie sur la Terre. Au bord d’une
machine extraordinaire nous avons été transportés dans un
abri pour les survivantes. La on a rencontré autres gens, eux
aussi des survivantes. Puis, nous avons été informés qu’on
va faire un long voyage, vers une autre planéte préparé pour
nous. La Terre est si détruite qu’il e impossible de vivre ici,
donc on va coloniser une autre planéte, appelée
Noresemman. Notre voyage a commencé dans quelques
instants. Quelques minutes apres, j’ai retourné le regard vers
notre planéte abandonnée et jai vu tout: un grand déserte
vide y resté... mais, j’'ai eu I'impression de retrouver avec le
regard un petit point vert... il serait possible que notre forét
aimée continue son existence?! Je regrettais mon départ...
mai c’était la seule solution. La pensée a l'indifférence des
hommes persistait tout au cours de mon voyage... et encore
persiste!
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Goanduri s pre veshicie
Georgiana Mates, cls. a Vlll-a B
Coordonator, prof. Mihaela Vostinar

Motto:

,Florile sunt plapande si nestiutoare, se
apara si ele cum pot, se cred nemaipomenite
cu spinii lor.”

Antoine de Saint Exupery)

Ai privit vreodata spre campul cel verde al primei zile de
primavara si ai vazut cum te cheama stingher? Nu, nu ai
putea simii sau vedea asta niciodata, pentru ca, dupa cum
crezi tu, nu poti iubi natura. Insa ea iubeste omul si incearca
de fiecare data sa ii arate ca este vie cu sufletul si trupul.
Te-ai uitat vreodata la verdele patrunzator al unei paduri,

Desen de Andr@a Raileany, cls, a VIII-a A

sau la inocenta cu care infloresc florile primavara? Ai simtit
vreodata fosnetul lin al frunzelor sau atingerea calda si suava
a adierilor? Ei bine, toate acestea sunt trairile naturii. Ele
formeaza un intreg lant al omenirii. Ele ne inconjoara oriunde
am fi. Chiar daca nu avem padure sau iarba verde, sau pomi
in jur, sau, chiar daca este toamna sau iarna, natura tot
comunicd cu noi prin orice mijloace. Si nu numai ca ea
comunica, dar ne si arata ca traieste indiferent de anotimp si
ca nu moare, deoarece este tinuta in viata de caldura sufletului
care se trage din grija ce i-o acorda oamenii. Dar, din pacate,
acesti oameni sunt tot mai putini, iar natura cauta cu disperare
clipele cand lumea avea grija de ea.

Ganditi-va, cum ar fi s& nu mai avem paduri, sau sa nu ne
mai zdmbeasca in fiecare dimineata acelasi soare de
odinioara, soare care te surprindea cu caldura si blandetea sa.
Ganditi-va, cum ar fi sa nu mai vedem frumusetea uriasilor
orizontului sau profunzimea, limpezimea apei? Acestea sunt
lucruri care ne inconjoara, iar noi le credem nesemnificative,
dar se dovedeste ca nu e asa, deoarece viata ar fi stearsa,
palida fara ele si, daca ne gandim mai bine, chiar imposibla,
deoarece nu ne dam seama ca orice lucru marunt ne este
indispensabil.

Trebuie sa protejam natura fara de care nu putem trai, dar
finta umana nu o face, ci dimpotriva, o distruge fara remuscari,
inconstient, tot mai mult pe zi ce trece. In fiecare dimineata ar
trebui sa ne spunem in minte ca este o noua zi in care trebuie
sa oprim poluarea si sa protejam cat mai mult frumusetea
naturii, deoarece natura ne-a oferit de secole numai amintiri
Si peisaje frumoase prin spectaculozitate si maretie si acest
fapt se face dovedit pe zi ce trece tot mai mult.

Fiecare atingere a soarelui sau fiecare adiere calda a
vantului ar trebui sa ne dea un motiv in plus sa ne gandim mai
mult la ceea ce ne inconjoara si ar trebui sa ne faca sa
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schimbam ceva in viata noastra, sa vrem sa incélzim sufletul
tot mai rece al naturii. Trebuie sa ne gandim ca timpul este
calator si nu se opreste din goana lui nebuna prin universul
viselor si al oamenilor. Putem ajuta natura si, poate, daca o
vom face, ea ne va dezvalui tainele ascunse ale sufletului ei,

Desen de Andreea Simolov, cls, a VIII-a A

taine care nu vor fi deslusite niciodata, daca ea va pieri din
vietile noastre... lar, daca natura va pieri vreodata, noi, oamenii
de rand, nu vom mai exista pe acest pamant, care va ajunge
sa fie praful stelelor nemarginite ale imensului univers...

Ar trebui sa ne gandim la viitor si la ce se va intdmpla
copiilor nostri si la viata ce o vor duce ei pe aceasta planeta,
care se destrama din cauza neglijentei noastre... Daca ne
vom gandi mai bine, ne vom da seama cét de nociva este
viata noastra pentru natura, viata pe care o consideram
foarte buna si indestuldtoare si de multe ori si foarte
sanatoasa. Din pacate, suntem dezinteresati de tot ce ne
inconjoara si nu iubim tot ce trebuie pastrat cu sfintenie si
tot ce este frumos, de aceea stergem de fiecare data cu
buretele uitarii tabla omenirii, pe care este scris un singur
cuvant: natura.

Poate ca intr-o zi omenirea se va trezi la realitate si va uita
grijile neimportante ale acestei vieti. Sper ca ziua aceea sa
vina foarte curand, caci nu se stie cat va mai rezista biata
naturd, care este atacata de oameni din ce in ce mai mult, cu
stiinta sau cu nestiinta. Noi putem doar spera in venirea acelei
zile si putem visa la ea in fiecare moment. Omenirea spera in
adancul sufletului ei un singur lucru: ,Daca acea zi va veni, sa
nu fie prea tarziu si sa ne incredem in natura ca nu ne va lasa,
iar atunci, cdnd ne vom trezi la realitate, ea sa nu-si fi dat
ultima lacrima de despartire, ultima clipa de regrete, ultima
adiere a lumii...”.
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A
Desen de Blanca Vug, cls, WIIE'I-Q A

Pensées pour 'ékernite

Traduction réalisée par:
Miko Oana et Salavastru Larisa, VIII-¢me B
Coordonnée par: prof. Raluca Militaru

Motto: ,Les fleurs sont faibles. Elles sont naives.
Elles se rassurent comme elles peuvent.

Elles se croient terribles avec leurs épines”
(Antoine de Saint Exupéry)

s-tu jamais regardé le champ vert a I'aube du printemps?

As-tu jamais écouté son chant solitaire? Non, c’est
quelque chose d’impossible pour toi, car tu considéres que
’amour n’est pas pour la nature. Mais, au contraire, elle aime
I'hnumanité et elle essaie toujours de la montrer sa vivacité.

As-tu jamais observé le vert foncé d'une forét ou
l'innocence de la floraison? As-tu jamais senti la douceur de
la danse des feuilles ou les chaleureuses caresses du vent?
Voila, ce sont les signes de la nature qui réalisent une
vraiment liaison intime avec I'humanité. Ses signes sont
présentes partout. La nature trouve toujours une maniere de
communiquer avec ’homme, méme si ses éléments - les
foréts, I'herbe, les arbres — ne se trouvent pas toujours prés
de nous. N’'importe pas quelle saison il est, la nature a tout
sorte des moyennes pour établir une connections avec nous.
En plus, elle nous montre qu'elle est éternelle parce que sa
vie est soutenue d’une source extraordinaire: la chaleur de
I'esprit humain. Mais malheureusement, il y a des plus en plus
moins nombreuses personnes vraiment préoccupés pour le
bonheur de la nature. Elle réve presque sans espoir aux
moments quand elle deviendra une priorité pour les gens.

Imaginez-vous le monde sans bois ou la vie sans soleil!
Imaginez-vous un monde privé de la beauté de majestueuses
montagnes ou de la profondeur et la clarté des eaux! Ce sont
des choses qui font partie naturellement de notre vie et nous
les considérons insignifiants, mais on se trompe totalement!
La vie deviendra tout a fait vide sans tous ces éléments, méme
on peut dire impossible! C’est dommage que ne sommes pas
conscients de I'importance de chaque petite chose.

Méme si la protection de I'environnement c’est une priorité,
’'homme ne la considére comme une. Par contre, il la détruit
de plus en plus, sans remords. Il serait souhaitable de
commencer chaque jour en pensant aux solutions pour
diminuer la pollution. Nous avons le devoir de protéger la
nature parce qu’elle nous offre des merveilleux souvenirs,
parmi lesquels on retient la grandeur de beaux paysages.

Chaque caresse du soleil et chaque brise chaude de vent
représentent des forts raisons de réfléchir de plus a
I'environnement. Ces doux signes de la nature devraient nous
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transformer dans des gens responsables et aimables pour
avoir la force nécessaire de réchauffer I'ame de plus en plus
triste de la nature.

Il faut souvenir toujours du caractere irréversible du temps.
[l continue de passer dans une folle route a travers de
l'univers. On peut aider la nature et, peut-étre, si on va la faire,
elle serait plus généreuse avec nous en nous révélant tous
ses secretes. La mort de la nature signifie la disparition de
’humanité. Ainsi c’est possible de revenir au chaos initial, a la
poussiere et aux ténebres.

C’est nécessaire de penser en avance, de penser a la vie
future de nos enfants qui vont vivre sur cette planete qui mort
peu a peu chaque jour a cause de notre ignorance. Si on va
réfléchir bien on va réaliser que notre maniére de vivre est
destructive pour la nature méme si nous avons I'impression
que cette vie est merveilleuse, saine et riche.
Malheureusement, nous sommes ignorants et insensibles
avec nos trésors inestimables et nous oublions souvent la
liaison particulaire établie entre ’homme et la nature.

Un jour, peut-étre, I’'humanité se réveillera et elle oubliera
pour quelques moments les soucis moins importants. J'espére
que ce jour-la va arriver bient6t, car on ne sait pas combien
de temps survivra la pauvre nature, qui est attaqué par des
gens de plus en plus. On nous reste réver que cette jour va
arriver et va changer d’une maniére essentielle la pensée des
gens.

Le désir commun de 'humanité est exprimé tres bien par
ces mots: «Si ce jour viendra, sois a temps!» On doit compter
sur le fait que la nature ne nous abandonnera pas. Quand le
temps de notre réveil va arriver on espére que la nature a

GANKESTE  VERME
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Desen de Andreea Kokai, cls, a V-a A

Natura, bijuteria
Flahe&ei

Gombar Raul, cls. a Vlll-aB
Coordonatori: prof. Mihaela Vostinar
si prof. Anuta Katko

Natura este o bijuterie fragila, frumoasa, care trebuie
ingrijita si protejata. In zilele noastre, natura este in
pericol. Multe paduri din lume sunt distruse pentru a se
construi in locul lor cladiri, copacii sunt taiati de multe ori in
exces. Animalele sunt pe cale de disparitie, bracoajul fiind
foarte ridicat.

Natura ofera lumii culoare, face lumea mai deosebita, ea
este tot ce ne inconjoara. Fiecare coltisor are amprenta ei
magica. Unii oameni iubesc natura, pentru ca sunt constienti
ca avem mare nevoie de ea, curata si frumoasa, dar altii se
gandesc doar s&obtina profit prin bracoaj si distrugerea
padurilor. Pentru animale, se fac rezervatii, acolo ele sunt
protejate.

Plantele sunt organisme care apartin regnului vegetal. Cu
trecerea timpului, ele s-au adaptat la toate tipurile de mediu.
Plantele ne sunt, noua oamenilor, de folos: pentru hrana, in
domeniul medicinii, dar unele plante pot contine si substante
otravitoare pentru animale si om.

Copacii au un rol important in viata omului, pentru ca
imbunatatesc calitatea aerului.

Animalele, reptilele, pasarile, pestii reprezinta o mare parte
dintre vietuitoare. Ele sunt vanate pentru blana lor, piele sau
pentru hrana. Toate aceste viefuitoare reprezinta perla naturii
pe care trebuie s-o ocrotim. Raurile, lacurile si oceanele
adapostesc milioane de vietuitoare, de aceea ele trebuie sa
fie curate, nepoluate, pentru a nu pune in pericol fauna si flora
care se afla pe langa ape.

De fiecare data, oriunde vom fi, trebuie sa aruncam
deseurile la cosul de gunoi, pentru ca doar asa putem sa avem
grija cu totii de natura, fara sa distrugem copacii, plantele si
fara sa poluam aerul si apele.

O padure curata plina de copaci, cu mii de flori colorate,
cu numeroase animale Si pasari, cu aer curat si un peisaj de
basm, este mult mai frumoasa decéat un loc cu cladiri mari,
unde nu exista niciun fir de iarba.

Darurile pe care natura le ofera sunt multe, ea nu are o
frumusete trecatoare, natura este frumoasa in orice anotimp.

Frumusetea naturii este peste tot. Intotdeauna trebuie sa
te uiti atent la un copac sau la o planta ca sa-ti dai seama ca
fiecare parte a lor este vie si are un rol esential in mentinerea
plantei.
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in fiecare anotimp natura se imbraca in haine diferite si
foarte speciale, avand partea lui interesanta si incitanta.

Primavara — ea poarta o rochie mare intinsa pe tot globul,
are culoarea verde, plina de flori colorate. Rochia este
acoperita cu un sir de matase albastru.

Vara — are o rochie de culoarea nisipului, acoperita cu
fluturi albastri ca marea.

Toamna — are o haina aurie acoperita cu frunze cazute de
pe copaci, care spre sfarsit raman doar cu crengile.

larna — are o haina lunga, alba plina de mii de stelute albe
cu forme de zane care danseaza, sunt fulgii de nea care
acopera pamantul.

Natura are peisaje diferite, dar toate au ceva special. Noi,
oamenii, vom face de acum tot posibilul pentru a ingriji natura
cu tot ce ii apartine, pentru ca ea este foarte importanta.

Natura este un izvor de energie, ea este o bijuterie, este
drumul catre o lume mai buna!
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Nature, the jewel
of the planet

Zorana lacsity, 8t grade A
Coordinating teacher Adriana Rosca

he nature is a fragile, beautiful jewel, which must be cared

for and protected. Nowadays, the nature is in danger.
Many forests in the world are destroyed to build buildings in
their places, the trees are often cut in excess. The animals,
the plants are on the verge of extinction, poaching being very
high.

The nature gives colour to the world, makes the world more
special, it is everything that surrounds us. Each corner has its
magical fingerprint. Some people love the nature because they
know that we need it, clean and beautiful, but other people are
only thinking of making money from poaching and they destroy
the forests. For animals people do reservations, there they are
protected from hunters.

The plants are organisms which belong to the vegetable
world. With the lapse of time, they adapted at all environment
types. The plants are helpful for us: for food, in medicine field,
but some plants can be poisonous for animals and people.

The trees are very important in people’s life for what they
do with the air.

The animals, the reptiles, the birds, the fish are just a part
of the creatures. They are hunted for their fur, skin, or for food.
All these creatures are the nature’s pearl which we must
protect.

The rivers, the lakes and the oceans shelter millions of
creatures, this is why they must be clean, unpoluated, so they
do not endanger fauna and flora that are near the water.

Everytime, everywhere we’ll be, we must use the trash for
our misery because only like this we can all take care of the
nature, without destroying the trees, the plants and without
polluting the air and the water.

A clean forest full of trees, with a lot of colourful flowers,
with a lot of animals and birds, with clean air and a beautiful
landscape, it is more beautiful than a place with big buildings
where there is no grass.

The gifts which the nature gives us are a lot, it doesn’t have
passing beauty, the nature is beautiful in any season.

Nature’s beauty is everywhere. You always must look very
carefully at a tree or a plant to figure out that every part of it is
alive and it has an essential role in maintaining the plant or the
tree.
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Desen de Deborah Oana Martonfi, cls.a V-a A

Every season the nature wears different clothes and very
special clothes which makes every season have its interesting
part.

Spring-it wears a big dress stretched across the globe, it
has a green colour with a lot of colorful flowers. The dress is
covered by a blue string of silk.

Summer also hads a sandy dress, covered by blue
butterflies as the sea.

Autumn has a golden dress with leaves fallen from the
trees, which remains just with branches at the end of it.

Winter has a long white coat, full of thousands white stars
in form of dancing fairies, these are the snowflakes that cover
the earth.

The nature has different landscapes, but all of them have
something special. We, the people, will make everything
possible now by taking care of the nature, because it is
important.

The nature is a source of energy, it is a valuable jewel, it is
the road to a better world!

T

Natura, colf de rai

Andrei Suciu, cls. a Vlll-aB
Coordonatori: prof. Mihaela Vostinar
si prof. Anuta Katko

——_______J

Natura este bucata de rai de pe Pamant. Prin natura se
intelege tot ceea ce e verde, curat si sanatos. Ea este
lucrul cel mai de pret, de care trebuie sa avem grija, sa nu o
poluam si sa nu o intoxicam cu tot felul de substante
periculoase. Daca nu ar fi paduri, spatii verzi, flori, animalele
nu ar mai trai, oamenii nu ar mai fi fericitj, ar fi plictisiti de viata.

Eu iubesc natura si de aceea incerc sé o protejez atét céat
pot, una dintre principalele metode este sa nu mai aruncam
gunoaie pe jos.

Natura este magica. Ea te fascineaza cu minunatiile ei.
Primavara, natura se trezeste la viata. Frunzele copacilor se
leagana dupa adierea vantului de primavara. Miresmele florilor
copacilor te Timbata, purtdndu-te pe un tardém de basm.
Pasarile calatoare se intorc din tarile calde si ne povestesc,
ciripind, despre toate locurile prin care au fost.

Pe campul plin cu flori multicolore, se joaca o muliime de
copii, alergand dupa fluturii mici si albastri si admira roiurile de
albine ce zboara din floare in floare, culegand nectarul dulce
pe care il prepara, daruindu-ne miere buna pentru sanatate.

Din cand in cand, albastrul cerului este taiat de cate un stol
de vrabiute, grabite sa adune lut si paie de fan pentru a-si face
cele mai frumoase cuiburi. Gaze si insecte, trezite din lunga
hibernare, se plimba de colo, colo, admirand si ele peisajul.
Toti se bucura de minunatiile naturii si transformarile ei.
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Natura! Minunata ei poveste incepe cu rasaritul soarelui,
cu ciripitul pasarelelor, cu rasetele copiilor, cu orice este
frumos si minunat. Zi de zi intélnim, din pacate, oameni care
nu stiu sa pretuiasca acest colt de rai. Ce am putea face noi,
pentru ca ea sa nu se simta amenintata si neglijata? Sa o
ingrijim de cu primavara pana in iarna tarzie, sa ingrijim
lacurile, toate spatiile verzi.

Pe urma, sa ne bucuram de acest mediu sénétos, creat de
noi, pentru noi, pentru sanatatea si fericirea noastra.

e e

Nature - a piece
of Heaven

Diana Bota, Emanuela Toba, 8" grade B
Coordinating teacher Claudia Feies

ature is the Earth’s piece of Heaven. Everything that is

green, clean and healthy defines nature. It is the most
precious thing we must take care of, to neither pollute it nor
intoxicate it with all sorts of dangerous substances. If there
weren’t forests, green lands and flowers, animals wouldn’t be
alive and people wouldn’t be healthy and happy.

Nature is magical. It fascinates you with its wonders. In
spring, the nature awakens. The leaves of the trees swing due
to the breeze of the wind, the scent of the flowers astonishes
you and the migrating birds return from the hot countries telling
us.

Children play, running after the tiny blue butterflies and
admiring the bees that fly from flower to flower, gathering the
sweet nectar they prepare, offering us healthy honey. From
time to time, the blue sky is covered by flocks of different birds,
rushing to gather clay and hay straws to build the most
beautiful nests. Bugs and insects, awakened from their winter
sleep, are walking around here and there admiring the view.
Everyone enjoys the wonders of nature and its changes.

Nature! Its fascinating story begins with the sunrise, with
the chirp of a bird, with the children’s laughter, with anything
that is beautiful. What could we do for it in order not to feel
threatened or neglected? We must protect it from spring until
late winter, take care of the older trees and plant new ones,
take care of parks, lakes and all the green lands. In this way
we can enjoy this healthy environment, created by us and for
us, for our health and happiness.

————_______]

I

Natura, fotografie
a personalitatii noastre

Alexia Neagoe, cls.a Vll-aC
Coordonator, prof. Mihaela Vostinar

Motto: ,Natura ne aseamdnd, educatia ne
deosebeste” (Confucius)

Natura reprezintd cea mai frumoasa si cea mai importanta
creatie a lui Dumnezeu.

Natura, in sens larg, este echivalentul lumii materiale,
universul fizic, universul material sau, simplu, univers, sau in
termeni populari: Mama natura; fenomenele lumii
inconjuratoare, lumea anorganica si organica. De asemenea,
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Desen de Alexandra Iohescu, cls, a V-a 8

se referd la ceea ce numim salbaticie (animale salbatice,
stanci, paduri, ape si in general acele lucruri ce nu au fost
alterate cu sau fara stiinta de om (sau care persista indiferent
de actiunea acestuia).

Intr-adevar, frumusetile mediului natural si peisajele
ametjtoare abundé, ne sensibilizeaza si ne fac sa fim curiosi,
s&-i descoperim tainele si sa dorim sa traim acel moment al
,,privelistii superbe”.

Problema raportului dintre om si mediul ambiant nu este
noud. Stiinta si tehnica moderna, sporind nemasurat puterea
omului, au ridicat, in medie, nivelul de viata de
pretutindeni.Dar reversul civilizatiei industriale contemporane,
al progresului material a fost si este inrautatirea mediului
natural. Sub impactul dezvoltarii economice au fost poluate,
mai mult sau mai putin grav: solul, apa si aerul, au disparut
sau sunt pe cale de disparitie multe specii de plante si
animale, iar omul este confruntat la randul lui cu diverse
maladii cauzate de poluare, fenomen ce cuprinde astazi toate
tarile si continentele. Efectele ei sunt resimtite pana si pe
intinderile, pana ieri, imaculate, ale Antarcticii. S-a calculat ca
in timp de un deceniu, devierile civilizatiei au provocat mediului
natural pagube mai mari decét intr-un mileniu. Omul tinde sa-
si pericliteze izvorul vietii si al fortei din nestiinta, lacomie,
neglijenta sau din alte cauze.

Natura este floare a lui Dumnezeu, iar florile nu sunt
altceva decét felul in care natura ne zdmbeste. Ar trebui sa
fim mai buni si sa incercam sa ne gandim si la viitorul nostru
si la ceea ce ne tine in viata, sa incercam sa o protejam,
pentru ca ar trebui, de asemenea, sa ne amintim de avantajele
pe care ni le ofera natura: protectia impotriva ultravioletelor,
solutii pentru boli, materiale necesare pentru tot ceea ce face
ca noi sa avem o viata buna: mancare, adapost si asa mai
departe. Ar trebui sa avem mai mult respect pentru ceea ce
reprezinta una din cele mai importante verigi din ,lantul” care
sustine viata! Fiecare element chimic are rolul sau bine stabilit
de niste legi nescrise, de legi ale evolutiei vietii pe pamant.
Dar noi dispunem de cunostintele necesare pentru a proteja
mediul, pentru a proteja ceea ce ne-a creat si din ce suntem
facuti! Daca fiecare ar incerca mécar sa recicleze gunoiul, sau
sa planteze un pom, sau sa nu mai lase mizerie dupa ce
pleaca de la un gratar cu prietenii, ar fi mai bine. Nu e nevoie
de mare lucru din partea noastra, ci doar sa scapam de
indiferenta pe care o avem pentru natura si sa nu 0 mai vedem
ca pe ceva care doar trebuie exploatat! Natura este un
sorganism” fragil si delicat care functioneaza de miliarde de
ani, iar noi il stricam, daca nu o sa luam atitudine!

Imaginati-va pamantul fara paduri, fara miresmele florilor
si cantul pasarilor. Numai cladiri si fabrici ce polueaza apa,
aerul si solul. Ar fi precum o inchisoare a infernului.

Ar trebui sa ascultam ce spune natura, pentru ca Natura
este singura carte in care fiecare fila pastreaza cate un adevar
- (Goethe)
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Important e sa ne aducem tot timpul aminte ca omul nu
poate sa supravietuiasca fara natura, pe cand natura poate
exista si fara prezenta oamenilor. Impreuna putem avea un
impact pozitiv asupra a ceea ce inseamna Natura, pentru ca
ea ar trebui sa reprezinte tot ce e mai bun si mai frumos in
fiecare dintre noi.

Natura este o fotografie a persoalitétii noastre, pentru ca
felul in care protejam si respectam natura este dovada faptului
ca ne iubim si ne respectdm pe noi ingine!

-

Nature, photograph
of our personality

Andreea Denisa Brie, 8" grade A
Coordinating teacher Adriana Rosca

Motto: "Nature resemble us, education distinguishes us"
(Confucius)

ature is the most beautiful and important creation of God.
Nature, broady, is egivalent to the material world, the
physical universe, the material universe or simply the universe
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Desen de Lucas Marka, cls, a V-a 8

or in popular terms "Mother Nature"; the phenomena of the
surrounding word, the inorganic and organic word. It also refers
to what we call wild (wild animals, rocks, forsts, waters and
generally those things that haven’t been alterated with or without
human science or those that persist regardless of its action).

Indeed, the beauties of the natural environment and the
stunning landscapes, abound, sensitize us and makes us
curious, discover its secrets and wish to live that moment of
"gorgeus sight".

__‘yiutm Tatar, cls, a V-a B
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The issue of the relationship betwen man and the
enviroment isn’'t new. Modern science and tehnology, greatly
increasing the power of man, have raised, in average, the level
of life everywhere. But the reverse of contemporany industrial
civilization, of the material progresse has been and is the
worsering of the natural enviroment. Under the impact of
economic developement were more or less serious polluted
the soil,the water and the air, many plants and animal species
desapperared or are extincted and man is also confrunted to
various diseases caused by pollution, a phenomenon that
today includes all countries and continents. lts effects are felt
even in Antarctica’s immaculate landscapes. It has been
calculated that over a decade, the deviations of civilization
have caused the natural enviroment more damage than in a
millenium. Man tends to jeorpardize the source of life and force
from ignorance, greed, negligence or other causes.

Nature is the flower of God and flowers are nothing more
than the way the nature smiles. We should be better and try
to think about our future and the one that holds us in life, try to
protect it, because we should also remember those avantages
that nature offers: protection against ultraviolet, solutions for
diseases, necessary materials for everything that makes us
have a good life, food, shelter and so on.

We should have more respect for what is the most
important of all the ipmortant elements of the jianil "that
maintain"! Every chimical element has its role well established
by unwritten laws of evolution of life on earth. But we have the
neccessary knowledge to protect the environment, to protect
what created us and what we are made of ! If everyone would
try to recycle the garbage or plant a tree or leave no mess after
having a barbeaque with friends it would be letter. There is no
need for much from us, just to get rid of the indifference we
have for nature and not to see it as something that just has to
be explorated! Nature is a fragile or delicate "organism" that
has been functioning for bilions of years, and we ruin it if we
won't take attitude!

Imagine the land without forests, without the smell of
flowers and the songs of the birds. Only buildings and factories
that pollute water, air and soil. It would be like a prison of hell!

We should listen to what nature says, because "Nature is
a book of Nature where any tab is kept true" - (Goeth)

It is a important to remember all the time that man can't
survive without nature, while nature can exist without the
presence of people. Together we can have a pozitive impact
on what Nature means because it should represent the best
and most beautiful in each of us.

Nature is a photo of our personality because the way we
protect and respect nature is the proof that we love and
respect ourselves!

i ______J
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Natura

Maria Mihai, clasa a Vll-a C
Coordonatori: prof. Mihaela Vostinar
si prof. Anuta Katko

Natura, cel mai de pret lucru care poate exista in viata
universului, sufera neincetat din pricina inimii noastre de
gheata. De ce trebuie sa planga ea pentru greselile noastre?
De ce le smulgem copacilor inimile din piept? Lumea de azi
evolueaza din ce in ce mai mult. Nepasarea este cel mai
cumplit dezastru impotriva naturii. Cu timpul, si riscul de a
pierde cea mai scumpa perla a universului creste enorm. Oare
ne dam seama de raul pe care il infaptuim? In fiecare zi rupem
cate o bucatica din inima naturii. Cum vom putea sa o
reparam?
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-Plangand, rog ingerii, ce traiesc pe pamant, sa imi lase
puterea de a mai exista. O sa ma distrugeti, dar cu toate
acestea eu nu pot urf ingerii sfinti, inaripati care locuiesc pe
pamant. Dimpotriva, chiar ii iubesc din inima mea nevinovata.
Regret ca nu am glas, nu am putere de a va explica ce simt in
aceste clipe si cat de rau imi pare ca nu ma lasati sa va ajut,
sa va protejez de raul pe care il savarsiti impotriva mea si
impotriva voastra. Cum veti putea iesi afara, in diminetile
calde, fara ca zambilele, care dau vietii voastre culoare, fara
ca soarele sa va zambeasca...? O sa tanijiti dupa un strop de
culoare dat de flori, dupa un sentiment de dragoste imprastiat
in aerul proaspat, inmiresmat si dulce... O sa visatj un cer cu
stele, 0 sa priviti cu dor in zare si atunci o sa fie prea tarziu
pentru voi, pentru mine”.

Acestea ar fi spusele naturii, daca ar putea vorbi. Trebuie
sa ne schimbam comportamentul fata de mediul inconjurator.
Va plange cerul, vor plange apele, stelele, florile si diminetile
de vara. Soarta naturii sta in mainile noastre, iar, daca noi
tratam aceasta primejdie cu nepasare, mama noastra, natura,
va fi pentru noi doar o amintire de mult apusa. Credeti in ea,
pentru ca este insasi mama noastra care plange alaturi de noi,
care ne-a invatat primii pasi in viata pe covorul ei viu, inverzit,
mama care, uitand parca de sine, traieste pentru noi si gaseste
alinare, simte cand ceva ne doare.

Eu iubesc pe cea care ma ajuta sa traiesc si este ingerul
pazitor care imi calauzeste pasii si ma indruma spre bine. O
iubesc pe cea care ma tine in viata, pe cea care imi ofera
casa. As vrea sa pot sa-i cant un cantec regesc, sa-i arat cat
de mult o iubesc si cata nevoie am de chipul ei blajin care imi
da impresia ca tot binele este alaturi de mine, iar raul este
invins. Ascultati glasul naturii, freamatul ei, soptitul duios! Va
rog, salvati-mi mama ! Sufletul ei o sa dispara in ceata, nu-|
lasati singur!

i ______J
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Mother Nature

Ariana Gabor, Georgiana Mates, 8t grade B
Coordinating teacher Claudia Feies

ature, the most precious thing that can exist in the life of

the universe, continually suffers because of our icy
hearts.Why should it cry for our mistakes? The world is
evolving increasingly. Indifference is the worst disaster against
nature. In time the risk of losing the most expensive pearl of
the universe increases enormously. But do we realize the evil
that we perform? Everyday we break a piece of the heart of
nature.How to be able to fix it?

Crying, if it could speak, it would say: "Please, angels who
live on Earth, let my power exist. You'll destroy me, but still, |
can't hate you. On the contrary, | really love you with all the
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innocence of my heart. | regret that | don't have a voice, that |
don't have the power to explain how | feel in these moments
and how sorry | am because you do not let me help you and
protect you from all the evil you do against me and against
you.How will you go outside ,on a spring morning, without
hyacinths to offer you the colours of life, without the sun to
simile at you? You will dream of a starlight sky, you will see
the sun missing at the horizon and then it will be too late for
you and for me!"

These would be the words of nature ,if it could speak. We
need to change the attitude towards the environment or
nature. The sky will cry, the waters will cry, the stars, the
flowers and the summer mornings. Everything will cry.The fate
of nature is in our hands, but, if we treat this danger with
apathy, our mother, the nature will be for us, just a long gone
memory.Believe in it and don't let it die! It is the guardian angel
which guides our steps. Listen to its voice, its fuss, its
endearing whisper. Please, save our mom! Its soul has almost
disappeared in the fog. Don't let it alone!

Pédurea plinge

Antonia Rafaela Mazere, cls. a Vll-a B
Coordonatori: prof. Mihaela Vostinar
si prof. Anuta Katko

#* e poate fi mai minunat decat padurea adéanca si
Lurécoroasé! Imi place adierea vantului printre crengile
copacilor, mirosul dulce al aerului de padure, farmecul de
umbre si culori, cantecul ei minunat.

Asa gandeam indreptandu-mi pasii spre padurea mult
dorita. Cand am ajuns acolo, in loc sa vad copacii acoperiti de
verdeata si impodobiti cu flori, crengile erau zdrentuite, iarba
arsa, florile triste si cu capetele plecate. Padurea plangea.
Plangeau frunzele plopului tremurator, plangea fagul cel falnic,
pana si stejarul cel tare ca sténca, varsa lacrimi de durere.
Acolo, unde péana nu demult gaseam eu insami alinare, era
acum tristete. M-am oprit in fata plopului si I-am intrebat:

— ,Ce ti s-a intdmplat?” Cu o voce aproape stinsa mi-a
raspuns:

— ,Cineva ne-a luat totul: aerul curat”. Acestea au fost
singurele lui vorbe. Apoi m-am indreptat spre fag, I-am intrebat
acelasi lucru, iar el mi-a raspuns: ,,Cineva ne-a luat totul: aerul
curat”. Trec mai departe, la fel mi s-a intdmplat si cu stejarul.
»Aerul curat” insemna totul pentru padurea mea ce draga.
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inaintand in inima padurii, am cautat animalele zburdalnice.
Acestea zaceau aproape fara suflare: ,Unde este aerul nostru
curat?”, strigau ele de durere. ,Si cine ne ia de langa noi pe
unele dintre suratele noastre? Cu ce am gresit noi,
oamenilor?”

Si aveau cea mai mare dreptate. Eu le eram prietena, dar
in acel moment m-am simtit mai neputincioasa ca niciodata.
In acel moment mi-am promis ca orice ar fi, voi cauta orice
mijloc sau metoda de a reda viata acestei paduri, acestor
animale, voi proteja natura cu orice pret!

La vederea acestei imagini cutremuratoare, sufletul meu
era sfagiat de durere si lacrimile imi curgeau siroaie.

Ce se intdmplase? Nu intelegeam nimic. Padurea era
foarte trista si foarte pustie. Si eu simteam, poate din pricina
aceasta, o greutate mare in suflet. Oamenii au uitat ca in
frumusetea vietuitoarelor se oglindeste frumusetea padurii. In
vietuitoarele ei, padurea se vede pe sine. Daca padurea
dispare, nimeni nu se va mai imbata de aroma florilor, de
fosnetul ierbii presarate, de pasii puilor de cerb si de murmurul
izvoarelor.

Am mers mai departe sa vad ce s-a intamplat cu izvorul
de la marginea padurii. Apa era tulbure si viata parca pierise
din ea. Am inceput din nou sa plang si lacrimile mele se
amestecau cu cele ale izvorului. Privind in jur la apa i
padurea poluatd, nu am putut decat sa spun ca ne distrugem
planeta, o poluam. Ce anume sa mai inventam ca sa-i
impiedicam pe vanatori sa ne distruga speciile rare, ierburile,
care fac sa straluceasca pamantul, animalele si pasarile?

Totul n jur striga de disperare. Dar oare e cineva care sa
auda?

Dorim un mediu sigur, un mediu in care fiecare avem
responsabilitatea de a pastra si proteja ceea ce nu noi am
creat.

R ————

The forest is crying

Alisia Maris, 8t grade A
Coordinating teacher Adriana Rosca

i hat can be more wonderful than the deep and cold

forest!l love the breeze of the wind among tree
branches,the sweet smell of the forest,the charm of shadows
and colours,its wonderful song.

So | was thinking about moving my steps towards the much
desired forest.When | got there,instead of seeing the trees
covered with greenery and adorned with flowers, the branches
were twisted, the grass burned, the sad flowers with the heads

Desen de Alisya Anghel, cls. a VI-a A




Nr. 5 - martie 2018

gone. The forest was crying. The leaves of the tremulous
poplar were crying, hoarse beech was crying even the oak
strong as the rock,was sheading tears of pain.There where,
no far from now, | found myself in the past, there was no
sadness.| stopped in front of the poplar and asked him:

"What happened to you?" With an almost dead voice it
answered me:

"Somebody took everything from us: the clean air." These
were its only words. Then | headed towards the beech, | asked
him the same thing, and he replied: "Somebody took
everything from us: the clean air!" | went on, and the same
happened with the oak. The clean air meant everything for my
dear forest. Walking in the heart of the forest | searched for
the joyful animals: they were almost breathless: "Where is our
clean air", they cried out of pain. "And who takes some of our
slaves from us? What did do wrong, people?"

And they were more righteous. | was their friend,but at that
moment | felt more helpless than ever. At that moment |
promised that whatever would be, | would seek any means or
method to free the life of this forest, to these animals, | would
protect nature at all costs!

At the sight of this tremendous image, my soul was torn
apart by pain,and my tears were flowing and screaming.

What had happened? | didn't understand anything. The
forest was very sad and very deserted in its path. And | felt,
perhaps because of this, a great weight in the soul. The people
have forgotten that in the beauty creatures the beauty of the
forest is mirrored. In its creatures, the forest can see itself.If
the forest disappears, no one will ever get the flavor of the
flowers, by the rustle of the grass strained by the steps of the
young deer and by the source murmur.

| went further to see what had happened with the source
on the edge of the forest. The water was muddy and life
seemed to have gone out of it. | started crying again and my
tears mixed with those of the source. Looking around the air,
the water and the polluted forest, | could only say that we are
destroying the planet, polluting it, what to invent to stop the
hunters from destroying our rare species, the grasses that
make the earth shine,animals and birds?

Everything around was screaming of despair. But is there
someone who can hear?

We want a safe environment, an environment in which we
each have a responsibility to preserve and protect what we
haven't created.

Pledoarie Fav«&ru
o v'm§51 cat mal
sanaktoasa

Oana Miko, clasa a Vlll-a B
Coordonator, prof. Mihaela Vostinar
si prof. Anuta Katko

Natura, cu fascinanta lume a plantelor si animalelor
constituie leaganul civilizatiei umane, asigurand in acelasi
timp conditiile existentei noastre. In natura totul e organizat
dupa legi nescrise, ce guverneaza mediul inconjurator al carui
echilibru e cunoscut sub numele de echilibru biologic.
Mentinerea echilibrului biologic e esenta desfasurarii in bune
conditii a vietii pe paméant.

Cunoastem cu totii, sau ar trebui, ca natura e singurul
mediu familiar omului, in care el poate trai si munci. Din prieten
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al naturii, omul poate deveni dusmanul ei, periclitand prin
actiunile sale, chiar viata planetei. Natura e un bun al tuturor
si de aceea problema mediului e o problema a intregii planete,
pentru ca de sanatatea mediului depind: viata omului,
sanatatea lui, alimentatia, locuintele, cooperarea internationala
si chiar pacea si dezvoltarea.

Inca nu este totul pierdut, pentru ca oamenii au inceput sa
devind constienti de consecintele grave ale distrugerii naturii,
de faptul ca responsabilitatea lor pentru ocrotirea mediului
inconjurator este individuala, dar mai ales colectiva.

Ecologia contemporana studiaza structura, functionalitatea
§i conservarea ecosistemelor.

Civilizatia umana are un rol foarte important in evolutia
ecosistemelor de pe planeta noastra, dar, din pacate, omul nu
pare sa fie constient de imensul rol pe care il are.

Pentru a cunoaste modul de functionare a acestui sistem
din care facem si noi parte, este esentjal ca omul sa fie educat
in spiritul respectului pentru mediul inconjurator, pentru ca el
sa devina consgtient de faptul ca nu exista stapanul naturii, ci
parte a ei.

Mediul inconjurator ne asigura conditiile necesare vietii,
insa depinde de noi, daca dorim sa folosim aceste elemente
esentiale in mod util, sau daca vrem sa ocolim acest aspect
al vietii noastre.

Poluarea planetei se agraveaza pe zi ce trece si se pare
ca populatia nu acorda interes acestui proces nociv. Ocrotirea
planetei este o problema mondiald, si, tocmai de aceea,
fiecare om trebuie sa-si asume aceasta responsabilitate.
Starea de sanatate nu poate fi mentinuta respirand aer poluat,
consumand alimente si apa contaminata cu pesticide sau alte
substante chimice in directia protectiei mediului.

Toti oamenii trebuie sa inteleaga ca, pe Terra exista
interdependenta intre populatia umana si nenumaratele specii
de plante si animale, intre societate si ciclurile biologice din
natura. De asemenea, trebuie sa cunoastem necesitatea
cuceririlor stiintei si tehnicii, care nu trebuie sa devina dusmani
ai naturii, ci in concordantd cu aceasta, pentru a pastra
resursele Terrei; exploatarea judicioasa a padurilor, a bogatiilor
solului si subsolului pentru a pastra frumusetile naturale ale
muntilor, curatenia apelor, a aerului atat de necesare plantelor,
animalelor si implicit omului.

— ]

Pleading
for a healthier Life

Oana Miko, Larisa Salavastru, 8t grade B
Coordinating teacher Claudia Feies

Nature, with its fascinating world of plants and animals,
represents the cradle of human civilization, and also
provides the conditions for our existence. In nature everything
is organized by unwritten laws, which rule the environment and
its balance. This balance is known as the biological balance.
Its maintaining is the essence of a good life development on
Earth.

We all know, or we should know, that nature is the only
familiar environment for humans, the place where people can
live and work. From a nature's friend, the human can become
its enemy, endangering by his actions even the planet's life.
Nature is good for everyone and that is why the problem of the
environment is the problem of the entire planet, because the
wellness of the environment influences the human's life,
health, food, habitat, international collaboration and even
peace and development.



Nr. 5 - martie 2018

e

S0

SPUNE

n Lae/ ) STOP

PR

% POLUARIN

Desen de David Sasu, cls, a VI-a A

Nothing is lost yet because people started to be aware of
the bad consequences of destroying nature, of the fact that
their responsibility for protecting the environment is individual,
but most of all, collective.

The contemporary ecology studies the structure, the
functionality and the conservation of the ecosystems.

The human civilization has an important role in the
evolution of the ecosystems on our planet but unfortunately,
sometimes, we don't seem to be aware of the big role that we
have. Knowing that, it is essential for us to be educated in the
spirit of respect for the environment, so that we become aware
of the fact that we are not the masters of nature, but a part of
it.

The environment provides the necessary conditions for life,
but it depends on us if we want to use its essential elements
in a useful way or we want to bypass this aspect of our life.

The pollution of our planet is getting worse every day, and
it seems that the population is not interested in this harmful
process. Protecting the planet is a global problem, and that is
why everybody has to assume this responsibility. The state of
good health cannot be maintained by breathing polluted air or
consuming food and water contaminated with pesticides or
other chemicals.

Everybody must understand that there is a connection on
Earth between the human population and the countless
species of plants and animals, between society and the
biological cycles of nature. We also need to be aware of the
necessity of the conquests of science and technology which
must not become enemies of nature, but, to preserve the
resources of the Earth. We need right exploitation of forests,
soil and subsoil riches in order to preserve the natural beauty
of the mountains, the clean rivers and the fresh air that are so
necessary for plants, animals and people.

TERRA - Flaue&a
spemvxiei.

Larisa Salavastru, cls. aVlll-B
Coordonator, prof. Mihaela Vostinar

Z}i de zi, fiecare om paseste spre viitor, spre idealurile sale,
catre speranta de a trai intr-o lume mai buna si mai
primitoare. Ne-am gandit ca viitorul nu va mai exista? Se pare
ca este in cumpana... oamenii alearga catre bogatii care
distrug tot ce este bun si frumos in lume. Uitam ca cea mai de
pret comoara a noastra este NATURA.

Ce valoare au banii, daca lumea in care traim, se stinge
incet sub nepasarea si privirea oamenilor fara compasiune.

Lipsa de compasiune pentu mediul Tnconjurator nu
afecteaza doar natura, ci si sanatatea noastra, care duce la
tot mai multe boli. Omenirea incearca sa gaseasca antidotul
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pentru toate aceste boli, dar cel mai de pret medicament al
nostru este natura cu tot ce are ea mai bun.

Tot ce ne inconjoara si ce este mai frumos pe Pamint: rauri,
lacuri, paduri, toate acestea sunt pline ,de gunoaiele”, care
distrug atmosfera si aerul pe care il respiram. Toate aceste
deseuri ar putea fi reciclate si s-ar economisi resurse
importante.

Resursele naturale sunt exploatate intr-un mod abuziv,
doar pentru profit, fara a se tine cont de faptul ca intr-o zi se
vor termina. Si atunci ce vom face?

Apele in care planeta noastra este scaldata sunt tot mai
cenusii din cauza intreprinderilor care le invaluie in substante
toxice si in cele din urma se intorc impotriva noastra.

Animalele, care ar trebui sa fie prietenii omului, sunt din ce
in ce mai putine, speciile pe cale de disparitie sunt vanate in
continuare fara mila. Chiar daca este interzis, totusi se
intdmpla acest lucru si astfel dispar exemplare superbe, care
ar putea fi salvate si protejate.

Fabricile care emit radialji si distrug stratul de ozon raman
in continuare, imbolnavind zeci de mii de oameni fara a lasa
nici o sansa de supravietuire si toate acestea doar pentru a
obtine bani, ceea ce dovedeste ca nu au nici o valoare.

Padurile sunt defrisate in totalitate, dar s-a gandit cineva
ca este nevoie de zeci de ani pentru ca un copac sa creasca?
Se planteaza foarte putin, acoperindu-se o mica parte din zona
defrigata.

Si tot noi ne mirdm ca au loc alunecari de teren si ca tot
mai multi oameni pierd totul din cauza celor care distrug tot ce
le iese in cale.

Cu toate ca aceste semne, care ne arata ca ar trebui sa
ne pese mai mult de ceea ce ne inconjoara, nimeni nu
incearca sa ajute planeta, care ne cere disperata sa-i intindem
0 ména de ajutor.

In concluzie, TERRA are nevoie de noi, de ajutorul nostru,
iar noi de EA. Lumea ar trebui sa inteleaga ca pentru a avea
un viitor mai bun, avem nevoie de o planeta curata.

TERRA - Lla plancte
de L‘espoir
Traduction réalisée par Croitoru Andreea

et Bataneant Daria, VIl A
Coordonnée par prof. Raluca Militaru

jour aprés jour ’homme se dirige vers 'avenir, vers ses
idéaux, guidé par le désir de vivre dans un monde meilleur
et plus accueillant. Mais est-ce que personne a jamais pensé
que l'avenir peut-étre fragile? Je pense que non! Les gens
courent apres des richesses et des trésors qui détruisent tout
ce qu’il y a de bon et de beau dans le monde. On souvent
oublie que le plus cher trésor est la NATURE.

Quelle valeur auraient les argents si le monde dans lequel
nous vivons s’éteinte peu a peu, sous les yeux indifférents des
gens?! Des gens qui ne s’intéressent pas de tout a la
protection de la nature. Elle nous donne chaque jours tout ce
qu’il y a de mieux, sans nous demander rien en retour sauf de
I"aider car elle en a besoin maintenant a cause des ceux qui
ne s’intéressent qu’aux propres intéréts.

Le manque de la compassion pour I'environnement
n’affecte pas seulement la nature, mais aussi notre santé, ce
qui conduit au développement de plusieurs maladies.
L’humanité essaye de trouver des antidotes pour ces
maladies, mais le plus précieux remede qu’on a c’est méme
la nature avec ses richesses.
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Desen de Joana Rusu, cls, a VI-a A

La création entiere - les rivieres, les lacs, les foréts - est
pleine des ordures qui non seulement remplissent la planéte
de la misere, mais aussi détruisent 'atmosphere et I'air qu’on
respire. Tous ces déchets pourraient étre recycle et ainsi on
économisera des important ressources.

Les ressources naturelles sont exploitées d'une maniére
abusive juste pour obtenir un gros profit, en ne tenant pas
compte du fait qu'un jour elles seront finies. Et alors, qu’est ce
gu’on va faire?

Les cours d’eau qui baignent notre planéte sont de plus en
plus grises a cause des compagnies qui y jettent des
substances toxiques et qui, finalement, reviennent contre
nous.

Les animaux qui devraient étre les amis de ’homme sont
de plus en plus moins; les especes menacées sont encore
chassés sans pitié. Méme si c'est interdit, cela arrive et ainsi
disparaissent de superbes exemples qui pourraient étre
sauveés et protégés.

Les usines qui émettent des radiations et détruis la couche
d'ozone restent encore en fonction en rendent malade des
dizaines de milliers de personnes sans laisser aucune chance
de survie et tout cela juste pour avoir de l'argent - ce qui
prouve qu'ils n'ont aucune valeur.

Les foréts sont totalement déboisées mais est-ce que
quelqu'un a pensé qu'il faut des décennies pour qu'un arbre
pousse? La replantation est presque insaisissable.

L'ironie c’est que les hommes se demandent ayant un air
sérieux pourquoi il y a des glissements de terrain et aussi que
de plus en plus de gens perdent tout a cause de ceux qui
détruisent tout ce qui rencontrent leur chemin.

Mais méme si ces signes nous montrent que nous devrions
nous préoccuper davantage de ce qui nous entoure, personne
ne tente pas de donner un coup de main a la planéte qui nous
demande désespérément de l'aider.
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En conclusion, TERRA a besoin de nous, de notre aide, et
nous, a notre tour on a besoin d’elle. Le monde devrait
comprendre cela pour avoir un meilleur avenir, nous avons
besoin d'une planéte propre et saine.

Un col§ de natura ru.pt
din basme

Toba Emanuela, cls. a Vlll-a B
Coordonator, prof. Mihaela Vostinar

Privesc pulberea de spaimé. imi intind tiptil piciorul spre
pajistea invioratd de bruma cazuta dimineata si-mi indrept
privirea spre acea creaturd. Pare atat de speriata, incat

Desen de Miriam Pocsoard, cls. a VI-a A
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ramane blocata in sine, uitdnd ca ma aflu in fata sa. Vajaitul
frunzelor din stejari o trezeste la realitate, intr-o fractiune de
secunda dispare in inima padurii. Sferele de apa se aseaza
din nou pe frunze si pe iarba, dupa fuga Tnaintata si rapida a
caprioarei.

Incepe sa ploua puternic. Parca cerul se rupe in doua de
durere. De acolo, din inalt, privelistea pare probabil atat de
indepartata, atat de mica, fragila. Ai gandi ca nu inseamna
nimic. Clipesc, imi indrept pasii spre realitatea din fata ochilor
si ajung in dreptul unui rdu. Zgomote sumbre imi ating urechile,
0 piatra a cazut in apa. Monotonia si sentimentul de singuratate,
cu care ma acopera picaturile limpezi de apa, imi descriu
puritatea care ma inconjoara in acest loc mirific, natura isi face
numarul in adevaratul sens. Mai fac cétiva pasi si raméan
ingrozita, un pui de caprioara zace intins pe pamént cu ochii
stingi, mangaéiat si el de picaturile de ploaie. Acum realizez acea
spaima din ochii maronii ai caprioarei. Isi pierduse comoara cea
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mai de pret, de aceea natura se razvratise
asupra padurii. A mai disparut o creatura
din acest univers, a luat cu ea amintirea
dulce a mamei, acea privire care si pe
mine ma fermecase.

Se innopteaza incet, iar ploaia
dispare. Caldura soarelui rapeste cu ea s v l
si viata florilor pentru inca o noapte. Se &
stinge lumina in mica poenita si toate
vietatile se indreapta spre casute dupa
ce in aceasta seara trista au vegheat |
langa puiul de caprioara. Asa cum florile [
infloresc, dispare si viata unor biete
creaturi, incet si chinuitor, fara a-i pasa M
cuiva de ele, decat propriului creator.

Dimineata rasare acum linistita. Natura T

isi indreapta fata catre lumina. Aerul * B
pare detasat si indiferent. Cui sa-i pese

de aceste minunate locuri, daca noua,
oamenilor, nu? Cruzimea cu care tratam | |
natura, propria noastra casa, singurul

refugiu pe care il avem, e de nedescris.
Adesea vad copacii scrijeliti si injunghiati

de oameni rai si nepasatori. O tristete ma
cuprinde, imi sfasie sufletul. Din cauza nepasarii i
indiferentei o sa murim si noi, incet, incet, precum acel pui
de caprioara. De ce nimeni nu vede puritatea naturii, tristetea
ei, durerea din mijlocul ei? Un loc precum acest luminis ar
trebui tratat cu respect. Florile multicolore, aerul proaspat si
revigorant, ce-ti starneste pasiune in fiecare dimineata,
muzica raului, care inconjoara toata padurea, micile vietati,
care-{i redau hazul cand le auzi speriate si incercand sa se
ascunda prin stufarig, panicate de zgomotul pasilor tai, toate
aceste minunatii cred ca sunt mult mai importante si ar trebui
sa avem grija de ele, sa le apreciem si sa le tratam asa cum
meritd, pentru ca asa cum dispare viata unor sarmane
creaturi, impuscate de un crud vanator, asa putem sa
disparem si noi, oamenii, din lipsa de oxigen, care provine
din natura. Ar trebui sa protejam mai mult natura sa o iubim,
pentru ca si ea ne iubeste pe noi.

e

Un coin de wnature
semblable aux contes

de fées

Traduction réalisée par Andrei Teodora, VII-¢me A
Coordonnée par prof. Raluca Militaru
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je vois la poussiére d’effrayeur. J'allonge discret ma jambe
sur la prairie animée par le givre blanc tombé a 'aube et je
porte mon regarde vers cette créature. Elle semble tellement
effrayé qu’elle reste coincée, en ignorant le fait que je me
trouve justement devant elle. Le bruissement de les feuilles
de chénes la rendre a la réalité et dans un instant elle disparait
en pleine forét. Apres la fuite avancé et rapide de la chevrette
les boules de I'eau s’assoient de nouveau sur les feuilles et
sur I'herbe.

Il commence a pleuvoir. Le ciel parait brisé en deux a
cause de la douleur. J'imagine que de la-haut, le paysage
semble si lointain, si petit, si fragile. On penserait que c’est
rien. Je cligne, je dirige mes pas vers la réalité qui s’entend
devant mes yeux et j'arrive en face d’une riviere. Des bruits
sombres sont apercus par mes oreilles - une pierre est tombée
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dans l'eau. La monotonie et le sentiment de la solitude avec
lesquelles me couvrent les goutes claires de I'eau décrivent la
pureté qui m’embrasse dans cet endroit charmant; la nature
joue vraiment son réle. Je fais quelques pas de plus et soudain
je deviens terrifié: un bébé de chevrette repose étendu sur le
sol les yeux fermés, caressé Ilui méme des gouttes.
Maintenant je deviens conscient de la source du grand
désespoir vu dans les sensibles yeux marron de la chevrette.
Elle avait perdu le plus précieux trésor et c’est pourquoi la
nature a pris la revanche sur la forét. Une autre créature de
I'univers a disparu, elle a emmené I'image douce de sa mere,
ce regard qui m’avait charmé moi méme.

La nuit tombe lentement et la pluie cesse. La chaleur du
soleil enléve la vie des fleurs pour une autre nuit. Peu a peu
la lumiére s'éteint dans la petite clairiere et pendent cette
soirée triste, toutes les étres vivants vont vers les petites
maisons apres avoir veillé le bébé de la chevrette. Aussi
naturel que la floraison, la vie de les pauvres créatures
disparaissent, lent et terrifiant, sans personne s’inquéte, sauf
leur propre créateur.

Le matin revient calme. La nature conduit sa face vers la
lumiere. L'air parait détaché et imperturbable. Qui porterait les
soucies de ces beaux lieux si non nous, les gens? C’est
imaginable notre méchanceté pour la nature, notre propre
maison, le seul refuge qu’il y a. Je vois maintes fois des arbres
gravés et poignardés par de gens méchants et indifférents.
Une tristesse m’envahit, mutile mon esprit. A cause de la
négligence et lindifférence nous serons morts aussi,
lentement, lentement, comme ce bébé de la chevrette.
Pourquoi pas personne ne voit la pureté de la nature, sa
tristesse, la douleur de son coeur?

Il faut respecter un endroit si merveilleux comme cette
clairiere. Je pense que toutes ces splendeurs - les fleurs
multicolores, I'air frais et revigorant qui suscite la passion
chaque matin, la chante de la riviere qui entoure la forét, les
petits étres vivants qui tamusent quand tu les entends,
paniqués et essayant de se cacher par les roseaux, effrayés
par le bruit de tes pas - toute ces merveilles sont les plus
importantes; c’est trés important de prendre soin d’elles,de les
traiter comme elles méritent parce que aussi que la disparation
de la vie de pauvres créatures tué d’un cruel chasseur, nous
pouvons aussi disparaitre, a cause de la manque d'oxygéne
qui vient de la nature. On doit protéger de plus la nature, il faut
I’aimer parce qu’elle, a son tour, nous aime.
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Cﬁprioam
dansatoare

'be$i ora este Thaintata si poate sunteti
aproape in lumea viselor, m-am
gandit ca o scurta povestioara o sa va
capteze atentia.

W

Eu sunt Lussy, caprioara dansatoare,
si-mi plac nespus de mult copilasii; de
aceea ma adresez voua... Sunt o fiinta
mica, am implinit abia o luna, dar sunt
foarte energica, cel mai mult imi place
sa alerg dintr-o parte in alta a padurii in
care locuiesc impreund cu parintii si fratii
mei. Pentru ca fac zilnic miscare, fratii
mei m-au numit ,caprioara dansatoare.”
N-as putea spune ca pasii mei sunt
asemenea unui dans, dar ma mandresc
cu acest, asa zis, nume.

Ei, sa trecem la lucruri serioase, de
aceea va marturisesc ca sunt un puisor
de caprioard cu blanitd frumoasa, care-
si schimba culoarea de la un anotimp la
altul: vara este cenusie-roscata, iarna
este gri-maronie. Ochii mei sunt blanzi,
dar foarte ageri si am un auz dezvoltat,
dar cel mai dezvoltat simt este mirosul.

Am fost educata de mama sa am
grija la zgomotele suspecte, noi fiind
niste fiinte fricoase.

Cand e vorba de mancare, nu pot sa
ma plang, ma hranesc cu ierburi
aromate si fructe de padure, preferatele
mele fiind ciupercile si zmeura; ghinda o
consum doar iarna.

Noapte este momentul petrecut la
pascut, iar dimineata ma retrag in
padure, unde este mai mult tufaris

ATEER" B¢ Sehiedr
Magia si farmecul padurii...
caprioara

pentru a fi mai in siguranta.

Ei..., dar s-a facut dimineata si
trebuie sa méa duc langa mama pentru a
fi in siguranta... Imi pare rau, as avea
multe s& va spun, dar va voi povesti data
viitoare. $i... va rog, sa nu uitati ca v-a
vorbit: CAPRIOARA DANSATOARE.

Catana Daria, cls. a V-a A
Coordonator, prof. Mihaela Neagoe
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Besen de Greorge Miscol, cls, a VI C

Cervus,
[ J V [ d V
o fu.hl,:a mica
==s-gceli cunostinta cu cea mai micuta
caprioara din lume!

Desi sunt cea mai mica specie de
caprioara din lume (de fapt, o sub-specie
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si rudele el

din America de Sud), ma bucur de
atentia multor persoane, care ma
indragesc si ma apreciaza.

Ma numesc Cervus, m-am nascut pe
12 mai si acum ma aflu la gradina
zoologica din New York, SUA: masor
15,24 de centimetri si cantaresc 850 de
grame. Aceasta gradina zoologica are
acum trei exemplare din sub-specia
Pudu.

Sunt tare necajit, deoarece mi-am
pierdut mama, am fost adus la aceasta
gradina zoologica, unde sunt hranit cu
biberonul; astept cu nerébdare sa treaca
timpul pentru a putea lua masa singur,
adica sa pot servi verdeturi, gréne,
morcovi si fan.

Desi sunt o fire solitara, ma bucur
acum ca sunt inconjurat de oameni care
ma fingrijesc, deoarece la nastere
cantaream jumatate de kilogram. Nici nu
vreau sa ma gandesc ce s-ar fi intamplat
dacé nu as fi fost gasit de acei oameni
in padurea din apropierea orasului
Santiago. Ceilalti frati ai mei tréiesc doar
in sudul statelor Chile si Argentina, deci
sunt cam singur.

Am uitat sa va spun ca, datorita
dimensiunilor mele, am ca dusman chiar
si bufnita. Mai mult, oamenii de stiinta
cred ca noi putem muri de frica (daca
suntem inspaimantate, putem dezvolta
complicatii cardiace puternice, pe loc,
care ne-ar putea ucide).

Asadar, sa nu ne speriati! lubiti-ne!

Bianca Cristea, cls. a V-a A,
Coordonator, prof. Mihaela Neagoe

Desen dyiffeorqe Miscoi, cls, a VII-a C
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Elanul Oozv

Hello! Pentru inceput, as dori s& méa
prezint... ma numesc Joey, elanul
Joey, ruda apropiata cu céprioara si fac
parte din familia Cervidae, fiind cel mai
mare reprezentant al familiei cerbilor.
Sunt un mamifer salbatic, iar in ciuda
dimensiunilor mele, ma misc cu multa
gratie si pasiune.

De asemenea, pot preciza ca ale
mele coarne impresionante trezesc
respectul printre pradatori si sa stiti c&
nu multi se incumeta sa-I vaneze pe
marele elan Joey!... in afara de lupi,
tigrul siberian si ursul grizzly.

Am si un meniu vrednic mie, dar Si
foarte sanatos: frunze din copaci,
arbusti, muschi, licheni si conuri de brad.
Niste delicatese, nu-i asa???
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Tot eu, binenteles, sunt si un inotator
desavarsit... ma pot scufunda péana la 6
metri sub apa si pot innota cu o viteza
de péné la 9 km/h... asta n-ati stiut-o,
sunt sigur!

Scuzati-ma, dar trebuie sd plec
fiindca cineva are nevoie de mine! See
you...

Denisa Istovan, cls. a VI-a B
Coordonator, prof Mihaela Neagoe

Berhard,
regele
codrului

#* ze$¢! Sunt zimbrul Bernard si sunt

regele codrului. Am o blana maro,
ca o hlamida, demna
de un rege. Ma simt
cel mai bine in
podurile mlastinoase,
unde pot gasi foarte
multa hrana si apa, in
in padurea
Biatowieza, situata
intre Polonia si Bela-
rus, fiind vecin cu
caprioara.

Sunt cel mai mare
mamifer din specia
mea, traiesc liber in
Europa si  sunt
adevaratul rege din

L
___,_u_.r. !.lrf i
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Europa Centrala. Stramosii mei au trait
in toatd Eurasia, dar véanatoarea
intensivd a dus aproape la disparitia
noastra. De aceea, suntem o specie
salvata si ocrotita de lege.

Ma pot mandri cu o lungime de 3
metri si o Tnaltime de 1,9 m, cantarind
900 Kg. Sunt asa mare pentru ca
mananc destul de mult. Asta n-ar trebui
sa va spun... dar sa stiti ca sunt cam
lacom... pasc aproape tot timpul, de
dimineata pana seara. Cand pamantul
este inghetat, ma hranesc cu ghinde,
scoarta de copac si frunze de mure care,
spre norocul meu, raman verzi tot anul.

O ruda apropiata de-a mea este
bizonul american, care a reusit sa ma
intreaca la masivitate si la lungimea
parului, dar nu si la inaltime. Din pacate,
unii zimbrii din specia mea sunt obligati
sa stea in captivitate din cauza raritatii
noastre. Ei insa au un singur avantaj,
acela ca pot trai putin mai mult decét noi,
cei din salbaticie.

As vrea si va mai spun inca o
curiozitate: sa stiti, ca noi, zimbrii, avem
mare grija de blana noastra. Pentru a o
mentine cum se cuvine, ne tavalim prin
nisip si zapada, ne frecdm de scoarta
copagcilor si ne folosim coada ca pe un
batator pentru laturile corpului.

Cred ca v-am povestit destul...
raméne si pentru alta datd... pana
atunci, salutari, de aici, din Polonia... Do
widzenial!

Catalin Zimbran, cls. a VI-a B
Coordonator, prof. Mihaela Neagoe
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Coordonator, prof. inv. primar Doina Oprea
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Centenarul Marii Uniri
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Coordonatori, prof. inv. primar
Bibiana Codos si Rodica Gornic
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Coordonator, prof. inv. primar Oana Bataneant
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?vaata de Lo toate...

Cls.alV-aC
Coordonator prof. inv. primar Adina Matei
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stréluce§ti in soare!

fii S|Iegg_|gs! s Desen de Criskina Neicu
la mama mereu sa iubesti

la nufar cum trebuie sa plutesti!

la arici sa ai mereu un scut!

l§ e la radacina sa nu te-nalti prea sus!
3 Invata de la foc sa fii mistuitor! S(
*; Invata de la copac sa nu te simti batran! Ps
3 Invata de la tata sa-nvmgl orice furtuna! .
Invata de la munte sa nu pleci capul jos! )%\
Invata de la ploaie printre lacrimi sa rezisti!
i
| W Invata de la toate, ca toate-s de folos!
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Desen de Dario Farca;
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Frumusetea matematicil!

1. Gaseste pozitia corecta!

Utilizand cifrele de la 0 la 8 cate o singura data, Mihai
s-a grabit si a scris in baza zece, egalitatea: 576 — 142
= 380 care este falsa. Apoi a constatat ca schimband
pozitia unei singure cifre, egalitatea devine adevarata.
Gasitj solutia!

2. Sapunul buclucas

Un sapun de forma unui paralelipiped dreptunghic cu
dimensiunile de 4 cm, 8 cm si 2 cm, este folosit de Adrian
n fiecare zi consumand aceeasi cantitate. Dupa 7 zile,
sapunul are tot forma unui paralelipiped dreptunghic, dar
cu dimensiunile de doua ori mai mici. In cate zile va
termina Adrian sapunul?

3. Necunoscut

Am un numar format din trei cifre. Daca imi adaug
suma cifrelor, obtin un numar cu toate cifrele egale. Si
daca scad suma cifrelor, obtin un numar cu toate cifrele
egale! Gaseste numarul!

4. Patratul magic

Patratul de mai jos este magic, adica suma numerelor
de pe orice linie, diagonala sau coloana este constanta
(aceeasi). Gaseste numerele care lipsesc.

31 21 29

27 33
11 25 35
37 23

Georgiana Mates, Andreea Terpe, cls. a Vlll-a B
Coordonator, prof. Simona Maciuca

et

File de jurnal,

;Iasa alll-a A SBS

prof. inv. primar Bibiana Codos si Rodica Gornic
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noasktre...

Cls.all-aA
Prof. inv. primar
Luminita Babus,
Mariana Sasarman
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Cls. a ll-a G - Prof. inv. primar Doina Oprea

Cls. a lll-a A - Prof. inv. primar
Bibiana Godos, Rodica Gornic
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Cls. a lll-a B - Prof. inv. primar Oana Bataneant

Cls. PB - Prof. inv. primar
Ramona Moldovan
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Cls. PC - prof. inv. primar lleana Scridon




