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Cuvadnt inainte

,Noi, cei mari, uitdm adesea c-am fost copii. Si lucrul acesta ar
trebui sd ni-{ aducem aminte, mai ales cind ne gdsim in fata copiilor”

AL Viahutd

Pentru acest an scolar ne-am propus sd editdm revista
Pagini din munca noastrd intr-un format nou, aceasta urmand
a fi postatd si pe site-ul Centrului Scolar pentru Educatie

Incluzivd Targu Ldpus,

http: //cseitarqulapus.wikispaces.com.

Sperdm ca prin materialele publicate in paginile revistei, sd atragem
atentia cititorilor asupra invdtdmdntului special in general si asupra
caracterului deosebit al cadrelor didactice din unitatea noastrd, care
desfdsoard activitdti de inaltd calitate, destinate elevilor cu cerinte
educationale speciale.

In cdteva cuvinte, as vrea sd le mulfumesc tuturor colegilor pentru
munca depusd §i eforturile fdcute pentru a aduce o razd de sperantd elevilor
nostri, fdcandu-i deseori sd uite cd invatd intr-o unitate destinatd copiilor cu
dizabilitdti.

Nu in ultimul rind, transmit multumirile mele coordonatorilor acestei
reviste, colectivului de redactie §i tuturor cadrelor didactice care au contribuit
cu materiale la realizarea acesteia.

Drrector,

Prof. Sorin Vatavului



http://cseitargulapus.wikispaces.com/

R T

FAMILIA SI SCOALA FACTORI DETERMINANTI
N FORMAREA COPILULUI PENTRU VIATA

»3coala, pentru a da roade, are nevoie de sprijinul constient si de colaborarea
pdrintilor. Educatia datd in scoald se dovedeste a fi munca irosita si ineficace, dacda
familia e ostild si indiferentd”

H.H.STERN

Principalii factori care ajuta copilul in desavarsirea propriei
educatii sunt scoala si familia. Functia educativa a familiei consta in
formarea priceperilor, deprinderilor de viata, transmiterea primelor
cunostinte, sentimente, virtuti. Rolul familiei este important in
dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral si
estetic. La alegerea scolii de catre parinti conteza tipul de scoal3,

traditia scolii, dotarea materiala a scolii, continutul Tnvatamantului, dar
nu in ultimul rand calitatea cadrelor didactice. Copilul reprezinta
elementul cenrtal in educati. Educatia trebuie centrata pe elev, iar finalitatea ei sa fie
formarea capacitatii elevului de a se adapta la realitatea sociald. Scoala alaturi de familie
influenteaza prin conditiile concrete in care se desfasoara procesul de invatamant,
personalitatea copilului.

COPILUL - adaptat la realitata sociala

/\.

FAMILIA - primul mediu de educatie $SCOALA - continuatorul educatiei

Educarea elevului se situeaza in egalda masura, in familie si scoald. Meritul familiei
il reprezinta formarea temeliei individualitatii copilului, inca de la varsta frageda. Mediul
familial ofera primele ocazii de stabilire a unor relatii sociale, de comunicare afectiva si
verbala. Climatul familial isi pune amprenta pe personalitatea sa. Odata cu intrarea
copilului Tn scoald, functiile educative ale familiei nu inceteaza, ci se amplifica, in
sprijinirea rolului de elev. Profesorii trebuie sa colaboreze cu familia, sa faca in asa fel
incat sa-1 faca un aliat si sa se sprijine reciproc in munca de educatie.Alaturi de scoala,
familia exercita cea mai mare influenta asupra copilului, iar scopul actiunilor lor trebuie sa
fie unitar. Familia, prin conditiile oferite, prin intelegerea corecta a manifestarilor copiilor,
prin contributia in largirea orizontului profesional al acestora si prin oferirea unor modele
pozitive de convietuire sociala contribuie la pasirea corectd a tanarului in viata.Familia
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poate stimula elevul, il poate mobiliza in actiuni legate de un anumit domeniu de
activitate fata de care manifesta aderenta si pentru care prezinta mai multa garantie, in
valorificarea capacitatilor proprii. Parintele isi poate da mai bine seama de toate acestea

in colaborare cu scoala.

Tnvitatorul/dirigintele trebuie:
e S3 cunoasca bine elevul;
e Sa asigure un climat de cooperare si competitie in colectivul de elevi;
e S3 asigure o unitate de decizie, actiune, control, reglare;
e Sa precizeze clar sarcinile si responsabilitatile elevilor;
e Sa comunice deschis si eficient cu elevii si parintii.

Tipuri de parinti:
e C(Cei care adapteaza stilul lor de educatie cu cel al scolii;
e (Cei care nu constientizeaza efectele negative ale metodelor aplicate in educatie;
e Cei care nu recunosc faptul ca relatiile cu copii sunt deficitare;
e Ceicare nu accepta rezultate slabe la invatatura indiferent de motive;
e Cei care nu cunosc faptul ca factorii care influenteza rezltatele scolare sunt: nivelul
de inteligenta, mediul, starea de sanatate.

Familii care reprezinta un bun mediu educativ
e Existenta relatiilor de intelegere, respect, intrajutorare intre membri;
e Autoritate exigenta a parintilor imbinata cu respect;
e Situatie economica buna.

Familia trebuie sa se preocupe de asigurarea unui trai decent, sa apere copilul de
pericole, sa le ofere conditii de odihna si invatatura, sa se ingrijeasca de starea lor de
sanatate, sa le formeze deprinderi de igiena, sa le dezvolte gustul lecturii. Copiii Tsi
formeaza deprinderi de comportament civilizat tot in famile: respect, politete, cinste,
decenta. Parintii reprezinta un exemplu pentru copil, tot ei trebuie sa-l indrume sa fie
sociabil, bun coleg si prieten. Familia realizeaza contactul cu frumusetile naturii si se
preocupa de cultura estetica. Copilul are nevoie sa fie ajutat , aparat, calauzit, sa se simta
important pentru cei din jurul sdu. Intr-o familie care fi asigurd un echilibru, copilul se
dezvolta armonios, face eforturi de a invata pentru a rasplati pe parintii. Parintii trebuie
sa le organizeze timpul astfel incat sa imbine orele de pregatire a lectiilor cu ore de
odihna si joaca. Trebuie sa imbine exigenta cu indulgenta, sa-i ajute la realizarea temelor
de casda daca le este solicitat ajutorul, dar sa nu minimalizeze controlarea acestora.
Familia trebuie s asigure copilului bani de buzunar dar s nu exagereze. incurajarea
copilului de a fi ponderat in cheltuirea banilor il va determina sa-i pretuiasca si nu-l va
expune Tn postura de ,,copil de bani gata”.
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Familii care nu reprezinta un bun mediu de educatie

e Familia descompusa in urma unui divort sau a unui deces, conditiile de viata a
copilului orfan de un parinte depinde de puterea de dragoste a acesteia;

e Familia reconstituita-recasatorita;

e Violenta in familie;

e Certuri si neintelegeri;

e Divergente intre parinti privitor la masurile luate de un parinte asupra copilului;

e Parinti care mint, furd, Tnjura, in aceasta situatie copilul imitd comportamentul
parintilor.

Tntr-o familie in care parintii nu se inteleg, copilul incepe s& se fraimante, isi pune
intrebari fara a gasi raspunsuri, isi simte sufletul incarcat, isi pierde increderea si interesul
pentru invatatura. Conditiile tindnd de starea economica precara a familiei asociate cu
factori ce tin de o moralitate scazuta, conduc la insucces sau chiar la abandon scolar
pecum si conduite antisociale. Parintii trebuie sa nu minimalizeze scoala si sa vada in copil
doar un ajutor permanent in gospoddrie. in aceste conditii copilul nu mai are timp s& se
pregatesca pentru lectii, le este frica pentru notele mici si le este teama sa mearga la
scoala. Neintelegerile dintre parinti , dintre parinti si bunici, unii Tncurajeaza copilul sa
invete celdlalt 1l lasa Tn voia sortii fac sa apara note mici, copilul va pendula spre cel care il
lasd s& facd ce vrea. In aceste situatii apare cu sigurantd esecul scolar. Interesul excesiv al
parintilor pentru buna pregatire a lectiilor de catre copil are ca efect o continua stare de
tensiune si oboseal3d, care influenteaza negativ munca sa scolara. Preocuparea excesiva a
parintilor pentru o situatie stralucita la invatatura, alimentata de orgoliul lor 1i determina
sa-l constranga la o munca scolara care il depdseste uneori si creeaza o continua stare de
neliniste si tensiune. Alti parinti le cer copiilor sa faca multe ore de pregatire
suplimentara, ore de balet, dans, muzica, pictura, fara a tine cont de parerea copilului.
Rezultatele sunt de cele mai multe ori contrar celor scontate. Aceasta duce la o
suprasaturare de informatii, la plictiseald, oboseala si nu in ultimul rand la surmena;.

Forme de colaborare a invatatorului/dirigintelui cu familia

e Sedintele si lectoratele cu parintii;

e Convorbiri individuale;

e Vizite la domiciliul elevului;

e Corespondenta (rezultate la invatatura, invitatii la sedinte, scrisori de felicitare sau
multumire);

e Antrenarea parintilor in activitati scolare si extrascolare;

e Consultatii pedagogice;

e Informarea reciproca;




e Sedinte comune cu elevi si parinti;

e Vizitarea scolii de catre parinti.

Pentru o mai buna colaborare cu parintii, dirigintele convoaca sedintele sau
lectoratele cu tema pe care le anunta din timp, isi pregateste procesul-verbal cu ordinea
de zi, tabelul de prezenta, referatul cu tema atunci cand este cazul.Prezentarea in fata
parintilor doar cu catalogul pentru anuntarea notelor sau improvizarea unor subiecte de
discutie pot duce la plictisirea acestora si refuzul de a mai participa la urmatoarea sedinta.
O intalnire nu trebuie sa depaseasca mai mult de o ora. Situatia scolara a elevului trebuie
comunicata fiecarui parinte de preferat prin chemarea in fata catalogului sau notificarea
notelor Tnaintea sedintei si Tnmanarea parintelui. Acestia se jeneaza atunci cand sunt
citite notele de diriginte in plenul sedintei.Vizitele la domiciliu se anunta in prealabil prin
precizarea scopului acesteia. Corespondenta se face de regula atunci cand se comunica
rezultatele la Tnvatatura si disciplina, chemarea parintilor la scoald, adresarea de felicitari
pentru rezultatele copilului. Este bine daca dirigintele reuseste sa mobilizeze parintii in
realizarea de activitati extrascolare: serbari, excursii, expozitii, meciuri sportive,
amenajarea spatiului scolar. Aceste activitati sunt benefice atat pentru elevi cat si penrtu
scoala.

Forme de colaborare a parintilor cu scoala
e Prezenta la sedinte si lectorate;
e Asistarea elevilor in efectuarea temelor;
e Participarea la activitati cultural-artistice si sportive;
e Oferte de sponsorizare;
e Antrenarea unei echipe sportive;
e Participarea la redactarea revistei clasei/scolii;
e QOrganizarea unor expozidii, serbari, excursii;
e Participarea la decorarea clasei,
e QOrganizarea unui colt verde in scoal3;
e Stabilirea de contacte cu alte organizatii in scopul unor schimburi de experienta;
e Atragerea unor fonduri pentru scoal3;
e Sustinerea bibliotecii prin donatii de carti;
e Tncurajarea copiilor performanti prin acordarea de recompense.

Comunicarea invatator/diriginte-familie

O comunicare optima fnvatator/diriginte-familie are rolul de a actiona in mod
pozitiv asupra copilului si de a stopa comportamente negative. De multe ori apar
dificultati de comunicare si dezvoltare a reletiei scola-familie. De aceea trebui cunoscuti
factorii care favorizeaza dar si blocheaza o comunicarea eficienta. Lipsa de comunicare




din partea uneia dintre ele afecteaza evolutia elevului, rezultatele scolare si natura

comportamentului.

Factori care favorizeaza comunicarea
e Transmiterea informatiilor de catre invatator/diriginte intr-o forma accesibila
parintilor;
Evitarea analizarii critice sau blamarii parintelui;
Alegerea unei teme de discutie interesanta care sa incite curiozitatea parintilor;
Mediul ambiant de discutie sa fie placut;
Capacitatea nvatatorului/dirigintelui de a mobiliza parintii sa comunice si sa le
asculte problemele;
e Evitarea subiectelor care privesc elevii problema, se fac discutii individuale cu
parinti acestora;
e Rezolvarea problemelor elevilor, implicarea in gasirea unor solutii;
e Sprijinirea, incurajarea parintilor pentru a schimba atitudinea negativa a elevului.

Factori care blocheaza comunicarea

Utilizarea unui limbaj neaccesibil parintilor;

Evidentierea doar a aspectelor negative ale comportamentului elevului;
Alegerea de teme neadecvate lectoratului;

Judecarea, ridicularizarea, moralizarea parintilor;

Atitudine pasiva a invatatorului/dirigintelui;

Transmiterea unui volum mare de informatii;

Oferirea sfatului necerut.

Timpul liber si familia

Unii parinti considera ca este suficient sa asigure copilului hrana, imbracamintea,
incaltamintea si supravegherea pregatirii temelor.Cei mai multi cred ca un copil isi gaseste
usor ocupatie pentru timpul liber, dar de la monotonie la nechibzuinta nu este decat un
pas.Acestea duc la apatie, lene, boli psihice. Televizorul inlocuieste de cele mai multe ori
deplasarea la un spectacol, internetul ia locul lecturari unei carti, jocurile pe calculator iau
locul jocului cu alti copii unde are posibilitatea sa socializeze.Petrecerea timpului liber in
fata calculatorului si televizorului duce la sedentarism si creaza dependenta.Organizarea
rationalda a timpului liber actioneaza benefic asupra organismului si dezvoltarii
armonioase a personalitatii copilului.Parintii trebuie sa-si faca timp pentru a se juca cu
copilul, sa faca drumetii, excursii pentru al apropia de beneficiile naturii, sa pregateasca
impreuna o prajitura, sa-l antreneze in aranjarea unei mese festive, in alegerea cadourilor
pentru diferite evenimente.
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Rolul scolii si familiei in orientarea scolara si profesionala a copilului

Scoala si familia trebuie sa sprijine copilul in luarea deciziilor privitoare la
orientarea spre o treaptd superioara de invatamant si spre o cariera. Ele faciliteaza luarea
unor decizii in concordanta cu cerintele personale si realitatile sociale. Familia reprezinta
un exemplu pentru copil, ea influenteaza optiunea pentru o anumita profesie. Scoala
trebuie sa deruleze actiuni comune elevi-parinti pentru conturarea dorintei profesionale.
Rezultatul sau evaluarea actiunilor de orientare constau in curajul deciziei, degajarea de
prejudecati sociale, obiectivitatea lor, increderea in valoarea anumitor forme de educatie.
Perioada de asimilare sau de pregatire pentru viata se incheie prin decizia persoanei de a
se integra in activitatea dorita.

»Considerd elevul o fdclie pe care sd o aprinzi astfel incdt mai tarziu sd lumineze
cu o lumind proprie.”

PLUTARH

BIBLIOGRAFIE :

1. Bunescu Gh, Alecu G, Badea D, Educatia parintilor.Strategii si programe, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997

2. Cosma T, Sedintele cu parintii in gimnaziu.ldei suport pentru diriginti, Editura
Polirom,lasi,2001

3. Lascus V,Parinti si profesiunea copiilor, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981

4. Salagean D, Pintilie D, Pintilie M, Suporturi tematice in activitatea dirigintelui, Editura
Eurodidact, Cluj Napoca, 2005

5. www.didactic.ro

Material realizat de

Prof. Nelia Barcuteanu




JOCUL DIDACTIC- METODA ACTIVA IN PRACTICA DIDACTICA SI
MODALITATE DE INTEGRARE A COPIILOR CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

1. Jocul didactic — metoda activa in practica didactica

Jocul reprezinta forma de manifestare specifica copilului,
izvorata din nevoia de actiune, de miscare,
modalitate de a-si consuma energia, de a se
distra, de a utiliza timpul in mod placut, prin
care interactioneaza cu oamenii si obiectele
din mediul Tnconjurator, invatda sa se
orienteze 1n spatiu si timp, dobandeste
informatii despre lumea n care trdieste.

»Munca copilului este jocul”.

Relevand legatura dintre joc si munca Jean Piajet a pus in evidenta aportul jocului
la dezvoltarea intelectuala a copilului, de aceea el sustine ca ,toate metodele active de
educare a copiilor mici sa furnizeze acestora un material corespunzator pentru ca
jucandu-se ei sa reuseasca sa asimileze — realitatile intelectuale care, fara aceasta, raman
exterioare inteligentei, copiilor.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni si operatiuni care asigurda pregatirea
intelectuala, tehnica, morala, fizica, sociala a copilului. Elementul de joc imprima
activitatii un caracter viu si atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie
functionala, de satisfactie, de destindere, prevenind aparitia monotoniei si a plictiselii, a
oboselii.

Atunci cand jocul este utilizat in procesul de invatamant, dobandeste functii
psihopedagogice semnificative, asigurand participarea activa a copilului la activitati,
sporind interesul de cunoastere fata de continutul lectiei.

Jocul didactic reprezinta o metoda de invatamant in care predomind actiunea
didactica simulata ceea ce valorifica la nivelul instructiei finalitatile adaptive de tip
recreativ proprii activitatii umane, in general, in anumite momente ale evolutiei sale
ontogenetice, in mod special.

Jocul devine metoda de instruire in cazul in care capata o organizare si actiunile se
succed in ordinea implicatd de logica cunoasterii si Tnvataturii. In acest caz jocul nu este
doar divertisment, ci Tnvatatura care pregateste copilul pentru munca si viata. Pentru
atingerea acestor obiective jocurile trebuie sa fie instructive si sa valorifice achizitiile
copilului conducandu-i spre altele noi.

Jocurile didactice prin marea lor diversitate, prin variantele pe care le pot avea
precum si prin faptul ca pot fi folosite la un grup numeros, in colective mai mici sau
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individual constituie un instrument didactic foarte maleabil. Ele au calitatea de a putea fi

adaptate nivelului de dezvoltare al fiecarui copil si de a permite repetarea unui exercitiu
de atatea ori cat este necesar pentru a se obtine saltul calitativ.

in acelasi timp, jocurile permit trecerea de la usor la greu prin pasi marunti
adaptati ritmului individual al fiecarui copil. De aceea din punct de vedere metodic,
gradarea sarcinilor jocului trebuie facuta pornindu-se de la etapa de dezvoltare in care se
gaseste copilul si dozandu-i in asa fel efortul, incat, fara sa i se para obositor, el sa fie
atras, treptat de la ceea ce stie spre ceva nou si totusi usor de realizat. Jocurile didactice
au rol cognitiv si formativ in acelasi timp, dar in cadrul unui joc, intre scopul cognitiv si cel
formativ exista o ierarhizare realizata prin modul de organizare si desfasurare,
aducandu-se pe primul plan unul din ele.

2. Tipuri de jocuri in functie de obiective si tipuri de activitate

Jocul s-a dovedit a fi o metoda eficienta si antrenantd in transmiterea si
dobéandirea cunostintelor. Miscarea, intrecerea, surpriza, regulile, sarcinile jocului creaza
stari emotionale si intretin interesul pe tot parcursul activitatii.

Copilul iubeste jocul pentru ca i da posibilitatea sa se manifeste activ, ii creaza noi
imagini, ii stimuleaza gandirea si limbajul.

in dezvoltarea si corectarea limbajului la copiii cu c.e.s. jocul s-a dovedit a fi una
dintre metodele cele mai adecvate.

Se incepe cu gimnastica aparatului fonoarticular unde se fac exercitii — joc, apoi
onomatopee, framantari de limba si se trece treptat la jocuri pentru invatarea si fixarea
literelor alfabetului, cat si de etalare a cunostintelor dobandite etapa dupa etapa.

Exercitiile — joc de pregatire a organelor fonoarticulare se exerseaza ritmic, cu toti
copiii, Tnainte de activitatile propriu-zise, au durata de 3-5 minute, sunt demonstrate de
catre cadrul didactic, nu se fac corectari pe parcursul lor.

Exemple: Mergem cu masina; Vine somnul, Broscuta, Sufldm baloane, Vin albinele
etc.

Onomatopee: La dentist, Oaia pierduta, Soseste trenul, Bebelusul plange,
Tractorul, Avionul, Ambulanta, Focul, Albina, Soneria, Trompeta.

n prelucrarea sunetelor se poate folosi jocul , Spune acuma tu”(exemplu: a, e, i, o,
u, Spune acuma, tu: la, le, li, lo, lu, spune acuma tu: ma, me, mi, mo, mu etc.) care fiind un
joc metodic este foarte placut copiilor, poate fi folosit in oricare din momentele lectiei si
pentru toate consoanele.

Citirea imaginilor (Ce face? Cine este? Cine se joacd? Unde este? etc); alcatuiri sau
completari de propozitii dupa imagini (Cine este in spatele casei?, eu nu stiu mai departe;
spune ce lipseste etc) solicita reprezentarile copiilor despre mediul social, viata plantelor,
si a animalelor, caracteristicile anotimpurilor, le solicita folosirea activa a vocabularului si
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le dezvolta deprinderile de Tmbinare corecta a cuvintelor in propozitii, a propozitiilor in
fraze si texte cu inteles. Jocurile folosite in dezvoltarea limbajului si a citit — scrisului sunt
de o gama variata si cu teme diverse:

- jocuri de despartire in silabe;

- jocuri pentru compunerea cuvintelor din silabe date;

- jocuri de descompunere a cuvintelor in sunete (litere);

- jocuri pentru izolarea cuvintelor din propozitie;

- jocuri pentru Tnsusirea structurilor gramaticale.

Prin jocurile didactice se consolideaza, fixeaza si activizeaza vocabularul, fiind
mijlocul prin care se formeaza personalitatea si ajutand la corectarea unor deficiente de
vorbire. Prin joc fiecare elev are posibilitatea sa lucreze in ritmul propriu, sa fie apreciat
dupa randamentul activitatii sale, primind sarcini in raport cu capacitdtile sale
intelectuale.

Gandirea prin toate trasaturile sale este un element constituitiv al personalitatii cu
o importanta covarsitoare. Gradul ei de dezvoltare reflecta Tn mare masura etapa la care a
ajuns evolutia intelectuald a unui individ si de aceea latura formativa a procesului de
fnvatamant, trebuie sa urmareasca dezvoltarea gandirii copilului sub toate aspectele
(operatii, gandire cauzala, mobilitate, flexibilitate etc.) pana la punctul maxim ingaduit de
particularitatile de varsta si individuale.

Jocul matematic Tn ansamblul sau, dar indeosebi regula de joc, sugereaza de cele
mai multe ori calea spre conceptul matematic.

Scopul principal al jocului la varste mici este de a-i inzestra pe copii cu un aparat
logic suplu si polivalent care sa le permita a se orienta in problemele realitatii
inconjuratoare, sa exprime judecati si rationamente variate intr-un limbaj simplu, familiar.

n clasificarea jocurilor din punct de vedere al aportului formativ, se va lua in
considerare doar acea operatie sau insusire a gandirii careia sarcina jocului i se adreseaza
Tn mai mare masura. Ca urmare jocurile pot fi clasificate astfel:

- jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de analiza,

- jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de sinteza,

- jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de comparatie,

- jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de abstractizare,

- jocuri pentru dezvoltarea perspicacitatii.
Jucandu-se cu obiecte, jetoane, imagini, cu cifrele, copilul cu c.e.s. participa cu placere la
activitate insusindu-si corect numeratia, cunoasterea cifrelor fara sa simta efortul.
Exemple de jocuri folosite: ,Uneste cifrele si spune ce obtii”, ,Calculdm colordnd”, , Cel
mai bun matematician”, ,Spune ce ai gresit”;”Ghici, ghici”; ,Stop!”, ,,Numdrd si
deseneazd”, ,Cdati porumbei”; ,Te rog sd-mi dai”; ,Aseazd-mad la culoarea mea”.

Cunoasterea mediului, ca obiect place copiilor pentru ca intalnesc situatii si
personaje din viata cotidiana.
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Pentru asimilarea, fixarea si verificarea cunostintelor se folosesc toate metodele si

procedeele traditionale sau moderne adaptate specificului clasei si fiecarui elev. Cele mai
captivante activitati se dovedesc a fi cele la baza carora sta jocul didactic. Jocuri de tipul:
"Cdénd se intdmpld”, in cadrul temei Anotimpurile, ,,Unde trdiesc?” pentru tema ,, animale
domestice si animale sdlbatice”, ,Cum se folosesc?” referitor la alimente contribuie la
captarea atentiei, exersarea memoriei, buna relationare, exprimarea liberda a
sentimentelor cu mimica si gestica adecvate, cunoasterea, autocunoasterea, corectarea
iesirilor negative si observarea perceptiei sociale a copiilor.

La Consiliere si orientare, prin jocuri adecvate temelor in dezbatere, se urmareste
integrarea copiilor in colectiv, valorizarea faptelor prosociale, cresterea increderii in sine,
evidentierea calitatilor personale. Jocul de rol, ca forma a simularii ajuta la intelegerea
directa a unor situatii problematice, a unor conceptii, atitudini, cauze. Avand un caracter
intuitiv, prin transpunerea in rol, elevul aprofundeaza notiuni, formuleaza aprecieri, isi
manifesta chiar creativitatea si 1si poate ameliora propria conduita.

Ca si in cazul celorlalte metode active, profesorul trebuie sa stipuleze cu claritate
ce obiective poate satisface, ce situatii reale sa surprinda, cum sa distribuie rolurile, cum
si cand sa-l integreze n activitate.

Sa nu se neglijeze faptul ca acest joc este o situatie de invatare si toti cei implicati
trebuie sa urmareasca aspectul vizat, nu spectacolul, rolul avand ca scop de a evidentia
corect nsusiri, stari, conduite, explicatii care trebuiesc invatate, deci evaluate ulterior,
integrate Tn sistemul de cunostinte, deprinderi, atitudini.

3. Jocul — modalitate de integrare a elevilor cu cerinte educative speciale

Scopul educatiei este acela de a forma deprinderi, strategii cognitive, atitudini si
comportamente; acestea se invata numai daca punem pe elev sa actioneze efectiv, atat in
plan verbal, cat si in plan motric. In acest sens, Skinner (1971) noteaza: ,nu intdrim
pronuntia corectd a elevului pedepsindu-l pentru cd a gresit, nici miscdrile abile
pedepsindu-I pentru nedndemdénare. Nu-I facem pe elev harnic pedepsindu-I pentru lene,
curajos pedepsindu-I pentru indiferentd. Nu-I invdtdm sd studieze repede pedepsindu-/
pentru incetineald, nici sd tind minte pedepsindu-lI cd uitd, nici sd judece corect
pedepsindu-1 pentru lipsa de logicd. In aceste conditii i se va intdmpla poate uneori sd
descopere singur cum e sd fii atent, muncitor, curajos, cum sd tind minte si sd judece.
Instruirea nu va avea nici o contributie aici, fiind inexistentd”.

Jocurile sociale sunt esentiale pentru copiii cu c.e.s., intrucat le ofera sansa de a se
juca cu alti copii.

n aceste jocuri sunt necesare minim doua persoane care se joacd si comenteaz
situatiile de joc.
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Jocul se desfasoara mai ales in grup, asigurdndu-se socializarea. Din acest motiv,
copiii cu c.e.s. trebuie sa interactioneze cu copii prin intermediul jucdriilor si al
echipamentelor de joc.

Psihologia jocului evidentiaza importanta activarii acestei metode, analiza sa
permitand cadrului didactic valorificarea principalelor cinci directii de dezvoltare,
orientate astfel:

- de la grupurile mici spre grupurile tot mai numeroase;

- de la grupurile instabile spre grupurile tot mai stabile;

- delajocurile fara subiect spre cele cu subiect;

- de la sirul de episoade nelegate intre ele spre jocul cu subiect si desfasurarea
sistematica;

- de la reflectarea vietii personale si a ambiantei apropiate, la reflectarea
evenimentelor vietii sociale.

Formele de joc au menirea sa intercepteze tulburarile de comportament ce pot fi
declansate de inhibarea instinctelor, ceruta de societate.

Terapia prin joc are la baza efectul armonizator. Din aceastda cauza, jocul
terapeutic a fost numit o ,,pace incheiata cu sine si cu ceilalti”. Armonizarea realizata cu
ajutorul jocului se manifesta sub forma unei concordante subiective intre dorinta si
putinta.

Datorita acesteia, copilul gaseste in joc un raspuns pozitiv la Tncercarile sale
mascate de a fi inteles si o confirmare a sentimentului propriei valori.

Tn cadrul jocului elevul cu c.e.s. isi formeazd deprinderi de comportament, se
formeaza pentru viata, colectivul de elevi se sudeaza, invata sa conlucreze, sa se ajute, sa
se tolereze.

Material realizat de
Prof. Otilia Timbus
Prof. loan Sleam
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IMAGINATIA S| CREATIVITATEA IN DEZVOLTAREA
LIMBAJULUI $I COMUNICARII COPILULUI CU C.E.S.

La Tnceputul acestui material voi cita cuvintele
consemnate de prof. Maria Anca in una din scrierile sale
(Logopedie 2005): “Intre marile minuni ale acestei lumi trebuie
socotit graiul omenesc. Fdrd el toate gdndurile pe care le
ndscoceste mintea si toate simturile pe care le cuprinde sufletul
nostru, ar rdmdne ingropate in racld plumbuitd. Ratiunea
omeneascd ar fi stearpd dacd n-ar fi nutritd si incitatd necontenit
printr-un schimb de vederi.”

Analizand specificul particularitatilor psihice si invatarea
de tip scolar la elevii cu dizabilitati, - orice activitate se realizeazd prin interrelatia
functiilor si proceselor psihice cu accent predominant pe procesele psihice cognitive;
astfel Tn cunoasterea elementara se distinge rolul senzatiilor, perceptiei, atentiei si
memoriei, aprofundarea cunoasterii accentueaza rolul reprezentdrilor, imaginatiei si
gandirii, iar motivatia si comunicarea ELEV-PROFESOR actioneaza in permanenta ca motor
al activitatii psihice.

Gandirea si limbajul sunt indisolubil legate si se presupun reciproc; functia
esentiala a limbajului este de a servi drept mijloc de comunicare, iar cea a gandirii de a
cunoaste esenta.

Imaginatia se afld in stransa legatura cu gandirea divergentd, a carei principala
caracteristica o reprezintda mobilitatea; ea interactioneaza cu reprezentarea si limbajul,
procesele numerice, starile motivationale, afective ale individului si cu alte laturi ale
personalitatii contribuind din plin la imprimarea originalitatii acestuia. Ca si gandirea,
imaginatia este si ea mai mult sau mai putin afectata la copiii cu dizabilitati, din cauza
saraciei si caracterului lacunar al bagajului de reprezentari a insificientei dezvoltari a
limbajului si gandirii, din cauza rigiditatii reactiilor adaptative.

La copiii cu dizabilitati senzoriale, insuficintele imaginatiei se pot datora absentei
sau diminuadrii accentuate a unor modalitati sensorial-perceptive si dificultatilor n
dobandirea informatiilor, la cei cu deficiente locomotorii imaginatia poate fi afectata de
unele limitari ale campului de actiune care implica si limitari ale propriei experiente
cognitive.

in conditii favorabile de mediu si de educatie, imaginatia fiind mai putin afectats,
poate juca un rol compensator, mai ales in sensul stimularii unor capacitati de creatie in
domeniul artistic, literar, muzical sau tehnic.

Limbajul reprezinta un sistem comunicational specializat pentru exprimarea
gandurilor noastre referitor la evenimente de natura interna si externa.
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Comunicarea este un proces in care oamenii 1si impartasesc informatii, idei,

sentimente.

Limbajul ne dezvaluie nu numai un set de cuvinte si propozitii ci si cdile prin care
reusim sa le combinam. Omul este singura fiinta care poseda un sistem comunicational
flexibil si creativ capabil sa participe la constituirea de-a lungul timpului a bagajului
general de cunostinte.

O sa ma refer in continuare la unul dintre elevii Centrului Scolar pentru Educatie
Incluziva Targu Lapus, fiind la varsta adolescentei si care in ciuda unui diagnostic medical
apasator “Paralizie cerebrald forma extrapiramidald Distono-Diskineticd, in fisa
logopedica figurand cu diagnosticul de Dizartrie accentuatd cu oscilatii de intensitate si
tonalitate”, isi asterne sentimentele intense plin de emotii ca valurile care vin si pleaca...
Acum ma adresez tie, Cosmin: Sentimentele au tendinta de a evolua ciclic in intensitate
de la maxim la minim apoi vor creste si se vor diminua din nou. Cunoasterea acestui fapt
iti va fi de mare folos. “Mare lucru!” vei zice poate, “Ce inseamnd aceasta?” Tnseamnd ¢
atunci cand nimic nu merge cum trebuie, cand te simti nefericit si trist si cand ti se pare ca
viata nu meritd sa fie trdita, SA NU TE DESCURAJEZI. Rezistd, nu vei rdmane asa prea mult
timp. Situatia se va schimba si soarele va rasari din nou. Mai devreme sau mai tarziu te vei
trezi intr-o dimineata bucuros ca traiesti. Vei sari sprinten din pat, vei deschide geamul,
vei admira lumea de afara si intreaga zi vei fredona o melodie indragita. Dar te avertizez
ca nici aceste sentimente pozitive nu vor dura foarte mult. Putini oameni raman extrem
de fericiti sau nespus de tristi foarte mult timp. Cand sentimentele sunt foarte intense, te
poti astepta sa coboare; cand te simti deprimat spera in vremuri mai bune. Astfel nu vei fi
surprins sau dezcurajat de schimbarile bruste.

Cunoscand evoltia acestui adolescent, apreciez stradania lui si dorinta de a-si
contura o personalitate proprie; in acest sens mai jos voi reda cateva din creatiile lui
Cosmin si in cadrul activitatilor logopedice.

FURTUNA VIETII MELE TRANDAFIRUL
Furtuna vietii mele Trandafirul meu de vard,
Cu greu te-am acceptat! Maé gdndesc la tine, mama,
Cu fulgerul puternic, Esti frumoasd ca o floare,
Cu norul meu intunecat. Ca un tranddfir in soare!
lar furtuna nu mai trece Trandafirul meu cel rosu

Si cGnd bate véntul tare, Std la poartd in grading,
Framdntdri indurerate Si zdmbeste la lumind
Peste mine-s incercate. Ca o stea stralucitoare.
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ROUA

Roua se asterne pe pdmdnt,
Pe florile frumoase,
Ca ploaia curatd si limpede
Le dd viatd la toate.

Soarele rdsare, iar roua dispare
insetat pdmdntul o absoarbe
Si asteaptd cu nerbdbdare,
Urmdtoarea inrourare.

Prof. Logoped Niculina Man
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COPILUL CU COMPORTAMENT INADAPTAT: DESCRIEREA CLINICA §I
OPERATIONALIZAREA CONCEPTULUI

Formele de manifestare ale copilului cu comportament
inadaptat sunt coerente si manifeste. Unii autori atrag atentia c3, nu
putine sunt cazurile cand unele fapte ale acestor copii pot fi usor
anticipate. Spre exemplu, vulnerabili sunt copii care au retele sociale
precare si graviteaza in jurul altor copii cu aceleasi modele de
comportament, aceleasi probleme. Performantele scolare ale
acestor copii sunt foarte scdzute iar ameliorarea tulburarilor de

conduita si comportament pentru afisarea, de catre copil, a unui set
de manifestari concordant cu asteptarile celor din jurul sau este deosebit de anevoioasa.

in D.S.M. IV, comportamentele inadaptate se definesc prin paternul
compotamental repetitiv si constant care are ca chitesentd incdlcarea normelor sociale
sau a drepturilor celorlalti.

Psihoterapeutii au construit un set de criterii pe baza carora se realizeaza diagnoza
copiilor cu tulburari de comportament. Este diagnosticat cu tulburari de comportament
persoana in al carei comportament sunt evidente cel putin 3 dintre cele 15 simptome
impartite in patru categorii. Astfel, acestia enunta o serie de simptome care probeaza
existenta tulburarilor in ceea ce priveste dezvoltarea si manifestarea comportamentala:

in ceea ce priveste categoria agresivitatea fatd de oameni si animale, acesta
include violenta fizicd sau utilizarea unui limbaj ce creeaza stari de discomfort
concretizate prin bruscdri, amenintari, initiere de batai, uz de arme pentru a face rau,
cruzime fatd de oameni sau de animale, furt cu confruntare cu victima. in ceea ce priveste
distrugerea proprietatii, aceasta categorie de simptome include manifestari precum
incendierea cu intentia prejudiciului, distrugerea bunurilor publice sau private cu intentia,
justificata socioafectiv sau nu de catre faptas prin trairi personale precum razbunare,
invidie, rea vointa. O categorie aparte de simptome este cea de frauda si furt care, de cele
mai multe ori se soldeaza cu inregistrarea faptasului in evidentele institutiilor avizate a
asigura linistea, ordinea si securitatea publica (politie, jandarmerie etc.) cu dosare penale
sau civile. Se concretizeaza prin intrarea prin efractie, excrocherii, fraude si furt.

O a patra categorie este incalcarea regulii si acest fapt se concretizeaza prin fuga
de acasa, lipsa de acasa peste noapte, absente nemotivate si nemotivabile.

Autoarea lucrarii Psihopedagogia copilului, Linda Wilnthurst (Editura Polirom,
2007), creioneaza si o tipologie a tulburarilor de comportament in functie de varsta de
debut a manifestarilor si in functie de gradul de severitate usoara, moderata sau severa.

Foarte multi autori romani si in literatura internationala se subliniaza perspectiva
critica a varstei de 13 ani. Dincolo de orice superstitie, aici apare criza de identitate a
copilului, pubertatea, dorinte de Tmplinire, autorealizarea si recunoasterea de catre
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ceilalti, de a avea prestigiu iar in acest context, in lipsa unor rezultate care sa legitimeze
un prestigiu al tanarului, sa creioneze un set de asteptari, compensarea vine prin acte de
violenta (atitudinald, verbala, fizica) care il pun, mai mult sau mai putin, in centrul atentiei
pe copil si 1i ofera perspectiva de a fi ,in centrul atentiei”. Tabloul psihopatologic al
persoanei cu tulburdri de comportament nu este unul simplist, lipsit de culoare.
,Cromatica” este foarte stridentd, se identificd o capacitate de manipulare, dezinformare
si inducere in eroare a celorlalti destul de dezvoltata, are capacitatea de convingere,
utilizeaza situatiile ambigue si valorifica in sensul intereselor sale, calitati actoricesti
deosebit de bine dezvoltate prin simularea sentimentului de vinovatie, simularea
convingatoare a dorintei de indreptare a lucrurilor. Toate acestea au un obiectiv coerent:
inducerea in eroare a celorlalti iar scopul este, cu certitudine, antisocial.

Persoana cu tulburari de comportament initiaza acte de agresivitate, intriga alte
persoane siii manipuleaza pentru ai aduce in jurul lor.

O discutie aparte o reprezinta furtul. Acesta poate fi sistematic, pe intinderea unei
intregi societati, cum este cazul furtului sistematic de la stat din timpul comunismului si in
acest context se pune sub semnul problematizarii daca individul care manifesta acest
comportament poate fi etichetat ca avand simptoma respectiva sau fapta sa se inscrie
unui fapt social si se legitimeaza ca atare. Dezbaterile in acest sens sunt deosebit de
suculente si interesante, numarul si profunzimea argumentelor ofera o suculenta aparte
dar nu si o solutionare viabila si unanim asumata de psihologi, sociologi, psihopedagogi si
psihosociologi si sociopedagogi. Personal consider cad, in Romania, actualmente, acest
comportament este un simptom al tulburarii de comportament insa atunci, in perioada
comunismului, personal consider ca fapta se inscrie specificitatii comportamentale
colective si se legitimeaza ca fiind un fapt social dezaprobat legislativ.

Prof. Veronica Hodor
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PLAN DE SERVICII PERSONALIZAT (PSP)
Prof. logoped — Madalina Vaida

Functiile planului de servicii personalizat sunt:
- stabilirea cerintelor prioritare ale dezvoltarii beneficiarului/copilului
prin raportare la potentialul si capacitatile acestuia, pe domenii de
interventie;
- stabilirea scopurilor/obiectivelor, serviciilor si programelor de
interventie pentru beneficiar;

- precizarea responsabilitatilor, identificarea resurselor si a serviciilor disponibile in
comunitate;

- stabilirea bugetului de timp pentru realizarea obiectivelor.

Numele si prenumele beneficiarului L. I. A.

Data si locul nasterii Baia Mare, xx.xx.2005
Domiciliul Suciu de Jos, nr. xx
Scoala Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus

Concluziile evaluarii complexe:
= din punct de vedere medical:
» Hidrocefalie congenitala operata
» retard sever
» posibil sindrom neurocutanat
» tulburare pervaziva de dezvoltare

= din punct de vedere psihopedagogic:
» autism
EM 2 ani, 1Q 52
Stereotipii comportamentale
Autoagresivitate
Instabilitate psiho-afectiva cu izbucniri generate de frustrare
Rezistenta la invatarea organizata

YV V VYVYY

Dificultati in concentrarea si mentinerea atentiei: sub 3
minute/ sarcina propusa

A\

Dezorganizarea proceselor mnezice

A\

Raspuns slab la recompensa
» Dificultati generatoare de frustrare cand ramane fara
mama-asistent maternal
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= din punct de vedere al competentelor scolare (pe discipline, deprinderi si
capacitati):

>

>

>

dpdv logopedic: retard in dezvoltarea limbajului, VPL 22-24
luni

vorbire independenta parazitata de stereotipii verbale —
monolog

vorbire precipitata, cu dificultati in pronuntarea grupurilor
consonantice si a cuvintelor plurisilabice

raspunsuri dintr-un cuvant, dificultati in asocierea a mai
multe cuvinte in formarea de propozitii noi

vorbire cantonata in concret

= din punct de vedere social:

trdieste in familie, fiind Tn grija asistent maternal Filip Aurica
nu interactioneaza cu ceilalti copii

manifestari de retragere intr-o lume interioara, de evitare a
privirilor si contactelor sociale

Structura planului de servicii personalizat

Tipuri de servicii
(educationale,
compensatorii,

medicale,
terapeutice, alte
tipuri)

Logopedie

Competente
(Ce poate face

subiectul ?)
Cunoaste culorile

Cunoaste animalele

in vocabular sunt
incluse o serie de

cuvinte din

categorii concrete:
culori, animale,
diferite obiecte din
mediul lui de viata,
verbe, adverbe si

adjective: ex:

harnic, frumos,
mare-mic, a veni, a

pleca etc.

Dificultati Prioritati Finalitati
(Ce nu poate face  (Ce ar trebui sa (Scopuri si
subiectul ?) achizitioneze ?) obiective)

Sa tolereze Petrece o ora de
prezenta

persoanelor strdine

Sa ramana in spatiu
putin cunoscut sau terapie n cabinet
necunoscut, fara fara a-si manifesta

mama-asistent si absenta frustrarea prin

maternal, fard a se mamei-asistent —

frustra

izbucniri afective si

personal comportamentale

Sau autoagresiune

Sa execute sarcini  Sa accepte sarcini

indicate de o solicitate de Executa sarcinile

persoana straina logoped si de care i se cer pana

ceilalti terapeuti la finalizarea lor

Sa asocieze
cuvintele in Sa persiste in Este atent la
propozitii cu sarcini 3 min, 5 indicatiile care i se

continut nou min, pana la dau si nu este

realizarea lor necesar sa se
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Sa isi controleze

Dezvoltare normalad sentimentele de
a sfincterelor frustrare,

exprimate prin
Uneori se izbucniri afective,
alimenteaza singur comportamentale

si autoagresivitate

22

Sa discrimineze
obiectele dupa
aspectul lor, pe
baza unui criteriu
cerut: forma,
culoare, marime
etc

Sa asocieze
obiecte, apoi
imagini, pe baza
unui criteriu cerut:
culoare, forma,
utilitate etc

Sa imite
onomatopee

Sa identifice sursa
onomatopeelor

Sa asocieze in
exprimare
complexa
(propozitie)
cuvant-onomatope

e, sau doua sau mai

multe cuvinte, in
enunturi noi

Sa exerseze mana
dominanta in
vederea dezvoltarii
motricitatii fine

Sa realizeze si
dezvolte abilitati si
structuri
perceptiv-motrice:
orientare spatial3,
temporala, schema
corporala, culori,
forme, marimi

repete

Exprima enunturi
noi prin
cuvinte-propozitii
sau propozitii de
2-3 cuvinte
asociate sau nu
prin prepozitii,
conjunctii etc

Folosette mana
dominanta in
activitati specifice

Asociaza numerele
1-5 la cantitatile
aferente
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Psihodiagnoza

Cunoaste culorile
Cunoaste animalele

Cunoaste o serie de
cuvinte/ obiecte
din mediul sau de
referinta

Cunoaste partile
principale ale
schemei corporale

Dificultati in
stabilirea
contactului cu
persoane straine

Dificultati de a
ramane intr-un
spatiu necunoscut
fara mama asistent

Incapacitate de
autocontrol

Prezinta
sentimente de
frustrare
manifestate prin
izbucniri afective,
comportamentale
si autoagresivitate
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Sa numere pana la
5

Sa 1si exprime
emotiile

Sa accepte
prezenta unei
persoane
necunoscute

Sa suporte
contactul cu mai
multi oameni

Sa suporte sa se
afle intr-un loc
necunoscut

Sa respecte regulile
impuse de un
adult/(comenzi
simple)

Sa reactioneze la
diferiti stimuli
(muzica, mirosuri,
gusturi)

Sa persiste in
sarcini pana la
finalizarea lor

Sa asculte comenzi
simple legate de
activitati simple,
cotidiene

Sa numere pana la
5

Sa exprime nevoi
personale, nevoia

de hrand, nevoia de

apa

Realizarea
sarcinilor pana la
finalizarea
acestora, fara
izbucniri afective si
comportamentale

Imitarea unor
gesturi si actiuni
simple

Mentinerea
atentiei pe tot
parcursul sarcinii

Formularea de
propozitii simple ca
raspuns la intrebari
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Kinetoterapie

-arunca si prinde
mingea.

-merge in picioare
pe banca de
gimnastica ,dar cu
ajutor ,tinut de
mana.

-se taraste pe
banca de
gimnastica.

-se implica si
interactioneaza cu
ceilalti copii intr-un
joc propus.

-efectueaza unele
exerecitii fizice dar
cu mici greseli care
pot fi corectate si
remediate in timp.

-are frica de unele
obiecte, fricade a
se catara pe
spalier,frica de
bicicleta, de a face
o saritura joasa de
pe banca de
gimnastica.

-refuza unele
exercitii dar tot din
teama de
necunoscut.
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-dezvoltarea
deprinderilor
motrice de baza:
mers,alergare,

saritura,aruncare-p
rindere.

-dezvoltarea
deprinderilor
motrice utilitar
aplicative :tarare,
catarare,echilibru.

-dezvoltarea
coordonarii .

-dezvoltarea
echilibrului static si
dinamic.

-tonifierea
musculaturii ;

-imbunatatirea
mobilitatii
articulare sia
coordonarii
miscarilor;

-dezvoltarea
motricitatii
generale, grosiere
cat si a celei fine;

-educarea
echilibrului static si
dinamic;

-educarea ritmului
si coordonarii
miscarilor;

-orientarea si
organizarea
spatio-temporala;

-constientizarea
corecta a schemei
corporale.

-dezvoltarea fizica
armonioasa.

——
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Echipa de caz

- Logoped: ....ccovveeeeciiiieeens
- Psiholog: ...cccovveeeeeciieen,
- Kinetoterapeut: ................
- Alti membri: ...

Repartizarea activitatilor pe fiecare tip de serviciu/membru al echipei de caz:

Prezentul program va fi completat de proiectele de recuperare individuale, rapoartele de
evaluare periodica, schitele sau planurile de activitate periodice (lunare, saptamanale
etc.).

25
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PROIECTE DIDACTICE

Proiect de activitate

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus
Clasa: a Vlll-a

Diriginte: prof. Cristina Buda

Disciplina: Consiliere si orientare

Subiectul: Valorile care-mi ghideazd viata
Subcompetente:

- determinarea valorilor fundamentale ale omului

- crearea unei liste de valori demne de urmat si responsabilitatile de a

le atinge;

Obiective operationale :

- Sa identifice notiunea de ,valoare”;

- Sa determine singur lista valorilor importante, care ii ghideaza viata,
- Sa analizeze din diverse perspective valorile universale;

- Sa-si expuna punctul de vedere vis-a-vis de importanta valorilor;

METODE Sl PROCEDEE: conversatia, mesajul, descoperirea, discutia dirijata, explozia
stelara, lucrul cu dictionarul, asaltul de idei, prezentare PowerPoint, mesajul oral, test
psihologic, scrierea liberd, argumentarea, feed-backul, demonstratia;

MIJLOACE DIDACTICE: fise de lucru, dictionarul explicativ, calculator, videoproiector, fise
cu valori, baloane, cartonase.

BIBLIOGRAFIE:

»Proiecte la orele de dirigentie”, Editura Interprint ,2007, Chisinau;

»Formare de competente prin strategii didactice interactive”, T.Cartaleanu,
0O.Cosovanu,V. Goras-Postica...,Chisindau ,2008; ”Captarea atentiei si actualizarea
cunostintelor”, lulia lordachescu, Editura ARC, 2010

www didactic.ro

26
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ETAPELE LECTIEI

Activitatea Activitatea elevilor Metode, Mijloace de instruire
profesorului procedee
Salut elevii.

Verific prezenta

elevilor la lectie. Elevii Tsi pregatesc

Vizual se verifica rechizitele necesare

daca elevii au pentru lectie. Conversatia

pregatite rechizitele activitate in grup  Balon
necesare. Elevii indeplinesc sarcinile  joc didactic Anexa 1

1 Pentru o dispozitie  propuse.
buna si un Inceput
de lectie captivant
propun elevilor un
joc pentru
energizare: “Balonul
sus” . (Anexa 1)
Elevii participa cu interes
Descifrarea jocului: Descoperirea
Jocul dat, pe linga
faptul ca ne incarca
de energie, vine si cu
mesajul ca: "asa este
si viata — ca un dans,
n care suntem cu
totii implicati si
fiecare are unrol,
anumite scopuri,
anumite interese pe
care le urmareste.
Suntem atenti si
primim balonul-
inseamnd cd suntem

receptivi; felul in - sunt atenti la cele

care avem grija sa povestite - conversatia,

transmitem balonul- dialogul

prezinta relatiile - cartonasge

noastre cu cei din jur;
ne pasa de noi si
avem grija sa nu

27
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lovim balonul cu
putere- sd nu rénim
pe cineva.”

-Fiecare dintre noi ne
traim viata dupa
anumite principii
care ne ghideaza
atunci cind vrem
ceva sa
intreprindem.
Acestea ne pot ajuta
uneori ca sa ajungem
"pe culmi fnalte”, dar
alteori sa “cadem”
brusc tot de la
aceasta tnaltime si sa
ne facem rau vietii
noastre si celor din
jur.

Pentru a descoperi
cuvintul- cheie a
subiectului orei de
astazi propun
cartonase pe care
sunt scrise attribute
pozitive

Se discuta despre
valorile scrise pe
cartonase,timp in
care anunt si
obiectivele propuse
pentru aceasta
ora-scriu la tabla
titlul lectiei

manifesta interesul

——

- participa la conversatie,

28
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Prezint power point
o parte din valori

Se impart fisele pe
care elevii gasesc
explicatii despre
fiecare valoare,apoi
cu ajutorul DEX-ului
se cauta explicatia
cuvantului valoare
Se impart fise cu
titlul Explozia
stelara-se dau
explicatii despre
completarea acestei
fise

Completez fisa la
tabla alaturi de copii
-Se propune spre
vizionare

parabola

” Legenda celor 8
minute”, in format
ppt.

-Ce concluzii puteti
aveain urma
viziondrii acestui
filmulet?

Cuvintul
profesorului:

La fel se intampld de
multe ori si cu noi.
Avem aproximativ
80 de ani pentru a
trdi in aceastd lume
si o voce ne
aminteste mereu:
Nu uita ce e cel mai
important! Si cele
mai importante sunt
valorile spirituale,
familia si copii,
viata, educatia,
bunul simt,
dragostea, adevdrul

-urmaresc cu atentie
- Determina conform
Dex-ului principalele

epaititdpcheiei ate restiunii

etm (va livabEX

dhistatiaglitijata
Addltitiade fdentala
prezentare
PowerPoint
Gooutiesaljidjata

Tnsusire a unor lucrurdiakagul oral

Bogatie

SREYNE cu ateny

Valoare

-completeyza fisele

Lucru de pret
a unei persoane

Munca

Calitti¢at8endenta

dau pret unei

fintConversatia

Calitate umana
importanta vietii

Elevii urmaresc

prezentarea PowerPoint.

Raspunsuri asteptate:

Deseori in viata punem

accentul pe lucruri

-urmaresc.cu a,tenéie
marunte si uitam de

valorile importante ale

vietii noastre.

-participa la enumerarea

concluziilor

——
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Care ?

dictiona-rul explicativ
calculat.

proiector

Anexa 3

Ce.?

-asaltul de idei

prezentare
PowerPoint
discutie dirijata
mesajul oral

Cind._?

Valorile vietii

Cefel .?

'

Cum..?



si demnitatea de

om. In schimb
cdstigurile, bogdtia,
pldcerile materiale
ne fascineazd
intr-atat incdt uitdm
de ceea ce e mai
important. Asa ne
risipim timpul si ddm
la o parte esentialul:
bogdtia sufletului.
in continuare dau
citire la doua
povestioare-Fluturel
e albastru si Grddina
sufletului—ppt

Tmpart fise cu 10
itemi ,,O dorintd
poate determina
adevdrul,,

Fiecare elev trebuie
sa-si aleagd primii
trei itemi
reprezentind
dorintele
sale,prioritatile lor
La finalul activitatii
se prezinta PPT
,,Fereastra sufletului
si Poveste pentru
suflet,,

Se trag concluzii si se
fac aprecieri.

-asculta cu atentie
-vizioneaza

-sunt atenti la primirea
fiselor si la explicatii
-aleg dorintele din
lista,iar -apoi se fac
cunoscute in clasa

-participa active si sunt
preocupati

-urmaresc cu atentie

-se bucura de activitate

30

——

-fise de lucru

-prezentare ppt
-conversatia
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Anexa 1

”Balonul sus”

Descriere: Participantii stau in picioare, Tn cerc si se tin de maini. Moderatorul,
arata grupului un balon (umflat dinainte, sau poate fi solicitat unul dintre participanti sa
faca acest lucru). “Ce aveti de facut? Eu voi arunca acest balon in aer, iar voi, fdrd sa va
desprindeti mdinile, aveti misiunea de a nu-I Idsa sd cadd. Aveti voie sd il atingeti cu orice
parte a corpului, dar fard sa vd desprindeti mdinile. Balonul e usor, nu e nevoie sd il lovim
cu putere. Aceasta este o reguld importantd: Aveti grijd sd nu va loviti! Dacd balonul cade,
veti pierde dreptul de a folosi o parte a corpului. (de exemplu mdinile, apoi picioarele,
umerii, cotul etc). Rdmdne in sarcina moderatorului sd stabileascd elementele corporale la
care se renuntd si succesiunea acestora. Dacd ati pierdut dreptul de a folosi o parte a
corpului, jocul se opreste dacd balonul cade sau dacd cineva din grup a folosit acea parte
scoasd din joc. Ati inteles? Putem incepe?”

Variante: la libera imaginatie a formatorului

31
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de ceilalti colegi

PROIECT DIDACTIC

Clasele: aV-a,a Vll-aA,aVll-aB

Aria curriculara: Consiliere si orientare
Tema: Despre sarbatorile de iarna
Subiectul lectiei: Decoratiuni de Craciun
Tipul de activitate: mixta

Propunatori: lonescu Daniela, Hodor Veronica, Chifor Angela

Strategii didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia

Materiale didactice: sabloane, carioci, creioane colorate, foafeca, lipici,

hartie creponata

Forme de organizare: activitate frontala si individuala

Obiective de referinta:

-sd combine tehnici si instrumente variate in vederea indeplinirii unui

SCop propus

-sa creeze produse utile in viata de zi cu zi,dupa

combinand tehnicile invatate.
Obiective operationale:

-sa utilizeze corect si adecvat instrumentele de lucru

un plan stabilit,

-sa asambleze , sa lipeasca corect si sa coloreze desenele pentru

realizarea produsului final

-sd aprecieze calitatea produselor finite, sa aprecieze produsele facute

-sa verbalizeze actiunile care definesc etapele realizarii produsului dat

Resurse temporare: 45 de minute

Evenimente
didactice

Amenajarea
spatiului si
organizarea
clasei
Captarea si
orientarea
atentiei
Anuntarea
temeisia
obiectivelor

Desfasurarea lectiei
Continut stintific

Se vor forma grupe de lucru prin
aranjarea meselor in asa fel incat elevii
sa poatad avea acces la materialele de
lucru.

Se anunta prezenta profesorului care
filmeaza lectia.

Se prezinta copiilor tema si obiectivele
activitatii.

-Decoratiuni de craciun: cutie cadouri,
globuri pentru bradul de
craciun,coronita de craciun,felicitari,

[ 3 )

Strategii
didactice
-conversatia

-conversatia
-explicatia

-explicatia
-expunerea
verbald

Evaluarea

-aprecieri
globale

-aprecieri
individuale si
de grup

-se cere sa
fie atenti si
activi pe
parcursul
activitatii

3 J




colaj brad de craciun
Reactualizarea  Pe baza intrebarilor si raspunsurilor
cunostintelor reactualizam cunostintele dobandite
despre subiectul lectiei.
Se poarta o scurta conversatie:
-Ce sarbatoare se opropie?
-Cum ne pregatim pentru aceasta
sarbatoare?
-Cu ce decoram bradul si casa in pragul

acestei sarbatori?

Dupa prezentarea subiectului lectiei si
recapitularea cunostintelor, li se va
explica elevilor modul de lucru. Se
prezinta copiilor materialele cu care
vor lucra: hartie creponata, hartie
colorata,sabloane cutie cadou,farfurii
de unica folosinta etc...

Profesorul explica modul de lucru si se
impart sarcinile fiecariu elev.
Realizarea lucrarilor de catre elevi:
Profesoara supravegheaza modul in
care lucreaza elevii si ofera informatii
suplimentare acolo unde este nevoie.
Le cere elevilor sa lucreze cat mai
corect si ingrijit si sa respecte etapele

La terminarea lucrarilor acestea vor fi
afisate pentru a fi apreciate de catre
toata scoala.

Se face apreciere si autoaprecierea
lucrdrilor tinand cont de criteriile:
-respectarea etapelor de lucru
-gradul de finalizare al lucrarii
-aspectul estetic

-originalitatea

Incheierea Se formuleaza concluzii si aprecieri cu
privire la modul cum au lucrat, la

ordinea si disciplina in timpul orei.

-conversatia
-explicatia
-reproducerea

-explicatia
-conversatia

-conversatia
-aprecierea
verbala

-aprecierea
verbala

—
| —
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...51 0 mica parte din produsele noastre...

(
{
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PROIECT DIDACTIC

DATA: 03. 04.2014

PROFESOR: VATAVULUI DOINA

CLASA: aVlll-a

OBIECTUL: MATEMATICA - GEOMETRIE
CONTINUTUL NOTIONAL: CUBUL

TIPUL LECTIEIL: PREDARE - INVATARE
OBIECTIVE DE REFERINTA: construirea unui cub si
recunoasterea elementelor sale

OBIECTIVE OPERATIONALE:

a) cognitive:
0.C.; — sarecunoasca si sa defineasca un cub;
0.C., — sd recunoasca elementele cubului (bazele, fetele laterale, varfurile,
muchiile)
0O.C.3 — sa construiasca un cub din carton.
b) psihomotorii:
O.H.1 — sa ageze corect in pagina continutul lectiei.
O.H., — sa foloseasca corect instrumentele geometrice.
c) afective:
O.A.; - sa fie atenti.
O.A.; - sa participe afectiv la lectie.
O.A.3 - sa 151 dezvolte interesul pentru orele de matematica.

STRATEGII DIDACTICE:

a) Metode si procedee: conversatia; observatia; explicatia; problematizarea; exercitiul;
lucrul in echipd; munca independenta;.

b) Mijloace de realizare: manuale, planse, instrumente geometrice, fise de munca
independenta.

c) Forme de organizare: frontald, individuala.

—
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CONTINUT SI SARCINI DE iINVATARE

LECTIEI OP. . )
: ACTIVITATEA  ACTIVITATEA METO-DE  MIJLOA- ~ FORME

ETAPELE

SI PRO- CEDERE- DE ORGA-
PROFESORULUI  ELEVULUI CEDEE ALIZARE  NIZARE
0 1 2 3 4 5 6
. - asigurarea - se pregatesc cu
MOMENT conditiilor optime cele necesare
ORGANI- pentru desfasurarea  pentru lectie.
ZATORIC lectiei - se asigurd
ordinea si
disciplina.
Il. CAPTA- - verificarea - elevii vor
REA cunostintelor raspunde la
ATENTIEI insusite in ora intrebari,
precedenta; reactualizand
0.A, l el
OA., -Se VO!’ reactualiza cunostintele -.conversa- _ plansé - frontal
o cunostintele cu corespunzatoare tia
privire la lectiei.
paralelipipedul
dreptunghic.
I11. ANUN- ,»Ne propunem sa - elevii vor
TAREA discutam despre un asculta cu atentie
TEMEI SI corp asemandtor cu i vor ) )
A OBIEC- paralelipipedul constientiza tigonversa - frontal
TIVELOR O.A; dreptunghic, acesta  obiectivele. ~ explicati
DE REFE- fiind cubul”. explicatia
RINTA
V. O.C.; Elevilorliseva - elevii vor
PREZEN- 0.C.,  prezentaun cub observa ca este
TAREA 0.C.;  solicitanduli-se sa il ~ format din sase
CONTI- O.H., analizeze cu atentie,  fete si dupd ce un
NUTULUI  O.A., saspuna cate fete elev va masura
LECTIEI O.A, areintotal sicece lungimile
O.A;  figuri geometrice laturilor acestor
sunt acestea. fete vor constata
ca toate fetele o
Se va scrie definitia  cubului sunt - explicatia
cubului: pitrate. - conversa-
Cubul este corpul ta
geometric cu toate -exercitiul. o
fetele patrate. {al;igrezen- - tabla - frontal
H G -elevii reproduc  configura- - individual
in caiete figura tillor
E F desenatd pe tabla ~ geometrice.
si vor nota
definitia.
D C
A B
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V. ASIGU-
RAREA
FEED-
BACK-ului

VI.
EVALUA-
RE

0.C,

0.C.3
0.A;

Retinem ca:

- un cub are sase
fete, patrate, de
aceeasi marime;

- fata pe care este
agezat(ABCD) si
cea opusd

ei(EFGH), se
numesc baze ;

- celelalte fete
(ABFE, BCGF,
DCGH, ADHE), se
numesc fete
laterale.;

- segmentul format
la intalnirea a doua
fete se numeste
muchie;

- cubul are 12
muchii cu lungimi
egale;

- punctul unde se
intalnesc trei muchii
ale cubului se
numeste varf;

- cubul are 8 varfuri.

Cubul are deci trei
dimensiuni:
lungime, litime si
indltime, toate egale
intre ele si egale cu
lungimea unei
muchii.

Pentru a se verifica
gradul de intelegere
a notiunilor predate,
elevii vor construi
din carton cite un
cub, dupa care vor
identifica pe el
elementele ce-l
caracterizeaza.

- se fac aprecieri si
notari pentru
raspunsurile date de
catre elevi.

- elevii vor
identifica cu
ajutorul
profesorului
elementele
cubului si le vor
nota in caiete.

- elevii vor

raspunde

cerintelor din

fisa. - exercitiul
-elevii, dupace - munca
Vor construi individuala
cubul, vor

recunoaste pe el

elmentele sale.

- fise de
lucru

- elevii sunt

. - conventia
atent1 ’
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Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus Scoala Gimnaziala Cupseni
Director, Director,
Prof. Sorin Vatavului Prof. Nechita Babut

OBICEIUE' 51 TRADITII

Parteneriat educational urban-rural

Motto:

Cand md gandesc la Maramures, la folclorul nostru si la felul intdmplator si prea adesea
partial in care am pdstrat ceva din ce a fost, imi spun cd ceea ce stim si admirdm noi (laolaltd cu

atdtia strdini) reprezintd poate numai resturile si firimiturile unui banchet al zeilor.

Constantin Noica, Cdldtorie in Maramures

Coordonatori:
Prof. logoped Nemes Marioara — Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus

Tnv. Nemes Delia — Scoala Gimnaziald Cupseni
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Colaboratori:
nv. Perta Aurica — Scoala Gimnaziald Cupseni
Documentarist: Pall Cristina — Scoala Gimnaziala Cupseni
Prof. lonescu Nicoleta — Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus
Prof. inv. primar Timbus Otilia — Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus
Prof.-educ. Mihali Dorina — Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus
Prof.-educ. Man Alexandra — Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Targu Lapus

1. Justificarea proiectului

Patrimoniul spiritual care oglindeste forta creatoare a
poporului este reprezentat de ansamblul de conceptii, obiceiuri,
credinte, datini care se statornicesc istoric in cadrul unor grupuri
sociale si se transmit din generatie in generatie. Reflectand gandul si
simtirea omului, framantarile sale sufletesti, aspiratiile si idealurile
sociale de care el este animat, folclorul este, de fapt, o parte din viata
interioara a sufletului uman si ecoul vietii sale exterioare.

Cunoasterea culturii populare este necesara, deoarece ea constituie punctul de
plecare pentru tot ceea ce inseamna astazi cultura moderna. Cine nu-si cunoaste trecutul
nu-si poate construi cu adevdrat viitorul.

Conform tendintei actuale de integrare a copiilor cu cerinte educative speciale,
propunem un schimb de experienta menit sa confere o alta viziune din partea celor din
fnvatamantul de masa asupra copiilor din centrele educationale speciale. Sarbatorile de
iarna prilejuiesc manifestarea mai multor sentimente pozitive, decat in celelalte perioade
ale anului. Astfel, proiectul ofera tuturor celor implicati posibilitatea cunoasterii mai
amanuntite a individualitatilor copiilor din perspectiva manifestarilor in medii diferite, in
vederea optimizarii formarii ulterioare a fiecarui elev.

2. Grup-tinta

- elevii logopati de la cabinetul logopedic nr. 1 din cadrul Centrului Scolar pentru
Educatie Incluziva Targu Lapus, prof.-logoped Marioara Nemes;

- elevii claselor a IV-a si a V-a, indrumati de inv. Timbus Otilia, prof. diriginte
lonescu Nicoleta, educatori: Man Alexandra, Mihali Dorina

- elevi de diferite varste de la Scoala Gimnaziala Cupseni, indrumati de inv. Perta
Aurica, inv. Nemes Delia, documentarist Pall Cristina

(]




3. Scopul proiectului
> Tmbunitatirea arealului de cunostinte in domeniul obiceiurilor si al

traditiilor;

» Formarea/informarea decongestionata a elevilor, dincolo de barierele
orelor de curs si/sau a salilor de clasa;

» Armonizarea relatiilor in cadrul grupurilor de elevi;

» Formarea deprinderilor de a respecta regulile de convietuire, de a fi
cooperanti, toleranti, de a avea initiativa si de a-si crea relatii de prietenie,
de colaborare si competitie;

» Educarea elevilor in scopul asigurarii egalitatii de sanse, al formarii
autonomiei personale si al integrarii in comunitate, in functie de
potentialul personal al fiecarui elev.

4. Obiectivele proiectului

Privind copiii:

¢ Dezvoltarea interesului pentru obiceiurile si traditiile din Tara Lapusului, pentru
cultura in general;

+» Desfasurarea unor actiuni comune privind promovarea autenticului legat de
traditii;

+» Dezvoltarea capacitatii de a-si exprima liber gandurile si sentimentele fata de
activitatile desfasurate;

«* Sustinerea comunicarii asertive intre elevii celor doua institutii de Tnvatamant

implicate in proiect;

>

R/
*

Constientizarea implicarii laturii afective ca baza a relatiilor de prietenie;

)

>

R/
*

Manifestarea unor atitudini critice, atat fata de prestatia colegilor, cat si fata de

)

cea proprie.

Privind cadrele didactice:

v' Familiarizarea cu procedee noi de stimulare a interesului elevilor pentru
activitati extrascolare;

v Formarea capacitdtii de organizare a unor activitdti comune in scopul
optimizarii procesului de insertie social3;

v" Dezvoltarea capacitdtii de coordonare a unui parteneriat educational
urban-rural;

v’ Atragerea si implicarea altor factori educativi pentru buna desfdsurare a
activitatilor;

v" Motivarea elevilor prin stimulente atractive si imediate.
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5. Modalitati de realizare a obiectivelor

- informarea grupelor de elevi despre activitatatile si tematica propusa, despre scopul si
obiectivele acestora;

- Indrumati de catre cadrele didactice participante la proiect, elevii vor alege obiceiuri si
datini specifice Tarii Lapusului. Tn acest sens, munca lor va fi legatd de alegerea unor
colinde traditionale, laice si a unor obiceiuri, cum ar fi Capra, Sorcova, Plugusorul, Ajunul
si sceneta Viflaimul,

- elevii din cele doua unitati vor face mai multe repetitii, incercand, sub indrumarea
cadrelor didactice implicate in proiect, sa redea cat mai bine obiceiurile alese.

CALENDARUL ACTIVITATILOR PE ANII SCOLARI 2013-2014, 2014-2015

Decembrie | intalnirea copiilor la CSEl | - activitdti de prezentare si autoprezentare

2013 Targu Lapus - exersarea  conversatiilor  euristice, de
intercunoastere

- interpretarea unor colinde de catre elevii
institutiei gazda

- prezentarea unor obiceiuri ale sarbatorilor de
iarna (Capra, Mosii de iarna, Plugusorul etc.)

- recompensarea elevilor prin atribuirea de
diplome de participare si mici stimulente

- vizitarea scolii

Decembrie | intalnirea  copiilor la | - prezentarea scolii

2014 Scoala Gimnaziala | - expunerea obiceiului local Ajunul

Cupseni - aplicarea metodei R.A.l. privind obiceiul expus

- interpretarea unor colinde specifice satului
Cupseni

- prezentarea comuna a scenetei Viflaimul

6. Modalitati de evaluare
- portofoliul parteneriatului: poze, filmari, lucrari ale copiilor
- diplome pentru copii si pentru cadre didactice

7. Resurse implicate
e umane: - copiii din cele doua insitutii de invatamant
- cadrele didactice implicate in proiect
e materiale: - cd-uri, computer, videoproiector
- fise informative
- costumatii pentru elevi
e financiare: - provenite din sponsorizari ale cadrelor didactice implicate in proiect

(=]




Durata parteneriatului:
Decembrie 2013 — lanuarie 2015

Imagini din timpul activitatilor — Decembrie 2013
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CENTRUL SCOLAR
PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA

SA STII MAI MULTE, SA FIl MAI BUN
7-11 aprilie 2014

Participanti:
= elevi
= parinti
= cadre didactice

Director, Responsabil activitate,
Prof. Sorin Vatavului Prof. Chifor Angela

Colaboratori,

Prof. Vatavului Doina — responsabil comisie metodica
inv. Bud Mariana — responsabil comisie metodica
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ZIUA 1

TITLUL PROIECTULUI: PRIMUL AJUTOR

NUMAR ACTIVITATI DERULATE: 4

TIPUL DE ACTIVITATI DERULATE: prezentdri power point, activititi practice de
acordare a primului ajutor sub indrumarea unui cadru medical, vizita la unitatea
de pompieri, prezentarea aparatelor din dotarea ambulantei SMURD si a masinii
de pompieri;

RESURSE IMPLICATE: elevii claselor I-XIl, cadrele didactice de predare,
profesorii-educatori,

Responsabili activitate: prof. Vatavului Doina 1n colaborare cu prof. Hodor
Veronica

PARTENERI IMPLICATI: As. Nedelea Cristina, personalul de la unitatea de pompieri
MENTIONAREA SPATIILOR DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR: sala de festivitati
a scolii, unitatea 1.S.U. Targu Lapus

OBIECTIVE URMARITE:

a. sa primeasca informatii despre acordare primului ajutor in diferite cazuri
(hemoragii, lovituri, electrocutare etc.)

b. sa cunoasca importanta oferirii in timp util si corect a primului ajutor

€. sa cunoasca aparatele din dotarea ambulantei, a uneltelor de descarcerare, a
uneltelor din dotarea masinilor de pompieri

MODALITATI DE EVALUARE A ACTIVITATII:

Rapoarte de activitate, fotografii

REZULTATE INREGISTRATE:

a. elevii au manifestat interes deosebit in timpul prezentarii ambulantei si a
masinii de pompieri impreuna cu dotarile acestora

b. elevii si-au format deprinderi practice si au acumulat informatii utile despre
acordarea primului ajutor

DESCRIEREA ACTIVITATII: Tn prima parte a zilei s-a prezentat elevilor un film
despre modalitatea de acordare a primului ajutor. Filmul a fost prezentat de catre
prof. Vatavului Doina, care dupa fiecare capitol a filmului a adresat diverse
intrebari elevilor in vederea fixarii cunostintelor acumulate. La sfarsitul fiecarui
capitol d-na. asistent medical Cristina Nedelea a pus Tn practica diferitele
modalitati de acordare a primului ajutor. Dupa amiaza, profesorii si Tnvatatorii
educatori s-au deplasat impreuna cu elevii, la unitatea 1.S.U. Targu Lapus unde le-a
fost prezentata masina de pompieri cu aparatura specifica si ambulanta SMURD,
facandu-se n acelasi timp demonstratii practice de interventie in situatii de
urgenta.
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ANALIZA SWOT:
v" Puncte tari:

a. acumularea de cunostinte prin metode nonformale si informale

b. diversitatea activitatilor propuse

c. participarea cu interes a elevilor la activitatile propuse

v Oportunitati:
a. colaborarea cu diferite institutii locale

b. posibilitatea de a dezvolta o mai buna cooperare intre elevi si cadre

v' Amenintari:
a. lipsa de motivatie a unor elevi

Fotografii din timpul activitatilor
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ZIUA a 2-a

TITLUL PROIECTULUI: CONCURSURI SI ACTIVITATI SPORTIVE
NUMAR ACTIVITATI DERULATE: 4 - meciuri de fotbal, sirituri in lungime, sarituri
cu sacul, parcurgerea unei distante legati la ochi
TIPUL DE ACTIVITATI DERULATE: activititi sportive, activitdti pentru dezvoltarea
fizica si intelectuald, jocuri de coordonare si dezvoltare a echilibrului
RESURSE IMPLICATE: elevii claselor I-XIl, profesorii prezenti, profesorii-educatori,
responsabili-Giurgiu Rodica, Chifor Angela, Sleam loan
MENTIONAREA SPATIILOR DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR: baza sportivd a
orasului Targu Lapus
OBIECTIVE URMARITE:
a. respectarea regulilor jocurilor propuse;
b. manifestarea comportamentului competitiv, dar si a spiritului de echip3;
c. relaxare prin joc si metode interactive de invatare;
d. dezvoltarea armonioasa a copilului;
MODALITATI DE EVALUARE A ACTIVITATII:
a. fotografii
DESCRIEREA ACTIVITATII: profesorii si elevii s-au deplasat la baza sportiva a
orasului unde, o parte din elevi au organizat un mini-campionat de fotbal, ceilalti
participand la concursurile de saritura in lungime, sarituri cu sacul si parcurgerea
unei distante legati la ochi. Cei care au avut cele mai bune rezultate au fost
recompensati. Buna dispozitie a fost cuvantul de ordine al fiecarei activitati din
acest proiect.
ANALIZA SWOT:
v Puncte tari:

a. Existenta unei baze sportive;

b. Educarea in dezvoltarea spiritului de echipa;

c. Interes deosebit si implicarea elevilor in actiuni sportive;

d. Dezvoltarea fizica a elevilor si stimularea gandirii prin jocuri de sah si

v Puncte slabe:
a. Nevalorificarea bagajului motric al unor elevi care ar putea avea
rezultate de performants;
b. Insuficienta motivare a elevilor pentru a-i determina sa participe mai
activ la competitiile sportive;

v' Oportunitati:
a. Posibilitatea cadrelor didactice de a-si proiecta activitati interesante fara
a fi constransi de programa scolara si in urma unei consultari cu elevii
b. Descoperirea unor talente si indreptarea acestora catre sportul preferat

(]



Fotografii din timpul activitatilor
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ZIUA a 3-a

TITLUL PROIECTULUI:SA IUBIM NATURA
NUMAR ACTIVITATI DERULATE: 3 - discutii despre importanta unui mediu
fnconjurator curat, activitati de ecologizare pe malul raului Lapus, vizita la statia

meteo
TIPUL DE ACTIVITATI DERULATE: voluntariat, educatie ecologic3, vizitd
RESURSE IMPLICATE: elevii claselor I-XIl, profesorii prezenti, profesorii-educatori
MENTIONAREA SPATIILOR DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR: sala de festivitati
a scolii, malul raului Lapus, statia meteo a orasului Targu Lapus
OBIECTIVE URMARITE:
conturarea deprinderilor si atitudinilor de a pretui, ocroti si respecta mediul
natural prin comportamente civilizate;
identificarea factorilor de poluare din zona in care locuim (poluarea solului, a apei,
a aerului);
cunoasterea modalitatile prin care se poate reduce gradul de poluare si
degradarea mediului inconjurator;
prezentarea aparatelor de masurare a temperaturii,precipitatiilor si a presiunii
atmosferice.
MODALITATI DE EVALUARE A ACTIVITATII:
fotografii
DESCRIEREA ACTIVITATII: Tn prima ord s-a discutat despre importanta pastrarii
unui mediu Tnconjurdtor curat, despre consecintele poludrii asupra sanatatii
omului, a animalelor, a faunei etc... Dupa aceste discutii profesorii si elevii s-au
grupat si s-a stabilit actiunea de adunare a deseurilor aruncate pe malul raului
Lapus. Echipele formate au primit materiale necesare curateniei (manusi, saci
menajeri). Dupa-masa elevii impreuna cu educatorii s-au deplasat la statia meteo
unde li s-a prezentat aparatura specifica si modul de functionare a acesteia.
ANALIZA SWOT:
v Puncte tari:
a. Educarea in spiritul protejarii mediului, dezvoltarea spiritului de echipa
b. Stimularea creativitatii si o mai buna intelegere a lumii in care traim
c¢. Cunoasterea dotarilor din unele centre (ex. statia meteo) si importanta
acestora
v" Puncte slabe:
a. Sistem incipient de colectare selectiva a deseurilor menajere
b. Cantitati mari de deseuri lemnoase
v' Oportunitati:
a. Posibilitatea realizarii unor parteneriate
b. Implicarea elevilor in sustinerea initiativelor comunitare in domeniul
protectiei mediului
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v/ Amenintari:

a. Poluarea mediului datorita capacitatilor financiare reduse a sectorului
industrial si a persoanelor fizice de a investi in protectia mediului
b. Depozite de deseuri neecologizate

e ANEXE:
Fotografii din timpul activitatilor
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ZIUA a 4-a

TITLUL PROIECTULUI: SFINTELE SARBATORI PASCALE
NUMAR ACTIVITATI DERULATE: 3 — colaje, picturd pe sticld, preparate traditionale
TIPUL DE ACTIVITATI DERULATE: ateliere de lucru, activitdti practice, prezentare
ppt

RESURSE IMPLICATE: elevii claselor I-XIl, profesorii prezenti, profesorii-educatori,
responsabili — Chifor Angela, Sleam loan
MENTIONAREA SPATIILOR DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR: sala de festivitati
a scolii,
OBIECTIVE URMARITE:

a. Realizarea unor desene, colaje, picturi, felicitari

b. Dezvoltarea gustului estetic

c. Dezvoltarea interesului fata de traditiile romanesti
MODALITATI DE EVALUARE A ACTIVITATII:

a. fotografii

b. expozitii cu lucrarile realizate
REZULTATE INREGISTRATE:

a. Expozitii; machete

b. Colaje; obiecte decorative
DESCRIEREA ACTIVITATII: Elevii au fost grupati pe categorii de varsts si gradul de
dificultate a lucrarilor. Elevii din clasele mai mici au realizat diferite desene cu
teme pascale, cei din clasele mai mari au realizat pictura pe sticld, cos din coji de
oua pe suport de lemn si diferite colaje pe suporturi de lemn. Dupa-masa elevii au
vizionat diferite filmulete cu preparatele specifice sarbatorilor pascale,
modalitatea incondeierii oualor din diferite zone ale tarii.
ANALIZA SWOT:

v Puncte tari:

a. interes deosebit si implicarea elevilor

b. interesul crescut al elevilor pentru realizarea desenelor

c. stimularea si dezvoltarea creativitatii

v Oportunitati:
a. traditiile locale
b. implicarea elevilor
¢. baza materiala a scolii

v' Amenintari:
a. lipsa motivatiei unor elevi
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e ANEXE:
a. fotografii
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ZIUA a 5-a

TITLUL PROIECTULUI: IN LUMEA POVESTILOR

NUMAR ACTIVITATI DERULATE: 3 - discutii, prezentdri power point, vizite

TIPUL DE ACTIVITATI DERULATE: vizionare de filme educative,discutii pe baza
filmelor urmarite, vizitarea tipografiei si a librariei ,,Galaxia Gutenberg”

RESURSE IMPLICATE: elevii claselor I-XIl, profesorii prezenti, profesorii-educatori
MENTIONAREA SPATIILOR DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR: sala de festivitati
a scolii, tipografia si libraria Galaxia Gutenberg

OBIECTIVE URMARITE:

a. dezvoltarea gustului pentru lectura

b. dezvoltarea capacitatii de comunicare

c. dezvoltarea creativitatii

MODALITA‘[I DE EVALUARE A ACTIVITATII:

a. fotografii

REZULTATE INREGISTRATE:

a. vizionare film

b. interes manifestat prin participarea la dezbateri

c. achizitionare de informatii

DESCRIEREA ACTIVITATII: Elevii au vizionat diferite filme cu teme alese de ei, dup3
care, impreuna cu profesorii au discutat diverse aspecte si comportamente ale
unor personaje din filme. Elevii au fost intrebati ce personaje au indragit si ce
personaje nu le-au placut, cerandu-le sa isi motiveze alegerile. Dupa-masa copiii
au plecat, Tmpreund cu educatorii sa viziteze tipografia si libraria din oras. Le-au
fost prezentate aparatele folosite in tipografie, apoi au vizitat libraria unde au fost
prezentate diferite carti (de povesti, romane, carti de poezii etc.).

ANALIZA SWOT:

v Puncte tari:
a. interesul crescut al elevilor pentru lectura
b. interesul pentru vizionare de filme
¢. stimularea si dezvoltarea creativitatii

v Oportunitati:
a. implicarea elevilor
b. baza materiala a scolii

v' Amenintari:
a. situatia financiara a unor elevi care nu isi permit sa isi cumpere o carte
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Rezultate meritorii obtinute de elevii nostri la Olimpiada pe meserii — faza
judeteana 2014

Tn urma Olimpiadei pe meserii, faza judeteand — Baia Mare din data de
29.05.2014, la domeniul constructii, calificarea zidar-pietrar-tencuitor, elevii scolii
noastre, indrumati de catre profesorii de instruire practica Demian Cornelia, Buda Maria
Dorina si Man Nicolae s-au evidentiat prin rezultatele foarte bune obtinute, acestea fiind
relevate in cele ce urmeaza:
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