% o 9 B 0 B N N

IN LUMEA NOASTRA
MAGICA

REVISTA CLASEI AIV-AC
Scoala Gimnaziala "Mihail Sadoveanu”

2 & & & & 4 & 4 & g
N N NN NN

N N NN



CUPRINS

Invatd de 1a t0ate ..ooevvnvineviniiniiiiiiiiiiiiiiii sttt r s e s s s s s sanaeee pag. 3
Obiceiuri Stramosesti ....... coevevnvineinenenini R 1 Y- o A
Despre Mos Craciun ......ccoeeeeeveeniinnninnninnnn. PPN 1 1 T oY
Din creatiile NOASIIe ..o.vviuviniiiiiiiiieiiiiirteerttetrteetaei s sesassasenanes pag. 6-7
Activitati extracurriCulare .......ooevieviuviiiiiiii it c s e e pag. 8
Stramosii NOStIi...c.cevvvneiniiniieieiniiniii, U 1 : LA

Pagina de limbi Straine .........cccccvviviiiniiiiiiiiininnnineetiiictnecitetsesssenscensssespag. 10

Frumusetile ROMANIEI......eviivniiiesceeiniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinenrrnecr e aenaes pag.11
Cum a fost deSCOPEIIL FOCUL .......ceoiuiiiecic e pag.12
Interviu cu coregraful Paul Gheorghe ... pag. 13-14
Importanta gadgeturilor TN viata NOAStra....cevceveeeriviiiiiiiiiiiieccce e, pag. 14
Despre noi si creatiile NOASTIE ...cuee...ooooiiiiiiii s pag. 15
Gandeste $i rezolVA! .....uevueveeiiiiiii pag. 16
o Lo T = o [T o To] i OSSPSR pag. 17
STALE CA? weereeneineiteientee pag. 18

Pagina de SANALALE ...cevveee.viiiiiiiiiie e pag. 19

SA FAAEM PULIN wevereeeenriiiiii e pag. 20
Pagina de mMOda ............ooooiiiiiiii pag. 21

Copiii sunt tinere vlastare si muguri care asteapta sa-si desfaca petalele pentru a ne aduce cele

mai frumoase surprize si a ne indeplini cele mai marete visuri. Acum sunt la varsta cand imprumuta de la
soare caldura si stralucire, imperecheaza cuvinte potrivite, asternand pe hartie pagini pline de culoare,
sensibilitate si speranta unui viitor cat mai frumos.

Revista ,,in lumea noastrd magici”este locul unde si-au dat intalnire poezia si culoarea, sensibilitatea
si candoarea, bucuria si entuziasmul, tot ceea ce au acesti copii mai pur si mai curat si vor sa impartaseasca
intregii lumi.

Sper ca acest inceput sa devina o flacara vie spre taramul captivant al creativitatii, cunoasterii si
desavarsirii lor ca oameni.

Prof. inv. primar Matei Sandina




"Invata de la toate..."

Invatéa de la apa sa ai statornic drum.

Invaté de la flacdri c& toate-s numai scrum.
Invata de la umbrd s4 treci si s& veghezi,
Invatg de la stancd cum neclintit sdsezi.

Invatg de la soare cum trebuie s-apui.
Invatg de la vantul ce adie pe poteci.
Cum trebuie prin lume de linistit sa treci.
Invatg de la toate caci toate-ti sunt surori,
Cum treci frumos prin viata,

Cum poti frumos sa mori!

Invaté de la vierme c& nimeni nu-i uitat..
Invata de la nufdr s& fii mereu curat.
Invats de la flacdri ce-avem de ars in noi.
Invata de la ape s& nu dai inapoi.

Invaté de la umbra s4 fii smerit ca ea.
Invaté de la stancdsa-nduri furtuna grea.
Invaté de la soare ca vremea s&-{i cunosti.
Invats de la stele c&-n cer sunt multe osti

Invaté de la greier cand singur esti s& canti
Invatd de la lundsa nu te inspdimanti.
Invaté de la vulturi cand umerii ti-s grei.
Si du-te la furnicasi vezi povara ei.

Invaté de la floare sé fii gingas ca ea.
Invaté de la miel s& ai blandetea sa.
Invaté de la pasdri sé fii mereu in zbor.
Invata de la toate c4 totu-i trecator.

la seama fiu al jertfei prin lumea-n care treci
Sé&-nveli din tot ce piere cum sa traiesti in veci!

..din lirica norvegiana




OBICEIURI STRAMOSESTI
CAPRA

incepand cu Ignatul si sfirsind cu zilele Craciunului, prin alte parti
incepand cu zilele Craciunului, lar prin altele obisnuindu-se numai in ziua de
Stantul Vasile, exista obiceiul ca flacaii sa umble cu turca, capra sau brezaia. Ca si
in celelalte jocuri cu masti practicate in timpul sarbatorilor de iarna, si in jocul
caprei si-au facut loc, pe langa mastile clasice (capra, ciobanul, tiganul, butucarul),
mastile de draci $i mosi care, prin strigdte, chiote, miscari caraghioase, mdresc
nota de umor $i veselie, dand uneori o nuanta de grotesc.

Jocul "caprei" (omorarea, bocirea, Tnmormantarea, invierea) la origine a
fost, desigur, un ceremonial grav, un element de cult. In cadrul sirbitorilor
agrare jocul a devenit un ritual menit sa aduca rodnicie anului care urmeaza, spor
de animale in turmele pastorilor, succesul recoltelor - invocat si evocat de boabele
care se aruncau de gazda peste cortegiul "caprei".

Capra joaca dupa fluier, iar la terminare, unul din flacai apropiindu-se de
masa unde sunt membrii familiei, incepe sa vorniceasca. Flacaii joacd pe stapana
casel, pe fete si chiar servitoare, daca sunt in casa, si apoi multumind se

indeparteaza.

Informatii culese de Hodorogea Maria

PLUGUSORUL

Aho, aho, copii si frati,
Stati putin si nu ménati,
Langa boi v-alaturtati
Si cuvantul mi-ascultati.
Maine anul se inoieste
Plugusorul se porneste
Siincepe a ura

Pe la case a colinda
larna-i grea omatu-i
mare

Semne bune anul are
Semne bune de belsug
Pentru brazda de sub
plug

Plugusor cu patru boi
la mai manati, mai
flacai!

Hai, hai...

S-a sculat mai an
Badica Traian
Si-a-ncalecat

Pe-un cal invatat

Cu saua de auir,

Cu nume de Graur,
Cu frau de matase,
impletit in sase,

Cat vita de groasa.

El in scari s-a ridicat,
Peste campuri s-a uitat,
Sa aleaga-un loc curat
De arat si semanat.
Si-a pornit intr-o joi

Cu un plug cu
doisprezece boi

Boi boureni,

in coada codalbeni,

in frunte tintatei.

la mai manati, mai,
flacai!

Hai, hai...

De urat, am mai ura,
Dar ma tem ca va-
nsera,

Pe-aici, pe la
dumneavoastra,
Departe de casa
noastra.

Si ne-asteapta si-alte
case,

Cu bucate mai
gustoase,

Cu paine calda pufoasa,
Cu vinul de vita-aleasa,
Cu Cotnar de
Dragasani,

La anul si la multi ani!

Colind cules de Vasilache Aurelia
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DESPRE MOS CRACIUN

Tmbricat in rosu, cu obrajii rumeni, barba lunga si o burtica simpatica
cel mai asteptat si iubit mos din lume va cobori in curind pe hornul caselor
pentru a rasplati cu dulciuri si jucarii copiii cuminti si ascultatori. Mos
Craciun, cici despre el este vorba, este cu siguranta un personaj cunoscut in
intreaga lume. Totusi, putin sunt cei care stiu legenda care leaga nasterea
Domnului de sosirea mosului in noaptea de Ajun.

Nu sunt putini cei care cred cd Mos Craciun trdieste in Laponia, alaturi de
sotia sa, Craciunesa si de spiridusii care il ajuta sa facad jucarii pentru a le darui in
noaptea de Ajun copiilor cuminti sau cei care spun ca mosul e un spirit care
colinda pamantul, cu sania trasd de reni, pentru a rasplati copiii ascultatori. Exista
nenumarate legende care explica aparitia cadourilor sub Bradul de Craciun.

Una dintre acestea spune cad Maica Domnului, fiind cuprinsd de durerile
nasterii, i-a cerut adapost lui Mos Ajun. Motivand ca este sarac, el a refuzat-0, dar
a trimis-o la fratele lui mai mic si mai bogat, Mog Craciun. Ajunsa la casa lui
Craciun, Maica Domnului o gdseste acasa pe sotia acestuia, Craciuneasa si ii cere
acesteia adapost. Craciuneasa nu a stat mult pe ganduri, insa stiindu-si sotul rau si
necredincios, nu o primeste in casd si o trimite sd nasca in grajdul vitelor. Apoi,
fard sa-i spuna sotului ei, Craciuneasa o ajutd pe Maica Domnului sa-L nasca pe
Pruncul Iisus. Afland Craciun, acesta isi pedepseste sotia si 11 taie mainile. Printr-0
minune, Maica Domnului o vindeca si i lipeste mainile la loc. Vazand aceastad
minune si afland ca in grajdul sau S-a ndscut Domnul lisus, Craciun se caieste si i
cere iertare lui Dumnezeu, devenind astfel “primul crestin”. Se spune ca el s-a cait
atat de mult, Incat a doua zi si-a impartit Intreaga avere copiilor saraci, iar, de
atunci, in fiecare an, in Ajunul Nasterii Domnului, Mos Craciun vine cu sania trasa

de renti, intrd pe horn si ne pune sub brad cadourile mult asteptate.

Informatii culese de Paraschiv Sorin




DIN CREATIILE NOASTRE

Mos Craciun

de Nita Andrei

Mos Craciun

Cu parul alb,
Eu te-astept

La mine-n prag,
Sa te vad asa cum esti.
Vreau sa stiu,de esti real,
Ce cadou mi-aduci in dar?

De ce, nu te pot vedea,
Si vii doar noaptea?

Vino,te rog,nu mai sta,

e astept in casa mea,
Daruri multe sa-mi aduci
Cu drag sa vii la mine,

E i Ma gandesc numai la tine!
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REGINA STELUTELOR DE GHEATA

Natwraw intreagaisi schimbia cuwloareaw hainelor ca printr-uw
formec: Cerul sticlos, acoperit de norii albi trimit spre pamantul
amontit ace de ghearisi ne anuunta venireaw anotimpuluwi friguros.
Printre noriv de diverse dimevsiuni asemeniy unor fontoasme se
ziresc ragele palide ale soawelui timid: EL wmw mair awe pulere
saincalgeasca. Acumy, aerul rece ne face sa ne imbricam mai gros si sa
ne protejam cw caciudiv calduwroase si manusi. Brrrrr! € atit de frigl

I jurwl mew totwl e all: Fulgii jucausi s usori cav panav
plutesc inv aer ca intr-unv dany ametitor formand iw final o- mantie
allba, stralucitoare si pufomsa pe pamantul somnoroy sii inghetat.
Zapada se asterne pe crengi cov o- beteala. Plapuwma moale scértiie
sub- picioare, batatorita de greutotea cigmelor. Voci cristaline de
copii se aud pe strada pictatain all- Intre ei se isca o joaca pe cinste:
Bulgarii incep sa gboare ca lav unw meci profesionist de ping-pong:
Rasetele copillor parca nw se mai opresc. Siniutele aluneca cw o
vitega aumettoawe pe uciul ocearudini de ninsoawre. Al strengowi fac
uww omv de gapadi. Aw tot ce le trebuie: morcov, carbuni; o- mituri,
ww fulaw s o- cratza. Toti sunt incantor i de veniveaw celei de-av patrov
fiice v arudunii. Ce bucurie! Cata veselie!

Stelure de gheata cad pe obrijoriv inflicirati air copiilor si se
topesc atil de rapid; ca v aitimp si clipestic

Casele aw caciliv alle;, caraghioase si cosuri fumegdnde. La
geamuw v aw aparut broderii, tesute diw fire de argint si batute cw
diovmante.

Toata atmosferaw de voie buna egte indrerupta de perdeaw
A intunecats o noptiic.  Desi stelusele argintic nw contenesc si se

& #E}a %

Compunere realizata de
Lupoae lustin
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STRAMOSII NOSTRI

Acum aproape doua mii de ani, din muntii Boemiei pana-n malurile Dunarii si de la Tisa
pana la Marea cea mare, se intindea asezarea getilor numiti si daci, ale caror semintii se
deosebeau de toate celelalte prin istetimea si vitejia lor. Ei se rugau unui singur zeu, anume
Zamolxis, care le daruia dupa moarte viata cea vesnica.Dacii se Tndeletniceau Tndeosebi cu
agricultura folosind asa-zisul brazdar de fier, nascocit de ei. O buna parte cresteau vite, iar alta
parte erau mestesugari. Nobilii daci, tarabostes, au ajuns Intr-o vreme o clasa care va exploata
sangeros pe oamenii de rand — comati — din ce in ce mai numerosi. Astfel, spre sfarsitul secolului
al ll-lea T.Hr. in partea de sud-vest a Transilvaniei — avand in
mijloc muntii Orastiei — un Thsemnat numar de triburi s-au
contopit, adaugandu- li-se apoi si alte triburi dacice
transilvanene. In aceste imprejurdri, s-a putut Tnjgheba cel
dintai stat dacic.Primul rege al acestui stat a fost Burebista, care
se urca pe tron in anul 82 i.Hr. Fiind ajutat de marele preot
Deceneu, el izbuti sd inchege temeinic triburile atat din zona ;
muntilor Carpati, cat si pe cele din Oltenia si Moldova de -
astdzi, inaltd cateva randuri de fortificatii si dupa multd straduintd reusi sa aduca la ascultare
toata populatia asezata intre hotarele tarii sale. Burebista se dovedi, totodata, un rege luminat si
energic. lata de ce o inscriptie elind 1l considera pe Burebista ca fiind ,,cel dintdi si cel mai de
seama rege al Traciei”. Dar o parte din aristocratie unelti sa-1 scoata din scaun. Si astfel,
Burebista, primul rege al Daciei Tnjghebate de el, cazu rapus de o mana ucigasa in anul 44 1.Hr.
Dupa moartea lui Burebista, statul dacic incepu a se destrama pastrandu-si fiinta principalul
nucleu numai pe pamantul Transilvaniei. De aci incolo, veni pe firul timpului la carma Daciei un
rand de regi, precum Deceneu, Comosicus, Coryllus, Scorilo (tatal lui Decebal), Duras-
Diurpaneus (unchiul lui Decebal) si, in fine, Decebal insusi. In vremea acestui rege mandru si
viteaz, tara Daciei ajunse infloritoare.inca din primul an de domnie, din anul 85, Decebal se
confrunta cu o situatie dificili. Roma organizeazi prima campanie in inima Daciei. Imparatul
Domitian, pentru a-1 pedepsi pe Decebal, trimite o armatd comandatd de prefectul Garzii
Pretoriene, Cornelius Fuscus, si treacd Dunirea. Intr-un defileu carpatic, Decebal atrage fortele
romane intr-o cursa. Comandantul roman cade in luptd, iar Decebal duce in Muntii Oréstiei prada
de rizboi: prizonieri, trofee si stindardul legiunii a V-a. Marea batilie are loc la Tapae.in
schimbul unor subventii in bani si ingineri, Decebal se recunoaste rege clientelar al Romei si
continud, in urmatorii 12 ani de pace, sd-si consolideze puterea si statul. Procesul de centralizare
a statului dac este accelerat, armata este echipata si instruitd. Se initiazd un vast program de
ConstrUCtu civile si militare, indeosebi in regiunea Muntilor Oristie. Incearci si stabileasca
relatii cu popoare si state inamice Romei. Confruntarile dintre daci si romani
au reinceput in timpul Tmparatului Traian. In ciuda rezistentei, Sarmizegetusa
este cucerita si distrusd din temelii. Decebal, impreund cu cateva capetenii,
reuseste sd pardseascd cetatea incercand sd continue rezistenta impotriva
romanilor in interiorul tarii. Este urmarit de cavaleria romana si pentru a nu
cadea viu in mainile dusmanului, Decebal s-a sinucis, ceea ce este atestat de
stela funerard de la Filippi a lui Tiberius Claudius Maximus, ofiterul care a
adus Tmpdratului Traian capul si mana dreapta a lui Decebal, la Ranisstorum.

ese de Alexandru Maria
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PAGINA DE LIMBI STRAINE

LIMBA ENGLEZA
ANIMAL FUN
TO BE
1.Where can you find an elephant? Affirmative Negative
You don't have to find them.
They're too big to lose. | am | am not
You are You are not
2.Why did the cat put the letter "M" He is He is not
in the fridge? She s She is not
Because it turns "ice" into "mice". Itis It is not
3.How do elephants talk to each We are We are not
other? You are You are not
By "elephone”. They are They are not

Rubrica realizata de BADIU DARIA
LIMBA GERMANA

FindesechsWorter, kreisesieein und Ritsel

schreibedieseunten! . .
Esschneitsehrviel
Allesunteristesweiss

Nikolaus und der

nhkiylKmhjgavgsBsfsgsresDeutschgabafaBstth )
Weinachtsmannkommen.

alhkihukpiolFartgddgJopmnlhmpotdRumanisch -
GsfzrxgdstkHnlophkmRusslandGafwwrqopym WelcherJahreszeitistes?

frtgFsvjnLoreconpkmjkniHindiafaeJojhklBrstojl (Der Winter)

sfsvarsEnglischagecfsreKmykhykBextwsoplnoi B .

drsfeevkpolhmnuopgsbwChinadeafrsMaronp Welch?,s Glockehenhort

dfqcrabxtopuimDeutschlandsbsgtevbasopmi man nicht?

ANTWOTTEN: ...ooiiiiiiiiiiiieeeeecceee e (Der Schneeglockchen)
Welcher Mann hat
keineHéande?

(Der Schneemann)

Rubrica realizata de Caleap Lorenzo
Wer hat vierFiisse und
kannnichtlaufen? (Der

Tisch)
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Frumusetile Romaniei

Romadnia este tara in care m-am ndscut si am crescut. Imi place tara mea
pentru cd este tara in care s-au ndscut §i au crescut pdrintii i bunicii mei. Aici vreau
sd trdiesc in continuare, chiar dacd uneori ii aud pe pdrintii mei vorbind intre ei cd ne-
ar fi mai bine in altdtard, deoarece ei ar castiga mai mult. Mie nu mi-ar pldcea sd
plecdm din Romania, pentru cd aici sunt toti prietenii mei. Ei vorbesc ca §i mine
limba romdndsi ne intelegem foarte bine.

Cel mai mult imi place Romdnia pentru cd are veri cdlduroase in care pot
merge la mare. Imi place foarte mult sd inot in Marea Neagrdsi s md joc in nisip.

Anul viitor as dori sd merg intr-o vacantd in Delta Dundrii. Am invatat cd
aceastd deltd este unicd in Europa. Aici cresc nenumdrate specii de pesti si pdsdri, iar
vegetatia este bogatd precum intr-o jungld. Cred cd fiecare roman ar trebui sd meargd
cel putin o datd sd vadd Delta Dundrii. Aceastd frumusete a Romdaniei este un motiv
real de mandrie pentru locuitorii tarii mele.

Muntii Carpati sunt un alt motiv pentru care imi place Romdania §i pentru care
cred cdtara mea este frumoasd. In aceastd vacantd de iarnd, impreund cu pdrintii
mei, vom merge la schi. Cel mai mult mi-ar pldcea in statiunile Ranca si Predeal,
pentru cd existd partii de schi §i saniug pentru copii. As face drumetii si, cind m-as
intoarce, as povesti tuturor cd Muntii Carpati sunt niste munti foarte bogati, care
meritd ocrotiti.

Romania nu este frumoasd doar prin geografia sa, ci si obiceiurile, traditiile si
portul popular sunt deosebite. In perioada in care se desfdsoard sdrbditorile
traditionale sunt nelipsitd de la evenimentele care se petrec in localitatea natald a
mamei mele, de la biserica unde noi, copiii, ajutati de preotul cel bdtrdn, cdntdm
colinde. Oamenii se imbracd in frumosul port popular romdnesc, se reunesc cu. totii i
petrec in acelasi mod in care petreceau si strdmosii nostri.

Romania, o tard de poveste... Orice om ar vrea sa ii afle misterele, istoria si
frumusetile naturale pe care le are aceastd minunatdtard. O calatorie prin Romania
cred cd ar putea fi visul oricdrui om. Bogdtiile Romaniei si traditiile vechilor nostri
strabuni atrag orice vizitator.

Aceasta este tara de care sunt mandrdsi pe care o iubesc...tara mea, ACASA!

Realizatoare:
Antohi Sorina Sanziana
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Focul este cunoscut omului din cele mai vechi timpuri, de pe vremea cand locuia
in pesteri.in pesterile din Europa locuite de oameni care au trdit cu sute de ani in urma
au fost descoperite, printre pietre, carbune si bucati de os carbonizat. Aceasta
evidentiaza faptul ca ei foloseau focul.Dar cum au invatat ei sa faca focul? Noi putem
doar ghici. Primii oameni poate au observat ca lovind pietrele pe care le aveau in
pestera ies scantei. Sau ca se intampla ceva atunci cand freci mai mult timp lemnul.
Desigur, acest lucru nu s-a intamplat de la prima generatie.Desi este o forma primitiva
de a face focul, metodele lor sunt folosite si astazi, atunci cand nu ai la indemana chibrit,
bricheta sau alte obiecte ajutatoare. Si astazi, in cateva triburi din Alaska vei gasi ca se
face focul la fel ca pe vremuri - ei pun sulf pe pietre si le freaca intre ele. Cand iau foc
adauga iascd sau alte materiale.in India si China se face focul cu o bucata de ceramici se
bate un bat de bambus. Eschimosii folosesc pentru a face focul o bucata de quart si una
de pirita de fier. Indienii nord americani freaca doua bete unul de altul pentru a face
focul. n Grecia si Roma Antic3 se folosea un tip de lentild pe care o numeau geamul de
foc, cu ajutorul careia captau razele soarelui si ajuta la aprinderea focului.Descoperirea
focului a reprezentat un pas urias in evolutia omului. Focul a permis omului sa Tsi
pregateascda mancarea, sa isi faureasca arme, sa se incalzeasca si sa se apere de
pradatori. Conform legendei, Prometeu este cel ce a furat focul de la zei si |-a daruit
omului. Astazi, nu ne putem inchipui viata fara foc.

V-ati pus vreodata intrebarea daca ar putea sa existe foc in alt loc din Univers? Pe
toate planetele pana acum descoperite, acest lucru nu este posibil, deoarece nu exista
suficient oxigen in atmosfera.Culoarea flacarii este data de concentratiile de oxigen din
apropierea focului. Culoarea albastra a flacarii inseamna ca focul are destul oxigen, pe
cand o culoare galbena a acesteia semnifica o aprovizionare cu oxigen nu tocmai buna.
Dar asta nu inseamna ca focul arde doar cu flacara albastra sau galbena. Anumite
substante chimice pot da flacarii culori vii: azotatul de litiu da focului o culoare rosie, din
sulfatul de cupru se obtine o} culoare verde-albastruie.
Credeti ca un incendiu nu poate produce decat daune, nu-i asa? Ei bine, nu este si cazul
Marelui Foc din Londra anului 1666. Desi a distrus 80% din oras, acest incendiu a mai
distrus totodata si altceva: Yersinia pestis, bacteria care cauza ciuma bubonica. Murind
puricii si sobolanii ce gazduiau acesta bacterie, epidemia a fost eradicata.
Cel mai mare incendiu natural din timpurile moderne a avut loc in anul 1987 si s-a numit
,Focul dragonului negru”. Acesta a ars o suprafata dintre Rusia si China de aproape 20
de milioane de acri.
Asadar, focul ne poate fi atat prieten, cat si dusman.

Informatii culese de Barbu Rares




INTERVIU CU PAUL GHEORGHE, FONDATORUL
TRUPEI TROUBLE CREW

Paul Gheorghe s-a ndscut in Roménia, in 1982. A
studiat la Liceul de Arte (coregrafie) din Galati, urmind
apoi Facultatea de Educatie Fizicdsi Sport. A facut
cursuri intensive de coregrafie in strdinatate, in Italia §i
Rusia, iar in prezent sustine workshop-uri in toatd
Rominia.

Din 2005 este fondatorul §i coregraful Trouble

Crew Rominia, director $i manager Trouble Dance Company.

Paul Gheorghe este unul dintre cei mai buni coregrafi din Romania, axat pe rezultate,
cu dorinta de a deveni campion mondial alaturi de Trouble Crew. De-a lungul anilor a
castigat o multime de premii in tardsi in strdinatate, participd la numeroase show-uri TV si
colaboreaza cu artisti romAni cunoscuti.

A participat impreund cu dansatorii sdi la peste 30 de emisiuni TV din Roménia $i

la evenimente importante in tardsi in strainatate: Eurovision RoméAnia, Eurovision Moscova,
Callatis, Romanian Music Awards, Romanian Top Hits, Premiile MTV.
Eu :Cum se cheama trupa pe care ai format-o ?

Paul Gheorghe: Trupa pe care am format-o se cheama TROUBLE CREW.

Eu : De ce ai ales sa se cheme TROUBLE CREW?

Paul Gheorghe: Am ales acest nume pentru ca vor fi mereu probleme in viata, tot timpul
vor exista lucruri negative sau situatii care te vor defavoriza dar trebuie sd ai puterea §i
forta de a depasi problemele.

Eu: Cit de mult iti place sa dansezi?

Paul Gheorghe: Dansez de mic. Imi place enorm de mult pentru c@ dansul ma face sa ma
simt cel mai bine in orice loc. Oriunde a$ fi, a§ dansa pentru ca... dacl nu a$ avea dansul,
nu a$ fi eu.

Eu : Cand ai format trupa §i in ce an?

Paul Gheorghe: Am format-o in 2005, pe 6 iunie.

Eu: Ce simti dupa fiecare concurs?

Paul Gheorghe: Dupa fiecare concurs simt ca evoluez din ce in ce mai mult §i a§ vrea si
ating $1 norii.

Eu: Care este visul tAu pentru mai departe?
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Paul Gheorghe: Visul meu pentru mai departe este sa ajung campion mondial apoi vreau
sa calatoresc prin lumesi sa ofer oportunitati atit dansatorilor nationali cit $i
internationali.

Eu: De ce ai ales meseria de coregraf?

Paul Gheorghe: Am ales meseria de coregraf pentru cdam vrut sa fiu in top, dar top
nefnsemnind faima, ci s pot sa dau $ansa unor tineri talentati ca visul lor sa devina
realitate, acela de a dansa, de a se regdsi prin dans.

Eu : Multumesc pentru interviu §i sper ca intr-o zi sa pot lua interviu $i dansatorilor tii.

Paul Gheorghe: A fost o placere §i sigur intr-o zi o sa le poti lua $i lor un interviu.

Interviu realizat de MARAVELA VLAD

Importanta gadgeturilor electronice in viata zilnica a
oamenilor

in zilele noastre existd multe feluri de gadgeturi electronice disponibile, iar
acestea au menirea de a simplifica si usura viata celor ce le folosesc. Atunci cand
intram intr-un magazin de specialitate, zeci de gadgeturi noi si folositoare ne fac
cu ochiul si ne indeamna sa le luam acasa. Majoritatea dintre ele sunt extrem de
folositoare si ne simplifica sarcinile de zi cu zi. Pe piata tehnologiei moderne zilnic
apar dispozitive noi, insotite de trasaturi si optiuni care mai de care mai diverse.
lar internetul ne este extrem de util atunci cand ne dorim sa aflam mai multe
detalii si informatii despre toate aceste gadgeturi, ca tabletele, smartphoneurile,
iPadurile, iPhoneurile, accesoriile necesare acestora, camere digitale, laptopuri,
notebookuri, plasme, playere pentru muzica si multe altele.
Astfel de gadgeturi sunt esentiale in societatea in care traim astazi. Avem nevoie
de aceste dispozitive moderne pentru a ne realizasarcinile de la scoala, serviciu,
pentru a ramane in permanenta comunicare cu cei din jur si pentru a ne ajuta in
indeplinirea sarcinilor zilnice. Acestea au usurat foarte mult viata afaceristilor, si a
angajatilor, deoarece acestia isi pot supraveghea afacerea de oriunde ar fi si pot
lucra din orice loc.

h

Informatii culese de Ifrim Mario



DESPRE NOI SI CREATIILE NOASTRE

Inclasa mea
suntnumaicopiitalentati,unulmaiingeniosdecataltul.
Imi place

camereufiecaredintrenoi
are cate o

ideesiapoitoate,combinate,daurezultatelecelemaibunepentruactivitatilenoastre.
Ne place salucramimpreuna.

Canddoamnainvatatoareneanunta un
concursincaretrebuiesdprezentamdiferitecreatiitotisuntemincantatisiincepemsaluc
ram. Atuncicandeufacacele desene
simtpasiune,mandriesientuziasm.inacelepicturinoipunem un fel de

iubire,gust,culoaresiluminacare, reunite,daumereuproduseminunate.

La
trecereainfiecareanotimpdoamnanoastrdinvatatoareneindeamnasdpictam un
desensiiar apare o noua provocare. Maisuntsiplansele de la Carrefour
asteptatecunerabdare de noi. De exemplu, inacestanotimpfrumos de iarnaavem
de desenattroliinostripreferatisicredca o safacemcevaincredibildeoarecene place
mult 7rolii MANI/A.Preferata mea este
Poppy.Multidintrenoiaucastigatconcursuricupropriilecreatii.Desenelenoastrenere
prezinta.
Acesteasunt:colorate,prietenoase,zGmbitoaresiluminoasepentrucdasasuntemnoi,i
ntr-o veselie,incantare,voiebuna,fericiresibunadispozitiecontinua.
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Care crezi ca este raspunsul corect?

T+ %¥+%- 60 -+ ®+$¥-=30
$-8.9-30 @+ 418

*-%-s -0 -

%)
¥F-4-%2] LQ+8@+ =77

Atentie la neatentie:

1. Ai un chibrit si intri intr-o camera intunecatd, in care se afla o
lumanare, o lampa de petrol si un cuptor. Ce aprinzi prima data:
a) Lumanarea
b) Lampa de petrol
¢)Chibritul
d)Cuptorul

2. Un avion cade pe fisia de granita dintre Romdnia si Ungaria. Unde vor
fi inmormdntati supravietuitorii:

a) Romania

b) Ungaria

¢) In tara de origine

d) Nu vor fi inmormantati

3. 3 pisici mandnci trei soareci in 3 min. In cite minute manéncd 100 de
pisici 100 de soareci:

a) 100min.

b) 3min.

¢) 300min.

Pagind realizata de Vasile Cosmin
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Fotbal - Sportul clasei noastre

Fotbalul este un joc distractiv de echipi. In cadrul jocului, 22de
jucitori paseazi o minge de la unul la altul, incevcand si dea gol in
poarta adversa.Fiecare scoals are echipa sa de fotbal. Scoala Gimnazials
"Mihail Sadoveanu” are o echipa bunisi care incearca si fie foarte buna.
Echipa scolii noastre ii are titulari pe: portar Mavrevela Viad, fundas
central stanga Gafton Andrei, fundas central dreapta Belintan Marius,
mijlocas central Vasile Cosmin, atacant dreapta Nechifor Alexandru,
atacant stanga Zavate Fduard, antrenati de dna profesor Sandita Vasile.
In campionatul scolilor, echipa de fotbal a Scolii Gimnaziale "Mihail
Sadoveanu” a cdstigat meciul cu Scoala Nv.10 - scor 2-0 si Scoala Nv. 42 -
scor 9-0, dovedind astfel o buni pregatire in fotbal. Meciurile au fost
acerbe, fiecare jucitor stiind ci face parte din echipisi ci nu are dreptul

sisi dezamigeasca suporterii si camarazii. Suntem o echipa de fotbal

foarte unitasi ne intelegem foarte bine unul cu altul Anul acesta vom

S
PR

incerca si cdstigim cdt mai multe
meciuri, si ne putem clasa pe un
loc fruntas, ca dna profesor si

colegii nostri sa fie mdndri de noi




STIATI CA...?

Mierea nu expird niciodata.

Meduza Turritopsis Nutricula este singurul organism nemuritor de pe
Pamant.

Inima balenei albastre este atat de mare incat oamenii pot inota prin arterele
sale...

...Si totusi, gatul balenei nu este mai mare decéat un crenvurst.

Caracatitele au cate trei inimi.

Pe Saturn §i pe Jupiter ploua cu diamante.

Lectura in lumina slaba sau la lumina facuta de ecranul calculatorului nu
are, de fapt, efecte negative asupra vederii.

Furnicile nu dorm niciodata. Cu toate acestea, in zorii zilei, furnicile se
intind asemenea oamenilor pentru a se dezmorti.

Ochiul unui strut este mai mare decat creierul acestei pasari.

Bufnitele sunt singurele pasari care pot distinge culoarea albastra.

Absolut toti crevetii se nasc masculi. Unii dintre ei devin femele la

maturitate.

Absolut toti copiii se nasc fara rotule. Ele se formeaza complet in intervalul

de varsta de 2-6 ani.

Pasarea Flamingo are penajul de culoare roz sau rosie datorita carotenului

asimilat in abundenta din sursa principala de hrana — crevetii.

Papilele gustative ale unui fluture se aflain picioare, de aceea el testeazasi

cosuma nectarul florilor cu picioarele.

Chinezii sunt cei ce au inventat cerneala, cu 2500 ani 1. Hr. Aceasta era

fabricata pe baza de funingine, lipici si diferite substante aromatice.

Capul unui copil cantareste cat un sfert din greutatea corpului acestuia. La

maturitate, capul reprezinta doar a opta parte din greutatea trupului.

Irlanda este singura tara europeand in care nu existagerpi.

Limba unui crocodileste imobila. Ea este atasata de cerul gurii acestui

animal.

Daca vorbiti la telefonul mobil timp de o orda, numarul bacteriilor din

urechea voastra va creste de cel putin 700 de ori.

Creierul uman este mai creativ atunci cand e obosit.

Singurele cacofonii acceptate in limba romana sunt: lon Luca Caragiale,

tactica cavalereasca, biserica catolica, epoca capitalista, Banca Comerciala.
Pagind realizatd de Lupoae lustin
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Fiecare copil 1si doreste sa se mentina sanatos si in forma pentru cat mai
mult timp.

Cu ajutorul unui stil de viata sanatos si echilibrat in viata de zi cu zi ne
putem aduce aportul personal in acest sens.

Cei mai importanti factori sunt: alimentatia, miscarea, somnul, renuntarea
la consumul de alimente si bauturi care sunt daunatoare organismului si
pastrarea unei igiene cat mai stricte a organismului.

Un stil de viata sandtos si cu o atitudine pozitiva va poate ajuta sa
ramaneti in forma pana la o varsta Tnaintata.

[ata cateva reguli pentru un stil de viata sanatos:

1. Alimentatie sanatoasa. Este recomandat consumul de fructe, legume,
(preferabil crude), produse lactate slabe in grasimi si putina grasime etc.

2. Hidratare din plin. Apa este un element important din continutul
celulelor- componenta principala a sangelui. Pentru hidratare, folositi apa,
sucuri de fructe sau ceai din plante.

3._Miscare regulata. Practicarea unui sport este benefica atat pentru psihic,
cat si pentru fizic fiind metoda optima de mentinere a corpului in forma.

Se recomanda un minim de miscare lejera de 30 de minute de 5-7 ori pe

saptamana.

4 Mult aer curat si lumina.Este bine sa aerisim camera pentru a lasa aerul

curat si proaspat sa intre si a permite creierului sa se oxigeneze.Lumina este
importanta pentru productia de vitamina D care ajuta sistemul osos.
5. Program de somn suficient si regulat . Somnul reprezinta o necesitate de

baza, pe care trebuie sa o satisfacem regulat la fel ca si alimentatia si
hidratarea.

Realizatoare:
Anghel Lois v loana
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SA RADEM PUTIN!

*»*» Un copil pldngea pe hol. Profesoara il
vede.
- Copile, de ce pldngi?
- Un copil mi-a furat placintaaaa!
- A fost cu intentie?
- Nuuuu, cu brénza.....

+* Mama vorbeste cu Bula:
-Fiule, ti-am cumparat manualele pentru scoala, au fost scumpe, asa ca... ai grija
de ele!
-Bine mama, nici nu ma ating de ele!

———

** Prima zi de scoald:
Invédtdtoarea: Copii ce fapte bune ati fdcut in vacantd?
lonel: Eu doamna invdtdatoare am ajutat o batrdnicd sa treacad strada.

Vasile: Eu doamna invatdtoare I-am ajutat pe lonel sa o treacd strada pe )
batrénica.
Mihai: Eu i-am ajutat pe lonel si pe Vasile sa treaca batrdnica strada.

AN

Invédtdtoarea: Pdi de ce a fost nevoie de 3 oameni sd treacd o bdtrénicd strada?
Mihai: Pai daca nu voia sa treaca!
** PROFESOARA cdtre Bulad :
-Buld, spune-mi douad ape din Romania.
-Apa platd si apa minerald."

¢ Bulisor, aflat in vizita la Gradina Zoologica unde vazu un elefant, 1i spuse
mamei sale:
- Mamico, sa nu-mi spui ca pe asta tot barza |-a adus!"

Glume culese de Tugurlan Ana Maria




Sd vorbim despre moda...

MODA este un obicei, o deprindere colectiva specifica la un momentdat

unui mediu social. Termenul de “LA MODA” se aplica de obicei unei

persoane care poarta haine sau accesorii care fac parte din tendintele
modei actuale, chiar daca moda include mai multe ramuri. Moda se schimba
foarte repede; este suficient ca cineva sa descopere ceva mai bun si mai
frumos, dupa care toata lumea va dori acel produs, moda schimbandu-se cu
o viteza incredibila.

Hainele au fost cusute de mana o perioada, mai precis inainte de 1850, chiar
de catre cei care le purtau. Calitatea produsului depindea de talentul
cusatoresei.

Ceea ce deosebeste o moda vestimentara de alta este silueta (linia),
stilul si tema. Uneori intervin si culorile. Omul a intervenit pentru a-si
modela propriul chip. In ajutorul formarii si pastrarii unei siluete natural
proportionate a intervenit cu vremea sportul, menit sa intretina sanatatea
si vigoarea - devenind totodata si spectacol de mare atractie.

Dintre creatorii de modi consacrati din ROMANIA fac parte: LAURA
OLTEANU, CATALIN BOTEZATU, DOINA LEVINTA, RAZVAN CIOBANU,
MARIA LUCIA HOHAN, STEPHAN PELGER, INGRID VLASOV.

Moda a starnit in decursul veacurilor reactii dintre cele mai ciudate.
Cand a fost adorata de unii, a fost hulita de altii, ceea ce a facut sa fie mereu
schimbatoare, astfel incat sa-i impace si pe unii si pe altii.

A [ iné realizata de Patriche Cristina
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