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ARGUMENT

Din dorinta de a promova si disemina experienta didacticd extrascolard, Palatul
Copiilor “Adrian Bdran” Slatina, a organizat in 23 iunie 2016 Simpozionul Judetean
“Valentele Copilariei exprimate prin activitati formale si nonformale”, editia I.

Aceastd manifestare a avut drept scop reuniunea a cadrelor didactice intr-un cadru
prielnic dialogului trandisciplinar, cu intentia de a promova potentialul didactico-creativ al
dascalului contemporan, concretizat in lucrdri cu caracter stiintific-aplicativ. S-a urmarit, de
asemenea, dinamizarea relatiilor dintre institutiile locale, judetene cu gradinite, scoli si licee
din tara.

La simpozion au participat cadre didactice din invdtdmantul preuniversitar din
judetele: Olt,Valcea, Dolj, Gorj, Teleorman, Constanta, lasi,Vaslui care au oferit prin lucrarile
prezentate, modele de activitdti extrascolare si strategii didactice contemporane utlizate in
procesul didactic formal si nonformal.

Lucrarile simpozionului au abordat universul copildriei prin prisma tuturor ariilor
curriculare, si au promovat ideea confom cdreia activitatea extrascolard, conjugati cu
metodele centrate pe elev - aplicate in educatia formald -,au un rol esential in formarea si
dezvoltarea unei personalitdti armonioase si creative a copilului de azi, respectiv dobandirea
unor abilitdti de viatd pentru adultul de méine.

Scoala este un adevarat laborator de creatie si de modelare a personalititii copilului,
iar acest procesul educativ capitd valente notabile specifice, de la copil la copil. Dacd o
metodd este bund pentru un copil, pentru altul poate fi neproductiva. Relatia scoald-familie

capdtd si ea o valentd semnificativa in evolutia profesionald a fiecarui copil.

Coordonatoarele
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MODELAREA CARACTERULUI ELEVILOR PRIN ACTIVITAII EXTRASCOLARE

Insp. Luminta FLORICEL
Inspectoratul Scolar Judetean Olt

Educatia de tip nonformal cuprinde totalitatea influentelor de naturd educativa realizate
in afara clasei sau in afara scolii. Acest tip de educatie are o anumitd specificitate care este
decelabila in mai multe aspecte: obiectivele care i sunt specifice, activitdtile prin care se
diferentiaza de educatia formala, /imitele sau dezavantajele pe care le genereaza.

Activititile extrascolare se diferentiazd in activitdtile din afara clasei si activitdtile din
afara scolii. Activitatile organizate in afara clasei includ, la modul general cercuri pe discipline
de nvataimant, cenacluri literare, ansambluri sporttive, artistice, culturale, intreceri, competitii,
concursuri, olimpiade scolare, Organizarea acestor activitati este puternic corelatd cu optiunile,
talentelul, hobby-urile si aspiratiile elevilor, ceea ce genereazd un amalgam eduvativ flexibil.

Activitdtile specifice educatiei nonformale realizate in afara scolii se impart in doud
categorii, s1 anume:

0] activitdti periscolare organizate in scopul petrecerii timpului liber in care sunt
incluse excursiile, vizitele, taberele, viziondrile de spectacole,piese de tearu sau film,vizitarea
unor expozitii;
o] activitdtile parascolare organizate ca solutii alternative de perfectionare, reciclare,
instruire personald;

Avand un caracter opfional, activitdtile extrascolare permit elevilor sa se orienteze spre
un grad mai mare de atractivitate, comparativ cu activitatile specifice educatiei formale, care nu
pot onora aceasta exigentd deoarece, in majoritatea cazurilor ele sunt impuse elevilor.

Talentele copilului trebuie descoperite si cultivate din copildrie. Sunt acele activititi sau
domenii in care elevul este bun la ceea ce face si acest lucru trebuie explorat la maxim. Faptul ca
este talentat si apreciat pentru eforturile si rezulatele lui intr-un anumit domeniu nu face altceva
decat sd 11 creascd stima de sine si sd il facd sd aibd mai multd incredere in el. In desfdsurarea
acestor activitdti elevii joacd un rol mai activ deoarece acestea corespund interselor si

asteptarilor lor si, implicit, pot sd le amplifice motivatia si dorinta de a se implica in reusita lor.
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Acentul cade pe ceea ce fac elevii si nu profesorul. Explordnd mediul social prin activitati noi,
elevul capdta incredere in forte propii si prinde curajul de a se aventura si mai tarziu spre alte
experiente.

Activitatile nonformale imbind in mare parte masura utilul cu pldcutul, au caracrter
reconfortant, tonifiant, care nu genereaza aparitia oboselii si trezesc ocazional dobandirea unor
cunostiinte care amplifica sfera de cunoastere a elevilor.

Atunci cand un copil face ceva cu plicere, are si rezuktate pozitive si are din plin parte de
laude si aprecieri din partea celor dragi. Toate aceste complimente, binemeritate, nu fac decat sa
pund “umdrul” la cladirea stimei de sine a copilului. Inplicat in activitdti relaxante si
reconfortante, elevul capatd independentd, Incepe sa ia singur decizii, sa faca alegeri sau sa se
confrunte cu provocari care-1 ajutd sd dobandeasca abilitdti de viatd, necesare si utile pentru
reusita ulterioara.

A incuraja copilul sa fie independent inca de mic il ajutd si sd se pregateasca pentru viata
de adult si s facd fatd mai usor provocarilor de la maturitate. Explorand activitati atractive,
elevul devine responsabil de ceea ce face.

Responsabilitatea si independenta se intrepdtrund, se genereazd reciproc si ajutd copilul
nu doar sa facd alegeri singur, dar s fie si cele mai bune. Toate micile responsabilitati pe care le
dobandeste elevul prin activitatile extrascolare preferate, au rolul de a-l ajuta sa capete, treptat,
independenta si sd se descurce pe propiile picioare.

Pot stimula imaginatia si creativitatea elevilor, deoarece aceste activitdti satifac o serie
de interese si aptitudini, pe-o parte, iar pe de altd parte, cadrul educativ extrascolar are un nivel
de permisivitate mai mare $i initiattive elevilor sunt luate in considerare, implementate in
procesul instructi-educativ. O aptitudine sau o abilitate a elevului poate fi adusd la rangul de
performantd sau orientare profesionala.

Aceste activitdti permit ca elevii sd primeasca sarcini in functie de posibilitatile de care
dispun si in functie de ritmurile de lucru specifice varstei. Copilul capatd incredere in el cd poate
sd-s1 indeplineasca singur sarcinile date.

In organizarea si desfasurarea acestor activititi rolul profesorului este mult mai discret, el

putand sd exercite influentd indirectd, incurajand elevul sd devind responsabil si independent,
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prin cat mai multe exprimari care sd il stimuleze sd facd diverse lucruri de unul singur —

U] LI ]

“Incearca”, “alege”, "experimenteaza“, “decide-te”,

COPILARIA

poti” etc.

P.i.p.Elena Georgiana POMANA
Scoala Gimnaziala 1. Gh Duca - G.P.P. Traian,Rm. Valcea

Copilaria reprezini pentru oricine unatdm de poveste. Nimeni ngie cand incepsi
cand se terminh Stim doar @ ne trezim ntr-o buhzi oameni marki ne tot amintim apoi ce
frumos erai cat de feridii eram Tn acel rai care nu se mai intoarce. Deaateu ne amintim de
ce ficeam acum 20 de agi nu ne amuam? Intre copiria generdilor din anii '80si cea de
acum exist cu sigurati o diferena sesizabil. Estesi firesc, avand in vedereé tumea este intr-
o contind evoluie. Copiii de azi sunt evoltia sunt in ton cu tehnologia, dar nuesena
copilariei, care este jocul, visul, libertatea, lipsajilgn, lucruri care predispun mai mult la
creativitatesi formarea unei gandiri autonome.

Copilaria traita cu visurisi bucurii bazate pe jucii simple, uneori din &acie, in care ne
puteam lupta cu zmeul celusi credeam & suntem amici la catarancu Harap-Albsi cu lleana
Cosénzeana nu era oare mai frumiodscat copilria celor de azi, petrecutprintre amici
virtuali, focuri pe calculatosi desene animate cu nmgin si personaje science-fiction? Cu
sigurana, suntem subiectivi, dar ceva adetrebuie & fie la mijloc.

Copiii de astzi traiesc destul de diferit fa de cum am #it noi acumdouizeci de ani.
Dac ma gandesc la copgilia mea, nu potasnu-mi amintesc de verile pe care le petreceam la
bunica, latara. Si acum Tmi amintesc cand plecam de &cadata umplea mgna cu un teanc
urias de dciri, "Ca s ai ce 4 faci toati vara!". Si nu Va imaginai ca nu strambam din nasaa
eu aveam cu totul alte planuri pentru vaeade vai. insi in dupi-amiezele acelea toride ce
credei ca ficeam? Citeam. "CplAlb", "La Medeleni", "Cirgarii", "Print si ceretor”, "Coliba
unchiului Tom"si alte arti potrivite cu varsta de atunci. Era mult pgruneam mana pe prima
carte. Apoi, nu i lasam paa n-o terminami treceam la tot vraful adus cu mine. Egawarti
care nu-mi giceau, normal, dar aveam obiceiul de a le termimdrpes ma rodea curiozitatea
si stiu cum se terminau, spre deosebire de filme, cda€ nu-mi phceau de la inceput, le
abandonam imediat. Am crescut cu pele girintilor si bunicilor, intr-o lume in care nu existau

jocurile pe calculator, dar pierdeam oresiinin spatele blocului, jucand "fae si vamtorii®,
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"Noua caramizi", "Flori, fete sau bieti..." si catesi mai cate jocuri, care ne trimiteau seara la
culcare fira si ne mai dorim & mai man&m. Nu aveam role, nici telefon mobil, pe atunauer
oricum puine familii cu telefon fix. Tn schimb, aveam respeteosebit pentru Tavitori si
profesori. Primii "blugi” mi i-au luat grintii prin clasa a VI-a, erau agiude la turci. Credeam in
Mos Craciun, de fapt Gerdl, cum era numele lui in comunism, pdrin clasa a ll-a, cand "un
binevoitor" mi-a spulberat visul. Sigur, cei dinngeaia mea g§i amintesc de guma Turly cat
de fericti eram cand o desfeamsi gaseam n ea o surpéizu "maina din aia stiina", si pe
care o ddeam la schimb pentru giaa altui copil. Ce vremuri...

Sunt sigud ca si copiii de azi sunt feri¢gi cu ceea ce au, susi ei lipsiti de griji, au
parinti care le Implinesc doriale, In nisura posibilistilor. Tnsi lucrurile s-au schimbat foarte
mult faa de anii '80-'90. Dacatunci ne bucuram de o ciocalathinezeast; o portocal sau o
banari, acum copiii le au la dispai oricand, nutiu cat le mai preiiesc. Ing ceea ce cu ti
obserndm este faptul £ destul de mui copii ai zilelor noastresi traiesc copifria Th spai
inchise, limitate, aproape tot timpul Tndacalculatorului. Chiasi cei mai mici au adrésde
messengegi corespondedzinstant cu amici din toatara sau chiar din lumea intréa@e cand
computerul a intrat in fiecare éaei si-au gisit alte preocufri. Sunt extrem de interegale
jocuri de ultind generde, despre care te crutiece denumiri au: "A Perfect Wedding Kiss"
(Sarutul de nunt perfect), "Shopping With a Friend" (La cuinfirturi cu un/o prieterd) sau
altele asemenea, care le-au luat locul celor rilaersi pline de entuziasm. Copiia din ziua
de azi, dgi este t#ita intr-o lume a progresului tehnic, duce la un lutrai puin sinatos, 1i face
pe copii mai introverti, leggi artificial de lumi paralele cu cea r@atle calculatosi de tot felul
de reele de socializare. Este mult mabuacum &-si faca prieteni virtuali, in dauna prieteniilor
adevirate, ceea ce esteigat, deoarece acele prietenii care se ddagcopikrie, la vremea
jocului, pot Emane pe toatviata.
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VALENTELE COPILARIEI

Prof. Mirela Elena SAVU
Scoala Gimnaziald Nr.40 Aurel Viaicu, Constanta

Ce sunt valorile? Sunt principii morale sau etice, pe care le consideram utile si importante.
lertarea, cinstea, libertatea, iubirea, respectul fata de viata si stapnirea de sine sunt doar cateva
valori. Asadar, comportamentul nostru, prioritatile si relatiile cu altii, dar si indrumarea morala
pe care le-o acordam copiilor nostri sunt influentate de valorile pe care le avem. Totusi, desi sunt
foarte importante, valorile morale se afld in declin.

Scopul educatiei — dupa cum spunea F. Froebel, este de a scoate, din ce in ce mai multe
informatii de la individ decat de a introduce mai multe informatii acestuia. In spatiul cronologic
al perioadei prescolare apar importante acumuldri sub toate aspectele, acesti ani reprezentand
pentru copil sub semnul cantititii echivalentul unei veritabile universitati .Gradinita asigurd
copilului, pe langd o educatie intelectuald, fizica si esteticd corespunzdtoare varstei si o orientare
morald in sistemul relatiilor sale cu lumea inconjurdtoare, care sd duca la inchegarea unor calitdti
morale. Educatia moral-civica dispune de un teren propice pentru implinirea ei eficace Profilul
moral nu este numai un factor de concentrare a tuturor influentelor educative care se exercitd
asupra copiilor, ci si forta motricd a acestei pregatiri si mai ales a valorilor ei.

Necesitatea de a incepe formarea unor comportamente pozitive cat mai devreme este
Justificatd de faptul cd la aceasta varstd se formeaza cu cea mai mare usurintd automatismele care
stau la baza deprinderilor de comportare civilizata. Astfel, cu sigurantd, mai tarziu se vor
perfectiona aceste deprinderi si se vor transforma in obisnuinte , iar printr-o munca educativa
continud aceste componente ale activitatii copilului se vor transforma treptat in trasaturi stabile.
"Spatiul social" uman este purtator al unor multiple virtuti formative In umanizarea si
socializarea copilului. El oferd diferite tipuri de influente si modele pozitive care contribuie la
interiorizarea anumitori norme, reguli si valori morale, proces stimulat si de nevoia fireascd a
copilului pentru afectiune, aprobare si consens - in raport cu ambianta sociald. Aceasta determind

o mare putere de absortie a experientelor si modelelor psiho-morale cu care acesta se confrunta.
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Copilul asimileazd sisteme de reguli, norme si valori, promovate In ambianta sociald
imediatd, ajungand la un "cod moral” personal - pe care el si-1 formeazd prin aderare la idealurile
st modelele morale pozitive, in forme accesibile lui, si pe care le va resimti afectiv ca proprii
aspiratii sau dorinte si ndzuinte de realizare. El se descoperd pe sine cu adevarat nu atdt in
microuniversul familiei sau in desfasurdrile sale solitare, cat in universul real al coplariei.

Nazuinta si bucuria lui reald de a se afla in mijlocul grupurilor de copii pot constitui un
simptom al faptului cd unele din valorile de pret in universul copildriei le constituie si
comunicarea interumand, prietenia, colaborarea, insdsi prezenta in mijlocul grupurilor de copii.
Eficienta muncii educative cu copiii de varstd prescolard se bazeazd pe faptul ca aceasta perioada
de dezvoltare este cea mai favorabild pentru acumularea unor impresii puternice, pentru
formarea deprinderilor de comportare. La aceastd varstd, copilul este receptiv, sensibil, are o
putere mare de imitatie si este usor impresionat de tot ceea ce il inconjoard. Ei dobandesc
impresii vii si puternice despre evenimentele din jur, despre atitudinea adultilor cu care vin in
contact si mai ales a celor apropiati, cum sunt parintii si educatoarea, invatatorul. Aceste impresii
pe care copiii le inregistreaza si le pastreazd cu multd usurintd vor constitui suportul din care isi
vor trage seva reprezentdrile si sentimentele lor morale care i vor Insoti toata viata.

La aceasta varsta copilul nu poate fi lasat singur sa se orienteze in multitudinea de fapte
st atitudini ce se manifestd In jurul lui, ci trebuie dirijat spre acelea care il influenteazd pozitiv si
din care el va trebui sd se alimenteze cu impresii pozitive. Acum cand copilul este mai mic,
simte nevoia de sprijin, de a-i sublinia comportamentul pozitiv cu aprecieri si intdriri verbale din
partea adultului “ai fost cuminte astazi”, “este bine ce ai facut”, “ai facut bine cd ai ajutat pe
colegul tdu sd se imbrace, cind a alunecat si a cazut”, etc.

Educatia incepe de la formarea notiunilor morale, iar educatorul trebuie si-1 faca pe copil sa
inteleagd corect sensul, mai ales cd el vine direct din familie si nu Intotdeauna are notiuni morale
clare. Nu este totul rezolvat daca 1i transmitem notiunea morald , ea trebuie transpusa in practica.
Un exemplu concret este cunoscutul salut la intrarea in clasd. Copilul afld dintr-o discutie
tematica, ca este frumos sd salute cand vine dimineata la gradinitd , Insa dacd printr-un joc-
exercitiu nu este exemplificat cum trebuie sa saluti, unde privesti in momentul rostirii salutului si
nu este pus in situatia practica de a saluta, acest comportament va ramane tot la stadiul de

notiune.
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Capacitatea de intelegere a copilului prescolar nu se ridicd la nivelul celorlalte trepte de
invatamant si, de aceea, este necesar un permanent exercitiu. Notiunile de “bine” si “rau” copiii
le deosebesc in timp si prin multiple activitati. Se porneste de la o poveste ori povestire, In care
sunt subliniate faptele bune si faptele rele Intreprinse de personaje, apoi se trece la o temd de
discutie avand ca subiect “personaje pozitive, personaje negative” , iar mai taziu sa fie transpuse
intr-un joc de rol, intr-o sociograma literard si nu este nicio exagerare dacd aborddm chiar un
studiu de caz, care sd porneascad de la un caz concret petrecut in cadrul colectivului de copii sau
de la o stire apdrutd la televizor. Intr-o unitate scolard copiii participa la activitdti de grup si intr-
un spatiu educational comun tuturor membrilor grupului din care fac parte. In aceasta situatie, ei
isi desfasoard activitatea dupd anumite norme si reguli de convietuire sociald, pe care le aplica si
le respectd zi de zi. Respectarea acestor reguli si norme, zi de zi, vor conduce la formarea unor
deprinderi si obisnuinte morale care vor fi exersate dincolo de spatiul educational din sala de
clasd si se va imbunatiti comportamentul si in alte locuri de activitate al copiilor: acasa, in parc,
in fata blocului, la prieteni, etc.

Valorile personale se contureaza in copildrie, de la o varsta foarte frageda. Parintii, ssne
place sau nu, sunt cei care contribuie la construirea primului set de valori, in copilaria noastra.
De exemplu: in familia mea, politetea era importantd. De mica am invatat s spun ,, multumesc”
si continui sd fac asta si acum. E atit de “parte din mine” incat uneori cand ma lovesc de un
scaun, din reflex spun”pardon”. De asemenea, pentru mine un “multumesc” inseamna foarte
mult.

Unele valori dobandite in copildrie nu se pastreaza. De exemplu: de la o varsta incolo,
»obedienta” sau a asculta de parinti, poate parea cd ne impiedica sd crestem, sd ne dezvoltdm asa
cum ne dorim, std in calea curiozitdtii si setei de cunoastere, drept pentru care o stergem de pe
lista si rdspundem cu”’nu vreau” la cerintele parintilor nostri.

Valorile se transforma o datd ce Tnaintdm in varstd. Adolescenta este o perioadad foarte
importantd din viatd, cand afli cine esti si definesti cine vrei sd fi — e ca o cdlatorie cu trenul pe
care ai inceput-o din dorintd de a ,creste mai repede” si care se incheie unde si cand decizi
tu...doar ca trebuie sd decizi, adicd sd alegi si asta uneori e cam greu. De exemplu: Intotdeauna in

familia s-a optat pentru sinceritate in orice situatie”. Ai mei ma iertau cand ajungeam acasa mai
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tarziu decét trebuia, dacd spuneam sincer unde am fost si cu cine ca sd poata analiza gravitatea
situatiei. Cultivata de la o varstd frageda ,sinceritatea” a atins cote , extreme” chiar din liceu
cand la unele materii intrebam ,De ce sd Invdt teoria care oricum existd in carte si pe care,
oricum, o voi uita!” si eram imediat catalogatd drept ,impertinentd”. Pand acum cativa ani
reuseam adesea sd imi rdnesc prietenii cu sinceritatea mea: ,dacd vrei sd iesi din situatia asta
trebuie sa te schimbi” — cui i place sd auda asa ceva? Desi valoarea aceasta este in continuare
importantd pentru mine, am reusit s imi dezvolt abilitdtile de comunicare astfel Incat sa fiu
sincerd fara a rani.

Cultivarea valorilor personale la nivel de institutie, companie, tara, la fel cum familia
cultivd un set de valori si scoala , spatiul, profesorii si orele de curs, poate cultiva valori. De
exemplu, o ord deschisd in care elevul este Incurajat sd is1 exprime pdrerea si sd lucreze in a
cultiva valori precum , deschidere”, ,non-conformism”, ,creativitate” si ,incredere in sine”. O

ora in care elevul este Incurajat sd asculte si sd pdstreze ordinea si linistea, cultiva valori precum

»traditionalism”, , securitate”, ,autoritate”, , conformitate”.
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VALORILE COPIL ARIEI

Prof.loana DUMITRU
Clubului Copiilor Medgidia

Termenul ,valoare* este subiectiv, pentréi ftecare om fifelege altfel valoarea unui
lucru, unei activitti, unei fiinte, fie easi o fiinta Tn devenire, g cum este copilul. Valoarea nu
este doar la nivel material, cénta atat de mercantgi de simplist in zilele noastre, gila nivel
etic, spiritual, interior, trece prin filtrul pensalitatii si al experiefei de viaa. Valoarea este greu
de standardizat, chiar dade-a lungul evoltiei societitii s-a ajuns la un consens in ce pgtee
,valorile sociale, care au la bazcel puin teoretic, ,valorile morale®, sau in ce prite
Loamenii de valoare”, cargi-au dedicat viga atingerii unui obiectiv de pe urmargia S
beneficieze cat mai miilpe termen cat mai lung. Cu valoare poate fi ihtvaa obiect, un om, o
relgie, o perioad de timp, o agune sau un gand. Exisvalori generale, care ne sunt inoculate
n moduri diferite de la varstfraged, si exist valori distincte pentru fiecare dintre noi, ceea c
specialgti numesc ,valori personale”, aar caracteristi¢ definitorie este relevaa pentru
fiecare individ Tn parte. Exigtvalori apreciate de aduki altele apreciate de copii, dar in cazul
lor se resimte influga adufilor si-atunci vor ajunge, mai devreme sau mai tarziuesgtimeze
valoarea ga cum au ¥zut ¢ o fac aduii din jur.

In ochii copiilor, valoare asgi cele mai nirunte gesturi, vorbei priviri, si cele mai mici
fiinte si obiecte, valoarea lor e diatle forme, culori, ngcari, sunetesi mai ales de povestea din
spatele fiegruia, dad stim si o prezerim frumossi simplu si si-i evidertiem mesajul,
Tnvatatura. Fiecare descoperire din exterior @ajatdescoperirea unefipi din interior, copilul nu
Tnvaa numai din reguli, dirtrebuiesi nu trebuie dindasi nu, ci si din agiuni si interagiuni, din
povesti, din ceea ce imbradorma joculuisi a supranaturalului,aci fiecare este erou in propria
poveste. Nu trebuieasle ingéidim imaginaia si modul absolut fermetor in care percep ei
lumea dirijandu-i spre ceea ce credem riosgnt valorile lumii Tn care a&m, nu trebuie & le
satisfacem orice capriciu@andu-le doar latura #surabik Tn bani a fiegrui lucru, ci trebuie &

i Tncurapm si descopere valoarea constiuitin placerea pe care o ofefiecare lucru, oricat de

simplu, din jurul nostru. Din experigmm mea lucrand cu copiii, imi vine in minte un exémp
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edificatorsi foarte recent: &utadnd sinonime pentru cuvantobgirie, unul dintre elevi a rostit
cuvantulvaloare ceea ce m-a descuamit si intrigat, dar m-asi intristat oarecum pentruic
demonstra deja o pera@ep gresita asupra lumii, astfelaca trebuit & intervin cu explicai si
exemple careasarate & de fapt valoarea omului nu cofistumai in boggia acumulat.

Dintre toate fiinele, omul are cel mai complex sistem de valoriachia@ la origine
plea@ de la teoria evolipnisti potrivit cireia cel mai puternic rezistdoar @ in cazul nostru
este vorba nu de f@ brut, fizica, ci de o muime de caliiti care se formeazin timp si
presupun iscusia, ribdare, voima, tirie de caracter, capacitate de a stabilitieé@monioase,
durabilesi benefice, de a selectathmi si informaii utile si in acelai timp placute, de a face
fata provodairilor, succesului cai esecului, de a face un lucru bine, astfel incat cditipgatea,
atat de acetbin zilele noastre fricde la varst scolaf, sa fie perceput in adeviratul ei sens,
acela de a ne @n de ce suntem in stagiede a ne pregi cat mai bine pentru via Se pune atat
de mult accent pe clasificare, contorizare, aprecie fungie de anumite criterii, incat se alit
valoarea unui lucru bineidut, cci in definitiv nu conteaz i fii pe primul loc in clas sau la
diverse concursurgcolaresi extrascolare, ci & faci cat mai bine un lucruiade exprimi prin
intermediul unui produs (material sau spiritual)care ai pus suflet, in care ai investit tigip
energie, care conteapentru tinesi prin asta 8§ contezesi pentru ceilai.

Traim intr-o epoé a vitezei, a tehnologizii, a muncii pentru profit, iar copiii obsety
mai devreme sau mai tarziu, acest lucru, fie prisnpa experiefei familiale in care unul sau
ambii parinti sunt mai tot timpul absénpentru @ altfel nu ar putea oferi ceea ce credzeste
burnastarea, fie prin prisma experien scolare, in care notele, calificativele, rezultatéde
concursuri constituie, intr-un fel sau altul, e&tihi ale unor valori. Dar sunt oare acestea
valorile care conted@zcu adedirat? Este oare sufletul unui copil, insetat de egtece, de
afeaiune, de aprecieri pozitive, prég sa intre Tn marelgi nemilosul sistem care-l va arunca in
valtoarea vigi de adult? In condiile unei economii fluctuantsi ale unor salarii mai degrab
mici pentru pregtirea teoreti@ si practiaa solicitai de angajatori, si mai gaseste rostul
competitivitatea acebdin mediulscolar, solicitirile numeroase la care sunt sgipinca de la
varst mici elevii? Intr-o lume n care banul dictéag aparenele conteaz, valorile moralesi
cele spirituale tindasfie ignorate, iar goana acarbup profit ne face &uitam ci valoarea nui-

o d& numai fungia sau venitul lunar, ci faptelg vorbele bune, refale interumane care

presupun nu doar competitivitatescicolaborare, mandria lucrului binécut si aprecierea celor
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din jur. S reinvitam si cultivam Tn copiii ngtri valorile interioare, adicgenerozitatea, empatia,
respectul, toleran, bucuria de a fi uti apreciat, curajul de a infrunta necunoscutuliéderea
in sine, integritatea, responsabilitatea.

Familia este principalul factor care eduaceste caliti si atitudini la copii nd din
primii ani de viaa, abia apoi sistemul de fyimant, care sedimenteazunatinte, pricepersi
deprinderi menite &l pregiteasd pe copil pentru integrarea sodiafi profesionai de mai
tarziu. Se aratcu degetul atat de multe tare ale sistemului na$#r indtamant incat nu putem
Si nu ne revollm atunci cand Fintii se simt indrepiiti s arunce vina unui comportament
deviat sau a unei atitudini gree fata de cei din jusi fata de sine, care de obicei se refiegtin
rezultatelescolare, in carca profesorului sau a sistemul@in® uiim ca acest sistem, cu toate
lipsurile lui, a produsi din fericire contind s produ@ oameni de valoare ai socigt iar atunci
cand intervine o probleficauzele ei trebuieiatate adanc intr-o multitudine de factori, ihcepand
cu mediul familial. Responsabilizarea familiei, tgaer activ akcolii in educarea copilului, este
esemiala. Atitudinea faa descoak si tot ce presupune eatdade alte activitti extragcolare care
contribuie la formarea unor deprinderi socigileultivarea unor talente mai mult sau maiipu
evidente, §i are originea in familie. Aceasttitudine se va reflecta mai tarziu in atitudifea
de muné si responsabilittile profesionale pe cagele asuni tanirul iesit de pe fncile scolii.

Toate interagunile cu lumeasi cu sine ajut, treptat, la formarea unei personalit
armonioase, cu valori solide, catesprijine copilul Th adaptarea la mediul sogidh conturarea
unei imagini realiste despre sigedespre vig, pentru a face din el un erou de poveste, un
Tnvingator Tn lupta cu orice obstacol intervenit in drurpel care abia porgke si pe care toate

persoanele importante din jurul lui (incepand aletasi profesorii) trebuie &l ghideze.
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FAMILIA SI COPILUL

Prof. Cornelia SATMARI
C.S.E.l. Alexandria

Familia este mediul in care venim pe lume, ne déavasi la randul nostru ne foram o
alta familie. Este locul undeagim irtelegere, lingte si soluii la problemele care ned@manté. Cu
condtia ca n familie 5  existe comunicare, respect si iubire.
Este locul unde agim inelegere, lingte si soluii la problemele care nedméant. Cu condjia ca
n familie s existe comunicare, respect  si iubire.
Exista "retete” ale fericirii in familie? Ce importghare comunicarea intre tsg sagie, intre
parinti si copii, intre bunicisi copii, intre frai? Ce factori distrug armonia unei familii?

Unii dintre cei mai importénfactori care metin familia unif sunt stimasi iubirea
recipro@, dorinta partenerilor de a duce o tiacomurd, implicarea acestora n stereasi
educarea copiilor, comunicarea autehiittre membrii familiei, existga unei locuige propriisi
a unor venituri satigtatoare. O familie armonioasare un mod de via echilibrat datori
deschideriisi dorintei membrilor ei de at indeplini in mod complet rolurile Tn cadrul faimeil
Cu alte cuvinte, armonia familiakste produsul unei relebazate pe incredere, respgiciubire

intre s@ si saie, parinti  si copii, parinti  si bunici, bunici si copii.

Influenta intre soti

Puini oameni ne sunt mai aproape decatrpii si partenerii de vigi. Asa se explig de ce intre
membrii familiei exisi influenie si interagiuni puternice, uneori pozitive, alteori negatiie
exemplu, comportamentul ®dui este modelat in timp de comportamentyiesgi invers. Un alt
exemplu: daZ intervine o schimbare majoiin viga mamei : §i schimk locul de mung, se
Tmbolniveste,etc., se schinabsi relaiile familiale, iar tadl si copiii vor fi influentati Tn mod
automat. lat, inci un exemplu: "Dat saul se plange £saia 1l cicileste, un terapeut va sesiza
ca nemutumirea sgei reprezini doar o junitate din ceea ce se intampl adevrat intre s@.
Daa saia este percepatca fiind ciclitoare, acest lucru poate insemrianci a mai primit din
partea stului atenia necesar pentru preocupile ei. Faptul @ nu este ascultatsi intelead o

face 4 se simi nervoas si lipsita de sprijin. Nu este de mirar@ devine cidlitoare!". Daa
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ns, n loc 4 asculte cigleala sgiei ca pe o profge care se indepligee, squl se va dovedi
dornic $-i cunoasé problemele, sta va simi ca lui 1i pasi de easi Tsi va modifica
comportamentul. Dar aici nu se poate ajunge dewatgomunicare. Dacnu exist intelegere,
relaiile dintre sa@i vor decurge 1n felul uritor: cu cat spa va fi mai cid@litoare, cu atat sal o
va ignora mai multSi cu cat o va ignora mai mult, cu atat 1l vaatiienai mult. Se intk intr-un

cerc vicios care se va perpetua ioasta sau se ajunge la destrarea cuplului.

Comunicarea

Comunicarea in familie este ddri§i invocai de majoritatea persoanelor. Dar cum se poate
realiza comunicarea auteriftt A comunica inseamira pune n cuvinte aspecte céarenu doar

de agiuni, ci mai ales a vorbi despreiiti, emaii, asteptri, dorinte, nemujumiri, dezamgiri.
Asta Tnseaminca in familie trebuie & vorbim nu doar despre ce am m&itit, ce fac copiii, ce
maném, ce mai cumgram, ci mai ales despre ce ne place sau nu ne placeg sufira, ce se
intdmpk Tn mintea copilului care are problemestaak etc. Tot a comunica Tn mod autentic
Tnseama a asculta ce spune gkallt, a aveadbdare & 1i dam fieciruia — partenerului, copilului,
bunicului, socrului — posibilitatea desaexprima pa# la capit opinia. In misura in care aceste
condiii sunt indeplinite, comunicarea in familie gemse de reita. Asta inseamhca membrii
familiei vor si pot 91 vorbeass deschis despre ceea ce gandescai ales despre ceea ce simt.
Astfel, pot sta fei n faa cu emaiile si sentimentele fietruia, ceea ce conduce la formarea unor
relgii familiale bazate pe incredere, iubgigespect.

Adaptare permanenti

Fiecare membru al familiei trebuie se adapteze schiddor din viata de zi cu zi. Asta
Tnseama ca, atunci cand copilul bate la pibe gradinitei sau ale adolescgn, nu numai el
trebuie & Tnvge @ se descurce in noile contexte, ci intreaga faniibbuie § se adapteze.
Perioadele de dezvoltare ale copiilor nu sunt ddearlor, cisi ale grintilor si ale bunicilor.
Familia unit trebuie §-si adapteze permanent structura la noile circungstarsa demonstreze
flexibilitate si adaptabilitate. Acest lucru este mai dificil amfiliile extinse, in care locuiesc sub
acelai acopers parinti, copii, bunici. De aceea, in cazul Tn care menfamiliei extinse nu pot
beneficia de libertate, de r@lebazate pe afectivitatg intelegere, conflictele trebuie evitate prin

separarea cuplului conjugal daripti si alte rude.
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Rezolvarea problemelor

Autonomia fie@rui membru al familiei constituie cheia unor télkbazate pe respest iubire.
Cu céat addli din familie sunt mai capabili de a sta pe picada lor, cu atat cres@nsele ca eias
fie mai deschi unul cu altul. Membrii famililor autonome au @l de asi exprima

sentimentele, de aarturisi frimantrile si nemutumirile. In felul acesta ei au mai mukanse
de rezolvare a problemelor cu care se confrun
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ORICE COPIL

Prof. Mariana POPESCU
C.S.E.l. Alexandria

Orice copil are nevoie de iubire, respect si apreciere - neconditionate de aspecul fizic, de
situatia pdrintilor, de etnie, de performantele scolare sau de alta natura. Respectand copilul vom
avea un viitor tandr si adult increzdtor in el, increzator in cei de langd el, prevenind si remediind
astfel atitudini i comportamente deficitare sau problematice.

Copiii pe care 1i formdm asa, cu stima de sine crescutd, cu incredere In oameni, cu
ambitii si idealuri, vor face fatd 1n viata lor, multor schimbari, vor cunoaste si se vor acomoda
cu noi locuri, vor asimila mai multe informatii si vor fi expusi unei varietdti culturale fara
eforturi mari si teama de neadaptare. Pentru a face fatd in aceasta lume diversd si complexa va fi
nevoie sa-si dezvolte capacitatea de a fi toleranti si de a manifesta respect pentru cei de langa ei,
pentru rezultatele lor si ale celorlalti.

Toleranta este abilitatea de a accepta diferenta dintre noi si altii. Toleranta inseamna, totodata,
bunul simt de a nu fi egoist si de a intelege cd ceea ce pentru tine este poate lipsit de importanta,
pentru altul e pe primul loc. Aceasta capacitate apare dupa ce copilul si-a dezvoltat cu succes
anumite calitdfi: atagamentul, autocontrolul, perceperea suferintei, a durerii; cand va putea
relationa cu ali copii, simgindu-se in siguranta, controlndu-si anxietatea; cand, intalnind situatii
si oameni noi, va concretiza capacitatile, nevoile si interesele celorlalti. Copilul trebuie ajutat sa
parcurga drumul de la a-si explica bucuria sau suferinta celuilalt spre a le intelege. A-si explica
inseamna a cunoaste condifiile in care o fiintd reactioneaza intr-un anumit fel, pe cand a-l
intelege pe cel care se bucurd sau sufera inseamna a incerca sd se bucure o data cu el, sa-1 alini
sau sa-l ajuti sd iasd dintr-o stare de crizd. Dacd explicatia este o reactie de naturd pur
intelectuala, intelegerea este o reactie adaptata, complexa, a intregii noastre fiinte, fata de altul.

Respectul este abilitatea de a vedea Trimoie si in ceilaki valorile. Aceast abilitate
presupune un anumit grad de maturitate sac@ignitiva si emaionali. Apare in copdrie si ne
insaeste intreagaviata. O persoana castiga respectul celeilalte in mod automat atunci cand se
indeplinesc consideratiile de mai sus, cand ia in considerare sentimentele, nevoile si gandurile

acelei persoane. Respectul nu se obtine cu forta!
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Respectulinseama :
Sd asculfi pe cineva fard sa il intrerupi.
Sd iei in considerare sentimentele partenerului.
Sd nu ai idei preconcepute despre cineva/ceva.
Sd incerci sd intelegi punctul de vedere al partenerului.
Sd te iubesti pe tine insufi.
Incredere si corectitudine.
Sda acorzi spatiu i libertate celuilalt.
Comunicare directd.

Sa il ajuti pe un om sa se ridice, sa construiascd ceva in loc sd il tragi in jos.

Prietenie

Atat respectul cat si toleranta sunt importante pentru siguranta copilului. Toleranta va
determina aparitia ideii ca este special, valoros si acceptat. Printr-un exercitiu repetitiv,
spunandu-i si aratandu-i cat este de iubit, copilul se va simti acceptat, fiindu-i mai usor sa-i
accepte si pe altii.

Literatura de specialitate mentioneazd mai multe modalitafi de promovare a tolerantei si
respectului la copii, cum ar fi:
* Determinati copilul sa se simtd important, in sigurantd si iubit. Nu fiti saraci cu laudele - un
copil 1ubit Tnvata sa-i iubeasca pe altii!
* Ajutati copilul sd se descopere pe sine, creand situatii in care el sa-si exprime calitatile sau
punctele tari!
* Creati oportunitati de invatare despre locuri noi, despre alte culturi, alti oameni. Aratati-i mai
multe perspective prin prezentarea de carti, cantece, evenimente culturale si sarbatori!
* Creati situatii in care copilul sa aibad oportunitatea de a oferi ajutor si celorlalti!
* Interveniti cand auziti sau vedeti un comportament intolerant in discutarea problemei aparute.
* Dezvoltati abilitatile de negociere, de rezolvare de probleme, abilitatile de a face fata situatiilor
de crizd! Ajutati copilul sa cunoasca unele céi pozitive de interrelationare!

* Folositi comentariile pozitive pentru a forma si a retnnoi comportamentul copilului!
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* Evitati sa folositi instructiuni care contin cuvantul ,,nu”: ,,Nu face asta!”. Oferiti-le alternative
ajutatoare :,,Fii bland cu fratele tau!”. Acestea vor avea un efect pozitiv!

* Oferiti copiilor un model de toleranta si respect! Vor invata sa fie sensibili si respectuosi cu
ceilalti urmarindu-va pe dumneavoastra cum discutati, cum relationati si cum valorizati oamenii.
Traim intr-o lume 1n care redescoperirea ideii de tolerantd si respect este mai necesara ca
oricand. Copiii pe care 11 educam si ii crestem vor fi protejati de violentd doar dacd aceste

concepte vor deveni pentru ei niste deziderate.
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COPILUL, VICTIMA VIOLENTEI DOMESTICE

Consilierscolar Liliana HUTULEAC
Centrul Judgean de Resursgde Asistemm Educaionali Olt

Motto:
» Respectati copilul care face o greseala si care poate atunci sau mai tarziu sa se corecteze el
insusi, dar opriti ferm si imediat orice utilizare nepotrivita a ambiantei, prin grija, liniste, prin

cuvinte blande ori printr-o prezenta iubitoare.” Maria Montessori — Decalog.

Un important semn de progres al lumii contemporane il reprezintd recunoasterea si
respectarea copilului ca fiintd umana cu drepturi egale si cu nevoi specifice de supravietuire,
dezvoltare, educatie si afirmare a personalitatii libere si creatoare.

Tratand copilul ca pe o persoand, aparand si acordndu-i dreptul la viatd particulara, la
intimitate si la dezvoltare normald, avem garantia cd ii sunt asigurate conditiile optime de
dezvoltare si cd sunt prevenite situatiile in care abuzul ii pune 1n pericol existenta sau
dezvoltarea.

Abuzul afecteaza dezvoltarea copilului in dimensiunile sale esentiale. Efectele abuzului
sunt profunde si nefaste , insotind individul de-a lungul vietii sale.

Cunoasterea si Intelegerea nevoilor copilului in functie de etapele de dezvoltare ale
acestuia, de catre parintii si adultii cu care el interactioneaza, reprezintd posibilitatea de a

relationa corect cu ei si de a sesiza elementele unor traume, actionnd profilactic si terapeutic.

Definitii si forme ale abuzului

Pentru intelegerea , prevenirea si interventia in cazurile de abuz, prima necesitate care se
impune este aceea a definirii termenilor.

Abuzul este o manifestare a violentei fatd de copii, profitndu-se de diferenta de forta (
fizica, psihica, economica ) dintre adulti si copii, provocand intentionat afectarea fizica si/ sau

psihica a acestora.
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Existda mai multe forme de abuz, iar o clasificare a lor este artificiala deoarece acestea se
impletesc: abuzul fizic are si consecinte psihice, abuzul sexual este insotit de efecte fizice si
psihice asupra copilului, abuzul economic poate deveni abuz fizic, dacd munca depaseste
capacitatea fizica a copilului, emotional, mai ales daca munca este umilitoare.

Abuzul fizic presupune folosirea fortei fizice asupra copilului si supunerea la munci
dificile care depasesc posibilitatile lui avand ca rezultat vatamarea integritatii sale corporale.

Abuzul emotional, psihologic, este un comportament inadecvat al adultului fata de copil,
cu efecte negative asupra personalitatii in formare a copilului. Respingerea, izolarea fortata,
terorizarea, ignorarea si coruperea copilului reprezinta forme ale acestui tip de abuz.

Abuzul sexual consta in expunerea copilului la vizionarea de materiale pornografice,
seductie sau implicarea sa 1n acte sexuale.

Neglijarea este incapacitatea sau refuzul adultului de a comunica adecvat cu copilul, de a-
1 asigura nevoile biologice, emotionale, de dezvoltare fizica si psihicd, precum si limitarea
accesului sau la educatie.

Desi familia trebuie sa constituie un mediu securizant pentru copil, aici se intdlnesc
frecvent diferite forme de abuz.

Factorii care favorizeaza abuzul in acest mediu sunt multipli: nivelul redus de trai,
somajul, familii monoparentale, ignorarea abuzului, nivel redus al educatiei parintilor, conditii
precare de sanatate si viata: alcool, droguri, spatiu de locuit inadecvat, numar mare de copii.

»Violenta in familie este reprezentatd de orice act sau omisiune comisa in interiorul
familiei de catre unul dintre membrii acesteia si care aduce atingere vietii, integritdfii corporale
sau psihologice, sau libertatii altui membru al acelei familii, vatdamand in mod serios dezvoltarea
personalitatii lui/ei.” (Comitetul de Ministri al Consiliului Europei)

Violenta in familie reprezintd abuzul fizic, emotional, verbal, psihic etc., maninifestat in
cadrul unei familii.
Violenta in familie este considerat orice fel de act ce poate afecta fizic sau emotional unul

din membri familiei.
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Violenta fizica e violenta prin care sunt provocate leziuni corporale de orice fel. Violenta
fizicd se poate exercita intre oricare membri ai familiei (ex.: parinte-fiu; intre parinti; fiu-
parinte)

Prin violenta fizica , cu sau fara intentie se poate ajunge la deces.

Abuzul verbal reprezintd cuvintele jignitoare, aruncate la furie sau intentionat asupra victimei.

Abuzul psihic, emotional este abuzul ce se manifesta prin intimidarea emotionala etc.

In general, dacd abuzul se face de parinte impotriva unui copil sau de sot impotriva
sotiel,victima Inceracd, de fricd sau rusine , sd ascundd urmadrile, cauzele abuzului. In aceste
cazuri apare santajul sau amenintarea.

Cauzele abuzului de orice fel sunt nenumarate, dar cele mai dese sunt:

-consumul de bauturi alcoolice
-problemele financiare

-problemele sentimentale

-cuvinte spuse cu sau fard intentie
-simplul caracter violent al “agresorului”.

In ultimul timp am putut vedea pe larg la televizor si in presd, moduri, tactici prin care
pdrintii 1si pedepsesc destul de violent copii; cum numarul barbatilor ce-si lovesc sotiile a crescut
alarmant. Acestea au inceput sa devind pentru noi lucruri normale, dar iatd ceva nou: numarul
femeilor ce-si lovesc sotii s-a dublat ca si numarul de abuzuri exercitate de fii asupra périntilor.

Copilul vede acasd cum tata o bate pe mama, e afectat psihic si dupa ceva timp nu e mare lucru
sd auzi cd si el 1-a batut in acelasi mod pe colegul de banca.

Copilul traieste o trauma ingrozitoare cand isi vede parintii certdndu-se, lovindu-se. Aceste
amintiri 1s1 pun amprenta asupra lui pentru o perioadd nedetermintd de timp. Mai tarziu, va
aplica aceste tratamenta si familiei lui si va stii de unde le-a Invitat.

In momentul in care esti agresat de un strdin chiar poti s te aperi in toate modurile, chiar
intorcand loviturile impotriva agresorului, dar cand te loveste mama sau tata? Mai poti face asta?

Dacad esti agresat fizic sau verbal de unul din périnti in fata colegilor téi nu stii dacd acestia iti
vor fi aldturi sau au gasit motivul perfect pentru a-si bate joc de tine. In aceste cazuri, ca sd eviti

explicatiile, te vei izola temporar sau permanent, daca abuzurile asupra ta nu inceteaza.
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Dacd intr-o zi ajungi la scoald cu o vanataie zdravand pe fatd, provocatd de tata, vandtaie
dobandita pentru ca ai intarziat 10 minute de la un coleg, ce vei face cand toti te vor intreba ce s-
a Intamplat? Ce vei spune? Ca te-a lovit la usa? la geam?la pat? cu periuta de dinti? Atunci
banuielile lor se vor adeveri si vor stii exact cd ai probleme acasa.

De ce s taci cand stii ca toate aceste nedreptiti la adresa ta pot inceta?De ce sd nu lasi la o
parte orgoliul, rusinea si s ceri ajutor? Ai putea incepe prin a vorbi cu pdrintele care chiar te
lubeste si care poate nu stie despre abuzuri. Poti incerca sd vorbesti cu persoane ce sunt capabile
sd 1a anumite masuri.

Cea mai eficientd masurd de a reda libertatea unei persoane agrasate in familie este in cazul
parintilor divortul. Chiar dacd vei despdrti copilul de unul din périnti, stii cd acesta va fi in
siguranta.

Daca esti o persoand agresatd, ultimul lucru la care sa te gandesti ar trebiu sa fie acela cd tu
esti vinovat. Total gresit. Nu esti tu de vind cd altii au probleme de acomodare. Ar trebui ca
primul lucru la care sa te gandesti sa fi acela ca trebuie s scapi cumva

Daca esti lovit o data, de doua ori, de trei ori si nu spui, Inseamnd cd esti prea las ss ceri
ajutor ;sau, dacd esti lovit o datd, presupui cd e un accident nefericit, daca esti lovit a doua oard,

trebuie sd spui STOP .

Cum prevenim abuzul ?

Este bine stiut faptul ca este mult mai folositor si mai usor sd previi decat sa remediezi, sa
tratezi consecintele oricarei forme de abuz.

A preveni inseamna a cunoaste. Cunoasterea se realizeaza prin informare si educare, care
trebuie directionata spre familie, opinia publica, in general, si copil.

Familia este mediul esential care poate influenta dezvoltarea si destinul copilului prin
securizare materiald, dragoste si educatie.

Profesionistii Tn domeniu au stabilit 10 reguli educative in familie:

1. Sa-ti iubesti copilul, sd-1 accepti asa cum este, sa te bucuri de el si sd8 nu-l jignesti, sa

nu-l pedepsesti pe nedrept, sa nu-1 umilesti, sa-i dai prilejul sa te iubeasca.
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2. Sa-ti protejezi copilul, sa-1 aperi de pericole fizice si sufletesti, la nevoie sacrificandu-ti
propriile interese, chiar cu riscul propriei tale vieti.

3. Sa fii un bun exemplu pentru copilul tau, astfel incat el sa traiasca intr-o familie in care
domneste cinstea, modestia si armonia.

4. Sa te joci cu copilul tau.

5. Sa lucrezi cu copilul tau.

6. Sa lasi copilul sa dobandeasca singur experienta de viatd, chiar daca sufera, deoarece
copilul superprotejat, ferit de orice pericol, ajunge uneori un invalid social.

7. Sa-i arati copilului limitele libertatii umane.

8. Sa-1 inveti sa fie ascultator.

9. Sa astepti de la copilul tdu numai aprecierile pe care le poate da, conform gradului de
maturizare i experientei sale.

10. Sa-i oferi copilului tau trdiri cu valoare de amintiri, serbari in familie, excursii,
calatorii, vacante, spectacole, manifestari sportive, deoarece copilul se hraneste, ca si adultul, din
trairi care ii dau prilejul sa cunoasca lumea.

Mijloacele prin care se face educarea parintilor sunt lectoratele, Intalnirile periodice cu
acestia, popularizarea de materiale educative, articole de presa, dezbaterea unor cazuri de abuz si
consecintele acestora.

In ceea ce priveste opinia publicd, este necesard organizarea de intdlniri cu diferite
categorii sociale: parinti, adolescenti, educatori , persoane care ingrijesc copilul, pe teme
specifice, informarea acestora cu privire la abuz, formele si consecintele acestuia.

Situatiile de abuz din scoala, amintite anterior, pot fi inlaturate daca fiecare dintre noi isi
dezvolta urmatoarele competentele didactice: rabdarea, comunicarea empatica, disponibilitatea
pentru acceptarea schimbarilor, abilitdti de comunicare cu persoane apartinand unor grupuri
sociale si etnii diferite, stapnirea problematicii abuzului, cunoasterea cauzelor, modalitatilor de

Copilul care-si cunoaste drepturile are sansa de a se apara impotriva abuzului. De aceea,

nu lipsite de importanta sunt lectiile de educatie civicd, optionalele de educatie pentru drepturile
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copilului, alte mijloace de exprimare libera a opiniilor copiilor: reviste pentru copii, emisiuni

radio, carti scrise si ilustrate de catre copii.

Concluzii:

Este important ca impreund, parintii, educatori sd facem totul pentru a invdta copiii sd
recunoascd si sd se apere de potentiali abuzatori, sd nu fie ldsati nesupravegheati, sd le
cunoastem prietenii, sd le explicam diferenta dintre comportamentul afectuos si cel sexual sau
cum sd reziste tentatiilor, sd nu fim indiferenti fatd de orice formd de abuz.

Ar putea sd i se intdmple propriului nostru copil !
Este foarte important unde, cum si Inga cine traiesc, deoarece:

Copiii invata ceea ce traiesc!

»Daca traiesc in critica si cicaleala, copiii invata sa condamne.
Daca traiesc in ostilitate, copiii Invata sa fie agresivi.
Daca traiesc in teama, copiii Tnvata sa fie anxiosi.

Daca traiesc inconjurati de mild, copiii invatd autocompatimirea.
Daca traiesc inconjurati de ridicol, copiii invata sa fie timizi.
Daca traiesc in gelozie, copiii Invata sa simta invidia.
Daca traiesc in rusine, copiii invata sa se simta vinovati.
Daca traiesc in incurajare, copiii invata sa fie Increzatori.
Daca traiesc in toleranta, copiii invata rabdarea.

Daca traiesc in lauda, copiii invata pretuirea.

Daca traiesc in acceptare, copiii invata sa iubeasca.

Daca traiesc in aprobare, copiii invata sa se placa pe sine.
Daca traiesc inconjurati de recunoastere, copiii Invata ca este bine sa ai un tel.
Daca traiesc impartind cu ceilalti, copiii invatd generozitatea.
Daca traiesc in onestitate, copiii Tnvata respectul pentru adevar.
Daca traiesc in corectitudine, copiii invata sa fie drepti.

Daca traiesc in bunavointa si consideratie, copiii invata respectul.
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Daca traiesc in siguranta, copiii invatd sa aiba incredere 1n ei si ceilalti.

Daca traiesc 1n prietenie, copiii Tnvata ca e placut sa traiesti pe lume.”
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INTELIGEN TA EMOTIONAL A

Prof.phiholog LuciddDRAGHICEAN
Centrul Judgean de Resursgde Asistemma Educaionali Olt

in dorinta de a gsi cei mai relevagn predictori ai performagelor superioare n activitate,
indiferent de tipul acesteia, deci de a identifegatitudini generale ale individului uman,
cerceitorii au luat Tn considerare atat latura cogaitwigii psihice, casi pe cea motivgonahk,
emgionak, volitiva si relaionak. Astfel, ahturi de inteligega — ca aptitudine genefatare
reflecé fungionalitatea intelectului — este tot mai frecveragal “inteligenia emoionak”. Si
aceasta pentruacaumai gandirea, memoria, imagjida limbajul si atertia — chiar sub formele
lor superioare — nu ne asigwlinerea de performaa crescute sau adaptarea la diferite gifua
fiind necesarai suportul energetic (motivi@nal — afectiv), efortul volitisi abilitatile de factui
psihosocial, la acestea referindu-se "inteligeemagionak”.

O prima accepiune a conceptului de “inteliggan emaionak” se refed la urnitoarele
cinci aspecte: abilitatea detiadentifica propriile emgi, capacitatea de g@-dirija sentimentele,
perseveref si optimismul Tn ciuda obstacolelor, empatia abilitatile sociale. Tnelegerea
propriilor sentimente, sensibilitatea pentrairtte altora (empatia}i dirijarea emdilor pentru
infrumusearea vigi sunt caliiti importante atat pentru & personal cat si pentru cea
profesional. Acest aspect, al cgtiintei de sinesi al desciférii sentimentelorsi emaiilor a
constituit probabil piatra unghiukaa importarei inteligenei emaionale.

in interiorul inteligenei emaionale se pot distinge d&umari componente: o inteligen
intra-persondl, vizand aspectele de cientizaresi dirijare a propriilor tairi si o inteligena
interpersonadl, constituit din abilititile sociale. Patru abilifi au fost considerateomponente
ale inteligentei interpersonale i anume:

1) organizarea grupurilor — presupune initierea si coordonarea eforturilor unui grup;

2) negocierea solutiilor — talentul de mediator in prevenirea conflictelor sau rezolvarea

acelora care apar, abilitate deosebitad in argumentare;

3) stabilirea relatiilor — faciliteaza intrarea in comunitati, recunoasterea si raspunsul

adecvat la sentimentele si preocuparile altora, “arta relationarii”;
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4) analiza sociald — capacitatea de a detecta si constientiza sentimentele, motivatiile,

preocuparile celorlalti.

Luate Tmpreund, aceste “unelte” sunt apanajul succesului interpersonal, ingrediente
necesare ale sarmului, succesului social, chiar ale carismei (dupa DanielGoleman).

Cei care stiu sa-si dirijeze emotiile si sa creeze Intotdeauna o buna impresie dobandesc o
popularitate si un halo de succes social (Mark Snyder).

Intr-o acceptiune mai largd, inteligenta emotionali desemneazi capacitatea de a
recunoaste emotiile proprii si ale celorlalti, de a sti ce inseamna sa te simti bine, sa fii fericit si
vesel, ce inseamna sa fii trist, supdrat; in plus, presupune ca stii cum sa treci de la emotii
negative la emotii pozitive.

O definitie mai academica ar fi urmatoarea : inteligenta emotionala se refera la constienta
emotionala si abilitatile de control emotional care asigura un echilibru intre planul afectiv si cel
rational, capabil sa furnizeze o stare de confort psihic de lungd durata.

Pe modelul coeficientului de inteligenta (IQ), se utilizeaza frecvent termenul de
“coeficient emotional” (EQ) , considerat adesea ca sinonim cu cel de inteligenta emotionala (EI).

Introdus 1n 1990 de catre Peter Salovey — Yale si John Mayer — Universitatea New
Hampshire, conceptul a devenit popular in SUA si in lume datorita lucrarii de larga circulatie a
lui Daniel Goleman, ,Inteligenta emotionala” (1995) . Numeroase studii de specialitate au
demonstrat ulterior existenta incontestabild a unei legdturi intre emotii, structura creierului,
confortul psihic, sdndtate si succesul general in viata.

Importanta planului emotional este clard daca ne gandim ca trairile afective sau emotiile
noastre sunt informatii de la propriul corp in legatura cu ceea ce i-ar putea asigura starea de bine,
de optim functional. Trdirile interne de factura afectiva s-au structurat in cursul a milioane de ani
de evolutie si rafinare, pentru a ne ajuta sa supravietuim si sa ne adaptam. Fara sa tinem cont de
mesajele pe care emotiile ni le transmit nu vom reusi sa fim fericiti, riscand chiar sd avem o
sanatate subreda si o moarte prematura, este de parere realizatorul unei sinteze asupra EQ.

In plus, emotiile comunicd mesaje si celorlalti. De exemplu, cand furia de pe chipul
nostru pare sa spuna “stai departe !” ceilalti se conformeaza, de obicei cand zambim, sugeram ca

celalalt se poate apropia, ne poate aborda.
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Cercetarile asupra inteligentei emotionale au aratat :

* Persoanele cu EQ inalt sunt mai fericite, mai sandtoase si mai eficiente in relatiile pe
care le stabilesc.

e Cei cu EQ inalt prezinta un echilibru intre emotie si ratiune, isi constientizeaza clar
propriile emotii, manifesta empatie si compasiune pentru altii si un nivel ridicat de auto-stima.

* Spre deosebire de 1Q, EQ poate fi crescut in mare masura; modul in care actionam, ne
exprimam §i ne folosim de emotii putand fi semnificativ modificat.

* Dezvoltarea emotionala sanatoasa a copiilor este esentiala atat pentru capacitatea lor de
invatare, in prima parte vietii, cat si pentru succes si fericire la viata adulta.

* Consecintele practice ale nivelului EQ se concretizeaza in starea psihica generala.
Astfel, gradul inalt de dezvoltare a EI se traduce intr-o stare stenica, de fericire, manifestata prin
: motivare, concentrare, liniste interioard, echilibru, libertate, satisfactie, socializare, prietenie,
implinire, constienta, autocontrol, autonomie, apreciere, dorinta. Nivelul scazut al EI se asociaza
cu: singuratate, frustrare, gol interior, depresie, letargie, obligatie, suparare, victimizare, teama,
vinovatie, amaraciune, instabilitate, dezamagire, resentiment, dependenta, esec.

Dupa Goleman, inteligenta emotionald este un fel de inteligentd sociala, care implica
abilitatea de a controla emotiile personale si ale altora, de a intelege aceste emotii si de a folosi
informatia provenita de la ele in modul de gndire si actiune. Inteligenta emotionald ar avea,
astfel, urmatoarele componente :

» Congtiinta propriilor emotii: sa fii capabil sa le recunosti si sd le denumesti; sa

intelegi cauza lor ;

* Dirijarea (managementul) emotiilor: sa fii in stare sa-ti stipnesti mania si sa tolerezi
frustrarile; sa-ti poti exprima furia natural, adecvat, fara agresivitate; s poti manipula
stresul etc;

*  Motivarea personala (utilizarea productiva a emotiilor): sa fii mai reprobabil; sa fii
capabil sa te concentrezi pe sarcina si sa 1ti mentii atentia asupra ei; sa fii mai pugin

impulsiv si mai mult autocontrolat;
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* Empatia: sa fii in stare sa privesti din perspectiva celuilalt; sa inveti sa-i asculti pe

ceilalti; sa-{i imbunatatesti receptivitatea (senzitivitatea) la sentimentele celorlalti;

* Dirijarea (conducerea) relatiilor interpersonal : dezvoltarea abilitatilor de a analiza

si Intelege relatiile interpersonale; capacitatea de negocia neintelegerile si de a
rezolva conflictele; solutionarea problemelor din planul interpersonal; deschidere
(spirit pozitiv) si usurinta in comunicare; sa te implici cu tact (delicat, atent, politicos)
; sd fii prosocial si armonios in grup; sa fii cooperant, participativ, serviabil, de
nadejde, Indatoritor; s fii democratic in raporturile oficiale, in modul de a-i trata pe
ceilalti .

Dintre toate aceste cinci laturi sau trasaturi ale inteligentei emotionale, Goleman
considera ca aspectul cel mai important il reprezinta constientizarea propriilor emotii.

Reven Bar-On (1992) adauga inca doud componente inteligentei emotionale si anume
controlul stresului — care cuprinde toleranta la stres, adica abilitatea de a te impotrivi
evenimentelor si situatiilor stresante fara a te Tmpiedica de ele sau de a face fata activ si pozitiv
stresului si controlul impulsurilor, adica abilitatea de a rezista, de a amana manifestarea
impulsivitatii §i a goni tentatia care te Indeamna spre actiune si dispozitia generald, avand ca
sub-dimensiuni fericirea (abilitatea de a te simti satisfacut de propria viata, de a te distra singur
si cu altii, de a te simti bine) si optimismul (abilitatea de a vedea partea stralucitoare a vietii si de
a mentine o atitudine pozitiva in fata adversitatilor).

Avand 1n vedere toate aceste aspecte, persoana cu inteligentd emotionala ridicata ar
prezenta o tolerantd crescuta la frustrare, capacitatea de a amana satisfacerea dorintelor si
obtinerea recompenselor, abilitate de autoreglare a dispozitiilor si o atitudine optimista, plina de
sperante. Cu alte cuvinte, un nivel crescut al EI conferd individului un deosebit autocontrol
asupra emotiilor, dispozitiilor si sentimentelor, dar si asupra gandurilor si actiunilor, o imagine
de sine pozitiva, impletitd cu mulfumirea de propria persoana indiferent de variabilele externe,
capacitatea de a face fata stresului si de a se adapta schimbarilor, capacitatea empatica si de
relationare eficienta cu ceilalfi, priceperea de a-si stabili scopuri realiste si de a se motiva pentru

atingerea acestora.
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BUCURIILE SI TRISTETILE COPILARIEI

Prof. sociolog Speranta Marilena MIHALCEA
Centrul Judgean de Resursgde Asistemma Educaionali Olt

Pentru orice copil, cea mai mare bucurie a copildriei este jocul si dragostea familiei sale.
Dacd unul dintre acceste aspecte lipseste, pe chipul coplilului aparre tristetea.

Jocul ne aseaza in inima copildriei si este cel mai bun element de echilibru psihic la copil,
asigurandu-i copilului baza personalitatii sale. Joaca este importantd pentru dezvoltarea
armonioasd a copilului. Atunci cand se joacd, copiii 1si dezvoltd noi abilitati. Invatd sa isi
controleze furia si agresivitatea. Isi dezvoltd abilitdtile motorii, atentia si limbajul. Joaca
amplifica legaturile sociale dintre copii si adulti. Jocul asigurd schimbari pozitive in dezvoltarea
copilului. Deficitul de joc determind un deficit in latura caracterului copilului. In joc, copilul
cauta deficitul: el se verificd in fata obstacolului. Jocul copiilor reprezintd o formad importantd de
invdtare si dezvoltare a unor bune abilitati sociale. Existd mai multe tipuri de jocuri, adecvate

diferitelor varste ale copiilor:

Jocul simbolic

De la doi la sapte ani apare, "jocul simbolic". Copiii invatd sd coopereze cu atti copii de varsta
lui. Este indicat si necesar ca pdrintele sd se joace cu copilul, sd-i acorde atentie si interes
copilului si activitdtilor pe care le desfdsoard. In cazul prescolarilor apar primele jocuri cu

reguli, competitii $i cooperare.

Jocul constructiv

Jocurile constructive se dezvoltd pe baza jocurilor simbolice. Aceste jocuri respectd
anumite reguli, cu rol de adaptare generald, jocul are propriul obiectiv : de exemplu, construirea
unui castel de nisip, construirea unei masinute, unui zmeu, hdinute pentru papusicd,etc. Acest tip
de joc ajutd la rezolvarea problemelor si la dezvoltarea creativititii, dezvoltand,totodatd, si
abilitatile practice, Indemanarea, operativitatea. Ansambland macheta orasului sau camera

pdpusii, copilul isi dezvoltd atentia, rabdarea, gandirea logica.

Slatina, 23 iunie 2016



Simpozionul Judetean “Valentele copilariei prin activitati formale si nonformale”- editia I

Jocul poate fi vdzut uneori ca un model pentru realitate. Reprezintd comportamentul care
nu are niciun final. Prin imitarea lumii reale, copilul incepe si patrunda in lumea adultilor si sd o
inteleaga.

Jocurile din care copiii invatd buna purtare
Jocurile din care copiii invatd buna purtare sunt destul de variate si adaptate fiecarei

varste in parte. Existd o gama larga de jocuri si joculte cu ajutorul cdrora cei mici pot descoperi
si invdta bunele maniere in public, dar si comportamentele potrivite in interactiunile cu ceilalti.
Iatd pe ce activitdti distractive si jocuri sd te concentrezi atunci cand vrei sd inveti prichindelul sa
se poarte frumos si politicos in diverse situatii!

Joaca este cel mai simplu si usor instrument de invatare la copilul mic. Oricat a1 incerca
sa 11 explici cum trebuie sd se poarte cu un adult sau care sunt comportamentele politicoase in
diverse situatii, cel mai adesea, aceste informatii 11 intra pe o ureche si ii ies pe alta, fard a invata
ceva din ele.

Jocurile, in care copilul este direct implicat in diverse contexte sociale si provocat sd
intuiascd si potriveascd bunele maniere cu diverse situatii, reprezintd cea mai simpld si usoard
metodd de invatare la varste mici. Este atat pe placul copiilor, care se distreaza copios in timpul

lor, cét si al pdrintilor, care sunt mai relaxati atunci cand isi educa prichindeii.

Jocurile de rol

Jocurile de rol sunt cele mai reprezentative tipuri de activitati din care copilul poate
invdta mai usor bunele maniere si tipurile potrivite de comportament. Atunci cand copilul este
cooptat Intr-un joc de rol, el se pune in "pielea" unui personaj si incearcd sd se comporte
asemenea lui.

Jocurile de rol pot presupune si scenarii ceva mai complexe, care sd implice mai multi
copii si mai multe interactiuni. Din acestea, copilul are posibilitatea sd inteleagd mai usor cum
functioneaza si ce rol au bunele maniere.

In cadrul jocurilor de rol, copilul se poate juca de-a mama si de-a tata, de-a doctorul si
pacientul, de-a profesorul si clasa etc. Fiecare din aceste mici roluri pe care le interpreteaza il
ajuta pe copil s invete cum sa se poarte politicos in diverse situatii. Se accentueaza, acolo unde

este cazul, formulele de salut, de adresare, modul in care se fac solicitdrile etc.
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In acest fel, copilul va invdta cum si cand trebuie sd se adreseze adultilor, copiilor,

medicilor sau profesorilor si sd 1i trateze cuviincios.

Jocurile de grup
Jocurile Tmpreunad cu alti copii reprezintd unul din cele mai simple moduri de a invita

copilul buna purtare. Atunci cand cel mic interactioneaza cu alti copii de varsta lui, are ocazia sa
invete cum sd ii trateze corespunzdtor, cum si cind sd li se adreseze, sd impartd jucarii cu ei, sd
coopereze si sd se joace pasnic, fard conflicte.

Jocurile de grup sunt importante pentru dezvoltarea sociald a copilului. Invatd sa fie
sociabil si sd isi facd prieteni din interactiunile cu ceilalti si din educatia pe care o primeste de la
tine. De mic, trebuie Invdtat cum sd comunice si sd se poarte frumos cu ceilalti copii.

Copilul trebuie incurajat sd se joace in grup si, ori de cate ori se iveste ocazia,
accentueazd-1 bunele maniere si modul in care trebuie sd se comporte in anumite situatii. In
jocurile de grup intrd o multime de activitdti distractive si educative interesante, printre care
si jocurile copilariei: Fata-ascunselea, Leapsa, Tdrile, Tard-tard, vrem ostasi!, Mima, Ratele §i
vandtoii, etc.

Jocurile de-a razboiul 1i pregatesc pe copii pentru activitdile de lupta, iar horele fetitelor,
prin cantecele cu care se acompaniaza si care vorbesc de dragoste si de cdsdtorie, sunt o insusire
a sentimentelor care vor da trainicie viitoarelor lor familii.

Jocul baietilor poate fi mai agresiv, cu elemente solide de activitate fizica. Jocul este mai
brut, iar baietii incearca sd-si domine colegii. Fetele dau dovada de un autocontrol mai bun.
Bdietii, pe de altd parte, preferd jocul in grupuri mai mari decét fetele.

Jocul devine un exercitiu al tendintelor, un “preexercitiu” spunea Groos, el pregdteste
copilul pentru viata serioasd in care aceste tendinte isi vor gasi locul lor natural de punere in

practica.

Jocurile de societate
Jocurile de societate rerezintd o altd modalitate prin care inveti copilul mic manierele

potrivite si reguli de comportament in diferite situatii sociale. Jocuri precum "Nu te supdra,
frate", "Monopoly" sau "Rummy" sunt utile pentru dezvoltarea abilititii de a coopera cu ceilalti.

Aceste jocuri au rolul de a pune copilul in situatii in care are nevoie sd se descurce singur, sa 1si
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astepte randul sau sd gandeascd strategii de grup, impreund cu echipa sa, pentru a castiga
competitiile la care participa. li dezvolta rabdarea, capacitatea de a coopera, spiritul de

competitie sau de echipd, acestea fiind abilitati esentiale in dezvoltarea lui sociala.

Jocurile pe calculator

Jocurile video sau pe calculator nu sunt intotdeauna nocive in dezvoltarea copilului. Pe
langd faptul cd cel mic este imediat atras de ele, reprezintd si un instrument de invatare si
educare puternic la varste mici.

Copilul se joacd si in acelasi timp Invatd o multime de lucruri noi si interesante in
dezvoltarea lui. Unele dintre ele sunt bunele maniere. Dacad vrei sa inveti copilul sa se poarte
frumos si sd deprindd mai usor buna purtare sau comportamente potrivite, atunci jocurile video
create in acest scop vor fi foarte utile.

In cadrul acestor jocuri, copilul va fi pus in diverse situatii-cheie - la masa, la restaurant,
pe strada si va fi nevoit sd gdseasca tipurile potrivite de comportament si formulele de politete
atunci cand se intalneste cu o persoand cunoscutd, cand trebuie sa 1 se adreseze vanzdtorului sau
chelnerului etc. Cu ajutorul lor, va Invatd mai usor cum sd se poarte cu astfel de persoane sau in

diverse contexte sociale in care va fi pus.

Slatina, 23 iunie 2016



Simpozionul Judetean “Valentele copilariei prin activitati formale si nonformale”- editia I

JOCUL — EXPRESIA MONUMENTAL A A COPIL ARIEI

Prof. drd. Maria - Loredana TRUC
Liceul TeoreticMihai Viteazu] Caracal

Semnificaia jocului Tn viaa copilului, impactul pozitigi /sau negativ asupra dezvolt
unei personaliiti armonioase a fost evidgat de psihologul francez Jean Piaget in lucrarea
Psihologia copilului Este deci necesar, pentru echilibrdlusafectivsi intelectual, ca el & poat:
dispune de un sector de activitate @w motivaie si nu fie adaptatrea la real, ci dimpottiy
asimilarea realului la eul &, fara constrangeri sau sanani. Acesta este jocul, care
transformi realul printr-o asimilare mai mult sau mai g pura la trebuirrele eului...(op. cit.,
p. 50). Jocul estesadar, 0 necesitate orgahipentru fungdonarea in condi optime a vieii
copilului.

Lipsit de umbrele inhibatoare ale pedepselor, jateNine, in activitatea didaclicun
mijloc instructiv cu efecte educative. Prin jocg\dl regisesc cu picere multe din pasiunile lor,
nevoia de nycare si de elaborare, motiv pentru care participctiv la desfsurarea lui.
Considerat, adesea, un remediu pentritirdrea sirii de plictisead, jocul are un rol stimulator
in procesul instructiv-educativ, in special in @ifaz a in\tarii, cand interesul pentru lge nu
functioneaz inc. Atrasi de ideea de aicine, de compeie cu sine insgl sau cu ceilal colegi,
parteneri, copiii de orice vaisiado# jocul. D&i presupune disciplif)y o serie de reguli de
respectat, este de remarcat faptuparticipanii la joc le considex firesti ,naturale, credndu-se
un echilibru intre ceriele impuse prin regu$i subordonarea accepiat jucitorilor.

Comparativ cu jocurile didactice (jocurile utilizain cadrul orelor de curs), jocurile
copiilor sunt mult distatate, fiind separate de cgiinta de activitate impdssau sugerat
specifia celor dintai, precunsi de lipsa unei finalitti practice in cazul jocurilor informale
(destigurate intr-un mediu nesupus rigorilor educativefd@a blocului, in parc, la locurile de
joac). Wallon observa && Ceea ce caracterizeazefectiv jocul celor mici este faptuli,c
reprezentand intreaga lor activitate, este lipgtabitiinga de a fi joq(in Evolwia psihologia@ a
copilului, p. 49) ..Multe jocuri urmiresc dificultatea pentru ea iag. Temele propuse de joc nu
trebuie @ aiba alta justificare decat jocul Tnsi Indati ce o activitate devine utilitarsi se

subordoneaz ca mijloc unui scop, eaiipierde atragia si caracterul de jodWallon, p. 46).
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Activitatea didacti& permite integrarea in cadrul télor a unor forme variate de joc,
evitandu-se astfel monotonia, plictisul, fiind sitan o oportunitate atat pentru cadrul didactic
catsi pentru elevi de a crea lgari, relgii indestructibile. Profesorul poate participa @atpner,
cu drepturisi obligatii egale, adturi de elevii 8i. Specifice Tnitamantului precolar si primar,
jocurile didactice pot fi aplicate cuswrinta si in Tnvatamantul gimnazial gnge multiplelor
valente: se adreseadisponibilititii spre joc a acestor varsgedorintei de cunostere a copiilor,
asigus Tnvatarea fra eforturile vizibile in cazul celorlalte actidit si aduc in procesul de
Tnvatamant o atmosférde voigie, de mgcaresi de relaxare.

in cadrul orelor de limbai literatura romaa, pot fi utilizate urritoarele tipuri de jocuri:

a) potrivirea — un joc desfsurat in scris ce poate fi adaptat la specificuseilarespectiv
tipul de lecie (dobandire de noi cusiinte, consolidarea custintelor) si care congt n
organizarea pe dawcoloane a ngunilor verificate, iar elevii % stabileas& corespondee intre
primasi a doua coloan

b) proverbul- un joc de micare, menit & evidenieze agerimea elevilor care trebuie s
selecteze dintr-un flux al comudrd cuvintele necesare pentru a decodifica megajaverbul);
jocul necesit atenie; elevul care trebuieasdescopere proverbul, adresga=zlorlati colegi
(acetia au primit cate un cuvant din proverb) inthelba care trebuiesraspund formuland un
enurn care § cornina la Tnceput cuvantul repartizat. De exemplu, unpgde elevi primgte
proverbul:Cine are carte, are partd&rimul elev va trebuiasraspund la intrebarea formulatde
un alt coleg (cel care trebuié descopere mesajul) folosind cuvacine Jocul contina pari la
aflarea proverbului.

c) jocul de-a scriitorul — utilizat pentru dezvoltarea imagia si Tmboditirea
vocabularului; avand o tehpropud de profesosi folosind un caiet (ce devine cartea clasei)
fiecare elev continlacad povestea, conform propriei viziuni, iar la finatrierea este lectusat
in fata clasei.

d) puzzle— este folosit atat in cadrul orei de liter&toatsi in cadrul celei de gramatic
De exemplu: Sedurmatoarea fraz: Cand tu mi-ai vorbit despre Ana, eur@andeam & Alina

stie_mai multesi nu mi temeam deloc_gsmeargi ea ca si-i spuni ce hoéirare am luat, fiind

conving ca maine lucrurile se vor rezolvd ai ne dideam seamaada scoali este locul cel mai

potrivit pentru a discutaDelimitati fraza Tn propoazii, identificati propoziiile subordonate

completive indirecte, degai primul cuvant cu sens lexical din fiecare Leti obtine o nod
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propoziie format din: subiect, predicat, complement circumgtinde timpsi complement
circumstamial de loc. (propoaziile subliniate sunt Cl, iar noul enuaste: Alina & mearg maine
la scoakh).

e)jocuri de enigmistig¢ — presupun:
1) jocuri de completare unui text din care au fost omise cuvinte (litesigabe); in acest sens,
putem folosi in cadrul leei despre fonetic un joc denumit generi¢uga vocalelorsi a
semivocalelarelevii primesc un text din care lipsesc vocakelgemivocalele, completandusi 1
verifica si consolideaz cunatintele dobandite anteriof. |_ m_n_,c__n F n.c ,s trz !
gr_ _d_t t(l.L.CaragialeO scrisoare pierduf). RezolvareSi la mine, coane #hica, s traiti!
greu de tot.
2) criptograme— cuvintele unui text unitar sunt Tdrgte Tn unitti/ litere care sunt inscrise ntr-o
forma geometrid regulas; elevul trebuie % identifice locul de unde incepe succesiunea

unitatilor pentru a descoperi textul camuflat. Jocul ddtzvgandireasi atertia elevilor.

TE|l |[H|{B|U|N|U|V]|I

N|S|C|E|I|Il]|N|E

| I TOISTUlAIT ST Soluia este:Eu nu strivesc corola de minuni a lumii/
M BIll ICIEILIMIC caci eu iubescéi flori si ochisi buzesi morminte. (L.

R UIsIsITTuUulEcl U Blaga —Eu nu strivesc corola de minuni a lujnii
o|z|l |[I |[C|MID|O|N

M| E|IRIF|A|Il |A|IR|U

I |S|O C|1|L|O|E

3) logogriful const in olktinerea de noi cuvinte prin suprimarea unor silade lgere; elevii
rewsesc astfel &si Tmboditeasd vocabularul. De exemplu: adas (a)cas = cas; fiecare —
fie(ca)re = fiere; partener — parte(ner) = parte.

4) aritmogriful este ase#mator cu rebusul. Poate fi intrebgéh cu gurinta in cadrul orelor de
gramati@. Oferim, In continuare un exemplu: aritmogrifujedivelor:

Slatina, 23 iunie 2016



Simpozionul Judetean “Valentele copilariei prin activitati formale si nonformale”- editia I

A
F IAILINTI IC 1. Maret, impuritor
R  OlTIUINID 2. Sferic
U MIBIRIOIS 3. Care face umlar
M OIDIEIRIN 4. Actual
O T 1o MA N 5. Imperiul turcesc
s EIRITIOls 6. Cuminte, grav
Pe verticala A-B: Simpatic, &o0s
B

Prin rezolvarea jocului, elevii descoperoi adjective, generand perechi sinonimice.

Uzitdnd jocul ca metad de predare, ora de limba literatura romaa devine mai
antrenart, mai atracti, toti elevii implicAndu-se actiwi receptand cu lejeritate mesajul
transmis.

Cu toate &, de-a lungul timpului, jocului i s-au descoperidinmulte hibe printre care:
aceea & procland fanteziasi nu ia in serios realitatea, iar elevii Tigvadoar 4 se joace, primatul
acestuia n activitile instructiv educative demonstr@aazontrariul, fiind puritor al unor
beneficii majoreDaci reusim sz imbrzcam procesele instructive, in special pe cele cu ciara
de exeraii, In forme de joc, picerea fungonala ce agioneaz in timpul jocului va crea o nau
forma de interessi de participare care nu poate ajunge la niveluliediv al unor interese
obiective nemijlocite, dar care va fi sin orice caz, mult superioaraterniei relizate prin
constrangere; inainte de toate, din cawz elevul, solicitat de joc, va avea o comportare\act
Ocupaia respectiv devine pentru el o @icne ludiei, aducitoare de picere, determinat de

tendina spre repetare ce d@oneaz in joc (E. GeisslerMijloace deeducaie, p. 217-218).

Bibliografie:
Geissler, Erich EMijloace de educge. Editia a 4-a, complet réwuti. Trad. de Ana Aronescu
si Lorentz Aronescu, Editura Didactisi Pedagogi&, Bucurati, 1977.
Piaget, JearRsihologia copiluluj Editura Didacti& si Pedagogig, Bucursti, f.a.
Wallon, Henri, Evoluia psihologi@ a copilului Trad. Victoria C. Petrescsi Elvira Balmus,
Editura Didactié@ si Pedagogig, Bucureti, 1975.
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JOCUL SI JOACA IN ORELE DE LITERATURA - STARE DE VESELIE SI FERICIRE

Prof. Eliza — Carmen PANAITESCU
Scoala GimanazialNr. 2, Caracal

Din cele mai vechi timpuri, omul a incercat primetse metodesssi petread timpul prin
diferite modalisti, una dintre ele fiind JOCUL. Ce este jocul? — anifestare unic a dortei de
a se simi bine n orice imprejurare.

Marii scriitori ai literaturii universale nu auimas indiferen fata de joc ca forra de
existena umari: Victor Hugo, Mark Twain, Romain Rolland, sunt daziteva exempleSi
literatura romah a dat posteritii cateva nume de seancare au evocatin operele lor universul
mirific al copilariei : lon Creang, Mihai Eminescu, lonel Teodoreanu.

Definitia jocului o putem &gi si in opera lui lon Creardg in ” Amintiri din copilarie”
unde cititorul surprinde acel moment altiide unde privirea Thapoi pare a fi singura cedihe
a fericirii, iar drumul Tnceput acum este “odiséea fara scipare — a trecerii timpulugi a
inst@inarii. Creang nu face o evocare a capiki, ci scrie cartea redirii unei varste cu
sentimentul reintoarcerii acadintr-un exil neinduplecat. Copila este, aici, untimp al inocgn
incadrat n orizontul condorilor omului.

Se Tncepe prin evocarea locurilor natale, a satdlimulesti, a oamenilor de acolo. in
aceast evocare lirid se Tmbia datele geografice, dar autorul adopt un ton literar: “satul
Humulesti, sat maresi vesel, imgrtit in trei pirti care sein tot de una — Vatra Satului, Dejesili
Bejenii.” Evident subiectivismul autorului estegzent.

Primele pagini refledtanii descoak, in care autoruki amintete cu nostalgie de primul
siu nvatator — badia Vasile — “un holtei zdradn, frumossi voinic”. Autorul ironizeaz
metodele didactice de aplicare a pedepsei "CalalaB’ care 1i inspimant pe copii, Nié@
preferand & fuga.

Imaginile se deruled@zajungandu-se la momentul trist cand potrivit migtbarbaii tineri
erau lua “cu arcanul” si este luasi badika Vasile, moment in care copiii se confruoti 0 mare
tristete.

Autorul Tmbiri armonios cuvintelgi da nastere unor pagini de aur din literatura rorfan
Nica este astfel, protagonistul unei cagil ca toate copilriile, dar tocmai de aceea singular in
particularitatea ei.
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Caruselul amintirilor ne podrpetinuturi pline de mister, de tairunde amintirile ne dau
puterea de a nedha pe treapta cea mai riaht fericirii, unde ne intindem aripilg@ atingem
fericirea, perfegunea, absolutul. Soarejeolii arde genensi de pai, iar sangele pierdut, cauzat
de “cioburile” realitatii echivaleaZ cu realizareaznu orice &u poate fi iremediabil,&cnu doar
visul ne d puterea de a facei se confunde cu realitatea, iar trecerea pamak si ne fie
suficient pentru cea a vig.

in cadrul orelor de limbai literatura romaa, in calitate de profesor, am abordat ca
metodi formak, activa de predare- invatare, baz@ge comunicargcul de rol.Punerea in scén
implica toate mijloacele de expresie ale comé@niaumane, verbalgi nonverbale. Sunt exersate
competere ale comunirii verbale la nivel fonetic (intone, pauza), lexical
( gasirea celor mai potrivite cuvinte), sintactic (u&tiura frazelor ), precursi competere ale
comunicirii paraverbalei nonverbale ( volum, debit, gesturi ).

Am ales aceastmetodi de Tnvtare Tn cadrul orelor de literatupentru a-i motiva pe
elevi, pentru a-i atrage in universul miraculogoallui, al copikiriei. Activitatea practig a fost
realizati prin interpretarea unei scene din  Amintiri daopilarie” care reconstituie MITUL
COPILARIEI ca stare permangule joc, voie buly candoargi exuberar.

Fragmentul ales spre interpretare a fost Procifasiasa asistand la o melaagparte prin
care “colegii lui Ni@” Tsi insuseau cunostitele. Examinarea unui elev a antrenat persaitialit
diferite ale copiilor care au avginsa de a se exprima ligide a trezi amuzamentul colegilor.

Prin aceadt metodi, in calitate de profesor am stimulat diferiteutipde inteligere,
pentru @ teatrul le solici elevilor deopotris un efort fizic corporal, intelectuai ii activizeaz
din punct de vedere cognitiv, afectiv, giaal, stimulandu-le motiva.

Elevii au intrat Tn pielea personajelor atat primterpretarea rolurilor casi prin
vestimentde.

Dincolo de aparen ludic pronunati, jocul de rol presupune o activitate reflexiv
extrem de interisnecesar atat pentru intrarea in rol, cditulterior, pentru igirea din rol, cand
are loc o etapde reflexiesi feedback asupraspunsului la sarcina respectiv

Consider & prin asumarea unor roluri diferite, elevii igvade fapt & faci fata
exigenelor pe care le ridicin permanegd viata. Jocul de rol stimuleazvointa, puterea de

stapanire, emgile, avand un rol constructiv in formarea elevului
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LEGATURA DINTRE LITERATURA SI ARTE N CONTEXTUL EDUCATIEI
LITERAR - ARTISTICE A ELEVILOR

Prof. Claudia Marilena BOCAI
Scoala Gimnaziala “ Nicolae Titulescu” , Caracal

Motto: Ngiunea inseamhun ideal cultural de realizat. Nicolae lorga

Astizi, se poate spune, agist la o criz de cultué din perspectiva recepti acesteiagi
nu a producerii de noi fapte. Becoala se afl inc intr-un impas axiologic (ea nu ptieste
elevii pentru receptarea valorilor existente saelar care apar, ci pentru o cultware a fost; ea
mai phteste Tn@ tribut vechii mentaliiti in procesul de predare-itare a disciplinelor de
studiu), noua orientare a Hy@mantului, prin trecerea de la instruirea informatia cea
formativa, indreapt spre formarea, dezvoltareg cultivarea sensibiliitii pentru valorile
culturale, in general, Tn baza celor consacratendgorin impunerea memoéizi acestora din
urma, ci prin determinarea rolului lor asupra dezualtsociettii Tn ansamblu.

In acest sens, scopul edtiehliterar-artistice esteis nvete pe elevi 5 se orienteze
autonom Tn peisajul cultural pe care-l repreziopera literaf, sa stie a re-semnifica permanent
faptele de cultdr. Elevul trebuie & giseasé frumosul in tot:  poat compara, analiza, sintetiza,
evalua, dar nuasaccepte orbge ceea ce a fost sau este clasat in ordinul frulmiosinelui,
raului de generd intregi.

Influenta educati a literaturii se realize&zprin imaginile artistice ale operei literare,
prin limbajul artistic, care, vehiculand idgi sentimente, creeazi atitudini adecvate fa de
valorile estetice. Literatura artisiiae-creea realitatea Tn toat complexitatea ei, de aceea
profesorului de limbai literatura romaaii revine rolul de a educa, de a forma elevukaiti

In procesul evoliiei scolii si a sistemelor de instruirg educaie, prin prisma caracterului
inovator al celor din urt) literaturasi arta capta o pondere deosebitStiintele pedagogice
elaboreaz si perfegioneaz programesi manuale, creeéznoi tehnicisi metode interactive,
aplica forme ingenioase de tnere a elevilor in lumea frumosului din Wi arti. Acestea sunt
direaionate spre dezvoltarea maxira forelor creatoare algcolarului.

La randul ei, literatura, privitca arf complex, in care se Tmbinexpresia verbalcu
muzica, pictura, teatrul etc., repredininul dintre cele mai eficiente mijloace de cuytege a

vietii sub toate aspectele ei.
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De profunzimea recejii relagiei literatuéi — arte depinde, In mareasui, formarea
calitativa a culturii elevului, manifestatla nivel de limbaj, gandire, imagiti@, comportament
etc. Aceste componente ale culturii persoaglisunt reprezentate in operele deiadstfel
elevul, dirijat intial de profesor, va realizd textul artistic este o sintetizare de elementetiest
care satisfac necesitatea umhasitali de existetdi prin frumossi pentru frumos, iar taunea
acestuia este, in primul rand, de a stimula entataa cititorului ,in @a fel, incat &I captezesi
si-l impresioneze” (2, p. 60).

In acest mod, profesorul de limkaliteratura romaa va orienta privirea elevului spre
peisaje pitorgti descrise cu mestrie (V. Alecsandri, M. Sadoveanu); spre pogtréine
conturate (N. Blcescu, B.St. Delavrancea, I. Slavici); spre muzicalitateasweitor in operele
lirice (M. Eminescu, G. Bacovia); spre arhitect@ntextelor etc. Luate aparte, dar, mai ales, n
ansamblu, acestea repreZimbodele estetice, Tncadrate intr-o perioalorico-literad, intr-un
curent sau mgcare artistig, dar avandi caracter atemporgi aspaial, concentrandu-se asupra
valorilor spirituale universale.

Educaia literaia se ntemeiaz pe fenomenele receyii: percepie, imaginaie, gandire,
producere; In acest context, pentru sesizareg@igiditeratu — pictuti se aplid eficient tehnica
cubului.

Aplicare: in baza textului Cantarea Romaniei ddRAssosi a imaginii-portret Romania
revoluionaa de C. D. Rosenthal se propune un exercdiunde se cere doar comentarea
mesajului picturii prin prisma poemului lui A. Russacesta irispoate fi extins in felul urator:

* Descrie — se defigee fiecare lucrare in parte:

Cantarea Romaniei este o apkrica, specie — poem (...), sctide autorul roman A. Russo.
»,Romania revoltonai” este o pictut ce face parte din compade alegorice ale pictorului
roméan C. D. Rosenthal.

» Compaii — se compadr cele dod lucrari, utilizandu-se Diagrama Venn: asamiri — descriu
Romania, exprirh starea de spirit -azvratirea, fenomen — revofie etc.; deosebiri — Cantarea
Romaniei: literatut, text literar, modalitate de exprimare — cuvampméania revoltionai”:
pictura, imagineplastig, modalitate de exprimare — culoare, farrportret plastic etc.

» Asociaz — se gsesc detalii ale textului artistic ce se asac@zcele ale picturii:

1. descrierea frumusgeplaiului / frumuseea chipului feminin;

2. apelul ,Dsteapt-te!” / pozitionarea mainii;
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3. credina, duhul dumnezeiesc iframa,;

4. zile de &rbatoare / ia naonal;

5. disperarea /3oul despletit etc.

* Analizeaz — asocierea detaliilor se dahvie argumentativ in texte coerente; ex. ,Duhul
dumnezeiesc, despre care A. Russo spanaidete»si credina «ce d viata» se poate asocia
cu niframa de pe capul femeii din portret, deoarece®st@a ca un duh, este semn de prgtsc
este obiect de vestimeritaa femeii — cea careiahagtere noii viei...”.

* Aplica — la acest moment elevul poate fi pus in sidugi reprezinte (activitate individuakau

in grup) prin desen ceea ce atdina lectura textului, cum aavut redarea plastica mesajului
transmis de A. Russo, cu miemarea detaliilor semnificative.

» Evalueai — elevul va formula concluzii caré gizeze raportul text — imagine (ex. ,Literatura
si pictura sunt doll arte care, prin modaiii diferite, redau acegaatmosfes, acelai cadru,
aceeai stare de spirit...”).

Pentru elevii claselor V-VI se vor propune tehmi@i simple: compunerea unei melodii
pe baza textului; reprezentarea plasticadrului natural, a personajelor etc.

In acelai timp, dezvoltarea esteficare o valoare realnumai atunci cand elevul este
orientat spre adévate opere de dit dar valoaregi nonvaloarea, frumosuii uratul etc. sunt
notiuni relative, deci sunt dependente de orizontltiucal si gustul estetic individual al fiéicei
personaliiti. Rolul profesorului de limbai literatura roma&a const in apropierea elevului de
fatetele estetice ale cngai artistice,oricare ar fi modul lor de interpneta

Vlad Paslaru a promovat, in acest sens, idéegmera literai va deveni locul unde
opereaz adevirul datorié insegiei valorizante a cititorului” (4, p.14).

Formareasi dezvoltarea capadiii de a recepta valoarea artigtia unei opere literare
solicita educarea sensibdifi literare, formarea gustului literar, Tngrkea spiritului critic etc.,
fapt posibil de realizat prin exersare in bazagiextartistice.

In plus, este absolut necesar dezvoltare esteticascendeditcare ar asigura, odatu
trecerea timpului, transformarea pengeipsi intelegerii intuitive a frumosului intr-o atitudine
congtienta fata de frumos. Astfel, elevul va fi capabik Snteleag pozitivismul agunilor
intreprinse de personajele literaré,perceap valoarea unei imagini artistice3 genereze idei
audiind o melodie bun selectat in raport cu textul studiat, ca mai apditsaduc astfel de

modele n vig, prin intermediul lérii de atitudini faa de acestea.
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La nivelul limbajului, fenomenul ar putea fi repestat prin trinitatea expésde P.
Cornea Tinintroducere in teoria lecturii confordreta ,in competega oricirui locutor int&
aptitudinea de a producg de a recepta textele in 3 modalitdiferite” (1, p. 32), concret
realizat prin: ¢ stabilirea unei comuriig eficiente (text — cititor);

* instaurarea unei COmugrtc prezumtive;
 experimentarea resurselor limbii dgis

In acelai fel, subiectul procesului de predare —dave a limbiisi literaturii romane n
scoah (elevul) va parcurge cateva etape@a ajunge la catiinta textului artistic ca ansamblu
de constituett mai intai va recepta o lucrare artigtia nivel de subiect, apoi la nivel de
compoziie, tem, idee, limbaj, stil etc., ca in finah glescoperai tangenele nemijlocite intre
textul artisticsi celelalte arte — muzig pictuia, dans, cinematografie etc.

Este foarte important anume faptudl Ideratura, Tn generaki textul artistic, in special,
presupune o simbi@znvolunta# intre elementele componente ale artei, fie eldMzsau doar
sugerate; or, reita recepirii literare este congiobna& si de ,semnalidrile para-si meta-
textuale” (1, p. 54), acestea fiind ¢omte in articole critice, imagini, indiga prefee, reclame
etc.

Astfel, textul artistic, in diversitatea intergmetor lui, devine un mijloc instructiv-
educativ dedvasit, in timp ce profesorului de limbg literatura romaa i revine rolul de a
educa, de a forma la discipoliigustulsi placerea de a citi, sensibilitateadale ade¥ratele
opere de afit capaciiti de decodificare a sensurilor textului, prin rapoe la toate nivelurile lui
etc. Decodificarea unui text artistic, in cazuhbtiel literatu — arte,este cu atat mai difigilcu
cat o persoaneste mai pgn documentdt in sfera dat, dar, Tn aceka timp, este extrem de
interesant si de eficieni din perspectiva dezvalii multilaterale armonioase a personalit
elevului.

Cultura literar-artistit a elevilor poate fi realizatanume prin intermediul textului
artistic, unde se impletesc diferite genuri de,ateoarece, subliniem, arta produce frumosul,
reflectand o anumitrealitate, conferind obiectelor foincultiva expresia, susdttrairi estetice
etc.

Ajungem, @adar, la concluziaiceducaia literaf temeini@ presupune telegerea operei
literare Tn profunzimea ei atat sub raportul mdsajsi al corinutului de ideisi sentimente, al

imaginii artistice, cati sub aspectul valorilor artistice complexe, dirrecaonsiderente este
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necesar de a reda p#ed literaturii in scoak orientarea pe care o cere contextul predcigp

moderne, inovative pentru edtiealiterar-artisti@ a elevilor.
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COPILARIA PRIN OCHII LUI CREANGA

prof. Laura DITOIU
Palatul Copiilor "Adrian Bdran”, Slatina

Este indicat sd citim zilnic povesti copiilor nostri, deoarece cu ajutorul lor ei isi pot
invinge temerile. La scoald, lecturarea de povesti elevilor presupune invétarea unor cuvinte noi,
imbogdtirea vocabularului, gasirea unor solutii pentru rezolvarea de probleme sau ferirea de
persoane rele si necunoscute. Intr-un cuvant, dezvoltarea inteligentei emotionale se poate realiza
st prin lecturd. Un copil care citste, este un adult care gandeste. Din povesti, copii invatd sa-si
modeleze caracterul, sd nu fie egoisti, lacomi sau réi.

Ion Creangd este considerat povestitorul tuturor varstelor, el facandu-se iubit in egald
mdsurd atit de copii, adolescenti, dar si de oameni maturi datoritd stilului colocvial folosit in
scrierile sale.

La ora de limba si literatura romand, profesorul poate crea diferite jocuri didactice, care
se preteaza la scrierile marelui povestitor. Unul dintre acesta ar fi cubul, metoda aplicativa la
povestea ,Fata babei di fata mosneagului”, atat pentru elevii din ciclul primar, cat si pentru
elevii din ciclul gimnazial.

Dupa lecturarea in prealabil a basmului, elevii sunt impartiti in sase grupe, conform celor
sase fete ale cubului. Fiecare grupd va desemna un lider, care sd dea raspunsurile la cerintele
formulate de catre profesor.Cele sase fise vor cuprinde urmaétoarele cerinte:

1. DESCRIE: relatia dintre membrii familiei;

2. COMPARA: cele doui fete din poveste;

3. ASOCIAZA: comportamentul fetei babei cu alt personaj de basm cunoscut de tine;

4. ANALIZEAZA: faptele fetei mosneagului;

5. APLICA: scrie trei trasituri morale si trei trisdturi fizice atdt pentru fata

mosneagului, cét si pentru fata babei;

6. ARGUMENTEAZA: morala care se extrage din poveste.

Un alt joc didactic care se preteazd la opera lui Creangd si poate fi folosit atat la ciclul
gimnazial, cat si liceal, este o activitate de tip — concurs, cu intrebdri din viata si opera

povestitorului.
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Inaintea desfasurdii concursului, elevii sunt invitati sd participe la un joc didactic, sub forma
unui ppt intitulat: ,Recunoaste personajele si povestea!”. Acesta are rolul de ai introduce pe elevi
in atmosfera concursului, de a le creactualiza cunostiintele legate de povestile lui Creanga.
Apoi, elevii vor lucra individual fisele de lucru, cu diverse cerinte:

* Intrebari referitoare la viata autorului:

0 Cum se numeste satul in care s-a ndscut Ion Creangd?

0 Cum se numeste cel mai bun prieten al scriitorului?

0 In ce era urcat Nica atunci cand l-a gasit matusa Marioara?
0 Unde a cazut lupul cand s-a topit scaunul de ceara?

0 Care seste data nasterii marelui povestitor?

0 Dar data mortii marelui povestitor?

Se acorda un punct pentru fiecare raspunss corect!

* Scrie doudzeci de titluri din opera lui Creanga:

Se acorda un punct pentru fiecare raspuns corect!

* Completeazd cuvintele lipsa din fragmente extrase din cele mai cunoscute povesti:

1. A fost odatd un mos $i 0 .Mosul avea un , 1ar baba
avea o .Baba manca multe . Mosul era tare sarac. Nu avea nici dupa ce
bea . el a alungat de acasd. Cocosul a gssit pe 0
cu
2. Un lacom trecea cu o . El a trimis Vizitiul sd ia
din cocosului.  Cocosul mergea dupd trdsurd si  striga:
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. Boierul cel rdu a aruncat cocosul in

, apoi In , in oradga cu si in camera cu

. Cocosul s-a facut mare cat un

Se acorda un punct pentru fiecare raspuns corect!

e Dezleagarea unor rebusuri literare cu intrebari din scrierile lui Creangd, iar pe cele

vericale A-B reies titluri de povesti celebre:

1 | ] ] 1o i din copilrie

2 2. lon Roat si Unirea

3 3 paini

4 ‘ 4, ... cu trei nurori

5 5. s Alb

6 6. Povestea unuiom .........

7 7. Ursul ......... de vulpe

8 8. ... Turbina

9 9. ......... cu doi bani

10 | | 10.Prostia .....cccccvvvevvnnnnns
Numele autorului:

Se acorda un punct pentru fiecare raspuns corect!
* Recunoasterea personajului si a operet:
1.,,- Ba mai pune-ti pofta-n cui,(...). Cand ti-am cerut oud stii ce mi-ai spus?Bate si tu gdina sd-ti
aducd galbeni...”.
Pesonajul........cccoevievieniinienne, Opera.......ccceeveeeieeneennnns
2.,Hei, cumetre!Dar ti-au mdncat pestii coada, ori ai fost prea lacom s-ai vrut sd nu mai ramdie
pesti in balta!”
Pesonajul........cccoveviieniiiieine, Opera.....cccveeeeeecieeniens
3. ,Dar bine, ghiavole, aici ti-i scaldatul?Scoboarite jos, talharule, ca te-oi invata eu!”
Pesonajul........cccoevvveiiiieiniene Opera......cccceeveeneeeieaienns
4.7[i veni tu acasd,coropcarule, dacd te-a rdzbi foamea, s-apoi atunci vom avea altd vorba!”
Pesonajul........cccoevveeiiiniiniene Opera......ccceeveeneeeieainnns
5. ,-Vidleu, cumadtrd, talpele mele! Md rog scoate-md, cda-mi arde inima-n mine!”
Pesonajul........cccoevvveiiiniiniie Opera......cceeveeneeeieaienns

Se acorda un punct pentru fiecare raspuns corect!
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Asadar, activitdtile de tip-concurs sunt energizante si au o valoare deosebitd pentru stimularea

invatarii elevilor.
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COPILARIA — O TARA A MINUNILOR

Prof. Mariana TASE
Scoala Gimnaziala Dumitru Popovici, Serbanesti

Motto: “Copildria este inima tuturor varstelor.”  Lucian Blaga

Eugen Herovan a dat o definitie si o semnificatiea parte copilariei: “copildria este o lume
aparte; pentru noi o lume ciudata, fantastica, ireald pentru cei care fac parte din ea dimpotriva,
una reald si plind de armonie.”

Principala caracteristica a copiilor este imensa lor deschidere spre ceea ce 1i inconjoara,
asimiland elemente din jurul lor fard o rezistentd sufleteascd. Intampind lumea cu incredere
nelimitatd, deschizind totodatd poarta spiritualitatii umane. Copilul se naste curios de lume si
nerabator de a se orienta in ea, iar literatura care 11 satisface aceastd pornire il incantd si tot ea
este cea care i1 dezvoltd imaginatia, creatvitatea si cunoasterea. Ea este fereastra deschisa catre o
lume fascinantd, unde copilul are ocazia sd se confunde cu pesonajele, visandu-se rege,
explorator, muschetar, vrdjitor, etc; o lume imaginard in care visul devine realitate, In care
imposibilul devine posibil.

Un rol esntial 1l are si profesorul pentru cd, inainte de toate, el insusi trebuie sd fie
pasionat de lecturd pentru a putea deschide calea spre acest univers extraordinar al cunoasterii.

Creativitatea literard poate fi stimulatd prin explorarea necunoscutului, invingand teama
de esec, teama de a mai Incerca; de asemenea, prin experiente originale si prin observarea
micilor schimbari.

Influenta dascélului In dezvoltarea pasiunii pentru lecturd consta in talentul sdu de orator,
acela de a vorbii inimii copiilor si elevilor sdi. Spre exemplu, un profesor de limba engleza poate
sd-si conducd elevii intr-o cdlatorie imaginard, generand emotie si creativitate, fard imite si fara
critici.

“Alice in Tara Minunilor” de Lewis Carrol este una din acele carti ale copilariei, despre
care, atunci cand o citesti, simti ca este produsul fanteziei, trimitand Intr-un univers cu franturd

de adevdr, oferind copiilor lectii ilustrate necesare si facand, totodatd, un exercitiu de imaginatie.
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Inainte de a citi “Alice in Wonderland” by Lewis Carroll, elevii vor fi indrumati pas cu
pas de catre profesor catre acea lume imaginard, avand ca punct de plecare urmatoarele Intrebari:

1. Cum descrieti Tara Minunilor?

2. Prin ce se deosebeste Tara Minunilor de lumea reald?

3. Cum putem sa credm o Tard a Minunilor prin literatura?

Pornind de la cuvantul-cheie “WONDERLAND?”, scris cu majuscule pe tabld, profesorul
impreuna cu elevii pornesc in marea calatorie, chiar din sala de clasi. Creeazd asocieri,
asocieri/paralele cu Disneyland, cu NEVERLAND - Tara de Nicaieri a lui Peter Pan, se pune
intrebarea: de ce acest nume “WONDER"- MINUNE. Elevii inchid ochii si isi imagineazd Tara
Minunilor. Poate fi un loc din visele lor, din imaginatia lor sau poate fi un parc tematic, de
amuzament.

Citind cartea “Alice in Tara Minunilor”, elevii descoperd visul lui Alice, vazandu-1 pe
iepurele alb cu vesta si ceas si trdind evenimentele si intamplarile absurde. Aceastd lume este una
in care cel mari se transformad in fiinte posace si plictisite, pastrand curiozitatea vie si generand
astfel, cresterea si inlocuind teama pe care o da necunoscutul lumii adultilor. Dar ce sd vezi?
Aceastd lume absurdd a Taii Minunilor nu ete decét o parodie a lumii adultilor, iar gasind logica
absurdului, copiilor le este foarte usor sa se adapteze la situatii confuze.

Ducesa din opera lui Lewis Carroll ne spune cd “totul are o morald dacd o gisesti”. De
asemenea, scriitorul englez 1i transforma pe adulti in copii, facdnd haz de aparenta lor seriozitate,
de fapt, cu totii suntem copii deghizati in adulti. Si astfel, viata devine un joc, iar acolo unde este
Jjoc, timpul devine eternitate, iar tu te poti gandi in fiecare zi la cel putin sase lucruri imposibile,
fiindca singurul lucru care raiméane sd randuiasca realitatea este imaginatia.

Desi “Alice in Tara Minunilor” ofera cititorului o lume intoarsd pe dos, constatdm ca
lumea din care facem parte devine brusc accesibild. Viata are anumite etape, iar copilul poate fi
dezorientat cidnd le parcurge. Si iatd, cum ne invatd omida cd schimbarea nu este
inspdimantitoare si cine altcineva stie mai bine despre metamorfoza, dacd nu acest viitor fluture?

Crestem tot timpul, asa cd nu ne rdmane decat sd fim siguri pe noi insine, invatand sd ne

descurcam cu schimbarile.
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La final, dupd ce lectura s-a Incheiat pentru trage concluziile si, totodatd, reliefand
valoarea si semnificatiile acestei carti, dar cel mai important este faptul ca “Alice in Tara
Minunilor” este una din cartile motivationale pentru copii.

Proiectul final creat de elevi se va numi "Muzeul Wonderland”- WONDERLAND
MUSEUM, in care se vor expune poezii, desene, colaje, creatii proprii sau inspirate din carte.

Costumele sunt, de semenea, foarte importante, elevii fiind deghizati in personaje
fantastice: Alice, Ducesa, lepurele, Omida, Dodo, etc. Replicile celebre ale acestor personaje

intregesc jocul de rol, menit sa dea satisfactie si amuzament copildriei.
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DESPRE COPILARIA CONTEMPORANA IN HRISTOS

prof. Alexandra Cristina ILIESCU
Liceul Teoretic Mihai Viteazul, Caracal

Nu cred 4 tinerii sunt credincigh ca la manual, niciodat Ei sunt credincig asa cum
cere Hristos, nelintiti, dar istei...

E limpede pentru oricine e limpezit de Duhul Sf&terii cauti, in formesi pe @i ori
mijloace diferite, pe Dumnezeu. Am remarcat, prim te experiege, faptul @ pe misuri ce
descopet pe Domnulsi Mantuitorul nostru lisus Hristos, se descap@e sine, ca parte
integrand a planului lui Dumnezeu pentru lume. Uneori pocniesers: se cadtpe sinesi dau
de Dumnezeu. Cautpacea, dar ea este unul din numele lui Dumnezeut dinistea, ori
iubirea, ori puterea de a merge mai departe cudausus intr-o lume a capetelor plecata
fruntilor zdrobite. Or, n toate acestea este Cel Ce, &t cordial, #bdator si intelept.

Cu binecuvantarea Tnaltpreasfinlui Irineu, Mitropolitul Olteniei, pe data de 28ai a.c.
s-a desfsurat Congresul Tinerilor Ortodgic editia a Xll-a, organizat deatre Sectorul Cultural
al Arhiepiscopiei Craiovei, prin Biroul de i@dmant, tineretsi catehizare, Asocia Sfantul

loan Teologul Fundaia Cuvantul care zidge si nu in ultimul rand, prin implicarea intehs

tinerilor din A.S.C.O.R= Craiovasi Targu Jiu.

In cadrul evenimentului care s-a dasirat, ca in fiecare an, l@astelul Rgianu din
localitatea Poiana, comuna Turburea, jutl&orj, a fost deziiutia tema referitoare la educa
crestina a tinerilor in familie,scoak si societate, la care au participat peste 200 deritin
reprezentand judele Mehedin, Gorj, Valcea, Oltsi Dolj si grupurile parohiale din cuprinsul
Mitropoliei Olteniei.

Din partea Episcopiei Slatingi Romanailor, cu binecuvantarea Preasftolui Parinte

Sebastian, au participat, giaanul trecut, atat elevi cu rezultate bune la coswrilescolare ale
disciplinei Religie, casi membri A.S.C.O.R- Slatina: lonela Diana Stancu — vicey@@intesi
Cilin Cristina Mihaela, impreuncu grupul din Protoieria Caracal: Andreea Mircclasa a XI-

a, Colegiul N#@onal lonifa Asan lonica Sfetcu — clasa a X-a, Alexandru Enacheasah Xll-a

si profesor Alexandra lliescu de la Liceul Teorelithai Viteazu] akturi de doamna Doina

! http://ziarullumina.ro/hristos-si-tinerii-89152.him
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Buzatu — cadru didactic la G.P.P. Nrsi3voluntar in toate proiectele destinate elevilan d
parohiaTofi Sfiryii Caracal.

Programul a inceput cu Sfanta Liturghidéyassita de dtre Mitropolitul Olteniei, n
cadrul @reia au fost hirotomi n diaconsi preot doi teologi. Dup slujba, tati participanii la
Congres au pornit in procesiune spre dealul din@erea bisericii, &re Castelul Rganu, unde
au luat parte la o agagrateasd, care a fost urmatde numeroase dezbateri pe teme biblice,
precumsi de un minunat program artistic, atigit din pricesnsi cantece religioase, interpretate
de Grupul psaltigSfantul Mare Mucenic Dimitrie”al Catedralei Mitropolitane din Craiova, de
cantece religioase din zona Runcului, dansuri @opuprezentate de ansamblul folcloric al
tinerilor din Targu Grbunsati si muzic folk.

Pentru disctiile tematice Tn grup, elevii tinerii au ascultat mai intai reflgite asupra
textului paulin dinEfeseni 6, 1-14prezentate deatre Pr. Lect. Dr. lon Resceanu, directorul
Departamentului de Teologie din cadrul Famiiltde Teologie din Craiovai au ascultat
cuvantul doamnei Prof. Silvia Gér preedinteleAsocigiei Paringi pentru copii — Oltenialegat
de educaa religioas din zilele noastre. Apoi, participinau predtit raspunsuri la cele dau
intrekiri adresateCare sunt foloasele edugai religioase pentru viga tanarului de azi?si Ce
pot face eu pentru edugi religioasi a prietenului sau colegului meu?

Intreg programul a fost prezentat de diacon Oviglincea, actor la Teatrul Nanal din
Bucureti, care a recitat la final, &uri de céiva tineri, versuri alese tematic diargle elevului-
poet Alex Enache, dai din antologii de poezie,atti care au fost donate apoi reprezetitan
parohiei Orlati, judegul Valcea.

Congresul Tinerilor Ortodgca avut ca obiective, in primul rand, dezvoltaabditatilor
liderilor grupurilor parohiale de tineret din Mipolia Olteniei, de a imia activititi de
voluntariat, educativai culturale in parohii, de a identifica nevoile oidormaresi formare a
tinerilor, cu privire la modalittile concrete de intervegie si participare la nivelul comuriitilor
parohialesi nu Tn ultimul radnd, de a crea un cadru adecvatoagderii reciprocesi inter-
relaionarii tinerilor, in scopul Trdririi activitatilor grupurilor parohiale de tineret.

Oglinditi-va, dragi tineri, viga in lumina tinerilor de care am amintit mai suisa
istorioarelor din Evangheliii siliti-va sa va facei si voi placui lui Hristos pentru caasfiti ai lui
Hristos totdeaurfa

2 http://www.romarch.org/pags.php?id=1109
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EDUCATIE PRIN CUNOA STERE S| PRIN IUBIRE

prof. Veronica IVAN
Scoala Gimnazial Gheorghe MagheruCaracal

Einstein:Scoala ar trebui 8 formeze tineri cu personalii armonioase, nu speciati.

,,EU sunt copilul,
Tu tii Tn mainile tale destinul meu,
Edua-ma, te rog, caspot fi
O binecuvantare pentru lume!”
(Child’'s Appels)

,Orice act educativ autentic s&vrseste in perspectiva unei intalniri spirituale dintre
persoansi presupune o dinami¢ o succesiune deiatiri si de gisiri a dod fiinte care au un
surplus sau o ceffly au ceva de dat sau de pringit.asta aduce dupsine doritesi incordate
tatoriri, cautari, aflari de sinesi de cefllalt.”®

Ca punct de plecare Tn redactarea acestui araoolales in mod intgionat acest citat,
Tntrucat 1l consider edificator Tn definirea giai actului educativ al unui dasicPentru mine a fi
dasal Tnseama a sti sa oferi si a sti sa primesti, iar empatia este ,ingredientul-cheie” , care
asigus calitatea procesului instructiv-educativsaflar, fiind urndrita Thci din copikrie de
figura bland a domnului Trandafir, personajul creat de scuitddihail Sadoveanu, mregisesc
intru-totul in druirea care 1l caracteriza atunci cand liatavpe afii.

Consider & a forma pe aii este o opet, precumsi o dovad de iubire. Urmand gandurile
pedagogului Constantin Cugosusin ideile acestuia cumamu pai spera & faci educgde dac
nu-l vizezi mai intai pe c&llt si abia apoi pe tingi, mai ales, Tnainte de a te pune pe tine in
evidena, trebuie 8-1 Tnali pe cellalt si sa i te supui. ,A-l iubi pe Tn&#tacel nu Tnseanmiha-i face
pe plac, ci a-l ajutaascaute, de la un timp, de unul singuf,s® inale. A-l iubi Tnseami a-I
ghida pe un traseu evolutiv care i se pottegi care este cel mai bun pentru el. al iubi putea
insemngi a-l tine la distaga de tentéile inoportune sau néeatoase, a te opune unei dadrale

% Constantin Cucg Educaia. lubire, edificare, des/arsire, p.15.
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sale, a-| dezita de proastele afmuinte si chiar a-I certaSi retine un lucru: nu aga iubirea pe
care o sini; prefi-te chiar @ nu exisi.”*

In urma experiefei acumulate la cateijrce e drept nu foarte mare, Arsuificienti atunci
cand izvoiste dintr-o mare pasiung dintr-un mare devotament, am constatgtuneori, pentru
desivarirea actului cregei, nu conteax atat de mult doar ceea ce se transmite, ci cum se
transmitesi cat de mult 1i cunagiem pe cei &rora le transmitem, dar nevoile lor de edugee.

Orice demers educativ se bazeae iubirea pedagodicceea ce presupune deschidere,
generozitate, disponibilitate afectjvesa-zisa druire, tiaire a actului de eduga. E nevoie ns
de o distati afectiva intre educatogi educat, deoarece ,a-i da unui discipol prea mait,da
totul e acelg lucru cu a nu-i da nimic ... . educatorul @@&ne un provocator, un decator al
unor vectori ascus, dar foarte necesari in exaiual formativ.”

Pentru a intrgne mandria de a fi da8ic este obligatoriu ca educatoruk se
supravegheze pe el insusi fie atent la ceea ceadi face, si trebuie & se ghideze dup
principiul sugerat de Rousseaui,ge vrea elevulau, dar fi-l si vrea ce vrei tu!”.

Am preluat de la pedagogul Constantin Gugioideea conform dreia, initarea prin
comuniune constituie forma cea mai autensicmai elevai de educge, unde nu ajung decéat
spiritele Tnalte. In acest caz, intalnirea cu caltse face prin intermediul dagdui, prin
personalitatea sa. ,Noi nu p#ad cungtinte, ci ne predin practic pe noi igine. Spunem altora
nu numai cetim, darsi de cestim ceea cgtim, cum am ajunsasstim, ce credem despre ceea ce
stim, ce se cadeiacem cu ceea gtim.”®
De burk seami, si educi cu adewrat Tnseami sa trezeti in cel de lang tine acele

resurse care-l pot implisi ridica, conducandu-I spre implinirea de sine.

Bibliografie:

Cuca, ConstantinEducaia. lubire, edificare, dessarsire, lasi, Editura Polirom, 2008.

* Ibidem, p. 18.
® |bidem, p. 21.
® Ibidem, p.24.
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IUBI TI ANIMALELE! AJUTA Tl PASARELELE IARNA!

Prof. Margareta GHEORGHA
Scoala Gimnazial Nr. 3, Slatina

latd o poveste de iaéndin clasa mea, clasa a lll-a, in decembrie 20ighuarie 2014.

Elevii clasei au ajutat ibiutele din parcukcolii si supraviguiasd iernii. Ideea a venit atunci
T cand dincolo de teama de oamgnile misciri bruste, viibiutele au Tnceputas
stea pe grilajele de la cele patru ferestre algeclm timpul cursurilogcolare.

Intepenite de frigsi foame, veneau la ferestrele

clasei, acolo era mai cald decat
ramurile arbgtilor de lang ferestre.
Zburau de pe grilaj pe ramuri doar cand mergeatii éepauze.
glumit spunandu-le Fsirelelor ,noii elevi ai clasei”! Prealfg®
stiteau cumigi, ascultand patclegiile predate!

Pentru & Tn decembrie urmaigplecm in vacam de iard am pus elevii & gandeascun plan
pentru protejareaagarelelor. lati raportul copiilor, Tnsgit de fotografii géitoare:

Noi vom pleca in vacaa de iarni. Vrem g le lasam pentru dod siptzmani mancare. Meniul
pregitit: marungim painesi 0 ameste#m cu boabe de grag cu alte semire.

Ne intrecem: care echigpregiteste mai muli mancare pentru vibiuze?

Toi elevii clasei au lucrat cu drag .\
pregitirea hranei, punand la fiecare fereastm |
hrand pentru pisarele.

clasei

Pentru gugutiuci si porumbei am adus porumb, sempinde
soarelui, mei. Le-am dinuryit si paine.

floarea

Pe unele fereastre am pus alte caserole cu pai@imyita, amestecat cu
mai mult grausi mei pentru vébiuze si sticlei, care ne viziteaz mereu. Stau pe

Bl grilajul ferestrelorsi se uitz la noi Tn timpul orelor. Se
incalzesc la ferestrele calde ...

Vrabiugele si sticlerii au vazut hrana la ferestrele clasei noastre!

dar au Tnceput & se adune! Deocamdatnu indazznesc & manance, | suntem
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Pandim pisarelele cand vin la fereastra clasei. Nu se mai &pde noi! Au Tnceputasmanance
din hrana pus de noi la ferestre§tiu ca le dim méncare, le suntem prieteni!

A venit vacaya! A venitsi iarna friguroasi! Cega si chiciura au nvluit
scoala! Bietele psirele! Stau zgribulite la fereastra clasei

noastre. E atat de frig! Brrr! Binedacle-am lisat mancare din balg!
Le-am surprins stand zgribulite Tn arii de 1&ngi ferestrele clasei, dup |

ce s-au hinit!

E iarng uscati. N-a nins ing, dar e soare cu din
Cega s-a ridicatsi chiciura a @izut. Ne-am bucurat cang

; am \izut cat mancaseét
Am revenit lggcoali in ianuarie. Le-am pus zilnic mancare!
Ajutayi si voi iarna piasarelele!

Suntem bucugd cd am ajutat gsarelele g supravigiuasai in vacama de iarni, cand noi, copiii,

nu am fost lggcoaki! Cand a inceput digcoala am venit cu noi provizii de

pasdirele nu mai aveau unde giseasé hrang! Le-am =
ajutat noi, copiii! lati una din ferestrele clasei!
Am pussi la fereastrele camerelor noastrs

-~

semine si paine firAmirats si ajutam pisarelele de

langa bloc si treaqi mai wor peste iarna friguroad

Copiii s-au bucurat de twonea lor de peste iatn S-au implicat cu drag Th aami zilnic
pasarelele din jurulscolii. Au Thceput 8 se adune la ferestrele clasei stoluri din ce imeé mari de
vrabiute, darsi gugustiuci, sticlgi. Asteptau zgribulite pe grilajele ferestrelar ;e umple caserolele cu
mancare. Iniandu-i pe elevi & ajute psirelele, & le fie mila de ele, li se formeazburitatea

caracterului.
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EDUCATIA FIZICA PRIN ACTIVITATI NONFORMALE

prof. inv. primar Victoria Tasi FUGACIU

Liceul cu Program SportiRetrache Tricu, Craiova

Cat ar fi de importa#if educda curriculaé prin planurile de Tntamant pe care le
propunescolii, nu epuizeaz sfera influerelor formative asupra copiluluigmanand sa numitul
“timp liber” care poate fi asistat détee scoak prin proiectele extracurriculare in care se ribin
fericit interesul personal cu recreegedobandirea de cugbnte.

Aceste proiecte nu pafi nu trebuie § inlocuiasé curricula ci, bazate pe libera
participare a elevilorasvalorifice si sa dezvolte intereselgi aptitudinile lor intr-un mod
organizat, intr-un mediu curat, sigur, asistsit educativ. Contextele in care se
desfisoaiactivititileextrgcolare ca tip de eduga nonformai oferd posibilitatea unor aboad
interdisciplinare, cross-curricularg transdisciplinare in cadrulara $ se realizeze atat
transferuri ale cungintelor, priceperilorsi deprinderilor insgite prin curriculascolafi céat si
largiri ale sferei cunagerii.

Pentru elevi activittile extracurriculare sunt moddlit de asi afirma aptitudinile
motrice, coordonarea motiigi a orientarea spiala, de se recrea, de apita incredere in foele
proprii, de a se manifesta ca persoagliteplinesi responsabile.intre activiile extracurriculare
cele sportive au mareigtare in randul elevilor pentrdi sportul se adreseain egail masurmi
tuturor, adaptandsi- obiectivele, mijloacele, metodelg formele de organizare la specificul
fiecaruia, si respectand dreptul fiéuia la participare activ

Cand ne referim la eduga fizica si sport pentru elevi avem in vedere articolul 3a di
“Convertia asupra drepturilor copilului” care spurieteebuie “g recunoatem dreptul copilului
de a se relaxa, de a beneficia de adtiviecreative, artistice, culturafe sportive”si rezultatele
cercefrilor stiintifice care au ditat ¢ activitatea fizid este esgrala pentru dezvoltarea fizici
psihici a copiilor.

In  context psihopedagogic, activitatea spartivextracurriculat fundamentai
argumentativ de funide sale biologicesi psihice aresi o funaie sociak fiind socializad si

socializand, deschis comunitci@nak pentru toiparticipanii fie ei activi sau doar spectatori.

Slatina, 23 iunie 2016



Simpozionul Judetean “Valentele copilariei prin activitati formale si nonformale”- editia I

Trasaturile specificesifunctiileactivitatilor nonformale de eduge fizicapot fi urmarite n

tabelul de mai jos. (adaptare dug. Stefan).

Trasiturile si functiile activitatilor nonformale de educdie fizica

TRASATURI SPECIFICE: FUNQ:
"ICaracter prefereial, optional, facultativ "1 De loisir

1Sunt mai ptin reglementate 1 Social-integratig
"IFac apel la spontaneitatganitiativa practicanlor "1 Formatia
[JAsigura o invatare implicit, practig, transdisciplinar “1Vocaionalk

"1Au caracterul unor activiti de grup 1 Recuperatorie

JAu un grad mai ridicat de autenticitate decéat cele
formale

Activitatile motrice extracurriculare permit completareaiétcttii didactice bazat pe
predaressiinvatareacofinuturilor programelor disciplinelor de studiu ocualti modalitate de
realizare a edugei care urnireste identificareai cultivarea de aptitudini, talente, de instituirea
unui stil de via civilizat, integrator, precumi stimularea comportamentului creativ in diferite
domenii ale activitii.

in esema sa, aceastltfel de edudée, nu este legatde manuale, de auxiliare, de stresul
dat de caietele de teme, de norme obligatoriu its,adar contribuie, la Tncurajarea fammn si
exergrii unor aptitudini motricesi talente care la orele de curs din sala de sporrmputea fi
descoperite sau incurajate decat Tnammasua.

Prin sport elevul inwé si se cunoagcpe sinesi pe ceilati, sa Tsi evalueze aptitudinile as
analizezesi sa incerce % le depseasd, si fie mandru de realizile proprii, si-si formeze o
imagine de sine pozitly S1 se socoteasdcpe sine apt de perform@nsi se valorizeze,asse
prediteasd pentru societatea contempoiarare se bazeape concureisicompetiie.

Atmosfera este permigiyrelaxand, placuta, recreativ astfel incat,#ra efort, se dezvait
spiritul competiional, disciplina, curajul, persevetanprezeta de spirit, emulsa ca doria de
a egala sau de a intrece chiar partenerii de cotepetompetitivitatea, darzenia,nivelul ridicat

de aspirge insait de o dorina continii de autodejxire, tenacitatea chiar in rezolvarea unor
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situaii problematice, dorita de victorie Tn compeia cu ceilali darsi cu sine, spiritul de echip
si fair play.

In activititile sportive extracurriculare complementare actiiitde Tnvatare inscoak,
elevul beneficiaZz de achiziionarea unui bagaj complex detimi noi, ki dezvol& comunicarea
si foloseste limbajul Tn toate formele sale, realiz@@xersarea unui comportament civic intr-un
mediu accesibil dar diferit de cgdolar, degseste inhibitiile proprii si de grup.

Atragerea elevilor in activiti utile si relaxante in afara celscolarsi petrecerea unei
parti a timpului liber in mod glcut, util si educativ, bazat pe interestdlorinta liber exprimat si
cu respectarea particuldtitor de varsi si individuale, a nivelului lor de custinte, a
posibilitatilor lor fizice si psihice reprezirt un scop al profesorilor. intre aceste aciivit
includem competii sportive cum sunt campionatgktolii la fotbal, handbal, baschegah,
concursuri atletice, cupe, crosuri, cercuri, galrumeii, excursiisi tabere.

Deosebit de atractiv poate fi cercul de dans pli de dans” deoarece, nefiind o
activitate de rutié, prezint elevilor micari noi, 0 motricitate interesani incitant si datoriti
valertelor sale artistice-motrice, acest dans contritaiistabilirea echilibrului statigi dinamic,
la educarea sitalui estetic, a expresivii, a ritmicitatii, muzicalititi motrice, precumsi a
sferei emgonal — volitive, a sferei comuriidi a tuturor laturilor personalitii. Respectand
principiul egalititii de sanse, pentru participare in comidde depliri egalitate la viga socio-

culturak a elevilor, aceastactivitate de dans Tmhirutilul cu pkcutul si completeaz educaa

scolaf.

In activititile sportive scolare extracurriculare se realize@agtimularea proceselor
cognitive:  dezvoltarea  reprezeénkor, achiztia  limbajului,  evoldiainteligenei,
mboditireaexperietei de viad, imaginaia, memoria, gandiregi se produce familiarizarea cu
diferitele statutei roluri posibile. Aa se intamglsi in multele concursuri atletice la care elevii

participh cu deosebit placeresi unde invg si Tsi proiectezetinte de atins, &se mobilizeze
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pentru realizarea lggiinteleg @ daa itidoresti cu adevirat un lucrusilupti pentru el, pa sa-I
realizezi depsind orice obstacol.

Astfel de activifiti extracurriculare creedazambientulsi ofera numeroase prilejuri de
afirmare a aptitudinilosi talentelor elevilor. Ele ofé@relevilor posibilitatea de a ,evada” din
clasi, dintre cei patru peteai camerei, din lumea televizorulgi a calculatorului unde
.Miscarea” Inseamina sta gezat pe un scaun sau fotoiua ,naviga” cu ajutorul unui mouse,
in natug, in aer liber sau pe iarba unui stadion. Pentrtiggaani inseam# crearea contextelor
educaionale favorabile realizii unor initiative personale, a exérs si dezvolérii capacititilor
de management persongl/ sau colectiv, a atitudinilor de tolet&n umanism, de implicare
civica, de militare pentru bunintelegere, pentru pace, intrajutorare, incurajarméninerea
unui mediu curat, pentrdigatate individuai si sociah, toate atat de necesare viitoarei iniegr
socio-profesionale.

Foarte important, activitile extracurriculare sunt adiénate “spai de exprimare”
personal in cadrul grupului informal, sunt modalit de Tmburitatire a relaiei profesor-elev
prin plasarea celor doi actori ai actului educativ-un cadru mai pgin formal, mai permisiwi
mai deschis in care sunt cultivate tielde colaborare, spirit de ecliigi respect reciproc,
oportunitti clare pentru dezvoltarea fizigi psihica armonioas in condiii de integrare social
in acest cadru se construiesc prietenii care vea gise vor consolida pe gazonul unui stadion
sau intr-o salde sport.

Ca o concluziai sistematizand funtle pe care le au activile motrice extracurriculare
in viaa elevului ne vom referi la: futic directe care implig dezvoltarea fizi& armonioas,
polivalen, dezvoltarea psihomotridiii, optimizarea fungilor organismului (dezvoltarea
capaciitii respiratorii necesare actului comuirc verbale), relaxare, recreere, odihactiv,
chiar divertismentifunctii indirecte, formative, psihocomportamentale, sscomportamentale,
empatice, de recuperare, refacere, profilagiisanogene, emulative ca imbolduri laiacesi nu

in cele din urm de recuperarg integrare morail si sociak.
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Bucursti, 1999.
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COPILARIA INFORMATIZATA A SECOLULUI AL XXI - LEA

prof. Elena Cristina NICULA
Palatul Copiilor "Adrian Bdran”,Slatina

Realizirile din domeniilestiintei si tehnicii ating toate aspectele exig@numane iar
educaia nu poate face excgp. Omul actual trebuieasse informeze tot timpul, altfel se
autoexclude, se marginalizéaZheia st in a fructifica toate descoperirile lumii contermge,
anticipand posibile derapaje sau inflgeeou efecte negative pe termen lung.

Educaia secolului XXI ar trebuizsne nvee i traiim Tmpreur astfel incéat
sa devenim “cetigeni ai Européi si de aici, prin extensiecétigeni ai lumir’, fara a ne pierde
identitatea ngonala.

Societatea s-a schimbat rapid in ultimii 50-100adg iar pentru Romania toate aceste
transforndri s-au comprimat, in numai 25 de ani, ca subavaldg. Noua ef digitala inseama
acces la informige, cunoatere, dai capacitatea de a transmite infognaantr-un ritm alidat
imposibil de imaginat. Apatia instrumentelor Google, Youtube, E-mail, telebomobik, SMS,
Facebook, Instagram, WhatsAgipa celorlalte ai de accesare a informi@ in mod foarte rapid
schimbi complet coordonatele comuaii dar si profilul noii generaii. In acest context, tinerii
Generdei I(Internet) sau iPod devin dependeate feedback, de comunicare cu orice pdar in
acelai timp si 0 genergde a insingutrii care dezvol intr-un ritm la fel de am#or casi viteza
internetului probleme enionale, deseori neidentificate la tingp care degenereazrapid in
situgii conflictuale, suicid, depresii. Paradoxal, natdigitali always-on, dg citesc mai mult
decat oricare altgener@e, au probleme de comunicare, de integratgmnaresi reflectare.

Dependeti de tehnologie, influegati de informaia abunderit fie burd, fie periculoas,
tinerii simt & nu au nimic de spus in aceafiime, nu isi gsesc loculsi devin tinte pentru
agresorii.

Mixul alert audio-vizual al noilor media Tnlocuiedieratura n paginge clasid,
debusolangi deteriorand universul individului la inceput dets.

Doua mari probleme emerg din aceasbla realitate a lumii contemporangbsena

sprijinului emgional i lipsa consilierii pentru carief.
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De exemplu, acum 50 de ani, existadiq cariere de urmat: doctor, inginer, profesor,
avocat, cariere Indegtie alese de tineri pe modelul creat Tn familie2®15, lista profesiilor s-a
marit considerabil, existand Tn jur de 1000 de jolalin care tinerii pot alege.

Tn al doilea rand, a&i sunt tot mai multe familii disfunionale, Tn care fintii sunt
divortati ori agresivi fizic, verbal, emnal cu copiii lor. Problemele emonale Eman adesea
neidentificate la timgi genereaz apartia problemelor sociale culminand, in randul tiratilde
mult prea multe ori, in conflicte, suicidaggsirea domiciliului familial. Sistemul eduganal este
Tnca focusat pe curyintele academice pentru a asigura perfo@geolari dar Tnvatatura nu se
poate realiza separat de sentimentele copiiloalidfizarea emimnali e la fel de importaatca
si Tnvatarea scris-citituluisi a socotitului. Elevii, afla in situgii critice, nu sunt pregiti sa
managerieze sentimentele.{inile, deciziile incorecte pe care le iau in coindie stres le pot
afecta viga sociai sau le pot impiedica o dezvoltare psitacmonioas.

Cadrele didacticesi elevii se concentredzasupra structurii emionale a copiilor,
incluzand in tema de disge tensiunilesi traumele din viga copiilor. Se pune accent pe
stapanirea emgilor, modalitati de a controla sentimentele de anxietate, strastifri, furie dar
si pe asumarea danilor si deciziilor proprii. Totgi, cea mai eficierit strategie in privita
educaiei emgionale ar fi aceea de a incorporatiiex despre sentimentg relaii in materiile
predatesi nu studiate separat ca o @Aalisciplin.

Un studiu-diagnostic privind sittia abandonulugcolar si parasirea timpurie gcolii Tn
mediul rural arat ca apartenega la o familie dezorganizgtsiracia, lipsa de edudie a
parintilor, neglijena acestora, lipsa unui loc de mamsau consumul excesiv de alcool sunt
dificultati cu impact important asupra parcursuicolar al unui copil. Romania are cea mai
mare rai a abandonulugcolar din UE. Tn cazul familiilor cu mtilcopii, fratii mai mari sunt
nevoti sa aibd grija de cei mai mici sauisse ocupe de gosparte, n timp ce printii muncesc.
Fetele sunt cele care reniimai des |lgcoak din acest motiv.

Soluii: Sisteme eduganale mai echitabile, asigurarea accesului la &gug ingrijirea
copiilor prescolari (EICP) de Tnaitcalitatesi la preuri accesibile, evitarea difergerii timpurii a
elevilor in fungie de abilifiti in anumite filiere educative, evitarea repéinsi acordarea
asistermei si a materialelor necesare pentru nevoile etlocale ale copiilor (spre exemplu,

finantarea drtilor, a hainelogi a meselor de pranz) pot contribui la diminuareastei decala;.
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CALUSUL ROMANESC
Prof. Ilie BRAILEANU
Palatul Copiilor Adrian Bdran, Slatina
Motto:  “Cdnd se roagd a rdcoare, clopote de ierburi verzi
Si in forme curge vinul arsitei dinspre fantdnii
Vin pe strigdt de baladd 2n logodna de amiezi

Voievozi peste virtejuri de simtire — Cédlusarii.”

Invatat dintodeauna sd umble, sd se adune langd porti si 14nga inimi, ca o binecuvantare
de frumos, Cdlusul — acest joc pentru eternitate, mesager al spiritualitdtii nationale - si-a invins
de mult conditia de spatiu, afirmandu-se n inteaga sa posibilitate de expresie, in vitalitatea
neobisnuitd a miscdrilor, in iuteala lor de virtuozitate iesitd din comun.

“Ciélusul a devenit o sdrbdtoare, este cea mai inaltd valoare artisticd a folclorului
romanesc. Este simbolul romanesc pe scenele altora, iar secatuirea lui ar fi un pacat national.”
prof. N Fulga

Aflat la a XVIII-a editie, Concursul National al Copiilor “Cédlusul Roménesc” s-a
desfasurat sub patronajul UNESCO.

Evenimentul a fost popularizat si mediatizat in rindul comunitatii locale si regionale prin
intermediul partenerilor media: Olt Tv Slatina, Realitatea de Olt, Gazeta Oltului, Linia Intai,
Evniment de Olt, Gazeta Noud, Prima Tv Slatina, Ziarul de Olt, VGtv Olt.

Juriul, alcatuit din personalitdti cu recunoastere nationald din domeniul cercetarii si
interpretarii folclorului coregrafic, a decernat diplome si premii speciale pe sapte sectiuni:
ansambluri folclorice, formatii de dansuri mixte, formatii de dansuri fete, cete de calusari,
formatii de calusari, ansambluri de calusari, orchestre populare.

A fost invitat de onoare ansamblul de dans popular “Speranta” din Republica Moldova, cu
intentia de a crea posibilitatea cercetdrii similitudinilor dintre Calusul Roméanesc si dansurile
barbatesti reprezentative din tdrile vecine.

Desfasurat pe parcursul a cinci zile, 21-25 iunie 2016, acest concurs national a beneficiat

st de sprijinul fnanciar al urmdtorilor sponsori: CRUCEA ROsIE Slatina, S.C. SCANDO
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TRADING S.R.L., S.C. VILCEA M.G.S.R.L., PRYSMIAN CABLE SYSTEM Slatina, CLUB
ROTARY Slatina, S.C.VICTORIA INTERMED S.R.L. .

Au participat formatii de calusari, caluseri si cdiuti ale copiilor din judetele: Alba, Arges,
Bihor, Botosani, Bistrita Nasdud, Caldrasi, Covasna, Dambovita, Dolj, Gorj, Maramures,
Prahova, Silaj, Sibiu, Suceava, Timis, Vaslui, Valcea si Olt.

Din judetul Olt au fost cinzeci si patru de formatii, din localitatile: Bélteni,Bobicesti
Brancoveni, Brebeni, corabia, Corbu, crampoia, Curtisoara, Daneasa, Dobrosloveni,
Resca,Dobroteasa, Dobrun, Draganesti-Olt, Farcasele,Garcov, Ghimpeteni,Giuvarasti, Gradinile,
Grojdibodu, Gura padinii, Izbiceni,Izvoarele, Margineni, Morunglav, Movileni, Nicolae
Titulescu, Optasi, oporelu, Orlea, Osica de Jos, Osica de Sus, Parscoveni, Perieti, Piatra-Olt,
Plesoiu, Potcoava, Radomiresti, Rotunda, Samburesti, Sarbii Magura, Scornicesti, Valea Mare,
Slatina, Stoenesti, Serbanesti, Soparlita, Stefan cel Mare, Tia Mare, Teslui, Traian, Tufeni,
Valcele, Visina.

Organizatorii acestei manifestdri nationle au fost: Ministerul Educatiei Nationale si
Cercetdrii Stiintifice, Consiliul Judetean Olt, Prefectura Judetului Olt, Inspectoratul Scolar
Judetean Olt, Primdria Municipiului Slatina, Ansamblul Folcloric Profesionist “Doina
Oltului”,Scoala Populard de Arte si Meserii Olt, Asociatia “Célusarii Slatinei”, Centrul Judetean
Pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale si Cultural Olt, Palatul Copiilor “Adrian

Baran” din Slatina.
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ACTIVITA TILE PRACTIC-EDUCATIVE
- CADRU IDEAL PENTRU STIMULAREA CAPACIT ATILOR CREATOARE
ALE COPILULUI -

Prof. Mihai STRATULAT
Palatul Copiilotasi

“Progresul omenirii nu este posibiré activitatea creatoare, teorétisau practit a
oamenilor. Din acest motiv este firesc ca actiesiatreatoareisfie considerai forma cea mai
Tnalta a activigtii omensati” (Alexandru Rgca — ,Creativitatea”).

Creativitatea constituie, tot mai mult, una din licgtiile umane esaqrale ale
culturii si civilizatiei contemporane, ale oricarui progres social. &@sstituie una din cele mai
importante valori umane, sociafieeducaionale.

Creativitatea poate fi defiditsi caracterizatd mai ales prin capagi¢éd specifice
umane ce coparticipa la generarea noului in foran@bile de expresig realizare.

Ea se referéd la capacitatea d@use transformatoare, generatoare de noi valori
semnificaii. Desigur creativitatea se refegéla ,gasirea unei sotu, idei, probleme, metode,
care chiar daca nu sunt noi pentru societate sigimtute pe o cale independenta de catre
subiect”.

Vazuta prin prisma personaljii creativitatea capétd sensul de patdrereativ, de
suma de Tnsiri sau factori psihologici ai unor viitoare penfoarte creatoare. Factorii psihici
ai creativitii se pot repartiza n trei grupe: factori intelesdt (imaginaie, gandire,
inteligentd, memorie, stil cognitiv), aptitudinali factori nonintelectual§i nonaptitudinali sau
de personalitate, in sensul larg al cuvantului {wagt, atitudini, caracter, temperament,
interese, aspitd, vointd). Nu intotdeauna aceste etape se succed in &agdste sau sunt
prezentate toate. Produsul greaeste criteriul cel mai importagt palpabil de apreciere a
creativitdii. El se exprima fie in ceva material (un proiecinvenie, un obiect de artd) fie in
ceva spiritual (o formuld, un principiu, o teoridoud sunt Tnsgrile definitorii pentru
produsul creativ: originalitateg utilitatea sociala.

Educaia practia din griadinita si ciclul primar se refer la achiziia unor deprinderi
instrumentalesi tehnici de expresie plastiqrin desen, pictdt modelaj, dasi la dezvoltarea
capaciitii de percege a realiftii inconjuratoare. Efectele formative pe termen lung ale acesto

achiztii determiri dezvoltarea sensibilifii estetice, a expresivifii si creativitii, activizeaz
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fungiile cognitive. Tn gidinitd, aceasta trebuieisinceag de la experigie de observare a
formelor, culorilorsi miscarii. Este important ca activitatea in siriesge desfsoare intr-un mediu
stimulativ, care &invite la observarea, aprecierea, redarea cteatrealului, la acumularea de
impresii privind realitatea inconjitoare, la dezvoltarea sensiliilit fata de variatele ei forme
de obiectivitate.

Perioada prgolaia este prima perioadin viga omului Tn care copilul manifest
aptitudini si abordeaz cu destu usurinta si cu succes domenii ca : muzica, desenul, pictura,
colajul, modelajul. Dorita, de a da activtilor artistico-plastice o forthcat mai eficierit, de-a
realiza obiectivele vizand stimularea creaiiit prescolarilor, s-a materializat in variante
personale de organizagiedeshsurare a acestor actigit pe trei dominante ale acestora :

» dezvoltarea gandirii artistico-plastice

* dezvoltarea mainii pentru scris

* dezvoltarea sensibidifii si gustului estetic

Tn acest context, rolul activiilor artistico-plastice este de al#uzi pe fiecare copil
in parte spre manifestarea agtia libertitii personale de a gandi, simsi agiona potrivit
nevoilor, inclinailor, intereselor, capaditilor si posibilitatilor individuale ale fieéruia, care,
vor duce la expansiunea energiilor creatoare existie fiecare copil.

Manifestarea poteralului de creativitate trebuieagnceag cu intierea copilului n
stapanirea elementelor de limbaj plastic, in dezvehlaspiritului de observia, in dezvoltarea
imagingiei si cu stimularea formelor de expresie potrivit disfialitatilor de varsi si de
temperament.

Familiarizarea copiilor cu unele tehnici noi derluée nireste curiozitategi imprima
activitatilor artistico-plastice un caracter atracfivcreativ. Cunogterea limbajuluki a tehnicilor
de lucru de @re copii duce la dezvoltarea creatiiit in realizarea ideilor in forme artistice
variate.

Trebuie s& avem Tn vedere cé stimularea piadefui creativ presupune utilizarea
unui sistem complex de modalitdde agiune socio-edugenald (a unor strategii de
influentare educgonald pozitivd prin utilizarea unor procedee dittacmetodice concrete
precumsi a unui stil socio-relgonal menit sa contribuie la geneza acelei atmes$aiu a
acelui climat propice afirmarii libere, plenaréuguror disponibilitdilor creative ale copiilor).
Aceasta Tnseamnd, totodatd, pedesa si declargarea fotelor de agune si influentd
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formativa a tuturor factorilor de aignesi influentare cesi pot pune amprenta asupra afirmarii
si dezvoltarii potenalului creativ al copilului.

La varstele pregeolaritatii si a scolarititii mici este oarecum impropriua svorbim
despre lucirile copiilor ca despre crgain adewiratul sens al cuvantului. Avand in vedere
activitatea ampl de redare prin diverse tehnigi cu materiale variate a universului interior,
propriu fiecrui copil, efortulsi framantrile acestuia de a se dgppe sine, se poate spung c
prelucreai creator datele de care dispune, utilizand formaesaai a proceselor psihice —
gandirea creatoare.

Succesul in formarea personalitumane este asigura

daa educatorii au riiestria de a declaa procesele creatoare§

de valorificare a experigsi sale dobandite igcoak sau in afara§
scolii, fiind generat de cungtereasi recunoaterea resurselor
copilului .

Copilul ,nu trebuie alimentat cu informa ci doar Tnzestrat cu capacitatea de a
descoperi singur idai soluii originale” (John Dewey)

Abordarea transdisciplindéra Tn\atarii, suginuta si de teoria inteligerelor multiple,
asigud trainicia cungtintelor teoretice, contribuie la Tmb@igea reprezeitilor, prin
prelucrarea datelor, materialelor de care dispum pehnici si procedee variate,a¢and
combinaii la alegere, familiarizandu-se cu medii profesilen intializandu-se integrarea in
acestea.

Motivatia Tnvatarii prin aplicgie e mult mai generoasin cazul in care luarile —
produse proprii - fac subiectul expgior periodice, temporare sau permanente din dagbalii
ori Tn alte locéi, unde pot fi apreciate de comunitatea lachiseri@, dispensar, pridrie.

Astfel, n lucrarea cu titlul "Avemadacini in Europa” copiii au aplicat pe lemn de
forma rotundi o pasi care le-a permis montarea de materiale naturale simtetice
tridimensionale — pietricele, neehi de copac, ciuperci, stegtde

Ea Tnn@inuncheaz cunatinfe de matematic forme geometrice, simetrie, modele
repetitive, uniiti de masu@ pentru lungimecunostinte din geografie— cunoaterea mediului:

harta Europei — vecini, forme de relief, culori bwh pentru acestea - , corpul omenesc la
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abilitasi practice : colaj cu materiale pentru redarea corpului pamnetor, educaie plastic
:combinaii de culori, nuare - ohinerea efectului de,d@p adang”, educaie civiai : steagurile
tarilor Uniunii Europenelimba roméam: cuvantul, propozia ca element de comunicare, gradul

de ntelegere a textelor studiate.

Asemenea apli¢i se pot efectua pe tot parcursul anului
scolar, antrenand copiii permanent in prelucrareaddes, in
invatarea prin aplicare creatoare a cgtimaelor acumulate,

pentru a le conferi adéxata téinicie.

Obiceiurisi traditii de Ciaciun, da Psti, 1 si 8 Martie,
1 lunie pot fi admirabil prelucratg redate prin luciri practice. Rezultatul activitii se poate
constitui Tn daruri pentru cei dragi, sau in expbacazionale — temporare.

Contactul cu esteticul este benefic pentru copil eioluia personalitii sale,
interagiunea cu materialele, cooperarea cu cgitallegi in cadru nestresant, compaticreeaz
premisele favorabile Tncaitii copilului in mediul social, in readitile vietii.

Concluzionand, se poate modela sufletul copilulumai da& se vor organiza
activitatile pe placul sufletului &1, conform intereselor, nevoilor, capadglor sale si cu
motivaia potrivita..

Bibliografie:
Dewey, J. Copilul si curriculun’, in"Trei scrieri despre edude, E.D.P. Bucurgi, 1977
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MICUL MODELIST

Prof.ing. Florentina VARTOSU- TOMA
Palatul Copiilor “Adrian Baran”,Slatina

Inocentd si naivd, copildria raimine cea mai importantd perioadd din viata omului, insd
semnificativa in dezvoltarea psihicd a individului. Toate achizitiile cognitive, afective,
psihomotorii dobandite In copildrie, dar si activititile si actiunile la care participd copilul in
aceastd mirifica perioadd, de aproximativ doudzeci de ani, converg si conlucreaza alternativ la
modelarea caracterului, la dezvoltarea personalitatii sale.

Succesele si esecurile viitoare, din perioadele ulterioare ale tineretii, ale varstelor adulte
sau varstelor de involutie, isi au sorgintea in copildrie. Mediul familial in care evoludm,
modelele parentale, pe care avem tendinta sd le imitd, dar si mediul educational la care suntem
supusi, 1si lasd semnificativ amprenta asupra personalitdtii noastre.

Copilaria fiecarui copil, devine astfel o poveste, cu personaje familiale 1-a inceput, cu
actiuni si obiective proprii, individuale, care au scopul de a-l1 maturiza pe copil, de a-1 face sa
deprinda abilitati de viatd, de a-si gdsi armonia si confortul in mediul social, exterior in care se
desfasoard, de a-si gdsi implinirea cu sine insasi.

Printre activitatile preferate de scolarul mic, un loc de cinste il ocupd lucrul manual,
aducandu-1 la rangul de hobby pentru o semnificativa perioada din copildrie, iar In unele cazuri,
pentru tot restul vietii. Unii elevi prefera activitatile de abilitati practice pentru simplu motiv ca
detensioneaza, genereaza relax, comfort psihic dupd o perioadd de activitate psihicd de
concentrare fortata.

Abilitatile practce se mostenesc de obicel, dar se si pot forma, dobandi prin exersare. In
fond, actul de creatie presupune 1% inspiratie s1  99% transpiratie, adicd efort, muncd,
peseverenta.

Activitatea practicd de a construi, modela obiecte bidimensionale si tridimensionale,
genereazd elevului indeménare, dezvoltd ingenoiozitatea, trezeste bucuria si satisfactia,
multumirea reusitei. Modeland o bucatd de hartie, de lemn, lut sau material textil, prin diverse
tehnici de lucru si utilizdind diverse unelte si instrumente, elevul vede lucrarea iesind din

propriile-1 maini. Devine astfel, co-participant la propria-1 formare si modelare de trasaturi
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caracteriale: rabdare, atentie, precizie de lucru, motricitate fina, gandire criticd, analitica.
Implicat intr-o activitate practica preferatd, copilul isi dezvolta spiritul de observatie, capacitatea
creativa si inteligenta. Cu cat activitatea practicd este mai placutd, cu atat emulatia si satisfactia
sunt mai mari.

Lucrulul manual, activitétile de abilitati practice au o influentd pozitiva asupra modelarii
caracterului elevilor, fiind benefice si necesare, in primul rand, copiilor timizi, care capata
incredere in fortele proprii, care isi ridicd stima de sine si imaginea de sine, utilizandu-si
resursele interne proprii.

Toate proiectele de abilitdti practice, fie cd sunt ele de croitorie, de tamplarie, de
ceramicd, de picturd, de arta decorativa sau de modelism,de reparatii mecanice sau electrice, cer
si impun studierea experimentald a propietdtilor materiei prime, care urmeaza a fi trecuta printr-
un proces tehnologic de prelucrare, in scopul obtinerii unui produs. Fie ca prelucreaza o bucata
de material textil pentru obtinerea unei vele sau o bucatd de lemn pentru definitivarea unei
carene, elevul reuseste sd-si dezvolte spiritul critic si simtul realitatii. Prin activitati practice, se
combate verbalismul. Copilul ticut in timpul lucrului, este profilul copilului echilibrat,
inteligent.

Integrarea unei secvente de abilitdti practice in cadrul in cadrul lectiilor de trasmitere de
cunostiinte, in oricare domeniu, determind o stimulare a activitdtii elevilor, o captare si
mentinere a interesului activ al elevilor pe tot parcursul activitatii.

Activitatile educative bazate pe manipularea abilitatilor practice ale elevilor sevesc foarte
mult la dezvoltarea activa a capacitatii elevilor, deoarece rdspunde unor interese constante si
puternice ale activitdtii copilului.(Kerchensteiner, citat de Ehm, in 1”education nouvelle)

Micul modelist este profilul scolarului mic sau adolescentului creativ, indemanatic, atent
la detalii, Inzestrat cu meticulozitate si rdbdare, capabil sd realizeze proiecte de anvergurd,
pasinat de stiintd si tehnicd, in special de unul dintre mijloacele de transport din domeniu auto,
aero, feroviar sau naval.

“Sd construiesti masina de pompieri sau o fregatd militard prin tehnici de lucru
combinate, utilizdnd instrumente de lucru si materiale diverse” — repzintd un obiectiv psihomotor
in educatia tehnologicd. Acest obiectiv include o componentd cognitivd deoarece o masind de

pompieri sau o fregatd militard nu se pot realiza fara o schitd, un plan detaliat, in etape de lucru,
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si de asemenea, o componentd afectivd deoarece la finalul lucrdrii copilul resimte o mare bucurie
pentru ca eforturile sale se vad concretizate.

Totalitatea tuturor deprinderilor, priceperilor si abilitatilor pe care copilul si le formeaza
si pe care le poate utiliza, ca abilitdti de viatd, in rezolvarea diverselor probleme si in
desfasurarea unor activitdti, reprezintd, de fapt, latura instrumentald a personalitatii sale.

Dar latura instrumentald a personalitdtii este strans legatd si influentatd de latura
relational-valorica a personalitatii, adicd acel sistem de atitudini fomate care 1l ajuta pe individ sa
se pozitioneze distinct fatd de diferite aspecte, probleme cu care se confruntd. Daca latura
relational-valoricd este bine structuratd, existd sanse mari s fie mai bine valorificata si latura
instrumentald a peronalitdtii, fapt care se soldeaza cu efecte benefice in rezolvarea diverselor
probleme.

Activitdtile educative, formale si extrascolare, care satifac obiective educationale din
perspectiva celor trei dmensiuni: cognitive, afective si psthomotorii, au o influentd frontald,

eficientd in dezvolarea unei personalititi armonioase a copilului.

Bibliografie:
Frunza, Virgil Teoria si Metodologia Curriculum-ului, Editura Muntenia, Constanta 2003

Debesse, MauricBsihologia copilului de la nastere la adolescentd, E.D.P. Bucuresti, 1970
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STRATEGII DIDACTICE IN PROCESUL DE PREDARE

Prof. Madalina Ecaterina PREDESCU
Colegiul National Vocatinal Nicolae Titulescu, Slatina

Situatiile de instruire sunt complexe si presupun folosirea diferitelor metode si mijloace
de invatdmant si imbinarea acestora, folosirea lor ca resurse independente, astfel incét sa se
valorifice din plin avantajele unora si sd limiteze pe cat posibil dezavantajele altora.

Modul in care un cadru didactic selecteazd, imbind si organizeazad cronoligic ansamblul
metodelor si mijloacelor cu scopul de a Indeplini cu succes obiectivele educationale poartd
numele de strategie didactica sau strategie a instruirii.

Stragia didactica reprezintd o ipotezd de lucru, un anumit mod de a gandi o situatie de
instruire, de organizare si planificare a resurselor invatarii cu scopul de a valorifica valentele de
care dispune pentru a atinge cu maxima eficientd obiectivele stabilite. Cuprinde un ansamblu de
procedee prin care se realizeazs colaborarea dintre profesor si elev, relatii propice intre
activitatea de predare si cea de invdtare cu scopul de a realiza obiectivele educationale propuse.
Totul nu este doar un mod de lucru, ci cadrul didactic isi pune amprenta personalitatii.

Conceptul de invatare prin cooperare este o strategie, un plan de actiune, un construct
elaborat ce vizeaza anumite finalitati pentru realizarea carora recurge la tipuri de activitaticare
operational imbind, organizeaza, articuleazd, programeaza diverse metode, procedee, mijloace
didactice, forme de organizare etc.

Strategia didactica a invatarii prin cooperare este o modalitate de organizare a activitatii prin
care se realizeaza schimburile interrelationale intre participantii la activitate prin procese
interumane de cooperare §i competifie constructiva (elev/i-elev/i, elev/i-profesor; elev/i-grup),
stimuland activismul elevului in interactiunea sa cu materialul de studiu, cu ceilalti, prin procese
de actiune si transformare a informatiei.

E o metoda, o tehnicd ce imbracd diverse forme, metoda fiind un element component
semnificativ al strategiei.

Avantajele obiectivelor invatarii prin cooperaresunt urmatoarele:
® Valorizeaza schimburile intelectuale si verbale, intensificd procesarea informatiei si

mizeaza pe o logica a invatarii care t{ine cont de opiniile celorlalti.
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Munca in echipa constituie un stimulent intelectual si declansator al schimbului de opinii
si de informatii.

Favorizeaza schimbul de idei si discutia, adica toate conditiile care contribuie la educarea
spiritului critic, a obiectivitatii si a reflexiunii discursive.

Analiza critica a solutiilor emise dezvolta capacitatile de autoevaluare a participantilor.
Incurajeaza la elevi o atitudine deschisa, bazata pe initiative personale.

Favorizeaza implicarea intensa a elevilor in rezolvarea sarcinilor de invatare
Sociabilitatea, acomodarea in roluri diferite, deprinderi ale conduitei disciplinate,
deprinderi organizatorice, initiativd, formarea si stabilizarea unor trasaturi de
personalitate.

Contribuie la rezolvarea conflictelor pe baza respectului mutual si conduce la formarea

moralei autonome in opozitie cu morala heteronoma.

Reguli ce trebuie respectate atunci cand se organizeaza invatarea pe echipe

Elaborarea unui plan de lucru in care se trec: elementele importante de studiat, sarcinile
fiecarui membru, subtemele, aplicatiile, locul de desfasurare etc.

Explicatiile profesorului asupra importantei temei de studiu si a avantajelor muncii in
grup pentru rezolvarea ei.

Oferirea elevilor spre rezolvare a unei sarcini relevante din punct de vedere cognitiv si
social.

Optarea pentru un numar optim de membri in grup (4-5) si crearea unor echipe eterogene.
Crearea posibilitaii membrilor echipei de a fi consiliati.

Crearea unei atmosfere propice de lucru si a unui spatiu adecvat.

Explicarea modului de evaluare a muncii colective si a fiecarui membru in parte.

Etapele invatdii prin cooperare sunt:

O prima etapa are in vedere constituirea grupului de lucru. Membrii grupului trebuie sa
aiba anumite calitati: sa fie toleranti fatd de parerile colegilor, sd aiba optime abilitati de
comunicare, sa nu fie egoisti, sa acorde si sa primeasca ajutor, etc.

A doua etapa se concretizeaza atunci cand participantii se confruntd cu situatia de

rezolvat si sunt stimulati sa lucreze impreuna pentru a o rezolva.
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® A treia etapa este destinata reflectiilor, incubatiei si tatonarilor.
® A patra etapa este rezervata dezbaterilor colective, cand sunt confruntate ideile, sunt
analizate erorile si punctele forte.
® A cincea etapa se refera la structurarea demersurilor catre finalul dezbaterii cu obtinerea
concluziilor si cu solutionarea problemei.
Metoda CADRANELOR
Ca metoda, presupune extragerea esentialului dintr-un text analizat si aranjarea ideilor sub forma
unui tabel cu patru cadrane, care se completeaza de catre elevi dupa citirea textului si primirea
indicatiilor:
® [ —sunetele descrise de textul lecturat
® ]I —sentimentele pe care le-a avut elevul in timpul lecturii
® [II — asemanarile intre ideile, textul si cunostintele asemanatoare ale elevului
® ]V —ideile morale pe care si le pot insusi elevii din textul analizat
Metoda CIORCHINELE
Variantd mai simpla a brainstormingu-ului, care presupune identificarea unor legaturi logice
intre idei
® Utilizare: pentru reactualizare (la inceputul unei lectii), sintetizare si sistematizare
Etape:
® Se noteazad un cuvant/o tema in mijlocul tablei/colii de hrtie
® Elevii vor nota toate ideile, sintagmele sau cunostintele in legate cuvantul sau tema data,
trasand linii intre elementul central si elementele adaugate.
Elevii vor trasa linii si intre toate ideile ce par a fi conectate
Finalul activitatii este dat fie de epuizarea ideilor, fie de limita de timp acordata
Reguli: ( Al. Dumitru)
Scrieti tot ce va trece prin minte referitor la elementul central dat
Nu judecati ideile produse, ci numai notatiile

Se urmareste epuizarea tuturor ideilor

A nu se limita nici numarul ideilor, nici fluxul legaturilor dintre acestea
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Metoda TURUL GALERIEI

Este prin excelentd o metoda de invatare prin cooperare ce promoveaza spiritul critic §i Invatarea

eficienta.

Numele provine din specificul metodei in care solutiile/produsele mintilor elevilor reuniti in

grupuri sunt expuse ca intr-o galerie de arta, urmand ca ele sa fie evaluate de toti elevii clasei.

Demers:

>

>

Dupd ce au fost organizati in grupuri de 4-5, elevii primesc spre rezolvare o
sarcind/problema, care se preteaza la mai multe cai de abordare/rezolvare.

Produsul muncii fiecarui grup se concretizeazd intr-o imagine, schema, diagrama,
inventar de idei, exprimate grafic pe o coald de hartie sau un carton, realizdndu-se ceea ce
se numeste un poster.

Posterele se expun pe peretii sdlii de clasa, ca intr-o expozitie.

Sub indrumarea profesorului, grupurile trec pe la fiecare poster pentru a examina solutiile
propuse, pentru a face comentarii, observatii, propuneri.

La sfarsit, fiecare grup revine la propriul poster, analizeaza comentariile.

Metoda MAI MULTE CAPETE LA UN LOC

YV V V V

Constituirea grupurilor de 3-4 elevi

Atribuirea unui numadr fiecarui membru al grupului;

Enuntarea unei intrebari sau prezentarea unei probleme;

Formularea in mod individual a unui raspuns sau identificarea unei solutii;

Se discutd in grup raspunsul fiecaruia si se formuleaza un raspuns al grupului;
profesorul spune un numar, iar elevul care poseda acel numar va prezenta clasei

solutia/discutiile din grupul sau;.

Sugestii metodice:

- Se scriu pe tabla sau pe hartie toate opiniile grupurilor si apoi se dezbat cu toata clasa.

- Se evidentiaza cu elevii asemanarile si deosebirile dintre opinii si elevii vor fi lasati sa

opteze pentru opinia care este sustinuta de cele mai solide argumente.

Bibliografie:
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METODE MODERNE. METODA BRAINSTORMING

Prof. Inv. Florentina Cristina FOTA
Liceul cu Program SportiRetrache Trgcu, Craiova

Metoda este un drum sau o cale de urmat in addeit@omua a educatoruluisi
educailor, pentru Tndeplinirea scopurilor Tadmantului, adig pentru informarea edugiar. Nu
este singura defifie care s-ar putea propune, ci una dintre celeigigjestifica valabilitatea prin
aspectele es@nle pe care le precizegzadia: ce coninut logic exprind (un mod de lucru sau o
cale de urmat); cine o utilizeaZin cazul nostru, educatorsgi educaii); in ce activitate (in
procesul de Tnitamant); cu ce scop (cu scopul infamin si modekrii sub aspect uman a
educailor).

Metodele se clasificin:

A) Metode de predare-asimilare sau metode de instruire

A.l. Tradiionale: expunerea didaclicconversfia euristié, demonstrga, observarea,
lucrul cu manualul, exengul.

A.2. De dai mai recent: algoritmizarea, modelarea, problematizarea, usa
programat, studiul de caz, metodele de simulare (jocurthwatarea pe simulator), dapunii
autorisi Tnvatarea prin descoperire.

A.3. Metode de ultirh generg@e, alcituind o lisk foarte exting si avand denumiri
generice sugestive, respectiv: interactive, de e, participative de grup. Aceste titulaturi
generice se nugaz la randul lor, in cele mai diverse nume individzate: brainstorming,
Phillips 6-6, brainwritting 6-3-5, cubul, mozaicuhetoda acvariului sau metoda intenaaii
observate, metoda SINELG - sistemul interactiv d¢are pentru eficientizarea lectusi
gandirii-, jocurile de ,spargere a giig controversa academig discuia panel, diagrama Venn,
jocul de rol, turul galeriei, copacul cu erori, med g@lariilor ganditoare sau jocul strategiilor de

gandire, sinectica, metoda piramidei, floarea deslo

B) Metode de evaluare:

B.1. De verificare:
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1. Tradiionale: verificarea oralcurens, verificarea scris curend, verificarea practic
curenti, verificarea periodi; verificarea cu caracter global, fie fafnscris, fie orah,fie
practic.

2. De dai mai recent: verificarea la sfait de capitol (scrid sau oral), verificarea prin
teste docimologice (curente sau periodice).

B.2. De apreciere

1. Apreciere verbal

2. Apreciere prin nat

Ne vom oprii lametoda brainstormingfiind foarte frecvent invocéf considerandu-seic
are posibilititi reale de a fi translatdin sfera creativitii exprese Tnh procesul didactic. Numele fi
provine din cuvintele englege brain (creier)si storming (furtum), ceea ce in spiritul limbii
romane, conduce la echivalentasalt de idei Dati find améanarea evaiudi calitatii ideilor
emise, este adesea identificalrept ,metoda marelui Da” Fhe BigYes Qsborn, 1983). In
activitatile dedicate dezvditii creativitatii, brainstormingul are urétoarele etape:

1. ntr-un prim momentse prezint grupului de exersare ( atait din 2 pas la 12
membri) o problera de rezolvat ( & zicem: cum 3% fie diminuate efecteleasiciei intr-o
localitate dat). Odati cu aceasta, grupului i se fac cunoscute cel@ gauacipii — a) cantitatea
este cea care deterriinalitatea soltillor; b) evaluarea sottlor se va face ,amanat”, deci in
alta etapa decat cea de emitere a lor d#re membrii grupului -si cele 4 reguli :

» Suspendarea criticgi autocriticii pe toat durata propunerii sofiilor;

* Imagingia si fie absolut libet, chiar daé ar ajunge la unele saluabsurde;

* Debitul de idei & fie cat mai mare cu puti

* Pentru formularea propriilor idei, ne putem seihviacsi de ideile altora din grup,
care 4 fie respectate strict in etapa emiterii $idfor.

2. Etapa formuidrii solusiilor. Este cea care, de-a lungul a 15 3&n45 de minute,
grupul se concentreazi emiti cat mai multe idei ( de pidd intr-o o#, chiarsi 200 de idei).
Daa n acest timp ide& stagnea¥ animatorul grupului trebuieiso stimuleze, iar, dacunii
membrii ai grupului se maniféstritic, Si-i atertioneze & incal@a regula. Toate ideile sunt
inregistrate deatre secretarul grupului, astfel toti membrii $ ia cunatinta de ele.
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3. Etapa de gteptare (améanare), in timpulaceia mai pot fi formulatesi transcrise
eventuale alte idei, este menit ordonirii solutiilor, pe lang reflegia juriului de exper asupra
lor.

4. Etapa evaldrii critice, conceput dupi intervalul de amanare, este cea in care juriul
decide asupra caliii ideilor propuse. Pe de édliparte, vor fi selgtonate ideile valabile sau
aplicabile imediat, iar, in dltcategorie, cele cgyanse de a fi acceptate in viitor; o a treia
categorie este a ideilo&istrusnicesi fara sanse de aplicabilitate. Procentul mouhitor al ideilor
valabile trebuie &fie aproximativ 15-20% din variantele formulate.

Se inelege @ aplicarea acestei metode in procesul didacticuprese, pe de o parte,
avantaje, constand in activizarea elevilocultivarea spiritului lor creativ, dar, pe dealun
serios efort de adaptare a metodei la posibitelevilorsi la circumstagele specifice Tnitarii
scolare. Aadar, nu mai pot fi incluse Tn demers toate comptaiesi canoanele meionate, ci
doar schema genelisd metodegi ,spiritul” ei.

Punerea in aplicare a brainstormingului se poater@a in fiecare dintre cele trei etape
ale promodrii gandirii critice, la unele materii mai frecverftle exemplu, materiile care
presupun interpretare sau, in general, cele unedniataltele mai pin (cele exacte, datfiind
rigoarea lor, care, de reguine constrangeasnergem direcgi numai la un singur ades), fara
insi ca aceastaasfie singura posibilitate §sluam exemplu in care o problé@nmatematia
presupune mai multeicposibile de rezolvare, pe care elevii le-ar puteacoperii pe baza a
ceea catiu deja).

Pentru ai spori atractivitatea, daiin scopul de a-i inita pe elevi &si asume contribgia
la activitatea comun de evocare sau realizare a sensului, este practaesea varianta
brainstorming cu carduri. In utilizarea sa se retipaceleai principii de lucru, in plus apand
mijlocul utilizat (cardul)si nuara pretingd ca atare de procedeu. Astfel, atunci cand emide®,
elevul o scrie pe un cartopnaau pe un post-i 1l pozitioneaz pe o lisé a ideilor. Cu astfel de
inregistrare a ideilor, devine mai facbrdonarea acestora — transparent, imediai dapiunea
de emitere a lor — putand fi rapid categorizate patticipareasi argumentele cat mai multor
elevi. Ce #mane drept caracterisiicesemiala este faptul & brainstormingul le ofer
oportunitatea de a se exprima liberrafinhibitii sau eziéri si devine eficient ca tehnicde

exersare a capadjior imaginativ creative.
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ROLUL EDUCATIEI FORMALE SI NONFORMALE iN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII COPIILOR

Prof. Tatiana GRECU
Colegiul Tehnic General Gheorghe Magheru, Tirgu Jiu

Obiectivati in cele trei ipostaze — forndalnonformai si informala -, educ#da este
chemal, poate mai mult ca niciodatsi formeze personaliti usor adaptabile la nou, creatige
responsabile.

Educaia formak este generalizatsi se centreaz pe performate inscrise in programe
care lag puin loc imprevizibilului, predispunanditre rutira si monotonie.

Educaia nonformai cuprinde totalitatea influgelor educative ce se deruléan afara
clasei sau prin intermediul unor actifitoptionale sau facultative. Sunt incluse in aceafti
si unele emisiuni ale radioulyi televiziunii, ganditesi difuzate special pentru eleyi realizate
competent deatre speciakti Tn domeniul eduagei.

Educaia informak include totalitatea influgelor neintefionate, eterogene, difuze, care
nu sunt selectate, organizageprelucrate din punct de vedere pedagogic. Impéetgentru
educaia informak sunt Tncerdrile si trairile existenjiale care, cumulatg selectate, pot incuraja
raporturi noi faa de realitatea inconjatoare.

Fiecare dintre cele trei forme de edueaare obiective, caimuturi si 0 metodologie
proprie. Agiunea lor se de&foafi simultan in cadrul acelsaiarealititi, mediul social. Este
evident @, in viitor, ponderea edugai nonformalesi a celei informale va csée, ing nu pan la
anularea activittii scolare;scoala va gmane instittia centrai de educge.

Integrarea in sistem a formelor edgeiaeste una dintre preocinie actuale de articulare
a lor. Educdga nu se mai poate reduce la instruirea destiplar, formal,si institutiile de
nvatamant ar pierde décs-ar izola de contextul cultural-educativ sauadag s-ar angaja in
lupta pentru impunerea valorilor patdare de viitorsi pentru contracararea unor inflyersau
orientiri dauniatoare.

In ceea ce privge modalittile de integrare, literatura pedagagjoropune unele sofiit
lectii tematice generale, lgc de deschidere spre inforgie oltinuta in cadrul nonformaki
informal, legii in echipe de profesori de diferite specilit lecii de educde pe teme
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extrgcolare actuale, ore de sinteze periodice pe tenme pioblematica lumii actuale,
completarea Tnitarii in clasi cu cea independentactivititi in cercuri de elewi n grupuri mici,
activitati ca aspuns la interese manifestate, introducerea détireeopionale actuale in planul
de Tnvitamant, deschiderea manualel@tre informaii suplimentare, includerea in evalugrex
raportirii critice la influertele extracolare, abordarea interdisciplidialatragerea comuiitii in
parteneriatul edug¢@nal, etc. .

Incerairile de articulare sau de integrare a diferiteipuri de activitti sau de experiea
se fac atat din interiorul sistemelor educative scdin exteriorul acestora.

In perspectig sistemid, toate cele trei forme ale edtiea au cate ceva specific de
indeplinit:
educaa formak ofefrd: introducerea elevului Tn munca intelectuatganizai, posibilitatea de a
formaliza cunetintele, recunogterea achiziilor individuale, concretizarea acestora i@
sociale;
educaia nonformad raspunde adecvat la necdagie concrete de aiine, ajui abstractizarea
prin extragerea cugbtintelor din practi&, faciliteaz contactul cu curgtinte potrivit nevoilor
educailor, echilibreaz fungia de predare;
educaia informak furnizeaz o sensibilizare la contactul cu mediul ambiantlagarea unui
interes de cungtere, elaborarea unei cerirefpersonale #ra prescripii,elaborarea unui proiect
personal, gestionarea autoinstruirii.

Integrarea celor trei modailit este cerut de: nevoia de aspunde la situa complexe,
corstientizarea unor sity& noi sau a unor nevoi individuake colective, ameliorarea foririi
educatorilor, facilitarea autononiiz educailor, coordonarea diferitelor subteme care au in
vedere eduaa.

Cele trei forme se sprijiip se condioneaz in eficientizarea edugai, dar educga
formakh ocum totwsi un loc privilegiat pentru & pune bazele dezvétii organizate a
personaliitii; celelalte forme au awine mai eviderit cand educatul treceitce autoedugéee,
autoformare, autoinstruire. Cele trei forme de efledrebuie privite mai degrakca moduri de
Tnvatare, din perspectiva edys permanente. De aceea cadrul formal trebéidusnizeze
ocazii pentru valorificarea inforngdor achizitionate in afara lui, chiar integrand o parte din

coninuturi. Cealali parte a edugeei nonformale, informale, trebuie saspund diversittii de
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nevoi, interese, aspiiaale indivizilor, &1 condud la formarea unei viziuni despre lume, s
asigure coergn actului eduggonal.

Bibliografie:
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EDUCATIE FORMAL A S| NONFORMAL A

Prof. Mihaela BERINDEIE
Liceul Cu Program SportiRetrache Trgcu, Craiova

»A creste un copil este un lucru riscantid reusita depinde de muittruda si grija, iar
nereyita intrece orice aki durere”. (Demaocrit)

Tot ceea cgtim, credensi gandim despre copil se refladh tot ceea ce facem pentru el.
Pentru a-l ajutaascreasa si si se dezvolte la nivelul intregului poteal de care dispune, trebuie
sa ne apropiem mai mult de glsa 1l intelegem mai bine.

Nu exist retete Tn edugge, existi experiems, idei, teorii bazate pe ceréatnoi, practici
confirmate care in timgi-au demonstrat eficiga, valori, principii, reguli.

Succesul edug@i se bazedzpe adaptarea demersului edimaal la nevoile individuale
ale fiearui copil. Tgi copiii crescsi se dezvolf parcurgand acelgiaetape, dar 1i deoseie
ritmul Tn care dezvoltarea lor se petrece. Dezve#tae realizedzpe mai multe domenii: fizic,
intelectual, social, emimnal, toate fiind strins legate intre aleinfluentdndu-se reciproc! Un
copil la un moment dat poate inregistra salturi mari in dezvoltare intr-un anumit domeniu
decat alt copil. Dar ulterior poate avea perioadesthgnare. Astfelac a face compati intre
copii pentru a-i evalua, nu este indicat. Progeeselpiilor trebuie privite individual, pentriic
ele se petrec in ritmul lor propriu. Important esteu negligtm niciun domeniu de dezvoltare,
pentru & toate influegeaz dezvoltarea globala copilului.

Educai este un fenomen care a aparut ®dai societatea umarsi care a suferit pe
parcursul dezvaitii societtii o serie de modifigri. De la atiunea empirig¢ de pregtirea tinerei
generdi pentru viaa sociad si pamni la agiunea fundamentatdin epoca mode#n) educséia a
parcurs un drum lung devenind o stiirautentié, cu legitai si statut propriu. In paralel cu
evoluia conceptualidrii educaiei s-au impus la nivel conceptual, strategi@cional termeni

noi legai de diversificarea surselor influgror educaonale.

EDUCATIA FORMALA
Transfornarile petrecute de-a lungul timpului din planul fi@conomico-sociale au avut
influente majore in cadrul edugai in generesi educaiei formale, in particular. Conform lui

Philip Coombs edugia formak este “sistemul eduganal structurat ierarhicsi gradat
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cronologic, pornind de lacoala primat si para la universitate, care include, in plugafae
studiile academice, o varietate de programe deia@zcesi institutii de pregtire profesional

si tehnia cu activitate “full-time”. Termenul ,edug¢a formak” Tsi are originea in latinescul
“formalis” care Tnseamn “organizat”, “oficial”. Tn acest sens, eduiza formak reprezini
educaa oficiala. Astfel, ea cuprinde totalitatea actiifitor si a agiunilor pedagogice de&furate

sl proiectate instittional (in gadinite, scoli, licee, universiti, centre de perfeonare), in cadrul
sistemului de Tntamant, in mod planificati organizat pe nivelursi ani de studii, avand
finalitati educative bine determinate. Ea se realiz€az cadrul unui proces de instruire realizat
Cu rigurozitate, in timgi spagiu: planuri, programe, manuale, cursuri, matergdan\itare.” De

la Romasi Grecia Antié la Evul Mediusi pam in prezentul caracterizat de o atmosfde
libertate total (cel puin aparent) in gandire, in edtieacopiilor scoala a avusi are un rol
esemial. Etimologic, termenul dgcoak Tsi are originea in grecescul ,skhole”, cu sensul de
ragaz, paui, timp petrecut de vechii greci in agora (tpiavica a orgului ), pentru a schimba
informaii, vesti, anunuri, darsi loc in care tineriki copiii se adunau pentru a primi o instiiec
sistemati&. Scolile au agrut ca o consecia a cregterii complexitiii organizrii sociale.

Educaia formak este explicdt pe baza unor obiective clar definite, iar procesul
educaional se caracterizeazrin intensitate, concentrage continuitate.Telul acestui tip de
educae este de a informa elevii prin cutiaote noi, familiarizarea cu tehnici educativi, care le
va da indivizilor o anumit independefa educatid. Dezideratele majore ale edgieaformale
cuprind asimilarea sistematigi organizai a cungtintelor din diferite domenii de interes
culturalstiintific, practicsi tehnologicsi folosirea acestora in vederea dezudlipersonalesi a
insetiei optime n viga activi a sociedtii, prin formaresasi stimularea capaditilor intelectualesi
aptitudinale, a priceperilaii deprinderilor, a atitudinilogi convingerilor. Totoddt se urnireste
inzestrarea individului cu metodgetehnici de mung intelectuai si dezvoltarea pe cat posibil a
inteligenei socialesi emgionale.

Educaia formak, formalizati sau institgionalizati, este o educi& Tn care rolurile de
profesorsi elev sunt bine definitgi Tn care o latutr accepi responsabilitatea celeilalte; edtiaa
primita Tn scoak, opud celei acumulate independent sau in timpul semvicilEducaia
sistematid ce se continuin general in institii scolare, ficand parte din sistemul educativ.
Educaie instituionalizat, structurat in mod ierarhic, gradatcronologic, organizétsi condus

de la centru Aceasta uineste si realizeze dezvoltarea capaglbr intelectualesi angajarea sau
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participarea afectiv-emionali a educatuluiEducaia scolafa reprezini o perioad de activitate
intensi\a, urmarind cu pred&dere formarea persoanei. Edgadormak dureaz 15 — 20 de anii

ca ea nu reprezidtmai mult decat o introducere in sfera cultgrie predtirii initiale pentru
educaia permanerdt care se va extinde de-a lungul tiieEa se adresea&zin primul rand
copilului, persoana aflatin dezvoltare, la care Tiarea trebuie &salterneze cu perioade de
repaus sau vacgm Insgirea sistematit a cungtintelor angajeaz intr-un plan mai larg
autoritateascolii si pe specialtii care concepsi conduc procesul de eduiEa Realizarea
educaiei Tn mod competent presupune intotdeauna ptezgragiunea unui personal anume
pregitit, personalul didactic. Acesta esteaalit din speciakti pe domenii, capabili de a realiza
corelgiile necesare unei forin a elevilor in perspectiva finalifilor educaiei.

O caracteristig importans a educgei formale o constituie gicinea de evaluare care este
administrai in forme, modurki etape anume stabilite pentru a facilitasiuscolai, succesul
formarii elevilor. Evaluarea in cadrul eduiEa formale revine fie@rui cadru didactic, in timp ce
evaluarea practicin cadrul eduggei nonformalesi mai ales in cadrul celei informale cade
automat in sarcina celui care Tfyauneori pe calea unui contact brutal, sau confieaale &tre
realitate a agunilor sale, a caliitii cuncstintelor sale sau a gesticii sale profesionAlantajele
principale ale edug&i formale sunt reprezentate de posibilitateaizegl unei evaldrii
individualizate de tip formatigi dezvoltarea sistematica deprinderilor de mu#sidntelectuai
ale celui care se ediic’Evaluarea in cadrul edugei formale revine cu deosebire figai cadru
didacticsi institugiei Tn ansamblu” (Cozma, 1988, pag.79). Dezavalstagentrarea excesi\pe
realizarea competezlor previzuta de programacolai si restrangerea libeiti de agiune a
elevilor , fapt ce poate conduce la apardezinteresului, plictiselii sau monotoniei (Ctamgin
Cuca;, 1996, pag.35).

EDUCATIA NONFORMALA

Educaia non-formai cuprinde totalitatea influgelor educative ce se derulédn afara
clasei (activiiti extra, parasi periscolare) sau prin intermediul unor actiyit optionale sau
facultative. Agiunile incluse in acest perimetru se caracteriz@aintr-o mare flexibilitatei vin
in intiparirea intereselor variate individuale ale eleviloy efecte formative (Cozma, 1998,
pag.50). Aceasteducae a existat dintotdeauna, ceea ce este nauzidstleditura cu aceast

maniet de a educa rezida in organizarea ei planificat unele situgi, educaia non-formai
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poate fi 0 cale de ajutor pentru cei careanse mai mici de a accede laamlarizare normai

siraci, izolgi, locuitori din zonele retrase, analfabhéineri in deri\d, persoane cu nevoi speciale
(Lansheere, 1992, pag.566).

Educaia nonformai este definit astfel:

educaia primita Tn afarascolii sau Tn afara anilor afegtgrin statutulscolaritatii;
(,Dictionarul inten@onal al educgei”)

educaia care are loc in afaggolii :de exemplu, prin influga mediului familial,
al grupurilor de prietendi al mediului de vigi; ( Terry G. Page et al., 1977);
educaia urmirita n afara sistemuluiscolar, intr-o manier regulai sau
intermitent; educgia nonformai poate fi consideratca un ansamblu de mijloace
extrgcolare de a dobandi cugtmtele generale sau calific profesionale;
(- Terminologia indtamantului tehnigi profesional, 1978);

orice activitate educativstructurad intr-un cadru nogeolar;(diferite organiza
ale tinerilor, cluburi, asocii dicerse, ONG-uri etc.)

( ,Vocabularul educgei”, 1979);

orice activitate organizatin mod sistematic, creain afara sistemului formai
care ofef tipuri selectate de Travare a subgrupelor specifice popida atat
copii, catsi aduki; (Coombssi Ahmed, 1974);

o realitate edugenak mai puin formalizat sau neformalizaf dar intotdeauna
cu efecte formative; (C. Moise, T. Cozma);

reprezind ansamblul aeunilor pedagogice proiectatg realizate intr-un cadru
institufionalizat extradidactic constituit ca "o punte éntungtintele asimilate la

lectii si informatiile acumulate nonformal;( &/deanu, George).

Actiunile educative, care sunt plasate in cadrul acéigt de educge, sunt flexibile,si

A

vin

n intimpinarea diferitelor grupuri sociale, ripeular pentru fiecare persaan Este

caracterizdt prin: - asspunderea conceeta cerinele fixate; - permite momente de abstractizare,

prin extragerea de cugtinte din viga practi@; - scoate din eduga, fungia de predareasand

loc funaiei de Tnvtare; - elevii sunt impligain proiectarea, organizargadesfisurarea acestor

activitati; -are caracter facultativ sautgmal; - nu se pun note, nu se face o evaluareoay -

permite punerea in valoare a aptitudinikprintereselor copiilorsi tinerilor. Educaia non-

formak datori& caracterului &1 mai puin formalizat, prezirit avantajul unui sgal instructiv-
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formativ mult mai flexibil decét cel strigtolar, oferind astfel individului 0 mai mare libate de
agiune, si permiand celor care se instruiesc atat o maiabselectare a infornp@or si
cungstiintelor catsi o mai burd personalizare a modului de valorificare efectar acestora
Dezavantajul major al edugai non-formale este determinat de ahkaemnor demersuri
evaluative sistematice, fapt ce In ahaemei autoevakini riguroasesi obiective poate conduce
la serioaseamaneri in urme a beneficiarelor acestor forme deaieé. Un alt posibil dezavantaj
al educdei non-formale este riscul apgei, datoriti plagirii sale in contextul extsagolar, mai
putin rigid si formalizat, a unor abogdi si implicari superficiale Tn activitate a particigdar la
acest tip de realizare a instfiec si educaiei. Din acest motiv se recomana alternagi
judicioast si 0 imbinare optira a educgei non-formale cu cea forniglin fapt prima urrérind
exemplificarea, aprofundargaeexersarea cuntintelor oferite de #&tre cea de-a doua

intre cele doa tipuri de educge exista relatii de interdepend&nsi intrepitrundere.
Astfel educéa formak are de cdligat daé reweste i integreze creator multe din influete

specifice edua#ei nonformale.

Bibliografie:
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2. Educaia religioag. Coryinut si forme de realizare Editura Didactié si Pedagogig
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EXEMPE DE ACTIVIT ATI LA CLAS A/GRUPA DE EDUCATIE FORMAL A,
INFORMAL A, NONFORMAL A

Prof. Ana-Maria VLAD
Scoala Gimnaziala Vasile Alecsandri, Vaslui
Acceptia moderna a curriculumului este cea de proiect pedagogic, deci un sens larg: nu
numai continuturile instructiv-educative din programele gcolare si universitare, planurile de
invatamant, programele scolare si universitare, ariile de studiu, ariile tematice, subiectele
punctuale etc.), ci si sistemul de experiente de invagare §i formare, directe sau indirecte ale
elevilor si studentilor, experiente ce corespund educatiei formale, neformale si informale.
Educatia se obiectiveaza in trei forme: educatia formala, nonformala si informala.
Educatia formald include ansamblul actiunilor intentionat educative, organizate si
realizate in mod planificat, sistematic in cadrul institutiilor scolare si universitare, prin
intermediul sistemului de invatdmnt, structurat si ierarhizat in trepte scolare si ani de studii.

Educatia nonformala include ansamblul actiunilor instructiv-educative structurate si
organizate intr-un cadru institutionalizat, dar in afara sistemului de invatamnt. Educatia
nonformala integreaza doua tipuri de activitati: parascolare (de perfectionare, reciclare, etc.) si
periscolare (vizite, excursii, cercuri stiintifice, etc.). Educatia nonformala cuprinde orice
activitate educationald, intentionatd si sistematica, desfasuratd de obicei In afara scolii
traditionale.

Educatia informald se refera la totalitatea informatiilor neintentionate, difuze,
eterogene, voluminoase — sub aspect cantitativ — cu care este confruntat individul in practica de
toate zilele si care nu sunt selectate, prelucrate din punct de vedere pedagogic. Educatia
informald se refera la experientele zilnice ce nu sunt planificate sau organizate si conduc catre o
invatare informald: lectii organizate interdisciplinar cu echipe de profesori, pregatite in legatura
cu informatii dobndite de elevi in cadrul informal; activitati educative care valorifica informatiile
de tip nonformal si informal (ore de dirigentie, ore de consiliere si orientare); utilizarea la clasa a
metodelor de finvatare independentd; activitdfi extradidactice si/sau extrascolare (cercuri

stiintifice, excursii didactice).
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Integrarea sau articularea celor trei forme ale educatiei poate asigura cresterea potentialului
pedagogic al activitatilor de formare si dezvoltare a personalitifii in spatiu didactic si
extradidactic.

Ca activitati folosite grupa putem mentiona educatia ecologica. Aceast tip de educatie se
realizeaza:

» formal prin activitati instructiv-educative proiectate in gradinitd in cadrul
domeniului stiintd (DS), la domeniul Om si Societate (DOS) si in cadrul
domeniului Limba si Comunicare (DLC).

* nonformal prin activitati extracurriculare: excursii, drumetii, cercur stiintifice.

* informala in cadrul grupului de prieteni, pe strada, in familie.

Educatia nonformala este o parte a discursului international in domeniul politicii
educationale de la finalul anilor 60 si inceputul anilor 70. Fundamentat pe o definire prin
excluziune, raportatd la ceea ce este in mod traditional considerat ,educatie formald”,
conceptul de educatie nonformala a inceput sa fie utilizat cu scopul de a face o distinctie intre
oferta guvernamentald, consideratd educatie pentru toti prin intermediul sistemului scolar, si
cea nonguvernamentald, adresata unui segment limitat de populatie, In acord cu interesele si
nevoile acestuia (Graham-Brown, 1991).

Din perspectiva de valorificare a elevilor

Este de dorit ca profesorii sa arate interes fatd de preocuparile elevilor din afara cadrului
educational formal si sa gdseascd modalitati si cai de valorificare a acestora. Asadar, acestia vor
fi stimulati sa aduca, in procesul Tnvatarii formale, propriile experiente de invatare acumulate in
comunitatea mica a familiei, a prietenilor, a unui grup care impartaseste hobby-uri sau interese
comune.

Din perspectiva de valorificare a profesorilor

Acestia ar trebui sa stie cum sa valorifice diversele experiente de invatare ale elevilor

provenite din educatia nonformald sau informalda, asadar profesorii ar trebui sd gaseasca
cai de a-si valorifica propriile experiente de invatare din afara invatarii formale, pentru a

dinamiza si a eficientiza procesele didactice pe care le construiesc.
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In procesul de predare-invaitare:
. Elevii sunt solicitati, la Tnceputul studierii unei teme noi, sd impartaseasca colegilor
ceea ce stiu in legdturd cu tema respectiva, cum si de unde au aflat despre un autor, un
eveniment istoric, o zona geografica, un experiment stiintific ;
. Elevii sunt solicitati sa relateze propriile experiente de invatare nonformale sau
informale care sunt asociate cu noile achizitii (ce au observat in ce filme sau carti vazute sau
citite de ei au aflat ceva nou despre tema abordata etc.) pe parcursul abordarii unei teme
. Elevii sunt 1incurajati sa demonstreze, prin achizitii dobndite prin educatia
nonformala sau informald (din diverse domenii: muzica, sport, creatii literare, creatii
plastice, filme etc.), sd facd asocieri intre ceea ce stiu / stiu sd faca si ceea ce tocmai au
invatat, s nuantezeze cunoasterea unei teme, apelnd la experientele lor de invatare, altele
dect cele provenite din educatia formala;
. Elevii sunt incurajati s ofere exemple de invatare provenite din familie sau din cercul
de prieteni, relevante pentru intelegerea profunda a temei abordate in clasa;
. Elevii sunt incurajati de profesor sa reflecteze asupra modului in care valorificd noile
cunostinte, deprinderi, atitudini, interiorizate in activitatile lor cotidiene in cadrul educatiei
formale.
Efecte scontate: elevii se simt valorizati, invatd sa comunice cu ceilalti, capatd incredere in ei,
au sansa de a invata in mod autentic si profund, din mai multe perspective despre o tema, de
a interioriza diverse experiente de invatare si de a-si clarifica propriile valori si atitudini
fatd de cunoastere, interiorizeaza un continuum intre ceea ce invata la scoala si ceea ce invata
in alte contexte, nonformale sau informale.

Practica obiectivata a profesorilor:
. Impartasirea unor experiente proprii de invitare referitoare la tema abordati
(dificultati / satisfactii/ surse de informare/ modalitati de dezvoltare a unor deprinderi sau
ocazii de interiorizare a unor atitudini);
. Relatarea unor experiente de invatare care au legaturd cu tema studiata despre care au
aflat din diverse surse (lecturi, filme etc.) sau pe care le-au aflat de la prieteni, membri ai

familiei;
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. Introducerea, in procesul de predare-invatare, a unor achizitii dobndite prin educatia
nonformald sau informald (cursuri de formare in specialitate sau in didactica specialitatii,
cunoasterea unei limbi straine, abilitagi de lucru cu calculatorul, lectura unor carti, pasiunea
pentru muzica sau pentru natura etc.);

. Impartasirea unor experiente de invitare proprii, din care si rezulte o anumiti
atitudine fata de cunoastere si un stil de lucru intelectual.

Efecte scontate: crearea unui climat stimulativ pentru elevi, satisfactia de a-si folosi
intregul potential cognitiv si metacognitiv in procesul didactic.

In observatoarele locale pentru educatia nonformald / informald, precum si in formularea
standardelor de calitate ar trebui sa fie inclusd valorizarea, la nivelul comunitatii
didactice, a achizitiilor dobndite de profesori si a preocuparilor acestora pentru educatia
continud. Aceasta ar presupune §i o apreciere globala a pregatirii profesorilor, nu doar
pregatirea in specialitate: un portofoliu profesional cuprinznd toate achizitiile care-l ajuta pe
profesor sa fie mai eficient in activitatea sa didactica .

Complementarizarea educatiei formale cu cea nonformald prin inifierea de activitati
educative interdisciplinare diverse este consideratd un mod de actiune care conduce la
cresterea calitatii in educatie.

Bibliografie:

1. Cerghit, loan (coord.) — Metode de invatamant, EDP, Bucuresti, 1976 ;

2. Nicola, Grigore : Stimularea creativitatii elevilor in procesul de invatamant, E. D. P.
Bucuresti, 1981;

3. Popescu-Neveanu, Paul si colaboratorii : Psihologie, E. D. P. Bucuresti, 1993;

4. Radu, Ion; Ionescu, Miron — Experienta didactica si creativitate,Ed. Dacia, Cluj-
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EDUCATIA FORMAL A SI NONFORMAL A

Prof. Mihaela NEGREA
Liceul TeoreticHenri Coand;, Craiova

Educatia formala

Se refed la totalitatea influetelor intenionatesi sistematice, elaborate in cadrul unor
institutii specializate coak, universitate), in vederea foini personalifiti umane. Edua#a si
instruirea sunt explicite n virtutea unor obieetiglar formulate, iar procesul se caracterizeaz
prin intensitate, concentrare a infortiar si continuitate. Scopul acestui tip de edigdl
constituie introducerea progresiva elevilor in marile paradigme ale custeai si
instrumentalizarea lor cu tehnici culturale carevée asigura o anunditautonomie educativ
Preditirea este elaboratin mod cogient si esalonat, fiind asiguratde un corp de specigtii
predititi anume in acest sens. Infomila primite sunt cu grij selectatesi structurate,
caracterizandu-se prin densitaterigurozitatestiintifica. Educaia formahk permite o asimilare
sistematizat a cunatintelor si faciliteazi dezvoltarea unor capaait aptitudini si atitudini
necesare pentru inser individului Tn societatea datEducaia formak este puternic expasi
infuzati de exigerele suprapuse ale comandamentelor socialeineori, politice. Ea este
dimensionat prin politici explicite ale celor care se @afl putere la un moment dat. Formalul
raspunde unei comenzi sociale, fie de asigurareresinderii zestrei istoricei culturale, fie in
vederea forririi profesionale. "O caracteristicnu mai ptin insemnat a educgaei formale —
obsend Teodor Cozma — o constituie tamea de evaluare care este administiat forme,
moduri si etape anume stabilite, pentru a facilitasiuscolai, succesul fordrii elevilor.
Trebuie 4 retinemsi faptul & evaluarea in cadrul eduma formale revine cu deosebire fieai
cadru didactigi institutiei in ansamblu” (Cozma, 1988, p. 49). Cu toateducaa formah este
generalizat si indispensabil, unii autori (Miideanu, 1988, pp. 227-228) nuaugh reliefezesi
unele carete ale acesteia: centrarea pe perfotlarinscrise in programe careaastin loc
imprevizibilului, tendina de ingurgitare a cugtntelor, predispunereaite rutiri si monotonie.

Educaia formak ofer:

» Ca demers iniial, introducerea individului in tainele muncii @éctuale organizate;
> Posibilitatea de a formaliza cwtimtele, plecand de la achiiziistorice si practici reigite

din agiune;
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» Recunogterea achiziilor individuale;
» Formalizareai concretizarea achigilor in alte modaliiti educative pe plan social.

De amploareai profunzimea educeei formale depinde calitatea coordoin si integearii
influentelor nonformalei informale. G la un moment dat ponderea edigiase poate deplasa in
favoarea nonformalului sau informalului , este @datv Depinde cand, cu ce se plkeanai
departssi ce regeste individul $ (mai) fac.

Educatia nonformala

Cuprinde totalitatea influgelor educative ce se deruléam afara clasei sau prin
intermediul unor activiiti optionale sau facultative. Termenul nonformal desemheaealitate
educaionah mai puin formalizat sau neformalizét dar totdeauna cu efecte formative.
Actiunile incluse in acest perimetru se caracterizeantr-o mare flexibilitatesi vin n
intdmpinarea intereselor variate, individuale devier. Educaia de tip nonformal a existat
dintotdeauna. Ceea ce este nou cu at@aahiet de a educa rezidn organizarea ei planificat
In unele situgi, educaia nonformai poate fi o cale de ajutor pentru cei cares@use mai mici
de a accede lagzolarizare normat saraci, izolai,, locuitori din zonele retrase, analfaibéneri
in dena, persoane cu nevoi speciale. Printre obiectivedstei edudd, se pot enumera:

» Susginerea celor care doresé-g dezvolte sectoare particulare in comexgricultus,

servicii, industrie etc.
Ajutarea populgei pentru a exploata mai bine resursele localepgasonale;
Alfabetizarea;

Degivarsirea profesional sau intierea intr-o no#i activitate;

Y V V VY

Educaia pentru 8natate sau timpul liber etc.

Educaia nonformai :

» Raspunde adecvat la necégle concrete de aitine;

» Ofera un prim moment de abstractizare prin extragereaudsstinte din practia;
> Faciliteaz contactul cu curginte plecand de la nevoile regite de educi

» Demitizeaz fundia de predare.

Existi riscul ca activiitile derulate sub insemnele nonformaluluicsiltive derizoriul, &

vehiculeze o cultdr minor, "populat”, desuel. Trebuie costientizat faptul & procesul de
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vulgarizare atiintei, artei, culturii se realizeadntr-o burd masuia, prin educéia nonformai,
mai ales atunci cand aceasta este artizelaeducaa instituionalizag.

in mod concret, aceste influense exercit prin intermediul cercurilor, concursurilor,
olimpiadelorscolaresi sunt intiate fie descoak, fie de organizgile de copiisi tineret, de
organizaiile de pgirinti. Activitatile sunt dimensionatg coordonate tot de specili(profesori,
tehnicieni, cercétori), dar care si joacd rolurile mai discret, asumandu-misiunea de
animatori sau moderatori.

Includem in aceastsfeld si acele emisiuni ale radioulwi televiziunii, special structurate
si fixate pentru elevii realizate competent deitee pedagogi. Chiagi activitatea unor reviste
sau ziare care se adreseaxplicit elevilor, si tot sub semnul edugai nonformale. Raportul
educaiei nonformale cu eduda formak este unul de complementaritate, atat sub aspectul
continutului, catsi sub aspectul modaiiilor si formelor de realizare.
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