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Sfaturi pentru parinti:

“Cei care educd copiii sunt demni de mai multd onoare decat cei care le dau
viatd; de aceea, pe langad viatd, ddruiti copiilor si arta de a trdi bine, educandu-i"
a spus Aristotel, unul dintre cei mai mari filosofi ai Greciei Antice.

A educa un copil inseamnd sa-| ajuti sd se auto-controleze, sa-l incurajezi,
sd-l tndrumi in a-gi corecta singur greselile, sa-I motivezi atunci cand este cazul.

Eu lucrez foarte mult cu micutii. Si am observat cd cei mici ajung la
grddinitd cu un mic bagaj care contine cuvantul “nu”: nu ai voie sd pui mana pe...,
nu ai voie sd arunci jucdria, nu ai voie sd tipi etc. Practic, reguli dupa care
functioneazd lumea. Dar oare chiar face bine unui copil acest tip de educatie?
Nu este suficient ceea ce face la grddinitd. Recomandarea mea este sd existe o
continuitate si acasd, in familie. Este necesar ca parintii sd se implice in
activitdtile copilului si s@-i incurajeze pe cei mici sd participe cat mai multe.
Insd, lucrurile se intampld de multe ori chiar pe dos. Am observat cd multi parinti
nu Tsi lasd micutii sd meargd pe role, patine.. de teama ca acesta sd nu se
raneasca. fnsc“x, copilul incd de la o varstd frageda identifica riscurile. Nu este in
reguld sa-I protejam exagerat.

Nu 7i acorda acces nelimitat la TV, tabletd, telefon etc.

Nu tolera crize de isterie si iesiri nervoase.

Nu purta luptele lui.

Nu 1l critica. Fa observatii doar asupra comportamentului saul
Cere-i sd Tsi punad Tnapoi lucrurile pe care le-a utilizat.
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Daca 1i ceri ceva, aratd-i cum faci tu. Exemplul personal este cel mai
puternic.

7. Lasd-l sd@ se murddreascd, hainele pot fi spdlate.

8. Nu-i da voie sd loveascad alti copii. Tnvatd-| sd aplaneze conflictele.

9. Implica-l cat mai mult in gospoddrie.

10. Spune-i cat mai des: Te iubesc!



Pagina parintilor

Daca trdiesc in critica si cicdleald,
Copiii Tnvatd sd condamne.

Daca trdiesc n ostilitate
Copiii Tnvatd sd fie agresivi.
Daca trdiesc Th teama,

Copiii Tnvatad sd fie anxiosi.
Daca trdiesc n incurajare,
Copiii nvatad sd fie Thcrezdtori.
Daca trdiesc n toleranta,
Copiii Tnvatd rdbdarea.

Daca trdiesc n prietenie,
Copiii Tnvata cd e placut sd trdiesti pe lume.
DOROTHY LAW NOLTE-(fragment)
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Afectiune...

Scriitorul si profesorul universitar Leon Buscaglia a vorbit odatd despre un
concurs pe care a trebuit sa-| arbitreze. Scopul concursului era gdsirea copilului care sa
dea dovadd@ de cea mai mare afectiune. Castigatorul a fost un copil in varstd de 4 ani,

care avea un vecin batran. Acesta Tsi pierduse de curand sotia. In momentul in care I-a

vazut pe batrdn plangand, bdietelul a intrat in curtea acestuia, s-a asezat in bratele lui
si a stat acolo nemigcat. Cand mama sa |-a intrebat ce i-a spus el vecinului, bdietelul a
rdspuns:

- Nimic, doar l-am ajutat sd plangad. (EllenKreidm)




Procedeaza astfel incat sa fie tot atatea elemente. Realizeaza corespondenta intre
elementele celor doud mulfimi.
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Deseneaza in tabel tot atatea elemente (la alegere) cate indica cifra.

1 2 3 4 5
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Descopera umbra fiecarui element si realizeaza corespondenta.

Incercuieste mulfimile cu patru elemente.
element.

e Coloreaza tot atatea petale cate indica cifra.
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“CE E BINE SI CE-1 RAU?

1. Coloreaza cate o bulina rosie in dreptul imaginilor ce reprezinta fapte bune si cate o
bulind neagra in dreptul imaginilor ce reprezinta fapte rele.
2. Deseneaza imaginea preferata.
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1. Coloreaza tot atatea elemente cate iti arata cifra din casuta
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2. Formeaza multimi de elemente de acelasi fel. Traseaza o linie de la cifra la multimea
corespunzatoare!
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1.Denumeste cele patru anotimpuri.
2.Uneste cu o linie fiecare caracteristicd cu anotimpul corespunzator.
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CE PUTEM

SA FACEM

SI NOT!
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Ca}lut  Mog Criciun, o cwnstte foat e, / P
s o lo Pol! Nord, nfiutur de2ipadti g d “ 4
oheafi vesnica, Este o farct alb curatd i frumoasd,
carsufletele de copi. Acolo se zice cd e afldun
arbore uriag langd steaua polard; tnde se
infdlnegte cerul cu pamdntul,

Inflcaveseaide 4jm, Mog Criciun placi prin
lume cu darur

Demulf,tare demult, Mosul cdlitorea pe un mégar alb. Apoi, adhicea
arur la copit edlare pe un cal cu aripi de aur, care se hrémea e spice de
grcu achunate fned din timpul verdi. Mas tavzin, Mog Creciun era adus de in
cerb alb. Astzi, vine mai malt pe o scniufd frasd de reni care pot zbura pe
cer. Clteodatd, cand se gibegte, vine i cu o magind, ba chiar cu un avion.
Dar asta doar cdnd este extrem de gribt. De obicei, Mogul infrd pe furs,
dpd ce copilagii au adormit. Vine pe fereastr sau pem coboara pehorn
gt lasi darurle langd bradul flpodobit, g AW
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Daca educatorii / profesorii se sperie de ceva, atunci este vorba despre mame care nu ar vrea sa
plece si sd isi lase puiul mic printre straini. Ea 1si tot giseste motive sd mai stea un pic sa
mangaie, sa vorbeasca, sa vada cum evolueaza lucrurile. Ar gusta din mancarea pentru copii, s-ar
aseza pe scaunelele lor, ba chiar ar dormi la pranz cu ei, daca s-ar putea. Mama care nu mai vrea
sa plece are nevoie de o perioada de acomodare, la fel ca si copiii.

Mama organizatoare

O vezi imediat cum ia in mainile sale 'comitetul' de parinti: le spune tuturor ce au de cumparat,
cand este prima sedinta, pune un biletel pe avizier cu informatii extrem de importante si le cere
tuturor sa se inscrie In grupul de facebook al clasei. Ea vrea sa stie totul despre tine si despre
copilul tau si te pandeste ca nu cumva sa dezertezi de la indatoririle colective.

Mama grabita
Mama grabita este mereu cu ochii pe ceas si nu are timp de discutii sau efuziuni. Masina ei este

parcata anapoda si incurca circulatia, telefonul 1i sund in permanenta, bagajul este mic spre
inexistent. Da un pupic, un sfat general care ar fi bun pana la 40 de ani si pe aici ti-e drumul!

Mama momente perfecte

Este mama care vrea ca fiecare clipa sa fie ca la carte. Copilasul ei va veni cu hainele perfect
aranjate, carand un buchet enorm de flori. Daca are timp, va spune si o poezie despre cat de
frumos este la gradinita si ce minunata este educatoarea Iar tot acest moment va fi filmat de catre
mama cu unghiile perfect aranjate. Nimeni nu mai are timp sa exprime vreo emotie, asa de mare

este presiunea ca totul sd dea bine.

Mama care stie tot
Te-ai gandi ca este destul de greu sa il faci pe copil sd@ meargd la scoala / gradinitd cu inima
impacatd si hotarat sd castige cat mai mult din aceastd experientd. Pentru unii nsd nu este
suficient, ei vor neaparat sa 1i ajute si pe altii, chiar daca nu au fost invitati. Asa ca sa nu te miri
daca cineva va interveni in relatia dintre tine si copilul tau pentru ca ea stie mai bine cum se fac
asemenea despartiri.
Care dintre parinti s-ar incumeta sa faca fata la asa ceva?




CUM SUNT PRIMELE SAPTAMANI PENTRU
UN EDUCATOR LA GRUPA MICA!!!!!

Ai acasd un copil de gradinitd sau poate un copil de gradinita si unul de scoala, sau
poate un bebelus si un copil de gradinita pana la urma nici nu conteaza combinatia, si ti se
pare ingrozitor de greu. De fapt atat de greu incat seara te trantesti in pat si te rogi sa nu mai fie
necesar sa iti pui pijamaua pe tine.

Dupa care iti aduci aminte ca mai este putin si ca dai copilul la gradinita, la o educatoare
care se ocupa de el macar 6 ore, ca tu o sa poti rasufla linistita. Si te loveste ideea : sunt 25 de
copii, oare ea cum se va descurca?

Ei bine, primele 2 luni de zile nu sunt foarte departe de ceea ce presupune a fi un iad. Si
nimeni nu ar trece prin el daca nu 1i plac cu adevarat copiii mici. Uite de ce anume va avea parte
0 educatoare in primele luni de zile:

- copii care plang la despartire si parinti ingrijorati care nu mai vor sd plece, ceea ce va prelungi
perioada de stres si plans a copilului. Atunci cand toti parintii pleacd copiii nu mai sunt distrasi
si pot sd inceapa sa se concentreze la un joc sau o alta activitate.

- copii care nu au stat, pana la gradinita, niciodata departe de casa si de familie, care nu sunt
obisnuiti cu locuri strdine $1 nici cu persoane straine, asa cd vor avea in primele zile o stare de
soc continua.

- copii care incd mai au de invatat reguli de baza ,de comportament intr-o societate, de la faptul
cd nu te comporti urit cu un coleg pana la ideea ca nu lovesti pe nimeni chiar daca ti-a luat
jucaria din mana.

- copii care inca nu stiu sd se descurce singuri si cu lucruri cat se poate de simple, de la cum sa
manance singuri cu lingura, pana la cum sa isi dea tricoul jos de pe ei sau sa se spele pe maini.

- copii care de abia asteaptd sa nu fii un pic atent ca sd fuga din clasd. Nu le este foarte clar
cum, insa tot ceea ce vor sa faca este sa scape din acest loc strdin si sa ajunga la ei acasa.

- copii care, din cauza varstei, nu se pot concentra mai mult de 10 minute la ceva. Asa ca de
abia i-ai captivat, fiindca iar i-ai pierdut si trebuie sa incepi un alt joc.

- copii care se imitd unul pe altul cu o vitezd care te inspdimanta: dacd incepe unul sa
planga incep si restul.

- copii care nu stau o clipa locului. De fapt toti sunt asa, cu atat de multa energie incat unul
singur este in stare sa puna jos un sat intreg, daramite 25 la o persoana!

Mamele pe care le intalnesti







fg Este pldcut i interesant sd constatdm cd aproape toti pdrintii vdd in gridinitd un mediu
potrivit de socializare al copilului,cd doresc i cred cd aici copilul va fi incurajat §i stimulat sd-si
dezvolte independenta, creativitatea, originalitatea, toleranta si acceptarea celorlalti,

cursivitatea exprimdrii, atitudini si comportamente frumoase, adecvate. Mai sunt de asemenea

’ multi pdrinti care scriu cd agteaptd incd de la grupa micd multe cunogtinte §i informatii pe care
‘ copilul sd le capete prin joc, in contact cu lumea jucdriei, cu [umea basmelor, cintecului i
!f’ poeziei. Considerdm pertinente §i motivate aceste agteptari Numai cd descoperim in tot asa de
multe chestionare, cd in realizarea acestor asteptdri este citatd doar gradinita ca furnizor, iar ei

aproape se exclud sau sunt doar beneficiari aldturi de copii in acest proces complex de formare si

- dezvoltare a copilului prin activitdtile si experientele din gridinitd. Cel mult solicitd
informarea lor unilaterald sau oferd materiale in vederea sustinerii unor activitdti §i

Ori, este bine de stiut cd ,GRADINITA, ca serviciu de educatie formald asigurd intr-adevdr
ij mediul care garanteazd siguranta i sdndtatea copiilor, care favorizeazd oportunitdtile de
ﬁ invdtare de mai tdrziu , §i care, tindnd cont de caracteristicile psifiologice ale dezvoltdrii

copilului, implicd atdt FAMILIA cdt si comunitatea in procesul de invdtare.

‘ evenimente.

#F PARINTELE nu poate lipsi din acest cerc educational, el este PARTENERUL — CHEIE
g in educatia copilului, iar relatia FAMILIE - GRADINITA — COMUNITATE este

‘ hotdrdtoare. De aceea, trebuie sd vd mdrturisim, dragi pdrinti, cd §i noi, cei din gradinitd avem

mari asteptdri de la d-vs in ceea ce priveste colaborarea §i comunicarea cu noi.Experienta anilor

M ne-a demonstrat cd rezultatele muncii noastre, cd reugitele §i satisfactiile noastre comune au

1 fost mereu direct proportionale cu calitatea parteneriatului, cu d-vs. Asa cum in familie, viata

si atmosfera armonioasd este datd de o bund comunicare, de dialogul deschis si sincer, de
transparentd §i de buna colaborare in [uarea deciziilor, de acceptarea unor pdreri §i sugestii

constructive de la ceilalti, asa se pune problema si in contextul colectivitdtii noastre. Avem
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consultam , sd ne propuneti solutii de corectare si imbundtdtire a conditiilor noastre de viatd si
de invdtare si avem nevoie si vd implicati efectiv in activitdtile si evenimentele pe care le
gandim i le organizdm. Si toate aceste fuziuni sd se bazeze pe incredere totald, pe respectul
reciproc §i pe multd sinceritate spre binele copiilor nogtri.

Colectivul nostru a confirmat de-a lungul anilor competente si profesionalism care
ne recomandd prin copiii nostri bine pregdtiti atdt in scolile care le urmeazd cdt §i in
comunitate. De aceea credem , stimati pdrinti, cd puteti avea incredere in solutiile §i deciziile
noastre §i vd invitdm sd_facem echipd cu totii pentru urmdtorii pasi ai copiilor . Vd multumim
tuturor celor care ati inteles sd ne fiti aldturi si ne dorim alte multe si indriznete impliniri!




Pentru cd , educatia isi schimbd finalitatile, continuturile si functiile odatd cu evolutia

_,*| societdtii, sunt necesare :

L}
‘ @ realizarea idealului educational intemeiat pe traditii umaniste, pe valorile democratiei i
pe aspiratiile societdtii omenesti pentru pdstrarea identitdtii nationale;
@ selectionarea i transmiterea unui sistem de valori materiale si spirituale, considerate

fundamentale;

@ asigurarea pregatirii resurselor umane corespunzdtoare cerintelor dezvoltdrii economico- : E )

ﬁf’ sociale a tdrii, ale pietei muncii ; it
@ pregdtirea copiilor, tinerilor, adultilor pentru integrarea socio-profesionald si pentru

adaptarea la schimbdrile care au loc in stitntd si culturd, pe piata muncii, in societate §i ﬁ*

" in modul de viatd al oamenilor; #‘i

@ punerea [a dispozitia oamenilor a mijloacelor necesare pentru dezvoltarea lor

seama de aceste considerente si de faptul ca invdtdmdntul trebuie privit in perspectiva
educatiei permanente, a unei educatii pentru schimbare, gradinidelor si scolilor le revine

g‘,‘ rolul de a promova tinerii cu capacitatea de a intelege §i raspunde adecvat diverselor —*1&

provocdri din partea societdtii, de a deveni agenti ai propriei formdri, pentru a [i se

#F dezvolta judecata si responsabilitdtile viitoare. Z* :

neintreruptd pe tot parcursul vietii, potrivit principiului educatiei permanente. Tindnd
‘!

In contextual actual, educatia a dobandit noi continuturi, acoperind o arie ldrgitd si noi

finalitati,bazate pe valori democratice i aspiratii moderane ale indivizilor, corelate cu
inovatia si reforma din invdtamadnt. Astfel rolul Gridinitei a devenit mult mai complex;
1% i indepdrtandu-se de esenta primard , formald , de transmitere de cunostinte §i orientdndu-se
! activ spre formarea de atitudini si comportamente,s pre dezvoltarea de capacitdti.

Pentru a-si exercita noul sdu rol ,acela al schimbdrii, Gradinita ,trebuie sd iasd din asa
numitd ,,culturd a rutinei “ care, presupune o ,,gradinitd rigidd , caracterizatd prin



formalism, control excesiv, izolare, individualism, uniformizare etc. ,si sd-si dezvolte o culturd
a schimbdrii care asigurd in gradinitd un climat de sigurantd , de cdldurd i grijd, cooperare,
incredere, respect pentru diferente, sprijin reciproc, colegialitate, inovare continud ,asumarea
riscurilor, parteneriate.

Este necesar sd credm o ,, gradintd prietenoasd “,cu copii care ,sd posede capacitdti,
deprinderi i competente pentru viata care, sd le permit dezvoltarea sub toate aspectele:
sdndtate fizicd ,mentald ,relationare, comunicare.

A

Prin  realizarea acestei reviste mne-am propus : educatoare, pdrinti, colaboratori - sd
promovdm  invdtarea prin cooperare, invdtarea activ-participativd ,sd dezvoltdm la copii
creativitatea, exprimarea opiniilor, respect fatd de cei din jur , dezvoltarea gandirii critice,
formarea unor opinii independente la prescolari manifestarea tolerantei , acceptarea
diversitdtii, valorizarea muncii in colaborare cu alte persoane.
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