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     Cunoaşterea copilului nu este un scop în sine, ci un mijloc, o etapă – cea dintâi – în procesul complex şi continuu de formare a unei personalităţi autentice, armonios dezvoltată.

      Copilul, un candidat la umanitate şi un mic adult, constituie resursa educativă de care am ţinut seama în tot ce am făcut în perspectiva formării şi dezvoltării personalităţii sale.

       Consider că prin însuşirea conştientă, temeinică a cunoştinţelor matematice se poate realiza o dezvoltare armonioasă a personalităţii umane,  în special a gândirii creatoare. 

       Dacă, în clasele primare, se asimilează operaţiile şi noţiunile matematice elementare, acestea vor constitui un suport cu care copilul va opera pe tot parcursul vieţii şi pe care se clădeşte întregul sistem de învăţământ. 

       Schimbările ce se petrec pe plan mondial în teoria şi practica şcolară aşează pe primul loc dezvoltarea gândirii elevilor, a independenţii şi creativităţii lor. 

       Ritmul crescând al competiţiei în toate domeniile vieţii social-economice şi culturale ne obligă să gândim cât mai rapid  şi, mai ales, să gândim corect. 

       ,,A-i pune elevului probleme de gândire – spunea Eugen Rusu – dar mai ales a-l pregăti să-şi pună singur întrebări, este mult mai important decât a-l conduce spre rezolvarea acestora prin modalităţi stereotipe învăţate.”

       În orice domeniu ar activa, omul societăţii contemporane trebuie să posede cunoştinţe de matematică pentru a putea stăpâni limbajul ştiinţelor care, va fi matematizat şi informatizat.

       Tendinţele actuale consacră o atenţie specială dezvoltării gândirii matematice a elevilor, exersând-o în direcţia cultivării creativităţii. Se lasă copilului mai multă libertate de alegere a tehnicilor şi strategiilor de calcul, pentru a asigura o motivare temeinică a învăţării acestei discipline, pentru a tenta elevii la o învăţare participativă printr-un efort personal. 

        Matematica nu se învaţă numai de specialişti. Până la un anumit nivel, ea face parte din cultura generală a oricărui cetăţean. Nu învăţăm matematică pentru a şti pur şi simplu, ci  pentru a o folosi şi a ne ajuta în practică. De aceea, este necesar ca tineretul să dobândească, nu simplă instruire matematică, ci educaţie matematică. Aceasta constituie una dintre cele mai importante componente ale culturii generale a omului societăţii moderne. 

       Calculul este unul dintre domeniile matematicii, care se realizează atât oral cât şi scris.

       Calculul oral defineşte conceptul, efortul mental pe care îl face elevul pentru soluţionarea unui exerciţiu în cadrul căruia mobilizează cunoştinţele şi experenţa de care dispune spre a rezolva situaţii noi, neînvăţate. Prin valoarea formativă a calculului oral, prezenţa lui se impune şi în situaţia existenţei calculatoarelor personale. Calculul oral dispune de bogate valenţe formative. În special, exerciţiile de calcul oral cultivă perspicacitatea gândirii şi creativitatea elevilor . 

       Calculul scris, bazându-se pe o suită de algoritmi, se automatizează rapid şi operează după tehnicile calculatoarelor. 

        Conceptul de creativitate câştigă tot mai mult teren, ideea că lumea de mâine va fi lumea oamenilor de creaţie. Fiecare la locul său de muncă va trebui să devină creator, deoarece dezvoltarea ştiinţei, a tehnicii şi culturii sunt condiţionate în mare măsură de capacitatea creativă a oamenilor. Conceptul de creativitate a primit numeroase definiţii din partea specialiştilor din diverse domenii de activitate. Văzută prin prisma zestrei de atribute personale, creativitatea capătă sensul de potenţial creativ, de sumă de însuşiri şi factori psihologici ai unor viitoare performanţe creatoare. Toate teoriile moderne ale învăţării tind să demonstreze că accentul în instruire trebuie să cadă pe elaborarea instrumentelor de învăţare. Repetarea mecanică a regulilor 
trebuie să cedeze locul explorării de către elev a ariei de aplicare a acestor reguli, căutărilor independente de soluţii. 

        Skinner spune: ,,A-l instrui pe elev cum să studieze, înseamnă a-l învăţa tehnici pe care el le va aplica în mod autonom şi, datorită cărora, îşi va mări şansele de a reţine ceea ce a văzut şi auzit.”

        Un proces de învăţare modern se cere astfel organizat, încât să-i ajute pe elevi să prezinte cunoştinţele într-o formă personală, să caute soluţii originale ,,să grupeze şi să ierarhizeze ideile, dezideratele esenţiale ale educării gândirii creatoare la elevi.”

         Activitatea matematică implică efectul gândirii, în primul rând a celei creative. În clasele primare se formează noţiunile elementare cu care omul va lucra pe tot parcursul vieţii, noţiuni pe care se clădeşte întregul sistem de achiziţii imperios necesare. Este incontestabilă contribuţia matematicii la formarea unei gândiri logice, coerente, creative, la la formarea unor deprinderi de muncă, de ordine de punctualitate. 

         Matematica se ocupă cu dezvăluirea implicaţiilor ascunse. Cunoaşterea directă prin observaţii şi experimente, este sarcina cunoaşterii mediului. Pentru matematică aceste cunoştinţe directe constituie datele,premisele problemei. Pornind de la ele, se pot găsi prin raţionament cunoştinţe noi, implicate logic de acele date a căror prelucrare necesită travaliu specific matematic.

          Procesul studierii matematicii cultivă curiozitatea ştiinţifică, frământarea pentru descifrarea necunoscutului şi duce la formarea unor priceperi şi capacităţi ( de a gândi personal şi activ,de a analiza o problemă şi a o descompune în elementele sale simple).

           Prin modalităţi specifice de formare şi dezvoltare a creativităţii, matematica îşi sporeşte eficienţa formativă. 

           La nivelul copiilor din ciclul primar, orice rezolvare de situaţii problematice, constituie în acelaşi timp o manifestare a creativităţii gândirii lor. Principala caracteristică a gândirii creative la elevi este noutatea sau originalitatea soluţiei găsite, a ideii emise. Nu se poate vorbi în ciclul primar de existenţa unei creativităţi deosebite a gândirii şcolarului, ci mai degrabă despre formarea unor premise pentru dezvoltarea ulterioară a creativităţii. 

          Copilul de vârstă şcolară mică, adoptă o atitudine creatoare, atunci când, pus în faţa unei probleme, îi restructurează datele, descoperă căile de rezolvare într-un mod personal. 

           Dialogul viu dintre învăţător şi elevi, folosirea unui număr mare de exerciţii sub forma unor lecţii destinate special formării priceperilor şi deprinderilor, utilizarea problematizării, modelării şi algoritmizării în diferite etape ale procesului instruirii, solicită sistematic şi progresiv elevul.

            Atitudinea creatoare este favorizată de mediul şcolar, caracterizat prin atmosferă permisivă, de înţelegere, încurajare, de interes şi emulaţie. 

            Este suficient să menţionăm că învăţătorul, prin întrebări, poate incita gândirea elevilor la diferite operaţii (deducţie, intuiţie, comparaţie, descoperirea de relaţii cauzale), poate antrena gândirea în diverse direcţii (gândirea convergentă, gândirea divergentă, gândirea probabilistică...). 


Noul curriculum al disciplinei Matematică pune accent pe caracterul explorativ-investigativ al învăţării matematicii, pe valoarea formativă a contextelor problematice în care trebuie să se producă învăţarea şi pe raţionalizarea conţinuturilor la nivelul anului de studiu.


Matematica participă cu mijloace proprii la modelarea personalităţii atât sub aspect intelectual cât şi sub aspect estetic şi moral.


Din punctul de vedere al dezvoltării intelectuale, învăţarea matematicii exersează capacitatea de a judeca, ajută elevul să distingă adevărul ştiinţific de neadevăr, să-l demonstreze; antrenează organizarea logică a gândirii, ordonarea ideilor, recunoaşterea ipotezelor şi a concluziilor, îl învaţă pe copil să distingă diversele aspecte ale unei situaţii, să separe esenţialul de neesenţial; dezvoltă atenţia, antrenează memoria logică, exersează analiza şi sinteza, favorizează dezvoltarea imaginaţiei creatoare; dezvoltă spiritul critic, formează spiritul ştiinţific obiectiv şi stimulează dorinţa de cercetare.


Sub aspect estetic se dezvăluie frumuseţea matematicii exprimată prin formule, relaţii, figuri, demonstraţii, cultivă calităţi ale exprimării gândirii (claritate, ordine, conciziune, eleganţă), îl ajută pe elev să recunoască şi să aprecieze legătura formală a creaţiei artistice din echilibrul arhitectural, compoziţia artelor plastice, ritmuri şi structuri muzicale, frumuseţea şi organizarea naturii şi a tehnicii.


Din punct de vedere moral, matematica formează capacitatea aprecierii adevărului, obiectivităţii şi echităţii, creează nevoia de rigoare, discernământ şi probarea ipotezelor, dezvoltă nevoia de cunoaştere, de a înţelege. Se formează deprinderi de cercetare şi investigare, e stimulată perseverenţa.


Gândirea creatoare se dezvoltă în mod deosebit prin rezolvarea unor probleme care solicită strategii atipice, inventate şi prin compunerea de probleme. O problemă este sau nu creativă, în funcţie de vârsta, experienţa şi capacitatea intelectuală a elevului, scopul fiind acelaşi: dezvoltarea creativităţii gândirii elevilor, asigurarea succesului spre domeniul cercetării ştiinţifice care se bazează, în primul rând, pe matematică.


Exemple de exerciţii folosite pentru stimularea creativităţii:

Jocul didactic: îl pune pe copil în situaţii noi, pe care el caută să le rezolve punând în acţiune iniţiativă, multă fantezie, perseverenţă şi spontaneitate.

           Prin joc, copilul îşi afirmă puterea, priceperea, personalitatea în ansamblul ei; jocul este o reprezentare proprie şi directă a vieţii umane, poate constitui o bază pentru educaţie: numere încrucişate/ cuvinte încrucişate/ enigme matematice/ glume şi trucuri matematice/ ghicitori matematice/ probleme amuzante/ paradoxuri/ sofisme/ curiozităţi/ labirintul/ careul magic Tangram şi lista ar putea continua/ Caută şi vei găsi

Scopul: formarea deprinderii de a căuta soluţii în formarea cât mai multor numere dintr-un număr de cifre stabilit dinainte, dezvoltarea atenţiei (se poate folosi  la orice clasă).

Sarcina: să găsească toate posibilităţile pentru formarea numerelor dintr-un număr de cifre 

Desfăşurarea jocului: se scriu, de exemplu, toate combinaţiile de trei cifre ce se pot forma cu numerele: 6, 7, 3 fără a se repeta cifrele. Câştigă elevul care găseşte toate soluţiile, primul, corect.

* Sensul ascuns

Scopul: dezvoltarea flexibilităţii gândirii creatoare şi obişnuirea elevilor cu socotirea corectă şi exactă. 

         Astăzi este unanim recunoscută ideea că cea mai mare bogăţie a unei ţări o constituie inteligenţa şi creativitatea oamenilor, concepţiile şi atitudinile acestora faţă de muncă. ,,Munca înseamnă ceea ce un om este obligat să facă şi joaca înseamnă ceea ce un om nu-i obligat să facă”. Este necesar ca şcoala să formeze pesonalităţi creatoare, receptive faţă de schimbări, capabile să se integreze dinamic într-o lume nouă şi complexă.

          Noi învăţătorii vrem să creem oameni capabili să întâmpine lumea de mâine nu ca o fiiinţă învinsă, ca o fiinţă supusă, ci ca o persoană conştientă de puterea, de responsabilităţile şi drepturile sale. 
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1. DEZVOLTAREA SOCIOEMOŢIONALĂ.  Definitie.

         Dezvoltarea socială şi emoţională reprezintă fundamentul relaţiilor şi interacţiunilor care dau semnificaţie experienţelor copiilor de acasă, de la grădiniţă, din comunitate. Ea influenţează semnificativ succesul copiilor în viaţă şi la şcoală. 

    Încă din primele clipe ale vieţii copiii stabilesc interacţiuni cu părinţii, alte persoane din familie, cu alţi copii şi adulţi. Calitatea acestor interacţiuni stimulează dezvoltarea socioemoţională adecvată a copiilor. Specificul acestui domeniu este dat de strânsa legătură care există între planul social şi cel emoţional. Ambele dimensiuni se completează reciproc şi sunt interdependente. Interacţiunile sociale reuşite fac posibilă dezvoltarea unei imagini de sine pozitivă şi a autocontrolului. 

    Dezvoltarea socială

        Relaţiile sociale pozitive se formează atunci când copiii înţeleg semnificaţia diferitelor comportamente, când sunt capabili să se adapteze diferitelor contexte sociale şi sunt implicaţi în activităţi de grup. Interacţiunile cu cei apropiaţi joacă un rol central în „sănătatea” socioemoţională a copilului, oferind sentimentul de stabilitate, securitate, apartenenţă şi astfel hrănind dorinţa de învăţare ale copilului. Relaţiile pe care le stabileşte copilul cu ceilalţi necesită siguranţă, receptivitate, disponibilitate şi confort emoţional. Încetul cu încetul copiii dezvoltă abilităţi de cooperare, de negociere, de a conduce şi a fi conduşi, de a lega prietenii, de a-şi exprima sentimentele într-o manieră acceptată social. 

        Relaţiile sociale ale copilului cu adulţii vizează capacitatea copilului de a avea încredere şi a interacţiona cu uşurinţă cu aceştia, precum şi capacitatea lor de a recunoaşte diferitele roluri sociale ale acestora. 

        Prin interacţiunea cu copiii, copilul exersează cooperarea, capacitatea de a stabili şi a menţine relaţii de prietenie, învaţă să ţină cont de dorinţele şi nevoile celorlalţi, învaţă să respecte drepturile altor copii. De asemenea, contactul social cu ceilalţi copii este o sursă importantă pentru a observa diferenţele şi asemănările dintre oameni, diversitatea oamenilor din multe puncte de vedere. Adaptarea la diversitate, respectarea ei prin stabilirea de relaţii pozitive, precum şi empatia reprezintă competenţe importante ale dezvoltării sociale.  

         Dezvoltarea emoţională

        Capacitatea copiilor de a-şi recunoaşte şi exprima propriile emoţii, de a şi le stăpâni, de a le controla, de a înţelege şi a răspunde emoţiilor altora reprezintă paşi importanţi în dezvoltarea emoţională a copilului. Locul central însă îl constituie dezvoltarea conceptului de sine, a percepţiei şi imaginii de sine a copilului: trăsături, capacităţi, motivaţii, dorinţe, nevoi, preferinţe, roluri sociale. Încetul cu încetul copilul va ajunge să-şi răspundă la întrebarea „Cine sunt eu?”. La fel de importantă în ecuaţia dezvoltării emoţionale este încrederea în sine, convingerea că poate face ceea ce îşi propune, independenţa şi responsabilitatea personală, sentimente care alimentează şi susţin dorinţa naturală a copiilor de cunoaştere, explorare, descoperire. 

        Exprimarea şi înţelegerea propriilor emoţii şi a emoţiilor celorlalţi, de la emoţiile primare (bucurie, frică, mânie) la cele mai complexe (mândrie, ruşine, vină), constituie competenţe specifice domeniului emoţional. Copilul învaţă să le simtă, învaţă să le exprime şi să le recunoască. 
2. DIMENSIUNI ALE DOMENIULUI:

Dezvoltare socială: 

Dezvoltarea abilităţilor de interacţiune cu adulţii

Dezvoltarea abilităţilor de interacţiune cu copiii de vârstă apropiată

Acceptarea şi respectarea diversităţii

Dezvoltarea comportamentelor prosociale

Dezvoltare emoţională: 

Dezvoltarea conceptului de sine

Dezvoltarea controlului emoţional

Dezvoltarea expresivităţii emoţionale

        DEZVOLTAREA SOCIOEMOŢIONALĂ – vizează debutul vieţii sociale a copilului, capacitatea lui de a stabili şi menţine interacţiuni cu adulţi şi copii. Interacţiunile sociale mediază modul în care copiii se privesc pe ei înşişi şi lumea din jur. Dezvoltarea emoţională vizează îndeosebi capacitatea copiilor de a-şi percepe şi exprima emoţiile, de a înţelege şi răspunde emoţiilor celorlalţi, precum şi dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. În strânsă corelaţie cu conceptul de sine se dezvoltă imaginea despre sine a copilului, care influenţează decisiv procesul de învăţare. Cele două subdomenii sunt strâns interdependente.
3.STANDARDE ELABORATE PENTRU DOMENIUL DEZVOLTǍRII SOCIOEMOŢIONALE    
DEZVOLTAREA SOCIALĂ:

Interacţiunea cu copiii de vârstă apropiată

Standard 1: Copilul ar trebui să fie capabil să stabilească relaţii pozitive şi de respect cu copiii de aceeaşi vârstă sau de vârstă apropiată

Standard 2: Copilul ar trebui să poată manifesta empatie faţă de copiii cu care interacţionează.

Interacţiuni cu adulţii

Standard 3: Copilul ar trebui să fie capabil să stabilească relaţii pozitive cu adulţii.

Standard 4: Copilul ar trebui să fie capabil să manifeste încredere şi respect în comunicarea cu adulţii din anturajul său.

 Interacţiune în grup

Standard 5: Copilul ar trebui să demonstreze abilităţi de cooperare în interacţiunile de grup.

Respectarea diversităţii

Standard 6: Copilul ar trebui să fie capabil să recunoască asemănările şi deosebirile dintre oameni.

Standard 7: Copilul ar trebui să fie capabil să manifeste respect faţă de deosebirile dintre oameni.

DEZVOLTAREA EMOŢIONALĂ:

Dezvoltarea conceptului de sine

Standard 8: Copilul ar trebui să fie capabil să demonstreze cunoaşterea însuşirilor proprii.

Standard 9: Copilul ar trebui să manifeste satisfacţie pentru propriile reuşite şi încredere în sine.

Dezvoltarea autocontrolului

Standard 10: Copilul ar trebui să fie capabil să îşi controleze propriile emoţii.

Standard 11: Copilul ar trebui să demonstreze responsabilitate personală.

Standard 12: Copilul ar trebui să manifeste independenţă în acţiunile sale.

Dezvoltarea expresivităţii emoţionale

Standard 13: Copilul ar trebui să fie capabil să recunoască şi să îşi exprime corespunzător emoţiile.

           4. DEFICIENŢELE SOCIOEMOŢIONALE LA PREŞCOLARI 

a) Cauze.

        Prin intrarea în grădiniţă copilul este mutat pentru o parte a timpului într-un mediu fizic, social şi cultural nou şi îşi restructurează o parte a relaţiilor cu mediul familial. Se integrează într-un grup de copii, este îndrumat de o educatoare care se ocupă şi de ceilalţi, nu numai de el, are un program mai bogat, dar şi mai rigid, organizat şi dirijat de educatoare, i se oferă şi i se cere mai multă autonomie, iese mult de sub tutela părinţilor.

        Copilul trebuie învăţat încă de timpuriu cum să facă faţă simţămintelor de nemulţumire şi cum să-şi stăpânească pornirile, deoarece ele îl pot face să-şi piardă controlul asupra propriilor acţiuni. Este nevoie de multă înţelepciune pentru a-l ajuta pe copil să realizeze această cucerire. Problema principală este aceea a prevenirii manifestărilor nedorite, astfel încât intervenţiile adultului să nu fie nici brutale, nici sâcâitoare prin frecvenţă.

        Preşcolarii mici sunt sensibili la frustrare, la schimbări şi îşi pot pierde uşor echilibrul afectiv. Iar de aici şi până la apariţia stărilor conflictuale nu este decât un pas.

        Comportamentul copiilor la supărare este diferit. Majoritatea izbucnirilor de nemulţumire ale copilului se manifestă prin eliberarea energiei acumulate, prin ţipete, loviri, muşcături, apnee (ţinerea respiraţiei) sau alte gesturi asemănătoare. La 2-3 ani aceste izbucniri apar pe neaşteptate şi, de cele mai multe ori, fără niciun semnal de avertizare. Ele se pot întâmpla frecvent, dar durează puţin (cca 5 minute).

Una din situaţiile cele mai frecvente în care apar stări tensionale o constituie venirea copiilor în grădiniţă; mulţi plâng săptămâni în şir, alţii tremură sau chiar lovesc atunci când se apropie educatoarea. Este o stare normală, specifică vârstei. Copiii obişnuiţi cu alt mediu (cel familial), cu alte persoane se simt dintr-o dată părăsiţi, se văd înconjuraţi doar de persoane străine.

O altă situaţie provocatoare de tensiuni şi chiar conflicte apare .în legătură cu  împărţirea jucăriilor. Atunci când grupul se joacă, se măreşte, când copiii se asociază altfel între ei, se înregistrează o intensificare a izbucnirilor de nemulţumire datorată conflictelor care apar în legătură cu jucăriile sau cu locul de joacă. Uneori între copii au loc atacuri fizice sau verbale, lovindu-se chiar cu jucăria ce a constituit motivul de conflict. Spaţiul de joacă restrâns sau un număr limitat de jucării pot genera motive de supărare.

Copiii se supără, se retrag într-un colţ al sălii de grupă şi din gelozie sau pentru că nu pot accepta ca şi alţi copii să primească atenţie sau mângâiere din partea educatoarei. Ei sunt controlaţi de egocentrism.

Deoarece la nivelul cortexului inhibiţia este slabă, ei nu-şi pot amâna aşteptările.

 Unii copii nu-şi pot aştepta liniştiţi rândul să răspundă la o activitate sau un joc şi atunci se ridică, vorbesc, bat din picioare, se supără.

Adesea copiii sunt mai tensionaţi, mai irascibili, se supără cu uşurinţă dacă nu sesimt bine, dacă au o problemă de sănătate.

           Cauzele izbucnirii acestor conflicte sunt dintre cele mai variate. Unele pornesc dinspre copil ( gelozia, egocentrismul, copilul unic în familie, dorinţa de a-şi manifesta superioritatea faţă de un coleg ), altele sunt generate de părinţi, direct sau indirect, de cele mai multe ori fără ca ei să le conştientizeze ( lipsa de responsabilizare a copilului, mituirea sau târguirea, modele din familie, lipsa unui program organizat, încărcătura informaţională, accesul fără limită la televizor, calculator, etc.).

b) Metode de prevenire şi rezolvare. 

         Un bun management al stărilor tensionale nu urmăreşte numai diagnosticarea şi explicarea acestora, ci tocmai prevenirea apariţiei lor, prin canalizarea impulsurilor spre acţiuni corecte.

          D. Goleman considera că cel mai rău stil de a motiva pe cineva este de a-l critica. Un copil criticat devine mai tensionat şi furios. Copiii au nevoie de ajutor pentru a căpăta încredere şi respect de sine în relaţiile cu ceilalţi. Preşcolarul începe să se perceapă pe sine, dar să şi înţeleagă cum este perceput de alţii.

          Jerome Kagan a observat că un copil protejat faţă de anumite situaţii stresante va fi privat de oportunitatea de a învăţa să se descurce singur şi nu va scăpa de teamă. Încrederea  în sine o poate căpăta tocmai dacă se confruntă cu problemele. Aşadar, nu excesiva tutelă şi nu intervenţia adultului sunt soluţiile.

          Educatoarea are o responsabilitate foarte mare. Ea trebuie să fie preocupată să creeze un climat psihoafectiv benefic pentru valorificarea fiecărui copil în parte. După Goleman, copiii trataţi cu afecţiune şi înţelegere sunt la rândul lor afectuoşi cu ceilalţi şi au mai puţine trăiri negative. O stare de confort psihic este propice dezvoltării unei personalităţi armonioase. Copilul de 3-4 ani are afectivitatea puternic polarizată: acceptă totul sau respinge totul. Este vârsta lui „da” sau „nu”. Afirmarea de sine fiind mai uşoară prin respingere, există riscul instalării unui negativism.

           Copiii vin în cadrul grupului cu un bagaj limitat şi o serie de deprinderi morale mai mult sau mai puţin înţelese, coduri impuse anterior de familie. Sarcina educatoarei este de a încuraja manifestările pozitive şi de a le corecta pe cele neadecvate. Copilul trebuie făcut să înţeleagă că în fiecare grup există un set de reguli şi un anumit gen de comportamente. Dacă noile reguli sunt introduse treptat şi într-o formă atractivă, vor fi acceptate uşor de către copil.

           Alte căi prin care putem evita sau înlătura accesele de mânie ale copilului (accese ce pot genera conflicte):

· exemplul personal (să ne comportăm cu calm);

· o atmosferă caldă în sala de grupă;

· direcţionarea impulsurilor agresive în lucrări constructive, în jocuri active;

· ieşiri în aer liber;

· cosilierea părinţilor;

· prelungirea perioadei de acomodare;

· participarea unui membru al familiei la jocurile şi activităţile desfăşurate.

De-a lungul experienţei mele m-am confruntat, şi nu o dată, cu toate aceste situaţii şi 
stări conflictuale. Am avut si eu, ca şi majoritatea colegelor, copii care au plâns la început de grădiniţă – chiar şi în grupa mare, care s-au certat pe jucării sau alte materiale (pensule cu coada roşie, forfecuţe roz, planşetă mare), copii agresivi, geloşi, care nu participau la activitate decât în condiţiile impuse de ei (să stea lângă un anume copil sau lângă mine, să-i dau ceva recompensă – chiar şi bani mi-a cerut un copil), copii ce nu se exprimau cuviincios şi în jocurile de rol vroiau să se joace „De-a bufetul” sau „De-a puşcăria”. Aş vrea să vă descriu totuşi un caz, singular în toată activitatea, petrecut chiar în acest an şcolar. Acest caz are la bază o cauză generată de familie. O fetiţă de trei ani, al doilea copil din familie care vine la grădiniţă, a plâns două săptămâni cu ţipete, tremurături, loviri. Mama fiind la serviciu era adusă de bunică, soră, vecină. Sora ei m-a făcut să-mi pun un mare semn de întrebare când mi-a zis că plânge şi noaptea-n somn, pentru că îi este frică de mine şi de grădiniţă. Am rugat-o pe mamă, telefonic, să se învoiască o zi pentru a sta cu ea la grădiniţă. În timpul suspinelor, copilul striga că nu l-a văzut şi n-a dat nimeni în capul ei. Când mi-am dat seama la ce se referă, au urmat discuţiile cu mama. Si apoi cu bunicii care-şi făcuseră un obicei din a veni mai devreme pentru a mai discuta... Aşa am aflat că, pentru a o face să fie cuminte acasă, o ameninţau că o să vadă ea la grădiniţă....A mai trecut o săptămână până a încetat cu plânsul. Şi acum  este tăcută, dar,  printre momentele când stă pe scăunel şi priveşte furiş la fereastră sau la uşă, există şi momente când se joacă în „Căsuţa păpuşii” şi râde. Şi ce poate fi mai frumos decât un zâmbet?! 

5. CONCLUZII
          Pentru a detensiona atmosfera şi a corecta unele acte nedorite ale copiilor, am urmărit eliminarea cauzelor, pentru a preveni efectele. Am pornit de la faptul că toţi copiii au nevoie de multă atenţie şi înţelepciune din partea noastră pentru a fi ajutaţi să păstreze un control al propriilor acţiuni. Le-am oferit oportunitatea de a lucra în grup, de a-şi alege partenerii de joc sau de activitate. I-am încurajat să se apropie şi să facă cunoştinţă cu nou-veniţii în grup, să formuleze propuneri de joc, de prietenie, să ceară ajutor altor copii atunci când au nevoie. Am selectat din viaţa cotidiană şi din poveşti, povestiri situaţii în care cineva are nevoie de ajutor. Am discutat şi am căutat soluţii împreună cu copiii, întrebându-i ce ar face ei dacă ar fi în acea situaţie. I-am încurajat să-şi ceară iertare, îndemnându-i să încerce să repare situaţia, să compenseze pierderile. Le-am oferit soluţii. Am avut alături părinţii.

           Toate aceste măsuri enumerate de mine, plus multe altele, citite, auzite sau create şi experimentate de educatoare ne vor ajuta să temperăm furtuna emoţională a copilului.

ÎNTREBĂRI POBLEMATIZANTE IN BALADA MIORIŢA

                                                                                                                                                                                                Profesor Cotescu Ramona                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Şcoala Gimnazială Nr.1 Cetățeni, Argeș

      Cu multiplele ei valenţe, de la colind şi baladǎ pânǎ la mit, Mioriţa deschide genul liric în unele manuale alternative de clasa a XI – a, fiind introdusǎ la unitatea tematicǎ “ lirica popularǎ”. Elevii cunosc aceasta creaţie încă din ciclul gimnazial şi sunt oarecum uimiţi de faptul cǎ o baladǎ, care aparţine în mod normal genului epic, poate fi studiatǎ ca operǎ liricǎ. Majoritatea elevilor interpreteazǎ textul dupǎ scenariul arhicunoscut şi au, de la bun inceput, sentimentul cǎ s-a cam spus ce era de spus, asa încât, dupǎ prima lecturǎ, toţi se simt relaxati, gândindu-se cǎ textul nu comportǎ nici o dificultate.

      Setul de întrebări-problemã pe care dascǎlul le va alege, îl vor obliga pe elev sǎ pǎtrundǎ mai adanc în structurile poetice ale textului şi sǎ reevalueze vechea interpretare, îmbogăţind-o cu noi semnificaţii. Iatǎ un posibil set de întrebări-problemǎ ce pot deschide noi perspective de abordare a textului propus: 

1. De ce credeţi cǎ aceastǎ baladǎ aparţine mai degrabǎ liricului, decât epicului sau dramaticului?

2. Ce imagine vǎ sugereazǎ structura metaforicǎ cu care debuteazǎ balada (“Pe-un picior de plai,/Pe-o gurǎ de rai,…”)?

3. La nivel simbolic, ce semnificaţie credeţi cǎ mai poate avea “coborârea la vale” (“Iatǎ vin în cale./Se cobor la vale,…”)?

4. Urmăriţi, la nivelul textului, repetarea cifrei trei; credeţi cǎ ar putea avea vreo semnificaţie? (trei turme, trei ciobanei, trei fluieraşe)

5. Oare de ce mioriţei năzdrăvane i-au trebuit trei zile de zbucium pentru a se hotǎrî sǎ-i dezvăluie stǎpânului iubit complotul celor doi ciobani? Vi se pare firesc acest comportament din partea unui animal credincios?

6. Aţi putea gǎsi o legaturǎ între cele trei secvenţe lirice ale monologului (testament, alegorie moarte-nuntǎ, motivul bǎtrânei mǎicuţe) care sǎ justifice atitudinea ciobanului şi statutul de mit care i-a fost atribuit baladei? 
 Posibile rǎspunsuri

       La prima întrebare, elevii vor porni, desigur, de la definirea liricului ca manifestare a unei subiectivităţi şi vor încerca sǎ lege acest concept de faptul cǎ balada, prin atitudinea ciobanului în faţa morţii, se ridicǎ la nivelul unui mit ce dezvăluie o dimensiune a spiritualităţii neamului, o concepţie a unei colectivităţi dezvǎluitǎ prin intermediul unui limbaj metaforic. Profesorul poate veni în sprijinul elevilor, explicând esenţa lirismului narat, ca lirism al unui subiect liric mascat, ce dezvǎluie o atitudine, în aceeaşi măsurǎ subiectivǎ şi simbolicǎ, faţǎ de realitate, un lirism ce transpare prin înlănţuirea dinamicǎ a unor evenimente. 

      A doua întrebare, spre surprinderea dascǎlui, relevǎ o percepţie foarte ciudatǎ a structurii metaforice, fie de spaţiul paradisiac, atmosfera luminoasǎ, deschisǎ, liniştitǎ, graniţa între real şi fantastic (mai bine spus, între sacru şi profan), fie deschiderea spre un spaţiu necunoscut, în aceeaşi măsurǎ dorit şi respins, datoritǎ dificultăţii de a-l atinge („gura de rai” perceputǎ ca hǎu, prǎpastie, scufundare, cǎdere fǎrǎ cale de întoarcere).

      Dacǎ stăm bine să ne gândim, raiul, ca şi iadul, de altfel, trezeşte în noi sentimentul pierderii definitive, fie a dimensiunii umane (în cazul raiului), fie a dimensiunii divine (în cazul iadului). Ţine, probabil, de fiinţa noastrǎ ca fiecare treaptǎ parcursǎ pe calea devenirii sǎ se transforme în nostalgia paşilor pierduţi.

      Intrebarea a treia este pusǎ oarecum cu ţintǎ precisǎ, deoarece se face apel la cunostinţele însuşite cu un an în urmǎ, legate de mitul lui Osiris, „coborârea în infern”, motivul labirintului. Este un exerciţiu al intertextualităţii cu care elevii s-au familiarizat în clasa a X-a, studiind basmul, nuvela fantasticǎ, ca sǎ nu mai vorbim de Baltagul.

      Cu aceastǎ întrebare, interesul elevilor pentru interpretarea textului creşte, fiind şocaţi de faptul cǎ o creaţie atât de cunoscutǎ, ale cǎrei semnificaţii se încadrau unor limite unanim acceptate, chiar la nivelul criticii literare consacrate, le poate deschide perspective de abordare nebǎnuite. Aşa se face cǎ „se cobor la vale” ajunge sǎ aibǎ o dublǎ semnificaţie: una legatǎ strict de experienţa de zi cu zi, în care coborârea turmelor la vale sugereazǎ o anumitǎ plasare în timp, adicǎ toamna, fǎcând aluzie la transhumanţǎ, alta este coborârea dintr-un spaţiu sacru într-unul profan, în care pǎcatul (complotul, crima) se poate manifesta („coborârea în infern”). Dacǎ, în primul caz, acţiunea verbului predicat („se cobor”) se realiza la nivelul turmelor de miei, în al doilea caz, ea se realizeazǎ mai degrabǎ la nivel uman (cei trei ciobanei).

      Obişnuiţi cu simbolistica cifrei trei în universul fantastic al basmelor, la a patra întrebare, elevii vor remarca imediat cǎ prezenţa ei la nivelul textului ne avertizeazǎ oarecum asupra spaţiului în care pǎtrundem şi ale cǎrui semnificaţii le vom gǎsi dincolo de sensul concret al cuvintelor. 

     A cincea întrebare va pune în dificultate elevii, şi profesorul va fi nevoit sǎ intervinǎ cu întrebǎri suplimentare.

      Sigur, e nefiresc ca un animal ce-şi iubeşte stǎpanul sǎ afle despre complot şi sǎ se frǎmânte trei zile, în loc sǎ alerge sǎ-l avertizeze, pentru a-şi lua mǎsurile de prevedere ce se impun şi, implicit, pentru a-şi salva viaţa. Am intervenit cu întrbǎri suplimentare: Care este momentul în care mioriţa se decide sǎ vorbeascǎ şi ce semnificaţie ar putea avea acest lucru?
      Elevii vor observa de data aceasta cǎ mioriţa dezvaluie teribilul complot abia dupǎ ce stapanul i se adreseazǎ: „- Mioriţǎ laie, / Laie, bucǎlaie, / De trei zile încoace / Gura nu-i mai tace! / Ori eşti bolnǎvioarǎ, / Drǎguţǎ mioarǎ?” Ce a facut mioriţa panǎ atunci? S-a frǎmantat şi a încercat sǎ se facǎ remarcatǎ. Oare dacǎ ciobanul nu i s-ar fi adresat, ar fi putut ea sǎ-i dezvǎluie complotul?
      De ce oare balada se numeşte Mioriţa, când, de fapt, se pare ca protagonistul este ciobanul moldovean? Mioara nǎzdrǎvanǎ este elementul fantastic al baladei sau, mai clar spus, este elemntul sacru.    

      Cum ar spune M. Eliade, este o camuflare a sacrului în profan.

      Concluzia care se impune este cǎ, dacǎ ciobanul n-ar fi remarcat comportamentul ciudat al mioarei sale, intervenţia sacrului ar fi fost imposibilǎ. De aceea, ciobanul i se adreseazǎ, la începutul monologului sau: „Oiţǎ bârsanǎ, / De eşti nǎzdrǎvanǎ ...”.

      Ce a determinat aceastǎ ciudatǎ intervenţie a sacrului într-un spaţiu profan? Complotul, posibilǎ crimǎ. La fel ca în Baltagul, crima (pǎcatul) atenteazǎ la echilibrul universal. Vitoria Lipan restabileşte acest, echilibru, conducându-se dupǎ legile nescrise ale lumii sale. Mioriţa, ca revelare a sacrului, determinǎ oarecum atitudinea ciobanului moldovean faţǎ de o posibilǎ moarte.

      Din testamentul ciobanului rǎzbate sentimentul tragic al pierderii existenţei umane, cu tot ce reprezintǎ ea la nivelul material şi afectiv („Sǎ fiu tot cu voi.../ Sǎ-mi aud cânii.../ Fluieraş de fag, / Mult zice cu drag! / Fluieraş de os, / Mult zice duios! / Fluieraş de soc, / Mult zice cu foc!.../ Pe mine m-or plânge / cu lacrimi de sânge!...”). Relevarea sacrului şi, deci, certitudinea unei existenţe transcendentale, dincolo de moarte, nu discrediteazǎ existenţa umanǎ, ci o potenteazǎ chiar, ea fiind de fapt tot o formǎ de manifestare a divinului. Ca dovadǎ, alaiul nuntaşilor care sfinţesc şi binecuvânteazǎ trecerea dincolo este alcatuit din elemente terestre şi cosmice familiare existenţei umane („Soarele şi luna / Mi-au ţinut cununa. / Brazi şi pǎltinaşi / l-am avut nuntaşi, / Preoţi, munţii mari, / Paseri, lǎutari, / Pǎsǎrele mii / Şi stele fǎclii!...”).

      Grija ciobanului faţǎ de „mǎicuţa bǎtrânǎ ” este absolut fireascǎ, dacǎ ne gândim cǎ fiinţa dǎtǎtoare de viaţǎ refuzǎ categoric gândul morţii. Imaginea stelei cǎzǎtoare şi a întregului ceremonial este o reprezentare  a morţii definitive pentru un om care n-a avut revelaţia divinului. Or, revenirea la spaţiul paradisiatic de la care s-a pornit („Tu, mioara mea, / Sǎ te-nduri de ea / şi-i spune curat / Cǎ m-am însurat / Cu-o fatǎ de crai / Pe-o gurǎ de rai. ...”) reprezintǎ, în universul de semnificare al mǎicuţei, promisiunea unei existenţe dincolo de moarte, ceea ce desigur, i-ar mai alina suferinţa. Imaginea mǎicuţei din finalul baladei este o realizare de mare rafinament artistic. Simbolul vieţii (mǎicuţa) şi simbolul morţii (mioara), umanul şi divinul se privesc pentru o clipǎ prin ochii înlǎcrimaţi ai bǎtrânei („Iar dacǎ-i zǎri, .../ ...Mǎicuţa bǎtrânǎ.../ ... Din ochi lǎcrimând,...”), contopindu-se definitiv într-un paradis câştigat cu atâta trudǎ.    

      Rǎspunsul la ultima întrebare ar putea merge în sensul acesta.

      S-ar putea spune cǎ aceasta nu este o interpretare, ci o manipulare, din moment ce elevii sunt îndreptaţi de profesor spre o anumitǎ viziune. Este o iniţiere a elevilor în interpretarea de text, pornind de la o creaţie cunoscutǎ.

      Trebuie sǎ vǎ mǎrturisesc cǎ, dacǎ am reusit sǎ ajungem la o interpretare cât de cât acceptabilǎ, susţinutǎ de structurile poetice ale textului, aceasta se datoreazǎ în mare mǎsurǎ elevilor mei, ale cǎror timide încercǎri de exprimare a proprilor opinii, trǎiri, intuiţii ne-au luminat o cale posibilǎ de pǎtrundere în universul tainic al Mioriţei.Bucuria descoperirii acestor posibile semnificaţii vǎ asigur cǎ ne-a cuprins pe toţi. Mioriţa rǎmâne însǎ deschisǎ unor neprevǎzute descoperiri. Totuşi, spontaneitatea gândirii tinerilor, ne ajutǎ adeseori sǎ ne pǎstrǎm entuziasmul.

INTERDISCIPLINARITATEA ÎN PREDAREA 

LIMBILOR MODERNE

                                                                                         Profesor Mălureanu Clara-Elena

                                                                              Liceul Teoretic „Dan Barbilian” Câmpulung

          În condițiile actuale ale desfășurării procesului de învățământ, se impune o nouă direcție a activității profesorilor, și anume interdisciplinaritatea. Aceasta oferă posibilitatea corelării conţinuturilor conceptuale, metodologice şi practice ale diferitelor discipline.                                                                        
O analiza a abordării interdisciplinare in domeniul limbilor moderne se cere iniţiată printr-o redefinire a specificului acestora în cadrul disciplinelor de învăţământ. A studia un nou cod presupune a-l considera, simultan, obiect de cunoaştere, dar si mijloc de realizare a acesteia. Ca instrument epistemologic, prin funcţia sa referenţială, limba modernă utilizează concepte (semnificaţii) din toate domeniile, în mare parte cunoscute elevilor de la studiul limbii materne, cărora li se atribuie, însa, un nou semnificant. Aşadar, de la început, profesorul apelează, pe parcursul studierii textelor cuprinse în manualele şcolare, la un bagaj de concepte aparţinând mai multor discipline si operează asa-numitele "corelaţii obligatorii". Privită din acest punct de vedere, interdisciplinaritatea reprezintă o abordare intrinsecă studiului oricărei limbi moderne, asigurând transmiterea unui volum de cunoştinţe si realizarea obiectivelor lecţiei.   


Profesorului îi revine sarcina de a sistematiza conceptele vehiculate, de a le stabili domeniile de aplicabilitate si aria semantică. De obicei, în momentul întâlnirii cu conceptul în noul cod, elevul îi cunoaşte deja semnificaţia în limba română, polisemia implicată si valenţele pluridisciplinare. O familiarizare anterioară cu noţiunile în limba maternă se impune şi ca o cerinţă de ordin pedagogic: conceptul deja format si clarificat este doar redefinit în limba modernă, cu eventuale completări de ordin semantic ce pot viza şi latura interdisciplinară. O altă cale de realizare a interdisciplinarităţii în studiul unei limbi presupune apropierea acesteia de materii de învăţământ cu metodologii asemănătoare sau chiar identice. Opunându-se metodelor structurale care defineau fiecare cod drept un sistem aparte, noile metode considerau limbile drept "sisteme cu un ansamblu de proprietăţi comune ". Progresele înregistrate în analiza contrastivă şi teoria traducerii au contribuit substanţial la facilitarea accesului la limba, la prevenirea interferenţelor, printr-o conştientizare la elevi a elementelor de legătură sau contrast cu limba maternă sau, eventual, cu un alt cod studiat. O astfel de analiză include toate nivelurile de limbă (fonologic, lexical, morfo-sintactic), ca si contextul de comunicare (cultural) si are drept obiectiv final dezvoltarea competenţei de comunicare în limba modernă. Profesorul cu specializare în două limbi moderne are posibilitatea de a stabili relaţii si între acestea, oferindu-le elevilor un dublu sistem de referinţă: cel al limbii materne si cel al limbii moderne studiate.                                                                                          

Utilizarea analizei contrastive presupune introducerea la orele de limbi moderne a demersului metalingvistic axat pe asociaţie şi transfer. Abordarea interdisciplinară prin prisma pedagogiei integrate vizează formarea competenţei de comunicare. Din acest punct de vedere, accentul pe practicarea limbii în situaţie se pune prea puţin in cadrul studiului limbii materne, analiza relaţiei limba-context de comunicare se preconizează mai ales de către metodologiile codurilor "străine". În ciuda diversităţii culturilor există trasături socio-culturale comune care generează un comportament social asemănător în situaţii similare. O mai profundă conştientizare la elevi a actelor de limbaj în limba maternă ar pute stimula vocaţia pentru dialog si în alte coduri. În structura manualelor şcolare, o bună ocazie în acest sens este oferită de "exerciţiile de comunicare ".

Un bun antrenament în limba maternă presupune studierea tuturor registrelor din limba-sursă, antrenament ce se poate ulterior, reflecta şi asupra limbii
moderne.

O aplicare sistematică şi permanentă a interdisciplinarităţii, sub toate aspectele ei, în domeniul limbilor moderne reclamă o formaţie pedagogică si o informaţie deosebită a cadrelor didactice solicitate să adopte multiple ipostaze şi să formeze la elevi o viziune asupra cunoaşterii.

Argumentele pe care le oferă în ultimă instanţă aplicarea interdisciplinarităţii în domeniul limbilor moderne şi care justifică pe deplin eforturile depuse, au în vedere o metodologie mai funcţională şi raţională, mai economică şi mai bine organizată, care să stimuleze în acelaşi timp munca independentă şi se constituie într-un procedeu euristic fără a se limita zonele idiomatice ale fiecărui cod în parte, care se cer investigate diferit. În al doilea rând, achiziţia limbilor moderne va putea coincide, în urma unei astfel de abordări, cu o cunoaştere mai nuanţată şi mai profundă a limbii materne, va declanşa un nou tip de reflecţie asupra acesteia, va mări disponibilitatea elevilor de a-şi însuşi noi coduri, spre a putea stăpâni, tot mai cuprinzător, realitatea prin limbaj.
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SURSELE COMICULUI ÎN ARTA LUI CARAGIALE

Prof. Biţan Angela

Școala Gimnazială ,,Oprea Iorgulescu”, Câmpulung


        Pe lângă arta tipologiilor, Caragiale a dezvoltat foarte bine comicul în toate variantele sale cu ajutorul personajelor şi al acţiunilor întreprinse de acestea. Comicul este o categorie estetică,care în cazul lui Creangă este unul tolerant, jucăuş(autoironie,autopersiflare), pe când la Caragiale este satiric,observându-se viziunea sa critică,o percepţie deformată( “simt enorm şi văz monstruos”). Efectul comicului asupra cititorului şi spectatorului este benefic,deoarece prin râs se eliberează de tensiune,realizându-se astfel şi efectul de catharsis(Aristotel). Autorul împleteşte diverse tipuri de comic într-o structură perfectă în care fiecare dintre acestea se sprijină pe celelalte şi dobândeşte profunzime prin ele,pornind de la cel de nume,acesta funcţionând ca întâia mască a personajului în comedie,cel de limbaj-evidenţiat prin ticuri verbale,greşeli de exprimare,pronunţie greşită,contradicţie între termeni,asociaţii incompatibile, nonsens, construcţii tautologice şi prolixa-comicul de situaţie,de intenţie şi ajungând la cel de caractere .Conflictul de bază al comediei,şi anume cel dintre Tipătescu şi Caţavencu, antrenează forţe importante, culminând cu bătaia de la întrunire, dar deznodământul, împăcarea generală, contrastează în mod   hazliu cu încrâncenarea cu care păreau a lupta adversarii. Acest efect corespunde uneia dintre sursele importante ale comicului,şi anume contrastul dintre un efort însemnat şi un rezultat disproporţionat. Această idee era enunţată din antichitate,de Horaţiu,prin versul : “Munţi când s-or screme-n dureri,se va naşte ridicul un şoarec” iar Kant o enunţa sub forma :“ Râsul este un efect care provine din transformarea bruscă a unei aşteptări încordate în nimic”.Comicul lui Caragiale dezvoltat în această operă este unul absurd,şi de aici, tragic,cu ştergerea oricărei opoziţii dintre individualitate şi lume. Conştiinţele nu trăiesc nici un fel de dilemă,ele nu au măsura greşelii,a ridicolului. Nu există un sistem de valori prin raportare la care să se producă treptat corijarea greşelii.O asemenea lume,în care e deriziune şi iresponsabilitate,este percepută tragic de un om lucid. Tragismul se naşte tocmai din comedia care se repetă la nesfârşit, obsedant, la toate nivelurile vieţii,acoperind monoton totul. Dacă ar fi să ne referim la teatrul lui Caragiale, mai ales, dar si la întreaga sa literatură, problema comicului rezultat mai ales din prostie sau inteligenţă nu se poate pune numai în termenii judecăţii obişnuite, de toate zilele care ne dictează, aparent fără greş.  Farfuridi este un imbecil, Caţavencu asemenea, numai agresiv, Trahanache, un senil perfect. Prostia şi deşteptăciunea au aici măsurile lor proprii de judecată şi spaţiul lor limitat în care se judecă: nu putem aprecia prostia personajului prin deşteptăciunea spectatorului (cititorului).Dacă ne oprim la piesa O scrisoare pierdută de I. L. Caragiale, putem observa că în interiorul operei imbecilitatea personajelor nu mai este atât de sigură. De exemplu, nimeni din duşmanii lui Farfuridi nu-l acuză de prostie, după cum nimeni din duşmanii lui Caţavencu nu face acest lucru. In spaţiul închis al piesei Caţavencu este chiar o autoritate, el are a-i învăta pe toţi ceilalţi şi chiar şi pe dascăli: „Voi dascălii sunteţi băieţi buni, dar aveţi un cusur mare: cum vă vorbeşte cineva de istorie, s-a ispravit, are dreptate. Ce istorie?...Ce este tragic în această comedie sunt cu precǎdere personajele. In general, însǎ si aici, personajul caragialian nu se poate concepe decât posedând ceva (o scrisoare, ori o femeie aducǎtoare de noroc), prin intermediul cǎruia sperǎ sǎ devinǎ el însuşi cineva. O neîncredere în forţele proprii sau o neîncredere în obiectivitatea lumii, iar câteodata amândoua, îl determinǎ sǎ nu înceapǎ cu sine, desăvârsindu-se pentru a ocupa un loc onorabil în societate. De la nivelul „serviciului” reciproc până la formele în care „dependenţa” de cineva reprezintă o sursă de viaţă si de prestigiu, personajele se zbat nu să devină ele însesi, ci să intre în grija cuiva. Cine intră în grija cuiva, a găsit cheia de a nu-si mai avea el însuşi de grijă. O bârfă, un secret, o neînsemnatate pot semnifica un astfel de obiect „găsit” si declanşator al unei iluzii. Nimeni în această lume nu se înfǎţişează curat si liber. Când domnul Nae Catavencu ameninţă, având cu sine obiectul de constrângere, aproape imediat, survine replica, tot atât de ameninţătoare din partea prezidentului, având şi el un obiect al adversarului, poate mai eficient. Astfel constatăm apariţia unor relaţii de reciprocă dependenţă, în variante infinite. Lumea este adunată laolaltă întâmplător, traversată de noroc si de ghinion, de „păţanii” si „lovituri”, ea amestecă „deştepţii” cu „proştii”, canaliile cu mai mult sau mai puţin oneştii. Toţi se pierd sub multitudinea de obiecte „găsite” si aşteptând să li se dea o recompensă, aceste fiinţe care şi-au concentrat întregul lor zel în a profita de obiectele altora şi în a depinde de alţii, aproape că nu mai ştiu cine sunt ele înseşi, pierzând, în ce le priveste, independenta de caracter si orice identitate interioarǎ. Masca înlocuieşte adevǎrata faţă, jocul teatral comportamentul natural şi conversaţia de ocazie convingerile. Manevrarea personajului de cǎtre obiecte începe să ia dimensiuni groteşti si astfel îl proiecteazǎ   într-o comedie a iluzie. Apoi, sub fascinaţia gândului cǎ  se află la un pas de putere, Caţavencu acţionează  nebuneşte, lǎsându-se descoperit din toate părţile. In loc de visatul „scaun”, el provoacă  succesive încurcǎturi, în care treptat se trezeşte prins ca-ntr-un lanţ: „Om nebun! Ti-ai pierdut mintile?”  îi spune Zoe cu sinceritate. Numai că, din pricina nebuniei lui Caţavencu, nici Zoe si nici prefectul nu se comportǎ mai normal. Astfel, lupta electoralǎ  dintre partida guvernamentalǎ şi cea din opoziţie pare a se muta de pe arena publică pe terenul fragil al nervilor, urmând sǎ cedeze cel care îşi pierde mai repede minţile. Adversarul poate fi eliminat înnebunindu-l, lucru care nu-i scapǎ şiretului Caţavencu: „In sfarşit capituleazǎ! Se putea altfel? (...) Amabilul Fǎnicǎ trebuie sǎ facǎ venin de moarte... atât mai bine pentru mine! Işi pierde mintile, atât mai rǎu pentru el!” Astfel, pierdutǎ, scrisoarea stricǎ „rânduielile” înţepenite ale oraşului într-atât, că ve -nerabilul conu Zaharia se vede obligat sǎ le reaminteascǎ partenerilor lui de putere, statutul lor de privilegiaţi: „Ce sunteţi d-voastrǎ, mǎ rog? Vagabonţi de pe uliţă? Nu... zavragii? Nu... D-voastră, adică noi, suntem cetăţeni, domnule, suntem onorabili”. Insă în momentul în care se formulează această întrebare aproape toate „personalităţile” oraşului nu ştiu exact cine sunt. Direct sau indirect, de la distantă sau mai aproape ele se simt dependente de traseele posibile ale scrisorii şi de mâinile în care va ajunge. Apoi, dacă ne referim la comicul de nume, să reamintim: Ce fel de nume sunt acestea: Tipătescu, Trahanache, Caţavencu, Farfuridi, Dandanache sau chiar Pristanda? Aceste nume din prim-plan sunt nereale, nume imposibile, însă  numele din planul secund, ale personajelor puţin importante, sunt mai plauzibile, de o realitate chiar foarte apăsată: Ionescu,  Popescu, popa Pripici. Această dispunere corespunde însăsi structurii intime a comediei: o conventie apăsată pâna la exagerare se sprijină pe un fundal realist. Dacă ne oprim putin la Cetăţeanul turmentat, la prima vedere am putea spune că nu e decât o sursă a comicului. Dar nu e aşa. El este cel care găseşte, prima dată, scrisoarea, declanşând vârtejul cunoscut al patimilor. El este personajul care mereu găseşte câte-o scrisoare si mereu se grăbeşte să o restituie adresantului. Din acest punct de vedere, morala piesei poate fi următoarea: un anumit univers uman este profund tulburat, până aproape de limită, prin urmările unei întâmplări minore şi ordinea lui este restabilită şi existenta lui asigurată în continuare prin acţiunea unui personaj care este, el însuşi cel mai tulburat din toate prezenţele umane ale universului respectiv. Astfel, Cetăţeanul provoacă întâi, panica lumii de la putere si iluziile celor însetaţi s-o preia, ca apoi, tot el, să inverseze raporturile, cei de la putere restaurându-şi echilibrul, iar cei din opoziţie cunoscând ei înşişi teama, de care vor scăpa prin totala supunere. De asemenea, scrisoarea poate fi asemanată unui personaj aproape invizibil si, totuşi, omniprezent, mereu turbulent, un personaj tragic chiar, gândindu-ne ca pentru Tipatescu pierderea şi regăsirea scrisorii devine o chestiune de viaţă şi de moarte („ Vrea să ne omoare, trebuie să-l omorâm!”), pentru Zoe înseamnă o intolerabilă ruşine publică („Scapa-mă de rusine!”), pe când pentru Ghiţă ea este doar o treabă de serviciu. Chiar şi Caţavencu investeşte în scrisoare iluziile cele mai înalte- ajungerea la putere. Prin faptul că nu toate personajele acordă scrisorii aceeaşi semnificaţie, totul intră într-o alertă imprevizibilă. Insă regăsirea norocoasă a ei, comică de-a dreptul, este posibilă într-o astfel de lume neguvernată de vreun principiu. Poate cele mai comice care s-ar părea sunt discursurile. Insă, de exemplu, discursul lui Farfuridi la adunarea electorală din actul al III-lea nu probează neapărat imbecilitatea oratorului. După cum observăm, nimeni nu protestează împotriva aparenţei  pe care o comunica, desi Farfuridi are adversari. In realitate, această opinie a lui Farfuridi, cu aerul ei de paradoxal nonsens, nu face altceva decât să definească întreg înţelesul lumii respective. O lume care are ambiţia schimbării si, totodată, ar dori sa rămână precum este. In acest sens, Farfuridi declară: „Din două una, daţi-mi voie: ori să se revizuiască, primesc! Dar să nu se schimbe nimica!” sau „Eu am, n-am să întâlnesc pe cineva, la zece fix mă duc la târg”. Oricum, prin dezordinea fluxului verbal plutesc formaţiuni bine închegate de formule politice: „într-o chestiune politică”, „de la care atârna viitorul”.Ceea ce este de-a dreptul excepţional, dar care pentru unii poate fi catalogat drept comic este finalul piesei. Acea „multime de cetăţeni cu ramuri verzi” în mâini care invadează scena constituie fundalul simbolic al deznodământului. Insă, conform simbolismului european, pe de o parte, verdele este culoare mediană, situată între roşu infernal si albastrul celest, iar pe de altă parte, „ramura verde” reprezintă însemnul binecunoscut al împăcării, al vieţii, al paradisului. De aceea lumea Scrisorii pierdute e o lume de mijloc, asezată pe o linie a echilibrului, însă unde omenescul este aşezat între divin si infern, unde acesta nu este cu totul si cu totul înrobit răului. 

            Analizând O noapte furtunoasă, vorbeam de aversiunea lui Caragiale pentru oamenii care s-au îndepărtat de simplicitatea naturală din cauza "culturii". Conu Leonida e atât de lipsit cu totul de realism, fiindcă e rupt total şi iremediabil de realitate.  Conu Leonida are cultură politică şi cultură ştiinţifică.O mostră de cultură pur ştiinţifică este teoria nevricozităţii-curiozităţii-ideii-fandaxiei-ipohondriei. Ce departe suntem de Jupân Dumitrache şi de alte tipuri din Caragiale, care nici idee n-au de geneza şi procesul complicat al psihozelor. Dar în politică cultura lui e şi mai bogată. El are, tot din ziare, cunoştinţe variate şi tot atât de serioase, ca şi în psihiatrie, pe care le exprimă cu aceeaşi stropşire a limbii, semn al nepriceperii lucrurilor şi ideilor. Conu Leonida cunoaşte istoria contemporană a Europei din care se inspiră în concepţiile sale politice generale şi în cele cu privire la patria sa. El apreciază mai ales pe "Galibardi", pe care Papa, ca să-l îmbune, l-a pus să-i boteze un copil ("şi-a găsit omul naşul", zice Efimiţa triumfător şi cu umor).Afacerea cu "Galibardi" şi cu încuscrirea cu Papa nu e o simplă glumă. Nimic în Caragiale nu e simplă glumă  . În această comedie Caragiale pune concepţiile curente ale unora şi chiar stările sufleteşti ale noastre ale tuturora în gura unui tip de pe cea din urmă treaptă intelectuală, ceea ce-i permite să dea o formă barocă şi cu atât mai pregnantă acestor concepţii şi acestor stări de suflet.Definiţia republicii -- "nu mai plăteşte nimene bir", "fieştecare cetăţean ia câte o leafă bună, toţi într-o egalitate" -- e însuşi idealul (dus la ideal) al zdrobitoarei majorităţi a târgoveţilor români, care "se nasc bursieri, trăiesc funcţionari şi mor pensionari", ori au printre ai lor asemenea fiinţe fericite. E, cu alte cuvinte, idealul de a trăi din buget, direct sau indirect (de pildă, sub formă de "industrie naţională").   Ceea ce noi dorim mai cu toţii, dar n-am exprima atât de simplu şi naiv, Conu Leonida, lipsit de orice simţ critic, o spune de-a dreptul. Posibilitatea acestei sincerităţi, acestei formulări a idealului complet, Caragiale o justifică cu dibăcie prin construirea tipului lui Conu Leonida, alcătuit din însuşiri pe care tocmai am început să le relevăm în aceste rânduri.Maxima lui Conu Leonida (când Efimiţa, mai deşteaptă pentru că e mai naturală, îl întreabă de unde lefi, dacă nu mai sunt biruri),"Treaba statului, domnule: el ce grijă are? e datoria lui să-ngrijească să aibă oamenii lefurile la vreme" -, această maximă nu este, iarăşi, o simplă glumă. E sentimentul robului faţă de stăpân şi teoretizarea acestui sentiment . 

           Un merit incontestabil al lui Caragiale faţă de predecesorul său, Alecsandri, este de a fi depăşit caracterul plat al personajelor operei prin complexitatea psihologică şi prin dezvoltarea tuturor tipurilor de comic (de situaţie,de moravuri, de caracter, de intenţie, de limbaj) ca modalităţi indirecte de caracterizare a personajului. Comicul desemnează acea categorie estetica ce rezulta din contrastul dintre aparentǎ si esenţǎ, dintre ceea ce cred personajele despre sine si ceea ce sunt în realitate. Comicul devine o categorie compactă şi unitară,iar această deformare a umanităţii atinge prin proporţii tragicul.  Prin procesul de tipologizare,Caragiale dă personajelor o trăsătură dominantă prin care ele se înscriu într-o anumită categorie. Caragiale stăpâneşte arta unui admirabil caricaturist. El spunea că “personajele nu trebuie prezentate cu detalii multe. Asta omoară imaginea vie. Un tip,un nume potrivit sau un gest valorează mai mult decât o pagină întreagă de descriere”.În “Istoria literaturii române de la origini până în prezent”,Călinescu opina că în opera dramaturgului “studiul atitudinilor sociale veşnice s-a concentrat în câteva formule fără greş,constituind un comic aproape pur”.
Comicul de moravuri dezvăluie imoralitatea familiară,corupţia politicienilor,
demagogia,şantajul,adulterul,aranjamentele de culise.Însă acest comic ia valenţe tragice,întrucât este înfăţişată o societate degradată,vicioasă,unde există un contrast evident între aparenţă şi esenţă.Astfel că Tipătescu şi Trahache se consideră stâlpi ai partidului,de o moralitate excepţională,în timp ce sunt ambiţioşi,lipsiţi de sentimente, manipulaţi de o femeie frivolă. Zoe vrea să fie o doamnă din înalta societate,fiind totodată amanta celui mai bun prieten al soţului său.Caţavencu vrea să impresioneze muţimea alegătorilor când în discursul său plânge şi apelează la patriotism,urmărind de fapt interesele personale.Evoluţia personajului Pristanda duce la concluzia că cei care ar trebui să vegheze legea sunt primii care o încalcă, accentuând natura grotească a umorului caragialean.  
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CUM MOTIVĂM COPIII SĂ CITEASCĂ?
Prof.înv. primar Călinescu Ionela

Școala Gimnazială „Oprea Iorgulescu”Câmpulung
„Cărţile sunt cei mai tăcuţi şi constanţi prieteni; cei mai accesibili şi mai înţelepţi consilieri,
şi cei mai răbdători profesori”

                                                                                                                       Charles Elliot
Importanţa lecturii este evidentă şi mereu actuală. Lectura este un instrument care dezvoltă posibilitatea de comunicare între oameni, făcându-se ecoul capacităţilor de gândire şi limbaj. Lectura elevilor este un act intelectual esenţial, care trebuie îndrumat şi supravegheat de şcoală şi familie. Necesitatea acesteia este dată de cele trei laturi ale ei: latura cognitivă- elevii îşi îmbogăţesc cunoştinţele despre lume şi viaţă, despre realitate; latura educativă- contribuie esenţial la educaţia etică şi estetică a copiilor; latura formativă- lectura are drept consecinţă formarea şi consolidrea deprinderilor de muncă intelectuală, dezvoltarea gândirii, a imaginaţiei, a capacităţii de exprimare corectă şi expresivă. 
Dintre finalităţile lecturii la şcolarul mic aş aminti: consolidarea deprinderilor de citire corectă, conştientă şi expresivă; îmbogăţirea şi activizarea vocabularului, dezvoltarea capacităţii de exprimare; formarea şi dezvoltarea gustului pentru lectură; cunoaşterea şi înţelegerea valorilor etice, morale; formarea discernământului; stimularea capacităţii creative; lărgirea orizontului imaginativ, al capacităţii de imaginare a unor universuri posibile, ca anticipare a viitorului. Cel mai important lucru care îl face pe copil să citească este latura amuzantă a cititului. Titlurile lecturilor pe care le indicăm copiilor ar trebui să ţină cont de câteva aspecte şi anume: nivelul de dezvoltare psihică al copiilor (gândire, limbaj, imaginaţie, emoţii, sentimente); sfera de interese şi preocupări; calităţile educative şi estetice ale cărţii indicate; stilul cărţii-simplitate, naturaleţe-să permită elevului o înţelegere uşoară a mesajului lecturii. E recomandabil, ca părinţi, să nu impunem copiilor să citească cărţi pe principiul: ”Eu la vârsta ta citeam ... Jules Verne”. De multe ori se uită că sunt copii cărora le place să citească poveşti cu prinţese sau roboţi, cu maşini. La fel, ca dascăl, pentru a veni în sprijinul lor am încercat mereu la clasă să adaptez programa de lectură ţinând cont de noile apariţii editoriale, scriitori noi, comtemporani. Nu de puţine ori, recomandările de cărţi noi, au venit chiar din partea copiilor. În acest sens, aş aminti seriile din ”Jurnalul unui puşti”-Jeff Kinney, ”Copiii lămpii fermecate”- P.B.Keer, ”Secretul Vraciului”- Joseph Delaney, ”Tunele”-R. Gordon &B. Williams, „Povestiri din  strada Broca”- Pierre Gripari. Interesul pentru lectură nu vine de la sine, ci se formează printr-o străduinţă comună a familiei şi şcolii, muncă ce presupune voinţă, răbdare şi perseverenţă. 
Pentru ca apropierea de carte să devină o deprindere zilnică, iar plăcerea de a citi- o dorinţă permanentă, e potrivit ca şi familia să se implice activ în descoperirea de către copil a miracolului cărţilor, chiar înainte de învăţarea alfabetului. Familia constituie primul mediu de viaţă culturală şi socială, iar prin valorile  pe care le transmite copilului asigură bazele dezvoltării intelectuale, morale şi estetice ale acestuia. 
Există factori care determină lectura copiilor: particularităţile de vârstă şi psihice, preferinţele lor, climatul şi modelul familial, factori care pot transforma lectura într-o necesitate, ”o foame de carte”, o delectare sau nu.”Căci nu este alta şi mai frumoasă şi mai cu folos în toată viaţa omului zăbavă decât cetitul...” scria cărturarul Miron Costin. Când gustul pentru lectură, cultul pentru carte s-au format din primii ani de şcoală, acestea rămân pentru toată viaţa o obişnuinţă utilă. Am întâlnit copii care ascultă cu mult interes o poveste frumoasă, citită de altcineva, dar preferă să-şi piardă vremea în modul cel mai neaşteptat, fără să fie tentaţi să citească ei înşişi altceva decât ce li se cere la orele de curs. Uneori, nu au la îndemână cărţile potrivite, alteori, indiferenţa pentru lectură a persoanelor apropiate determină aceeaşi atitudine a copiilor. În astfel de cazuri intervenţia învăţătorului este absolut necesară. Pentru a-mi determina elevii să devină cititori pasionaţi, mi-am propus să le trezesc interesul pentru lectură prin metode cât mai diverse. Astfel, începând chiar din clasa I, am purces la închegarea unei biblioteci a clasei, alcătuită din cărţi aduse de copii. Am ales şi un bibliotecar şi am stabilit câteva reguli pentru buna funcţionare a acesteia. În clasa a II-a am demarat concursul „Cititorul anului”. Am oferit elevilor o listă orientativă de lecturi suplimentare, am stabilit două ore pe săptămână, din programul de după-amiază (fiind clasă de step by step) în care am verificat prin povestire/răspuns la întrebări oral ceea ce au citit elevii, iar pentru un anumit număr de pagini citite aceştia au primit câte o steluţă. A fost afişat  la loc vizibil, în sala de clasă, un grafic al concursului cu evoluţia fiecărui elev, lucru care a stimulat şi mai mult „apetenţa” copiilor pentru lectură (a unora).  La sfârşitul anului şcolar am obţinut sponsorizări şi am premiat copiii cu cele mai multe pagini citite. A fost un stimulent în plus pentru elevi, astfel că în acest an şcolar,  la cererea copiilor, am demarat ediţia a II-a a acestui concurs Buna derulare şi maxima eficienţă constă în disponibilitatea dascălului, ca timp, în a asculta săptămânal ceea ce au citit elevii. Uneori, elevul nu are la îndemână cărţile cele mai potrivite cu vârsta, preocupările şi prefrerinţele lui, lateori, indiferenţa mediului faţă de lectură determină aceeaşi atitudine.Implicarea activă şi pozitivă a părintelui este recunoscută ca fiind benefică în educaţia copilului. Gustul pentru lectură poate fi stimulat şi cultivat de timpuriu, astfel încât cartea să devină un prieten constant al copilului, izvor de înţelegere şi cunoaştere. Cel mai mult, copiilor le place să li se citească cu voce tare. Este un moment special pentru ei când se simt aproape de părinţi şi iubiţi de aceştia. Am recomandat părinţilor să facă acest lucru, mai ales celor mici, care încă nu au deprins tainele cititului. 
Pentru a-şi „dezlipi” copiii de ecranul calculatorului sau telefonului şi a-i convinge să citească am spus întotdeauna părinţilor că exemplul personal este cel mai bun (şi asta o ştiu din propria experienţă de părinte). Dacă îşi vor face timp din când în când şi vor citi alături de copiii lor, fiecare cu cartea lui, vor fi paşi mici, dar importanţi în deprinderea copiilor cu această frumoasă activitate; dacă vor spune „du-te şi citeşte!” în timp ce ei îşi petrec majoritatea timpului stând în faţa televizorului sau calculatorului, puţin probabil să fie convingători. Există numeroase ocazii extraşcolare în care părinţii pot deschide o discuţie despre cărţi. Am sugerat părinţilor să aibă astfel de discuţii, pentru că astfel copiii nu vor asocia lectura cu o activitate exclusiv de şcoală, ci vor descoperi cititul din proprie iniţiativă, din curiozitate şi din plăcere. Pentru a-i îndemna să citească şi pentru a le arăta că apreciază acest lucru le-am recomandat să-şi manifeste interesul şi curiozitatea pentru ce au citit. Să-i roage să le povestească subiectul unei cărţi, amănunte despre personaje şi aventurile prin care trec acestea, despre locurile descrise în carte. În egală măsură, le pot stimula curiozitatea dacă le povestesc despre cărţile citite de ei. Să intre împreună cu ei în librării, să le arate sectorul cărţilor pentru copiii, să-i lase apoi singuri să „exploreze” acel spaţiu şi bineînţeles să achiziţioneze o carte. Să facă împreună un jurnal al familiei, în care să noteze evenimentele zilei, vesele sau mai puţin plăcute. Fiecare membru va scrie în jurnal şi toţi au dreptul să-l citească. Seara, se poate sta de vorbă despre ce s-a scris şi poate chiar amuza pe seama „boacănelor” zilnice. Să scrie o scrisoare cuiva drag. Vor scrie câteva rânduri unui om drag: mama, tata, bunicilor, unui prieten, lui Moş Crăciun, etc. În serile ploioase, în loc să deschidă televizorul, se citesc scrisori. Să scrie povestea familiei. Fiecare membru scrie câteva fraze, una în continuarea celeilalte. Subiectele pot fi diverse şi nimeni nu critică ce a scris cel dinainte. Copilul trebuie să aleagă subiectul poveştii de luna aceasta. În acest fel, fiind opţiunea sa, creşte gradul de interes pentru povestea construită de întreaga familie. Să povestească întâmplările zilei. În fiecare seară, înainte de culcare, îi putem povesti copilului ce am făcut peste zi. Sau îi putem citi o parte dintr-o poveste, iar sub pretextul că avem ceva de făcut, îi lăsăm cartea la îndemână, incitându-l să citească singur mai departe, până ne întoarcem noi. Când urmărim un film la televizor, nu îi mai citim subtitrarea, dar îl întrebăm din când în când ce a înţeles. După film, ne petrecem câteva minute discutând despre subiectul filmului. În acest fel avem ocazia să evaluăm şi gradul său de înţelegere a subiectului filmului, dar putem să observăm şi cursivitatea povestirii, nuanţele, ariile sale de interes. Îi lăsăm la îndemână cărţi amuzante, cu poze mari şi colorate şi text mai puţin. Îl putem îndemna ca înainte de a pleca în vacanţă să se informeze despre locurile ce urmează a fi vizitate, iar mai apoi să ţină un jurnal de călătorie în care să-şi noteze impresii despre obiective interesante, oamenii pe care îi întâlneşte, prietenii pe care şi-i face.
Printr-o strânsă colaborare între şcoală şi familie, micii şcolari vor reuşi să descopere bucuria lecturii şi să aleagă din fiecare text citit ceea ce este educativ, esenţial şi util.
STUDIU DE SPECIALITATE

Prof. înv. preșcolar: Ganea Nicoleta

Școala Gimnazială „Oprea Iorgulescu”, Câmpulung

Adaptarea afectivă are o importanţă deosebită pentru evoluţia pozitivă a fiecărui preşcolar, fiind necesară implicarea directă a fiecărei educatoare la monitorizarea permanentă a acestui proces.

Studiul de caz constituie o modalitate de identificare a preşcolarilor cu probleme de identificare afectivă, dar şi de soluţionare a acestor probleme.

Date personale ale preşcolarului:

Numele şi prenumele: C.C.

Locul şi data naşterii: Câmpulung, 22.09.2010

Domiciliul: Câmpulung

Date despre familie:

Subiectul provine dintr-o familie dezorganizată, mama părăsindu-l pe tatăl copilului când acesta avea doi ani, deoarece se săturase de certurile care existau frecvent în casa, tatăl copilului bând foarte mult. Tata lucrează, însă foarte rar îi sprijină material pe cei doi. Minorul a rămas în grija mamei care nu are un loc de muncă stabil și a bunicilor din partea mamei


Date privind starea de sănătate:

Copilul este bine dezvoltat din punct de vedere fizic. La intrarea în grădiniţă, la
vârsta de aproximativ patru ani, nu avea însuşite deprinderile de autoservire, prezenta

întârziere în limbaj. Vocabularul său avea circa 7-8 cuvinte, şi acelea rostite cu

deficienţe, şi de aceea copilul se folosea foarte mult de gestică atunci când dorea să

se facă înţeles.

Examenul psiho-pedagogic:

În dezvoltarea limbajului copilul prezintă o întârziere de aproximatic doi ani,

fapt care a făcut ca adaptarea la mediu grădiniţei şi la grupul de copii să se realizeze

foarte greu.

De asemenea, faptul că C.C. era lipsit de afecţiunea paternă făcuse ca el să devină un copil timid, emotiv, care nu avea încredere în forţele proprii care evita să participe la jocurile colective ale copiilor, preferând să se joace singur. Datorită dificultăţilor de comunicare şi a emotivităţii exagerate nu putea răspunde la întrebări simple, atenţia îi era instabilă, nu putea efectua operaţii de analiză şi sinteză, făcând cu greu faţă unor operaţiuni elementare de clasificare şi comparare. Afişa permanent o mimică crispată, muşcându-şi buza de jos atunci când era solicitat să vorbească, uneori țipa. Manifesta însă mulţumire şi zâmbea atunci când era lăudat şi apreciat.

Având în vedere cele constatate am considerat că este necesară încadrarea lui C.C. într-un program de stimulare şi recuperare.

Plan de intervenţie personalizat:

În realizarea acestuia am pornit de la premisa că orice copil, indiferent de problemele pe care le are, simte nevoia de a avea prieteni, de a fi incluşi în grup, de a fi iubiţi.

În cazul lui C.C., lipsa tatălui, problemele mamei în a asigura traiul zilnic, problemele de sănătate ale bunicilor, au făcut ca băieţelul să fie lipsit de afecţiune, fapt care s-a repercutat asupra comportamentului său şi asupra relaţiilor sale cu ceilalţi.

Programul are la bază metode şi strategii centrate pe copil, în funcţie de particularităţile sale individuale, pentru a crea un mediu favorabil integrării în societate. Scopul programului a fost valorificarea potenţialului fizic şi psihic al copilului în vederea integrării lui în activitatea de tip preşcolar cât şi în grupul de copii.

Ca metode de cunoaştere am folosit observaţia, analiza activităţilor la care a participat, convorbirea, testele.

Pentru realizarea integrării socio-afective a preşcolarului C.C., un accent deosebit am pus pe antrenarea lui în toate jocurile de creaţie organizate la grupă, pe lângă activităţile obligatorii prevăzute în programă. Am observat că jocurile de construcţie erau preferatele lui, dar se juca singur, izolat de colegi.

Treptat, l-am antrenat în jocuri de construcţie desfăşurate pe grupuri mici ( 4-5 copii), alegând tema jocului astfel încât să fie nevoie de mai mulţi participanţi: ,,Adăposturi pentru animalele domestice”, ,,Parcul de joacă”.

De asemenea i-am propus diverse roluri în jocurile de creaţie cu subiecte din viaţa cotidiană, mai scurte la început din cauza problemelor de limbaj, apoi, pe măsură ce avansa în corectarea problemelor de vorbire, a început să primească roluri mai complexe. A participat la multe astfel de jocuri având ocazia să-şi cunoască mai bine colegii, să lege relaţii de prietenie cu aceştia,să-şi învingă timiditatea, să capete încredere în forţele proprii: ,,De-a grădiniţa”,

,,De-a familia”, ,,De-a doctorul”, ,,De-a şoferii”.

Jocurile de creaţie cu subiecte din poveşti şi basme au prezentat un interes deosebit pentru C.C., chiar dacă la început prefera să interpreteze personaje negative: ,,De-a lupul”, ,,De-a zmeul”. Am acceptat acest lucru pentru a-l determina să participe la jocul colectiv, să socializeze cu colegii. Apoi, pe măsură ce problemele lui au început să se rezolve, şi în urma analizei şi comparării faptelor bune realizate de personajele pozitive şi faptele rele ale personajelor negative, precum şi urmările acestora, C.C. a început să solicite spre interpretare roluri de ,,justiţiar” în astfel de jocuri:,, De-a vânătorul”.

Toate aceste demersuri au făcut ca C.C. să devină un copil sociabil, cu mulţi prieteni, care nu mai e complexat de micile probleme pe care le mai are, care vine cu multă plăcere la grădiniță ştiind că este aşteptat şi iubit atât de colegi cât şi de educatoare.

Pot afirma cu toată certitudinea că jocul de creaţie, cu toate variantele sale, atunci când este bine organizat şi îndrumat de adult, devine o modalitate de menţinere a stabilităţii emoţionale a preşcolarilor care vin dintr-un mediu familial cu unele probleme de ordin afectiv.

DRUMUL SPRE ȘCOALĂ TRECE PRIN GRĂDINIȚĂ
                                                                     Prof. Înv. Preșcolar Ganea Nicoleta

                                                                       Școala Gimnazială „Oprea D. Iorgulescu”
Educaţia are ca deziderat fundamental pregătirea copilului pentru viaţă, pentru cerinţele concrete, reale, existente şi viitoare, legate de activitatea profesională, de viaţa socială şi culturală. Alături de ceilalţi factori educaţionali, şcoala formează un om complex, capabil să​-şi dezvolte potenţialul, să-şi armonizeze aspiraţiile personale cu cele generale, să se adapteze progresului pe care de fapt îl produce în toate componentele sale. Şcoala îl formează pe om ca persoană, care tinde să se autorealizeze, să se autoadapteze, îl formează ca membru al familiei şi al colectivităţii, ca cetăţean, ca purtător şi producător de valori materiale şi spirituale, prin intermediul cărora el întelege şi foloseşte natura. 

Ca prima treaptă a sistemului educaţional, grădiniţa de copii are importanţă covârşitoare în formarea personalităţi tinerei generaţii, deoarece vârsta copiilor de care se ocupă este cea a maximei plasticităţi şi receptivităţi, a deschiderii largi spre lume, a curiozităţii nemărginite, a motivaţiei maxime de a cunoaşte tot ce există în jur. 

Grădiniţa constituie baza piramidei în planurile cunoaşterii în conturarea viitoarei personalităţi, pe care se va clădi în viitor edificiul complex şi de largă deschidere a profilului tinerilor şi adulţilor mileniului trei. Astfel şcoala va beneficia de un sprijin substanţial, găsind la elevii primelor clase terenul pregătit pentru sarcinile pe care şi le propune. 

Dispunând de un cadru organizatoric şi de o bază materială modernă, de cadre didactice pricepute şi devotate misiunii de educator, grădiniţa de copii îşi poate exercita în lume rolul de primă treaptă de formare şi informare, de temelie a dezvoltării viitoarei presonalităţi. 

A vând în vedere gama larga de activităţi desfăşurate în grădiniţă şi nevoia copilului de a acţiona în mod specific în fiecare gen de activitate, se cere educatoarelor o pregătire profesională la nivelul cerinţelor actuale ale învăţământului preşcolar. 

Didactica modernă pune mare accent pe racordarea acţiunilor instructiv-educative la nevoile şi potenţialul copilului, pe considerarea particularităţilor individuale. 

Educatoarea trebuie să sesizeze înclinaţiile şi sensibilităţile individuale pentru a putea urmări evoluţia ulterioară a acestor copii. O problemă de maximă importanţă în abordarea muncii cu preşcolarii o constituie alegerea strategiilor de educare intelectuală, moral-civică conform cu vârsta copiilor. 

Educaţia intelectuală, componenţa integrată a dezvoltării armonioase, dobândeşte în grădiniţă o importanţă deosebită pentru că acum se asigură începutul deschiderii copilului spre cunoaştere, pentru adaptarea la condiţiile de viaţă prin construirea reacţiilor adecvate la stimuli interni şi externi. 

Îpn grădiniţă învăţarea dirijată este realizată prin joc, bazându-se pe curiozitatea vie şi pe spiritul de imitaţie ale copilului, ajungând la dezvoltarea gradată a intelectualui şi oferă posibilitatea de exprimare a conţinutului gândirii prin intermediul limbajului. 
Conţinutul învăţării este larg şi strâns legat de latura psihică şi socială a personalităţii copilului, sprijinit fiind de acţiunea concretă, manipulare, joc, activitate practică şi manuală. Treptat, se trece din planul acţiunii în planul vorbirii, învăţarea dobândind caracterul specific operând însuşirea şi sistematizarea de cunoştinţe. 
Activitatea este elementul de bază în educaţia intelectuală a preşcolarului, oferind prilejul dobândirii existenţei cognitive şi stimulării iniţiativei personale. În perioada preşcolară, copilul achiziţionează importante capacităţi şi competenţe pe baza învăţării uno cuvinte, formulează propoziţii simple, apoi fraze, prin care îşi comunică gândurile şi trăirile afective. Datorită spiritului de observaţie, atenţiei şi spiritului de imitaţie precum şi memoriei, copilul este capabil să reproducă atitudini, comportamente, expresii verbale şi faciale, să memoreze poezii, să redea în joc activităţile adulţilor. 
Activitatea este elementul de bază în educaţia intelectuală a preşcolarului, ea oferind prilejul dobândirii experienţei cognitive şi stimulării iniţiativei personale. În perioada preşcolară, copilul achiziţionează importante capacitaţi şi competenţe pe baza învăţării unor cuvinte, formulează propoziţii simple, apoi fraze, prin care-şi comunică gândurile şi trăirile afective. Datorită spiritului său limpede, nealterat de convenţii sociale, copilul este deosebit de spontan, sincer, expresiv şi creativ în tot ceea ce face, în limbaj, activităţi plastice, în muzică, dans, etc. datorită curiozităţii şi dorinţei de a fi pe placul adulţilor „importanţi pentru el”, copilul este capabil să execute sarcini, să presteze activităţi ce par să depăşească uneori puterile sale fizice şi intelectuale. 

Educaţia preşcolară nu se reduce la pregătire intelectuală, ci reprezintă mai cu seama educaţia simţurilor, a comportării civilizate, a stăpânirii de sine, a voinţei, a creativităţii şi autonomiei personale, a atitudinii pozitive faţă de semeni şi mediul ambiant. Educatoarele au menirea să faciliteze şi să focalizeze cerinţele şi influenţele sociale externe, să le completeze şi să creeze un cadru optim de pregătire a copilului pentru şcoală şi viaţă, pentru că el este o personalitate în devenire, un viitor adult; el trebuie cunoscut şi educat în consecinţă, stimulat în devenirea sa umană, sprijinit prin educaţie să-şi dezvolte potenţialul, să-şi materializeze posibilităţile, să dobândească acele competenţe spre care-l îndrumă capacităţile şi disponibilităţile proprii şi să-şi formeze aptitudini care să-i servească integrării şcolare, apoi sociale şi profesionale. 

Spre deosebire de dascălii de la alte catedre, noi, educatoarele, avem o misiune delicată atunci când părinţii vin şi lasă în grija noastră tot ce au ei mai de preţ: copiii, pentru că se ştie din străbuni că „cea mai mare bogăţie”, ,,adevăratul aur al vieţii” în casa oricărui român este copilul. Din acest motiv consider că avem aceasta misiune plină de responsabilitate şi importanţă. Noi trebuie să îndrăgim copiii, să le oferim un mediu plin de bucurie, de siguranţă şi să ne apropiem cu sufletul de ei, pentru că fiecare copil este unic şi are nevoie de atenţie şi de mângâiere. Iubirea pentru copii ar trebui să ne determine să fim mai buni, mai toleranţi şi să-i incurajăm. Să-i învăţăm să fie generoşi, cinstiţi şi sinceri, să fie buni, pentru ca atunci când vor deveni adulţi, noi să recunoaştem în ei „o mică parte din noi”, iar ei, la rândul lor, să-şi amintească cu plăcere de noi şi să cearnă cu sita deasă a minţii de adult ceea ce dascălii au făcut bine şi ceea ce au greşit.
LECTURA ÎNARIPEAZĂ SUFLETUL

Prof. Horobeanu Gabriela 

Școala Gimnazială  ,,Oprea Iorgulescu”, Câmpulung
Cartea reprezintă un izvor nesecat de cunoștințe și cu toții știm asta. Dar câți dintre noi savurează zilnic apa cristalină a acestui izvoraș? 

Răspunsul ar fi unul nu prea îmbucurător. Este foarte trist că societatea de astăzi, în special tinerii, sunt învăluiți mai mult de noile tehnologii, astfel uitînd să-și hrăneasă sufletul măcar din când în când. Mereu suntem prea ocupați atunci când vine vorba de a face ceva util sufletului nostru, suntem prea obosiți pentru a citi , prea grăbiți pentru a asculta durerile aproapelui nostru și pînă la final ajungem a fi niște roboți ai societății , ce zi de zi se avântă în agitația vieții cotidiene. Așadar , vreau să mă opresc la următoarea idee: ” Lectura înaripează sufletul”. Adevărul acestor cuvinte se ascunde în fiecare dintre noi, adevăr care poate fi descoperit doar atunci cînd îți potolești setea cu un pahar de apă rece din acel izvoraș despre care vorbeam la început. 

Pentru mine lectura se manifestă în dependență de starea mea de spirit. Există situații cînd indifferent ca esti trist ,sau ești fericit, ești singur sau ai alături o mulțime de prieteni , dar simți o mare mare mare izolare de tot restul lumii. În astfel de cazuri , eu prefer să citesc ceva pentru a nu-mi revărsa furia sau celelalte emoții asupra persoanelor dragi.

Lectura este, pentru omul modern, un viciu sau o osândă. Citim ca să trecem examenele, să ne informăm sau citim din profesiune. Mă gândesc însă că lectura ar putea implica și funcții mai nobile, adică mai firești. Lectura este un exerciţiu complex care poate fi privit din perspective variate ca acumulare de informaţii, desfătare a cunoaşterii, îmbogăţire a experienţei sau ca act de comunicare în care cititorul este un element important în recrearea textului. Nu întâmplător, aceasta este asociată cu un “exerciţiu”. Lectura antrenează mintea şi sufletul. Citind, lectorul produce text în încercarea de configurare a sensului. În perioada şcolară, lectura este un exerciţiu necesar pentru că şi “terenul” este unul “fertil”. Muncim cu suflete şi minţi în formare, iar lectura modelează cel mai bine personalitatea şcolarului. Valoarea literaturii constă în formarea unor viziuni asupra lumii şi în dezvoltarea creativităţii, contribuind, nu în ultimul rând, la o maturizare efectivă a individului.

EDUCAȚIA INTERCULTURALĂ ÎN CICLUL PRIMAR

Prof.înv.primar/preșcolar Muscalu Luciana Elena

Școala Gimnazială „Oprea Iorgulescu”, Câmpulung

           Educația interculturală  în ciclul primar ușurează  adaptabilitatea timpurie  la societateandemocratică  a generației viitoare de globalizare,tolerață și la diversitatea culturii altor popoare cât și cunoașterea acestora. Diversitatea culturală este unanim recunoscută ca o realitate a societăților contemporane și apare implicit nevoia de gestionare a implicațiilor acesteia la nivelul diferitelor instituții publice, inclusiv la nivelul sistemului educativ, precum si nevoia de gestionare a interacțiunilor asociate conviețuirii între membrii diferitelor grupuri etnoculturale.

          Cu toate că diversele aspecte ale educaţiei pentru înţelegere internaţională sunt interdependente, cele mai bine individualizate sunt:

 - educaţia pentru drepturile omului 

- educaţia pentru democraţie şi civism

 - educaţia pentru pace şi dezarmare

 - educaţia pentru toleranţă

 - educaţia pentru dezvoltare

 - educaţia pentru mediu

 - educaţia interculturală 

         Există concepte corelate cu cel de educaţie interculturală, precum educaţia multietnică şi educaţia globală. Educaţia multietnică este un concept ce s-a impus în state care sunt conglomerate etnice încă de la constituire – SUA, Canada, Australia. Scopurile educaţiei multietnice sunt: cunoaşterea de către fiecare grup etnic a propriilor valori; familiarizarea grupurilor etnice cu principalele elemente ale culturii altor grupuri, înţelegerea şi respectarea acestora; facilitarea confruntării preocupărilor alternative;  înzestrarea elevilor cu priceperi, cunoştinţe şi atitudini necesare desfăşurării activităţilor în profesie, dar şi conturarea culturii generale; reducerea discriminării şi segregării dintre membrii grupurilor etnice în şcoli şi în societate; dezvoltarea competenţelor culturale de graniţă - procesul se derulează pe cinci niveluri: observaţii, contacte directe cu grupuri sau membri ai unor grupuri etnice, biculturalitate, resocializare completă şi asimilare de către cultura străină.     

          Nu este vorba de o educaţie compensatorie pentru străini, vizând aplanarea problemelor copiilor de imigranţi. În viziune interculturală nu copiii au probleme, ci instituţia şcolară are dificultăţi de adaptare la diversitatea culturală. Şcoala trebuie să ajute aceşti copii să înveţe limba ţării gazdă şi să se conformeze normelor şcolare locale pentru a le maximiza şansele de reuşită şcolară şi profesională. Diferenţele culturale în performanţe nu sunt atribuite automat lacunelor sau mediului cultural defavorizant, ci sunt considerate o reflectare a adaptării la contexte diferite. 

           Educaţia interculturală nu este doar o nouă disciplină şcolară, ci o nouă abordare a disciplinelor clasice. Profesorul va (re)valoriza culturile de origine ale elevilor, sensibilizându-i la diversitatea culturală şi evitând stereotipiile şi prezentarea culturilor în mod static. La nivel instituţional, ea implică alegerea unui model de integrare mai degrabă, decât de asimilare. 

           Educaţia interculturală nu se confundă cu cursurile de limba şi cultura de origine pentru elevii imigranţi. Ea se adresează tuturor elevilor şi ar trebui să se înscrie într-un demers care să acopere toate ciclurile de învăţământ.

          Direcţii prin care educaţia poate facilita în România procesul de modernizare, deci de integrare în structurile europene.

          La nivelul idealului educativ se impune depăşirea sintagmei încărcate de formalism din legea învăţământului conform căreia idealul educativ al modernităţii este dezvoltarea liberă, integrală şi armonioasă a individualităţii umane, formarea personalităţii autonome şi creative şi proiectarea de strategii şi acţiuni educative care să transforme în realitate acest deziderat.  

          La nivelul obiectivelor este necesară deducerea obiectivelor educaţionale din corpul valorilor modernităţii. 

          La nivelul conţinuturilor: regândirea locului şi ponderii disciplinelor antropologice şi sociale la nivelul tuturor ciclurilor de învăţământ, menite să ofere absolventului cunoştinţe privind problematica legată de valorile modernităţii, de drepturile şi libertăţile cetăţenilor, de funcţiile statului, de funcţionarea instituţiilor europene şi mondiale. 

          Studierea limbilor străine în strânsă legătură cu cultura şi civilizaţia de care aparţin, deoarece limba este atât un instrument cu utilitate practică în relaţii de diverse naturi, cât şi un vector al specificităţii definitorii a unei culturi. Totodată, încurajarea cunoaşterii/studiului limbilor din vecinătatea apropiată (areal micro şi macro - administrativ, geografic etc.) va determina perceperea limbilor nematerne ca fiind ale prietenilor şi nu a inamicilor, ştiut fiind că Nu iubim ceea ce nu cunoaştem.

           Promovarea studiilor comparatiste în domenii ca istoria, literatura în scopul înţelegerii raporturilor dintre universal şi particular, pe de o parte, şi schimbării de perspectivă şi descurajării abordării etnocentrice, pe de altă parte.
            Scopul educaţiei internaţionale, concept supraordonat celei interculturale este să dezvolte sensul responsabilităţii sociale şi al solidarităţii cu grupuri defavorizate şi să inducă respectul principiului egalităţii în comportamentul cotidian. 

            Educaţia interculturală permite structurarea unei identităţi culturale deschise, având ca scop: 

- îndrumarea tinerilor pentru a asimila o cultură în perspectivă antropologică; 

- înţelegerea punctului de vedere al altuia prin poziţionarea relativistă;

 - legitimarea identităţii culturale, împiedicând sacralizarea; 

- asigurarea respectului diferenţelor, dar în cadrul unor sisteme de atitudini reciproce. 

                        Obiective majore şi generice ale educaţiei interculturale la nivelul şcolii:
             • Păstrarea şi apărarea diversităţii culturale- școala, ca instanţă de transmitere a valorilor se va concentra pe pluralitatea culturilor; nu trebuie să se instituie primatul unei culturi asupra alteia

 .     • Formarea competenţelor interculturale ale cetăţenilor: -se impune subliniată caracteristica dinamică şi continuă a procesului de formare a conduitelor şi atitudinilor interculturale, proces care nu se încheie în şcoală, ci ar trebui să continue şi să se rafineze de-a lungul întregii vieţi. Desfăşurată în şcoală, educaţia interculturală îi vizează pe toţi elevii, autohtoni sau imigranţi, propunându-şi să îi sensibilizeze la respectarea diversităţii, toleranţă şi solidaritate.

           Conduite interculturale 

         1. Disponibilitatea spre a cunoaşte .

         2. Acceptarea alterităţii dintr-o perspectivă neutră. De cele mai multe ori, celălalt este perceput fie ca similar, şi deci acceptat, fie ca duşman, şi deci respins.

         3. Aptitudinea de a percepe ceea ce este străin într-o manieră reliefatoare, flexibilă prin refuzarea grilelor de lectură rigide, simplificatoare şi nivelatoare, care au avantajul de a fi familiare şi prin aceasta uşor de utilizat, dar sărăcesc realitatea de multe din dimensiunile sale.

         4. Trăire situaţiilor ambivalente fără teamă, ca premisă pentru acceptarea diferitului.

         5. Dominarea şi înfrângerea fricii faţă de celălalt.

         6. Capacitatea de a pune în discuţie şi a reformula propriile norme. Sistemul referenţial socio-cultural ne determină comportamentul, iar prin recunoaşterea relativităţii acestui sistem individul devine capabil să îl îmbunătăţească şi astfel să se adapteze mai uşor.

        7. Atitudinea favorabilă de a experimenta moduri existenţiale, de gândire şi de raportare diferite.

        8. Aptitudinea de a asuma conflicte, ca a treia şi cea mai pozitivă variantă de conduită în cazul divergenţelor, celelalte două fiind refuzul realităţii şi transformarea divergenţei în ostilitate. Conflictele trebuie asumate cu calm şi negociate într-o abordare de tip câştig-câştigi. 

        9. Capacitatea de a dobândi identităţi mai largi (de european, de cetăţean al lumii) dezvoltând o loialitate de tip nou, în care să se integreze identităţile naţională, regională, profesională, socială. 

         Încurajând atitudinea interculturală se deschide calea spre dialog şi comunicare între grupurile culturale, cu consecinţe benefice asupra înţelegerii dintre ele. Cultivând valori precum respectul pentru celălalt, toleranţă faţă de diversitate, complementaritatea dintre valori, şcoala este în măsură să fructifice bogăţia potenţială a multiculturalităţii fără a anula identitatea nici unei culturi.

CURRICULUM-UL CENTRAT PE COMPETENȚE REPREZINTĂ CHEIA SUCCESULUI ȘCOLAR?

Prof. înv. primar Neagoe Daniela-Florina

Şcoala Gimnazială  „Oprea Iorgulescu”, Câmpulung

Programa şcolară reprezintă documentul curricular reglator care conţine într-o organizare coerentă oferta educaţională a unui anumit domeniu disciplinar, în concordanţă cu statutul pe care acesta îl are în planul-cadru de învăţământ. Este un document ce are în centrul activităţii didactice ideea de programare a demersului didactic către realizarea obiectivelor/ competenţelor concepute ca o focalizare şi o organizare clară a întregului sistem de educaţie în jurul a ceea ce este esenţial să poată face elevii cu succes la sfârşitul experienţei de învăţare.

În primul rând, programa descrie oferta educaţională a unei discipline pentru un parcurs şcolar determinat. Programa şcolară detaliază elementele obligatorii de parcurs la o anumită disciplină, devenind ghidul fundamental al activităţii cursului didactic. În timp ce competenţele generale evidenţiază achiziţiile fundamentale ale elevului ca urmare a studierii disciplinei din cadrul ciclului respectiv de şcolarizare, competenţele specifice enunţă acele aspecte pe care elevii „pot să le facă”. Ele nu sunt liste de discipline sau de conţinuturi care trebuie memorate. Consider că pentru ca elevii să-şi formeze o astfel de competenţă, este nevoie să-şi dezvolte cunoştinţele relevante, deprinderile necesare pentru a-şi însuşi şi aplica acele cunoştinţe pentru a rezolva probleme, valorile şi atitudinile necesare pentru a „performa” efectiv şi responsabil.

Un alt argument care susţine ideea proiectării curriculum-ului centrat pe competenţe este acela că se instituie o flexibilizare a procesului de predare, atâta timp cât prin competenţe nu se mai prescrie ce trebuie predat, ci ce anume trebuie format la elevi. Libertatea profesorului de a alege/ utiliza un larg inventar de instrumente şi resurse didactice duce la instituirea sa drept organizator al unei experienţe de învăţare relevante pentru elevi. Astfel, problematizarea, lucrul pe proiecte, negocierea devin puncte de reper ale predării.

Profesorii trebuie să discearnă, cu simţ de responsabilitate, ce conţinuturi se pretează la situaţiile didactice pe care le creează sau le coordonează. Ei au obligaţia de a interveni creator  în materia de predat şi  de a crea noi conţinuturi. Selecţia şi fixarea conţinutului învăţământului este un act de mare responsabilitate şi presupune respectarea unor indicatori de pertinenţă. Prin respectarea acestor indicatori, se pot preveni unele disfuncţiuni, cum ar fi supraîncărcarea caracterului formativ al activităţilor didactice.

Pe de o parte, procesul de învăţare câştigă în semnificaţie prin raportarea sistematică şi continuă la practicile sociale şi la contextele concrete de exersare a competenţelor dobândite. Transformarea învăţării într-un proces clar orientat sporeşte motivaţia spre acţiune. Competenţele angajează achiziţiile anterioare ale elevului, iar posibilitatea concretă de „a face” anumite lucruri ca urmare a formării competenţei, creşte motivaţia pentru învăţare. Nu se poate trece cu vederea faptul că centrarea pe achiziţiile finale ale instruirii oferă libertatea manifestării şi valorificării diferitelor stiluri de învăţare şi a diferitelor combinaţii specifice intelectului multiplu.

Pe de altă parte, demonstrarea competenţei înseamnă mobilizarea cunoştinţelor corespunzătoare şi a unor scheme de acţiune validate anterior. Acţiunea competentă a individului într-o situaţie dată înseamnă capacitatea de a mobiliza resursele mentale adecvate (cunoştinţe, deprinderi, scheme de acţiune etc.), de a face transferuri de la alte situaţii similare/ relevante şi de a pune „în act” toate aceste resurse selectate la locul şi la timpul potrivit, în cadrul unui exerciţiu permanent de „geometrie variabilă”. 

Centrarea curriculum-ului pe competenţe face posibilă interdisciplinaritatea, ce facilitează elevilor contextualizarea şi aplicarea cunoştinţelor şcolare în diferite situaţii de viaţă.

În concluzie, competenţele sunt legate de anumite practici sociale, constituindu-se drept răspuns la nevoile concrete ale comunităţii în care funcţionează şcoala, care trebuie să pregătească tinerii să rezolve cu succes problemele vieţii, iar acest lucru nu se poate realiza decât prin exersarea unor abilităţi, deprinderi etc. 

Cei care sunt responsabili cu fixarea programelor educaţionale trebuie să se întrebe permanent la ce servesc cunoştinţele incluse în conţinuturi, care este valoarea lor de a accede la noi elemente informaţionale, care este ponderea valorilor educaţionale-scop şi care este ponderea valorilor educaţionale-mijloc – adică a acelor achiziţii care determină discernerea a noi realităţi într-o lume în permanentă mişcare.

Nu putem înţelege importanţa curriculumului centrat pe competenţe, dacă nu înţelegem termenul de competenţă. Conceptul de competenţă a fost definit în diverse moduri.

Într-o accepţiune largă, conceptul de competenţă poate fi definit ca fiind capacitatea unei persoane de a mobiliza un ansamblu integrat de resurse cognitive, afective, gestuale etc. pentru a realiza o serie de sarcini sau de situaţii problemă.

În termeni pedagogici, competenţa este capacitatea elevului de a mobiliza un ansamblu integrat de cunoştinţe, deprinderi, atitudini şi valori pentru a realiza familii de sarcini de învăţare.

Competenţa este un potenţial care trebuie probat/demonstrat de elev în situaţii concrete. Desprindem concluzia că o competenţă este un potenţial; se poate afirma că un elev deţine o competenţă anume numai dacă acel potenţial este probat/demonstrat/verificat în situaţii concrete ce aparţin unei familii de situaţii; pentru a proba o competenţă, un elev trebuie să mobilizeze resursele necesare.

„A mobiliza” resursele înseamnă a le identifica, a le combina şi a le activa în situaţii concrete. Resursele necesare unei competenţe se compun din: cunoştinţe (a şti), deprinderi (a face), atitudini, valori (a deveni).

Obiectivele educaţiei centrate pe competenţe:
· Să pună accentul pe competenţele pe care elevul trebuie să le stăpânească la sfârşitul fiecărui an şcolar şi la sfârşitul şcolarităţii obligatorii. Din această perspectivă, accentul cade pe ceea ce trebuie să ştie, dar mai ales să facă elevul cu ceea ce ştie. Rolul profesorului trebuie să fie acela de a organiza învăţarea într-o manieră cât mai adecvată pentru a duce elevii la nivelul aşteptat. 

· Să dea sens învăţării, să arate elevului la ce-i serveşte ceea ce învaţă el în şcoală. Pentru aceasta trebuie să se depăşească listele de conţinuturi – materii ce trebuie reţinute/învăţate pe dinafară. Din contră, abordarea prin competenţe îl învaţă pe elev să raporteze permanent învăţarea la situaţii care au sens pentru el şi să utilizeze achiziţiile sale în aceste situaţii. 

· Să certifice achiziţiile elevului în termeni de rezolvare de situaţii concrete şi nu în termenii unei sume de cunoştinţe şi de deprinderi pe care elevul le va uita, pe care nu ştie cum să le utilizeze în viaţa activă. Abordarea prin competenţe de bază este un răspuns la problematica analfabetismului funcţional. 

Competenţe cheie vizate de învăţământul românesc: Competenţa de comunicare în limba română şi în limba maternă în cazul minorităţilor naţionale; Competenţe de comunicare în limbă străină; Competenţe digitale; Competenţe de matematică, ştiinţe şi tehnologie; Competenţe sociale şi civice; Competenţe antreprenoriale; Competenţe de sensibilizare şi de expresie culturală; Competenţe de a învăţa să înveţi. 

Avantaje ale curriculum-ului centrat pe competenţe: 
· răspunde exigenţelor pieţei muncii, deoarece asigură pregătirea absolvenţilor pentru viaţa socială şi profesională; 

· instruirea este orientată către rezultatele finale; 

· se lucrează în echipă pentru actualizarea ofertei educaţionale; 

· oferta educaţională câştigă în structuralitate, funcţionalitate şi actualizare, răspunzând cerinţelor profesionale; 

· elevii sunt implicaţi în activitatea de învăţare continuă şi de autoevaluare a competenţelor; permite valorificarea întregii experienţe didactice a profesorului şi posibilitatea estimării performanţelor elevilor; 

· asigură flexibilitatea parcursului educaţional prin organizarea sistemuli modular, sistem care debutează şi se finalizează cu evaluarea competenţelor, este orientat către cel care învaţă, respectiv către disponibilităţile sale, urmând să le pună mai bine în valoare; 

· poate încorpora, în orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice; la modulele parcurse pot fi adăugate altele noi pentru formarea continuă, ceea ce răspunde imperativului educaţiei permanente; 

· profesorii dobândesc competenţe de proiectare didactică în baza modelului centrat pe rezultate – reconstruiesc oferta de curs din perspectiva competenţelor intenţionate, stabilesc nivelurile de complexitate ale competenţelor, asociază teme suport care susţin şi asigură formarea competenţelor, creează situaţii practice de învăţare implicând activ clasa, stabilesc criterii de evaluare privind dobândirea competenţei, evaluează elevii într-un mod complex, precum şi oferta educaţională;

· elevii au reprezentarea achiziţiilor finale şi a demersului (teoretic şi practic) de dobândire a acestora. 

· prin evaluarea pe criterii şi indicatori de performanţă, fiecare elev înţelege cum este evaluat şi de ce are nevoie pentru câştigarea/dobândirea competenţei. 

AUTOCUNOAŞTERE ŞI DEZVOLTARE PERSONALĂ

Prof. înv. primar Neagoe Daniela-Florina

Şcoala Gimnazială  „Oprea Iorgulescu”, Câmpulung

Conceptul de autocunoaştere se referă la procesul de explorare si structurare a propriilor caracteristici (de exemplu. abilităţi, emoţii, motivaţii, atitudini, credinţe, mecanisme de apărare şi adaptare. etc.) în urma căruia rezultă imaginea de sine a persoanei. Funcţionarea eficientă în mediul socio-profesional contemporan este facilitată de capacitatea de autocunoaştere şi autoreglare eficientă a persoanei.

Aspectele relevante ale autocunoaşterii sunt:

· imaginea de sine;

· aptitudinile şi abilităţile personale;

· sistemul motivaţional al individului;

· emoţiile şi mecanismele de apărare şi adaptare;

· autoeficacitatea percepută.

Cunoaşterea de sine se dezvoltă odată cu vârsta şi cu experienţele prin care trecem. Pe măsură ce o persoană avansează în etate, dobândeşte o capacitate mai mare de autoreflexie. Totuşi, niciodată nu vom putea spune că ne cunoaştem pe noi înşine în totalitate; cunoaşterea de sine nu este un proces care se încheie odată cu adolescenţa sau cu tinereţea. Puşi în faţa unor obstacole, a unor provocări, vom găsi de multe ori resurse de care poate nu eram constienţi până în acele momente.

Cunoaşterea de sine este un proces cognitiv, afectiv şi motivaţional individual, dar suportă influenţe puternice de mediu.Comunicarea interpersonală este una dintre sursele de autocunoaştere. O comunicare eficientă poate asigura un climat securizant, facilitator al autodezvăluirii şi intercunoaşterii.

Imaginea de sine este modul în care o persoana îşi percepe propriile caracteristici fizice, cognitive, emoţionale, sociale şi spirituale. În limbaj curent, imaginea de sine este părerea pe care o avem despre noi, despre "cine suntem noi" şi "ce putem face noi". Această evaluare, fondată sau nu, a calităţilor şi defectelor noastre, este un stâlp al stimei de sine. Imaginea de sine pozitivă este o forţă interioară care ne permite să ne bucurăm de şansa noastră în ciuda obstacolelor şi presupune a fi satisfăcut de sine la un moment dat.
Pe măsură ce copilul înaintează în vârstă şi se confruntă cu situaţii din ce în ce mai numeroase şi mai diverse, începe să-şi dezvolte cunoaşterea de sine. Acesta este un proces complex, care durează întreaga viaţă şi care duce mai întâi la conturarea, iar apoi la structurarea şi îmbogăţirea imaginii de sine. Cu alte cuvinte, imaginea de sine este o reprezentare mentală a propriei persoane, un "tablou" în care sunt incluse cunoştinţele despre sine (abilităţi, comportamente, emoţii, cunoştinţe, valori, etc.), şi care ne ajută să ne reglăm comportamentul în societate.

Imaginea de sine nu reflectă întotdeauna realitatea. O adolescentă cu o înfăţişare fizică atractivă se poate percepe cu fiind urâtă şi grasă. Cu cât o persoană se percepe mai corect, îşi interpretează caracteristicile mai precis şi îşi dezvoltă convingeri mai realiste despre sine, cu atât şi funcţionarea sa generală este mai bună. Imaginea de sine (Eul) nu este o structură omogenă. În cadrul său se pot diferenţia mai multe componente:

· eul actual, care se referă la ceea ce individul consideră că este într-un anumit moment al dezvoltării sale;

· eul ideal, care reflectă ceea ce individul ar dori să fie;

· eul viitor, care exprimă ceea ce individul poate deveni în viitor.

Modalităţile de manifestare a imaginii de sine negative sunt:
· Evitarea. 

Un elev cu o imagine de sine negativă poate adopta atitudini de genul "Dacă nu încerci, nu greşeşti". Retragerea şi comportamentele timide, de evitare a confruntarii cu probleme sunt indici ai imaginii de sine negative.

· Agresivitatea defensivă. 

Un elev cu o imagine de sine negativă compensează atacând sursa frustrării (de exemplu, îl ironizează pe un coleg care a luat o notă mai mare).

· Compensarea. 

Un elev care nu are succes la unele materii, le minimalizează importanţa şi încearcă să aibă succes la altele, pe care ajunge să le considere mai importante.

· Rezistenţa. 

Elevii încearcă să îşi "conserve" imaginea de sine şi manifestă rezistenţă la schimbări, chiar dacă aceste schimbări pot fi în beneficiul lor. Elevii cu o imagine de sine negativă sunt mai rezistenţi la schimbare, reducând astfel riscul unui eşec în situaţiile dificile.

· Motivaţia scăzută. 

Un elev cu o imagine de sine negativă va manifesta lipsă de încredere în forţele proprii. În consecinţă, el va fi mult mai puţin motivat să iniţieze sau să se implice în diverse activităţi, deoarece nu se va simţi în stare să le finalizeze cu succes.

Stima de sine reprezintă dimensiunea evaluativă a imaginii de sine şi se referă la modul în care ne consideram ca persoane în raport cu propriile aşteptări şi cu ceilalţi (de exemplu, mai buni sau mai puţin buni).Valoarea unei fiinţe umane nu decurge din performanţele realizate de aceasta într-un anumit domeniu, ci din ansamblul tuturor comportamentelor, acţiunilor şi potenţialităţilor sale trecute, prezente şi viitoare, pe toate palierele vieţii.

Copiii mici încep să îşi evalueze imaginea de sine pornind de la părerile şi reacţiile părinţilor şi educatorilor lor. Aprecierile sau criticile acestora sunt preluate şi interiorizate de către copil, ducând la formarea unei stime de sine scăzute sau ridicate. Stima de sine ridicată reflectă recunoaşterea valorii intrinseci a oricărei fiinţe umane, autoaprecierea şi încrederea în forţele proprii.

Satisfacţia stimei de sine constă în sentimentul de a fi iubit şi sentimentul de a fi competent; de aceea, toata viaţa, de-a lungul activităţii noastre, cel mai adesea căutăm să satisfacem cele două mari nevoi- în egală măsură indispensabile stimei noastre de sine- să ne simţim iubiţi (apreciaţi, simpatizaţi, populari, doriţi) şi să ne simţim competenţi (performanţi, înzestraţi, capabili).

Deşi cerinţele exagerate faţă de copil pot duce la o stimă de sine scăzută, nici lipsa oricăror cerinţe sau constrângeri nu este utilă dezvoltarii acestuia, deoarece reduce implicarea în sarcini. Se poate vorbi astfel despre un nivel optim al cerinţelor impuse copilului. Astfel, cerinţele:

· trebuie să fie suficient de ridicate ca să motiveze copilul;

· nu trebuie să fie prea ridicate pentru a nu genera stress şi emoţii negative inutile. 

Abuzul emoţional şi fizic reprezintă obstacole majore în formarea stimei de sine. Principiile prevenţiei abuzului emoţional sunt:

· Ascultarea activă a copilului;

· Perceperea copilului ca pe o persoană valoroasă şi specială;

· Oferirea de sprijin în asumarea de responsabilităţi şi decizii personale;

· Evitarea etichetărilor;

· Evitarea criticilor adresate persoanei;

· Evitarea judecării;

· Dezvoltarea stimei de sine a elevului şi a sentimentului de competenţă;

· Învăţarea  modalităţilor de a face faţă situaţiilor de stres.

Cunoaşterea fiecărei eleve/ fiecărui elev este una din cele mai importante provocări pentru un cadru didactic. Într-o abordare complexă şi atractivă, fiecare elev(ă) va fi tratat în mod special, ca o individualitate unică şi nu ca parte a unui grup. Responsabilitatea cunoaşterii elevilor, pentru a le descoperi şi a le dezvolta potenţialul, pentru a-i ajuta pe ei să se cunoască, pentru dezvoltarea încrederii în sine este „startul” pentru reuşita activităţii educaţionale. 

Dezvoltarea materialelor de învăţare adecvate nevoilor individuale şi potenţialului constituie baza formării abilităţilor utile în timpul şcolii, dar mai ales după aceea. Cunoaşterea este putere. Cunoaşterea elevilor, deşi nu este o temă nouă, însă mereu actuală, reprezintă „puterea” pentru dezvoltarea unui management eficient al clasei şi asigurarea de şanse egale/echitabile, optimizarea procesului de predare–învăţare în raport cu nevoile identificate, integrareacu succes a copiilor cu CES, adaptarea la cerinţele şcolii, dezvoltarea fiecărui copil prin valorizarea particularităţilor psihoindividuale.

Succesele şi eşecurile trăite, interacţiunile cu ceilalţi, manifestarea calităţilor, caracteristicilor, valorilor, resurselor, intereselor, abilităţilor, competenţelor, atitudinilor, etc. reprezintă oportunităţi pentru cunoaştere şi autocunoaştere, pentru construirea propriei identităţi, a încrederii în sine, ca „miez” pentru asigurarea succesului la şcoală şi în viaţă.

 Este important ca în alegerea activităţii, să ţinem cont de: nevoile elevilor, obiectivele propuse, situaţiile noi, evenimentele clasei, istoria şi cultura grupului. De asemenea, nu trebuie să uităm că, de noi depinde să asigurăm un mediu securizant, de încredere, în care fiecare să se simtă acceptat, valorizat şi nu judecat. În astfel de ocazii, se solicită elevilor propunerea şi respectarea unor reguli, ca de exemplu: să ascultăm fără să întrerupem, să fim sinceri, să păstrăm confidenţialitatea, să respectăm opiniile celorlalţi, să acordăm feedback pozitiv, să manifestăm înţelegere şi deschidere, să ne bucurăm împreună etc.
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COLABORAREA GRĂDINIŢĂ-FAMILIE
Prof. Voiculescu Simona Elena

Școala Gimnazială „Oprea Iorgulescu”

Este necesar să se asigure o colaborare funcţională în procesul instructiv-educativ din grădiniţă şi din şcoală, dar şi unitatea şi continuitatea influenţelor educaţionale prin colaborarea educatoare-învăţătoare.

Întrebări pe care şi le pun atât părinţii cât şi educatorii sunt,,De ce se manifestă chiar din primele zile de şcoală unele forme de inadaptare?”, ,,De ce unii elevi din clasa I-a nu fac faţă cerinţelor şcolare?”.Răspunsurile la aceste întrebări trebuie căutate în mediile în care se asigură pregătirea copilului pentru şcoală.

Grădiniţa trebuie să constituie o etapă fundamentală în dezvoltarea copilului ,nu doar prin conţinutul ştiinţific al procesului instructiv-educativ,ci şi prin libertatea de acţiune oferită preşcolarului care-i stimulează interesele  de cunoaştere şi contribuie la lărgirea câmpului de relaţii sociale.
Intrarea copilului în şcoală constituie un moment crucial în viaţa sa, date fiind,,statutul” şi ,,rolul” de elev,natura relaţiilor cu adulţii şi cu colegii ,noutatea condiţiilor de activitate,şi mai ale,specificul învăţării-act complex care angajează dintr-o nouă întreaga sferă a vieţii sale psihice ,diferitele structuri anatomo-fiziologice ,toate cunoştinţele şi deprinderile dobândite anterior.

În perspectiva unei bune colaborări între grădiniţă şi şcoală este necesară crearea în grădiniţă a unor condiţii favorizante pentru noi achiziţii şi progrese în sfera cognitivă,afectivă şi psihomotrică a preşcolarilor deoarece vârsta preşcolară este considerată de specialişti ca fiind una dintre cele mai importante perioade psihogenetice,datorită progreselor remarcabile în toate planurile şi în special,în sfera sentimentelor şi a personalităţii copilului.
Evident că nici ,,inteligenţa şcolară”,de care depinde în mare măsură succesul la învăţătură şi care,în concepţia lui J.Piaget desemnează echilibrul dinamic dintre asimilarea cerinţelor şcolare şi acomodarea la acestea,nu poate fi structurată ca atare înainte de intrarea copilului în clasa I.
Ca un scop final important al învăţământului preşcolar,pregătirea copilului pentru startul şcolar este unanim acceptată şi promovată în toate sistemele de învăţământ dezvoltate şi se află într-un accelerat proces de modernizare. În ceea ce priveşte însă conţinutul propriu-zis al pregătirii respective şi modalităţile de realizare a acesteia,se constată mari deosebiri şi se poartă vii discuţii bazate pe argumente ce ţin nu numai de vârsta la care începe şcolarizarea,ci şi de locul pe care îl ocupă învăţământul preşcolar în structura de ansamblu a învăţământului,de funcţiile dominante ale grădiniţei,de legătura acesteia cu ciclul şcolar elementar.
În condiţiile societăţii contemporane şi,mai ales în perspectivă,se manifestă tendinţa de creştere apreciabilă a rolului formativ al grădiniţei,funcţia pedagogică devenind net preponderentă în raport cu sarcinile de îngrijire,de asistenţă socială şi medicală,de supraveghere,suplinind în parte sarcinile părinţilor angajaţi în activitatea profesională.
Grădiniţa are rolul de a sistematiza şi de a integra cunoştinţele,experienţele şi influenţele dobândite de copii în primii ani de viaţă ,de a lărgi contactele cu lumea exterioară,de a dezvolta capacitatea şi modalităţile de receptare şi comunicare a informaţiei,de a realiza o serie de obiective ale educaţiei fizice,estetice,etice şi afective,de a contribui la socializarea copiilor,la satisfacerea nevoii lor de relaţii sociale şi de activitate.
În cadrul colaborării educator-învăţător aceştia trebuie să fixeze obiectivele care vizează pregătirea preşcolarului pentru şcoală, în vederea dezvoltării vorbirii, cultivării inteligenţei, a spiritului de observaţie, a independenţei în gândire şi acţiune, stimularea creativităţii, familiarizarea copiilor cu limbajul matematic,cu limbajul artei şi cu limbajul muncii,constituirea premiselor proceselor cognitive, afective şi voliţionale,dezvoltarea perceptiv-motorie şi accentuarea  pregătirii pentru scris-citit,dezvoltarea deprinderilor de integrare în colectivitate,de adaptare la mediul social şi înconjurător.

Educaţia preşcolară este considerată tot mai frecvent ca o treaptă distinctă şi necesară a procesului de învăţământ, dar şi parte integrantă a structurilor educative globale, ca primă fază a educaţiei permanente, astfel învăţământul preşcolar îşi reevaluează obiectivele, conţinutul şi tehnologia didactică în perspectiva noii concepţii.
În perspectiva pregătirii preşcolarului pentru şcoală trebuie avută în vedere eficientizarea procesului de învăţare prin pregătirea terenului psihologic pe care se grefează cunoştinţele şi modul cum este acesta pregătit.
Investigaţiile ştiinţifice întreprinse pe copiii din grădiniţă şi din clasa I,susţinute şi de experienţa cadrelor didactice –educatoare şi învăţători – impun concluzia ca în momentul intrării în şcoală,copilul de 6-7 ani trebuie să aibă o serie de însuşiri psihofiziologice structurate în ceea ce se numeşte,,capacitatea complexă de învăţare”, ,,maturitate şcolară”, ,,starea de pregătire pentru şcoală”,echilibru care nu se poate realiza fără o bună colaborare între grădiniţă şi şcoală. 

Pregătirea copiilor din grădiniţă în vederea integrării cu succes în clasa I necesită o muncă stăruitoare din partea educatoarelor, deoarece acestea trebuie să insiste mai mult asupra unor procedee care pregătesc copilul pentru şcoală.

Ponderea activităţii din grădiniţă cade pe latura formativă, pe exersarea proceselor psihice de cunoaştere pentru a realiza procesul optim de integrare şcolară sau maturitatea şcolară. 
Deci clasa pregătitoare constituie o verigă de legătură firească între grădiniţă şi şcoala primară. Ea trebuie înţeleasă prin funcţia mixtă pe care o îndeplineşte, concomitent, ea îl tratează pe copil atât ca preşcolar , cât şi şcolar începător.

Atâta timp cât fiecare ţară are stipulată prin lege o anumită vârstă de intrare a copilului în clasa I a şcolii primare, această vârstă consider că rămâne cea a învăţării formale a citit-scrisului. Grădiniţei îi rămâne în special rolul de pregătire a copilului pentru mânuirea cuvântului scris, oferirea tuturor copiilor a unui mediu de informaţie – educaţie , egalizarea şanselor tuturor copiilor şi prevenirea unui potenţial eşec şcolar.

Referindu-mă strict la grupa pregătitoare curriculum –ul elaborat în grădiniţă trebuie să răspundă la necesităţile educaţionale actuale, astfel încât copii acestei grupe să nu trăiască nici o clipă sentimentul că le se cere să repete activităţile parcurse la grupa mare.

Deşi nu s-a ajuns la o variantă definitivă este important că învăţământul preşcolar poate pregăti mai bine copilul în vederea integrării acestuia în normele didactice ale clasei I.
ROLUL METODELOR INTERACTIVE ÎN EFICIENTIZAREA ÎNVĂŢĂRII






          prof. înv. primar Jinga Anca Mihaela

Școala Primară Nr. 2, Micești

Învăţământul românesc parcurge o etapă dinamică a schimbărilor care obligă cadrul didactic să se adapteze, să găsească noi metode şi modalizăţi pentru a realiza obiectivele propuse la obiectul de învăţământ la care predă.

Ca şi în alte domenii şi în învăţământ au loc transformări rapide pornind de la crearea mediului de învăţare care poate eficientiza tehnicile de învăţare şi de muncă intelectuală. Reforma din sistemul de învăţământ are ca obiective schimbarea mentalităţii şi formarea unor dascăli reflexivi în abordarea metodelor utilizate în predarea la clasă.

Sursele de informare pentru copii sunt multiple, de aceea profesorul trebuie să găsească noi căi, ”metode​”, prin care aceştia să fie atraşi în actul educaţional ca participanţi activi şi interesaţi.

Profesorul trebuie să se preocupe mereu de perfecţionarea metodelor şi procedeelor de predare – învăţare, a stilului de muncă. El trebuie să fie preocupat de tot ce este nou, deosebit şi interesant, atât în specialitatea sa cât şi în inovările apărute în domeniul pedagogiei.

Prin folosirea metodelor interactive de grup li se dezvoltă copiilor gândirea critică, democratică. Copilul înţelege că atunci când participă la activitatea de învăţare are o responsabilitate şi că participarea lui este importantă atât pentru el cât şi pentru grupul din care face parte. 

Aceste metode interactive implică mult tact din partea profesorului deoarece trebuie să-şi adapteze stilul didactic în funcţie de nivelul clasei la care se predă, ţinând seama de particularităţile individuale ale fiecăruia.

Prin folosirea metodelor interactive se va îmbunătăţi calitatea procesului instructiv - educaţional, contribuind la o reală valoare activ - formativă asupra personalităţii elevului.

Obiectivele metodelor interactive sunt multiple, dintre acestea vom numi  doar câteva:

· Însuşirea unor cunoştinţe şi deprinderi prin activităţi de cooperare;

· Promovarea unor activităţi didactice moderne, centrate atât pe grup cât şi pe elevi;

· Dobândirea de elemente ale muncii intelectuale prin participarea  activă;

· Implicarea activă şi creativă în vederea stimulării gândirii;

· Formarea de deprinderi de a lucra în echipă şi de a conştientiza rolul important pe care îl are;

· A şti să identifice anumite probleme şi să facă conexiuni cu anumite cunoştinţe acumulate la diferite obiecte de studiu;

· Prin metodele interactive se promovează autonomia fiecărui copil, dar şi munca prin cooperare.

Prin atingerea acestor obiective, copilul de azi va fi adultul de mâine care va putea să se adapteze situaţiilor noi în care va fi pus, va căpăta încrederea de a merge mai departe, va deveni responsabil, va învăţa să înveţe, să găsească soluţii la probleme, să fie creativ, tolerant, cooperant, să se exprime liber, să evalueze alternative şi să ia decizii.

Metodele interactive de grup pot fi folosite în toate momentele lecţiei. Ele pot fi metode de predare – învăţare, de fixare, consolidare, evaluare, creaţie, de cercetare, etc.

Dintre cele mai utilizate sunt: predarea reciprocă, lotus, cubul, ciorchinele, braistormingul.

· Predarea reciprocă – este metoda prin care copilul este pus în situaţia de a prezenta în faţa clasei anumite pasaje din lecţie, de a răspunde întrebărilor celorlalţi sau de a pune întrebări. Prin punerea elevului în postura de profesor care predă sau expune altora, se diminuează distanţa elev – profesor, creând un climat favorabil învăţării.

· Tehnica Lotus (Floarea de nufăr) – este o metodă interactivă de lucru care dă posibilitatea de a stabili relaţii între noţiuni pe baza unei teme principale din care pot deriva alte teme. Este o metodă care stimulează inteligenţele multiple.







Etapele tehnicii:  • construirea diagramei;

 • scrierea temei centrale în centrul diagramei; 

 • completarea în petalele lotusului a ideilor care derivă din tema centrală, în sensul acelor de ceasornic; 

 • folosirea ideilor deduse ca noi teme centrale pentru următoarele petale;

 • trecerea în diagramă;  

 • etapa evaluării ideilor.

· Cubul - este o metodă interactivă prin care se vizează descrierea, analiza, comparaţia, asocierea şi argumentarea. Cubul are pe toate cele 6 feţe câte o sarcină de lucru pe care copiii trebuie să o îndeplinească.

· Ciorchinele - este o metodă care exersează gândirea liberă a copiilor, facilitează realizarea unor conexiuni între idei, actualizând cunoştinţele anterioare.

„Circhinele” este o metodă prin care creativitatea elevului poate fi dirijată, când profesorul stabileşte criteriile pe baza cărora elevii vor completa „ciorchinele” sau poate fi semidirijată când elevul îşi stabileşte singur reţeaua.


· Braistormingul - sau „asalt de idei” , „ furtună în creier” – este o metodă de stimulare a creativităţii prin care se emană cât mai multe idei pentru soluţionarea unei probleme.

Principiile pe care se bazează braistormingul sunt: „amânarea judecăţii” şi „ amânarea – creşte cantitatea”. Metoda urmăreşte mai multe etape dintre care cea mai importantă este etapa emiterii de idei.

Avantajele folosirii metodelor activ-participative:

· dezvoltă gândirea critică şi motivaţia pentru învăţare;

· elevul devine coparticipant la propria formare;

· se afirmă individual şi în echipă;

· dezvoltă motivaţia pentru învăţare;

· antrenează elevii în activităţi de creaţie şi cercetare.

Prin folosirea acestor metode interactive se conferă activităţii o individualizare, o specificitate care devine o adevărată aventură a cunoaşterii în care copilul este participant activ. Aplicarea acestor metode solicită timp, diversitate de idei, angajare în acţiune, responsabilitate didactică şi încrederea în capacitatea personală de a le aplica eficient în procesul de învăţământ.
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PLÂNSUL ŞI RETENŢIA FAŢÃ DE GRÃDINIŢÃ

· STUDIU DE SPECIALITATE -

                                                                    Prof. înv. preșcolar: Anghel Claudia-Ionela
                                                                  G.P.N. Sămara – Poiana Lacului, Argeș

            Să privim în ochii unui copil şi vom  simţi bucuria inocenţei, fericirea unei imaginaţii debordante şi mai mult, vom găsi acolo ceea ce noi, cei mari, uităm adesea: o parte din micul univers al propriei noastre copilării.
Atunci când depistǎm în rândul copiilor o serie de deficienţele socioemoţionale, începem sǎ ne întrebǎm: 

· Oare educaţia contemporană are tot mai mult un rol socioterapeutic? 
· Vom putea sǎ găsim calea către inima copiilor pentru a putea fi cei mai fericiţi educatori, părinţi, bunici? 

· Este într-adevăr posibilă  diagnosticarea unor afecţiuni precum stres, depresie, la o vârstă atât de fragedă? 
          Pentru a putea rǎspunde acestor întrebǎri, ar fi necesar sǎ argumentǎm şi sǎ analizǎm afirmaţiile:

· Orice copil se poate confrunta cu bariere temporare de învăţare sau dificultăţi într-o anumită perioadă de timp. În asemenea situaţii, după ce sunt cunoscute cauzele, copilul trebuie sprijinit şi ajutat pentru recuperarea achiziţiilor esenţiale.

· Unii copii se nasc cu anumite deficienţe sau pot rămâne cu deficienţe în urma unor boli. Ei au nevoie de anumite mijloace de învăţământ, pentru a nu se considera diferiţi şi pentru a face faţă cerinţelor educative.

· Copiii pot prezenta dizabilităţi sau pot fi de altă etnie, în acest caz procesul educativ fiind mai ales unul de pregătire a celorlalţi copii, în vederea acceptării fireşti a colegilor lor.

· Rolul educaţiei, prin modificarea modalităţilor de lucru şi prin schimbarea normelor, regulilor, este de a dezvolta conştiinţa elevilor pentru a accepta drepturile şi valoarea indivizilor cu diferite nevoi, indiferent de natura lor. 

· Riscul de a nu înţelege aspectele perioadei pe care copilul o traversează, poate 
duce la suprasolicitarea copilului şi provocarea stării de disconfort (oboseală excesivă şi tulburări de somn, abandonul activităţilor pe care le agrea anterior, pofta crescută de mâncare sau lipsa poftei de mâncare, etc.) precum şi perturbări de relaţionare profunde (irascibilitate crescută, încălcarea permanentă a limitelor şi / sau eludarea autorităţii adultului, retragere în sine, plâns necontrolat).

      Este bine sǎ ţinem seama cǎ din categoria copiilor cu deficienţe socioemoţionale fac parte atât copiii cu deficienţe propriu zise, cât si copiii fără deficienţe, dar care prezintă manifestări de inadaptare la mediul grădiniţei. 
     Preşcolarii care prezintă tulburări emoţionale trebuie să fie din timp identificaţi, astfel încât consultarea consilierului şcolar, a psihologului şi terapia, să fie făcute cât mai precoce, cu implicarea tuturor factorilor educaţionali (familie, cadre didactice).

     Teama de a fi separat de părinţi, fobia (frica) de educatori ori de socializare, pot avea repercursiuni pe termen lung asupra performanţelor de comunicare ale micuţilor.

         Manifestările copiilor pot fi variate: plâng în fiecare dimineaţă înainte de a pleca la şcoală sau la grădiniţă, au subit tot felul de simptome fizice, de la dureri de cap şi de stomac până la vomă, tremur, manifestări violente de refuz (fug, se zvârcolesc). 

        "Copilul este dependent de familie, în special de mamă (dependenţă patologică menţinută de aceasta), de mediul securizant de acasă. Sunt mame care îşi "sufocă" copiii, fiind permanent în compania copilului", avertizează psihoterapeutul Keren Rosner. 

        Atunci când medicii încep să vorbească despre fobie, depresie, anxietate, negativism, stări conflictuale, retenţie, încăpăţânare, ş.a.m.d. printre preşcolari, nu e de mirare că diagnosticul este întâmpinat cu seriozitate şi îngrijorare.
        Întâlnite în rândul preşcolarilor, acestea  pot  fi considerate afecţiuni aparte, care pot ridica probleme părinţilor, cadrelor didactice şi nu în ultimul rând copiilor, asemeni tulburărilor de atenţie şi hiperactivitate (ADHD)  sau tulburărilor de opoziţie sfidătoare (ODD). Şi mai îngrijorător este faptul că acestea se pot manifesta mai devreme decât ne putem aştepta.
      Printre cauzele unei depresii în rândul preşcolarilor putem aminti:

  -   marginalizarea copilului printre membrii familiei sau ai grupului de joacă;
  -   conflictele dintre părinţi sau ceilalţi membri ai familiei;

  - viciile părinţilor (alcool, tutun, droguri);
  -   neglijenţa din partea părinţilor în ceea ce priveşte problemele copiilor;
  -   izolarea faţă de unii prieteni, faţă de unele rude;

  -   dispariţia unei persoane foarte apropiate copilului.

      Depresia în sine nu este o boală, ci o tulburare psihic-comportamentală.  Aşadar, remedierea sau controlul ei ţine de psihologi în colaborare cu psihiatrii (pentru cazurile mai grave). Totodată trebuie precizat faptul că  părinţii trebuie să  participe la şedinţele de terapie şi  consiliere. Psihologii explică modul cum pot fi ajutaţi copiii să treacă peste tulburările specifice mai ales în primii ani în care intră în colectivitate.

         În ultimii ani a apărut un concept nou, cel de "refuz şcolar", care cuprinde mai multe aspecte (diagnostice) şi anume: fobia şcolară, anxietatea de separare, dezinteresul şi indiferenţa faţă de studiu.

         Educatorul poate susţine momentul separării copilului de părinţii săi, devenind un pilon principal pentru copil în procesul de adaptare în noul mediu. Acest profesionist trebuie să utilizeze toate mijloacele (metode, tehnici, spaţiu) necesare pentru ca un copil să se dezvolte într-o manieră armonioasă, în absenţa părinţilor săi. Rolul său ar fi:

-  să asigure copilului un sentiment continuu de existenţă, ca  bază a dezvoltării copilului;

-  să încerce să atenueze sentimentul de anxietate datorat mediului necunoscut, la venirea sa în grădiniţă. 

Pentru aceasta, copilul are nevoie de o perioadă de adaptare. Dacă această  perioadă se derulează treptat, dacă părintele are acordul educatorului să stea alături de copilul său şi să se separe treptat de acesta, copilul îl poate repera pe educator ca fiind „prietenul“ părintelui (deci, persoana de încredere). Perioada de adaptare va permite copilului să cunoască noul mediu: persoanele necunoscute (copii şi adulţi), noile obiceiuri / reguli, în prezenţa unei persoane cunoscute (părintele său). Tot acum părintele îşi va depăşi sentimentele de vinovăţie (separarea este percepută adesea ca fiind abandon) şi va fi considerat partener egal în demersul de îngrijire, creştere şi educare a propriului copil pe perioada în care acesta se află la grădiniţă. 

În această perioadă educatorul îi va cunoaşte pe părinţi, va face cunoştinţă cu obiceiurile şi modul lor de viaţă, pentru a se folosi de aceste informaţii în asigurarea sentimentului de continuitate între cele două medii educaţionale: familia şi grădiniţa. 

    Cum încurajăm formarea ataşamentului la copil?
• Reacţionăm mereu la nevoile şi solicitările copilului;
•     Îl ajutăm cu blândeţe şi căldură să îşi exprime sentimentele şi să şi le poată înţelege;
•     Ne bucurăm împreună cu copilul pentru cea mai mică realizare a sa;

•     Ajutăm copilul să înţeleagă şi să negocieze fiecare regulă pe care o stabilim, pentru a
putea fi siguri că o va respecta;
•     Stăm lângă copil şi îl susţinem în sarcinile pe care le are de rezolvat atât cât are el
nevoie, nu cât considerăm noi că are nevoie;
•     Îl ajutăm să înţeleagă care este locul şi rolul lui în familia noastră!

Specialiştii spun că un copil va putea să-şi mărească rezistenţa la frustrare (modalitatea pozitivă în care copilul face faţă acestor tensiuni), doar în contextul în care el trece prin procesele de exersare a separării de părinţi, procese care-i permit copilului să dobândească încredere în abilităţile sale, recunoaşterea abilităţilor de către persoanele importante afectiv pentru el şi totodată, siguranţa că cei dragi vor fi acolo să îl susţină dacă nu reuşeşte să facă faţă acestor încercări. 

         Să încercăm să privim în ochii unui copil şi vom  simţi bucuria inocenţei, fericirea unei imaginaţii debordante şi mai mult, vom găsi acolo ceea ce noi, cei mari, uităm adesea: o parte din micul univers al propriei noastre copilării.
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FORMAREA DEPRINDERILOR MORAL-RELIGIOASE

Prof. Florea Cristina-Maria

                                                                Școala Gimnazială Nr.1 Stoenești
                  Un rol însemnat în actul educaţional îl au deprinderile moral- religioase. Ele sunt fapte concrete şi virtuţi duhovniceşti izvorâte din credinţă şi din conlucrarea omului cu harul dumnezeiesc. 

                  Deprinderea de a săvârşi în viaţă fapte de virtute trebuie să pornească din copilărie şi să devină o acţiune constantă, să devină o a doua natură a omului, căci obişnuinţa de a săvârşi cele bune întăreşte voinţa, împiedică creşterea răului şi naşte în suflete o anumită dispoziţie spre moralitate. Un rol important în formarea deprinderilor îl are comunitatea în mijlocul căreia trăieşte şi activează credinciosul. Sf. Apostol Pavel spune: „Tovărăşiile rele strică obiceiurile bune”(I Cor. 15, 33). Formarea deprinderilor religioase se realizează prin întărirea voinţei în împlinirea poruncilor în care este înscrisă voia lui Dumnezeu. Numai exersându-se în respectarea poruncilor, credinciosul reuşeşte să-şi formeze anumite deprinderi morale, care contribuie la realizarea personalităţii religios- morale.

                  Formarea deprinderilor morale trebuie să înceapă din fragedă copilărie, în familie, să continue în şcoală și în biserică, şi pe tot parcursul vieţii, căci lucrarea de desăvârşire creştină are un început dar nu şi un sfârşit. Aceste deprinderi constau în: participarea la sfintele slujbe şi îndeosebi la Sfânta Liturghie, ascultarea cu evlavie a Cuvântului lui Dumnezeu, păstrarea posturilor rânduite de Biserică şi împărtăşirea cu Trupul şi Sângele Domnului, citirea Sfintei Scripturi şi a altor cărţi de zidire sufletească, respectarea orarului zilnic de rugăciune, respectarea tradiţiilor bisericeşti cu prilejul sfintelor sărbători (Crăciun, Bobotează, Paşti, Florii, Rusalii) şi alte datini creştineşti ale poporului român.

                   Mijloacele care conduc la realizarea acestor deprinderi sunt: lecţiile de religie în şcoală şi catehezele în biserică, aplicarea învăţăturilor în viaţa zilnică, exemplul cel bun al catehetului, şi armonizarea factorilor responsabili cu educaţia religioasă.                   

                    Acţiunea de inițiere în taina vieții creștine, de formare a personalității religioase „după chipul lui Hristos” se face și în cadrul învățământului religios, urmărindu-se informarea și formarea elevilor în vederea atingerii idealului vieții de creștin. Dar personalitatea creștină a elevilor trebuie să îmbrace câteva trăsături ca: libertatea, voința (ce se manifesta în chemările, exigențele și încercările vieții) și sentimental ca element social-divin.

                    Formele prin care profesorul contribuie la formarea deprinderilor morale ale elevilor, sunt aprobarea şi dezaprobarea.

                    Religia se învață prin armonizarea vieții fizice a elevului, în acord cu cea spirituală, aceasta ajutându-l să le pună la suflet și să le practice în viață. Deci, pe lângă metodele de predare-învățare folosite, trebuie cultivată predispoziția religioasă și prin alte forme de manifestare, care apoi să se exteriorizeze prin sentimentul religios și să se concretizeze printr-o serie de acte și atitudini morale, rituri, ceremonii și practici religioase.                     Sensul educației creştine, în lumina poruncilor lui Dumnezeu, înseamnă a-i ajuta pe copii sa dobândească ceea ce Sfântul Apostol Pavel numeşte “ Chipul lui Dumnezeu “. Pentru a-i putea forma în viața cea adevarată în Hristos, cunoaşterea psihologiei nu este suficientă, dacă nu  chemăm neîncetat harul lui Dumnezeu prin rugăciune .

                  În domeniul religios, mulţi tineri revin la idealurile religioase din copilărie, înțelese acum mult mai bine şi mai profund. Practica religioasă face mult bine tânarului în această perioadă. Ea îi îndreapta privirile spre idealul sfințeniei, îi purifică sentimentele, mai ales pe cel al iubirii, îi trezeşte nostalgia spre idealuri înalte și-i înnobilează sufletul conducându-l spre lumea frumosului, binelui şi sfinţeniei.
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