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     Prof.Bursuc Raluca Georgeta-Gradinita cu P.N.Dragoeni
      Prof.Dinca Ana-Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
COLABORATORI:
Prof.Barbu Camelia-Gradinita cu P.P.Nr.1Motru
Prof.Popescu Aurel-ScoalaGimnaziala”Alexandru Stefulescu”
Prof. Sacarin Cornelia - ScoalaGimnaziala”Alexandru Stefulescu”
Prof.Alexandrescu Claudia-Liceul Teologic Tg-Jiu
Prof.Jiroveanu Carmen-Scoala Generala Nr.2 Motru
Prof.Dragan Alexandra-Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
Prof.Gionea Daniela-Scoala Generala Nr.1 Motru
Prof.Guran Busoi Alexandra-Scoala Generala Nr.1 Motru
Prof.Costescu Cornelia-Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
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                       MOTTO:
  Pentru ca un copil sa devina om, trebuie ca din
copilarie sa educi in el omul, astfel va ramane copil
         toata viata.” Rabindranath Tugore
Cuprins:
•Sfaturi pentru parinti
•Sa ne cunoastem mai bine…
•Ghicitori
•Fise de lucru
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La inceput de drum,cateva sfaturi pentru parinti:
      Sa fii parinte este o meserie grea, dar ea iti aduce cele mai mari
satisfactii. Sa fii parinte e o responsabilitate inspaimantatoare si o mare
cinste.
        Ca parinti nu avem destula practica ca sa ne perfectionam
capacitatile de a educa. Deodata, ne confruntam cu imensa
responsabilitate de a ingriji de un copil vulnerabil si nu suntem totdeauna
siguri ce este mai bine pentu el.Modul in care ii intretinem si ii ingrijim
influenteaza capacitatea lor de
a-si manifesta cu succes intregul potential.
        Datoria noastra de parinti este de a ne ajuta copiii in asa fel incat sa
ajunga puternici si sanatosi. Daca intervenim mereu si facem ca totul sa le
fie atat de usor, ii slabim din toate punctele de vedere, dar , in acelasi
timp, daca facem ca totul sa le deosebit de greu si nu-i ajutam indeajuns,
ii lipsim de ceea ce au nevoie pentru o crestere sanatoasa. Copiii nu pot
face totul singuri. Nu pot creste si nu-si pot dezvolta toate deprinderile
necesare unei vieti de succes, fara ajutorul parintilor. De cine trebuie sa
asculte copilul?Cine trebuie sa fie autoritar, cine trebuie sa se joace cu el,
cine sa-i arate afectiune si sa-i cumpere tot ce vrea? Este compet eronata
ideea conform careia unul dintre parinti creste copilul, ii impune reguli,
iar celalalt se joaca cu el si il saruta seara, inainte de culcare. Este
important pentru dezvoltarea armonioasa a copilului ca parintii sa fie
uniti, sa faca front comun in educarea micutului si sa respecte el insusi o
serie de reguli. In acest mod, copilul va beneficia de stabilitate, de
consecventa si va ajunge sa consider
regulile impuse de parinti obisnuinte.
        Familia trebuie sa fie un colectiv sanatos, intre acestia trebuie sa fie
relatii de intelegere, respect, intrajutorare, sa traiasca in deplina armonie,
sa duca o viata cinstita si onesta. Parintii trebuie sa fie un bun exemplu
avand in vedere cat de puternic este spiritul de imitatie al copilului.
Copilul singur la parinti tinde sa fie mofturus, egoist, capricios datorita
parintilor care doresc sa-i faca toate poftele. In familiile cu mai multi
copii, afectiunea parintilor se indreapta catre toti copiii.
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       Le dorim copiilor sa dobandeasca darul de a accepta cu calm si de-a infrunta
cu succes orice incercare la care i-ar putea supune viata.Pentru a-i motiva pe
ceilalti trebuie sa fii tu insuti motivat.Si totdeauna sa tineti cont de urmatoarele
reguli:
 Nu-mi cere explicatii pentru comportarile mele geresite.Cate odata nici nu stiu de
ce am procedat asa .
Nu ma pedepsi prea tare.Ma sperii usor si atunci spun minciuni.
Nu uita ca imi place sa experinentez.Invat din asta, deci tye rog sa te obisnuiesti.
Nu ma feri de consecinte.Trebuie sa invat din experienta.
Nu baga prea mult in seama indispozitiile mele.S-ar putea sa profit de faptul ca
imi acorzi prea multa atentie cand sunt bolnav.
Nu ma respinge cand pun intrebari cinstite.Daca o faci, vei constata ca nu te mai
intreb si imi caut informatiile in alta parte.
Nu-mi raspunde la intrebarile prostesti si lipsite de sens.Altfel, voi incerca mereu
sa te agat de mine cu asenenea intrebari
Nu incerca niciodata sa arati ca esti perfect sau infailibil.Ma faci sa simt ca nu voi
putea sa te ajung niciodata.
Nu te teme ca petrecem prea putin timp impreuna.Ceea ce conteaza e cum il
petrecem.
Nu te teme daca eu sunt speriat.V oi deveni si mai speriat.Arata-te curajos!
Nu uita ca eu pot creste fara o gramada de incurajarisi intelegere, dar cate odata o
apreciere,chiar castigata cinstit, este uitata. Mustrarea batjocoritoare nu.
Poatrta-te cu mine cum te porti cu prieteni; atunci voi deveni si eu prietenul
tau.Tine minte: invat mai mult de la un model decat de la un critic.
Material cules de prof.Dinca Ana
    Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
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SA NE CUNOASTEM MAI BINE…
Noi suntem…..
Gradinita cu Program Normal Dragoieni
           Cartier Dragoeni
                Jud.Gorj
    Prof. Bursuc Raluca Georgeta
Clădim palate, împărăţii măreţe, dar basmul sufletului nostru este gol când nu
mai ştim să privim incenţa copilăriei. Şi căutăm tot mai sus... şi căutăm lumina
cu frenezie...şi este atât de aproape... şi este atât de reală... în sufletele lor. Şi
căutăm bucuria vieţii... şi ea răsună atât de cristalin... în jocurile lor. Şi pentru
că ei sunt micii noştri prinţi şi prinţese, le-am dăruit drept împărăţii -
grădiniţele. Când căutaţi adevărul pur, vizitaţi copiii în împărăţia lor la
Grădiniţa PN Drăgoieni, situată în cartierul Drăgoieni din Tg-Jiu, şi-l veţi găsi.
       Într-un dosar cu Decizii de numire a învăţătorilor, George Stegăroiu
apare cu numirea la Drăgoieni, începând cu data de 15 februarie 1860. Deci
putem concluziona că la această dată a început să funcţioneze Şcoala din
Drăgoieni.
      În anul şcolar 1964-1965, Şcoala Primară din Drăgoieni s-a extins cu încă
două săli, într-una funcţionând căminul cultural, iar în cealaltă, iniţial, o
bibliotecă după care din anul şcolar 1971-1972 şi până în prezent funcţionează
Grădiniţa cu Program Normal Drăgoieni. Aici au funcţionat numai cadre
didactice titulare printre care Bîzoacă Ana-Maria în perioada 2005-2009, iar
din 2009 până în prezent Bursuc Raluca-Georgeta.
      Deşi mică, Grădiniţa PN Drăgoieni deschide calea învăţăturii pentru
oamenii mari.
Aceasta este gradinita noastra!
Suntem
 grupa
URSULEŢILOR!
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Asa arata gradinita noastra:frumoasa si curata!
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Muncim…,
dar ne si distram!
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Iar aici ne recreem!
Va multumim si va asteptam cu drag la noi!
Iar noi suntem…
Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
 Grupa mare Step-by-step
Educatoare:Prof.Dinca Ana
  Prof.Dragan Alexandra
       In cadrul Gradinitei cu P.P. Nr.1 Motru functioneaza o singura grupa in
alternativa Step-by-step-grupa mare-cu un efectiv de 21 de prescolari,sub
indrumarea doamnelor educatoare Dinca Ana si Dragan Alexandra.
      Alternativa Step-by-step promoveaza metode de predare-invatare
centrate pe copil si pe implicarea familiei. Ideile de bază ale
programului Step by Step pun accent pe:
- Individualizarea experienţelor de învăţare ale fiecărui copil;
- Asistarea copiilor în exprimarea alegerilor prin intermediul
planificării activităţilor în cadrul centrelor de activitate;
- Participarea familiei;
       Conţinutul curriculum-ului, metodele de predare, materialele din
clasă, precum şi interacţiunile adulţilor cu copiii, trebuie să
răspundă diferenţelor individuale.
Mediul educaţional organizat în grupele cu program Step by Step
din grădiniţă este unul atractiv, stimulativ, securizant, în care copiii
se simt confortabil. Copiii îndrumaţi sau asistaţi de educatoare sunt
încurajaţi să exploreze, să aibă iniţiative, să creeze şi să înveţe prin
joc şi descoperire.

       Voi prezenta mai jos:
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Cateva dintre activitatile noastre:
•Lucram…
•Construim…
•Desfasuram
  serbari…
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•Suntem harnici si plantam flori
•Daruim din suflet pentru copiii nevoiasi
•Sarbatorim 1 Iunie-Ziua Copiilor
•Dansam…
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•Teatru de papusi
•Iar la final de an scolar,ne recreem in excursie…
-Manastirea Tismana
-Casa Memoriala Constantin Brancusi
Recomandam tuturor copiilor
        sa viziteze
Muzeul Judetean “Alexandru
       Stefulescu “
          Tg-jiu!
      Va multumim!
Material realizat de prof.Dinca Ana
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VALORIFICAREA OBICEIURILOR PRIN
 ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE
Prof.Bursuc Raluca-Georgeta
Grădiniţa P.N. Drăgoieni-Gorj
            În calitate de educatori avem obligaţia să facem din creaţia
noastră populară o carte de vizită cu care să batem la porţile cunoaşterii
şi cu care vom fi primiţi şi apreciaţi fără îndoială oriunde în lume.
           Pornind de la aceste idei, am insuflat copiilor dragostea pentru
tradiţiile şi obiceiurile populare atât în cadrul activităţilor desfăşurate la
clasă, dar în special prin intermediul activităţilor extracurriculare la care
am participat cu aceştia.
Valorificând frumuseţea tradiţiilor şi obiceiurilor populare în cadrul
serbărilor cu copiii, am urmărit să-i ajut să cunoască toate acestea şi în
special rolul lor important în viaţa oamenilor din cele mai vechi timpuri
şi până azi.
       Serbările atât de îndrăgite de copii contribuie atât la socializarea
lor, aceştia pregătindu-se împreună şi depunând eforturi susţinute pentru
realizarea unui scop comun, reuşita serbării, cât şi la o mai bună
comunicare. În timpul amenajării sălii de clasă pentru serbările
desfăşurate, copiii mi-au fost alături, m-au ajutat la confecţionarea
materialelor necesare şi au dat aripi imaginaţiei sugerându-mi posibile
modalităţi de decorare. 
    Educatoarele au menirea de a face cât maiaccesibil drumul pe care copiii îl străbat în cunoaşterea trecutului avalorilor culturale ale poporului român, căci acestea hrănesc spiritul,precum rădăcinile unui copac hrănesc frunzele şi florile de pe cea mai
înaltă şi fragedă ramură.
     Bibliografie:
Ion Apostol Popescu – “Studiu de folclor şi artă populară”
Mihai Pop – “Obiceiuri tradiţionale româneşti”
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IMPORTANŢA PRIMILOR ŞAPTE ANI DIN VIAŢĂ
       Prof.Jiroveanu Carmen
Scoala Gimnaziala Nr.2 Motru
      Deseori , oamenii , încercând să–şi explice misterul propriei lor
existenţe , se întreabă :
" Oare omul se naşte om sau devine om ? "
      Omul, ca fiinţă biologică, vine pe lume cu o zestre ereditară superioară
faţă de celelalte vieţuitoare. Superioritatea sistemului psihic uman şi a vieţii
psihice umane se datorează în primul rând zestrei genetice a omului , prin
care acesta moşteneşte, pe cale biologică , cel mai performant sistem natural
de culegere , stocare şi prelucrare a informaţiei – creierul uman .
      În primii şaşe-şapte ani de viaţă, copilul dovedeşte mare sensibilitate,
receptivitate şi mobilitate. Potenţialul afectiv-voliţional este în creştere,
înclinaţiile şi aptitudinile se conturează în această etapă. Copilul dovedeşte şi
o mare putere de acumulare şi asimilare de cunoştinţe. Pornind de la
particularităţile ontogenetice ale copilului, familia trebuie să-i asigure
condiţii favorabile de creştere şi dezvoltare, în funcţie de disponibilităţile
individuale. Cei care nu beneficiază în familie de condiţii favorabile
dezvoltării lor, au şanse de recuperare, daca frecventează grădiniţa şi şcoala.
Aici procesul instructiv-educativ se desfăşoară în funcţie de particularităţile
de vârstă şi se urmăreşte dezvoltarea armonioasă psihofizică, se stimulează
gândirea şi inteligenţa, se formează deprinderile de baza. Mai importante în
această etapă sunt : deprinderile igienico-sanitare (de autoservire), de
comportare civilizată şi politeţe, deprinderile de ordine şi curăţenie.
 Copiii sunt antrenaţi în jocuri şi activităţi care se desfăşoară, folosindu-se
metode şi procedee specifice fiecărei etape de vârstă.
Deprinderile, odată formate, îl scutesc pe copil de alte solicitări, care mai
târziu, ar necesita un consum mai mare de energie şi timp.
 Aceste deprinderi uneori poartă denumirea de "bune deprinderi" sau "cei
şapte ani de-acasă" , şi reprezintă forma cea mai simplă a învăţării de către
copii a unor mişcări complexe şi atitudini care vor influenţa comportamentul
lor viitor.
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Pentru formarea deprinderilor trebuie pornit de la faptul ca exigentele cresc
treptat în raport invers cu aportul adultului, fapt care contribuie la
dezvoltarea îndemânării şi spiritului de independenţă ale copilului. De cele
mai multe ori părinţii preocupaţi de problemele profesionale şi
gospodăreşti, dimineaţa, preferă să-l îmbrace pe copil, deşi nu au timpul
necesar, în loc să-l lase să se îmbrace singur. Mai târziu, degeaba îi va
reproşa comoditatea. De fapt, este vina adulţilor daca copilul nu şi-a format
deprinderile elementare la vârsta preşcolară.
Familia are rolul cel mai important în formarea deprinderilor. Trebuie să-i
repete copilului de mai multe ori ce are de făcut. "Nici o altă instituţie,
oricât de calificată ar fi, nu este atât de direct sensibilă la exprimarea
trebuinţelor, la manifestarea slăbiciunilor sau potenţialului de dezvoltare al
copilului, ca tata şi mama.”
  Este deosebit de important ca părinţii să ştie că disciplina nu se obţine
folosind tonul grav, violent, teroarea sau bătaia. Unui copil de 2-3 ani, nu
trebuie să i se explice de ce i se cere un anumit comportament, pentru că nu
înţelege. Trebuie să i se arate cum să procedeze şi el să imite. Când este mai
mare, între 3-6 ani, i se poate motiva : "Mănâncă frumos că aşa este
civilizat", sau "Acum trebuie să te joci în linişte, deoarece sora ta îşi face
lecţiile şi nu trebuie să faci zgomot" etc.
Pentru formarea deprinderilor de comportare civilizată, este necesar ca toţi
membrii familiei să dovedească concordanţă în păreri şi atitudine. Nu i se
poate cere copilului să se comporte civilizat, să respecte liniştea cuiva, dacă
ceilalţi nu o respecta.
       Politeţea este o deprindere care începe să se formeze de la cea mai
fragedă vârstă. Copilul trebuie obişnuit să salute, să ofere un obiect sau
altceva în mod politicos, să mulţumească pentru un serviciu făcut, să facă
un serviciu cuiva din proprie iniţiativă şi nu cu intenţia de a fi răsplătit, să-
şi ceară scuze ori de câte ori este cazul.
       Indiferent de modul în care încercăm să-i educăm pe copii, trebuie să
ţinem cont de faptul că fiecare este unic, dar are nevoie să fie iubit, să i se
asigure securitatea fizică şi psihică şi… să fie respectat .
BIBLIOGRAFIE
- Copilul preşcolar şi dezvoltarea vorbirii – 1980
- Educaţie cetăţenească – Caiete didactice – 1995
SA NE JUCAM PUTIN...
URSUL Şl ALBINELE
Grupa este împarţită în doua-trei echipe, egale ca număr, aşezate în
interiorul unor „faguri" desenaţi pe sol cu creta. Copiii sunt „albinele", iar
fagurii „stupii".
Un copil, care reprezintă „ursul", stă ghemuit într-un colţ al terenului de
joc, iar în jurul lui se trasează un cerc care reprezintă „bârlogul ursului".
La o distanţă nu prea mare, se delimitează cu creta pe sol un spaţiu care
reprezintă „grădina cu flori".
„Albinele" ies din stupi, zumzăind şi dând din aripi, întocmai ca atunci
când zboară prin gradină ca să culeagă nectar.
„.Ursul", tiptil, leganându-se, se îndreaptă spre unul din „stupi" pentru a
mânca miere. „Albinele" în alergare revin la „stup" pentru a-l îndepărta pe
„urs", înţepându-l. Acesta aleargă spre bârlog, urmărit de albine. Dacă
„albinele" prind „ursul" înainte ca el să ajungă la „bârlog", cel care l-a
atins trece în locul „ursului", iar el ia locul „albinei". În caz contrar jocul
continuă în aceeaşi formaţie.
VULPOIUL Şl GÂSCANUL
 Toţi copiii sunt dispuşi în formaţie pe un şir, ţinându-se unul de celălalt
de mijloc, ei sunt „bobocii". Cel din capătul şirului reprezintă „gâscanul".
Intr-un colţ al sălii se desenează un cerc în care stă un copil, „vulpoiul".
 La comanda de începere a jocului „bobocii" înaintează spre „vulpoi",
recitând :
 Scăldaţi-vă, scăldaţi-vă, „bobocilor!"
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„Vulpoiul" nu este acasă,
  S-a dus la pădure,
  Să aducă aripi pentru jupâneasa vulpe.
Când ajung in dreptul cercului unde stă „vulpoiul", „gâscanul" strigă:“
Bună ziua, vulpoiule !". Acesta, răspunde: „Mulţumesc, cumetre!. Cum este
vremea?" „Gâscanul" spune: „Vremea este frumoasă!". „Vulpoiul" adaugă:
„Vremea este frumoasă pentru mine, dar nu şi pentru bobocii tăi", apoi, aleargă
să prindă un „boboc". Copiii aleargă prin sală ca să nu fie prinşi. Cel prins
este adus în cerc şi jocul continuă până când jumatate din „boboci" sunt prinşi.
Jocul se încheie cu o tracţiune de braţe, efectuată peste o linie de demarcaţie.
LUPUL ŞI OILE
Copiii sunt împărţiţi în grupe de câte 4-6 jucători (oile).În mijlocul
unui cerc trasat pe sol se află un copil care îndeplineşte rolul
lupului.În faşa fiecărei grupe stă câte un,, baci’’.La semnalul ,
,,lupul’’,caută să prindă ,,oile’’care sunt apărate de,, baci’’.Grupa din
care a fost prinsă una sau mai multe ,,oi’’pierde câte un punct pentru
fiecare.Câştigă cei care nu au pierdut nici o,, oaie’’.
   Material cules de
prof.Dragan Alexandra
Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
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FRÃMÃNTÃRI DE LIMBÃ
        Iedul
Un ied foarte drăguţ
Se dădea în legănuţ
Lângă el s-a aşezat
Sora lui şi c-un fârtat
Me-he-he, me-he-heu
Legănuţul este-al meu.
Me-he-he...
Purcelul
                       Groh, groh, groh,
                       Purcelul spune
                       Vreau grăunţe, că sunt bune.
                       N-auziţi? Mi-e foame tare
                       Şi n-am nimic de mâncare
                           Groh, groh, groh,
Măgăruşul
                            Guiţ, guiţ, guiţ
Măgăruşul urecheat
                             Deloc nu mă auziţi!
Şi tare-ncăpăţânat
                                Guiţ, guiţ, guiţ...
Stă pe loc nu vrea să meargă
Cu tata să care iarbă
Iha, iha, iha-ha-ha
Te rog nu mă deranja!
Iha, iha, iha-ha-ha...
Albina
Bâzâie de zor albina
Căutând cu tot amarul
Printre pomi şi printre floare
Ca să culeagă nectarul
Bâzz, bâzz, bâzz
Bâzz, bâzz, bâzz
Nu am miere de-ajuns!
Bâzz, bâzz, bâzz...
    Material cules de
  Prof.Costescu Cornelia
Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
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HAI, GHICESTE, CE POVESTE ESTE?
Ca să intre-n circ ,hoinarul,
Şi –a vândut Abecedarul.
              (Pinocchio)
        A fost odată un cocoş
Ce s-a întors bogat la moş.
      (Punguţa cu doi bani)
Ştiu un moş cu coada-n cleşte
Fiindc-a vrut să prindă peşte.
     (Ursul păcălit de vulpe)
     Şi-a venit şi găinuşa
Ca să ouă mărgeluşa.
    (Punguţa cu doi bani)
Avea cisme noi jupânul
Şi şi-ambogăţit stăpânul.
   (Motanul Încălţat-Charles Perrault)
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Păsările nu-l primeau,
Îl goneau şi-l alungau,
Vai, cât e de amărât
Bobocul cel urât.
                  (Răţuşca cea urâtă)
Poposind la Hanul –Mare,
  Au cerut şi de mâncare.
  Unul,zdravăn a mâncat,
 Altul, flămând s-a culcat.
 Dar la plată, vai săracul,
  A plătit tot nemâncatul.
    (Ciuboţelele ogarului)
Doi s-au zbenguit şi au construit
Case fără var,case vai şi-amar!
Numai unul a muncit,
 Casă bună şi-a clădit.
                  (Cei trei purceluşi)
     Material cules de
   Prof.Barbu Camelia
Gradinita cu P.P. Nr 1 Motru
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PROBLEME ILUSTRATE PENTRU MICII MATEMATICIENI
•Cofetarul mustacios
   Pe un tort erau lipite cu glazură 4 bomboane.
Ancuța a mai adus 2 bomboane să le pună pe tort.
      Câte bomboane are tortul ei acum?
4+2=
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•Ariciul croitor
Un croitor a cusut o rochiţă frumoasă şi a decorat-o cu
 5 buline galbene după care a mai adăugat 2 buline.
            Câte buline are rochiţa acum?
5+2=
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Bijutierul iscusit
O
O domnişoară a comandat unui bijutier un şirag de mărgele verzi.
Bijutierul iscusit a înşirat 8 mărgele apoi a mai adăugat încă una.
Câte mărgele are şiragul?
8+1=
    Material cules de
      Prof.Dinca Ana
Gradinita cu P.P. Nr.1 Motru
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Găseşte cuvântul de pe verticală şi află ce fel de comportament trebuie
                      să ai faţă de Natură!
1
2
3
4
5
6
7
8
9
       Prof.Gionea Daniela
Scoala Gimnaziala Nr.1 Motru
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