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Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013
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Arc peste timp: a sti — a face — a fi — a deveni
Silvia Tatu, profesor, cu specializari in domeniile
invatamant primar si sociopsihopedagogie
Palatul Copiilor Brasov, judetul Brasov

Arc peste timp: a sti — a face — a fi — a deveni

Tatu Silvia,

profesor, cu specializari in domeniile
invatdmant primar si sociopsihopedagogie
Palatul Copiilor,

Brasov, judetul Brasov

In noiembrie 1999 vedea lumina tiparului primul numdr al revistei ,,Fluierasul”: era
rezultatul unui amplu proiect, inceput in septembrie 1995, cu elevii care continuau activitatea
cercului ,,Poienita-junior” (a carui activitate se regaseste in lucrarea Cantecul si jocul popular
romanesc — mijloace de educare a scolarului mic —pe care am elaborat-o intre anii 1992-1995
pentru obtinerea gradului didactic I).

Detalii despre proiectul incununat de aparitia revistei noastre, gasiti aici:

http://fluierasulbrasov.wikispaces.com/file/view/FLUIERASUL%201999.pd{/515877264/FLUIERASUL%201999.pdf

Am 1invatat, odatd cu prima echipd de tehnoredactori a revistei, abc-ul utilizarii
Microsoft Office (Word, PowerPoint, ...).

Conectarea la Internet ne-a facilitat — mie si elevilor - invdtarea utilizarii sabloanelor

oferite de diferite site-uri - cum ar fi http://www.didactic.ro/ , http://picasaweb.google.com ,

https://www.youtube.com/ https:// www.wikispaces.com/ , https://sites.google.com - pentru

mediatizarea proiectelor noastre si a rezultatelor obtinute.
Inaugurarea seriei noi a revistei ,,Fluierasul” la finalul Concursului National ,,Hora
Anotimpurilor poate fi Incadrata intre la surplusurile educationale care imbogatesc atat

personalitatea elevilor, cat si a celor care ii educa.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnaTdwdkdvTOlteGM/edit?usp=sharing
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Educatia in Romdnia, in context european — dificultati si solutii
Vlaicu Claudia Mihaela — profesor - limba si literatura romana/limba si literatura franceza
Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu”, Pitesti, jud. Arges

Educatia in Romania, in context european — dificultati si solutii

Vlaicu Claudia Mihaela
Profesor de Limba si Literatura Romana
Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu”,

Pitesti, jud. Arges

Invallamantul national isi propune, in mod implicit, prin statutul siu, realizarea
idealului educallional intemeiat pe valorile democralliei, protejand diversitatea culturala,
aspiral liile individuale, prin dezvoltarea libera [ 1 armonioasa a personalital]ii individului in
vederea unei integrari eficiente in societate. In ultimele decenii s-a impus o componenti
complementard a finalitatii procesului educativ national, respectiv alinierea la standardele si
criteriile europene.

Din perspectiva stiintelor pedagogice, invatarea preprezintd, in esentd, ,,modalitatea
specific umana de achizitie a cunostintelor, competentelor sau aptitudinilor”; din perspectiva
psihologiei, invatarea angajeazd ,modificarea performantei observate intr-o situatie
specificd”, fiind obiectivata initial la nivel elementar, al individului, iar apoi la un nivel
complex, al societatii (Grande Dictionnaire de la Psychologie, Larousse, Paris, 1994, pp. 58-
59). Armonizarea celor doud perspective este cu atdt mai urgentd cu cat problema
eficientizarii procesului educativ se pune cu atat mai pregnant cu cat invatamantul roméanesc
trebuie sa se pleize pe specificul european, impunandu-se sd lucreze cu aceleasi metode si
procedee, sa operationalizeze acelasi tip de obiective si, in final, sd aduca pe piata muncii

persoane la fel de pregatite ca cele din alte state europene.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https.//drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAiinNnMI1ZIVGTW02eUO/edit?usp=sharing
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Valente educative ale traditiilor si obiceiurilor
Pusztai Olimpia-Gratiela — profesor limba si literatura romana/limba franceza
Liceul Teoretic ,,Constantin Serban”, Alesd, jud. Bihor

Valente educative ale traditiilor si obiceiurilor

Pusztai Olimpia-Gratiela
Profesor de Limba romana
Liceul Teoretic ,,C-tin Serban’’

Alesd, Bihor

Intr-o definitie pusi in circulatie, ca reper, de citre UNESCO, prin folclor se intelege
tot ceea ce tine de cultura orala, indiferent de forma de exprimare si care nu inseamna
spectacol. Aici intrd literatura, muzica, jocul, istoria(povestirea) de orice fel, mestesugurile,
arhitectura, costumul(popular), activitdtile productive (agricultura, stupdritul, pastoritul,
plutaritul, oldritul, tesutul, torsul, toate tipurile de vanatoare), inclusiv traditiile legate de
ciclurile calendaristice si ale vietii de familie. Termenul a fost faurit in 1846, de cétre un
arheolog englez, W.J. Thoms, cunoscut sub pseudonimul Ambrose Merton. Acesta a inventat
cuvantul folklore pentru a denumi ceea ce pana atunci era cuprins sub genericul popular
antiquities. Denumirea ,,folklore’’ ,,era in acelasi timp bivalenta, intrucdt insemna pe de o
parte totalitatea culturii spirituale a poporului, in concordanta cu etimologia cuvantului(folk
= popor, lore = stiinta, intelepciune), iar pe de alta, insasi disciplina care studia acest
domeniu.’’(Birlea, Ovidiu, Folclorul romanesc, I, Momente si sinteze, p.11). in cultura
romand, termenul a fost acceptat mult mai tarziu, in secolul al XIX-lea preferandu-se cuvantul
traditii. Remarcdm asemadnarea de acceptie intre intelegerea roméneasca a folclorului si ca

traditie si sensul dat ca reper de UNESCO.
Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUA1INnZVRwY XZ5YT1iZjQ/edit ?usp=sharing
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Traditii
Claudia Apostu — profesor — geografie - Liceul Teoretic ,,Spiru Haret” Moinesti, jud. Bacau

Traditii

Claudia Apostu
profesor — geografie —

Liceul Teoretic ,,Spiru Haret” Moinesti, jud. Bacau

Prntru a citi intreaga comunicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnbjZRNVIWRGVnLVE/edit?usp=sharing
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Invatarea prin cooperare
Cimpean Marika Emese, profesor, Colegiul National ’Petru Rares” Beclean, judetul Bistrita-Nasaud

Invatarea prin cooperare

Cimpean Marika Emese,
profesor,
Colegiul National Petru Rares”,

Localitatea Beclean, judetul Bistrita-Nasaud

Invitarea prin cooperare are loc atunci cand elevii lucreaza impreund, uneori in perechi,
alteori In grupuri mici, pentru a rezolva una §i aceeasi problema, pentru a explora o tema noud
sau a crea idei noi, combinatii noi sau chiar inovatii autentice (Steele, Meredith, Temple).

Cand lucram in acest fel cu elevii, trebuie sd retinem cateva lucruri — potrivit Donnei Ogle
(1992):
» Copiii vor ajunge sd gandeasca mai bine numai daca li se oferd ocazii numeroase de a
exersa metodele de gandire care le sunt prezentate.
» Trebuie sa ne concentram pe cateva strategii de gandire care sunt foarte utile si usor de
transferat de la un domeniu la altul, astfel incat elevii sa le poata folosi in mod regulat.
Exista cateva elemente — cheie care definesc specificul invatarii prin cooperare :
Interdependenta pozitiva — Elevii trebuie ajutati sa constientizeze faptul cd este in
avantajul fiecaruia dintre e1 daca ceilalti colegi invata bine si constituie un dezavantaj daca ceilalti
nu invatd suficient. Interdependenta pozitivd, cu rol constructiv, se poate realiza prin fixarea in
comun a obiectivelor invatarii, prin diviziunea muncii in cadrul grupului, prin Impartirea
resurselor materiale si informationale intre membrii grupului, prin acordarea de recompense

comune.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijncF9TMGk4Rmxic28/edit?usp=sharing
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Participarea la concursuri — metoda de evaluare a activitatii extragcolare

Prof. Raluca loana Davidescu - Catedra de Cultura si Civilizatie Engleza
Palatul Copiilor Brasov- filiala Sacele

Proitectull Educationad
nScoada Merew Altfel la Cercul de Englesa”

Prof. Coord. Raluca loana DAVIDESCU
Palatul Copiilor Brasov- filiala Sacele
Catedra de Cultura si Civilizatie Engleza

In saptimana 7-11 aprilie 2014, Catedra de Cultura si Civilizatie Englezi a Palatului
Copiilor Brasov- filiala Sacele a derulat in parteneriat cu Asociatia Atelier Sdcelean si cu
Biblioteca Municipald Sacele "Victor Tudoran" Proiectul Educational “Scoala mereu altfel
la Cercul de Engleza”.

Proiectul a constat in desfasurarea unor
activitdfi educative §i de lucru manual in
cadrul unor ateliere de lucru, participarea la
Expozitia- Concurs Judetean “Traditii si
fantezii pascale” si activitdti de voluntariat la
biblioteca.

o 1In cadrul atelierelor de lucru, elevii au
confectionat iepurasi §i puiuti decorativi,
realizati din materiale alterantive, au
decorat in spirit pascal baloane cu aer cald
si figurine din ipsos, prin tehnica picturii,
au confectionat machete reprezentand
faguri de albine, prin tehnica colajului si
au realizat tablouri pascale pe ipsos, prin tehnica servetelului.

o In cadrul acestor ateliere s-au derulat activitati de abilitati practice desfisurate in comun
intre grupele de elevi ale Palatului Copiilor Brasov- filiala Sacele si ale Asociatiei Atelier
Sacelean, dezvoltand astfel un comportament de deschidere nediscriminatorie intre copiii
participanti;

o La activitati au participat elevii.

Pentru a citi  intreaga comnicare,

accesafi:
https://drive.google.com/file/d/0BO0c-
u5SFUAIjnbjB10XdON0Q2U2s/edit?usp=sharing
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Dascalii — oameni printre oameni
Necula Silvia — profesor limba franceza, Colegiul Tehnic ,,Ed. Nicolau”, Braila

DASCALII — Oameni printre oameni

Necula Silvia,
Profesor de franceza,
Colegiul Tehnic Edmond Nicolau,

Braila, Braila

Meseria de dascdl este nobild, demnd de admiratie, dar foarte grea pentru ca dascalii
sunt oameni a caror singurd menire este omul.

Oare cat valoreaza harul de a fi mentor? Cred ca pentru dascal catedra este altarul
candelei a carei lumina se stinge incet, incet, rasfrantd, sorbitd in privirile din ochii mari ai
sutelor de copii din banci.

Revad cu ochii mintii ziua cand am intrat in Colegiul Tehnic ,,Edmond Nicolau™ .
Eram sigurd cd va fi greu, dar nu stiam catd multumire sufleteascad voi avea. Am pornit la
drum in echipd, profesori si elevi, §1 am obtinut un singur ,,glas”, ,,Glasul adolescentei”, pe
care Tmi place sa il ascult in fiecare zi, incercind sa-1 inteleg. Cea mai mare satisfactie este sa
vad fiecare episod din filmul regizat de mine, in care joc rolul principal, iar profesorii sunt

actori desdvarsiti ce transforma elevii, din simpli figuranti iIn oameni de nadejde.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUA1inZnZ3YIRnOWegyMHM/edit ?usp=sharing
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Invatamantul romanesc, incotro?
Sarpe Stela — profesor electromecanica
Colegiul Tehnic de Arte si Meserii ,,Constantin Brancusi”, Craiova, jud. Dolj

Invatamantul roménesc incotro?

Sarpe Stela,
Profesor,
Colegiul Tehnic de Arte si Meserii ,,Constantin Brancusi”,

Craiova, Dolj

’

., Cel care neglijeaza invatatura in tinerete, pierde trecutul §i este mort pentru viitor.’
Euripides

Este oare posibil sa avem un invatdmant bun in timp ce situatia socio-economicad a
tarii este deplorabila? Iatd o intrebare tulburdtoare pe care, in mod inexplicabil, romanii nu §i-
o pun, sau daca si-o pun, gasesc raspunsuri inconsistente.

Multi dintre compatriotii nostri Impartasesc parerea ca invatamantul din tara noastrd
are un nivel deosebit, care poate fi constatat atat prin rezultatele remarcabile obtinute de elevii
si studentii romani ce iau parte la competitiile stiintifice internationale, precum si prin faptul
ca numerosi specialisti romani cu studii in tara si care lucreaza in strdinatate sunt foarte bine
apreciati in munca lor.

Fenomenul ingrijordtor al slabei utilizdri sau chiar al somajului, care se manifesta
printre absolventii institutelor superioare de invatamant din tard, este de obicei explicat prin
criza economica de foarte lungd durata pe care a suportat-o Romania de-a lungul celor 45 de
ani de regim communist precum si in cei peste 20 ani de tranzitie nereusitd (cunoscutul analist
politic Silviu Brucan a fost un optimist cand a spus ca Romania va ajunge occidentul din

punct de vedere economic in doudzeci de ani).

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1IInSERDWUNsVUIvTUE/edit?usp=sharing
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Criza §i reforma in invatamdntul romdnesc.
Directii de cercetare la nivel preuniversitar la disciplina Limba i literatura romdnd
Dr. Nemes Cristina Gabriela — profesor limba si literatura roméana/religie ortodoxa
Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu” Bélan, jud. Harghita

Criza si reforma in invatamantul romanesc.
Directii de cercetare la nivel preuniversitar
la disciplina Limba si literatura romana

Cristina Gabriela NEMES
Prof.dr. Liceul Tehnologic ”Liviu Rebreanu”
Balan-Harghita

O radiografie a educal liei s-a tot realizat, incd din anul 1990. Reforma dupa reforma,
schimbare dupa schimbare []i unde s-a ajuns? Sau, ce s-a oblJinut? Simplu: ceea ce avem
astdzi, cu multitudinea de probleme care nu se mai sfarlJesc. Desigur, s-au cautat solulliile
cele mai bune, modelele cele mai moderne, dorindu-se, daca nu o copiere a acestora, macar o
sincronizare a invallamantului romanesc cu cel de nivel european.

Cu toate acestea trebuie sa recunoal/tem ca invallamantul romanesc se afla astazi
intr-o mare crizd [/i, cand afirm acest lucru nu ma refer la lipsa de profesionalism ori
moralitate a cadrelor didactice ci mai degraba la nerecunoallterea valorilor nallionale []1,
implicit a activitd(]ii de cercetare ori predare, de catre factorii decizionali. [1i, ca o
consecinld, sd nu ne mirdm ca tinerii absolven[ i de facultate sau cercetatori aleg sa plece
din aceasta [Jard. Mai nou, acest exod se remarca inca din clasele gimnaziale. Este un
paradox: se investesc resurse materiale n acel/ti tineri dupa care nimeni nu se mai intereseaza
de soarta lor; dimpotriva sunt invital i “elegant” sa plece. Desigur, fiind o [Jard democratica,
tinerii aleg ceea ce este mai bine pentru ei, pentru dezvoltarea capacital lii lor profesionale [1,

nu in ultimul rand, de recunoaltere a valorilor lor.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAIINZES5 XecmtmMDdSN2s/edit ?usp=sharing
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Educatia si invatamantul in societatea cunoagterii
Pintea Otilia — profesor TIC - Liceul Tehnologic Holboca, jud. lasi

Educatia si invatamantul in societatea cunoasterii

prof. Otilia Pintea
Liceul Tehnologic Holboca

com. Holboca, jud. Iasi

Societatea mileniului III este o societate a cunoasterii. Nolliunea de societate a
cunoalterii (knowledge society) este utilizatd astdzi in intreaga lume, fiind o prescurtare a
termenului societate bazata pe cunoalltere (knowledge-based society). Societatea cunoallterii
reprezinta mai mult decat societatea informal lionala, ingloband-o de fapt pe aceasta.

James W. Michaels prezinta astfel erele prin care a trecut si trece omenirea: a pietrei, a
fierului, a agriculturii, a industriei, a tehnologiei si a cunoasterii. Consideratiile lui James W.
Michaels reprezinta probabil prima incadrare conceptuald teoretica a societdtii cunoasterii n
mersul istoriei omenirii. Ar putea sd surprinda lipsa erei informatiei care nu apare explicit, dar
ea se imparte probabil intre era tehnologiei §i era cunoasterii, care este partea superioard a
erei informatiei. De fapt, omenirea se gaseste intr-o era a informatiei, avand ca faze succesive
societatea informationald, societatea cunoasterii $i societatea constiintei.

Cunoal lterea este informallie cu iInteles si informallie care acllioneaza. De aceea,
societatea cunoalJterii nu este posibila decat grefata pe societatea informallionald si nu poate
fi separatd de aceasta. Societatea informallionald se caracterizeazd prin democratizarea
informal liei, comunicarii, Inlelegerii $i cooperarii. In esenl4, aceasta societate se bazeazi
pe Internet. Societatea informallionald reprezintd o noua etapa a civilizal liei umane, un nou
mod de vialla, calitativ superior, care implica folosirea intensivda a informalliei in toate

sferele activital /i1 §i existentei umane, cu un impact economic si social major.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnbO0xiVGsx WnJkYUk/edit?usp=sharing
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Adaptabilitatea educatiei in societatea moderna
Crigan Diana - Profesor Limba Engleza - Liceul Teologic Penticostal - Baia Mare, Maramures

Adaptabilitatea educatiei in societatea moderna

Crisan Diana

Profesor Limba Engleza
Liceul Teologic Penticostal
Baia Mare, MaramureS

Chiar Si in zilele noastre ne confruntam des cu intrebarea De ce este importanta educatia? |
intrebare ce se discuta chiar in randul elevilor care privesc educatia ca fiind ceva obligatoriu, dar
care nu realizeaza impactul extraordinar al acesteia asupra indiviului pe durata intregii lui vieti. Cu
toate astea, subiectul educalie poate fi considerat unul dintre cele mai importante subiecte de
discutie, discutie la care iau parte in primul rand cadrele didactice, apoi educabilii, parintii sau
mass-media.

Rolul scolii din ultimele decenii a devenit mult mai complex datorita unor schimbari majore
aparute in societatea contemporand. ASadar, se poate vorbi despre o trecere de la simpla transmitere
de cunostinte, de informatii, la formarea de comportamente Si deprinderi, menite sa il ajute pe
individ la dezvoltarea propriilor capacitati. In acest mod, se urmireste realizarea unei educatii care
sa 1i confere educabilului capacitatea de a-Si dezvolta creativitatea, de a putea comunica Si colabora
cu cei din jur, conturandu-Si in felul acesta o personalitate puternica, spiritul critic Si participarea
activa in societate.

Ceea ce nu trebuie sa omitem referitor la educatie constd in valorile ce se doresc a fi
transmise mai departe generatiilor tinere, reprezentdnd nucleul principiilor care stau la baza
formarii fiecarei persoane. Desigur ca valorile oamenilor diferd de la o cultura la alta, de la o religie
la alta Si de la o experientd la alta, In functie de subiect, Si care au rolul de a forma individul.
Tocmai din aceasta cauza, aceste valori fundamentale sunt prezentate, propagate persoanelor de la o
varsta frageda, intrucat in primul rand acest proces al transmiterii de informatie are loc in mediul
familial, in cercul de prieteni, in comunitatea din care fac parte Si nu in ultimul rand in educatie.

Astfel, acum mai mult ca niciodata, Scoala trebuie sa le ofere elevilor sdi valori pozitive, cu
scopul de a ajuta la dezvoltarea emotionala, fizica Si mentald a indivizilor, dar Si de a i ajuta sa 1Si
dezvolte o serie de aptitudini sociale, pentru a deveni persoane responsabile atat in viata de familie,
cat Si in comunitatea din care fac parte.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1indFJ3UzRLY]ZSSTe/edit?usp=sharing
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Contributia activitatilor educative nonformale la dezvoltarea armonioasa a personalitatii elevilor
Andrescu Mihaela — profesor - economist
Colegiul Agricol ,,Dimitrie Cantemir”, Husi, jud. Vaslui

Contributia activitatilor educative nonformale
la dezvoltarea armonioasa a personalitatii elevilor

Andrescu Mihaela

Profesor - economist

Colegiul Agricol ,,Dimitrie Cantemir”,
Husi, jud. Vaslui

Pentru orice fiintd umand, muzica si dansul au un rol extraordinar in descdrcarea tensiunilor,
in reducerea stressului, In redescoperirea propriei persoane si mai ales in eliberarea celor mai
profunde emotii.

Educandu-i in spiritul muzicii si a dansului popular tindem sd credem cd ne-am atins
menirea ca profesori si toatd bucuria pe care si noi am simtit-o candva s-a transmis §i imprimat §i in
sufletele elevilor nostri.

Daca elevii - Patras Theodora, Anton Alexandra si Marin Daniel au fost descoperiti si
indrumati, de mine, Andrescu Mihaela — profesor economist la un Colegiu Agricol, Ansamblul
"Plaiurile Prutului' de la Cdminul Cultural Drdnceni, au fost descoperiti §i indrumati pas cu pas
de domnii profesori Romascu Valus si Dogariu Tiberiu.

lata cateva marturisiri ale elevilor implicati in activitati educative
nonformale:

Patrag Theodora (clasa a X-a C Resurse Naturale si Protectia
Mediului:

Muzica populard, pentru mine, Inseamnd un refugiu,

o cale de scdpare din lumea cotidiand, un mod de a ma
intoarce in trecut, cdtre rddacini, cdtre traditii. Cu alte cuvinte, Inseamna
totul !!!

Anton Alexandra (clasa a X-a B Servicii: Icoana pe sticld am

realizat-o dupa o icoana veche ce se gaseste pe peretele din casa bunicilor.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUAijnSEVUQzcyazV 1eUk/edit?usp=sharing
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Multimedia ca instrument educational
Ochia Forin Cristian — profesor informatica —
Liceul Tehnologic ,,Ferdinand I”, Ramnicu Valcea, jud. Vilcea

Multimedia ca instrument educational

Ochia Forin Cristian

profesor informatica

Liceul Tehnologic ,,Ferdinand I,
Réamnicu Valcea, jud. Vilcea

De-a lungul anilor 1980 si 1990, conceptul de multimedia a luat un nou sens, deoarece
capabilitatile satelitilor, calculatoarelor, audio si video au convers cétre crearea de noi elemente
media cu un potential enorm. Combinat cu dezvoltdrile in hardware si software, aceste tehnologii
au fost in masurd sd furnizeze facilitati sporite de invatare si cu atentie la nevoile specifice ale
utilizatorilor individuali.

O aplicatie primara a multimediei interactive de instruire este situatia instructionald in care
elevului 1i este dat controlul, astfel ca el sd poate revizui materialul in ritm propriu si in
conformitate cu interesele individuale, nevoile si procesele cognitive. Obiectivul de baza al
materialelor interactive multimedia nu este de a finlocui profesorul, ci de a schimba rolul
profesorului in intregime. Ca atare, materialul multimedia trebuie sa fie extrem de bine conceput si
suficient de sofisticat pentru a imita cel mai bun profesor, prin combinarea in design a diferitelor

elemente ale proceselor cognitive si cea mai buna calitate a tehnologiei.

Avantajele utilizarii multimedia in educatie

Multimedia sprijind elevii sd isi construiasca cu acuratete si mai eficient modelele mentale
decat ar realiza-o cu un text simplu. Beneficii potentiale ale utilizarii elementelor multimedia bine
proiectate in educatie au fost identificate de Mayer[3]:

e perspective alternative
e participare activa
e invatare acceleratd
e invatare individualizatd: acoperd stiluri de invdtare diverse si sarcini de invatare
pentru toate nivelele de cunostinte ale elevilor, asigurd feedback

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAiin WDIKMWtvem4 1 ekk/edit?usp=sharing
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Invatarea fizicii — facilitatd de softul educational
Dr. Ochia Madalina Camelia— profesor fizica
Liceul Tehnologic ,,Ferdinand I”, Ramnicu Valcea, jud. Valcea

Invatarea fizicii — facilitatd de sofiul educational

Prof. dr. Ochia Madalina Camelia,
Liceul Tehnologic “Ferdinand I

Rm. Valcea

Software-ul educational este o aplicatie care urmdreste obiective pedagogice clar
definite, poate identifica nivelul actual al cunoasterii studentului, aplicd o conceptie clara
despre formele de invatare necesare pentru a determina schimbari de comportament (pentru a
ajunge de la acest nivel actual la obiectivele vizate) si verificd fiecare etapa de invétare,
corectand erorile. in plus, un software educational ,,inteligent” asigura o individualizare a
invatdrii nu numai prin parcurgerea materiei in ritmul propriu studentului dar §i prin
adecvarea activitatilor la stilul personal de invatare.

Aplicatiile educationale in format electronic pot fi clasificate din mai multe puncte de
vedere, relevante fiind o serie de criterii care le diferentiaza dupd finalitate, tipurile de
strategii abordate, procesele invatarii pe care le favorizeaza. Procesul de proiectare a unui
software educational trebuie sd aiba In vedere inscrierea intr-o anumitd perspectiva

pedagogica, in functie de aceste criterii.

A. In primul rand, se poate face o distinctie intre software-ul folosit ca resursd (sau
suport) pentru activitatile didactice si software-ul prin care sunt vizate direct procese de

invatare.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-U5FUAIINY G04ajFNR2VVWHM/editeusp=sharing
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profesorilor de la clasele gimnazial

Despre invataimantul modern roméanesc
Panait Carmina (profesor - istorie) si Dumitru Filofteia (profesor - educatie fizica)
Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu” Mioveni, jud. ATEES .....cccovvrvrrereeeeeriiiiriieeeeeenn. 23

Datini si traditii muscelene
Badea Mirela — profesor - limba si literatura romana
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade”, Pitesti, jud. ATZeS .....vvvvveeeeeiiiiiiiiiiieeeeeeeeiiieeeee e, 24

Educatia in acord cu cerintele societitii actuale
Chiliment Mihaela si Bibireatd Nicoleta — profesori - educatie fizica §i sport
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Demersuri creative in predare si invatare
lancu Mihai— profesor
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Predarea interactiva, centrata pe elev
Marinescu Marilena — profesor - limba engleza
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade”, Pitesti, jud. ATZES .....ovvvveeeeeiriiiiiiiiieeeeeeeeiiiieeeee e, 27

Copilul, scoala si tehnologia
Plugaru Iuliana Alina — profesor - limba engleza
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu”, Pitesti, jud. ATges ......ccoevvvivriiiiieeeeeeiiiiiiieeeeeennn, 28

Le systéme éducatif suit-il les nouvelles tendances?
Motoi Reli Florentina — profesor - limba franceza
Scoala Gimnaziala ,,I.C.Lazarescu”, Titestl, Jud. ATZES ..c.vvveeeriiiieiiiiiieeeiiieee e 29

Educatia parintilor la inceputul mileniului trei
Constandoiu Liliana — profesor - matematica
Scoala Gimnaziala Bogdanesti, jud. BaCau .........cccccoevviiiiiiiiiiiiiiiieee e 30

Religia in scoala romaneasca de azi
Carmen Coman — profesor - religie
Scoala GImnaziala nr. 2, BraSOV ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiseaeeesseeseseeeseeeeeeee—————————— 31

Un sport sau o noua adaptare?
Daniel Petrule - profesor — educatie fizica si sport
Scoala Gimnaziala Sanpetru, judetul Bragov ...........ccccoooiiiiiiiiiiiceeeee 32
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Factori ai educirii creativitatii in scoala
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Decorarea sticlei si a lemnului
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O noua necesitate: educatia parintilor
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Limba romana — de la individualism la interactiune
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Despre invatamantul modern romanesc
Dumitru Filofteia (profesor educatie fizicd) si Panait Carmina (profesor istorie)
Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu” Mioveni, jud. Arges

Despre invatamantul modern romdnesc

Dumitru Filofteia (profesor educatie fizica)
si Panait Carmina (profesor istorie)
Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu”

Mioveni, jud. Arges

Invatimantul modern romanesc trebuie si aibd ca scop nu doar absolventi bine
formati, ci formarea de persoane cu resurse adaptative la solicitarile sociale si psihologice ale
vietil. Scopul ultim al educatiei este pregatirea pentru viata a elevului.

Educatia se realizeaza in familie, dar mai ales in cadru institutionalizat (scoala,
biserica, armatd, asociatii sportive etc.) Scoala este insd institutia sociala de baza, conceputa
sa raspundad eficient nevoilor psihologice si sociale ale elevului, sa-1 formeze pe viitorul
cetatean responsabil al societdtii civile. Importanti parteneri ai scolii in procesul formativ-
educativ sunt parintii dar §1 comunitatea, care in calitate si de beneficiar al demersului scolii
are nevoie de persoane echilibrate creative, responsabile si adaptabile , optimiste si eficiente.

Intre toti partenerii implicati in procesul de formare a viitorului cetdtean, rolul
principal il joaca scoala prin factorii implicati direct in actiune: profesorii

Cuplul “educator-educat” nu poate fi inteles, in toatd complexitatea sa, decat daca este
privit ca o unitate. Fiecare dintre cei doi termeni ai cuplului nu poate fi gandit decat raportat la
cellalt; nici educatorul nici educatul nu pot exista unul independent de celilalt. In acelasi
timp, nici cuplul nu poate exista prin el insusi, ci numai integrat intr-un sistem social, intr-o
organizatie (scoala), in colectivitatea pe care o formeaza elevii si educatorii.

Procesul de invatamant nu este numai o actiune de transmitere de cunostinte (din
partea profesorului) si de achizitionare a acestora (din partea elevului), ci un proces social §i
psihosocial. Un proces ce nu poate avea loc dcat prin interactiune, prin inter-relatie, prin
intercunoastere. Aceste procese psihosociale, de factura interpersonala, insotesc si faciliteaza
actiunea de predare-invatare, constituie fundalul care asigurd sau franeaza efortul cognitiv.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAiInTWpxZUO3RTFGdGM/edit?usp=sharing
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Badea Mirela — profesor limba si literatura romana - Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade”, Pitesti, jud. Arges

Datini si traditii muscelene

Badea Mirela
profesor limba si literatura romana
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade”,

Pitesti, jud. Arges

Un popor nu se respecta daca nu-si cunoaste trecutul si traditiile.in zilele noastre, cind
dezvoltarea tehnica a cunoscut o mare amploare, pe langa beneficiile aduse de acesta, se
observa si un lucru negativ; o uniformizare culturala , ce tinde sa cuprinda tot mapamondul.

Ritmul rapid in care se dezvoltd societatea de astazi, a facut popoarele sa uite ca si in
sectorul arhitecturii asezarilor, fiecare 1si are propriile trdsdturi ca s nu mai vorbim de
mediul de viatd, credinte si cultura. Cultura si traditiile pastreaza identitatea unui popor.

Cultura populard roméneascd cuprinde o mare varietate de creatii, de provenienta
diferitd, contopite insd, intr-un model original. Cintecele, jocurile, portul popular arhitectura
satelor,traditiile formeazd un ansamblu ce confera identitatea fiecdrei zone , a fiecarei
localitdti, respectand intrutotul proverbul:”Cate bordee, atatea obicee”

In ceea ce priveste portul popular, in zona Corbi- Domnesti se observa trei tipuri de
port, deoarece la Corbi, in secolul al xviii-lea, peste populatia bastinasd, au venit ungurenii.

La femeile din aceasta localitate, intalnim doud tipuri de port: cel cu surte specific
ardelenesc si cel cu fota cu motive geometrice si marama specifice zonei muscelene.

La Corbsori, intdlnim tot portul cu fotd in nuante de bej 1 marama.

La Stanesti, femeile poarta ie si fotd cu motive florale[creanga cu flori

La Domnesti, femeile isi deosebesc portul prin fota cu motive geometrice si ia de
culoare albastra.

Amintind de traditii, trebuie specificat ca la romani, unele dintre acestea 1isi au
originile pierdute in timp. Unele au fost ritualuri inchinate zeilor, dar odata cu aparitia
crestinismului, au rdmas §i au fost adaptate la noua credintd. Se pare ca ““ Plugusorul” a fost
un ritual al zeitet Pamantului si Belsugului.

Un calator francez spunea la inceputul secolului al —xix-lea:

”Locuitorii tdrii au pastrat dovezile coborarii neamului lor si urmele cele mai de pret
sunt, farda indoiald, cele care se mai gasesc 1in obiceiurile lor nemestugite , Tn Iimbracamintea,
hrana si felul lor de-a fi”.

Vreme de secole, diferitele datini si obiceiuri au fost supuse unui continuu proces de
cizelare, fenomen specific tuturor creatiillor populare. Sunt manifestdri ale culturii si
civilizatiei rurale, dovezi de necontestat ale vechimii si originii noastre ca popor.

Calendarul stramosilor masura timpul prin etape importante ale muncii.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA11nT21GcU9SNTAd2UGce/edit?usp=sharing
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Chiliment Mihaela si Bibireata Nicoleta — profesori educatie fizica si sport
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Educatia in acord cu cerintele societatii actuale

Chiliment Mihaela si Bibireata Nicoleta
— profesori educatie fizica si sport
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu”,
Pitesti, jud. Arges

Educatia a dobandit noi continuturi, acoperind o arie largitd si noi finalitati, bazate pe
valori democratice si aspiratii moderne ale indivizilor, corelate cu inovatia si reforma din
invatamant. Astfel, rolul scolii a devenit mult mai complex, indepartandu-se de esenta lui
primara, formald, de transmitere de cunostinte $i orientdndu-se activ spre formarea de
atitudini s1 comportamente, spre dezvoltarea de capacitati.

Datorita complexitatii, profunzimii §i amplitudinii sale, educatia este studiatd si de alte
stiinte socioumane inrudite cu pedagogia.

Conceptul pedagogic de educatie urmareste cunoasterea stiintifica, la un grad inalt de
generalitate si abstractizare, a unei realitati psihosociale cu o foarte mare arie de extindere in
timp si spatiu si de desfasurare complexa si contradictorie la nivel de sistem si proces.
Pedagogia este stiinta care studiaza fenomenul educational cu toate implicatiile sale asupra
formarii personalitatii umane in vederea integrarii active a persoanei in viata sociala.

De-a lungul istoriei, societatea a acumulat experienta de cunoastere teoretica si practica
condensata in valori materiale si spirituale ce constituie ereditatea sociala a culturii si
civilizatiei.

Conservarea valorilor si transmiterea lor se realizeaza prin educatie care, in aceasta
ipostaza, reprezinata institutia constituirii si transmiterii ereditatii sociale a culturii si
civilizatiei. Pe acest fundament de experienta condensata se actioneaza, prin educatie, pentru

formarea omului ca utilizator si consumator de valori, ca producator si creator de valori.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jindm 1 PSkxtam5BV 1U/edit ?usp=sharing
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Demersuri creative in predare §i invatare

Iancu Mihai
Profesor
Scoala Mircea Eliade

Pitesti, Arges

Activitatea didactica de bunad calitate este suport pentru progresul constant al evolutiei
copilului. Scoala, parintii si familia pot influenta dezvoltarea copilului nu numai sub aspectul
cresterii sale ci si sub aspectul formarii intelectuale si a coordonatelor personalitdtii copiilor:
aptitudini, caracter, motivatie, afectivitate, vointa. Cand abordam problematica aptitudinilor
didactice este bine sd avem In vedere doua directii de manifestare: una care tine de
modalitatea aptitudinala de predare si evaluare si cealalta care se raporteaza la capacitatea de
a stabili relatii de comunicare competente, eficiente, cu elevii.

Calitatile unui invatator, personalitatea acestuia, pot avea o influentd mult mai mare
asupra elevilor sai decat mesajul didactic ca atare. Aptitudinile pedagogice sunt un complex,
al carui element esential il constituie, aptitudinea de natura sa transmitd cunostinte, sa
structureze operatii intelectuale si sd genereze motive.Este vorba despre o comunicativitate
care caracterizeaza integral personalitatea profesorului, fiind astfel focalizatd si instrumentata
incat sd poata opera constructive.

Exista dascdli care au o predispozitie comunicativd si de influentare cu toate
componentele ei: vorbire expresiva, gesticulare adecvata, capacitate de a demonstra instructiv
si logic, adecvarea la tempoul mediu al elevilor, expuneri semnificative si inteligibile, dialog

colocvial antrenant,totul fiind centrat de activitatea mentald a copilului.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUA1jncnESY ml0Y nl0Mkk/edit ?usp=sharing
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Predarea interactiva, centrata pe elev

Marinescu Marilena
Profesor
Scoala Mircea Eliade

Pitesti, Argel]

In predarea limbilor striine succesul depinde mai putin de materialele sau tehnicile
folosite 1 mai mult de ceea ce se Intdmpld Intre oamenii ce interactioneazd in clasa. Predarea
interactivd, centratd pe elev este preferatd de cadrele didactice nu doar in domeniul limbilor
strdine, ci si pentru alte stiinte, in acest secol in care calculatorul si internetul ocupa un loc atat
de important in vietile tinerilor. Acest tip de predare, centratd pe elev, provine din nevoia de
adaptabilitate a scolii care trebuie sd raspunda necesitatilor copiilor, precum si cerintelor de pe
piata muncii.

A invadlla inseamna a comunica.

Rolul principal al [Icolii este de a forma si a pregati elevii pentru viitoarea lor
profesie, cat [ i pentru viata.

Scopul invallarii unei limbi strdine este acela de a ajuta elevul sd se descopere prin
intermediul unei alte culturi, de a se forma pentru viata, de a- [i cunoaste calitdllile si
limitele.

Profesorul, la randul sau, are responsabilitatea de a crea condilliile necesare reul Jitei

tuturor elevilor sai.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1inZ2M4¢ciBORUFNODA/edit ?usp=sharing
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Copilul, scoala si tehnologia
Plugaru Iuliana Alina — profesor limba engleza -Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu”, Pitesti, jud. Arges

Copilul, scoala si tehnologia

Plugaru Iuliana Alina - profesor limba engleza
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu”,

Pitesti, jud. Arges

Tehnologia reprezintd noua unealtd ajutatoare a omului, care a fost, in acelalli timp,
creatd de om. Trebuie sa recunosc cd sunt una dintre cei multi, iar fara computer sau telefon
mobil ar trebui s ma redefinesc, Intrucit acestea fac parte din stilul de viatd. Tehnologia
evolueazd si noi evoludm si ne schimba odata cu ea. Daca am lua ultimii 20 ani din viata
noastra am observa cd ne-a fost mult mai usor sd ne schimbam stilul de viata si modul de a
gandi in functie de tehnologie, in detrimentul schimbarilor ce ar fi trebuit sd le facem datorita
lucrurilor umane, reale (valori morale, cultura civica sau a mediului inconjurator).

Devenim zei sau accesorii ce parazitam tehnologia?

Tehnologia se perfectioneaza zi de zi, isi mareste apanajul cu noi si noi device-uri
menite sd ne usureze munca, comunicarea, exprimarea si relationarea, sa scurteze distantele,
sd promoveze si sa ne aduca divertismentul si varietatea acestuia, In orice moment, la
indemana noastrd. S-a perfectionat si dezvoltat atat de mult incat implicarea in lumea reala,
observarea sentimentelor altor persoane, relatiile de socializare se fac de pe scaunul
ergonomic (tronul) in fata unui monitor (globul de cristal), cu obrajii lipiti de acesta.

Distanta fatd de realitate se mareste, umanizarea dispare, locul fiindu-i luat de propria
zeificare, ne putem exprima si it putem controla pe altii prin simboluri (imagini), ne putem
teleporta in orice spatiu (virtual) ne dorim, putem fi oricine vrem noi dacad ne spunem altfel iar
restul de dragul conversatiei ne apeleaza dupa nickname-ul ales. Devenim abstracti, simple
IP-uri, coduri de bare unice.

Evoluam in homo ciberneticus sau ne dezvoltam abilitétile de homo sapiens?

La modul cum evolueaza tehnologia, specialistii prevad ca prin 2050 vom convietui
alaturi de roboti ce vor avea atat constiinta cat si capacitatea de a-si recunoaste sinele.

Cercetatorii de la MIT (Massachussetts Institute of Technology) cred ca urmatorul pas
in evolutia umana va fi uniunea individului uman cu electronica (dacd se va mai numi asa si
nu cumva o vom redefini bio-electronica).

Daca au dreptate atunci descendentii nostrii vor putea sd isi transfere amintirile,
mecanismele gandirii, chiar si personalitatea, reusind sd indeplineascad science fictionul lui
Mary Shelley in doar 200 de ani: Frankenstein-ul sau Prometeul modern. Pare mult?

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1InUTJIUO9IWEZgbzQ/edit ?usp=sharing
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Motoi Reli Florentina — profesor limba franceza - Scoala Gimnaziala ,,I.C.Lazarescu”, Titesti, jud. Arges

Le systeme éducatif suit-il les nouvelles tendances?

Motoi Reli Florentina
profesor limba franceza
Scoala Gimnaziala ,,I.C.Lazarescu”,

Titesti, jud. Arges

Le systeme éducatif représente I'un des aspects les plus importants d’une société, la
pierre angulaire de la formation et de la construction de ’avenir et des valeurs d’un pays.

A mon avis, la situation du systéme éducatif roumain est assez triste, elle laisse
beaucoup a désirer et ne représente plus une certitude pour les jeunes.

Tout d’abord, non seulement le syst¢tme ne suit pas les nouvelles tendances, mais
encore il est de plus en plus affecté par la régression, par des retards dans 1’application des
lois, par la réalité désastreuse dont les enseignants, les éléves et les étudiants sont les témoins.
Pourtant, les ¢léves roumains et les jeunes en général,ont un grand potentiel intellectuel qui
doit étre encouragg, stimulé et récompensé pour atteindre son maximum.

De plus, dans une société moderne, il faut stimuler davantage les ensignants pour qu’il
puissent avoir un excelent rendement pédagogique et s’impliquer davantage dans le processus
d’enseignement.

D’autre part, il faut reconnaitre que les aspects financiers y exercent une grande
influence, comme d’ailleurs dans tous les domaines d’activité.

Le dernier, mais non le moindre, il faut changer la mentalité et penser tout d’abord aux
besoins et a l’avenir des jeunes, des enfantes qui doivent s’intégrer sur le marché

professionnel .

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnTWpsaDhjWDIfdGc/edit?usp=sharing
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Educatia parintilor la inceputul mileniului trei
Constandoiu Liliana — profesor matematica - Scoala Gimnaziala Bogdanesti, jud. Bacau

Educatia parintilor la inceputul mileniului trei

Autor: Constandoiu Liliana
Profesor de matematica
Scoala Gimnaziala Bogdanesti
Comuna Bogdanesti

Judetul Bacau

Pentru a avea elevi bine educati si implicit cetdteni demni si responsabili, trebuie sd@ ne
ocupam si de educatia parintilor. Scoala a avut §i are un rol primordial in colaborarea cu
parintii in scopul asigurdrii unei educatii parentale de calitate.

Educatia este o actiune la care i1 dau concursul gradinita, scoala, familia, intreaga
societate, iar cooperarea acestor actori apare logica, stringenta.

Activitatea de acasd este o continuare a activitatii pedagogice de la scoald si invers,
activitatea de la scoala este o continuare a activitdtii de acasd. Acesta este motivul principal
pentru care cei doi factori au datoria de a cunoaste obligatiile celuilalt, de a se sprijini
reciproc.

Intrebarea care trebuie si stea in atentia tuturor actantilor educationali este urmitoarea:
Cum va trebui sa educam copilul de azi, tanarul/adultul de mdine, pentru a se incadra intr-o
societate in care numai responsabilitatea, vointa, hotardrea, curajul si dorinta de a munci ii
poate asigura o existentd optima? Raspunsul este deosebit de complex si nu poate fi oferit de
familie fara scoald sau de scoala fard familie. Bineinteles, dintre cei doi factori, familia ca cel
mai apropiat colaborator al scolii, care o secondeaza sau artrebui sa o faca, aproape si sincer,

vine cu decizii esentiale.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1iInUKk9IBSC1SZFNVeWS8/edit ?usp=sharing
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Religia in scoala romdneasca de azi
Carmen Coman — profesor religie - Scoala Gimnaziala nr. 2, Brasov

Religia in scoala romaneasca de azi

Carmen Coman
profesor religie

Scoala Gimnaziala nr. 2,
Brasov

Religia in contextul cultural roménesc actual

Experienta dificila din anii de totalitarism, cand nsdsi existenta institutionalizata a
Bisericii era negata, explica deficientele din activitatea de propovaduire a Cuvantului lui
Dumnezeu in societatea romaneasca actuala.

Ideologia comunistd a distrus fundamentul crestin al societatii crestine romanesti, in
societatea noastrd de astazi facandu-si loc fenomenul de secularizare, prin care unii Incearca
sa explice faptul ca valorile religioase sunt lipsite de semnificatie. La aceasta pot fi adaugate
sardcia materiald, dar si cea culturald, epuizarea economica, delasarea morald, dar si cea
culturala, violenta etc.

in sufletele oamenilor se afld un mare gol, care se datoreaza lipsei lui Dumnezeu in
ele. In aceste suflete - lipsite de paviza credintei, a nadejdii si a dragostei — ordinea valorilor
si intreaga logica, gandire si simtire omeneasca se rastoarnd deodata, producandu-se adevarate
crize spirituale.

Se vorbeste tot mai mult despre ,renastere spirituald", despre nevoie de
»spiritualitate”, despre ,trezire religioasa", despre ,redresare morald". Nevoia de educatie
religios-morala a elevilor, de predare a Religiei in scoli, este o realitate evidentd. Rezultatele
orei de Religie, ale educatiei religios-morale, nu se vor vedea de azi pe maine, dar simanta

sadita astazi in sufletele elevilor nostri va da roade intr-o buna zi.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAiiInTU96N UxONnh4MXM/edit?usp=sharing
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Un sport sau o noud adaptare?
Daniel Petrule - profesor — educatie fizica si sport - Scoala Gimnaziala Sanpetru, judetul Brasov

Un sport sau o noua adaptare?

Daniel Petrule
Profesor — educatie fizica s1 sport
Scoala Gimnaziala Sanpetru,

Judetul Brasov

Rugby Tag este un proiect excelent pentru atragerea copiilor de scoald citre rugby. in
absenta terenurilor cu iarbd din curtile scolilor,
rugby-tag este o alternativa perfectd pentru a
practica jocul de rugby fara contact fizic.

Ideea este ca elevii sa invete regulile de
baza ale acestui sport si sa fie atrasi de

frumusetea rugbyului. Aici profesorii de sport au

un rol determinant.

Eu, ca fost jucator de rugby si acum ca profesor mi-am propus sa-mi aduc o modesta
contributie la dezvoltarea rugbyului.

Mi-am propus sa valorific si experienta de jucdtor de rugby pe plan local prin
implementarea acestui spor in scoli, ca jucatorii de rugby tag mai departe sa treaca la jocul de

rugby. Si pe jumatate am reusit lucrul acesta: am organizat “Turneul Cetatilor”.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUAiINT3RERFRoRF9LdnM/edit?usp=sharing
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Influenta deficientei de auz asupra dezvoltarii timpurii a copilului

Dr. Candea Adriana

Profesor logoped

Scoala Gimnazianla Speciala — C.R.D.E.LI.
Cluj-Napoca, Clyj

Surditatea nu restrange numai registrul auditiv al copilului, ci mai ales inter-
relationarea sociald timpurie care std la baza procesului de comunicare.

In cele mai timpurii contacte pe care copilul le are cu persoanele din jur si cu mediul
ambiant, se includ pipaitul, mirosul, gustul, vazul, auzul, folosind o varitate de modalitati de a
cunoaste lumea, in mod normal, copilul este implicat de la inceput in tot felul de activitati, in
care schimbul de informatie este reciproc, stabilindu-se un gen de ,,conversatie" chiar inainte
de aparitia primelor cuvinte. Adultul si copilul manifestad un interes reciproc unul fata de altul,
manifestat intr-un gen de dialog intim si efectiv intre cei doi in care atentia este impartasitd. O
treaptd importantd in dezvoltare este momentul in care in relatia directa adult-copil este
interpus un element din lumea exterioara.

Webster si Wood descriu acest fenomen ca pe un triunghi de referinta, in care o
experienta vizuala (fie un subiect sau un eveniment) impartasitd vizual de copil si adult este
imbinata permanent de limbajul corespunzator.

In acest sens, cand atentia copilului este atrasd de un subiect sau eveniment din jur,
explorarea vizuald a copilului este ,reflectata" ca intr-o oglindd de adult, care se uita incotro

se uita copilul si comenteaza despre subiectul prezumtiv al atentiei copilului.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnbkpiNO 1 IcHNsazQ/edit?usp=sharing
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Factori ai educarii creativitatii in scoald

Dragoste Cristina-Traiana

profesor psihopedagog

Scoala Gimnaziald Speciald C.R.D.E.LIL
Cluj-Napoca, Cluj

Problema educarii deliberate a puterii de productie creatoare a fost pusa inca de la
inceputul secolului trecut.

In orele de limba si literatura romani, lucrul creativ este important pentru ci dezvolta
abilitatea elevilor de a gandi creativ si de a rezolva probleme; creste motivatia elevului pentru
activitatea scolard, ofera elevului oportunitatea de a-si explora sentimentele si de a-si dezvolta
abilitdti de comunicare §i exprimare personala.

Prin 1nsasi trdsatura ei definitorie — originalitatea — ca ceva nou si imprevizibil,
creativitatea pare a fi incompatibila cu ideea de educare deliberata.

Actul de creatie nu urmeaza niciodatd un plan, o schema fixa, asa incat nici nu este usor
uitdm ca dascalul este unul dintre factorii care pot educa creativitatea.

Atunci cand vorbim de factorii educarii creativitdtii in scoald trebuie sa insistam asupra
unitatii organice functionale a factorilor care concura la actul creativ chiar dacad din motive
didactice 1i diferentiem ca fiind factori cognitivi (inteligentd, imaginatie, gandire, tehnici
operationale) sau noncognitivi (motivatie, temperament, procese emotionale, sentimente,
atitudini, deprinderi de lucru).

Factorul intelectual este relativ mai usor educabil, desi persistenta in timp a efectelor
unui curs sau a unei metode nu este mare. Factorii de personalitate in sensul larg al notiunii,
se lasd mai greu influentati in directia si cu intensitatea doritd de noi, dar odata achizitiile

educative dobandite, persistenta lor nu se mai masoara in luni, ci in ani sau etape de varsta.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jInREo01 Ykx0aXNNTEOQ/edit?usp=sharing .
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Decorarea sticlei si a lemnului
David Violeta — profesor - educatie tehnologica

Scoala Gimnaziala nr. 16, Constanta, jud. Constanta

Decorarea sticlei si lemnului

Prof. David Violeta
Scoala Gimnaziala nr.16 Constanta

Scoala reprezinta principalul factor care poate contribui decisiv la valorificarea
creativitatii potentiale a elevilor , la stimularea inclinatiilor lor creative si la educarea
creativitatii. Lectiile de educatie tehnologica constitue un bun prilej de aplicare practica a
cunostintelor insusite la alte obiecte de studiu, de imbogatire, aprofundare $i consolidare a
acestora. Faptul ca in cadrul activitafillor practice elevii vin in contact direct cu bogatia de forme
si culori a obiectelor pe care ei singuri le realizeazi ii face s nu rAmana simpli admiratori pasivi

ai acestora ci sd aiba o atitudine creatoare sa-i educe gustul pentru frumos.

Abilitagile formate in cadrul orelor de curs (spiritul practic aplicativ, manualitatea,
mohilitatea degetelor imbinate cu imaginatia, fantezia, creativitatea, simiul estetic). isi gisesc
aplicarea in diverse activitali de realizare a unor produse utile in viaia cotidiani, menite s

indeplineasca un rol utilitar, dar sa satisfaca si nevoia de frumos.

Cum se picteaza pe sticla?

I. Pictura se creeaza dupa un model dat si se realizeaza pe spatele acesteia, deoarece foloseste
atat ca suport al picturii, cat si ca luciu al suprafetei

2. Este necesara degresarea sticlei cu o solutie de curatat geamuri, ulterior se curata suprafata
pana va fi uscata.

3. Un instrument de nelipsit este penita cu to¢, sau o pensala subtire pentru a face desenul. In
elapa urmatoare, se face fixarea conturului deja creat, cu o solutie de lac transparent cu diluant.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUAiInMFpHd25WY W01 VFU/edit?usp=sharing
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O noud necesitate: educatia parintilor
Pop Camelia — profesor matematica - Scoala Gimnaziald ,,Al. Ivasiuc”, Baia Mare, jud. Maramures

O noua necesitate: educatia parintilor

Pop Camelia

profesor matematica

Scoala Gimnaziala ,,Al. Ivasiuc”,
Baia Mare, jud. Maramures

Educatia parintilor este o dimensiune a educatiei permanente si a educatiei
adultilor, ei acordindu-i-se astdzi o foarte mare importanti, deoarece presupune
responsabilizarea parintilor pentru viata familiala si pentru sanatatea mintala si morala
a copiilor lor.

Dar de ce ar fi nevoie mai ales azi de o asemenea prioritate? De mii de ani, parintii nu
au urmat cursuri speciale pentru a fi parinti... Ei au folosit ceea ce au invatat de la inaintasii
lor; au avut modele pe parintii lor, pe bunici si pe strabunici, mai ales In conditiile familiei
largite, in care neamul se extindea intr-un anume loc (sat), fard separarea / mutarea unor
membri la mari distante. De asemenea, traditia, in trecut, constituia un factor de coeziune si de
intelepciune pentru membrii familiei, transmitandu-se din generatie in generatie; azi insa
intalnim mentalitati total diferite la parinti versus copii etc.

Traim intr-o lume bulversata de informatie si de contactul cu prea multe adevaruri, din
care nu stii pe care sa-1 alegi... Totusi, chiar si asa, copilul are ca principale modele de viatd pe
parintii sai!

Acesti parinti, pe umerii carora apasa o uriasa responsabilitate, resimt astazi nevoia de
ajutor specializat, pentru a-si implini cum se cuvine rolul. Prea mult timp ei au fost lasati sa-si
exercite functia doar pe seama experientei empirice a fiecaruia sau a autoinformarii din lucrari
mai putin accesibile. Mai multi psihologi recomanda aparitia si frecventarea unor cursuri cu
parintii, cu ajutorul medicilor pediatri, al specialistilor in puericultura, al psihologilor, al
pedagogilor, al asistentilor sociali, al preotilor. Aceasta pregatire a parintilor se considera a fi
utila pentru ei inca din perioada in care se hotdrasc sa aiba copii, prelungitd pe parcursul
concediului pre si post - natal i in continuare.

Sociologia si psihologia modernad, cu precddere, au ajuns la concluzia ca orice sistem
de educatie rdmane neputincios, daca se izbeste de indiferenta sau opozitia parintilor. De
aceea, se propune azi ca scoala insasi sa aibd o misiune suplimentard, de educare a parintilor,
pentru a contribui cu succes la educarea copiilor.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:
https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUAij)nODkySVFHSERIY ms/edit?usp=sharing

36



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Simpozion: EDUCATIA, LA INCEPUTUL MILENIULUI TREI Organizator: Palatul Copiilor Bragov
in cadrul Concursului national (transdisciplinar) ,,Hora anotimpurilor”, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Paradigma educatiei in seclul XX1
Vele Firuta — profesor religie ortodoxa, Scoala Gimnaziald ,,Al. Ivasiuc”, Baia Mare, jud. Maramures

Paradigma educatiei in secolul XXI

Vele Firuta

profesor religie ortodoxa,

Scoala Gimnaziala ,,Al. Ivasiuc”,
Baia Mare, jud. Maramures

Noile paradigme educationale pun accentul pe ,,a invata sa inveti”, pe accesul la
informatii, educatia fiind centratd pe elevi/adulti §i pe procesul invatarii, realizandu-se prin
gandire criticd si rezolvare de probleme, in ritmuri $i stiluri de invatare diferite, prin activitati
scolare individualizate; profesorul are rol de organizator §i indrumator, animator al Invatarii
folosind programe flexibile si manuale alternative, folosindu-se mult invatarea experentiala,
prin probleme cu aplicabilitate practica si facand practic. Se invatd pentru viitor realizandu-se
o invatare inovatoare.

Am realizat cercetarea impreund cu profesoara de religie . Trebuie sd aflam care
este mentalitatea actuala a copiilor si tinerilor cu care lucrdm, din dorinta de a intelege
scaderea motivatiei Invatarii, in scopul gasirii celor mai bune cadi §i metode de atragere a
copiilor spre actul educational, tinand seama de schimbarea viziunii asupra educatiei, la
inceputul noului mileniu, in conditiile multiplelor transformari pe toate planurile din
societatea contemporand, dar si ca urmare a integrarii in Uniunea Europeana .

Nu trebuie s uitam ca - Fiecare asculta doar ceea ce intelege - si pentru aceasta
o sarcind de maximd importanta ce sta in fata omului de la catedra este aceea de a-1 atrage pe
elev si de a-1 starni interesul §i atentia pentru ceea ce urmeaza a 1 se prezenta. Acest fapt odata
reusit inseamna ca terenul spre ,,iluminare”, e castigat.

In societatea actuali, scoala reuneste patru actori implicati in educatie
profesorul, elevul, parintele si angajatorul. In conditiile in care motivatia elevilor s-a

schimbat, relatiile dintre acestia trebuie sd capete o noud turnura.

Mentalitatea copiilor si tinerilor s-a schimbat, prin urmare trebuie ca si
mentalitatea adultilor s1 metodele de abordare a noilor educatii sd fie adaptate in consecinta .

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUAIInT Vkx WIdhM VE4MGc/edit?usp=sharing
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Managementul clasei de elevi
Ilincar Valerica — profesor limba si literatura romana - Scoala Gimnaziala nr. 16, Timisoara, jud. Timis

Managementul clasei de elevi

[lincar Valerica

Profesor de limba si literatura romana
profesor limba si literatura romana

Scoala Gimnazialad nr. 16 ,,Take lonescu”,

Timisoara, jud. Timis

In sistemul social de educatie si invatimant profesorii trebuie s se raporteze la cei pe
care i1 educad, sa stabileasca relatii de cooperare cu elevii si parintii acestora si cu alti factori
interesati ai societatii. Ei nu educd numai la catedrd, in clasd, ci prin fiecare contact relational
cu copiii 1 parintii desfasoard o munca de crestere si dezvoltare, de conducere §i directionare.

Activitatea cadrelor didactice se desfasoard in fata unor individualitati psihice umane
in formare. De aici derivd necesitatea unei maxime responsabilitati fatd de comportamentele si
interventiile educatorului.

Managementul clasei de elevi presupune abilitatea cadrului didactic de a forma la
elevi capacitati de (auto)reglare a comportamentului, de a preveni comportamente
indezirabile, de a solutiona unele probleme comportamentale aparute la un moment dat intr-o
clasa de elevi.

Obiectivele esentiale ale managementului clasei de elevi sunt:

- imbunatatirea conditiilor necesare facilitarii invatarii eficiente;

- cresterea timpului destinat rezolvarii, de cétre elevi, a sarcinilor de Invétare si diminuare a
timpului destinat controlului comportamentelor neadecvate;

- motivarea elevilor pentru implicarea lor activa in activitati de invatare;

-prevenirea stresului elevilor si cadrelor didactice;

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUA1nY jUzZEFtYkkwMjA/edit?7usp=sharing
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Spre culmile succesului
Briciu Andreia-Elena — profesor limba si literatura romana
Scoala Scoala Gimnaziala ,,V.I.Popa” Barlad, jud. Vaslui

Spre culmile succesului

Briciu Andreia-Elena
profesor limba si literatura romana
Scoala Scoala Gimnaziala ,,V.I.Popa”

Orasul Barlad, judetul Vaslui

Societatea presupune un ansamblu de relatii Intre membrii sdi, relatii directionate de
norme morale scrise i nescrise a caror respectare permite armonizarea relatiilor intre oameni.
Complexitatea crescandd a vietii solicita oameni capabili de o integrare rapida si temeinica,
orientati §i bine informati, cu o sensibilitate find, receptivi la nevoile semenilor, cu tasaturi de
caracter ferme si stabile 1n fata obstacolelor si vicisitudinilor pe care le au de infruntat.

Educatia este un fenomen social care se deosebeste de celelalte (economic, juridic,
politic) atat prin structura sa, cat si prin functii sale. In comparatie cu celelalte componente ale
educatiei, educatia morala are un specific dat pe de o parte de particularitatile de continut ale
moralei, ca fenomen social, iar pe de altd parte, de conditiile psihosociale implicate in
realizarea ei. Continutul educatiei morale este dat de: idealul moral, valorile morale si
regulile morale.

Aflat in centrul educatiei morale, idealul moral cuprinde totalitatea trasdturilor morale
pe care ar trebui sd le insumeze personalitatea umand, esenta sa manifestandu-se in valori
morale si reguli morale. ,,Valorile morale reflecta anumite cerinte si exigente generale ce se
impun comportamentului uman in virtutea idealului moral.”" Cele mai semnificative valori
morale precum: dragostea de patrie, atitudinea fatd de democratie, munca, libertate, onestitate,
cinste, responsabilitate, eroism, cooperare, modestie, se referd la situatii si manifestari de

comportament.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jInUjRaMTJoNGICZEQ/edit?usp=sharing
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Limba romdnd — de la individualism la interactiune
Grigorica Violeta-Mariana — profesor limba si literatura roméana
Scoala Gimnaziala Biliesti, jud. Vrancea

Limba romana — de la individualism la interactiune

Grigoricd Violeta-Mariana
profesor limba si literatura romana
Scoala Gimnaziala nr. 1 Biliesti,

Biliesti, jud. Vrancea

In predarea-invitarea limbii si literaturii romane sunt folosite numeroase si variate strategii
interactive, dupa cum urmeaza: brainstorming, ciorchinele, cubul, cvintetul, diagrama Venn,
eseul de cinci minute, metoda cadranelor, mozaicul, palariile ginditoare, predarea reciproca,
rebusul, sinelg, tehnica Stiu - vreau sd stiu - am invatat, turul galeriei, jurnalul cu dubla
intrare, scaunul autorului, copacul ideilor. Desi numarul lor este impresionant, am considerat
ca 1n cadrul orelor de limba romand au o anume rezonantd doar unele dintre acestea.

O activitate utilizatd pentru asimilarea activd si constientd a unor notiuni sau reguli
gramaticale, fonetice sau lexicale este reprezentatd de jocul didactic, ce il ajuta pe copil sa
invete elemente fundamentale de cooperare si competitie. Cadrul didactic trebuie sa-si
pregiteascd din timp materialele didactice (planse, plicuri, foi, figuri), sa dispund de o bund
pregitire a explicatiilor. in acelasi timp, nu este recomandata utilizarea exagerati a jocurilor,
ceea ce ar putea devaloriza modul de raportare la realitatea inconjuratoare (Tomsa: 2005, p.
152).

Astfel, pot fi realizate jocuri la fonetica, constand in despartirea corectd a unor cuvinte
in silabe, la vocabular (formare de diminutive, identificare de sinonime, antonime,

regionalisme, arhaisme), sau chiar la morfologie.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1inbm1JOFp3 WTBL WIk/edit ?usp=sharing
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Comunicari ale profesorilor de la clasele

Managementul clasei — comunicarea interpersonala
Vladoiu Ruxandra Cristina — profesor - inv. primar
Scoala Gimnaziala ,,C.D.Aricescu” , Campulung Muscel, jud. Arges .....cccccceevvvvvvvveeeennnn. 43

Metode utilizate pentru imbunititirea competentelor de lectura

si interpretare a unui text literar

Malos Mirela - profesor - invitamant primar

Colegiul Tehnic “Mircea Cristea”BraSov .......ccccuvviiiiieeeeiiiiiiiiieeeeeeeeersiiireeeeeeeeeeeeeeeneeees 44

Educatia pentru sanatatea planetei — obiectiv prioritar pentru acest mileniu
Barbulescu Daniela — profesor - inv. primar
Scoala Gimnaziald nr. 117, BUCUTIESET .........uuuuuiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieeeeereeeeeeesseseesssaneeeaaaa—... 45

Educatia pentru cetiatenie democratica

Lintes Ramona Magdalena — profesor - inv. primar

Marinas Panseluta Marilena — profesor - inv. primar

Scoala Gimnaziald nr. 117, BUCUTIESET .........uuuuuvieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeaeseeareessaesaeaeae—... 46

Profesia de dascal, de la standardizare la creativitate
Manolache Veronica — profesor - inv. primar
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Santimbreanu”, BUcCUuresti ............ccccccvvvvevivivveviviiiiiieiriinnnnnenns 47
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Lectia de matematica — un antrenament placut al gandirii
Nedelcu Corina Emilia — profesor - inv. primar
Scoala Gimnaziald nr. 8, Resita, jud. Carag-Severin ...........ccccoviiieiiniiiieeiiiiiee e 49

Aromanii din Dobrogea
Babascu Elena — profesor - inv. primar
Scoala Gimnaziald nr. 39 ,,Nicolae Tonitza”, Constanta, jud. Constanta ................ccceeunee. 50

Folclorul, traditiile si cultura . ambasadori in lume ai comunitatii gilitene
Vizitiu Mariana — profesor - inv. primar
Scoala Gimnaziald nr. 4 ,,Jon Petrovici”, Tecuci, jud. Galafi ........ccocceveeeiiiiiiiiniiieene, 51

Educatia din Romaénia, la inceput de mileniu
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Managementul clasei — comunicarea interpersonala
Vladoiu Ruxandra Cristina — profesor inv. primar
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Managementul clasei — comunicarea interpersonald

Vladoiu Ruxandra Cristina
profesor inv. primar si prescolar
Scoala Gimnaziala ,,C.D.Aricescu” ,

Campulung Muscel, jud. Arges

Interactiunea sociald este procesul prin care actionam si reactiondm la cei din jurul
nostru.Cea mai uzuald forma interumana de interactiune sociala este comunicarea.Modul de
comunicare are un mare impact asupra relatiilor cotidiene. Limbajul si comunicarea
indeplinesc o multitudine de functii,printre care amintim:de integrare a individului in mediul
sau,dezvaluire si autodezvaluire, valorizare,reglare a conduitei,terapeutica.

Pentru a asigura o comunicare cat mai eficientd trebuie sd manifestdm o serie de
abilitdti,cum ar fi: ascultarea activa,transmiterea asertivd a mesajului,identificarea surselor de

conflict si a strategiilor de rezolvare a acestora etc.

L.ABILITATI NECESARE PENTRU COMUNICAREA EFICIENTA
a) Ascultarea activa pesupune:
-stabilirea contactului vizual cu persoana cu care vorbim (atentie sporitd din partea noastra);
-folosirea raspunsului minimal si a incurajarii (,,inteleg”, ,,stiu ce vrei sa spui’”);
-focalizarea atentiei pe ideile si sentimentele pe care vrea sd ni le trasmita;
-evitarea judecarii sau interpretarii interlocutorului;
-reflectarea sentimentelor celuilalt;

-adresarea intrebarilor pentru a clarifica mesajul;

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1inR VptajJxOFINal E/edit?usp=sharing
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Metode utilizate pentru imbundtdatirea competentelor de lectura si interpretare a unui text literar
Malos Mirela - profesor invitdmant primar - Colegiul Tehnic “Mircea Cristea”Brasov

Metode utilizate pentru imbunatdatirea competentelor de lectura
si interpretare a unui text literar

Malos Mirela
profesor invitdmant primar
Colegiul Tehnic “Mircea Cristea”

Brasov

Motto:

“Spune-mi si voi uita, predd-mi i imi voi aminti, implica-ma si voi invdta.” (Confucius)

Prin comunicare ne oglindim in ceilalti s1 ne exprimdm; ne relevam celorlalti si ei ni se
releva noua.

Invitarea este un proces cu caracter adaptativ ce presupune si cunosti, si exersezi, si
te implici, s@ convietuiesti.

Activizarea 1invatarii presupune dezoltarea gandirii critice si1 se realizeaza prin
folosirea cu precadere a unor strategii activ-participative, ce marcheaza un nivel superior in
formarea elevilor, acestia devenind coparticipanti la propria formare.

Aplicand strategii didactice intreractive am oferit elevilor mei posibilitatea sd discute
intre ei, sa investigheze, sd lucreze in echipa colaborand.

Utilizand strategii didactice interactive am reusit sa imbin activitatile de Invatare si
muncd independentd cu activitdtile de cooperare, sd antrenez procesele psihice si de
cunoastere ale elevilor mei, sa asigur conditii pentru afirmarea fiecarui elev potrivit

experientei proprii de viata, sa le stimulez motivatia Invatarii.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jIndHVFUII6UUZULXc/edit?usp=sharing
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Educatia pentru sanatatea planetei — obiectiv prioritar pentru acest mileniu
Barbulescu Daniela — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziala nr. 117, Bucuresti

Educatia pentru sandtatea planetei — obiectiv prioritar pentru acest mileniu

Barbulescu Daniela Marilena
profesor inv. primar
Scoala Gimnaziala nr. 117,

Bucuresti

Motto:
,»A intelege natura inseamnd a intelege viitorul, dar a face ceva pentru
salvarea naturii, atat de amenintatd azi, inseamna sa contribui la fericirea omenirii”.

(Eugen A.Pora)

Perturbarile majore ale calitatii mediului inconjurator datorate exploatarii economice
nerationale a acestuia, isi fac simtite tot mai pregnant si ingrijordtor efectele in viata noastrd
de fiecare zi. Educatia pentru mediu devine o necesitate pentru societatea actuala,
presupunand o formare cat mai timpurie, cat mai riguroasa si complexa, adaptata realitatilor
concrete, orientata intotdeauna catre viitor. Cu totii trebuie sd intelegem ca ocrotirea planetei
nu este responsabilitatea unor specialisti, ci a tuturor oamenilor. Transformand mediul, omul
se transforma pe sine Insusi.

Inceputa de la vérste mici, educatia pentru sinitatea planetei va forma copiilor atitudini
si convingeri ferme cu privire la necesitatea protejarii mediului, i1 va determina sa se implice

activ pentru promovarea valorilor morale in acest domeniu.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUAijneUliemFhYIRDZFk/edit?usp=sharing
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Educatia pentru cetatenie democratica
Lintes Ramona Magdalena — profesor inv. primar
Marinas Panseluta Marilena — profesor inv. primar
Scoala Gimnaziald nr. 117, Bucuresti

Educatia pentru cetdatenie democratica

Lintes Ramona Magdalena, profesor inv. primar
Marinas Panseluta Marilena, profesor inv. primar

Scoala Gimnaziala nr. 117, Bucuresti, sector 6

Motto:

,,anelegerea intr-o societate democratica nu este cu putinlla

fara inllelegerea, acceptarea )i practicarea celor mai relevante valori
(sociale, morale, culturale) la care aceasta societate adera

Ui pe care le promoveaza.”

John Dewey

Durkheim spunea cd educal lia este acl iunea general liilor adulte asupra celor tinere, cu
scopul de a le forma, acestora din urma, anumite stari fizice, intelectuale [1i mentale necesare
vielli1 sociale [Ji mediului special pentru care sunt destinate. Cerinllele [11 provocarile
societd/ i1 moderne fac aceste cuvinte ale lui Durkheim foarte actuale. [Icoala devine astfel
un factor al formarii omului modern, capabil sd trdiascd intr-o societate multiculturald [1i
europeana.

In contextul globalizarii recente a nalliunilor, educallia este [i ea in continud schimbare
11 metamorfozare. Se vorbel 'te din ce in ce mai des despre ,,noile educal lii”’, conturate ca
raspunsuri pe plan internallional in raport cu problemele majore care delimiteaza

problematica lumii contemporane.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jnRUotZVBFdEoyMje/edit ?usp=sharing
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Profesia de dascal, de la standardizare la creativitate
Manolache Veronica — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziala ,Mircea Santimbreanu”, Bucuresti

Profesia de dascal, de la standardizare la creativitate

Manolache Veronica
— profesor inv. primar -
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Santimbreanu”,

Bucuresti

Este bine stiut cd odata cu transformadrile suevenite in sanul unei societati, sistemele
de educatie se schimba si ele. Acest fapt devine cu atat mai pregnant cu cat discutia se face
pe marginea societatii postmoderne, a fraimantatei lumi contemporane in care traim cu totii.
Aproape toate tdrile lumii au cunoscut si cunosc reforme in domeniul educatiei si
invatamantului. In functie de obiectivele propuse pe baza politicilor educatiei, schimbarile
vizate diferd de la o tard la alta.

Prin recordarea invatdmantului la standardele cu care se opereaza in tatile Uniunii
Europene si in alte tari dezvoltate ale lumii, cele mai importante schimbdri au fost realizate in
domeniul curriculum-ului: planurile unice de invatdmant s-au inlocuit cu planuri-cadru, iar
manualele unice cu manuale altrnative. Pentru toti elevii din scolile de acelasi tip si grad s-a
introdus, alaturi de un curriculum obligatoriu si un curriculum la decizia scolii, avandu-se in
vedere o mai mare diversificare a programelor de formare. Prin aceasta, se se urmareste
realizarea unei mai bune corelatii intre dinamica piatd a muncii si aptitudinile, asspiratiile,
doreintele celor care Invata.

Pe langa amintita corelatie, noul curriculum national creeazd si premisele necesare
dezvoltarii complexe a personalitatii umane, in conformitate cu un ideal educativ centrat pe
creativitate, pe capacitatea individului de a-si proiecta si conduce propria evolutie, atat pe plan
profesional car si pe plan existential.

Intr-un astfel de context, dominat de accelerarea cunostintelor si de competitie,
calitatea devine principala fortd a dinamicii mondiale. Este vorba despre calitatea resurselor
de munca, despre transformarea continentului european intr-un spatiu al calitétii.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAi1jnaXhPRGxLeFIRdGc/edit?usp=sharing
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Cunoagterea si Competenta — rezultate ale educatieiin Era PostMaterialistd
Ifrim Nicoleta — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga”, Buzau, jud. Buzau

Cunoasterea §si Competenta — rezultate ale educatiei
in Era PostMaterialista

Ifrim Nicoleta
— profesor inv. primar -
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga”,

Buzau, jud. Buzau

In ultimele decenii, savantii, dar si oamenii politici sau responsabilii diferitelor
sectoare ale vietii sociale au inceput prin a identifica un nou tip de probleme (deteriorarea
continud a mediului, caracterul limitat al resurselor naturale, cresterea galopantd a populatiei).

Aceste probleme 1i vizau pe toti oamenii. S-au descoperit conexiuni intre aceste
probleme: dezvoltarea nu poate avea loc fara pace, pacea nu poate fi autentica fara respectarea
drepturilor omului si asigurarea libertatilor fundamentale; aceste libertdti si drepturi sunt
iluzorii acolo unde domneste mizeria, foametea si analfabetismul.

In epoca noastra, dezvoltarea societitii si a individului se giseste in legdturd cu
educatia si productia. Preocupdrile specialistilor pentru dezvoltarea economico-sociald isi
indreaptd privirile catre descoperirea acelor modalitdti care sd faciliteze traducerea ideilor
stiintifice In valori economice. Obiectivul productiei educationale este, mai presus de
productia de bunuri, o productie de forta de munca corespunzdtoare cerintelor industriei, vietii
economico-sociale si in acelasi timp, o productie de cunostinte, idei, atitudini stiintifico-
tehnice.

Stiinta Tnsdsi se afla, pand la un punct, sub puterea educatiei.

G. Vaideanu: "Dezvoltarea va trece prin educatie sau dezvoltarea se va face cu

ajutorul educatiei ori nu se va realiza deloc.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1InS3ZGMDhSQnlndFk/edit?usp=sharing
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Lectia de matematica — un antrenament pldacut al gandirii
Nedelcu Corina Emilia — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziala nr. 8, Resita, jud. Caras-Severin

Lectia de matematica — un antrenament placut al gandirii

Nedelcu Corina Emilia
Profesor invatdmant primar
Scoala Gimnaziala nr. 8,

Resita, jud. Carag-Severin

Motto:
Educatia la inceputul mileniului trei ... o provocare ...

Intr-o lume ce pare a nu mai pune deloc pret pe educatie, unde modelele de succes
sunt persoane despre care auzim $i chiar observam ca nu au prea multd ,,carte”, educatia in
zilele noastre a devenit o provocare pentru dascdli, o provocare pentru parinti, si mai ales, o
provocare pentru elevi.

Vorbind insd despre noi, dascalii, cea mai mare provocare pentru noi o reprezintd
activizarea $i mentinerea mereu treaza a atentiei i interesului elevilor pentru ceea ce vrem sa
le predam, sd 11 invatam. Noi trebuie sd reusim sa aducem in lumea copilului-elev, atat
exigenta cerintei pentru lucrul temeinic si1 bine facut, cat si buna dispozitie, captarea
permanentd a atentiei, trezirea si mentinerea dorintei de a invata. Pentru a reusi aceste lucruri,
dascdlul, actor pe marea scena a educatiei, trebuie sd stie sd Tmbine cu arta invatarea cu jocul,

cu alte cuvinte, utilul cu placutul.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1InTVMyM3BRa2lpL W8&/edit?usp=sharing
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Aromdnii din Dobrogea
Babascu Elena — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziala nr. 39 ,,Nicolae Tonitza”, Constanta, jud. Constanta

Aromadnii din Dobrogea

Babascu Elena
— profesor inv. primar -
Scoala Gimnaziala nr. 39 , Nicolae Tonitza”,

Constanta, jud. Constanta

Reprezentanti ai romanitatii orientale aromanii considerati “romanii de la sudul Dunarii”,
aveau sa se aseze si in spatiul dintre Dunére i mare. Marturii documentare atestd prezenta lor aici la
jumatatea sec. al XIX-lea.

Incepand cu anul 1878, anul reintegririi Dobrogei la statul romén, prezenta aromanilor este tot
mai des intdlnita in localitatile rurale si urbane dobrogene in calitate de comercianti, proprietari rurali
si functionari. Pretutindeni unde se asezau in Dobrogea, aroménii se impuneau drept oameni de
competitie si intreprinzatori economici. Dupa cele 2 razboaie balcanice 1912-1913 soarta national-
culturala a aroménilor se Ingreuneaza. Una dintre cdile salvarii lor ca individualitate etno-culturald era
calea emigrarii.

Aromanii proveniti din Cadrilater s-au asezat in localitatile rurale din nordul Dobrogei,
judetele Tulcea si Constanta continudnd sd se ocupe cu cresterea oilor si prelucrarea produselor
provenite de la acestea, dar practicand si agricultura. Pretutindeni unde s-au stabilit, aromanii au fost
recunoscuti ca iscusiti mestesugari. Meserii ca: zidar, bijutier, cizmar, croitor, hangiu erau specifice
aromanilor la sfarsitul sec. al XIX-lea.

Dupa zonele din care provin aromanii din Dobrogea se impart in 5 grupuri: pindeni,
gramosteni, fargeroti, moscopoleni, muzacheari. Localititile din Dobrogea unde sunt asezari ale
gramostenilor din Tulcea: Casimcea, Ceamurlia de Sus si de Jos, Mihail Kogalniceanu, Lunca,
Rézboieni, Stejaru etc. , dar si din judetul Constanta: Sinoe, Ramnicu de Jos, Sacele, Cobadin, Colilia.
Ei reprezintd 60% din populatia aromana din Dobrogea.

La origine aromanii erau pastori si se indeletniceau cu cresterea oilor. Branzeturile, ca si
tesaturile din 1ana prelucrate de femeile aromance, erau foarte cautate si apreciate de calatorii veniti
din alte parti ale Europei. Femeile aromance se ocupau in gospodarie cu torsul, dadacitul si tesutul.
Teseau panza de bumbac pentru haine, fete de masa, prosoape impodobite sau panze de in si de canepa
pentru cergi si velinte vargate pentru paturi.

Aromanii erau renumiti pentru cergile lor (flukatd) fie monocroma cu motive geometrice si
chenare sau tablii, sau cu o cromaticd variatd de negru, rosu, albastru, galben, verde cu motive
decorative sau semne artistice legate de modul lor de viata. Alte obiecte tesute in casa erau pentru uz
gospodaresc: traiste, desdgi, saci mari, fete de masa.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-u5FUAIIneVVRMzhWCcVFFLXc/editeusp=sharing
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Folclorul, traditiile si cultura . ambasadori in lume ai comunitatii galatene
Vizitiu Mariana — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziald nr. 4 ,,Jon Petrovici”, Tecuci, jud. Galati

Folclorul, traditiile si cultura . ambasadori in lume ai comunitatii galdatene

Vizitiu Mariana
— profesor Inval |amantprimar
Scoala Gimnaziala nr. 4 ,,Jon Petrovici”,

Tecuci, jud. Galati

Imi place si cred cd avem mai mult decit o meserie avem o menire. Menirea mea, ca
[J1 a celorlallJi dascali e sa formez si sa educ oameni, sa modelez suflete, sa cultiv la elevii
mei adevaratele valori spirituale ale poporului roman.

Si cum as putea vorbi despre valorile neamului, fard sa nu amintesc bogatia si unicitatea
folclorului romanesc, a traditiilor si a obiceiurilor strabune.

Multd vreme s-a spus cd zona Galatiului, fiind una de interferentd, nu ar avea folclor
autentic. Din punct de vedere confesional, populatia este alcatuita din: ortodocsi, penticostali,
adeventisti de ziua a saptea , romano-catolici si alte religii.

E o falsa idee, iar evolutia Galatiului a confirmat contrariul. Ansamblurile folclorice de
dovedind ca si aici existd folclor, desi multd vreme s-a mers pe ideea ca la Galati nu ar exista
traditie.

E adevarat, Galatiul era cunoscut ca o zond mai putin daruitd folclorului si traditiei.
Galatiul nu a avut niste reprezentanti care sa scoata in evidentd ceea ce tine de autenticitatea
traditiei de la Dunarea de Jos.

Satul romanesc existd dintotdeauna, dar trebuie si el reprezentat. Ansamblul Folcloric
"Doina Covurluiului" a adus satul in spectacol, ceea ce a intdrit ideea ca in Galati, in judet - ca

s1 in restul tarii - exista suficient folclor de buna calitate si cu o personalitate distincta.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-U5FUAIINT3AFMHIRYIM1U3M/editeusp=sharing
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Armonizarea structurilor educationale europene
Lasitd Doina — profesor - inv. primar
Sc. Gimn. ,,Andrei Muresanu”- structura a C.T.E. ,,D. Hurmuzescu”, Deva, jud. Hunedoara

Armonizarea structurilor educationale europene

Lasita Doina — profesor - inv. primar
Sc. Gimn. ,,Andrei Muresanu”

- structurda a C.T.E. ,,D. Hurmuzescu”,
- Deva, jud. Hunedoara

Societatea contemporand se afld intr- o permanentd schimbare, iar aceastd dinamici
oenereazd §i implica o dinamizare a sistemului de invatamant, infeles ca pregétire a indivizilor
pentru viata de adulti.Una dintre problemele cele mai frecvent intdlnite in teoria §i practica
ultimilor ani este integrarea intemationald ca forma avansald a procesului ireversibil de
globalizare i face de multd vreme obiectul eforturilor sustinute ale popoarelor din intreaga lume
pentru realizarea unor forme integrationiste cat mai eficiente si echitabile in solufionarea
problemelor globale. Au avut $i au loc o serie de schimbdri esentiale si pe tdramul educatiei §i
cercetini stinfifice roméanesti, ministerul de resort insriindu- se in programul de reforma prin
aprofundarea cunostinielor despre realitagile din {atile avansate.

Un studiv comparativ al sistemului de invafimant al statelor europeng(Centrul European
pentru  Desvoltarea Formrii  Profesionale). furnizeazd informaju  privind  invatamantul
preuniversitar din 77 de state europene, printre care:Belgia, Danémarca, Portugalia, Frania.
ltalia, M. Britanie, Olanda, Austria, Luxemburg, Irlanda, lslanda, GermaniA, Grecia etc.S -a
analizat virsta inceperii 5i durata. modul in care e structurat. obiectivele si modul de evolutie a
elevilor , modul de realizare a formdrii inijiale si continue. S-a realizat acest studiu pentru
fundamentarea dezvoltirii programelor curopene de integrare progresivd a sistemelor eduecative,
justificatd de amploarea mobilitain intre diferite sisteme educationale.

S-au identificat o serie de elemente comune: descentralizarea structurilor administrative si a
organismelor de finantare: organizarea formdrii inifiale si continue la nivel local in strinsa
legiturd cu problemele dezvoltarii economico-sociald; prelungirea duratei scolarizarii obligatorii
la 10 clase: scAderea virstei minime de scolarizare la 6 ani; cresterea si extinderea oferter de
invaiimant prescolar: proceduni de evaluare mai  precise; dezvoltarea ofertei  formarii
profesionale avansate: dezvoltarea diferitelor forme de perfectionare a cadrelor didactice.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUA1iInN1 VGNWIIMGRsX1U/edit?usp=sharing
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Paradigmele educatiei intre vechi i nou
Blidar Crina — invatatoare - Scoala Gimnaziala Bésesti, jud.Maramures

Paradigmele educatiei intre vechi i nou

Blidar Crina, invatatoare —
Scoala Gimnaziala Basesti,

jud.Maramures

MOTTO:
wEducatia este activitatea de disciplinare, cultivare, civilizare
si moralizare a omului, iar scopul educatiei este de a dezvolta in individ toata perfectiunea de

care este susceptibil”’ (1. Kant)

Obiectul de studiu in cadrul pedagogiei, educatia, are ca si modalitate de realizare
activitatea de formare si dezvoltare a personalitdtii omului, putem spune chiar ca semnificatia
majora a acesti concept este aceea de a scoate fiinta umanad din starea biologica si a o ridica
spe starea culturald, spirituala.

Pe de altd parte, educatia inglobeaza actiunile prin care omul poate fi modelat avand in
vedere perspectiva unor finalitdti ce sunt racordate la reperele social, istorice si culturale.
Tindnd cont de aspectul finalitatilor, continuturilor sau modurilor de realizare, educatia a
evoluat continuu, pastrandu-si insd misiunea ei fundamentala, si anume, aceea de a transmite
de la o generatie la alta valorile materiale si spirituale acumulate de societate la un moment
dat, totodatd asigurand continuitatea la nivelul culturii §i civilizatiei, dar si schimbarile

inerente progresului omenirii.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1InRFZtNO0tZcG1SODA/edit?usp=sharing
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Scoala — parte activa a vietii societdtii contemporane
Costinas Margareta — invatatoare - Scoala Gimnaziala Basesti, jud. Maramures

Scoala — parte activa a vietii societdatii contemporane

Costinas Margareta
invatatoare —
— Scoala Gimnaziala Basesti,

— jud.Maramures

In ultimele decenii educatia a dobandit noi continuturi, acoperind o arie largitd si noi
finalitati, bazate pe valori democratice si aspiratii moderne ale indivizilor, corelate cu inovatia
si reforma din Invatamant. Astfel, rolul scolii a devenit mult mai complex, indepartandu-se de
esenta lui primara, formala, de transmitere de cunostinte si orientandu-se activ spre formarea
de atitudini $i comportamente, spre dezvoltarea de capacitdti. Printre altele, acest rol
complexizat vizeaza:

* realizarea educatiei pentru adaptare la schimbare (fiecare copil este ajutat sd-si

dezvolte propriul potential, sa fie creativ, motivat sa Invete pe tot parcursul vietii,

capabil sa rezolve probleme, sa comunice si sd colaboreze cu altii;

* promovarea valorilor unei societati deschise (cu accent pe valorizarea diversitatii,

dezvoltarea deprinderilor de cooperare, participarea la luarea deciziilor, toleranta,

gandire criticd);

* egalizarea sanselor (copiii care se afld, din diferite motive, in situatii de risc sunt

ajutati sd reugeascd din punct de vedere al educatiei si integrarii sociale, in acest fel

scolile contribuind esential la egalizarea sanselor persoanelor in societate);

* practicarea tipurilor de invatare fundamentale pentru secolul al XX-lea (,,a invdta

sa stii” — a dobandi cunostinte generale, instrumente de intelegere, a invata cum sa

inveti; ,,a invata sa faci” — a dobandi competente pentru a te descurca in diferite situatii
si a-ti folosi creativitatea; ,.a invata sa traiesti impreund cu ceilalti” — a invata sa-i

intelegi pe cei din jur, sd cooperezi si sd participi la viata societatii; ,,a invata sa fii” — a

exersa autonomia §i responsabilitatea personala, acordandu-se atentie tuturor aspectelor

legate de potentialul unei persoane.

In acest context, e nevoie ca scoala si se restructureze, prezentand structuri, mecanisme
si servicii modernizate si/sau noi, pe care sd le poatad oferi la standardele necesare noilor roluri
si responsabilitati care 1 se atribuie.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA11nQ091225SX0wyM2s/edit?usp=sharing
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Obiceiuri de nunta in Grosii Tiblesului
Pop Mariana — invatatoare - Liceul Tehnologic ,,Grigore Moisil”, Targu Lapus, jud. Maramures

Obiceiuri de nunta
in localitatea Grosii Tiblesului

Pop Mariana

— Profesor invatdmant primar -

— Liceul Tehnologic ,,Grigore C. Moisil”,
— Targu Lapus, jud. Maramures

,, Cultura populara desemneaza ansamblul manifestarilor care se dezvolta la nivelul
satului, fiind acea parte a manifestarilor culturale ce alcatuiesc folclorul si care se studiaza,
global, de etnologie si, partial, de folcloristica” (Constantin Cornitd, Zona Maramures.
Matricea etnologica si paradigmele folclorului maramuresean, Ed. ~ Umbria, Baia Mare,
2001, p. 15).

Zona Grosii Tiblesului este un teritoriu etnografic, dar inainte de toate este o entitate
spirituald, o identitate pe care o pretuiesc si de care sunt mandri acesti locuitori, incercand sa
pastreze traditiile si obiceiurile lor.

Un moment important din viata omului, care este marcat prin ceremonii, este casatoria.
Aceasta cuprinde mult mai multe obiceiuri decat nasterea, deoarece oamenii acordau o mare
importanta casatoriei. Constantin Cornita (Zona Maramures..., p. 252) precizeaza cd nunta in
Maramures se constituie ca unul din obiceiurile cu cea mai mare participare, cu o structurd
complexa, mplicand aproape toate creatiile populare specifice locului cu nuante specifice

fiecarui loc care 11 dau identitate culturala locala acestui obicei.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUA1jnbUNRMDB2N XhuT1E/edit?usp=sharing
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Dimensiuni ale educatiei in vederea valorificarii perspectivelor europene
Pop Mariana — profesor invatamant primar - Liceul Tehnologic ,,Grigore Moisil”, Targu Lapus, jud. Maramures

Dimensiuni ale educatiei in vederea valorificarii perspectivelor europene

Pop Mariana
— profesor invatdmant primar —
— Liceul Tehnologic ,,Grigore Moisil”,

— Targu Lapus, jud. Maramures

Ameliorarea calita(J1i invd(Jamantului, valorizarea rolului social al educalliei,
democratizarea sistemului educativ romanesc, dezvoltarea valorilor culturale roméane(lti,
promovarea identital i culturii romane!Jti in cadrul culturii universale, formarea cetallenilor
responsabili, activi, care sa contribuie la dezvoltarea unei societdl]i democratice, sunt
obiective prioritare ale politicii educallionale roméanelti, evidenlliate dupa 1990,
convergente cu obiectivele dimensiunii europene.

De-a lungul timpului, progresul stiintelor a determinat intensificarea preocuparilor
pentru regruparea domeniilor cunoasterii. Un element definitoriu in progresul cunoasterii il
constituie abordarea interdisciplinara care a trasat de-a lungul timpului una dintre marile axe
ale cunoasterii.

L.D’Hainaut in lucrarea ,,Programe de invatamant si educatie permanenta” sustine:
,»S¢ acorda mai multa importanta omului care merge decat drumului pe care il urmeaza....

Inconvenientele tot mai evidente ale compartimentarii, necesitatea din ce in ce mai
manifesta a unor perspective globale si contestarea unui devotament fata de obiect care face
ca omul sa fie uitat, au dus treptat la conceperea si la promovarea a ceea ce s-a numit

interdisciplinaritate.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAi1jnaEVFRJEtVOtLbOE/edit?usp=sharing
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Impactul mijloacelor de comunicare virtuald in viata copiilor

Stan Cristina Elena — profesor - inv. primar
Liceul Tehnologic ,,Grigore Moisil”, Targu Lapus, Maramures

Impactul mijloacelor de comunicare virtuala in viata copiilor

Stan Cristina Elena

— profesor - inv. primar

Liceul Tehnologic ,,Grigore Moisil”,
Targu Lapus, Maramures

1. ROLUL MEDIULUI iN DEZVOLTAREA COPILULUI

Secolul al XX-lea a insemnat pentru omenire printre altele si aparitia unor mijloace de

comunicare virtuale performante cu ajutorul carora, practic, distantele terestre au fost
desliintate, permitand dezvoltarea tuturor domeniilor de activitate umana intr-un ritm
(alnit. Entuziasmul si euforia tele ( ,,la distanta”)- comunicdrii au inceput sa paleasca,
lata cu anii *60 cand au inceput sd apard primele studii care au scos in evidenta §i o
'l cele negative ale comunicdrii virtuale asupra omului.
Jat caleulatorul, cat si televizorul constituie pentru copii 0 modalitate moderna de a
a afla informatii noi si interesante, de fi la curent cu noile descoperiri. dar si de a se
le doud mijloace mass-media imbina aspectul educativ cu cel distractiv. facandu-i.
i devind mari consumatori de televiziune si sa aloce mult din timpul lor liber
latorului sau televizorului.
lelevizorul si calculatorul permit copilului sa se initieze §i sa se integreze in lumea care
ard. A le suprima inseamna a priva copilul de o sursa de informatii. dar a-l lasa prea
in fata ecranului poate fi de asemenea nociv. Dintr-un copil activ si dinamic. copilul
pasiv in fata micului ecran, isi va pierde obisnuinta de a avea initiativa sau de a-
iaginatia in functiune. Cercetdrile aratd ca experienta mediului in care creste copilul
i rol important in dezvoltarea structurald a creierului. De aceea chiar daca genetic 0
¢ normald. daca prima parte a vietii si-a petrecut-o intr-un mediu lipsit de stimulii
ltarii nu se va mai dezvolta normal niciodata.
reierul. ca si intregul organism, are nevoie sd se hraneasca pentru a se dezvolta normal.

lui sunt stimulii mediului, inca din primele momente ale conceperii

viata copilului

reluneit petrecut in fata televizorului sau calculatorului are adesea efecte

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1iInR X AOWHNvR0xKeDQ/edit?usp=sharing
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Valorificarea traditiilor de Craciun in activitatile extracurriculare
Rusz Delia Corina — profesor inv. primar
Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc” — Mediesu Aurit, jud. Satu Mare

Valorificarea traditiilor de Craciun in activitatile extracurriculare

Rusz Delia Corina
profesor inv. primar
Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc”

Mediesu Aurit, jud. Satu Mare

Fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca
educatia extracurriculard 1si are rolul si locul sdu bine stabilit iIn formarea personalitdtii
tinerilor si reasezarea activitatilor extracurriculare in cadrul formdrii personalitatii umane,
prin recunoasterea importantei sale in formarea tinerilor.

Activitatile extracurriculare contribuie la adancirea si completarea procesului de
invatimant, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationald §i
placutd a timpului lor liber. Ele prezintd unele particularitdti prin care se deosebesc de
activitdtile din cadrul lectiilor. Aceasta se referd la continutul activitdtilor, durata lor, la
metode folosite si la formele de organizare a activitatilor.

Continutul acestor activitati nu este stabilit de programa scolara, ci de catre cadrele
didactice, in functie de interesele si dorintele elevilor. Avand un caracter atractiv, elevii
participd intr-o atmosferd de voie buna si optimism, cu insufletire §i daruire, la astfel de
activitati.

Activitatile extracurriculare pot imbrdca variante formate: spectacole cultural-artistice,
excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, intreceri sportive, concursuri etc.

Alegerea din timp a materialului s1 ordonarea lui intr-un repertoriu cu o tema centrala

este o cerintd foarte importantd pentru orice fel de activitate extracurriculara.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUA1iInOmVWVnRMdnZLTOE/edit?usp=sharing

58



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Simpozion: EDUCATIA, LA INCEPUTUL MILENIULUI TREI Organizator: Palatul Copiilor Bragov
in cadrul Concursului national (transdisciplinar) ,,Hora anotimpurilor”, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Educatie si schimbare
Ilina Lavinia-Andreea — profesor inv. primar - Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare”, Alexandria, jud. Teleorman

Educatie si schimbare

Ilina Lavinia-Andreea
— profesor inv. primar —
— Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare”,

— Alexandria, jud. Teleorman

Universul se afld intr-o contiunud reorganizare; planetele il /i dezvaluie noi mistere,
pamantul releva aclJiuni pana acum ne mai intalnite, geopolitica 111 modifica structura,
[Jarile 111 pierd autenticitatea, tradil lia, istoria, religia... [ 11 in jurul tuturor acestor aclliuni se
afla omul. Anii trec, secolele trec, mileniile trec [J1 oamenii evolueaza. Oamenii se schimba
1 transforma totul in jurul lor. Puterea umand colectiva e incomensurabila. Omul transforma

[11 se transforma. O mie de ani este enorm.

Societatea la inceputul mileniul trei s-a aflat [1i se afla intr-o continua transformare.
Evenimentele din perioada 1989-1991 au marcat prabullirea polului politico-militar-
economic reprezentat de URSS, CAER [1i pactul de la VarlJovia, extinderea spre est a NATO
11 UE [Ji crearea unei preponderen! le mondiale a SUA, dublata de conflictele etno-religioase
care au urmat destramarii URSS [Ji Tugoslaviei. A inceput dupd cel de al-Il-lea razboi
mondial [11 s-a accelerat dupa 1990, incepand in domeniul economic, financiar, cultural [ 1 al
comunical liilor, fiind grabit de progresul tehnologic [1i cel al comunical liilor prin internet,

multimedia, satelit [J1 telefon mobil.
Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:
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Cum poti realiza cu elevii din clasa I exercitii interesante de citire congstientd — studiu
Ban Monica — profesor inv. primar
Scoala Gimnaziald nr. 12, Timigoara, jud. Timis

Cum poti convinge un elev, in clasa I, sd devind consumator de ,,ciorba”

Cum poti realiza cu elevii din clasa I exercitii interesante
de citire constienta
— studiu —

Ban Monica
— profesor Invatamant primar
Scoala Gimnaziala nr. 12,

Timisoara, jud. Timis

Nu demult, participand la un curs de formare, am auzit o istorioard interesantd: un chelner, de
la un local oarecare, e pus in situatia de a-i1 convinge pe clintii sdi sa cumpere ciorba,
indiferent care ar fi comada pe care acestia doresc sd o faca. Chelnerul trebuia sa fie foarte
inventiv si sa gasescd cele mai nastrusnice modalitati de a-si vinde marfa. M-am simtit
imediat si eu pusa in situatia ingratd a ,,chelnerului” deoarece de multe ori, am senzatia ca
trebuie sd 11 conving pe copiii din clasa [ sd stea cumunti in banca si sa fie atenti la exercitiile
de citire chiar daca gandul lor zboara la jucarii, jocuri in aer liber sau povesti cu zane...

Citirea mecanica, fara a intelege continutul si mesajul textului citit este o caracteristica
a numerosi elevi din clasa I. Lipsa interesului, repetarea acelorasi cuvinte §i propozitii, citirea
»in cor”’, duc de multe ori la memorare mecanica si la dificultatea exageratd a citirii si
intelegerii unor texte la prima vedere.

Activitatea scolard e perceputd de multi copii ,,0 suferintd” de care e bine sd scapi cat
mai curdnd sau in care - $i mai bine - nu te implici deloc. Scoala se gaseste intr-o concurenta

permanentd cu desenele animate, emisiunile distractive de la TV
Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:
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Educatia din zilele noastre — o punte spre un viitor mai bun
Dulau Florina-Cristina — profesor inv. prescolar
Gradinita cu program prelungit nr. 1 — G.P.P. nr.2 , Tinca, jud. Bihor

Educatia din zilele noastre — o punte spre un viitor mai bun

Dulau Florina Cristina
Profesor I (Educatoare)

G.P.P Nr. 1- Structurda G.P.N Nr. 2

Localitatea Tinca, jud. Bihor

., A instrui pe tineri cum se cuvine nu consta in a le vari in cap o multime de cuvinte, fraze,
expresiuni §i opiniuni din diferiti autori, ci a le deschide calea cum sa priceapa lucrurile.”

John Amos Comenius

In zilele noastre pe scena invitimantului se desfisoard un spectacol deosebit, in care
noi, oamenii avem roluri complexe si dramatice.

Trasaturile de caracter ale actorilor, din cadrul acestei piese sunt: individualismul,
extravaganta, egocentrismul si lista ar putea continua. Dar trebuie sa recunoastem ca nu toti
oamenii sunt la fel, avem si exemple care fac cinste tarii $i nu putem decat sd-i apreciem.

In ultimele decenii savantii, dar si oamenii politici sau responsabilii diferitelor
sectoare ale vietii sociale au Inceput prin a identifica un nou tip de probleme : deteriorarea
continud a mediului, caracterul limitat al resurselor naturale, cresterea galopanta a populatiei.
Aceste probleme 1i vizau pe toti oamenii. S-au descoperit conexiuni intre aceste probleme:
dezvoltarea nu poate avea loc fara pace, pacea nu poate fi autenticd fard respectarea
drepturilor omului §i asigurarea libertatilor fundamentale; aceste libertati si drepturi sunt
iluzorii acolo unde domneste mizeria, foametea si analfabetismul.

In epoca noastrd, dezvoltarea societatii i a individului se gaseste in legdtura cu
educatia si productia.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jncGRHN2dvblVIZXc/edit?usp=sharing
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Invatamantul prescolar in mileniul 11l — eficienta grupurilor in cadrul metodelor interactive de grup
- Brehoi Maria — profesor inv. prescolar
Gradinita cu program prelungit nr. 33, Brasov, jud. Brasov

Invitamantul pregcolar in mileniul I11:
eficienta grupurilor in cadrul metodelor interactive de grup

Brehoi Maria — profesor inv. prescolar
Gradinita cu program prelungit nr. 33,

Brasov, jud. Brasov

Viata de grup in general este foarte complicata. La fel de complicatd este si cea a
grupurilor ce se formeaza cu prilejul abordarii unei strategii interactive de grup. Cooperarea in
cadrul grupului si intre grupuri este cuvantul ,.cheie” cu care copiii fac cunostintd prin
mtermediul celor mai noi metode, ce au fost introduse in activitatea la clasa.

Pentru a nu organiza grupurile ,artificial”’, am studiat o bibliografie care se ocupa si de
acest aspect, si iatd o sintezd a ideilor teoretice ce au fost experimentate la clasa, care pot fi
analizate §i preluate creator in activitatea didacticd de catre oricare dascal care doreste sa
schimbe ceva, sa inldture monotonia, lucrand stiintific. Cunoasterea strategiilor de functionare
a grupului / grupurilor este necesard pentru a desfasura activitdti eficiente in beneficiul
fiecarui copil.

Dimensiunea grupurilor

Dimensiunea grupurilor variaza in functie de grupa si de sarcinile de invatare, dar si de
experienta pe care o au copiii de a lucra impreuna. Determinante sunt si mijloacele de
invatdmant implicate in realizarea sarcinii, resursa timp impusa de particularitatile de varsta
care se manifesta spontan. Daca grupul este eterogen, investigarea, descoperirea noilor
experiente / informatii §i ideile expuse vor fi diverse. Dacd se formuleazd o sarcina de
invatare cu un potential mare de generalizare, atunci se formeaza grupuri mari apelandu-se la
metode adecvate, ca de exemplu ,,Acvariul”. Daca grupul este mare, este dificil sa asiguri
activizarea fiecarui membru al grupului. Sansa de as exercita competentele, de a emite noi
idei, de a-si spune pdrerea, este minima in astfel de situatii.

Educatoarea gaseste strategia de coordonare a activitatii pentru fiecare membru al
grupului, abordand o metoda adecvata, prin care sa asigure intelegerea sarcinilor, folosindu-se
de materiale didactice ce usureaza invdtarea , capteaza atentia copiilor pentru a ramane
concentrati, cooperand activ.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAi1incDMzX2xzZUWJmOEU/edit?usp=sharing
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Utilizarea metodelor interactive in gradinita
Stanila Ionela-Lavinia — educatoare, Scoala Gimnaziala Scoarta, jud. Gorj

Utilizarea metodelor interactive in gradiniti

Stanild lonela-Lavinia

Profesor invatdmant prescolar,

Scoala Gimnaziald Scoarta /

Gradinita cu program normal Copacioasa,

Scoarta, judetul Gorj

Procesul dinamic din societatea actuala obliga toate categoriile sociale sd tind pasul cu
evolutia societatii si implicit a educatiei. Si in Invatamant au loc transformari rapide pornind
de la crearea mediului de invatare care poate eficientiza tehnicile de invatare si de munca
intelectuald sau le poate bloca, incetini uneori. Invatimantul prescolar inca de la inceputuri a
raspuns prompt noutdtilor din domeniul educatiei prescolarilor. Nevoile si cerintele copiilor
pretind dascalilor o schimbare radicald a modului de abordare a activitatii didactice.

Inovatia didacticd a adus in atentia cadrelor didactice termeni si atitudini noi necesare
in procesul instructiv-educativ. Modernizarea procesului de invatamant din gradinita implica
mai multe componente: proiectarea didacticd, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare
a copiilor, parteneriate educationale, activitati extracurriculare, o metodologie didactica
activad. Pentru cresterea calitdtii procesului instructiv — educativ din gradinitd urmdrim
perfectionarea metodelor traditionale, dar si introducerea unor metode si procedee educative.
Metodele implica mult tact pedagogic din partea educatoarelor deoarece stilul didactic trebuie
sa-1 adopte in functie de personalitatea copiilor. Regandirea educatiei formale duce la
schimbarea relatiei cu copii promovand un dialog reciproc, constructiv. Proiectarea unui
demers didactic, diferit de cel traditional da posibilitatea fiecarei educatoare sd-si valorifice

propria experientd prin utilizarea unor metode moderne intr-o abordare interdisciplinara.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUA1InRFFMVkpKVGt2WFE/edit?usp=sharing
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Activitatile de voluntariat in invatamantul preprimar
Damian Corina — educatoare - Gradinita cu program prelungit ,,Constantin Brancusi”, Tg. Jiu, jud. Gorj

Activititile de voluntariat in invatamdntul preprimar

Damian Corina

Profesor in invatdmantul prescolar
Gradinita cu program prelungit
,,Constantin Brancusi”,

Targu Jiu, jud. Gorj

Voluntariatul este activitatea de interes public desfasuratd din proprie initiativa de
orice persoana fizica, in folosul altora, fara a primi o contraprestatic materiald. Activitatea de
interes public sunt desfasurate in domenii cum sunt: asistenta si serviciile sociale, protectia
drepturilor omului, medico-sanitare, cultural, artistic, educativ, de invatdmant, stiintific,
umanitar, religios, filantropic, sportiv, de protectie a mediului, social si comunitar, si altele de
tipul acesta.

Astfel, printr-o serie de activitdti desfasurate la grupa de prescolari,se poate realiza
atat responsabilizarea acestora cat Si implicarea in actiuni de voluntariat.

Voluntariatul reprezintd un schimb reciproc avantajos intre om Si comunitate. Oricine
doreste poate fi voluntar.

Voluntariatul inseamna responsabilitate. lar simplul fapt ca nu esti remunerat pentru
activitatile prestate nu-ti da dreptul sa fii iresponsabil.

Actiunile desfasurate in cadrul parteneriatelor educationale 1incheiate cu anumite
institutii, cum ar fi: Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd, Politia, Comunitatea locala,
Biserica etc. conduc la responsabilizarea copiilor Si implicarea lor in activitatile de

voluntariat.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnaFAzWWdING5Ddk0/edit ?usp=sharing
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Domeniul ,,Om §i societate” in gradinita
Andrei Viorica — profesor inv. primar si prescolar - Gradinita nr. 1, Mégurele, jud. [lfov

Domeniul ,,Om si societate” in gradinita

Andrei Viorica - profesor pentru
invatamantul primar §i prescolar —

Gradinita nr. 1, Orasul Magurele, jud. Ilfov

LARTA EDUCATTIEL nu este altceva decat cunoasterea mijloacelor potrivite pentru a

’

forma corpuri mai robuste §i mai puternice,spirite mai luminate i suflete mai virtuoase.’

HELVETIUS

Formarea copiilor pentru a se integra in societate presupune o activitate
sustinutd,organizata, indreptati spre modelarea corespunzitoare a personalititii lor.In acest
sens am urmadrit ca In procesul didactic sa valorific particularittile fiecarui copil,sd le formez
si sa le influentez atitudinile.De aceea am folosit metode si tehnici specifice pentru educarea
atitudinilor fundamentale ale copiilor: fatd de sine,fatda de ceilalti, fatd de societate, fata de
munca.

Varsta prescolard marcheaza o etapa de acumulare a unor impresii §i reprezentari.
Copilul este impresionat de tot ceea ce il inconjoard,de orice este in gradinitd sau in mediul in
care traieste.El receptioneazd usor evenimentele percepute direct,modele prezentate

personal,dar si indirect prin exemple.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUAijnalp LUUSpQTewU3c/edit ?usp=sharing
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Gradinita — prima treapta in educatia copilului
Chiripuci Niculina — profesor inv. primar si prescolar . Gradinita nr. 1, Méagurele, jud. Ilfov

Gradinita — prima treapta in educatia copilului

Chiripuci Niculina
Profesor inv. primar si prescolar

Gradinita nr. 1, Magurele, jud. I1fov

Gradinita de copii ca prima treaptd a invatdmantului o putem denumi metaforic locul
unde cresc, sub indrumarea educatoarelor, florile omenirii: copiii.

Gradinita de copii este institutia de invatdmant careia ii revine rolul decisiv in educarea
si instruirea copiilor prescolari in varstd de 3-6 ani. Ea creeaza conditiile necesare unei
dezvoltdri normale, pe toate planurile, a copiilor prescolari, valorificand potentialul fizic si
psihic al fiecdruia, tindnd seama de ritmul propriu al copilului, de nevoile sale afective si de
activitatea sa fundamentala: jocul.

Inalt sau scund, rotofei sau firav, calm sau nelinistit, timid sau indrdznet, cu o privire
mult prea iscoditoare sau calda si ascultatoare, copilul va pasi alaturi de mama sa, intr-o zi
pragul gradinitei.

Si atunci, ascuns dupa fusta mamei, tragand-o pe aceasta cu disperare de mana pentru a
fi sigur ca nu il va abandona intr-o lume necunoscutd lui, sau poate pasind increzator, cu
multd siguranta, el va intra in sala de grupa incercand sa gaseasca raspunsul unor intrebari:
”Ce este gradinita?”, ,,Cum isi1 va petrece ziua aici?”, ,,Cum va fi educatoarea si cum vor fi
ceilalti copii?”, ,,Ce rost au toate acestea?”.

Este esential ca prescolarii care se indreapta spre gradinitd sd se simtd in siguranta.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0BOc-uSFUA1iInUDFVUFBYam94QXM/edit?usp=sharing
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Activitatile de tip outdoor — posibilitati si modalitati de organizare cu pregcolarii
Livia Perta — profesor - inv. prescolar
Gradinita cu program normal Ungureni, jud. Maramures

Activitatile de tip outdoor
posibilitati si modalitati de organizare cu prescolarii

Livia Perta — profesor - inv. prescolar
Gradinita cu program normal Ungureni,

jud. Maramures

Scurt Istoric

,,Existd mai mult in tine decat crezi!”, era motto-ul dupa care se ghida Kurt Hahn,
fondatorul primei scoli de Educatie Experientiald Outdoor — Qutward Bound —in 1941.

In opinia lui, societatea moderna suferea de cateva ,,boli”, acestea aparand ca revers
negativ al evolutiei tehnologiei: declinul conditiei fizice, al spiritului de antreprenoriat, al
imaginatiei, creativitdtii si abilitatilor practice, al autodisciplinarii si al compasiunii
interumane.

Modelul educational din scoala lui Hahn putea fi sintetizat in urmatorul citat:
,Consider ca principala sarcind a educatiei este sd asigure supravietuirea urmatoarelor calitati:
o curiozitate inovatoare, o vointa invincibild, tenacitate in atingerea telului, lepadare de sine si
deasupratuturor: compasiune!”.

In prezent OutwardBound este cea mai mare organizatie mondiala de educatie prin
aventurd programta, cu filiale in 35 de tari.

Alaturi de ea au aparut multe altele nu mai putin importante: Project Adventure,
National QOutdoor Leadership Schools, Association for Experiential Education si multe
altele. Outdoor Life se numara printre primele organizatii din Romania care isi propune sa
urmeze modelul elaborat de pionierii Educatiei Outdoor.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jnbTk1 TGtSVnAxNHc/edit?usp=sharing
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Educatia parintilor — ramura a educatiei adultilor, in beneficiul copiilor
Vlad Alexandra-Anamaria — profesor inv. prescolar
Gradinita cu program normal Magura Mihaesti, jud. Valcea

Educatia parintilor — ramura a educatiei adultilor, in beneficiul copiilor

Vlad Alexandra-Anamaria
profesor inv. prescolar
Gradinita cu program normal
Magura Mihaesti, jud. Valcea

Educatia este un fenomen social care a apdrut o datd cu societatea umand si care a
suferit pe parcursul dezvoltarii societatii o serie de modificdri esentiale. De la actiunea
empirica de pregatire a tinerei generatii pentru viata sociala si pana la actiunea fundamentata
stiintific din epoca moderna, educatia a parcurs un drum lung, devenind o stiintd autenticd, cu
statut si legitati proprii.

Educatia este o activitate sociald complexd de formare a personalitatii, formare care se
realizeazd in mod intentionat, planificat, constient, cu bazd materiala si mijloace de
invatdimant, cu continut si forme de organizare, cu relatii adecvate, cu metode si strategii
corespunzatoare $i cu finalitati masurabile dinainte stabilite.

De-a lungul vietii asupra fiintei umane actioneaza factori planificati care se desfagoara
cu rigoare si control, dar si factori organizati institutional, care nu pot mdsura eficienta
influentei precum si factori cu totul intamplatori.

Stiinta educatiei adultilor a fost cunoscuta, intr-o anumita perioadd, ca andragogia
(andros- barbat; ago-conduc), care inlocuia sintagma “pedagogia adultilor”.

Calitatea invatarii decurge din activitatea in comun, in mod coordonat, a tuturor
agentilor care formeazd comunitatea educativd. Anumite probleme apar in momentul in care
unii dintre acesti actori nu se implica suficient, deoarece cu cat gradul de implicare presupune
manifestarea unor deficiente, cu atat mai important va deveni efortul asumat de catre celelalte
parti implicate, pentru a se ajunge la nivelul de calitate a educatiei dorit.

De aceea este important ca parintii sd cunoasca toate mecanismele si masurile adoptate
la nivelul sistemului educativ pentru a face efectiva participarea familiilor la educatia copiilor
lor.

Nimic nu-l ajutd mai mult pe copil ca un parinte dedicat rolului sau. Fiecare parinte
doreste ca propriul copil sd aibd rezultate bune la Scoala, de aceea nu trebuie subestimat
aportul pe care mama sau tatal il au in formarea celor mici. in Scoald, ca Si in viati, sustinerea
parintilor este cruciada pentru o viata implinita.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0Oc-uSFUA1iInNHBrdHIoRExGVkE/edit?usp=sharing
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Educatia — la tdnara generatie
Copacel Luminita — educatoare - Gradinita cu program prelungit Ostroveni 1, Rdmnicu Valcea, jud. Valcea

Educatia — la tanara generatie

Copicel Luminita

—  institutor —

—  Gradinita cu program prelungit
—  Ostroveni 1,

— Réamnicu Valcea, jud. Valcea

MOTTO:
,»Ai admirat pe cel care-si gasea fericirea intr-un pahar, intr-o tigara sau intr-o pastila?

Era o pacaleala....” Dr. Cristian Andrei

Educatia pentru sandtate trebuie privita ca un proces de formare de atitudini,convingeri si
valori despre identitatea de sine,imagine corporald, relatii interpersonale, comunicare,
responsabilitate si decizie. Ea urmareste componentele psihologice, sociale, spirituale si
biologice ale sdnatatii si are drept scop fundamental promovarea sanatétii sub toate aspectele,a
starii generale de bine.

In general,programele traditionle de educatie pentru sanitate sunt focalizate pe aspecte
care sunt accesibile numai unui segment al populatiei scolare,ignorandu-se prescolarii $i
scolarii mici.

Din nefericire,copiii de la varste foarte mici devin interesati de subiecte considerate
tabu:mai mult multimea stimulilor care actioneaza uneori cu agresivitate asupra lor,in special
prin intermediul mass-media, fac dezvoltarea lor biologica sd o ia Inaintea dezvoltarii
intelectuale 1 emotionale. In aceste conditii varsta la care consumul de substante de risc
(pornind de la tutun, alcool, ierburi, ajungandu-se la droguri de mare risc) a scazut

ingrijorator, copiii fiind predispusi la comportamente de risc.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1inSHI1ta2JEWEQtTTQ/edit?usp=sharing
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Educatia copilului prescolar prin prisma colaborarii gradinita-familie
Ispir Tuliana-Florentina
Gradinita cu program prelungit Dumbrava Minunatd, Radmnicu Valcea, jud. Valcea

Educatia copilului prescolar prin prisma colaborarii gradiniti-familie

Ispir Tuliana-Florentina
Profesor invatamant prescolar
Gradinita cu program prelungit
Dumbrava Minunata,

Réamnicu Vilcea, jud. Vilcea

Gradinita pregateste copilul pentru scoald valorificand potentialul acestuia dobandit
si existent pana in acel moment. De asemenea cel mai important rol in socializarea copilului
cu varsta cuprinsd intre 3-6 ani (varsta prescolard), il are gradinita si mediul educational al
acesteia.

Pentru realizarea unitdtii exigentelor educative este necesard o colaborare
permanenti intre familie si gradinita. In cadrul acestei colabordri gradinitei ii revine sarcina
de a dirjja legatura stabilita intre factorii (membrii) direct implicati in relatia gradinita-
familie. Educatoarei ii revine sarcina de a selecta si valorifica ,,influentele pozitive ce se
exercitd In familie”l, st de a indruma familia ,,in vederea exercitarii unor actiuni educative
care si fie in concordanti cu idealul educational’”.

Cunoscand foarte bine copilul si familia sa (relatiile dintre acestia, mediul climatic,
bunastarea lor), educatoarea poate sd-si formeze un set de cerinte specifice fiecarui copil pe
care apoi sa le aplice parintilor.

1. In functie de schimbarile economice, culturale, politice si sociale se produc schimbari
in cadrul posibilitatilor educative ale familiei, mai ales la copiii care intrd in cadrul

institutionalizat al gradinitei.

Pentru a citi intreaga comnicare, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1jnN2s2dVRuRFNi1YU0/edit ?usp=sharing

' Nicola, Ioan Domnica, Farcas (1995) Pedagogie generalid, Manual pentru clasa a IX-a — scoli normale, Editura
Didactica si pedagogica, R.A., Bucuresti, p. 69
? Idem, p. 69
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Obiceiuri descrise cu ajutorul procesorului de texte Word

Traditii si obiceiuri de iarna in Bucovina
Logigan Anamaria, clasa a XI-a H
Colegiul National de Informatica ”Spiru Haret”, Suceava ...........ccccceeviiiiiiiniiiiiiiniiieeenne 74

Traditie de iarna in satul meu - Hazii
Virtic Alisa-Maria, clasa a XI-a F1 .
Coord. prof. Emese Cimpean Colegiul National ”Petru Rares” Beclean ............cccocceeeeene. 75

Traditia mastilor si jocul ursului in Moldova
Todirau Liliana, clasa a IX — a,
Indrumator: prof. Otilia PINTEA- Liceul Tehnologic Holboca, jud. 1asi ............ccccueeeeee. 77

Legenda din Moldova despre binecuvantarea dobitoacelo, la nasterea lui lisus
Dodu Nicoleta Lacramioara, clasa a IX-a,
Coordonator: prof. Otilia Pintea - Liceul Tehnologic Holboca, jud. 1agi............ccceeunenneeen. 81

Credinte de Craciun, datini si obiceiuri stravechi din Moldova
Dodu Alondra Petronela, clasa a 1X-a,
Coordonator: prof. Otilia Pintea - Liceul Tehnologic Holboca, jud. 1agi ...........cceeeueennneee. 83

Versurile piesei de teatru popular Irozii

Grupul “Irozii”din clasele a VII-a si a VIII-a, coordonat de:

prof. Silvia Tatu — Palatul Copiilor Brasov,

prof. Teodora Bota, Barbu Constantin, Maria Vatasescu, Lucia Laurentiu, - Scoala

(€5 10010F: VA TN 101 R B 55 2 10 ) 87

Datini si obiceiuri de Craciun si Anul Nou
Eleva, Hurmuz Georgiana Rebeca — 11ani.
Profesoara, BRICIU ANDREIA — ELENA - Scoala Gimnaziala ,,V.[.Popa”, Barlad ........ 91

Sfintele satrbatori de iarna, la roméani
Luta Florina, Posada Adelin, Tepeligd Alexandru, Ciopatd Dragos, Marta Alexandra, Neata Petronela
indrumati de Ruxandra Cristina Vladdoiu— profesor inv. primar

Scoala Gimnaziala “C.D.Aricescu”, Campulung-Muscel, AG .......ccccccvveveeeeeiiiiiiiiiieeennn. 94

Traditii si obiceiuri de Pasti, la romani
Petcu Irina, 14 ani - Scoala Mircea Eliade Pitesti
Prof. coordonator Marinescu Marilena .......................c 95

Plugarul:-stravechi obicei din Tara Oltului

Ionela Voinea — cercul “Fluierasul” — clasa a VII-a
Palatul Copiilor Brasov — Scoala Gimnaziald “Fratii Popeea”, Sacele
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Mesesan loana -11 ani, Scoala Gimnaziala Nr. 16 “Take lonescu”Timisoara, jud. Timis
Indrumator: prof. Ilincar Valerica ..........cccceeeeeiiiiiiiiiiiieeeeeeee e e 100

Obiceiul salitului in Transilvania

Grosu Richard - clasa a V-a B,

Scoala Gimnaziala Nr. 16 “Take lonescu”, Timisoara, jud. Timis

Indrumator: prof. IHNCAr VAIETICA ..........ccovovueveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 103

Semnificatiile oului de Paste

Clenciu Izabela - clasa a V-a B,

Scoala Gimnaziala Nr. 16 “Take lonescu”, Timisoara, jud. Timis

Indrumator: prof. IHNCAr VAIETICA ..........cocovovueveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 105

Cununa — Buzduganul

Cercul ,,Fluierasul” - clasele a II-a

Indrumitori: Prof, Silvia Tatu — Palatul Copiilor Brasov

Inv. Maria Popescu si Doinita Totu — Scoala Gimnaziala nr. 13, Brasov .......ccccocceeeennne. 107

Focul lui Sumedru — obicei caracteristic zonei Muscelului
Morlova Adriana — 11 ani, Scoala Gimnaziala, N. Balcescu’’Pitesti
lindrumétori: Prof.Chiliment Mihaela — Prof. Bibireatd Nicoleta .............ccccccocevovuevenn... 110

Nunta taraneasca din Runcu Salvei
Cozma Emilia, clasa a [X-a N, Colegiul Nallional ”Petru Rare([”” Beclean
Coord. prof. EmMese CIMPEAN ......cccceuvviiiiieeeeeeiiiiiiiieeee e e e ettt e e e e e e e eearareaeeeeeeeesnesnanees 113
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Traditii si obiceiuri de iarna in Bucovina

Logigan Anamaria, clasa a XI-a H
Colegiul NalJional de Informatica ”Spiru Haret”, Suceava

Tradilii Si obiceiuri de iarnd in Bucovina

Logigan Anamaria, clasa a XI-a H

Colegiul National de Informatica ’Spiru Haret”, Suceava

Datinile Si obiceiurile populare reprezintd o componentd importantd a resurselor
turistice, etnografice de care dispune Romania, constituindu-se Si pastrandu-se cu predilectie
in zonele rurale ale tarii. Ele se integreaza elementelor deosebit de valoroase ale culturii
spirituale populare, fiind cele de definesc, alaturi de multe altele, particularitatile etnice ale
unui popor. De asemenea, ele imprima colectivitatii norme de conduita in viata sociald Si in
familie, ilustreaza profunzimea filozofiei populare Si reflectd conceptia de viatd din toate

perioadele istorice.
Ajunul Craciunului in Bucovina

Incd din preajma Criciunului, casele sunt bine pregitite, ficindu-se curitenie generald

s1 impodobindu-se cu cele mai frumoase si valoroase tesaturi decorative de interior.

in dimineata de Ajun, dupd prima iesire din casd, gospodarul aducea la intoarcere
surcele marunte pe care le Impartea tuturor membrilor familiei sale, cu prima urare de bun
augur pentru belsugul si sanatatea in familie.

Gospodina iesea in pragul casei si arunca seminte de cereale catre rasarit, pentru ca
pasdrile salbatice sa nu dauneze cu nimic semanaturilor din primavara.

Capul familiei iesea 1n curte si atingea cu mana toate uneltele din gospodarie pentru a

avea spor si noroc la lucrdrile agricole de primavara sau a celor de peste an.

Pentru a citi intreg articolul, accesati:

https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1InT1U4c2tiRUhyUjg/edit 7usp=sharing
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Virtic Alisa-Maria, clasa a XI-a F1 . Colegiul National ”Petru Rares” Beclean

Traditie de iarna in satul meu - Hazii

Virtic Alisa-Maria, clasa a XI-a F1
Colegiul National ”Petru Rares” Beclean
Coord. prof. Emese Cimpean

Pentru noi toti, iarna nu este numai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al
bucuriilor, implinirilor prilejuite de atatea datini si obiceiuri stravechi.

Un obicei care se practica din mosi-stramosi este acela al Hazilor din satul Chintelnic,
care, in noaptea din Ajunul Bobotezei umbla cu mic cu mare colindand ulitele si casele
oamenilor, imbracati care mai de care mai infricosdtor - sa vada ce achizitii noi au facut in
anul ce s-a incheiat.

Chiar daca satenii nu mai stiu cand a aparut acest obicei, etnologii spun ca are cel
putin 500 de ani vechime. Localnicii povestesc ca obiceiul este vechi si ca in trecut, cand nu
erau televizoare, era un spectacol pe care nimeni nu vroia sa il rateze.An de an satenii din
Chintelnic vin din toate colturile tarii acasa, pentru a pastra vie aceasta traditie.

In general, fetele se imbraca cu haine de baiat, iar baietii cu haine de fete isi pun masti
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Traditie de iarna in satul meu - Hazii
Virtic Alisa-Maria, clasa a XI-a F1 . Colegiul National ”Petru Rares” Beclean

hidoase pe cap pentru a nu fi recunoscuti si pornesc la colindat pe ulitele din sat. Costumele
hazilor sunt confectionate fie din costumele populare vechi, fie din haine vechi, iar
magtile sunt de mosi, babe, preoti, ofiteri, miri, nasi sau animale.

In trecut, hazii foloseau pentru a se masca funingine sau fiini de grau pentru fata si
maini.

Traditia spune ca in trecut tinerii, mascati in hazii veneau pe la casele fetelor de
maritat pentru a vedea daca sunt nstarite, pentru a-si vedea socrii §i pentru a vedea daca cea
pe care o vor de nevasta este bogata dar si ordonata.

Pentru a nu fi recunoscuti hazii igi schimba vocile, unii dintre ei interpretand chiar si o
scurtd scenetd amuzantd. Dupa ce primesc raspuns la intrebarea ,,Primiti hazii?" grupul de
colindatori intrad in case si este primit cu bunatati: pancove, gogosi si prajituri de post.

Sarbatoarea Hazilor este principala sarbatoare de iarnd la Chintelnic fiind credinta ca
hazii alunga duhurile rele care ar fi ramas in sat.
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Traditia magstilor si jocul ursului in Moldova

Todirau Liliana

clasaalX -a

Liceul Tehnologic Holboca, jud. Iasi
Indrumitor: prof. Otilia PINTEA

Traditia mastilor

Mastile tradil Jionale romanel Iti se folosesc in cadrul unor ritualuri ale fertilitallii, ale
chemarii ploii, ale vanatorii sau in dansuri ritualice si reprezinta personaje din mitologia
populara si din folclor. Jocurile cu masti se desfisoara in anumite momente ale anului
(Craciun, Anul Nou, Rusalii) sau cu ocazia unor evenimente definitorii pentru vialla omului
(nuntd, moarte).

Acestea constituie intruchiparea fantasticd a unor zeitati arhaice ale vegetatiei: Capra,
Brezaia, Cerbul, Turca, Ursul, Caiutii, Frumosii etc., simboluri ale fertilitatii si fecunditatii,
care, dupa aprecierea etnografilor, leaga spiritualitatea romaneasca de antichitatea greaca si de
civilizatiile orientale. “La origine, acestea erau ceremonii in legdatura cu intoarcerea
periodica a mortilor si comportau tot felul de masti animale — cal, capra, urs (...). Avem
destule probe ale mostenirii pagdane, adica geto-dacice si daco-romane la romdni. Este de
ajuns sa te gandesti la cultul mortilor §i la mitologia funerara, la riturile agrare, la
obiceiurile sezoniere, la credintele magice etc., care, se stie, persista abia schimbate de la o
religie la alta, timp de milenii”(Mircea Eliade — ,,Istoria Religiilor™)

In Vrancea, la priveghiul mortului, oameni cu misti pe fati danseaza in curte, la
lumina focului si in ritmul tobei, la ultima petrecere oferita celui care a trecut pragul dintre
lumi. Doar barbatii sunt cei care se mascheazd si este interzisd divulgarea numelui celui
mascat, obiceiuri derivate probabil din stravechile ritualuri de inil Jiere.

Etnografii spun ca mastile erau folosite in satul romanesc la priveghiul mortului,
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Todirau Liliana, clasa a IX —a, Liceul Tehnologic Holboca, jud. lasi
Indrumator: prof. Otilia PINTEA

numai al mortului batrdn care murise de moarte buna. Copiii sau sinucigallii nu erau
privegheali. La priveghi apareau satenii cu masti pe fata si la lumina unui foc aprins in curtea
mortului povesteau, sub acoperirea mal tilor, pacatele lumelti ale decedatului.

Daca era bel liv, 1 se spunea defectul si la fel daca era afemeiat sau daca fusese om rau.
Mastile sunt rdmdsite ale unei lumi stranii, simbolice, care se pierde din ce in ce In mai mult

in lumea industrializata de astazi.

Cea mai cunoscuta astazi este tradil /ia malJtilor de Craciun si Anul Nou, cand grupuri
de oameni mascal |1 Inca mai ies pe ulil le, intr-un ritual care, pe de-o parte, evoca inclel Jtarea
dintre vial /a s1 moarte, iar pe de altd parte simbolizeaza despar( irea de anul care tocmai s-a
incheiat.

Mastile sunt confec! lionate din diverse materiale si pot sa fie par[Jial colorate. Cele
mai utilizate unelte pentru confec! lionarea mal tilor sunt cullitul, scoaba, foarfeca, ciocanul,

tesla, sfredelul si cleltele.
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Indrumator: prof. Otilia PINTEA

Departe de a fi simple accesorii in cadrul unor activitati ludice, mastile populare
romanesti reprezintd cel mai fidel o lume fantasticd, izvorata din gandirea societatii
traditionale romanesti. Personificand spirite ale stramosilor, animale ale ecosistemului local
sau animale fantastice, spirite ale vegetatiei sau ale apei, mastile populare si activitatile in care
ele sunt implicate reprezintd un mod de viatd ce se pierde in negura veacurilor, un mod de

viatd pe care gandirea omului modern nu-1 mai poate intelege.
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Jocul ursului

Jocul ursului este o tradil ie romaneasca specifica Anului Nou, cel mai des intalnita in
Bucovina si Moldova. Obiceiul are la origine rolul de a purifica si fertiliza solul in noul an.

Cultul ursului este molltenit de la geto-daci, care il considerau un animal sacru.
Pregatirea mastii-costum de urs pentru carnavalul de Anul Nou se bucura de o mare aten(lie.

Ursul este intruchipat de un flacdu purtand pe cap si umeri
blana unui animal, impodobitd in dreptul urechilor cu ciucuri rol lii.
Alteori, capul ursului se confecllioneaza dintr-un schelet de lemn
acoperit cu o bucata de bland, iar trupul dintr-o panza solida, astfel

decorata incat sd sugereze culoarea maro caracteristica.

urmata de un intreg alai de personaje (printre care se poate afla un
copil in rolul puiului de urs). Condusa de ursar (Joaca bine, mdai

Martine,/Ca-ti dau pdine cu masline), in bataia tobelor sau pe

pallii leganal i ai ursului, izbind puternic pamantul cu télpile.

Rostogolirea ur(Jilor in cerc, batutul si moartea ursului, apoi invierea miraculoasa, ca
siurcarea acestuia pe bata (toiag), redau in chip metaforic succesiunea anotimpurilor care,
candva, stiateau sub semnul acestui animal, capabil sa invinga iarna si sa vesteasca primavara.
Jocul de termina cu obil Inuitele uradri de sarbatori.

Jocul ursului
Bibliografie
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Legenda din Moldova despre binecuvantarea dobitoacelor
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Legendd din Moldova despre binecuvintarea dobitoacelor

Dodu Nicoleta Lacramioara, clasa a [X-a
Coordonator: prof. Otilia Pintea

Liceul Tehnologic Holboca, jud. Iasi

Maica Domnului era tare fara pacat si credea In Dumnezeu; la dansa umbla ficiorul lui
Craciun si vroia s-o ia. Odata a venit el la dansa cu o lamiie in buzunar. ,,Ce ai In buzunar, i-a
zis Maica Domnului, dd-mi sa miros, ca tare frumos miroasd." Si cum a mirosit, a purces grea
din Duhul Sfant. Domnul Hristos, cand era Maica Domnului grea, vorbea din pantece si ea
stia cd are sa fie Dumnezeu, de aceea s-a ascuns de jidani cand o cautau.

Da’ intre jidani se auzeau vorbe ci are sd vind un imparat nou si ei cunosteau din stele
ca s-a nascut. Ei au trimis sa-1 caute 1 s8 omoare pre toti copiii, doar il va omori si pe Hristos.

Maica Domnului I-a ascuns in ieslele oilor, iar berbecii au zis:

,Care suntel /1 cu lapte hraniti-1 si care suntel /1 sterpe incalziti-1!"

Cand s-a nascut Hristos, cu par de aur, indatd s-a luminat si pe loc a inceput a vorbi.
Ottele l-au hranit si l-au incalzit i, cand a venit maica sa, l-a intrebat:

,,Cum iti este, dragul mamei?"

,,Bine, da’ cum sd cheama dobitoacele astea?"

,,O1."

,Blagoslovite sa fie si sfintit sa fie fruptul lor."

S1 de atunci se sfinteste de Pasti casul.

Pe urma l-a dus Maica Domnului si I-a ascuns la porci. Porcii l-au incalzit si l-au
hranit.

Cand a venit Maica Domnului, Domnul Hristos a intrebat-o:
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Legenda din Moldova despre binecuvantarea dobitoacelor

Jidanii.

Dodu Nicoleta Lacramioara, clasa a IX-a, Coordonator: prof. Otilia Pintea
Liceul Tehnologic Holboca, jud. lasi

,,Da dobitoacele astea, mama, cum sa cheama?"

,,Porci!"

,»Apo1 sa fie blagoslovitd carnea de pe danl i 1 sa se indulceascd oamenii cu ea!"
De atunci se taie porcii de Craciun.

S-a dus la vaci si vacile l-au incalzit si l-au hranit si a intrebat-o pe mama sa:
,,Da dobitoacele astea mari, cu coarne, cum se cheama?"

,Vite."

34 fie si ele blagoslovite si din pielea lor sa se faca ciubote."

S-a ascuns la cai; dar caii au ros tot fanul de pe dansul, erau cat pe ce sa-1 gaseasca

Vine maica sa si-1 ia, dar Domnul Hristos intreaba:

,,Da astea ce-s?"

»Acestia sunt cai, dragul mamei."

,»3a Nnu se mai sature, a zis Dumnezeu, si carnea lor sa o manance cainii i pasarile!".

Si chiar asa e.
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Credinte de Crdciun, datini §i obiceiuri stravechi din Moldova

Dodu Alondra Petronela, clasa a IX-a, Coordonator: prof. Otilia Pintea
Liceul Tehnologic Holboca, jud. lasi

Credinte de Craciun, datini si obiceiuri stravechi din Moldova

Dodu Alondra Petronela
clasa a IX-a
Coordonator: prof. Otilia Pintea

Liceul Tehnologic Holboca, jud. Iasi

Se spune cd Dumnezeu a ldsat Craciunul ca omul sd fie in aceasta zi satul. Cine nu are
porc gras de Craciun, nu poate spune ca a fost fericit in acel an.

Porcul se taie de Ignat, adica pe 20 decembrie. Se zice ca porcul care n-a fost tdiat in
aceastd zi nu se mai Ingrasa, caci si-a vazut cul litul. Sangele scurs din porc dupa ce a fost
injunghiat se pune la uscat, apoi se macina si se afuma cu el, peste an, copiii, ca sd le
treacd de guturai, de spaima si de alte boli. Gospodinele pregatesc o mancare din carne
macra de porc cu ceapa si slanind, din care sunt ospatalli cei dintai dintre strainii ce le
calca pragul casei; acestei mancari i se spune ,pomana porcului".

in Bucovina, in Ajunul Criciunului se pun pe masa un colac si un pahar de api, deoarece
se crede ca sufletele celor raposalli vin in aceasta noapte pe la casele lor, gusta din colac
si-si uda gura cu apa. In Bucovina, colacii Craciunului se coc in forma de 8 si se pastreazi
pand primavara, cand se afuma si se tamiiaza boii si plugul inainte de pornitul la arat, apoi
colacii sunt mancati de plugari in [Jarina.

in Ajunul Cractunului, cei ce cresc albine, nu dau nimic din casa, ca albinelor sa le
mearga bine si sd nu paraseasca stupul pe vremea roitului.

In Ajunul Criciunului nu e bine si te balli, nici micar in glumi cu cineva, cici faci
buboaie peste an. Dupa Craciun sd nu mai fie lasal /i copiii sa mai zica colindatul, ca fac

bube.
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Credinte de Crdciun, datini §i obiceiuri stravechi din Moldova

Dodu Alondra Petronela, clasa a IX-a, Coordonator: prof. Otilia Pintea
Liceul Tehnologic Holboca, jud. lasi

% In Ajunul Criciunului se ung painile pe deasupra cu muruiald de fiini de grau, ca ele sa
nu crape, iar cu muruiala care a ramas, se ung pomii din gradina, ca ei sd fie in vard
incdrcati de roade.

% In Ziua de Criciun nu se miturd in casi, ci a doua zi, si dupd ce ai maturat duci gunoiul
acela la pomi, cd-i ajuta si fie roditori. In Ajunul Criciunului se leagd pomii cu paie,
pentru ca acelJti pomi sa lege rod bogat.

« Capra, Turca, Brezaia fac parte dintre datinile de Craciun si Anul Nou. Dimitrie Cantemir
spune in "Descrierea Moldovei" ca "Turca este o joacd iscoditd incd din vremurile
batrane, din pricina ciudei si scarbei ce o aveau moldovenii impotriva turcilor". Cu turca,
capra sau brezaia umbla tinerii incepand de la Ignat si sfar(/ind cu zilele Craciunului si
prin unele parti in ziua de Sf. Vasile pana seara. Numele de Turca, Capra sau Brezaia il
poarta unul dintre tinerii mascal .

< Ajunul se posteste; pentru Maica Domnului se posteste, ca in acea zi Maica Domnului s-a
muncit §i a fost supdratd; i-a fost greu, n-a mancat nimic. De aceea si noi toata ziua postim
si tocmai seara mancam. In ziua de Ajun, nu se mananca peste, pentru ci e cu sange. Nu
se mananca nimic ce e cu sange, pentru ca Maica Domnului a fost plind de sange. Sa
mananca numai ceea ce rodeste pamantul. De Ajun sd posteste pentru paine, ca sa
rodeasca.

« De Ajunul Craciunului, se fierb bucate de toate felurile, se pun pe masa si preotul le
binecuvanteaza, sa fie tot anul belsug. Preotul cand vine, numaidecat trebuie sa sada, caci
sed petitorii, sede norocul, sed clol]tile; sub preot se pun graunte si apoi le dau la gaini,
caci clocesc.

« Din toate mancarile ce faci de Ajun, sa pui intr-o strachind si sa inconjori casa de trei ori,
ca sa fie asa plind de toate si satuld, apoi sa dai la vite sa manance, sa fie satule si sa fie
spor la vite.

* Ca sa se inmulteascad vitele, li se da din toate mancarile de Ajun seara, precum si o

bucaticad de aluat dospit. Apoi apa ce sa spala vasele a treia zi de Craciun li se dd sa bea si

sd stropesc cu ea, tot pentru inmultire. Cum e atunci In seara Ajunului plind masa de

bucate, asa sd se inmulteasca, sa fie multe vite.
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% Foc in ziua de Ajun si de Criciun, in ziua de Anul Nou, in ziua de Pasti si de Indlare si
nu dai din casa, ca tot anul ai foc, suparare, paguba in casa.

+» Ca sd-ti mearga bine la albine, sd imprumuti ceva de la alta casa in ziua de Ajun.

% 1n ziua de Ajun sa incepi tot lucrul ce ai, ca si-ti mearga cu spor peste an.

« De Ajun sd nu dai nimica de la casa, ca n-au frupt vacile. Nu sa da nimica de la casa, ca
nu ai noroc la vite. Nici sa iei de la nimeni; nici sa dai. Sd nu dai nimica, mai ales aluat
dospit, ci nu se oud gainile si pier. In Botosani, nu si di nimic din casi in ziua de Ajun,
nici gunoiul nu se da afara; nu sd imprumuta nimic. Cenusa nu se da in ziua de Ajun afara.
Un lucru de la casa, daca a fost imprumutat mai dinainte in sat, de Craciun numaidecat
sa-1 aduci sa faca sarbatorile acasa, caci plange.

¢ Ca sa-ti vind petitorii la casa, de la Ajunul Craciunul pand la lIordan, maturi casa de la
prag spre rasarit, spre icoane, ca sa se stranga, sa se adune; nu din fundul casei inspre prag
ca sa-1 alungi - si acele doud saptdmani de sarbatori nu se arunca gunoiul afara.

% In Siret, de la Craciun pana la Iordan, gospodinele nu scot gunoiul afard, ci vin tot anul
musafiri. Apoi in ziua de Iordan, cand iese cu lordanul, pun la fiecare copac gunoi, ca sa
rodeasca peste an.

% In Bucovina, la Ajun, graul e mancarea cea mai importanti. Cand se pun la masi seara,
gospodarii intai din grau gusta. Graul se face cu miere; In Bucovina, se pun §i nuci pisate
sau mac. Batranii explicd astfel Tnsemndtatea graului: ,,Noi dacd gustam seara graul,
facem inchipuirea cinei de taind, ca erau 12 cu Domnul Hristos, unul ca unul, incat nu-1
puteau cunoaste jidanii. Dar unul dintre apostoli a zis: «Acela care va blagoslovi intai
masa si va gusta din gru sd stiti ca e el» Atunci l-au prins §i l-au muncit. Chiar si
bucatele, ce le facem de Ajun, trebuie sa fie de 12 feluri, dupa cei 12 apostoli."

« Celelalte bucate care trebuie sa fie numaidecat de Ajun sunt: in Bucovina, s-a luat de la

catolici obiceiul ca numaidecat sa manance peste, lucru ce in Moldova nici nu s-a pomenit

intr-o zi asa de grea de post. In Moldova, se face bors cu bob si cu burechiti. Burechita
sunt niste bucatele patrate de aluat, lipite ca niste urechiuse. Sa fac si bucate de hribi, dar
bucate fara care Ajunul nu poate sa fie sunt: ,,galustele" (mai ales cu pasat), ,,varzarele"

(placinte de post cu curechi, cu ceapa sau cu mac), turtele, bobul si perjele.
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in Moldova, la Ajun, insemnatate mare o au turtele numite ,,pelincile Domnului." Se fac
niste foi de aluat de grau, cat mai subtiri, se taie cu o farfurie rotunda si se coc pe o tava.
Apoi se aseaza cate o foaie pe farfurie si se presoard cu nuci pisate si zahdar. Deasupra se
pune alta foaie si sa presoara tot asa pana ce se face un teanc destul de inalt, care apoi sa
taie bucdti; Intre turte se mai presoard mac cu miere sau ,,jufd" - samanl/a de canepa
pisata cu apa si amestecatd cu miere. Se spune ca turtele se fac pentru cd in acea zi
femeile i-au adus Maicii Domnului pelinci si pentru pelinci e mare pomana, cine da.

La masa, cand te pui, sa-ti aduci toate, sd le ai la indemand, ca sa nu te scoli pand nu
gatesti de mancat. Atunci trebuie sd sezi, ca sd se aseze gospodaria, ca sa te iubeasca
oamenii, ca sd sada clo[tile, ca sd nu-ti fure nimic din casa si din caimp. Gospodarul poate
sa se scoale, dar femeia nu; femeia atunci pe barbat 1l trimite sa-i aduca ce-i lipseste.

In Botosani, in ziua de Ajun, se di de pomani pentru morti.

In ziua de Ajun, la gdini li sd di mancare din sitd sau din ciur, ca sa se oud mult. Pui grau,
galuste, de toate celea de la masa si invartel/ti si tot scuturi, cum curge graul din ciur, asa
sd curgd oudle din gaini. In Botosani, cele doud sdptimani nu si mananca pe afard si in
picioare, de gdini, sa nu strice gradina, de dihdnii, sa nu le manance paserile, vitele, si sa
nu-i vorbeascd oamenii.

Atunci daca te pazesti sa nu te sfadesti, sd nu te ocareasca cineva, tot anul e liniste si bine.
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Versurile piesei de teatru popularlrozii
Grupul “Irozii”din clasele a VII-a si a VIII-a, coordonat de:
prof. Silvia Tatu — Palatul Copiilor Brasov,
prof. Teodora Bota, Barbu Constantin, Maria Vatasescu, Lucia Laurentiu, - Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov

Versurile piesei de teatru popular
Irozii

Grupul “Irozii”din clasele

a Vll-a sia VIll-a,

coordonat de:

prof. Silvia Tatu

— Palatul Copiilor Brasov

prof. Teodora Bota, Barbu Constantin,
Maria Vatasescu, Lucia Laurentiu

- Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov

ingerul:

Scoala, ciobane, nu mai dormi,
Ca somnul nu-ti va folosi!
Simergi la Betleem cu graba,
O, pastorule de treaba,

Ca acolo vei afla

Ca s-a nascut Mesia!

Daca nu ma crezi pe mine,
Iata steaua care vine!
Pastorul 1:

Ciudat vis am visat

Indata ce m-am culcat

Sa mergem la Betleem

Pe Mesia sa-1 vedem.
Pastorul 2:

Parca cerul s-a deschis

Sa mergem ca nu e vis.
Pastorul 3:

Fratilor, sd ne grabim

Pe Mesia sa-1 gasim

Cu daruri sa ne-nchinam
Bucurie sa aflam.

Irod: Stratioate!

Stratiot:

- Porunca, prea inalte imparate

Irod:

- Ce vesti? de rau ori de bine
Pot sa aflu de la tine?
Stratiot:

- Preaputernice impdarate

S-a latit faima-n cetate

Ca pe-aici ar fi venit

Trei crai de la rasarit

Si intreaba si opresc

Pe oricine intalnesc:

- Nu stiti unde s-a nascut

Un crai Domn fara-nceput
Dar la asta intrebare
Nimeni nu este in stare

Sa raspunda si sa dea
Lamurirea ce-o cerea.

Irod:

- Mergi de-i cauta si-1 cheama
Ca sd dea aicea seama

Ce regi sunt, de unde sunt
Ce cauta si pe cine

Spre a-si lua voie de la mine
Aici in al meu pdmant
Sa-1 aduci pe catesitrei

Sa vorbesc si eu cu el.
(Stratiot iese)
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Nr.1 (serie noua) august 2014

Grupul “Irozii”din clasele a VII-a si a VIII-a, coordonat de:

prof. Silvia Tatu — Palatul Copiilor Brasov,
prof. Teodora Bota, Barbu Constantin, Maria Vatasescu, Lucia Laurentiu, - Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov

Irod: - Cine-mi calca-mparatia
Siar vrea sd-mi ia domnia
S-a nascut cineva, oare,
Cu mine sd se masoare?
(Intra craii)
Catre crai:
- Crai din rasarit,
Va zic bine ati venit,
Si pe cine cautati?

Gagpar: - Cinste prea mare avem

Pe imparatul sd-1 vedem

Irod: -

O, voi, ndluci pamantesti

Cu chipuri craiesti

Pe la noi ce cautati

Si ati putut sa célcati

Cu a voastra indraznire

Puternica-mi stapanire.

Gagpar:

- Tie, Doamne prea slavite,

Multe zile fericite!

Privind a noastre vesminte

Ti-ai putea aduce-aminte

C-avem oaste-mparateasca

Cu a ta sa se-ntalneasca

Dar in loc de oaste mare

Am plecat ca fiecare

Dupa-o sfanta aratare.

Irod:

- Prin Ierusalim umblati

Si pe cine cautati?

Gagpar:

- Suntem trei magi calatori

Crai ca fratii, iubitori

Vi, coline neumblate

S1 paduri nedesfundate

Pretutindenea calcam

S1 de imparat intrebdm

Irod: - V-as multumi ca la frati
Dac-ati vrea sd-mi ardtati
Care de unde veniti

Pe nume cum va numiti,
Si-ncotro calatoriti?
(lui Melchior)
Ce crai mare esti tu?
Melchior: - Melchior e al meu nume
Vin din rasarit de lume
S1 din prorociri afland
Ca se va naste de curand
Mare imparat pe pamant
Dupa o stea ce s-a aratat
Din inaltul inseninat
Am plecat ca sa-1 gasesc
Sa ma inchin si sd-i slujesc.
Irod:
-Pasa, pas la imparatul,
Ca i-o1 inchina eu capul
Cu un palos cutezator
Si la soare sclipitor,
Ce o sa-l infioreze
Si capul sa i-1 reteze.
(lui Baltazar)
- Dar tu ce crai mare esti?
Baltazar: - Eu sunt craiul Baltazar
De la Persida am pornit
Cu o stea ce s-a ivit.
S1 din proroci citind
Ca s-0 naste pe pamint
Cel mai mare imparat
Mesia mult asteptat,
Am plecat ca sa-1 gasesc
Sa-1 duc daruri, sa-1 slujesc;
Sisda ma inchin si eu
Ca unuia Dumnezeu.
Irod: - Pasa, pas la imparatul,
Ca-1 voi inchina eu capul
Cu un palos tremurator
Si la soare sclipitor
Care sa-l infioreze
Si capul sa i-1 reteze
(lui Gagpar)
- Dar tu care te uiti rau, rdu
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Privind la scaunul meu,

Iti este rindul sa vorbesti

Spune ce crai mare esti?

Gagpar: - Eu tin fraiele craiei

Din partile ardpiet

Craiul Gagpar ma numesc

Si ca unul crai vorbesc

Dar, tu, nu ne invrednicesti

Sa ne spui ce crai mare esti?

Irod: Eu sunt Irod imparat!
Pe cal am incdlecat
Palosu-n maini am luat
In Vicleim am intrat
S1 din picior cand am dat,
Pamantu-am cutremurat!
- Stratioate!

Stratiot:

- Porunca, prea 'naltate imparate!

Irod: - Ia pe acesti nemrnici magi
S11n temnitd sd-1 bagi
Si la munca sa mi-i tii
Panad or pieri de vii.
(Stratiot iese cu magii,
Irod se plimba ginditor)

Irod:

- O, tu, sfetnic luminat,

Cu minte agera- nzestrat,

Ce zici, tu, de aceste lucruri ciudate

Ce vazui ca avem parte?

Cartile tale sfinte

Ce graiesc de mai — nainte?

Sfetnicul:

- In ele sta, marite,

Ca 1n Betleemul Iudeii,

In partile Galileii

Din neamul lui David

O sa se nascd

O mladita-mparateasca

Si scaunul lui de domnie

O sa ramiie in vecie.

Mesia se va numi

Neamurile il vor cinsti.

Irod: - Va si zica nu e gluma
Cu aceasta poveste nebuna,
Cu aceste fete craiesti
De care vrui sa scap pe veci.
- Stratioate!

Stratiot:

- Porunca, Prea indltate imparate!

Irod: - Pe acesti trei crai lumesti
Cu omenie sa-i cinstesti
Si la mine sa-i poftesti.
Stratiot:

- Aici sunt, prea inalte Tmparate

Cu craii sa faci dreptate.

Irod:

- Fratilor, sa-mi dati iertare

Caci am fost in tulburare

Ca in cugete curate

Acum va dau dreptate.

Gagpar:

- Atunci, o, imparate,

La toti sd ne fie iertate!

Irod:

- Pornind, mergeti de-1 aflati

S1 venind ma instiintati;

Sa merg sd ma Inchin si eu

Ca unuia Dumnezeu.

Gagpar:

- Mergem, fratilor, s aflim

Pe cel ce il cautam

Sine-o fi cu bucurie

Deci si Irod o sa vie

Sa se-nchine lui Hristos

Cel nascut in staul jos.

ingerul 1:

- Toti sa-1 1duddm cantandu-1
Si prea bine cuvantandu-1

Pe acel ce ne arata

Lumina cea nenserata.
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prof. Teodora Bota, Barbu Constantin, Maria Vatasescu, Lucia Laurentiu, - Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov

Ingerul 2: - Ci s-a niscut, mult sfintit,
Samanta cea rasarita,
Din a Duhului Sfant, roua
Mult folositoare noua.

ingerii in cor:

- Slava, intru cele inalte

Toate stelele sa salte

Salta cerul s1 pamantul

Sa laude tot cuvantul

Pastorii in cor:

-Astazi s-a nascut Hristos

Spre omenescul folos

Veniti toti sa-1 multumim

Si cu daruri sd-1 cinstim

ingerii si pastorii in cor:

- Sa strige in cer tarie

Glas de mare bucurie

Am gasit pe imparatul

Cum n lume nu e altul.

Craii in cor:

- Culci-te, Imparate ceresc,

In silag dobitocesc

Te culca pe fan uscat

De ingeri inconjurat

Gagpar:

- Pestera se face casa

Ieslea, leagan de matasa

Unde te-ai nascut, palat,

Fiule, de imparat.

Melchior:

- Ingerii Te preamiresc

Pastorii vin sa-ti doineasca

Cerul sa Te ocroteasca

Domnul Sfant ne mantuiasca.

Baltazar: - Astazi lumea dantuiasca
Sufletu-si inveseleasca
Si cu cerul dimpreuna
Sa traiasca-n voie buna.

Craii in cor:

- Doamne, imparate sfinte,

Primeste a noastra cinste

Te rugdm ca sa primesti

De la noi, daruri ceresti.

Gagpar: - Aur, ca esti mare imparat!

Melchior:

- Smirna, arhiereu fara pacat!

Baltazar:

- Si tamaie, ca unui dumnezeu adevarat!

Craii in cor:

- De pomenire sa-ti fie

La tot neamul crestinesc

S1 poporul roméanesc.

ingerul 1 catre crai:

- Eu sunt ingerul lui Dumnezeu

Ascultati ce va spun eu

Sa nu dati prin cetate

Ci sa dati prin alta parte

Ca nimic Irod sa stie

De dulcele nost Mesie

Caci el a pus gand rau

Sa-1 omoare pe Dumnezeu.

Prezentatorul 1:

- Craii vazand fericirea

Li se luminard firea

S-au intors voiosi acasa

Cu vestea cea mai frumoasa.

Prezentatorul 2:

- Si-napoi cand au purces

Pe alta cale au mers

Precum le-a fost lor, si zis

De inger noaptea in vis.

Bibliografie selectiva:

Colinde, cantece de stea §i cantecele irozilor culese de la romanii din Scheii Brasovului de
Dr. Sterie Stinghe, profesor” — caietul I, aparut la Brasov, in luna august 1934
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Datini si obiceiuri de Crdaciun si Anul Nou

Eleva, Hurmuz Georgiana Rebeca — 11ani
Profesoara, BRICIU ANDREIA — ELENA
Scoala Gimnaziala ,,V.I.Popa”, Barlad

Miercuri, 18 decembrie 2013, elevii clasei a V-a A
coordonati de d-ra profesoara Briciu Andreia — Elena au sustinut
un program artistic intitulat Datini si obiceiuri de Craciun si Anul
Nou. La acest eveniment au participat atat cadre didactice cat si
parinti ai elevilor, care s-au bucurat de colindele cantate de copii.
In traditia poeziei populare roménesti, colinda reprezinti categoria
cea mai diversificatd si cea mai bine reprezentatd din textele
ceremoniale.

Sceneta cu Nasterea Iui Iisus Hristos, Jocul caprei de Anul Nou si Jocul
ursului au fost darurile oferite din suflet si cu multd dragoste de catre elevi. Daca
Capra este jucata pentru a aduce noroc si belsug gospodarilor, Jocul ursului este cel
mai spectaculos dintre toate jocurile cu masti intalnite in cetele din Moldova.

Sarbatorile de iarna reusesc intotdeauna sa trezeasca in sufletul nostru trairi
aparte, deosebite, aproape magice. Traditiile si obiceiurile sunt comori inestimabile ce
definesc un popor facandu-I unic, statornic si nemuritor in ciuda scurgerii timpului.

Craciunul este marea zi a nasterii Domnului nostru
lisus Hristos, fiind sarbatorita de toti crestinii pe data de
25 decembrie a fiecarui an. Acum mai bine de doua mii de
ani, Fecioara Maria, prin puterea
Duhului  Sfant, a nascut 1in
Betleem pe Pruncul lisus.

Se spune ca Fecioara
Maria, cand a simtit ca trebuie sd
nascd, insotita fiind de losif, a batut din poartd in poartd si i-a
rugat pe oameni sd-1 ofere adapost pentru a aduce pe lume pe
Fiul lui Dumnezeu. Oamenii nu au vrut sd primeasca o femeie
ce urma sd nasca. Maria nu a mai putut merge si a intrat intr-o
iesle sdraca unde a ndscut. Atunci, cei trei magi de la Rasarit
au vazut o stea luminoasd pe cer si, strabatand cale lunga
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pentru a o urma, au ajuns la Betleem, aducandu-i Mantuitorului, in dar, aur, smirna si
tdmaie.

An de an bucuria Nasterii Domnului pune stdpanire pe intreaga noastrd fiinta.
Mii de credinciosi din lumea intreagd se pregatesc sa traiasca miracolul Craciunului.

Sarbatoarea Craciunului a reprezentat totdeauna un prilej de bucurie pentru
crestini, $1 mai ales pentru copii, care asteaptd cu nerabdare, an de an, zilele n care
merg sd colinde, Tmpodobesc bradul si se duc la biserica. Dupa un post lung, care
incepe la mijlocul lunii noiembrie, toti crestinii se bucurd de Nasterea Domnului stand
la masa imbelsugata in familie, 1n mijlocul celor dragi.

De sarbatoarea Nasterii Domnului sunt legate o multime de obiceiuri frumoase.
La noi, iIn Romania, copiii merg in Ajun cu colindul, din casd in casa, si primesc, intr-o
traistutd pe care o poarta cu ei special in acest scop, mere, nuci, covrigi, portocale si
banuti.

Jocul caprei este un obicel stravechi,
exponent peste veacuri al spiritualitatii populare. El
face parte din traditiile roménesti de iarna si este
pastrat si astdzi in majoritatea agezarilor romanesti.
Cunoaste cea mai complexa si spectaculoasa forma
de desfasurare in satele din Moldova. Obiceiul este
definit de costumul de “caprda” dar si de celelalte
elemente specifice: obiecte de recuzitd, texte
literare si muzicale, dans.

Capra se compune din “clont” - cap lucrat
din lemn, cu maxilarul inferior mobil pentru a “clampani” si “coarne” bogat
impodobite cu oglinzi, margele, ciucuri colorati, panglici multicolore, clopotei si
zurgalai. Trupul costumului este realizat dintr-o tesatura groasa de 1ana, cerga, covor,
care are rolul de a-1 ascunde pe cel care o poarta.

Mosneagul — are haine bétranesti si un cojoc pe el. In mana duce un bat mare;
Baba — imbraca haine femeiesti batranesti;

Negustorul — poarta pelerind si sapca;

Doctorul — are un halat alb, 1ar In mana are o trusa;

Véindtorul — Poarta haine verzi, de padurar si are pusca.

Ca desfasurare obiceiul cunoaste unele particularititi de la o zona la alta. Capra
se caracterizeaza printr-o vitalitate excesivd, prin care reuseste sd capteze atentia
asistentei. Ea este nsotitd in dansul ei de personaje precum mosneagul si baba. In
final, Capra este omorata de catre vanator, la fel ca si anul care se sfarseste. Cat timp
capra este in agonie si medicul o consultd, membrii alaiului sunt ingrijorati, dar odata
cu Insdnatosirea animalului, reapar bucuria si veselia. Capra este jucatd pentru a
aduce noroc si belsug gospodarilor. Acest animal a intruchipat in societdtile ancestrale
personificarea fertilitdtii telurice.
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Jocul ursului este cel mai spectaculos dintre toate JOCIlI‘lle cu mastl intalnite In
cetele din Moldova. Jocul ursului a evoluat de 1
la un simplu obicei, la un adevarat spectacol de
mari proportii si cu larga rezonanta. In ropotele
asurzitoare ale tobelor, ursul tinut in lanturi de
catre ursar, sare pe doud picioare si joacd intr-
un ritm frenetic, fard un scenariu precis si fara
sa fie dirijat. De mentionat este faptul cd masca-
costum de urs se compune dintr-o blana
intreagd de urs. Pe cap sunt aplicate diferite
podoabe ca: oglinzi, beteala, tinte etc. El este
legat cu un lant pe care il duce ursarul. Ursul
sare pe doud picioare si joacd dupa strigaturile ursarului mormamd mereu.

Urasarul poartd haine de culoare inchisa, iar n picioare are cizme. Pe cap are
caciula neagra. Foloseste o toba pe care o bate 1n ritm sacadat, dupa care joaca ursul.

Jocul ursului este poate cel mai vechi dintre dansurile cu masti: extrem de
simplu si In acelasi timp spectaculos. Nimeni nu refuza sa primeascd in casa pe cei
care joacd ursul deoarece ursul este considerat un animal plin de calitati magice.
Obiceiul are la origine rolul de a purifica si feriliza solul in noul an. Cultul ursului este
mostenit de la geto-daci, care 1l considerau un animal sacru.

Sfintele sarbatori de iarnd insemnd credintd, sperantd, puterea de a darui si a
primi dragoste. Educandu-i de mici pe copii, prin diverse activitati, ei vor indragi

~ 7T - _ obicelurile zonei In care s-au ndscut. Astfel, ne putem
' asigura ca traditiile si obiceiurile populare vor avea
continuitate in generatiile urmatoare.

Scoala, dascalul, familia, comunitatea locala,
mass-media sunt factorii care, in timp, trezesc copiilor
dorinta de a citi, de a cunoaste traditiile specifice
sarbatorii Craciunului. Copiii au posibilitatea sid se
implice in cunoasterea s$i pastrarea nealteratd a
obiceturilor i tradititlor  specifice  sarbatorii
Craciunului.

La sfarsitul programului elevii au fost rasplatiti cu covrigi si portocale, dupa
datina strabuna.
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Sfintele satrbatori de iarnd, la romani

Luta Florina, Posadd Adelin,
Tepeliga Alexandru, Ciopatad Dragos,
Marta Alexandra, Neatd Petronela
indrumati de

Ruxandra Cristina Vladoiu

— profesor inv. primar

Scoala Gimnaziala “C.D.Aricescu”
Campulung-Muscel, AG

Sarbatorile de suflet ale romanilor sunt sarbatorile de iarna, in special Craciunul.
Amintirea copildriei ce ne revine puternic in suflet §i In minte ,zapezile bogate si
prevestitoare de rod imbelsugat, colindele si clinchetele de clopotei, mirosul proaspat de brad
dar si de cozonaci, nerabdarea asteptarii darurilor sub pomul de iarna toate creeaza in sanul
familiei o atmosfera de liniste si iubire.

Decembrie este luna cadourilor si a sarbatorilor de iarnd (Sfantul Nicolae,
Craciunul, Anul Nou) si poate unul dintre cele mai asteptate momente ale anului mai ales
pentru cei mici care ard de nerdbdare sa vada ce primesc de la Mos Nicolae in ghetutele
pregétite de cu seara.

Romanii isi sdrbatoresc patronul spiritual, pe Sfantul Andrei, la 30 noiembrie.
IntAmplarea a ficut ca ziua nationald, 1 Decembrie , momentul unirii provinciilor romanesti
sd se celebreze a doua zi. latd cum, cele doud componente, spiritualul si istoria, se alatura
pentru a fi comemorate Tn momentul in care postul Craciunului este in toi, natura si individul
pregatindu-se deopotriva pentru nasterea Mantuitorului

Noaptea din ajunul Sf.Andrei este destinatd unor obiceiuri, poate antecrestine,
care sa asigure protectie oamenilor, animalelor si gospodariilor. Taranii romani le-au pus sub
obladuirea acestui sfant, tocmai pentru ca ele trebuie garantate de autoritatea si puterea sa.

Ajunul Sf.Andrei este considerat unul dintre acele momente in care bariera dintre
vazut i nevazut se ridica. Clipa cea mai prielnica pentru a obtine informatii cu caracter de
prospectare pentru anul care vine.

De asemenea, "Andreiu' cap de iarna" cum i1 spun bucovinenii, permite interferenta
planurilor malefice cu cele benefice, lucrurile importante din existenta oamenilor putand fi
intoarse de la matca lor fireasca.

Pentru a citi intreg articolul, accesati:
https://drive.google.com/file/d/0B0c-uSFUA1inSVZscDJPU2dSdGM/edit?usp=sharing

94



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Traditii si obiceiuri de Pasti, la romani
Petcu Irina, 14 ani - Scoala Mircea Eliade Pitesti - Prof. coordonator Marinescu Marilena

Traditii si obiceiuri de Pagsti, la romani

Petcu Irina, 14 ani
Scoala Mircea Eliade Pitesti
Prof. coordonator Marinescu Marilena

Pastele reprezintd una dintre cele mai importante sarbatori anuale crestine inchinata
evenimentului fundamental al crestinismului: Invierea lui Iisus Hristos, considerat Fiul lui
Dumnezeu in religiile crestine, in a treia zi dupa rastignirea Sa din Vinerea Mare.

Romanii de la sate celebreaza diferit Pastele, desi sarbatoarea are aceeasi semnificatie
pentru toti credinciosii.

Traditiile de Paste difera in functie de zona geografica.

La Cilarasi, de exemplu, credinciosii aduc la slujba de Inviere si cate un cocos alb.
Datina spune ca atunci cand cocosii canta, Cristos a inviat. Cel mai norocos este gospodarul
al carui cocos canta primul. Este un semn ca in anul respectiv, in casa lui va fi belsug.

in Tara Motilor, in noaptea de Paste, toaca din biserica este dusa in cimitir i pazita de
feciori. Dacd toaca e furata, paznicii dau a doua zi un ospdt. Dacd ea nu dispare, hotii
inchipuiti vor plati ospatul.

In zona Campulung Moldovenesc, sunt alte obiceiuri minunate.

Credinciosii ies In curtea bisericii, se ageaza in forma de cerc, cu lumanarile aprinse in
mana, iar preotul sfinteste bucatele din cosul pascal. Ulterior, semintele de mac din cos sunt
aruncate in rau, pentru a alunga seceta, sarea trebuie pastrata pentru a aduce belsug, zaharul
va fi folosit de cate ori vitele vor fi bolnave, iar ceapa si usturoiul sunt pastrate pentru
protectia impotriva insectelor.

In Bucovina, fetele se duc in noaptea de Inviere in clopotniti si spali limba clopotului
cu apa proaspatd. Cu aceasta apa se spala apoi pe fata, ca sd fie frumoase tot anul si aga cum
aleargd oamenii la Inviere cand se trag clopotele, asa si alerge si feciorii la ele.

In Transilvania, a doua zi de Pasti, tinerele fete sunt stropite cu parfum de catre
feciorii imbracati In haine traditionale. Acestea, la randul lor, ofera baietilor ceva de baut si

cateva mici daruri. Se spune ca acele fete vor avea noroc tot anul, iar barbatii care uita de
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acest obicei, vor fi urmariti de ghinion. Mai demult, obiceiul era ca fetele sa fie stropite cu
apa de fantana.

In regiunea Sibiului, exista obiceiul ca de Paste sa fie impodobit un pom de
dimensiuni reduse, un arbust, asemanator cu cel de Craciun, doar ca, de data aceasta, In locul
globurilor se agata oua vopsite, golite de continut.

In Arges, printre dulciurile pregitite de Sfintele Pasti se numara covrigii cu ou (numiti
asa pentru ca in compozitia lor se adauga multe oua, 10-15 oua la 1 kg de faina). Fiecare
gospodar se straduieste sa pregateasca o astfel de delicatesa, care este si simbolul belsugului.

In fiecare primivard, se reaprinde in sufletul nostru flacdra sperantei si increderii in
Invierea din veac, asa cum natura reinvie an de an, mai gingasa cu fiecare ghiocel, mai cald

cu fiecare mitisor, mai plina de taine cu fiecare mugur si fiecare frunza.

BIBLIOGRAFIE

1.Simion Florea Marian, Sarbatorile la romdni, volll, Editura Fundatiei Culturale
Romane,Bucuresti, 1994.
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Plugarul:

stravechi obicei din Tara Oltului

Ionela Voinea

— cercul “Fluierasul” — clasa a VII-a

Palatul Copiilor Brasov

— Scoala Gimnaziald “Fratii Popeea”, Sacele
Profesor indrumator: Silvia Tatu

— Profesor diriginte: Catalin Lazar

Calendarul crestin cuprinde doud mari sarbatori ale innoirii timpului anual:
Craciunul solar (in preajma solstitiului de iarnd) si Pastele lunar (in preajma
echinoctiului de primavara).’

In satele din partea de luncad a Tarii Oltului — Cuciulata (la Cuciulata,
“fluierasii” brasoveni au vizitat mereu — datorita caldurii sufletesti a sotiei
preotului Alexandru Comsa - muzeul satului care a dat lumii personalitati ca Aron
Pumnul - profesorul de limba romana al lui Mihai Eminescu, la Cernauti - si
Sonia Cluceru - o mare actrita), Comana de Jos, Parau, Venetia de Jos, si in Vad —
a doua zi de Pasti, existd un stravechi obicei agrar PLUGARUL: prin intermediul
celui mai harnic fecior din sat - care a arat primul sau, mai nou, cel care a fost
vataful cetei de feciori, la Crdaciun - intregul sat multumeste Domnului pentru
rodul de anul trecut si se pregateste pentru o noua recolta bogata.

Sarbatorirea vechiului inceput de an agrar in preajma Craiului Nou din luna

? Jon Ghinoui — Dictionarul obiciurilor de peste an, Editura Fundatiei Culturale Roméane, Bucuresti, 1997 —pg. 7
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lui Martisor a dat si celalalt nume al PLUGARULUI: CRAI NOU. Ajunsi aici,
amintim ca premiera primei operete romanesti a avut loc la Brasov, in 27 februarie
1882, gazduitd de sala festivd a actualului Colegiu National “Andrei Saguna”,
unde a fost profesor de muzica Ciprian Porumbescu.

Dimineata, la casa PLUGARULUI se aduna tinerii din sat. Acesta se ascunde
in gospodaria sa, iar ceilalti feciori trebuie sd-1 caute si sa-1 prinda. Daca reusesc,
PLUGARUL 1ii cinsteste cu rachiu; daca nu — feciorii sunt buni de cinste.

La sfarsit, PLUGARUL este impodobit cu impletituri de grau pe cap, piept,
brau, brate si picioare. La brau, i se da o lipie facuta din faina de grau, lapte, oua
si branza.

Astfel impodobit, se aseaza pe o grapa de lemn - fara dinti — unde std mandru,
in picioare, sprijindu-se intr-o furca pentru fan, in timp ce patru din feciori ridica
pe umeri grapa si pornesc spre rau, cu alai de muzicanti, feciori, fete si sateni.

La rau, se face — din vreme — 0 goana: un mic baraj pentru adunarea apei in
care vor intra feciorii.

Satenii care au iesit de la biserica asteapta la rau alaiul.

PLUGARUL intra cu grapa in apa, o fixeaza cu ajutorul unui bolovan si
merge In mijlocul raului, unde rosteste cu glas tare TATAL NOSTRU, dupa care
arunca — 1n forma de cruce — bucati din lipia purtatd intre impletiturile de grau de
pe piept. Cu paliria, stropeste sitenii adunati pe malurile raului. Intre timp, cate
unul din feciori incearca sa fure grapa. PLUGARUL se lupta cu ei, in apa, iar
impletiturile de grau sunt luate de valuri.

Apa cu care Plugarul si feciorii stropesc sdtenii e aducatoare de sdnatate si
belsug.

Dupa ce au stropit lumea adunata la rau, feciorii ies pe mal si se incinge jocul:
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Profesor indrumator: Silvia Tatu — Profesor diriginte: Catalin Lazar

fecioreasca, invartita, braul, sarba.

Dupa joc, PLUGARUL este purtat tot cu mare cinste, spre casa lui, unde

incepe o mica petrecere, continuatd mai tarziu cu tot satul, la Caminul Cultural.

Desfasurarea obiceiului are particularitati ce il individualizeaza in fiecare

sat:

- in Comana de Jos sunt 3 PLUGARI, adusi la rdu in caruta trasa de cai,

- in Parau, dupa iesirea din rau, PLUGARUL este impodobit iar, dar cu
grdu verde;

- In Venetia de Jos, trei feciori stropesc satenii cu niste covatele de lemn —
nu cu palariile, iar la sfarsit se aduna in rdu si se lasa pe spate, in apd,
formdnd — in cadere — un stravechi simbol solar,

- in Vad, PLUGARUL arunca boabe de grau peste cei care il gasesc, este
impodobit cu manunchiuri de grdau verde de la inceput, iar in colturile
grapei sunt infipte crengi de brad; in apd, dupd ce rosteste TATAL
NOSTRU, bate cu furca in forma de cruce, dupd care se arunca si el tot
asa

La Vad, dupa ce feciorii din alaiul plugarului se schimbd, merg, insotiti de

fete si de muzicanti, sa-i felicite pe tinerii casdatoriti in anul care s-a scurs de la

Pastele anterior.
Am aflat cele de mai sus rasfoind arhiva cercului “Fluierasul”. Abia astept sa vad si eu,

pe viu, acest obicei!

Bibliografie:

Ion Ghinoui — Dictionarul obiciurilor de peste an, Editura Fundatiei Culturale Romane, Bucuresti, 1997

Webografie:

http://fluierasulbrasov.wikispaces.com/Plugarul+in+satele+din+Tara+Oltului
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Un obicei care desi practicat pe o arie relativ restransa are toate caracteristicile unei
traditii vii 1 lucrdtoare, cu izvor clar si limpede in Sfanta Scriptura: teocasii- de pe vdile
Ariesului superior, din Tara de Piatra a Muntilor Apuseni.

Obiceiul are ca arie de practicare zona din muntii Apuseni cuprinsa intre cele doud
Ariesuri si pe vaile afluente lor. Obiceiul poate fi identificat in parohia Lazesti, judetul Alba
la o bisericd de lemn, monument istoric inaltat pe la 1736.

Obiceiul, cu valoare de traditie, numit ,,Teoaca” se desfasoara pe parcursul mai multor
zile, de la Vinerea Mare pand la martea din Sdptdméana Luminata. Obiceiul incepe in Vinerea
Patimilor , dupa Prohodul Domnului, cAnd mai multi tineri (de obicei 7, 9, 11), necasatoriti,
se prezinta la biserica sa primesca spre paza toaca de lemn.

Semnificatia incredintarii toacet tinerilor spre paza este conforma cu relatarea biblica
a pecetluirii Sfantului Mormant al Domnului si punerea pazei ca nu cumva prietenii lui lisus
sa-I fure trupul si s@ spuna cd a inviat (Mt.27, 63-66). Aceasta pericopa auzitd de credinciosi
la sfintele slujbe din Sdptamana Patimilor, a pus amprenta pe obiceiul Teoacei.

Astfel, exprimarea vazutd a acestei invataturi, devine act cu valoare de traditie locala-
scriptura vie- trditd la intensitatea credintei pe toatd perioada de paza si veghe asupra toacei-
care simbolizeazd pe Hristos- tinerii ca niste vrednici ostasi ,,impusca” cu carbid cu ajutorul

unor tevi anume facute, vestind astfel prezenta lor la paza. Daca in acest timp de veghe de la

100



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Teocasii din Alba
Mesesan loana -11 ani, Scoala Gimnaziala Nr. 16 “Ta}<e Ionescu”Timigoara, jud. Timis
Indrumator: prof. Ilincar Valerica

Vinerea Mare pani la Duminica Invierii cineva ar putea sa fure toaca, tinerii sunt obligati si
plateasca dupad niste reguli prestabilite (de exemplu sa acopere toaca cu bancnote de o
suta...toaca avand cam 4 metri).

,Misiunea” tinerilor in noaptea Sfintelor Pasti este de a trezi preotul si de a-1 conduce
,,cu puscaturi” la biserica pentru slujba. Tot ei, adica tinerii ostasi sunt primii care iau Sfintele
Pasti de la preot, drept rasplata pentru indeplinirea misiunii. Predarea toacei se face in cadrul
bisericii, in vazul lumii, ei agatand toaca pe biserica.

Dupa aceasta incepe o a doua parte a misiunii lor, aceea de organizatori ai jocului din
Lunea Pastilor. A rdmas pana in ziua de azi ca in Sfanta Luni de Pasti sa se faca dezlegarea
oficiala a jocului in biserica. Preotul, dupa terminarea Sfintei Liturghii, se invarte de cateva
ori cu cel mai batran din biserica intr-un gest simbolic de joc. Acesta constituie girul Bisericii
pentru bucuria Invierii.

La iesirea din biserica se organizeaza ad-hoc jocul, sub supravegherea teocasilor, care
trebuie sa se ocupe sd ,tocmeascd” muzicd cat mai buna. Oamenii, pregatiti de acasd cu
bucate specifice sarbatorii, se aseaza pe luncd intr-o veritabild agapa crestineasca, iar spre
seard se retrag la ciminul cultural pentru a-si continua bucuria Invierii.

Astfel, traditia teocasilor a razbatut pand la noi nealterat, curat crestind si cu adanci
semnificatii scripturistice: toaca este Hristos, teocasii sunt ostasii care pazesc mormantul lui
Hristos, dar si primii martori ai Invierii, cei care rostesc primii ca martori ,,Adevarat a

',’

inviat!” Bucuria Invierii , exprimata prin joc si voie buni sub girul Bisericii, masa comuni
este agapa crestini. In toata splendoarea si candoarea ei, traditia teocasilor exprima bucuria
nemdrginita a Invierii Domnului lisus Hristos.

Mancare de post din satul Lazesti, judetul Alba: mursa (era un amestec de apa, zahar

si paine), cir (apa cu faind alba si cu zahar), pas sau chisalitd (poame sau mere uscate taiate

felii- se fierb si se maesteca cu paine taiata).

Balmos: 1 kg de smantana (mai lichidd) se pune la fiert si se lasa sa fiarba un sfert de
ord; se adauga faina de malai sau de grau care se lasd sa fiarba pana iese untul din smantana
(cand iese grasimea deasupra este gata). Se serveste cald.

Coaste umplute (se mananca la Pasti): coastele mielului se umplu cu maruntaie,

101



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014

ISSN 2392 — 6511
ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Teocasii din Alba

Mesesan loana -11 ani, Scoala Gimnaziala Nr. 16 “Ta}<e Ionescu”Timigoara, jud. Timis
Indrumator: prof. Ilincar Valerica

ciuperci, crutoane de paine prajita, se amesteca cu oud, sare, condimente §i verdeatd. Se dd la
cuptor.

Pupi (se mananca de Rusalii si de Pasti): se face un aluat ca de paine; separat se
caleste varza cu sare; se intinde o foaie care se imparte in patrate; fiecare patrat va avea la

mijloc varza-se Impatureste ca o branzoaica si se da la cuptor.

Bibliografie
Candrea Aurel- Graiu, datini, credinte studiu introductiv Si editie de Al. Dobre, Ed.
Fundatia Nationald pentru Stiinta Si Arta, Academia Romana, Institutul de Istorie Si Teorie

Literara "G. Calinescu", Bucuresti, 2001
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Obiceiul salitului in Transilvania

Grosu Richard - clasaa V-a B
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Daca ,,poporul roman s-a ndscut crestin”, aceasta a fost posibil datoritd faptului ca
intre el si credinta lui nu s-au putut pune stavilare care sa-1 opreasca afirmarea identitdtii de
popor si crestin.. Obiceiurile, datinile, traditiile- mai ales- imprima poporului roman
verticalitatea, ,,sira spinarii” si rddacinile. Una din aceste traditii populare este ,,salitul” sau
,»salita”, care marcheaza inceputul Postului Sfintelor Pasti.

Obiceiul s-a pastrat si se practicd In majoritatea zonelor tarii insd este mai prezent-
prin nume si semnificatii- in Transilvania §i este altoit pe un vechi ritual de purificare prin
foc. Numele obiceiului vine de la ,,a se sili”, a se stradui, a depune un efort pentru un anume
scop. In context crestin si avand in vedere timpul practicrii lui, (inceputul Postului Mare)
obiceiul semnifica silinta, stradania, efortul pe care crestinul trebuie sd le depuna in lupta cu
pacatul prin post, precum si ,,purificarea” pentru a ajunge nou- sau mai degraba innoit in
Hristos la Sfintele Pasti (haina noud de la Sfintele Pasti). Asemanarea izbitoare cu invatatura
crestind despre post si Inviere este evidenta.

Obiceiul se practica in seara Duminicii de Incepere a postului Sfintelor Pasti si consta
in arderea de haine vechi, facute ghemotoc si stropite cu materiale inflamabile. Mai demult-in
urma cu aproximativ 50 de ani- se ardeau haine vechi sub forma de ghemotoc sau somoiog
care avea la mijloc cenusa. Legate pe un par sau cu o sarma, aceste ghemotoace sunt invartite
in jurul capului si corpului de catre tineri sau varstnici deopotriva insotite de strigari

moralizatoare de genul ,.cine face ca (numele) ca el sd pateasca !” Aceste strigdri-chemari
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contin in ele pe langa latura moralizatoare si o invitatie la participare, la silinta, la post. Tot in
aceastd seara, in fiecare gospodarie se opareau vasele cu lesie de cenusd pentru purificarea
care avea sa urmeze: postul.

Prezenta focului ca element purificator-precrestin, mai ales a cenusii, care din punct
de vedere crestin semnifica pocdinta sau smerenia, ne aratd marea putere de ,,acomodare” a
credintei crestine la lumea pagand. Hainele vechi, zdrentele arse sunt pdacatele, care trebuie
arse si indepartate ca sa faca loc la alte haine noi (haine noi-fapte bune, haine vechi-faptele
rele). Este cunoscut faptul cd pand in prezent Sfintele Pasti sunt o innoire nu doar sufleteasca,
ci si trupeascd. Vedem si acum, mai ales la sate, bucuria copiilor de a-si arata hainele noi la
Sfintele Pagti. Aceastd traditie populard semnificd lepadarea (arderea) pdcatelor pentru a
primi in loc la Sfintele Pasti ,,haina” noud (lumina Invierii).

Traditia ,,sélitului”, in exprimarea populara ar insemna ,arderea hainelor vechi la
inceperea Postului cu nadejdea primirii prin silintd-sarguintd de haine noi la Sfintele Pagsti”,
sau altfel spus silinta, staruinta de a arde faptele cele rele ca in locul lor sa primim la Sfintele

Pasti ,,haina cea noua a luminii”.

Bibliografie
Niculitd-Voronca Elena- Datinile si credintele poporului romdn adunate si agezate in
ordine mitologica I, editie ingrijitd de Victor Durnea, studiu introductiv de Lucia Berdan,

Editura Polirom, Iasi, 1998
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Pastele este asociat cu o serie de alimente rituale din care, de departe, pe locul intai se
afla oudle de Pasti. Numite regional ,,oud rosii”, ,,oud incondeiate”, ,,oud cu margele”, ,,oua
impietrite”, ,,oud impistrite”, ,,oud muncite”, ,,ouad necdjite”, ,,oud pictate”, ,,oud sdpate” sau
,oud scrise” acestea depdsesc cu mult statutul umil de aliment specific, dezvoltind o
simbolisticd foarte densd. Oul simbolizeaza renasterea, repetitia.

Existd o serie de legende despre oul rosu de pe mesele de Pasti ale romanilor:

a) Maica Domnului cu Fiul in brate este urmarita de jidovi. Ca sa scape de ei face oud
rosii pe care le aruncd inapoi. Jidovii de mird de frumusetea oualor si, intre timp, Maica
Domnului scapa.

b) Mantuitorul era prigonit de jidovi, care aruncau asupra-i cu pietre. Atunci, in loc sa
fugd de dansii, lisus Hristos rosti niste cuvinte tainice, In urma carora toate pietrele pe care le
aruncau jidovii se prefaceau in oua rosii.

c) Dupa rastignirea Mantuitorului, in vreme ce invatatii jidovilor stateau la masa,
negand Invierea prin fraza: ,,Cand va invia cocosul ce-1 mancim noi acum si cand se vor
preface aceste oua fierte si curdtite din albe, cum sunt, in rosii, atunci va invia lisus! Prin
puterea lui Dumnezeu toate oudle se facura indata rosii, iar cocosul din blidul cu zeama invie.

d) Maica Domnului asaza sub crucea rastignirii un cos de oud peste care curge sangele
Mantuitorului si le coloreaza in rosu.

e) Chiar in timpul Invierii Domnului Maria Magdalena, care vrea sa cumpere oud de la
o evreicd, o saluta pe aceasta cu ,,Hristos a inviat!” Evreica refuza sa creada, spunand ca

»atunci va invia Hristos cand se vor face oudle din cosercile mele rosii!” N-a apucat insa bine
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sad rosteasca aceste cuvinte si oudle cele albe se facurd, prin minunea lui lisus Hristos, rosii.

Semnificatiile oului rosu la Pasti pot fi privite dintr-o perspectiva culturald mai larga.
Izvoare istorice s1 arheologice sigure atestd, cu multe secole i.e.n, obiceiul de a se face cadou
oud colorate la unele sarbatori sezoniere, in primul rand la Anul Nou: in China, cu ocazia
sarbatorii tsing-ming, care cadea in aprilie, se obisnuia sa se ofere in dar oud colorate; la
vechii persi era obiceiul ca, la sarbatoarea primaverii, oamenii sd-si daruiasca unul altuia oua
de diferite culori; la romani tinerii vopseau ouale in rosu si, pe langad alte cadouri, si le
trimiteau reciproc la sarbatoarea lui lanus; la vechii slavi exista datina ca la sarbatoarea
primaverii sd se ofere in dar oua rosii.

Pregdtirea oualor pentru Paste implica si o serie de cunostinte practice si de
ornamenticd extrem de complexe si diferentiate de la o regiune la alta. Potrivit traditiei,
fiecare culoare este obtinuta intr-un anume fel, dupa cum fiecare regiune isi are ornamentele
sale preferate.

Oudle de Pasti, la noi, in Banat, ca de altfel in intreaga noastra tard, nu se mananca in
mod obignuit ca la orice masa frugurald, ci ele se ciocnesc in niste conditii anume. Mai intai
cei doi care ciocnesc rostesc , Hristos a Inviat!/ Adevarat a inviat!”, marcand astfel statutul
sacral al al consumului. Schimbul de replici, cu trimitere imediatd la epoca primordiala a
recunoasterii sau negarii invierii Domnului, marcheazi comuniunea spirituald a celor doi.
Ciocnitul propriu-zis este, la randul sau, un gest care-si are regulile, caci oule nu se ating
oricum §i mai ales nu se ating oriunde, ci ,,cap la cap si dos la dos”. Credinta populara spune
,,ca toti cel care ciocnesc unul cu altul se vor vedea pe lumea cealaltd; se zice ca al carui ou se
strica sau se sparge mai intai, acela e mai slab, prin urmare are sa i moarda mai degraba”.

In ziua de Pasti fiecare membru al familiei, cand se trezeste, se spald cu apa de la
fantana si se da cu oul rosu pe obraz. Oul rosu aduce sanatate si voiosie, el este semnul

genezel, al nasterii, pentru ca el contine samanta din care apare viata.
Bibliografie

Pistolea, Vasile- Sarbatori eterne si datini la romani: intrferente, extrapolari, semnificatii,

Editura Episcopiei Caransebesului, 2013
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Cununa — Buzduganul

Cercul ,,Fluierasul” - clasele a II-a
Indrumatori:

Prof, Silvia Tatu — Palatul Copiilor Brasov
Inv. Maria Popescu si Doinita Totu

Scoala Gimnaziala nr. 13, Brasov

Am gatat Buzduganul! - Oamenii din satele Tarii Figarasului sirbitoreau
Sa-1 ducem gazdei!

terminarea secerisului.

Cele mai frumoase spice le adunau intr-un
Buzdugan sau Cununa.

Alaiul seceratorilor aducea Buzduganul sau

Cununa acasa cu un cantec ceremonial.

Azi, putini oameni i1 mai amintesc versurile
cantecului.
Noi le-am gasit in cartea ,,Buzduganul la Vistea”, scrisd de elevii cercului ,,Fluierasul”.4
Din carte, am ales ce-a fost mai frumos in variantele pastrate in memoria oamenilor.
Am potrivit versurile cu cele din publicate in 1892, in articolul Obicee de-ale plugarilor
din Tara Oltului de Gh. 1. Pitis.
Am folosit si versuri culese de lon I. Ionica din Cristian — Sibiu

Va prezentam, mai jos, versurile cantecului festiv ,,Dealu’ Mohului”.

Dealu’ Mohului, Sora Soarelui Sora Soarelui
Umbra snopului, Si cu-a Vantului. Din graiu imi graiare

Cine se d-umbreare? Ele se-ntrebara: Sid’asa-mi ziceare:
Si se sfatuiare... ,,Care e mai mare?”

* http:/fluierasulbrasov. wikispaces.com/file/view/ BUZDUGANULY%20LA %20VISTEA %20-
%20AsFluierasulBV.pdf/217990654/BUZDUGANUL%20LA%20VISTEA%20-%20AsFluierasul BV.pdf
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—FEu sunt a mai mare

El de cand rasare,

Unde se iveste,
Lumea-nveseleste;

Soare de n-ar fi,
Lumea ar pieri:

Oamenii pe cmp
Si boii la jug.

Ca-i frate-meu Soare!

Iar a vantului,

Din gura-si vorbeare:
Si d’asa-mi ziceare:

Pana asfinteste
Lumea mi-o-ncalzeste,

-Ba eu sunt mai mare,
Ca-i frate-meu Boare!

Si vantu’ cand bate,
Lumea mi-o razbate;

Unde se iveste,
Lumea-o rdcoreste;

De n’o-ar racori,
Vitele-ar plesni,

Oamenii-ar muri,

Oameni de pe camp

Si boii din jug.

Urmeaza cererile seceratorilor si urdrile adresate gazdei:

—Stapana, stapane,
Nu fiti suparati,
Nu fiti d’intristati,
Ca holda-i pe ses
Si la spic e des.
Si holda-i pe deal
Si la spic e rar.

—Stapane, stapana,
Fiti cu voia bund,
Ca holdele-s rari,
Da’ la spic is mari.
Spicul graului,
Floarea campului,
Lata, incornurata,
De femei gdtata,
De voinici purtata,
De fete cantata,
La gazdita data.
Nu te supara,
Ca-n curte-om intra.

—,Gazdita, domnitg,

Gata cina bine,

Ca cununa-ti vine:

Cununa de grau,
Sa ne dai rachiu.

Cununa deplin,
Pe masa de in,

C’0 veadra de vin,

Sa ne veselim.

Daca ne vei dare,
Dumnezeu va dare
S’asa o lasare:
Claia — gileata!
Snopu’ — ferdela!
Manunchiu’ — cofa!
Spicu’ — lingura!
Stogu’ cat casa,
Pita cat masa!
Atunci s’o sfarsi
Pita dumitale,
Cand se va sfarsi
Nisipu’ din mare!

Gl B0 i

H Cofa: 1/16 din ferdela
Ferdela: 20 litri :

-méanunchiul”= grupul de fire de grau, cat pot
fi cuprinse intr-o mana

snop, snopi, s.m. 1. Legiturd mare
facutd din manunchiuri de cereale paioase
(secerate).

claite: céte 21 de snopi: primul snop se
punea catre apus, al doilea catre rasarit, iar
urmatorii doi formau semnul Sfintei Cruci.
Ultimul snop trebuia pus obligatoriu
citre rasarit.

5
Mohu, Selimbar, jud. Sibiu, 1930, inf. Elena Oancea, Milian Campean, fg. 888 a (I) culeg. Achim Stoia, trans. Elisabeta Moldoveanu —

apud. CSPR, p.420
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Cununa — Buzduganul
Cercul ,,Fluierasul” - clasele a II-a
Indrumdtori: Prof, Silvia Tatu — Palatul Copiilor Brasov
Inv. Maria Popescu si Doinita Totu — Scoala Gimnaziala nr. 13, Brasov

Si de nu ni-i pune, Vine corbu’ negru

Grau-1 cu taciune. Si-ti 1a stogu-ntregu. Inconjura de trei ori masa si la fiecare
Ghine -o cioard neagra corn de masd, da o datd cu buzduganul in

Si de nu ni-i da, Si-ti 1a claia-ntreaga. masa si inchina.

Grau’ ti-o scidea. Si de nu ni-i da, Fetele jur-imprejur stau ca intr-un fel

de hora si cantau’,;

Vine un cioroi R . A .
,»cand ajunge 1n cornu mesei da cu

Ca de nu ni-i dare, Si-ti 1a stogu-n toi , - S
o T e , buzduganu’ de scuturd apa pe masa si....
O punem pe piatra Si-ti 1a stogu’ tot
S’0 ciocanim toata. Si-1 duce la Olt <
...cum se scutura apa,
asa sa cada boanele intr-alt an,
asa sa fie de rodos,
asa sd urle |graul].
Urla grau’, ciuruie boanele
Gazda 1:

- Ne-ati fost de mare ajutor la secerat: va multumim!
Sa dea Dumnezeu sa se-mplineascd ce ne-ati urat!
Gazda 2:
- Poftiti la masa: v-am pregdtit un colac de grau frumos — ca fata lui lisus
Cristos, mdncare bund- cu carne de porc afumatd, grau fiert in lapte, scoverzi, placinte si
bautura!

In Tara Oltului, meniurile variau: diverse mancaruri cu carne de porc afumata, placinte
si bautura. Si aici batranele povesteau ca, mai demult, se manca la aceasta cind grau fiert in

lapte’.

Un secerator: - Sd juciam Buzduganul!

Foaie verde Tot pe loc, pe loc, pe loc, Trandafir ardelenesc

§ lemn domnesc | S3 rdsard busuioc, Asta-i jocu’

Asta-i joc ardelenesc Sd rdsard romanesc!8

Cu totii sd ne silim cate-un fir,

Sa-1 facem, sia nu-l| 5S4 mirocasd-a trandafir.

gresim! §
Joc ardelenesc (PURTATA si

FECIOREASCA)

% Obicee de-ale plugarilor din Tara Oltului de Gh. 1. Pitis, apud. CSPR, p. 311-312
7 on L. Tonica, op. cit. p.186-189
¥ Strigaturi preluate de la maestrul coregraf Ioan Corneliu Vasiliu, in 1992, de doamna invatitoare Silvia Tatu
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Focul lui Sumedru — obicei caracteristic zonei Muscelului

Morlova Adriana — 11 ani

Scoala Gimnaziala, N. Balcescu’’Pitesti
findrumitori: Prof.Chiliment Mihaela

— Prof. Bibireatd Nicoleta

Scoala Gimnaziald ,N. Balcescu” Pitesti

Traditiile si obiceiurile noastre populare sunt incarcate de vitalitate si mister, dar, in
acelasi timp, trec in revista principalele evenimente din viata omului.

Astfel, Sumedru, personaj al Panteonului romanesc, este incinerat simbolic la Focul
lui Sumedru, patron al iernii pastorale, care a preluat numele si data de celebrare a Sfantului
Mare Mucenic Dumitru de la Tesalonic, la data de 26 octombrie din calendarul ortodox.
Impreund cu Sangiorzul (Sfantul Gheorghe), Sumedru imparte anul pastoral in doud
anotimpuri simetrice: vara, intre 23 aprilie si 26 octombrie, avand ca miez al timpului data de
20 iulie, Santilie, si i1arna, intre 27 octombrie si 23 aprilie, cu miez al timpului la 16 ianuarie,
Sanpetru de iarna.

In opozitie cu Sangiorzul, care incuie iarna si infrunzeste codrul, Sumedrul incuie
vara si desfrunzeste codrul. In legendele, credintele si basmele din creatia populard, Sumedru
este un barbat obisnuit, pastor sau crescator de animale sau fecior, care se metamorfozeaza pe
timpul noptii in porc, strivechi simbol zoomorf pentru spiritul graului. In ceremonialul
nocturn numit Focul lui Sumedru, eroul capata infatisarea unui brad care e taiat din padure si
incinerat in timpul unui ospat nocturn, ca si Revelionul, amintind de un stravechi inceput de
anotimp.

In ipostaza de sfant, Sumedru umbla pe pimant insotit de Sangiorz, cu care a incheiat
un legdmant pe viatd si pe moarte: Sangeorzul trebuie sa infrunzeasca padurea pana la 23
aprilie, iar Sumedru sa o desfrunzeasca pana la 26 octombrie. Sumedru se mostenea din tata

in fiu ca antroponim si patron al casei.
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Credinte si obiceiuri despre divinitatea precrestind peste care s-a suprapus Sfantul
crestin Dumitru sunt atestate pretutindeni iIn Romania, cu precadere in zonele crescatorilor de
animale. In trecut, sirbitoarea era prefatati de Ajun, cind se aprindeau Focurile lui Sumedru,
si de Mosii lui Sumedru, cand se imparteau abundente ofrande pentru morti.

Fiind stalp de innoire a timpului sezonal sau anual, Sumedru concentra numeroase
acte rituale de purificare, de fertilitate, de divinatie, practici de pomenire si de imbunare a
sufletelor mortilor, care paraseau, la acea datd, mormintele, de tundere rituald a coamei
cailor, pronosticuri pentru iarna deschisd de Sumedru, precum si activitdti social-economice.
Data de 26 octombrie era considerata a Soroacelor, cand se incheiau vechi intelegeri si se
legau noi invoieli.

Focul lui Sumedru este un ceremonial nocturn de innoire a timpului calendaristic, care
se desfasoard in ajunul Sumedrului, 25-26 octombrie, si la care participa, in jurul unui imens
rug funerar, aprins pe inaltimi de flacai, intreaga suflare a satului.

In unele asezari, in mijlocul grimezii de lemne si a cetinii uscate se implanta un brad
verde pentru a fi incinerat. in timpul ceremoniei, dupi aprinderea focului, pe coastele
dealurilor se rostogoleau roti de car in flacari, pe care se infasurau, in prealabil, paie si se
striga: ,,Hai la Focul lui Sumedru!"

Local, chemarea era facuta de flacai, care colindau din casd in casd in ziua de 25
octombrie cu strigdtura de mai sus. Seara tarziu, in jurul Focului lui Sumedru, intretinut cu
lemne si paie uscate si cu resturile ramase de la melitatul canepei, se manca, se bea, se
petrecea si, din cand 1n cand, se repeta strigdtura consacratd momentului.

Femeile le imparteau celor prezenti colaci, nuci, fructe si tuica. De obicei, fetele si
flacaii, spre final, sar peste valvataia Focului, copiii scormonesc in taciuni pentru a produce
cat mai multe scantei.

Aprinderea focului din noaptea de Sumedru este asteptatd cu mare interes si de
batranii satelor, femei si barbati, indiferent de varstd, care chiuie si joaca. La plecarea spre
case, participantii iau tdciuni aprinsi spre a-1 arunca pe pasuni, prin gradini si livezi pentru
spor si rod bogat in noul an.

Obiceiul isi are originea in indepartata istorie a popoarelor, cand oamenii primitivi

sarbatoreau descoperirea focului prin cant si joc. Mai tarziu, o data cu aparitia religiilor, focul
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a devenit ceva sfant, un dar al cerului, si se sarbatorea la o anumita data. A fost asociat, de
asemenea, cu un cult al soarelui, ca si focurile de primavara.

Crestinii l-au suprapus sarbatorii Sfantului Dumitru, care, dupa traditie, este
,culegatorul si strangatorul tuturor painilor si al fructelor". Pentru aceasta pledeaza si
etimologia cuvantului Sfantul Dumitru - San Dumitru - San Medru - Su Medru - Sumedru sau
Simedru. Raspandit peste tot in Arges, obiceiul se pastreaza mai putin in regiunea de campie
si este mai bine conservat in zonele montane , cu precadere iIn comunele Dragoslavele (un
adevarat muzeu etnografic in aer liber) si Rucar.

Desi unele obiceiuri nu s-au mai pastrat, iar unele tehnici de infaptuire a focului s-au
modernizat, spiritul unitar al sarbatorii s-a pastrat.

In realizarea unui foc cat mai frumos fiecare grup, fie de adulti, fie de copii, isi are
locul lui bine stabilit.

Scopul final este acela de a inalta cel mai frumos foc de pe dealuri, ca sa se vada cat
mai departe in zare. Limbile de foc strabat negura noptii ca niste sageti spre cer, iar miile de
scantei joaca in noapte ca niste artificii.

Obiceiul n-a generat un bogat folclor, in afara versurilor: ,Hai la Focul lui

m

Sumedru/C-a mancat lupu' iedu"', considerate a fi cele mai raspandite, iar aceastd sarbatoare

ramane un prilej de bucurie pentru oamenii locului, care aduc un prinos de multumire in fata

darurilor bogate ale toamnei

BIBLIOGRAFIE:

Teodor Mavrodin — ,,Argesul si Muscelul — spatii istorice ale romanismului”
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Nuntd taraneasca din Runcu Salvei
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Nunta taraneasca din Runcu Salvei

Cozma Emilia, clasa a [X-a N
Colegiul National ”Petru Rares” Beclean
Coord. prof. Emese Cimpean

,,Mult timp satul Runc a fost necunoscut, ascuns dupa spatele lui Dumnezeu”.

Runcul Salvei este un sat deosebit, cu oameni de omenie, harnici, priceputi si foarte
primitori. Runcul, ca si in trecut, este o comunitate puternica datorita faptului ca exista intre
runcani o unitate in suflet.

De fiecare datd cand vorbesc despre satul meu natal devin sentimentald, vorbesc, cum
se spune, mai mult cu inima. Simt o nostalgie a copildriei, a locului care m-a propulsat in
viata.

De mica ma impresionau foarte mult felul in care se desfdsoara o nuntd. Pentru
runcani, nunta fard nicio indoiald reprezenta un ritual simbolic, ce marcheaza unirea a doua
inimi, a douad vieti, a doua idealuri.

Momentul principal al unei nunti este precedat de numeroase evenimente, incepand
cu perioada de cunoastere si curtare a unei fete de catre flacau.

Parintii baiatului is1 anunta neamurile mai apropiate si merg sa peteasca fata.

Petirea se desfasoara de obicei saimbdta sau duminica. Prima data se practica ,,mersul
pe vedere”, acesta presupune cunoasterea celor doud familii inainte de nuntd, pentru a nu
exista conflicte intre ei. Acolo cad de acord in legaturd cu zestrea care i se ofera miresei.
Aceasta constd in dotarea camerei matrimoniale cu toate lucrurile necesare, lucruri date spre
folosinta tinerilor.

Dupa tocmeala averii urmeaza cdutarea nasgilor care pentru tinerii miri vor deveni

parinti spirituali.
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Din timp, tinerii mergeau la preot pentru a-1 instiinta de cununia religioasa. Preotul,
trei duminici la rand nainte de nuntd, face strigari pentru ca satenii sa spund daca exista
vreun impediment in calea unirii celor doi tineri.

Cu trei saptamani inainte de nuntd un baiat din partea miresei si un baiat din partea
mirelui se duc sd cheme oamenii la nuntd purtand cu ei catre un colac frumos impodobit,
intrand din casd-n casa.

in sdptamana nuntii, femeile din sat aduc cinste mirilor urandu-le ,,Casad de piatra”.
Incepand de luni, vine socdcita cu alte rude apropiate la mireasd acasd si incep pregitirile
nuntii complete.

Luni femeile bucatarese pregatesc turtile, dupa care se taie taiteii si se agseaza pe fete
de mese curate si puse la racoare.

Marti tatal mirelui si tatal miresei se duc in sat sa cumpere un porc si un vitel. Femeile
incep sa faca prdjiturile de diferite sortimente §i arome specifice zonei Salva. Fac femeile
placinte cu branza, cele mai vestite si mai asteptate de nuntasi.

Seara, mirele si mireasa mpreund cu tineretul satului se duc la cdmin si pregatesc
steagul, care este facuta din barbanoc cules de fete tinere care asteaptd sa se marite.
Naframile rosii ale fetelor, multe margele albe si un colacut pus in varful steagului. Dupa
impodobire, tinerii joacd si mai impodobesc caminul cu prosoape cusute de mana, baloane si
panglici colorate.

Vineri se coace painea, se pregatesc gainile pentru supd, iar tinerii sunt asteptati la
biserica unde trebuie sa duca o pereche de prescuri si sd se marturiseasca.

In ziua cea mare a nuntii mireasa este gititi in port popular, care a fost pregitit cu
multd grija si pricepere, iar pe cap poartd un slaier, parul fiind-i impletit in doua cozi late, iar
pe piept coborand va avea de o parte si de alta o panglicd alba impodobitd cu ramuri verzi de
brad care semnifica tineretea si puritatea fetei.

Mirele, la randul lui este imbracat si el in costum popular, purtand pe cap un clop cu
paun, dupa care merge cu alaiul lui la casa miresei.

Acolo, sunt intdmpinalli de socrii cu [Juicd [ 11 prajituri, urmand s mearga apoi dupa

nal 1.
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De acolo, pornesc cu tollii spre biserica... in falla mirilor [1i a nallilor merg trei
feciori, care duc fiecare cate un [Jol pe umeri, pe care vor sta in biserica mirii [ 11 nallii.

In fruntea alaiului se afli calirellii, pe nillte cai impodobilli cu “cingeaud” (i
cuverturi frumos colorate. In momentul in care alaiul ajunge in falla bisericii, inainte de a
intra, feciorii dau steagul mirilor sa il scuture, semn ca acel/tia vor iel i cdsatoril /i din
biserica.

In biserica sunt alJteptalli de preot [Ji deac, iar cAnd se incepe sfinta taind a cununiei,
nallii au cu ei colacul de cununie ficut cu o zi inainte. In falla bisericii se aduni tinerii, care
joaca.

Dupa cununie, se indreaptd cu tollii spre mesele pregatite, gata de petrecere. La
intrare in camin, mirii sunt Intdmpinalli de soacra cu un tort [ /i de catre socru cu o sticla de
[Juicd in mana.

In timpul nunl1i, se ”’da gaina” (o femeie urca pe scend, langa ceteral Ii [ 11 strigd):

”Maégheran de langa vale De baut: [Juica i rum
Facelli-mi loc [ i carare Pentru gédina din mana

Sa ma duc la ndnal| mare! N-am dormit o saptamana
Sa ma duc cu gdina Nénal lule, te gandelte

Sa i-o dau la nanalla! 1 gdina mi-o platelte!

De cand nunta s-o tocmit Gaina mi-i tare grasa,

Eu de gdin-am grijat ‘lin-o pot [Jane in bral]a!”

De mancare i-am dat bun

Fiecare nasa raspunde 1napoi cu cate o strigaturd. De ex.:

”Socacil /a, draga mea, 1 friptura-i tare buna,
Tare frumos ne-ai servit Ji-am mancat-o impreuna
"lindnallu-1 mulllumit! 11 1n ciocul gainii
Turta de pe farfurie Nénal lul ilJ1 pune banii”.

E ca la cofetarie!
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Socacita raspunde drept multumire:
”Sa traill1, nanalJi cinsti[J1!
Ca tare bine platil /i
Cu banii de la nanal’,
M-oi duce joi in oral ],
mi-oi lua un motoral
11 m-o1 plimba prin oral |!”

In timpul nun(Jii, mirii primesc cinstea [1i felicitarile nuntallilor. Nunta se incinge
apoi cu un joc al mirilor, urmalli apoi de nalli [i nuntalli. Dupa mai multe jocuri ale
nuntal lilor, are loc ”jocul miresei”: se formeaza un cerc in jurul miresei, fiecare nuntal’
poate juca mireasa, oferindu-i bani.

Dupad miezul nopllii, mireasa este luatd de catre nalle [li dusa intr-o incdpere

alaturatd, pentru a Inlocui cununa cu o ndframa, semn ca a intrat in randul femeilor maritate.

La intoarcerea intre nuntal /i, se formeaza din nou un cerc in jurul miresei, cantandu-se:

”FrunzuliJ] 4, foi de nuc 01 sa face-o roata mare
Mandre-s nun(Jile prin Runc 11 sa bea jinars de poame
Ca sa-ncep de sambata Jinars fiert din sechere

11 sd gat duminica! Céd lanoialle s be!”

Ritualul nunlJii se pastreaza []i dupa terminarea acesteia, cand nuntallii sunt
rechemal |1 la spaldacenie. Nallii vin duminicd seara la finii lor, continuand petrecerea,

impreuna cu neamurile cele mai apropiate.

Magia [ 11 frumusellea nunllilor [Jaranel]ti apune odata cu evolulJia [1i schimbarea

mentalita[Jii umane, dar farmecul tradiiilor stramoJe[Jti este de neinlocuit
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Traduceri ale obiceiurilor roméanesti, in limba en

Christmas in Bucovina
Diana Costescu, clasa a XI-a H —

Colegiul National de Informatica ”Spiru Haret” Suceava........c.cocceeeeiniiiieeiniicieinnnneeen. 119
ROMANIAN TRADITION

Popescu Vasile, 16 ani - Profesor indrumator: Florea Felicia

Colegiul Tehnic “Edmond Nicolau”, Braila, judetul: Braila ............cccoooeiiniiinnnnnnn. 122

Houses and Clothes from Bucovina in iconography
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Winter holidays are part of the folkloric calendar and are, perhaps, the most

spectacular and relevant events for the spiritual culture of the Romanian people.

Bucovina has always been the reference areas where these holidays together with the
whole set of rituals, ceremonies, practices, customs and traditions make up are the spirituality
of places.

Across time, the folkloric calendar has been the “’time measure” of places for the
universe of the Romanian village.

The life of the people of Bucovina has developed according to Christmas, New Year,
Easter, St. George, St. Demetrius.

In winter, when a lifecycle closes and the darkness seems to beat the light of the sun,
the community appeals the traditionally inherited rituals and ceremonies, sharing the belief
that nature will soon revive.

The Romanian Christmas holiday is closely related to the ancient solar religious

practices and rites that have had an agrarian character. In the past, Christmas was a solstice
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feast during which the local Christmas god was celebrated, this god being identified with the
Roman god Saturn or the Iranian god Mithra. Also, for over a millennium, the New Year was
celebrated on December 25th, near the winter solstice.

The overlap of the Christian religious holiday and the pre-Christian ones, of the
Greco-Roman, the Oriental and those autochthonous Geto-Dacian has created a unique
spiritual reality in Europe. Christmas is one of the most important holiday for the Romanian
people, for it celebrates the birth of Jesus, being closely linked to the popular spirituality that
individualizes and defines us.

The time of folk holidays is filled with magical — religious practices, rituals and
ceremonies, with prohibitions and superstitions. The Christmas Eve was considered the day
which made the transition from the profane time to the celebration time, so that all the
activities were closely related to ritual acts that ensured, according to the folk belief the health
and the family welfare.

Every action had its meaning and purpose, some even with binding character: the table
with the fast ritual food, placing straw under the tablecloth, awaiting the priest with the icon
of the God’s Holy Birth, enough hay in the cattle manger, the maintenance of the lighting fire,
all these were part of the celebration rituals of the feast, so that traditions were respected.

Similarly to nowadays, the whole community was preparing for Christmas, from
cleaning household and the surroundings to the purification of the soul required by the fast
period.

On the Epiphany’s Eve the post meals were prepared.

There were twelve menus, made from boiled wheat with sugar and walnuts, dry plums,
borscht, cabbage rolls with gruel, mushrooms, cabbage pies.

The Epiphany’s Eve dining was put in the big house. The householders put straw, salt
and bran under the tablecloth, the hoop and the wine in the middle of the table, the post food
and the bundle of hemp, called "the bundle priest", which were given to the priest after the
consecration or, in some places where the table remained seated during the entire holiday
season, was given only on the Epiphany’s Day. The family did not sit at the table until the
meal had been sanctified.

The day of Epiphany’s Eve is a day of "dark post". Being an important holiday it was
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also an occasion to make wishes for wealth, health, to announce the Birth of Jesus, meaning
preserved even today and transmitted through carols.

The Carols complete the festive atmosphere of Bucovina’s villages, being usually
taken up also in the urban areas.

The children are the first to start the carols. They organize themselves timely,
rehearsing the carols, especially the religious ones. If, in past, only the boys went caroling,
today the bands also include the girls. Dressed in traditional costumes with bags for coils,
walnuts and apples, groups establish their areas and start wandering from house to house,
wandering on the windows until the nightfall, when it is the turn of young men bands to go
caroling. They are also accompanied by instrumentalists, who accompany them, the carol

themes being predominantly secular, with nuptial themes where there are girls to be married.

The star carol is still preserved in the
villages of Bucovina. The element of props are made of an old sieve, with 6-8 sticks covered
with colored paper that suggests corners of the star. The children who go with the star are
called stellar or emperors. They are usually going in bands formed by two or three children.
“Viflaimul” or “Irozii” perform as a folk theatre act the moments of Jesus Birth: the Magi’s
arrival, their reception by Herod, trying to find out where the baby is. After crossing the train
of trick, the householders also went with carol to relatives and friends, godchildren roamed
their godparents, an occasion to celebrate and transmit the wealth, health greetings for the
New Year.

Celebrating Christmas in Bucovina is an unique occasion for those who choose to
come and see the traditions and customs from this region. Bucovina still keeps the old

traditions that fascinated a lot of peole from Romania and abroad.
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The Romanian culture is very rich in traditions and folklore. Romanians have different
celebrations through the year such as Easter , Christmas, The New Year or ceremonies, the
origins of which are centuries old.

One of these customs is placed on the 1st of March on the Day of Martisor.

Martisor is the Romanian celebration of the rebirth of spring and nature and of
prosperity.

Etymologically, it seems that the name of the holiday comes from the Roman God,
Mars.

However, it might also be the diminutive of March in Romanian, meaning "little
March".

MarllilJor is the name for the red and white string from which a small decoration is
tied, and which is offered by people on the 1* day of March. The string can also be black and
white, or blue and white. Giving this talisman to people is an old custom, and it is believed
that the one who wears the red and white string will be strong and healthy for the year to
come. Ladies are supposed to wear the Martisor pinned on their clothes on the 1st and up to
14 days. After that, in some regions ladies take and tie it on a tree as a gift to nature for their
love.

As time passed, it became a commercial celebration. We can see many street vendors
around this time of the year. As a result now the Martisor doesn't consist only of the

symbolical string but also of little amulets tied to it. The chimney cleaner and the horseshoe
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are the symbols of luck offered on this day.

I have also presented some traditions which are specific in our area during
Christmas time
Christmas 1s a special celebration for all of us. All around the world, Christmas

combines universal elements, like decorating the tree, with others, less known ,which are

spercific to differnt regions of the country.

The pig sacrifice

This is done on December, 20th .This day is known as St.’s Ignatius Day. In this day
the pig is slaughtered by the master of the house who wakes up very early in the morning

After being slaughtered, the pig’s skin is burned, and then the remaining hair is removed
with a knife. It is then cleaned with hot water, and after that, in our region, kids get to ride the
pig. The family then start preparing the traditional food for Christmas using the pork,

including homemade sausages, as well as the traditional delicatesses called toba and caltabosi.

The Christmas tree and Caroling

Just before Christmas, traditionally men bring home the Christmas tree that will be
decorated on Christmas’ Eve, December 24™. The Christmas tree will stay in the house until
January 6th, when Orthodox Romanians celebrate Boboteaza, or Jesus’ baptism.

The caroling season officially starts on December 23, According to the tradition, the
first carolers will come during the evening of this day, singing a carol called * Buna seara’ (a
translation of Good evening).

Families usually either leave the carolers sing outside their door or their windows, and
then go out and give them goodies, apples, nuts, cookies, sweet bread — and money,
something which has been added into the tradition. In the main cities of the counties are
organized caroling concerts which represents the version of traditional caroling.

The most famous carols, some of which involve not only singing, but dancing and small
costume shows as well, are the Bear Dance, the Masked Carolers, and the Goat. Another

traditional Romanian Carol is the 'Star Carol'.
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The star, made of colored paper and often decorated with tinsel, silver foil and
sometimes bells, is put on a pole. In the middle of the star is a picture of baby Jesus or a

nativity scene. Carol singers take the star with them when they go carol singing.

“Boboteaza” or the Epiphany

Epiphany Day is celebrated on January the 6, the day when John baptized Jesus Christ
in Jordan River.

Just like Christmas it's also made of a series of special customs and they begin in
Epiphany Eve.

The priest comes to purify the houses. He does this by sprinkling holy water over the
people and things. The sprinkling tool is a sheaf of basil.

The most important part of this tradition is the blessing of a large body of water. The
priest makes a special service next to the river or the lake situated near the village or town.
People cut a large cross of ice in the river (lake) and they mark the place of service with it. At
the end of the service the priest tosses a wooden cross in the water. Young men go into the
water and search the cross. It is said that anyone going into a river or lake would be kept safe
from illness all year round. All in all, customs on Epiphany Day refer to the renewal of time

and the purification of people and nature by purifying waters.
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The old Bucovinian iconography, entirely owed, as the first studies dedicated to our
historical and artistic heritages, to some Germans — passing-by artists — employed as
topographers for illustrating books or even settled in Bucovina, represent a heritage of records
used inappropriately and in the most cases without the identification of the author’s name.

The first painter to create also 9 Bucovinian aquarelles, while visiting Bucovina in
1807 and 1808 as a companion of the Archduke Ludovic, then in 1810 together with the
Archduke Rainer, was the Silesian Franz laschke (Jaschke) born in Rosenthal in 1775,
deceased in Wien on November 6th, 1842, where he moved in 1836.

The Bucovinian aquarelles of the painter Franz laschke, published in his album with
66 engravings, ‘“National-Kleidertrachten und Ansichten von Ungarn, Croatien, Slavonien,
dem Banat, Siebenburgen und der Bukowina, / Costumes nationaux et vues d’Hongrie, de
Croatie, d’Esclavonie, de Bannat, de Transilvanie et de Bukowine. / Nact der Natur
gezeichnet und gestochen von Franz laschke, Wien 1821. Gedruckt bey Anton Strauss, k. k.
priv. Buchdrucker”, with a bilingual text German-French, also comprises a short presentation
of Bucovina, but also of those 9 aquarelles (“The Boyar from Siret”, “A Man from
Bucovina”, “Women from Sucevita”, “Women from Iacobeni”, “The Girl from Iacobeni”,
“The Filipovence”, “The Ruins from Suceava” “The Monastery Sucevita” and “The Valley
from Vama”, another portrait “of Pentela Unguran, 105 years old” having been published
separately). The loss of the painter Franz laschke’s aquarelles has been mentioned in writing
only once in over two centuries of history’.

Hutan from Tibau, drawn by laschke under the title “A Man from Bucovina (the
collection Tiberiu Cosovan)”

The other old iconographic records are signed by the illustrator of the monograph
“Bucovina” written by Teofil Bendella and published in 1845 (lost later) by I. Schumirsz, by
Franz Xaver Knapp, by Julius Zuber, the illustrator of the monograph of Dimitrie Dan,
published in 1890 as “the”VIIIth volume of the monumental work “The Austrian-Hungarian
Monarchy”, by the miniaturist Matthias Adolf Charlemont and by the Austrian architect and
painter with a still good notoriety, but with an unknown biography, Bernt Rudolf.

One cannot find any details about I. Schumirsz despite the fact that many authors from
Bucovina mention his name occasionally, but with no other details.
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About Julius Zalaty Zuber, the person who has illustrated the monograph written by
Dimitrie Dan, as part of the royal monographic project, stretched over a long period of time
(1867-1918), one can learn that he is an Austrian painter an illustrator who lived between
1861-1910 and who has recently been discovered as a painter through two ‘“Carpathian”
works, “The Cabin from the Carpathian Mountains” painted in 1890 and “The Girl of a
Peasant”, painted in 1887, both replicated along with other works published in the 8th volume
of that monumental afore-mentioned work “in words and images”, “The Austrian-Hungarian
Monarchy”, “The Fair from Radauti”, “National Costumes from Bucovina” , “The dance from
Hutu”, “The Epiphany in Suceava”, “Getting the plough ready for plowing” , “The procession
with the Holy Relics of Saint John the New of Suceava”, “Wailing when the dead person is
taken out of the house”, “ A Christmas Dance: the Apostles”, “The popular costumes around
Nistru area”, “The popular costumes around Prut area”, “Romanians from Bucovina”, “An
Armenian merchant in an Oriental costume”, “An Armenian from Suceava”, “Lippovan
Monks from Fantana Alba ”, “The Guzul Woman”, “The Ruthenian”, “The Slovakian”, “A
German colonist from Itcani”, “Germans from lacobeni”, “German peasant women at the
market in Cernauti”, “The Fair from Radauti”, “Slovakians from Poinana Marului”, “Gypsies
selling troughs”, “Gypsies from Bulea”, “A palm- reading Gypsy Woman” and “Hungarian
Bride and Bridegroom from Dornesti”.

Before Zuber, the person who did sketches around Bucovina, was the miniaturist
Mattias Adolf Charlemont, born in Brno on November 23rd, 1820, a fighter on the Viennese
barricades in 1848, auto-exiled in Slovakia, then coming back to Wien in 1865, where he
graduated from the Beautiful Arts Academy and died on April 20th, 1871. The father of the
Austrian painters Eduard, Hugo and Theodor Charlemont, Matthias Adolf has painted in
Bucovina: “The Road from across Mestecanis”, “Adam and eve in Pojorata”, “The Mill from
Prut”, “The Rafters on Bistrita”, “The Dam on Ceremus”, ‘“People from Iacobeni”, “The
Valley of Putna”, “Vatra Dornei”, “Carlibaba”, “Cacica”, “The Square of the White Well
from Cernauti”, “A winter custom”, “A Landscape from Bucovina”, “The Springs of
Suceava”, “A Group of Guzuls with an Alphorn”, “A group of Lippovans”, “A Guzul woman
wearing summer clothes”, “A Lippovan man”, “Guzul people”, “Lippovan people”, “A Gypsy
house”, “A Guzul house in Rus on Boul”, “A Ruthenian house from around Prut area”, “A
Romanian house in Horodnicul de Jos”, “Archeological diggings in Horodnicul de Jos”, “A
Hungarian room in Dornesti”, “A Romanian sheepfold”, “The Glade of Stampei”, “The White
Rock, on the road to lacobeni-Carlibaba”, “Radauti” and “Pojorata”.

Rudolf Bernt, an Austrian painter and architect, born in Neunkirchen, on February
21st, 1844, deceased in Pottenstein, on August 24th or November 17th, 1914, has left us the
biggest amount of pencil, coal and xilographed drawings from Bucovina: “The Church of
Saint Paraskevi in Cernauti”’, “The Orthodox Cathedral in Cernauti”, “The Factory from
Eisenau”, “The Mountain Arsita in Iacobeni”, “The mine from lacobeni”, “Iacobeni”, “The
church from Itcani”, “Rafts on Ceremus”, “The sawmill from Putna”, “The Mountain Train in
Putna”, “Sight from Siret”, “The wooden church from Slobozia-Revna”, “The outskirts of
Suceava”, “The landscape from the valley of Suceava”, “The Guzul wood cutters”, “The Pole
of the King, in Vama”, “The spring of Otto Brunner from the valley of Dorna”, “The
Armenian church from Suceava”, “The church from the valley of Moldovita”, “The
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monastery Zamca from Suceava”, “The Metropolitan Palace from Cernauti”, “The church
saint George from Suceava”, “The church Bogdania from Radauti”’, “Bogdana”, “The
Monastery Putna”, “The Monastery Sucevita”, “The Monastery Voronet”, “The Lippovan
Church”, “The Church Mirauti”, “The Fortress of Suceava, seen from Sipote”, “In the plain of
Suceava” and “Cernauti”.

The most interesting records related to this chapter’s topic are signed by Adolf
Charlemont.

“Carlibaba”, a place which used to comprise in its abode Romanians, Guzuls,
Germans and Slovakians, features, towards the base of the mountains aligned along the
winding road, Romanian traditional houses on the left, and German hoses on the right.

A “Guzul House in Rus on Boul”, actually a cottage made from uncarved beams as the
one from Sipotele Sucevei from 1852, depicted by Iraclie Porumbescu (“A 4-walled building
made from non carved and non-oiled beams, with the spaces between beams uncovered but
with moss, with a big stove and a window at the front, with another little one facing the
courtyard, with no floors, and with the roof made from some convex boards, cut with the axe
and attached to the rafters with fir wood pegs as bolts”'’) reveals in the background a
Romanian house with a four-sided roof and two rooms, located in the middle of a solid
household.

“The Ruthenian house from around Prut area” with two rooms, no porch, a four-sided
roof, but made from beams covered with reed, fixed again through poles, with large windows,
two of them “at the large house” and one “at the small house”, is identical to a Romanian
house, lacking only the unmistakable element: the porch.

“The Romanian house from Horodnicul de Jos”, typical of the whole previous district
of Vicova, that also comprised the villages from Siretel and Crasna as well, feature a solid
household, a clapboard-covered house with two rooms, a four-sided roof, stables, a plashed
fence, yet protected by clapboard gutters, with a well with water level and a well organized
orchard in the background.

Of the “typologies” of Julius Zuber (1867-1918) the most renowned is “National
costumes from Bucovina”, which “passes” in the most late monographs as “A Romanian
Party”, despite the fact that there is a group of Moldavian peasants (the man and the three
women) only at the forefront.

The drawing also features two Guzul manly costumes on the left, and costumes of a
free peasant woman and man on the right, the woman with her vest cushioned with fur and the
man with coat, on whose right side there is a Gypsy and in the back a few Ruthenians whose
only visible parts are their hats.

“The Guzul Woman”, a typical portrait of a meditative and beautiful woman, with her
hair covered by a Russian kerchief, with a vest and a shirt made from white cloth, highly
adorned, and “The Ruthenian Man”, which resembles a Guzul from the perspective of his
clothes, wearing a collarless shirt, which is buttoned with laces and a long coat made from
cloth adorned with silk-laces which is also buttoned in the same way, but also a little bag
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under his coa, tied with a string across his left shoulder in the Guzul style, all these complete a
certain local typology that we will also see in the drawings associated with “customs”.

Mattias Adolf Charlemont seems to have been fascinated with the Guzuls.

In “the Group of the Huzuls with the alphorn”, the man and the child wear their hats
with the brims upwards but also red tight trousers, only the young man who is playing the
alphorn wearing white tight trousers.

“The Guzul Woman wearing summer clothes”, with a Guzul man in the background
again, wearing white tight trousers and “The Guzuls”, a drawing in which the husbands in the
carriage are in a hurry towards the house, confirm a beauty of the costumes and gestures close
to the perfection, and these characters can any time be considered by the non-specialists old
Romanian costumes, and it would not be surprising to hear a Ukrainian from Bucovina, an
amateur as regards the traditional art, if he recognized in those costumes the clothing of his
ancestors.

“The clothing around Prut area, a drawing apparently made (as the background
silhouette suggests)” in Boian, with two young people in love heading towards the
“marriage”.
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Prof coordonator Marinescu Marilena

Despite the fact that February is coming faster and faster, the remaining time is still a
difficult barrier between the teen and old lovers. The lucy ones will embrace, kiss and have a
grate day surrounded by their lovers and the unlucy ones..well, they will have fun avoiding all
day this beautiful holiday. Some of them will eat chocolate all day and watch romantical
movies -of course that they will be more grumpy than the stunning and suggestive Grumpy
Cat-and some of them may find their lover-I'm talking about the fictional characters. So,
today, I will talk about an old romanian tradition which has romantical valents... Let me give
you a clue: it equates to the well-known Valentine's day.

So, Dragobetele will hog the limelight in this article about one of my country's
holidays.

Dragobete has so many origins and hasn't a detailed explication. He is also known
as ,,Cap de vard”, ,,Sant lon de primavara”, ,Jlogodnicul pasarilor”, ,,Dragomiru-Florea” or
,»Granguru” (" Summer-Head "," Saint John of Spring ","birds' fiance "," Dragomiru- Florea
"or" Granguru " This holiday appeared relatively recently in the Romanian territory - 150-
170 years ago- and is celebrated especially in the south-western Romania. So, the Dragobete
may be the Baba Dochia's son , spring's symbol , a sheepherd. He may be so many things,
depending by region, by philologist. It is celebrated on February, 24th or March, 1st, 3rd or
25th, dependig by the same criterions.

In this magnificent day, boys and girls were meeting in the front of the countryside's
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church and are going in forest to search spring flowers. Blossomed strawberries were made
bouquets.

After that, the teens were singing the magical words : ,,Flori de fraga/Din luna lui
Faur/La toatd lumea sa fiu draga / Uraciunile sa le desparl]i” ("Strawberry flowers / Since
Faur's month / May be dear to all /Ugliness to break themselves ".

Fire - surrounded by girls and boys- was shining on the hills. After that, girls were
being ran by their lover-who could kiss the girl if he ran fast enough. The kiss represented
engagement. The snow had melted by girls and the water was used for beautification and for
different love spells.

At the same time, Dragobete was the only day -in old Romanian- when teens could
show off their love in public. Peasant thought that kisses in public were really shameful and
forbidden by God. Another tradition says that women mustn't be in the woods because
Dragobete could steal their chastity. From here were born the words: "Do not catch
Dragobete in the woods!"

Nowadays, the ancient traditions disappeared, people have banquets dedicated to all
lovers, and people get married. Lovers are spending their time outside, on expensive holidays
or with their families. The magic has disappeared. Dragobete is replaced by The Valentine's
Day. Now, as far as I'm concerned, I think that our native holiday is more important, because
it is representing our culture and civilization.

So, in this way was born the campaign " For Dragobete love in a Romanian way!"

(De Dragobete, iubeste romaneste!).

130



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Christmas in Romania

Voicu Teodor, 14 ani - Scoala Mircea Eliade Pitesti - Prof. Coordonator Marinescu Marilena
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Elev: Voicu Teodor
Scoala Mircea Eliade Pitesti

Prof. Coordonator Marinescu Marilena

Christmas is the most waited day by the Romanian kids or, better said, by all
Romanians, not only for the Christmas presents, but also because they like spending time with
their families. In this period, all the people are better and like making the others be happy.

First of all, the most waited person in everybody’s house is the old man called Santa
Claus. The children are the most impatient because they want to see if Santa respected their
wishes and brought them what they wanted. This doesn’t mean that some adults are not
impatient for Santa’s arrival, too!

Secondly, in every house you can find the well-known Christmas Tree. In our tradition,
it 1s said that when Jesus Christ was born, all the animals and plants came with a present for
Jesus and the little fir didn’t have a present. Because he was tired, he couldn’t resist when the
other trees gave him a push to hide him. An angel saw the little fir and called some stars to
decorate him. When Jesus saw the decorated fir, he blessed him and decided that every family
must have in the house a fir tree decorated with lights when the Christmas day comes.

Thirdly, another tradition from Romania is that on Christmas Eve the boys must go from
house to house singing a carol called “The Star”. They have a star made up from a piece of
wood, carton or plastic, with the picture of Jesus Christ’s birth in the poor cowshed.

Another way of preparing for the arrival of Christmas is cooking different kinds of food.
The most popular kinds of food prepared in Romania for this day are stuffed cabbage rolls
and pork steak, but this doesn’t mean the sweets and the other kinds of food are not popular.

This is Christmas in Romania and the most popular traditions for the Christmas Day in

this country.
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For Romanians, Easter holiday, along with Christmas is the most important of the
year, because each family is preparing for its celebration long before the fasting held with
such piety. In the Orthodox Church, people prepare for the Easter holiday through the so
called ”Lent”, that lasts 48 days. Officially, the fasting begins after the ”Forgiving Sunday”,
on Monday, on the 7™ week before Easter celebration.

The last week of the Lent is called the Holy Week” and it begins on Palm Sunday,
which commemorates Jesus® entrance in Jerusalem. ”The Holy Week” commemorates the
capture of Jesus, His crucifixion and His death. In this last week, many churches hold services
almost every night, which are called ”Denial”. From Monday to Thursday are commemorated
the last meal, the catching and the imprisonment of Jesus. Thursday is called ”Maundy
Thursday”. On Friday, also called ”Good Friday” is commemorated the crucifixion and the
death of Jesus on the cross. On this day, people are holding a black fasting”, meaning that
they do not eat anything at all.

Although this celebration represents for all Romanians the resurrection of Jesus Christ,
it is somewhat differently celebrated in Romania's regions.

In Bucovina, on the Easter night, the girls go into the bell tower and wash the bell with
fresh water. With this water, they wash their faces in the Easter dawn in order to maintain
their beauty the whole year, and, as people go running to the resurrection day when the bells
ring in the church, the same way young boys run to see the girls. The lads have to bring

flowers to the girls’ houses and offer them to the ones who they love most, and the girls, to
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show their consent to the boys™ feelings must give them a red egg.

A most beautiful tradition is preserved in Maramurel], more precisely in Lapull. In
the morning, on the first day of Easter, children (up to 9 years old) go to their friends and
neighbors to announce the Resurrection. The host offers each person a red egg. At their
departure, the children thank for their gift and wish the householders happy holidays. At this
event, the doorstep must first be passed by a boy because on that household must not be any

discord that year.

Webografie:

http://www.desarbatori.ro/paste/obiceiuri

133



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

Epiphany
Meisaros Emanuela - Clasa a VII-a - Liceul Teologic Penticostal Baia Mare, Maramures
Cadrul didactic indrumaétor, Crigan Diana

Epiphany

Meisaros Emanuela - Clasa a VII-a
Liceul Teologic Penticostal
Baia Mare, Maramures

Cadrul didactic indrumator, Crisan Diana

Epiphany, celebrated on January 6, when it is thought that the baptism of Jesus Christ
took place, closes, along with Saint John's Day (January 7) the period of the celebration of the
Savior's birth. The holiday, also called Epiphany marks the Revelation of Christ, more
precisely the Revelation of God, the Savior, to humankind. During this feast, holy water is
given to people and in Maramurel] villages the priest "walks with the cross” to sanctify the
households. These practices are much more numerous, on this day people say that spells and
predictions can be made, you can find your half and also if the year is going to be a good one
or not. In this period spells are made in order to ward off evil spirits.

Epiphany is part of the winter cycle holidays. On the eve of Epiphany, January 5, in
Maramurel it was used to put only fasting food on the table, specially prepared for this day
which consisted of boiled mushrooms, boiled apples etc. The eve was also called the “dry
day”, some ordinary householders used to lengthen the eve till evening. Also, on this day
everybody prepared for Epiphany, sweet dishes were made, the house was cleaned and
decorated with different carpets to look as nice as possible when the priest came to sanctify
the house.

The priest sprinkles the house and its inhabitants with holy water thrown from an
“ostrich” made from basil from which the girls are trying to steal a thread and put in on their

breast. The custom is connected to the belief that the basil will grant them good luck and the
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girls will be able to find their halves provided that they fast during the day and in the evening
they would eat a cake made of eight tablespoons of flour and one tablespoon of salt, kneaded
with nine fingers. This practice is not unique because there is a similar one on St. Andrew's
day.

Also, as on the New Year, the girls make a green ostrich and put it under the house's
threshold before the priest passes it by. After his departure, the ostrich is placed behind the
mirror and it is said: "How many have gone behind the priest, over the ostrich, that many
suitors the girl will have”. Another similar custom at the turn of the year regards the bath in
the river with ”fresh water” (of which nobody touched) on Epiphany morning as a gesture of
purification.

Related to superstitions, elder people believed that they should not throw the trash
until the priests visit, but immediately toss it out of the house after the priest had sanctified the

household because only then one ’throws out of their home all the evil spirits”.

Webografie:

http://www.emaramures.ro
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Sucala Alexandru - Clasa a VI-a
[coala Gimnaziala “Nicolae Balcescu”

Pite[ /i, Arge!

One of my most cherished memories from my childhood was egg dying, for the Easter
holiday, together with my grandma, in our village called Jupanesti, in Arges county. The
tradition says tht the eggs are painted starting with Thursday. Initially the only accepted color
was red, but other colours were also applied — yellow and green, as I wanted to have a
colourful basket of eggs.

In our village the paint is still obtained from plants, and grandma will never accept any
other commercial paint.

The eggs are usually first painted yellow, because the other colors will look better when
applied over it. The yellow eggs are painted with an extract of wild apple tree bark and leaves,
different kinds of willow or onion leaves. I usually go to the forest to pick these “materials”
together with my cousins and with my grandma, of course, because she is the one who knows
the magic of colours from the plants.

Red eggs are coloured with a paint obtained from red alder tree bark, cinnamon, oregano
or amber. The paint for the green eggs is obtained from pasque flower, sunflower seeds or
nettles.

Grandma is such a magician when she makes these colourful eggs. I help her when she
takes the eggs out of the water in which they have boilt, I put them on a grater for the water to
evaporate, and then I make them shine rubbing them with a soft cloth with a little bit of grease
on it.

There’s the custom of knocking the eggs. It is believed that those who knock their eggs
will see each other on the other world, after death. In the first day of Easter, eggs are only
knocked with the top. On Monday they can be knocked top to the bottom and on the next days
they can be knocked any way. The first ones to knock their eggs are the parents, one to the
other, then the children to the parents and then the other relatives and friends. According to
the tradition, the one whose egg cracks first is weaker and he will die quicker. He must give
his egg to the winner; otherwise he will eat its egg rotten on the other world. These are the
things that I didn’t know about egg knocking, I thought it was just for fun. Now I do it
correctly, according to the tradition.

Eggs are knocked until the third Easter day, until the “Ispas” or until the “Great
Sunday”.
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Mirea Cecilia - Clasa a VI-a
[coala Gimnaziald Nicolae Balcescu

Pite[ /i, Arge!

My grandparents live in a village in the north of our county, called Badesti. That’s
where I was born and where I grew up, until I moved to Pitesti, with my family.

There are many traditions in this village, which I enjoyed when I was a child. One of
them is the Sumedru’s fire, on Saint Dumitru’s day. This custom is still put into practice
today, and I go to Badesti every year to take part.

In the evening, the people of the village start building a “mountain” of wood to be set on
fire. The tradition says that this is meant to burn the old year and make way for a new one.

All the people from the village gather around the huge mass of wood, the children shout
“Come to Sumedru’s fire!”, and the women share pretzels, biscuits, nuts, “tuica” to all the
others, while the fire is burning.

Everybody is happy, we all laugh, tell jokes, eat the goodies and wait for the fire to stop,
to get some coal to keep or to throw over the field, to have a new good wealthy year. Some of

the young people jump over the hot coal, in hope of getting married the next year.
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Caroling tradition

Cristina Cezara - Clasa a VI-a
[lcoala Gimnaziala Nicolae Balcescu

Pite[ /i, Arge!

I want to tell you about the caroling tradition in my father’s native village, Chilia, in Olt
county. I live in Pitesti, but my father was born there and I spent most of my childhood there,
with my grandparents and my cousins.

When Christmas comes closer, that is in the evening of the 23" December, all the
people in the village go caroling. In other parts of the country only children do this, but this is
what I like most about this part of the country.

All the people, young, grown-ups and old, gather at one end of the village and they start
caroling every house, entering the yard and shouting all at the same time: “Buna dimineata la
Mos Ajun!”, three times. It is so thrilling to hear all the strong voices in one!

Then the host of the house gives them pretzels and “colaci”, all home-made. Then they
move to another house, and another one...

I always enjoy going there at this time of the year!
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Tradition and Superstition

Gava Stefania — 11 ani
Scoala Mircea Eliade Pitesti
Prof coordonator:

Marinescu Marilena

There are places in my country, where the tradition of Christmas is kept with holiness, but
the holiday has a special charm. The people from the villages have specific customs. That is
way, during the Christmas time there appear traditions and superstitions that many of us
never heard about. The Christmas Eve and the Christmas day are full of meanings and
traditions.

In some areas, until the Christmas Eve, the householders gather their things from the
people, they have lent them to. During Christmas Eve, the children go from house to house
and sing Christmas carols.

They are accompanied by a masked man that has the power to chase the bad ghost. They
say that if you don’t let them all inside, you will have a poor year. The tradition is kept with
holiness and it is transmitted from generation to generation.

During the Christmas Eve nothing is stranded, because the people who borrow something
do this will have bad luck the next year. The tradition says that people who give things from
the house chase the good luck out of the house. In some villages, in the water recipient, in
which the family washes their hands, they put nuts, to be healthy over the year.

In other villages, the girls put mistletoe under the window to see their future husband, and
in others the householder boils for the Christmas party all kinds of dishes to have a rich year!

All these customs and traditions are fascinating and make Christmas in my country

special and unforgettable!
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“Calusul* from Oltenia

Student Alexandru Grecu,
“Alexandru Macedonski’ Secondary School

Craiova, Romania

My name is Alexandru Grecu and I am a student in the fourth grade at “Alexandru
Macedonski’ Secondary School.

Next we shall talk about “Calusul® from Oltenia.

ol

It is played by village men during “Rusaliile”

celebration. The costumes of the “calusari” keep the
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tradition of the Oltetului Valley area alive , with its

symbol, the vine leaf.

:.. 0
5. ZAINEA 1948

“Calusul is as old as hundreds of years. In 1936
it received national gratitude when it was elected to represent the Kingdom of Romania in
England at Buckingham Palace to the king of England, George the Fifth, during the visit of King
Carol II of Romania.

In the Week of “Rusalii”, people are not allowed to work in the fields or with animals.

Washing, cleaning, sacrificing birds, climbing the tree or
entering and halting during the night on the “’lele” territory, are
prohibited, to do away with evil spirits — Iele ( in forests, fields,
caves, on the banks of the river)”. People are taken out from

“calus” unless they obey these prohibitions imposed by “lele”.

posta romana N\)

Duration.
Calusul lasted 9 days. The custom began on Rusaliile

Sunday and ended after nine days, when the flag was burried
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and would break the band or on the first Tuesday, 3 days after Rusalii.

Component group
All the records of Calusul show that dancers troop number was odd (5, 7, 9, 11 or more)

number included the foreman, the mute and the man with the flag.

Main signs.

The flag represents a criterion in competitions between bands," the higher the better."

The costumes.

A male celebration costume is used to which, items used
only on this occasion are added: sticks (either fitted in the waist as a
skirt, or just crossed over the waist) and handkerchiefs (usually
given by mothers with young children and by girls waiting to get
married so as to be invited to play in “ Calus™), a hat adorned with

ribbons and beads.
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B
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b
=

Webografie:

http://ro.wikipedia.org/wiki/C%C4%831u%C8%99ul_oltenesc
http.//calusul.cimec.ro/index.php/1-2-caracteristici-ale-calusului-oltenesc/
http.//timbrelemele.blogspot.ro/2011/04/traditii. htm!
http.//timbrelemele.blogspot.ro/2011/05/dansuri-masti-folclorice. html
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Plugusorul
(zona Argesului)

Becheanu Eusebiu, clasa a XI-a G,
Colegiul Tehnic Costin D. Nenitescu, Pitesti
Profesor coordonator Vlaicu Claudia Mihaela

Maine veacul se-nnoieste Demain commence le nouveau siécle
Plugusorul iar porneste Le Chant de Noel commence de nouveau
Si-ncepe a colinda, Il va visiter chaque maison.

Pe la case a ura. Nous chanterions encore

De urat am mai ura, Mais nous craignons le soir

Dar ne frica c-om insera Car nous sommes venus de loin;

Ca nu suntem de ici, colea; Nous sommes venu de Cuca,

Noi venim tocmai de la Cuca Ou on fait la polenta

Unde sa face mamaliga cat nuca Petite comme les noix

Si-o pazeste cu maciuca Et on la grade

Sd n-o manance furnica. Pour que la fourmi ne la mange pas.
Cu clopotei, cu zurgalai Les cloches , les cloches, les sons des
Ia mai urati mai, flacai! cloches,

La final de colindare Sonnez plus fort, les gars!

Va mai facem o urare, A la fin de notre chant

Vrem ca-n veacul care vine On vous souhait quelque chose:

Sa va gasim numai bine. Que le nouvel an vous trouve meilleur.
La anu’ $i la multi ani Que vous vivriez de nombreux années
Si ne dati si gologani! Et que vous nous donneriez quelques
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Le symbole du printemps est une fine ganse formée de deux fils tressés, I'un blanc et
l'autre rouge, auxquels on attache une petite figurine en bois ou en métal (un coeur, une lettre,
une fleur, un ramoneur , un fer a cheval, un trefle a quatre feuilles), qui joue le role de porte —
bonheur.

Pourquoi le rouge et le blanc?

Parce que le rouge symbolise 1'hiver (peut-étre a cause du rougeoiement permanent
dans l'atre) et le blanc est le symbole du renouveau, du printemps.

On porte ce symbole attaché au revers des vestons ou noué¢ au poignet.On offre
d'habitude ce symbole aux femmes, accompagné des fleurs de printemps(des perce-neiges,
des violettes...) et des voeux d'avoir un printemps beau et ensoleillé.

Un peu d'histoire...

Il s'agit d'une tradition spécifique aux Roumains qui est de toute évidence liée aux pratiques et
croyances agricoles.Le premier mars représentait le retour du printemps, qui correspondait au
nouvel an, chez les Romains.Mars était le protecteur des champs et des troupeaux, un dieu
personnifiant la renaissance de la nature.Chez les Thraces, dont les Daces faisaient partie, les
attributs de mars étaient portés par le dieu Marsyas Silen, considéré comme l'inventeur de la
flite droite et dont le culte était li¢ a la végétation. Les fétes du printemps, les fleurs et la
fécondité de la nature lui étaient consacrées.

Archéologie
Sur plusieurs sites de fouille archéologiques en Roumanie, on a trouvés ces symboles vieux de

plus de 8000 ans, sous formede petites pierres de riviere peintes en rouge et blanc, ils étaient
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enfilés et portés comme un collier. Le rouge, li¢ au feu, au sang et au soleil, était attribu¢ a la
sagesse. Le fil entrelacé symbolisait un mouvement permanent de la vie, un échange des
forces vitales engendrant les éternels cycles de la nature.

Légende
Une légende est liée a une éclipse du début du millénaire, du temps des Daces. Elle raconte
qu'un vaillant garcon est allé retrouver le soleil capturé par un dragon. Apres trois saisons, il
trouve le dragon et il le tue. Son sang coula sur la neige et c'est depuis que le rouge et le blanc
s'entrelacent pour combattre les maux de I'hiver et annoncer le retour de la nature a la vie.

La tradition
Le fil rouge-blanc avec une amulette €tait soit nou¢ par les parents au poignet, soit offert par
les jeunes hommes aux jeunes filles ( ou inversement en Moldavie), soit échangé entre filles,
avec un souhait de bonne chance, de santé. Avec le temps, le symbole a été remplacé par de
divers objets en or ou en argent, par des amulettes avec des significations diverses,
sentimentales ou amusantes. Le petit mars était offert a 'aube du ler mars et port¢ 9 al2
jours, parfois jusqu'a ce que l'on voit le premier arbre en fleurs...Il était alors suspendu a un
arbuste fleuri ayant l'espoir que toute I'année serait fleurie. En Dobrogea, il est porté jusqu'a
l'arrivée des cigognes et puis jeté vers le ciel pour que la chance soit grande et aillée. Dans les
villages de Transylvanie, le fil rouge et blanc était suspendu aux portes, aux fenétres, aux
cornes d'animaux, pour éloigner les mauvais sorts, les esprits maléfiques et pour invoquer la
vie. Le premier jour de mars, était dans les villages des montagnes 1'occasion pour les filles de
se laver avec I'eau des neiges fondues, pour étre belles et blanches comme la neige.

Aujourd'hui
Tout petit objet suspendu avec un fil rouge et blanc est considéré un symbole du ler mars.
Aux bien — aimées on offre des bijoux. Toute une industrie s'est développée autour de cette
tradition. Les vendeurs rivalisent de créativité. La vente sur internet est également présente.
Les plus appréciés restent toujours ceux faits a la main par la personne qui l'offre. Tous les
matériaux et toutes les téchniques sont employés, la seule condition est qu'ils soient

accompagnés par I'habituel fil rouge-blanc.
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Pour nous tous, I’hiver n’est pas seulement de la neige et du froid, mais aussi de la joie
grace aux nombreuses coutumes et traditions liées a la célébration de la Nativité.

Une habitude spéciale est la décoration du sapin — I’arbre qui est toujours vert, qui
symbolise la vie. A la veille du Noél, dans chaque maison cet arbre est décoré des guirlandes,
des ornements, des figurines, des bonbons, des lumiéres. La nuit, le Pére Noél apporte des
cadeaux, qu’il met sous I’arbre, mais seulement a ceux qui ont été sages et bons pendant toute
I’année.

Une autre coutume bien connue est de tuer le porc, le 20 décembre, le jour appelé
« «Ignat ». Le méme jour, on prépare les saucisses, le lard, le jambon. On dit que c’est la
seule activité permise pendant ce jour, parce que, si on fait un autre travail on risque d’étre
puni. Il est bon de voir du sang ce jour pour étre sain tout au long de I’année. Ensuite,
quelques jours avant le Noel, les femmes préparent des tartes, des gateaux, un produit de
patisserie qui semble a la blche frangaise, appelé « cozonac ».

Les premiers signes de la célébration de la Nativité sont donnes par des groupes des
chanteurs qui se mettent en marche, de maison en maison avec un sac spacieux a 1’épaule
pour souhaiter aux maitres de la maison de la santé, de la joie, de la prospérité et de
I’abondance. Ils crient aux fenétres « bonjour a la veille de Noél, vous nous donnez ou vous
ne nous donnez pas » et ils obtiennent des biscuits, des croissants, des pommes, des noix et de
nos jours aussi de 1’argent. Pour les ados de mon age est une bonne occasion de remplir notre
tirelire pour nous offrir plus de cadeaux.

Dans ma région, il est encore la coutume des jeunes d’aller masqués avec la chévre ou
I’ours pour chasser les mauvais esprits. A I’Epiphanie, les enfants vont a I’étoile ce qui
annonce la naissance de Jésus Christ.

Le jour de Noél, toute la famille se réunit, les parents, les enfants, les grands-parents.
Ils s’offrent des cadeaux et ils profitent des moments passés ensemble, autour de la table, avec
la conviction que I’année suivante sera meilleure.

A mon avis, les plus belles fétes sont les fétes d’hiver. Je les attends avec impatience,
comme tous ceux qui sentent encore le parfum de I’enfance.

Source:
http://www.crestinortodox.ro/datini-obiceiuri-superstitii/
http://ro.wikipedia.org/wiki/Cr%C4%83ciun_%C3%AEn Rom%C3%A2nia
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Le jour de Saint- Valentin, dieu de la jeunesse, de la joie et de I’amour, a un
symbolisme riche et intéressant. Dans certaines zones, les jeunes vétus de beaux vétements
cueillent dans la forét des bouquets de fleurs printanieres. La cueillette des fleurs est
accompagnée des rires et des chansons et tout est une sorte de jeu, appelé « la volée ».

A P’heure du déjeuner les filles commengaient a courir vers le village et les gargons
les poursuivaient en essayant de les attraper et de leur donner des bisous. Si la fille avait aimé
le garcon qui la poursuivait, elle se serait laissée attrapée. On considérait ainsi leur bisou le
début des fiangailles et la preuve de I’amour qui existait entre les deux jeunes. Vers le soir
I’engagement des jeunes devait étre annoncé a I’entiere communauté du village et aussi aux
membres de la famille.

Tous ceux qui assistaient a cette célébration du Saint-Valentin, qui respectaient les
traditions étaient bénis pendant toute I’année. Ils allaient connaitre 1’abondance, ils allaient
étre sains, loin des maladies et de la fiévre, comme la tradition dit.

Selon certaines superstitions d’autrefois, ceux qui ne célébraient pas le jour de Saint-
Valentin étaient punis a ne pas pouvoir aimer cette année-l1a.

De plus, si le jour de féte était maussade, s’il faisait froid, s’il faisait froid, s’il
neigeait ou s’il pleuvait, les jeunes se réunissaient dans une maison pour féter, pour lier
d’amitiés, jouer des jeux et faire toutes sortes de blagues.

Ce jour-1a les vieux du village étaient treés attentifs aussi avec leurs animaux et leurs
volailles. Ils croyaient que Saint-Valentin est le protecteur de la fertilité et de la renaissance

de la nature.

Source : http://ro.wikipedia.org/wiki/Dragobete

http://www.wall-street.ro/articol/Lifestyle/144756/totul-despre-dragobete-sarbatoarea-iubirii-la-romani.html
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TURCUS Adrian-Valentin
Clasa a VIII-a
Liceul Teoretic ,,C-tin Serban’’ Alesd, Bihor

Prof. Pusztai Olimpia-Gratiela

in familia mea, larnd inseamnd zdpadd, Craciun, brad impodobit, vacanta, sdnius,
vanatoare. S1 le asteptam fiecare in felul sau: noi copiii cu nerabdare, parintii cu spranceana
ridicata, preocupati de cheltuieli, bunica intorcand casa cu susul in jos pentru a face curatenie,
iar bunicul sperand ca va avea ocazia sa meargd la vandtoare in grup, desi este chinuit de
reumatism. Mai demult se sacrifica si un porc, asteptam colindétori - grupuri de copii si
grupul vanatorilor. Dar despre acestea din urma am aflat cate ceva din povestile parintilor si,
mai ales ale bunicilor. Este adevarat ca la scoald am invatat cntece de Craciun, dar pana in
noiembrie 2012, nicio corinda. Stiam de la mama ca bunicul(din partea ei) a fost mare
corindator, dar nu intelegeam ce vrea sa insemne cuvantul, in afara de imaginile vazute la
televizor despre unele obiceiuri de iarnd. Indemnat de profesoara de limba romana am vorbit
cu bunicul, l-am rugat sa-mi corinde si, cu permisiunea lui, l-am Inregistrat cu ajutorul unui
reportofon care are aproape varsta mea si pe care l-am primit iIn imprumut de la doamna
profesoara.

Sunt frumoase cantecele de Craciun, dar corinda este altceva. Are suflet! Si, vorba
bunicului din Pestig(un sat de langa orasul Alesd unde locuiesc), corinda se poarta, adica se
tot duce, curge. Cantecul de Craciun iti spune o poveste. Corinda este sufletul celui ce o
poarta din casa in casa, si sufletul celui care o ascultd, o primeste cu usa djeschisda(asa se

asteptau colindatorii cand erau bunicii mei tineri). Corinda este candela sau lumanare
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aprinsa! Poate fi vesela sau trista, dupa cum se cere la casa gospodarului: daca se numeste
Petru, 1 se cantd Corinda lui Petru; dacd muierea gazdei are fata de maritat, se canta Corinda
fetii; daca gazda este vaduva sau i-a murit baiatul ori are prunc plecat departe, 1 se ingana
Corinda Maicii Domnului. Grupul de corindatori sau corindasi mergea mai intai la popa din
sat. Popa le dadea binecuvantarea s ducd vestea Nasteriit Domnului. Apoi corindasii o luau
de la un capat de sat si treceau de la o casa la alta, din casa in casa, intrand doar daca poarta
era deschisa, licarea luminare in fereastra si cdinii erau legati.

Satul Pestis se intinde pe doud vii: Valea de Sinteu si Valea Morii. In iernile cu ger,
corindatorii inghetau bocnd, dar nu renuntau la datoria lor. Era rusine si pacat sa nu treaca
prin tot satul. Erau primiti cu palincd, vin de casa, pita, caldabos cu maiu(ficat de porc),
carnati afumati si colaci. Copiilor, care colindau mult mai devreme decét adultii, li se dadeau
prescurele, cornurele sau coconasi(coldcei impletiti), mere, nuci §i fucur(cristale mari de
zahdr trase pe sfoard). Daca gazda era stupar, primeau si o bucatica de fagure
nedescapacit(ceea ce inseamnd ca avea miere neatinsd). Cand era zdpada mare, copiii abia
puteau inainta, mergand in rand, ba alunecand, ba ridicandu-se. Inciltati cu opinci si obdiele,
imbracati cu haine grele din postav si din land, prea mari pentru masura lor, copiii erau totusi
veseli, caci de Craciun aveau ocazia sa manance $i ,,dulce’’ si nu erau pusi la treaba. Daca fac
o comparatie intre viata copiilor de acum saptezeci de ani §i viata mea $i a surorii mele,
diferenta este uriasd. Noi nu ducem nicio lipsa, primim mai mult decat avem nevoie. Viata
noastra este invadata de informatie si tehnologie. Si totusi, ascultandu-i pe bunici cu cat drag
isi aduc aminte de Craciunul din copilarie, simt ca Tmi lipseste ceva. lar in vocea bunicilor din
partea ambilor parinti, tremura regretul dupa ceea ce s-adus cu vremea $i e bun pierdut. Unele
expresii Tmi sund ciudat, nsa prefer sa le reproduc decat sa incerc ,,traducerea’’ lor.

Cu inregistrarile nu de foarte buna calitate, m-am prezentat la profesoara de romana.
Dumneaei a avut rdbdarea si priceperea sa descifreze textele corindelor bunicului care nu mai
pronuntd suficient de clar cuvintele. in cele din urmi, doamna profesoard a tehnoredactat
textele, le-a adus la scoala si impreuna cu colegi din diferite clase le-am invatat. Apoi am
chemat pe cineva sd ne filmeze. Oraseni cum suntem, nu avem nici costume populare si nici

spatiu adecvat pentru corinda. $i cum nici de zadpada nu am avut parte, s mai ascunda din
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aglomeratia de betoane, asfalt, metal si plastic, nu am putut iesi ,, in natura’” adica Intr-unul
dintre parculetele orasului. Mai important mi se pare faptul cd suntem dornici sd invatdm ceva
bun si frumos de la generatia bunicilor nostri. Avem fiecare dintre noi textele §i inregistrarea
video. Am fost si la colindat, asa oraseneste cum ne-am priceput: la Biblioteca ,,Octavian
Goga’’, la Tribunal, la o bancd. Am corindat in fata profesorilor, la scoala si la locurile de
munca ale pdrintilor, acolo unde s-a permis acest lucru. Sunt convins cd nu voi uita aceasta
experientd si voi purta sentimentul unic si greu de exprimat al apartenentei la grupul de
Corindasidin2013.

In fiecare decembrie, cand Se deschid Poarta Raiului si Ochiul Ceriului, primiti

corinda, deoarece prin ea va graieste Dumnezeu!

Corinda Pruncului-Lumind

Porta Raiului, Lumina!
Ochiu’ Ceriului, Lumina!
S-0 deschisu,

Ni-o trimisu

Steaua Pruncului —Lumina!

Maica L-o primit, Lumina!
losif L-o pazit,Lumina!

Ca prin Pruncu, Dumnezeu
Ne-o grait s-avem lumina!

Magii or vazut lumina
S-or grabit la Prunc, Lumina!
Cand L-or aflatu

Corinda Maicii Domnului
-Ce sara-i da iasta sara?
-Ca-i sara d’Ajunului,
Ca-i sara d’Ajunului,

Da-n noapte Craciunului.

Da-t-ar, Doamne, d-auzdtu

Daruri I-or datu
Pruncului Imparat Lumina!

Ingeru-o vestit: -Lumind!
Pastori-o’ auzit: -Lumina!
S-or bucuratu,

S-or inchinatu

La Imparatu Prunc-Lumind!

Porta Raiului, Lumina!
Ochiu’ Ceriului, Lumina!
S-o0 deschisu,

Ni-o trimisu

Steaua Pruncului —Lumina!

Ca S-o nascut Fiul Sfant
Oariunde pa pamantu,
Oariunde pa pamant.

Nu-i nascutu-n curti domnesti
Ce-n iesle dobitocesti,

151



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014

ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

LA CORINDA

TURCUS Adrian-Valentin - Clasa a VIII-a - Liceul Teoretic ,,C-tin Serban’’ Alesd, Bihor

In iesle d-a boiloru
Pan paile uoilor.

Da’ cu Pruncu cine sede?

Dumnezau mi Ti-o dat mnie
Sa-Ti hiu maica, sa Te cresc,
Da’ nu mi Te-o dat sa-mi hi Tu
Toiagu lu’ batranesc.

Prof. Pusztai Olimpia-Gratiela

Sede Maica si losif.
1l leagana si-i graieste:
-Pruncu’ mnieu pre mult iubit,

Te vor lua §i Te vor stranje-n
Spinii ludii pagdnesc,

Si va curje al Tau sanje
Pantru neamul uomenesc.

Te-or lua §i Te vor duce
Pan la cruce Golgotii

Si n-oi mai ave pa lume
Fiul meu pre mult iubit!

Corinda lui Petru

Colo-n sus, colo mai susu,

Susu-n dalba-i rasarit.
Corindeli!

Dar in poarta cine sede?

Sede-un Petru a lui San’Petru.

Tat scrie §i s-a-numesti
Corindeli!

Si de-a dreapta-n Rai primesti.

Marsd, Doamne, cine-si marsa?
Mars un frate d’a lu’ Petru
Corindeli!

Sta la Poarta si-i graiegti:

-Petre, Petre, frati-al mieu

Primeste-ma-n Rai cu tine!
Corindeli

-lo, frate, ca te primasc!

Dar Raiu nu te primesti,

Dumnezau nu te iubesti!
Corindeli!

Cdt ai fostu pa pamdant

Tat birau satesc ai fostu —

Pa saraci i-ai saracit,
Corindeli!

Pa bogat’ i-ai bogatit.

Marsd, Doamne, cine-si marsa?

Mars’o sora d’alu’ Petru
Corindeli!

Sta la Poarta si-i graiegti:

-Petre, Petre, s-a mieu frate,

Primeste-mda-n Rai cu tine!
Corindeli!

-lo, sora, ca te primasc,

Da’ Raiu nu te primeste,

Dumnezau nu te iubesti,
Corindeli!

Cdt ai fos tu pa pamant,

Crasmarita-n-sat ai fostu

Masurili le-i stricat,
Corindeli!

Apa-n vinu c-ai bagat.

Marsd, Doamne, cine-si marsa?

Mars-o maica d’alu’ Petru,
Corindeli!

Sta la Poarta si-i graiegti:

-Petre, Petre, s-al mieu fiu,
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LA CORINDA

TURCUS Adrian-Valentin - Clasa a VIII-a - Liceul Teoretic ,,C-tin Serban’’ Alesd, Bihor
Prof. Pusztai Olimpia-Gratiela

Situ, maica, iti facei
Corindeli!

Prescureli-n cornureli

Si tu maica le ducei-i

Pa la dalbi manastiri
Corindeli!

Ca sa-ti fi da pomeniri!

Primeste-ma-n Rai cu tine!

Corindeli!
-lo, maicad, io te primdsc,
Si Raiu ca te primesti,
Dumnezau ca te iubesti.

Corindeli
Cdt ai fostu pa pamdnt,
Sdambata da la ujuna,

Corinda fetii mari

Fata dalba da-mparatu,
Corindele!
Dimineata te-ai sculat

Si pa cap te-ai pieptanatu.

Corindele!
La fantan-ai alergat,
Cu olutu turgalindu,
Corindele!
Cu poalele vojoind.
Pa obraji tu te-ai spalatu,
Corindele!
Lui Dumnezau te-ai
rugat.
La fantana din Fajetu,
Corindele!
Unde cura apa-ncet,
Apa-n olut ai luatu,
Corindele!
Si acas’ te-ai inturnat.

-Vai de mine, maica mea,
Corindele!

Ciuda mare ce vazui!

Pa parau fantanii,
Corindele!

Vazui caii-mpriponati,

Si feciorii-mpintenatii
Corindele!

Cu pinteni galbeni rotati.

-Fata me, fatuca me,
Corindele!

Luda esti, bolunda esti?!

Cum tu nu te naduesti
Corindele!

C-acii-s cuscrutii miei?

Vin la min’ te cer pa tini,
Corindele!

Ceru-si multe cata tini:

Cer si boi §i cer §i uoi,
Corindele!

Cer si bani mai manantai.

-Coata, maica, i le da,
Corindele!
Cum zic io tu ase fa:
Vacile stau in poiata,
Corindele!
Oile-n ocol gramada;
Banii-n podu, tot’ cat
botu
Corindele!
In podisoru-s porsor,
Pa polita is capita,
Corindele!
lar in lada is gramad’.

-Fata sa sa pregateasca,
Corindele!

Corinda sa ne-o primasc’

Cu trei, patru argintai
Corindele!

Sa potcovim cai cu ei;

Cu potcoave da colac
Corindele!

Si cu cuie da carnat;

Si-un firut da busuiocu
Corindele!

Sa-i fii fetii da noroc,

Si-un firut da menta
creatd

Corindele!
Sa-i fii fetii da viat’;
Un mire mai tinerelu,

Corindele!
Sa poata trai cu el.
Si te-ntoarce cruce-n
masd,

Corindele!
Ramai fata sanatoas’!
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PRIMAVARA, BINE Al VENIT!
PLETEA GEORGIANA - cl a VIII-a
Profesor MARINESCU MARILENA - SCOALA MIRCEA ELIADE PITESTI

PRIMAVARA, BINE AI VENIT!

PLETEA GEORGIANA - cl a VllII-a
Profesor MARINESCU MARILENA
SCOALA MIRCEA ELIADE PITESTI

De curdnd au pleznit cu indrizneald nemaiintalnitd mugurii verzi si fragezi ai
copacilor. Totul in jur miroase a sarbdtoare. Florile roze si albe ale minunatilor caisi sau
magnolii stau gata, gata sdisi raspandeascd mirosul, asteptand doar semnalul, asemeni
dirijorului care intinde mana spre voci suave, in tonuri de armonie §i primavara.

Copiii, minunile vietii, asteaptd mai mult ca niciodatd vacanta, da, vacanta de Paste,
cand totul in jur renaste. Tulpinitele verzilor lacramioare abia se mai tin de greutatea
mirosului micutelor floricele. Daca ar fi adunate in buchete ar imbata, asa mici cum sunt, prin
mirosul fermecator. Gardurile vii suspind in verde si semnalizeazd mereu mirosul la fel,
verde, al primaverii de curdnd sosite. Susurul bland al mugurasilor se aude abia-abia, iar pasii
copiilor nu mai sunt pasi, sunt alergari spre bucurie, alergari spre soare.

Cat de mult am asteptat primdvara, cu toata frumusetea si bogatia ei! Pasarile ne aduc
veselia din tarile calde, florile ne incanta cu varietatea culorilor care atrag gazelle si fluturii.
Mieii zburda pe campii printre copiii veselisi galdgiosi care au iesit cu bucurie la joaca.Si
printre toate aceste frumuseti sarbatorim Ziua mamesi, ziua fiintei care ne este cea mai draga.

Ce minunata e primavara cu surasul ei tineresc si molcom! Chiar daca uneori nu e in
ton cu soarele, care mai trimite cate o raza printre dinti, semn ca frigul nu a plecat de tot, sd ne

bucurdm cu mic si mare de schimbarea culorilor si sa ne minundm de farmecul primaverii.
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Ajunul Craciunului

Elev:Pantila Valentina

Clasa:a VIII a

Scoala Gimnaziala ‘’Mircea Eliade’’ Pitesti
Profesor:Mirela Badea

A venit iarna...A inconjurat totul intr-o mantie albd.Fulgii ce coboara din inaltul
cerului pe pamant fac un mic dans sprinten.

In timp ce priveam peisajul absolut minunat am fost atrasia de mirosul cozonacilor
proaspat scosi din cuptor,cu mirosul lor specific de vanilie si scortisoard.Pe masa intinsa erau
mancaruri care se intreceau in miros si aspect:sarmalele erau fruntase,urmand dulciurile de
toate formele si modelele.

Eu si tata impodobim bradul.Mirosul lui a verde proaspat ne imbie pe toti cei din jurul
sau.Globuletele si  ghirlandele multicolore sclipesc,parcda  spunind:”’Ce frumoase
suntem!”.Steaua din varful lui ne aminteste de nasterea Domnului si de steaua trimisda de
ingeri celor trei magi.

Afard suna cu glas duios cantecele copiilor anuntand sarbatoarea care era numai la o zi
de mnoiin toate casele gospodarilor este veselie,jar munca e in toi.Prajiturile si
cozonacul,sarmalutele si friptura,nimic nu lipseste de pe mesele lor.

Este o atmosferd ca de basm.Sub bradul fermecdtor se aseazd cadourile pentru cei
dragi,asteptand sa fie deschise si privite cu mult drag.

Craciunul este fantastic!
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Invierea Domnului- sarbdatoarea oamenilor si a naturii

Elev:Voicu Teodor

Clasa a VIII a

Scoala Gimnaziala *’Mircea Eliade’’Pitesti
Profesor indrumator:Mirela Badea

Dupa iarna grea, primdvara si-a facut in sfarsit simtitd prezenta. Razele de soare,
timide la inceput, apoi din ce in ce mai puternice, au trezit la viatd intreaga natura.

Primavara e anotimpul ce gdzduieste una dintre cele mai mari sarbatori crestine-
Invierea Domnului. In cinstea ei natura isi pune haine noi, de sarbatoare. Urmand exemplul
naturii, $si noi oamenii ne primenim casele si sufletele. Respectand Postul Pastelui ne
primenim atat trupeste, dar mai ales sufleteste, fiecare dintre noi incercand sa fie mai bun si
mai iertator

Tot cu ocazia acestei mari sarbatori, oamenii s-au obisnuit sd urmeze anumite
obiceiuri.

Unul din aceste vechi obiceiuri este ca fiecare sd aiba casa curatd pentru a-1
intampina cum se cuvine pe Mantuitorul lumii . Pomii nu sunt nici ei ldsati la o parte si 1s1
primesc straiele albe de sarbatoare.

Un alt obicei de Pasti este acela ca fiecare crestin sa isi cumpere haine noi . In traditie
se mai spune ca aceste haine se poarta in ziua de Florii ca sa ,, infloreasca”. Acest obicei se
respectd si in familia mea. Eu si cu sora mea suntem foarte nerabdatori sd purtdm noile
hdinute asa cd in fiecare an asteptam ziua de Florii cu sufletul la gurd.

In Duminica Floriilor se obisnuieste ca la biserica si se sfinteasca crengute de salcie.
Crengutele de salcie au fost alese si binecuvantate conform unei legende care spune ca si-a
plecat crengile, oferindu-i o ramura Maicii Domnului, care mergea spre Golgota si voia sa-i
duca Fiului Ei rastignit o cununa fara de spini.

Vinerea Mare sau Vinerea Patimilor este consideratad o zi de doliu a intregului popor
crestin, deoarece in aceasta zi a fost rastignit Domnul nostru lisus Hristos. Aceastd zi este
cinstita cum se cuvine de toti membrii familiei care tin post negru in aceasta zi.

Dupa ce aceste traditii au fost urmate intocmai de toti crestinii, fiecare se gandeste la
ce va pune pe masa in aceasta sfanti zi, ziua Invierii.

Nelipsite de pe masa vor trebui sa fie oudle rosii, care se vopsesc in Joia Mare,
deoarece,dupd cum se spune, aceste oud nu se vor strica tot anul. De asemenea, oamenii cred
ca aceste oua sfintite si ingropate la mosie o feresc de piatra. Ele simbolizeazd mormantul lui
lisus Hristos care s-a deschis odatd cu invierea Sa din morti. Culoarea rosie a acestora
simbolizeaza sangele lui Hristos care s-a varsat pe cruce pentru mantuirea lumii . O
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binecunoscuta legenda spune ca sub crucea pe care a fost rastignit Hristos, Maria Magdalena a
pus un cos cu oua si ele s-au nrosit de la singele ce cadea din ranile Domnului. Alta spune ca,
dupa Inviere, jidanii au aruncat cu pietre in Maria Magdalena, iar pietrele s-au preficut pe
data in oud rosii . Oudle colorate in alte culori (galben, verde, albastru) vestesc bucuria
primaverii, iar cele colorate in negru simbolizeaza chinul si durerea pe care le-a suferit Hristos
pe cruce. Toti membrii familiei mele, de la cel mai mic la cel mai mare, asteaptd din acest
motiv Joia Mare cu o foarte mare nerdbdare.

Totodata, nelipsit va trebui sa fie si mielul, Intruchiparea blandetii, a simplitdtii,
inocentei §1 totodata a puritdtii, el fiind unul dintre simbolurile méantuitorului Iisus Hristos,
care s-a jertfit pentru pacatele lumii 1 a murit precum un miel nevinovat. Cu toate ca este un
obicei foarte bine cunoscut, in familia mea nu se consuma carne de miel deoarece sacrificarea
animalelor este considerata la noi o forma de barbarism.

Acestea sunt toate traditiile si obiceiurile crestinilor si ale romanilor in special, care
se referd la toatd pregatirea riguroasa pe care o duc crestinii pentru a intdmpina aceasta zi
mare- Invierea Domnului nostru lisus Hristos- care este un motiv de bucurie pentru fiecare
crestin.
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Frumusetea si veselia Craciunului — Colindele
-reportaj-

Timofticiuc Denisa, eleva, 9 ani, clasa a I1I-a B
Scoala Gimnaziald Nr. 8 Resita, Caras-Severin

Invatator: Nedelcu Corina Emilia

Colindele sunt cel mai cunoscut obicei specific perioadei de Craciun. Colindele sunt
cantece de Craciun minunate, care lauda Nasterea Domnului Iisus Hristos.

In Ajun de Craciun si in Ajun de Anul Nou, copiii merg cu "Uratul", cu ,.Colinda” pe
la casele oamenilor, vestindu-le, in clinchet de clopotei, Nasterea Mantuitorului precum si un
an nou mai bun si mai bogat.

In vremurile de demult, pe vremea bunicilor mei, bunica mea mi-a povestit ¢ in
noaptea Ajun, de la miezul noptii §i pand la revarsatul zorilor, ulitele satului rasunau de glasul
vesel al colinddtorilor. Cu traista pe umar, cu batul In méana si caciula pe urechi, acestia ,,urau”
la fiecare casa, pand tot satul era colindat. Gazda le impartea colindete: covrigi, nuci, mere,
coldcei de faind framantati si copti chiar in acea seara a Ajunului.

Si in zilele noastre, in fiecare Ajun de Craciun, colindatorii merg din casd in casa si
strigd la ferestre: "Bund dimineata la Mos Ajun / Ne dati ori nu ne dati", si dacd cei din casa le
deschid usa, incep sd cante mai departe: "Am venit i noi odatd / La un an cu sanatate / Si la
anul sa venim / S@natosi sa va gdsim/Ne dati, ne dati/ Ori nu ne dati..."

in Ajunul Craciunului, ca si in Ajunul Anului Nou, copiii formeaza grupuri si pornesc
pe la casele din sate, dar si din orase, cantdnd céantece ce au refrenuri ca: "Florile dalbe",
"Leru-i ler", "Ziurel de ziud", ori "Valerim" si Veler Doamne".

In prima zi de Anul Nou, copiii obisnuiesc si meargi cu "Sorcova", cu ,,Plugusorul”
sau ,,Uratul”, semanand grau in fata caselor oamenilor i aducandu-le urdri de sdnatate.

Doresc s va prezint in cele ce urmeaza, un colind din Banat, din satul bunicilor mei.
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Timofticiuc Denisa, eleva, 9 ani, clasa a IlI-a B -
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Il cantau, acum 40, 50 de ani in urma, colindatorii in noaptea de Ajunul Craciunului. Bunica
mea imi povesteste cd era deosebit de frumos cantecul lor care rdsuna in intunericul noptii.

[ata cum cantau e, in grai specific, bandtean:

“Scoala gazda nu durmi, Da-ni macar s-o gutana,
Domnului, Domnului, Doamne, Domnului, Domnului, Doamne,
Ca nu-i vremea de durmit, Sa traiaca a batrana,

Domnului, Domnului, Doamne, Domnului, Domnului, Doamne,
Ci-1 vremea de viselit, Da-ni macar s-un crumpel,
Domnului, Domnului, Doamne, Domnului, Domnului, Doamne,
Ca caii s-or simpavit, Sa traiasc-al micucel,
Domnului, Domnului, Doamne, Domnului, Domnului, Doamne,
S1 ni trabi potcovit, Fir-ai gazdo sanatos,
Domnului, Domnului, Doamne, Domnului, Domnului, Doamne,
Cu potcoavi da colasi, Ca un mar dulce, gustos,
Domnului, Domnului, Doamne, Domnului, Domnului, Doamne,
Sa cu cunii da carnat, La anu’ si la multi ani !”

Domnului, Domnului, Doamne,

Frumusetea colindelor, mersul cu “Uratul” ne bucura cel mai mult pe noi, copiii, la fel

de mult ca si bradul impodobit sau cadourile mosului.

* Reportajul a fost realizat de catre Timofticiuc Denisa in luna decembrie, anul 2013
i este insotit de inregistrarea video a cantecului.
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EXCURSIE DE SFARSIT DE AN

Popa Andreea, Dumitru Elena 15 VIII
Prof Panait Carmina

Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu”,
Mioveni, Arges

Se asterne in vdzduh lumina blanda a primaverii. Pand acum, primavara aducea
optimism, cdldurd, veselie. Acum, parca nu mai e la fel. $i, este simplu de inteles, daca va
spunem cd e ultima noastrd vacantd mica, de toparceni. Totusi, am gasit scanteia care sa
aprinda focul veseliei: excursia! Da, ea, excursia, va fi locomotiva care ne va purta cu
vagoanele ei vechi cétre tinuturi noi, cdtre lumea tuturor posibilitatilor.

Dupa ce a cazut din calendar si fila ajunului excursiei cand bagajele stiteau la usa
ca soldatii gata sa atace cala autocarului, a sosit si binecuvintata zi de 19 aprilie, cand am
pornit la drum.

Desi stiam cd vom merge in autocar impreund cu zece dintre profesorii nostri, nu ne-
am speriat fiindcd suntem obisnuiti sd facem glume bune §i sd@ ascultdim muzicd sandtoasa.
Bine cd am pomenit de muzica pe care am identificat-o ca fiind primul obstacol in calea
distractiei depline, fiindcd CD-urile pregatite de loana nu erau compatibile cu casetofonul
autocarului, dar...muzica se difuza si la radio! Asa ca intre doud reprize de stiri aveam parte si
de muzica. Si-apoi cantam §i noi, cd nu se cadea sd venim din excursie fard sa fim ragusiti.

Astfel ca, fara sd stim cind s-au scurs orele si kilometrii, s-a infatisat Inaintea
ochilor nostri mindra cetate a Targovistei cu Turnul Chindiei ancorat in negura veche a
istoriei, stringand nodul franghiei cu care invizibil ne simtim legati de trecutul nostru glorios.

Plimbarea in parc si aerul dimbovitean cu care ne-am umplut plaminii ne-au ajutat
sd nu ne plictisim pind la urmatorul popas, de data aceasta pe meleagurile prahovene unde am
cunoscut la Cimpina locurile de unde au izvorat unduiri de culturd si spiritualitate s1 am
impartasit experienta trditd acum sute de ani de Nicolae Grigorescu sau Bogdan Petriceicu
Hasdeu care au locuit aici. Am fost impresionati pind la suspine de destinul tragic al Iuliei
Hasdeu al carei spirit creator vegheaza pind astazi castelul copilariei sale.

De aici nimic nu mai conteaza fiindca suntem foarte aproape de tarimul fagaduintei,
al tineretii la maximum, al libertatii fara bariere.

lata-ne ajunsi la Valenii de Munte! Totul pare frumos, locatia atractiva, gazdele
primitoare, profesorii nostri-parintii nostri.

Stabilim regulile de comportament in grup, ne cazam §i ne pregatim pentru prima
seara de distractie. Asa a trecut noaptea, de la dans la hora si sirba pana cétre dimineatad. Nici
nu am apucat sd ddm geand pe geanad la ivitul zorilor ca am fost treziti de anuntul cd ne vom
deplasa sa vizitam Salina de la Slanic Prahova, imediat dupa micul dejun. Ce faci mai nainte,
sa te pregatesi de masa sau sd pui ordine in dezordinea din bagaje?! Desigur ca toate trec prin

161



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

Lucréri prezentate n cadrul Concursului national ,,Hora anotimpurilor”,
transdisciplinar, inscris in C.A.E.R.I aprobat de MEN cu nr. 35266/2/06.03.2013

EXCURSIE DE SFARSIT DE AN
Popa Andreea, Dumitru Elena 15 VIII - Prof Panait Carmina
Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu”, Mioveni, Arges

stomac, deci hai la masa!

Dupa un mic dejun pe cinste, am plecat la drum si am petrecut prima parte a zilei in
decorul minunat al castelului de sare. Am intrat cu soarele in fatd si am iesit cu picaturi de
ploaie pe frunte, dar nu ne-am speriat fiindca ploaia ne imbia la visare si visarea la somn si
somnul la linistea dinaintea furtunii dezlantuite la seara festiva.

Zis si facut! Am servit dejunul si peste Intinsul pensiunii s-a asternut linistea, care nu
a durat mult, caci razele blinde s-au incdpatinat sa ne faca un dar minunat Invingind norii §i
noi, ca gizele la soare, am iesit in echipe la luptd in parcul de distractii din spatele cabanei.
Seara, ne-am Infatisat doi cite doi, frumosi, eleganti, emotionati in sala de festivitdti. Plutea in
aer sentimentul regretului cd de acum nimic nu va mai fi la fel ca inainte, cd vom intra in
febra examenului $1 nu vom mai avea timp pentru altceva, ca...

Nici nu am terminat bine gindul cu febra ca unul dintre colegii nostri a racit si a
facut febrd. Dar situatia a fost salvatd nu de fetitele Power paff ci de doamna dirigintd si de
doamnele profesoare de biologie, de muzica, de informatica, transformate pe loc in moase
comunale, cu frectii de tuica, cu otet, cu termometru si antibebrile si totul a decurs normal,
pacientul fiind predat la termenul final al excursiei parintilor fara complicatii. Asta nu l-a
impiedicat nici pe el, dar mai ales pe noi sa renuntam la pariurile de a petrece pind in zori, de
a continua bataia cu frisca de tort, de a ne bucura clipd cu clipa de tentatiile si exuberanta
virstei.

Razele mingiietoare ale ultimei parti a excursiei ne-au atins obrajii cind trebuia sa ne
urcdm in autocar. Abia atunci am stiut cu totii cd ne-am fi dorit ca excursia sa fie la inceput,
tot in acest loc, fara sa schimbam nimic, ci doar sa continudm ceea ce abia terminaseram.

Am plecat promitindu-ne in gind sa revenim dupd admiterea la liceu, dar stim ca
acest lucru nu se va realiza fiindca toti vom pleca pe drumuri diferite.

A fost o calatorie minunatd pentru care multumim domnilor profesori cd ne-au
insotit si ocrotit, multumim parintilor nostri ca ne-au sprijinit financiar $1 multumim lui
Dumnezeu ca ne-a daruit gindul bunului simt, al respectului si al bucuriei de a trai clipe
minunate impreuna.
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JURNAL DE DRUMETIE

Dobre Andreea 14ani

Prof Panait Carmina

Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu”,
Mioveni, Arges

Vacanta! Ce cuvant minunat! Ca orice copil as vrea sa fie vacanta in fiecare zi, daca
s-ar putea. In vara aceasta am avut parte de o vacantd mai speciald, pentru ci am mers cu
parintii mei in niste locuri minunate din tara noastrd. Am vazut in realitate, cum se spune, o
parte din tara extraordinara. Abia acum inteleg de ce strdinii vin mereu la noi.

in ziua in care am plecat era un cer senin, iar soarele stralucea ca un fecior,
prevestind o excursie de vis. $1, 1atd-ne plecati!

Prima oprire a fost la Béalea Lac, in Muntii Fagaras, cel mai impresionant, mai
salbatic s1 mai spectaculos lant muntos din tara. Desi era deja vard, pe ici-acolo se mai zareau
palcuri de zapada, iar apa din lac avea o culoare verde ca de smarald.

Dupa un scurt popas ne-am continuat drumul 1 am ajuns la Sighisoara. Sub poalele
muntelui se intindea o cadmpie mare care se scalda in razele dulci ale soarelui. Parca am
coborat in altd lume. Casele aveau garduri inalte, ca ale unor cetdti amintind, parca de niste
vremi demult apuse. Orasul Sighisoara este unul din locurile care m-au impresionat in mod
deosebit. Este un oras medieval, iar centrul istoric este foarte bine intretinut , mai ales ca ar fi,
singura cetate locuita din sud-estul Europei. Am urcat in Turnul cu ceas, unde am vizitat un
adevarat muzeu despre perioada medievala. De acolo, ni se infatisa o panorama deosebita.

De aici am plecat mai departe la Sovata, la Praid. Am innoptat la o familie de
unguri, care ne-au primit foarte frumos, iar a doua zi dimineata, cu forte proaspete am fost sa
vizitam Salina Praid. Am fost foarte surprinsa sa vad ca in salina se coboara cu autobuzul. Am
aflat aici ca este una dintre cele mai mari bai de sare din Europa si are un inceput istoric ce
dateaza tocmai din perioada romana.

Urmatoarea destinatie a fost Lacul Rosu. Situat 1angd Cheile Bicazului este cel mai
mare lac natural din Roménia. Aici m-am plimbat cu barca, am dat de méncare ratelor
sdlbatice, iar trunchiurile copacilor care ies din apa parca isi plang cruntul trecut. Cu aceasta
ocazie am putut admira si Cheile Bicazului, o regiune deosebit de pitoreasca.

Dupa un drum lung si obositor am decis sd innoptam la Vatra Dornei. Am
descoperit s1 aici 0 zond minunata, plind de traditii. Dimineata cdnd ne-am trezit, cu totii
aveam un singur gand: cimitirul vesel de la Sdpanta. Aici am rs si am plans citind povestile
oamenilor de pe cruci. Este singurul cimitir vesel din Europa si cel mai frumos loc din
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Romaénia, dupa parerea mea.

Ne-am urmat traseul, ajungand de data aceasta sa mergem chiar pe langa raul Tisa,
care saruta cu duiosie atat pamantul Romaniei cat si pe cel al Ucrainei.

In cele din urma am ajuns la Cluj, in inima Transilvaniei. Acum mi-am dat seama
de ce 1 se spune, si pe buna dreptate, capitala Ardealului. Este un oras impresionant cu multe
cladiri vechi care dau orasului un parfum aparte.

Ne-am continuat drumul pand la Pestera Scarisoara. A fost o ocazie unicd de a
vedea ghetarul renumit de aici. Acesta isi ducea linistit somnul de veacuri, iar din tavan
picurau lacrimi reci de apa. In pesterd sunt -9 grade si de aceea ni se pirea ci suntem in
mijlocul iernii. Cand am iesit eram de-a dreptul inghetati.

De aici, am plecat mai departe lasand in urma peisaje de vis. Am ajuns in Muntii
Apuseni, la Deva. Am vizitat Cetatea Devei, iar de aici am coboradt pe Defileul Jiului,
calatorind brat la brat cu batranul rau. Incet, incet ne apropiam de casa si, ciudat, parci nu-mi
doream sa se termine aceasta caldtorie.

Dar, cum toate lucrurile au un sfarsit si pentru noi aceasta excursie se apropia de
final. Am ajuns acasd abosita, dar fericita si mai ales deosebit de incantatd de ceea ce vazusem
si trdisem. Mult timp am retrait in minte clipele frumoase si am ajuns astfel la o concluzie:
avem o tard minunatd, locuri unice in lume, avem niste traditii §i obiceiuri pe care nu la mai
are nimeni si este de datoria noastra sa le pastraim mai departe.
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~0 OGLINDA DIN POVESTI~

Reportaj realizat de Eleva: Pop Daniela
Clasaa VI-aC
Col. Nat. Andrei Muresanu , Bistrita

Prof. indrumator: Peter Adrian Mircea

Anul trecut, in vacanta de primdvara, mai exact in perioada 28-30 aprilie 2013, am
avut placerea de a vizita unul din cele mai frumoase lacuri glaciare din Romania, lacul Bucura
din Muntii Retezat, Carpatii Meridionali.

Intrucat orice excursie trebuie precedatd de o documentare stiintificd solida, pe
drumul spre lac m-am documentat citind informatiile de pe site-ul wikipedia.ro, dar si cartea
domnului Petre Gistescu-“Lacurile Terrei”, pe care profesorul meu de geografie mi-a
imprumutat-o.

Accesul In zona lacului se face din Coseaua HalJeg-Caransebe], de la km 61

(Carnel Iti), prin Clopotiva - Grebla - Gura Zlata - Gura Apei, 35 km de drum asfaltat.
continuui pe drumul forestier ce se oprelte la Dracllanu, pe o distan/a de 14 km. Apoi,

trecand pe la cascada Fetele Voilesei, urmaresti valea Lapul Inicului Mare, pand la Gura

Bucurii, treci pe langa Lacul Lia si ajungi la Bucura.
Din sursele ce le aveam la indemand, am invdtat ca Lacul Bucura este cel mai
intins lac glaciar din Romania- suprafata sa fiind de aproape 9 ha; se afla in cdldarea Bucura,

sub Varful Peleaga (71 Caua Bucurei, fiind orientat in direc[Jia nord-sud, la altitudinea de

2040 m, lal0imea maxima este de 225 m, iar volumul estimat este de 625.000 m3. Adancimea

maxima a apei lacului este de 15,5 m, in dreptul intrarii Izvorului Pelegii in lac.
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Apa lacului deverseaza printr-un singur emisar ce o trimite spre Lacul Lia, cu un
debit de aproximativ 250 I pe secunda. Traseul pe care trebuia sa il strabatem pana la lac este
de o frumusete rard, in apropiere fiind si lacul Zanoaga, cel mai adanc lac glaciar din tara

noastra, 29 metri.

In prima zi, impreuna cu parintii mei, am vizitat locurile din imprejurul lacului, era
o priveliste mirificd. Tata mi-a povestit cum in urma cu 10.000 de ani, prin vdile aflate la
peste 1.500 de metri se scurgeau lenes, dar impecabil ghellarii. In urma lor riméineau
jgheaburi largi, cu fundul patat, si morene, gramezi impinse de fruntea ghetarului. Toate
lacurile pareau asemenea unor tauri de un albastru mirat, suspendate intre creste. Era o

adevarata lume de basm.

Dupa vizitarea mai multor zone, oboseala il!i spuse cuvantul, alla cd ne-am

indreptat spre cabana.

In a doua, [Ji ultima a aventurii noastre, am refacut o vizita lacului, si multe, multe
poze, care sa ne aducad aminte de cat de frumoasa, relaxanta [Ii imbietoare fusese acea

vacantd [ /1 de cate locuri frumoase exista in [Jara noastra.

BIBLIOGRAFIE:
1.Petre Gastescu, Editura: CD. PRESS, Bucuresti, 2008;

2. http://ro.wikipedia.org/wiki/Lacul Bucura.
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DELTA DUNARII-TARIM DE POVESTE

Pavaluc-Gal Miriam - Cls. a-V-a D
Col. Nat. ,,Andrei Muresanu”- Bistrita

Prof. coordonator: Peter Sorina Crina

Este o zi frumoasa de toamnd. Am plecat din Bistrita in data de 10 octombrie 2012,
la ora 06:00, urmand sa parcurgem un traseu de aproximativ 9 ore. Dupa 9 ore si un drum
parcurs cu bacul luat din Galati, am ajuns la Tulcea.

Acolo am fost cazati la " Hotel Esplanada",un hotel extrem de curat si frumos de unde am
putut vedea apusul si rasaritul in apele Dunarii. Dupa cazare, am iesit la o plimbare pana la
"Hotel Insula", un hotel-restaurant aflat pe lacul din apropiere.

A doua zi, la ora 09:00 am luat un mic vaporas cu care am calatorit timp de 12 ore prin
deltd si prin Imprejurimi. Totul era superb, plin de verdeata. Din loc in loc mai puteai zari
cate un pestisor sarind din apa. Datoritd faptului cd am vizitat Delta Dunarii pe timpul
toamnei, nu am avut ocazia sd vedem nuferii infloriti. Pranzul si cina ne-au fost servite la un
restaurant plutitor aflat pe unul din canalele pe care navigam.

In timpul calatoriei, ne-au fost aritate diferite specii de pasari care le vedeam mai bine
cu ajutorul binoclului si le puteam identifica cu ajutorul atlasului care il aveam la indemana
in timpul caldtoriei. Am aflat si alte informatii despre Dunare.

Pentru a sti in orice moment unde ne aflam,aveam la dispozitie si o hartd pe care era
marcat traseul nostru.

In cea de-a treia zi, pentru “a da jos ,, tot pestele consumat in zilele precedente,am

poposit si pe la sala de fitness aflata in incinta hotelului.
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Spre lasarea serii, am facut si o plimbare prin oras pentru a cauta suveniruri.
In timpul plimbrii ne-a prins si o mica ploaie.
In ultima zi, la ora 07:30 am plecat spre casi.
Cu alte cuvinte, aceasta excursie ne-a prins foarte bine deoarece ne-am putut odihni
atat fizic cat si mental.
Delta Dunarii merita a fi vazuta atat pentru peisajele ei superbe in fiecare anotimp cat
si pentru relaxarea pe care o ofera linistea si pacea amestecatd cu sunetul valurilor mici ale

apei.

BIBLIOGRAFIE:
1. IONESCU - DOBROGEANU, Marin. Formarea Deltei - Dunarii si

configuratia ei veche. Constanta, 1925;

2. www. deltadunarii.ro.
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»y ACADEMIA MICILOR CAMPIONI ! >’ &

PROIECT FINANUUAT DE M.T.S. PRIN PROGRAMUL PIERRE DE COUBERTIN

Federallia Romana de Oinda 1illi propune relansarea oinei feminine prin
implementarea Proiectului ,,Academia Micilor Campioni”, finan[lat de catre Ministerul
Tineretului (1 Sportului prin Programul Pierre de Coubertin

Proiectul se adreseaza jucatoarelor nascute in anul 1999 (11 mai mici , legitimate sau
nelegitimate la cluburi sportive, [Ji se desfilloarda in 3 centre din [lara: la Dej (1-7
noiembrie), in localitatea brasoveana Zarnelti (11-17 noiembrie) [1i la Mioveni , Judel ul
Argel] (22-28 noiembrie), unde se va incheia cu un turneu final la care se calificd cele mai
bune doua echipe din fiecare centru.

Scopul final al proiectului fiind dobandirea de cétre sportive a deprinderilor psiho-
motrice specifice jocului de oina , dezvoltare fizicd armonioasd si promovarea la el Jaloanele
superioare( loturi nallionale juniori) [11 mai ales , dezvoltarea capacitallii de sensibilizare a
copiilor pentru a deveni jucdtori ai oinei []1 pastratori ai tradilJiei .

Dupa mai bine de 100 de ani , s-a reluat tradillia practicarii oinei la fete in cadrul
Campionatelor Nallionale de Oina Fete desfalJurat in Orallul Mioveni, Judellul Argel] .
Avand in vedere acest succes remarcabil , se dorel /te continuarea implementarii oinei la fete
11, o excelentd oportunitate fiind prin intermediul acestui proiect . Acesta a fost gandit pentru
a putea da o [ansa tuturor fetelor de a practica jocul de oina .

Astfel se poate crea o noua lume ...cea a OINEI FEMININE !

Vor fi acordate premii constand in diplome , medalii, cupe [i tricouri personalizate cu
datele proiectului , iar participantelor la eveniment li se vor oferi cazare [ 11 masa.

Orallul Mioveni, jud.Argel] este reprezentat de - prof .edfizica Dumitru Filofteia i
echipa de oina fete : Apostolache Valentina , Dobre Mazilu Alina-Mihaela, Mierlea Andreea
,Cochinescu Eiza ,Petre Sara ,Preda Alexa,Sandu Mihaela,Manea Constantina ,Grigore
Andreea , toate fiind elevele [Icolii Gimnaziale ,,George Toparceanu’’ .

Cristian Vaduva, membru Biroul Federal Federatia Romana de Oina: °* Este o bucurie
sa particip din partea federatiei la acest proiect.Prin ceea ce vom face in aceasta perioada la
Mioveni, dorim sd inilJiem noi copit in tainele sportului nostru nallional

Filofteia Dumitru, antrenor oina CS Dacia Mioveni 2012: “’Participam la acest
eveniment [J1 suntem mandri.Sunt prezente sportive nascute in 99 [Ji mai mici,
nelegitimate.Ne dorim ca dintre sportivele prezente in aceastd perioada la Academia micilor
campioni, foarte multe sd faca parte in viitor din echipa noastrda de oind”’
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Florin Ivan, reprezentant Avantul Curcani: “’Suntem pentru a doua oara la Mioveni,noi
fiind prezen[1i [1i la C.N. ce s-au desfalJurat tot la dvs.Suntem incantalli de ospitalitatea de
aici.Ne dorim ca [1i Mioveniul sa vina la o competillie organizatd de noi, cu siguran(Ja vor fi
la fel de bine primilli’’.

Coordonatorul proiectului de la Mioveni- Argel] este doamna mea prof.de educallie fizica
Dumitru Filofteia

Reporter : JIANU DIANA , Cls. a-IV-a A, [1coala Gimnaziala ,,George Toparceanu
>’Mioveni , Jud. Argel[
Site-ul F.R.O.
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O POVESTE FRUMOASA -
(EL, Varful Omu’)

Echipa OLIMPIA SANPETRU — 10-11ani
(prof. Rafila Branciulescu,
prof. Daniel Petrule)

in imensitatile albastre, Varful Omu’ vegheaza — asemenea unui strdjer pierdut in
negurile istoriei — comoara de la poalele sale: o ,,salba” de cetati in care oamenii
— atat de dragi lui — misuna ca furnicile intr-un musuroi inainte de sosirea ploii.

Si este atat de frumoasa aceasta tard de cetati, iar oamenii atat de harnici
si de buni incat, atunci cand au navalit dusmanii, din ochii Omului a tasnit un
puhoi de lacrimi amare care s-au adunat toate intr-o apd mare: Barsa.

Aceasta tard o vegheaza el, Omu’, din inaltul cerului, pentru ca florile ei,
oamenii, sa ramand la fel de frumosi si vigurosi cum erau atunci, in zorii omenirii. Ce
sanatosi si frumosi erau copiii! Rdsunau muntii, dealurile si vaile de chiotele lor. lar El
Omu’, radea de se scuturau brazii si fagii de pe coastele sale, pierzandu-si podoabele printre
puietii fragezi si plini de viata care cautau lumina soarelui.

Acum Omu’ e trist pentru ca-i lipsesc copiii. Putini sunt cei care se mai joacd veseli pe
afara, mai putini cei care se incumeta sa-i viziteze vaile sau sa-i urce potecile. Cei mai multi
se plang ca urcusul e prea greu si obosesc. Prefera jocurile statice...pe calculator.

De cand exista El, Omu’, i-au fost dragi copiii. Ar fi facut orice sa-i vada crescand
frumosi si sanatosi. Cum sa-i scoata din casele lor si sa se mandreasca soarelui cu asa flori?
[i iubeste atat de mult incat le-ar da sa respire aerul cel mai curat al padurilor sale si i-ar hrani
cu fructele zemoase si carnoase ale pomilor.

Acum vede multi copii grasi, cu pungi colorate in maini din care-si scot ceva si
rontdie precum veveritele din padurile sale. Pe cativa de acum doi ani aproape nici nu-i mai
recunoaste. La orele de sport stau pe marginea terenului sau, daca sunt cu ceilalti copii, se
misca greoi. Uneori nu se poate abtine nici el — chiar dacd e de de piatra — si rade de cei care
se miscd precum ursii din padurile sale, care se pregateasc de hibernare.

Anul trecut, Omu’ a avut parte de o mare surpriza. Inima lui de piatra a tresarit si el a
simtit ca se macind de atata placere. Zidurile cetatilor sale — ingropate in tacere si singurdtate
— s-au trezit la viata. Un grup mare §i vesel de copii, insotiti de profesorii lor, le-au salutat si
le-au ascultat povestile. Dupa ce a fost vizitat fiecare ungher al cetatilor, copiii au facut ceea
ce stiu e1 mai bine: S-AU JUCAT. O minge trecea de la un copil la celdlalt si toti alergau si
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O POVESTE FRUMOASA - (El, Varful Omu’)
Echipa OLIMPIA SANPETRU — 10-11ani (prof. Rafila Branciulescu, prof. Daniel Petrule)

strigau de se clatinau batranele turnuri — spectatori tacuti ai jocului. Saptadmani la rand copiii
au spulberat singuratatea altor cetati din ,,salba” si s-au jucat. Fiind spectator la jocurile
copiilor, a aflat si Omu’ cum se numea jocul: rugby-tag.

Despre aventurile lor in cetatile de la poalele muntelui vor afla multi oameni deoarece
site-ul www.profudesport.ro si www.fir.ro vor fi un partener de nadejde care vor ducea
vestea in toatd lumea. Nu or sa fie singuri in aceasta calatorie deoarece or sa le stea alaturi
Organizatia ,,Salvati Copiii”, Asociatia Sportiva Olimpia Sanpetru si Federatia Roméana
de Rugby, precum si scolile si primariile din cele § cetati care vor participa.

Au ramas insd multe cetati care-i agteapta sa le povesteasca despre oamenii care le-au
construit si au luptat ca sa le apere. Curiosi din fire, copiii sunt dornici sa-si continue calatoria
si jocul, dar...sunt totusi copii. Acesta este visul lor, dar ca sa-1 poata transforma in realitate au
nevoie de ajutorul dumneavoastra, al celor care credeti ca istoria §i miscarea sunt hrana pentru
spirit si trup.

Sunt sigur ca mai existd oameni care, asemenea mie, Varful Omu’, iubesc copiii si
sunt mandri de locurile in care s-au nascut si traiesc. De aceea, ajutati aceste tinere vlastare
sa-si vada visul implinit, acela de a fi ascultétori fideli ai povestilor cetétilor si de a le rasplati
pentru aceste comori cu jocul si voiosia lor. lar anul acesta i §i vom invédta ceea ce Inseamna
sd mdnance sinitos. ,MANANCI SANATOS, RAMAI FRUMOS”.

CUNOASTEREA SI MISCAREA FAC PARTE DIN PASAPORTUL SPRE
VIATA AL FIECARUI COPIL!
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Eveniment istoric la Mioveni

Necsulescu Ioana — 13ani, cl. a VII-a - Prof Dumitru Filofteia
Scoala Gimnaziala ,,George Toparceanu”, Mioveni, Arges

Eveniment istoric la Miovenil!!!

CAMPIONAT NATIONAL DE OINA FETE

Prima competillie oficiala dupa 100 de ani s-a desfallurat , sub Inaltul Patronaj al Casei

In perioada 14-16 iunie 2013, la Mioveni, a avut loc o competitie istorica,
prima editie a Campionatului National de Oina pentru fete, pe categorii de véarsta
.Primaria Mioveni, in colaborare cu Consiliul Local Mioveni, Consiliul Judetean Arges,
Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Arges si, nu in ultimul rand, Federatia
Romana de Oina , sub inaltul Patronaj al Majestatii Sale Regele Mihai |, au readus
jocul de oina in atentia cetatenilor din acest judet [ i totodata din [Jara , motiv pentru
care, pe 15 si 16 iunie a avut loc un atractiv concurs de oina rezervat junioarelor |, |
si lll.

Au participat 12 structuri sportive din tara (echipele participante fiind din judetele
Maramures, Arges, Constanta,Dolj, Valcea, Neamt, Bucuresti, Sibiu,Calarasi).
Competitia a marcat reluarea oinei la fete dupa 100 de ani.

Junioare lll: CS Avantul Curcani Calarasi, CS Dinamic Coruia, ACS Tisa Sighetul
Marmatiei, CS Brigada Gheraesti (Scoala Bozieni), CS Dacia Mioveni 2012, CS
Hoina Craiova, CS

Biruinta Gheraesti;

Junioare IlI: CS Dacia Mioveni 2012, CS Hoina Craiova, CS Comunitar Prima
Prundeni, CS Biruinta Gheraesti, ACS Tisa Sighetul Marmatiei;

Junioare I: CSM Progresul Bailegti, CS Biruinta Gheraesti (Liceul Teoretic“V.
Alexandri” Sabaoani), CS Spicul Horia Constanta si CS Laguna Constanta.

Pregedintele Federatiei Roméane de Oina, Nicolae Dobre, a spus:

“‘Oina este un sport traditional romanesc care a fost inventat in perioada
1890-1899, de-a lungul timpului practicandu-l personalitati de seama din
diverse domenii de activitate, de la Nicolae lorga, lon Creanga, pana la Mugur
Isarescu, actualul guvernator al Bancii Nationale. Astfel, speram ca toti
participantii de la aceasta intrecere se vor bucura de beneficiile practicarii
sportului nostru national, iar oina igi varecagtiga popularitatea de la sfarsitul
secolului trecut.

Oina e un sport vechi de cdnd este istoria neamului si a tarii, este sportul
national roméanesc, cel mai romanesc dintre toate. Dand nastere oinei, romanii
au adus un plus de originalitate inmarea familie a sportului mondial. Cum si
cand a aparut acest sport pe meleagurile noastre este foarte dificil de
precizat,insa, daca avem in vedere materialelfolosite la practicarea lui (mingea
si bastonul), putem afirma ca acesta isi are originile in modul de petrecere a
timpului liber a celor care se ocupau cu pastoritul.
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La acest joc fascineaza originalitatea si spectaculozitatea. Este un sport
complet si complex, avand magnetismul sporturilor arhaice. Jucatorii de oina
se disting prin forta, viteza, rezistenta fizica, indeméanare, precizie in aruncarea
mingii, reflexe, spirit de observatie gi de echipa,inteligenta. Jucatorul de oina
trebuie sa ia decizii rapid, sa anticipeze desfasurarea jocului si sa aleaga
executia cea mai buna’.

Manifestarea s-a aflat sub Inaltul Patronaj al Majestatii Sale Regele Mihai |,
fiind organizat in colaborare cu Federatia Romana de Oina si Consiliul Local si
Primaria orasului Mioveni,SC S.Ed.C. Mioveni, CS Dacia Mioveni

Festivitatea de deschidere a Campionatului Nallional de oind fete , Mioveni —

CS DACIA MIOVENI 2012 pregitita de prof. Filofteis

= =

DUMITRUL. - % Reporter :
Nec[Julescu Ioana , cls. a VII a C ,Sc.Gimn.,,George Toparceanu’' Mioveni
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MEDALIE DE AUR pentru ECHIPA DE OINA FETE (junioare I1I) a
C.S.DACIA MIOVENI 2012

in perioada 13-15.12.2013, in ,,bijuteria’’OralJului Craiova -Sala Polivalenta , s-au
desd lurat Campionatele Nallionale de oind in sala fete — junioare LII si III, competil lie
organizatd de Federallia Romana de Oind in parteneriat cu Ministerul Tineretului si
Sportului, Primaria [11 Consiliul Local Craiova, Palatul Copiilor Craiova, Casa de Cultura a
Sindicatelor Craiova, Sala Polivalenta Craiova, Inspectoratul [Icolar Judellean Dolj,
Direcl lia Judel]eand pentru Sport [ /i Tineret Dolj [11 Clubul Sportiv Hoina Craiova.

Grallie sprijinului deosebit primit de federallie din partea partenerilor, aceasta
competillie s-a desfal Jurat in cele mai bune condillii, aspecte ce au fost scoase n eviden! la
de catre tol /1 participan[/ii.

Echipa C.S. Dacia Mioveni 2012 de junioare III cu varste cuprinse intre 11 si 14
ani care a reprezentat Oral lul Mioveni precum [11 a Jude[lul Arge[] a fost medaliata cu
aur [1i este formata in totalitate din eleve care invalla la [Icoala Gimnaziala ,,George
Toparceanu ’’ Mioveni , antrenate de doamna profesoara de educallie fizici Dumitru
Filofteia .

Acestea sunt : SOARE RALUCA , ONEL ANDREEA , NECOULESCU IOANA ,
ZAGOR CRISTINA , STANCA CRISTINA , DRAGULIIN LENI , PETRAN ANTONIA ,
JIANU DIANA , MITRICA BIANCA , MITRICA GEORGIANA , ILIE ANDREEA (i
ISTRATE PAULA . Ele au dat dovada in timpul desfallurarii competilliei de stdpanire de
sine , inteligen!/a []i creativitate Tn conceperea tactica a fazelor de joc , abilitate in luarea
celor mai bune decizii in timpul desfallurdrii meciurilor , abilitate Tn manuirea mingiei de
oina [ /1 a bastonului de oind .

Andreea Onel a reulJit s3 batad de doud ori doud baruri, adicd lungimea batdii mingiei
cu bastonul a fost de peste 36 m , a fost singura sportiva din competil lie care a reullit acest
lucru .

Sunt foarte mandra de colegele mele care au luptat [1i [Ji-au ardtat calitallile ce le
recomanda pentru obllinerea de performan(le remarcabile in acest sport. Falla de
competil lia din aer liber desfdl luratd in perioada 14-16.V1.2013 , am remarcat un nivel de
joc mai ridicat, meciuri extrem de incinse, spirit de lupta , respect fal 1a de adversar , respect
11 dorinl]a de invingator, emollii, lacrimi de bucurie [Ji de triste[le, atat din partea
sportivelor, cat [ /i a antrenorilor care au vrut sa demonstreze cad din iunie de la campionatul
de oind in aer liber [ 11 pand acum au evoluat pozitiv [1i, cd , oina pentru ei reprezinta ceva
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deosebit.
La aceasta edi[Jie au participat un numar de 5 structuri sportive:

CS Hoina Craiova,
CS Dacia Mioveni 2012,
CSM Progresul Bailesti,
CS Avantul Curcani ,
CS Spicu Horia Constanta.

In urma desfaJurarii meciurilor, care s-au desfallurat tur-retur , la categoria de vAest -
juniori III clasamentul arata astfel :

Juniori III :

1. CS Dacia Mioveni 2012
2. CS Hoina Craiova

3. CS Avantul Curcani

Reporter :Soare Raluca- éﬁpitanul echipei , clasa a-VIII-a C,[Icoala Gimnaziala
»George Toparceanu *’Mioveni , Jude[ ul Arge(’
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Interviu cu doamna profesor universitar dr. chim. Angela Marculescu
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Indrumatori: prof. Silvia Tatu si Maria Vatasescu

Interviu cu doamna profesor universitar dr. chim. Angela Marculescu,
in incinta librariei Carturesti — Brasov, joi, 19 iunie 2014,
cu ocazia lansarii cartii Legenda Branului: poem epic / cules, scris §i ilustrat de lon Duicu, realizat
si editat de Isabella Duicu Palowitch. Brasov: Foton, 2014

Doamna profesor Silvia Tatu a intalnit-o pe doamna Isabella Duicu Palowitch la Muzeul de Etnografie Brasov, marti, 17
iunie 2014: asa am primit invitatia de a participa la lansarea cartii Tatalui domniei-sale. Fiindca au fost invitati sa
vorbeascd despre carte fii de seama ai Branului, ne-am pregatit sa le luam scurte interviuri pentru revista “Fluierasul”, a
cercului cu acelasi nume, de la Palatul Copiilor Brasov.

Anca Dochia: Ma numesc Anca Dochia.

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Anca Dochia...

Anca Dochia: Da.

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Esti din Tara Branului?
Anca Dochia: Nu.

Doamna profesor Silvia Tatu : Adina este!

Adina Voicu: Adina Voicu ma numesc.

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Din care sat al Branului esti?
Adina Voicu: Tatdl meu e din Moieciu de Jos.

Anca Dochia: Am dori sa ne acordati un scurt interviu...

Adina Voicu: ...pentru revista ,,Fluierasul”

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Revista ,,Fluierasul”... Unde apare?
Adina Voicu: ...pe Internet

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: ...pe Internet? OK

Anca Dochia: In care din satele amintite in Legenda Branului sunteti niscuti?
Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: ... in Sirnea: La noi, pietrele vorbesc si padurile
soptesc, florile sunt cdantatoare §i cu vorbe chematoare...

Adina Voicu: Ce v-a determinat sa deveniti specialist in etnofarmacologie?

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Dar de unde stiti asta?
Doamna profesor Silvia Tatu : Ne-am uitat pe invitatie si... l-am intrebat pe domnul Google ©

Prof. univ. dr. chim. Angela Mirculescu: Destept € domnul Google © !

Etnofarmacologia este o stiinta noua, care incearcd sa pund pe baze stiintifice remediile
traditionale, utilizate de-a lungul timpului de diverse comunitdti. Se spune in
etnofarmocologie ca te face sanatos — ca are leacul potrivit — doar remediul din zona in care
te-al nascut si-ai crescut.

Eu am aflat despre etnofarmocologie la un congres in Franta. Am fost foarte indignata,
acolo, ca nu stiau romanii despre aceasta noud stiintd — pentru ca noi avem atata istorie in
valorificarea plantelor medicinale pentru vindecarea animalelor si pentru vindecarea
oamenilor: sunt lucruri extraordinare!

179



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511

INTERVIURI

Interviu cu doamna profesor universitar dr. chim. Angela Marculescu
Anca Dochia ‘si Adina Voicu — clasa a VII-a — ,,Fluierasul” —

Palatul Copiilor Brasov Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov —
Indrumatori: prof. Silvia Tatu si Maria Vatasescu

In 2001 — in 2000 fusesem la acel congres — am infiintat Societatea Romani de
Etnofarmacologie care, o data la doi ani, are un simpozion exceptional, pe care il desfasuram
— din punct de vedere stiintific — la Brasov, iar partea practicd a simpozionului se desfatoara
totdeauna la Sirnea. Acolo — dupa ce-am povestit stiintd despre plantele medicinale, la Sirnea
mergem si identificdim plantele medicinale in teren. Este o minundtie! Fiind un simpozion
international, vin si foarte mulfi strdini: suntem deja cunoscuti in momentul acesta, ceea ce
constituie o mare, mare bucurie!

Acest simpozion se desfasoara intotdeauna in vremea Sanzienelor, iar partea practicd de
la Sirnea o desfasuram in ziua de Sanziene si toatd lumea participd la acel moment unic de
strans flori de sanziene (s1 nu numai de sanziene) din gradini... cu coronitele care se arunca pe
case si cu toata istoria frumoasa a sarabtorii de Sanziene!

Adina Voicu: Multumim!

Anca Dochia: Va rugam sd comparati, succint, Branul legendar cu cel contemporan!
Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Da, frumos!

Dupa aceasta frumoasd legendd a Branului pot sa spun ca realitatea este o parte din
legenda: realmente fiecare dintre indemnurile pe care Bran le da fiecdruia din cei noud frati
mai mici sunt reale. Sirnica-Bran-Rogozeanul stie mestesugul constructiilor in lemn, stie sa
ciopleasca in lemn... sau Ghicuta-Pestereanul stie sd faca branza cea mai buna — el tine
mielutul la piept, ceea ce l-a impresionat foarte mult pe loan Alexandru, determinandu-1 sa
spuna ca este, intr-un fel, simbolul creatiei...

Este o legatura reala... s1 pana la urmd descinderea aceasta din Muntii Bucegi a
domnitorilor legendari ai Tdrii Branului se pare ca nu este un lucru de neluat in seama. Asa
cum spunea loan Duicu, branenii trebuie sa fie constienti ca Omul este la originea lor! Sunt
tot felul de istorii — poate cd si voi ati citit — despre originea Lumii... chiar lucruri
interesante... mai sunt multe de facut... sapaturi in arheologie... si in toata istoria omenirii... ca
sd descoperim cd, intr-adevar, Romania este tara binecuvantata a Maicii Domnului...

Adina Voicu: Care este cea mai frumoasa amintire legatd de domnul profesor lon Duicu?
Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: ...cea mai frumoasd amintire... ce frumoasa
intrebare!

Eu, cand eram in liceu, la Brasov, in clasa a XI-a si a XII-a, am stat la familia Duicu: de
aceea, avem o relatie foarte profunda cu Isabella si cu familia Duicu, in general.

Cea mai frumoasa amintire este ceea ce-am amintit chiar aici, in prezentare, ca m-a
impresionat extraordinar privirea omului in suferintd, care reuseste sd transmita atata lumina
in jurul lui: caldura, iubire... suferinta nu mai exista! Atunci cand vorbeam despre o problema
legatd de suferintd, imi arata cerul... si-mi spunea: Gelus (dansul asa ma chema), Dumnezeu e
cu noi! $1lumina radia, pur si simplu, din chipul lui!

Anca Dochia: Facultatea de Alimentatie si Turism este infiintatd recent, in cadrul

Universitdtii Transilvania, Brasov: aveti studenti sau absolventi care valorificd zestrea
culturald a Branului legendar?

180



Revista “Fluierasul (Brasov)” — educativa, cu caracter transdisciplinar — Nr.1 (serie noua) august 2014
ISSN 2392 — 6511

ISSN-L 2392 — 6511
INTERVIURI

Interviu cu doamna profesor universitar dr. chim. Angela Marculescu
Anca Dochia ‘si Adina Voicu — clasa a VII-a — ,,Fluierasul” —

Palatul Copiilor Brasov Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov —
Indrumatori: prof. Silvia Tatu si Maria Vatasescu

Prof. univ. dr. chim. Angela Marculescu: Da, avem. Facultatea aceasta este, intr-
adevar, noud, interesanta ca si asociere: alimentatie si turism — model preluat din Irlanda.
Chiar dacd inainte se mergea pe agro-alimentaire — agricultura si alimentatie — aceasta
asociere, alimentatie cu turism, se pare ca este extraordinar de benefica si — mai ales — foarte
importanta pentru noi, pentru zona Brasov, Bran.

Avem foarte multi studenti de la Bran care-si fac lucrari de licenta, lucrari de disertatie pe
produse traditionale din Tara Branului... Asta este ideea, pana la urma: ca turistul care merge
sa se relaxeze, trebuie s manance. Asigurdndu-i o alimentatie sindtoasd, are puterea si
dorinta sa faca si alte activitati deosebite: sa mearga pe munte, si culeaga flori, sa invete ce
inseamna fraditie in zona Branului.

Sunt studenti care chiar au pus la punct dosare de omologare pentru produse traditionale
specifice Tarii Branului, dar care nu fusesera omologate pentru cd oamenii care au preluat,
din generatie 1n generatie, tehnicile de a realiza ceva bun, nu stiu sd pund in dosar stiinta pe
care ei o detin. Cu ajutorul studentilor nostri, incercam sa punem in valoare aceste produse.

Adina Voicu: Multumim foarte mult!
Prof. univ. dr. chim. Angela Mérculescu: Si eu vd multumesc! Ma bucur mult cd am
vorbit! Va felicit!

[-am mai  spus
doamnei profesor univ.
dr. chim. Angela
Marculescu ca  noi
suntem si  eleve la
Scoala Gimnaziala nr.
1, Brasov, unde l-am
avut profesor si pe
domnul Fruntes.

Purtand imbratisarea
si cuvintele calde ale
interlocutoarei noastre,
in suflet, am plecat de la
evenimentul unic la care
participasem, cu un
exemplar din cartea
lansatd la libraria ,,Carturesti” din Piata Sfatului, purtdnd dedicatia scrisd, cu mult drag,
pentru cercul ,,Fluierasul” de la Palatul Copiilor Brasov, de doamna Isabella Duicu
Palowitch, in memoria Tatalui sdu — culegatorul, versificatorul si ilustratorul cartii amintite in
titlul acestui interviu.
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INTERVIURI

Interviu cu domnul profesor universitar dr. Nicolae Bos
Anca Dochia ‘si Adina Voicu — clasa a VII-a — ,,Fluierasul” —

Palatul Copiilor Brasov Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov —
Indrumatori: prof. Silvia Tatu si Maria Vatasescu

Interviu cu domnul profesor universitar dr. Nicolae Bos,
in incinta librariei Carturesti — Brasov, joi, 19 iunie 2014,
cu ocazia lansarii cartii Legenda Branului: poem epic / cules, scris §i ilustrat de lon Duicu, realizat
si editat de Isabella Duicu Palowitch. Brasov: Foton, 2014

Doamna profesor Silvia Tatu a intalnit-o pe doamna Isabella Duicu Palowitch la Muzeul de Etnografie Brasov, marti, 17
iunie 2014: asa am primit invitatia de a participa la lansarea cartii Tatdalui domniei-sale. Fiindca au fost invitati sda
vorbeascd despre carte fii de seama ai Branului, ne-am pregatit sa le luam scurte interviuri pentru revista “Fluierasul”, a
cercului cu acelasi nume, de la Palatul Copiilor Brasov.

Adina Voicu: In care din satele amintite in Legenda Branului sunteti nascut?

Prof. univ. dr. Nicolae Bos: [n Predeal: acum ii zice Predelut, dar inainte-i zicea Predeal.
S-a schimbat denumirea in Predelut, cand Predealul-orasul, a
fost trecut la judetul Brasov. Inainte erau Predeal-Prahova si
Predeal-Brasov. Comunistii au trecut orasul Predeal la judetul
Brasov si atunci au aparut doua localitati cu acelati nume, in
acelasi judet., asa ca celui in care m-am nascut i-au zis Predelut
— spre rusinea noastrd, ca e la fel de mare cum era §i inainte!

Anca Dochia: Ce v-a determinat sd deveniti specialist in stiinte agricole si silvice?

Prof. univ. dr. Nicolae Bos: Dragostea de natura. De cand am fost mic, am visat sa devin
silvicultor — sa devin inginer silvic. Dragostea de padure.

Adina Voicu: - In anul 2000 ati fost ales membru corespondent al Academiei de Stiinte
Agricole si Silvice ,,Gheorghe lonescu-Sisesti*: In aceastd calitate, vd rugam sa ne descrieti,
succint, Branul legendar!

Prof. univ. dr. Nicolae Bos: [n calitate de membru corespondent...? Specialitatea mea e
topografia : v-as putea face o harta, dar e mai frumoasa cea
din carte. Harta aceea cu satele, cu comunele branene este asa
de frumos redata : parca e un hrisov ! Un hrisov domnesc, din
1400... de pe vremea lui Stefan cel Mare. Eu, daca ar trebui sa
fac o harta a comunelor branene — ca sunt topograf ...- as
face-o cu calculatorul, prin alte mijloace... N-ar fi asa
frumoasa ca cea din carte! N-ar fi asa frumoasa!

Anca Dochia: L-ati cunoscut personal pe domnul profesor lon Duicu?
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Interviu cu domnul profesor universitar dr. Nicolae Bos
Anca Dochia ‘si Adina Voicu — clasa a VII-a — ,,Fluierasul” —

Palatul Copiilor Brasov Scoala Gimnaziala nr. 1, Brasov —
Indrumatori: prof. Silvia Tatu si Maria Vatasescu

Prof. univ. dr. Nicolae Bos: L-am cunoscut persoal! Dar asta nu-nsemneaza ca am o varsta
chiar asa de mare ©

Adina Voicu: Care este cea mai frumoasa amintire legata de domnul profesor Ion Duicu?

Prof. univ. dr. Nicolae Bos: O discutie pe care am purtat-o in Piata Sfatului: aici, pe o
banca, la varsta... cu cativa ani inainte de a muri... Ne-am intdlnit in Piata
Statului si-am discutat tot felul de lucruri, unul mai frumos decat altul: asta
este semn de batrinete ©

Anca Dochia: Am aflat cd sunteti presedinte de onoare al asociatiei ,Fiii §i prietenii
Branului®: va mai amintiti de copiii din grupul “Fluierasul” — care au colindat
reprezentantii acestei asociatii la Muzeul de Artd, din Brasov, in ultimul
deceniu al mileniului doi?

Prof. univ. dr. Nicolae Bos: Da... Asociatia ,, Fiii si prietenii Branului*, care a luat nagstere
intr-o iarnd, cu doud case mai jos, la Muzeul “Casa Muresenilor”, a avut
doua grupe: o grupa din Brasov si o grupa la Bran. Si cei din Brasov ne
intdlneam, in mod sistematic, la Muzeul de Arta: acolo tineam intrunirile
noastre. De sarbatori am fost colindati de un grup de copii... au venit douad
invatatoare... Copiii au sustinut un program cu colinde si i-am colindat §i
noi, ca mai stiam §i noi cdteva colinde. Voi sunteti studente?

Adina Voicu si Anca Dochia: Nu.
Prof. univ. dr. Nicolae Bos: Credeam ca sunteti studente de la Facultatea de Litere.

Doamna profesor Silvia Tatu a precizat ca Adina Voicu ¢ olimpica la Limba si literatura
romand, reprezentand frumos Scoala Gimnaziala nr. 1- Brasov la faza judeteand a Olimpiadei de
Limba si literatura romanda — asa cum, cu mandrie, fusese informatd de doamna profesor Maria
Vatasescu.

Interviul s-a incheiat intr-o nota veseld, datd de anecdota povestitd de acest minunat fiu al
Branului:

- Atunci cand s-a dus primul american pe Lund —
Amstrong — l-a vazut pe unul, cu desagii... care urca dintr-o
rapd... L-a-ntrebat:

- De unde esti?
Acela i-s zis:
-...din Bran.
- Si cu ce-ai venit aici?
- Cu branza!
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