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E  C  O  S
Şcoala  cu  clasele  I–VIII ,,Vasile  Goldiş”  Zalău


REDACTORI :

1) Prof. COSMA  CAMELIA

2) Elev  PUŞCAŞ  ADRIAN–COSMIN  (clasa a VII–a A)

3) Elev  PUŞCAŞ  DORIN–CRISTIAN  (clasa a VII–a A)
TEHNOREDACTARE  COMPUTERIZATĂ :

1) Elev  IGNAT  NICOLAE–VALERIAN  (clasa a VII–a A)

2) Elev  MARUŞCA  DORU (clasa a VI–a A)  
3) Elev  MATEI  MARIUS  (clasa a VI–a A)
4) Elev  PUŞCAŞ  ADRIAN–COSMIN  (clasa a VII–a A)

5) Elev  PUŞCAŞ  DORIN–CRISTIAN  (clasa a VII–a A)

6) Elev  SÎRCA  GEORGE (clasa a VI–a A)  

Cuvânt  înainte,

Apariţia acestui număr al revistei „Ecos“ la  Şcoala  cu  clasele  I–VIII  ,,Vasile  Goldiş”  Zalău este rodul activităţii profesionale a dascălilor de la această şcoală şi al căutărilor unor elevi pasionaţi  de  biologie.
Apreciez  activitatea deosebită a colectivului redacţional al revistei. Tehnoredactarea s-a făcut de către elevi din şcoală, cu contribuţia deosebită a elevilor  Puşcaş  Adrian–Cosmin  şi  Puşcaş   Dorin–Cristian, din  clasa         a VII-a  A.
Sper ca acest număr al revistei să stimuleze creativitatea cititorilor şi să-i determine pe aceştia să „zăbovească puţin” asupra  problemelor  dezbătute  în  acest  număr, asigurând, în acest fel, apariţia altor numere ale revistei.  
Prof.  Camelia  Cosma
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E  C  O  S,  numele  revistei  provine  de  la  un  termen  fundamental  în  biologie : ECOSISTEM = ansamblu format din biotop şi biocenoză, în cadrul căruia se  stabilesc relaţii strânse atât între organisme, cât şi între acestea şi factorii abiotici. (Termenul  provine  din  fr. écosysteme,  engl. ecosystem) 

Tutunul  şi  şcoala
(Premiul I la  Sesiunea  de  Referate  şi  Comunicări  Ştinţifice – 2006)
Puşcaş  Adrian–Cosmin

Puşcaş  Dorin–Cristian

Clasa a VII–a A

Am  început  realizarea  acestui  proiect  în  data  de  18 octombrie 2005, când  am  organizat  în  şcoală, împreună  cu  doamna  profesoară  Cosma  Camelia, concursul  ,,Tutunul  şi  şcoala”, la  care  au  participat  echipajele  claselor  a VII–a  A, a VII–a  B  şi  a VII–a C, clasa  a VII–a  A  câştigând  concursul. 

La  începutul  semestrului  al  II-lea  am  realizat  planşe  despre  Campania  antitutun, tot  împreună  cu  elevii  claselor  mai  sus  menţionate, iar  cele  mai  reuşite  sunt  expuse  în  colţul  biologiei. De  asemenea  au  fost  distribuiţi  fluturaşi  prin  care  elevii  au  fost  informaţi  despre  efectele  grave  ale  tutunului  asupra  sănătăţii.

În  perioada  27 martie – 14  aprilie  am  distribuit  elevilor  şcolii  noastre  chestionarul  ,,Tutunul  şi  şcoala”, iar  rezultatele  sunt  prezentate  în  cele  ce  urmează :
La  nivelul  şcolii, toţi  elevii  au  fost  informaţi  despre  efectele  negative  ale  fumatului  asupra  sănătăţii  omului. 


Un  grup  de  95  de  elevi  din  clasele  V–VIII  au  răspuns  la  un  chestionar  de  opinie  intitulat  ,,Tutunul – un  drog  legal”. În  anexă  sunt  chestionarele  completate  de  către  elevi. Statisticile  chestionarului  sunt  ilustrate  mai  jos.

1)  Unde  credeţi  că  fumează  tinerii  de  obicei :
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2)   Fumul  ţigărilor  conţine  substanţe  chimice  în  număr  de :
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3)  Efectele  nocive  ale  nicotinei  asupra  organismului :
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4)  Bolile  cauzate  de  substanţele  fumului  de  ţigară :
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5)  De  ce  fumează  tinerii :
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6)  Efectele  fumatului  asupra  fumătorului : 
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7)  Efectele fumatului asupra persoanelor din jur  
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8)  Cum  ne  ajutăm  prietenii  consumatori :
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9)  Efectele  absenţei  nicotinei  după  ce  o  persoană  se  lasă  de  fumat :
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10) Cine  trebuie  să  facă  prevenirea  consumului  de  tutun : 
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11) Cum  trebuie  făcută  prevenirea  consumului  de  tutun :
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12) Sunt  în  clasa  a V–a – 34;    a VI–a – 15 ;     a VII–a – 21 ;     a VIII–a – 25.      
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13) Sunt  fumător :
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14) Ce  fel  de  probleme de sănătate am avut /  am  din  cauza  fumatului : 

       Majoritatea  au  răspuns  că, după  ce  au  fumat, au avut probleme cu gâtul şi cu plămânii, au avut ameţeli, dureri  de  cap  şi  au  simţit  slăbirea  energiei. 
15) De  ce  fumezi :

· să  mă  distrez ;

· pentru a fi în pas cu moda ;

· pentru a face parte dintr-un grup ;

· din  obişnuinţă  şi  nu  mă  mai  pot  lăsa ;

· din  curiozitate ;

· de  plăcere.
16) De  ce  tutunul  este  considerat  drog : 

· pentru  că  dăunează  grav  sănătăţii.
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Maşina  de  fumat
Puşcaş  Adrian–Cosmin

Puşcaş  Dorin–Cristian

Clasa a VII–a A

Scopul acestui experiment este de a observa care sunt efectele fumatului si efectele gudronului asupra organismului.

Materiale:

· o sticla de plastic transparenta
· un tub de 5-7,5cm de marimea unei tigari

· vata

· lipici

· tigari

· chibrituri

Operatii executate:

1. clatiti sticla

2. faceta o gaura in capac de marimea tubului

3. puneti tubul in gaura si lipiti-l

4. puneti un pic de vata la un capat al tubului si tigara la celalalt capat

5. insurubati capacul

6. fortati sa iasa aerul din sticla apasand-o tare

7. aprindeti tigara si incepeti sa pompati sticla incet si constant
Observatii:
· Cum arata tamponul de vata dupa testul de fumat ?
· Cum arata sticla ?
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Prietenul meu, Billy
(Premiul II la  Sesiunea  de  Referate  şi  Comunicări  Ştinţifice – 2006)
Sîrca  George

Clasa a VI–a A


Prietenul meu Billy este o broasca testoasa de apa . Ea se numeste broasca testoasa de Florida sau broasca cu gat rosu pentru ca acestea  provine dintr-un oras numit Florida.

De mic imi doream sa am un animal dar parintii nu prea erau de accord.L-am achizitionat pe Billy la data de 23 decembrie 2005 dintr-un  magazin de Pet-Shop din Municipiul Zalau  fiind foarte incantat de el. Cand am intrebat daca este fata sau baiat si cati ani are, vanzatoarea de la magazin nu a stiut sa ma informeze si mi-a trebuit mult timp sa intreb pe alte personae care aveaul si care se pricepeau la astfel de animale .

 Cand l-am cumparat el nu prea era agitat si eu  pentru ca nu mai avusem asemenea animal am crezut ca este bolnav. 

Mananca mult si in fiecare zi cand vedea o persoana in camera credea ca ii da de mancare si da  cu labutele in apa si este agitat . Il hranesc 1-2 zile cu anumite mancaruri si cateodata ii mai fac si tratamente cu vitamine pentru a nu fii slabit si sa se inbolnaveasca.


Ii fac curat o data la 1-3 zile pentru a avea apa proaspata  si a  nu se imbolnavi .De fiecare data cand ii fac curat amenajez un loc unde o pun pentru un timp, in care eu ii spal acvariul si schimb apa care trebuie sa fie putin calduta pentru a nu se imbolnavi, si dupa accea iau un material umeda cu care ii sterga caraparcea  


Eu consider ca broasca mea este  sanatoasa deoarece imi dedic o parte din timpul liber ocupandu-ma de ea .Deja am o pasiune pentru broaste testoase  si  doresc sa aflu cat mai multe despre ele.           
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Creşterea  porumbeilor
(Premiul III la  Sesiunea  de  Referate  şi  Comunicări  Ştinţifice – 2006)
Maruşca  Doru

Matei  Marius
Clasa a VI–a A

Creştem de aproximativ 4 ani porumbei postasi, iar primi mei porumbei i-am primit de ziua mea de la tatal meu. 

  I-am adorat foarte mult si de aceea i-am tinut o perioada de vreme la bloc, in balcon, intr-o cusca mare de porumbei.. Cand veneam de la scoala mergea sa-i vad, schimbandu-le apa, deoarece vroiam sa fie sanatosi si frumosi. 

La sfarsitul saptamani mergeam la tara in comuna Salatig, judetul Salaj de  unde aduceam porumb, ovas, grau de ajuns pentru o saptamana. Dupa putin timp am hotarat sa duc porumbarul de pe balcon la tara, unde l-am mai marit. Cand mergeam la tara, deobicei vinerea, am gasit intr-un cuib doua oua mici, frumoase si foarte fragile pe care statea masculul, care era foarte nervos cand vroiam sa vad oualele. Dupa doua saptamani au iesit doi pui mici cu puful galben , ce dormeau ca doi ingeri sub penele porumbeilor. Iar intr-o dimineata am observat cum porumbita le dadea mancare celor doi pui mici , frumosi si pufosi,care isi intindeau capsorul cand porumbita ii hranea.

 Si asa am inceput sa fiu pasionat de porumbei si vreau ca si ceilalti oameni sa simta ce simt si eu pentru acele mici fapturi ce seamana cu ingerii, porumbeii.
Am 8 famili de porumbei pe care ii cresc intr-un porumbar .Anul acesta am avut 8 pui dintre care duar 7 au fos sanatosi iar cel 1 pana la urma a supravietuit fiind diferit de ceilalti pui cu exceptia lui .  

Evoluţia  unui  pui  de  porumbel  în  36  de  zile :

Ziua1

"Sara" este un pui de porumbel "Seraphim". A iesit din ou la inceputul lui Mai. Credem ca va fi porumbita. O hranesc pe Sara la fiecare 2 ore cu o mixtura de hrana pentru pui si apa. Nota*: porumbeii isi cresc puii cu mult devotament. Autorul acestui articol nu precizeaza de ce acest pui necesita ingrijire umana. 

Ziua 2

A crescut putin mai mare decat oul vecin. Este hranita la fiecare 3 ore. 

Ziua 4

Este hranita la fiecare 4 ore. Ochii nu s-au deschis inca. Sara a scos primul sunet, auzit cu greu. Doarme intr-o cutie sub lampa. 

Ziua 6

Un pui de somn dupamasa, stand pe spate. Ochii larg inchisi. 

Ziua 9

Ochii s-au deschis si acum stie de unde vine mancarea. Mici pene apar la capetele aripilor. Mananca la 5 ore si inca doarme in cea mai mare parte a timpului. 

Ziua 10

Sara si-a triplat marimea pe care o avea cand a iesit din ou. Poza este realizata in unul din putinele momente cand nu doarme. 

Ziua 12

Wow! De unde au aparut acele pene? Sara creste sub ochii mei. 

Ziua 13

Primele cuvinte spuse de Sara: "Peep, peep, peep, peep!". Cred ca asta inseamna "Hraneste-ma!!". Am adaugat mazare si porumb in dieta. Ii plac mult. 

Ziua 14

Este incredibil cat de repede creste. Sara a inceput sa faca pasi cand nu are stomacul plin. O scot la scurte plimbari la soare. 

Ziua 17

Prima ei zi de baie. 

Ziua 19

Antrenamente - isi mentine echilibrul intinzand aripile. Nu ii place. Dar dupa cateva minute vrea iar! 

Ziua 20

Se pare ca penele mai au inca de crescut pana la decolare. 

Ziua 21

In varsta de 3 saptamani. Este adorabila. Tot timpul infometata, tot timpul curioasa 

Ziua 25

Incepe sa ia forma unui porumbel adevarat, doarme mai putin si hoinareste mai mult. 

Ziua 27

Hranirea la aceasta varsta este o adevarata provocare. Vrea sa manance dar nu sta locului deloc pentru a fi hranita. Desi uraste asta, infasurata intr-un tricou poate fi imobilizata pentru o hranirea eficienta. 

Ziua 28

Grasa si obosita dupa hranire. Urmeaza o baie, uscare cu foenul si un pui de somn. Peste 2-3 zile va zbura. 

Ziua 33

Aproape poate zbura! Iat-o intinzandu-si aripile si testandu-si puterea de sustinere in aer. Este foarte prudenta, ma mosteneste. 

Ziua 34

Incredibil. Plasata pe marginea unei bai exterioare pentru pasari, Sara s-a aruncat direct in mijloc si a inceput sa faca baie. Cum a stiut ce trebuie sa faca? 

Ziua 36

Este prudenta, este curajoasa, este o zburatoare! Penele ei sunt moi si luminoase. Dupa numai 36 de zile Sara si-a gasit un loc in inima mea.
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Trandafirul căţărător

Prof. Cosma  Camelia


La toate magazinele, la raionul destinat iubitorilorde flori aţi observat că este o adevărată explozie de butaşi de toate felurile ambalaţi cu grijă în pungi de plastic cu etichete. Se pot cumpăra tot felul de trandafiri-roşii, galbeni,rozi,albi,normali,caţărători, pitici sau cu flori uriaşe.


Etapele plantării unui trandafir sunt :

1. Săpaţi groapa necesară, nu mai mult de 20 cm adâncime,şi nu desfaceţi dinainte butaşul din ambalajul lui de plastic şi rumeguş(care-l păstrează umed), căci rădăcinile ar avea de suferit. De astfel, veţi observa că tulpinilesunt acoperite cu ceară verde, aceasta pentru a nu pierde umezeala

2. Se aşează butaşul în groapă şi se pune un puma de pământ, se toarnă apă şi se ,,mocirleşte”, adică se amestecă pământul cu apa cu un băţ până se obţine un noroi de consistente smântânii. Este important acest lucru ca să un rămână aer împrejurul rădăcinilor trandafirului.

3. Se pune şi restul pământului, se apasă bine, bătătorindchiar cu talpa şi apon se udă din nou.

ATENŢIE !

 Trebuie udat in fiecare zi, până când se observă o evoluţie la lăstarii butaşului.
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Rolul legumelor şi fructelor în alimentaţia omului

Pop  Ioana 

Tripon  Camelia

Clasa a V–a A


Este o temă forte importantă, mai ales la copii, pentru că în perioada de creştere, ei trebuie să consume cât mai multe legume şi fructe.Acestea sunt foarte importante în alimentaţie, dând un plus de vitalitate corpului uman şi oferind vitamine forte importante în nutriţia omenească. Tema aceasta am ales-o pentru că fiind copil sunt în perioada de creştere şi un-mi pot menţine echilibrul nutriţiei zilnice fără fructe şi legume.


Fructele şi legumele sunt bogate în vitamine. Acesteaau un rol important pentru organism.

            Vitamine se află în :

· Vitamina  A se află în :

· [image: image24.png]


Caise  
· [image: image25.png]


Lămâi 
· Portocale 
· Ananas 
· Mandarine 
· Mere 
· Pere 
· Pepene 
· morcov 
· [image: image26.png]


usturoi    

· Vitaminele  B1,B2 , B 6 ,B12 se află în :

· cartofi 

· mazăre

· conopidă
· Vitamina  C se află în :

· [image: image27.png]


lămâi

· portocale

· caise

· mere

· măcieşe

· varză

· morcovi

· carofi

· căpşuni

· fragi

· Vitamina  D se află în ciuperci

· [image: image28.png]


Vitamina  E se află în : 

- nuci

- măsline

· Vitamina  K se află în :
· mazăre

· roşii

· [image: image29.png]


Vitamina  PP se află în :
· struguri

· citrice

· ciuperci

Legumele
În legume se găsesc : 

· zaharuri şi amidon (1,8-14%)

· substanţe azotoase (0,4-3,8%)

· grăsimi (0,07-1,1%)

· acizi organici 

· uleiuri aromatice

· substanţe picante şi dezinfectante

Plantele legumicole fac parte din diferite familii botanice. Ele se clasifică pentru producţie după produsul comestibil şi agrotehnica folosită, în următoarele grupe : 

1) legume rădăcinoase : 
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morcov
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pătrunjel

· ţelină

· ridiche

· sfecla roşie

2) legume bulboase :

· ceapa

· prazul

· usturoiul

3) legume vărzoase :
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varză

· [image: image33.png]


conopidă

· gulia

4) legume solano-fructoase :

· tomate

· vinete

· ardeiul gras

· ardeiul iute

· ardeiul gogoşar

5) legume păstăioase :

· [image: image34.png]


fasole

· mazăre

6) legume tuberculifere : - cartof

7) legume bostănoase : 

· pepene galben

· pepene verde

· castravete

· dovlecel

Fructele sunt caracterizate printr-un conţinut mare de apă, substanţe zaharoase şi minerale, vitamine şi diferite arome. Ele nu trebuie să lipsească din hrana zilnică, deoarece au valoare nutritivă mare şi stimulează digestia.

Apa este componentul care se găseşte în proporţia cea mai mare în fructe (72-95%); dintre substanţele zaharoase, în fructe se găseşte o cantitate de zahăr mai mare decât în legume. Substanţele zaharoase se numesc glucide. Sărurile minerale au importanţă în organismul uman, deoarece servesc la menţinerea echilibrului în sânge.

Elementele mai importante în compoziţia fructelor sunt potasiul şi fosforul, care se găsesc în fructele de pădure; calciu şi fier, aflate în fragi, zmeură, mere şi pere.


În fructele ajunse la maturitate există cantităţi însemnate de vitamina C, care le dă gustul acrişor; cel mai mare conţinut îl au măceşele, apoi coacăzele negre, fragi, căpşunile, portocalele, lămâile, etc. În fructe se găsesc şi alte vitamine(A, D, E, K)


În funcţie de structură, fructele sunt de mai multe feluri :

· fructe seminţoase - au seminţele închise în cămărute cu pereţi pergamentoşi ; acestea sunt : 

· merele

·  perele

·  gutuile, etc.

· fructe sâmburoase – au un sâmbure tare ce închide sămânţa ; acestea sunt :

· prunele

· vişinile

· cireşele

· caisele

· piersicile, etc.

· fructe bace – au seminţele mici, răspândite în pulpa fructelor; acestea sunt :

· strugurii

· fragii

· zmeura

· căpşunile

· afinele

· smochinele, etc.

· fructe nucifere – au sămânţa înconjurată de o coajă tare; ele conţin mult ulei şi se mai numesc ,,fructe oleaginoase”; acestea sunt :
· nucile

· alunele

· migdalele

· fisticul, etc.

Se recomandă consumarea fructelor proaspete, ca atare, sau ca sucuri de fructe ; ele se servesc ca desert, la sfârşitul mesei. Pot fi servite şi între mese.
Curiozităţi din lumea animală

Todoran  Adrian

Clasa a VI – a A

1. Cercetătorul american dr. Sheiton Applegate a ajuns la concluzia că rechinilor nu le place carnea umană. E o explicaţie pentru faptul că , în cele mai multe cazuri, rechinii care au atacat un om în largul oceanului, îl părăsesc la prima muşcătură.

2. Maimuţele din peninsula Malaca au talent de pescar. Ele îşi lasă coada în apă şi, imediat ce s-a prins un rac de aceasta, o scot afară şi se ocupă de pradă.

3. În ciuda faptului că este cea mai mică dintre vulpi, proporţional femecul are cele mai mari urechi şi este foarte agil. A fost observat sărind 70 cm în aer din poziţia stând în picioare şi săltând 120cm înainte pe orizontală.

4. Urechile mari ale femecului îi permit să audă animale ce se mişcă la o distanţă de până la 1,5 km.

5. S-a înregistrat un caz în care un viezure melivor a ucis un piton lung de  3m în Parcul Naţional Kruger. El era vestit pentru uciderea bivolilor prin muşcarea testiculelor lor, pentru a sângera până la moarte.

6. Vaca trebuie să bea până la 70 litri de apă pe zi pentru a furniza laptele necesar viţelului.

7. Şarpele foloseşte puţină energie şi poate rezista perioade lungi de timp fără să mănânce. Se cunoaşte un caz în care un piton captiv a rezistat 149 de zile fără să mănânce şi a pierdut numai 10% din greutatea corpului.

8. Furnicarul marsupial a fost descoperit de coloniştii albi în anii 1830, numele popular a fost dat de aborigeni. Furnicarul marsupial este mamiferul terestru cu cei mai mulţi dinţi , până la 52, dar el foloseşte puţini, deoarece striveşte termitele cu cerul gurii osos şi nu le mestecă. El are cel mai mare creier raportat la dimensiunile corpului său dintre animalele marsupiale existente azi. Furnicarul mănâncă între 10-20 de mii de termite pe zi.

9. Lupul cu coamă scoate trei feluri de sunete: un lătrat lung din adâncul gâtlejului la intervale de aproximativ 7 secunde şi auzit în principal noaptea, un schelălăit înalt şi un mârâit adânc în timpul întâlnirilor antagoniste.

10. Cu o lungime de 25 mm stratul inferior de blană al vidrei marine este cel mai des dintre toate mamiferele.

11. S-au înregistrat păsări de pradă care zboară la altitudini mai mari decât a Everestului(8.848m).

12. Păsările cântătoare mici zboară aproximativ cu 25 km/h, pescăruşii cu 35 km/h şi unele raţe cu până la 70 km/h.

13. Multe păsări mici pot zbura cel puţin 3.000 km fără oprire. Mierla de Groelanda zboară aproximativ 4.100 km peste Atlantic până la Nordul Africii.

14. Cuiburile de nurci conţin de obicei până la 5 sau 6 pui dar relativi puţini pui supravieţuiesc şi ajung la maturitate. Masculii nu iau parte la creşterea puilor.

15. Caşalotul este cel mai mare dintre cetaceele cu dinţi.El este marea balenă albă descrisă în romanul Moby Dick a lui Herman Melville.

16. Ambra cenuşie se găseşte în intestinele caşaloţilor şi se crede că este o formă de excrement.O bucată cântărind 421 kg a fost găsită într-un mascul prins în Oceanul Îngheţat. Ambra cenuşie a fost folosită de fabricanţii de parfum pentru „fixarea” aromelor delicate.

17. Numele de jaguar provine dintr-un cuvânt al indienilor americani care înseamnă „ ucigaş care îşi răpune prada dintr-o singură săritură”.

18. Cererea pentru blană de jaguar a atins apogeul în anii 1960. Aproximativ 15.000 erau ucişi anual în regiunea amazoană din Brazilia şi în 1968 s-au exportat în SUA peste 13.500 de blănuri.

19. Tigrii siberieni sunt cele mai mari feline din lume, cântărind cu peste 100 kg mai mult decât tigrii bengalezi.

20. Cea mai mare specie de mangustă este mangusta egipteană (Herpestes Ichneuman) care măsurată de la nas până la vârful cozii poate depăşi 1 m.

21. Numele dat capibarei de către un trib de indieni din America de Sud se traduce „ stăpânul ierburilor”.

22. Strămoşii uriaşi ai Tatuilor cu carapace , lungi de până la 3 m au supravieţuit până acum 20.000 de ani.Carapacele lor erau folosite uneori drept acoperişuri de oamenii acelor vremuri.

23. Tatuul are 2 glande de miros sub coada sa, care produc o secreţie galbenă, greţoasă, o măsură eficientă de protecţie împotriva prădătorilor.  
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Ştiaţi  că …

Cheţa  Darius

Clasa a VII–a A


Despre urechi :

· urechea  omului  poate  percepe  numai  sunetele  cuprinse  între  16000–20000  vubraţii  pe  secundă ?

· canalul  auditiv  extern  are  lungimea  de  1,5  cm ?

· sunetul  parcurge  340 m/s ?

· leziunea  de  nerv  scade  auzul  sunetelor  acute ?

· dopul  de  ceară  scade  auzul  sunetelor  joase ?

Despre  piele : 

· pielea  este  organul  cel  mai  greu  din  corp, ea  cântăreşte  aproximativ  4 kg ?

· în  timpul  vieţii, omul  pierde  aproximativ  16  kilograme  de  epidermă ?

· firul  de  păr  creşte  într-o  lună  cu  aproximativ  1,25 cm ?

· o  monedă  la  temperatura  de  0O C  aşezată  pe  piele, este  simţită  ca  fiind  mai  rece  decât  o  bucată  de  lemn  la  aceeaşi  temperatură ?

Despre  sistemul  nervos :
· în  timp  ce  corpul  neuronului  are  un  diametru  de  cel  mult  100 μm, axonul  unor  neuroni  poate  atinge  mai  mult  de  1m  lungime ?    

· în  1675, Anton  Leeuwenhoek, îngrijitor  şi  negustor  de  mărunţişuri  a  descoperit, din  întâmplare, bacteriile, privind  o  picadura  de  apă  de  ploaie  prin  microscop ?

· În  1628, William  Harvey  a  publicat  tratatul  de  medicină  ,,De  Motu  Cordis” (,,Inima  şi  bătăile  ei”) ? Scriind  despre  descoperirile  sale, Harvey  spunea  că  ,,Sunt  atât  de  nemaiauzite, încât  mă  tem  un  numai  de  invidia  celor  câţiva, ci  şi  de  ura  întregii  omeniri.”
· în  1842, Crawford  Long  a  descoperit  anestezicul  chirurgical, folosind  eterul  pantru  a  uşura  durerile  pacienţilor  săi ?

· în  1912, rusul  Nikolai  Anichkov  a  descoperit  colesterolul  ca  fiind  cauza  cardiopatiei  ischemice ?

· în  1895, Wilhelm  Roentgen  a  descoperit  Razele  X  şi  a  dezvoltat  unul  dintre  cele  mai  importante  instrumente  diagnosticale ?

· În 1928, Alexander  Fleming  a  descoperit  accidental  penicilina, care  avea  să  deschidă  drumul  în  dezvoltarea  antibioticelor, cel  mai  efficient  tratament  pentru  infecţiile  contagioase ? 
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Glume
Ursul: Mai, cand urlu eu incremeneste toata padurea!

Leul: Mai, cand rag eu nu se aude musca in jungla!

Gaina: Cand tusesc eu ingheata toata planeta!

(
Metoda logica de vanat crocodili: Materiale necesare: Un sezlong, un volum de poezie contemporana, o luneta, o penseta si o cutiuta. Mod de operare: Te duci pe malul Nilului, sau unde stii tu ca sunt crocodili, te intinzi pe sezlong, iei volumul de poezie tanara si te apuci sa citesti. Fiind poezie tanara, adormi imediat. Crocodilul te vede si-si zice: "Hopa! Micul dejun". Se apropie si da sa te manance, moment in care observa volumul de poezie contemporana si, curios, incepe sa-l rasfoiasca. Fiind poezie tanara, adoarme imediat. Tu, care-ai adormit inaintea lui, logic, te si trezesti inaintea lui. Iei luneta, o tii invers si te uiti la crocodil. Iei penseta si-l pui in cutiuta.
(
Metoda logica de vanat iepuri: Materiale necesare: O caramida, un morcov si un pumn de piper. Mod de operare: Te duci in padure si pui caramida intr-un loc deschis, unde poate fi observata cu usurinta. Peste caramida asezi morcovul, iar peste morcov presari piperul. Apoi, te ascunzi in desis. Iepurele vine, vede morcovul, da sa-l manance, inspira piperul, stranuta si se da cu capul de caramida.

(
Doua rame stau la o cafea: - Unde ti-e, draga, barbatul? - La pescuit!

(
Doi purici pe o motocicleta. Cel din spate: - Opreste, mai, ca mi-a intrat o musca in ochi!

(
Miriapodul, timid, cu privirea in pamant ii spune miriapoditei: - Stii, mie imi cam place de tine! Miriapodita, rosind, raspunde: - Si mie imi cam place de tine! Si s-au luat de mana, si s-au luat de mana, si s-au luat de mana, si s-au luat de mana, si s-au luat de mana, si s-au luat de mana...

(
De ce poarta elefantii sandale? Ca sa nu se scufunde in nisip.

De ce baga strutzii capu in nisip? Ca sa caute elefantii care n-au avut sandale.

(
De ce nu e voie sa se circule in jungla intre orele 14 si 17? Fac elefantii parasutism. De ce sunt crocodilii plati? Au trecut prin jungla intre orele 14 si 17.
(
Se duce iepurele la urs si ii spune:

- Ba, ursule, au facut bere cu numele tau!

- Da, ma?

- Da.

Se duce ursu’ la magazinul din colt si spune:

- Dati-mi si mie un Danut.

(
Ce e verde cu rosu si alearga cu 100 km/h ? O broscuta intr-un mixer.

(
Pisica-mama catre motanel:

- Nu mai sta, draga, langa televizor, ca te umpli de purici.

(
De ce are ciocanitoarea cioc? Ca sa nu dea cu capu de copac.

(
Un savant studiaza un purice. Il asaza pe o hartie si striga “Sari!”. Puricele sare. Savantul ii taie picioarele, il pune pe o iar hartie si striga “Sari!”. Puricele nu mai sare! Savantul noteaza: “Dupa ce i se taie piciorele, puricele nu mai aude”.
(
Merge acasa motanul impreuna cu iubita, dupa o noapte romantica. Motanul nu se poate stapani si miauna:

- Oh, iubitica mea, as muri pentru tine.

Pisicuta ii arunca o privire incitanta si intreaba:

- Bine, dar de cate ori?

(
Intr-o padure se deschide un supermarket. Toate animalele se aseaza la coada. Lupul, vulpea ursul ajung mai la urma. Deodata apare iepurele si vrea sa treaca de urs, care era ultimul. Ursul suparat il ia pe iepure la bataie, in cele din urma iepurele scapa si vrea sa treaca mai departe dar da de vulpe care suparata ca iepurele vrea sa o ia inaintea ei îl ia la bataie. Iepurele scapa si de vulpe si ambitionat vrea sa treaca si mai în fata dar da de lup care vrea si el sa-l ia la bataie. Atunci iepurele suparat începe sa strige: 

- Sa mor daca mai deschid magazinul astazi!

(
Un soarece alergat de o pisica intra innebunit intr-un grajd. Da aici de o vacuta:

- Vacuto, vacuto, ajuta-ma, ascunde-ma repede, te rog !

Ii vine vacii o idee si se balega pe soarece. Intra pisica:

- Vacuto, zi-mi repede unde e nenorocitul ala de soarece !

- Nu am vazut nici un soarece dar daca vrei uita-te si pe-aici.

Se uita pisica prin zona si vede codita soricelului iesind din gramada de balega.

Morala : Nu oricine te baga in rahat iti vrea raul. Nu oricine te scoate din rahat iti vrea binele. Daca te bagi in rahat macar baga-te cu totul.

(
Leul si strutul organizeaza un joc de fotbal. Echipa strutului conduce cu 4 la zero si la pauza intra si miriapodul si baga 5 goluri unul dupa altul. Leul, uimit, il intreaba:

-Da' in prima repriza unde ai fost ma?

La care miriapodul:

- M-am legat la sireturi!

(
Care e cel mai fericit animal ? Vaca pentru ca are si lapte si corn.

Dar cel mai nefericit animal ? Tot vaca, pentru ca desi are si lapte si corn, nu mananca decat iarba.
(
Ce face un liliac intr-un cuptor cu microunde ? Asculta muzica.

(
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Cuprins

Cuvânt  înainte / 2


Tutunul  şi  şcoala / 3


Maşina  de  fumat / 8


Prietenul meu, Billy / 9


Creşterea  porumbeilor / 10


Trandafirul căţărător / 12


Rolul legumelor şi fructelor în alimentaţia omului / 13
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