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lubite eeftitoria,

cu preaplgeata inchinarg, aducgm Tnaintga domnigi talg o noaua si orighinala
izvoditura, cg toecma iasg dg supt tiparnita la anul 2012, vgstind cu statornicig despre
intdmplarilg si luerarilg celora carglg s-au radicatu dintrg tnvataeei si carturari, si carele, cu
voroaveleg lor mgstesugite, sumetitu-s-au a sg-ncerca la arta pogticgasca, la stiinteg, la
talmacirga limbilor, la zugravirga frumoasa a foaigi si la multg alte dg folos si adance-
nvataturi.

Cu multa osardig si zabava ng-am incgreatu sa aleatuim ast zapis si daca, din prea
marg zor, am stirbitu ungle faptg grozave eg-au fostu in adgvar, rugamu-teg, nu tg ménia pre
noi, ca nu voia noasta a fost, ci Incurcala carturargasca in potrivirga ispravilor si luerarilor si
purcede mai bing a vedg numai cg iastg bunu aicg.

Fost-au gandul nost sa ducem lgtopisetul, dupa cum [-am priimitu de la mosii nostri, ca
sa nu sa uite luerarile si eursul invataturii de carte si sa nu sa pearda dulegata vremurilor de
jungta a invatacgilor carg trudgse aicg-n scoalg.

Priimgeste, dara, asta putina lucratura a noastra, carg am facut, sa nu trgaca cumva cu
uitarga si cu fagaduinta sa mprastii si tu la lumg lucrarilg cglg mai insamnate, ca, stiindu-sa
dg oamini, n-or mai hi peritoarg, ¢i vecinicg.
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I. INTERVIURI

DESPRE SCOALA SI VIATA

Cu doamna profesoard Gabriela Heffler

- Cum vede, din perspectiva prezentului, profesorul
Gabriela Heffler o cariera impresionanta: 36 de ani la
catedra?

— Ma bucur ca am fost dascal, ma bucur cd am ramas in
scoala asta 36 de ani — din care aproape 12 ani am fost
director — si consider ca am avut parte de multe satisfactii.

: — Unde e mai greu: la catedra sau in directiune?

— Nimic nu mi s-a parut foarte greu, pentru ca am avut alaturi o familie. Colegii profesori,
personalul, toti m-au sprijinit. Nu mi s-a intdmplat niciodata s mi se spund nu atunci cand

am solicitat ajutorul cuiva. lar la directiune, stiti...e mult de lucru. Dar nu poti fi un director
bun decat daca gasesti formula unei echipe. Si e mai complicata decat formulele de predat la
clasa...Oricum, nicdieri n-am lucrat cu jumatati de masura.

— Ce s-ar putea schimba in invataméantul roméanesc?

— Pana cand nu se va schimba atitudinea fatd de dascal a guvernantilor si a societatii in
general, pana cand parintii nu vor intelege cd nu poti sd pui responsabilitatea totala a educarii
copiilor pe seama scolii $i pand cdnd nu ne vom respecta i noi unii pe altii, nici munca
noastra nu va fi eficientd. Randamentul nostru ar fi mult mai bun daca si societatea ne-ar
sprijini. Pentru ca e destul de frustrant atunci cind, din cauza sistemului haotic in care se
invarte invatamantul, trebuie sa-ti incalci propriile convingeri.

— Ce face dascalul Gabriela Heffler cand nu e la scoala (adica foarte rar!)?

— In putinul rigaz dintre scoali si...scoald cant la pian sau citesc.

— Celegitura e intre matematica si citit?

— Destul de mare. E al doilea lucru care ma linisteste la fel de mult ca si gasirea unei solutii
la o problema mai dificila.

— Ce va place sa cititi? Se spune ci suntem suma cartilor pe care le-am citit, a
oamenilor si experientelor pe care le-am intalnit si, in definitiv, un rezultat previzibil a
ceea ce am triit. Si cum si cat.

— Mai regisesc indeosebi in literatura clasica englezi. Imi place ,,Persuasiune” de Emily
Bronte. As reciti cu placere(desi le-am mai citit de cateva ori) si ,,Accidentul” lui Mihail
Sebastian sau romanele lui Constantin Cublesan ,,Un gotic tarziu” sau ,,Un anotimp pentru
fiecare”.

— Care-i mai frumoasa: literatura sau matematica?



— Matematica iti dd siguranta existentei unei solutii. Dar si acolo exista tristete. Atunci cand
nu reusesti sa gasesti punctul acela luminos de care vorbea Dan Barbilian(poetul Ion Barbu).
Literatura e frumoasa pentru cd traiesti prin ea de mai multe ori. $i are mai multe solutii.

— 1n viati care-i solutia?

— Sa-i ai pe cei dragi aproape. Sa poti sd spui ce simti i sd ai cui. Sa poti sa fii bun si sa te
bucuri de ploaia care a trecut, de floarea care a inflorit, de primul fruct copt.

— Credeti ca azi oamenii se mai bucura?

— Pentru maturi e greu sa mai gaseasca ragazul pentru bucurie. Grijile cotidiene sunt uneori
coplesitoare. Trist este insd ca nici cei tineri nu o mai fac. Agitatia vietii, telefonul,
calculatorul, televizorul - toate le-au confiscat timpul, aproape ca nici nu-i mai vad pe cei din
jurul lor. Aici avem si noi adultii o parte de vina: nu ne-am mai deschis sufletul spre ei de
teama ca nu-| inteleg, cd am putea sa parem ridicoli.

— Ce planuri de viitor aveti?

— Sa imbatranesc frumos i, in timp, sa fiu o bunica buna.

— Se poate imbatrani frumos?

— Da, atunci cand sufletul iti ramane tot ca la 20 de ani. Frumos, plin de vise, generos.

— Un...cuvant inapoi

— Trebuie sa ne redescoperim valorile. Pentru ca parca si noi le-am uitat. Si avem nevoie de
siguranta ca sd le putem transmite i tinerilor. Cred totusi ca unii tineri incep sa-si regdseasca
valorile. Cel putin in ultimii ani i-am vazut bucurandu-se, de exemplu, ca au plantat o floare,
au recitat o poezie, au adunat maculatura in actiunile de ecologizare. Si fiecare amanunt e
important. Dar pana cand n-o sd reusim sd indepartim umbra zidului nu vom putea ajuta
floarea sa infloreasca. ..

Si cu doamna profesoara Oftilia Serban

— De cand sunteti in acest liceu si ce au insemnat acesti
ani pentru dumneavoastra?

— Am venit ca profesor titular la 1 septembrie 1996 si cei
16 ani petrecuti In acest colectiv mi-au adus multe satisfactii
atat pe plan social cat si pe plan profesional si pot sa afirm cu
certitudine ca aici mi-am descoperit a doua familie.

— Cum vedeti continuarea reformei in invatimant?

— In reformele actuale privind sistemele educationale din toate trile se observa preocupari
de articulare a diferitelor niveluri si tipuri de educatie. In opinia mea la noi ar trebui regandite
obiectivele educationale, metodele de predare — invatare - evaluare $i mai ales continutul in
functie de profilul liceului si atunci nu am mai avea atatea surprize neplacute la bacalaureat.

— Care a fost perioada cea mai frumoasa din scoala?

— Nu am avut o perioada anume. Pentru mine a veni la scoala, a preda, a organiza diferite
activitati extragcolare a fost echivalent cu a trdi cu intensitate fiecare clipd a vietii mele asa
cum mi-am dorit: implicatd in vartejul adolescentei uitand de dificultatile inerente ale vietii
personale.




— Satisfactiile cele mai mari? Neimpliniri?

— Stiti foarte bine ca predau o disciplina care nu este obiectivul principal al liceului nostru
dar in momentul cand elevii mi-au spus ca invata de dragul meu, nu de dragul limbii franceze
am fost extrem de satisficutd si am simtit ci mi-am indeplinit menirea de dascil. in alta
ordine de idei, cand am fost cautata de fostii absolventi care mi-au multumit ca in afara de
limba franceza lectiile mele i-au ajutat sa-si largeasca orizontul de cultura generald, mi-a
tresdrit inima de bucurie. Sigur am avut §i neimpliniri: nu am reusit sa-I fac pe toti elevii mei
sa Indrageasca limba lui Voltaire sau sa o vorbeasca dar ¢’ est ¢a.

— Ce ar trebui sa stie un profesor la inceput de cariera?

— In primul rand trebuie sa fie constient c¢a a fi profesor presupune a fi inzestrat cu pasiune,
daruire si responsabilitate. In al doilea rand si nu uite afirmatia lui Nicolae lorga ,,invitat este
omul care se invatd necontenit pe sine §i invatd necontenit pe altii”. Profesorul de astdzi
trebuie sd-si doreasca sa se perfectioneze continuu, sa fie receptiv la schimbari, capabil sa le
anticipeze si sa se adapteze la ele.

— Dati trei motive pentru care sa te faci profesor si trei motive pentru care nu.

— Daca vrei ca sufletul tdu sa fie vesnic tandr, daca iti place sd daruiesti cu pasiune
cunostintele tale si daca iti doresti sa lasi ceva In urma - fa-te profesor!Dar dacd vrei sa fii
bogat, daca nu ai rabdare si daca nu iubesti florile si copiii — nu te apropia de scoala!

— Cum ati incheia acest interviu?

— Cu o maxima de a lui La Rochefoucauld care interpretata ar raspunde direct catorva din
intrebarile de mai sus ,,se pare cd natura a ascuns in fundul spiritului nostru talente si o
iscusintd pe care nu le cunoastem, numai pasiunile au dreptul de a le scoate la iveald si de a
ne da uneori vederi mai sigure si mai desavarsite decat ar putea sa o faca arta.”

Prof. Nechita Adela

P.S. In fiecare numir al revistei am intalnit si m-am despartit de un profesor.
Interviurile n-au fost, poate, decat un mod simplu si generos de confesiune. Indiferent de
experienta la catedra, de specialitate, de felul de-a fi, profesorii din interviuri aveau ceva in
comun: devotati, modesti, altruisti, idealisti. Intr-o Romanie tot mai zgomotoasd, in care
lucrurile adevarate par desuete, iar nonvaloarea, superficialitatea i mercantilismul tind sa
inlocuiasca orice reper, mai exista si tainici luptdtori pentru conservarea frumusetii, oameni
dedicati catedrei, care iubesc copiii, i1 Indruma cu responsabilitate, le transmit adevaratele
valori, le cultiva aptitudinile.

Am pus intrebari. Am primit raspunsuri. Unele lucruri — cele mai importante — ne-au
scapat. Am inteles de ce, pentru fiecare, meseria de dascal a rdmas cea mai frumoasa. Nu cred
ca mai conteaza altceva atunci cand constati ca eforturile tale n-au fost zadarnice, cé elevii,
ajunsi maturi, pastreaza ceva din tine. Poate nu atit formule, terminatii, comentarii. Poate o
parte de suflet.



II. Lira

1 .Poezia

Atat de absurd

Sunt cateva ganduri supte pe buzele
tale

ca doud bezele...

Sunt cateva riduri pe spatele nostru
de la atatea amintiri.

Coloana ta mi-aduce aminte de o
calatorie

Tn largul marii

pentru ca ti-au picurat nisip coastele
si ti-au iesit scoici prin pori...

Ochii tdi curg neincetat spre abisuri
ca o ploaie n luna lui mai.

Tu imi esti 0 necuvantata imbratisare
ce se piteste dupa un san,

iar acolo, langa clavicula proeminenta
inca arde nesarutarea ta.

Tu si eu vom nemuri impreuna
de-acum spre totdeauna...

spre continuturi goale ale viitorului
pe care le vom implini cu surasuri.
Ne vom acoperi trupurile cu pacate
dupa ce ne vom dezvalui unul altuia.
Nu e un sférsit in inceputul nostru
precum nu e cale de mijloc fara tine.
Tragediile noastre nu vor plange...
Sufletele noastre sunt maleabile

se vor metamorfoza in credinte.

Tot ce e iubire ¢ arta...

si te iubesc atat de absurd

incat ma dor iluziile si nebunia mea...

Horotan Daiana
Clasaa X-aC

lu1 Orteu

Alb sau negru

Mana ce pana acum te-a ocrotit,
Cea care pana acum te-a ingrijit,
Poate acum oare sa te loveasca ?

Sentimentele sa ti le raneasca ?

Mana ce cu iubire te-atingea
Si cu fericire te intampina
Poate sa se schimbe chiar asa ?

Cu urd si cu manie asupra ta ?

Unde dispare dragostea fata de viata ?
Cand a fost inlocuitd cu o inima de gheata?
De ce oare ne schimbam asa ?

De ce oare dispare dragostea ?

Balanean Madalina
Cls. AXlIl-aA
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Clepsidra

Cu chipul palid si ochii plini de lacrimi
O tanara bolnava se ineca in lacrimi
Tntr-o oglinda veche isi privea trupul rapus

Sufletul i se stingea ca soarele-n apus .

Parul ei blond si buzele uscate

Se lipeau de fereastra cand privea frunzele
culcate

E toamna-afara si in inima ei

lar ceasul mortii bate pe apropiatele alei.

Pe patul ei cu roze a asteptat in tihna

Sa i se scurgd - n graba nisipul din
clepsidra

Curand culoarea cerne raceala timpurie

Si rozele s-au stins in noaptea ivorie...

Ilut Raluca

Cls. AXll-aA

Tubire neimpartasita

Am intalnit un suflet de fier,
Un suflet Tnchis, un spirit stingher

Alearga-n toatd lumea, alearga-n mintea
mea,

Inima lui e rece, inima lui e rea.

El nu va fi al ei si nu va fi al meu
E ca un cub de gheata ce se topeste greu
Iar cand se va topi va lasa in urma sa

O amintire - amara si rece in inima mea.

I-am ntélnit privirea, am tresarit usor
Tn suflet am un gol, un gol umplut de dor.

Ma respinge cu rautate si nu-mi primeste
iubirea,

Dar cu fiecare noapte 1i visez privirea.

Ilut Raluca

Cls. AXll-a A



Viziune neagria

Zbor
In noaptea moarta
Auzind doar linistea

Care mi tine companie.

Cei de jos
Sunt adanciti n somnul lor
Dar vine vremea ploilor,

De lame patate. ..

Si cad

Cu stropi mari

Auzindu-se doar umbrele...

Dar eu, numai eu...

Sunt sau nu sunt ?

Rus Jean

Cls. A Xll-a

Printul noptii

O revarsare de zori paimanteasca
Umbland pe Pamant in forma trupeasca
Cu ochii sticlosi si migdalati

De ura inghetati

Nici albul laptelui nu se compara
Cu albul de pe fata sa

Buzele subtiri si fermecate

Arcuite Tntr-un ranjet plin de rautate
Tn spatele ranjetului manjit

Observi un chip anost si obosit
Multi ani de suferintd sunt pe fata sa
Si multi altii vor mai urma

Caci el etern era, un print al noptii
Ce umbla de veacuri pe pamant
Manat de ura, fiind flamand

Si setea ce il mistuia,

Doar sangele i-o potolea

Prelucan loana Ramona

Clasa a X-a A



Amintirea

Te-am cunoscut dintr-o intamplare .
Nu stiam nici eu, nici tu ce va urma ..
Timpul s-a scurs, s-a scurs incet, incet

Pasiunea noastra a crescut

Eu eram o copila nestiutoare
Nu invatasem pana atunci nimic,
Nimic din cea ce se numeste dragostea.

Totul era pentru mine o joaca de copil.

Dar Tu m-ai facut sa te iubesc
Tu m-ai facut sa te plac
Tu m-ai facut sa cred in iubire ,

Tu m-ai facut sa cred in dragoste .

Toate aceste clipe au ramas doar amintiri,
Amintiri ce nu se pot sterge
Nu se pot sterge din mintea mea

lar in mintea ta inca persista

M-ai iubit , te-am iubit ,

Dar totul a trecut prea repede

Si nu se va mai Intoarce niciodata

lar trecutul este urmat de prezent

lar prezentul de viitor.
Gérdalean Georgiana

Clasaa X-aB.

Tu si El
Cand dragostea voastra S-a aprins
Nu ati stiut ce se Intampla
Credeati ca este o prietenie

Dar nu era, era o dragoste

Pentru a va putea da seama ce se intampla
A fost nevoie de o provocare

O provocare ce a fost acceptata de
amandoi

Si dusi la bun sfarsit

In timp ce provocarea se sfarsea
Inimile voastre s-au aprins
Incepand sa spuna: TE IUBESC

Si raspunzand tot cu: TE IUBESC ..

Gardalean Georgiana

Clasaa X-aB.




De ziua mamei

De ziua ta, maicuta draga
De pe cer ag smulge o stea
Si dragostea intreaga

As pune-0 n ea.

Si ti-as da-o0 in dar
Fiindca te iubesc
Multumita tie

Mama, eu traiesc

Maicuta mea
Maicuta draga te iubesc

Acuma si-ntotdeauna

Si nu stiu cum sa-ti multumesc

Ca m-ai nascut s1 ma gandesc

Ca nu e pret sa ti-1 platesc

Tu m-ai crescut m-ai ocrotit

De toate cate-s rele

A tale maini cat au muncit

Si cate incercari te-au chinuit

De-a lungul vietii tale

Iti datorez in viata
Mama, al meu scut
Azi, de ziua ta

Vreau sa te sarut

Sa-ti sarut obrajii

Si la piept cand ma vei tine
Si mainile ce n-au

Odihna pentru mine

Pruna Alina Georgiana

ClasaalX-a B

Le simt pe toate si le stiu
Desi nu ti-le spun
E poate ca mie, mi-e greu

Asa sd ma exprim

As vrea dacd-as avea putere
Sa iti tamaduiesc a ta durere
Ale tale boli de tine numai stiute

Dar eu le stiu ca sunt... destul de multe.

Pruna Andreea-Carmen

Clasa:alX-aB
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Crezamant

Céand noi pe lume am venit
Dintr-o iubire-am izvorat
Caci nu poti trai in asta lume

Fara iubire si 0 doza de ratiune

Piedici si potrivnici 1n calea iubiri se pun
Sa fie data, asta calea de destin ?
Destinul uneori e dureros

Si inaintea lui omul e neputincios

E oare dat de Dumnezeu
Si fiecare are-un drum al sau
De ce atata suferinta

Si nedorinta de credinta ?

De ce iubirea infloreste, apoi moare
Sa fie totul o simpla incercare

Pruna Andreea-Carmen Cls. a IX-a B

Dorinta

Peste varful casei mele

Vantul bate cu putere

Si in acest frig cumplit

Doar o pasare a grait

Eu te rog ceva
Pasarica mea
Du-te in tari straine

Unde sigur ti-e mai bine,

Zapada va cadea
Pe tine te va ingheta
Du-te repede cat poti

Si s nu ma uiti

Primavara cand ma scol
Dau o fuga prin ocol
Si ma uit in graba

Dupa pasarea mea draga.

Si-0 ascult cantand frumos,
Stand in curte jos
Si incep a ntreba,

v v e A

imi dai vocea ta?

Pésarica mi-a raspuns

Ca dorinta i1 mai presus

Si-am Tnceput din nou a asculta
Si-asa se sfarseste povestea mea.

Zah Aurel
Clasaa lX-aF
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larna
De vreo doua zile-ncoace
larna a-nceput sa joace,
Pe potecile Tnguste

Zapada se asterne iute.

Cu vreo doua, trei cojoace
Copiii vin sa Se joace,
Tn zapada cea-nghetata

Cu saniile sa se-n-treaca.

Spre seara se intorc acasa,
Cu saniuta cea lucioasa
Si asteaptd ca de maine

Prin zapada sa se plimbe.

Suciu Alexandru

Clasaa lX-aF

Intoarcerea Primdaverii

Intr-o zi de marti
Mieii zburda bucurosi
Ca venirea primaverii
I-a uimit pe toti

Pasarile obosite

Si abia ajunse-n tara
Ele incep sa ciripeasca

Si sd zboare prin dumbrava,

Cainii bucurosi si ei
Nu se lasa mai prejos
De atata armonie

Stau blocati pe loc.

lar Tntregul lor joc
Este vesel si voios
Si insectele au venit

Sa ne-nveseleasca un pic

Din plinul lor joc
Vesel si plin de noroc
Armonia mult lipsita

Este tocmai potrivita,

Iar natura ne ofera
Tot ce are mai frumos
Spre a ne face viata buna
Si plina de noroc.
Chig Cornel Ionut
ClasaalX-aF
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2. Proza

Amintiri napaditoare

Crengi fantomatice ajung la cer si musca din lumina lunii unei ierni pline de ger.
Stele ceresti parca-i sunt podoabe pe crengi. Totul e ca acum 10 ani, batranul meu stejar din
curtea casei a raimas neschimbat: frigul nu I-a ocolit, soarele nu I-a indurat, dar el tot falnic a
ramas. Vechiul meu prieten si acum sta de straja si imi vegheaza noapte de noapte somnul

meu. De multd vreme nu am vorbit cu el si de mult nu i-am multumit pentru toate cate a facut

pentru mine.

Dar ieri am deschis geamul si am ldsat
prospetimea iernii sd ma cuprinda si crengile copacului
sd ma invaluie, scoarta artdgoasa, crengile cioturoase si
fiecare crestatura din pom are povestea ei. Amintirile
lui m-au napadit, erau toate atat de speciale si atat de

simple si nu intelegeam cum Simpla lumina a lunii Tmi

umplea sufletul de bucurie sau cum trilul pasarilor il
faceau sa planga de fericire. Pana cand am revazut prima zi cand 1-am intalnit, era atat de
singur si lipsit de vlaga, parea un copacel mic in fata uriasului hotar. Se simtea atat de
nesemnificativ i credea cd locul lui ¢ acolo unde strabunii au aparut prima data, intr-0
padure. Mi-a marturisit ca in acea zi cand m-a intalnit s-a simtit mai fericit decat a fost

vreodata. Ca eu prin simplitatea unui mic copil i-am aratat ca si in nori sclipesc diamante.

Acum Tn aceasta seara, in lumina lunii, pare mai mare,
mai frumos si mai fericit ca niciodata. Parea atat de puternic,
de impunator, si infiorator dar adevarata lui putere vine din
aer, din stele, din tot cel inconjoard. lar Tnainte de a adormi
mi-a marturisit ca atunci cand el nu va mai sta la fereastra
mea, sa ma uit la luna, sa las lumina ei sa ma invaluie si atunci

i1 voi simti Tmbratisarea lui mladioasa.

Prelucan loana cls a X-a A
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Coloreaza-ti viata altfel... fara droguril

Eseu care a participat la Concursul national
,» Mesajul meu antidrog

Totul parea atat de gri si as fi dat orice pentru o patd de culoare, in jurul meu e plin de
suferinta, iar sufletul mi-e amar. Ma compatimeam si imi plangeam de mila cand de fapt eram cea mai
norocoasa persoand. Ma simteam tristd si un abis de durere imi Inghitea ratiunea pur si simplu am
incetat sd lupt pentru mine si m-am lasat prinsd in mrejele drogurilor asemenea unei muste prinsa in

panza unui paianjen.

Ma adanceam in intuneric in cautarea luminii cand in tot
acest timp lumina zdcea in mine si astepta sa fie descoperita. Eram
pierduta si simteam ca nimeni nu ma intelege, cd doar drogurile imi
aduc alinarea, ma ldsam prada suferintei o suferinta ireala, una ce nu
imi apartinea. Cautam suferinta, durerea doar pentru a-mi justifica o
dependenti atat de nociva. imi observam comportamentul cum se

altereaza si ca parintii mei doreau cu tot sufletul si toatd puterea lor

sa-mi lumineze calea.

Invaluitd de iubirea lor, am inteles ca viata nu e un curcubeu, dar
nu e nici un rau de suferintd. Am vazut cu propriii mei ochi ce inseamna
moartea, pentru ca asa am fost eu multd vreme, secatuitd de putere si fara
vlagd. Eram ca un muribund care asteaptd ceasul negru. Atita timp am

avut ochii deschisi, dar eram oarba i imi refuzam linistea.

Acum fericirea mea std In mine si in mainile mele stau decizii

importante. Dacd Dumnezeu mi-a dat viata, cine sunt eu si o refuz. Sunt

atatea lucruri minunate incat nici nu mai conteaza un strop de suferinta.

Am incercat si ma inec in droguri, dar nu a meritat si nu va
merita niciodata un asemenea gest. Viata e prea frumoasa ca sa nu fie

traita.

Prelucan loana cls a X-aA
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3. Grafica

H0A AN

Moda este n acelasi timp fluture si omidd. Fii o omidd supusd in lumina zilei si un

fluture bezmetic T Intuneric. Nimic nu poate fi mai monoton decdt un miriapod si
nimic mai adorabil decat un fluture. Existd rochii care se tdrdsc si rochii care
fluturd. Fluturele nu va zbura la cumpdrdturi, agsa cum nici miriapodul nu se va
tart alene la bal.

Stark Georgiana Clasaa X aB
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. EVENIMENTE DIN VIATA §COLII

Intélnire de proiect Comenius,Building a Green Europe” in Bulgaria

Tn intervalul 24.10.2012-28.10.2012 s-a
desfagurat in Aytos, Bulgaria, a treia intalnire a
proiectului Comenius ,,Building a Green Europe” la
care au participat elevi si profesori din 5 tari europene:
Bulgaria, Grecia, Italia, Roméania si Marea Britanie.

Colegiul Tehnic ,,C.D. Nenitescu” din Baia
Mare — institutia initiatoare si coordonatoare a
proiectului - a fost reprezentat de prof. Maria Trif,
prof. Laszlo Magyarosi , prof. Aurelia Buchman si prof. Ramona Buhai. Reprezentantii
elevilor au fost: Filip Bogdan,( XI A), Farcas Norbert (XII A ), Verdes Alexandra ( XII C),
Roman Marius ( XI1I H).

Aceasta reuniune de proiect a cuprins foarte multe
activitati: vizitarea scolii ,, Hristo Botev” , asistente la .
ore; prezentdri ppt ale elevilor din tarile participante
pe tema ,, Solutiile gdsite de autoritatile din fiecare
tara pentru rezolvarea problemelor degradarii
mediului; si propuneri ale elevilor; workshop cu
materiale naturale; plantare de arbusti de catre fiecare
tarda; elaborarea unui chestionar privind atitudinea
elevilor fatda de mediu; vizitarea parcului, Slaveeva :
River”(arie protejatd) si identificarea unor specii de plante rare ( ex. ,, genger”); vizita de
studiu la Nessebar, Burgas, privind influenta factorului antropic asupra ecosistemului Marii
Negre; Prin aceste activitdti elevii au invatat s comunice mai bine in limba engleza, sa-si
exprime opiniile, sd constientizeze similitudini si diferente in abordarea problemelor de
mediu in diferite tari, sa isi distribuie sarcinile in mod democratic, sa cunoasca alte culturi.

Elevii si profesorii Colegiului ,,C.D. Nenitescu” sunt in permanentd incurajati si
sprijiniti de catre doamnele directoare Heffler Gabriela si Bud Maria sa se implice in proiecte
internationale avand ca scop cresterea calitdtii in invatdmant si dezvoltarea profesionald a
elevilor. Proiectul Comenius ,,Building a Green Europe” se deruleaza intre 2010 si 2012 si
este finantat de Comisia Europeand prin Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in
Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale. Echipa Comenius
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Proiect ,Da valoare timpului tau”

Cand spui ,,voluntariat” nici nu 1iti dai seama la cat de multe lucruri te referi. Este
foarte greu sa gasesti o definitie completd pentru acest cuvant. A fi voluntar inseamnd in
primul rénd a vrea, a te implica, a-ti dori! Desi aparent cuvantul ,,voluntariat” ne duce cu
gandul la o muncd neplatitd, in adancime activitatea de voluntar iti aduce satisfactii de
neegalat si iti deschide noi orizonturi, oferindu-ti posibilitatea de a alege noi optiuni.

Anul 2011 a fost Anul European al Voluntariatului, prilej de a aduce in atentie
activitatea de voluntariat care pune in practica valorile europene ale solidaritdtii, tolerantei si
diversitatii, aducand beneficii atat persoanelor care se implica voluntar cat si comunitatilor in
care acestia traiesc. De multe ori auzim ca pentru a produce o schimbare trebuie s actionam.
s Nu trebuie sa avem asteptari de la ceilalti pentru ca astfel nu

& q)utd. djutd' s reusim sd facem ceea ce ne-am propus. Daca ne implicdm in
Q = activitati de voluntariat, avem posibilitatea sd ne punem

N A D A .
N R S = - % ideile In practica si sa producem schimbari in comunitatea
apnat. g\ = incare traim.
Q‘ ‘A Voluntariatul ne face sd ne descoperim abilitatile de
it & Sihimbe o comunicare, s ne cunoastem mai bine, sd scapam de

anumite temeri, sa invatam sa-i acceptam pe cei din jurul
nostru asa cum sunt ei, cu calitatile si defectele lor...adica sa fim mai toleranti, sa-i intelegem

si sd-1 ajutdm!

Pe fondul anului voluntariatului Biblioteca Judeteana ,,Petre Dulfu” Baia Mare a fost
initiatoarea Proiectului ,, Da valoare timpului tau” in perioada 20.10.2011-11.11.2011.
Proiectul avut ca obiective revigorarea spiritului civic si a mentalitatilor comunitare prin
promovarea valorilor de solidaritate si generozitate ; responsabilizarea elevilor, parintilor si a
cadrelor didactice prin implicarea in actiuni de voluntariat; dobandirea sentimentului de
intelegere, respect fatd de toate persoanele, indiferent de grupul din care fac parte.

In vederea implementarii proiectului, d-na
bibliotecar Oana Ungureanu a fincheiat parteneriate cu
institutiile de invatamant din oras printre care si colegiul
nostru. Astfel c¢d in luna octombrie 2011, d-na Oana
Ungureanu insotita de domnisoara Denisa Pintea de la
Asociatia ,, Rotaract “si alti membri ai bibliotecii au
derulat o parte a proiectului in incinta colegiului nostru,
unde au prezentat Proiectul ,,Da valoare timpului tau”, au
purtat discutii libere cu elevi din clasele IX — XIII ai
colegiului si s-au definit termeni ca actiunea de voluntariat, voluntarul, ONG-urile, etc.
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Tot in cadrul acestui proiect cativa elevii ai colegiului indrumati de doamna prof. Ursu
Marcela au participat la un concurs de afise pe tema voluntariatului care s-a desfasurat la

Biblioteca Judeteana ,,Petre Dulfu” .

Proiectul s-a incheiat printr-o conferintd de presa in care s-au prezentat rezultatele
proiectului si in cadrul careia s-a lansat cartea ,, Manualul Voluntarului”.La aceasta activitate
au participat din partea colegiului nostru doamnele profesoare: Ursu Marcela, Andron Maria,

Magdéau Maria, Clapa Maria, Petric Georgeta.

Prof. Magdau Maria

Balul Bobocilor

Pornind de la tema toamnei 1n literatura,
bobocii de la Colegiul Tehnic ,, C D Nenitescu” au
prezentat ipostaze originale cuprinzand frumusetea
acestui anotimp. Elevii s-au costumat in personaje
precum ,, Frigul si ploaia”, ,, Greierele si furnica”, ,,
Vanatorul si prepelita”, ,, Ancuta si calatorul”, etc.
Au demonstrat ca au talent artistic si ca 1si pot

domina emotiile inerente.

Au Tnceput timizi, s-au concentrat la proba de
culturd generala, s-au incalzit la cea de originalitate
si s-au lasat dusi de val cand a venit vorba de dans.
Pe tot parcursul competitiei au avut insa in public
foarte multi sustindtori, impartiti, ce-i drept, n
tabere.

Concurenta de pe scend, dar si cea din public a fost destul de stransa. Presiunea a fost mare
si la anuntarea castigatorilor, insa rezultatul a fost pe placul celor prezenti. Fericiti si
recunoscatori au fost si Ximena Nagy si Adrian Braum, care au fost desemnati Miss si Mister
Boboc. “Galeria a ajutat extraordinar de mult, pentru ca fara ei nu am fi putut castiga”, a
recunoscut Adrian Braum, Mister Boboc.

Pentru cei care vor sda le calce pe urme anul viitor si sa intre sub pielea
colegilor pentru a obtine titlurile de Miss si Mister, castigatorii au cateva ponturi. ,,Sa fie buni
la suflet, sa nu fie zgarciti si rautaciosi si sa zdmbeasca tot timpul”, a spus Ximena Nagy,
Miss Boboc. Elevii le-au multumit si doamnelor profesoare lon Gabriela, Serban Otilia,
Nechita Adela pentru sprijinul acordat in organizarea balului.
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Licitatie produse din materiale reciclabile

Elevii din scoala noastrd au confectionat obiecte din materiale reciclabile care au fost
prezentate in luna decembrie, in cadrul actiunii intitulate sugestiv ,Licitatie produse din
materiale reciclabile”.

Aceastd activitate a avut ca scop
congstientizare elevilor privind importanta reciclarii
deseurilor; rezultatul fiind organizarea unei licitatii
deschise cu obiectele confectionate din materiale
reciclabile de ecologistii scolii noastre.

Elevii au fost receptivi la acest gen de
actiune §i s-au implicat foarte mult. Dovada este
numarul mare de obiecte care au fost realizate.

vandut la licitatie contra sumei de saptezeci lei.

Pet-uri de plastic si capacele, bucati de
polistiren, scanduri sau bucdti de materiale textile si
alte deseuri au constituit materia primd pentru
confectionarea unor obiecte decorative care au fost
licitate de catre elevii si profesorii scolii.

Cu banii strangi au fost cumparate cadouri de
Mos Craciun pentru 12 de copii din casa de tip
familial situatd pe strada Grivitei din Baia Mare.
Bineinteles ca Mos Craciun a avut grija ca dulciurile
sa fie nelipsite! Ne-am bucurat sa le vedem chipurile
zambind si uitand pentru cateva clipe de necazurile
lor. Multumim elevilor si profesorilor pentru
sarguinta si pentru daruirea lor in desfasurarea acestui

eveniment.

Prof. Sandru Mirela
Prof. Chendea Nicoleta

Prof. Petric Georgeta
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Zambet de copil...

Chiar daca nu mai suntem copii, cu sigurantd nu
am uitat bucuriile copilariei: iubirea parintilor,
papusile, masinutele, desenele animate, povestile cu
zane si cavaleri... Ne aducem cu drag aminte cu cata
nerabdare asteptam sarbatorile de iarna cu zapada alba

si pufoasa, sd vind Mos Craciun cu tot felul de bunatati,

jucdrii si chiar o nuia pentru cei mai putin cuminti.

Chiar si acum, cand spunem ca am crescut, ne bucuram de o surpriza adusa de Mos Craciun.

Cei care au reusit sa rupa din timpul lor liber, in luna decembrie 2011, pentru a-| ajuta
pe Mos Craciun in drumul lui la Casele de tip familial de pe str. Alba Iulia, Hollosi Simon si
Grivitei, la Asociatia copiilor cu autism, la Spitalul de pensionari Baia Sprie, cu sigurantd nu
regretd. Nimic nu se compara cu bucuria din ochii acelor copii care, chiar dacd unii au parinti,
nu se pot bucura de caldura parinteasca, dar cu siguranta

se pot bucura de prezenta noastra.

Fiecare elev care s-a implicat in aceste
actiuni de voluntariat a simtit ca nu se poate multumi cu

atat, ca doreste mai mult! DA! Voluntariatul creeaza

dependenta! Au aflat si ei acest lucru. Recunosc... prima
intrebare cand plecam dintr-un astfel de loc, era: ,,Cand mai venim? ” Raspunsul meu era:

,»Cand vreti voi.”

Acest lucru se face cu sufletul, trebuie sa simti ca
vrei sd faci ceva, sd nu te opresti la simpla dorintad. Cand
simti ca ai ceva de oferit celor care au nevoie de ajutor (o

jucarie, un fruct, o ciocolata, o haina, un ajutor la teme, o

plimbare in parc, o iesire la o cofetarie sau la un fotbal) nu

astepta sa fi impins de la spate.

Pur si simplu actioneaza. Primul pas a fost facut. Depinde de noi, de fiecare care simte

ceva in acest sens, cand 1l vom face pe al doilea, pe al treilea...

profesor Ursu Marcela
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Liceeni bdimdreni in vizita la Zahony

Unul din evenimentele desfasurate, in
perioada 11-13 noiembrie 2011, la Colegiul Tehnic
»C D Nenitescu”, director d-na prof. BUD MARIA,
I-a constituit vizita in Ungaria, la Campusul scolar,
din care fac parte Grupul Scolar,,Kando Kalman”,
respectiv internatul ,,Dr. Beres Jozsef” din orasul
Zahony. Aceasta activitate s-a derulat ca urmare a
acordului de parteneriat, semnat intre cele doua scoli,
in noiembrie 2009, coordonatorii de proiect fiind

profesorii Magyarosi Laszlo si Maria Trif.

In aceasta perioada, institutia din Ungaria a organizat Balul majoratului, un spectacol de
inalta tinutd artisticd, o prestatie deosebitd a elevilor din clasele terminale de la liceul Kando
Kalman, prilej pentru delegatia roméana de a raspunde invitatiei si de a vizita liceul maghiar. Astfel,
un grup de elevi din cls. a Xl-a si a XII-a, Farkas Brigita, Ilut Raluca, Farcas Marian, Muresan
Cristian, au fost insotiti de 4 profesori: doamnele profesoare Balogh Erika si Otilia Serban, d-nul
prof. Muresan Claudiu si doamna Angela Avram — administrator la Colegiul Tehnic ,,C. D.
Nenitescu”.

Aceasta vizitd a fost o oportunitate de a cunoaste si alte sisteme educationale, conducand la
stabilirea de prietenii profunde; atat elevii cat si cadrele didactice au avut ocazia de a-si largi
propriile orizonturi, intalnind o altd cultura, alta tara, alte modalitati de gandire.

Elevii romani au fost antrenati intr-o serie de activitdti, menite sa-i apropie §i sd creeze
punti de comunicare intre cele doui licee. Intalnirea cu directorul liceului maghiar le-a furnizat
informatii despre sistemul maghiar de invatdmant si despre metodele activ — participative folosite
in procesul de predare — invatare in cadrul invatdmantului profesional. De asemenea a fost
prezentata scoala, proiectele in care sunt implicati si proiectele lor de viitor.

Delegatia romand a vizitat obiectivele turistice din zona Tisa Superioara si muntii
Zempleny: orasele - Kisvarda, Mandok, Tokaj, Nyiregyhaza, Mateszalka, punctul de frontiera
dintre Ungaria, Slovacia, Ucraina. Vizita la gara C.F.R. i-a entuziasmat pe elevii nostri, deoarece au
avut ocazia sa vada prima locomotiva din Ungaria.

Schimbul de experientd a insemnat mai mult decat destindere; elevii s-au simtit Intr-0
oarecare masurd cetdteni europeni pentru cd au schimbat idei cu privire la Invatdmant, viitor, viata
cotidiand, folosindu-se de o limba de circulatie internationala. In dialogul purtat cu cei de la liceul
Kando Kalman, s-au descoperit pe sine, in contextul unor relatari legate de experienta lor de elev la
Colegiul Tehnic ,,C. D. Nenitescu”; le-a trezit interesul pentru participarea la alte proiecte care
vizeaza schimbarea mentalitatii, contactul cu o alta culturd europeana.

Multumim colegilor maghiari, care ne-au devenit prieteni, pentru ospitalitatea deosebitd de
care au dat dovada si deschiderea pe care au manifestat-0 pentru noi proiecte comune.

Prof. Magyarosi Laszlo
Prof. Serban Otilia
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1Decembrie - ziua tuturor romanilor

La data de 1 decembrie 1918, Transilvania s-a
unit cu Romania, iar data a ramas drept simbol al Marii
Uniri. Cu ocazia Tmplinirii @ 93 de ani de la Marea
Unire doamna profesoara Stef Corina si cativa elevi ai
colegiului nostru s-au intélnit in CDI pentru a sarbatori
acest eveniment. Doamna profesoara Stef Corina le-a
prezentat elevilor un material power-point despre
intdmplarile care au dus la Unirea Principatelor iar prin
cuvinte deosebite le-a vorbit despre evenimentele
petrecute Tnainte si dupa Marea Unire. Prof. Magddau Maria

Prof. Stef Corina
SAPTAMANA EDUCATIEI PERMANENTE
LA COLEGIUL TEHNIC , €.D.NENITESCU"

£10n <are ou favorizat realizaren
Marl| Uniei de la 1918

Baia Mare

Anul 2011 géaseste lumea Tn mijlocul unei crize multidimensionale care a fost prevazuta
de mai multi ani, dar care doar recent s-a materializat in constiinta noastra. Asistam la o criza
ecologicd, alaturi de o extinsa loviturd financiara care amenintd foarte mult existenta noastra,
la escaladarea crizelor in stiinta si in relatiile familiale
si la o crestere mondiald a terorismului. O astfel de
schimbare este posibild doar printr-o educatie
permanentd. De acum se ia atitudine, iar actiunile
noastre vor schimba lumea in care trdim in bine!
Voluntariatul este cheia de a fi mai buni cu noi, cu
mediul, de a avea un viitor mai bun !

La  Colegiul
nostru s-au
derulat o serie de activititi sub  genericul
»FESTIVALUL NATIONAL AL SANSELOR
TALE” in perioada 5 —11 decembrie 2011.

Echipa de coordonare a proiectului: Inspector de
specialitate si educatie permanentd: Duta Camelia
Silvia, director Heffler Gabriela, director adj. Bud
Maria, profesori: Ursu Marcela, Magdau Maria, Herta
Crina.

Parteneri: Inspectoratul scolar Maramures, Asociatia Chemun , presedinte Ghisa Petru,

Asociatia Rotaract, presedinte Drenta Raul.
Activititile derulate in cadrul acestui proiect :
- Lectorat pe baza documentelor europene si nationale in domeniul voluntariatului;
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- Prezentarea Manualului Voluntarului de catre un membru al Asociatiei de voluntariat
Rotaract Club Team Baia Mare;
- Simpozion ,,Copilarie fericita” — redarea voluntariatului prin ochi de copil;
- Seminar pe baza unui model de bune practici in domeniul voluntariatului
- Prezentarea activitatilor de educatie pentru protectia mediului;
Obiectivele proiectului
e stimularea implicarii elevilor in rezolvarea problemelor vietii comunitare, ca viitori
factori decizionali, ca resurse umane capabile sa construiasca o societate democratica
si un viitor mai bun;
e promovarea si incurajarea unor principii democratice in relatiile cu ceilati;
e formarea unui comportament tolerant care sa stimuleze respectul, intelegerea si
cooperarea;
o formarea si exersarea abilitatii de relationare intre toti elevii, indiferent de status-ul
lor, intre acestia si cadrele didactice;

m.nln 3 ol Toate actiunile au ca beneficiari directi elevii,
| ol l-m}" profesorii, parintii $i comunitatea locala. Toti ne dorim

I s3 fim mai buni, dar, pentru a avea rezultate, trebuie si
Ll ]

i o

,‘ B trecem la actiune. Orice persoana care simte in suflet ca
| \ . = are ceva de oferit celor in nevoie, are timp de daruit
j celor pe care nu-i cauta nimeni, are douda maini de ajutat,
vorbe pentru spus povesti... sa se exprime prin fapte si
sa devina voluntar!

Prof. Magddu Maria
Prof. Herta Crina
Prof. Ursu Marcela

CARTE LYCEE
Educatia prin teatru

Ce inseamna teatrul ? Educatia prin teatru ?
- Lectura, exprimare, comunicare, emotii, jocuri, creativitate,...Oameni printre oameni...
lata cateva din rdspunsurile primite din partea elevilor mei.
E ceea ce ne dorim fiecare, ca dascdl sau ca parinte. E ceea ce 1si propune, de fapt si acest
proiect.Intr -o lume in care aproape, clipa de clipa ,copiii nostri sunt in fata calculatorului sau
a televizorului teatrul este o metoda alternativa de a te intdlni cu oameni, carti, iti ofera
ragazul si indemnul de a medita, de a visa, de a simti: in singurdtatea aceea extreme de
pretioasa In care esti inconjurat de prezenta imaginard ,dar atat de fertild a fiintelor si ideilor
dragi.

Prin acest proiect dorim sa-i ajutam pe elevi sa deprindd comportamente si tehnici utile
in viatd, indiferent de meserie, ce inseamnd sd ai un pic de dictie, ce inseamna sa stii sa
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argumentezi intr-o discutie, ce inseamna sa ai un anumit statut, ce inseamna sa vorbesti Tn
public, sa scapi de inhibitii,...Pe scurt:ce inseamna sa te simti bine Tn pielea ta.

Un studiu realizat in cadrul Universitatii private Sigmund Freud din Viena a

~#% demonstrat 0 serie de avantaje ale educatiei prin arta

bl |

dramatica: puterea de memorare a elevilor creste cu
pana la 50 %, atentia creste cu 30 %, 1n timp ce stima
de sine in interiorul familiei si a prietenilor urmeaza
de asemenea un trend ascendent de pana la 12%.

O prima activitate, in cadrul acestui proiect, s-
a desfasurat in luna decembrie, 2011, 1in preajma
sarbatorilor de iarna. Am ales, nu Intamplator,
,, Poveste de Craciun” a lui Charles Dickens pentru
ca, pe de o parte, povestea elogiaza spiritul Craciunului, pe de altd parte, anul acesta se
sarbatoresc 200 de ani de la nasterea marelui romancier.

Aceasta poveste 1l aduce 1n scend pe Scrooge (in interpretarea elevei Orban Andrada,
cls. a X-a A), un batran ursuz si avar, care isi schimba viata, dupa ce este vizitat de fantome
ale Craciunului trecut, prezent si viitor. Piesa a adus 1n fata spectatorilor , adunati in sala
C D I a liceului nostru, mesajul ca trebuie sa fim mai buni si omenosi cu cei din jur.

Rolurile au fost interpretate de urmatorii elevi: Nitas Oana, Pop Roxana —cls. a IX-aD ,
Lupse Denisa, Rogoz Iulia, Blidar Crinuta, Prelucan loana, Kovaciu Ionela, Sabo Andreea,
Ilies Cristian - cls. a X-a A, Sarkozi Carmen, Ilut Alexandra, Zaharie Paula, Chereji Adriana-
cls. a X- a C, Branduse Estera-cls. a XI-a D.

Asadar, prin acest proiect elevii isi vor dezvolta personalitatea, isi vor dezvolta
exprimarea verbald, libertatea de a gandi, inteligenta emotionald, se vor stimula calitatile
creative ale elevilor.

Prof. Ramona Buhai

Mihai Eminescu, La ceas aniversar

,Pe mine, mie reda-ma..."

Pentru cd in data de 15 ianuarie, de ziua de nastere a lui Mihai Eminescu, elevii si profesorii
au fost in vacantd, Colegiul Tehnic “C.D. Nenitescu” 1-a
aniversat in primele zile ale semestrului al Il-lea pe poetul
national.

Spectacolul de muzica si poezie a fost sustinut de cinci
elevi din clasa a XI-a A (diriginte, prof. Adela Nechita), care au
recitat cateva dintre cele mai reprezentative poezii eminesciene:
Camelia Mihut, Nicoleta Stoianovici, Larisa leudean, Bogdan

Filip si Horia Centeri.
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http://www.graiul.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=8781:mihai-eminescu-aniversat-la-colegiul-tehnic-cd-neniescu&catid=33:educatie&Itemid=7

Adela Nechita a interpretat cu vocea si chitara cantece pe versuri de Mihai Eminescu,
iar Garofita Dragomir, bibliotecara scolii, a realizat o prezentare Power-Point a vietii si
creatiei poetului, precum si o expozitie de carte. La reusita
evenimentului si-a adus contributia si profesorul documentarist
Maria Magdau. Spectacolul, desfasurat in pauza mare in Centrul
de Documentare si Informare, a continuat in urmatoarea ora cu
elevii din clasa a X-a D, care au participat la un concurs de
recitare ad-hoc. Au lecturat poezii, cu aceasta ocazie, elevii
| Andrei Borcutean si Dan Hoban, precum si Adrian Budea din
clasa a Xl-a A.

Horea Centeri
Clasaa Xl-a A

Concursul ,, Cu viata mea apar viata”

la Colegiul Tehnic ,, C D Nenitescu”, 21 02 2012

Acest concurs se realizeaza printr-un parteneriat
intre Inspectoratul Scolar al Jud. Maramures,
Inspector Scolar General Profesor Pop Mariana, si

ISU MM, coordonat de Comandant Colonel Pop
loan.

Concursul consta intr-o proba teoreticd pe teme
de protectie civila, urmat de prezentarea masinii de
Pompieri si a unei ambulante SMURD..

Concursul reprezinta faza locala intre licee, colegii tehnice. Din partea ISJIMM, concursul
a fost coordonat de Inspector de specialitate biologie si educatie permanenta Duta Camelia
Silvia. Concursul cu tematica de protectie civild are caracter educativ si urmareste formarea
spiritului de solidaritate, cunoasterea modului de actiune in cazul iminentei producerii sau al
aparitiel unei situatii de urgentd, implicarea individuald sau
in echipa In actiuni de prevenire si de interventie in situatii
de urgenta.

Organizarea concursului i-a revenit Colegiului Tehnic

C.D. Nenitescu din Baia Mare, dir. Bud Maria, dir adj.
Mehes Adalbert, prof. coord. Sandru Mirela, Andron Maria,
Clapa Maria.

Fiecare scoald se prezinta cu un echipaj format din 4 elevi si un profesor coordonator.

25



Concursul s-a bucurat de un real succes deoarece numarul a fost cu mult mai mare fata de
anii trecuti. In total au participat 25 echipaje de la 20 de licee din judet, Palatul Copiilor Baia
Mare, Serviciul de Ajutor Maltez.. La final clasamentul a aratat astfel :

l. Liceul Teoretic ,, Petru Rares”, Tg. Lapus

. Liceul Teoretic,, loan Buteanu”, Somcuta Mare

I1l.  Seminarul Teologic Baia Mare

Toate echipajele au obtinut diplome, insigne, iar premiantii au primit si premii in bani din
partea Primariei Baia Mare. Faza judeteana a concursului s-a desfasurat in 25 februarie, ora
13, la Colegiul Tehnic ,, Carmen Silva” unde au participat echipajele castigatoare.

Colaborarea foarte buna intre ISJMM si ISU face posibila si derularea altor concursuri
cum ar fi ,,Prietenii mei, pompierii .

Prof. Mirela Sandru

ZIUA INDRAGOSTITILOR

»A iubi nu inseamna sa ne privim in ochi unul pe altul, ci sa privim amdndoi in aceeasi
directie” (Antoine de Saint-Exupery)

Sarbatoarea indragostitilor, ,,Valentine’s
Day” a fost marcata si anul acesta printr-un moment
artistic dedicat Iubirii, valoare umana primordiala.
Manifestarea a cuprins poezie, muzica, un concurs
de recitare, dar si o prezentare power point — toate
avand ca temad dragostea. Elevii clasei a XI-a A

(Mihut Camelia, Stoianovici Nicoleta, Pop Laura,

Zete Codruta, Centeri Horia si Filip Bogdan)au
recitat din lirica eroticd a lui Mihai Eminescu, Lucian Blaga, Tudor Arghezi si Nichita
Stanescu - totul in acorduri de chitara (piese folk pe
versuri de Adrian Paunescu, spectacolul stdnd sub

semnul celebrului ,,Si totusi...iubirea”).

Indrumati de prof Buhai Ramona, un dialog
inedit au purtat elevii Tamas Gheorghe si Chereji
Adriana, din clasa a X-a C, ei fiind Gandul si

Inima( ratiunea si sentimentul), cele doua ,,instante”

disputdndu-si  problema insolubild a iubirii.
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Momentul artistic a fost urmat de o prezentare power point realizatd de prof. documentarist
Magdau Maria, despre Sfantul Valentin protectorul indragostitilor si s-a incheiat cu un

concurs de recitare. Prof. Adela Nechita

Lansare de carte - Iulia Nita

Colegiul Tehnic ,,C.D. Nenitescu” a gazduit aparitia primului volum de poezii,
intitulat, ,, ARIPI”, a unei foste eleve - Iulia Nitd - acum studenta la sectia de Arte plastice a
Universitatii de Nord

La eveniment au luat parte : directorul prof.
Bud Maria, directorul adj. Mehes Adalbert,
directorul Editurii Univ. de Nord, lector univ. dr.
Mircea Farcas (acesta a remarcat-o , in urma cu
un an la o inspectic de grad si i-a promis
sprijinul, lucru care s-a si intdmplat) dl. Mircea
Remetan, de la tipografia Maestro tip, profesori ai
liceului, colegi ai luliei, familie si prieteni.

, Varsta poeziei Iuliei oscileaza secvential

intre varsta copilului, a iubirii, a lui ,, atdt a mai rdmas”, a visarii... Lasd putin loc de
poveste, de cotidian nedistilat... Aceasta carte e un exemplu de curaj pentru mine: curajul de
a iesi In lume si, depasindu-ti frica a te pune pe hartie, curajul de a te opri si depasindu-ti frica
de a te descoperi mai departe prin cuvant.” ( prof Ramona Buhai, )

Iulia a marturisit ca scrie dintotdeauna, ca versurile sale izvorasc ,, din prea mult
suflet” a multumit celor care au fost alaturi de ea, si a recitat , in final, una din poeziile
volumului.

Prof. Ramona Buhai

Expozitie de madrtisoare cu vanzare

Daca primdvara ne aduce multd lumina,
raze de soare si zambete pe chipurile tuturor, elevii
liceului nostru au Tmpletit din alb si rosu, cu putina
imaginatie, 0 expozitie de martisoare ecologice.
Acestea au fost confectionate din materiale

ceramice, cioburi de sticld, deseuri de hartie,

materiale textile, lemn, pene, si au fost innobilate
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cu margele si vopsite in diferite culori. Expozitia cu vanzare a fost vizitatd de catre profesorii

si elevii liceului.

Cu aceasta ocazie, elevii Colegiului Tehnic ,,C.D. Nenitescu” au daruit martisoare ca
simbol al primaverii elevelor din clasele a VIII a de la scolile ,,Petre Dulfu”, ,Vasile
Alecsandri”, ,,Simion Barnutiu”, ,,Octavian Goga”, Scolile
generale cu clasele I-VIII din localitatile Firiza si Ferneziu.

La aceasta activitate si-au adus contributia elevii
claselor a XII D, XI E, XII A, IX F, X B si doamnele
profesoare Chendea Nicoleta, Sandru Mirela, Petric
Georgeta, Ardelean Camelia si Magdau Maria.

Prof. Petric Georgeta

Vizitd la Statia Meteo Dura

Activitatea in domeniu METEO implica
cercetarea  conditiilor si  fenomenelor
meteorologice ;prelevarea, analizarea, evaluarea
si interpretarea datelor meteorologice pentru
prevederea vremii Si determinarea conditiilor
climatice  specifice  diferitelor  regiuni
geografice.

Statia Meteo Dura se ocupa cu dezvoltarea

de noi teorii meteorologice sau imbunatatirea
unora existente si imbunatatirea unor
metode, tehnici Si instrumente
meteorologice. Elevii clasei a X-a C
impreund cu domnul diriginte Magyarosi
Laszlo si doamna profesoara Petric
Georgeta au vizitat statia Meteo Dura din
localitatea Baia Mare unde au facut
cunostintd cu aparatura din dotare, si au
identificat diferite valori ale unor parametri
temperatura, umiditatea, viteza vantului,
directia vantului, intensitatea luminii,
nebulozitatea, cantitatea de precipitatii. In urma acestei vizite, unii elevi si-au manifestat
curiozitatea privind meseria de meteorolog.

Prof. Petric Georgeta
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Concursul international
"CAUZA NOASTRA COMUNA *

Educatie ecologica si colaborare fard frontiere in zona
Tisei superioare

Tari1 participante

_—

> ¥ Ungaria

organizatorul
concursului

. I Romania

NEMZETKOZI KORNYEZETI ﬂi Slovacia
NEVELESI PROGRAM F ’

Ucraina

Concursul de protectia mediului ,,Cauza noastrd comuni” a ajuns la editia a X-a. In

acesti ani, la acest concurs s-au nscris cca 50 de scoli din tarile participante, implicand in jur
de 150-160 de echipe.

Scopul concursului este atentionarea viitoarei generatii asupra problemelor noastre
comune legate de mediu (incdlzire globald, depunerea deseurilor ilegale, inundatii, etc).
Anual, in cadrul acestui program au participat in jur de 2000-3000 de tineri.

Editia a X-a a concursului a fost organizata in cadrul proiectului intitulat “An Issue to
Share” international youth cooperation programs which breach barriers along the Upper-Tisa region,
finantat de UE. Proiectul a fost castigat de catre Colegiul National Koélcsey Ferenc (Satu Mare-
Romaénia), Gimnaziul 1l Rékoczi Ferenc (Vésarosnamény — Ungaria) si Gimnaziul Maghiar
(Beregovo — Ukraina).
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Colegiul Tehnic “C.D. Nenitescu” participa la
concurs din anul 2004 cu 2-3 echipe coordonate de
profesorii scolii. Anul acesta echipa “Vulturii” (Orban
Andrada cls. A X —a A, Chereji Adriana cls. A X —a C,
Hreniuc Tabita cls. A Xl —a E) s-a clasat in primele 10
echipe conform statisticilor obtinute la finele rundei 1.

Prof. Ardelean Cornelia

Proiectul Eco-scoala

Pentru anul scolar 2011-2012, Colegiul Tehnic C.D. NENITESCU BAIA-MARE a
ales ca teme: ENERGIA si ALIMENTATIA. Tinand seama ca domeniul de pregatire
elevilor in scoala noastra este preponderent cel de protectia mediului, 75 % din elevii si
profesorii scolii s-au implicat in diferite activitati teoretice si practice ce au vizat acest
domeniu. De asemenea la organizarea si derularea acestor activititi am beneficiat de sprijinul
unor specialisti in protectia mediului. Pentru a putea identifica problemele de mediu specifice
scolii, s-a realizat o intélnire a comitetului Eco - Scoala cu reprezentanti ai elevilor din Clubul
ecologic ProMediu, cu specialisti locali in probleme de mediu. La aceastd intalnire au fost
identificate si analizate cateva din problemele de mediu specifice scolii.

Prin actiuni de voluntariat, comunitatea scolara va fi implicatda in desfasurarea
activitatilor din programul Eco — Scoala, antrenand in aceste activitdti si reprezentanti ai
Primariei, ai specialistilor in domeniul protectiei mediului din institutiilor publice baimarene.

Prin articolele din mass - media, comunitatea locald va fi informata in legaturd cu
actiunile elevilor din cadrul programul iar munca de voluntariat a tinerilor va sensibiliza
,»constiinta verde” a populatiei orasului.

Educarea tinerilor pentru o conduita ecologica trebuie sa se faca incepand cu cele mai
fragede varste. O populatie tanard educata in cest sens va avea un impact serios §i pe termen
lung asupra adultilor care sunt parintii, bunicii, vecinii §i prietenii lor.

Pentru atingerea obiectivelor proiectului Eco — Scoala, elevii vor utiliza si isi vor
imbogati cunostintele dobandite la disciplinele din ariile curriculare: Tehnologii (Studiul
calittii mediului, Ecologie si protectia mediului, Analiza factorilor de mediu, Elemente de
tehnologie generald, Hidrometrie si meteorologie, Managementul si legislatia mediului),
Matematica si stiinte ale naturii (Biologie), Om si societate (Geografie).

Competentele specifice ce se formeazd pe durata anilor de studiu pot fi atinse nu
numai parcurgdnd programele scolare ci si prin activitati extragcolare in care elevii sunt
antrenati.

Programul Eco - Scoala se adapteaza curriculum-ului scolar pentru diferite discipline
de la profilul Resurse naturale si protectia mediului 1 nu numai.
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Mileniul al Ill-lea debuteaza tumultuos cu probleme globale majore de importanta
vitala pentru omenire, printre care criza ecologicd cu tendinta de acutizare, care a condus la
degradarea continua a mediului si la o diminuare alarmanta a biodiversitatii.

Tn ultima perioada, omul asista neputincios la moartea padurilor, raurilor, marilor, la
disparitia pentru totdeauna a unor specii. Muntii golasi alunecd la vale. Suntem martorii
pasivi si indiferenti al unui spectacol ,,global”, dezolant ce constd in defrisari barbare,
braconaj, fenomene scapate de sub control. Poluarea, care in ultima perioadd a capatat un
caracter universal, se numara printre factorii majori ce induc dezechilibre in natura.

Atitudinea omului fatd de naturd nu trebuie sa se rezume strict la interese economice,
ci mai presus de toate la cele biologice, estetice. Avem datoria s Tnvatim si sd respectim
ritmurile naturii, sa ne integram in viata ei, sd ne identificdm cu ea. Generatiile urmatoare au
tot dreptul de a urmari natura si frumusetile ei ,,pe viu”, nu doar in documentare si fotografii.

Omul trebuie sa fie constient de pozitia si rolul sdu in angrenajul naturii si In aceasta
constientizare un rol primordial il joaca tineretul. Educatia ecologica in scoald trebuie sa
reprezinte o prioritate. Ea este expresia constientizatd a raportului dintre om si natura.
Implicarea elevilor in astfel de proiecte precum Eco — Scoala le va dezvolta priceperile si
deprinderile in ceea ce priveste protectia mediului, iar prin intermediul acestora, principiile
ecologice se vor extinde si implementa la nivelul intregii comunitati.

Simplele indemnuri privind protectia mediului sau ocrotirea naturii nu au efectul
scontat dacd nu ne bazdm pe o cunoastere stiintifici a fenomenului analizat. In final,
rezultatul conduce spre o noud conduita etica, fundamentata teoretic, dar concretizata prin
aplicatii practice, domeniu mult agreat de tineri, petrecerea timpului In amfiteatrul naturii
fiind un bun castigat.

Data fiind complexitatea §i gravitatea problemelor legate de criza ecologica, este
esential sd promovam o educatie ecologica incepand de la cele mai fragede varste. Mediul
este un bun al comunitatii, averea noastrd comuna, astfel incat de grija pe care o acordam
depinde sandtatea acestuia, care se rasfrange asupra sanatatii noastre. Informatia si educatia
imbinate cu practica reprezintd solutii ideale, adevarate ,,arme” la indemana comunitatii, de
care ne putem folosi eficient pentru prevenirea si diminuarea efectelor poluarii. Elevii trebuie
sa participe constient, practic si energic in lupta pentru Insdnatosirea mediului.

Transformarea mediului In care traim intr-o oazd ecologica reprezinta o incercare ce
va trebui continuatd cu consecventd si perseverentd de fiecare elev si in afara scolii. Tot
,»secretul” constda intr-un efort conjugat, desfasurat cu responsabilitate la toate nivelurile,
incepand cu clasa, scoala, familia, societatea. Doar in acest mod se poate interveni pentru
diminuarea poludrii $i conservarea naturii, care este un drept ce apartine in egald masura si
generatiilor viitoare.

Prof. Herta Crina

31



[V. SAPTAMANA ,$COALA ALTFEL ”

Re_creatii

Saptamana ,, Scoala Altfel”, privita drept o alternativa la sistemul rigid obisnuit, a fost
o experientd ineditd, atat pentru elevi , cat si pentru profesori, acestia putdnd alege activitati
eforturi suplimentare, acest proiect a constituit un prilej de a invata lucruri noi, de a vedea
oameni si locuri, de a relationa intr-un cadru diferit de cel al scolii, de a-si redescoperi
valorile si de a experimenta un alt tip de educatie. Elevii s-au implicat chiar mai mult decét in
activitatile lor obisnuite, dobandind astfel mai multa sigurantd, deschidere si stima de sine.

Numarul de activitati derulate: clasa a IX a— 18 activitati, a X a — 18 activitdti, a
Xl a—25 activitati si a XII a — 17 activitati

Tipul de activitati derulate: Cultural — artistice, stiintifice, sportive, voluntariat,
consiliere si orientare

Parteneri implicati : Biblioteca Judeteana ,,Petre Dulfu”, Memorialul ~ Victimelor
Comunismului - Sighetu Marmatiei, Pastravaria Pistruia, Pastravaria Alex, Primaria
municipiului Baia Mare, Universitatea Tehnicd Baia Mare, Universitatea Tehnica Cluj
Napoca, Teatrul Municipal Baia Mare, Muzeul de Artd, Muzeul de Mineralogie, Muzeul de
Etnografie, Muzeul de Istorie, ISJ] Maramures, Centrul de prevenire, evaluare si consiliere
antidrog, Politia Baia Mare, Gradinita cu program prelungit nr.29 Baia Mare, Colegiul
Economic ,,Pintea Viteazul”’Cavnic, ONG Namaste Baia Mare .

Prof. Chendea Nicoleta
Prof. Bud Maria

,» Palate si castele celebre din Europa”
,,Incursiune in lumea cadrtilor. Titani ai literaturii universale
»Muzica clasica - privilegiu sau bun comun ?”

”
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Sezdtoare literard Forta femeii africane

Piesa de teatru ,,A fost odatd, ca niciodatd in America”

Excursie tematicd: Pdstrdvdria ,,Mara” — Memorialul Durerii, Sighetu Marmatiei — Sapdnta
»,Cimitirul vesel”,Salina Turda, Mdndstirea din Bdrsana




Informatii privind contraceptia Activitatea , Clase fard fumat”

Activitatea ,, Cine decide? Eu decid!” Sudoku

Ziua paméntului Vizitd la muzee




Cinematograf ,Dacia” — ,Loverboy” Pdstrdvdria Pistruia

Universitatea Tehnica Baia Mare Universitatea Tehnicd Cluj Napoca

Ty
[} ;“! F‘ﬁfﬂlﬁ WFT

"

Concurs ,,Reverberatii eminesciene” —Cavnic Activitatea , Art couleur”, Act
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Activitatea ,Combaterea violentei in scoalG”

Confectionarea obiectelor de Pasti

Prof. Chendea Nicoleta
Prof. Bud Maria
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V. DIVERSITAS

Aromoterapia

Aromoterapia este o artd in care priceperea si cunoasterea Se Tmpletesc cu magia,
intuitia i misterul, spre implinirea fizica, psihica, mentala si spirituald a tuturor celor care
sunt fascinati de utilizarea ei. Practica ei este o traditie care dateaza de mai bine de cinci mii
de ani. Descoperirile arheologice si izvoarele scrise atesta utilizarea ei de catre toate marile
civilizatii ale omenirii, cu rezultate remarcabile.

Denumirea de aromoterapie a fost introdusa de francezul René Maurice Gattefosse.
Acesta era de profesie chimist. Experienta care i-a adus titlul de fondator, a avut loc n 1920,
in propriul sau laborator. O mica explozie i-a produs arsuri grave la 0 mand. A folosit primul
vas, care, din fericire, era plin cu ulei esential de lavanda. Imediat dupa ce a introdus ména in
acest vas, durerea a disparut complet. A continuat sid foloseascd pansamente cu ulei de
lavanda. Vindecarea a survenit rapid, fara sa ii lase cicatrice! Analizand ulterior acest tip de
ulei, a constatat faptul ca era bogat in elemente biologic active. Mai apoi a extins cercetarea si
analiza asupra altor uleiuri aromate, ajungand la concluzia cd acestea detin principii active
unice. Prima sa carte, Aromoterapia, publicata in 1928, a fost urmata de o serie de articole
stiintifice si multe alte carti, in care se refera pe larg la terapia cu uleiuri esentiale.

Prietenul si colegul sau, M. Godissart a fondat o clinicdi de aromoterapie in Los
Angeles, in anul 1938. Acesta a Inregistrat vindecari remarcabile utilizand uleiurile esentiale.
A demonstrat proprietatile antitoxice ale uleiului de lavanda despre care a scris cd a facut
inofensiv veninul de paianjen, fiind util si in cazul muscaturilor altor insecte. Cercetdrile sale
S-au concentrat si asupra altor uleiuri esentiale.

Jean Valnet, doctor militar in armata franceza, este continuatorul lui Gattefosse.
Acesta a folosit uleiuri esentiale in calitate de antiseptic, atat pentru a preveni infectiile cat si
pentru grabirea vindecarii ranilor, in cel de al doilea razboi mondial. A scris numeroase
articole. In cartea sa Aromoterapia, publicatd in 1964, afirma: ,,aromoterapia este capabild de
rezultate pe care nicio altd terapeuticd moderna nu le-ar putea obtine”. A sustinut faptul ca
aceasta terapie de sine statatoare are un potential enorm. El a extins folosirea uleiurilor
esentiale obtinute din plante aromatice in lupta contra a numeroase afectiuni.

Aplicatii curente ale aromoterapiei

In anul 1920 Gattefosse a publicat un articol in care apare pentru prima dati termenul
de aromoterapie si care contine un punct de vedere neobisnuit pentru un chimist: luate
separat, componentele uleiului aromatic nu au un efect la fel de mare ca esenta sa in
totalitate: ,,Intregul este mai mare decat suma partilor sale”. Gattefosse subliniazi astfel unul
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dintre principiile de baza ale terapeuticii naturiste: ,,substantele naturale trebuie sa fie folosite
in forma lor intreagd, nedescompusa”.

In prezent aromoterapia este integrati ca ramuri a fitoterapiei. Ultimele decenii au
cunoscut o inflorire din punct de vedere al aplicabilitatii sale. Cele mai raspandite modalitati
sunt: odorizarea incaperilor, bdile cu sare sau amestecuri de ulei, masajul corporal si
produsele cosmetice.

In domeniul protectiei mediului aromoterapia poate contribui prin uleiurile din plante
aromatice. Acestea pot fi folosite ca alternativa verde” in locul pesticidelor sintetice, care pe
langa efectele benefice din punct de vedere al productiei agricole, au efecte negative asupra
solului si legumelor, respectiv fructelor destinate consumului. Inlocuind pesticidele cu
aceasta alternativa vor scadea atat efectele negative asupra organismului uman, cat si asupra
mediului inconjurator.

Ing.prof. Bud Maria

Alimente care te vindecal

Majoritatea dintre noi apeleaza de cele mai multe ori la medicamente, cand
nervozitatea, stresul sau alte boli ne dau batai de cap.

Multi nu stiu  faptul cd multe probleme se pot rezolva cu ceea ce cumpdrdm din...
supermarket sau piata si nu din farmacii.

Cercetarile ne aratd ca vitaminele, mineralele si compusii activi din anumite fructe,
legume, ciocolatd sau vin rosu, au un efect imediat si benefic asupra dispozitiei, sdnatatii,
greutatii si vietii noastre in general.

Daca ai o prezentare importanta la munca sau vrei sa arzi cateva sute de calorii in plus
pe zi, de ce si nu pui mincarea sa lucreze pentru tine?!

Iata mai jos, cateva alimente care te vindeca!

1. Cand vrei sa iti maresti rata metabolismului si sa slabesti!

- Bea ceai verde! Antioxidantii din ceai te ajutd sa arzi mai multe
calorii si sa te mentii in forma.

- Ce sd nu faci: nu te infometa! Daca renunti la 0 masa sau timpul
intre micul dejun si pranz este prea mare, metabolismul se va
Tncetini. Mananca la gustare un iaurt cu bucatele de fructe proaspete
si cateva alune sau un ou fiert tare si "bastonase" din morcovi.

2. Cand esti stresat!

- Ménanca un iaurt degresat sau un pumn de nuci — contin
substante care te elibereaza de stres si iti dau Tncredere in fortele
proprii.

- Ce sa nu faci: nu bea suc! Cei care consuma un pahar de cola
zilnic sunt predispusi la depresii si anxietate.
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3. Cand esti lipsit de energie!
- Mananca un pumn de amestec energetic: alune, nuci, stafide,
fructe uscate, contin magneziu si potasiu care Tmbunatatesc
functiile musculare si cresc energia. Ce sa nu faci: nu bea cafea! La
inceput 1si va da energie, apoi insa zaharul din cafea te va molesi si
lipsa de energie se va simti mai acut!

4. Cand sustii efort psihic intens!
- Mananca fructe de padure: afine, coacdze, mure — contin
antioxidanti care ajuta procesele cognitive.
- Ce sd nu faci: nu manca inghetatd! Nivelul ridicat de zahér in
sange te va distrage de la orice activitate, iar grasimile saturate
blocheaza circulatia sangelui spre creier.

5. Cand esti racit sau afara este o vreme rece si umeda!
- Bea ginseng, rece sau cald - 400 mg de ginseng pe zi = 25% mai

putine sanse sa racesti. Ginsengul ucide virusii si creste imunitatea
Q organismului.
- Ce sd nu faci - nu consuma cafea sau bauturi energizante! Acestea
isi limiteaza programul de odihnd. Somnul insuficient deschide usa
‘/ racelilor, infectiilor respiratorii §i altor boli. Cafeina te
L) . deshidrateaza si astfel fluidele din corp nu mai pot transporta
o i.t’f ld! { nutrientii  in zonele cu problemd sau elimina toxinele.

6. Cand ai nevoie de energie dimineata devreme!

- Mananca oua si paine integrald prdjita: proteinele din oua te vor ajuta
sa te mentii in forma toata ziua si vei consuma chiar cu 260 de calorii
mai putin!

- Nu manca un corn cu branza la micul dejun. Are aproximativ 500 de
calorii s1 20 g de grasime si este cea mai proastd alegere pentru a incepe
ziua. Carbohidratii te vor lasa fard energie si cu o senzatie de foame
intensd Tnainte de pranz. Acest lucru este valabil si pentru croissante,
gogosi, prajituri, etc.

7. Cand vrei sa fii fericit!

- Mananca ciocolatd amaruie: contine stimulanti care cresc sensibilitatea
corpului. Majoritatea femeilor care consuma zilnic ciocolatd amaruie sunt
mai multumite de viata lor!
- Ce sd nu faci: nu bea alcool fara masura! Un pahar de vin te poate
destinde si iti poate indeparta inhibitiile, dar mai multe pahare te
vor face somnoroasa si depresiva.

Prof. Manuiela Codrea
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COMPOZTIA CHIMICA A TIGARII

O tutun: frunzele de tutun care au capacitatea de a arde si au continut ridicat de nicotina

(care este folosita si ca insecticid puternic);

O filtru: acumuleaza particulele provenite din fumul de tutun; contine particule de
carbon activat, material plastic, metale(Cu, Zn, Al) care ajung sa fie inhalate.

invelisul tigarii: fibre de in si adausuri chimice

OO

Adeziv(lipici) Fumul de tigara contine peste 4000 de substante chimice, din care peste

300 sunt toxice pentru om (nicotina, cianuri, fenol, DDT, azbest, benzen, monoxid de

carbon)

CONSECINTE ASUPRA PROPRIULUI BUZUNAR

O Tigari populare 3.5 RON x 30 zile =105 RON x 12 luni = 1260 RON /an
O Tigari medii 6.5 RON x 30 zile =195 RON x 12 luni = 2340 RON /an
O Tigari scumpe 9 RON x 30 zile =270 x 12 luni = 3240 RON /an

CONSECINTELE FUMATULUI ASUPRA ORGANISMULUI UMAN

Distruge rea neuranilor - Leziuni cerebrale ireversibile;

crize corvulsive
("epilepsia alcoolica™)

atrofie cerebrala pana la

dementa (dementa alcoolica)

i

Lezuni cardiace “Yarice esofagiene

(insuficienta miocardica)

I la moarte);
reflux gastro-esofagian

[prin ruptura duc adesea

Mi\

Steatoza he patica, e e

hepatita cronica,

ciroza hepatica

on smoking area

. intestinala
Fancreatita

Tulburari de absorbtie

[

1‘1"!.
Eliminarea crascuta
de hormaoani stresori

/= —
==

mitatilor {mai ales la
niv elul mainilor)

Tremuraturi ale extre -

Impotenta

Cresterea tensiunii artetiale
cresterea lipidelor in sange

Paolinevrita (mai ales
Ia nvelul membrelor

Favonzarea gutei inferioare)

Fumatul ucide!

Prof. Maria Andron
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Sunt interesati elevii de problemele de mediu ?

13

,,» Building a Green Europe “ este proiect multilateral din cadrul Programului
Sectorial Comenius, desfasurat in perioada sept. 2010-iulie 2012, la Colegiul Tehnic ,,C D
Nenitescu”. La intdlnirea de proiect din Bulgaria s-a discutat si s-a elaborat un chestionar
privind comportamentul elevilor fatd de mediu. Acest chestionar s-a administrat aleatoriu
unui esantion de 100 de elevi din Colegiul Tehnic “C. D. Nenitescu”, esantion extras dintr-un
total de 550 elevi.

In urma analizei rezultatelor s-a observat ca :

- 63% din elevii chestionati folosesc, uneori, pungi ecologice sau alte obiecte ecologice si
90% au utilizat cel putin o data astfel de produse. Cei 10% care nu sunt familiarizati cu aceste
tipuri de obiecte, pot fi sensibilizati printr-o mai buna informare in cadrul activitatilor
didactice si extragcolare privind importanta folosirii lor.

-59% arunca intotdeauna deseurile in cos in urma constientizarii faptului ca prin acest
obicei se protejeaza natura impotriva poluarii mediului. Cei 40% din elevi care fac acest lucru
ocazional au posibile carente in educatia primita din familie.

- 60% dintre elevii Intrebati nu colecteaza selectiv deseurile menajere, pentru ca nu sunt
congstienti de necesitatea reciclarii materialelor, nu sunt constransi sa faca acest lucru si chiar
daca 1l fac, lipsa firmelor specializate n acest domeniu descurajeaza aceasta actiune. Cei care
nu pot colecta selectiv (30%) justifica acest raspuns prin faptul ca nu se gasesc pe piata
recipiente care sa permita colectarea selectiva a deseurilor menajere, astfel aceasta colectare
este dificil de realizat in gospodarii.

-. majoritatea elevilor chestionati au refolosit macar o data hartia de xerox gresit utilizata si
30% o fac intotdeauna, fiind constienti ca astfel reduc consumul de hartie si implicit a
resurselor forestiere.

- cei mai multi dintre elevi (66%) nu constientizeaza importanta economisirii apei. Apa,
sangele Pamantului, este elementul fara de care viata nu ar fi posibila. Din volumul total al
apei pe Pamant peste 97% il reprezinta oceanul mondial cu apa neutilizabila si numai 2,6%
resursele de apa dulce. Roménia este considerata o tara cu resurse reduse de apa. Consumul
de apd a crescut continuu datorita introducerii irigatiilor in agricultura, a dezvoltarii industriei
si a cresterii nivelului de trai al populatiei.

Analiza chestionarului a fost realizata de prof, Magyaroszi Laszlo, unul din profesorii
coordonatori ai proiectului. De asemenea, precizam faptul ca, in aceasta perioada, elevii
liceului amenajeaza un spatiu expozitional cu fotografii din activitatile proiectului si
ecologizeaza spatiile verzi ale scolii.
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8.
9.

‘Building a green Europe”
Keep the green spaces clean! Do not throw wrappings on the grass , take
them home. This way you allow grass to breathe and grow, offering an
enchanting eyesight.
Place a flowerpot. ... your window of your house and classroom. It will
laugh at the sun on bright days and will cheer you up on dark days.
Do not throw detergents and other toxic waste into the water!
Let us change in order to learn not to destroy the Earth.
Recycle paper to preserve forests and avoid flooding and land slides.
Use electricity and water only when necessary, do not waste it! Nature
will thank you for it!
Use electronic format materials in order to save paper and ... avoid using
up the forests resources.
You should Rnow that only a good ecologist us a good economist!
Change traditional bulbs with ecological bulbs which consume less energy.

10.Instead of the car, the bicycle will lead you to a fiealthier ife.

& ’(" /_p EN @sﬁ_ é ?Ab

§§ Take care of the Earth and it wil || g ;'\

/ take care of you” %
/ &4
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De ce voluntariat?

Te afli la finele, respectiv inceputul unei perioade din viata si incd nu stii incotro sa
0 apuci? Voluntariatul reprezintid o solutie perfecti pentru a-ti explora posibilititile
profesionale. Este un mod simplu §i in general fara riscuri, care iti va permite sa descoperi
daca iti place sa muncesti intr-un anumit domeniu, §i cdt de priceput esti.

Daca raspunsul este negativ de ambele parti, atunci poti renunta fara probleme, fara
a-ti afecta in vreun fel CV-ul sau viitoarea cariera profesionala. lar dacd raspunsul se
dovedeste a fi afirmativ, poti sa te implici si mai mult in activitatea de voluntariat, sa inveti
astfel mai mult despre noul domeniu caruia te-ai decis sa i te dedici si sa iti perfectionezi
abilitatile. Intr-un final, voluntariatul se poate finaliza cu legaturi foarte multe pe care ti le
faci, cunoscand o multime de oameni, castigdnd experientd ce poate fi adaugatd la CV.

Pentru elevi, studenti sau proaspat absolventi, voluntariatul poate fi o bild alba in fata
altora care se dovedesc a fi gata de a se angaja, dupa ce au studiat si au avut job-uri de vara.
Voluntariatul demonstreazad abilitdti si cunostinte de ordin practic, este o dovadd de munca
intr-un mediu profesionist, precum si de spirit civic, de implicare in viata comunitatii.
Voluntariatul nu are limitd de varsta. Poti fi inca pe bancile liceului, poti fi student, poti fi
adult, si poti fi chiar si pensionar. Nu conteaza! Important este ca vrei sa te implici, iar
ajutorul tau este binevenit oricand.

Motive ca sa devii voluntar:

Oamenii se dedica voluntariatului dintr-o multime de motive, toate insa centrindu-
se, In general, pe ideea de ajutor, pentru a ajuta oamenii §i a sprijini diverse cauze. Nu este
insd nici o problema daca vrei si tu, in acelasi timp, sa ai beneficiile tale din aceasta
activitate.Unora nu le place ideea de a avea beneficii de pe urma muncii voluntare. EXista o
anumitd conceptie in a vedea voluntariatul ca pe un act de caritate, bazat pe altruism si
daruire. Cel mai bun voluntariat implica intr-adevar dorinta de a-i salva pe altii, de a-1 ajuta si
de a le face un bine, dar acest lucru nu exclude si alte motivatii din partea voluntarului.

Voluntariatul include si un "ajutor de sine". Deci activitatea de voluntar poate implica
si faptul ca tu adaugi efortul tdu la munca altora, pentru a-i ajuta, pentru a le face munca mai
usoara si viata mai buna.

Gandeste-te cat de mult primesti atunci cand dai sau oferi ceva, si gandeste-te clar de
ce ai vrea sa fii voluntar. Ai putea avea mai multe motive. lata cateva dintre posibilele
motivatii cu care se identificad majoritatea voluntarilor: pentru a invata ceva nou; pentru a-ti
ocupa timpul liber; pentru a face ceva diferit de activitatea de zi cu zi; pentru a te simti
mandru de tine; pentru a dobandi abilitati de lider; pentru a-ti folosi aptitudinile si abilitatile
dintr-un anumit domeniu;pentru a cunoaste o anume comunitate; pentru a face ceva ce ti-ai
dorit dintotdeauna, dar nu ai avut sansa; pentru a-ti face datoria civicd; pentru a explora
posibilitatea unei noi cariere; etc. Atat timp cat servesti cu sinceritate comunitatea in cadrul
careia te-ai angajat sa faci voluntariat, trebuie sd fii constient ca are loc permanent un schimb
intre tine §i cei pe care i sprijini, schimb de experientd, de cunostinte, care nu stii niciodata
cand te vor ajuta.

Prof. Cornelia Ardelean
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INTEGRAMA- TIC

ORIZONTAL

1 Un site web de tip retea de socializare din Internet, creat de catre Mark Zuckerberg in anul 2004
pentru a oferi posibilitatea de a contacta persoane apropiate, dar si persoane inca necunoscute.

5  Este o marca populard de dispozitive media portabile detinuta de compania americand Apple.

6 Numele unei serii de sisteme de operare create de compania Microsoft. Microsoft a introdus
Windows pe piata pentru prima data in noiembrie 1985. Versiunea cea mai noua pentru statii de lucru
existenta pe piata este 7.

8 Bill .... este co-fondatorul (impreund cu Paul Allen) al Microsoft Corporation. Este de asemenea si
unul dintre cei mai bogati oameni din lume cu o avere estimata la $115 miliarde.

9 A fost cofondatorul si directorul general al firmei Apple Computer. Este considerat ca fiind unul
dintre cele mai influente personaje atat din industria calculatoarelor cat si in industria divertismentului.

VERTICAL

2 Este o companie din Silicon Valley cu sediul in Cupertino, California, cu scop principal de
activitate in tehnologia computerelor. Cunoscutd mai ales pentru computerele model Macintosh,
Apple are o reputatie de inovatie in industria de Tnalta tehnologie.

3 Este o suitd de programe de birou create de firma Microsoft Corporation din care fac parte:
Word, Excel, PowerPoint, Access.
4 O corporatie americand care administreazd motorul de cautare pe Internet cu acelasi nume,

oferd o metoda simpla si rapida de gasire a informatiilor pe web, avand o baza de date despre peste
8 miliarde de situri web. La inceputul anului 2004, Google raspundea zilnic la mai mult de 200
milioane de consultari.

7 Un portal si motor de cdutare, considerat a fi fost primul motor de ciutare performant. in
prezent, oferd unele dintre cele mai populare servicii online, toate bazate pe un cont unic: un
serviciu de e-mail (...Mail), avand spatiu de stocare nelimitat, un program de conversatie pe internet
(...Messenger), stiri ( ...News) si multe altele.

Prof. Covaci Nicoleta

44



Curiozitdti despre Pdmant
Stiati ca:

- in 1783, eruptia de cenusi a unui vulcan din Islanda a blocat razele de soare
asupra intregului continent Europa.

- Un numar de 20, 30 de vulcani erup in fiecare an, majoritatea sub apa (mari si
oceane)

- Un rau subteran urias curge sub Nil, cu un debit de apa de sase ori mai mare decit a
celui de deasupra.

- Lacul Bosumtwi din Ghana s-a format intr-o groapa in urma caderii unui meteorit.
Beaver Lake (Lacul Castorului) din Parcul Yellowstone din SUA s-a format in urma
construirii de baraje de catre castori.

- Orasul Venetia din Italia este construit pe 118 insule unite de 400 de poduri si din
pacate se scufunda treptat in apa.

- In 1934, o rafala de vant a atins viteza de 371 km/h pe muntele Washington, in New
Hampshire, SUA.

- Baobabii din desert pot stoca pana la 1000 de litri de apa in trunchiurile lor.

- Cel mai batran copac, un pin, este localizat in California si are 4600 de ani. De
asemenea, tot in California, este si cel mai mare copac din lume, un sequoia inalt de
84 de metri si cu o circumferinta a trunchiului de 29 de metri.

- Eucaliptul este copacul care creste cel mai repede, pani la 10 metri pe an.

- Pestele nothotenia care traieste in apele Antarcticii, are in compozitia sangelui o
proteind care actioneaza ca un antigel, impiedicandu-l astfel si inghete in apele
foarte reci.

-  SUA foloseste 29% din rezervele de petrol ale planetei si 33% din totalul de
electricitate consumat pe Terra.

- Tibet este tara situati la cea mai mare altitudine. iniltimea medie deasupra mirii
este de 4500 de metri.

- Unii dintre cei mai batrani munti din lume sunt muntii Highlands din Scotia, varsta
lor fiind estimata la aproximativ 400 milioane de ani.

- Apa dulce din Amazon poate fi gasita si la 180 de metri in largul Oceanului Atlantic

- Golful Persic are cea mai calda apa; in timpul verii poate ajunge pana la 35,6"
Celsius.

- Polul Nord nu dispune de uscat, doar de mare inghetati. Oceanul Arctic are
aproximativ 12 milioane km? de gheati plutitoare care ajunge si la grosimi de 3?&)0 -
4000 de metri. Temperaturile pot ajunge pani la -70° Celsius.



Curiozitati din Religie
STIATI CA...

... India este locul in care s-au ndscut multe dintre religiile lumii? Budismul, hinduismul,

Jainismul, si sikhismul — toate au pornit de acolo.

... Egiptenii din antichitate venerau foarte multi zei. Ei mai credeau si ca Faraonul, regele

lor, este zeu.

... Unii cred ca Zoroastru este cel care a creat astrologia? Astrologii “citesc ” cerul, astfel

Tncat pot prezice evenimente sau pot afla caracterul oamenilor.

... Multi evrei urmeazda anumite legi speciale in privinta mancarii? Alimentatia ,, Kosher ”

inseamnd respectarea unor reguli stricte, care se referd la modul de preparare a hranei si

precizeaza daca anumite méancdaruri pot fi mdncate in combinatie cu altele.

... Traditia islamicd spune ca Avraam si fiul sau Ismael au construit Kaaba? Acesta este
cel mai important sanctuar al musulmanilor, in centru Marii Moschei de la Mecca, din

Arabia Saudita.
..., Hristos” este cuvant grecesc? El este traducerea termenului ebraic ,, meshiah”

( sau Messiah ), care inseamnda ,,Cel uns de Dumnezeu” si se refera la regele pe care

evreii il asteptau sda vind la conducerea poporului lor.

... De-a lungul istoriei crestinatatii, multi oameni au afirmat ci Fecioara Maria li s-a
infatisat? Una dintre cele mai faimoase viziuni a fost raportata in 1917, de trei copii din

Fatima ( Portugalia ).

... La un moment dat, din cauza disensiunilor din Biserica Romano - Catolica, au slujit

doi Papi in acelasi timp? Unul era in Roma, iar celdlalt in Franta.

...in anul 1947, un tinar pastor a gasit intr-o pesterd din Iudeea ( actualmente pe
teritoriul Israelului ) primul dintre documentele care au fost numite mai apoi
Manuscrisele de la Marea Moarta? Ele provin cam din timpul lui lisus si contin versiuni

ale unor scrieri biblice.
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... Medina din Arabia Sauditd, este consideratd ca fiind prima comunitate musulmanda?
Din acest loc islamismul s-a rdspdndit in intreaga Arabie. Doar musulmanii au voie sd

intre in acest oras.

... Multe parti din interiorul si exteriorul Taj Mahalului, in India, sunt inscriptionate cu

cuvinte din Coran ?

...Caligrafia ( scrierea artistica ) este o forma importanti de arta islamica. Islamul nu

permite neprezentdri artistice ale fiintelor, desi Coranul nu mentioneaza acest lucru.

... Cele mai numeroase temple Baha’ i sunt domuri cu noud laturi? Aceasta caracteristica

sugereaza atdt diferentele dintre oameni, cdt §i unitatea omenirii.

... Hindusii consideri fluviul Gange ( numit Ganga ) un loc sfint? In fiecare an, sute de

mii de oameni se imbdiaza in Gange pe parcursul sarbdtorii numite Mela.

...Statuia lui Buda Leshan din Sichuan ( China ) este cea mai inaltd statuie budista din
lume, chiar dacd acesta este reprezentat asezat? fndlﬁmea sa este de peste 70 de metri.

Doar pe unul din picioarele statuii pot sta peste 100 de oameni.

...Invataturile celor mai mari conducitori religiosi se aseamand deseori? Budha credea ci

9!

oamenii ar trebui sd-i ,, considere pe ceilalti ca pe ei insisi ” . lisus Hristos spunea cd

oamenii ar trebui sd-si iubeascd semenii la fel cum se iubesc pe ei ingisi.

... Nonviolenta jainistd se refera si la insecte? Multi calugari nu detin alt avut decat o
madturicd, pentru a inldatura insectele care le ies in cale, si 0 acoperitoare pentru nas §i

gurd, ca sa nu cumva sd le inghitad.

... Sikhgii se poartd cu Adi Granth, cartea lor sfantd, ca si cum aceasta ar fi un guru viu?
Cartea este trezita dimineata §i imbrdacatd in lucruri fine. Adeptii acestei religii ii aduc §i

ofrande.

Avram Gabriela
Serban Suzana
aXl-acC

Prof. coordonator lon Gabriela
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® Mai bine sa fii destept si sa faci pe
prostul uneori, decat sa fii prost si sa
faci pe desteptul!!

* Femeia la volan este ca o zeita pentru
ceilalti! Pasagerii se roaga, iar pietonii
isi fac cruce!!

e Care este asemanarea intre Rihanna si
un Trabant??

Amandoua fac:,,rampapapam” ,,ram
papapam”...

* O furnica si un elefant vor sa treaca
fraudulos frontiera in statul vecin.

Ajungand aproape de frontiera furnica
zice:

- Auazi elefantule treci tu primul ca pe
mine m-au zarit de acum...

* Seful 1i spune angajatului:

- Faci totul prea incet!! Gandesti incet,
scrii incet, vorbesti incet, te misti
Tncet!Faci vreun lucru mai repede?

- Da, obosesc .

Proteste la Cluj-Napoca:

- Merem la miting sa-1 dam jos pe
Basescu?

- Merem. Da cate grade is afara?

- -12

- No lasa ca nu-i om rau...

* Un ardelean e oprit de un politist, care
1i zice:

- Dati-mi numele si prenumele.

- Ati innebunit? Si pe urma cum ma
mai numesc?

Bancuri

¢ Barmanul catre client:

- Aveti paharul gol. Mai doriti 1?
- La ce-mi trebuie 2 pahare goale?

* Doctorul citre pacient:

Spune-mi, te obliga cineva sa te
imbeti in halul asta in fiecare zi?

- Nimeni si nimic nu ma obliga. Sunt
voluntar...

¢ Bula la cabinetul medical al
regimentului:

-  Domn doctor, ma simt rau!
- Unde va simtiti rau?

- Sa traiti, aici in armata...

* Profesoara de biologie catre Bula:

- Buli, ce se intAmpla daca iti tai o
ureche?

- Nu mai aud cu ea!

- Foarte bine! Si daca o tai si pe
cealalta?

- Orbesc.

- Cum sa orbesti?

- Simplu: imi cade caciula pe ochi!

* Un naufragiat ajunge pe o insula si
se intilneste cu un alt naufragiat , pe
care il intreaba:

- Sunt canibali pe aceasta insula?
- Nu! L-am méancat pe ultimul azi...

* Ce spun ciobanii cand se descalta?

- A mai trecut un an...
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* Cum se joaca copiii din ziua de azi
de-a v-ati ascunselea ?

Se pun toti pe invizibil si unul i
cauta prin lista.

 Bulisor isi intreaba mama:

- Mama, coacaza are picioare?
- N-are fiule.

- Offff, iar am mancat o buburuza!

* La consultatie:

- Domnule doctor acum un an mi-ati
recomandat sa ma feresc de
umezeala ca sa evit reumatismul.

- Si?
- Am venit sa va intreb daca pot sa fac
0 baie?

» Doctore Tmi pierd parul! Ce sa fac
ca sa il pastrez?

- Puneti-l intr-o cutiuta...

* Pentru a nu traumatiza copiii cu
notiunea ""Viteza", in scolile din Ardeal
au fost anulate orele de fizica!

* Ragsela catre Itic:
- Itic, de cind suntem impreunai, tu nu
Mi-ai cumpirat niciodata nimic.
- Dar, Rasela, n-am stiut niciodata ca
ai ceva de vanzare!

* Stefan cel Mare inainte de lupta:
- Ostenii mei, luptati pana la unu.... ca
la 2 Tncepe meciul...

* Vorbeau un moldovean si un oltean.
Intreabi olteanul:

- Ba, la voi mortii se ingroapa cu
popa?
- Nu, la noi popa raméane afara...

* Doi vampiri reparau o motocicleta:

- Da-mi o surubelnita!
- Poftim!

- Arshhhhhhhh! NU AIA IN CRUCE,
CRETINULE!!

* La intrarea in facultate un tiran
stitea cu un vitel legat de sfoara.

- Dar ce faci bade cu dobitocul asta la
facultate?

- Dobitocul ii la examen! Asta Ti pila...

¢ - Cainele dumneavoastra mi-a
muscat soacra!

- Si ce pretentii aveti ?
- Stiti... daca se poate, as dori sa-|
cumpar !

* O minge de tenis intra intr-un bar .
O intreaba barmanul:

- Cu ce vrei sa te servesc?

- Cu nimic , multumesc, am fost deja
servita mai adineauri...

Culese de Talas Cristian
Clasa A Xl-a A
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Biografie Inna

Inna, cantareata de muzica dance din
Romania, s-a nascut pe data de 16 octombrie
1986, in Mangalia.

Pe numele adevarat Elena Alexandra
Apostoleanu, Inna s-a ales cu numele de scena de
la bunicul ei, care o alinta astfel cand era mica.
Inca din copilarie Inna a cochetat cu muzica. La 8
ani a urmat cursuri de canto cu profesorul Traian

A Broasca, apoi, cand a mai crescut, ti-a Tncercat
norocul cu diverse proiecte minore. Fara succes, insa. Inna a terminat cursurile Liceului
Economic din Mangalia, iar activitatea universitara a intreprins-o la Constanta, la Facultatea
de Stiinte Politice. La 21 de ani, Inna aparea pentru prima data la un post mare de televiziune,
Pro TV, in emisiunea lui Teo Trandafir. Pe atunci se recomanda drept Alessandra si canta
piesa Goodbye, piesa facuta de Play & Win.

Proiectul n-a facut prea mare valva, Alessandra disparand la fel de repede precum aparuse.
Asta pana intr-o zi din luna lui august 2008, cand la radio s-a difuzat prima oara melodia
‘Hot', compusa si produsa de Play&Win. Piesa "Hot™ a ajuns rapid in heavy-rotation.

Inna Hot” a fost mult timp porecla Innei. . Tn aprilie 2009, Inna a semnat cu labelul
Ultra Records din America, prin casa de discuri Roton. Deja febra ‘Hot' cuprinsese tari
precum Rusia, Polonia, Turcia, Bulgaria, Serbia, Slovacia, Grecia, Belgia si Olanda. Tn iunie
2009, Inna castiga primele premii importante din cariera, in cadrul Romanian Music Awards:
Best Show, BestDance, Best New Artist si Border Breaker.

In septembrie 2009, Inna a fost nominalizata la premiile MTV European Music
Awards, categoria Best Romanian Act. O luna mai tarziu castiga trofeul si ne reprezenta pe
scena mare a premiilor. Tot in septembrie 2009, Inna a castigat primul ei Disc de Aur, pentru
vanzarile albumului "Hot™ in Spania. Au urmat singleurile Love, Amazing, Deja Vu. Europa
incepea sa-i cada la picioare, iar promovarea masiva in mediul online o ajuta cu atat mai
mult. Inna a profitat de succesul incredibil si a lansat in ianuarie 2010 cel singleul "10
Minutes’, compus de aceeasi echipa Play&Win. Inna si-a adjudecat primul premiu
international la gala Eska Music Awards, unde a facut show cu tinuta sexy.

In vara lui 2010, mai exact in iunie-iulie, Inna a lansat videoclipul 10 Minutes’, urmat la
scurt timp de singleul “Sun Is Up".

In septembrie 2010, Inna a castigat Discul de Aur in Franta, apoi si-a adjudecat al

doilea trofeu consecutiv la MTV EMA.In noiembrie 2010, Inna depasea pragul de 1,5
milioane de fani pe Facebook, din nou o performanta de invidiat.
La inceputul anului 2011, Inna a anuntat o serie de concerte in Franta, motiv pentru care s-a
stabilit pentru o perioada la Paris. Greu de prins la un concert in Romania, cu acest program
incarcat, insa eforturile s-au concretizat, pana la urma. Asa ca, pentru data de 17 mai, Inna a
anuntat un concert la Arenele Romane, pentru ca meritd si romanii sa o vada live intr-un
concert propriu-zis. De mentionat ca Inna si-a trecut in palmares si Discul de Platina in Franta
(martie 2011) si a anuntat lansarea unui nou single "Club Rocker’, precum si a albumului cu
numarul doi, "I Am The Club Rocker".
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lata ce au scris cétiva dintre candidati:

Tipatescu reia tronul iar Stoici si Spancioc sunt garzile de corp
Ruxandra il implora sa renunte la crimele si omorurile

Palatul lui Procust

Trasatura genului epic e prezenta liniilor de pauza
Autoarea Nichita Stanescu

1

2

3

4. Perspectiva narativa imperecheata

5

6

7. "lona" a fost publicat si inclus ulterior in Teologie
8

"Ultima noapte de dragoste. Intaia noapte de amor"

9. lona a fost prins de catre peste, e dornic de inavutire. In final ii da ascultare lui
Dumnezeu si va face ce ia spus

10. As asuma constientul in viata

11. Setea monstrului de sare

12. "Ultima noapte de dragoste. intiia noapte de razboi" este basm
13. "lona este un peste care se afla in interiorul tabloului 1"

14. Sinonim: despartire - dezbinare (adio)

Una dintre cele mai ,,originale” lucrari, a fost a unui candidat care a scris la primul
subiect, pe puncte:

sLunca-i lunca, iarba-i verde

Sunt nascut in... si se prezinta

Am fost elev in perioada...

Care am studiat profesionala

Dupa care m-am inscris

Datorita situatiei materiale

. M-am angajat la un servis cu profil mec. Unde am muncit 6 ani fara forme
gale
Incd din 1-4 mi-am dorit sa invat si totodatd sd practic aceastd meserie

9. Momentan sunt civil

10. Eu ma consider un om apt de munca

11. 1n aceasta viata avem de urmat 3 pasi: trecut, prezent si viitor

12. Voi urma o scoala cu profil tehnic in care le voi povesti prezentul meu

13. Atat timp in viata cat nu stii sa pierzi nu ai sa castigi

14. A venit toamna, acoperami inima cu ceva, cu umbra ta sau cu umbra unui
copac”

o NOouhk~wNE
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