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lubite cetitoriu,

cu preaplecatad inchinare, aducem inaintea domniei tale o noaua si
orighinala izvoditura, ce tocma iase de supt tiparnita la anul 2010, vestind cu
statornicie despre intamplarile si lucrarile celora carele s-au radicatu dintre
invatacei si carturari, si carele, cu voroavele lor mestesugite, sumetitu-s-au a
se-ncerca la arta poeticeasca, la stiinte, la talmacirea limbilor, la zugravirea
frumoasa a foaiei si la multe alte de folos s1 adance-nvataturi.

Cu multa osardie si zabava ne-am incercatu sd alcatuim ast zapis si daca,
din prea mare zor, am stirbitu unele fapte grozave ce-au fostu in adevar,
rugdmu-te, nu te mania pre noi, ca nu voia noasta a fost, ci incurcala
carturareasca in potrivirea ispravilor si lucrarilor si purcede mai bine a vede
numai ce iaste bunu aice.

Fost-au gandul nost sa ducem letopisetul, dupa cum I-am priimitu de la
mosii nostri, ca sa nu sa uite lucrurile si cursul invataturii de carte si s nu sa
pearda dulceata vremurilor de juneta a invataceilor care trudesc aice-n scoale.

Priimeste, dard, asta putina lucratura a noastra, care am facut, sa nu treaca
cumva cu uitarea si cu fagaduinta sa Imprastii si tu la lume lucrurile cele mai
insamnate, ca, stiindu-sa de oamini, n-or mai hi peritoare, ci vecinice.

Gramatic-intai,
prof. Adela Nechita
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Scoala noastra intre ieri si azi

Cu un numar de 80 de elevi, in anul 1972, ia fiintd LICEUL
DE CULTURA GENERALA NR.2, in Ferneziu. Datorita
importantei In economia tarii a metalurgiei neferoase, a cresterii
numarului de locuri de munca in acest domeniu, au crescut si cifrele
de scolarizare, incat s-a impus constuirea unei noi locatii a scolii.
Dupa trei ani de functionare in Ferneziu, in orasul Baia Mare isi
deschide portile un nou complex scolar denumit GRUPUL SCOLAR
METALURGIC BAIA MARE, patronat de LM.M.N, fosta fabrica
de acid sulfuric « PHOENIX »

Piatra de temelie a fabricii a fost pusa in anul 1907, cand in

cartierul Ferneziu a luat nastere  Fabrica de acid sulfuric.
Amplasamentul initial neoferind posibilititi de extindere, in anul
1925 proprietarii din acea vreme au cumpdrat fabrica de sticd din Baia Mare, impreuna cu terenul unde s-a
continuat dezvoltarea unzinei. Anul 1927 a fost anul in care au luat fiintd mai multe sectii cum ar fi: fabrica de

litarga $i miniu de plumb si un grup de sectii pentru fabricarea sarii industriale.

Liceul nostru a cunoscut, in cei 35 de ani care s-au scurs de la
functionarea in noua locatie, o continua evolutie, atdt ca structura
profesionala, cat si ca baza materiald. Profilul liceului in anii de
inceput era preponderent cu specific metalurgic, urmat de profilul
chimie industriala si electric.

In prezent, datorita
nevoilor existente pe piata
muncii, liceul nostru are ca
profil  majoritar cel de
Resurse naturale si

protectia mediului.

Patronul spiritual al gcolii este chimistul Costin D. Nenitescu. A
fost profesor de chimie organica la Institutul Politehnic din Bucuresti,
membru al Academiei Romane, membru corespondent al Academiei de
Stiinte Germane din Berlin, membru al Academiei Leopoldina a
Cercetatorilor Naturii din Halle-Saale. ~ Activitatea de cercetare este
concretizatd 1n peste 200 de comunicdri. A desfasurat o intensa activitate in domeniul tehnico-stiintific, sprijinind
dezvoltarea industriei chimice romanesti si este autorul lucrarilor: "Chimie organica" (2 vol.; ed. I, 1928; ed. VI,
1965), "Chimie generala" (ed. II, 1963).

De-a lungul anilor, scoala noastra a avut diverse denumiri: Liceul de Culturd Generala nr. 2, Grupul Scolar

Metalurgic, Llceul Industr1al nr.3, Liceul de Chimie Industriald, Grupul Scolar Industrial Metalurgic, in prezent
] numindu-se Grupul Scolar “C.D.Nenitescu”.

Printre cei care au condus destinele scolii se numara directorii: Posta
Nicolae, Balan Andrei, Stan Floarea, g
Stef Corina, Chioran Viorica si directorii
adjuncti: Saldgean Neli, More Vasile,
Nemes Lidia, Apan Reghina, Heffler
Stefan, Buchman Aurelia, in prezent
conducerea scolii fiind formatd din
director, Heffler Gabriela si Bud Mariana, director adjunct.

Secretar, Rodica Visovan



EVENIMENTE DIN VIATA SCOLII

Simpozionul National ,,Prioritati si perspective pentru un mediu durabil”

Scoala noastra a fost in noiembrie anul trecut gazda Slmpozmnulul Nat;lonal ,,Prlorlta‘;l si perspectlve
pentru un mediu durabil”, manifestare de amploare la care au participat i
elevi si profesori din 15 judete ale tarii, dar si din stdindtate - de la
scoala din Zahony, Ungaria. Actiunea a fost organizata in parteneriat cu
o serie de institutii locale precum Primaria Municipiului Baia Mare,
Consiliul Local, Universitatea de Nord si Agentia de Protectic a
Mediului Maramures si finantatd de Consiliul Local dar si de cativa
sponsori.

Plasata sub un motto sugestiv, ,,Avem nevoie de 0 modalitate de
gandire substantial diferita, pentru ca omenirea sa supravietuiasca”
(Albert Einstein), manifestrea a avut ca obiective stimularea creativitafii elevilor, diseminarea si promovarea
rezultatelor cadrelor didactice, cunoasterea ultimelor achizi‘;ii in domeniu mentinerea contactului intre specialisti

si participari la programe europene si, nu in ultimul rand, constientizarea, educarea si stimularea elevilor, a cadrelor

didactice si chiar a membrilor comunitatii privind necesitatea conservarii biodiversitatii.

Coordonatorii prOIeCtUIUI au fost: Amelia Baciu Rizoiu, Inspector scolar educativ, IS] Maramures,
f Gabriela Heffler, director al Grupulul Scolar ,,C. D. Nenitescu”,

Mariana Bud — director adjunct si profesorii Aurelia Buchman,

Camelia Ardelean, Manuiela Codrea, Cristina Beci, Cristina Pop,

Georgeta Petric, Angela Rogneanu, Nicoleta Covaci, Adela Pop.

Activitatea i-a avut ca invitati pe Claudia Simion, director
al Garzii Nationale de Mediu, Petru Ghisa, presedinte al Garzii
Ecologice a Primariei Baia Mare, Alexandru Laposi, din partea
Societatii Ornitologilor din Romania, pe profesorii Mirela Coman,
Eva Hindli si Nicolae Suciu din partea Universitatii de Nord, Baia
Mare, presedintele Fundatiei Maratin, Titel Caosan, pe Alexandru
Silaghi, Biroul de Mediu al Primariei Baia Mare precum si pe Amelia Baciu Rizoiu, IS] Maramures si pe Oana
Lesiu, muzeograf la Muzeul Judetean de Istorie si Arheologie.

Activitatea s-a desfasurat pe trei sectiuni: I. Educatia ecologica — optiune sau necesitate? (prezentare de
referate i eseuri pe teme ecologice, evaluare interactiva), II. Protejind natura protejam viitorul nostru! (doua
studii de caz referitoare la idei de rezolvare a problemelor actuale de mediu) si III. Natura in cuvant si culoare —
concurs de creatii literare, momente muzical-artistice, expozitie de desene, colaje, pliante si machete, prezentare de
filme tematice, dar si o originala paradd a modei eco, modelele vestimentare fiind realizate de catre elevi, cu
fantezie si talent, din materiale reciclabile. '

Eforturile si creativitatea participantilor au fost rasplatite de
organizatori prin premii si diplome, la toate cele trei sectiuni, dar si
printr-o excursie, Turul mic al Maramuresului, care a incheiat intr-un
mod placut activitatile simpozionului. La invitatia domnilor profesori
Trif Maria si Magyarosi Laszlo, care au initiat o colaborare intre
liceul nostru si Grupul Scolar de Transporturi “Kando Kalman”,
Colegiul “Beres lozsef” din Zahony, Ungaria, la simpozion a
participat si un grup de elevi si profesori ai acestei scoli, urmand ca in
aprilie 2010 elevi si profesori de la Grupul Scolar “CD Nenitescu” sa :
participe la Zilele Liceului din Zahony, iar in noimbrie 2010 acestia sa fie la randul lor invitati la zilele Llceulul
“CD Nenitescu”.

Fie ca au abordat problemele mediului din perspectiva stiintifica, elaborand lucrari de specialitate, fie ca au
problematizat aspectele temei sau au transpus artistic — in poezie, muzica, desen, film sau design vestimentar —
legatura profunda intre om si natura inconjuratoare, participantii la acest simpozion au dovedit aptitudini analitice,
de documentare, de prezentare, artistice si practice, lucru care certificd un profund interes pe probleme de mediu,
atat din partea elevilor, cit si a profesorilor coordonatori si care motiveaza astfel de initiative si pe viitor.

Prof. Aurelia Buchman



NICHITA STANESCU — ECHINOCTIUL POEZIEI

Poezia inca mai bate in piepturile oamenilor, dar este dincolo de
oameni. Cine a gasit frumusetea, acela stie si preful cautarii ei...lar a fi
poet Inseamna sda porti sub cadmasd, nebdnuitd de nimeni, o aripa
ingereasca, sa faci din sangele tdu o tortd vesnic arzand, sd crezi ca
miracole sunt iarba, arborii, fiecare rasarit sau apus de soare.

Poetul alege ,,meseria de-a trai” ridicandu-si ochii spre stele,
coborandu-si privirea spre viata adevarata si simpla si iesind cu totul din
cotidian. Faptura lui e faptura cuvintelor sale, mai diafana ,,ca umbra unei
idei”. Uneori el coboara in strada cu tolba plind de sperante, cu harpa lui
Orfeu in mainile sale. El ,simte enorm”, caci locuieste inlduntrul unei
inimi. Din revelatia durerii si-a facut o profesie, din nenoroc o trista
obisnuinta.

Pentru Nichita Stanescu notiunea de poet este superioarda artei
scrisului si, Indeosebi, notiunii de scriitor. Poetul e, deopotriva, creator
total i stapan absolut. ,,Poetii adevarati nu sunt scriitori, ei sunt §i
scriitori. Daca prozatorul poate inventa, daca pictorul poate avea viziuni,
poetul inventeaza in mdsura in care este §i prozator, are viziuni in
mdsura in care e i pictor” — marturisea poetul in vol. ,,Respirari”.

. Dar acest visator incurabil — care e poetul prin excelentd — n-a

L~ inventat poezia, doar a exprimat-o. ,, Poetul autentic nu inventeazd. El
- exprimd poezia din oameni, isi modifica destinul dupd destinul poeziei
din oameni, ca sa fie crezut, ca sd nu fie uitat”

A vorbi despre biografia Poetului e o eroare, caci Poetul nu traieste in lume, ci lumea intreaga traieste prin
el. Cine este al tuturor, de prea multd vreme si de prea mult suflet, nu-si mai apartine: ,, Mi-as ingddui sd spun ca
poetul este de fapt proprietatea privata a poporului sau, a statutului sau si ca el nu se are nici mdcar pe sine” .

Prin urmare, conceptul de ,biografie” sau

,viatd personald” nu i se poate aplica poetului in l
acceptiunea comund, extrem de prozaica. Cici
,,Poetul ca si soldatul/ nu are viata personala”...
Si pentru ca biografia lui cea adevarata este POEZIA,
pentru ca sfarsitul lui martie este inceput de
primavard si de Nichita...l-am celebrat si noi, prin
cantec si poezie, intr-un medalion poetic intitulat
,,Nichita Stanescu — Poetul Necuvintelor”.

Si, ca in mitul Galateei, Poetul ne-a fost
restituit ca totdeauna. Prin Poezie...

leudean Larisa, clasa a IX-a A

DOR DE EMINESCU

Anul acesta am aniversat 160 de ani de la nasterea poetului Mihai
Eminescu, cel fara de care spiritul romanesc, limba poetica si insasi sensibilitatea
noastra in fata frumosului ar fi fost mai sarace.

Ce s-ar mai putea astazi spune nou despre Eminescu? Dupa atita virsare
de cerneala critica, dupa atatea moduri de categorisire stilisticd si tematica, dupa ce
ne-am confectionat din el un zeu (din neputinta de a avea altii credibili), dupa ce ne-
am ascuns in spatele Geniului national funciara noastrd mediocritate sau apoi, in
plin materialism dialectic, I-am decretat poet al proletariatului, expresie a suferintei
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milenare a celor napastuiti si dupd ce l-am coborét apoi de pe soclu prin anii "90 si, prea grabiti sa spulberam
miturile, am distrus singurul mit care reprezenta cu adevarat ceva ...

Ar fi poate vremea si renuntdm la prejudecati si sa reconsideram opera artistului din perspectiva
universalitatii si, totodata, romanismului ei structural. Sa lasam omul cu toate ,,micile mizerii unui suflet chinuit” si
sd ne axam asupra creatiei lui valoroase, a ,,tot ce a gandit”, in care se regasesc elemente din literatura si filosofia
lumii gi care a marcat o etapa fundamentald in evolutia poeziei roméanesti.

L-am aniversat pe Poet i anul acesta, pe 15 ianuarie. Momentul
poetic a cuprins s§i texte mai cunoscute publicului larg, ,,La steaua”,
,Floare-albastra”, dar si texte mai deosebite precum ,,Lasa-ti lumea...”,
,»Scrisoarea II” sau ,,Cu méne zilele-ti adaugi”, poezii recitate de elevii
clasei a IX-a A (Mihut Camelia, Teudean Larisa, Centeri Horia, Filip
Bogdan, Stoianovici Nicoleta, Barle Ovidiu, Budea Adrian, Pribilian
Nicoleta, Zete Codruta). Corul scolii, indrumat de d-na prof. Gabriela
Ion, a reinviat sonoritatile diafane ale romantelor eminesciene: Pe ldnga
plopii fara sog, Sara pe deal, Si dacd...

Si daca toate acestea ,,trebuiau sa poarte un nume”, un singur
nume, li s-a spus: Dor de Eminescu...

Prof. Adela Nechita

ZIUA PASARILOR

Daca pentru unii 1 aprilie este Ziua
pacalelilor, pentru elevii si profesorii Grupului
Scolar ,,C. D. Nenitescu” aceastd zi a fost un
prilej de a marca Ziua Internationala a Pasarilor.

Actiunea, organizatd de doamnele prof.
Ardelean Camelia, Pop Cristina si Petric
Georgeta, a vizat prezentarea unor materiale
informative cu privire la pasarile reprezentative
din judetul Maramures si nu numai, tragand
totodatd un semnal de alarmd cu privire la
diminuarea actiunilor umane exercitate direct
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asupra pasarilor.
Au participat elevii claselor a 1X-a, a X-a, respectiv a Xl-a. Celor interesati li s-a lansat invitatia de a se
inscrie la Clubul de Ornitologie “Ierunca” de la Palatul Copiilor din Baia Mare.
Prof. Camelia Ardelean

CINE DECIDE? EU DECID!

In data de 16 martie 2010, la Grupul Scolar ,,C. D. Nenitescu”,
s-a desfasurat prima etapa a proiectului antidrog ,, Cine decide? Eu
decid!”, proiect aflat la a patra editie si desfiasurat in colaborare cu
Centrul de Prevenire, Evaluare §i Consiliere Antidrog Maramures,
institutie coordonatd de domnul Dumitru Macelaru. Proiectul are drept
scop dezvoltarea unor atitudini pozitive in randul elevilor, pentru a alege
un stil de viatd sandtos, fard droguri. Grupul Scolar ,,C. D. Nenitescu”,
prin derularea acestui proiect, propune ca alternativd la consumul de
droguri, legale sau ilegale, petrecerea timpului liber in grupuri care i
desfésoara activitati cu rol de diminuare a acestui risc major in viata adolescentilor, cum ar Ecogrupul elevii care
fac parte din Ecogrupul liceului participa la actiuni de biomonitorizare a mediului, la excursii tematice ori tabere
cu plantare de copaci etc. Proiectul ,, Cine decide? Eu decid!” este sustinut, in derularea sa, de catre doamna
director Gabriela Heffler, doamna director adjunct Bud Maria si profesorii coordonatori: Crina Herta, Manuiela
Codrea, Maria Andron si profesor documentarist Maria Bolchis, alaturi de elevi din clasele a IX-a, a X-a, a Xl-a si
a Xll-a. Prof. Manuiela Codrea




ZIUA INTERNATIONALA A HOLOCAUSTULUI

In fiecare an, in 27 ianuarie se consemneazi comemorarea
Holocaustului, data insemnata de Organizatia Natiunilor Unite, in
urma eliberdrii lagarului de la Auschwitz-Birkenau (Polonia) de
catre Armata Sovietica la 27 ianuarie 1945.

Dupa cei 65 de ani, care nici pind astdzi n-au putut sa
vindece ranile faradelegilor naziste, elevi si profesori de la Grupul
Scolar “C.Dj4 Nenitescu” au omagiat memoria celor aproape 6
milioane de

victime, intr-
(0]
manifestare
organizata
vineri, 29
ianuarie 2010.
Activitatea - cu rol de informare - a fost denumita
sugestiv “Ziua Internationald a Holocaustului” si coordonata
de citre prof. Anca Bodnar, prof. documentarist Maria
Bolchis si bibliotecar Garofita Dragomir.
Astfel, elevii din clasa a Xl-a C - Orasanu
Andrada, Petric Oana si Nitad Iulia - au prezentat celor aflati
in Centrul de Documentare si Informare al liceului, o cruda si foarte trista istorie a evenimentelor care au dus la
moartea atator milioane de oameni, fapt cunoscut azi sub denumirea de Holocaust.

Prof. Anca Bodnar

1989 — 2009 COMEMORAREA A 20 DE ANI DE LA REVOLUTIE

Grupul Scolar ,,C. D. Nenifescu” a comemorat joi, 10 decembrie 2009, 20 de ani de Ia
evenimentele din decembrle 1989, incercand astfel sa readuca in memoria prezentului acele momente
carora astazi le datoram libertatea noastra si totodata sa
sensibilizeze tinerii nascuti dupa ’89 fata de sacrificiul martirilor
cazuti pe strazile Romaniei, strigind libertate.

Elevii clasei a Xl-a C: Sabau Ionut, Orasanu Andrada,
Olar Raluca, Nita Iulia si Oana Petric, indrumati de profesoara
de istorie Anca Bodnar, profesor documentarist Maria Bolchis si
bibliotecar Garofifa Dragomir, au prezentat auditoriului
informatii despre perioada comunista de dupa 1965 si despre
desfasurarea evenimentelor din decembrie 1989 de la Timigoara
si Bucuresti.

prof. documentarist Maria Bolchis

ZIUA LIMBILOR EUROPENE

Incepand din anul 2001, pe 26 septembrie, iubitorii
de limbi straine din toate colturile Europei §i nu numai,
sarbatoresc diversitatea lingvisticd. 26 septembrie 2009 a
fost si pentru noi o zi de sdrbatoare, marcand prima editie a
Zilei limbilor europene, organizate la noi in liceu.

Protagonistii acestui eveniment au fost, ca de obicei,
elevii, coordonati de d-nele profesoare de limbi strdine si
istorie: Serban Otilia, Ember Daniela, Bdban Aurora, Buia
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Anamaria si Bolchis Maria. Au participat elevi ai claselor aIX-aBsiG,a X-aB, EsiF, a XI-aBsi E.

Manifestarea a avut loc in CDI, un spatiu primitor prin definitie, elevii fiind protagonistii unui
moment poetic multilingvistic de exceptie — Communiquer c¢’est dire je t’aime/ Having fun with limericks
and tonguetwisters!

In final, acestia s-au destins cu cateva intrebari de culturad generala legate de tema intalnirii. Nu au
lipsit imagini si culori superbe de toamna - si am avut cu totii sansa sa invatam ce este fericirea din
prisma unor copii!

Intalnirea a luat sfarsit intr-o nota veseld, cu gandul la urmitoarea reuniune de acest gen.

Prof. Daniela Ember

LE PRINTEMPS FRANCOPHONE
le 21 mars 2010
Baia Mare - Le Groupe Scolaire "C.D.Nenitescu" et Le Seminaire Theologique
Roumanie

Le printemps francophone Depuis le 18 mars et jusqu’au 22 mars, dans notre établissement il y a des
actions dédiées aux 40 années de la Francophonie :

» Un spectacle de musique et poésie "Le printemps francophone"-
prof.Otilia

Serban, Gabriela Ion, Aurora Baban;
» Un document, en PPT.- appel pour "Sauver les couleurs, les
couleurs de notre Terre qu’on aime"-coordonateur - prof.Aurora
Baban ;

» Une exposition "La Roumanie - pays francophone et francophile"
au C.D.l.;
» un pliant "La Roumanie et la Francophonie”.

Les éleves de notre lycée, Groupe Scolaire "C.D.Nenitescu"
de Baia Mare ont eu des actions en commun avec leurs collegues du
Séminaire Théologique Orthodoxe "Tosif Marturisitorul” de Baia
Mare, le 22 mars 2010 - Voyages dans 4 pays francophones - La
France, La Suisse, La Belgique et Le Canada. Les coordonnateurs de
ce projet sont : prof. Maria Pasca, Otilia Serban, Gabriela Ion et Aurora Baban.

Prof. Aurora Baban
ON EST UN LYCEE ECHO!

Les éleves de notre lycée, préoccupés de relever aux autres
jeunes I’importance de la protection de la nature, de I’environnement,
ont participé, cette année, avec des projets sur des thémes
écologiques aux différentes activités déroulées au niveau de la ville, du
département et au niveau national.

1. Voici [I’¢leve Raul
Breban de la XIl e B —
participant-invité a la session
de communication au Lycée
Gheorghe Sincai avec le projet
« Baia Mare, ma belle ville

verte ».

2. Voila les ¢éleves Pop Alexandra et Avram Alexandra de la
Xlle A, participantes —invitées a la session de communication au
Lycée Gheorghe Sincai, avec leur projet qui présente I’activité
¢cho dans notre lycée.

Prof. Aurora Baban



MARTISOARE ECOLOGICE FACUTE DE NOI

Obiceiul confectionarii de martisoare si daruirea lor la inceputul
primaverii In semn de dragoste si pretuire pentru cele iubite, frumoase si
devotate din viata noastra este specific romanesc iar traditia sa se pierde in
negura timpului. Martisorul este un simbol al victoriei soarelui i vietii iar
alaturarea alb — rosu subliniaza acest lucru. Daca astizi martisoarele sunt tot
mai elaborate, se fac din materiale tot mai diverse, iar uneori se pierde insasi
esenta gestului In sine, elevii scolii noastre au demonstrat ci, avand la
dispozitie cateva materiale, putind fantezie si multa ingeniozitate, pot realiza
modele originale, mult mai sugestive decat cele existente pe piata (foarte - el
multe dlntre acestea frizand kitsch-ul). Martisoarele confectionate de elevii :?
nostri au adunat culorile si simbolurile primaverii, foarte multe avand
motive florale dar au existat si modele mai abstracte, geometrice. Fantezia
elevilor a putut fi admirata in cadrul expozitiei organizata in liceul nostru,
vernisaj la care au participat invitati din media locald si colaboratori ai
institutiei. Totul a fost posibil datoritd implicarii elevilor din clasele a XII-
a B, C,D, FsiH, a XIl-a H indrumati de d-nele profesoare Camelia
Ardelean, Marcela Giurgiuman, Georgeta Petric, Adela Pop si Contan
Rodica.

Prof. Georgeta Petric

DE LA BISCUITI LA ... PESTERA URSILOR

Orice iesire este binevenita
cand suntem un grup bine organizat,
plin de viata si cu putere de munca.
Astfel clasele XllIl-a H, X-a H, XII-
a D, insotiti de doamnele prof.
Petric Georgeta, Pop Cristina si
. Rogneanu Angela au efectuat in
> = luna mai 2009 o excursie de studiu.
Au vizitat fabrica de biscuiti din
Carei, Pestera Ursilor si pentru a
impleti utilul cu placutul, au poposit

la Baile Felix.

Excursia s-a desfasurat conform planului, elevii raimanand cu o amintire
placuta si, mai ales, cu lucruri interesante legate de speologie si de acest punct
important pe harta turistica a Roméaniei.

Prof. Angela Rogneanu

PICTURA PE STICLA

Uitandu-ne in jurul nostru, sa
ne oprim un moment privirea la
recipientele pe care le folosim zilnic,
care ne cad in mana, si sa le privim ca si
cum le-am vedea pentru prima oara, insa
imaginea reala sa fie in armonie cu
creativitatea i imaginatia noastra!




Vom putea obeserva ca fiecare sticld are propria personalitate insa forma ei poate fi schimbata in
functie de ceea ce dorim ca ea sd exprime!

Imaginatia nu are limite, astfel ca in urma pictarii pe sticla ne-am facut o impresie asupra faptului
ca sticla poate deveni nu doar un lucru de aruncat la gunoi, ci un modest sau pretios obiect de decor.
Motivele pentru care dorim si pictim pe sticld sunt nenumarate. Ii putem atribui o importanta clasica si
chiar valorile unei opere de arta.

Desenul ne dezvolta creativitatea, imaginatia, incurajandu-ne sau chiar ajutindu-ne sa devenim
pictori pe sticla, atat pentru calmul si frumusetea interioara cat si pentru cei din jurul nostru carora natura
le-a incredintat acel sentiment sau dorinta de frumos.

Ora de desen, discutiile construite pe baza desenului si a picturii pe sticla sunt stimulatoare iar
doamna profesoard de desen, Pop Adela, este o adevaratd maestra in arta picturii pe sticla, stimuland
creativitatea si invatdnd elevii tehnica picturii pe sticld. Ne
ajutd sa ne dam seama ca orice forma din sticld poate avea o
alta intrebuintare, indiferent de rolul pe care initial il avuse.

Desenul face parte dintr-un intreg pe care il numim
arta, cultura si civilizatie. Culorile inchise si deschise sunt parte
din natura. A nu dori s pictam, macar o datd in viata noastra,
inseamnd cd natura nu 1si gaseste locul in viata intregului
Univers.

Pictura pe sticla ofera o ,,noud viatd” oricarui obiect, la
fel cum desenul ne poate croi un nou drum in viata!

Weisz Gabriella
Filip Paula Clasaa X-a B

CE MICA-I VACANTA MARE!...
TABARA DE LA CHEMUN
(Tabara a fost organizata de asociatia Chemun Baia Mare, proiectul fiind finantat de Consiliul Local al
Primariei Baia Mare si coordonat de d-nele prof. Camelia Ardelean si Manuiela Codrea)

Locatia taberei — Poienile Romane Sud

Pregatirea si servirea cinei —
mamaliguta de Maramures

Prima masa pregatita de copii: sldnina
prdjitd cu ceapa

|\ NS ::.\‘ l\ She
Tot ei pregitesc produsele alimentare : R
pentru masa de pranz O seara de neuitat la foc de tabara




PE CARARI INZAPEZITE ...
LICEENI IN DRUMETIE

E sambata. O zi insoritd de iarna. Numai buna de o drumetie. Pornind
de la bifurcarea drumului ce duce in stinga la Barajul Firiza si in dreapta sub
baraj, urcand pe o straduta pe partea stanga si continudndu-ne drumul prin
padurea inzapezita, vrem sa ajungem in Varateci, acolo unde ne-am desfasurat
si tabara de vara. Drumul tine cam patruzeci de minute si ne da ocazia de a
admira frumusetea padurii imbracatd in alb. Odatd ajunsi la locul dorit, un

minunat platou inconjurat de creste

r

impadurite, la marginea caruia se afla
un izvor, ne punem pe treaba. Cata
vreme cei mari fac focul, noi ne bucurdm de sanius ... mai bine zis de
"sacus", cd ne dam cu sacul. Dar ce s vezi, am ramas fara sac ... s-a rupt.
Hmmm, ce sa facem? Aha, o tavaleald in zapada ar fi numai buna. Cand e
gata focul, ne adunam 1in jur si ne pregatim slanina cu ceapd, in timp ce ne
amintim de tabara din vara si cum mancam mamaliga cu branza sub cerul
liber. Dupd ce termindm de mancat, avem grijd sd stingem focul, sd nu

AR lasdm gunoaie sau resturi de mancare dupa noi, pentru ca asta ar atrage
animalele sdlbatice si pornim Tnapoi spre casa, cu satisfactia unei drumetii reusite - Julia Nitd, clasa a XI-aC

PRIMAVARA EUROPEANA

Educatia nu se limiteaza la ore, ea este in tot ce intreprindem aldturi de copii, de tot ce facem cu ei si
pentru ei. Orice actiune in care este antrenatd tandra generatie este un pas castigat in formarea gustului pentru
frumos, 1n aprecierea justa a valorilor culturale si interculturale.
in data de 30 martie, la Grupul Scolar ,,C.D. Nenitescu”, s-a
~~ desfasurat proiectul educational interdisciplinar : Primdvara Europeana.

Manifestarile au cuprins tarile din Uniunea Europeana, fiecare dintre acestea
avand cite un coordonator: Franta —prof. -
Otilia Serban, Austria —prof.Laszlo
Magyarosi, Italia — prof. Codruta Cuceu,
Spania — prof. Bot Daniela, Elvetia — prof.
: Aurora Biaban, Irlanda - prof. Anamaria
Buia, Anglla - prof Danlela Ember, Cehia —Slovacia, prof. Viorica Chiorean,
Grecia - prof. Anca Bodnar, Suedia - prof. Ciprian Morar, Ungaria - prof.
Adela Pop, Romania - prof. Maria Bolchis.

Activitatea a cuprins $i un moment muzical reprezentat de un colaj de cantece din Europa, realizat de
prof. Gabriela Ion, iar actiunile cuprinse in proiect au constat iIntr-un bazar cuprinzdnd: o expozitie de
produse/obiecte, o expozitie culinard, o sezatoare literard, panouri fotografice/mape, pliante, steaguri, prezentari
PPt. precum si curiozitati din tarile prezentate din Europa.

Prof. Maria Bolchis
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CRONICA DE TEATRU

Astazi televizorul ne ocupa tot mai mult timp, astfel incit spectacolul de teatru ramine, de cele mai
multe ori, doar publicului specializat, tinerii nefiind interesati de vizionarea unui astfel de spectacol.

Am descoperit insd frumusetea teatrului, care
de fapt este una a spiritului si artei, intr-un spectacol
al Teatrului Municipal Baia Mare, ,,Jvan Turbinca —
Omul care a pacalit Moartea ...sau nu”, spectacol la
care am fost cu clasa, in decembrie, la initiativa d-nei
diriginte.

Piesa de teatru ,,Ivan Turbinca” a fost o piesa
interesanta, care a incantat numeroasa asistenta de la
premiera. Piesa de teatru de Radu Macrinici este o
adaptare dupa Ion Creangi. In distributie se regisesc
actorii: Sorin Miron Codrea,Joan Costin,lonut
Mateescu.

Ivan Turbinca, ,,omul care a pacalit moartea
sau...nu” era un ,russian” de pe la noi, cu multa
pofta de viata,energic si avand marea dorintd de a fi
nemuritor. Piesa de teatru are ca mesaj paralela dintre bine si rau si, in acelasi timp, este si o comedie de
moravuri §i de situatie, avand un bogat substrat simbolic.

Ivan, vrand sa evite, copilareste, moartea, are o mare dilema: raiul sau iadul. Tadul ii ofera tutun,
muzicd, femei si votca — adica o traire hedonista a lumii - iar raiul 1i da o serie de impliniri spirituale —
impresia ca are un rol important, cd realizeaza ceva, asta prin propunerea Sfantului Petru de a sluji la
Portile Raiului. Dar el si cu turbinca sa cutreiera muntii, cauta sensul existentei si, mai cu seama, o solutie
pentru marea sa problema: moartea. Turbinca era binecuvantatd de Dumnezeu, la cererea Sfantului Petru,
drept rasplata pentru cele doua carboave primite de la marinimosul Ivan . ,,Parola” pe care trebuia sa o
rosteasca era : ,,Pasol na turbinca ciorti”si astfel nefericitii ajungeau in turbinca, dupa ifosele lui Ivan.

Ajuns la poarta raiului se puse drept paza. Cand vine Moartea sa primeasca porunci de la
Dumnezeu, Ivan o intemnifeaza in turbinca si de fiecare data o pacaleste, ca 3 ani de-a randul trebuie sa
manance padure batrand, apoi 3 ani s manance doar padure tanara. Dumnezeu se supara pe Ivan
deoarece i-a nesocotit poruncile si il avertizeaza ca ,.gi-a trait traiul si-a mancat malaiul”, anuntandu-1 ca
i-a venit $i lui vremea sa moara. Dumnezeu, la rugadmintile insistente ale lui Ivan, ii mai lasa 3 zile ragaz
pentru Inmormantare. Cand Moartea veni sd-1 caute, o pacaleste sa se aseze in sicriu. El, facand pe
nestiutorul, 1i puse in mana ,,registrul de instructiuni”, iar Moartea cade in plasa.

Repusa in libertate de Dumnezeu, Moartea il pedepseste pe soldat, lasandu-1 sa traiascd vesnic.
Exista si elemente din teatrul lui Marin Sorescu inserate in textul piesei. Inclusiv aceasta drama — de a nu
mai avea moarte.

5 Mihut Camelia, clasa a IX-a A
DE VORBA CU ... D-NA LUCRETIA

&‘ - Am aflat cd din toamna aceasta veti pleca la pensie...Cu ce gianduri va
T despartiti de scoala?

- Lucrez aici din 1995...de 15 ani. Nici nu mai stiu cand au trecut. Cu sigurantd cu
multe amintiri...

- Cum pare astizi munca la cantina fata de acum 15 ani?

- Baza materiala s-a imbunatatit, conditiile de lucru si ele. Dar si de munca avem mai
mult cd numarul elevilor a crescut de-a lungul anilor. Astdzi sunt de doud ori mai
multi. De cind sunt eu aici, au iesit de pe bancile scolii multe generatii. ..

- Este greu sa lucrezi in mijlocul elevilor?
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- Da, pentru ca sunt neatenti si copildrosi. Uneori fac si pozne. Dar ne fac si pe noi sa rimanem tineri, la mintea lor.
Tarna, de exemplu, nu putem matura aleile pentru ca ne bulgaresc. Dar noi 1i sim{im oricum apropiati. La un Bal al
Bobocilor mi-aduc aminte ca, desi eram imbracata in halatul de lucru, ma tot chemau sa dansez in cerc cu ei.

- Cum sunt copiii la masa? Cuminti?

- Dimineata, intarzie de obicei. Dar nu-i putem ldsa flimanzi nici pe somnorosi! La pranz vin tot pe rand din cauza
programului diferit de la ore. In general nu se plang de mancarea de la cantina.

La noi 1n scoald au fost mereu activitati si olimpiade si simpozioane. Pe langa elevii din internat, mai vin si
din alte scoli din tara grupuri de elevi cu profesorii lor. Noi ne-am straduit sa fim gazde bune. Stateau céteva zile si
plecau acasa. Multi cred ca n-o sa uite ciorba de perigsoare de la cantina!

- Cand e mai bine, in timpul semestrelor sau in vacante?
- In vacante, bineinteles. Dar si atunci trebuie sa intretinem curatenia si si-i asteptim cum trebuie pe noii elevi ca sa
aiba o impresie buna de noi.

Daca vara e cam pustiu, din septembrie abia asteptdm sa ne reintdlnim cu copiii. Ca ni-s dragi. Uneori,
dupa ce gatd, mai vin pe aici sd vada ce mai facem si ne aduc ciocolata. Din Italia sau de pe unde lucra...

- Care credeti ca ar fi cele mai importante trei lucruri pentru un licean?
- In primul rand, invatitura si educarea. Respectul pentru toti cei din jur. Si sa fie seriosi cd, dupa ce termina cu
scoala, trebe sa fie oameni. Ca omenia e mai importanta oricum!
- Ce o sa faceti la pensie?
- Ma ocup mai mult de familie...Mi-a fost foarte greu cat am avut baiatul la facultate in Bucuresti. [-am spus cand a
terminat la Artd: Ce-ti trebuie tie facultate la Mincu in Bucuresti...eu nici nu stiu unde-i Bucurestiul! Dar acuma
termina Arhitectura si va primi bani pentru proiectele lui. Mi-amintesc cand era copil...pana veneam de la lucru Tmi
desena linoleu’ roati pe langa covor...il certam, dar n-aveam bani de trusa de desen si de foi... A fost visul lui. Am
o gramada de premii de-a lui pe-acasa.
- In incheiere, o vorbi de duh...
- Greu sa fac domnii domni!
- Si una de viata...
-,,Cand a fost de lucru, am lucrat / cAnd ne-am veselit, ne-am veselit”...
- Multumim. Si dati-ne si niste poezii pentru revistd, cd am auzit ca scrieti
versuri.

(Poeziile ni le-a dat a doua zi ca nu le ,,stia din cap”, ne-a marturisit incurcata

d-na Lucretia)

O femeie muncitoare a lucrat la liceu mare...

Cand seful meu a plecat Dar de boalda am scapat.
Numai-n gunoi m-a lasat Sa fereascd Dumnezeu
Siin beci eu am plecat, Sa nu faci ce-am facut eu!
De gunoi m-am apucat: Téantarii m-au tot muscat,
Lunea am carat borcane, Péianjeniii m-au mangaiat,
Marti am carat sticle goale, Smoala pe fatd s-a pus

Joi s1 Vinerea ce Mare N-am putut face un dus.
Am carat o tina tare... Dar am ajuns la prezentare
De carat eu am scapat, Unde-i doamna directoare
Am ajuns si la spalat! Si dupa cat am muncit
Bucuria mea cea mare, Dumnezeu m-a rasplatit
Am primit un furtun tare... Salariu de merit am primit!
in zadar m-am bucurat, Multi ani au trecut,

Apa nu m-a ajutat. Glume multe am facut

Fug in sus si fug in jos, Foi de boald n-am avut...
Nu mai are niciun rost Obraznica nu am fost

in zadar m-am bucurat, Daca m-am purtat frumos.
Apa nu m-a ajutat. Dar mai bine muncitor

Fug 1n sus si fug in jos, Ca dormi noaptea mai usor,
Nu mai are niciun rost, Cu stiloul e mai greu

Stau 1n loc §i ma gandesc Ca te tot consumi mereu...
Dar mai mult pacatuiesc.

Primul beci I-am terminat, Interviu cu d-na Lucretia Zoicas, realizat de Zubascu
in al doilea am intrat: Ionita Lia, clasaa X-a F

Numai smoald am carat
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LIRA LUI ORFEU
Dragostea in stil epistolar

Esenta vietii mele,

din prima seara cand te-am vazut am simtit ca esti speciald si cd ai ceva unic. O sclipire anume in ochi te
diferentiaza de celelalte fete. Nu ma puteam abtine sa te privesc sau sa te admir continuu. Desi nu sunt timid de
obicei, in clipa in care te-am vazut am ramas fara cuvinte Si chiar dacad vroiam sa spun ceva nu puteam. Era pentru
prima oara in viata mea cand nu stiam ce sa fac. In clipa in care mi-ai aceptat si mi-ai impartisit sentimentele am
simtit ca zbor si ca sunt protejat de un scut al iubirii tale. Prin primul sarut am simgit ca zbor alaturi de tine in
paradis.

Esti mai frumoasa ca un rasarit de soare intr-o dimineata de vara pe malul marii, tu esti pentru mine aerul ce il
respir. In fiecare minut, esti raza de lumina ce imi lumineaza calea. Cand sunt cu tine iert totul, uit totul, visez totul.
Daca stii cum este sa adormi noptile sperand ca razele diminetii or sa topeasca dorul, stii ce iInseamna sa speri
zadarnic. Invati-ma atunci cum sa-mi iau sufletul si si-1 scutur zdravin ca sa curga din el picaturd cu picatura
veninul de dor.

Poate cd nu este nimic special azi, 1nsa este o alta zi din fericirea mea aldturi de tine si asta o face sa fie speciala!
Am sd incerc si fiu original pentru c@ vreau sa vezi cat sunt de sincer cand iti spun ca te iubesc...s1 sa infelegi acest
lucru!

Pentru ca zdmbetul tau sa nu fie niciodatd umbrit, as cauta lumina in intuneric. Pentru ca ochii tai sa nu fie tristi as
reinvia frunzele care mor toamna. Pentru ca pasii sa-ti fie calauziti tot timpul as lua stelele de pe cer ca sa iti
luminez calea. Pentru iubirea ta as ingheta soarele, pentru sarutul tau as topi ghetarii si ag seca marile. Pentru tine
as face orice! Te iubesc enorm!

Cdmpian Marius, clasaa Xl-a D

Draga mea iubita,

iti mai aduci tu oare aminte cand prima oara ne-am vazut...nu te-am iubit pe loc, dar mi-ai placut.
Mi-a placut surasul tau care ma facea sa zambesc. Mi-a placut veselia care se juca in ochii tai - mi-a reamintit de
copilarie si de nenumaratele momente frumoase.
Mi-a amintit de puritatea acelor zile, de simplitatea lor, de magia care ne inconjura si care ne dadea puterea de a
face orice ne doream, de a fi cine visam.  Era ceva rupt dintr-o poveste...
Si acum cu adevarat ne-am rupt de perioada aceea si tare dor imi e de ea. Dar ochii tai imi dau drumul din
captivitatea realitatii s1 ma poarta intr-o calatorie napoi spre fericire.

Mi-a placut parul tau blond care se prelungea in urma razelor de soare. Stralucea in mangaierea vantului si lasa in
urma lui un miros de primavara. Ma fermeca si doream doar sa stau si sa simt cum plutesc pe vise la fel cum
plutesc ingerii pe nori.

Imi amintesc de momentele pe care le-am petrecut impreund, de clipele pe care le savuram, de orele care treceau pe
langa noi fara sa stim fiind pierduti unul in bratele altuia.
Momentele in care eram departe unul de altul ne-au aratat ca iubirea ne leaga oriunde am fi - iubirea e elastica si
rezistenta. Ea poate face inconjurul lumii intr-o clipa.
f‘;i mai aduci aminte cand, la inceput de drum, m-ai intrebat “ce e iubirea?”

Ti-am raspuns atunci timid ca nu stiu. Nici azi nu o pot defini, dar cred ca e ceva ce ma face sa te plac, s imi fie
dor de tine cand nu esti aproape, sa visez cu ochii deschisi. E ceva ce imi da incredere ca pot sa fac orice. E ceva ce
imi da fiori i nu ma lasa sa adorm in unele nopti, ci ma face s meditez la vise, la viitor la tine....
Amorul e ,,acel ceva” care aduce alaturi uneori tristete, singuratate, neliniste , un gol.... Dar uneste in acelasi timp:
fericirea, implinirea, unirea, siguranta, plicerea, entuziasmul si dorinta.

Toate acestea le-am descoperit alaturi de tine si inca mai traiesc nopti cand stau treaz inconjurat de fluturi si vise.
Si in final pot sa spun din toate cele patru camarute ale inimii, din mijlocul zborului fluturilor din Intreg sufletul ca
te iubesc!

Valean Alex, clasa a Xl-a D
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Dragul meu,

nu ¢ mult de cand ne-am cunoscut. Ai aparut in viata mea pe
neasteptate precum un meteorit, intr-o seara de vara, iar lumina ta m-a fascinat.

Atunci cand sunt cu tine, uit de toate, te privesc si imi dau seama ca
fericirea mea se datoreaza faptului ca esti langa mine.

Nu stiu de unde ai adus atdta soare pe cerul meu albastru si atata pace in
sufletul meu!

Cand nu esti 1angd mine privesc cerul si simt ca distanta dintre noi se
diminueaza, strilucirea stelelor imi aduce aminte de chipul tau angelic iar
mireasma florilor de primdvard ma imbata precum parfumul trupului tau.

Nu te pot compara cu nimic céci esti mai mult decat soarele meu, esti
viata mea. Te iubesc precum iubesc trandafirii roua diminetii! Te iubesc
precum iubeste marea tarmul! Te iubesc precum il iubea candva Julieta pe
Romeo! Sa nu uiti ¢d un suflet cald te adora. Iar sentimentele mele depasesc
granitele timpului. Tubirea mea se masoara printr-o clepsidrd a infinitului. Nu
stiu nici eu cand a inceput si nici daca va avea vreun sfarsit, vreodata.

Te las, iubirea mea i iti spun ca inima mi-e¢ plind de fericire de cand te-
am cunoscut.

Filip Anamaria, clasa a Xll-a B

Ratiunea vietii mele,

iti scriu aceste randuri pentru a-ti arata cat de mult te iubesc. Sa stii ¢d imi este foarte dor de tine. Atunci
cand nu esti 1angd mine, in viata mea totul este pustiu. Mi-e dor de zdmbetul care imi lumina fata atunci cand ma
priveal cu ochii blanzi si cristalini precum izvorul limpede si plin de cristale reflectate din razele de soare.

Parfumul t&u este precum mirosul florilor din gradind in zori de zi, cand roua diminetii incd mai spala
petalele frunzele acestora... Atunci cand nu te am aproape, viata mea e un calvar si nori negri de furtund se strang
deasupra capului meu...

Ochii tai frumosi ca doud diamante stralucesc atunci cind méa privesti, aratdndu-mi cd-mi Tmpartagesti
iubirea. Sarutul tau imi aprinde scanteia din suflet i ochii mei surdd atunci cand te privesc. Esti iubirea vietii mele
iar atunci cand ma atingi mii de fiori imi cuprind trupul dornic de atingerea ta. Sufletul tau este atit de mare,
precum un univers instelat. Fiecarea stea e o particica din sufletul tau.

Privirea ta plapanda imi suceste mintile si ma face sa fiu sclava ta din castelul de clestar.

Rasuflarea ta calda imi dezghea‘;a inima care mi-a ajuns precum un ghetar in absenta ta..

; - g : Prezenta ta ma fascineaza, ma face sa ma desprind
de lumea in care sunt si sa traiesc si ma poarta intr-un basm
unde eu sunt printesa iar tu printul i toatd lumea este in
maéinile noastre...

Te iubesc si te ador!
Cu drag, un suflet indragostit
Marchis Roxana, clasaa Xl-a D
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Scrisoare catre mine

Nici nu stiu ce sa 11 spun sau ce ai vrea sa auzi de la mine. Poate ca te stresez tot
timpul si ti-e ciuda ca rad atunci cand nu trebuie. Oricum , de mult nu mai rad din suflet, e
superficial — nu te speria. Poate ca nu te inteleg tot timpul. Poate ca ma prefac ca nu te
inteleg tot timpul. Poate cd eu chiar nu inteleg unele lucruri tot timpul. Sau poate ca pur $i
simplu vorbim aceeasi chineza.

intémplétor sau nu, de mult nu am mai scris pentru cineva, ceva. Si atunci cand am
facut-o, nu am facut-o pentru oricine. In orice caz, stii ci te poti baza pe mine oricand. Pot
imparti din nebunia mea cu tine. Pot sa-ti dau si tie din “ciuddtenie”, pot sa te ascult. Pot
sa cred, daca vrei tu, ca exista oameni buni. Eu nu cred in vise, nu cred in planuri, nu cred
in puterea trecutului, nu cred nici in mine. Nu cred in speranta, nu cred in iluzii, nu cred in
decizii, nici macar in greseli. Poate cd eu nu mai astept o zi anume, poate ca eu nu mai
visez la ceva sau cineva anume. Intdmplitor sau nu, sunt ceea ce cred si gindesc in fiecare
zi. Nu ma cunosti si poate cad nici nu ai vrea. Sunt ceea ce poartd numele de complicat.
Sunt ceea ce nu pot sa descopar. Nici eu nu stiu cine sunt.

Nu stiu ce as putea sa te invat sau daca as putea sa te invat ceva. Stiu ca tu ar trebui
sd fii  puternic oricand. Sa lupti mereu, daca ai un motiv bun. Sa nu te lasi descurajat, sa
nu te lasi Invins sau cdlcat in picioare. Sa ai puterea sd uiti, sa ai puterea sa treci peste tot.
in ultimul timp am inceput sa realizez ca totu-i mai greu decat pare. Oamenii sunt mai rai
decat ai crede. Lumea e mai micd decat te gandesti. Nu as vrea sd ajungi sa gandesti ca
mine, nu as vrea sa te descurajezi cum am facut-0 eu. Doare. Uneori, prea tare. NU ai cum
sd scrii asta Tn cuvinte, probabil ca ai experimentat. O sd ai momente in viatd cand nimeni
nu o sa te inteleagd, cand o sa ai impresia ca esti singurul si ultimul om de pe planeta.
Lumea e idioata sau foarte idioata. Depinde ce categorie o sd intdlnesti. Nimeni nu o sa
vrea sa te ajute. Pentru ca suntem toti la fel. Ceva nedefinit dar care supravietuieste.

Si vreau sd-mi promiti ceva, desi eu nu cred in promisiuni. Atunci cand o sa te
dezamageasca oamenii astia binevoitori, citeste ce ti-am scris. Poate nu cred in locuri mai
bune dar cuvintele o sa-ti faca bine. Eu din asta traiesc. Ai grija de tine, ai un drum lung.

Teodora Holczi, clasa a 1X-a D
prof indrumator, Ramona Buhai
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Curtean la Voda Lapusneanul

Mintea imi era Intunecatd. M-am retras In camera din dos unde era o liniste ca de poveste. Ma gandeam
intruna la nenorocirea ce urma si aiba loc. Ma intrebam de ce aveam si trec prin asa ceva, cu ce gresisem oare? Un
tunet puternic se auzi deodati. Intreg palatul se cutremurase. Am privit inspre geam si am vizut oastea cum venea
gonind. Speram sa se intimple o minune si boierii sa se Intoarne din drumul lor. Ajunsa deja pe culmea disperarii,
am hotarat sa i Infrunt chiar eu pe boieri. M-am infatisat in fata conducatorului gi I-am intrebat cu ce gand au venit
la palat. Boierii au strigat cu totii intr-un glas: ,,Moara tradatorul de Lapusneanul, ori veti muri cu totii!” Fortata de
imprejurari, am hotarat sa-1 omor chiar eu, pentru a salva vietile celorlalti. Gloata de boieri m-a sprijinit in aceasta
decizie iar eu, la sfatul lui Spancioc, i-am turnat otrava in bautura, curméandu-i viata. Desi il vedeam cum se stinge,
n-am regretat ceea ce facusem deoarece, cum a spus si el odata: ,,De ce sd moarda o multime, cand poate sa moara
unul singur?”’

Apostu loana, clasa Xl-a G

Nu stiu cum, dar dupd a doua intoarcere a lui Lapusneanul la tron, am avut norocul sau ghinionul s fiu
ales printre soldati. La Inceput am crezut ca o sa fie noroc, deoarece rasplata era consistenta iar pe vremea aceea de
abia puteai sa traiesti de pe o zi pe alta. Primele zile au fost linistite, dar habar nu aveam de ceea ce era pe cale sa se
intample. Dupa ce Lapusneanul a fost la biserica si a organizat o masa de Tmpéacare, asa cum 1i zicea el, boierii au
inceput sa se stranga unul cate unul la portile cetatii. Eu, ca de obicei eram usier in fata salii tronului.

Cand boierii au intrat si s-au asezat la masa, Motoc a dat ordin ca usile sa fie inchise ca sa nu-i deranjeze
nimeni. Dupa un timp, Motoc — ca cine altcineva putea sa fie — S-a ridicat in picioare cu paharul sus si a Inceput sa
strige: ,,Soldati, atacati!” Cand am auzit acestea, picioarele mi s-au inmuiat, sulita imi tremura in mana iar Motoc
venea spre mine si ma indemna sa lupt, cd de nu ma omoara. Eu ce sa fac? Am inceput sd omor pana ce am ajuns
cu numiritoarea la cinci boieri, toti vecini de ai mei. In acele momente cumplite, slugile boierilor zgariau usile
pentru a intra, dar nu puteau, asa cd au inceput sa fugd de teama sa nu fie si ei omorati.

Cand totul s-a incheiat, la portile cetatii s-a adunat 0 multime de oameni simpli, nemulfumiti pentru ca traiesc in
sdracie si mizerie. La la un moment dat, se aude in cetate: ,,Capul lui Motoc vrem!” Lapusneanul auzind una ca
asta, nu std pe ganduri si 1l dd multimii zicand: ,,Facd-se voia lor!” Motoc nici nu apuci sa ajunga bine la portile
cetatii cd multimea 1l si omori.

Falca Mihai, clasa Xl-a D

Era o zi de toamna in 1566, una frumoasa, in care soarele de o nuanta roz spre portocaliu parca se catara pe
muntii din spatele cetatii si mangaia padurea de stejari adormitd. Eu, mergand cu Alexandru Lapusneanul si o parte
din armata lui la vanatoare, am remarcat cruzimea oamenilor si lipsa lor de mild precum si dorinta nepatrunsa de a
ucide un animal, oricare ar fi acela.

Mergand incet si cdlcand crengile de stejar care pocneau sub pasii cailor nostri, a caror respiratie era
luminatd de razele aruncate de soare printre portile frunzelor crapate, am vazut in poienita din fata noastra un grup
de caprioare si cerbi care ne priveau milos, ca si cum presimteau ce urma sa se Intdmple. Lapusneanul isi ua pusca
si se pregati s tragd. O liniste nepdtrunsa se abdtu asupra intregii paduri ... nici suierul vantului printre frunzele
mancate de coloritul trist, nici pasarile cu glasul lor duios, nimic... Acesta trase piedica, ecoul sunetului produs se
auzi rasunator asemenea unui tunet ce iti opreste inima §i respiratia, simtindu-te gol, un naufragiat plutind in deriva.
Ma simteam paralizat, fara sa pot face nimic. Dar, fara sa vreau, din instinct, am luat arma ce statea in sa si am tras
un foc 1n aer, speriind animalele care au alergat nebuneste in padure.

Lapusneanul se uitd la mine cu mirare si ma intrebd de ce am ficut un lucru atit de prostesc. Stateam
nemiscat fard si stiu ce si-i raspund. Intr-un final, m-am recules si i-am spus ci nu puteam permite si fie ucise
acele animale, fiind cuprins de o mild ce nu o puteam descrie in cuvinte. El sta si rddea. Dupa un timp, mi-a Spus:
»EU Mi-am pierdut mila de cdnd sunt conducator, ca multe chinuri si mdaceluri au vazut ochii mei. lar cu mild,
uneori rautatea creste, lasand lumea un loc de izbanda in care tot ce iubim va fi distrus, lasandu-ne sa ne luptam
cu gregelile noastre.”

Eu nu prea intelegeam spusele lui, dar acestea s-au dovedit a fi reale in lupta care a urmat. O luptd in care
lumea murea din dorinta arzatoare a unora de a avea, de a cuceri, de a conduce...

Valean Alexandru, clasa Xl-a D
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EU SUNT....

Eu sunt ceea ce crezi ca sunt.

As vrea sa stiu ca pe pamant

Aud cel mai frumos cuvant.

Vad doar prin ochii tai senini...

Vreau dorul ce ti-1 port sa mi-I alini.

Eu sunt doar un buchet de crini, ce se ofilesc mereu doar din priviri.

Ma prefac ca anii trec... §i...

Simt céd doar prin tine merg.

Ating mereu suspinul greu,

Ma ingrijoreaza privirea ta... §i...

Plang la amintirile ce-au mai ramas, céci

Eu sunt doar un ceas ce ticdie mereu si-n anii vietii merg din ce In ce mai greu.
Stiu cd ma privesti si,

Spun mereu ca esti doar tu.

Visez sa te cunosc mereu...

Ma straduiesc sa te privesc cu greu...si...

Sper ca viata ta ¢ un curcubeu.

Eu sunt luceafarul cel bland ce-n privire-si lasa un gand. Bujor Ada,clasa 1X-a E'

Eu sunt... doar o scolarita
As dori... sa stiu sa zbor.
Aud... dis de dimineata...
Vad... cum zboara un mare stol...
Vreau... o aripd maiastra,
Eu sunt... doar un calator.
Ma prefac ca n-am nimic.
Simt doar c¢a ma trec fiori...
Ating un porumbel cam mic...
Ma ingrijoreaza chiar un pic...
Plang incet ca e ranit.
Eu sunt doar un suflet mic.
Stiu ¢d nu-mi va fi mai bine.
Spun asta cu crezamant.
Visez la ziua de maine....
Ma straduiesc, dar pana cand?
Sper sa pot sa cred in mdine
Eu sunt parte dintr-un gand.

Pop Bianca Marcela,clasa 1X-a E

Eu sunt acel om ingandurat.

As dori sa stiu ce mai am de explorat.

Aud picéturile de ploaie si vantul ce sufla tare.

Vad ca se face senin si soarele rasare.

Vreau sa trec prin viatd, sd nu-mi fie teama. &
Eu sunt acel om mirat, eu sunt acea persoana. \(
Ma prefac ca imi pasd, desi nu e asa. \”

Simt cd am fluturi in stomac, am descoperit iubirea... A%

Ating aceasta carte cu gandul ca o voi citi, {'S\

Ma ingrijoreaza faptul ca nu stiu ce voi mai descoperi. , o

Plang indurerat cu lacrimi de copil,

Eu sunt bogat in suflet, dar in exterior, umil.

Stiu ca am acest har de la Dumnezeu,

Spun doar ceea ce simt, asa a fost mereu.

Visez cu ochii deschisi undeva departe...

Ma straduiesc cat pot de mult sa fac totul ca la carte.
Sper ca tot ce am scris aici sa fie spus bine

Eu sunt un oarecare om iar versurile sunt scrise chiar de mine. Roman Raul, clasa IX-a E
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O simpla viata

Linigtea s-a asternut demult peste cuvinte,

Multi au cazut .. s-au stins lumanari de pe morminte. ..
In timp ce eu sunt tot eu, deci, ia aminte:

Viata nu te-ajuta-n viata,

Viata te minte!

De prea multi ani citesc aceleasi fete

Triste, imbatranite cu riduri de batranete:

Prea putine biblioteci, tinerii nu mai vor sa-nvete.
S-a asternut praful pe randurile uscate din poveste.

Simt prea multa urd, urd de promisiuni

Urasc sa vad pe calendar: iarasi e luni...

Trec luni si saptdmani ... Imbatranit ajung pe culmi
Viazand lumea plind de nebuni si .. de batrani.

Prea slabit de-atata urd, precipitat acum sa cad
Adevaratul om 1l afli in sufletul lui bolnav,

Adevaratul sunet din suflet strigd grav, e sunetul durerii de moarte ...
asteptat.

N-o sa uit serile frumoase ale verii,
Povestile de groaza, povestile-n fata scérii,
Iar inainte sa mor doar un poet alcoolic,
Amintiri din nopti de varé, tigara din fata scolii.
Buda Viadut, clasa Xl-a E

Viata prefacuti-n vise

Traiesc inconjurat de vise,
Traiesc in anotimpuri efemere,
Preschimb culoarea in dichise
S-agtern pe foaie a mea placere.

Ma ingrozesc cum altii mor,

In case, paturi de spital,

Dar eu traiesc pe lume cu-al meu dor,
Sa scriu .. sa zica lumea ca-s genial!

Nu vreu sa stiu ca viata trece,
Si ma trezesc la batranete ca sunt batran si fara rost,
Sa zica tinerii: da-i pace, ca si asa e mos!

Nu vreau averi i bogatii, palate,
Vreau doar ce e mai pretios pe lume
Vreu dragoste si sdnatate!

Visele mele, podoabe aurite,
Vreau ca 1n viata mea umila sa fie Intalnite

Sa pot visa la cer, la stele,
Vreau ca iubirea sa fie printre ele!

As vrea sa cred ca sunt nemuritor,
Ca a mea viata este infinita,
Destinul e necrutétor,
Iar moartea e necontenita!
Jakab Cristian, clasa Xll-a A
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Poveste

E o noua poveste, o noua fild ce nu se citeste,
O noua viata ce prea mult se ocoleste,

Doar un pusti ... despre el se povesteste,
Cartea vietii lui e abandonata ... se ocoleste.

O simpla poveste a unui pusti abandonat,
S-a nascut la noua luni ,,un simplu baiat”
crescut de surorile de la orfelinat,

n-a avut norocul vietii sa fie adoptat...

a stat zece ani, apoi a evadat

sd-gi gaseasca rostu; nimeni nu l-a cdutat.

s-a facut nevazut; cum s-a facut ca l-au uitat?
Cazut fiind s-a ridicat, nu s-a lasat.

Paisprezece ani fara casa sau buletin...
Poti privi macar o zi in ochii acelui copil?
Haide... spune...cati dintre noi ne gandim?
Cati i ajutam sau cati 1i ocolim?

Adolescenta n-a avut, regrete nici pe-atét,
Traia de azi pe maine, n-a trait mult...
Nimeni nu-1 iubea, pat moale n-a avut
Dar, cum se zice, toate au un inceput.

Optsprezece ani ... majorat? ... nu! Nici chef de rés ...

Dar iarna venea, el n-avea nimic ca sa-i fie de ajuns,

Dormea pe banci, in parcuri, tremura de frig... rapus.

Dimineata ... ora noud ... mort pe banci... nimeni nu 1-a pléns...
Buda Viadut, clasa Xl-a E

Culori nevii

Nimic pe lumea asta
Nu e cum mi-am dorit,
Totul e in ceatad

Si nimic prea definit.

E-o negura de oameni

Ce nu-s prea diferiti,

Nici sentimentele nu-s pure
Si parca toti sunt smintiti.

Culorile sunt false,
De fapt totul e in ton de gri
Si doar lumina soarelui
Le mai face-a parea vii.
Iulia Nita, clasa Xl-a C

20



Fum, praf si viata

Cum se spulbera fumul ,
Se spulbera si visul,

Se pierde o speranta,

Se iroseste o viata.

Cum se lasa praful
Usor purtat de vant,
Asa se lasa omul
Purtat de orice gand.

Uita ca suferi, fii fericit,
Fa-tiviata din chin un vis,
Spera la mai mult...
Doreste-ti mai mult...

Caci 1n viata tot ce vine,
Asa cum vine se si duce,
Timpul trece, nu uita,
Nu e loc doar de ura
In inima ta.
Iulia Nita, clasa Xl-a C

luzie

Vreau sa vad viata
Prin ochi de copil,
Sa retrezesc speranta
De a fi mereu copil.

As vrea s traiesc

Intr-o lume mare

In care tot si toate sa fie

Ca un cer si ca o mare.

As vrea sa zambesc mereu,

Dar sincer cici altfel n-are farmec,
As vrea din nou sa pot sa plang,
Sa arat ce simt fara si m-ascund.

As vrea sa fiu mereu copil
Caci sa fii matur e dificil,
Iar sa fiu copil mereu
N-as stii niciodata ce e greu.
Iulia Nia, clasa Xl-a C
Lucruri si oameni

Motto:”De prea multe ori folosim
oamenii $i iubim lucrurile,
in loc sa iubim oamenii si sa
folosim lucrurile.”

De ce nu ne pretuim prietenii
Sinu ne tinem de cuvant
Atunci cand ar trebui s-0 face?

De prea multe ori 1i dezamagim
Si ne asteptam ca ei sa ne inteleaga,
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Dar niciodata nu ne intebam:
Pe ei...cine sa-i inteleaga?

Ne asteptam ca orice greseala
Sa ne fie iertata,

Dar noi, daca am fi in locul lor,
I-am ierta?

Un prieten nu-ti sta niciodata in cale
Decat daca o iei in jos,

Iar tu, pentru ca nu-l intelegi

Crezi ca-ti vrea raul.

Iti deschizi ochii prea tarziu
Si abia apoi iti dai seama
C4 ai ajuns sa iubesti mai mult
Lucruri decat oameni..
Iulia Nita, clasa Xl-a C

Timpul ! Sterge tot...

Viermi morti, in pat mi se preling
Sfagiindu-mi carnea

Tot putin cate pufin,
Devastandu-mi starea.

O durere mare simte trupul meu cel muribund

Ca raman tot timpul singur

Sinu pot sa o alin;

Caci puterea mi-i trimisa ca un gand, putin mai joS
Pentru a-mi putea rasfrange

Una care-i si mai mare

Caci curand ma vei uita.

Sufletul imi lacrimeaza,
Stropi de sange se preling
Cazand peste-a mea dorinta
Ca te pierd treptat, in timp.

O! tu suflet pedepsit

Ce-ai luptat atata timp,

Doar un gand te mai urmeaza
Si vei fi pierdut de timp.

Ai pierdut in timp

O groaza! siregreti ce ai facut
Dar acum, a ta putere,

Vrea s-0 iei de la-nceput!

Si de greul ce urmeaza
Sa te lupti cat poti de mult
Caci cu timpul totul trece
Si-o sa fii iar la-nceput!
Teodora Holczi, clasa 1X-a D
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Ganditor

,»Stau §i privesc pe geam,

afara parca e primavara

cerul e Insorit,

pasarile au sosit;

numai in sufletul meu,

inca e iarna,

inima imi suspina

dupa adevar si pace,

dupa linistea deplina

ce nu o gasescde luni incoace;

tot ce vreau e

fericit sa fiu,

sd simt ca sunt folositor;

nu vreau sa fiu

o hartie aruncata la gunoi,

am ajuns sa fiu o pata de noroi

sd ma simt ca un tun de razboi

fara vlaga, prietenii sau credinta

din cauza multor nedereptati

deoarece i-am suparat pe toti

pe parinti, pe prietenii, pe Domnul Suveran

a mea scurta viata, nefolositoare e

pt ca am trdit atat

mi-a fost de ajuns sa vad

ca natura omeneasca

spre dezastru se indreapta

si ca ce-a fi de-acum 'nainte

putini oameni o sa stie

si mai putini o sa stie

c-a murit un suflet bland!"
Paula Filip, clasa X-a B

Viata prin prisma sentimentelor

Zambet, emotie, fior, speranta,
Intr-un singur cuvént - viata...
Poti spune cu-adevarat c traiesti
Doar daca le ai si simti pe toate,
Doar atunci esti pe deplin
Un om cu sufletul curat.
Poti trai fara vise,
Dar nu fara speranta
Si simti cu-adevarat ca traiesti
Doar atunci cand zambesti.
Poti simti emotia
Intamplarilor frumoase,
Poti simti fiorul
Ce te face sa plutesti.
Le poti simti
Daca traiesti
Intr-un fel
Cum nu gandesti.
Iulia Nita, clasa X1-a C
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Natura

Natura-i sanatatea noastra,
E tot ce ne dorim.

Natura este Insasi viata
Si ca pe viatd o iubim.

Natura-i aerul si campul,
Natura-i cerul instelat,
Natura-i dorul nostru sacru
De tot ce-n suflet e-adunat.

in fata ta, mare Natura,

Cu totii, noi, azi ne-nchinam.
Si o chemare catre lume
Inca o speranta mai lasam.

Oameni: auziti-ne glasul!
Lasati natura sa traiasca!
Oameni, opriti dezastrul...
Caci maine poate fi tarziu!
Dunca Alexandra, clasa Xl-a H

Universul

Suferinta naturii

Natura nu mai poate sa Indure
Durerea pentru munti fara paduri,
Suporta greu imperii de gunoaie
Ce le-aruncam adesea imprejur.

O-neaca plansul ploilor acide,
Se stinge-ncet ca soarele-n apus,
O dor rarunchii, astmul o ucide,
Grabindu-i astfel tragicul sfarsit.

E Universul mare, creat de Dumnezeu;

El a creat natura, cu tot ce a vrut EL.

Iar eu zdmbesc si chiar tresar de bucurie
Cand vid cum ea, natura, traieste-n armonie.

Ma plimb prin parcuri, pe alei,

Printre copaci si flori ce imi incénta ochii,

Eu sper de cate ori le vad sa nu se piarda focul,
Cand iernile le-ngheata si primavara-nmoaie totul.

Scildate-n razele de soare

Stau florile ce mie-mi plac,

Stau florile de tei, frumos mirositoare

Si eu sub teiul inflorit ma simt si eu o floare.

Totul e frumos, tot ce e sub soare,

Copaci cu pasari ce canta triluri blande,

Natura e placerea mea si crinul a mea floare,

Si ag vrea ca totul sd rimana asa sub blandul soare.
Somotiuc Stefania, clasa alX-aE
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Tuseste gaze de esapament,
Pletele-i verzi au suferit mutatii,
I-s gleznele blocate in ciment

lar noi ne pierdem in aglomeratii.

Si totusi ea ne cheama ca 0 mama
Sine hraneste cu ale sale daruri,
Ofera frumuseti de pus in rama
Chiar de camasa i-o jucam la sorti.
Popescu Emma, clasa Xl-a H

Natura mohoratai

Iarna se asterne prea devreme.

Din padurea ce de viscol geme
Se-nalta ecoul maritelor glasuri,
Urlete prevestitoare de necazuri.

Tipete aspre se pierd printre ramuri,

Rézbate-n tacere doar gerul cel aprig,

Se usca si piere frunza de fag,

Se vede doar bruma pe-ntinsele lanuri.
Vartejul de lume ce repede piere,
Calca-n picioare usoarele frunze,

Si bate si sufla parca din zare
Vantul ndprasnic..si iar e tacere...

Se-ngana amurgul in varful de brad,

Se cerne-o ploaie marunta si deasa,

Se umple valea, jos in vad,

Si tot n-ajunge sa se opreasca.
Rézbate iar din inima padurii
Prelung si aprig sol al mortii,

Acelasi tipat de necaz, in ironia sortii.
Balaj loana, clasa Xll-a B

Caderea

La ora cand sfintii mor

si se Tmpacd cu oamenii

sufletul se imbraca

in rochii de doamne sterile.
Coboara
pe scarile spaimei
printre umbrele tacute ale trotuarelor
se arunca in bratele primului necunoscut
si dispare printre
cuvintele strivite
de pasii multimilor sterpe.

Lumina se stinge

in subredul trup

licoarea fecunda il umple degeaba

pacatul il cheama spre vechile rituri

cand zeii colindau prin osuarii

Caligula si Nero gesticulau

printre morminte

preoti hirotoniseau oameni la colturi de strada
Nu totul trebuie sa fie nastere
Nu totul trebuie sa mearga In sus
Céaderea
sublima cadere

vine in zori §i ne piere. Prof. Liviu Coroiu

25



STIINTA SI CUNOASTERE

Easter Traditions
Shrove Tuesday or Pancake Day

Shrove Tuesday is the last day before Lent. In earlier days there were many
foods that observant Christians would not eat during Lent such as meat and fish, eggs,
and milky foods. So that no food was wasted, families would have a feast on the
shriving Tuesday, and eat up all the foods that wouldn't last the forty days of Lent
without going off.

Pancakes became associated with Shrove Tuesday because they were a dish
that could use up perishable foodstuffs such as eggs, fats and milk, with just the
addition of flour. Pancake races are thought to have begun in 1445. A woman who was
busy cooking pancakes in her kitchen lost track of the time on Shrove Tuesday and
when she heard the church bell ringing, she woman raced out of her house and ran all
the way to church; still holding her frying pan and wearing her apron. 5

Many Australian groups and communities make and share pancakes on Shrove Tuesday. Se ing pancakes
to raise money for charity is also a popular activity.

Hot Cross Buns

Hot cross buns are sweet, spiced buns made with dried fruit and leavened
with yeast. A cross, the symbol of Christ, is placed on top of the buns, either with
pastry or a simple mixture of flour and water. The buns are traditionally eaten on
Good Friday, however in Australia they are available in bakeries and stores many
weeks before Easter.

A recent variation on the traditional fruit bun has become popular in
Awustralia. A chocolate version is made with the same spiced mixture, but cocoa is
added to the dough and chocolate chips replace the dried fruit.

Easter Eggs
Eggs, symbolising new life, have long been associated with the Easter festival. Chocolate Easter eggs, are a
favourite part of Easter in Australia. Some families and community groups organise Easter egg hunts for children in
parks and recreational areas. Easter eggs are traditionally eaten on Easter Sunday, however stores start stocking
Easter treats well before the Easter holiday period.

The Easter Bunny

Early on Easter Sunday morning, the Easter Bunny 'delivers' chocolate
Easter eggs to children in Australia, as he does in many parts of the world. The
rabbit and the hare have long been associated with fertility, and have therefore been
associated with spring and spring festivals. The rabbit as a symbol of Easter seems to
have originated in Germany where it was first recorded in writings in the 16th
century. The first edible Easter bunnies, made from sugared pastry, were made in
Germany in the 19th century.

Ancient Spring Goddess

According to the Venerable Bede, Easter derives its name from Eostre, an
Anglo-Saxon goddess of spring. A month corresponding to April had been named
"Eostremonat,” or Eostre's month, leading to "Easter" becoming applied to the
Christian holiday that usually took place within it. Prior to that, the holiday had
been called Pasch (Passover), which remains its name in most non-English
languages. (Based on the similarity of their names, some connect Eostre with Ishtar,
the Babylonian and Assyrian goddess of love and fertility, but there is no solid
evidence for this. Prof. Buia Anamaria
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Relatia parinte — copil: ,,Suntem prieteni?”

Existd o tendintd a parintilor de a se lauda cu acest lucru:
,,eu si copilul meu suntem prieteni! Eu sunt persoana in care poate
avea incredere!” Sund foarte bine §i este bine ca intre parinti si
copii sd existe o relatie bazatd pe incredere, sustinere si ajutor
reciproc. Dar parintii abordeaza diferit ideea de prieten al copilului
astfel incat unii reusesc sa fie prieteni adevarati, alii nu reusesc
decat sa incurajeze lipsa de respect din partea copilului. Acelasi
rationament este valabil si pentru relatia profesor — elev. Este
naturald dorinta unei relatii de prietenie cu copilul, astfel incat acesta sa vind la parinte cand are o
problema si are nevoie de un sfat pertinent DAR un parinte trebuie sa stie sa fie prietenul copilului,
fixdndu-i limite. Daca nu se stabilesc anumite limite, parintele isi reduce singur rolul din supraveghetor si
sfatuitor in cel de co-partener: suntem prieteni, deci suntem egali! Se ajunge in situatia de a fi un prieten
... neadecvat pentru copil.
Ce face un prieten neadecvat?
- 11 da dreptate mereu copilului si il sustine 1n orice actiune, indiferent de consecinte;
- 11 gaseste copilului scuze, luandu-i apararea fata de profesor sau si mai rau, fata de celdlalt parinte;
- 11t cumpara tot ce doreste;
- alege sa faca el mare parte din treburile ce-i revin copilului;
- nu impune reguli si limite, motiv pentru care copilul nu-1 mai respecta nici acasa, nici in public.
Ce face un parinte/prieten bun?
- asculta confesiunile copilului fara sa-1 critice dar explicandu-i acesuia consecintele pozitive sau
negative ale actelor lui;
- oferd exemple pozitive;
- stabileste reguli impreuna cu copilul,;
- determina consecintele in cazul nerespectarii regulilor (daca nu iti faci curdtenie in camera, stai in
mizerie, caci nimeni nu va face ordine in locul tau!);
- e sincer cu copilul; o minciuna spusa si descoperita il poate face pe copil sd nu mai aiba incredere
in parinte si il invata sa procedeze la fel. Greseala trebuie recunoscuta fara frica in fata copilului.
Parintii nu trebuie sa se transforme in tirani cand e vorba de reguli sau sa coboare militaria din
pod in cazul unei abateri, dar nici nu trebuie data copilului impresia ca prietenia cu parintele il scuteste de
consecinte. In caz contrar, se va tdrgui cu copilul, fiind transformat nu in prieten, ci intr-o persoana lipsita
de autoritate.
Copilul trebuie sa fie constient ca va fi iubit indiferent de ce va face. Nu trebuie utilizat niciodata
argumentul ,,daca ai facut asta, nu te mai iubesc”.
Ambii parinti trebuie sa stabileasca acelasi set de regului si limite. Daca unul din parin{i ascunde
de celalalt faptele copilului, acesta invata ca poate fenta regulile si ca isi poate controla paringii.
Prof. Codrea Manuiela

SINDROMUL DOWN

Sindromul Down reprezintd o afectiune cromozomiald cauzatd de
prezenta unui cromozom 21 suplimentar. Cromozomii sunt structuri
microscopice prezente in fiecare celuld din fiecare tesut al organismului. Ei
poarta planul tuturor caracteristicilor pe care le mostenim. Acest plan este
purtat sub forma un mesaj codat, prezent intr-o substantd chimicd denumita
ADN. La om, sunt 23 de perechi de cromozomi in fiecare celula, 46 in total.
Un set de 23 de cromozomi se mosteneste de la tata, iar celalalt set de 23 de la
mama.

In 1959, geneticianul Jérome Lejeune a descoperit ca sindromul Down
era cauzat de prezenta unui cromozom 21 1n plus, rezultdnd astfel un numar
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total de 47 de cromozomi in loc de 46.

Denumirea ,,Down” provine de la medicul englez, John Langdon Down, primul care a descris
acest sindrom in anul 1866. In fiecare zi, in Regatul Unit al Marii Britanii se nasc intre unul si doi copii
cu sindrom Down, ceea ce inseamna cd un copil dintr-o mie sufera de acesta afectiune.

In Romania nu existi o statistica, dar, avind in vedere faptul ci la nivel modial incidenta este de
aproximativ 1-800 nasteri, se poate estima ca sunt in jur de 30.000 de persoane cu trisomie 21.

Toate persoanele cu Sindrom Down prezinta un anumit grad de
dificultate de invatare (retard mental). Cel mai frecvent intalnit tip de
sindrom Down intalnit, Trisomia 21 Standard, apare ca urmare a unei
diviziuni celulare necorespunzatoare. Trisomia 21 standard nu este
ereditard. Totusi, odatd ce ati ndscut un copil cu Sindrom Down,
probabilitatea sd aveti un alt copil cu aceeasi afectiune, este destul de
mare.

De obicei sindromul Down este diagnosticat clinic in perioada
neonatald sau la sugar, datorita dismorfiilor evocatoare care, desi variaza
la diferiti pacienti, realizeazd un aspect fenotipic caracteristic. Nou-
ndscutul cu trisomie 21 are talia §i greutatea sub limita normala
corespunzatoare varstei, hipotonie musculara, hiperextensibilitate
articulard si reflex Moro redus sau absent, iar reflexul rotulian este slab. Nou-nascutul prezintd craniul
mic si rotund, cu occipit aplatizat si fontanele largi care se vor inchide cu intarziere. Fata este rotunda,
profilul facial este plat datoritd hipoplaziei oaselor proprii ale nasului, iar fruntea este bombata. Toti nou-
nascutii cu sindrom Down trebuie examinati de catre un specialist pentru depistarea cataractei congenitale
si a altor anomalii oculare. Urechile sunt mai jos inserate, mici, rotunde si displazice. Conductul auditiv
este mic, iar hipoacuzia si surditatea poate afecta 50% din pacienti cu sindrom Down, la orice varsta.
Gura este micd, deschisa, limba este mare, brazdata de santuri. Bolta palatina este inaltd si Ingusta. Gatul
este scurt, gros, cu exces de piele pe ceafd. Mainile sunt scurte si late cu degete ce pot prezenta
brahidactilie sau clinodactilie. Aproximativ 40-50% dintre copiii cu sindrom Down prezinta malformatii
congenitale cardiovasculare. O alta malformatie congenitalda cardiovasculard care poate sd apara este
reprezentata de canalul atrioventricular comun. Pot fi prezente si anomalii digestive. Pacientii cu sindrom
Down prezinta retard mental care poate varia de la mediu la sever. Coeficientul de inteligenta poate sa
scada dupa primii ani de viata.

Fazecas Renata, cls a X-a B

ENERGIA CHIMICA DIN ALIMENTE

In prezent, oamenii au tendinta de a acorda o mare atentie compozitiei chimice a alimentelor, in special
vitaminelor si mineralelor, ignordnd totusi alte aspecte importante ale acestora, cum ar fi proprietatile lor
astringente, antioxidantii, sarurile tisulare si altele. Suntem si mai putin preocupati de incércatura energetica a
hranei, care reflecta, de altfel, suma propietatilor chimice ale alimentelor.

Consumul de suplimente nutritive benefice la nivel molecular (vitamine si minerale) nu vindeca niciodata.
Forta (sau energia) componentelor individuale nu va egala capacitatea unui intreg
complex nutritiv. in naturd, totul functioneaza in armonie si cu precizie de ceasornic.
Separand elementele nutritive din hrand si furnizdnd organismului numai anumite
componente ale complexului nutritiv, veti rata proprietatile sinergice ale intregului, iar
organismul nu va reusi sa utilizeze corect hrana care i-a fost furnizatd. Calciul, de pilda,
are nevoie de fosfor, magneziu, complecsi de flavonoide pentru a fi asimilat. Daca, insa,
consumati calciu preluat direct din naturd, adica prin intermediul alimentelor naturale,
atunci veti benficia de complexul nutritiv, parti componente si intreg.

| : Componentele elementare 1ngerate separat, ca vitaminele si mineralele, pot ridica
mvelul energetic d1n organism intr-o oarecare masura, numai cd, in unele cazuri, ele pot ascunde simptome care
recidiveaza dupa terminarea curei. Un exemplu in acest sens 1l constituie calciul. Multe persoane au unghiile slabe,
casante. Daca aceste persoane 1si vor administra suplimente cu calciu, unghiile se vor Intiri, capatand o consistenta
normald. Cu toate acestea, imediat ce vor intrerupe cura de calciu, unghiile isi vor pierde din nou rezistenta.
Unghiile sunt cele care ne furnizeaza primele indicii asupra stérii in care se afla oasele si sistemul 0sos.
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“Alimentele pe care le consumam sunt incdarcate cu energie sau le-am distrus valorile energetice si nutritive
prin preparare ori prin altd metode ce au dus la modificarea propietdtilor 10r?” Aceasta este prima si cea mai
importanta intrebare pe care trebuie sa v-o puneti. Cu cét este mai mare
valoarea energetica a alimentelor, cu atat va creste mai mult si capacitatea lor
a vindeca organismul. Din acest motiv, fructoza si glucoza sunt esentiale.
Aceste zaharuri simple sunt printre cei mai importanti factori care incurajeaza
regenerarea celulara.

Celulele sistemului nervos si cerebral sunt centrii cu cea mai mare
incarcaturd energeticd din tot organismul. Neuronii au nevoie de mai multa
energie decit o celula obisnuita.

S-a constatat cd, dintre toate alimentele, fructele au cea mai mare
energie electricd. Voltmetrele si instrumentele de masura electromagnetica pot determina nivelul acestei energii.
Observatiile clinice facute demonstreaza ca fructele contribuie la regenerarea tesutului nervos si cerebral, in timp ce
legumele nu au aceasta calitate, jucand totodatd rolul de agenti de purificare a tesuturilor. Legumele sunt
constructorii, fiind mai adecvate pentru tesutul muscular si cel osos. Nucile si semintele sunt alimente de structura,
avand o actiune de tonifiere a organismului.

In urma procesului digestiv, compusii si structurile chimice sunt descompuse, iar fiecare parte componenti
este asimilata direct in sange, fiind absorbita prin peretii intenstinali. Sdngele va transporta elementele pana la ficat
si de acolo pana la fiecare celuld in parte. Exista un proces, numit transmutatie biologica, prin care corpul reuseste
sa transforme un tip de energie in alt tip de energie. Acest proces nu este incd pe deplin inteles in lumea medicala.
Specialistii au Inceput totusi sa isi formeze o opinie, inspirandu-se din fizica cuantica. Simplificand, putem afirma
ca viata este intr-un proces permanent si constant de transformare datorita reactiilor chimice si prin interventia
activa a parazitilor si a enzimelor. Conform tezelor fizicii, energia este intr-o continua transformare, ea nu poate fi
niciodata distrusa.

Fructele si legumele care au fost congelate in stare proaspatd vor reveni la acelasi nivel de energie
electromagneticd atunci cand sunt decongelate. Alimentele pastrate la frigider vor trece printr-un proces lent de
degradare. Bananele sunt printre putinele fructe, dacd nu chiar singurele, care isi maresc valoarea nutritiva si
nivelul de zaharuri dupa ce au fost culese inca necoapte.

Una din legile fizicii, legea echilibrului — homeostazia — spune ca cu cét este mai scazut nivelul vibratiei
energetice a alimentelor pe care le consumam, cu atat va scadea si nivelul energetic al sistemului. Cu cat este mai
ridicat nivelul energetic al alimentelor consumate, cu atat va fi organismul mai sdnatos si mai incarcat de vibratii
energetice. Dacd marim energia corpului, vom constata ca ne putem detasa de starile depresive si de boala.

Corpul omenesc este un agregat impresionant: cu constiintd de sine si dispundnd de mecanisme de
autovindecare si de purificare. Organismul poate atinge un asemenea nivel de sanatate, fara suferinta, fara durere,
fara stari de slabiciune, doar energie in forma pura.

Cristian Jakab, clasa a X1l a A

Despre biodiversitate

Biodiversitatea cuprinde varietatea genelor, a speciilor si a
ecosistemelor care constituie viata pe pamant. In prezent, suntem martorii
unei pierderi constante a biodiversitafii, cu consecinte profunde pentru
lumea naturald si pentru bunastarea oamenilor. Cauzele principale sunt
schimbarile care se produc in habitatul natural. Acestea au loc datorita
sistemelor de productie agricold intensivda, constructiilor, exploatarii
carierelor, exploatarii excesive a padurilor, oceanelor, raurilor, lacurilor si
4 solurilor, invaziilor de specii straine, poluarii si - tot mai mult - datorita
schimbarilor climatice la nivel global. Europa a stabilit un obiectiv pentru a stopa pierderea biodiversitatii
pand in 2010. Studiile recente ale AEM arata ca, fara eforturi politice suplimentare semnificative, este
putin probabil ca obiectivul si fie atins.

Umanitatea este ea insdsi o parte a biodiversitatii si existenta noastrd in lume ar fi imposibila fara
aceasta. Calitatea vietii, competitivitatea economica, forta de munca si securitatea, toate se bazeaza pe
acest capital natural. Biodiversitatea este esentiald pentru ,serviciile ecosistemelor”, adicad serviciile pe
care le ofera natura: reglarea climei, apa si aerul, fertilitatea solului si productia de alimente, combustibil,
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fibre si medicamente. Aceasta este esentiala pentru mentinerea viabilitatii
pe termen lung a agriculturii si a pescuitului si std la baza multor procese
industriale si a productiei de medicamente noi.

In Europa, activitatea umani a format biodiversitatea inca de pe
vremea raspandirii agriculturii si a cresterii animalelor, de acum peste 5
000 de ani. Revolutiile agricole si industriale au determinat schimbari
dramatice si accelerate in utilizarea terenurilor, intensificarea agriculturii,
urbanizare si abandonarea terenurilor. In schimb, acestea au dus la |
prabusirea multor practici (de exemplu, metodele agricole tradifionale) care ajutau la mentinerea
peisajelor bogate in biodiversitate.

Consumul ridicat pe cap de locuitor in Europa si producerea de deseuri inseamna ca impactul
nostru asupra ecosistemelor se extinde cu mult dincolo de continentul nostru. Stilurile de viata europene
se bazeazad puternic pe importul de resurse si bunuri din toatd lumea, deseori incurajand exploatarea
nedurabila a resurselor naturale. Toate acestea duc la pierderea biodiversitatii care, la randul ei, dduneaza
resurselor capitale naturale pe care se bazeaza dezvoltarea economica si sociala.

Muresan Madalina, Ciorba Andreea clasa a Xl-a C
Prof. indrumator: Pop Cristina

Marmota din Insula VVancouver

M-am gandit sd introduc specia marmotei din insulele
Vancouver in insulele Maldive.

Marmota Vancouver traieste in regiunile muntoase ale insulei
Vancouver la o altitudine de la 900-1400m, insulele Maldive fiind
opusul mediului din Vancouver. Maldive este insula cu cea mai mica
altitudine din lume. Marmota noastrd este si una din speciile
amenintate cu disparitia, inca un motiv care ne face sa credem ca nu ar
face fatd la o schimbare de habitat. Sunt animale care traiesc
intotdeauna 1n colonii, preferand regiunile uscate, argiloase, nisipoase
sau pietroase, sesurile bogate in ierburi, stepele, campiile si livezile.
Inca un aspect care nu se potriveste, pentru ca Maldive are plaje cu nisip alb si nu este deloc uscat. In
Vancouver este clima temperata iar In Maldive este musonica, deci nu cred
ca marmotele ar accepta asa o diferenta de temperatura.

Se hranesc cu ierburi, buruieni, fructe si seminte care foarte
probabil nu se gasesc pe insulele Maldive, iar aceste vietuitoare ar muri de
foame. Indivizii isi stabilesc coloniile in locuri greu accesibile oamenilor,
fiind atat de ferite, incat locuitorii insulei Vancouver sustin ca nu au vazut
niciodatd o marmota. in Maldive categoric nu ar reusi si se adapteze
pentru ca acolo exista o populatie numeroasa, fiind o statiune turistica.

Estimata la aproximativ 300 de exemplare in anul 1980, populatia
marmotelor din Vancouver a scazut considerabil in ultimii ani, ajungand la 75 de exemplare in 2001,
dintre care numai 25 mai traiau in silbaticie. Incepand din anul 1988, autorititile canadiene au demarat un
program de protectie si recuperare a marmotelor Vancouver, ajungand pana in anul 2007 la un numar de
162 de indivizi si 60 de pui nascuti si crescuti in captivitate.

Maldive sau Insulele Maldive, oficial Republica Maldive, este un stat insular format dintr-un grup
de atoli din Oceanul Indian, situat la sud-vest de India, in Marea Laccadivelor din Oceanul Indian. Cei 26
de atoli ai arhipelagului formeaza un teritoriu ce contine 1.192 de insule din care 250 sunt locuite.

Maldivele sunt cel mai mic stat asiatic, atat din punct de vedere al populatiei cét si al suprafetei. Este de
asemenea statul cu cea mai mica altitudine maxima din lume.
Elev: prof. indrumator
Buda Catalin, Pop Cristina-Laura
clasaa Xl-aD
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VEVERITA

Mici si jucause, cu ochisori iscoditori, gratioase cand sar de pe o ramurd pe alta, uneori
prietenoase si raspunzand cand le strigi — Mariana !... Mi-au placut de copil — reale sau in carti si desene
animate, asa cd am cautat mai multe despre ele si vi le Tmpartasesc si voua.

Veverita (Sciurus vulgaris)

Se gaseste pe intregul glob pamantesc, exceptie facand Madagascar, Australia si regiunile polare.
Locuinta veveritei este 0 vizuina in pamant sau in copaci, daca nu gaseste scorburi pe care sa le
foloseasca drept casa Unele dintre ele, care poarta numele de "veverite zburatoare", au 0 membrana care
L Sy dl 1 leaga fiecare membru din fata cu cel din spate. De fapt ea nu zboara,

; { ' nefiind capabila de auto-propulsiec asemenea pasarilor, prin miscari de
\vaslire. Insd, datoriti membranei, poate strabate distante mari in timp ce

Cand se nasc, puii sunt sensibili (nu au par si sunt orbi) si trdiesc o
perioadd Tmpreuna cu mamele lor, dar, cand ajung la maturitate, locuiesc singuri. Veverita se hraneste cu
numeroase plante, dar 1i place si carnea. Printre preferintele sale se numara: alunele, semintele, nucile,
oua, viermi, insecte, ciuperci si pasari mici. Pentru ca este foarte mica si firava, are mul{i dusmani
(vulturii, ursii, coiotii, vulpile si uliii) impotriva carora nu are nici 0 arma. Exista peste 300 de specii de
veverite, dintre care cele mai cunoscute sunt marmotele, veverita rosie si veverita zburatoare. Veveritele
supranumite "de pamant", care nu locuiesc in copaci, au obrajii in forma de "buzunare”, in care sa care
hrana pe care 0 stocheaza apoi in vizuina.

Veverita este un rozator foarte bine adaptat la viata arboricola, care populeaza padurile de conifere
si pe cele de foioase. Pot fi intdlnite atat in liziera acestor paduri, cat si in parcurile naturale mari. Fiind un
animal sociabil, veverita se apropie de locuintele oamenilor, mai ales daca in preajma acestora se afla
pomi fructiferi. Arealul sau se intinde din Irlanda pana in Japonia. Lipseste din Asia Mica si a fost
introdusd in Crimeea, Caucaz si in diferite parti ale Kazahstanului. In Roménia poate fi intalnita in tot
lantul carpatic, ajungand pe verticald pand la limita superioard a padurilor de conifere. Pe teritoriul
Romaniei pot fi intalnite atat exemplare cu blana rosie cat si veverite CU
blana brun-neagra, care ocupa aceleasi blotopurl

Cea mai cunoscutd si numeroasa
populatie o reprezintd veveritele gri, care Ame
se intdlnesc pe aproape intreaga suprafata | :
a emisferei nordice (Europa, nordul Asiei,
Orientul Indepirtat si Japonia).

Veverita cenusie, desi este un.
mamifer popular In Marea Britanie, este
introdusa pentru prima oara in estul®
Statelor Unite in anul 1876 si ulterior in[™
provinciile de est ale Canadei si in Marea™
Britanie. Aceasta deC|2|e a condus la declinul populatiei. Habitatul natural al veveritei cenusii Se
suprapune cu cel al speciei Sciurus niger, cu care este deseori confundatd. Numele speciei, Sciurus,
provine din limba greaca, fiind compus din cuvintele: ,;skia”, care se traduce prin ,,umbra” si “oura”-
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coada, facand aluzie la faptul ca veverita sta in umbra propriei cozi. Hrana animalului este variata: coaja
de copac, seminte, ghinda, nuci etc.

Veverita cenusie de est poate trdi pani la 20 de ani in captivitate si 12 ani in salbaticie. Isi
construieste adapostul printre ramificatiile copacilor - un cuib format din frunze si ramuri. Pot, de
asemenea, sa-si plaseze adapostul pe peretii exteriori ai caselor sau in mansardele cladirilor. Mamiferul
nu hiberneaza si este mai activ dimineata devreme si seara tarziu. Printre pradatorii sdi se numara : omul,
p1s1cﬂe domestice si sdlbatice, cdinii, soimii, dihorii, sconcsii, ratonii.

Veverita zburatoare - arata exact ca un soarece atunci
cand se catara in copaci, insa, cand sare dintr-un arbore in altul,
arata mai degraba ca un liliac cu coada. Membrele ei sunt
legate intre ele, doua cate doua, de piele acoperita cu blana, asa
ca in ciuda numelui de veverita zburatoare, acest mic mamifer
nu zboara de fapt; membrana este cea care o ajuta sa planeze
mai mult atunci cand sare dintr-un copac in altul. Veverita
zburatoare traieste in America de Nord, si poate fi intalnita in
padurile dense din Canada si pana in Mexic. Prefera sa traiasca
sus, 1n varful copacilor, unde isi gaseste hrana, acesta fiind un
mod de a se feri de pradatorii de la sol; singura problema raman
vulturii, bufnitele i ulii, motiv pentru care veverita zburatoare
isi cauta hrana numai noaptea. Ochii sai sunt perfect adaptati pentru noapte, mari si foarte sensibili,
precum si simtul olfactiv (are mustati lungi cu care pipaie hrana). Este un animal nocturn care pe timpul
verii prefera sa traiasca singur, iar iarna in grupuri de 15-20 indivizi; se hraneste cu nuci, alune, seminte
de plante si fructe, insecte si chiar oua de pasari.

O veverita albinoasa, vedeta unui parc din Africa de Sud
Frosti, o Veverlta alblnoasa ce a fost zarlta intr-un parc

a obisnuit cu oamenii $i acceptd mancarea pe care acestia 1-0
oferd. ,,Nu am mai vazut veverife albinoase pana acum asa ca
am fost fericit cand am dat peste ea, pufaind printre frunze”, a
declarat Mark Wessels, fotograful care a descoperit-o. in ciuda
culorii, animalul apartine speciei veveritelor cenusii de est.

Veverita mov
i1 uimeste pe iubitorii |
Sde animale.
A fost
botezata Pete si a fost
observatad, prima data, §

in  Stubbington, Hampshire, 1in imprejurimile scolii
Meoncross, scrie Daily Mail. Pentru ca majoritatea veveritelor £
sunt gri sau rosii, Pete i-a facut pe copiii, parintii si elevii de la
Meoncross sa incerce sa rezolve misterul legat de blana mov.

Se pare ca veverita isi face veacul intr-o cladire veche
unde sunt depozitate imprimante iesite din uz si e posibil ca
Pete sa fi ,,degustat” un cartus cu cerneald mov, care i-ar fi colorat blana. Veveritele rontéie tot felul de
obiecte, care le ies in cale, chiar dacd sunt necomestibile. Si Pete a cazut in acest pacat, spun cei care 1-au
zarit.

Prof. ing. Bud Maria
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Pasarile emu traiesc numai Tn Australia. Aleargd cu viteza
mare, anvergura pasului lor putand sa aiba 3 m . Au nevoie
de apa zilnic. Mama emu lasa intre 9-20 de oua in gauri in
pamant, iar tatal emu este cel care ingrijeste toti puii nou-
nascuti cam un an si jumatate .

Ochii bufnitei sunt
foarte mari, ocupa
jumatate din
marimea capului.
Nu-si poate misca
ochii, de aceea
gatul ei este foarte

Ciocanitorile sunt raspandite pe
tot globul, mai putin Tn Australia,
Madagascar si  in  regiunile
inghetate. Traiesc in paduri, dar le
putem fintalni si in parcurile mari
din orase. Sunt pasari sedentare
,care nu migreaza, ci raman fin
aceleasi locuri n toate
anotimpurile. Se estimeaza ca o

[V 1 BN
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Vulturul este cea mai mare pasdre zburatoare din lume. Este un
simbol al puterii in emblemele americane ,dar si in cele din Filipine.
Aceasta pasare are vederea de 3 ori mai buna decat cea a omului,
putand zari prada si de la 2 km distanta din naltul cerului. Pot
zbura 300 de km fara oprire cu viteza care ajunge si la 180 km pe

Randunelele sunt printre
pasarile considerate
vestitori ai primaverii. Este
uimitor felul in care fTsi
construiesc cuiburile (cu
mare migald). Principalul
motiv pentru care migreaza
este cautarea hranei. larna,
insectele pe care le
consuma randunelele

Flamingo are

penele

anumite
gasite Tn hrana ei.
Pentru a se hrani, ia
apa in ciocul lung, o

lasa

ramanand in gura
doar micile insecte si
animale de apa

sa

roz de la
substante

se scurga
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REBUS CHIMIC

1.
2 1) Este alb, argintiu, solid, foarte reactiv si nu se
gaseste liber in natura.
3. 2) Este un indicator care, in mediul bazic, isi
4. schimba culoarea in albastru.
5. 3) Baza insolubila este ...
6 4) CuSO4 sau piatra ...
: 5) E un gaz folositor, indinspesabil 1n viata, fara
£ de care am muri.
8. 6) Hidroliza cloroformului in mediul bazic duce la
9. | formarea acidului ...
7) NaOH sau ...

Substanta indispensabila vietii, folosita zilnic s1 cel mai frecvent intalnitd pe pamant.
Legatura covalenta ce se formeaza intre un donor si un acceptor se numeste ...

10) Alcoolul etilic se obtine prin reactia de ... .

REBUS MATEMATIC

1, I

2. M

3, P

4. A

5 R

6. T
7. I

8. R

9, E

10. A

1) Numarul care se imparte se numeste ...
2) Intr-o impartire cu rest, restul trebuie si fie mai ... decat impartitorul.
3) Restul impartirii numerelor15 si 8 este ...
4) A afla un numar ,,de atatea ori mai mic” decat un alt numar inseamna a efectua o operatie de ...
5) Intr-o impartire exacta, restul este ..
6) Numarul la care se imparte se numeste ...
7) Catul numerelor 35 si 7 este ...
8) Catul numerelor 40 si 5 este mai ... decat catul numerelor 27 i 9.
9) In exercitiul 48 : 6 = 8, impirtitorul este ...
10) Rezultatul operatiei de impartire se numeste ...
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MATEMATICA ... ALTFEL

Repede, dar cu atentie!

Urmatoarele 4 probleme trebuie rezolvate ,,la iuteala”. Cine le rezolva mai repede castiga.

+ Problema 1. La amiaza, din Moscova pleaca spre Tuia un autobuz cu pasageri. O ord mai tarziu
din Tuia pleaca spre Moscova un biciclist, care porneste pe aceeasi sosea dar, fireste, se deplaseazd mult
mai Incet decat autobuzul. Cand pasagerii autobusului se vor intalni cu biciclistul, care dintre ei va fi mai
departe de Moscova?

+ Problema 2. Ce costd mai mult: un kilogram de monede de 25 de bani sau o jumatate de kilogram
de monede de 50 de bani?

+ Problema 3. La ora 6 ceasul de perete a batut de 6 ori. Uitindu-ma la ceasul de buzunar am
observat ca intre prima bataie si cea de-a sasea s-au scurs exact 30 de secunde. Daca pentru a bate de 6 ori
a fost nevoie de 30 de secunde, cat timp va dura bataia ceasului la amiaza sau la miezul noptii, atunci
cand pendula bate de 12 ori?

+ Problema 4. Dintr-un punct si-au luat zborul 3 randunele. Cand se vor gasi ele in acelasi plan?
Ganditi-va bine daca ati dat raspunsurile corecte. Nu cumva ati cazut in capcanele pe care le cuprind
aceste probleme simple?

Musca neastamparata

Pe soseaua Moscova - Simferopol doi biciclisti au
pornit in acelasi timp intr-o cursa de antrenament, dar
din directii opuse. In clipa cand intre biciclisti rimasese o distanti de
300 de kilometri, o muscad a inceput sd urmareasca cursa cu mult interes.
Luandu-si zborul de pe umarul unuia din biciclisti si, depasindu-I, ea s-a
indreptat in intdmpinarea celuilalt. Ajungand la cel de-al doilea
biciclist §i convingandu-se ca totul este in ordine, a facut deindata
cale-ntoarsa. Cand a ajuns in dreptul primului biciclist a zburat iarasi
spre cel de-al doilea. Si asa musca noastra a zburat mereu de la unul la
celalalt, pana ce biciclistii s-au intalnit. Atunci s-a linistit si s-a asezat
pe nasul unuia din ei. Musca zbura intre biciclisti cu o vitezd de 100
km/ora. In timp ce biciclistii mergeau tot timpul cu o vitezi constantd de 50 km/ora. Cati kilometri a
parcurs musca?

Curiozitati de-ale matematicienilor

Cu siguranta si matematicienii au curiozitagile lor. De exemplu, Newton dezlega probleme in vis.
Descartes, celibatar ca si Newton, ca sa mediteze, sustinea ca trebuie neapdrat sa-si bage capul intr-0
canapea. Gauss stia sa calculeze inainte de a vorbi. Leibnitz, ca sd mediteze, trebuia sa stea orizontal, dar
de scris scria oricum §i oricand; pana si in trasurd, in deplasarile pe care le facea, scria matematici,
filozofie, istorie sau drept.

Lagrange avea pulsul neregulat cand scria. Cauchy, Euler si Hermite erau bigoti. Henri Poincaré,
ca sa mediteze cu succes, se plimba In camera sa, In jurul mesei de scris, ore Intregi. T. F. de Lagny
(1660 - 1734), un matematician mai putin cunoscut, era pe patul de moarte. La un moment dat cei din jur
nu mai stiau de-i viu sau mort. Atunci unul intreaba tare: "Cat face de 12 ori 12?" - "O suta patruzeci si
patru”, raspunde muribundul. Apoi isi dadu sfarsitul obstesc.

Tycho Brahe, astronom, precedentul lui Kepler, radea de cei ce se speriau de eclipse. Si, totusi,
daca pleca de acasa si intdlnea pe drum un mort sau o baba, se-ntorcea indarat acasd si nu mai pleca pana
a doua zi. Hermes, un matematician german, a calculat timp de 10 ani latura poligonului de 65 537 de

) . . 2" ) )
laturi, dat de sirul lui Fermat: 2° + 1, pentru cazul n = 4 si a dus acest calcul la bun sfarsit. Lucrarea
se pastreaza si astazi la seminarul matematic din Gottingen si inseamna rabdare, nu gluma.

Prof. Corina Talos
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HOROSCOP LITERAR

Scriitori

Zodia Berbec (21 martie - 20 aprilie)

Barbu Stefanescu Delavrancea — 11. 04.1858
Gala Galaction — 16. 04. 1879

lon Vinea — 17. 04. 1895

Camil Petrescu — 9. 04. 1894

Nichita Stanescu — 31. 03. 1933

Zodia Taur (21 aprilie - 21 mai)
Lucian Blaga — 9.05.1895
Petru Dumitriu — 8.05.1924
Titus Popovici — 16.05.1930

Zodia Gemeni (22 mai - 21 iunie)
Ion Creanga — 10.06.1839
Tudor Arghezi — 23.05.1880

Zodia Rac (22 iunie - 22 iulie)
Vasile Alecsandri — 21.07.1821

George Calinescu — 2.07.1899
Alexandru lvasiuc — 12.07.1933

Zodia Leu (23 iulie - 22 august)
Marin Preda — 5.08.1922
Panait Istrati — 10.08.1884
Dumitru Radu Popescu — 19.08.1935

m

Personaje

Vitoria Lipan — fire voluntara si spirit justitiar
Mara — spirit intreprinzator

lon al Glanetagului — pragmatism si harnicie
Stanica Ratiu — vocatia castigului

Otilia Marculescu — comunicativa, exuberanta
Titu Herdelea — idealist si altruist

Ana lui Vasile Baciu — influentabila, interiorizata
Gheorghita Lipan — sensibil, imatur

Ilie Moromete — caracterul de ,,sef de clan”
Manole Jder — eroul curajos si intelept

Zodia Fecioara (23 august - 21 septembrie)

Nicolae Filimon —6.09.1819
George Cosbuc — 20.09.1866
George Bacovia — 4.09.1881
Mihail Sadoveanu —5.09.1880

Felix Sima — renuntarea la dragoste in favoarea ratiunii
Niculae Moromete — dorinta de autodepasire
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HOROSCOP LITERAR
Scriitori Personaje

Zodia Balanta (22 septembrie - 22 octombrie)
Augustin Buzura — 22.09.1938 Stefan Gheorghidiu— fire analitica, dilematica
Zaharia Stancu — 5.10.1902 Allan — minutios, interiorizat

Zodia Scorpion (23 octombrie - 21 noiembrie)
Dimitrie Cantemir —26.10.1673 Alexandru Lapusneanul — vocatia de conducator
Alexandru Mitru — 6.11.1914 Ela Gheorghidiu — ambitia, pragmatismul
Vasile Voiculescu — 27.10. 1884

Zodia Sagetator (22 noiembrie - 20 decembrie)
Liviu Rebreanu —27.11.1885 Ionut Jder — curajul de luptator, firea patimasa
Hortensia Papadat-Bengescu — 8.12.1876 Lica Samadaul — fascinatia exercitatd asupra celorlalti
Eugen lonescu — 26.11.1909

Zodia Capricorn (21 decembrie - 19 ianuarie)
loan Slavici — 18.01.1848 Harap-Alb — intuitia sacrului, profunzime sufleteasca
lon Budai-Deleanu — 6.01.1760 Catrina Moromete - religiozitatea

Mihai Eminescu — 15.01.1850
Zodia Virsator (20 ianuarie - 18 februarie)
I.L. Caragiale — 30.01.1852 Ghita (din ,,Moara cu noroc”) — instabilitate emotionala

Marin Sorescu — 19.02.1936 Alexandrel(,,Fratii Jderi”) — spirit de aventura
Geo Bogza — 6.02.1908

Zodia Pesti (19 februarie - 20 martie)
Alexandru Macedonski — 14.03.1854 Maitreyi — spiritualizare dar si comportament ambiguu
lon Barbu — 19.03.1895 Persida (,,Mara”) — idealistd, interiorizata
Mircea Eliade — 9.03.1907

Mihut Camelia, a 1X-a A

37



PHOENIX — O LEGENDA VIE

Phoenix, cunoscuta in Occident ca Transsylvania-
Phoenix, este cea mai titrata formatie romaneasca de muzica
rock infiintatd in 1962, la Timisoara. Phoenix a fost
deschizdtoare de drumuri in muzica adresatd publicului larg in
Romania celei de a doua jumatati a secolului XX. Membrii
formatiei au abordat numeroase subgenuri ale rock-ului;
traseul stilistic al formatiei a pornit de la muzicd beat,
evoluand spre rock psihedelic si, de aici, catre hard rock, cu un
numir de experimente de rock progresiv. In anii 1970, efectele
schimbarilor politice din tard asupra vietii culturale au adus la destramarea multor formatii de gen. Dintre
cele care au continuat prin adoptarea unui stil nou, Phoenix a avut una dintre cele mai neasteptate evolutii,
dand nastere subgenului rock, numit etno rock (inspirat din folclorul romanesc autentic).

Perioada beat (1962 - 1970) Formatia este una dintre primele de muzica rock din Romania, numite in
epocd ,,formatii de chitare electrice”. Titulatura initiala a fost ,,Sfintii”, schimbata apoi in ,,Phoenix”. Anul
infiintarii Phoenix este 1961, grupul facandu-si debutul un an mai tarziu. Primii ani au fost mai degraba o
faza de experimentare a noului gen muzical (in plina dezvoltare si in Vest).

Perioada blues. Tiganiada (1970 - 1971). Urmeaza o scurtd perioada in care formatia canta mai multe
piese blues-rock, cu text in limba englezd. Cu un repertoriu asemanator s-au prezentat si la Festivalul
Studentesc din 1970. Directivele lui Nicolae Ceausescu privind creatia artisticd din Romania pun in impas
multe formatii cu repertoriu occidental, nu insa si pe liderul Nicolae Covaci, care se hotaraste sa o apuce
pe un nou drum.

Perioada etno-rock (1971 - 1977). In noaptea de 1 spre 2 iunie 1977, camionul cu formatia ascunsa in
boxe paraseste fara prin vama de la Portile de Fier. Dupa mai multe ore de stat in vama, in timpul carora
camionul este perchezitionat de catre graniceri, Nicu Covaci, care emigrase legal in Olanda cu un an
inainte, reuseste sa-si scoata clandestin din Romania colegii de trupa, trecand in Iugoslavia.

Perioada din Germania (1977 - 1989) Dupa plecarea baietilor din tara, conform spuselor lui Dan Chisu,
se credea ca au fost eliminati in secret de catre Securitate. Stabilitd Tn Germania, pentru formatie incepe o
perioada grea, plina de lipsuri si privatiuni, dar si de creatii muzicale.

Revenirea. Anii '90. In primele zile ale lui ianuarie 1990, Nicu Covaci se reintoarce cu trenul in
Romania. In aceeasi luna, inregistreaza ,,Pasari albe”, o piesd dedicatid Revolutiei si romanilor ce au
participat la infiptuirea acesteia. In luna mai are loc prima intilnire a lui Nicolae Covaci cu publicul
roman, dupi o absentd de 13 ani. In 1998, dupi o pregitire de jumitate de an, a fost pus in scend
spectacolul Cantafabule. Anul 1999 aduce cu sine reeditarea pe CD a albumelor ,,Cei ce ne-au dat nume”
si ,,Mugur de fluier”. In 2000 este scos albumul ,,in umbra marelui urs”. In 2001 formatia se reuneste in
componenta anilor '70.

In prezent, trupa se impune pe piata muzicald romaneascd prin nenumiratele aloume de etno —
rock, ramanand in constiinta iubitorilor de muzica autentica drept una dintre formatiile noastre de suflet.

Filip Bogdan, clasa a IX-a A
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DINTRE LEGILE LUI MURPHY ...

- Indiferent ce drum ai ales, drumul intotdeauna urca si e impotriva vantului.

- Daca vezi apropiindu-se un om cu intentia evidenta de a-ti face bine, fugi cat te tin picioarele.

- Prietenii vin si pleacd dar dusmanii se acumuleaza.

- Asociaza-te cu persoane bine crescute si manierele tale se vor imbunatati. Mergi cu oameni cumsecade
si propriile tale instincte bune se vor intari. Fii in compania vagabonzilor si vei deveni vagabond. Ai de-a
face cu oameni bogati si vei sfarsi falit.

- Indiferent in ce directii pornesti, la intoarcere vei avea vantul in fata.

- Exista doua feluri de leucoplast: cel care nu se lipeste si cel care nu se dezlipeste.

- Fumul de tigara intotdeauna se indreapta catre nefumator, indiferent de directia vantului.

- Tehnologia este dominata de doua feluri de oameni: cei care infeleg ceea ce nu conduc si cei care
conduc ceea ce nu inteleg.

Sfaturi daca vrei sa fii nefericit:

- Uita lucrurile bune din viata si concentreaza-te asupra celor rele.

- Atribuie o valoare excesiva banilor.

- Gandeste-te ca esti indispensabil pentru slujba, comunitate si prieteni.

- Considera ca esti Impovarat de munca si ca oamenii incearca sa profite de tine.

- Gandeste-te ca esti exceptional si ca ai dreptul la privilegii speciale.

- Nu uita sd-ti para rau pentru tine.

LEGI CIUDATE DIN LUME ADUNATE

In timpul domniei lui Petru cel Mare, in Rusia, daca voiai sa-{i lasi barba, trebuia, prin lege, sa
platesti o taxd pentru a avea acest drept. Asta pentru ca tarul nu putea sa aiba o barba respectabila, lucru
rusinos pe vremea aceea, incercand astfel sa-i determine si pe ceilalti barbati sa si-o rada.

In Singapore, daca esti prins mestecind guma in public, poti s fii amendat cu 6.250 $ sau sa stai
in Inchisoare timp de un an.

Este interzis prin lege, in Australia, sa-i citesti cuiva horoscopul sau sa ii ghicesti in carti, acestea
fiind considerate forme de vrajitorie.

In Miami este interzis si imiti animale.

In Texas, cind doud trenuri se intersecteaza la o riscruce, prin lege este stipulat ca "nici unul
dintre ele sa nu Tnainteze pana celalalt nu a trecut".

In Illinois, pusciriasilor li s-a oferit posibilitatea sa-si facd operatii estetice gratis. Asta pentru c
se credea ca odata deveniti "alfi oameni", acestia nu vor mai sim{i nevoia sd comitd noi crime dupa
eliberare.

In Franta intre ora 8 dimineata si 8 seara, radiourile au voie si emitd doar muzica scrisi de
compozitori francezi.

In Idaho este ilegal sa oferi in dar o cutie de bomboane mai usoara de 300 de grame.

In Anglia este considerat un act de terorism daci ridici bagaje parisite.

In Venetia toate gondolele trebuie vopsite in negru. Doar ambarcatiunile oficialilor pot fi colorate.

Acum patru sute de ani, in Turcia era ilegal sd bei cafea. Daca erai prins, pedeapsa era
condamnarea la moarte.

In China antici, oricine era vizut beat in public era condamnat la moarte.

In Texas esti trimis la spanzuratoare pentru furtul de vite.

In Australia este interzis prin lege si se vanda tigiri copiilor. Insi nu este interzis ca acestia sa

fumeze.

In Tennessee, pana in 1968, era ilegal si predai legea evolutiei.
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INTRE EL ... SI EA ...

o Daca EA insista, e pisdloaga. Daca EL insista,
e perseverent.

o Daca Ea e fraierd, e vina ei. EL e dator sa
incerce. Daca EL e fraier, EA e nesimtitd, se joaca cu
sentimentele lui.

o Daca EA 1i spune Te iubesc! si e dragastoasa,
il sufoca. Daca EL 1i spune TE iubesc!, e romantic

o Daca EA nu 1i spune Te iubesc!, e insensibila.
Daca EL nu ii spune Te iubesc!, e sensibil si rezervat.

o Daca EA 1i spune ce simte, exagereaza. Daca

EL ii spune ce simte, e sincer.

Daca EA il cauta, e disperatd. Daca EL o cauta, e nebun dupa ea.

Daca EA plange, e prea sensibila. Daca EL plange, e un lucru admirabil.

Daca EA se desparte de El e prea pretentioasa. Daca EL se desparte de EA, e total indreptatit.
Daca EA nu mai vorbeste cu EL, sigur nu 1i mai pasa de
Daca EL nu mai vorbeste cu EA, e principial (cine stie ce
facut nesimtita!), dar poate sd o caute cand isi aduce
aminte de EA si cand are nevoie de ceva.

EL 1si proclama sus si tare iubirea. Si totusi e primul care
EA tace. Simte si nu uitd. EL are dreptul sa fie suparat, EA
EL spune ca orice inceput are si un sfarsit. EA nu mai
intelege atunci de ce ai mai incepe ceva.

EL, el e barbat.EA, ea e femeie. Asta e explicatia.

Scoala in termeni fotbalistici

Chiulitulde laore ..................... o ... dribling
Expediatul de fituici la lucrare....................o pasa din offside
Natele detlalimaiEme . . . ... e golaveraj

Eleyaprins-copimd =77 L Ty v
Elevul prins soptind ...................... s
Pregétirea pentru teza ........................
Simulareade bac .................... calzirea pe martg
Conducerea scolii ............cooiiiiiii B banca tehnica
Consiliul profesoral ..o, conferinta de presa
Sedinta cu PArINEIL ...ovvveeieiiiiie i, pressing

R Rl e o] R retrogradare
Clopo‘;qlql S e

enului

. Consultati A oy : - cooooooooc
sSullldll TR ) ‘
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