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Garoafa are ca structura a folosintei terenurilor pretabila
cultivarea terenurilor cu legume si cereale. Asezatd pe un teren
*-plat, brazdat de paraie si canale naturale sau sapate de oameni,
comuna Garoafa s-a impus ca o zond legumicold puternica si
de continuitate. Locuitorii comunei, in marea lor majoritate
*_agricultori (legumicultori) se ocupa si au ca principal mijloc de
*_existengzé cultivarea si valorificarea legumelor, produsele fiind
comercializate pe piata locala a comunei, a Municipiului Focsani sau in afara judetului.. Aceasta
*-comercializare se efectueaza in mod individual de catre producatorii agricoli, singura unitate complexa cu
profil agricol existenta pe teritoriul comunei fiind SC AGROIND SA - limitrofa localitatii Doaga. Acesta are
*_ca obiect de activitate cultivarea terenurilor, cresterea animalelor si desfacerea produselor prin magazinele
*_proprii, pe raza judetului.
*_ Lucrarile agricole sunt asigurate cu utilaje din gospodaria proprie a locuitorilor comunei, precum si
prin intermediul societatilor comerciale : SC ROMPROD MDM Rachitosu si SC GICAM CONSTRCT
*-Garoafa, societdti care isi desfagoara activitatea pe raza comunei avand si alte obiecte de activitate cum ar fi
prelucrarea lemnului respectiv constructii.

Un alt sector important al prestarilor de servicii il constituie activitatea de morarit, asigurata de un
*_numér de cinci mori 1n satele Garoafa, Bizighesti, Ciuslea si Strajescu.

*_ Din cele 76,6 procente de teren agricol, 62,28 % sunt ocupate de teren arabil, 13,93 % pasuni, 0,28 %
vii 1 0,17 % livezi. Zootehnia ocupa un loc mai putin important in viata comunei. Padurea ocupa o suprafata

*-ce reprezinta 10,86 % din total teritoriu administrativ si este prezentd in Lunca Siretului. Copacii sunt de
esentd moale: salcie, plop si arbusti de ses. Raul Siret constituie limita administrativa in partea de est a
comunei, n apropierea localitatii Ciuslea, recent fiind data in folosintad lucrarea ,,Amenajare hidroenergetica a

*_rﬁului Siret pe sector Cosmesti — Movileni.”

*- Raul Putna strabate teritoriul administrativ al comunei de la vest cétre est, acesta oferind surse de apa
si oportunitatea desfasurdrii unor activitdti de extragere, sortare si prelucrare a balastului din albie.

*- Bunurile aflate in proprietatea publica si privata a comunei Garoafa pot fi date in administrare

*_institu;iilor publice, concesionate, inchiriate sau pot fi atribuite in folosintd gratuitad , pe termen limitat,

*_persoanelor juridice fara scop lucrativ, care desfasoara activitate de binefacere sau de utilitate publica ori

*serviciilor publice numai in conditiile legii si in beneficiul cetatenilor comunei.

In vederea promovdrii unor interese comune, autoritatea publicad locald a comunei Garoafa poate
coopera sau asocia cu alte autoritati ale administratiei publice locale din tard sau din strainatate si poate adera
*-la asociatii nationale si internationale ale autoritatilor administratiei publice locale.

Prin Hotararea nr. 32/ 2010 a Consiliului Local Garoafa privind aderarea comunei Garoafa la

Societatea nationald de Cruce Rosie din Romania — Filiala Vrancea, comuna Garoafa a devenit membru al
*_ acestel organizatii.

*_ Amplasatd in zona de ses a judetului Vrancea, comuna

P

Realizat de ing. Florentina Ionescu — consilier urbanism Primaria Garoafa
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JOCUL
de Octavian Paler

*- Mai am o scoica si citeva pietre,
cum sa cladesc din ele o mare
*_si-un tirm unde sa stau pe nisip
*_si cum s ma conving ca am fost pe un asemenea
tarm
urmind fericit o pasare
care acum nu ma mai lasa sa dorm?
O scoica si citeva pietre
*_si un nume ciudat
*_pe care nu-l intelege nimeni
si speranta mea de-a ajunge
sa nu-l mai inteleg nici eu intr-o zi.
Sarbatoarea s-a terminat,
imi astept pedeapsa linga tribunele goale,
dar eu am vazut arzind la amiaza un nor
*_si-am auzit cintecul care ingenunchea caii salbateci,
*.isi spun, tirmul acela nu-i simpla poveste,
eu am vazut norul si-am ascultat cintecul
*-si inainte de a ma invinge
soarele m-a facut fericit.
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PRIETENIA iN CITATE

"Prietenia este iubire fara aripi."
Lordul Byron
"Un prieten este un cadou pe care ti-l
daruiesti tie insuti."
Robert Louis Stevenson

"Prietenii sunt nascuti , nu facuti.”
Henry Adams

"Un prieten este cineva care crede in tine
atunci cand tu ai incetat sa crezi in tine
insuti."

"Un singur trandafir imi poate fi gradina ...
un singur prieten , lumea mea."

Leo Buscaglia

"Cel mai bun prieten al meu este acela care
da la iveala tot ce este mai bun in mine."
Henry Ford

"Prietenul tau este cineva care stie totul
despre tine si totusi te place.”

Elbert Hubard

"Ce este un prieten ? Un singur suflet in doua
trupuri.”

Aristotel

"Adevaratii prieteni nu te injunghie pe la
spate , ci in fata."

Oscar Wilde

"Adevarata prietenie este asemeni unei bun
sanatati ; valoarea ei este adesea recunoscu
dupa ce este pierduta.”

Charles Caleb Colton

"Nicio dragoste si nicio prietenie nu iti poate
incrucisa cararea destinului fara a lasa o urm
vesnica."

Francois Mauriac

“Un prieten este cineva care cunoaste
cantecul inimii tale si ti-l poate intona atunci
cand i uiti cuvintele."

“Prietenii mei sunt averea mea."

Emily Dickinson

"Prietenii sunt rude pe care ti le alegi singur."
Eustache Deschamps
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ChilGitorie in Euremna

Marea Britanie este o tara dezvoltata, membra a Uniunii
Europene, cu o economie de piata functionalad. Forma de guvernamant
este monarhia constitutionala, seful statului fiind Regina Elisabeta a IlI-
a. Sistemul administrativ este format din Guvernul central, comitate si

*-municipalitéti. Parlamentul este organizat in sistem bicameral. Sistemul
judecatoresc se compune din tribunale districtuale, curti de apel. Limba
oficiala este engleza. Moneda nationala este lira sterlina (pound). Ziua
oficialda de nastere a Reginei (Trooping the Colour) — echivalentul zilei
nationale a Marii Britanii — se sarbatoreste inh a doua sdmbata a lunii

*_lume Capitala tarii este Londra.

Cetatenii romani nu au nevoie de viza de intrare in Marea Britanie pentru calatorii de scurta sedere de
*‘90 de zile pe semestru. Intrarea fara viza pe teritoriul Marii Britanii se face pe baza de pasaport sau carte de

identitate valabile.

Legislatia in vigoare in Regatul Unit nu prevede procedura de inregistrare a cetatenilor (britanici sau
straini) la consiliile sau sectiile locale de politie sau la alte institutii centrale sau locale ale statului.

Membrii de familie care nu sunt cetateni ai EEA (si sunt cetdteni ai unor state pentru care este necesara

obtinerea vizei de intrare Tn Marea Britanie) trebuie sa obtind un permis de familie EEA in cazul in care vin s
*_Iocuiascé fmpreuna cu sotul/sotia care este cetatean roman stabilit in Regatul Unit. Acest permis va fi
*_obtinut nainte de efectuarea deplasirii in Marea Britanie. Tn cazul in care incearcd sa intre pe teritoriul

Marii Britanii fara un permis de familie EEA, li se poate refuza intrarea.

*‘Accesul pe piata fortei de munca al cetatenilor romani, acesta este restrictionat si se poate face numaiin

*-baza unui permis de munca sau a unui permis eliberat in cadrul Sectors Based Scheme (Programului pe
sectoare de activitate), in baza Highly Skilled Migrant Programme (Programului de migrare a fortei de munc

*_cu nalta calificare) sau a Seasonal Agricultural Workers’ Scheme (Programului de angajare a muncitorilor

*_agricoli sezonieri).

Marea Britanie este o tara cu un nivel scazut al criminalitatii. Infractiuni minore de tipul furtului din
*_buzunare ingeldciunilor sau furtului din masini pot aparea in zone aglomerate (gari, statii, parcari, centre
*- comerciale, benzinarii sau zone de servicii pe autostrazi).

Este recomandabil ca documentele si valorile personale, biletele de calatorie si banii sau cartile de credit sa
*‘ﬁe pastrate in locuri sigure. Masinile trebuie incuiate si asigurate cu sisteme de alarmé. Tn cazul cilatoriilor
*-cu autobuze sau trenuri este indicat sa se pastreze atentia asupra bagajelor pe intreaga durata a calatoriei.
In cazul deplasarilor in orage mari, in special in zonele aglomerate, este recomandabil ca documentele
personale sa fie lasate la hotel si sa se pastreze numai o copie a actelor de identitate (pasaport, permis de
sedere).

Tn cazul unor incidente care afecteazd siguranta persoanei sau a bunurilor, se recomand contactarea

celui mai apropiat birou al politiei. In cazul pierderii pasaportului romanesc, se recomandd sesizarea atat a

biroului local de politie, cat si a oficiului consular roman.
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* In 1981, echipa nationali pierdea in fata All Blacks cu 14-6, in

*_urma unei meci in care romanii au marcat doud eseuri nevalidate de
arbitri. In acea perioada se vorbea despre includerea Stejarilor in

*‘competigii majore, cum era aceea a Turneului celor 5 Natiuni. Au

*-existat chiar zvonuri ca romanii au fost invitati, dar ar fi refuzat sa
participe datoritd faptului ca aceasta competitie avea loc iarna.
Ulterior, odata cu deteriorarea situatiei politice si economice a
Romaniei, rugbyul romanesc a avut de suferit.

*_ Cu toate acestea, Roméania este una din cele 12 tari care au participat la toate editiile Campionatului

*_Mondial, de la infiintarea acestei competitii in anul 1987, dar nu a obtinut mai mult de o singura victorie in
fiecare turneu, nereusind sa treaca de faza grupelor. In Europa, Stejarii rivalizeaza acum cu Georgia, cu care

*-Ei disputa de reguld victoria Tn Cupa Europeana a Natiunilor, dar si cu Portugalia, care a reusit sd obtina o

victorie 1n aceasta competitie. La Campionatul Mondial de Rugby din 2007 Romania a jucat in grupa C,
*_aléturi de Portugalia, Noua Zeelanda, Italia si Scotia.

Jocul de rugby a fost introdus in Romania de studenti reveniti de la studii facute la Paris, care au infiintat
*_cluburi cum au fost Stadiul Roman, incepand cu anul 1913. Ulterior, s-au infiintat 17 alte echipe in
*Bucuresti.ln 1919, Comitetul Olimpic Romén solicitd Comitetului Olimpic International reintroducerea

rugbyului ca proba olimpica. Aceasta propunere este intr-un final adoptatd, C.O.R. fiind anuntat printr-o
*-adresé din data de 21 noiembrie 1919. Dar, din lipsa fondurilor, sportivii romani nu au putut participa la

editia de la Anvers a Jocurilor Olimpice.
Primul meci international al Stejarilor s-a jucat in 1919, impotriva SUA. Romania a fost una dintre cele
*_trei echipe participante la Jocurile Olimpice de vard din 1924, pierzand ambele meciuri jucate, impotriva
*-Frangei (cu 59-3) si a SUA (cu 39-0). Romania a terminat astfel pe locul 3, obtinand medalia de bronz, prima
din istoria participarii sportivilor romani la Jocurile Olimpice. Federatia Romand de Rugby s-a infiintat in
*- 1931, iar in anul 1939 s-a infiintat la Brasov, la fabrica de avioane, prima echipa de club din afara
*.Bucurestlulul
Regimul comunist a utilizat rugbyul, precum alte sporturi, ca un instrument de propaganda in timpul
razboiului rece cu tarile occidentale. Fiecare succes international era prezentat ca un efect direct al
*_superiorité;ii ideologiei comuniste. Resursele financiare existente erau dirijate catre pregatirea echipei
*‘nagionale, in detrimentul dezvoltarii rugbyului la nivel de masa. Cei mai valorosi jucatori erau Inrolati in

Armata sau in Militie, evoluind pentru cluburile Steaua si Dinamo, care beneficiau de bune baze de pregatire.
*- Generatia de antrenori educati la scoala franceza de rugby, activi in anii *40 si ’50 au creat un sistem

care a dus la succesele echipei nationale din anii 1960, >70 si prima parte a anilor *80. In aceasta perioada,

romanii au inceput si concureze de la egal la egal cu natiunile majore in rugby. In 1960 s-a obtinut prima
*_Vlctorle impotriva Frantei, iar in anul 1976 a acut loc un turneu in Noua Zeelanda. Posibilitatea de a juca
*-1mpotrlva tarilor celor mai bune 1n acest sport, a ajutat la dezvoltarea rugbyului in Romania; rugbystii

romanii au capdtat un stil specific de joc, construit in jurul unor puternice pachete de inaintare. Forta reala a
*-Stejarilor a fost demonstratad in 1979 intr-un meci test impotriva Tarii Galilor, la Cardiff: romanii au condus

pana in clipele finale ale jocului, cand numai un drop-gol de ultim moment al galezilor a facut ca acestia sa

invinga la limita, cu 13-12. Anul urmator, Romania invingea clar Franta la Bucuresti, cu 15-0 si obtinea un
*_rezultat egal, 13-13, impotriva Irlandei.

( vaurma )
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Vasco da Gama, conte de Vidigueira (n. 1469 1n Sines - d. 24
*_decembrie 1524 in Kohi India), a fost un explorator portughez din
perioada Marilor descoperiri care a descoperit calea maritima dintre
*-Europa si India. Unii istorici presupun ca numele de "Gama" provine
*-de la cavalerul Lopo Rodrigues de Olhoa insotitorului eroului national
*_Cidul care joaca un rol hotarator in recucerirea de la mauri (arabi) a
orasului Evora in anul 1166, acesta fiind insotit de un cerb (portugeza
*_: "gama"), care ar fi devenit porecla familiei.
*- Datele lui biografice sunt putine. Se cunoaste faptul ca are o origine nobild. Parintii sai avand sapte sau
opt copii, parintii numindu-se Estévao da Gama si Isabel Sodré, a carei familie provine din Anglia avand
*-legéturi bune cu cavalerii crestini. Tatal sau apartinea ,,Ordinului Cavalerilor de Santiago”, administrand
(alcaide-mor) orasul Sines. In 1484 Dom Diego a fost condamnat la moarte, fiind acuzat de a fi participat la
un complot impotriva regelui Portugaliei Joao II. Primele dovezi istorice despre Vasco da Gama dateaza din
1480, cand intra in randurile ,,Cavalerilor de Santiago™. In 1492 este insircinat de regele Joao II cu pedepsirea
*-negustorilor si piratilor francezi din golful Setubal si Algarve, ca reactie la actele de piraterie franceze. De ce
a fost numit 1n aceastd functie, istoricii amintesc faptul cd "da Gama" a avut contacte bune la curtea regelui
*-portughez "Manuel I" urcat pe tron Tn anul 1495. Tot acest rege i-a Tnlesnit intrarea in "Ordinul Cavalerilor lui
Cristos". Lipsa cunostintelor de navigatie marind a fost compensata prin angajarea in aceasta expeditie a
*_celor mai buni navigatori portughezi, printre care si Bartolomeu Diaz, care insoteste flota lui pana la Capul
*_Verde.
*- Vasco da Gama porneste la data de 8 iulie 1497 din portul Restelo Lisabona la bordul cordbiei Nau
*‘S. Gabriel (120 t), iar fratele sdu Paulo da Gama la bordul lui S. Rafael insotite de corabiile Bérrio, Santa Fé)
(100 t) sub comanda cdpitanului Nicolao Coelho. Echipajul flotei insuma 150 -170 de oameni, sub comanda
*-celor mai buni capitani si carmaci din Portugalia cu experienta de navigare pe Oceanul Pacific. Pe vasul
amiral era Péro de Alenquer carmaci, pe vasul Sdo Rafael era Jodo de Coimbra, iar pe vasul Bérrio era
experimentatul pilot Pé€ro Escobar, dintre alti ofiteri din randul echipajului pot fi amintiti Sdo Gabriel
*_Gongalo Alvares si Diogo Cdos. Vasco da Gama navigheaza spre vest pe Atlantic, mai de parte de coasta
*-africané profitand de un vant (Pasat) mai puternic. La 4 noiembrie ajunge in golful S.Elena (Sankt-Helena) pe
coasta de vest africand facand un ocol larg la depasirea "Capului Bunei Sperante" ajungind la 25 noiembrie
*-”Moselbai”. Ajunge pe coasta rasdriteand a africii atingand la 7 aprilie 1498 in Mombasa unde negustorii
arabi cautd sd impiedice continuarea expeditiei. Mai departe navigheaza de-a lungul coastei rasaritene a
*_Africii ajungand in orasul Malindi unul dintre orasele concurente Mombasei.
Sultanul orasului punandu-i la dispozitie un navigator cunoscator al rutei spre India. La data de 20
*_mai 1498 ajung cordbiile lui "da Gama" 1n apropiere de Calicut pe coasta Malabar. Pentru prima oara ajunge
o corabie europeand coasta Indiei pe calea maritima si inconjurarea Africii. Vasco da Gama incheie un acord
*-comercial cu Samorim ce domneste in Calicut si se reintoarce la 8 octombrie incarcat cu mirodenii. Prima
*.navé din flota sa sub comanda lui Nicolao Coelho ajunge Tnapoi in patrie la 10 ulie 1499, Vasco da Gama
*_numai la 9 septembrie, intarzierea se datoreaza mortii fratelui sau pe Insulele Azore. La craciunul anului 1499
este incredintata lui "da Gama" de curtea regald portugheza, conducerea orasului Sines. Incepand o perioada
*_de conflicte Intre rege si "da Gama" pe o parte si Superiorul Ordinului Cavalerilor de Santiago, autoritatile
*‘locale constituite din nobili (familia Noronha) pe de alta parte.
(va urma )
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Terapii naturiste

A fi sdnatos, a trdi mai mult si mai bine, este fundamentul tuturor
optiunilor umane de la origini §i pand in prezent.
*_Instinctul de conservare este adanc inradacinat in structurile spetei
*_umane si, intr-un asemenea context, nu trebuie sd ne surprinda
permanenta straduintd a omului de a afla pe calea observatiei ce i
*‘este util sau, dimpotriva, nociv pentru hrana, pentru sandtate sau
*-pentru viata n general. Asa s-a ajuns la constituirea, incetul cu
incetul, a asa-numitei medicini naturiste la temeliile careia stau
secole de experientd empirica.
*_ Terapeutica naturista se aseamana foarte mult cu estetoterapia, respectiv cu folosirea frumosului ca
agent terapeutic. Natura reprezintd din acest punct de vedere o sursd inepuizabild de frumos.
*‘Terapeutica naturistd este acea terapeutica care foloseste o serie de agenti naturali ca de exemplu: aerul, apa,
*-miscarea, alimentatia, frigul, cdldura, plantele, lumina precum si alti factori de provenienta naturala.

eqe, oy

e ey

*_propice de echilibrare si Insanatosire.
*_ Capacitatea de vindecare este o proprietate a organismului uman. Din practica medicala se cunosc
*situai,:ii nefaste cand organismul 1si pierde capacitatea de vindecare, cand nu mai raspunde la nicio stimulare
internd sau externd. Ca exemplu se poate da bolnavul de SIDA, care are capacitatea de apdrare imunologica
*-complet distrusa. Produsele naturiste au in primul rand un rol preventiv, confera organismului o
functionalitate de calitate superioard, iar in cazul imbolnavirilor pot avea un rol adjuvant in paralel cu
tratamentele clasice. Ele se pot administra impreund cu medicamentele, marind chiar eficienta acestora, pe de
*_alté parte scazand foarte mult efectele secundare ale acestora. Folosirea acestor produse ofera raspunsul
*corect asupra felului in care se poate mari capacitatea de vindecare naturald a organismului.
Pentru mentinerea sandtatii trebuie ca omul modern sa-si schimbe modul de viata incepand chiar de
*-astézi, sau de maine, dar trebuie sa stie ca poimaine poate sa fie prea tarziu.
Se pot cumpdra medicamente, vitamine, suplimente alimentare de cea mai buna calitate, dar din pacate nu se
poate cumpara lucrul cel mai de pret: SANATATEA .
*_ APITERAPIA SAU TERAPIA PE CALEA MIERII SI A PRODUSELOR DE STUP
* MOTTO: "Aceasta tainica primavara izvoraste din mierea miraculoasa care nu este altceva decat o raza
de caldura transformata odinioara si care acum, isi recapdta forma cea dintai... Ea tine loc de soare si flori
*-pané cand fratele ei mai varstnic, soarele... strecurandu-si prin portile intredeschise primele mangaieri caldute,
va trezi la viatd violetele si anemonele §i va scoate din toropeald si lucrdtoarele (albinele) spunandu-le ca
ozonul a pus din nou stapanire pe lume si ca cercul neintrerupt ce leaga moartea de viata a mai facut un ocol
*_in jurul sdu si iar a inviat."MAURICE MAETERLINCK
* Produsele albinei s-au inscris de la inceputul preistoriei in randul elementelor naturale folosite pentru
completarea si ameliorarea hranei si apoi pentru combaterea si prevenirea durerii i a suferintelor omului.
*-Practica traditionala a apiterapiei dateaza din vremurile imemoriale ale istoriei umane. Primele comunitati
mai dense de oameni au aparut pe valea Indului, cam prin jurul anului 3000 I.H.
In cea mai veche carte din India, RIG-VEDA, scrisa intre anii 3000-2000 I.H., atat mierea cat si albinele sunt
*_amintite de mai multe ori. Trecand la o alta antica civilizatie, la cea egipteand, inca din timpul primei dinastii,
*anul 3200 I.H., albina reprezenta simbolul regelui.

I ( vaurma )
Sursa : Sanatatea noastra

¥ 3
e e B e B B B B B B B B B B B B B B e B B B B B B e B e B B e e

Pagina | 9

LA U 8 8 8 L L S L S Lt L e Ll L L e e e s s

*',



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&#

Pagina | 10

|
..
:
.

T

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&#



,i&iiiiiiii&iiiiiiiiiiiiiiiii&i&i&i&i&i&iﬁn

*

Pagina

A i e B B B B B B B B B B B B B B B B B B B e B e B e e e e

S B L B (S P R P R



A A,
=
.---.._," 1 i ! 4
L
N AOBRART ’ A
5 I 14 P
b ,.-""--_-F. '|I'II "’4

A i B e B e B e B e B e B B B B e B e B e B e B e B B e e B e

Pagina | 1

T
S S S S S S ST ST T S

*',

N



—~ o= M 8 (=7F | 8 (&5= 8 8

Sa 0 ajutam pe Ana sa ajunga
acasa la sora ei.

L

LA T 8 0 8 8 5 i 5 8 S S S S U S S S S S S i S S i i S S
LA L 8t 8 L Ll L S L L L Ll L L L L e s e e

FYTITIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIYITY Y N

Pagina | 1

*',

w



S SCHIE Corect fc

Corectitudine si greseala.Dezacordul
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De multe ori, acordul intre doua parti ale propozitiei nu respecta regulile gramaticale, ci se realizeaza

*_dupé inteles, lucru ce duce inevitabil la asa numitul dezacord.

Este cunoscuta regula conform careia predicatul verbal si verbul copulativ se acorda cu subiectul in
persoand si numar. Cu toate acestea, in vorbirea curentd si nu numai, abaterile sunt foarte numeroase, aceasta

*‘regulé fiind respectatd numai in practica limbii literare.

*- Exemplul cel mai intalnit de dezacord este cel dintre predicat si subiect. Astfel avem: ,,ma doare ochii”, ,, ei
rade” in loc de ,,ma dor ochii” si ,.ei rad”. Explicarea acestei greseli des intalnita este foarte simpla: in primul
caz subiectul ,,ochii”, fiind la plural, predicatul trebuie sa fie si el tot la plural.

* Dezacordul mai rezultd si din gresita intrebuintare a articolului posesiv sau genitival: al, a, ai, ale. Se stie
ca acordul se face 1n functie de genul si numarul substantivului cu care articolul posesiv intrd in stransa

*'legéturé.

*- Sunt si exemple in care forma ,,a” necesara pentru stabilirea acordului cu substantivele de gen feminin, la
singular a fost inlocuita: ,,...modul de preparare al conservelor de legume...”, ,;se accentueaza gradul de
uscaciune al pielii...”.

* Dintre constructiile inregistrate in limba roméana vorbitd amintim pe ,,in ce privesc banii” i pe ,,in ceea ce
privesc problemele”, in care verbul ,,privi” nu trebuie folosit la plural, deoarece substantivele ,,banii” si

*‘,,problemele” sunt complemente si nu subiecte, iar acordul nu trebuie facut. Prin urmare, corect este ,,in ce

*- priveste banii” si ,,In ceea ce priveste problemele”.

In ceea ce priveste acordul logic sau dupi inteles, aspectul lui cel mai frecvent se produce atunci cand
subiectul propozitiei este exprimat printr-un substantiv colectiv, precum: ,,majoritate”, ,,multime”, ,,gramada”,

*_,,grup”, »echipd”, urmat de un determinant la numarul plural. Desi adevaratul subiect are forma de singular,
predicatul se pune totusi la plural, acordandu-se Tn numar cu atributul exprimat printr-un substantiv tn cazul

*‘ genitiv sau acuzativ, ca In urmatoarele enunturi, care sunt corecte: ,,O multime de oameni au pierit in

razboi.”, ,,Majoritatea copiilor sunt fericiti.”

Exista si cazuri in care, cu toate ca substantivul colectiv e urmat de un atribut substantival la plural,
predicatul se pune totusi la singular: ,,Grupul de turisti a parasit localitatea.”, ,, Stolul de lacuste a provocat
mari striciciuni.” In astfel de situatii, se impune in mintea vorbitorului ideea de grup sau unitate indisolubila.

Unii lingvisti sunt de parere ca sunt si cazuri In care acordul nu trebuie facut, astfel cd exista persoane care
acorda in gen adverbele: ,,0 cale grea de urmat”, ,,0 idee usoara de inteles”. Trebuie spus ,,greu de inteles”,
,usor de inteles”, caci adverbele nu au diferente de genuri.

Chiar si la vorbitorii nativi de limbd romana, cu precddere la cei din mediile sociale defavorizate sau la
vorbitorii anumitor graiuri, se intalnesc cateva greseli frecvente in acordul gramatical:

-dezacordul in numar la pers. a IlI-a dintre subiectul si predicatul unei propozitii: ,,ce vrea ei?”, ,,ce-s cu

aceste carti?”.

-dezacordul in gen si numar dintre articolul posesiv (al, a, ai, ale) si substantivul sau pronumele determinat:

,un batic a mamei”, ,,cei doi frati a prietenei mele”.

-dezacordul in gen si numar in constructiile de tipul ,,... al carui ...”, unde acordul se face in cruce: ,,vecinii a

caror fete, tara a carui popor.”

In actualitatea lingvistica, dezacordul constituie o abatere frecventa in uzul vorbitorilor de limba, intrucat ea
tine de lipsa de preocupare pentru acuratetea si armonia limbii.

-

Realizat de profesor Ionelia Tupa
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Sec XVII este secolul chimiei experimentale.Se inventeaza aparate si
instrumente de laborator , se foloseste balanta pentru determinarea
greutatii substantelor , se descoperad noi elemente chimice , spiritul de
*‘observagie se ascute si rdbdarea este pusa la grea Incercare in timpul
*.experimentelor ingenioase pe care chimistii le fac in laboratoare
*rudimentare .Aceasta a fost primavara furtunoasa a analizei chimice . Ea a
ajutat sd fie cunoscute si precis caracterizate din punct de vedere cantitativ
elementele chimice.Trebuie precizat cad este meritul alchimistilor de a fi
*introdus metoda de lucru numita experiment cu ajutorul careia au obtinut

substante noi cum ar fi : alcoolul , acidul azotic , unele saruri .
4- Abia odata cu Paracelsus(1493-1541)alchimia s-a despartit definitiv in doua directii : una a sarlatanilor care
*-ducea la ridicol si temnita si alta a ganditorilor cu minti clare si ascutite care prin munca perseverenta , pusa in
*_slujba adevarului care duce la progres.Medicul si alchimistul elvetian Paracelsus in lucrarea sa “Opus

pararuirum” fundamenteaza iatrochimia si enunta cele trei esente pure :Mercur-sulf-sare-unde sulful este
*principiul combustibilitatii caci arde total fara sa lase cenusa.

Paracelsus foloseste sulful pentru tratarea bolilor de piele . Trebuie mentionat ca si astdzi sulful se foloseste la
*tratarea scabiei si a altor afectiuni dermatologice.
*-Cu mult Tnaintea lui Paracelsus , la romani Claudius Galenus (131-201) medicul lui Marc Aureliu dezvolta
*_farmaceutica si creeaza o doctrind Intemeiata pe observatii si experimente . Denumirea de preparate galenice

pentru produse extrase din plante cu ajutorul lichidelor se foloseste si astazi.
*_Paracelsus enunta definitia iatrochimiei-stiinta utilizarii chimiei in medicina.El considera ca starea de boala

este provocatd de lipsa unor substante si pentru inldturarea ei este necesara ca acestea sa fie redate
*organismului . Tot lui i se datoreaza introducerea 1n terapeutica a numeroase preparate anorganice cum ar fi
4. preparatele mercuriale in tratamentul sifilisului in locul unor extracte din plante .Tot el foloseste notiunea de

principiu activ care a determinat Tmbogatirea terapeuticii cu numeroase substante organice.

Din alchimie s-a nascut chimia . Cétre sfarsitul sec al XIX-lea chimia devenea o stiintd in adevaratul sens al
*cuvﬁntului.Totusi , acum 200 de ani , nimeni nu putea banui ce rol va juca aceasta in viata societatii actuale.

Chemata din ce in ce mai mult sd gaseasca cele mai diverse cdi de rezolvare a nevoilor societatii , chimia a
*trebuit sd-si creeze in primul rand cele mai bune metode de lucru.Una dintre acestea fiind sinteza organica ,
*-metodé apartinand chimiei organice domeniu definitiv consumat , al carei obiect il constituie compusii unui
*_singur element carbonul.Savantii vremii in frunte cu S.Berzelius (1779-1848) afirmau ca substantele organice

nu pot fi sintetizate in laborator ; ele apar numai Tn organismul viu , vegetal sau animal , ca o consecinta a
*participérii la formarea lor a unei forte vitale.Dar in 1828 , cel mai bun elev al lui Berzelius , chimistul

Wolrlez sintetizeaza ureea ardtand ca pentru a o prepara nu are nevoie de rinichi sau alt organ animal . Teoria
*forgei vitale este astfel infirmata lasand drum liber , pentru totdeauna sintezei organice . Intr-un ritm ametitor
*-au aparut sinteze dintre cele mai neobignuite obtinundu-se substante pe care niciodata nu le vom gasi n

natura.

Realizand medicamente , parfumuri , esente sintetice , mase plastice , cauciuc sintetic , coloranti si fibre
*sintetice , sinteza organica s-a dovedit a fi unul dintre aliatii de nddejde ai omului in lupta sa pentru o viata

mai buna si mai frumoasa.
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Ce inseamna o familie sanatoasa

Périntii sunt cei responsabili pentru buna gestionare a intregii
vieti de familie, nu doar pentru ce se maninca in casa, cum se
imbracd, cum se poarta in lume, dar mai ales pentru a stabili valorile
comune dupa care familia se ghideaza si a se asigura ca nevoile

fiecarui membru in parte sunt implinite.

Ce face o familie sandtoasa? Sunt mai multe modalitati prin care sa ramaneti cu totii sandtosi fizic si
emotional si sa va bucurati de timpul petrecut Tmpreuna, pentru beneficiul fiecdruia in parte dar si al tuturor la
un loc, ne spun specialistii.

In societatea noastrd complexa si super-tehnologizata, foarte usor te poti trezi ca te-ai implicat in prea
multe activitati, ca ai prea multe obligatii §i un program exagerat de plin. Daca vrei sa faci ceva util cu viata ta
*_si nu doar sa rezolvi mereu probleme urgente, fa-ti timp si defineste-ti obiectivele. Asigurd-te ca toate acele

activitdti urgente pe care le tot faci in decursul saptdmanii se aliniaza catre a-ti indeplini scopurile propuse si
nu le faci doar pentru ca asa trebuie sau asa vor altii.

De exemplu, obiectivele familiei pot fi variate: sd petreceti saptamanal o seard intreaga cu totii,
*_impreuné, ca sd va jucati; s cumparati o alta locuinta; sd mergeti intr-o calatorie cu copilul o data la 3 luni; sa
va asigurati ca faceti totul ca cel mic sa primeascad o educatie solidd sau sd va straduiti ca fiecare membru din
*_familie este cat se poate de sanatos.

In egald masura este un semn de echilibru si de sdnatate mentala ca fiecare membru al familiei sa aiba
ipropriile sale teluri: s isi schimbe locul de munca cu unul mai bun, sa devind membru in echipa de dans a
F 3

e e e e e e

e

scolii, sa se mute la o scoald mai buna, sd obtind silueta dorita, etc.

Cand 1iti Tmpartdsesti planurile poti obtine mai multa cooperare si sustinere de la ceilalti. Cand stim ca
mama vrea s se duca la un curs pentru a invata lucruri noi, iar fiul adolescent trebuie sa fie la antrenamentul
*_de baschet trei seri la rand, atunci toatd familia poate gasi solutii pentru a-i ajuta pe fiecare sa isi poata implini

nevoile. Poate intr-o zi mama va sta mai putin la cursuri, iar fiul poate pregati el cina pentru toata familia in

*‘ziua in care mama este la curs.

*- O familie sandtoasa este aceea in care obiectivele individuale ale membrilor ei sunt luate la fel de in
serios ca si cele comune, de familie. Daca familia are drept scop comun sd mearga doua zile in weekend de
ziua copilului, unul din membrii familiei isi poate lua un job cu norma redusa ca sa faca rost de bani

*_suplimentari pentru aceastd mini-vacantd sau copiii pot fi de acord sa participe cu o parte din alocatia lor la
acest buget de calatorie.

*‘Intﬁlnirile de familie le permit membrilor sai sa isi discute Ingrijordrile, aprecierile precum si sa rezolve

*-conﬂictele normale care apar in mod firesc cand doi sau mai multi oameni 1si impart viata unul cu altul.

Comunicarea onesta poate avea loc atunci cand oamenii stiu ca isi pot Impartasi in siguranta durerile,
ranile, sperantele, nevoile sau asteptarile fara sa fie ridiculizati sau ignorati de cétre ceilalti. Cand un copil se

*_simte suficient de mult in siguranta ca sa ii spuna unui parinte de ce este stresat sau suparat, el devine cu mult
mai apt sa fie o persoand onestd, capabild sd isi exprime direct sentimentele. Parintii ofera copilului modelul

*‘de deschidere in comunicare in functie de calitatea relatiei pe care o au unul cu celdlalt. Sa asculti criticile sau

*-reprosurile care ti se aduc fara sa sari la scandal sau sa te superi este un semn de maturitate. Copiii invata cum

sa traiasca in lume in functie de modelul pe care parintii 1l seteaza pentru ei.

Sursa : Sfatul parintilor
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-Mama azi ce camasa imi dai, cu
maneca lunga sau scurta?

-De ce ma intrebi?

-Sa stiu pana unde sa ma spal.
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Peste rauri facand punti
*-Si a prins spunand povesti,
*-Flori de gheata la feresti.
(Iarna)

LS s

N-are maini si totusi bate,
*-Bate—ntruna Zi si noapte.
*.Sade oriunde I-ai pune
De-| privesti timpul iti spune.

*_(Ceasul)

e

*-Chip de om, dar minte n-are
Nici nu cere de mancare.
E indragita de copii
Ca le-aduce bucurii.

Oare ce e?
*‘(Pépusa)

Mama sau bunica-I| face,
Il framanta si il coace.
*Cu stafide, nuci sau mac.
Ati ghicit! E...
*-(Cozonacul)

e e
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Un copil merge pe strada si vede
pe gard mare un afis pe care
scrie ATENTIE CAINE RAU!
curios se uita in curte,
asteptandu-se sa vada un caine
mare si rau si nu vede decat un
catel mic, alb, pufos. Il intreaba:
- Unde este céinele cel rau?

- Eu sunt cainele rau ca nu mi-
am mancat supita! (cu o voce
mai subtire!)

Totu-i inghetat in drum,
Florile-s pe geam acum,
In sobai focul trosneste,
Spune, ce anotimp este?
(Iarna)

Verde-n vara, verde-n iarna!l
La Craciun are beteala,
Globuri, stelute-argintii,

Ce pom e asta, copii?
(Bradul )

Are foi si nu e pom,

Iti vorbeste ca un om

Si cu cat o indragesti
Tot mai mult o folosesti.
(Cartea)

Nu sunt carte, dar am foi
Pregatite pentru voi

Cu linii sau patratele

Sa puteti scrie pe ele.
(Caietul)

i e B B B B B B B B B B e B B B B B B B B B B e B B e e e

Intr-o scoala se aude un zgomot
teribil dintr-o clasa. Directorul
intra in clasa si vede ingrozit
cum toata lumea tip3a, se bate,
unii s-au urcat pe banci.
Directorul se repede la cel mai
zgomotos si 1l da afara din sala.
Se face dintr-o data liniste.

- Unde este profesorul vostru?

- Tocmai |-ati dat afara...

Te transporta fara cai,
Nu-i masina, nici tramvai,
in ea, numai iarna stai.
(Sania)

Tortul, untul, fripturica
Le-a varat in el mamica,
Pare un dulap vopsit,
Induntru-i ger cumplit.
(Frigiderul)

De paza la poarta
Cercelus cu toarta
Agatat stingher

De urechi de... fier.
(Lacatul)

Nu-i baiat ca sa nu-| stie.
Faurit e din hartie,

Vant puternic vrea si sfoara
Si-atunci zbarnaie si zboara.
(Zmeul)
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Rebu: » JAarna

Anotimpul zapezii

In cadrul hasurat veti descoperi numele popular al
lunii ianuarie.

= |

1. Luna de iarna in care vine Mos Craciun.

2. Anotimpul care incepe dupa luna noiembrie.
3. A doua luna de iarma.

4. Luna'de dinaintea lunii martie.
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i ABC-ul rutier al micului pieton

*_Traverseazé numai pe "zebra" si numai pe culoarea verde a semaforului.
Acolo unde nu sunt marcaje traverseaza numai pe la coltul strazii, dupa

*‘ce te-ai asigurat ca nu se apropie nici un vehicul.

*-Nu traversa strada in fuga.
Asteapta sosirea mijloacelor de transport in comun numai pe trotuar sau
pe refugiile special amenajate.

*_Joacé—te numai in locurile unde nu circuld masini: parcuri, curtea scolii,
terenuri de sport.

Cum circulam pe bicicleta

e

*.Poarté o cascheta de protectie de cate ori mergi cu bicicleta.

*_Poarté haine viu colorate, pentru a fi mai usor de observat de ceilalti participanti la trafic.
Evita sa mergi cu bicicleta pe intuneric si in conditii meteorologice nefavorabile.

*_Circulé pe partea dreapta a strazii sau pe banda special amenajata si respecta regulile de circulatie.
Nu purta walkman atunci cand mergi pe bicicletd, intrucat iti diminueaza atentia si iti limiteaza capacitatea de
a "auzi" traficul.

Reguli de navigare pe Internet

Lt it

Nu voi da niciodatad adresa, numarul de telefon, varsta, scoala sau alte informatii celor cu care corespondez pe
Internet.
Le voi spune imediat parintilor daca cineva imi pune intrebari personale sau intime.
*_Nu voi fi niciodatd de acord sd ma Intalnesc cu cineva cu care corespondez pe Internet.
Niciodata nu voi trimite poza cuiva cu care corespondez pe internet.
*Niciodaté nu voi raspunde mesajelor rautacioase sau care ma fac sa ma simt jenat.
Voi stabili cu parintii reguli de corespondenta pe Internet si imi voi respecta promisiunea.
*-Niciodaté nu-mi voi divulga parola. O voi tine secreta si o voi spune doar parintilor.

*_ Cand ramai singur acasa

*_Asiguré—te cd ai Tncuiat usa atunci cand pleci, dar si dupa ce intri in casa.
Uita-te pe vizor pentru a-1 vedea pe cel care doreste sa intre in casa.
*-Nu deschide usa decat atunci cind esti sigur ca persoana respectiva este o cunostinta de-a ta sau de-a
* parintilor.
Daca ti se pare ca cineva doreste sa intre 1n casa farad acordul tau, suna imediat la numarul 112.
Nu te juca cu chibritele sau cu brichetele, pentru a evita declansarea unui incendiu.
*_Nu umbla la butelie si nu deschide aragazul.
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REDACTOR

Profesor Stefinescu Stefan

Echipa de redactie:

Sandu Laura-Miruna-eleva cls.a VII-a
Ciubotaru Gabriel -elev cls.aVII-a
Croitoru George —elev cls.aVIII-a
Paraschiv Madalin —elev cls.a VIII-a
Tataru Dragos —Stefan —elev cls.a VI-a
Manole Cristina —eleva cls.a VI-a
Tataru Gabriel —Cristian elev cls.aV-a
Sichim Viorel -Iulian elev cls.a V-a
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