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RĂGAZUL MINŢII  - FĂ-ŢI TIMP…
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De Traian Dorz
,,În trecerea grabita prin lume , catre veci
Fă-ţi timp măcar o clipă să vezi pe unde treci,
Fă-ţi timp să vezi durerea şi lacrima arzînd.
Fă-ţi timp cu milă blînda să te alini trecînd
Fă-ţi timp peste adevaruri şi adînciri in vis,
Fă-ţi timp pentru cîntare cu sufletul deschis. 
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Fă-ţi timp să vezi pădurea să asculţi lîngă izvor,
Fă-ţi timp să auzi ce-ţi spune o floare un cocor,
Fă-ţi timp s-aştepti din urmă cînd mergi cu slăbănogi,
Fă-ţi timp pe un munte singur, stînd seara să te rogi,
Fă-ţi timp să stai cu mama si cu tatăl tau batrîn,
Fă-ţi timp de o vorba bună si de-o coajă pentru cîini,
Fă-ţi timp să stai aproape de cei iubiţi ,voios,
Fă-ţi timp,să fii de-al casei in slujba lui Hristos,
Fă-ţi timp să guşti frumosul din tot ce e curat,
Fă-ţi timp că esti de taine de lumi inconjurat,
Fă-ţi timp de rugăciune de post si meditări,
Fă-ţi timp de cercetare de frati si de adunari,
Fă-ţi timp şi-adună-ţi zilnic de toate cîte-un pic,
Fă-ţi timp căci viata trece şi cînd nu faci nimic,
Fă-ţi timp langă cuvantul lui Dumnezeu să stai,
Fă-ţi timp căci toate acestea au pentru tine un grai,
Fă-ţi timp să asculţi la toate,din toate să inveţi,
Fă-ţi timp si dai vieţii şi morţii tale preţ,
Fă-ţi timp ACUM ca-n urmă zadarnic ai sa plîngi,
Comoara risipita a vieţii n-o mai strîngi...,,
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DOREL HADADE
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Cel mai mult mă surprinde la oameni:

Faptul că se plictisesc de copilărie , se grăbesc să crească...iar apoi tînjesc iar să fie copii, că işi pierd sănătatea şi banii ...iar apoi işi pier banii pentru a-şi recupera sănătatea...Faptul că se gîndesc cu tema la viitor şi uită prezentul şi astfel nu trăiesc nici preyentul nici viitorul , că trăiesc ca şi cum nu ar muri niciodată si mor ca si cum nu ar fi trăit...


Să înveţe că durează doar cîteva secunde să deschidă rîni profunde in inima celor pe care ii iubesc...şi că durează mulţi ani pentru ca acestea să se vindece...să inveţe că un om bogat nu este acela care are mai mult,ci acela care are nevoie de cel mai puţin...să inveţe că există oameni care îi iubesc,dar nu pur şi simplu cum sîşi exprime sentimentele...să inveţe că doi oameni se uită la acelaşi lucru si că pot să îl vadă în mod diferit...să inveţe că nu este suficient să ii ierte pe ceilalţi şi că de asemenea trebuie să se ierte pe ei înşişi...
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Copilăria……..ah, cel mai frumos parfum!

Cea mai frumoasă perioadă a vieţii .Să  te joci , să ai prieteni, să fii o explozie de bucurie, un pom plin de flori.


Niciodată nu trebuie să uiţi că tu ai fost copil , că ai fost plecat pe ascuns de acasa sau ca ai ascuns sub pat o pisicuţă sau un căţeluş în speranţa că nu va afla mama, sau daca va afla , ca te va lasa să îl păstrezi.


Să nu faci niciodata greseala să te porţi ca un adult prea devreme, pentru ca poţi chiar deranja pe cei din jurul tau.În orice caz copilăria este cel mai scumplucru al tău, este aurul piratului si este tot ce ai mai scump în viaţă.
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                                            SĂ VĂ BUCURAŢI DE EA ÎNTOTDEAUNA
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Opera noastra...
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,,Natura – culoarea prieteniei,,


După ce lumea nu mai era albă, neagră sau gri, a început o ceartă zdravănă între culori, pentru a vedea care-i cea mai puternică , cea mai importantă cea mai utilă omenirii.


Verdele spune ca este culoarea preferată de toţi, pentru că este simbolul naturii, al mediuluiînconjurător, repreyentat de arbori de iarba , de plante.


Albastru din contră susţine ca este cea mai importantă culoare, pentru că se regăseste in intensitatea mării şi a cerului , a norilor care aduc ploaie, a tuturor apelor, esentiale vieţii.


Roşul indignat, consideră ca iubirea, pasiunea , sentimentele puternice si sîngele ,macii cîmpului şi trandafirii , toate de culoare roşie, constituie esenţa existenţei.


Portocaliul aduce ca argumente vitamiele care se regăsesc in alimentele de această culoare:morcovii,portocalele,mango,papaya,mandarinele.

O altă culoare galbenul se laudă că se regăseşte în soare ,în lună, in stele , în foc,ceea ce îl face să ocupe locul fruntaş în rîndul culorilor.Tot aici enumeram şi spicele de grîu, porumbul , şi aurul, care îi susţin valoarea.


Rozul vine cu înverşurare  si spune că este culoarea eleganţei şi a puterii regăsită în veşmintele regale de-a lungul timpului.


Movul nu se lasă mai prejos şi invocă propriile calităţi : e culoarea absolutului ,  a rasaritului, şi a apusului, nuanţă preyentată în diferite combinaţii în vazduh.


Cearta creata de culori  este intreruptă brusc de tunetul ploii ,care le atrage atenţia că doar împreună pot fi cele mai puternice şi mai utile omenirii.

Le cere să-şi dea mana si să se împace , formînd o singură culoare:curcubeul.


De atunci culorile nu se mai ceartă i traiesc în armonie, după fiecare furtună . ele dansează împreună în văzduh, păstrînd echilibrul naturii.
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De aceea toate culorile din natură  trebuie protejate pentru ca ele reprezintă spatiul în care locuim şi ne hrănim.

Compusă de elevul Oprea Marcel cls :VIII B

Coord. de Prof.LENUŢA BREHOI

[image: image17.jpg]


[image: image18.jpg]



[image: image19.jpg]


O speranţă...  nr.2

Mâzgâlici...
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Azi dimineaţă 

M-am spălat pe faţă

Dar venind la şcoală

M-am murdărit iarăşi.



La cantin ascolii





Am mîncat dulceaţă





Dar din pacate


Iar m-am murdărit pe faţă.

Doamna ma somează

Du-te şi te spala 

Din cantina şcolii

Nu mai ieşi afară. 

Eu m-am ruşinat


Si spre chiuvetă m-am îndreptat


Apa era rece şi curată


Si-mi curgea pe maini şi pe faţă.

Doar în cateva clipe

Am ieşit curat şi împrospătat,

De aceea vă dau şi vouă o povaţă

Să vă spălaţi de dimineaţă.


Dacă tot vom fi curaţi


Microbii vor fi alungaţi


Iar noi vom fi mai sănătoşi


Mai veseli şi mai frumoşi.

Compusă de elevul:Varga Cătălin cls:VI – A
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Coord.de Prof.LENUŢA BREHOI
Leac pentru plictiseală…
 -Ma plictisesc!!!

-Stai linistit sunt aici!

-Cine-mi vorbeste?

-Ha,ha,ha!   Am leac pentru plictiseală!

-Serios?Sigur?E posibil acest lucru?

-Bineînteles!

-Dar cine esti?

-Eu sunt MUNCA .Iţi recomand să pictezi, să colorezi, să decupezi , să lipeşti , să construieşti,să scrii , să îţi ajuţi parinţii , să faci cumpărături , să îngrijeşti florile ,…şi multe alte lucruri frumoase poţi face sa nu te plictiseşti.                                              Încearcă si vei reuşi!!!!!!!
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Un buchet de ghiocei si o primavara
superba pentru o persoana mai
speciala decat toate anotimpurile!



Stiati ca...

· Hipnotismul este interzis în scolile publice din San Diego;

· In topul obiectelor cucare se îneacă americanii ,scobitoarea este pe primul loc;

· Barbaţii au de şase ori mai multe şanse să fie loviţi de trăznet decît femeile;

· Cele mai cunoscute nume accidentale din China :Iisus Hristos, Richard Nixon şi Elvis Presley;

· 27% dintre studenţii de colegiu de gen masculin din SUA  vad viaţa ca un iad existential fără sens;

· În 1980 un spital din Las Vegas şi-a concediat angajaţii pentru ca pariau cînd vor muri pacienţii;

· Împăratul aztec Montezuma avea un nepot Cuitlahac al cărui nume in traducere liberă inseamnă ,, multe excremente,,
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Vacile găzduite într-un mediu confortabil produc mai mult lapte şi au o viaţă productivă mai lungă;
Europa va avea o climă tot mai rece: 

Încălzirea Terrei din cauza creşterii cantităţii de bioxid de carbon în atmosferă poate avea consecintă in răcirea climei mai ales in Europa de Nord, datorită reducerii eficienţei GOLFSTREAM-ULUI. Influienţa exercitată de acest curent oceanic creeaza o climă relativ blândă în regiunile aflate în partea de nord a Europei.Modificările climatice de pe urma acestei evolutii ar putea fi dramatice , spun specialiştii.


Cercetătorii de pe Cambridge au constatat o încetinire a activitătii curentului , a carui rută este Golful Mexic , estul coastelor SUA si Canada si nord-vestul Europei de nord.


Acest proces negativ va afecta cel mai puternic Marea Britanie si Irlanda, unde datorita acestui proces clima este mai calda cu 5-6 grade celsius.


Potrivit specialiştilor modificarea este strans  legată de încălzirea globală..In măsură în care Golfstreamul îşi reduce activitatea în Europa va pătrunde o cantitate mica de căldură.Cercetările efectuate au constatat reducerea grosimii gheţurilor ce acopera  apa marilor din Nord.S-au constatat si alte fenomene îngrijorătoare :din 1997 gheţarul ODDEN care vara se topeste si iarna se formează din nou , nua mia atins dimensiunile normale .


De asemenea daca in trecut anual se foemau 12 gheţari  acum au fost găsiţi doar doi şi aceştia foarte fragili.
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 Prof .DOINA SZIKI
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Plantele noastre  medicinale

PĂPĂDIA:Taraxacum officinale

Orice copil cunoaşte această plantă de un galben viu din failia compozitelor.

Papădia se întâlneşte în întreaga lume , acoperind câmpuri întregi, iar în grădină este adesa un musafir nepoftit.Frunzele proaspete se recoltează în perioada aprilie-mai.


,,Cura de primăvară ,, din frunzele sau laptele păpădiei , are cu siguranţă efect deoarece conţine vitamineîn special vitamina C. Efectul stimulativ asupra ficatului şi bilei ajută la curătirea acestora.După o cură de păpădie organismul parcă renaşte , de aceea  ea este considerata  un tonic general si relaxant .Ceaiul de păpădie obţinut din rădacina şi plantă are efect diuretic , depurativ, tonic, şi stimultaiv pentru organism.


ATENTIE:frunza de păpădie ets eatât de gustoasă , devine amară toamna .Laptele ce se gaseşte poate cauza o stare de rau copiilor care mestecă frunzele plantei!

Prof: DOINA SZIKI

JOC CONCURS!

Găseşte-ţi în crucea de pe această pagină , zece cuvinte care se refera la fapte bune!Cei care vor gasi toate cuvintele vor primi o carticica de rugăciuni sau o iconiţă.

H A I N
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Program prezentat de 8 martie
,,O 


MAMĂ , DULCE MAMĂ ! ,,


 ,, Pentru că sunteţi cele care înseninează zilele bărbaţilor- deşi ei se plâng, dar numai pentru că aşa s-au obişnuit- pentru că sunteţi cele care numai când priviţi către copiii voştri, daţi lumii mai multă frumuseţe, pentru că sunteţi cele care găsesc în fiecare zi timp pentru orice problemă şi orice nevoie a celor dragi, pentru că, deşi vă mai plângeţi câteodată, o luaţi de la capăt în fiecare zi, mai puternice şi mai hotărâte, pentru că sufletul vostru ştie ce e iubirea, cum se dăruieşte şi cum se primeşte ea... şi pentru tot ceea ce reprezentaţi... pentru voi timpul se opreşte puţin în loc la fiecare început de Primăvară, să vă aducă un omagiu...,,












Filip Ligia

La mulţi ani!

Elevii Centrului Şcolar pentru Educaţie Incluzivă Nr. 2 Oradea
1.  Pentru început, elevii claselor I-IV ne-au pregătit „Dansul ghioceilor”,

coordonaţi   de educatorii lor: Bondar Viorica, Pantea Ana, Potra Viorica

     2. Clasa a III-a A ne prezintă poezii pregătite de înv. Torge Ioan 

3. Elevii claselor I-IV, de data aceasta îndrumaţi de învăţătoarele lor, Negruţ

Valerica, Marc Ana, Andrica Ileana şi Iovan Florica, au învăţat 

nişte „Jocuri muzicale    pentru copii”
4. Clasa a IV-a A ne prezintă „Cântece şi poezii”, coordonatori: înv. Negruţ 

Valerica şi prof. educator Mocan Florentina

5. Clasele a VIII-a au pregătit un buchet de cântece dedicate mamelor, împreună 

cu profesoara lor de muzică, Iuliana Arkoşi

6. Elevii claselor a VI-a A, a VIII-a A şi a VIII-a B pregătiţi de profesoara lor de  

limba română, Lenuţa Brehoi, vor prezenta un colaj de versuri

 închinate mamei, intitulat”Mama mea”

7. Clasele a VI-a A şi a VII-a A ne vor prezenta un dans popular intitulat „Hora 

copiilor” în a cărui pregătire s-au implicat profesoarele diriginte: Liliana Canalaş 

şi Lenuţa Brehoi

8. Clasele a V-a A şi a VII-a B ne-au pregătit „Cântece şi poezii dedicate mamei” 

coordonate de profesor educator Sanda Popa şi profesor educator Aurelia Feier

9. Grupul „Mărţişorul” ne prezintă un moment închinat mamei, coordonat de prof.  

  Anca Lascu

10. Clasele a V-a A, a VII-a A şi a VIII-a B vor prezenta dansul „Bucuria primăverii”,
îndrumători: înv. educator Sziki Doina, prof. educator Popa Sanda şi inst.educator

Filip Ligia
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Mama...
de Mihai Eminescu


O, mama, dulce mama, din negura de vremi
Pe freamatul de frunze la tine tu ma chemi;
Deasupra criptei negre a sfantului mormant
Se scutura salcamii de toamna si de vant,

Se bat incet din ramuri, ingana glasul tau...
Mereu se vor tot bate, tu vei dormi mereu.
Cand voi muri, iubito, la crestet sa nu-mi plangi;
Din teiul sfant si dulce o ramura sa frangi,

La capul meu cu grija tu ramura s-o-ngropi,
Asupra ei sa cada a ochilor tai stropi;
Simti-o-voi odata umbrind mormantul meu...
Mereu va creste umbra-i, eu voi dormi mereu.

Iar daca impreuna va fi ca sa murim,
Sa nu ne duca-n triste zidiri de tintirim,
Mormantul sa ni-l sape la margine de rau,
Ne puna-n incaperea aceluiasi sicriu;

De-a pururea aproape vei fi de sanul meu...
Mereu va plange apa, noi vom dormi mereu



Mama dulce mamă..
Ultima ninsoare-a prins sa cearna
Fulgul moale-a sarutat tapsanul, 
Mama, cand nici nu-mplinisem anul
Tu mi-ai aratat intaia iarna.

Mi-ai purtat manuta peste nea
Ca sa simt ca-i moale si e buna
Si-ai privit cu mine, impreuna

Toate anotimpurile-apoi

Rand pe rand le-ai colindat cu mine
Ca sa-nvat mai iute si mai bine
Mandrele privelisti de la noi, 
Si-n casuta mintii sa incapa

Bogatia atator intelesuri, 
Cate salcii se rasfrang in ape, 
Cate spice se indoaie in sesuri.
Tu, intaia mea invatatoare 

Cu povete drepte calea-mi sameni
Si ma-ndemni spre dragostea de oameni
Ca spre cel mai drept dintre izvoare.
As dori sa te iubesc mereu, 

Sa-ti mangai cu mana mea cea mica
Bluza mirosind a levantica, 
Mama, cand ma strangi la pieptul tau.
Ultima ninsoare-ncarca merii

Dar curand ce plini vor fi de floare!
Martie mamico, sarbatoare!
Sarbatoarea ta si-a primaverii!
O speranţă...  nr.2

„informându-ne învatam...”
COMISIA METODICĂ A ÎNVĂŢĂTORILOR- EDUCATORI, CLASELE  I – IV, IANUARIE - MARTIE 2009

· REFERATE: - „Strategii de tratament ale autismului”, înv. ed. Potra Viorica, 9. 01. 2009;

                      - „Meloterapia – psihoterapie prin artă”, înv. ed. Bondar Viorica, 24. 03. 2009.

· ACTIVITATE DEMONSRATIVĂ –  „ Identificarea obiectelor de îmbrăcăminte” clasa a II-a,

                         înv. ed. Bondar Viorica, 27.02. 2009.

OBIECTIVE OPERAŢIONALE:
               a) cognitive:  O1 – să recunoască şi să denumească obiectele de îmbrăcăminte care le au pe 



ei;

                                     O2 – să denumească obiectele de îmbrăcăminte prezentate natural;

                                     O3 – să identifice obiectele de îmbrăcăminte prezentate în imagini şi desene;

                                     O4 – să grupeze obiectele de îmbrăcăminte în funcţie de utilitatea lor;

                                     O5 – să grupeze obiectele de îmbrăcăminte în funcţie de utilitatea lor;

                                     O6 – să identifice obiectele de îmbrăcăminte din jetoane;

                                     O7 – să discrimineze jetoanele în funcţie de cerinţa dată;

                b) psihomotorii: O8 – să execute corect exerciţiile, sarcinile date;

                c) afective: O9 – să participe activ şi cu interes la desfăşurarea activităţii.

Jocul „Pune-mă la grupa mea!. 


Aşează două cercuri albe pe mesele elevilor şi pune în fiecare câte un jeton ce reprezintă un obiect de îmbrăcăminte. Solicită elevii să aleagă obiectele de îmbrăcăminte în funcţie de jetonul din cerc. Urmăreşte dacă s-au luat toate obiectele de îmbrăcăminte reprezentate de jetonul din cerc. 

În partea a doua a jocului va aşeza pe mesele elevilor două cercuri colorate diferit. Va cere elevilor să pună în cercuri obiectele de îmbră- căminte colorate la fel cu cercurile. Numără împreună cu elevii bulinele fiecăruia şi stabileşte câştigătorul.
· „DANSUL GHIOCEILOR” – elevii claselor I –IV, instructori: înv. ed. Bondar Viorica

                                                                                                                  înv. ed. Pantea Ana

                                                                                                                  înv. ed. Potra Viorica

Prezentat în sala polivalentă a şcolii cu ocazia zilei de 8 Martie şi la Lotus Center de Ziua Autismului în data de 5. 03. 2009.

O speranţă...  nr.2
,,PENTRU CEI DE LANGA NOI,,

,,ZIUA AUTISMULUI,,  -05. 03. 2009-


,,De ziua autismului, alături de manifestările organizate de Asociaţia SOS AUTISM 
BIHOR , fundatia AUT-POINT DIN Bekescsaba, Inspectoratul Scolar Judetean Bihor şi 
administratia Comunitara Oradea , elevii au dorit să fie partaşi la un inedit spectacolcare a avut 
loc cu ocazia acestui eveniment la complexul Comercial LOTUS CENTER.


Elevii claselor I-IV au reprezentat scoala cu doua dansuri: „DANSUL 
GHIOCEILOR” 
instructori: înv. ed. Bondar Viorica  , înv. ed. Pantea Ana  ,  înv. ed. 
Potra Viorica si ,,JOCURI MUZICALE PENTRU COPII,,unde s-au încins in dans 
împreuna  cu elevii, învatatoarele Florica Iovan, Negrut Valerica ,Marc Ana si Ileana 
Andrica.



Elevii claselor V-VIII au dansat in stil ,, etno ,, alaturi de profesoarele Lenuţa Brehoi 


Şi  Liliana Canalaş , iar grupul vocal al scolii a cantat impreuna cu profesor-educator 
Sanda Popa , Aurelia Feier si Vasilica Vidican, frumoase cantece de primavară.



La Centrul Posticum din Oradea , tot cu ocazia acestui eveniment , d-soara director , 
prof.dr.Angele Maruşca , d-na dir.adj.prof.Adriana Ficuţ , cat şi psihologii din scoala, au 
participat la o masa rotunda unde s-au discutat despreserviciile oferite persoanelor cu 
autism din judetul nostru.

Prof. Canalas Liliana

,,MICUL SANITAR,,

CONCURS ,,CORPUL MEU ŞI SĂNĂTATEA,,

20.03.2009



În judetul nostru , Campania pentru Promovarea Normelor de Igienă si a mediului inconjurator a fost organizată de către Autoritatea se Sanatate Publica Bihor in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean.


Elevii nostri s-au implicat în realizarea de lucrari cu conţinut specific(desene si creatii literare).Cu prilejul derulării acestei companii în cadrul scolii , regulile de igiena au devenit cele mai bune prietene pentru copii.Lucrarile premiate la etapa pe scoala a concursului pentru sanatate , au fost selectate pentru realizarea unui poster intitulat sugestiv,, si noua ne pasa,, care ne-a reprezentat scoala la Inspectoratul Judetean.


În aceasta actiune au participattoate cadrele didactice de la clesele I-VIII si in mod special medicul scolii Adela Delibaşa , inv. Florica Iovan prof .Lenuţa Brehoi ,Inv- Doina Sziki 

Prof. Canalas Liliana
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„ACTIVITAŢI EXTRAŞCOLARE”
· Expoziţie de martişoare Clasa a IV B : Coordonator: Prof . DUME CAMELIA

· Concurs ,,Ziua mondiala a zonelor umede,,desfasurat la Palatul copiilor –clasa a IV A 

Premiul II Hamza Xenia

Mentiune:Toro Cristian


Inv.NEGRUŢ VALERICA


Ed. MOCAN FLORENTINA

· Participare la Simpozionul interjudeţean al învaţatorilor editia VI-A 25 .03.2009,,educatia permanenta conditie a eficientei invatamantului reformator,,:

Ed.POTRA VIORICA

Ed.PANTEA ANA

Inv. MARC ANA

Inv. ANDRICA ILEANA

Inv. IOVAN FLORICA

Inv. NEGRUŢ VALERICA
· Iesire în oras pentru a împarţi femeilor de pe strada marţişoare clasa a IV A :activitate prezentată într-un articol în ziar:


Inv.NEGRUŢ VALERICA


Ed. MOCAN FLORENTINA

· Expoziţie de martişoare cu vanzare clasa a II a ,clasa I -a:inv. MARC ANA, 

inv ANDRICA ILEANA

,,MARTISOARE CU DRAGOSTE,,


Cu mult drag ,cu efort si staruinţă, elevii claselor I şi a II-a de la CSEI NR.2 ORADEA îndrumaţi de doamnele invăţatoare, Andrica Ileana si Marc Ana, înca de pe la jumatatea lunii februarie , au început să coloreze să decupeze şi să lipească flori şi inimioare pentru a realiza mărţişoare cat mai frumoase in întâmpinarea primăverii.După ce le-au dichisit şi pus în folii transparente, au organizat o expoziţie cu vânzare la Colegiul Economic,, PARTENIE COSMA,,.Acolo mesagerii primăverii au facut să vibreze inimile tinerilor studioşi care , pret de căteva momente, s-au întors în timp amintindu-si că si ei au realizat astfel de lucrări îndrumţi de invatatoarele pe care nu le vor uita niciodat.Martişoarele expuse s-au epuizat în timp record pentru că erau deosebite şi pentru ca domnii profesori Monica Naste si Ovidiu Marc le vorbiseră liceenilor despre copii cu CES de la CSEI nr 2.Elevii ştiau ca prin gestul lor de a cumpara frumoasele marţişoare îi ajtă pe cei mici să înteleagă că munca lor nu a fost în zadar.Cu banii încasaţi se va constitui un fond din care vor fi finantate vizionarea unor spectacole şi excursii pentru cei mici.D-na dir.adj.Adriana Ficut de la CSEI NR 2 prezentă la activitate a adrest felicitari prichindeilor pentru munca depusă si liceenilor economisti care au aratat ca le pasa de cei defavorizati.
· Realizarea materialelor didactice pentru împodobirea panourilor in scoală:Prof. CANALAŞ LILIANA , Prof. BREHOI LENUŢA , Prof.VIDICAN VASILICAProf.DUME CAMELIA , inV.TORGE IOAN ,prof.POPA GINA, ed. FRANCIUC ILEANA , Prof.DRUGAS CRINA

· Participare la Conferinta Naţioanală cu participare internaţională ,, Educaţie şi schimbare sociala,,,20-21 februarie :


-Prof Canalaş Liliana cu tema ,,Integrarea copiilor cu CES în scoala de masă.Opinia 
cadrelor didactice implicate în procesul de integrare a elevilor şi educaţia incluziva,,


-Prof. Ficuţ Adriana şi prof. Popa Sanda cu tema ,,Integrarea şi recuperarea copiilor cu 
CES prin activităţi de meloterapie,, 

· Participare cu ocazia ZILEI MONDIALE A ASISTENŢEI SOCIALE la Conferinta Furnizorilor de Servicii pentru Persoane cu Dizabilităti ediţia a  II –a ,17martie 2009:


-Prof.Canalaş Liliana cu tema ,, Cadrele didactice şi educaţia incluzivă,,

Suc şi cartofi pai la McDonald’s
        Elevii clasei a VII-a A împreună cu doamna dirigintă, prof. Canalaş Liliana şi inst.educator Filip Ligia şi în colaborare cu părinţii acestora, s-au gândit să facă o vizită la Crişul Center, unde, după multe plimbări prin magazin, s-au aşezat confortabil la mesele din restaurantul McDonald’s şi au servit cu multă plăcere din meniu.  
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,,sa nu uitam.,,

Pastele este cea mai importanta sarbatoare crestina. El si-a pastrat pana in prezent farmecul si semnificatia, fiind un moment de liniste sufleteasca si de apropiere de familie. Farmecul deosebit este dat atat de semnificatia religioasa - intotdeauna mai exista o sansa de mantuire - cat si de traditii: oul pictat, iepurasul, masa cu mancaruri traditionale de paste - cozonac, pasca, miel, slujba de sambata seara cu luarea luminii.

Lumanarea de Inviere:In noaptea de Inviere fiecare credincios poarta in mina o lumanare, pe care o va aprinde din lumina adusa de preot de pe masa Sfintului Altar. Aceasta lumanare este simbolul Invierii, al biruintei vietii asupra mortii si a luminii lui Hristos asupra intunericului pacatului.

Oul pictat:Ouale simbolizeaza mormintul lui Iisus Hristos, care s-a deschis la invierea sa din morti. De aceea, cind sparg ouale prin ciocnire, dar si cind se saluta crestinii isi spun: "Hristos a inviat! Adevarat a inviat!". Culoarea rosie a oualelor simbolizeaza singele lui Iisus care s-a scurs pe cruce pentru mintuirea lumii. Exista credinta ca cei care ciocnesc se intilnesc pe lumea cealalta.
Ouale simbolizeaza si reintinerirea, primavara. In Egiptul antic, oul era simbolul legamantului vietii si reprezenta, totodata, sicriul ori camera mortuara.
In traditia populara de la noi, ouale de Pasti sunt purtatoare de puteri miraculoase: vindeca boli, protejeaza animalele din gospodarie, te apara de rele. 

Pasca:Se coace numai o data pe an, de Sfintele Pasti. Ea are o forma rotunda, la mijloc o cruce si este impodobita pe margini cu aluat impletit.

Mielul:Il reprezinta pe Iisus Hristos care s-a jertfit pentru pacatele oamenilor si a murit asemeni unui miel nevinovat.

Iepurasul:Acesta este un vechi simbol german care provine de pe vremea festivalurilor pagane. El simbolizeaza fertilitatea, primavara.

Ultima saptamana a postului Pastelui este cea mai importanta perioada. Ea trebuie folosita pentru cainţă si comemorare. Tot atunci sunt pregatite si bucatele de Pasti. Pana de Inviere toata casa trebuie sa fie curata si bucatele sa fie gata. In seara de Inviere, conform traditiei, toata lumea merge la biserica pentru a participa la slujba si pentru a lua lumina. La sfarsitul slujbei, preotul imparte tuturor sfintele pasti, adica paine sfintita, stropita cu vin si cu aghiazma. Familia se intoarce spre dimineata de la biserica si gusta mai intai ouale si pasca sfintite. 
Duminica : Iisus a intrat pe un asin in Ierusalim iar oamenii l-au primit ca pe un împarat;

Luni:  Iisus i-a alungat pe toti negustorii din Templu;

Marţi: Iuda s-a învoit să –l trădeze pe Iisus;

Miercuri: Iisus în Betania;

Joi:  Iisus i-a ultima cina împreună cu ucenicii Sai.Noaptea Iisus este prins in grădina Gheţsiman;

Vineri: Iisus este judecat la moarteEste rastignit pe muntele Golgota intre 2 tâlhari;

Duminica: Ucenicii il vad pe Iisus inviat...si de atunci in fiecare an se coboara foc peste mormântul lui Iisus ...



    Prof. LASCU ANCA

