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Toamnă darnică 
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Toamna  
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Lunile toamnei   

Să ne delectăm şi să colorăm!  

Despre frunzele toamnei 

Toamna în livezi  

De ce ne place toamna? 

Florile toamnei  

La braţ cu toamna 
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                                        TOAMNA 

 A venit toamna 

 Cu roadele ei 

 Mere, pere, prune 

 Afli câte vrei. 

  Păsările pleacă 

  Spre ţările calde, 

  Frunza galben-arămie 

  De pe ramuri cade. 

 Roadele pământului 

 Se culeg cu spor, 

 Frigul se-nteţeşte 

 Din seară până-n zori. 

  Şcoala a-nceput din nou 

  Colegii i-am regăsit, 

  Note bune vom lua. 

  Toamnă, bine ai venit! 

         Dragoş Diana 

                
                                         

                               TOAMNĂ DARNICĂ 

 

 Toamnă darnică şi bună, 

 La noi iarăşi ai sosit 

 Colorată şi bogată. 

 Eu îţi urez bun venit! 

  Păsările au plecat, 

  Plouă afară neîncetat 

  Şi vântul bate tot mai tare. 

  Nu pot să merg la plimbare. 

                 Oltean Bogdan 
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                                             A SOSIT TOAMNA 

A-nceput să veştejească 

Frunza verde din livadă. 

Fructe multe a adus  

Şi must dulce a făcut. 

 Păsările au plecat, 

 Cuibul singur a rămas, 

 Au zburat foarte departe 

 Până în ţările calde. 

Şi când iară vor veni 

Cuibul îl vor regăsi 

Şi vor face puişori 

Foarte mici, în cuibul lor. 

           Dragoş Daniel 

                                                                                                       
                TOAMNĂ, TOAMNĂ 

 

 Toamnă, toamnă, iarăşi vii 

 Peste dealuri şi câmpii, 

 Ruginind livezile, 

 Pădurile şi viile. 

  Toamnă, toamnă, eşti bogată, 

  Cu fructe dulci eşti încărcată, 

  Roua rece le-ndulceşte, 

  Soarele le pârguieşte. 

 Toamnă rece şi ploioasă, 

 Iarăşi ai sosit, 

 Avem acum fructe-n casă, 

 Afară totu-i veştejit. 

  Mustul dulce-acrişor 

  Curge în şiroaie, 

  Oamenii harnici, gospodari 

  Să-l toarne în butoaie. 

                 Cristea Ada 
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                                          TRISTEŢE DE TOAMNĂ 

                                  

 Să ne bucurăm!  

 E încă soare 

 Şi plină de culoare e natura, 

 În jur miroase aromat, 

 Dar mâine poate fi-nnorat 

 Şi ploaia să ne bată-n geam 

 Şi rece vânt să sufle iar, 

 Să mişte crengile golaşe 

 Ce frunza şi-au pierdut. 

 

 Dar să ne bucurăm de viaţă! 

 Să-mprăştiem în jur iubire 

 Şi vom rămâne-n amintire, 

 Chiar dacă toamnă după toamnă 

 Se scurge timpul neîntrerupt. 

                    Muj Tudor 

                                                 

            TU, TOAMNĂ 

Tu, mândră toamnă, ai venit, 

Păsările ne-au părăsit, 

Cuiburile le-au lăsat 

Şi departe au plecat. 

 

Tu, toamnă, ne aduci 

Multe fructe dulci: 

Mere, pere, gutui şi prune 

În compot ele sunt bune. 

                      Roşca Iulia 
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                               TOAMNA 

 

 Este toamnă şi-a-ngheţat, 

 Păsările au plecat 

 Să colinde-n altă ţară 

 Doar până la primăvară. 

 

 Pomii toţi s-au dezbrăcat, 

 Covor galben au format, 

 În grădină florile 

 Îşi pierd încet petalele. 

 

 Pe drum, pe case şi pe flori 

 Frumoase brume-şi pun cununa, 

 Se-ascunde soarele în nori,                       

 Aşa e toamna-ntotdeauna. 

               Pop Daniel                              

                                                                                                                                                                             
                          ZÂNA TOAMNĂ                       
 

 Zâna toamnă a sosit, 

 Frunzele-au îngălbenit, 

 Câmpiile au veştejit, 

 Florile de toamnă-au înflorit. 

 

  Livada este-mpodobită, 

  Cu fructe rumene, gustoase, 

  Iar oamenii cu spor le-adună, 

  Ca în cămară să le pună. 

 

 Păsările vor pleca, 

 Acolo mult timp vor sta, 

 Însă le vom revedea 

 Şi cuiburi noi vor avea. 

                   Bălănean Dan                                                                                                                                                                                    
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                            TOAMNĂ DRAGĂ 

 

 Toamnă dragă, eşti frumoasă! 

 Ne-aduci fructele pe masă, 

 Fructe frumoase şi dulci, 

 Tu de toate ne aduci. 

 

  Tu ne mai aduci legume, 

  Pe care mămica noastră 

  Le va pune în ciorba bună 

  Ca să fie mai gustoasă. 

                                       Popa Alina 

     VINE TOAMNA 

 

Vine toamna peste văi, 

Cu miros de frunze moarte, 

Mai sunt încă zile calde, 

Dar e trist deja la noi. 

 

Frunza-n codru a pălit, 

Au rămas copacii goi, 

Vor mai fi zile senine, 

Totuşi este trist la noi. 

         

                     Paşca Horia 
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                                    TOAMNA A SOSIT 

 Plouă, plouă neîncetat, 

 Frunzele cad legănat, 

 Vântul e nemângâiat, 

 Păsările au plecat. 

 

  Totul este liniştit, 

  Străzile s-au pustiit, 

  Florile s-au veştejit, 

  Toamna iarăşi a sosit. 

                Lăpădat Alessandra 

   DARURILE TOAMNEI 

 

Toamna darnică a sosit, 

Merii şi perii i-a împodobit, 

Fructe bune ne-a adus 

Şi vitamine în ele a pus. 

 

Frunzele pomilor au îngălbenit, 

Crizantemele au înflorit, 

Zarzavaturi şi legume 

Să le consumăm sunt bune.

        

              Jurcău Cristian 
 



9 

 

                       Frunze magice în mâini harnice                   
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                        Miracolul culorilor de toamnă 

    
 

   
 

   



11 

 

 
                                                                                                              

 

        

                         FURNICUŢA ÎNTÂRZIATĂ 

 

 Sub o frunză îngălbenită, 

 Stă pitită o furnică. 

 Tare este supărată, 

 Toamna i-a bătut la poartă. 

 

 Prea devreme ai venit                                  

 Şi eu nu m-am pregătit. 

 Puişorii mei cuminţi  

 Sunt micuţi şi zgribuliţi! 

 

 Toamnă, zână-mbelşugată, 

 Lasă-ne la tine-n poartă! 

 Să ne bucurăm de soare 

 Şi de frunze căzătoare. 

   Ardelean George 
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AAAAAA 

                                     IATĂ TOAMNA ! 

 

 Iată toamna a sosit 

 Şi sunt tare fericit! 

 Noi, copiii, adorăm 

 Fructe bune să mâncăm. 

 

 Zâna toamnă a venit 

 Cu coşul ei încărcat, 

 Cu soare şi raze blânde 

 Să coacă mândrele roade. 

               Rusu Vlad 

 

                           

 

 

 

                                        

 

                                        POVESTEA TOAMNEI 
 

 În vremuri străvechi, erau patru surori identice:fiicele Zeului An şi a 

Zeiţei Anotimp. Ele se jucau, pictau, colorau şi se bucurau de orice mică 

aten-ţie primită împreună. 

 Într-o zi, voind să se joace toate cu aceeaşi păpuşă, s-au luat la ceartă. 

Prima care pusese mâna pe păpuşă a fost Primăvara, apoi Vara, Toamna şi 

Iarna. Făcând mult zgomot atraseră atenţia părinţilor. Aceşia le-au despărţit 

una de cealaltă. Fiecare venea pe rând să se joace şi nu aveau voie să-şi 

vorbească. 

 Toamna era cea mai afectată de această schimbare şi îi era mereu dor 

de toate surorile. 

 Tatăl şi mama lor, hotărându-se,  le dădură vestea că vor călători prin 

toată lumea, dar nu una în compania celeilalte, ci singure. 

 Auzind acestea, Toamna izbucni într-un plâns nesfârşit. Dorind să-şi 

amintească de toate surorile, luă un simbol de la fiecare. 

 De la Primăvară luă o floare specifică, de la Vară culorile ei calde, iar 

de la Iarnă frumuseţea naturii. Ploaia... sunt lacrimile de dor pe care le varsă. 

 Aşadar, copii, nu vă certaţi cu fraţii şi iubiţi-vă mereu!!! 

                                                                                  Lupu Mihai                                                                                                           
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                                                 E  TOAMNĂ... 

 

 Este toamnă. Afară este petrecerea de adio a păsărilor ce se vor 

îndrepta spre tărâmurile îndepărtate cuprinse de căldură şi de voie bună, 

unde vor rămâne până la sosirea primăverii 

 Falnicii copaci, stejarii şi fagii, şi-au pierdut culorile şi bogăţia 

coroanei. Frunzele şi-au îmbrăcat foiţe aurii şi ruginii, zburdând după voia 

vântului. Se pierd în văzduh, apoi cad uşr la pământ. Roadele viilor s-au 

adunat şi oamenii închină paharele pline cu mustul roşiatic şi dulce. 

 Din depărtări se ivesc norii plumburii ce umbresc soarele şi dau 

drumul ploilor de toamnă. Picurii de ploaie strălucesc asemenea unor 

cristale ce cad şi formează mantaua umedă a drumurilor. 

 Ferestrele caselor nu mai strălucesc ca odinioară, acum fiind învăluite 

în întuneric. În dimineţile răcoroase, dealurile strălucesc într-o ceaţă de 

culoare albă- cenuşie. 

 Animalele pădurii şi-au pregătit adăposturi călduroase şi umplute cu 

hrană. 

 Pădurea nu mai este verde ca de obicei, acum e ruginie, îngălbenită şi 

fără frunze. 

                                                                                  Man Ovidiu   

                                               

                                                 
                                                       TOAMNA 
 
 A sosit toamna. Natura s-a îmbrăcat în straie noi, de culoare 
arămie. Livezile sunt pline de fructe, iar grădinile şi câmpurile de 
legume şi cereale. Este anotimpul cel mai bogat în care oamenii 
adună toate recoltele.  
 Zilele au îceput să fie mai scurte, iar nopţile mai lungi. Vremea 
este mai rece şi mai ploioasă. 
 Păsările călătoare se pregătesc de plecare, iar cele care ramân 
se pregatesc pentru frigul iernii. Animalele îşi caută adăposturi 
căduroase şi îşi adună provizii pentru iarnă. 
        Blaga Daria 
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                                      Ghicitori 
 

         Sunt buni copţi, fierţi şi prăjiţi 

 Şi-s aproape nelipsiţi, 

 Când dorim o garnitură 

 Lăngâ orişice friptură.  

  Deasupra iarba se-ncurcă 

  Şi sub ea, ouă de curcă! 

 

 

 

 

 

Ne-a adus-o mama-n casă 

Într-o zi de sâmbătă                                                                                   

Ea ne-a spus că e gogoaşă 

Şi se cheamă.................... 

 

 

Rotunjoare, colorate, 

În cămară sunt păstrate 

Şi cu ele curăţate 

Faci plăcinte minunate. 

 
 
 
 

Acrişoare sunt şi bune 
Brumării li se mai spune. 
Şi la fiert dacă se pun, 
Faci cel mai gustos magiun. 

 
 

 

Cu puf galben, ca de pui 

           Este dragă orişicui, 

          Toamna o aduc în casă 

           De Crăciun stă la fereastră. 

 

  

                                                              Pagină concepută de  Bozga Dana 



15 

 

            LUNILE  TOAMNEI 

 
SEPTEMBRIE 

 

Denumiri populare:  Viniceriu, ,,luna vinului", Luna lui Caus, Răpciune, 

Vinicer, Viniţel; 

Meteorologie:  Dacă se găseşte ghindă din belsug, va fi iarnă cu frig si zapadă 

multă, iar dacă ghinda este  udă la mijloc, vara următoare va fi secetoasă.  

Natura:    Se usucă ierburile, dar înfloresc încă unele plante carpatine;  livezile şi 

grădinile de legume sunt pline de roade;  măceşul, cătina -- pot fi adunate pentru 

farmacia casei.  

 Păsările călătoare părăsesc ţara; rămân ciocănitorile, piţigoii, ciorile, 

presurile; se înmulţesc păianjenii; se opresc în preajma bălţilor: califarul alb, 

cocorul, corcodelul, tigănuşul, egreta mare, stârcul cenuşiu.  

                                                                                                  Rad Paul 

   Septembrie sau Răpciune 

   Sună trâmbiţa în lume 

   Că e toamnă gălbioară 

   Şi copiii merg la şcoală. 
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OCTOMBRIE 

 

Denumiri populare: Brumarul cel Mic (Brumărel); 

Meteorologie:   Dacă vor cădea  frunzele din copaci, va fi iarnă aspră; dacă se 

aud tunete spre sfârşitul lunii, înseamnă  foamete.  

Natura:   Galbene, se coc gutuile; rodeşte văscul; frunzele arămii ale copacilor 

se aştern pe alei.  E vremea migraţiilor: rândunelele, cocorii, privighetorile, 

prigoriile  îşi iau zborul spre sud, în vreme ce altele poposesc la noi, după ce au 

cuibărit în zonele nordice: sitarii, uliul păsărar, şoimul pitic. 

  Tot ce e verde, pe la sfârşitul lunii se ofileşte din cauza primelor brume şi 

a nopţilor reci. În această lună ne părăsesc şi păsările călătoare, iar dacă  păsările 

zboară aproape de pământ, se aşteaptă a fi o iarnă timpurie.  

                                                                                                     Lazăr Claudiu 

     Brumărel culege mere 

            Nuci, gutui, prune şi pere, 

       Duse sunt în depărtare 

Păsările călătoare. 
 

 

 
                                                                                       

 



17 

 

NOIEMBRIE  

 

Denumiri populare: Brumar, Brumăriu, Brumarul cel Mare, Promorar. 

Meteorologie: Cad primele ninsori, chiciura se formează când temperatura 

aerului coboară , în condiţii de ceaţă la sol şi vânt slab. 

Natura:  Lemnul câinesc are  fructe, vâscul e în floare. 

Vedem fazani sălbatici, porumbei, ereţi; în ţările calde pleacă ultimii sitari , 

sturzii ;  viezurele şi hârciogul se retrag în vizuini.  

În popor circulă următoarele vorbe:  ,,Dacă asudă ferestrele, va fi ger.",  ,,Dacă 

ţârâie pe lângă casă ciocârlanii, va fi degrabă frig.",   ,,Dacă tună la începutul 

lui noiembrie, va fi toamnă lungă". 

  Avem  Sărbătoarea Sfântului Andrei care este în ultima zi de toamnă, la 

sfârşitul lui noiembrie . In ziua de Sfântul  Andrei gospodarii se duc unul la altul 

în ospeţie, se întâlnesc pe la rude, fericiţi că sunt sănătoşi şi gospodăria le merge 

bine. În ajunul acestei zile, fetele fac diferite vrăji cu busuioc, cu apă neîncepută 

din izvoare şi fântâni, să le fie dragostea limpede şi curată ca apa, să le iubească 

flăcăii. 

                                                                                           Moca Andrei 

               Noiembrie cel argintiu 

                        Pământul îl lasă pustiu, 

                           Adună norii grei pe cer 

                           Cu ploi mărunte, vânt si ger. 
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Să ne delectăm şi să colorăm!                                                                                                                                                 
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         Cum se formează culorile frunzişului toamna? 

                    

   
Cercetatorii de la Imperial College 

din Londra au publicat un studiu 

prin care explică felul în care se 

formează culorile frunzişului 

toamna. 

 Studiul arată că frunzele 

devin galbene odată ce pierd 

clorofila, care generează energie, 

dar noua culoare atrage gândacii, 

aşa ca anumite specii de arbori  

produc un pigment roşu pentru a  se proteja de insecte. 

                                                                                      Paşcalău Paula 

 

 De ce cad frunzele  

                    toamna?  
 Cercetatorii de la Imperial 

College din Londra au descoperit că 

mecanismul celular natural care 

provoacă înlăturarea frunzişului în 

lunile reci este determinat genetic. 

Acest mecanism celular elaborat 

provoacă toamna desprinderea 

frunzelor, care vara sunt adevărate 

,,celule solare", dar iarna devin 

inutile.  Practic fiecare frunză are un strat special numit de cercetători 

,,zona de extirpare".  

 Când soseşte toamna, celulele din acest strat încep să se umfle, 

încetinind transportul substanţelor nutritive primite de la trunchi, până 

când această zonă este izolată total printr-o linie de demarcaţie, unde 

frunza se va desprinde de creangă. Imediat un strat protector ,,vindecă 

rana”, prevenind evaporarea apei şi împiedicând intrarea gândacilor. 

                                                                                               Maier Raul 
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               PUTEM DA O MÂNĂ DE AJUTOR  TOAMNA  

                            ÎN LIVEZI! 
 

 Toamna, lucrările de îngrijire a pomilor fructiferi ţin în primul rând de 

protejarea tulpinilor acestora, împotriva atacului rozătoarelor. Iarna iepurii şi 

soarecii de câmp rod coaja pomilor, în special a celor tineri. Pomii se vor usca în 

cele din urmă, deoarece vasele prin care circulă  seva sunt secţionate.  

 Pentru a preveni acest lucru, tulpinile pot fi învelite cu trestie, carton 

bituminos,  până la  înălţimea de 1m de la sol. O altă metodă este vopsirea 

tulpinii cu un amestec de bălegar de porc şi lapte de var,iar  mirosul va îndepărta 

dăunătorii.  

 

Ştiaţi că...? 

 

  Dacă în cazul păsărilor sunt folosite binecunoscutele sperietori de ciori, în 

cazul iepurilor putem confecţiona...sperietori de iepuri! Pentru aceasta lipim pe 

margine două CD-uri vechi, astfel încât să obţinem două cercuri apropiate 

(unite). Acestea sunt prinse apoi pe un băţ, la o înălţime de 30-40 cm, între 

pomi, sau legată în coroana pomilor într-un loc vizibil. Sperietoarea imită ochii 

bufniţelor, prădători naturali ai rozătoarelor.  

 

 

 
 Pomii tineri, din specii sensibile la geruri, se pot proteja de frig dacă le 

învelim coroana cu o folie de plastic sub care vom adăuga un strat protector din 

paie şi frunze uscate.  

 Pentru livezile tinere, acolo unde o parte din pomi s-au uscat în primul an, 

se face completarea golurilor, asta însemnând că acei pomi uscaţi sunt îndepăr-

taţi şi în locul lor sunt plantaţi alţii noi.  

                                                                      Pagină  gândită de Biriş Tudor 

 



21 

 

                         De ce ne place toamna? 

 
    Câteva din răspunsurile noastre... 

 

 Îmi place că este frig, îmi place vântul rece de toamnă, îmi plac fructele, 

îmi plac culorile frunzelor de toamnă. 

 Pot face grămezi mari din frunze, cu picioarele. 

 Pentru că m-am născut toamna. Şi toamna e în sufletul meu. 

 Când e toamnă şi plouă nu mai vreau nimic...decât să vină iarna! 

 Pentru că plouă şi e mereu ud afară şi pentru că începe şcoala şi îmi revăd 

colegii. 

 Tot ce îmi place la tomnă sunt fructele şi faptul că e mai linişte. Îmi plac 

plimbările de după-amiază , mai dau cu piciorul după o frunză, mai stau 

pe o bancă ... 

  Fiindcă eu m-am născut toamna. Îmi place să văd frunze ruginii pe jos, 

imi place să văd cum plâng norii la mine la fereastră. 

 Îmi place mirosul de struguri copti... Dacă nu ar fi toamnă, am şti oare să 

apreciem primăvara? 
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  Florile toamnei - CRIZANTEMELE 

     

    
 

 Au înflorit iar crizanteme  

 Că-i prea târziu, nici nu le pasă. 

 A fost şi soare mai devreme  

 Şi-acuma ploaia se revarsă . 

 

 Hai să privim cu nostalgie,  

 Uimiri, de gingaşă lumină,  

 Dragi crizanteme din grădină,  

 Simţim că iarna vrea să vină! 

 ,, -- Crizantemă, dragă floare 

       Nu ţi-e frică de ninsoare? 

   Nu ţi-e frică, că din cer  

    Or să cadă flori de ger? 

 -- Ba de ger îmi este frică, 

                  Iar zăpada rău mă strică! 

                    Dacă-ngheţ, eu mor îndată  

                Mă ofilesc îndurerată!” 

                                                         Pagină concepută de Gal Ambra 
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           LA  BRAŢ  CU  TOAMNA... 

 

 Nu vă întristaţi, căci toamna nu este 

un anotimp trist! Mi-aş fi dorit să fiu 

ca ea. Să-mi scutur pletele arămii pe 

câmpuri, să-mi flutur fustele roşii, 

pătate de mustul strugurilor, peste 

copaci, să gust din  borcanele cu 

dulceaţă ale gospodinelor. Să-mi muşc 

buzele bântuite de pofta murăturilor. 

Să cochetez cu urâciosul vânt, să merg 

cu picioarele goale prin bălţile 

înverşunatelor ploi. Să tropăi pe la 

nunţile din sate, să zbor cu păsările... 

  Toamna este un anotimp 

complicat. Îţi trebuie pregătire 

sufletească pentru a o lua la braţ şi a 

porni împreună pe aleile parcurilor, 

călcând pe covorul moale al 

frunzelor... 
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Şcoala Gimnazială ,,SILVANIA” 

ŞIMLEU-SILVANIEI 

JUDETUL SĂLAJ 
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