
IMPRESII LA CALD din tabăra COMANDĂU, COVASNA la care au participat 14 elevi ai 

Liceului Tehnologic "Ioan Corivan" Huși în perioada 30 octombrie-3 noiembrie 2023 prin 

proiectul: "Conectarea comunităților rurale din Regiunile Nord-Est și Sud-Est prin măsuri de 

educație INTER-generațională, INTER-culturală, INTER-comunitară"  

Cod proiect: 139138 

Axa prioritară 6: Educație și competențe 

Componenta 1: Program pilot de stimulare a participării la educație a copiilor cu părinți plecați la 

muncă în străinătate - Regiuni mai puțin dezvoltate 

Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-

2020 

Au lucrat în echipă, au învățat să aibă încredere în cei de lângă ei, au făcut jocuri & provocări, în 

care au funcționat ca o echipă adevărată. Cred că e una din abilitățile oricărui job în viitor, aceea 

de a performa într-o echipă și nu individual. 

Au învățat cum să stea lejer cu corpul (au făcut exerciții & tehnici prin care să își relaxeze 

corpul), au învățat cum să privească oamenii în ochi și cum să-și folosească vocea, cu un ton 

ferm, dar neagresiv! 

Au fost provocați și încurajați să danseze, singuri și în perechi! 

Au învățat să accepte păreri diferite de ale lor, să nu se certe încercând să-l convingă pe celălalt 

că el are dreptate. și să aibă o formulă cheie, atunci când nu sunt de acord: Interesant punct de 

vedere! 

Au învățat formule ( = replici) pe care să le folosească atunci când sunt agresați verbal sau jigniți. 

Au făcut jocuri de rol în care au aflat cum să răspundă la jigniri, așa încât să nu escaladeze 

conflictele! 

Iar ultima seara, cu focul de tabără în jurul căruia s-au spus povești de viață și de suflet, cred că le 

va rămâne multă vreme la suflet.  

Vă dați seama ce înseamnă asta la vârsta adolescenței? 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 


