EDITORIAL

Gânduri la început de an şcolar


A venit vacanţa? La mine încă nu... Îmi place starea în care mă găsesc atunci când aştept vacanţa. E o copilărie, o bucurie pe care o gust aproape la fel de mult ca pe vacanţa însăşi. Un freamăt, o nelinişte, celelalte clase au ieşit deja în recreaţie, iar eu stau ca pe arcuri în băncuţa mea, pe care am zgâriat cu compasul vaporaşe şi steluţe, şi aştept să se sune de ieşire.

    Acestea erau gândurile ce mă copleşeau în prejma zilei de 15 iunie a fiecărui an şcolar.


Lumea de astăzi e plină de consilieri: prezidenţiali, guvernamentali, juridici, fiscali, familiali, şcolari şi aşa mai departe. Pare că fiecare dintre noi are nevoie nu doar de unul, ci de mai mulţi „sfătuitori”. Semn că trăim într-o realitate tot mai complicată şi mai derutantă. Suntem datori, ca formatori primar, consilieri locali, părinţi, cadre didactice, să le asigurăm copiilor noştri rădăcini stabile pentru a păstra şi continua tradiţia locală şi naţională, dar şi aripi puternice pentru a nu fi doborâţi cu uşurinţă de furtunile vieţii. Aceleaşi speranţe le au şi „consilierii” din Grecia, ţară pe care am vizitat-o  alături de elevii şcolii în perioada 23- 28 iulie 2006. Pentru a menţine şi dezvolta un învăţământ de calitate am asigurat o infrastructură viabilă şcolilor comunei: Tariverde, Râmnic, Cogealac. 


Am învăţat de la partenerii belgieni, a căror ospitalitate am cunoscut-o între 

16- 20 octombrie 2006, că şi învăţământul preşcolar asigură un pas important în construirea  personalităţilor puternice şi active a copiilor noştri.


Ne bazăm, în afirmarea unei comunităţi capabile să răspundă cerinţelor Uniunii Europene, pe tinerele vlăstare ridicate sub îngrijirea şi dăruirea cadrelor didactice ale Grupului Şcolar Cogealac. Suntem alături de dumnealor pentru asigurarea unui învăţământ de calitate şi ne implicăm în viăţa şcolară a comunităţii.


Dorim redactorilor şi coordonatorului revistei „Arcade” sănătate, înţelepciune, perseverenţă şi încredere în forţele proprii. Salutăm cu bucurie performanţa obţinută la concursul „Reviste şcolare” desfăşurat în anul şcolar 2005-2006 şi aştempăm noi performanţe din partea elevilor şi cadrelor didactice ale Grupului Şcolar Cogealac.


Avem de toate. Recreaţie încă nu... 

                                                                                                Localitatea Cogealac

                                                                                                30 octombrie 3006

                                                                                                Primar: Ion Soare

Şi noi suntem ambasadori


Totul părea un vis pe 9 mai 2006 când în Cogealac am primit vizita grupului de aromâni din Grecia pentru a sărbători prin unitate în diversitate Ziua Europei. Atunci a fost lansată invitaţia de a participa la sărbătoarea Sfintei Parascheva la Metzovo, Grecia. 


Invitaţia a fost onorată, iar la sfârşitul lunii iulie grupul de aromâni din Cogealac, alături de reprezentanţi ai Promăriei conduşi de edilul localităţii Ion Soare şi profesori, a pornit spre Grecia.


Călătoria a fost plăcută, obositoare şi deosebită datorită peisajelor pe care le-am putut vedea în România via Negru Vodă, Bulgaria via Sofia, Grecia Metzovo şi amintirile pe care le-am dobândit. Probabil că aşa s-au simţit şi marinarii care au descoperit America! 


Am fost cazaţi cu căldură şi bucurie la hotelul Apollon din Metzovo (staţiune montană deschisă turiştilor în toate cele patru anotimpuri ale anului), am gustat preparate tradiţionale greceşti, am ascultat cu interes melodiile specifice zonei şi am participat la praznicul Sfintei Parascheva „fără ochi”, 26 iulie patroana spirituală a oraşului.


Festivitatea a fost deschisă prin slujba de binecuvântare a locului şi a oamenilor şi a continuat prin cântece şi dansuri la care a participat întreaga comunitate din Metzovo. Sărbătoarea s-a încheiat înălţător prin spectacolul pe care l-am susţinut: obiceiuri aromâne, colacul de nuntă, cântece şi dansuri tradiţionale româneşti şi aromâne. Reprezentaţia noastră a adus o amprentă românească sărbătorii din Grecia. Bucuria, căldura, prietenia, recunoştiinţa şi recunoaşterea valorii au putut fi simţite prin aplauzele primite şi autografele pe care le-am dat.Drumul nostru a continuat spre Meteora pentru a vizia mănăstirile situate pe stâncile din jurul localităţii Kalambaka.                  
                  [image: image1.jpg]



Am învăţat meşteşugul realizării vaselor de ceramică de la meşterii din Zhnapoc, am văzut cetatea Platamonas, am cunoscut măreţia lui Alexandru cel Mare la Tesalonic,
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şi ne-am udat faţa în spuma mării Egee de la Paralia Katerini.


Drumul spre casă a fost parcurs prea repede pentru a avea timpul să ne împărtăşim bucuria şi speranţele ce ne-au încercat în acele ore. Excursia a fost scurtă, dar înălţătoare, iar povestirea ei nici astăzi nu s-a încheiat, pentru că prin ea am deschis un nou capitol din romanul vieţii noastre.

                                                                                                    Ada, Flory, Mihai
                                                                          (membri în grupul Armâni dit văr chiro)
Fumatul

Cu totul că este legalizat, tutunul este un drog. Este drept că ţigările (comparativ cu drogurile ilegale) nu produc o dependenţă chiar aşa de puternică, dar conţin substanţe cancerigene foarte periculoase şi determină şi alte îmbolnăviri. Chiar şi pentru fumatul pasiv este valabil că nu există un prag de siguranţă, faţă de care o cantitate mai mică nu ar putea produce cancer. Fumatul colorează dinţii şi produce un miros neplăcut pentru nefumători. Reclamele de ţigarete sunt afişe colorate şi atrăgătoare, dar sub care scris mărunt apare negru-pe-alb şi foarte clar:

                   Tutunul dăunează grav sănătăţii ! [image: image3.jpg]



Substanţele dăunătoare din fumul de ţigarete sunt de 2 categorii:

· nicotină

· substanţe cancerigene[image: image4.jpg]



Nicotina  este cea care dă dependenţa: fumătorii se pot lăsa cu greu de fumat. Tot nicotina este cea care determină îmbolnăvirea arterelor. Este vorba de apariţia anevrismului disecant de aortă, ce însemnă afectarea gravă a peretelui celui mai mare vas de sânge rezultând dezlipirea straturilor peretelui vascular, cu posibilă rupere şi moarte. Şi mai important şi foarte frecvent este îngustarea arterelor cauzată de fumat, care încet-încet conduce spre dureri în membrele inferioare, apariţia gangrenelor necesitând amputaţia piciorului. De fapt amputaţia membrului inferior, de obicei din coapsă. Apoi al celuilalt picior.
Prin îngustarea arterelor coronare, care deservesc şi hrănesc inima, rezultă dureri de inimă şi infarct de inimă. Inima este un organ vital, nobil. N-o transformaţi într-o scrumieră !
Cealaltă categorie de boală produsă de fumat este cancerul, în primul rând al organelor care vin în contact direct cu fumul: cancer de plămâni, de laringe, de buze. Substanţele cancerigene din ţigarete contribuie la apariţia şi altor cancere, de ex. gastric, uterin, de prostată, de vezică urinară, etc. De fapt, cancerul se dezvoltă din celule canceroase, la care, sub influenţa substanţelelor cancerigene “s-a stricat” şi treptat distrug întregul trup. Dacă vreţi într-adevăr să vă lăsaţi de fumat, trebuie să aveţi voinţă, autotstăpânire şi să fiţi hotărât. Vreţi să arătaţi că Dvs. sunteţi şeful şi nu invers, nu vreţi să fiţi sclavul fumatului. Reducerea numărului  ţigărilor fumate este demn de felicitat, dar aşa de obicei nu se ajunge la izbândă. 
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(E bine să stabiliţi ziua şi să puneţi capăt dintr-o dată, poate legat de ziua de întâi a lunii următoare şi să vă ţineţi de promisiune luptând cu sine pentru fiecare zi a lunii. Antrenaţi-vă voinţa pentru cuceriri pas-cu-pas, zi de zi: în clipa în care simţiţi că nu mai puteţi rezista, spuneţi-vă în gând: “ doar astăzi n-o să fumez” ca să treacă mai uşor ziua aceea.

( Distrugeţi ţigările rămase şi debarasaţi-vă de obiectele ce au legătură cu fumatul: scrumiere, brichete, chibrituri.

( Nefumătorii nu ştiu prin ce chinuri treceţi, foştii fumători se laudă că s-au lăsat uşor – aşa că cel mai bine e să vă lăsaţi de fumat împreună cu un prieten: necazurile împărtăşite sunt necazuri înjumătăţite.

( Nu vorbiţi colegilor despre faptul că vreţi să vă lăsaţi de fumat: aţi fi subiectul lor de discuţie şi ar fi curioşi să ştie ce progrese faceţi. Evitaţi fumoarele şi compania fumătorilor, care v-ar duce în ispită.

( Consideraţi-vă nefumător (şi nu fost fumător) din prima zi şi dacă vă servesc cu ţigări, refuzaţi spunând: “Nu mulţumesc. Nu fumez !”. Acesta vă face să vă simţiţi bine, plin de încredere.

( Lipiţi eticheta “Bani în loc de scrum” pe un borcan şi la sfârşitul fiecărei zile puneţi în el banii pe care i-aţi fi cheltuit pe ţigări.

( La îceput, primele 2 săptămâni sunt cele mai grele, simtomele de sevraj sunt foarte deranjante, dar se pot stăpâni. Încercaţi tratament anti-fumat prin înlocuirea tutunului cu Nicorette. Înainte să începeţi folosirea Nicorette-lui, e bine să consultaţi un medic.

Guma de mestecat specială NICORETTE conţine nicotină. Ajută să rezişti tentaţiei de a fuma, dar nu vă dă aceeaşi satisfacţie ca o ţigaretă.
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( E bine să vă căutaţi alte preocupări, care să vă distragă atenţia de la dorinţa imperioasă de a fuma. Fiţi atenţi: veţi avea apetit mai bun; supravegheaţi-vă greutatea ! “Alte preocupări” nu însemnă să ronţăiţi tot timpul ceva sau să sugeţi bomboane toată ziua. Mai bine citiţi, uitaţi-vă la televizor, faceţi exerciţii fizice, excursii, mergeţi la spectacole, distraţi-vă.

(Poate nu reuşiţi la prima încercare. Nu vă pierdeţi răbdarea ! Mulţi foşti fumători recunosc că au făcut mai multe încercări până s-au lăsat definitiv.
             Nu abandonaţi ! Încercaţi din nou ! Merită !
După o lună – două, fostul fumător scapă de dependenţă şi se simte ca şi cum ar fi renăscut. Găsiţi-vă hobby-uri plăcute şi nedăunătoare, care să vă  bine – dispună şi să vă umple viaţa cu frumuseţi şi valori adevărate. Şi nu uitaţi că

Tutunul dăunează grav sănătăţii!
                                                                         Sorin Gumeni, clasa a X-a
Vă invităm să partipicaţi la activitatea “O zi fără tutun”, 16 noiembrie 2006
LA VREMURI NOI… TOT NOI
Luaţi un ziar.

Luaţi nişte foarfeci

Alegeţi în acest ziar un articol având lungimea

pe care credeţi că veţi da-o poemului dumneavastră.

Decupaţi articolul.

Decupaţi apoi cu grijă fiecare dintre cuvintele care

formează acest articol şi puneţi-le într-un sac.

Agitaţi uşor.

Scoateţi apoi apoi fiecare tăietură una după alta.

Copiaţi-le conştiincios

în ordiea în care au părăsit sacul.               (Tristan Tzara, Cum se scrie un poem dadaist)
REŢETA A FOST URMATĂ DE ELEVII CLASEI a IX-a. IATĂ UN EXEMPLU :


„Rechinii”

Trei renegociază renunţă sinistraţii


Organizaţia ţăranii proiecte emite


Surprize, s-au mutat poluarea cu


urmăreşte incendiu de poliţişti...


europeană primar infracţiunile


stadionului lovit poate centrul


preferată deputatul Constanţa este


radio interes case niciodată.

                                                          Giorgiana Telteu, clasa a IX-a 
                                                                                                   ÎNCERCAŢI ŞI VOI!

Extras din Dicţionarul ortografic, ortoepic şi morfologic, DOOM, 2005.
Reguli de scriere şi pronunţare literară 

· Se pot scrie fără punct între literele componente ale abrevierilor : SUA, UNESCO, HIV, ONU, CEC, PFL ;

· Se citeşte şi se scrie cu s în cvasi- (cvasitotalitate, cvasisinonim), dar cu z în concluziv, coroziv ;

· Unele împrumuturi terminate în –a accentuat şi-au creat o formă nearticulată (cariocă, levă, nutrie) ;

· O singură accentuare la cuvintele : adică, aripă, avarie, caracter, călugăriţă, doctoriţă, duminică, fenomen, regizor ;

· Se recomandă o singură accentuare la formele verbului a fi : suntem, sunteţi ;

· Numele statelor trebuie scrise în forma oficială recomandată de acestea: Belarus, Cambodgia, Myanma. 
Scrierea cu literă mică sau mare

· Se scriu cu litere mici substantivele care desemnează fiinţe mitice multiple : ciclop, elf, gigant, muză, sirenă, titan ;

· Elementele iniţiale (cel de-) al, (cea de-) a din numărul de ordine al unor manifestări periodice se scriu cu literă mică : Participanţii la cel de-al X-lea Concurs MTV... ;

· Crearea unui efect stilistic ceauşescu sau grafic univers enciclopedic ;

· Se scriu cu literă iniţială mare numele proprii ce denumesc epoci istorice şi evenimente majore : Antichitate, Evul Mediu, Renaştere, Reforma, Anul Nou, 1 Decembrie, Patruzeci de Sfinţi, Alteţa Sa Regală, Excelenţa Voastră, Sfinţia Sa.

Scrierea derivatelor

· Se scriu într-un cuvânt derivatele cu prefixe : preaderare, a exînscrie, dar şi cele formate prin sufixare : albaiulian, negruvodean, srilankez ;

· Se scriu separat prefixele folosite cu rol de cuvinte (devenite adjective invariabile) : extra, super, ultra ;
Scrierea  cuvintelor compuse 

· Se scriu legat adjectivele neologice care au în componenţă elemente de compunere : aeroportuar, cronofag, electrocasnic, neoliberal, sociocultural ;

· adjectivele compuse nesudate (adverb + adjectiv) când compusul prezintă diferenţă de sens faţă de cuvintele de bază: bine-crescut „cuviincios”, bine-cunoscut „celebru”, bine-venit „oportun, agreat”;

· substantivele compuse cu unitatea semantică mai slabă decât cele care se scriu într-un cuvânt: !bună-credinţă „onestitate”, bună-creştere „educaţie”, 

      bună-cuviinţă „politeţe”;

· *prim-balerin, !prim-procuror;

· *bas-bariton, *contabil-şef, *cuvânt-titlu (intrare în dicţionar), *maşină-capcană, cuvânt-înainte, mai-mult-ca-perfect;

· !compusele nesudate care denumesc substanţe chimice distincte, specii distincte de plante sau de animale: !ochi-de-pisică (mineral, disc reflectorizant), !peşte-auriu, !viţă-de-vie.

SCRIEREA GRUPURILOR DE CUVINTE 
· odată ce, odată cu (odată-adverb);

· niciunul, niciuna ( acelaşi proces s-a produs la vreun, vreuna)- pentru a se distinge grafic de îmbinările libere asemănătoare- nu e nici un om necăjit, nici un om căruia îi lipseşte mulţumirea.

DESPĂRŢIREA ÎN SILABE:
· nu se practică la capăt de rând în cazul numelor proprii, pentru a se percepe integral;

· se face după pronunţare, dar este acceptată şi cea după sructură, în cazul cuvintelor compuse sau al locuţiunilor: de-zar-ma-re (după pronunţie); 

    dez-ar-ma-re (în funcţie de elementele de formare,   

     prefixul dez-);

· drep-tun-ghic (dupa pronunţie); drept-un-ghic (în funcţie de cuvintele care participă la compunere).

NORME MORFOLOGICE
· Unele adjective neologice pot fi folosite în variaţie liberă: formele cu o accentuat- oa în ordinea de preferintă: !analoagă/ analoga, !omoloagă/ omologă.

· Alte adjective neologice nu admit variante de feminin cu oa: borocă, echivocă, filologă, pedagogă.
· Articolul hotărât enclitic (la singular şi la plural) se leagă cu cratimă în două cazuri: în împrumuturile a căror finală prezintă deosebiri între scriere şi pronunţie: !bleu-ul, !acquis-ul, !show-ul; în împrumuturile cu finale grafice neobişnuite pentru cuvintele vechi din limba română: party-ul, party-urile, story-ul,   story-urile.
· Numeralul ordinal întâi feminin postpus (nearticulat) este acceptat şi cu forma întâia: clasa întâi/ întâia.
· Construcţia cu prepoziţia de (care a evoluat de la sensul partitiv la sensul „de felul”) este admisă atât cu pluralul, cât şi cu singularul: un prieten de-ai mei/ de-al meu.
· Substantivele cu două forme la singular, pentru genuri diferite, corespunzătoare aceluiaşi sens, au următorul statut: sunt admise ambele forme ca variante literare libere: !basc/ bască, colind/ colindă; este admisă doar una dintre forme (pentru un singur gen): !astru (masculin), !foarfecă (feminin).

· Substantivul mass-media (la origine în limba latină, plural neutru), fiind asociat cu forma românească de feminin, ete admis ca feminin singular, cu genitiv-dativ articulat: !mass-mediei.

· Substantivele feminine la care se folosesc două variante de plural: -e/ -i şi substantivele neutre la care se folosesc două variante de plural –uri/ -e sunt normate astfel: ambele forme sunt admise ca variante libere cu preferinţă pentru cea care este indicată prima: !căpşuni/ căpşune, !cireşe/ cireşi, !coarde/ corzi, !coperte/ coperţi, !găluşte/ găluşti, !niveluri/ nivele; este admisă o singură formă la unele substantive feminine şi neutre: monede, !gagici, !poieni, !remarci, !seminare.

· Verbul !a continua are la indicativ şi conjunctiv, prezent, persoana I, singular, forma (eu) (să) !continui.
· Verbul ! a decerna se conjugă cu –ez: (eu) (să) !decernez.
· Verbul !a absolvi, inclusiv pentru sensul „a termina un an”/ „o forma de învătâmânt” se conjugă fără –esc: (eu) (să) !absolv.              Prof. Raluca Grigore


Berbec: ZÂNA FOCULUI distruge obstacolele dificile pentru nativii zodiei, favorizând reuşite neaşteptate. Cere-i ajutor în problemele dificile. 

Taur: ZÂNA DIAMANTELOR  aduce succese materiale depline. Favorizează armonia şi frumuseţea fizică.

Gemeni: ZÂNA VÂNTURILOR blânde ; aduce bucurie şi plăcere. Favorizează succesele durabile, înlăturând obstacolele. Cere-i bucuria de a trai.

Rac: ZÂNA PLOILOR aduce dragostea adevarată. Favorizează întâlnirile şi relatiile amoroase. Te face atragătoare şi seducătoare. 

Leu: ZÂNA CĂLDURII favorizează entuziasmul şi charisma. E sustinătoarea celor cu spirit de conducere. 

Fecioara: ZÂNA CUARŢULUI aduce noroc în reuşita materială. Favorizează forţa fizică şi rezistenţa. Te ajuta să perseverezi şi să obţii orice îţi doreşti cu ardoare.

Balanţă: ZÂNA VÂNTURILOR puternice favorizează reuşite rapide şi noroc în afaceri. Ea te face să înţelegi corect situaţiile şi să nu ratezi ocaziile bune.

Scorpion: ZÂNA FLUVIILOR  favorizează relaţiile de suflet durabile. Îţi insuflă încredere în tine şi îţi aduce reuşita în dragoste.

Segetător: ZÂNA SPIRITELOR NOBILE îţi aduce recunoaşterea personală. Favorizează latura spirituală şi ambiţia. Te ajută să rezolvi problemele şi să obţii reuşite imediate. 

Capricorn:ZANA ROCILOR favorizeaza declansarea succeselor materiale si toate formele de vindecare

Vărsător: ZÂNA VÂNTURILOR îţi asigură energie spirituală şi umor. Favorizează dragostea adevarată şi pasională, relaţiile eficiente şi utile, succesele strălucite  şi rapide.

Peşti: ZÂNA LACURILOR şi a MĂRILOR favorizează dragostea pasională şi familia.  Aduce pace în casă, armonie şi bucurie.

                                                                    Alexandra Dina, clasa a XI-a B


ŞTIAŢI CĂ…

….pâna la sfârşitul acestui secol marea majoritate a recifelor de corali ar putea dispărea dacă actuala încălzire globala a climei va continua?

Cresterea temperaturii apei perturbă reproducerea acestor minuscule animale marine.

...după ultimele estimari ale cercetătorilor Marele Zid Chinezesc, măsoară 7200km, mai mult cu 500 km decât se cunoştea?



	Nr
	Raul
	Locatia deltei
	Continental
	Suprafata
	Lungimea
	Bazinul

	1
	Amazon
	Brazilia
	America de     Sud
	100.000
	7025
	7.180.000

	2
	Gange-Brahmaputa
	India-Bangladesh
	Asia
	100.000
	2700
	2.055.000

	3
	Iantza
	China
	Asia
	80.000
	6300
	1.808.500

	4
	Mekong
	Vietnam
	Asia
	70.00
	4500
	810.000

	5
	Mississippi
	Sua
	America de Nord
	32.000
	6218
	3.210.620

	6
	Lena
	Federatia Rusa
	Asia
	30.000
	4400
	2.425.000

	7
	Irrawaddi
	Birmania
	Asia
	30.000
	2150
	430.000

	8
	Niger
	Nigeria
	Africa
	24.000
	4160
	2.092.000

	9
	Nil
	Egipt 
	Africa
	22.000
	6671
	2.870.000

	10
	Orinoco
	Venezuela
	America de Sud
	20.000
	2730
	1.086.000

	11
	Shatt al Arab
	Irak
	Asia
	18.000
	3260
	1.000.000

	12
	Hongha
	Vietnam
	Asia
	15.000
	1183
	158.000

	13
	Mahanadi
	India 
	Asia
	15.000
	900
	130.000

	14
	Volga 
	Federatia Rusa
	Europa
	13.000
	3530
	1.360.000

	15
	Mackenzia
	Canada
	America de Nord
	12.000
	4250
	1.804.000

	16
	Yukon
	Sua 
	America de Nord
	10.000
	3700
	855.000

	17
	Indus
	Pakistan
	Asia
	8000
	3180
	980.000

	18
	Kura si Araks
	Azerbaidjan
	Europa
	8000
	1.364
	188.000

	19
	Zambezi
	Mozambic
	Africa
	8000
	2600
	1.330.000

	20
	Indighirka
	Federatia Rusa
	Asia
	5500
	1726
	360.000

	21
	Kuban
	Federatia Rusa
	Asia
	4300
	870
	57.900

	22
	Dunarea
	Romania-Ucraina
	Europa
	4150
	2860
	805.300

	23
	Godavari
	India
	Asia
	2000
	1450
	290.000

	24
	Magdalena
	Columbia
	America de Sud
	1600
	1550
	240.000

	25
	Vistula
	Polonia
	Europa 
	1500
	1068
	198.000

	26
	Po
	Italia
	Euraopa
	1500
	652
	74.000

	27
	Divina de Nord
	Federatia Rusa
	Asia
	1230
	744
	357.000

	28
	Ron
	Franta
	Europa
	1000
	812
	98.000

	29
	Sao Francisco
	Brazilia 
	America de Nord
	734
	3200
	600.000

	30
	Ebru
	Spania
	Europa
	250
	928
	86.8000


                                                                                            Speedy, a XI-a B

Tradiţii si obiceiuri

        Sistemul obiceiurilor 
În cultura populară tradiţională, obiceiurile formează un capitol important, fiindcă întreaga viaţă a omului, munca lui din timpul anului şi diferitele lui ocupaţii, relaţiile cu semenii şi cu întruchipările mitologice erau întreţesute cu obiceiuri. În folclorul nostru, unele obiceiuri au păstrat pînă astăzi forme ample de desfăşurare, în care vechile rituri se îmbină cu acte ceremoniale, cu manifestări spectaculoase.

Din istoricul sărbătorilor de iarnă 
Folcloristica a grupat, în general, obiceiurile calendaristice în patru cicluri care corespund celor patru anotimpuri: obiceiuri de primăvară, de vară, de toamnă şi de iarnă. Obiceiurile care se mai practică şi azi pe teritoriul folcloric românesc şi care prezintă forme interesante de integrare în cultura contemporană sînt cele din ciclul Anului Nou, deosebit de ample şi pline de semnificaţii pentru cultura noastră populară.

Sacrificarea porcului-act ritualic 
Cu citeva zile înaintea începerii ciclului zilelor “festive”, în comunitatea tradiţională românească are loc sacrificarea porcului, în ziua de Ignat-20 decembrie.Sacrificiul animalier a fost amplu discutat de cunoscuţi etnologi şi antropologi: G. Frazer, M. Taylor, W. Mannhardt, C. Levi-Strauss, M. Mauss, E. Durkhreim, C.Kluckholm etc.).

Crăciunul: etimologie şi desfăşurare 
Crăciunul deschide ciclul celor 12 zile ale sărbătorilor Anului Nou. Obiceiul de a colinda însemna, de fapt, a merge din casă în casă cu diferite urări. El se manifesta pregnant în ciclul Anului Nou, dar nu lipsea nici la alte obiceiuri, de pildă la Căluş. La baza lui stă principiul pe care se întemeiază rînduiala convieţuirii şi a solidarităţii colective din satele noastre de obşte: toţi pentru unul şi unul pentru toţi. 

Boriţa - personajul principal al cetei 
Personajul cel mai interesant al cetei era boriţa sau turca. Numele acesta se dădea unei măşti care avea o înfăţişare compozită:”barza cu coarne” sau”cerb cu cioc de barză”, cum se spunea de obicei, dar care se putea asemăna tot aşa de bine cu alte păsări sau cornute. Masca se trăgea pe cap, încît omul care o purta dispărea complet sub ea, afară de picioare, de la glrzne în jos. 

Colindatul copiilor 
Practicile tradiţionale ale sărbătorilor de iarnă moştenite din cele mai vechi timpuri se desfăşoară şi în prezent în forme deosebit de variate, implicînd participarea întregii colectivităţi, inclusiv a copiilor. Crăciunul concentrează o seamă de ritualuri şi obiceiuri între care se remarcă, în toată frumuseţea şi prospeţimea sa, colindatul copiilor.

Sorcova şi Semănatul
În dimineaţa Anului Nou, copiii obişnuiesc să meargă cu Sorcova şi cu Semănatul. Obiceiul Sorcovei este mai cunoscut în Muntenia, dar îl regăsim răspăndit şi în restul ţării. El este practicat de copii de la 3-4 ani pînă la 12-13 ani. Există zone ale ţării unde cu Sorcova merg numai băieţii, iar în altele numai fete. Adesea copiii merg cîte doi, alteori merge doar unul singur, colindîndu-se doar membrilor familiei sau unui grup de vecini.

Pluguşorul 
Urarea cu plugul sau cu buhaiul, Pluguşorul cum i se spune în popor, este un străvechi obicei agrar prin excelenţă, care se practică şi azi, mai cu seamă în Moldova. În ajunul Anului Nou, în multe locuri, chiar în ziua de Anul Nou, ceata de urători formată din doi pînă la douăzeci de flăcăi sau bărbaţi însurăţei de curînd, pleacă din casă în casă să ureze cu Pluguşorul sau să “hăiască”, cum se spune în Moldova. Cu Pluguşorul urează astăzi şi copiii.
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