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Serbarile copilariei - clasaa |l - a step by step

prof. inv. primar Elena Cristina Apostu, prof. inv. primar Daniela Ropota - Scoala
Gimnaziala ,,Al. 1. Cuza”, Dorohoi

Conceperea scolii ca o institutie sociald cu functii multiple, aptd sa raspunda
eficient nevoilor psihologice si sociale ale elevului, sd asigure cadrul optim pentru starea
sa de bine, pentru diminuarea si prevenirea tulburarilor de adaptare specifice varstei,
pentru formarea unor cetateni responsabili, este vitala.

Educatia non-formald contribuie la formarea si dezvoltarea complexa a
personalitatii elevului in plan moral, intelectual, estetic, civic si fizic prin atingerea
tuturor dimensiunilor educatiei, al cdrei scop ultim este pregdtirea pentru viatd a
elevului.

Componentd 1importanta a educatiei nonformale, activitatile extragcolare
(extradidactice sau extracurriculare) ofera cele mai eficiente metode de formare a
caracterului copilului inca din clasele primare. Ele au un rol foarte important datorita
caracterului lor activ participativ, facilitand integrarea eficientd si rapida a elevilor in
colectivitate. Aceasta integrare faciliteaza la randul ei procesul de autocunoastere.
Implicandu-se Tn acest tip de activitati, elevii devin “subiecti” constienti ai actiunii,
traind intens succesele sau insuccesele propriei lor activitati. Ei devin capabili sa-si
orienteze curiozitatea nu numai asupra lumii exterioare, ci §i asupra propriei persoanec.
Se formeaza astfel ,,imaginea de sine’’, esentiald in succesul scolar. Elevii pot sa decida
in bund masura asupra obiectivelor, continuturilor si mijloacelor de realizare a acestor
activitati, contribuind astfel la dezvoltarea vietii comunitatii scolare din care fac parte.

Activitatile extrascolare respecta principiul egalitatii sanselor, oferind fiecarui elev
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posibilitatea de a se implica, indiferent de rezultatele sale scolare. Se dezvolta astfel
sentimentul increderii in sine, in fortele proprii, fapt care va avea ulterior o mare
influenta asupra succesului scolar. Unul din scopurile principale ale educatiei non-
formale 1l reprezintd cresterea gradului de adaptabilitate a copiilor la viata sociala,
respectiv dezvoltarea autonomiei personale si sociale, a comportamentului Tn grup.

Cele mai placute activitati extrascolare pentru copii sunt serbarile cu tematica
diversd, expozitiile cu lucrari realizate chiar de ei, vizitele la zoo, la grddina botanica, la
muzee, excursii tematice, concursuri scolare, carnaval, intreceri sportive, activitati de
plantare si Ingrijire a spatiului verde sau chiar flashmob-uri. Acestea au rolul de a
dezvolta competentele sociale, lucrul in echipa, colaborarea si comunicarea in randul
copiilor, integrarea in grup, spiritul de initiativa, toleranta fata de ideile celorlalti,
deprinderea de a-si sustine cu argumente punctul de vedere si de a critica constructiv —
toate fiind atribute necesare oricarui om pentru reusita in viatd. De aceea, aceste
activitati il ajuta pe copil sa dobandeasca aptitudini necesare pentru a se descurca in cele
mai variate situatii de viata.

Serbarile scolare marcheazd evenimente importante din viata scolarilor. Aceste
activitdti constau in dezvoltarea artistica a copiilor, dar si intr-o atmosfera de sarbatoare
instalatd cu acest prilej. Serbarea scolard reprezintd un gen artistic cu o formula
complexa, materializat printr-o finalizare specifica unei activitati artistico-interpretative,
cu scop didactic si estetic. Continutul unei serbari scolare presupune imbinarea
armonioasi a tuturor ramurilor artei: muzica, dans, teatru. In timpul acestor activitati,
copiii 1si folosesc fantezia si creativitatea pentru a-si dezvolta atat abilitatile sociale, cat
si cele legate de comunicare. A le oferi copiilor posibilitatea de a se juca intr-un cadru
pedagogic duce la consolidarea si dezvoltarea cunostintelor cognitive, cat si la

dezvoltarea lor ca fiinte sociale care pot functiona atat individual, cat si in grup.


http://www.scoalaintuitext.ro/blog/ce-nu-stiai-despre-invatarea-prin-joaca/
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Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera relaxanta, cu
insufletire si daruire, la astfel de activitati, imbinandu-se utilul cu placutul. Copiii pot fi
stimulati si si pot Tmbogati imaginatia creatoare si sfera cunostintelor, prin vizionarea
de piese de teatru, filme educative, participand la ateliere de creatie, prin dramatizarea
unor opere literare cu diferite ocazii sau prin implicarea in desfasurarea sezatorilor
literare. Copii trebuie sd fie indrumati s dobandeasca in primul rand o gandire
independenta, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a
gisi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Tnainte de toate,
este insa important ca insusi cadrul didactic sa fie creativ, pentru ca numai asa poate sa
aducd in atentia copiilor sdi tipuri de activitifi extrascolare care si le starneasca
interesul, curiozitatea, imaginatia si dorinta de a participa neconditionat la desfasurarea
acestora.

Am organizat impreund cu elevii clasei I Step by Step numeroase astfel de
activitati: “Sezatoarea Toamnei”, serbarea “Uite, vine Mos Craciun!”, “Carnavalul
personajelor din povesti” si “Serbarea Abecedarului”. Activitatile propuse au constituit
un izvor de bucurii si satisfactii. Copiii au interpretat diferite roluri: cantaret, dansator,
povestitor, creator de obiecte artizanale, formandu-si sau perfectionandu-si o serie de
abilitati artistice. Ei s-au pregatit Tmpreund si au depus eforturi sustinute pentru
indeplinirea unui scop comun, reusita serbarii. Participantii au purtat costume minunate,
minutios pregatite. Elevii au avut posibilitatea de a se manifesta liber, atat in crearea
costumului, cat §i in interpretarea/realizarea unor monologuri. Aceste activitdti, cu
valente educative, au fost percepute ca adevarate sarbdtori, atat pentru elevi, cat si de
parintii si bunicii lor. Activitatile au permis exprimarea activa nu numai a catorva elevi
mai talentati Intr-un domeniu sau in altul, ci a unui numar cat mai mare de elevi, fiecare
contribuind, in felul lui, la reusita comuna. Carnavalul, pregatit cu mare drag de copii, a

reprezentat o manifestare vesela, antrenanta, plind de miscare si de surprize.
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Importanta unor asemenea festivitati este deosebita pentru ca ele largesc orizontul
spiritul al elevilor si contribuie la acumularea de noi cunostinte. De asemenea,
imbogatesc si remonteaza viata afectiva, stimuland sentimente nebdnuite sau dezvoltand
pe cele slab manifestate, prin dorinta de reusitd, iar prezenta spectatorilor (parinti,
bunici, frati, cadre didactice) trezeste in copil energia de a invinge timiditatea,
stimuleaza independenta de actiune.

Serbarile copilariei, momentele acestea de maxima bucurie, atat pentru copii, cat si

pentru parinti, intaresc si fortifica sufletele viitorilor adulti. Toate acestea aduc
lumina in suflete, dau aripi imaginatiei, intdresc si fortifica sufletele si stimuleaza

gandirea creatoare.
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Sarbatoarea abecedarului clasei I B

prof. inv. primar Carmen Groza - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

Elevii clasei I B de la Scoala Gimnaziala ,,A. |. Cuza”, Dorohoi au finalizat acest
an scolar cu o frumoasa serbare a abecedarului. Micii strumfi stiu acum sa citeasca, sa
scrie si sa socoteasca. E mare bucurie! Numerele si alfabetul le sunt de-acum prieteni.

Micii scolari , inchipuind Abecedarul si literele acestuia , au urcat pe scena pentru a
convinge auditoriul, in replici care mai de care mai mestesugite, cd litera pe care o
intruchipeaza este cea mai importantd. Si atit s-au tot sfadit ei pand ce au ajuns la
concluzia ca singure, literele nu au nicio putere si ca doar unite, in cuvinte, au valoare.
Versurile legate de abecedar, dar si de matematica, dansurile si glumele prezentate le-a
adus copiilor meritate aplauze din partea spectatorilor.

Cu gandul la vacanta mare, din piepturile lor au rasunat vesel versurile:

"Dintre recreatii ea e cea mai mare
Calda-i ca o vara cu caisi in soare
Vesela-i ca zborul scris de randunica
Blanda ca povestea spusa de-o bunica.
Nu fi suparatd , scoala mea frumoasa

Vom veni la toamna in a doua clasa."

Felicitari , dragi copii si sd aveti o vacantd minunata!

11
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Primavara, colt de rai!

Diana Scutelnicu, clasa a V-a A
profesor indrumator, Simona Afloarei - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

Uita-te pe geam, copile!
Ca sa poti zari prin ceata
Raze calde de lumina

Ce trezesc gaze la viata.

Din livada cu flori ninsa
Ne zambesc din ierburi crude
Gandacei, furnici si fluturi

Si pestrite paparude.

Din razoare fermecate
les zambile-n curcubeu,
Rosii, galbene, albastre

Si-n vazduh se-nalt-un zmeu.

Réde-n hohote gradina,
Canta cucu-ntr-un cais
Si in dans voios, laleaua

Te invita-n paradis!

12
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Primavara, pata de culoare

Erika Gavriluta, clasaa V-a A
profesor indrumator, Simona Afloarei - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

Cu bucurii si voie buna, cu alaiul ei de flori, lumina si culoare, a sosit si la noi fiica
cea mai tandra a batranului an, primavara.

Totul pare invaluit In mantia de lumind a soarelui care se oglindeste in apele
limpezi ale raurilor involburate si apoi mangaie bland pamantul. Flori fragile risipesc
mireseme dulci de primdvara, razele astrului fierbinte ocrotesc dealurile inverzitE, iar
vintul zburdalnic poarta pe aripile sale puful papadiilor gingase. larba frageda inverzeste
totul in jur, iar ici-colo se aud greierii neastamparati.

Primdvara a asternut peste tot tinutul un covor tesut in mii de culori. Campurile
danseaza in rochii de un verde crud, livezile se gatesc de sarbatoare cu flori albe de
cires. In paduri, muschiul gros al copacilor adaposteste mii de vietati minuscule, trezite
la viatd. Doar brazii abia dezbracati de mantia de nea privesc mandri catre soare.

Desisurile, albite pand mai ieri de zapada, par acum stropite in alb , verde si violet,
cu palcuri de ghiocei gingasi, toporasi parfumati si branduse delicate. Un parfum usor se
raspandeste la adierea vantului, un miros divin de primavara te imbie la viata.

Primivara a ficut din nou ce stie ea mai bine: a trezit lunca la viati, a Indemant la
joaca fluturi, albimne si ...copii!

Ea ne imparte, cu darnicie, in ficare an, din pocalul ei de tinerete, voiosie si

si un strop de minune in suflete!
2 AP TR ot szt :

et 4
-

culoare, ne daruieste un martisor

13
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Dimineata de primavara

Stefana Purusniuc, clasa a V-a A
profesor indrumator, Simona Afloarei - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi
La rascrucea diminetii
Soarele cel adormit
Da semnalul viu al vietii:

Primavara a sosit!

Pamantul a plans cu roua,
Perle mici si sclipitoare,
Fericiti de ziua noua

Sticletii rad 1iar la soare.

Randunele sfioase
Au iesit din cuibusoare
Cu sagetile tdioase

In a zorilor racoare.

Fluturasul de matase
Se avanta in lin zbor
Peste florile frumoase

Ca strengarul calator.

lar prin codrul Tnverzit
Cucul cel neobosit
Da de veste tuturor

Priméavara a venit!

14
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Suflet pentru suflet...

prof. Preot Silviu Grigore - Scoala Gimnaziala ,,Al. |I. Cuza”, Dorohoi

In cadrul saptimanii "Scoala altfel - Sa stii mai multe, si fii mai bun!", Parohia
"Pogorarea Sfantului Duh", la initiativa preotului paroh Andrei Silviu Grigore, a gazduit
in cursul zilei de joi, 18 aprilie 2019, activitatea extrascolara "Suflet pentru suflet...”
desfasurata in parteneriat cu Scoala Gimnaziald "Alexandru Ioan Cuza" Dorohoi
reprezentatd de elevii clasei a Il a B, indrumati de catre doamna profesoard Anca
Moscalu si elevii ciclului primar ai Scolii Profesionale "Sfantul Apostol Andrei”
Smirdan coordonati de catre domnii profesori Irinel - Costel Rotariu si Ovidiu - Lucian
Luca.

Asa cum Mantuitorul a fost modelul desavarsit de intelepciune, bunatate, frumos si
iubire, noi, oamenii crestini trebuie sa urmam acest model cat ne este cu putintd
fiecaruia dintre noi. Cu cat aceasta este inceputd la o varstd mai fragedd, cu atat
valoarea sa va fi mai mare. Pentru a-I face pe copil sa ajunga la aceste valori esentiale
ale umanitatii este necesara educatia religioasa.

Pornind de la motto-ul "Omul se cunoaste dupa copiii pe care i-a lasat in urma." si
avand ca obiectiv educarea unor virtuti crestine si cultivarea comportamentului moral-
religios, activitatea a debutat cu rugaciunea de binecuvantare, moment urmat de
savarsirea Sfintelor Taine ale Spovedaniei si Impartisaniei pentru toti copiii prezenti.

Activitatea a continuat la Centrul social "Sfantul Prooroc Daniel" aflat in incinta
complexului parohial, cu realizarea unor compozitii aplicative specifice sarbatorilor
pascale, s-au pictat sau au fost ornate oua prin diverse tehnici. Toate lucrarile realizate
vor constitui o expozitie ce poate fi admirata in urmatoarea perioada in incinta Bisericii.
Intreaga activitate a culminat cu momentele de batut toaca la care au participat toti

copiii, fiecare dupa priceperea sa. De altfel, in localitatea Smirdan, an de an, se

15
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desfasoara un concurs de batut toaca care a luat nastere tot prin initiativa parintelui
Andrei.

Tn continuare, copiii au avut posibilitatea de a intoarce in timp, vizitand micul
muzeu cu obiecte vechi, chiar de sute de ani, colectionate din gospodariile satului. La
final, elevii au fost raspldtiti cu o masa calda si iconite, toate acestea prin stradania
parintelui Andrei.

Activitatea s-a dovedit a fi un real succes, de altfel, comunitatea din Smirdan se
bucurd de un parteneriat viabil si roditor intre cele doud institutii centrale ale satului:

Biserica si scoala.

16
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Proiect educational ,,Scoala viitorului”

prof. inv. primar Carmen Groza - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

ARGUMENT

Schimbarile generate de societatea in care traim au efectul bulgarelui de zapada:noi
ne schimbam,copiii se schimba,preocuparile,nevoile si cerintele lor se schimba.

Educatia reprezinta,din acest punt de vedere,modalitatea prin care Incercam sa ne
pregatim pentru viitor i sd facem fatd noului.Rolul suprem al educatiei este de a
indruma generatiile de copii pentru viitor si de a le facilita succesul.Educatia trebuie sa
anticipeze viitorul,sd vind in intdmpinarea lui,prin transformarea scolilor in retele de
invatare cu ajutorul tehnologiei si a resurselor online,razpunzind astfel nevoilor
generatiei digitale de copii.

SCOPUL ACTIVITATII

Constientizarea necesitatii adaptarii practicilor educationale la viteza schimbarilor
specifice societdtii contemporane.

OBIECTIVE:

- dezvoltarea creativitdtii elevilor;

- dezvoltarea imaginatiei elevilor;

-antrenarea capacitatii de refectie;

GRUPUL TINTA ciruia i se adreseazi activitatea: elevi din unititile de invatimant
preuniversitar

DURATA ACTIVITATII: 21-23 noiembrie 2018 (SEG)

ACTIVITATI PROPUSE:

- prezentare PPT;

- intalnire cu grupul de liceeni North East Dynamics-prezentarea unor roboti
construiti de el;

- lucru pe ateliere ,, Scoala viitorului ” — constructii ,machete, desene,colaje

17
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RESURSE UMANE:

- elevi;

- invatatori,profesori;

- parinti;

- reprezentanti ai comunitatii locale.

RESURSE MATERIALE:

- materiale didactice adecvate temelor abordate, diferite tipuri de hartie/ carton,
suport pentru expozitii, materiale necesare realizarii constructiilor, panou pentru afise,
calculator, imprimanta, scanner, aparate foto, DVD-uri, conexiune internet, materiale
bibliografice, etc.

RESURSE FINANCIARE:

- contributii personale;

- alte surse;

RESURSE PROCEDURALE:

METODE SI TEHNICI DE LUCRU:

- observarea

- conversatia

-explicatia

-Tnvatarea prin descoperire

- jocuri de rol ,de creatie

- proiectii ppt

FORME DE ORGANIZARE:

- individual ,frontal, in echipe;

EVALUARE:

- fiecare activitate a elevilor va fi monitorizata, avandu-se in vedere implicarea
individuald, in echipa sau colectiva;

- expozitii;
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- portofolii;

- completarea fisei de monitorizare a activitatii;

DISEMINARE:

Raportul de activitate care cuprinde aspecte pozitive din derularea proiectului se va

prezenta in cadrul lectoratelor cu parintii, in cadrul comisiilor metodice.

ACTIVITATI DESFASURATE

A Activitatea Clasa LOBeE Data Responsabili
crt desfasurare

»ocoala de ieri,de

azi si din viitor

-prezentare ppt.

-convorbire prof. inv.

Joc de rol: primar
1 Ce _s-ar intampla| CLASAIB Sala de clasa 21 X1 2018 Groza

daca....? Carmen

CUM ARATA

ROBOTII ?

-Intalnire cu liceenii

- prezentarea unor

roboti

lucru pe ateliere f1

_SCOALA prof. inv.
2. | VIITORULUI” CLASAIB | Saladeclasi | 23.X1.2018 S ron

constructii, machete roza

O Carmen
- desene,colaje
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Proiectare didactica si management european in spatiul roméanesc

prof. Anca Moscalu - Scoala Gimnaziala ,,Al. . Cuza”, Dorohoi

,,Ce nobila indeletnicire sa cresti sufletul mai multora, sa devii intr-un fel parinte
spiritual a zeci si sute de copii care, iata stau in banca inaintea ochilor tai, ascultandu-
ti stiinta si bunatatea inimii zi de zi!”

lon Alexandru

Problematica proiectarii didactice a fost intens discutata inca de la debutul sau in
pedagogia educationald, insa a reusit sa se impuna ca un factor important in optimizarea
procesului instructiv-educativ. Literatura pedagogica anglo-saxona consemneaza pentru
prima datd termenul de design instructional (Bruner, J.S. , Gagne, s.a.). Mai apoi, acest
termen s-a consacrat ca design al instruirii si proiectare didactica.

Literatura de specialitate prezinta diverse definitii ale proiectarii didactice, rolul
acestora fiind acela de a clarifica implicatiile acestui proces. Landsheere, G. (1979, p.
266) mentioneaza termenul de design pedagogic, ilustrand actiuni menite:

- sa ofere posibilitatea de alegere a metodelor si mijloacelor;

- Sd determine conditiile prealabile;

- sa sugereze teme de activitate susceptibile de a provoca invatarea in sensul dorit;

- sa defineasca obiectivele la unul sau mai multe niveluri;

- S propuna instrumentele de control al predarii si invatarii.

Aceasta definitie evidentiaza un proces complex, realizat la nivelul obiectivelor,
continuturilor, strategiilor de predare-invatare-evaluare, precum si la nivelul contextului
in care se va desfasura activitatea didacticd. R. Gagne si L. Briggs (1977) definesc

conceptul de design instructional prin prisma instruirii riguros planificate. (Anghelache,

2017, p. 179).
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S. Cristea si M. Bocos (2008, p. 377) definesc proiectarea instruirii ca o activitate
programata care angajeaza un ansamblu de actiuni §i operatii de anticipare a
rezultatelor, actiuni si operatii construite la nivelul interdependentei dintre obiective-
continuturi-strategii de predare-invatare-evaluare.

Algoritmul de proiectare a lectiei are la baza patru intrebari la care profesorul
trebuie sa se raporteze (I. Jinga, I. Negret, 1994): ce va urmari sa realizeze? cu ce va
realiza ceea ce si-a propus? cum va realiza ceea ce si-a propus? cum va sti daca a
realizat ceea ce si-a propus? Raspunsul la aceste intrebdri se concretizeaza prin
parcurgerea a catorva etape fundamentale de proiectare didactica:

- stabilirea tipului de activitate didacticd si incadrarea in unitatea de invatare,
presupune analiza locului si rolului lectiei in cadrul unitdtii de invatare, prin raportare la
programa si consultarea planificarii calendaristice;

- definirea clard a scopului didactic general (care sd exprime tot ce trebuie realizat
pe ansamblul lectiei, in termeni de priceperi, deprinderi si capacitati) si stabilirea
obiectivelor operationale;

- identificarea resurselor procesului de invatare, cum ar fi:confinutul instructional,
capacitdtile si stilurile de invatare ale elevilor, resurse didactice (metode, mijloace),
materiale (spatiu, timp),demonstreaza gradul de pregatire a cadrului didactic;

- elaborarea, selectarea si prelucrarea continuturilor educationale; logica, coerenta
si adecvarea contfinutului reprezinta deziderate ale acestei etape;

- stabilirea strategiilor didactice (focalizate pe obiective) este o consecinta a
primelor etape. Trebuie sa existe o relatie de interdependentd intre strategia didactica,
scopul urmarit, sarcina de invatare propusa, tipul de experientd de Invatare (activa,
interactiva, euristica, problematizanta, experimentald) in care vor fi angajati elevii si
pregatirea anterioara a elevilor;

- elaborarea instrumentelor de evaluare a performantelor este strans legata de

realizarea obiectivelor;
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- stabilirea structurii procesuale a activitatii didactice se concretizeaza sub forma
proiectului de lectie/activitate didactica. (Masari, curs PIPP, ID, 2013).

L. Vlasceanu (1988) identifica patru timpi ai procesului instructiv-educativ:

- Timpul O-corespunde analizei diagnostice, prin care se precizeaza: nivelul
pregatirii elevilor, stadiul dezvoltarii psihointelectuale, caracteristicile psihosociale ale
clasei, specificul si caracteristicile activitatii didactice anterioare, etc.

- Timpul 1-corespunde prognozei sau proiectarii pedagogice pe baza analizei
diagnostice si se finalizeaza cu elaborarea unor proiecte pedagogice alternative, dintre
care este ales cel caruia 1 se atribuie sanse mai mari de realizare a obiectivelor propuse.

- Timpul 2- realizarea proiectului pedagogic.

- Timpul 3- evaluarea performantelor elevilor si activitatii didactice; informatiile
obtinute fac obiectul unei noi analize diagnostice, in scopul proiectarii, desfasurarii si
evaludrii activitatii didactice viitoare. (Momanu, 2009, p.483).

Marc Bru si Louis Not sintetizeazd cinci functii principale ale proiectdrii Sau
practicarii pedagogiei proiectului:

Functia economica si de productie se referd la faptul ca prin proiect se pot justifica
mijloacele si sprijinul financiar primite intr-0 activitate de formare.

Functia terapeutica vizeaza ideea cd un proiect conceput temeinic si realizat
adecvat este capabil sda intretind interesul copiilor pentru scoald, sa le mentind
disponibilitatea participarii la actiunile din institutia educativa.

Functia didactica are in vedere faptul ca prin proiect se precizeaza actiunile
pedagogice oportune unei activitati didactice prin raportare la obiectivele operationale
stabilite, la noile continuturi de transmis si la logica temporald a continutului activitatii
respective.

Functia de mediere se poate realiza in masura in care proiectul precizeaza

partenerii implicati si aportul specific al fiecaruia.
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Functia sociala evidentiaza ideea ca prin actiunile proiectului se sprijind formarea
persoanei ca cetatean, In perspectiva participdrii active la viata publica (Liliana Stan,
2014, p. 217).

L. Vlasceanu (1988, p. 250) distinge doud niveluri ale proiectarii procesului de
invatamant, raportate la criteriul timp: 1. proiectarea globald vizeaza o perioada mai
mare de timp alocat instruirii (de la ciclu curricular pana la an scolar), opereaza cu
obiective, continuturi si criterii de evaluare extinse si se concretizeaza in dimensionarea
planurilor de invatamant si a programelor scolare; 2. proiectarea esalonatd are drept
referintd perioade mai scurte de timp (an scolar, semestru scolar, unitate de invatare)
pana la timpul alocat unei lectii sau altei activitati didactice, se reflectd intr-un grad mai
mare de personalizare a programei de instruire specifice unei discipline, ce difera de la
un cadru didactic la altul. (Masari, curs PIPP, ID, 2013).

Ca domeniu prioritar, Invatdmantul, domeniu de care depinde formarea celui mai
important factor al unui neam, omul, nu isi poate permite sa greseasca. El are nevoie de
o conducere competenta si eficienta, la baza careia se gaseste stiinta conducerii
invatamantului sau managementului educational.

Printre principiile care orienteazad si fundamenteazd managementul educational se
afla:

- Conducerea democratica;

- Imbinarea conducerii si raspunderii unice cu raspunderea si conducerea colectivi;

- Promovarea cadrelor de conducere pe baza de competenta;

- Operativitatea;

- Deontologia conducerii.

Prin autonomia universitard, invatdmantul romanesc s-a aliniat conventiilor
internationale, cum sunt: Declaratia de la Lima asupra autonomiei universitare din 1988,
Magna Charta Universitatum Europearum din 1989 si altele. Autonomia universitard

inseamna libertate academica, dar nu Tnseamna separare fata de Ministerul Educatiei si
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Cercetarii, care-si pastreaza anumite prerogative de coordonare a invatamantului, dar
cedeazd o parte insemnatd a competentelor organizatorice si decizionale la nivelul
institutiilor de invatdmant superior. Si in invatamantul preuniversitar s-a dezvoltat o
anumitd autonomie scolara.

Se poate aprecia cd valoarea activitatii manageriale depinde intr-o masura
importantd de fundamentarea ei pe teoria stiintei managementului si pe competentele
elevate, multidimensionale ale managerului, calitdti care au forta de a mobiliza toate
resursele.

Eficienta activitatii manageriale se realizeazd si datoritd folosirii unor strategii
adecvate (metode, mijloace, procedee, tehnici) de investigatii, actiune, analizd si
evaluare. Tn acest context, pot fi luate Tn considerare unele strategii metodologice
generale, cum ar fi: brainstorming-ul, metoda Delphi, studiul de caz, modelarea,
simularea, cooperarea, metodele de creativitate, dialogul, discutia, schimbul de
experientd, masa rotunda, etc. Pot fi folosite o serie de forme si procedee metodologice
mai adecvate activititii manageriale: concilierea, sedintele, negocierea, medierea,
arbitrajul, delegarea, extrapolarea, competitia, studiul de fezabilitate, jocul managerial

computerizat, etc. (Bontas, 2008, 387-389).

Daca obiectivele sunt neclare sau nu sunt precizate intr-o forma masurabila,
atunci si criteriile de succes vor fi neclare.
Hogwqood si Gunn
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Scoala de vara ,,Cu profesorii la joaca!” la cea de-a treia editie

prof. Mihaela Catalina Olariu - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”- Dorohoi

Tn perioada 15-19 iulie 2019, Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Ioan Cuza” Dorohoi a
gazduit a treia editie a Scolii de vara ,,Cu profesorii la joaca!”.

Scopul scolii de vard a fost cel de socializarea, prin adaptare la celdlalt, prin
respectarea regulilor de grup. Indiferent de varsta, copiii au avut ocazia de a-si insusi noi
cunostinte, de a-si dezvolta abilitétile si de a si le exersa pe cele existente.

Copiii s-au implicat cu entuziasm in activitati in mijlocul naturii, ateliere creative,
jocuri de rol sau alte activitati practice prin intermediul cdrora elevii au patruns In
tainele informaticii.

Aducem pe aceasta cale multumiri partenerilor, colaboratorilor, personalului
didactic voluntar, personalului nedidactic pentru sprijin si implicare 1n reusita

activitdtilor.
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Excursia de studiu — o optiune viabila in predarea literaturii

prof. Corina Elena Irimia - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”- Dorohoi

Excursia este un un mijloc didactic important in raport cu dezvoltarea cognitiva si
afectiva a elevului, care 11 ofera acestuia oportunitatea de a observa, de a cerceta, de a
cunoaste in mod direct o mare varietate de aspecte din mediul natural. Tn general, nu
exista excursie pur literard, ci predominant literara deoarece deplasarea intr-un oras, sat
sau printr-o regiune implica analizarea unor aspecte arhitectonice, etnografice, istorice
specifice locului respectiv.

De exemplu, refacerea itinerariului unei parti din viata unui scriitor se face
observand si elementele geografice, de mediu sau economice ale traseului.

Factorii care determind reusita unei excursii literare sunt: pregdtirea ei atenta,
implicarea elevilor in actiunea de documentare, stabilirea ritmului activitatii si
valorificarea ei ulterioara.

Corneliu Craciun considerd ca, dupd stabilirea itinerarului, urmeaza procurarea
materialelor informative asupra zonei respective, clasa fiind Tmpartita in patru grupe,
fiecare primind cate o sarcina: identificarea obiectivelor istorice, culturale, literare de pe
acel traseu; cautarea bibliografiei stiintifice despre zona (culturald, geografica, istorica);
obtinerea de informatii despre legaturile dintre scriitor §i sat, oras sau regiune;
descoperirea reflectarii acelor realitati in creatia scriitorului.

De asemenea, dacd se va trece in fuga prin localitati si muzee, elevii vor fi obosifi,
iar activitatea nu va avea finalitatea scontatd. La putin timp dupa terminarea excursiei,
va fi valorificarea ei prin discutii, crearea de articole pentru revista scolii sau pentru
presa locala.

Excursiile tematice pot fi organizate cu ocazia unor sarbatori (zile de nastere ale
unor scriitori, serbdri cu caracter comemorativ §.a.), elevii obtinand astfel reprezentari

concrete asupra actului creator i asupra existentei unor scriitori valorosi.

30



Cuvinte calatoare Anul 111, Nr. 3
—

Cu ocazia Tmplinirii celor 130 de ani de trecere in eternitate a poetului national,
Mihai Eminescu, un grup de elevi de la Scoala Gimnaziald ,,Alexandru loan Cuza®
Dorohoi a mers intr-o excursie pe meleagurile copilariei lui Eminescu.

La patru kilometri de Memorialul Ipotesti se afla sursa de inspiratie poetica a
poetului, lacul cu nuferi, care face parte din patrimoniul national. Am vizitat casa
memoriald a familiet Eminovici, care reinvie atmosfera perioadei in care familia
poetului a locuit la Ipotesti. Biserica veche a satului a fost cumpdratd de Raluca
Eminovici, mama poetului, devenind astfel licas de rugaciune al familiei. Langa
bisericuta familiei se afla biserica satului Ipotesti, unde am vazut portretul lui Mihai
Eminescu in marime naturala, pictat In semn de omagiu. Unul dintre arhangheli are
chipul poetului, iar aureolele sfintilor au culoare neagra. Este singura biserica din
Europa nchinata unui scriitor. A fost ridicata de Nicolae Iorga In memoria lui Eminescu
si are o picturd deosebita.

La Biblioteca Nationald de Poezie am urmadrit si ascultat cu interes Concertul
simfonic prezentat de orchestra Filarmonicii Botosani, organizat cu aceasta ocazie.

Excursia de studiu faciliteaza educarea si dezvoltarea simtului estetic, starneste
dragostea pentru natura si respectul pentru frumusetile ei, stimuleazd curiozitatea si
spiritul de echipa al elevilor, acestia pastrand in memorie momente de neuitat pentru tot

restul vietii.
Bibliografie
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Particularitati ale formarii conceptelor gramaticale la gimnaziu

prof. Simona Afloarei - Scoala Gimnaziala ,,Al. . Cuza”, Dorohoi

Alaturi de elementele de lexic, ortografie si ortoepie, formarea conceptelor
gramaticale contribuie la dezvoltarea capacitatii de exprimare corectd sub aspectul
formei si al logicii constructiei sintactice. Astfel, studiul gramaticii reprezintd baza
teoretica pe care se dezvoltd limbajul elevilor. Prin invatarea si aplicarea normelor
gramaticale, elevii 1s1 dezvolta capacitatea de exprimare atat sub aspect morfologic, cat
si sintactic, iar cunoasterea si exersarea structurilor morfologice si sintactice duc la
dezvoltarea gandirii logice.

Formarea conceptelor gramaticale reprezinta un proces complex avand in vedere
particularitatile notiunilor de limba. Spre deosebire de notiunile din alte domenii,
notiunile gramaticale au un caracter aparte, fapt care determina anumite particularitati
atat ale operatiilor de gandire care sunt implicate cat si ale procesului de formare
propriu-zis.

Elementele de bazd ale gramaticii sunt cuvintele, care la randul lor reprezinta
rezultatul unor procese de abstractizare §i generalizare, fiind constituite in procesul
asocierii unei structuri fonetice cu un sens, implicand retinerea unor trasdturi principale,
stabile ale obiectelor. Tn formarea conceptelor gramaticale se opereazi un nou nivel de
abstractizare, cuvintele devenind componente ale unor clase lexico-gramaticale.
Notiunea de adjectiv este o abstractizare a unei anumite categorii de cuvinte,
caracterizate semantic prin posibilitatea de a exprima insusiri ale obiectelor, ele Tnsele
rezultate ale unor procese similare. Astfel, abstractizarea si generalizarea in gramatica
apar ca o treapta superioara fata de abstractizarea si generalizarea prin care se realizeaza
insusi intelesul cuvintelor. Se poate afirma asadar ca gramatica opereaza cu abstractizari

ale abstractizarilor.
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Tocmai din aceste particularitifi ale notiunilor gramaticale decurg si dificultatile
inerente legate de procesul insusirii lor, fiind necesara respectarea unor cerinte general
valabile Tn formarea si consolidarea lor.

Formarea conceptelor gramaticale se realizeazd in etape, incepand din ciclul
primar. O prima etapa este cea pregramaticald, reprezentand etapa familiarizarii cu
notiunile de limba si corespunde claselor I si a II-a. Aceasta etapa se caracterizeaza prin
aspectul preponderent oral si practic al studiului si se realizeazd prin demersuri
inductive, cu sprijin pe material intuitiv, concret. Cea de-a doua etapa, gramaticala,
constd in formarea primelor notiuni propriu-zise de limba si corespunde claselor a I11-a
si a IV-a. Demersul formarii notiunilor gramaticale se bazeaza pe fapte de limba si se
Acum se formeaza primele notiuni propriu-zise de limba si se creeaza o baza teoretica
pentru studiul gramaticii Th gimnaziu.

In literatura de specialitate se admit patru faze ale formarii notiunilor, bazate pe
implicarea anumitor operatii ale gandirii. Unul din modelele acceptate este cel al lui R.
Gagne, care distinge urmatoarele etape:

- faza de receptare; - faza de stocare;

- faza de insusire; - faza de actualizare.

Un alt model al formarii notiunilor este cel al lui H. Klausmeister, conform caruia
se disting patru niveluri: concret, al identitatii, clasificator, formal.

Etapa studierii organizate a sistemului limbii se realizeazd 1n gimnaziu si se
bazeazi pe acumulirile de cunostinte, priceperi si deprinderi din etapele anterioare. In
clasele V-VIII se urmareste intelegerea structurii limbii prin formarea capacitatii de
orientare in studiul faptelor de limba si a trasaturilor definitorii ale conceptelor
gramaticale. Aceasta etapa include atat studiul complex al fenomenelor limbii, cat si
formarea unor notiuni gramaticale noi, prin abordarea superioarda, progresiva, cu

acumulari de informatie, de priceperi si deprinderi noi.
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Sunt roméan si am fost pe 1 Decembrie 2018 la Alba Iulia!
secretar Lidia Lionte - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

>
UNESTE

// 1918-2018 ROMANIA

Pe 1 Decembrie 2018 Alba lulia a devenit cel mai important centru de evenimente

din Romania.

1 Decembrie 2018 a fost o zi speciald pentru toti romanii, indiferent in ce parte a
lumii s-au regasit.

Startul Marsului Unirii a fost dat pe 1 Decembrie 2018, la ora 8.00, cu pornire de
la gara feroviara din Alba Iulia. In coloani au fost fluturate steaguri tricolore orizontale,
intocmai ca in 1918, cu denumirea localitatilor din care au venit romanii. A fost cea
mai ampla manifestatie ca numar de participanti, din Anul Centenarului. Au rasunat
melodii patriotice specifice iar drapele tricolore uriagse au dat culoare evenimentului.

In Anul Centenar autorititile locale au pregatit un program de manifestiri ce a
inclus un ceremonial militar cu 1800 de oameni si 180 de elemente de tehnica militara.
In cetatea Alba Carolina au fost peste 150.000 de oameni din toati tara si de peste
hotare.

Printre oaspetii de seama - presedintele Romaniei domnul Klaus Werner Iohannis,
reprezentanti ai Guvernului, Principesa Margareta si ceilalti membri ai Familiei Regale,
Patriarhul Romaniei , Arhiepiscopul Irineu al Alba luliei, ierarhi, oficialitdti, cu totii au
venit pentru a sarbatori Centenarul Marii Uniri.

Evenimentele din dimineata zile de 1 Decembrie 1918 au inceput cu Sfanta
Liturghie in Catedrala Reintregirii, apoi o slujba de Te Deum in fata lacasului de cult.
Familia Regala a ajuns la Alba Iulia cu Trenul Regal. Principesa Margareta si ceilalti

membri ai Familiei Regale au fost primiti cu paine si sare si aplaudati de cei prezenti.
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Valuri de tineri, varstnici, copii Tmbracati n straie populare specifice zonei de
provenientd, cu tricolorul in piept sau in mana, se revarsau spre locurile din CETATE ,
unde aveau loc diverse evenimente.

Delegati din 14 judete transilvdnene au reconstituit momentul care a avut loc in
urma cu o sutd de ani in Sala Marii Uniri din Alba lulia.

Printre momentele solemne cu o incdrcdtura simbolicad deosebita s-au numadrat
citirea Cuvantarii lui Vasile Goldis, a Rezolutiunii Adunarii Nationale si a Declaratiei
de Unire.

La 100 de ani de la Marea Unire, Rezolutiunea Adunarii Nationale a fost din nou
cititd In fata miilor de romani prezenti in Sala Unirii.

Momentul care a consfintit unirea tuturor romanilor, rostirea rezolutiei de catre
Vasile Goldis, a fost pus in scena la Alba Tulia. Acesta a fost urmata de primirea soliilor
din Cetatile de Scaun. Rezolutia Adunarii Nationale de la Alba Iulia din 1 Decembrie
1918 a fost votata in unanimitate de cei 1228 delegati (alesi prin vot si de drept) ai
Adunarii.

100 de ani mai tarziu, citirea aceluiasi act a facut ca inimile romanilor veniti la
Alba Iulia sa vibreze din nou. Dupa primirea soliilor din Cetatile de Scaun a urmat o
ceremonie de dezvelire a doua placi comemorative in memoria celor 1228 de delegati
care au fost prezenti la Alba Iulia 1 Decembrie 1918.

Cladirea Salii Unirii din Alba Iulia este locul in care in anul 1918 s-a semnat Actul
Unirii Transilvaniei cu Romania, avand valoareca unui simbol national de mare
insemnatate pentru toti romanii. Sala Unirii gazduieste steaguri purtate de delegatiile
sosite la Alba Iulia cu ocazia Marii Uniri, biroul avocatului ordadean Aurel Lazar, care a
redactat proclamatia de autodeterminare a romanilor transilvaneni precum si o serie de
documente de mare Insemndtate emise cu prilejul marelui eveniment.
Pe 1 decembrie 1918, la Alba Iulia, prin vointa populard, se consfintea unirea

Transilvaniaei, Banatului, Crisanei, Maramuresului si Satmarului cu Regatul Romaniei.
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Atunci, delegatii romanilor din Transilvania, Banat si Tara Ungureasca au votat o
rezolutie care decreta unirea acelor romani si a tuturor teritoriilor locuite de dansii cu
Romania. Adunarea Nationald proclama indeosebi dreptul inalienabil al natiunii romane
la Tntreg Banatul cuprins intre raurile Mures, Tisa si Dundre . Rezolutia proclama
libertatea, egalitatea si autonomia pentru toate confesiunile religioase, libertatea presei,
votul universal si reprezentare proportionald in parlament, precum si o reforma agrara
radicala.

Cuvintele de pe buzele celor care au fost acolo, de oriunde erau ei, si pe care le-am
auzit ultima data rostite, imediat dupa ce domnul presedinte Klaus Werner Iohannis a
plecat, au fost din gurile maramuresenilor care urcau hotarati dealul cétre cetate, calare,
n carute in portul lor traditional, ultimii sositi, dar care au facut deplasarea ca si bunicii
si strabunicii lor acum o sutd de ani. Acestea au fost : Traiasca, traiasca, traiasca si-
nfloreasca Moldova, Ardealul si Tara Romdneasca!

1 Decembrie 1918 a ramas un simbol al afirmarii hotaratoare a poporului de a-si
decide singur soarta. Cei mai multi dintre cei care au vazut cu ochii lor infaptuirea
acestui vis de veacuri au murit.

Daca ar fi sa rezum , la Centenarul Marii Uniri, toti cei care au simtit romaneste au
sarbatorit: credinta romanilor care au facut Unirea ca toatd suflarea romaneasca trebuie
sa trdiasca impreund, intr-un singur stat, ROMANIA si efortul sustinut al romanilor, de-
a lungul timpului, de a nu uita ca sunt romani.

Sunt bucuroasa cd am trdit celebrarea unui secol de la nasterea statului nostru unitar

modern in mijlocul a peste 100.000 romani patrioti . A fost istorie trditd pe viu.
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Tmi place si citesc - modalititi de stimulare a interesului pentru lecturi

prof. inv. primar Amariei Maria - Scoala Gimnaziala ,,Al. 1. Cuza”, Dorohoi

Literatura, ca artd a cuvantului, prin intermediul careia realitatea este recreata in
toatd complexitatea ei, oferd copilului de varstd scolard mica un intreg univers de
ganduri si sentimente, de aspiratii si indrazneli, de inaripare entuziasta si idealuri Tnalte.

Sugerat printr-o tematica variata, ca si prin prototipuri umane surprinse in ipostaze
dintre cele mai felurite, acest univers se va putea constitui intr-o zestre spirituald
importantd, cu condifia ca opera literard in ansamblul ei sa rdspundd sarcinilor multiple
pe care le ridica educatia esteticd, intelectuala, morala, patriotica. Prin valorificarea
creatoare a mesajului artistic, etic si estetic al fiecarei creatii in parte se stimuleaza
interesul, pasiunea copilului pentru literaturd, setea de cunoastere, se formeaza totodata
premisele conceptiei despre lume si viata.

Formarea si modelarea caracterelor, deprinderea copiilor cu normele de comportare
civilizata, cultivarea sentimentelor morale sunt sarcini la realizarea carora opera literara,
prin specificul ei, aduce o contributie majorad. Functia formativa a literaturii pentru copii
nu trebuie confundatd cu unele intentii moralizatoare aride, stereotipe, fara acoperire
artistica.

Daca scoala are ca obiectiv major formarea si dezvoltarea personalitatii copilului
capabil sd inteleaga si sa aprecieze frumosul din mediul inconjurdtor, atunci aceasta se
leaga in primul rand de cultivarea pasiunii pentru lectura.

Cunoasterea treptelor de dezvoltare a psihologiei varstei de catre invatator,
copilului constituie o sarcind importanta. Literatura pentru copii se adreseaza celor mai
diferite varste. Distanta este foarte mare de la cartea cu poze insotite de versuri sau
proza, din clasele I si a Il-a, cdnd caracterul concret-intuitiv al gandirii impune ilustratia

ca auxiliar pretios in intelegerea semnificatiei operei, la cartile in care primatul il detine
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textul literar, din clasele a Ill-a si a IV-a, cand gandirea trece spre o mai accentuata
faza de abstractizare si generalizare.

Iata de ce este nevoie de carti diferite care sd se adreseze nivelului de intelegere al
copilului, n functie de particularitatile de varsta si preferintele individuale.

Literatura pentru copii trebuie sa investigheze universul propriu de cunoastere al
copilului, nazuintele, aspiratiile lui cele mai nalte, printr-o ingenioasa transfigurare
artistica.

,Copilul, scria George Calinescu, se naste curios de lume si nerabdator de a se
orienta 1n ea. Literatura care i satisface aceasta pornire il incanta.”

Activitatile de lectura se desfasoara in vederea realizarii unor obiective specifice,
cum sunt: stimularea gustului pentru lectura, apropierea copiilor de carte si de cuvantul
scris, formarea unei atitudini de grija si fata de carte, familiarizarea copiilor cu diferite
tipuri de scriere, imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-
scris; cunoasterea institutiillor care se ocupd de aparitia, distribuirea sau pastrarea
cartilor, stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale, impartasirea experientelor
personale.

In practica scolari se folosesc diverse metode si procedee specifice activitatilor de
lectura.

O eficientd deosebitd in vederea stimularii imaginatiei si a creativitdfii verbale a
copiilor o au activitatile in care se porneste de la intrebari de genul:  ,, Te-ai razbunat
vreodata pe cineva? Daca da, de ce ai procedat asa? Cum te-ai simtit?”’

Elevii formuleaza raspunsuri lucrand individual, discutd apoi in cadrul grupurilor
mici si cate unul din fiecare grup prezinta raspunsul grupului mare (clasei).

Introdusi in atmosfera pe care o degaja textul ,,Razbunarea iepurelui”, urmeaza
lectura povestii, care se realizeaza pas cu pas, pe fragmente, cu predictii. Acest mod de
realizare a lecturii incurajeazd gandirea anticipativa. Pe parcursul povestirii se cere

elevilor sa gandeasca la ce cred ca se va intampla in continuare. Fenomenul anticiparii
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este un factor important, care afecteazd gandirea criticd si Intelegerea. Anticiparea
sporeste interesul si il obligd pe copil sa examineze ceea ce deja stie si ceea ce nu stie,
ridicand astfel nivelul de constientizare a cunostintelor. Procesul de anticipare 1l ajutd pe
cititor sa-si stabileasca un scop pentru lectura si gandire. Stabilirea scopului este direct
legata de intelegere.

Este important sd acceptam orice anticipatie, corectd sau nu. Ceea ce conteaza este
ca cititorul sa le faca, incepand astfel procesul de cautare a raspunsurilor, de validare sau
invalidare a ipotezelor formulate.

Pentru a le permite elevilor sa se implice in diverse procese de gandire, se stabileste
dinainte un plan pentru lectura textului, in care se puncteaza locurile unde se intrerupe
lectura si intrebarile care vor fi adresate. Punctele de oprire se selecteaza cu grija pentru
a le permite elevilor sa reflecteze asupra textului si sa anticipeze ce se va intampla in
continuare.

Acest plan se foloseste doar ca ghid, deoarece trebuie urmat cursul impus discutiei
de catre clasa, modificand, la nevoie, intrebarile in functie de raspunsurile elevilor. De
obicei, discutia determina formularea mai multor intrebari decat cele planificate.

Dupa citirea fiecarui fragment urmeaza o interogare multiprocesuald, formulandu-
se gradat Intrebari literale, de transpunere, interpretative, aplicative, analitice, sintetice,
evaluative.

[ata cateva exemple de intrebari pentru textul ,,Razbunarea iepurelui”:

- Ce crezi cd se va intampla in continuare?

- De ce crezi ca iepurele i-a spus leului despre un animal mai curajos decét el?

- Ce parere ai despre comportamentul iepurelui?

- Ce parere ai despre comportamentul leului?

- Ce ai simtit cand ai aflat ca leul a cazut in fantana si acolo a ramas? De ce?

- Esti de acord cu modul Tn care s-a razbunat iepurele? De ce?
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- Daca tu ai fi iepurele te-ai razbuna pe leu? Daca da, cum ai proceda? Daca nu,
explica de ce?

Cel mai important lucru este sa recunoastem ce se intampla pe masura ce intrebarile
evolueaza dincolo de nivelul celor literale, si anume faptul ca elevii incep sa se implice
activ in construirea sensurilor. Ei dezvolta aceste sensuri folosindu-si propriile cuvinte
si expresii bazate pe experientele lor de invatare, care sunt unice. Dialogul care se naste
in urma acestor intrebari 1i expune in continuare pe elevi unei game largi de idei si unor
exprimari diferite, care largesc vocabularul intregii clase, dezvoltandu-le cadrul
conceptual si capacitatea de a articula idei noi si creative.

Pentru a raspunde la intrebarea ,,Esti de acord cu modul in care s-a razbunat
iepurele? De ce?”, intrebare care admite mai multe raspunsuri, se foloseste metoda

numita ,,Reteaua de discutii”. Se cere copiilor sd facd o retea ca cea de mai jos:

DA pentru ca NU pentru ca
1.
2.

Se stabileste un timp aproximativ ( 5 min.) n care sa se gandeasca la intrebare. Nu se
accepta un raspuns pur si simplu, ci se cere sa enumere cate doud motive pentru fiecare
variantd de raspuns.

Dupa ce sunt enumerate argumentele pro si contra si trecute in cele doua coloane,
se solicitd sa discute In perechi, apoi perechile intre ele si sd-si expunad fiecare
argumentele, adaugand la listele proprii idei sugerate de partenerii de discutie.

Cand toate grupurile de patru elevi termina de discutat, se cere sd se gandeasca
individual la ceea ce cred ei de fapt despre aceasta problema alegand DA sau NU.

Elevii care au ales ,,DA” sunt invitati intr-o parte a clasei, iar cei care au ales ,,NU”
in partea opusd. Daca existd elevi nedecisi, ei sunt grupati intr-un alt loc din sala de

clasa.
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Deoarece copiii pot avea motive diferite pentru care s-au alaturat unuia sau altuia
dintre grupuri, se acordda 7-8 min. ca sd discute aceste motive si sa stabileasca
argumentele cele mai puternice in favoarea pozitiei lor.

Din acest moment ncepe dezbaterea propriu-zisa. Un elev din fiecare grup
formuleaza pozitia grupului sau, exprimand cateva argumente care s-o sprijine. Dupa
aceea, membrii grupurilor formate sunt invitafi sa contrazica argumentele celorlalti si sa
gaseasca alte argumente 1n sprijinul propriei pareri.

De exemplu, cei care au ales DA au argumentat prin aceea ca ,,leul era ingdmfat, se
purta urat cu iepurele, era rau, razbundtor — a vrut sd se razbune pe un animal mai
puternic decat el”.

Grupul advers a formulat contraargumentul ,,leul a vrut sa se razbune deoarece a
fost incitat s1 mintit de iepure”.

Cei care nu au fost de acord cu razbunarea iepurelui au argumentat prin aceea ca
»leul nu a facut atita rau incat sa fie impins la moarte™.

Grupul advers a formulat contraargumentul: ,,nu iepurele I-a impins sa se arunce in
fantana, ci mania si dorinta de a dovedi ca este cel mai puternic”.

Se are 1n vedere acordarea unei limite de timp pentru fiecare luare de pozitie,
mobilizarea copiilor astfel Tncét fiecare sa participe la discutie si sa vorbeasca politicos,
fiecare vorbitor sa fie ldsat sa termine ce are de spus inainte de a 1 se raspunde.

De asemenea, invatatorul adopta o pozitie neutrd, fara a da de inteles ca inclina spre
un anumit raspuns, fiind doar un simplu moderator.

Sunt indemnati cei care au fost convinsi de argumentele celuilalt grup sa treacd de
cealalta parte a salii, motivand aceastd schimbare de pozitie. Cei care au ramas pe
aceeasi pozitie sunt indemnati sa motiveze, formuland o idee, o concluzie, rezultata din

cernerea celor puse in discutie.
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Acest cadru al lectiei este un mijloc excelent de a indruma lectura unui text, la
toate clasele, indiferent de vérsta elevilor. De fapt, cu cat textul este mai complex, cu
atat procesul este mai util.

Intrebarile cu raspunsuri multiple care ghideaza lectura elevului pot structura un
material complicat, furnizand un cadru care sa genereze sensul. Fiind Tnsad intrebari cu
mai multe raspunsuri posibile, structura pe care ele o ofera nu inhiba analiza critica, ci
invita la speculatii si anticipari.

In functie de valentele textului literar lectiile se desfisoara dupa strategii diverse.
Astfel, in cazul unor texte care permit elevilor imaginarea unor intamplari care sa-si
exprime opinia in legaturd cu faptele personajelor, cum este si textul ,,Bunicul si
nepotul” de Fratii Grimm, dupa citirea cu predictii si interogarea multiprocesuala,
realizatd prin formularea unei diversitafi de intrebari, urmeaza completarea de catre copii

a unui jurnal cu dubla intrare.

Fragmentul transcris Raspunsurile

De ce ai ales acest fragment?

La ce te gandesti citind acest fragment?

Elevii selecteaza si transcriu in partea stinga a jurnalului un fragment din text care
I-a impresionat in mod deosebit pentru ca le-a amintit de o experienta personald, pentru
ca i-a surprins, pentru c¢d nu sunt de acord cu autorul, sau pentru ca ei considera ca acel
fragment este relevant pentru stilul sau tehnica autorului. In partea dreapti se cere s
comenteze acel pasaj: De ce l-au notat? La ce i-a facut sa se gandeasca? De ce i-a
intrigat?

Dupa ce toti copiii completeaza un astfel de jurnal se solicita citirea a cat mai multe
comentarii pentru acelasi fragment selectat, astfel incat sa fie prezentatd o diversitate de
pareri, elevii sa compare si eventual sa-si revizuiasca propriul jurnal.

Jurnalul cu dubla intrare permite elevilor sa stabileasca o legatura stransa intre text

si propria lor curiozitate sau experientd. Acest jurnal este deosebit de util in situatiile in
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care elevii au de citit texte mai lungi, in afara clasei, avand posibilitatea de a se opri din
lectura si a nota in jurnal.

Pentru implicarea activa a elevilor in lecturd urmeaza un joc de rol, in cadrul caruia
elevii Tmpartiti in grupuri interpreteaza un scenariu in continuarea textului citit. Este
foarte important pentru stimularea empatiei elevilor fata de personaje, ca fiecare copil
sa participe fie ca povestitor, fie intrand in pielea unui personaj existent sau imaginat.

in vederea credrii unui cadru propriu reflectiei asupra valorilor, fiecare grup
realizeazd o retea a personajului ales, prezentand intr-un prim plan Insusirile
personajelor, iar, in al doilea, motivatii ale Tnsusirilor atribuite.

Ciorchinii realizati sunt evaluati fie prin prezentarea de catre un membru din
fiecare grup, fie prin afisare dupa care a urmat revizuirea lor (completari, modificari,
excluderi etc.).

In unele lectii de lecturd se solicitd elevilor realizarea unor cuvinte, astfel incat sa
reflecteze Tn profunzime asupra valorilor.

Important este ca din fiecare text citit elevii sa invete ceva, sd manifeste anumite
atitudini si comportamente, sa colaboreze pentru a face ceva.

Astfel in cazul textelor cu o puternica valoare educativa se urmareste
constientizarea elevilor ca lecturandu-le reusesc sa faca ceva util, maret, dumnezeiesc
chiar.

As exemplifica folosindu-ma de textul in versuri ,,Pacalici la scoalda” de Nicolae
Labis.

Se starneste curiozitatea elevilor propunandu-se un joc in care sd-si deseneze mana
si s solicite colegilor sd-i scrie pe fiecare deget cate o insusire, dintre cele atribuite de
colegi, pe care o considera cea mai potrivitd, motivand alegerea facuta.

Se solicitd citirea textului. Pentru a avea certitudinea ca elevii citesc in mod

constient, li se cere sa sublinieze versurile in care se arata ce a facut Tandalet. Urmeaza
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un set de intrebari predominant de reflectie, printre care si intrebarea: ,,Cum procedezi
daca doi colegi se cearta?”

Se oferd patru variante de raspunsuri, care se afiseaza in sala de clasd, in locuri
diferite (linia valorilor)

Incerc sa aflu cauza disputei pentru a-i impica.

Le spun sa inceteze si imi vad de treaba.

Incerc sa aflu cauza disputei pentru a descoperi vinovatul.

Nu ma intereseaza. Imi vad de treaba mea.

Fiecare elev alege o pozitie si se aseaza in dreptul ei, astfel incat sa formeze un
singur rand. Discutd cu colegul din dreapta, apoi cu cel din stanga, motivand alegerea
facuta, eventual exemplificand cu situatii similare. Daca exista copii care si-au schimbat
pozitia, se mutd si motiveaza ce i-a determinat sa-si schimbe parerea.

Astfel de activitati genereaza discutii productive, stimuleaza implicarea critica a
elevilor, mai ales daca in final sau intr-o lectie urmatoare se realizeaza un plan de
actiune prin care se stabileste procedura pentru a ajuta o persoana aflata intr-o situatie
dificila. As exemplifica un astfel de plan de actiune realizat dupa lecturarea si realizarea
linie1 valorilor pentru un fragment din povestea ,Fetita cu chibrituri” de H. Ch.
Andersen.

Ne propunem sd o ajutam pe fetita.

Copiii sunt intrebati cum ar proceda cand intalnesc un copil al strazii. Se prezinta o
linie a valorilor care are urmatoarele variante:

Il iau acasa.

il ajut,dar nu il iau acasa.

Ma opresc sa vad ce e cu el.

Trec fard sa ma intereseze.

Copiii procedeaza in mod similar cazului prezentat anterior pentru textul ,,Pacalici

la scoala”, alegand o pozitie, discutand si definitivand alegerea.
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Se expune apoi structura planului de actiune.

Ce stim despre fetita?

Ce informatii mai sunt necesare si de unde le ludm (de unde ne informam)?

Ce vom face?

Cum vom sti daca am facut bine?

Elevii lucreaza in grupuri, fiecare grup realizand un astfel de plan, care este afisat

in sala de clasa. Urmeaza ,.turul galeriei” fiecare grup trecand si analizand planurile de

actiune ale celorlalte grupuri, unde lasa un biletel cu aprecieri si recomandari.

Revenind la propriul plan de actiune, reflecteaza asupra aprecierilor si
recomandarilor facute de colegi, urmand sa-si imbunatateasca strategia de actiune.

Alte strategii utilizate in cazul activitatilor de lectura sunt:

Povestirea integralda sau partiala a unui text facuta de catre un elev sau de catre
invatator, metoda care educa atentia elevilor in toate calitatile ei, dezvolta deprinderile
de citire constientd, fluentd, expresiva, formeaza deprinderi de povestire logica, de
exprimare clard, de argumentare si justificare a parerilor, stimuleaza trairi afective,
dezvolta capacitatea de a discerne etic, stimuleaza dorinta de a citi si de a expune
colegilor cele citite.

Citirea expresiva cu Tntreruperea lecturii intr-un moment interesant al desfasurarii

actiunii, facuta de catre invatator sau de catre un elev, constituie un model de citire pe
care copiii il vor urma, trezeste interesul, curiozitatea de a comunica lectura, stimuleaza
emotii si sentimente.

Jocul literar realizat in diverse variante (numirea autorilor unor date; numirea
operelor unui autor; identificare operei dupa lectura unui fragment; identificarea
personajului dupa caracterizare sau dupa replicd; recunoasterea operei personajului,
momentului actiunii, dupa ilustratii; continuarea povestirii intrerupte la un moment dat;
enumerarea mai multor opere ale unui scriitor; enumerarea mai multor opere cu aceeasi

tema sau acelasi motiv; jocul cu versuri: recitare, recunoastere, comunicare) antreneaza
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si dezvolta spiritul de competitie, stimuleaza dorinta de a citi mai mult, de a se afirma in
intrecere, formeaza capacitatea de selectare, de comparare, de asociere, de exprimare
orala, spontana §i expresiva.

Intocmirea de notatii asupra cartii citite este o forma prin care se fixeaza ideile si

Impresiile formate in urma lecturii, dar care contribuie si la evaluarea lecturii elevilor.
Astfel, elevii rezolva saptamanal o sarcina de lucru cum ar fi:

Ce carte/ text citesti / ai terminat de citit?

Ce recomanzi colegilor sa citeasca? De ce?

Ce a1 dori sa citesti? De ce?

Adreseaza un indemn unui personaj din textul citit.

Scrie o scurta scrisoare catre personajul preferat.

Scrie o scurta scrisoare catre un autor preferat.

Daca ai fi o carte ce ti-ar placea sa fii?

Realizeaza un desen pentru un fragment care ti-a placut:

Ce al auzit? Ce ai vazut?

Ce ai simtit? Ce alt titlu s-ar potrivi?

Formuleaza o intrebare pentru colegul care a citit acelasi text.

Importanta lecturii este datd de aspectele educative pe care le implicd. Sub aspect
cognitiv, lectura contribuie la imbogatirea cunostintelor despre lume si viata. Sub aspect
educativ, lectura are o contributie majora la educarea elevilor in dimensiunile etice si
estetice. Aspectul formativ constd in faptul ca lectura are drept consecinta formarea si
validarea tehnicilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei, a
capacitatfii de exprimare corecta si expresiva.

Cartea 11 ofera celui ce o parcurge, pe langa satisfactiile pe care le aduce orice fapt
de culturd, prilejuri unice de reflexie si de trairi spirituale. Ea Tndeamna la introspectie,
contribuie substantial la formarea si modelarea personalitdtii si comportamentului

cititorului. Poate de aceea cartea este prezentd mereu in viata omului modern cu toata
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,,concurenta” televizorului sau a calculatorului. Lectura ramane una dintre cele mai
intense, mai educative si mai raspandite activitati. Cu cat apropierea copilului de carte
se face mai devreme, cu atat mai importante si mai durabile sunt efectele ei iIn domeniul

limbajului, al comunicarii, precum si in cel al comportamentului si al socializarii.

Bibliografie:

- Liliana Stan; ,,Pedagogia prescolaritatii si scolaritatii mici”
- Silvia Brebu; ,, Metode interactive de grup”

- Ioan Serdean; ,,Didactica limbii si literaturii romane in ciclul primar”
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Lectura in viata scolarului

prof. inv. primar Irina Alexa - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

Cartea reprezintd cel mai complet depozit al inteligentei omenesti, este comoara
fara de pret in care unii isi aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le poata folosi in
voie.

,,lubitl cartea, Ingrijiti-o si cititi cat mai mult. Cartea ne este prieten credincios.” era
indemnul adresat de autorul lucrarii ,,Carti prietene”, G.F. Morozov. Comentand despre
importanta personajelor unei carti, spunea: ,,Personajele sunt gata sa-mi raspunda la
orice Intrebare. Unii imi povestesc despre lucruri de demult, altii imi dezvaluie tainele
naturii, ma nvata cum sa traiesc, altii cum sa mor. Acesti prieteni, sunt cartile mele.”

,Frumoasa si de folos zabava”- lectura are un mare impact asupra dezvoltarii
personalitatii copilului din toate punctele de vedere: imbogateste orizontul de cultura al
elevilor, le ofera exemple de conduitd morala superioard, le prezintd cazuri de
comportamente pentru a-i invata sa distingd binele de rau, le dezvoltd gandirea,
Imaginatia, capacitatea de comunicare.

Micii cititori trebuie initiati si obisnuiti cdt mai de timpuriu cu folosirea
concomitentd a cartilor si a mijloacelor audio-vizuale moderne ca si conditie esentiald a
invatarii eficiente. Toti cei implicati au nevoie de rabdare, perseverenta, vointa pentru a
duce la bun sfarsit acest lucru si, mai ales, de modelul propriu.

Cand gustul pentru lecturd se formeaza din primii ani de scoald, acesta ramane
pentru toatd viata o obisnuintd. Este necesara utilizarea de diverse strategii ale muncii cu
cartea care sd i1 faca pe elevi sd indrageasca eroii din povesti si basme, dar in acelasi
timp sa-si dezvolte si gustul pentru lectura.

Una dintre metode este realizarea unei biblioteci a clasei de unde elevii sa poata citi

carti, de asemenea ei Insisi pot confectiona carticele pe diverse teme. Vizionarea unor
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filme realizate dupa basme si povesti celebre, succedatd de citirea textului poate genera
discutii referitoare la diferentele intre film si textul literar.

O alta metodd eficienta este selectarea unor fragmente din textele literare,
fragmente care sa incite la lectura totala a textului.

Controlul lecturii elevilor trebuie sd fie o activitate permanenta a Invatatorului cu
scopul de a preveni comodidatea, efectuarea de lecturi facile, superficialitatea, neglijarea
cartilor. Sunt diverse forme de indrumare a lecturii: expunerea prin povestire,
conversatia, lectiile de popularizare a cartilor, intdlnirile cu scriitorii, sezdtorile
literare, concursurile literare, medalion literar consacrat aniversarii unui scriitor,
confectionarea de albume literare, revistele literare. Este foarte important cum atragem
copiii spre lecturd, pentru ca noile generatii nu se mai multumesc cu un rol pasiv, ele
reclama un rol participativ, creativ. Din pacate foarte putini copii citesc de dragul de a
descoperi lumea, de a gasi mai multe informatii sau pentru cultivarea unor trasaturi
morale. Deschiderea ,apetitului” pentru lecturda se face pe nesimtite si sigur prin
intermediul activitatilor extracurriculare cand valorificind anumite subiecte legate de
continutul unor texte literare , se obtine o mobilizare mai buna in acest sens.

Personal, am avut rezultate prin organizarea unor concursuri pe teme literare. Am
fixat bibliografia ce urma a fi parcursa intr-o anumita perioada de timp. Existenta unor
premii Ti va stimula pe elevi.

Voi descrie unul dintre concursurile literare pe care le-am organizat cu elevii mei.
Am format doud echipe:,,Vulturii” si ,,Albinutele”. Activitatea a inceput cu o prezentare
a marelui povestitor,lon Creanga:

,Bra odata o tara frumoasa-frumoasa si bogata cum nu se mai afla alta pe pamant.
Ea seamana si cu o stea si seamana si cu o inima de copil. Are munti si paduri si cAmpii
s1 0 apa mare-mare cat o Mare Neagrd; si mai are si cele mai limpezi rauri care s-au

vazut vreodata.
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Vazand Dumnezeu harnicia si cumsecadenia oamenilor de pe la noi, auzindu-i cum
isi plang dorurile si-si canta doinele si-si joaca horele, a hotdrat intr-o primavara anume
sd ne daruiasca pentru totdeauna, cel mai frumos martisor.

Era la 1 Martie 1837. In satul Humulesti din tinutul Neamtului. In partea dinspre
rasarit a Pamantului Roméanesc. Chiar in inima Moldovei. Si s-a menit inca de atunci ca
el, si nimeni altul, si devina Imparatul Povestilor si si se numeasca pentru totdeauna Ion
Creanga.”

,ZAlbinutele”

I. La alegere, un reprezentant al echipei citeste un fragment din ,, Povestea unui om
lenes”” de Ion Creanga.

In functie de calitatile lecturii se acorda pani la 10 puncte.

II.Recunoaste din ce lectura face parte fragmentul:
a),,Asa eram eu la varsta cea fericita, si asa cred cad au fost toti copiii, de cand i
lumea asta s1 pamantul macar sa zica cine ce-a zice”
(Amintiri din copilarie)
b),,-Na-ti-o franta ca ti-am dres-o! Dintr-o pereche de boi, de-a mai mare dragul sa
te uiti la e1, am ramas c-o punga goala.”
(Danila Prepeleac)
¢),,91 imparatul Verde, citind cartea, are de bucurie, cd i-a venit nepotul, si pe data
il si face cunoscut curtii si fetelor sale.”
(Harap-Alb)
d),,-Cu rusinea, iaca asa ramane. Du-te si spune satenilor dumitale, cd pe unde te-a
scuipat boierul, te-a sarutat domnitorul si ti-a sters rusinea.”
(Ion Roata s1 voda Cuza)
e),,91 auzind caprele din vecinatate de una ca aceasta, tare le-au mai parut bine!”
(Capra cu trei iezi)

Pentru fiecare raspuns corect se acorda 5 puncte.
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III. Recunoaste personajul:

a) ,In livada fuge vara, b),,-A, aici iti e scaldatul?
La matusa Marioara: Da-te jos mpielitate,
Tot mamanca la cirese Sa-ti arate tusa-ndata:
Ba mai vara si-n camese Dupa fapta si rasplata!”
-Cine-i hotu far’de frica?” (Matusa Marioara)
(Nica)
¢),,Am punguta mea, sunt fericit!” d),,Numai iaca ce vede o dihanie de
Doi galbeni-s in ea, sunt fericit! om care se parpalea pe langa un foc de
Mosului i-0i da 24 de stanjeni de lemne si tot striga ca
Si se va bucura, moare de frig.”
Oua-si va cumpadra, (Gerila)

Cate va vrea!”
(Cocosul)
e),,EBra vestita pentru nazdravaniile sale. Asa era ea in vremea copilariei mele,
plina de minunatii, pe cat mi-aduc aminte.”
(Smaranda)

Pentru fiecare raspuns corect se acorda 5 puncte.

IV.Cautati un cuvant asemanator.
In plic vor fi bilete cu cuvinte pentru care elevii trebuie sd caute sinonime. Pentru
raspunsul corect vor primi cate 4 puncte.

saga, sturlubatec, chelfaneala, hudita, pui de zgarie branza.

V.Ce proverbe s-ar potrivi fetei lenese din povestea , Fata babei si fata
mosneagului” de Ton Creanga?

Raspunsurile corecte se rasplatesc cu zece puncte.
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VI. Povestiti un fragment la alegere dintr-o poveste din bibliografia data.
Din fiecare echipa vor fi alesi doi-trei elevi(cei mai valorosi povestitori) carora li se

vor acorda in total 20 puncte.

VIl.Dramatizarea povestirii ,,Mos Ion Roata si voda Cuza”.

,,Vulturii”

Echipa va parcurge aceleasi probe de concurs, cu punctaje similare, dar cu
exemplificari diferite, bazate pe textele literare lecturate.

I.Se citeste un fragment din textul ,,Poveste ’de Ion Creanga.

II.Recunoaste din ce lectura face parte fragmentul:
a),,0data, vara pe aproape de Mosi, ma furisez din casd si ma duc ziua miaza-mare,
la mos Vasile, fratele tatei cel mai mare, sa fur niste cirese”
(Amintiri din copilarie)
b),,-Da-mi carul si na-ti boii. Nu vreau sa le mai port grija-n spate: ba fan, ba ocol,
ba sd nu-i manance lupii...”
(Danila Prepeleac)
c),,Atunci Gerild sufla de trei ori cu buzisoarele sale cele iscusite, si casa ramane
nici fierbinte, nici rece, cum e mai bine de dormit intr-insa.”
(Harap-Alb)
d)-Luminarea voastrd! De cand cu pacatul cel de ,,ad-hoc”, n-am mai avut zi buna
cu megiesul meu cel puternic.”
(lon Roata si voda Cuza)
e),,-Dragii mamei copilasi! Eu md duc in padure ca sa mai aduc ceva de ale
mancdrii. Sa nu cumva sa deschide-ti pana ce nu-ti auzi glasul meu!”

(Capra cu trei iezi)
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III.Recunoaste personajul:

a),,Rau Tmi pare matusica,

S-auzim de sanatate!

Ma prefac ca plec la scalda...

Dar in gand ma socotesc

Ca mai bine ca acuma

Nu puteam sa nimeresc!”

( Nica)

c),,-Aveti bundtate de vorbiti mai
moldoveneste, cucoane sa ne dumirim si
noi, cdci eu unul nu pricep nimica,
pacatele mele!”

(Mos Ion Roatd)

b),,-Mosule, eu iar iti spui:
Pune-ti bre pofta in cui!
Ce te uiti asa la mine?

Eu n-am oua pentru tine!,,

(Baba)

d),,-Dar muieti-s posmagii?”

(Lenesul)

e),,O namild de om manca brazdele de pe urma a 24 de pluguri si tot atunci

striga In gura mare ca crapa de foame.”

I'V. Cautati un cuvant asemanator:

mojici, galceava, robace, jordie, a carabani.

V.Ce proverbe s-ar potrivi lupui din povestea “"Capra cu trei iezi” de lon Creanga?

VI. Povestiti un fragment la alegere dintr-o poveste din bibliografia data.

VII.Dramatizare:,,Povestea unui om lenes”.
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Daca dascalul stie sa indrume bine lectura, cartea devine partener de viata al
elevilor, acel prieten devotat, ca un vehicul placut, gratuit, care il poartd prin toata
lumea, prea mare pentru a fi strabatuta altfel.

Nicolae lorga spunea un mare adevar despre carte: ,,Cultura unui om se formeaza in
primul rand prin lectura. De aceea din frageda copildrie, e bine sa iubim cartea, sd o

citim, sa o pastrdm cu grija, ca pe un bun de pret.”

Bibliografie:
1.Gh. Alexandru, Eugenia Sincan,Lecturi literare pentru ciclul primar, editura M.
Dutescu, 1995.
2.Adalmina Ungureanu, Metodica studierii limbii si literaturii romane, editura AS S,
lasi, 2003
3. Kate Burke Walsh, Crearea claselor orientate dupa necesitatile copiilor de 8,9 si 10

ani.
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Valorizarea potentialului creator prin dramatizarea si punerea in scena a unor

povesti

prof. inv. primar Gheorghe Alexa - Scoala Gimnaziala ,,Al. . Cuza”, Dorohoi

In ,, Manual de pedagogie contemporand”, vol 11, 2005, conf. univ. dr. Voiculescu.
E si lector univ. drd. Aldea D. arata ca, inca de la inceputul secolului al XX-lea, prin
curentul ,,Educatiei noi” si al ,,Scolii active” s-a manifestat preocuparea pentru metode
care sd implice cat mai mult elevul in actul invatarii, acestd preocupare fiind si in
prezent o coordonatd a majoritatii proiectelor de modernizare a scolii, o directie
caracteristica a dezvoltirii metodologiei didactice. Invatand prin actiune, elevul devine
el Tnsusi un spirit activ, un ,,om al faptei”.La varsta prescolard, jocul, care inainte de
orice este este un ,,modus vivendi”, este in acelasi timp si cea mai importantd metoda
activa de instruire, educare si formare, este modalitatea prin care copilul se raporteaza la
lume si in acelasi timp asimileaza lumea, realul la propriul sdu eu, asa cum se arata in
literatura de specialitate. Prin joc, copilul se familiarizeaza cu diferite aspecte ale
realitatii naturale si sociale si isi satisface diverse trebuinte, jocul fiind o activitate
generatoare de trairi pozitive, de satisfactii imediate.

Cel mai important aspect al folosirii jocului ca metoda de predare-invatare in
gradinita este acela de a-1 face pe copii sd constientizeze cd se afla intr-o situatie de
invatare, ceea ce presupune stabilirea clard a sarcinilor didactice urmarite in cadrul
jocului, ce rol va juca (interpreta) fiecare copil in cadrul jocului, a regulilor jocului, care
nu vor permite indepartarea copiilor in timpul jocului de tema stabilitd, ajutdndu-i Tn
acelasi timp in rezolvarea sarcinilor de joc si imprimand directia necesara in actiunea de
joc. Pregarirea materialelor necesare pentru simulare este de asemenea un aspect

deosebit de important pentru reusita jocului .
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Strategia jocului este Tn esenta o strategie euristica, de combinare, relationare, de
interpretare a experientei elevului (cunostinte, capacitdti, deprinderi etc,) si de
descoperire a ceva nou.

Valentele formative ale jocului sunt multiple: imbogateste cunostinte si formeaza
capacitafi, dezvoltd atentia, spiritul de observatie, memoria si imaginatia, formeaza
motivatia §i atitudinea fatd de diverse activitati, cultiva spiritul de investigatie,
perseverenta si spiritul cooperant.

Tn continuare voi face citeva consideratii de ordin teoretic asupra jocului de rol si a
metodei dramatizarii, preluate din literatura de specialitate, fard a insista asupra acestora,
doar atat cat este necesar pentru a da legitimitate exemplelor pe care le voi aduce in
acest sens, din propria experienta.

Jocul de rol este o metodad derivata din psithodrama, metoda terapeutica creatd de J.
L. Moreno 1n 1921, prin care se urmareste, in principal, formarea modului de a gandi,
simti §1 actiona, specific unui anumit statut, dezvoltarea capacitdtilor empatice, a
capacitafii de a rezolva situatii problematice, verificarea corectitudinii si eficientei
comportamentelor formate la elevi si inlaturarea comportamentelor inadecvate,
neeficiente. In pregatirea si derularea jocului de rol, din punct de vedere metodologic,
principalele etape care trebuie parcurse sunt:

-identificarea si definirea situatiei care va fi simulata, in concordanta cu obiectivele
educationale si cu specificul cunostintelor (deprinderilor, comportamentelor) ce urmeaza
a fi invatate;

- modelarea situatiei si proiectarea scenariului, constand in selectarea statusurilor si
rolurilor celor mai importante din situatia reald si a interactiunilor esentiale, elaborandu-
Se un scenariu,

- alegerea participantilor si instruirea lor in legaturda cu specificul fiecarui rol pe
care urmeaza sa-l interpreteze (in functie de varsta copiilor, se pot folosi in acest scop

fise cu descrierea fiecarui rol, sau ilustrarea prin desene, in cazul prescolarilor);
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- invatarea individuald a rolului (constind in studierea fisei, la elevi; in cazul
prescolarilor am folosit alte modalitati de lucru, ilustrate mai jos);

- interiorizarea (internalizarea) rolului si conceperea modului de interpretare, durata
acestui moment fiind mai extinsd sau mai restransa, in functie de timpul total avut la
dispozitie;

- interpretarea rolurilor;

- dezbaterea cu toti participantii la joc a modului de interpretare (prin intervievarea
actorilor, analiza continutului si analiza comportamentului de rol).

Din punct de vedere metodic, se impun cateva exigente, legate mai ales de
distribuirea si interpretarea rolurilor:

- nu este adecvata modalitatea impunerii rolurilor, ci alegerea lor, oferind copiilor
posibilitatea de a opta voluntar in a interpreta anumite roluri, altfel poate sd apard
pericolul unor blocaje emotionale;

- jocul de rol va fi precedat de prezentarea unor situatii relativ asemadndtoare cu
aceea ce va fi simulata si a modurilor de rezolvare a lor;

- atmosfera de joc trebuie sad fie relaxata, lipsitd de exagerari care sa ingreuneze
interpretarea rolurilor i concentrarea asupra situatiei;

- interpretarea rolurilor va putea fi reluatd cu aceiasi copii sau cu copii diferiti,
pentru insusirea comportamentelor de rol;

- analiza jocului de rol trebuie sd fie condusd cu tact si pricepere de catre
conducatorul jocului, evidentiindu-se aspectele adecvate/inadecvate, deciziile
corecte/incorecte, atitudinile mai mult sau mai putin adecvate ale personajelor aflate in
anumite situatii.

Dramatizarea poate fi:

- 0 varianta a jocului de rol, metoda care valorifica tehnicile artei dramatice (dialog,

gest, mimica, pantomimica, decor, etc.), prin care se urmareste in special adancirea

Intelegerii unor aspecte studiate si fixarea lor, pe un fond afectiv intens. In acest sens,
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dramatizarea constd in transpunerea in actiune dialogata a faptelor, evenimentelor,
aspectelor studiate la literatura, istorie, etc., (in cazul prescolarilor, la educarea
limbajului, educatie pentru societate, cunoasterea mediului prin povestiri, memorizari,
lecturi ale educatoarei, etc.), sau transpunerea in roluri socio-profesionale. Se realizeaza,
de obicei, pe baza textelor studiate la diverse obiecte de invatamant (categorii de
actvitate, la gradinita);

- variantd a invatarii prin descoperire - de exemplu: reconstituirea drumului

parcurs in descoperirile stiintifice, reproducerea unor experimente;

- 0 varianta a expunerii cu oponent, caz in care dramatizarea orienteaza expunerea

pe mai multe piste, oferind diverse modalitati de abordare a unui subiect si imprimand
dinamism si varietate expunerii;

- ca variantd terapeuticd, dramatizarea se utilizeaza sub forma psihodramei si

sociodramei, facilitind descarcarea tensionala (catharsis-ul).

Reusita in educatie presupune lipsa constrangerii, Tncorsetarii si se pare ca jocul
este calea cea mai sigurd. E. Claperede sublinia:”Jocul este munca, este binele, este
datoria, este idealul vietii. Jocul este singura atmosferd in care fiinta sa psihologica cere
sd respire §i, in conseciinta, sa actioneze.”

In perioada scolarititii mici jocul este cheia satisfacerii trebuintelor copilului,
mijlocind implicarea proceselor psihice care trezesc copilului bund dispozitie, bucurie.
Avand dulcea iluzie ca se joaca, elevul participa active la propria formare, achizitionand
cunostiinte, formandu-si atitudini si comportamente. Acestea sunt intarite prin satisfactii
imediate, trairi pozitive. Participarea efectiva si totald in activitate angajeaza atat elevii
timizi, cat si pe cei slabi, ii tempereazad pe cei impulsivi, stimuleaza influentarea
reciproca, dezvolta spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi.

Dezvoltarea capacitdfii de comunicare asigurd un traseu educational optim si o
viitoare reusitd sociala. Jocurile de rol marcate de spontanietate sunt inlocuite cu citirea

unui text pe roluri sau a interpretarii unor roluri ce reprezintd personaje din povestiri,
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fabule, fapte istorice, fragmente literare. Cu acest prilej, elevii traiesc mai viu si mai
intens ceea ce invatd, inteleg si retin mai bine si mai durabil cele insusite.

Elevii sunt condusi spre exersarea tuturor formelor de comunicare. Comunicarea
verbald este completatd prin cea paraverbald (accent, pauza, tonalitate, articulare) si cea
nonverbald (mimica si pantomimicd). Primul pas in arta manuirii cuvantului se face in
cadrul orelelor de limba roména prin folosirea jocului de rol, in cadrul activitatilor de
citire. Prin folosirea acestei metode, copilul este pus in situatia de a deveni un ,,actor”
care trebuie sd interpreteze anumite roluri, fapt ce duce la stimularea potentialului
creator.

Dramatizarile sunt variante ale jocurilor de creatie, avand o constructie diferita.
Desprinderea de suport (textul scris) ofera posibilitatea unei interpretari depline, din care
nu pot lipsi reactiile nonverbale, mimico-gestuale ale personajelor. Dramatizarile sunt
transpuneri scenice intr-o maniere creatoare, artisticd,menite a emotiona ascultatorii.
Serbarile scolare ofera cadrul necesar valorificarii achizitiilor facute. La propunerea
elevilor am inceput prin interpretarea unor scenete scurte, cu putine personaje. Elevii au
avut de ales dintr-o ofertd generoasi, texte potrivite dintr-o mapa proprie. In felul acesta
au fost motivati sa citeasca si sa se regaseasca in personajele cu care au facut
cunostiintd. De asemenea au trebuit sa se gandeasca si la partenerul de scena.

Aplauzele de la serbarea sfarsitului de an au evidentiat interpretarea textului
,Portretul unei colege” scris de Mircea Sintimbreanu. Jocul scenei a prins rddacini in
sufletele copiilor. Astfel, am remarcat ca in timpul unor recreatii mari, copii formau
perechi si dadeau interpretari originale textului, sub ochii critici ai colegilor.

Venirea primaverii m-a indemnat sa propun copiilor un medalion literar: ,,Martisor
de ... poveste”, cu gandul la marele prieten al copiilor, lon Creanga.

Copiii au fost incantati sa afle ca povestile au nascocit oameni de toate felurile si

le-au dat drumul in Lume: si frumosi si urati, si buni si rai, si curajosi si fricosi, si
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harnici si lenesi... De toate felurile, ca si nu se plictiseasca. In felul acesta ei au pornit in
cautarea personajelor.

Elevii si-au procurat nemuritoarele povesti si au avut de ales povestea ce s-ar putea
dramatiza si pune in scend. S-au parcurs toate textele, s-au exprimat pareri ,,pro” si
de anticipat: ,,Fata babei si fata mogneagului”.

Apoi personajele s-au prezentat, unele cu prea multe calitati, altele cu prea multe
defecte. Elevii au inteles ca si personajele negative trebuie jucate si ¢, tocmai aici, se
poate vedea valoarea unui actor. Alegerea actorilor s-a facut prin consultarea
colectivului de elevi, Tn urma unor probe. Au fost alesi si ,,balaurii” dintre elevii care nu
au ,,ajuns” la roluri.

La orele de abilitati practice si educatie plasticd s-au asigurat decorul si mastile
necesare. A fost atras la proiect si domnul profesor Antal Aurelian pentru schitarea
decorului, elevii implicandu-se cu mare tragere de inima in colorarea acestuia.
Dimensiunile mari ale lucrarii au dat o mai mare multumire sufleteasca, in momentul
finalizarii.

La orele de muzica s-au ales ,efectele speciale” si fondul sonor adecvat, cu
sprijinul profesorului de muzica Hariga Daniel.

Repetitiile au permis o abordare interdisciplinara, stimuldndu-se dezvoltarea
intelectuala, sociald, emotionalda si esteticd. Activitatea de interpretare a marit
capacitatea de observatie, memorare §i creativitate. Micii actori au invatat sa tina cont
de ceilalti parteneri de scena si ca trebuie sa se ajute reciproc.

Prin teatru elevii 1si exerseaza memoria, capacitatea de comunicare, iar copilul
implicat intr-o astfel de activitate va reusi mai usor sa traverseze inhibitiile, sa-si invinga
emotiile, sa se manifeste spontan si dezinvolt, sa se integreze intr-un grup. Elevilor li se
dezvolta spiritul practic, operational, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme potrivit

naturii sale.
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Repetarea spectacolelor, cu spectatori diferiti ca varsta, stimuleaza dorinta de a
declansa emotii privitorilor. Reactia asteptata conduce la modelarea conduitei scenice si
aici intervine simtul creator.

Trebuie avut in vedere si atitudinea de spectator, ce se formeaza in timp. Elevii
inteleg ca nu e ca atunci cand te uiti la televizor. Legatura dintre actori si spectatori
creeaza o lume aparte, fantastica prin magnetismul scenei. Drumul adultului spre teatru
trece si prin copildrie pentru ca obisnuinta de a fi spectatori se formeaza.

Aplauzele finale au incununat munca vazuta ca joc. Fiecare prezentare s-a incheiat
cu discutii pe marginea spectacolului. Toti au inteles cd fiecare om duce cu el, pe
parcursul vietii, o lada si cu bune si cu rele, ca fiecare trebuie sa-si

aleagd conduita potrivita. Astfel viata este durd ca si in cazul fetei babei... Elevii
vor ramane cu convingerea cd binele invinge mereu si cd lumea povestilor este lumea

copilariei.
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Importanta protejarii mediului Inconjurator

prof. Ramona Ciocan - Liceul Tehnologic ”Alexandru Vlahuta” Sendriceni

,Natura si educatia sunt asemandtoare, caci educatia transforma pe om si, prin
aceasta transformare, creeaza natura.”, spunea Democrit. De aceea este atat de important
ca, inca de mici, oamenii sd fie educati In spiritul protejarii mediului inconjurator. De
sanatatea mediului depinde sdndtatea noastrd,care este esentiald atat pentru noi, cat si
pentru generatiile care vor veni. Actiunile de protejare a mediului sunt foarte importante,
deoarece ne atrag atentia ca mediul trebuie ocrotit, curatat de fiecare dintre noi pentru a
trdi in comuniune cu natura si pentru a ne putea bucura de frumusetea pe care ne-o ofera.

Sa nu uitdm ca, o viata mai buna inseamnd un mediu mai curat.

Realitdtile prezentului arata ca secolul XXI este perioada celor mai mari descoperiri
s1 transformari ale civilizatiel omenesti, dar, si a celor mai complexe si uneori nebanuite
efecte asupra vietii.

Pana nu demult, resursele naturale regenerabile ale Terrei erau suficiente pentru
nevoile omenirii. Dar, ca urmare a exploziei demografice si a dezvoltarii tuturor
ramurilor de activitate, necesarul de materie prima si energie pentru productia de bunuri
a crescut enorm, exploatarea intensd a resurselor pamantului releva ducand la un
dezechilibru ecologic.

Odata cu sporirea populatiei globului, si, in special, odata cu dezvoltarea industriei,
a transporturilor mecanizate din ultimele doud secole, incercarea omului de a domina in
lupta aspra cu natura, de a-1 smulge, lacom, bogatiile ascunse, incepe sd aibd tot mai
mult succes. Peste un miliard si jumatate din populatia actuala a Terrei apartine
civilizatiei industriale.

Prin acumularea rezidurilor activitatilor umane, ce a luat proportii ingrijoratoare, s-

a produs alterarea calitatii factorilor de mediu. Acestea constituie cauza unor
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dezechilibre in fauna si flora, ca si in sandtatea si bunul mers al colectivitatii umane din
zonele supraaglomerate.

Mediul inconjurator reprezintd un element esential al existentei umane, constituind
rezultatul interferentelor unor elemente naturale - sol, aer, apa, clima, biosfera - cu
elemente create prin activitatea umana. Toate interactioneaza si influenteaza conditiile

Existenta individului este de neconceput in afara mediului. Cumulul de relatii si
raporturile de schimburi ce se stabilesc intre om si naturd, precum si interdependenta lor
influenteaza echilibrul ecologic, determina conditiile de viatd, precum si conditiile de
munca pentru om, perspectivele dezvoltarii societdtii in ansamblu.

Asigurarea unei calitati corespunzatoare a mediului, protejarea lui reprezintd o
problemi de interes major si de certi actualitate pentru evolutia sociala. In acest sens, se
impune pastrarea calitatii mediului, diminuarea efectelor negative ale activitatii umane
cu implicatii asupra lui.

Protectia mediului a devenit o problema majora a ultimului deceniu, fiind dezbatuta
la nivel mondial cee ace a generat numeroase dispute intre tarile dezvoltate si cele in
curs de dezvoltare. S-au infiintat organizatii internationale ale caror principale obiective
constau Tn adoptarea unor solutii de diminuare a poludrii si in cresterea nivelului calitatii
mediului Tn ansamblu.

In primul rand, protejarea mediului presupune trei aspecte majore: protectie,
conservare si Ocrotire.

Prin mediu ne referim la totalitatea conditiilor naturale de pe Pamant sau dintr-0
regiune a sa: atmosfera, temperatura, lumina, relieful, apa, solul etc., precum si celelalte
fiinte vii. Mediul are un rol foarte important in evolutia fiintelor vii, care, la randul lor,
determina transformarea mediului. Nu putem trai decat intr-un mediu sandtos si curat.
De aceea, protejarea mediului ar trebui sd fie o preocupare a tuturor oamenilor si mai

ales a tinerilor, care nu ar trebui sa ramana indiferenti la problemele legate de mediu.
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Tinerii trebuie sd cunoasca regulile de mentinere, protejare si imbunatatire a
conditiilor naturale de mediu, si de reducere sau eliminare, acolo unde se poate, a
poludrii mediului inconjurator si a surselor de poluare

Sa nu uitam ca atunci cand vorbim de ,,mediul inconjurator” nu ne referim doar la
vegetatie ci si la multitudinea de vietuitoare, fie ele animale domestice, de companie sau
salbatice, taratoare, zburatoare sau din mediul acvatic. Toate acestea, si nu numai, fac
parte din ,,naturd”, din mediul care ne inconjoara si sunt afectate in mod direct de stilul
nostru de viatd. Ar trebui sa constientizam si faptul ca avem o responsabilitate sporita
fatd de acestea, ca specie dominatoare a Terrel.

A recicla inseamna sa consumi eficient, sa refolosesti pe cat posibil, sa transformi
materia prima astfel incat sd existe permanent un circuit al materiei care poate fi
refolositd mereu si care sd produca efecte benefice atat pentru noi oamenii cat si pentru
mediul inconjurator.Cunoasterea naturii si intelegerea legilor care o guverneaza trebuie
sd inceapd din perioada prescolard, deoarece este si necesard, dar si posibild formarea
unei atitudini ecologice la aceastd varsta.

Eugen A. Pora, zoolog, ecofiziolog si oceanograf roman, membru titular
al Academiei Romane, afirma ca “a intelege natura inseamna a intelege viitorul, dar a
face ceva pentru salvarea naturii, atdt de amenintatd azi, Tnseamna si contribui la
fericirea omenirii”. De aceea formarea unei gandiri si constiinte ecologice este scopul
suprem pentru supravietuirea omului, iar cunostintele capatate in primii ani de viatd cu
privire la naturd vor fi mult mai bine aplicate mai tarziu.

Stim cu totii, gunoaiele degradeaza solul in zonele in care se depoziteaza, au efecte
grave asupra mediului acvatic, iar gazele care se produc prin incinerarea lor sunt foarte
toxice. Asadar efectele sunt dezastruoase, generand o poluare in masa. Insi, intotdeauna
existd o alternativa, trebuie doar gasitd solutia cea mai eficientd de a ne ,,scdpa” de

aceste materiale uzate sau invechite, neutilizabile.
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Formare profesionala in context european

prof. Paula Mihaela Stoleru - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

O delegatie de 7 persoane de la Scoala Gimnaziald ,,Alexandru loan Cuza”,
Dorohoi, a participat in perioada 26 mai — 1 iunie 2019 la un curs de formare
profesionala in localitatea Utrecht, Olanda, in cadrul proiectului KA1 L.E.A.D., 2018-1-
RO01-KA101-048240 947952386, finantat de catre Comisia Europeana prin programele
Erasmus+.

Nevoia de formare profesionald in context european s-a evidentiat in urma unei
analize de nevoi judicioase si s-a axat pe urmatoarele obiective:

* Ol — formarea profesionalda a unui numar de 7 persoane in domeniul utilizarii
tehnologiilor moderne la orele de curs si in activitatea profesionala;

* O2 - dezvoltarea competentelor digitale a cel putin 20 de cadre didactice, 6
beneficiari directi si restul indirecti, pana la finele anului scolar 2019-2020 prin
realizarea a cel putin sase activitati specifice (mese rotunde, seminarii, lectii in cadrul
comisiilor metodice);

* O3 - alfabetizarea media a cel putin 200 de elevi, din care 75 proveniti din medii
socio-economice dezavantajate

« O4 — imbunatatirea calitdfii actului educativ prin aplicarea noilor metode,
facilitand accesul catre invatamantul secundar-superior a unui numar de elevi cu 50%
mai mare decat in anul scolar precedent;

In perioada 26.05.2019 — 01.06.2019 cei 7 beneficiari au lucrat, impreuni cu
delegatii din 8 alte tari (Germania, Grecia, Italia, Lituania, Macedonia, Norvegia,
Polonia s1 Spania), descoperind modalitatile cele mai eficiente de a introduce

instrumentele digitale in cadrul orelor de curs si ale actului profesional propriu.
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Activitatile de formare oferite de catre EUNEOS Finlanda au fost conduse si
moderate de catre Mart Lanpeere, profesor doctor la Universitatea din Tallin Estonia si

profesor doctor James Sunney Quaicoe
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Experieta inedita in Saptamana Francofoniei

prof. Alina Daniela Surdu - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Ioan Cuza”, Dorohoi a primit in zilele de 13 si 14
martie 2019 vizita unei delegatii franceze in cadrul proiectului Erasmus +, Actiunea
cheie 1, Mobilitati in domeniul educatiei scolare. Proiectul cu titlul ,,Mobilités
d’observation Inter-catégorielle des Systémes Scolaires pour 1I’Ouverture et la
Nouveauté” — 2017-1-FR0O1-KA101-03695 este coordonat de Académie de Nice, Franta
si se deruleazd in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Botosani.

Pe parcursul celor doud zile petrecute in unitatea noastra, delegatia alcatuita din 12
cadre didactice, directori de scoli, inspectori scolari din regiunile Nice si Marseille au
participat la mai multe ore de curs, la mese rotunde si sedinte de lucru cu conducerea
scolii si personalul de predare, la vizite de lucru la Primaria Municipiului Dorohoi, la
Directia de Asistenta Sociala si Centrul de Zi ,,Jurjac”.Invitatii s-au bucurat de o primire
cilduroasi din partea reprezentantilor institutiilor administratiei publice dorohoiene. In
cadrul mesei rotunde domnul primar, ing. Dorin Alexandrescu, a raspuns pe larg
intrebarilor, oferind detalii despre rolul Primariei si Consiliului Local in viata scolii.

Temele abordate au fost: educatia incluziva, progresul scolar si cetdtenia
europeana.

Oaspetii au fost impresionati de pregatirea si implicarea cadrelor didactice, de
creativitatea de care acestia dau dovada in pregatirea lectiilor, de dorinta de a invata si
de cunostintele elevilor. Activitatea a fost consideratd una de succes si va fi continuata

prin proiecte viitoare, punandu-se deja bazele unui proiect E-Twinning.
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Distrugerea responsabila a deseurilor

prof. Chelaru Andreea Adina, Colegiul Tehnic ”Gheorghe Asachi” Botosani

Gestionarea deseurilor, cunoscuta si ca managementul deseurilor, se refera la
educatia privind colectarea, transportul, tratarea, reciclarea si depozitarea deseurilor. De
obicei, termenul se referd la materialele rezultate din activititi umane si la reducerea
efectului lor asupra sanatatii oamenilor, a mediului, sau aspectului unui habitat.

Gestionarea deseurilor are ca scop si economisirea unor resurse naturale prin
reutilizarea partilor recuperabile. Deseurile gestionate pot fi atat solide, cat si lichide sau
gazoase, precum si cu diverse proprietdti (de exemplu radioactive), necesitand metode
de tratare specifice fiecarora.

In Romania activitatea de gestionare a deseurilor este fundamentati pe OUG
78/2000, care implementeaza o serie de directive ale Consiliului Europei. Coordonarea
acestel activitati cade in sarcina Ministerului Mediului si a Agentiei Nationale pentru
Protectia Mediului (ANPM).

Dupa provenienta, pot fi deosebite urmatoarele tipuri de deseuri:

A. Deseuri municipale si asimilabile, care sunt deseuri generate in mediul urban si
rural. Ele sunt grupate n:

Al - Deseuri menajere, provenite din activitatea casnicda, magazine, hoteluri,
restaurante, institutii publice.

A2 - Deseuri stradale, specifice fluxurilor stradale (hartii, mase plastice, frunze,
praf).

A3 - Deseuri din constructii si demolari, provenite din activitatea de constructii si
modernizarea si intretinerea strazilor.

A4 - Namol ordsenesc, rezultat din statiile de tratare a apelor uzate si menajere.

B. Deseuri sanitare, provenite din spitale, dispensare si cabinete medicale.
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C. Deseuri de productie, rezultate din procesele tehnologice industriale sau
agricole.

C1 Deseuri industriale stocabile, pe care normele europene le clasifica in:

Clasa 1 Deseuri industriale periculoase, dar netoxice, de exemplu azbest.

Clasa 2 Deseur1 industriale nepericuloase si netoxice.

Clasa 3 Deseuri inerte, de exemplu cele provenite din constructii.

Clasa 4 Deseuri toxice, de exemplu cele medicale, radioactive.

Clasa 5 Deseurt industriale produse in cantitati foarte mari, de exemplu cenusile
produse de termocentralele care functioneaza pe carbune.

C2 Deseuri agro-zootehnice, provenite din agricultura si, in special, din zootehnie.

C3 Deseuri speciale, categorie 1n care intra explozibilii si substantele radioactive.

Distrugerea aparatelor electrice si electronice

Ca tara membra UE, Romania are obligatia asumatd de a colecta si recicla, anual,
80 000 de tone deseuri de echipamente electrice si electronice (DEEE).

Actiunile de colectare organizatd au fost initiate Tn anul 2007 prin Campania
nationala de colectare a deseurilor de echipamente electrice si electronice cunoscuta si
sub numele de ,,Marea debarasare”. Actiunea prevedea ca cetdtenii sd scoata in fata casei
sau a blocului echipamentele nefunctionale, apoi societdtile de salubrizare sa le ridice si
sa le transporte la centrele de colectare, pentru ca de acolo sa fie preluate de organizatiile
colective autorizate, in vederea transportarii lor la reciclatori. Sunt colectate aparate de
uz casnic de mici si mari dimensiuni (ex.: prdjitoare, fiare de calcat, aspiratoare, masini
de spdlat, frigidere), unelte, echipamente de iluminat, aparaturd electronicad si de
informatica, jucarii.

Din cauza noutdtii, succesul actiunilor din toamna anului 2007 a fost relativ. A
doua actiune a avut loc pe 19 aprilie 2008, cu rezultate notabile.

A treia campanie de colectare a DEEE a fost programata pentru 4 octombrie 2008,

cand au fost colectate peste 400 t de deseuri. Cantitatea colectata fiind mica, au mai fost
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organizate campanii de colectare, a I\VV-a editie avand loc pe 1 noiembrie iar editia a V-a
pe 6 decembrie 2008.

Asa cum gunoiul menajer nu este pastrat in casd, nici echipamentele electrice vechi
sau stricate nu trebuie depozitate in gospodarie ori aruncate la intamplare. Ele trebuie
colectate si reciclare corect din ratiuni ce tin de protectia mediului inconjurator, de riscul
pe care il prezintd potentialul lor toxic, precum si de protejarea resurselor naturale ale
pamantului.

In primul rand, aceste echipamente pot avea in componenta lor elemente nocive
pentru mediu si sdnatatea populatiei, metale grele sau gaze periculoase, elemente care
cliberate 1n aer, apa sau sol au efecte daunatoare, pe termen lung, asupra hranei noastre,
a apei pe care o bem sau a aerului pe care il respiram.

Ce se intampla cu deseurile electrice dupa colectare?

Dupa preluarea de la populatie a deseurilor, acestea sunt inventariate, stocate in
functie de tehnologia de tratare/reciclare aplicabila (ex: aparate frigorifice,
televizoare/monitoare CRT, tuburi fluorescente, aparate electrocasnice de mari
dimensiuni etc.) incarcate si transportate in conditii de sigurantd catre operatorii de
tratare si reciclare.

Procesul de tratare include mai multe activitati de natura fizica (dezmembrare /
taiere, sustragerea substantelor nocive din componenta unor DEEE prin anumite
metode) din care rezultd componente (cabluri, motoare, placi circuite imprimate) si
materiale (sticla, plastic, metal etc.) ce vor fi supuse ulterior, in functie de caz, unor
tratdri suplimentare, valorificari, reciclari si/sau neutralizari si elimindri nepoluante.

in cele din urma, dupa neutralizarea substantelor periculoase in vederea eliminarii
nepoluante, rezultd, din procese tehnologice minutios organizate, materiile prime
secundare pentru reintroducerea acestora in circuitul economic (ex: productia unor

bunuri).
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Primul ajutor in caz de hemoragie

prof. Mihaela Catalina Olariu - Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza”, Dorohoi

Toti ne-am confruntat la un moment dat cu o hemoragie, mai ales cu cea nazala la
varsta copildriei. Deci este important de stiut cum sa acorzi primul ajutor in caz de
hemoragie, mai ales daca de acest lucru depinde o viata.

Hemoragia se produce ca urmare a ruperii sau taierii unui vas de sange. Sinonim cu
hemoragia este si hemorea.

Putem distinge mai multe tipuri de hemoragii:

1. Hemoragia externa - in acest caz sangele se scurge in exteriorul organismului
datorita sectiondrii unor vase de sange. In functie de diametrul vasului de sange care a
fost sectionat, se pot deosebi:

hemoragie arteriald - sangele are culoare rosu deschis si tasneste intr-un jet

sacadat, dupa cum bate inima;

hemoragie venoasa - sangele are culoare rosu inchis, curge lin, continuu;

hemoragie capilard - sangele se prelinge ca o panza de paianjen pe toata suprafata

ranii, avand o intensitate redusa.

2. Hemoragia interna - sangele care curge ramane in interiorul organismului , ca de
pilda in cavitatea abdominala.

O categorie aparte sunt hemoragiile interne exteriorizate, n care sangele ajunge in
exteriorul corpului dupd ce a trecut printr-o cavitate care comunica cu exteriorul.
Hemoragii exteriorizate sunt: epistaxisul (curgerea sangelui din nas), otoragia (curgerea
sangelui din urechi), hematemeza (varsaturile cu sange), hemoptizia (tusea urmata de
eliminari de sange din plamani), hematuria (eliminarea de sénge prin urina), melena
(eliminarea de sange prin scaun, situatie in care fecalele capata o culoare neagra,

lucioase) si enterohemoragia (hemoragia intestinala).
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Cele mai usor de observat sunt cele externe. Prezenta hemoragiilor interne se poate
depista daca apar urmatoarele simptome: ameteald, cresterea numarului de batai ale
inimii pe minut, cresterea numarului de respiratii pe minut,pulsul este slab, iar tensiunea
arteriala mica, transpiratii reci si o sete mare.

Oprirea sangelui se numeste hemostaza si se poate realiza natural sau artificial.
Hemostaza naturala are loc datoritd capacitatii sangelui de a se coagula atunci cand vine
in contact cu aerul. Se poate intalni 1n cazul hemoragiilor capilare. Hemostaza se
realizeaza prin aplicarea unui pansament compresiv. Acesta consta in cateva comprese
puse pe plagd, apoi vata si un banda;j realizat strans.

Daca hemoragia nu se opreste, este necesari comprimarea vasului de sangele. In
cazul hemoragiei arteriale, comprimarea se realizeaza deasupa ranii, dar cat mai aproape
de aceasta, 1ar in hemoragiile venoase, comprimarea se face sub rand pentru a opri
venirea sangelui de la periferia corpului spre inima. Comprimarea vaselor se realizeaza
n locurile situate cat mai aproape de un plan osos si se poate realiza direct, cu degetul
sau cu toatd mana, dar numai pentru o hemostaza de scurtd duratd. Daca comprimarea se
realizeaza pentru o perioada mai mare a vasului de sange se foloseste garoul sau se poate
improviza unul ditr-o fasa care se strange strans.

Epistaxisul reprezinta termenul medical care semnificd o sAngerare pe nas. Este
intalnit frecvent la copii cu varsta cuprinsa intre 2 si 10 ani si adultii intre 50 si 80 de
ani Sangerarea apare ca urmare a ruperii unui vas de sange din mucoasa care
ciptuseste cavitatea nazala. De cele mai multe ori sdngerarea apare in partea anterioara
a nasului, la nivelul septului nazal, deoarece vasele de sange de la acest nivel pot fi usor
zgariate chiar si cu unghia. Aerul uscat poate face sd se usuce si sa crape mucoasa
septului, lucru care poate determina de asemenea séngerarea in partea anterioara a
nasului.

Epistaxisul anterior poate fi oprit prin pozitie sezanda deoarece, capul este situat

mai sus decat inima. Persoana trebuie sa respire pe gura si nu pe nas si sa se aplece usor

79


javascript:OpenHint('garou.asp')

Cuvinte calitoare Anul 111, Nr. 3

inainte pentru a nu Inghiti sangele. Cu ajutorul degetului mare si a celui arataror se
strange usor partea moale a nasului timp de 10 minute.

Sangerarea poate sd apara si in partea posterioard a cavitatii nazale ca urmare a unei
lovituri, iar oprirea acestei hemoragii necesita asistentd medicala.

Sangerarile nazale poate fi cauzat de alergii, introducerea degetelor in nas, suflarea
puternica a nasului, stranutul puternic, aspirina sau alte medicamente antiimflamatoare,
anticoagulante si antiplachetare, polipi nazali, hipertensiune arterialda (in special la
persoanele trecute de 50 de ani), ateroscleroza. aerul uscat, substante iritante sau
schimbari de altitudini. Alte cauze mai grave care pot determina hemoragia sunt: lovituri
ale nasului, corpi strdini, fracturd nazald,leucemie, cancer nazal, afectiuni hepatice,
trombopenie, tumoare sau infectie respiratorie.

Tn general, epistaxisul nu presupune vizita la medic decat daci este provocat ca
urmare a unui traumatism cranian, dureazd mai mult de 30 minute, este Insotitd de
dificultdti in respiratie, de confuzie sau chiar de pierderea cunostintei, etc.

Pentru a preveni aparitia sangerarilor nazale trebuie luate unele masuri preventive,
mai ales In cazul persoanelor predispuse catre acest lucru: camera sda nu fie
supraincalzitd (aerul rece este mai umed si se evitd astfel uscarea mucoasei nazale),
evitarea consumadrii in mod frecvent de aspirind si fard a consulta medicul, evitarea
consumului de alcool, sau de bauturi calde, renuntarea la fumat si la compresele calde
puse pe fata.

Melena reprezinta eliminarea prin scaun a sangelui digerat, provenit din partea
superioard a tubului digestiv — cavitatea bucala, esofag, stomac sau duoden. Simptomele
sunt reprezentate de aparitia unui scaun negru, lucios ca urmare a actiunii acidului
clorhidric asupra sangelui. Scaunul melenic, cu sange digerat este moale, negru, lucios
ca pacura si este urat mirositor. Mai poate fi insotit de: dureri de piept, greata, ameteli,
transpiratii, scaderea tensiunii arteriale. Scaunul mai poate avea culoare neagra in urma

consumului de: afine, spanac, medicamente ce contin fier, bismut. In aceste cazuri
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scaunul este negru, nu este urat mirositor, si dispare dacd nu se mai consuma alimentele
sau medicamentele cauzatoare.

Tratamentul melenei presupune tratamentul cauzei sale, asociat cu administrarea de
sange sau inlocuitori de sange. Uneori este necesar ca hemoragia sa fie stopatd prin
endoscopie sau chiar operatie.

Hemoptizia reprezintd expectoratia cu sdnge si este un semn asociat cu numeroase
boli pulmonare, ca de ex. bronsita acuta, abcesul pulmonar, tuberculoza, aspergiloza,
pneumonia. Se mai asociazd cu neoplasme, afectiuni cardiovasculare, trauma unor boli
autoimune (cum ar fi granulomatoza Wegener, sindromul Goodpasture, lupus eritematos
sistemic), precum si unele medicamente si toxine (de exemplu cocaind, anticoagulante,
agenti trombolitici, penicilind, solventi).

Poate sda aparda pe neasteptate, precedatd de obicei de: senzatie de caldura
retrosternald, gust usor metalic, sdrat. Bolnavul prezintd o criza de tuse, elimina brusc
sange curat, rosu-Viu, aerat, spumos, cantitatea fiind intre 100 si 300 ml. Semnele sunt
reprezentate de: paloare, transpiratie, dispnee, tahicardie. Eliminarea sangelui se poate
repeta peste citeva ore sau peste cateva zile, cand apar in sputd si cheaguri de sange,
care pot fi negricioase. De obicei, dupa cateva ore bolnavul nu mai prezenta decat spute,
care persista 2-3 zile. Pot aparea hemoptizii masive, fulgeratoare in cazul tuberculozei
pulmonare, dilatatie bronsica.

Oprirea hemoragiei si evitarea recidivelor se realizeaza prin masuri generale
(imobilizare, dietd hidricd), calmante ale tusei, hemostatice, transfuzie de sange.
Tratamentul general si cel hemostatic se completeaza cu tratament etiologic.
Administrarea tuberculostaticelor si a antibioticelor nu are caracter de urgenta.
Tratamentul chirurgical este indicat uneori de urgenta.

Hematuria reprezinta prezenta de sange in urind ca urmarea lezarii cailor urinare

sau a tesutului renal.
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Cele mai frecvente cauze ale hematurie sunt reprezentate de: infectiile tractului
urinar, pietre la rinichi sau in ureter, hiperplazia benigna de prostata. Alte cauze mai
sunt: traumatismele, tumorile. Cauzele rare cuprid: hematuria benigna familiala,
malformatie arteriovenoasa a rinichiului, sindrom nefritic, alergii, hipertensiune in vena
renala stanga sau administrarea de medicamente care cauzeaza o usoara colorare a urinei
dar nu o hematurie.

Se deosebeste hematurie microscopica in care hematiile variaza intre 1.000 ml/min
s1 1.000.000 ml/min si hematurie macroscopica in care numarul de hematii sunt peste
1.000.000 ml/min. Mai sunt si alte substante care pot modifica aspectul urinei in mod
asemanator, fiid vorba de un rezultat fals pozitiv.

Hematuria macroscopicd poate fi diagnostictd dupa culoarea urinei, astfel ca urina
de culoare roz-rosie se intalneste in cazul hematuriei extraglomerulare, culoare rosie
murdara apare in hematuria de origine glomerulara. Aspectul de ,,zeama de carne" apare
datorita timpului prelungit de tranversare a nefronului de catre hematii si datoritda pH-
ului urinar acid care determind formarea de methemoglobina care da aspectul particular
al urinei.

Hematuria microscopica este consideratd patologica la valori cuprinse intre 2.000—
3.000 eritrocite/min la proba Addis. Pana la aproximativ 1.000.000 de hematii/min urina
este limpede, diagnosticul putand fi pus numai prin analize de laborator.

Diagnosticul acestei boli se realizeaza pe baza testelor de sange si a istoricului
medical al bolnavului. Tratamentul variaza de la administrarea de antibiotice la

interventia chirurgicala, in functie de fiecare caz.
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