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Cuvant Tnainte

Scoala e un spatiu in care se educa nu doar potentialul copiilor ci si aspiratiile parintilor. Nu ne
nastem ci devenim in fiecare zi parinti. Acest drum al devenirii parintelui se petrece ca un miracol,
odatd cu devenirea copilului. Scoala Speciald oferd oportunitatea pregatirii integrate pentru viatd a
copiilor si parintilor lor , dascélii specializati in acest domeniu venind in sprijinul acestor familii pentru
a facilita integrarea copiilor cu cerinte educative speciale.

Proiectul ,,Parinti model, copii la fel,, a fost creat pentru a apropia familia de scoala si a urzi o
comunicare eficienta intre parinti si profesorii Scolii Gimnaziale Speciale nr.4 Bucuresti in slujba
integrarii cu succes socio-educationala a copiilor care vin in aceasta scoala si a fi un model pentru alte
scoli din comunitatea educationald. Acest proiect are menirea de a crea punti de comunicare si ajutor
intre familiile cu si fara copii cu dizabilitati pentru a crea o comunitate educationala complementara
educatiei in scoald, pentru a pune bazele solidaritatii intre oameni, familii incercate si fara dificultati.
De asemenea, misiunea acestui proiect constd in schimbarea orizontului de intelegere a dizabilitatii si
antrenarea pdrintilor care au copii cu dizabilitdti in demersul anevoios al recuperdrii cu sprijinul
profesorilor specializati.

Consilierea parintilor pentru activitatile educative si de socializare este un obiectiv de suport al
acestui proiect. Sunt ancorati in consiliere atat pdrinti din scoli si gradinite de masa cat si scoala
speciala pentru a se cunoaste, intelege si a se respecta unii pe altii, pentru a deveni modele de
comportament atat pentru copiii lor cat si pentru copiii care sunt diferiti de ai lor. Este un prilej de a
forma si slefui caractere. Noi , dascalii acestei scoli, suntem mandri sd putem ajuta familiile sa faca
din copiii lor un sprijin iar nu o povara pentru viitor. Orice ar fi, trebuie sa intelegem ca nu suntem
singuri, iar din acest an , initiem un ,,Club al absolventilor Scolii Gimnaziale Speciale nr.4 Bucuresti,
pentru a tine legatura cu familiile aldturi de care am ,,crescut,, oameni,, si a demonstra ca pentru noi
conteazd cine au devenit elevii nostri. Printre ei se numard multi muncitori in servicii, infirmieri,
absolventi de studii superioare care lucreaza in turism si o viitoare asistenta sociald, astdzi studenta la
Universitatea Bucuresti. Dascélii nostri au facut concluzii ale experientei lor la catedra in paginile
acestei reviste aflate la a V-a editie.

Cu stima,
Prof. Popa Sorin Valentin,

director al Scolii Gimnaziale Speciale nr. 4 Bucuresti
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STUDIU DE CAZ IN LOGOPEDIE

prof. psihopedagog Geabau Marilena

Scoala Gimnaziald Speciala nr.4 Bucuresti

|. Date personale

1. Numele si prenumele: T.R.

2. Data si locul nasterii: 01..02.2013, Bucuresti

3. Traseu educational: elev la Scoala in sistem Waldorf
4. Gen: - masculin.

1. Date referitoare la mediul familial:

Tipul de familie: Normala.

Tata: T.A.

Mama: T.B.

Frati: -

Alti membri ai familiei care locuiesc impreuna cu copilul: -
Conditii de locuit:

- casd cu patru camere.

- conditii igienico — sanitare foarte bune.

Relatiile in familie:

- intre parinti: foarte bune.

- fata de copil: ambii parinti sunt implicati in cresterea si educatia baietelului.

Atitudinea parintilor fatd de problema copilului: parintii sunt implicati in educatia lui R. si
constientizeaza necesitatea terapiei logopedice si a faptului ca este nevoie de implicare si constanta
pentru a obtine rezultatele scontate. In special mama este cea care exerseazi cu acesta acasi exercitiile
logopedice.

Relatiile dintre parinti si scoala: parintii I-au Inscris la gradinita mai tarziu, intrucét este o
fire extrem de energica si neatentd, astfel considerau cd nu se va adapta. De asemenea, au considerat
ca dislalia polimorfa il va impiedica sa se faca inteles.

Din rezultatele interpretate in urma aplicarii Conners 3, descrierea facutd de mama elevului
despre el se afld in concordanta cu evaluarile obtinute de la profesorul de limba roméana, cu evaludrile
mamei acestuia si cu cele ale autoevaluarii. Toti respondentii au indicat ingrijorari privind simptomele
ADHD si alte probleme relationale. Nu au fost exprimate ingrijorari semnificative privind anumite
probleme de Invatare, ceea ce este in concordantd cu rezultatele testarii individuale ale realizarilor

scolare. Nu au fost exprimate anxietatea sau depresia; fapt compatibil cu informatiile obtinute prin
1



intermediul interviului clinic. Desi uneori elevul se ceartd sau ii loveste pe cei din jur fara intentie, el
nu este descris ca avand probleme majore de comportament, ci doar hiperactiv si impulsiv. Se spune
despre elev ca detine abilitati scolare sociale intacte, insd nu mentine intotdeauna relatii de prietenie.

Antecedentele hetero-colaterale ale familiei: parintii spun ca nu isi amintesc sa fi avut in
familiile lor rude cu probleme de vorbire sau de limbaj de orice fel.

III. Anamneza personala:

Date despre sarcina: sarcina cu evolutie normald, mama nu a suferit de boli infectioase, nu a
luat medicamente, nu a consumat cafea sau tigari in timpul sarcinii; nastere la termen, prin cezariana,
greutatea copilului la nastere: 3100 gr., 51 cm, scor Apgar 9

Antecedente patologice ale copilului: copilul provine din sarcind cu evolutie normala (prima
sarcind a mamei), nasterea la termen.

Diagnostic medical: ADHD

Din interpretarea rezultatelor Conners 3, mama baiatului, descrie trasaturi definitorii pentru
hiperactivitate/impulsivitate verbald si pentru lipsa de atentie, asociate cu probleme de control
emotional si functionare executiva. Multe dintre scorurile Conners 3 profesor, parinte si elev, sustin
prezenta diagnosticului DSM-1V-TR ADHD, tipul combinat.

Categoriile generale de tratament au fost identificate ca fiind Neatentia si Hiperactivitatea/
Impulsivitatea, in conformitate cu scorurile ridicate ale Conners 3 si cu principalele ingrijorari ale
profesorilor. Iatd o scurtd prezentare a rezultatelor:

o Lipsa de atentie a elevului il impiedica pe acesta sa invete eficient, deoarece de multe ori omite
informatii importante in timpul cursului. Efectele secundare ale lipsei de atentie (de exemplu,
nepredarea temelor, ori nefinalizarea lor totala) ii afecteaza in mod direct notele, in asemenea masura
incét acestea nu prezinta in mod concret abilitdtile. Dacd aceasta problema de atentie nu va fi tratata,
elevul va intdmpina dificultdti scolare, acumuland tot mai multe goluri in educatia sa. Nivelul actual
de functionare: Scorul T al Conners 3 Profesor Neatentie (completat de profesorul de limba romanad)
=90+

. De asemenea, hiperactivitatea si impulsivitatea au un impact negativ asupra educatiei acestuia
si a pronuntiei sale deficitare. Deseori, 1i Intrerupe pe profesori si nu urmareste instructiunile. Uneori,
comportamentul lui devine atat de problematic Tncét este trimis la biroul directorului, fiind dat afara
de la curs. 1i poate perturba pe colegii sdi, mai ales cind se comporti copildreste in mod exagerat.
Nivelul actual de functionare: Scorul T al Hiperactivitate-Impulsivitate Conners 3 Profesor (completat
de profesorul de limba romana) =90+

o Examinarea cu atentie a itemilor ce contribuie la obtinerea unor scoruri ridicate, sugereaza
faptul ca elevul intampind dificultati in toate aspectele lipsei de atentie, prezinta trasdturi ale

hiperactivitatii si impulsivitatii verbale, incluse in Conners 3 Profesor.



. Prioritéti: tratarea hiperactivitatii/impulsivitatii verbale este principala prioritate, urmata apoi
de tratarea neatentiei.

Primele cuvinte: a spus "mama” tarziu, la 1 an si 6 luni.

Primii pasi: 1 an.

Deprinderile de autoservire:

- mananca independent, fara ajutor

— se Tmbraca si se incaltd cu ajutor

- controlul sfincterian este instalat de la varsta de 2 ani si jumatate

V. Starea aparatului fono-articulator:

- Cavitatea bucala: normal conformata, buna din punct de vedere functional;
- Buze: normal conformate, normal functionale;
- Limba: dimensiuni normale, motricitate bine dezvoltata
- Forma palatului: normala;
- Functionalitatea sfincterului palato-faringian: buna;
- Dentitie si muscatura: buna
V. Tipul respiratiei: normala
V1. Vizul: bun.
VII. Auzul: bun.

- Fonematic: deficitar.

VIIl. Examinarea limbajului oral:

Limbajul impresiv: bine dezvoltat.

Limbajul expresiv:

- vorbirea reflectati:

- sunete: emite toate vocalele corect, iar in ceea ce priveste consoanele limbii romane, le inlocuieste
sau le omite pe S, L,R,N si manifesta dificultati de pronuntie a grupurilor CE,CI,GE ;
- cuvinte: vocabular mediu dezvoltat;

- propozitii: foloseste atat propozitii simple, cat si dezvoltate in vorbirea spontana.

- vorbirea independenta:

- denumeste corect imagini;

- formuleaza propozitii dupd imagini (preponderent propozitii simple);

-pune intrebari si raspunde la Intrebari;

- capacitatea de exprimare verbala mediu dezvoltata .

- vocea:

- ritm: normal;

- tonalitate: normala.



IX. Examinarea limbajului scris: Scrie intr-o maniera mediu dezvoltata si respecta relativ

corect semnele punctuatiei, scrisul este de multe ori ilizibil, literele sunt scrise deficitar (ascutite),
elideaza litere pe alocuri, nu utilizeaza corect ortogramele si uneori apar dezacorduri intre subiect si
predicat, nu respecta proportionalitatea literelor.

X. Examinarea limbajului citit: Citeste lent si greoi, cu poticneli(mai ales la cuvinte noi), dar

se straduieste sa respecte semnele de punctuatie.

XI. Motricitatea

- Generala: buna

- Motricitatea si dexteritatea manuala: mediu dezvoltata (necesitd ajutor la colorat, pictat)
- Expresivitatea fetei: buna, flexibild, se adapteaza adecvat trairilor emotionale.

- Motricitatea buzelor: buna.

- Motricitatea limbii: buna.

- Lateralitate: dreapta.

XII. Conduite si structuri perceptiv-motrice:

-Schema corporala: localizeaza bine diferitele parti ale corpului.

-Identificarea unor forme si figuri geometrice: cunoaste pétratul, cercul, trunghiul, dreptunghiul,
steaua, inima.

- Identificarea si cunoasterea culorilor si nuantelor: cunoaste toate culorile

- Orientarea spatio-temporala:

- pozitii spatiale: face diferentele aproape-departe, interior-exterior;

- relatii spatiale: discrimineaza relativ corect in fata, in spate, sus-jos; discrimineaza intotdeauna
stanga-dreapta.

- orientarea temporalad: cunoaste momentele zilei (dimineata, pranz, seard), zilele sdptamanii si cele
patru anotimpuri.

XIII. Observatii psihologice si alte observatii:

Predomina memoria involuntara si cea mecanica.

Predomind atentia involuntara. Se concentreaza greu pe sarcini, mai ales daca nu sunt atractive, de
interes pentru el.

Gandirea concreta — situatii concrete cu obiecte si imagini.

Spiritul de observatie este foarte bine dezvoltat.

Predomina motivatia extrinseca fatd de motivatia intrinseca. Este nevoie de cele mai multe ori sa fie
recompensat alimentar (stixuri, pufarine, acadea).

T.N:R. este un copil destul de sociabil, dar care se plictiseste foarte repede de o sarcind si nu asculta

de autoritate decat cu greu .



XI1V. Diagnosticul logopedic: dislalie polimorfa

Incepand cu luna decembrie 2020, copilul urmeaza programul de terapie logopedica la Asociatia

»Speranta pentru Integrare si Recuperare”, de doud ori pe saptamana. Terapia continua si in prezent.

XV. Recomandari:

Programul de interventie vizeaza:

dezvoltarea vocabularului;

stimularea vorbirii independente si a exprimarii verbale;

corectarea sunetelor afectate si automatizarea acestora;

emiterea sunetelor care sunt omise/inlocuite.

Pe parcursul interventiei, se asteapta imbogatirea vocabularului, dezvoltarea motricitatii fine si

emiterea corecta a sunetului L.

Program personalizat de interventie pentru corectarea lambdacismului la copilul cu

dislalie polimorfa

A) Scala Constantin Paunescu, pentru nivelul de dezvoltare a limbajului

Varsta Dezvoltare |Numar de |Grad de intarziere Componente care trebuie

(luni) normald [puncte urmdrite si simulate

3 15-18 13 intarzierea nu are semnificatie |-
patologica

6 30-35 26 Intarzierea are semnificatie - imitarea de sunete si
patologica raspuns la pronuntarea lor

7 38-40 25 Intarzierea are semnificatie - reactia de confuzie la
patologica cuvinte necunoscute

8 45-47 40 Intarzierea nu are semnificatie |-
patologica

9 50-54 45 Intarzierea nu are semnificatie |-
patologica

10 58-60 51 Intarzierea nu are semnificatie |-
patologica

11 62-65 55 Intarzierea are semnificatie - opunerea rezistentei la
patologica ordin

12 68-71 60 Intirzierea are semnificatie |- utilizarea cuvintelor cu sens
patologica in propozitie

14 74-76 65 Intarzierea are semnificatie -intelegerea sensului mai
patologica multor cuvinte in context

16 78-80 73 Intarzierea nu are semnificatie |-
patologica

18 82-84 74 Intarzierea are semnificatie - efectuarea asociatiilor de
patologica cuvinte cautand consonante

21 86-88 77 Intarzierea are semnificatie -utilizarea 1n conversatie a
patologica propozitiilor

24 94-96 85 Intarzierea are semnificatie -folosirea frazelor cu relatii
patologica de subordonare intre

propozitii




30 100-102 90 Intarzierea are semnificatie -intelegerea unui expozeu
patologica complet ntr-o conversatie

36 110-112  |100 Intarzierea are semnificatie -"citirea" imaginilor compuse
patologica

Scala permite stabilirea corectd a diagnosticului de intarziere in aparitia si dezvoltarea

limbajului si avand in vedere scorurile din tabelul alaturat, se poate observa gradul de Tntarziere al

subiectului, pentru fiecare luna si etapa. De asemenea, pentru ca intarzierea cu semnificatie patologica

incepe de la o diferentd de 10 puncte, iar multe dintre scoruri, semnaleaza o intarziere in dezvoltarea

limbajului, subiectul necesita includerea intr-un program de interventie logopedica, pentru dezvoltarea

limbajului.

B) Fisa logopedica
I. Date personale

Numele si prenumele: T.N.R

Varsta: 9 ani (la momentul evaluarii).

Domiciliul: Bucuresti.

Unitatea scolara: Scoala in sistem Waldorf

Antecedente personale:

- S-a nascut la 9 luni prin cezariana, greutatea — 3100 gr

- a spus primul cuvant la 1 an si 6 luni

11. Examinare logopedica:

Evaluare initiala

Evaluare finala *

1.Motricitate generala

Dezvoltata

Dezvoltata

Motricitate fina

Necesita Imbunatatire (nu reuseste
sd tind creionul/pensula prea bine in
mana).

Se observa imbunatatiri, insa
terapia logopedica este incd in
desfasurare.

2. Structuri perceptiv-motrice

momentele zilei.

Schema corporala Insusita Insusita

Lateralitate Dreapta Dreapta

Orientare temporala Denumeste verbal Denumeste  verbal  zilele
o parte din zilele sdptdmanii, | saptdmanii, anotimpuri, luni ale
anotimpurile, lunile anului, | anului, momentele zilei.

Orientare spatiala

Se orienteaza relativ corect in spatiu

Se orienteaza corect in spatiu.

(cunoaste doar partial pozitiile
spatiale).

Forme Cunoaste  figurile  geometrice | Cunoaste toate figurile
elementare (cerc, triunghi, patrat, | geometrice.
stea, dreptunghi, inima).

Dimensiuni Cunoaste denumirea verbald a | Cunoaste denumirea verbald a
dimensiunilor. dimensiunilor.




Culori

Cunoaste toate culorile.

Identificd corect si denumeste
verbal toate culorile.

3. Aparatul fonoarticulator

Nu prezintd malformatii sau modificari.

4. Aparatul auditiv

Nu are pierderi de auz.

Particularitati anatomo-
functionale (pierderi de auz)

Capacitatea de diferentiere
auditiva (soapte, structuri
ritmice, zgomote)

Capacitatea de difentiere
fonematica (sunete verbale)

5. Limbajul oral

5a) Nivelul intelegerii Mediu Dezvoltat

limbajului verbal

5b)_Pronuntie

Sunete izolate/grupuri de Emite izolat majoritatea dintre | Acum emite izolat sunetul 17,

sunete

sunetele limbii roméne, exceptand
V)l”,r,’-

Sunete n cuvinte

Emite toate vocalele si consoanele
P,B,M,F,V.T,D,Z,T,G.H, iar pe N il
omite iTn momentul 1n care este langa
o consoana, pe L il substituie cu i
sau il omite, pe R il substituie cu 1"
sau il omite, pe S 1l substituie cu ”’S”

sau 1l omite.

Emite corect toate vocalele si
acum il emite corect pe “S” ”L”
n cadrul cuvintelor.

5¢) Nivelul folosirii limbajului

verbal

Cuvinte (denumiri, actiuni,
insusiri, cuvinte de relatie)

Nu foloseste intotdeauna adecvat
cuvintele in prepozitii.

Utilizeazd in  exprimarea
verbala corect toate cuvintele.

Proporzitii (simple-dezvoltate)

Foloseste propozitii simple.

A inceput sda utilizeze si
propozitii dezvoltate, insd se
doreste a se mai lucra cu el in
aceastd privinta.

Structura gramaticala Dificultati in folosirea corectd a | Foloseste  corect  acordul
acordul gramatical. gramatical.

Vocabular (activ, pasiv) Vocabular mediu dezvoltat Se observa achizitii in ceea ce

priveste  vocabularul, insa

necesita incd imbunatatiri.

5d)_Componenta afectiva si
expresivitatea vorbirii

Ritmul vorbirii

Normal

Normal

Tonalitatea vocii

Medie

Medie

6. Limbajul scris

Citire

Scriere

Citeste intr-o manierd mediu dezvoltatd, cu intonatie si respecta relativ
corect semnele punctuatiei, atat in citit cat si in scris. Citeste lent si
greoi, cu poticneli(mai ales la cuvinte noi).

De multe ori scrisul apare ca ilizibil, literele sunt scrise deficitar
(ascutite), elideaza litere pe alocuri, iar uneori apar dezacorduri intre
subiect si predicat, nu respectd proportionalitatea literelor.




* Intrucat terapia cu T.N.R este inca in desfasurare vom considera aspectele notate pe coloana
»Evaluare finald” ca fiind nivelul de dezvoltare al copilului in momentul acesta al terapiei, urmand sa
fie inca Tmbunatatite unele aspecte.

I11. Diagnostic logopedic: dislalie polimorfa.

1V. Recomandari: Interventia logopedicd are ca obiective principale: dezvoltarea motricitatii
aparatului fono-articulator; dezvoltarea auzului fonematic, dezvoltarea vocabularului; corectarea
tulburarilor de pronuntie diagnosticate (invatarea pozitiei corecte de articulare a sunetelor afectate;
dezvoltarea, reglarea si coordonarea miscarilor componentelor aparatului fono-articulator; fixarea
fiecarui sunet afectat, pe rand, in silabe, cuvinte si propozitii; diferentierea si automatizarea sunetelor
in vorbire).

In cele ce urmeazi, va fi redat programul de interventie personalizat stabilit in vederea
corectarii lambdacismului, in cazul T.N.R, sunetul ,,L.” fiind al doilea sunet abordat la nivelul terapiei
logopedice, dupa sunetul ,,S”.

C) Program de interventie personalizat

Programul terapeutic a fost conceput in functie de rezultatele obtinute de copil la probele aplicate
(Scala Constantin Paunescu, pentru nivelul de dezvoltare a limbajului, Fisa logopedica de examinare
a limbajului) si individualizat in functie de tipul tulburarilor de pronuntie prezente la acestea, tinand
cont si de diagnosticul medical de ADHD- tipul combinat, al subiectului.

1. Nume si prenume: T.N.R

2. Varsta: 9 ani (la momentul evaluarii).

3. Tipuri de servicii:

- logopedie;

- activitati educative.

4. Prezentarea pe scurt a dificultdtilor pentru care copilul are nevoie de interventie personalizata:
tulburari de pronuntie.

5. Aria de interventie: comunicare si limbaj.

6. Cine face interventia:

- logopedul — prin terapie logopedica;

- familia.

7. Cédnd are loc actiunea: - se desfasoara de 6 luni.

8. Cum are loc actiunea: - frecventa sedintelor de logopedie: 2/saptdmana.

Program terapeutic pentru corectarea lambdacismului si paralambdacismului:

Obiectiv general: corectarea tulburarilor de pronuntie diagnosticate.

Obiective specifice:

O1. Dezvoltarea motricitatii generale si a aparatului fonoarticulator.



O2. Dezvoltarea auzului fonematic.

03. Emiterea (impostarea) corecta a sunetului ,,L.” in onomatopee.

O4. Fixarea si consolidarea sunetului ,,L.”, introducerea sunetului ,,L.” in silabe.

O5. Fixarea si consolidarea sunetului ,,L.”, introducerea sunetului ,,L.” cuvinte in diferite pozitii
(initiala, mediana si finala).

06. Fixarea si consolidarea sunetului ,,L.”, introducerea sunetului ,,L.” in propozitii.

O7. Diferentierea sunetului ,,L.”” de sunetul ”’R,,.

08. Automatizarea sunetului ,,L.”” in vorbire.

Programul terapeutic a fost structurat pe doua componente:

1. Terapia recuperativi cu caracter general;

Il. Terapia recuperativa cu caracter specific.

Concluzii: Pe parcursul interventiei, se constatd schimbari pozitive ale subiectului, la nivelul

imbogatirii vocabularului, dezvoltarii motricitatii fine si emiterii corecta a sunetului L.

Anexa 1

1. Am utilizat in cadrul activitatii terapeutice cu caracter general, urmitoarea poezie pentru
dezvoltarea motricitatii generale:

Hai un pas in fata

Sari Tn sus ca mingea

Mergi ca si o rata.

Tnvarte-te o data,

Sari ca o broscuta,

Stai Tntr-un picior

Si fa ca o maimuta.

Mergi ca pinguinul

Tine-te de nas,

Scoate limba afara

Si mai fa un pas.

2. lar pentru dezvoltarea motricititii aparatului fonoarticular au fost utilizate cartonasele

,»Gimnastica fonoarticulatorie in imagini”.



3 Pentru achizitionarea deprinderii de
respiratie corecta (verbala si neverbald)
au fost utilizate morisca(expir) si lumanarea

parfumata(pentru inspir, expir).

Anexa 2
Joc : ,,Unde e mamica mea?”
Descriere: Jocul incepe cu 0 poveste:

,Di1s de dimineatd, odatd cu adierea razelor calde ale soarelui, animalele de la fermd si-au
inceput ziua lor activa de la ferma: cocosul s-a urcat sus pe gard si a dat desteptarea la toatd lumea,
strigand tare ,,cucuriguuuu”, vacuta a dat gospodinei laptele caldut, mugind cu drag: ,,Muuuuu”, giina
I-a dat fermierului oud proaspete strigand cat o tinea gura ,,cot-codac ”, rata a pornit inca de la primele
spre lac sa isi spele penele, macdind cu drag ,, lipa-lipa”, dar cumatra gasca o strigd din urma ,, — Ga-

ga- ga asteaptd-ma si pe mine, cumatra rata!”. Pe camp, oaia ,, beee- beeee”, capra ,, meeee- meeee” si
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calul ,, ni- ha- ha” pasteau iarba proaspata, pentru a avea energie intreaga zi. intre timp, in pragul casei
astepta sa primeascd un os si catelul Azorica, latrand din toate puterile si dand vioi din codita ,, ham-
ham”. I s-a alaturat repede si pisicuta, mieunand in asteptarea laptelui caldut ,, Miau- miau”.

Pe masura ce animalele sunt scoase din cosulet, vor fi plasate pe plansa de joc, fiecare in locul
corespunzator. Dupa ce toate animalele au fost identificate, au fost emise onomatopeele si impreuna
cu copilul, se aduce cutia cu oud kinder, spunandu-i copilului cd acolo se gésesc puiutii fiecarui animal
de la ferma, si acestia strigd fiecare dupa mama lui. I se va inméana clestele si aleator, copilul va scoate
cate un ou din cutie, il va deschide, apoi i se va cere sa denumeasca daca este posibil puiul de animal,
sd emitd onomatopeea potrivita acestuia daca este posibil, iar apoi sd ii caute mamica. Se va proceda
la fel cu fiecare ou in parte, stimuland copilul sd emitd cat mai multe sunete, onomatopee si sa

denumeasca animalele in cat mai multe cazuri posibil.

Anexa 3

,,» Magarusul este flamand! Haide sa-l hranim!”

Descriere: Jocul incepe prin prezentarea printr-o scurta povestioara a magarusului si a varietatilor de
mancare care i se pot oferi.

Magarusul din cutie,

Ar dori ceva sa stie:

Multi saci a carat in spate,

Oare va primi el lapte?
11



Fructele Ti plac mai tare
Vrei sa il ajuti tu, oare?
Daca-i dai ce nu-si doreste,
O saraga........ magareste!
Multumit daca va fi,

Tu ai cu ce te mandri!

Impreuni cu copilul profesorul stabileste meniul zilei pentru magarus, selectand dintr-un sir de
imagini doar fructe, legume, verdeata, sau, in functie de dorintele copilului se pot alege alimente pe
care acesta le recunoaste si doreste sd le ofere magarusului, dar care sa contind si fonem “L” (lapte,
cereale, dulceatd, patrunjel, etc.). In functie de sezon se pot utiliza pentru selectarea meniului, fructe,
legume, verdeata din piata sau imitatii ale acestora din plastic. Copilul este incurajat sa denumeasca
fiecare aliment, Tnainte de a-l pune Tntr-un cosulet sau potrivi pe o lista de meniu. Pentru generalizarea
informatiilor, In momentul hranirii magarusului, se pot folosi alte imagini ale alimentelor selectate,
printre care profesorul poate strecura si cateva alimente dintre cele neselectate, incurajand copilul sa
certe magarusul pentru lacomie, sau imitand ragetul acestuia cand refuza sa manance ce nu are in
meniu. In timp ce copilul hrianeste magarusul, el va denumi fiecare aliment, putand sa imite si plesciitul
de placere al acestuia, sau mestecatul mancarii etc. Jocul se termina atunci cand au fost utilizate toate

alimentele selectate si profesorul declara ca magarusul este satul.
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Anexa 4
wSpune cum se numesc obiectele

,wUnde se aude sunetul ,,L°?”

din imagine!”

Dimineata bem...

Ma joc cu un

Am vazut la gradina
zoologica un

sio

Emiliaare o

Emil este

sunt pentru

este vicleana.

Alina are
multe
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Anexa 5

“Pronunta urmatoarele cuvinte si construieste propozitii simple cu ele/ Haide sd bagdm monede la

pusculita! ”

Lamai, portocala, lacusta, cal, slab, stilou

Anexa 6

,,Haide sa ne jucam ,,mica orchestra”! Azi vom fi muzicieni!”

- Spune cu mine silabele urmatoarele si spune cand auzi sunetul ,,L" si ,,R":

li —ri ili —iri il—ir
le —re ele —ere el —er
la—-ra fla—1ira il—1ir
la—ra ala —ara al—ar
la—ra ala—ara al —ar
lo-ro ola—ora ol —or
lu—-ru ulo—uro ul —ur

- Spune cu voce tare, urmdtoarele cuvinte:

loz-roz, lup-rup, milos-miros, gelos-geros, lac — rac, lupta — rupta, glas — gras, lege — rege.
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- Spune cu voce tare, urmatoarele propozitii:

Uite un rac in lac!

Barca pluteste pe val.
Apa curge prin canal.
Imparatii poarta coroand.
Pe masa este o lampa.

Prietenii i-au jucat o farsa.

Anexa 7

“Memoreaza textul!”
Luna, lacul lumineaza;
Lebada pe el pluteste
Lunecand pe luciul apei,
Capu-n pene-si odihneste.
“Ghiceste!”

Mic, mititel

Ingradeste frumusel.
(acul)

Din flori plicuri de dulceata
Strange de cu dimineata.
(albina)

Floare si soare,

Ploaie si ninsoare

Se laie pe rand

Zile, nopti furand...
(anotimpurile)

Animal cu capu-n jos

Si este foarte tepos

De vrei sa-| ridici de jos
(ariciul)

N-are culoare,

N-are miros;

Dar la toti

E de folos

(aerul)

Barca este pe lac.
Casa este data cu var
n colivie este un canar.

Soldatii merg 1n coloana.

S-a dat cu bicicleta pe rampa.

Hartia aceasta este falsa.
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Anexa 8
Citeste textul de mai jos si subliniaza toate cuvintele care contin sunetul L:
intelepciune

Un bitran isi cumpdri o casia modestd langa un liceu. Isi petrece primele saptimani in liniste si
pace. Apoi incepe anul scolar. A doua zi dupd amiaza trei baieti plini de viata si de entuziasm trec pe
strada sa, batand cu veselie in fiecare cos de gunoi pe care-l intdlneau. "Muzica" se repeta in fiecare zi
pana cand intr-o zi batranul decide ca e vremea sa actioneze si iese pe strada ca sa-i intdlneasca pe
"percutionisti". Ii opreste si le spune:

- Biieti, sunteti foarte haiosi. Imi place si vad cum vi exprimati exuberanta. Vreti sa-mi faceti
o favoare? Vi voi da fiecaruia cate un LEU dacd imi promiteti ca veniti in fiecare zi si faceti ce faceti
voi de obicei. Copiii sunt incantati si continud sa facd zgomotul obisnuit in fiecare dupd amiaza. Dupa
cateva zile, batranul 1i Intimpina din nou, de data asta cu tristete.

- Baieti, am o veste proasta, le spune. De acum incolo, va voi putea plati doar 50 de BANI ca
sa bateti In butoaie. Zgomotosilor nu prea le convine, dar accepta oferta batranului si continua vacarmul
de dupa amiaza. Dupa cateva zile, batranul se apropie din nou de ei.

- Uitati care este problema, spune el. Nu mi-am primit ajutorul social, asa cd nu va voi putea
da decat 10 BANI. Va convine?

- O amaratd de moneda de 10? - exclama liderul grupului. Daca dvs. credeti cd noi o sa ne
pierdem timpul batand in butoaiele astea pentru asa de putini bani va inselati! Nici o sansa, prietene.

Nu mai venim! Si astfel batranul s-a bucurat de liniste

16



CINE PE CINE FURA!

Geabau Alexandra, Facultatea de Sociologie

Universitatea Bucuresti, anul 1T

.. Toti se plang de memoria lor, dar nimeni nu se plange de propria judecati,,’

Internetul a redus tot mai mult sursele originale si s-a impéanzit cu resurse noi care cosmetizeaza
uneori nepotrivit , operele clasicilor , fard a-i cita. Bibliotecile fizice ne ofera tot mai putine surse de
documentare valoroase, clasice. T. S. Eliot scria in 1920, referindu-se la copiere/imitatie si furt
intelectual: ,,Poetii la inceput de drum imita, poetii maturi furd; poetii slabi strica ce iau, iar cei
priceputi il transformi in ceva mai bun, sau cel putin diferit.”?> Plagiatul e un furt intelectual si trebuie
tratat ca atare. Furtul intelectual e un fel de furt la puterea ,,a 9-a,,. A-ti insusi un gand si a-i convinge
pe ceilalti ca tu ai construit acea idee/ teorie e mult mai grav decat a-ti insusi un lucru fie el reproductibil
sau unicat. Ideile conferd identitate cu plusvaloare celor ce gandesc si impart cu ceilalti / publica
gandurile lor. Arhitectura personalitatii e data de ceea ce gindim, facem si spunem.

Cel care plagiaza isi ruineaza propria personalitate, zidind bomba sursei de plagiat in constitutia
personalitatii lui. Imoralitatea furtului intelectual face ca personalitatea sa ajunga o constructie distrusa
de bomba propriei vanitdti, a lipsei de masura, de fair play.

,»A plagia inseamna ,,a-si insusi, a copia total sau partial ideile, operele etc. cuiva, prezentandu-
le drept creatii personale; a comite un furt literar, artistic sau gtiin‘giﬁc.,,?’

Citind, descoperim multe idei care ne plac, sau care ne sunt folositoare. Asta nu inseamna ca
avem vreun drept sa ni le Insusim. De aceea, daca ele pun in valoare sau sunt fundamentale pentru
constructia noastra intelectuald, le putem cita corect fard a ni le insusi. Pe de alta parte, daca facem o
analizd temeinica a ideii pe care dorim sa o preludm putem descoperi in mintea noastra cd avem $i noi
idei care conduc la aceeasi concluzie si le putem folosi. ,, Daunele produse autorului real, plagiatul
implicd simultan furtul unei creatii intelectuale, furtul unei identititi intelectuale si o forma de abuz,, 4

Intrucat existd autori care consider ci existd plagiat voluntar si involuntar, eu voi spune ci nu
impartasesc aceasta idee. Ceea ce furi , nu poti face decat din proprie initiativa, de aceea e atat de greu
sa descoperi intentionalitatea in conditiile urmatoare. Monstruozitatea evolutiei platformelor Google
de expunere a ideilor unor autori a ajuns dupa trei decenii sd ne induca in eroare privind sursa autentica

a unor idei. Pe deasupra, exista o probabilitate tot mai ridicata ca ideile noastre sa coincida cu ale unor

1” Francois de la Rochefoucauld,
2T.S. Eliot,
3 DEX,
4 Cosima Rughinis, http://www.plagiarism.org/learning_center/what_is_plagiarism.html (07.02.2010)
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autori consacrati fara ca noi sa ne dam seama. Vom verifica sursele de verificare ale plagiatului si vom
constata ca ele ne induc in eroare. Daca acum un deceniu aflam pe Google autorul corect al teoriei sau
ideii, acum aflam autorul care 1-a citat pe autorul ideii , adica surse intermediare, fara sansa de a cita
corect.

De exemplu, la un curs academic, un cursant a cerut profesorului sa permita realizarea unui
experiment psihopedagogic in care toate tabletele cu care lucrau cursantii , sa fie deconectate de la
internet iar ei sa nu aiba acces la nici un alt ,,divais” timp de o ora cat vor trebui sa scrie despre tema
pe care o va da profesorul si care nu va fi cunoscutd dinainte. Cursantul a vrut sa dovedeasca si a
dovedit faptul ca in urma introducerii in programul plagiator se descopera o similitudine foarte mare
intre lucrarile elaborate de cei 96 cursanti la conversie prezenti si lucrari din internet. A fost
descoperita in proportie de pana la 20% a similitudinilor pentru 56 cursanti, pana la 30% pentru 23
cursanti, 40% lal2 cursanti iar cel mai creativ cursant a avut raport de similitudine de 76%.

Ce putem face in conditiile in care profesorul uimit a dat un citat cunoscut si des uzitat iar
propundtorul experimentului i-a cerut sd pund citatul pe cautare in laptopul profesorului si sa arate
cursantilor ce autor rezulta pe ecranul retroproiectorului? Nimeni n-a fost uimit cand rezultatul cautarii
sursei in Google a fost un fiasco: o multime de autori/citanti intermediari fara sursa clara. Vom da aici
citatul , pentru a nu exista suspiciuni: ,, Prin intermediul jocului copilul dobandeste mai intai acea
autonomie, acea personalitate si chiar acele scheme practice pe care le va necesita activitatea lui.,, °

De aceea, consider ca plagiatul ar trebui aspru pedepsit dar si platformele de informare ar trebui

resetate pentru a nu ne mai induce in eroare.
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CONVERGENTA ACTIUNII FACTORILOR EDUCATIEI

Prof. Popa Sorin Valentin,

Scoala Gimnaziald Speciala nr.4 Bucuresti

Pentru copilul mic jocul reprezintd cea mai importantd forma de activitate prin care asimileaza
informatii, iar pentru copiii de grupe mari trecerea din planul actiunii in planul vorbirii si dezvoltarea
inteligentei. De aceea, consilierea parentald trebuie sd includd si antrenamentul parintilor pentru
activitati ludice, pentru continuarea activitatilor din gradinita si dezvoltarea lor. Un périnte informat
devine un parinte educat. Masurile de ordin psihopedagogic intre gradinitd si familie, apoi familie si
scoala se refera la continutul invatamantului care se regaseste in programele gradinitei si ale claselor
scolare.

Exista, de asemenea, masuri privind folosirea metodelor si procedeelor didactice care trebuie
sa asigure continuitatea activitatilor de la gradinita la scoala. Jocul la clasa pregatitoare este folosit de
cadrul didactic ca forma de invatare si modalitate de relaxare. Pentru a facilita familiarizarea copiilor
de grupd mare si a parintilor acestora, cu mediul scolar, anual se organizeaza ,,Ziua Portilor deschise”.
In cadrul vizitelor la scoala copii descopera noutatea prin ochii elevilor cu care se intalnesc si ajung sa
isi doreasca sa creasca, pentru a fi la rdndul lor elevi. Educatia parintilor pentru a deveni receptivi la
nevoile copilului in grupa prescolard , reprezinta un obiectiv esential in politica unitdtii scolare.

Putem afirma ca varsta prescolard este baza educativa a intregii vieti. Familia, gradinita si
scoala sunt factorii cei mai semnificativi care contribuie la reusita copilului in viatd. Un parteneriat
real intre acestia conduce la o educatie corectd a copiilor, la evitarea greselilor si la solutionarea
problemelor aparute.

De aceea, trebuie sa 1 se acorde o importanta deosebita gradinitei, deoarece in colectivitate
copilul stabileste raporturi care nu se regasesc in familie. Totodata, invatd sa se supuna unui program
si unor activitati derulate cu intregul colectiv al grupei/nivelului.

Educatia in familie ocupd si ea, de asemenea, un rol foarte important in formarea copilului
asigurandu-i conditii de dezvoltare fizica, perceptiva, intelectuala, personald. De la parinti copiii invata
totul despre lumea 1n care traiesc pana ajung la gradinita. Un climat necorespunzator, lipsit de afectiune
sau tratind totul cu multi indiferentd, poate duce la reactii de inadaptare. Invitarea si dezvoltarea
comportamentelor nu se pot realiza doar Tntr-o institutie educationald. Ea trebuie aplicata si in familie
pentru a nu deveni dezorientati, frustrati, dezechilibrati. Atitudinea parintilor fatd de copiii marcheaza
dezvoltarea personalitatii acestora. Gradinita poate asigura asistentd de specialitate, consilierea
parintilor, informandu-i despre evolutia copiilor, venind in intdmpinarea problemelor pe care acestia

le au in intelegerea rolului de parinte.
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Gradinita s1 mai tarziu scoala completeazd educatia primitd de copil in familie. Legea
Tnvatamantului urmareste implicarea parintilor ca reprezentanti in consiliile de administratie si
comitetele de parinti.

Factori educatiei (scoala, gradinita si familia) trebuie sd functioneze ca un sistem, deoarece
actiunea fiecaruia depinde de actiunile celorlalti, influentdndu-se si completandu-se reciproc.
Convergenta actiunii lor este determinata, pe de o parte de obiectivul fundamental urmarit, iar pe de
alta parte de mecanismul interactiunii lor. Astfel toti acesti factori se aliniaza pe traiectoria care duce
spre realizarea idealului educativ si dezvoltarea personalitatii umane.

In privinta interactiunii dintre factorii educatiei mentionam faptul ca intre ei se realizeaza permanent
un schimb de informatii, astfel ca influentele unui factor se vor rasfrange si vor fi valorificate de catre
ceilalti, succesul lui fiind conditionat nu numai de propriile valente, ci si de actiunea celorlalti.

Comunitatea educationald se construieste anevoios si are nevoie de timp pentru a deveni
functionala din perspectiva nevoilor fiecarui copil, a fiecarei grupe iar educatoarea este un catalizator
care sincronizeaza actiunile actorilor educationali. Modul in care parintii sunt atrasi sd participe la

activitatile scolare este foarte important pentru o integrare scolara cu succes a copiilor lor.
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STUDIU DE CAZ

Prof. de psihopedagogie speciald Corunga Elena

Scoala Gimnaziald Speciald nr. 4 Bucuresti

Elevul este incadrat in clasa a-111-a, prezinta probleme comportamentale, dificultiti in
gestionarea emotiilor si in special a furiei, dificultiti legate de integrarea in colectivitate, deficit

atentional, randament scolar scazut.

1. IDENTIFICAREA SI DESCRIEREA PROBLEMEI

Tabloul familiei:

M.D. este un baiat de 9 ani, in clasa a-lll-a A. Provine dintr-un centru de plasament, fiind un
copil abandonat de cétre parinti. Nu 1si cunoaste mama, este in cadrul centrului de cand era mic, nu
este vizitat de rude, mai are o sora in cadrul centrului.

Tabloul copilului:

Reactioneaza cu agresivitate verbald atunci cand nu primeste ceea ce doreste, este dificil in relatia
cu ceilalti copii. Apeleaza frecvent la violenta fizica daci este supirat de catre ceilalti copii. In relatia
cu adultii are un comportament neadecvat, sfidator, refuza sa participe la activitatile desfasurate,
deranjandu-i si pe ceilalti elevii. Este diagnosticat ca avand tulburari de comportament, ADHD.

Astfel ca problemele din sfera comportamentala pe care le manifestda M.D. sunt: agresivitate
fizica (lovirea copiilor din clasd), agresivitate verbala (Injurdturi, amenintdri, ironie, atat asupra
copiilor, cat si a adultilor), crize de furie, sfidarea, conflicte permanente cu adultii si cu copiii.

Aceste reactii fiind rezultatul trdirii unor sentimente de furie si frustrare, care adesea apar pe
fondul unor abilitati de exprimare a emotiilor si de reglare emotionala insuficient dezvoltate.

In sfera achizitiilor cognitive prezinti o usoara intarziere, nu reuseste s termine fisele lucru sau
activitatile propuse pentru ca este permanent distras de stimulii din jur. M.D. prezintd interes pentru
activitatile artistice, unde isi poate manifesta abilitatile, dar si trdirile. Participa la activitatile ce sunt
realizate sunt forma jocului didactic. In privinta limbajului prezinti dificultiti in a se exprima, un
vocabular sardcacios, citeste si scrie cu dificultate.

Ca si obiectiv central in acest caz mi-am propus sa-i ofer cat mai multe activitati de Invatare care

sa 1l ajute sd dobandeasca un control mai bun asupra propriilor reactii emotionale.

1. STABILIREA ECHIPEI CARE PARTICIPA LA SOLUTIONAREA PROBLEMEI

o Consilierul scolar
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Logopedul

Profesor invatdmant primar

3. STABILIREA OBIECTIVELOR

A. Obiective pe termen lung:

Diminuarea tulburarilor de comportament in timpul orelor;

Dezvoltarea si concentrarea atentiei;

Stimularea limbajului, dezvoltarea exprimarii orale si scrise;

Dobandirea unui control mai bun asupra propriilor reactii emotionale;
Obtinerea unor bune rezultate scolare;

Formarea unor bune relatii sociale, acceptarea lui de catre colegii de clasa;

Optimizarea interactiunii invatatoare-elev in timpul orelor.

B. Obiective pe termen scurt:

Sa 1si mentina atentia concentratd pentru mai mult timp;

Sa poata rezolva sarcinile trasate de invatatoare, finalizandu-le;
Sa respecte ,,Regulile clasei”;

Sa participe la activitatile de Invatare in grup;

Sa participe la discutii in mici grupuri informale;

Sa isi exprime emotiile intr-un mod adecvat.

4. STABILIREA LOCULUI DE DESFASURARE

- Sala de clasa
- Cabinetul psihopedagogic
- Cabinetul logopedic

5. METODE SI MIJLOACE DE REALIZARE:

Observatia sistemica a comportamentului copilului pe baza grilei de

comportamentului;

Jocul de rol;
Jocuri in echipe
Povestile terapeutice;

Tehnici expresive.

evaluare a
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6. MODALITATI SPECIFICE DE REALIZARE A OBIECTIVELOR

Planul de interventie contine aspecte cu privire la modalitatile de realizare a obiectivele propuse
pentru elevul M.D., avand in vedere particularitatile psihoindividuale ale acestuia.

Activitatile desfasurate s-au axat pe gestionarea emotiilor copilului §i integrarea acestuia in
colectivul clasei. M.D. fiind stimulat sa participe la activitati ce constau in jocuri de rol, profesorul
implicand elevul si oferindu-i responsabilitati.

Rolul cadrului didactic in mediul educational presupune atat transmiterea unor cunostinte, cat si
a fi un model de comportament pentru elevii, dar si furnizarea informatiilor despre emotii, gestionarea
acestora si rezolvarea conflictelor ce au un impact major in dezvoltarea competentelor socio-
emotionale ale copiilor. Strategiile au luat forma activitatilor structurate realizate in clasa pornind de
la fise de lucru pana la aplicarea acestor strategii in interactiunile cotidiene cu copiii.

Elevul a fost invétat si incurajat sa isi exprime emotiile in mod adecvat, fara a-i supara pe cei din
jur, aici ma refer la exprimarea furiei. A avut posibilitatea de a alege dintre cateva modalitati de
exprimare a furie la care avea acces foarte facil (sa numere pana la 10, sa inspire si sa expire, sa rupa
o hartie, sa mototoleasca o hartie, sa faca baloane de sapun).

Furia i oferea sentimentul de control asupra situatiei, dar dificultétile in reglarea acestor reactii
se asociaza cu probleme serioase Tn mentinerea unor relatii pozitive cu ceilalti.

S-a lucrat in sfera achizitiilor emotiilor, atat a recunoasterii acestora in cadrul imaginilor, a
diferitelor jocuri, cat si exprimarea acestora in mod adecvat, cum ar fi furia, care este de obicei
reprimatd sau exprimata intr-un mod violent.

Tn acest demers m-au ajutat imaginile, povestile, cantecele despre expresiile emotionale, dar si
confectionarea expresiilor emotionale din plastilind, nisip kinetic, desenarea cu ajutorul cretei pe tabla
sau in parc.

Atunci cand exprimam o emotie, muschii nostri faciali reactioneaza intr-un anumit fel, de aceea
sunt foarte benefice exercitiile prin care ii solicitdm copilului sa exprime corporal diferite emotii
(teama, furie, bucurie, tristete).

Iar un bun control emotional emerge spre dobandirea unui mai bun sens al identitatii personale.

Un alt aspect important a fost faptul i s-au explicat cu claritate regulile clasei, iar la realizarea
panoului privind Regulile clasei participand toti elevii. Regulile au fost in numar de 3, iar pentru fiecare
regula a existat o explicatie pentru a fi cat mai bine intelese de cétre elevi si respectate. D. S-a obisnuit
cu reguli clare si ferme, ce au fost explicate, aspect ce i1-a conferit lui M.D. mai mult siguranta si
sentimentul ca apartine unui grup.

Sfidarea pe care o manifesta in relatia cu mine s-a redus datorita faptului ca M.D. a reusit sa

internalizeze regulile de comportament propuse si sd 1si gestioneze mai bine reactiile emotionale
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negative. Prin sfidare copiii testeaza limitele si regulile impuse de adulti si Tnvata sa fie independenti.
Doresc sa 1si manifeste autonomia n raport cu adultii.

Acest aspect se observa si la M.D., care nu doreste sa coloreze pentru ci este o activitate pentru
copii mici, nu doreste sa se uite la desene animate pentru ca este o activitate pentru cei mici.

Rolul cadrelor didactic a fost unul suportiv, iar mediul educational a avut ca scop minimalizarea
acestor comportamente negative ale lui M.D.

Concentrarea atentiei S-a realizat prin oferirea sarcinilor avand duratd de timp scdzut, merg spre
sarcini mai lungi in mod treptat.

Activitatile artistice ce constau in a picta, a desena si a modela au fost un punct de plecare spre a
se descoperi, de a fi conectat si prezent la activitatile desfasurate. D. a fost incurajat sa isi dea frau liber
imaginatiei si sa se exprime prin una dintre aceste modalitati.

Reprezentand grafic, M.D., si-a exteriorizat sentimentele, s-a confruntat cu ele si a invétat sa le
controleze, mentionez ca desenele erau in alb-negru, apoi a inceput sa adauge culoare.

Participarea la multe activitati extrascolare, serbari, concursuri, plimbari in parc, calatorii cu
mijloacele de transport in comun, plimbari cu vaporasul, vizite la muzee, excursii au avut ca efect o
imbunatatire in sfera comportamentala.

Alaturi de multele activitéti extrascolare au rol semnificativ il au tehnicile proiective si expresive
printre care: desenul, pictura, modelajul, povestirea, terapia prin joc (ludoterapia), dans si miscare.

Tot in sfera miscarii cu efecte pozitive si aducatoare de buna dispozitie sunt jocurile de miscare
ce au constau in imitarea diferitelor animale, sd se miste ca ele, sa incerce sa se simta ca ele.

Jocul statuilor a fost indragit de copii, si de D., avand efecte pozitive. Modalitatea de joaca este

oA
1

urmatoarea: un copil ’ingheatd‘’ intr-o statuie, iar un alt copil ghiceste ce exprima statuia respectiva,
jocul poate fi asociat cu o melodie, iar in momentul cand aceasta se opreste copiii ‘’ingheata‘’, iar
ceilalti spun ce emotii exprima cei care nu se misca.

Tn sfera dezvoltdrii abilititilor de comunicare si relationare un rol important l-au avut povestile
terapeutice avand teme de interes pentru obiectivul ales, dar si povestile realizate de D. sau continuate
de catre acesta. S-a apelat la jocuri de rol, la dramatizari, puneri n scend, dar si la lucru in echipe mici.

Atitudinea Invatatorului si relatia stabilitd cu M.D. este imitata si de restul copiilor. Copii imitd foarte

mult comportamentul cadrului didactic.

7. CONCLUZII, OBSERVATII, RECOMANDARI

Planul de interventie a avut rezultatele dorite pentru ca elevul a fost observat cu multa atentie,
acest aspect fiind de mare ajutor in formularea si realizarea obiectivelor.

In desfasurarea activitatilor s-a tinut cont de particularititile psihoindividuale ale elevului.

Colaborarea cu echipa de lucru formatd din invatatoare, consilier scolar si logoped a fost beneficd in
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realizarea demersului recuperativ atat in sfera comportamentala, cat si in privinta relationarii si a laturii
cognitive.

M.D. a fost progrese remarcabile in exprimarea adecvatd a emotiilor, in integrarea la nivelul
clasei de elevi, dar si in privinta achizitiilor cognitive ce au constat in eliminarea dificultatilor de
transmitere a mesajelor, imbogatirea vocabularului, fiind stimulat spre a dori sa citeasca povesti.

M.D. reuseste sa se concentreze mai mult timp pe o anumita sarcind, observandu-se 0 ameliorare
in aceastd privintd. Relationarea adecvata cu ceilalti copii a avut ca efect stabilirea unor relatii de
prietenie. Aceste aspecte au fost observate in cadrul activitatilor, atat prin observatia directd, cat si
indirecta a elevului, dar si Tn urma si completarii unei grile de observarea a comportamentului.

Se recomanda continuarea activitatilor propuse pana la atingerea tuturor obiectivelor, dar si

reevaluarea planului de interventie.

Bibliografie:
Biban, Adriana, (coord.), Consiliere educationald, Revista - Invataimantul prescolar, 2006.
Dopfner, Manfred, Schurmann, Stephanie, Frolich, Jan, Program terapeutic pentru copiii cu probleme
comportamentale de tip hiperchinetic si opozant THOP, Ed. RTS, 2002.
Salade, D, Dascalescu, R, Invdtim spre drumul spre mai bine, Ed. Napoca Star, Cluj Napoca,2000.
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UN ALTFEL DE CERC

Prof. Sava Cristian

Scoala Gimnaziald Speciala nr. 4, Bucuresti

Povestea de mai jos reprezinta o adaptare personala, din perspectiva mameli, a cartii CERCUL
de Mihaela Cosescu.

Era ziua Tn care lonut implinea 5 ani.

Pentru mama lui nu era deloc o zi frumoasa, chiar dacd in sufletul ei se mandrea cu o asa
minunatie de copil. Aflase de la tatal lui lonut ca acesta invatase sa numere si Se mandrea cu acest
lucru. Spunea tuturor cat de istet si destept era lonut al ei. Era micul ei geniu!

Au nvatat sa numere Impreund, gandea mama lui.

lonut numara zilele fara mama, iar mama numara zilele fara micul ei baiat. Amandoi asteptau
sd se revada si sa sarbatoreasca ziua lui, impreuna.

Mama era plecata in Spania, la munca. A ales sa faca acest lucru pentru a-i putea oferi lui lonut
un viitor mai bun, jucarii mai frumoase si 0 educatie aleasa.

Lucra intr-o pizzerie in Piata Rotunda din Valencia (Plaza Rotonda). — Se pare ca ,,Cercul” o
urmarea si pe mama lui lonut in toate.

Acasa, lonut a rdmas cu tatdl lui, care strangea fierul vechi de pe unde gasea si il vindea, ca sa
faca rost de bani.

Cu fiecare zi care trecea, mama se gandea la clipa cand vor fi din nou impreuna...

Optzeci de zile, saptezeci si noua, saptezeci si opt, saptezeci si sapte ...

Mama, desi departe, afla in fiecare saptamana vesti de la tatal lui Ionut despre acesta. Ce a mai
facut, ce lucruri a mai invatat, cat de mult 1i este dor de ea si nu in ultimul rand, cum se joaca.

In felul acesta aflase de juciriile pe care Tonut le descoperise printre bucitile de fier pe care le
aducea tatal lui acasa.

Se bucura sd vada ce imaginatie bogata are acesta si nu Tsi dorea decat sa fie alaturi de el sa-I
vada cum se joaca, sd se joace impreuna.

lonut nu stia, dar tatal lui si bunicii il urmareau aproape tot timpul si 1i povesteau mamei lui tot
ceea ce facea acesta.

Dorul de casd, de familie, de Ionut in special, dor care aparuse inca din ziua in care plecase
devenea din ce Tn ce mai greu de suportat. Mama Tsi petrecea serile rugandu-se la Dumnezeu pentru

lonut al ei si pentru tatal lui si pentru cei care raimasesera acasa.
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Tnainte de culcare, mama Tsi ficuse un obicei. Desi lonut nu era langa ea si nu 0 putea auzi,
obisnuia sa 1i spuna o poveste. Avea incredere ca, printr-0 minune, povestea va ajunge la el, iar glasul
ei plin de dragoste o sa 1i faca noaptea mai usoara si somnul mai linistit. Era o poveste inventata de ea.
O poveste despre viata, despre timp, despre cum vor fi din nou impreuna, despre reintoarcerea acasa
si lucrurile minunate pe care le vor face impreuna. (aici se poate face o analogie vizuala cu un cerc —
pe un cerc se alege un punct care sa simbolizeze plecarea mamei de acasa, restul cercului sa reprezinte
peripetiile mamei in Spania, iar capatul cercului, foarte aproape de punctul de plecare al mamei de

acasa sa reprezinte intoarcerea ei alaturi de cei dragi)

THE CIRCLE

Mama Tsi propusese sa fie acasa de ziua lui Ionut. Nu mai rezista departe de el.

Ziua lui de nastere trecea cu pasi repezi si mama nu reusise sa ajunga acasa la timp. Trecuse
prin peripetii multe ca sa poata ajunge in timp util, dar nu a reusit. Vremea rea si restrictiile pandemiei
i-au Tncurcat planurile.

A mers cu trenul, a zburat printre nori cu avionul, a mers cu masina si a folosit chiar si 0
bicicleta atunci cand masina s-a stricat. Toate acestea doar ca sa ajunga inapoi la puiul ei.

Se pare ca magia cercului pe care lonut o descoperise, 0 ajuta si pe mama lui sa ajunga din ce
in ce mai aproape de el. (aici se vor folosi imagini in care cercul lui lonut este folosit ca roti la avion,
tren, masina, bicicletd). Gandul la mama lui, o facea pe aceasta sd se apropie de el din ce In ce mai
mult si o ajuta sa treacd cu putere peste toate piedicile intdlnite.

Mama 1insa, stia ceea ce Tsi doreste cel mai mult lonut pentru ziua lui si astfel i-a pregatit o
surpriza. Cu ajutorul bunicilor i-a pregétit lui lonut un tort cu mere asa cum ii placea lui. Surpriza era
si pentru tatdl lui. Era pentru améandoi!

Mama se bucura stiind ca vor manca amandoi din acel delicios tort rotund, exact cum era cercul
pe care il alesese lonut drept cadou pentru ziua lui.

Dupa multe zile petrecute pe drum, mama lui Ionut a ajuns acasd, noaptea tarziu, la adapostul
unei nopti cu lund plina. O lund luminoasa, frumoasa si plina de magie, asemeni cercului gasit de lonut.

lonut dormea in patul lui, langa jucéria lui magica.
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Mama s-a asezat in pat langa puiul ei si |-a cuprins in bratele ei calduroase, formand un cerc in
jurul lui lonut.

Asa i-a gasit dimineata, tatal lui Ionut. Acesta, cu ochi mari, rotunzi si plini de lacrimi, s-a
asezat langa ei si i-a cuprins pe amandoi in bratele lui mari si puternice. Ti strangea tare la piept,
multumind lui Dumnezeu ca sunt din nou cu totii impreuna, acasa.

Cercul magic a realizat minunea si s-a preschimbat. Mai intéi in bratele pline de iubire ale

mamei sale. Si mai apoi in bratele puternice ale tatdlui sau care ocroteau intreaga familie.
Viata este ca un cerc!

Plaza Rotonda
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COVRIGELUL CEL GRASUT

Poveste terapeuticda

Arsene Alina

Intr-o zi indepartata, frimantari de aluat dulce par a nu vrea sa stea locului in tava metalici! Cand in
dreapta, cand in stanga, cand in sus, cand 1n jos, intinderi elastice asemeni unei plastiline jucause sunt
facute in Intreg spatiul cald al unei cofetarii! lar toate aceste miscéri sunt facute de catre un covrigel!
Bineinteles, in tot acest timp, fratiori si prieteni din lumea dulciurilor bucura gurite de copii!

Hei, sigur ceva a dus la aceasta situatie ce poate fi deslusita repede, cat se cerne niste faina si
se incalzeste laptele!

Odata, o dorinta s-a prins de sufletul unei fetite n timp ce se juca de-a bucétaria in camera sa,
si anume: ,,cand voi fi mare, vreau sa am locul meu de facut prajituri”’! Asa cum este firesc, timpul a
trecut, visul nu s-a pierdut, fetita a devenit gospo-draga iar camera s-a transformat intr-un minunat loc,
raiul dulce! Pe o tablita se insiruie o lista cu tot ceea ce bucurd simturile, prajituri cu adorata si fina
ciocolatd, fursecuri fragezite cu unt, puf de pandispan vanilat, placinte invartite cu fructe dulci,
acrisoare sau branza bine scursa, covrigi impletiti si scufundati in sirop de miere, ori uscati in aer
fierbinte, cu seminte de mac, susan, floarea-soarelui, dovleac! Mmm, multe bunatati!

Atunci cand gospo-draga a inceput sa prajitureasca, a stiut ca un lucru nu trebuie sa ii lipseasca
din activitatea sa, atentia! Astfel, atentie pentru locul frumos decorat in care se desfasoara cu drag zi
de zi, atentie pentru toate obiectele ordonate in dulapuri si sertare curate, atentie pentru produsele
mereu proaspete si amestecate spumos! Mare atentie la respectarea cantitatii fiecarui produs folosit
ntr-o reteta, acest lucru fiind foarte important, altfel dulcele nu se mai leaga corect! Ah, si atentie
pentru propria persoand, cum se simte, ce ii spune sufletul! Si gospo-draga s-a ascultat si asa a stiut ca
vrea sa bucure cat mai multi copii care vor deschide usa locului sau! Nu era doar o persoana atentd, ci
si 0 persoana generoasa! Repejor, vitrinele au avut la prezentare multe portii de rasfaturi dulci si usa a
inceput sa se deschida, precum aripioarele de fluturasi!

Intr-un moment de vizita a unor copii nerabditori de mancat ceva dulce, gospo-dragi lasa
aluatul lipicios pe care tocmai il rasucea pe masa prafuita cu faina si merge la acestia pentru a zambi,
povesti, strans Tn brate si infulecat ceea ce facea cu ochiul de dupa geamul vitrinei! Hei, ce sa vezi, un
praf alb incepe sa se ridice de pe masa cand un covrigel nu vrea sa stea cuminte langa alti cativa covrigi
rasuciti! Fara retineri, covrigelul se Tntinde pe unde vrea el!

-Pac, pac, pac! Pac! se aude imediat ce covrigelul se lipeste de o lingura mare pe care o indeasa
lacom de nici nu apuca sa zica ceva, saraca de ea.

-Unt, unt, unt! Asa, acum am cét de mult unt imi place mie! Mmmmm, ce gust buuun! a spus

covrigelul printre framantari pe toate partile.
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-A3i...cred ci ai prea mult unt pe tine! Uite, esti mult prea lucios! Trebuie si fii atent, si
respecti reteta si sa stai cuminte langa ceilalti covrigi! i-a spus lingura eliberata de greutatea untului.

-Nu imi pasa! a raspuns scurt covrigelul multumit de gestul sau.

Dupa cateva framantari haotice, uns pe toate partile si cu rasucirea deformata, covrigelul revine
la locul siu pe masa! Insa, corpul sau de aluat incepe si se intinda ciudat, deranjand ceilalti covrigi
ascultatori si dornici de odihna in cuptor. Intoarsi la aluatul sau dulce, gospo-draga priveste atenti
bucata moale si foarte lucioasa care nu scotea niciun sunet! Tot atentd, ea priveste spre lingura cu urme
galbui sticlos!

-Oh, untul...golit pe jumatate, mult mai mult decat au nevoie covrigii insiropati! a spus gospo-
draga in timp ce tragea aproape tava metalica.

-Da, da! Covrigelul m-a infipt lacom in castronul cu unt de vreo patru ori! a spus revoltata
lingural

-Covrigele, covrigele, trebuie sa fii atent! Ce este prea mult, nu este bun! Uite, asa plin de unt
cum esti acum, nu Tti ajunge un loc in tava! Spirala frumoasa nu mai ai, pe ceilalti covrigei Ti inghesui
lar peretii metalici de tava te deranjeazal

-Recunosc, imi place untul! a spus soptit, covrigelul ce incepuse sa fie grasut.

Pentru a 1l ajuta, gospo-draga 1-a asezat din nou pe masa, tava cu toti ceilalti covrigi cuminti a
dus-o in cuptorul fierbinte, iar pe covrigel a inceput sa il imbrace in fdina, 1-a rasucit pe toate partile,
I-a Tmpletit frumos si I-a lasat la odihnit! Intre timp, pregiteste un alt aluat dulce, aerul parfumat este
semn de scos tava din cuptor si covrigi pufosi si aurii sunt udati cu miere si agezati in vitrina, loc unde
nu stau mult deoarece usa se deschide! Iarasi, covrigelul prinde un moment pentru o nazdravanie!

-Pac, pac, pac! Pac, pac, pac! se aud zdranganeli de lingura luata prin surprindere si azvarlita
ntr-un alt castron.

-Ahaaa, zahar! Mmm, duuulce! Dulce, cum Tmi place mie! a spus covrigelul invadat de bobite
cristaline.

-000, iar nu ai fost atent! Uite, esti plin de zahar dupa atatea linguri cu varf...

-Nu imi pasa! a repezit covrigelul tot mai grasut pe lingura eliberata de muntele de zahar.

Bineinteles, dupa ce s-a framantat pe toate partile, absorbind tot zaharul, covrigelul si-a pierdut
spirala frumoasa, din nou, s-a umflat exagerat si respiratia i s-a ingreunat. Prea mult unt, prea mult
zahdr, 1-au facut un covrigel grasut...Nici de aceastd data nu a putut sta pe locul sau in tava, care tot
intra si iesea din cuptor. Fara amanare, un plan este pus la cale de catre gospo-draga si ajutoarele sale!

Astfel, atat castronul cu unt, cét si castronul cu zahar, isi trag deasupra niste capace rezistente
ce vor fi indepartate doar de niste maini pricepute, lingura Tsi aduna toate fortele si le impinge in coada
sa metalica si grea, atat de grea incat este de neclintit, iar gospo-draga 1l duce pe grasutul covrigel

aproape de vitrinal Asa cum era, plin de unt, zahar, necopt si Tntins haotic, acesta priveste cu uimire
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ba la deliciosii covrigei ce au fost cuminti, ba la copiii care intra zambitori in cofetarie si cu pofta de
ceva dulce! Covrigelul iubeste si el copiii, asa cum o face si gospo-draga, si tare mult a vrut sa fie si el
cuprins de niste maini mici si muscat printre rasete! Nu i-a fost greu sa inteleaga ceea ce are de facut
pentru a ajunge acolo unde Tsi doreal

Ambitios, la urmatoarea framantare de aluat dulce, covrigelul s-a intins la lingura si castroane
doar pentru a le saluta, acestea fiind pregétite pentru asalt, s-a putut aseza frumos in tava, a tras aer in
pieptul pufos cand a intrat in cuptor, dupa aceea, s-a racorit cu o baie de sirop si a asteptat in vitrina
nerabdator!

Atunci cand a fost ales de catre un copilas, covrigelul a inteles ca a irosit timp pretios pe niste

capricii si cd mai mult nu inseamna mai bun, neaparat!

31



INGER PRIMAVARATEC

Prof. invatamant prescolar: Boleac Adriana Lucia
Gradinita Pisicile Aristocrate

Sect. 4, Bucuresti

Primavara este anotimpul bucuriei, anotimpul increderii, al renasterii, anotimpul care ne
indeamna la dorinta de a inflori in fiecare zi, asa cum florile inmiresmate, fara truda, isi deschid petalele
multicolore, intregul sezon.

Asemenea razelor de soare, ce stralucesc in azurul cerului, asa si noi trebuie sa radiem de
lumina si pace, acum este vremea sa ne impodobim sufletele cu frumusete sublima, mai trainica decat
frumusetea naturii, peste care Dumnezeu ne-a pus stapani.

Dar ce putem face atunci cand este toamna, iarna..., atat afara, cat si in sufletul nostru?

Acum singura solutie este sa avem in preajma, persoane dragi , care sa ne ofere o raza de
nadejde.

Plimb&ndu-ma agale intr-un spatiu feeric, inconjurata de un verde crud, aflat intr-o armonie
perfecta cu florile de munte, privind spre norii care imi deschideau calea urcusului meu, am ajuns intr-
un spatiu divin, acolo unde varful muntelui atingea cochet celestul nemarginit, peste acest tablou de
poveste, patron era un inger in trup...

Acest om al lui Dumnezeu, primeste pe oricine, la orice ora, céci el nu depinde de o vreme
anume, nu are limite, ci traieste odatd cu timpul, se bucura de lucrurile prezente si nu pleaca odata cu
cele trecatoare.

Asa m-a primit si pe mine, cu bratele deschise, cu carisma angelica, de parca m-ar fi asteptat
demult.

Nu trebuie sa ii ceri cuvinte de folos, spune ca pe acestea le gasim in cartile despre sfinti, ei nu
doar invatau si indemnau la fapte bune, ci le si traiau.

Doar uitandu-te la chipul lui, Ti vezi sfintenia de pe chip si o simti pe cea din sufletul lui, astfel
el emana involuntar, nadejde, putere, curaj, pace, lumind; trairea si lucrarea lui sunt atat de graitoare,
incat ceea ce spune, nu se mai aude.

Cuvintele lui sunt putine, dar pline de nectar, care indulcesc inima celor din jur. Ca raspuns la
cum sd facem fatd incercarilor, ne indeamna sa privim spre inaltul cerului, astfel ne inaltam sufletele
cu nadejde, pe de alta parte, pentru a ne vedea neputintele, suntem sfatuiti sa cuprindem cu mintea,
adancimea marii, astfel simtim 0 temere necesara, pentru a nu ne mandri.

Ne spunea ca Dumnezeu lucreaza in mod minunat prin oameni, ne indemna sa cerem ceea ce

este de folos, nu ceea ce ne dorim noi.
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Dumnezeu exista in frumos, in ceea ce este bun, in omul plin de pace si bucurie, cel care
daruieste iubire celor din jur, in mod egal si neconditionat, pentru ca dragostea este bucuria de a face

altuia o bucurie.

A adus primavara in sufletele noastre, vom pastra in suflet pentru toata viata, armonia si
mireasma virtutilor, acestui om sfant.

Ca un bun ostas, a dus lupta cea biruitoare, chinurile au devenit binecuvantari...

Si-a daruit viata lui Dumnezeu, astfel a zburat in inaltul cerului, Tnconjurat de ingerii, pe care

toatd viata i-a inchipuit.
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EDUCATIA TN SPIRITUL INCLUZIUNII SOCIALE A
COPIILOR AFLATI IN PROTECTIE SPECIALA

Prof. Burlea Mirela, Scoala Gimnaziala,

Comuna Bodesti, judetul Neamt

Educatia in spiritul incluziunii este strict necesara. Motivele sunt: educative, deoarece este
nevoie de un sistem educativ de calitate, incluziv, de la cea mai frageda varsta, sociale, deoarece
educatia trebuie sa contribuie la schimbarea mentalitatilor, astfel se poate obtine o socictate fara
excluziuni, prejudecdti sau discrimindri, dar si economice, fiind stiut faptul ca educatia Tn spiritul
incluziunii contribuie la abordari oneste, sporeste competitivitatea in contextul noilor provocari
economice dar si al noilor exigente ale pietei fortei de munca.

Integrarea scolara este conditionatd de mai multi factori: atitudinea favorabila a elevului fata
de scoala la care urmeaza studiile, indeplinirea conditiei psihice in care actiunile instructive-educative
sunt accesibile copilului, formarea si consolidarea unei motivatii intrinsece si extrinsece puternice care
sustine efortul copilului procesul de inviatare, considerarea copilului ca si partener la actiunile

desfasgurate pentru educatia sa, adaptarea si echilibrarea intre solicitarile formulate de scoala si

g, e,

Integrarea scolara, dar si sociala, a tuturor elevilor reprezinta o prioritate. Educatia n spiritul
incluziunii este o abordare care are in vedere satisfacerea necesitatilor de invatare ale tuturor copiilor,
in special ale acelora care provin din sectoarele eventual discrimindrii, care sunt predispuse la
marginalizare, saracie sau excluziune sociala.

Reintegrarea sociald a copiilor aflati n sistemul de protectie sociala in general, a celor aflati Tn
plasament familial in special se poate realiza prin intermediul scolarizarii. Principiul este urmatorul:
daca acceptam ideea ca dupa absolvirea scolii toti copii trebuie sa devina cetateni care participa activ
la viata sociala, acest lucru este posibil daca au fost formati in acest sens incé pe parcursul scolarizarii.
Integrarea sociald este pregatita inca din timpul scolii, facutd neconditionat si nediscriminatoriu, este
un proces perceput din punct de vedere atitudinal.

Analiz&nd un chestionar aplicat beneficiarilor de protectie specialda am concluzionat ca toti spun
ca se cunoaste faptul ca sunt in plasament familial, un fenomen ingrijordtor este ca jumatate din ei
declara ca resimt un comportament diferit fata de ei comparativ cu ceilalti copii din familii naturale.
Un aspect pozitiv este faptul ca aproximativ 80% dintre ei spun ca sunt implicati in activitatile scolare

sl extrascolare. Una din elevele care a facut obiectul studiului de caz a realizat un material pe aceasta
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temd, din punctul ei de vedere. Este in sistemul de protectie, la asistent maternal profesionist de la 1
an si 6 luni, acum avand varsta de 14 ani, dintr-o familie monoparentala, filiatia fata de tata nu a fost
stabilitd. Nu a fost plasata la aceeasi familie cu sora sa, dar sora este la o familie din aceeasi comunitate.

,De ce sa mai aduci un copil pe lume daca nu-l poti intretine? Ce inimd sa ai sa "lasi” un
suflet nevinovat? Acestea sunt principalele intrebdari adresate parintilor ce si-au ldsat sau abandonat
pruncii. Parinfii acestora sunt considerayi “inamici” dar nu este asa. Este mai mult de atat. Lumea
este plina de copii aflati In plasament sau adoptayi care si-au gasit speranta si sustinerea cand credeau
cd lumea se intoarce impotriva lor. Multi dintre ei au infruntat cu atitudine situatia neplacuta in care
s-au aflat, ajungand oameni importanyi, in cele mai multe cazuri. Totusi, multi dintre ei nu doresc sa-
si cunoascd parintii deoarece le poarta urd pentru cd i-au pardsit, dar in spatele acestei dure realitafi
existd numeroase motive pentru care acestia au fost nevoiti sa o faca, cel mai cunoscut fiind greutatea

financiara si dorinfa parintilor de a le asigura pruncilor lor un viitor, chiar daca acest lucru inseamnd
despartirea de acestia. Un alt motiv pentru care adulyi si-au lasat copii in centrele de plasament poate
fi si ca acegtia pur si simplu nu 1l doreau.

Integrarea tinerilor aflasi in plasament sau adoprie Tn societate, acestia trdaind trauma
“pardsirii” este destul de grea, dar tinerii trebuie sd invete cd ei insisi trebuie sd faca primul pas spre
mai bine. Odata ce ei inteleg ca puteau sa nu fie deloc, cineva a ales ca ei sa traiasca, adica sunt niste
luptatori care au infruntat o mare greutate si nu neaga ca ei sunt adoptati sau in plasament. De aici
ncepe integrarea.

Un copil aflat in plasament se bucura de o atentie delicata, mai ales privind integrarea sa in
societate. Tn primul rand, plasamentul NU trebuie privit ca pe un avantaj al persoanelor riu-
intentionate pentru a jigni pe cineva aflat in aceasta situatie. Plasamentul este un atu pentru
beneficiari. Nu material, ci emoional.

Cel mai bun exemplu sunt eu si colegii mei, fiind 4 persoane aflate in plasament si una adoptata
n colectivul nostru. Integrarea n societate, din perspectiva mea, incepe cu tine, apoi incet, incet totul
va veni de la sine.

Asistenyii mei maternali, de cand m-au luat spre plasament mi-au spus de fiecare datd ca sunt
in plasament, ceea ce nu a fost un lucru rau, ci benefic. Stiind acest lucru, in clasele primare
ascundeam acest lucru de toyi, fie ei colegi, profesori sau alte persoane dar soarta facea sa nu pot
scdpa de aceasta banuiald din partea acestora datorita faptului ca sora mea invata la aceeasi scoald
cu mine, dar noi fiind la doua familii diferite. Credeam ca a fi in plasament inseamna ca esti "batut
de soarta” si ca era doar un dezavantaj, dar odata cu trecerea de la invatamantul primar la cel
gimnazial am constatat ca ceea ce imi insinuam in minte a fost total nefolositor, ajungand de la a

ascunde acest fapt pand a-I impartasi cu tofi.
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Acum, integrarea poate fi una placuta daca incerci si tu sa faci ceva. Treci de negare, dar
oamenii nu te vor primi din prima in grupurile lor. Pe unii nici nu-i intereseaza prea mult viata ta
personala. De exemplu, prieteni mei considerd ca pentru a te integra trebuie sd faci ceva cu tine insufi
intdi. Adica sa dovedesti ca mediul din care vii nu conteaza ci educatia. Principiul de baza al integrari
in societate a copiilor in plasament se afla in tine. Dovada sunt colegele mele aflate in plasament.
Acestea primeau mult bullying din partea celorlalsi cand erau mici si nu din cauza ca erau in
plasament, ci cauza era ca toti credeau ca nu sunt o companie bund si cd au un comportament
inadecvat. Bine, aici pot recunoaste ca nu erau nici cele mai cuminti dar erau de treaba si-ti sareau
mereu n ajutor. Dar, cum timpul a trecut, acest lucru s-a schimbat, iar acum le considerdam egale.

Putefi observa acum cd integrarea in societate incepe cu tine. In primul rand sd nu negi cd esti
intr-un fel si sd fii o companie buna pentru toti, dar asta nu inseamnd ca trebuie sa te schimbi pentru
alti, trebuie sa ramdi asa cum esti tu, dar sa imbini ceea ce vor ceilalti cu tine. Adica sa gasesti o cale
de mijloc.”

Concluzionam ca integrarea scolarda pune bazele integrarii sociale, dar toti factorii implicati
trebuie sa se implice activ. E nevoie pe langa asigurarea resurselor materiale, umane, logistice cel putin
satisfacatoare si de rabdare, empatie, dorintd de reusita.

Nivelul de educatie scolara la care aspira si ajung la absolvire copii aflati in plasament familial
reprezintd sansa de a fi cetdteni care vor contribui la bunastarea lor, dar si a populatiei. Faptul ca se
promoveaza egalitatea de sanse este foarte benefica. Fata de alte categorii de copii aflati n sistemul de
protectie, ei au sansa de a avea o viata normala ca adult, conditia este ca persoana/familia care i are in

ingrijire sa ii fie alaturi si sa ii acorde sprijin.
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DRAGOSTEA SI PRIETENIA

Prof. Constantinescu Mihaela

Gradinita Nr. 62 - Bucuresti

A fost o dati ca niciodata, un baietel. Un baietel ca tine si ca el si ca orice baietel. Tl chema
Andrei si locuia in Orasul Curcubeu.

Ai crede ca, daca locuia in acest oras minunat, trebuia sa fie si vesel, nu? Ei bine, nu.

Andrei era in ultima perioada din ce in ce mai trist. Isi ficea mereu prieteni: in parc, la locul
de joacd, in autobuz si la gradinita. Dar, in ziua urmatoare, fie nu 1i mai gésea in parc, fie lipseau de la
gradinita, fie se jucau cu altcineva.

Andrei voia sa aiba prieteni ai lui si numai ai lui, care sa se joace numai cu el si pe care sa ii
gdseasca mereu, gata de noi aventuri. Cum astfel de prieteni nu putea gasi, Andrei era singur si trist.

Tntr-o dimineata de duminici se trezi in zgomot de rasete si chiuieli. Se duse repede la geam:

- Wow! Cata veselie! Ce vreme frumoasa! Toti copiii din oras au iesit la joaca.

- Ai dreptate! Tu de ce nu iesi sa razi si sa te joci cu ei?

- Ei, dar cine a vorbit? De unde se aude vocea asta subtirica? intreba Andrei uitindu-Se mirat prin toata
camera.

- Hei! hei! Sunt chiar aici, la intrare, Andrei! Ai fost asa atras de zarva de pe strada, incat nici nu m-ai
vazut!

- Bunico, tu erai?!

- Exact! Vezi ca m-ai gasit?

- Si sunt si eu aici! spuse bunicul aparand ca prin magie din spatele bunicii. De ce nu esti afara la joaca?
- Pentru ca prietenii pe care mi-i fac azi, maine se joaca in alta parte sau cu altcineva.

- Asa, si? Maine este alta zi. Daca nu gasesti prietenii vechi, faci altii noi.

- Dar cum pot face asta?

- Andrei, chiar daca nu va vedeti in fiecare zi sau nu va jucati mereu impreuna, asta nu inseamna ca nu
mai sunteti prieteni.

Uite, eu si bunica nu suntem tot timpul 1anga tine, dar asta nu inseamna ca nu te iubim sau ca
nu mai suntem bunicii tai! De cate ori ne revedem, ne bucurdm la fel de mult sd petrecem timp
impreuna, nu? La fel este si cu prietenii.

-Ali dreptate, bunicule! De acum Tnainte asa voi face.
Andrei s-a imbracat si a iesit la joaca. S-a jucat: ,,sotronul”, ,,de-a v-ati ascunselea” si a ras

impreund cu vechii si noii sdi prieteni.
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Din ziua aceea, baietelul nu a mai vrut niciodata ca un prieten sa fie doar al lui si nu a mai fost

niciodata trist. S-a bucurat de familia si de prietenii sdi de cate ori erau impreuna!

Dragostea si prietenia sunt sentimente rezistente. Ele ne insotesc tot timpul, chiar si atunci cand

cei pentru care simtim astfel de emotii nu sunt prezenti.
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POVESTILE DELTEI

Tudorache luliana Elena, C.S.E.I. ”Delfinul”, Constanta

Indrumator, prof. Darie Viorel

Era octombrie. O agitatie neobisnuita se simtea pe grindul Caraorman. Colonia de pelicani se
pregitea pentru marea calatorie anuala catre Egipt.

Peli era si el cuprins de emotie, dar nu din cauza calatoriei care se anunta, mai facuse el asta de
doua ori, ci din cauza ca acum urma sa calatoreasca fara tatal sau. Batranul pelican Pelo se sfarsise in
primavara, dupa lunga calatorie catre casa lui, grindul Caraorman.

Peli avea multe amintiri frumoase despre batranul Pelo, dar cea la care tinea cel mai mult era
amintirea povestilor pe care le spunea acesta cand ajungeau toamna, in Egipt.

"

- ”Cine sunteti? De unde veniti?”, intrebau pasarile deja ajunse acolo.
- ”Suntem pelicanii de la Caraorman”, raspundea batranul si apoi incepea sa le povesteasca
despre locurile sale dragi.

”Venim dintr-un loc de o rara frumusete: delta fluviului Dunare, a doua delta ca marime si cea
mai bine conservata deltd din Europe. Frumusetea ei este data de nenumaratele canale si lacuri din care
este formata. Pe malurile acestora si pe plaurii care plutesc alene pe mijlocul canalelor cresc mii de
specii de plante: stuf, papura, salcii unduitoare, flori colorate si parfumate: brandusa de nisip, garofita,
orhideea piramida, iar pe luciul apei infloresc la inceputul verii nuferii albi si galbeni.

Sute de specii de animale, pasari de apa si pesti Tsi impart bucuria de a trai acolo. lar oamenii
deltei sunt si ei aici dintotdeauna. Dovada sunt ruinele antice sau otomane raspandite peste tot. De la
pescarii cei barbosi ce locuiesc Tn sate cu nume misterioase — Sulina, Periprava, Murighiol, Mahmudia
— am auzit multe povesti frumoase.”

Aici batranul Pelo se oprea de fiecare datd, vrand parca sa intareasca cele povestite prin tacerea
sa sau doar din placerea de a fi rugat sa continue.

- ”Spune-ne povestile lor! Spune!”

”Existad in nordul deltei”, continua Pelo, o padure magica: Padurea Letea, un loc in care acum
6000 de ani se afla marea. Aici e casa stejarilor seculari — unii avand chiar 4-500 de ani vechime — cu
ramuri rasucite, taramul lianelor si dunelor de nisip — arse de soare vara si spulberate de vanturi
cumplite, iarna. Se spune ca aici traiesc mai bine de 2000 de cai sélbatici, insa nu multi i-au vazut.....”.
”” Si nu departe de padure e un loc in care marea a adus de-a lungul sutelor de ani la mal pirati rataciti,
marinari din intreaga lume, naufragiati, Tndragostiti nefericiti, printese si cate alte suflete ale caror vieti

au fost legate de apele acestea batrane. Se odihnesc acum in cimitirul din Sulina”.

Pelo avea multe povesti si timp destul toata iarna sa le spuna...
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Era octombrie. Peli se pregatea de plecare. Era trist si emotionat, dar dintr-o data chipul i se
lumina: de-acum, atunci cand pasarile deja sosite in Egipt vor intreba ’Cine sunteti? De unde veniti?”,
el va fi cel care le va raspunde: ”Suntem pelicanii de la Caraorman” si le va povesti despre locurile

atat de dragi lui.
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LEGENDA MACULUI

AUTOR: Delcea Cristina Madalina
INSTITUTIA: Scoala Gimnazialad nr.86

A fost odatd o fatd sdraca, dar nespus de frumoasa. Ea trdia undeva la tard, intr-o casa
darapanata. Parintii ei murisera atunci cand ea era incd o copild, loviti de o boala necrutatoare. Pe fata
0 chema lzaura si fusese crescutda de bunica sa. Cand Izaura a implinit doisprezece ani, bunica sa a
murit.

Izaura muncea pe la casele tuturor sitenilor pentru a-si putea procura ceva de méancare. {i placea
nespus anotimpul vara si, de multe ori, se aseza in poienitele inflorite si se lasa dezmierdata de razele
soarelui. Izaura era frumoasa si la suflet si, cu bunatatea si blandetea sa, atragea pe langa ea multe
vietati de tot felul, cu care se juca si vorbea. Acestea, spunea ea, 0 intelegeau cel mai bine.

Tntr-o zi neagra, Izaura a gisit de lucru la casa unei batrane pe care toti o numeau vrijitoare
pentru ca era foarte urata si nu prea comunica cu ceilalti oameni din sat. Dupa ce a muncit o zi intreaga
in gradind, smulgind ierburile si sdpand toate florile, Izaura a asteptat rasplata, dar batrana a gonit-0
din curtea sa acuzand-o ca i-a furat cinci flori rosii din gradina, pe care le-a ascuns in rochita ei.
Batranei 1i era tare ciuda ca Izaura era asa de frumoasa.

Batrana a blestemat-0 ca la miezul noptii sa se transforme intr-o floare firava care sa infloreasca
mereu in anotimpul vara, pe cdmp, la intdmplare, si rosie asa cum pretindea ea ca erau si florile pe care
Izaura le furase din gradind. De asemenea, batrana i-a urat [zaurei ca floarea in care va fi transformata,
sa fie asa de firava, incat vantul sd poata cu usurinta sa-i sufle petalele si sa nu aiba un miros prea
placut pentru a-i tine la distanta pe oameni.

De atunci, floarea infloreste in fiecare vara pe camp, razlet prin gradini si parcuri, prin lanurile
de gréu, de porumb, in poienite si se numeste mac deoarece batrana vrajitoare obisnuia sa stea pe prispa
casei si sa cearnd printr-o sita bobitele de mac, iar pe cele care nu treceau prin sita le arunca cu putere,
spunand ca reprezinta rautatea celorlalti oameni din sat.

Cu toate acestea, macul este o floare foarte frumoasa, care odata cu inflorirea lui aduce caldura,
bucurie, culoare si incantare pe chipurile tuturor.

Macul exprima seninatatea si frumusetea chipului Izaurei.

[zaura va trdi vesnic pe pdmant intruchipatd n aceastd minunata floare rosie care incantd pe

oricine o vede.
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TUSA FEVRONIA SI TURTA EI CU AROME DIFERITE

Dir. Prof Dinca luliana
Prof. inv. pres. Catargiu Carmen

Gradinita Pisicile Aristocrate, Sect. 4, Bucuresti

A fost odata o batrana vaduva si saraca. lar pentru ca se simtea tare singura a infiat trei suflete:
un bondarel pe nume Gabri, un furnicel pe nume Andi si un gandacel, al carui nume nu mi-I amintesc.
Si pentru ca-i erau dragi aceste fiinte, le punea sa stea la masa cu ea si le hrianea cu ce manca si €a, si
anume cu putina turta.

Cele trei suflete, drept multumire o ajutau atat cat puteau la treburile gospodaresti. Bondarelul
si furnicelul erau cei mai harnici si saritori, insa gandacelul se cam plangea de munca, insa la vremea
cinei era primul la masa.

Se face ca-ntr-o zi, dupa multa truda, se asezara cu totii la masa. Tusa Fevronia puse ce avea
ea mai de pret pe masa si anume o turta.

Bondarelul spuse in sinea lui: ,,Slava Tie Doamne, ca de noi ai grija si pe nimeni nu uiti!”

Furnicelul spuse si el in sinea lui: ,,Multumim Doamne, pentru aceasta masa imbelsugata!”

lar gdndécelul 1si spuse in sine: ,,lar turta? E atat de uscata!”, iar dupa ce gustd din ea continua:

"’

,,s1 are gust de balegar!”. Se ridica de la masa si se duse sa se culce imbufnat.

Tn a 2-a zi furnicelul spuse citre batrana:
- ,»Tusd, ce turtd buna ai facut azi, e delicioasa!”

Tusa Fevronia zambi dragastos.

Auzind gandacelul asta, incolti in mintea lui un gand cum ca furnicel a primit ceva mai bun ca
el si cand nu era furnicelul atent, schimba turta cu acestuia. Dar ce sa vezi?! cand gusta din ea tot gust
de balegar avu turta.

Tn a 3-a zi bondarelul spuse citre babi:

- ,»1usd, al pus miere in turta, azi? ca tare dulce e si miroase a flori”

Batrana zambi dragastos.

La auzul acestor vorbe, gandacelul schimbd pe datd turta lui cu cea a bondarelului. Dar fu
dezamagit si de data aceasta.

Tn a 7-a zi baba se imbolnavi, iar furnicelul si bondarelul pregatira turta pentru cina. Il invitara
si pe gandacel, dar acesta nu vru sa-i ajute.

Baba gusta din turta si exclama:

- b cea mai reusita turtd, pe care am gustat-o vreodata!”
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Cand auzi gandacelul asta, plin de invidie, crezand ca furnicelul si bondarelul au facut pentru
baba o turta speciald, spuse prefacut:

- ,,Z1icl ca este buna turta asta, ce bine era, dacd aveam mai multa!”

Atunci baba auzind asta, franse o bucata din turta ei si i-o intinse gandacelului. Acesta o apuca
cu lacomie, dar cand musca din ea, simtea ca si aceasta are gust de balegar. Apoi nemaisuportind,
spuse cu glas tare:

- ,Babo, m-am saturat de turta voastrd, cu gust de balegar! Eu am plecat de aici! Ma duc in
lume!”.

Si pleca Incruntat sd-si caute o alta gazdd mai generoasa.

Cat despre tusa Fevronia, bondarelul Gabri si furnicelul Andi, ce sa va spun, ei au trait fericiti

impreuna si poate inca mai traiesc, cd Dumnezeu i-a binecuvantat cu multe turte gustoase.
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ARIPI

Dirlau Oana Magdalena

Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti

Locuia la parterul blocului M 12, la scara B. Fereastra dormitorului lasa ochiul sa se bucure de
0 priveliste verde, desprinsd parca dintr-un film, un film din cele care nu ai vrea sa se termine
niciodata... De jur imprejurul curtii interioare a blocului strajuiau falnici gardieni, tei cu varste
Tnaintate, plantati pe vremea cand tatal sau avea 10 ani... Din loc in loc, intre copaci, erau banci frumos
arcuite, ca niste balerine In miscare. Tn interiorul curtii se afla atractia principali, locul de joaca al
copiilor: un tobogan cu doua iesiri tubulare, doud balansoare, sase leagane aproape mereu in miscare
si o rotativa ca o felie groasa de cascaval. Tot acest spatiu era intr-o continua forfota, doar seara tarziu,
cand toti se retridgeau la casele lor, se asternea linistea apasatoare.

Prin ochii lui Vlad, totul era minunat! Cat ar fi vrut sa se alature celor ce se jucau, cum ar fi
dorit sa se plimbe printre amplii tei... Era visul pe care nu credea sa-l mai implineasca vreodata. Totul
se sfarsise pentru el, intr-o singura secunda. Mingea se rostogolise prea repede in strada, iar el, neatent
fiind, nu a observat la timp masina care se deplasa cu viteza chiar spre el. Atat: o secunda de neatentie,
care i-a adus luni intunecate de spitalizare, un scaun cu rotile, perioade nesfarsite de recuperare
medicala, lacrimi, suferinte, serii intregi de ,,daca”... Nu indraznea sa iasa in fata blocului, desi parintii
zilnic 71 rugau. Nu avea curajul necesar! Tsi imagina cum toti copiii l-ar fi privit in bataie de joc, ar fi
ras de el, ar fi facut glume pe seama lui. Desi, atat de mult si-ar fi dorit sa li se alature!

Petrecea timpul in dreptul geamului privind, admirand, nadajduind... Pana intr-o zi, cand
Mircea, vecinul de la etajul doi, cu trei ani mai mare decét el, s-a apropiat de fereastra si i-a Spus:

- Te observ zilnic cum stai si ne privesti. De multe ori m-am ntrebat de ce nu vii si tu afara. Esti
suparat pe noi? Te-am deranjat cu ceva?

Privirea lui era tare sincerd, iar cuvintele 1-au emotionat peste masura pe Vlad. Cum sa fie
supdrat? Nu ar fi avut niciun motiv...

- Eu..., spuse Vlad abia soptit, eu doar am crezut ca nu ma vreti in preajma, ca v-as incurca, nu...,
chiar nu vreau sa deranjez!
- Sa deranjezi?!? Cum asa??

Mircea incepu sa zambeasca iar privirea lui blanda si iubitoare i-a transmis lui Vlad tot ceea ce
era necesar. Se privird cu drag si conversatia dintre cei doi incepu sa curga. Rand pe rand, copiii se
apropiara de geamul baiatului. Vorbeau, radeau, povesteau... O gasca intreaga era acolo doar pentru el

sl toti se purtau mai mult decat normal.
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Dupa-amiaza, Vlad o rugd pe mama sa sa-1 scoata la locul de joaca. Toate din jurul sau capatara
culori luminoase. Bunatatea celor din jur se impletea cu incurajarile pe care le primea zilnic. Era ca si
cum niste aripi minuscule, aproape invizibile, incepeau sa creasca, sa se mareasca si, odata cu ele,
puterile si dorinta de recuperare a baiatului devenira de neintrecut! A dublat orele de gimnastica
recuperatorie, s-a straduit atat de mult incat antrenorilor aproape ca nu le venea sa creada ca el, Vlad,
baiatul care pana nu demult era impacat cu situatia n care se afla, era acum atat de muncitor si
determinat!

Rezultatele nu au aparut cu usurinta, dar nici Vlad nu s-a dat batut! Purta in suflet o speranta,
un gand ca totul poate fi ca inainte. Dacd cei din jur credeau in el si il incurajau, cum ar fi putut sa

reprezinte chiar el cel mai mare dusman al sau?!
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LEGENDA SOARELUI

Panait Mihnea Alexandru,

Clasa a lll-a D, Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti

Traiesc intr-un univers in care Luna este singura lumini a lumii. Intr-o zi intunecata, in care
ceasul arata ca este noapte, desi nu reuseam sa adorm, Luna incepu o poveste despre o lumina mult
mai puternica decét a ei. Era fratele, care se numea Soare. Ea mi-a spus ca pentru a-l readuce pe cer
trebuie sa gasesc singura persoana care a mai auzit povestea si sa vorbesc cu ea. La finalul povestii, pe
geamul meu a intrat o hartie pe care scria ca doar la lumina Soarelui poti vedea ce scrie. Peste cateva

secunde ochii mei s-au deschis si Tn fata mi-a aparut Soarele. Aparent, fusese doar un vis...

L EGENDA CAINILOR

Margineanu Victor Stefan,

Clasa a Ill-a D, Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti

Acum, acum foarte de mult, nici nu va imaginati acum cat de mult timp, existau doi frati, dar
nu orice frati, erau doi lupi. Cand un meteorit s-a izbit de pamant, s-a format un crater, iar cei doi lupi
s-au separat unul de celalalt, fiind obligati, pentru a se salva. Unul dintre cei doi a ajuns la o familie de
gospodari, unde a fost bine domesticit, dar celdlalt a ramas in salbaticie. De atunci, cei doi au incercat
de multe ori sd se atace pentru propriile interese. Dar dupa ce asa zisul ,,rdzboi al celor doud parti” a
luat sfarsit, au inceput sa apara o multime de rase: Labrador, Ciobanesc German, Bull Terrier, Border
Collie Amstaff, Akita Inu si multe altele. Dar toate provin de undeva: corcituri, rase pure si rase create
in laborator. Fiecare rasa are cate un scop, de exemplu Ciobanescul German este cdine de politie,
Amstaff-ul este de lupte si paza.

Aceasta este legenda cainilor.
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LEGENDA LICURICILOR

Nayyerani Zeinab Masume,

Clasa a lll-a D, Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti

A fost odatd un om care cauta lumind. Calatorise peste tot, dar in zadar.

Ajunse la un moment dat intr-o padure. Vazu deasupra unui foc o minge sclipitoare. Cand s-a
apropiat a observat ca mici insecte cu aripile parca arzand se invarteau in cerc. A pus cateva intr-un
borcan si a plecat spre casa.

Pe drum s-a intalnit cu un padurar care 1-a Tntrebat pe om:

- Stii ce duci cu tine?

- Nu stiu!

- Luminarici sau licurici, asa li se spune acum. O zana i-a salvat, ca altfel ardeau cu totul. Atunci
cand aceste zburdtoare s-au cait pentru ca au invadat trunchiul unui copac sfant, ea a facut ca ele sa

ramana cu aripile tot arzand. Le-a insemnat sa le fie Invataturd de minte!

POVESTEA SOARELUI

Petcu Ana Maria,

Clasa a lll-a D, Scoala Gimnaziald Nr. 79, Bucuresti

Era odatd, acum multi ani, singurd pe pamant, o fetitd de cinci ani, care a fost adusd de
extraterestri. Ea ardta ca o persoana umana, dar avea ceva special: purta dupa ea multd magie pe care
abia o putea controla.

Cand a crescut a reusit sa isi descopere magia mai bine. A ridicat o scoala de super puteri, dar
s1 0 casd in care sa locuiasca. Toate acestea le-a facut doar la varsta de treisprezece ani.

Afara, pe vremea aceea, nu era lumind si nici Soare. A dorit sa incerce sa faca lumina, dar nu
I-a reusit, insa s-a antrenat pentru a-i iesi. Dupa un timp a gasit o carte cu vraji care cazuse din nava
spatiala cu care calatorise spre Pamant. A deschis-0 si a cdutat vraja luminii si S-a apucat de treaba.

Mai intai a aprins lumanarile, apoi becurile si la final a creat Soarele.
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LEGENDA GLOBULUI

Apetrei loan Antonie,

Clasa a lll-a D, Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti

Tntr-o zi de iarna, aproape de Criciun, o familie stitea pe canapea. In fata acesteia era un
semineu, iar in dreapta lui era un brad mare, nedecorat. Nu avea nimic. Tatél s-a gandit cd e cam
saracacios si-i intreba:

- Hei, vreti sa punem ceva in bradul acesta?
- Ar fi o idee buna! exclamara ceilalti.
Familia lud bucati de plastic, din care au format niste bilute, pe care le-au pictat in multe culori.

La final, le-au pus bilutelor cate o agatatoare si le-au numit globuri.
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CEA MAI VECHE CASA DIN BUZAU SI POVESTEA UNEI
COLECTII TN CARE SE ASCUNDE UN TEZAUR

Orasanu Rares, Clasa a VIII-a B
Scoala Gimnaziala Candesti, Loc. Candesti, jud. Buzau

Prof. coordonator: Fanica Daniel

Sa ne hranim astazi sufletul cu o poveste despre care eu, sincer, chiar nu credeam ca ar fi reala,
pana de curand. Fiind pasionat de folclorul national si de tot ceea ce inseamna culoare locala, m-am
hotarat sa vizitez Casa Vergu Manaila si am fost atat de uimit sa descopar o impresionanta colectie
care trage linie in ceea ce priveste devenirea judetului Buzau ca judet la intersectia tuturor provinciilor
romanesti. In fapt, este o forma fantastica de pastrare a sanatitii identitatii buzoienilor, cei mai iuti si
mai aspri dintre locuitorii de la curbura Carpatilor. E o lectie pe care muzeografii, din anii 1970 si pana
n prezent, ne-o ofera in sapte camere ale celei mai vechi case din judet. Sanatatea provine din insasi
munca de a aduna acele probe care sa ne dovedeasca identitatea, In timp.

Pe strada Réazboieni din orasul Buzau, casa Vergu Manaila poartd o pancartd uneori cdzuta in
derizoriu: Colectia de etnografie si arta populara Vergu Maniila. Intreb in stanga, in dreapta si revin,
stanga si dreapta. Nimeni nu stie ce cuprinde colectia. Urc treptele si, Sebastian Matei, specialist in
arheologie si fost director al Muzeului Judetean Buzau imi spune, pe scurt, povestea. Colectia gazduita
de casa Vergu Manaila este importanta pentru cd, in primul rand, este gdzduita de casa cea mai veche
din judetul Buzau care la 1750 se cunoaste cé era in picioare. Este foarte, foarte veche. Constructia are
sapte sali de expozitie, In care sunt prezentate elemente de etnografie si artd populard din zona
Buzaului. Mestesuguri populare, costume populare femeiesti lucrate in broderie specifica acestei zone,
costume barbatesti, obiecte de uz casnic si gospodaresc, olarit.

Vizitatorul Tsi face o imagine clara privind portul si mestesugul buzoianului, explica specialistul
si continua sa ne poarte pasii prin istorie. Cam din anii 1970 s-a definitivat colectia, care poarta meritul
tuturor muzeografilor. S-a mers foarte mult pe teren, mai ales in satele dinspre munte si deal, pentru a
fi cautate si cumpdrate aceste obiecte de pret pentru sanatatea noastra spirituald. S-a muncit foarte
mult. Sunt peste 3.200 de obiecte in colectie. Majoritatea apartin perioadei interbelice si anilor *50-’60
s multe sunt unicate. Astazi, costumele populare sunt pe cale de disparitie. La fel si mestesugurile. Ce
mai avem, oldrit si tesut... putine. Intentionam sa facem un inventar al acestor mestesuguri. Peste
cateva zeci de ani vor putea fi vizute numai in muzeu. In beciul casei negustorului Vergu Manail,
care ne-a lasat aceasta constructie in care se afla depozitat ,,tezaurul” traditiilor noastre, avem restul de

piese, pe care noi nu avem obiceiul s le expunem. Intrarea casei de odinioara seamana cu cea a casei
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de pe bancnota de 10 lei, al carei original este la Chiojdu. Casa Vergu Manaila si colectia chiar m-au
impresionat. Constructia este monument istoric, atestata documentar in 1794. Colectia este de la sfarsit
de secol al XIX-lea spre al XX-lea. Putem vedea reprezentate ocupatiile fundamentale — agricultura si
cresterea animalelor, ocupatiile secundare (albinaritul, sericicultura, viticultura, pescuitul, vanatoarea)
si ocupatiile casnice (alimentatie, prelucrarea fibrelor textile, confectionarea incaltamintei) din zona
Buzaului, a lemnaritului, olaritului si pietraritului. Specialistii spun c@ obiectele provin mai ales din
Varlaam, Margaritesti, Lopatari, Bisoca si Manzalesti — zone izolate de restul judetului, unde oamenii
sunt parca mai deschisi la suflet si tin mai mult la ocupatiile, viata, portul si valorile lor. Se spune ca
in aceastd colectie sunt cele mai frumoase costume populare din toatda Muntenia.

O parte dintre obiectele si covoarele din colectie poarta numele a doi boieri care si-au casatorit
odinioara copiii si ale caror curti ocupau cele mai mari trei strazi din zona. Alte ,,nestemate” aflate n
colectie au stat cAndva pe peretii sau Tn casele taranilor din judetul Buzau. lile cu care odinioara se
imbracau fetele si nevestele in zilele de sarbatoare poarta modele dacice, dar si semne ale influentei pe
care a suferit-o Buzaul, ca judet situat la intersectia provinciilor romanesti. In colectia de pe strada
Rézboieni se afla si lucrari ale maicutelor de la Manastirea Ratesti, unele chiar de la sfarsit de secol al
XIX-lea, mestesugul tesutului fiind acum pastrat numai de doud maicute de la schitul Berca.

Desigur, lucrarile primului tezaur uman viu al judetului Buzau, Adela Petre, sunt la loc de cinste
n colectie. Covoarele in par de capra ale doamnei care a dus faima Buzaului de la Muzeul Taranului
Roman pani la prima doamna a SUA pot fi admirate in Colectia de pe Rizboieni. In zona de nord a
Buzaului, femeile teseau in razboi ori coseau la ac, pe sac sau etamina, stergare minunate pe care numai
aici le mai poti vedea, céci in casele femeilor de pe la Plostina sau Trestioara nu mai sunt de multa
vreme. Stergarele stau in colectie deasupra icoanelor, langad pat, sa vegheze somnul celor ce se
odihnesc, la fel ca odinioara, in casa taranului.

Mai exista si o ,,casd mare” reconstituitad, de fapt o incapere pentru oaspeti, din Bisoca,
impodobita cu covoare, carpete, cuverturi si 1azi de zestre, stergare si icoane, asa cum avea fiecare casa
taraneasca din spatiul romanesc si cum inca se mai gasesc si in ziua de astazi in casele muntenilor de
sus. Colectia contine si un sector destinat ocupatiilor barbatilor. Tot ce face in curtea si in satul sau
barbatul de la deal si de la munte exista in aceasta colectie. Barbatul cioplea lemnul, crestea albine,
crestea animale si Tsi ridica propria casa. Fac astazi pledoarie pentru aceastd surprinzatoare colectie
pentru a aduce un omagiu muzeografilor despre a caror munca noi cunoastem atat de putin. Cu migala,
fara a cere lauri si fara a iesi in media cea plind de politica sau de aparitii contracost, mereu facand
lucruri surprinzatoare si mentindnd in mod sandtos existenta noastra intre filele cartilor sau in vitrine
uneori prea putin apreciate, muzeografii au un merit aparte. Unul pe care, oricum, nu-l putem
recompensa. Colectia pastrata in casa Vergu Manaiild este un exemplu al artei de a fi muzeograf.

Sebastian Matei 1i invita pe turisti si pe curiosi sa vina pe strada Razboieni, la numarul 7, din orasul
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Buzau, unde se afla Casa Vergu Mandila si sa se opreasca, sa urce si sd vada cea mai mare colectie de

etnografie si arta populara, stransa cu migala de specialistii Muzeului Judetean Buzau.
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LEGENDA “LACULUI FARA FUND” DIN MUNTII
BUZAULUI

Manolache Andrei Raul, Clasa a VIll-a B
Scoala Gimnaziala Candesti, Loc. Candesti, jud. Buzau

Prof. coordonator: Fanica Daniel

Undeva, in inima Muntilor Siriu, cerul se oglindeste intr-un lac legendar. De ochiul de apa
ascuns privirilor curiosilor se leaga povesti despre care oamenii locurilor spun ca au un sdmbure de
adevar. Lacul Vulturilor, format la peste 1.400 de metri altitudine, se afla intr-o zona putin cunoscuta
de turisti, cu peisaje salbatice.

De peste trei decenii, ghidul turistilor care se incumeta sa urce pe Malaia este padurarul de la
cantonul de langa lac. Nea Teodor Cérdei le spune calatorilor totul despre luciul de apa misterios.

,»A venit un neamt la vanatoare si i-am zis ca imi pare rau ca drumul este asa de prost. Stiti ce
mi-a spus? Ca atunci cand o sd avem drumuri bune, nu o sd mai avem capre negre”, a spus padurarul.
Turistii vin aici si se bucure de linistea locului si de frumusetea muntilor silbatici. In imediata
vecindtate a “Lacului Vulturilor” se afld singura zona unde pot fi int@lnite caprele negre, protejate de
lege, acestea fiind pe cale de disparitie. Din cauza diferentelor notabile de temperatura din zona, pe
timp de 1arnd, traseele turistice n aceasta zona sunt greu accesibile din cauza troienelor si zapezilor

parca nesfarsite.

Lacul Vulturilor, un loc legendar

Cele doua nume ale acestui lac provin din doud legende. Denumirea de ”Lacul Vulturilor” 11
revine datoritd marelui scriitor Alexandru Vlahuta si a insemnarilor sale facute in opera sa, "Romania
Pitoreasca”.

Alexandru Vlahuta spune cé acesta ar fi fost salasul de primavara al vulturilor, ei avand obiceiul
sa il Tnvete puii sa zboare in aceastd regiune: “vin vulturii, primavara, de beau apa ca sa intinereasca,
aici Tsi invata puii sa zboare, deasupra acestei oglinzi fermecate mijesc de somn, cu aripile-ntinse,
trufasii regi ai Inaltimilor”. Superba legenda a dat numele lacului, devenind, datorita lui Vlahuta,
cunoscut in toata tara sub numele de "Lacul Vulturilor”.

Al doilea nume, cel popular, si anume “’Lacul fara fund”, este datorat altei legende cunoscute
prin partile locului, ce nu are, asa cum ar fi de inchipuit, nicio legaturd cu adancimea lacului.

Se spune ca un cioban, satul de aceasta meserie, si-ar fi parasit turma de oi, aruncandu-si bata Tn acest

lac. Dupa un an, el a regasit-o plutind in Dundre, moment la care, mistuit de dorul locurilor natale, a
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decis sa se intoarca la vechile lui activitati, cautandu-si turma de oi si realizand ca oieritul este, cu

adevarat, menirea sa.

Ce se spune in popor

In zona circula si alte povesti legate de luciul de apa cocotat pe masivul Siriu, cum ar fi ci
oamenii au construit un drum pe sub lac in timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial pentru a induce
n eroare armata germana, iar tancurile ce au intrat pe acel drum nu au mai iesit la suprafata niciodata.
O alta legenda ne relateaza ca locuitorii din satele de la poalele muntelui isi aruncau in lac bogatiile de
frica tatarilor ce stiau ca acesti localnici erau bogati. Oamenii ramaneau cu gandul ca le vor recupera

dupa trecerea cotropitorilor, dar nimeni nu a mai gasit nimic.
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URIASII DIN SCAIENI

Virsan Andrei, Clasa a Vlll-a B
Scoala Gimnaziala Candesti, Loc. Candesti, jud. Buzau

Prof. coordonator: Fanica Daniel

Scdieni este o asezare straveche situatd Tn muntii Buzaului, unde a fost descoperita o necropola

cu schelete ce masoara peste 2,40 metri inaltime.

Localitatea este atestata ca obste mosnaneasca pe la 1600, dar istoria ei se pierde in negura

timpului, pe vremea “cand zmeii se bateau prin fundaturile padurilor”, dupa cum spun povestile locale.

Mosnenii, nobilii autohtoni

in acea vreme, zona era locuitd de “tartari”, adica de uriasi. Tn Romania, existd nenumarate
marturii despre o civilizatie a uriasilor. Practic, fiecare zona a tarii are povesti despre eroi de staturi
formidabile, maldari sau novaci, cum li se spune. Mosnenii constituie o populatie foarte veche,
organizatd mai intdi pe familii, apoi Tn obsti, care, in timp, a dat cele mai vechi familii de nobili
autohtoni. De mosnenii stabiliti in partea superioara a raului Buzau pomenesc si cronicarii antici. Pliniu
i numea mossyni, Strabo le zicea mossynoeci si-i localiza langa tinutul colchilor (astazi Colti, In
vecinatatea tinutului vechilor mosneni). Locuintele lor de lemn aveau o particularitate anume. Erau
foarte Tnalte si aveau forma de turn, denumite astazi “cule”. Ele erau construite din trunchiuri intregi
de copaci, taiati la 0 margine de padure. “Talpa” turnului sau fundatia era formata din primii patru
copaci doborati- carora din tdiere li se dadea directia de cadere — sub care se asezau pietre mari. Si
astazi satenii din Scaieni pastreaza acelasi mod de constructie a temeliei, fara sa se respecte canoanele
stravechi, pentru care era nevoie de o fortd deosebitd, pe care numai ,,maldarii” de oameni o aveau.
Familiile de mosneni au dat cei mai buni capitani ai lui Negru Voda, enigmaticul erou despre care
existd o multime de legende. Se spune ca acesta avea si el o indltime impresionantd, judecand dupa
“scaunele” sale sdpate in stanci, pe culmile muntilor din zond, unde se spunea ca tinea sfat cu capitanii

sai. Mosnenii ( sau muntenii cum li se spune astazi) erau pastratorii multor “tainite”.

Stalpii Tainitei

Fiind o zona des calcata de triburi cotropitoare, mosnenii organizasera un sistem foarte eficient
de aparare, bazat pe puncte de supraveghere asezate pe cele mai inalte culmi, tuneluri subterane care
ieseau Tn pesteri cu galerii mari, unde se puteau adaposti satenii cu vite cu tot si palcuri de calareti care

stiau cum sa rasara ca din pamant asupra navalitorilor si sa dispara apoi ca inghititi de ceatd. Reteaua
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de “tainite” folosite de mosneni si de capitanii lui Negru Voda era foarte veche, dupa cum reiese din
“Legendele plaiului”, povestiri din batrani culese de Ilie Mandricel, profesor de roméana in comuna
Bozioru. “Doua subterane construite sub niste stdnci enorme dateaza de pe vremea tatarilor”. Adica,
Htartarilor”. Pentru vechii locuitori, ascunzatorile ideale erau asezarile rupestre si padurile seculare,
dintre care padurea Tainita, de pe muntele cu acelasi nume, era cea mai sigura, fiind si astazi foarte
greu de strabatut. Aici se afla Stalpii Tainitei, “stalpi colosali de piatrd care se ridica in forma de
coloane in mijlocul padurii inaccesibile” si care nu au putut fi cercetati deoarece nu se poate ajunge
pana la ei. Cine a sapat tunelurile prin piatra durd, cine a ridicat acei stalpi in inima padurii, cine a
sculptat pe stanci, la mari inaltimi, “scaunele” domnesti? Toti oamenii spun ca tatarii. Dar nu poporul
de navalitori, ci “ceilalti”, care au trait mult inaintea mosnenilor si de la care acestia au preluat multe
obiceiuri. Locurile unde se descopera vestigii ale acestei civilizatii preistorice sunt numite in popor

“salisti tatarasti”. Cum este si Silistea Scaienilor.

Tartarii, tatanii uriasi

Herodot amintea de unul dintre cele mai glorioase si nobile triburi ale vechimii: teutarii, carora
le mai spunea si tartari sau titani. In popor li se spunea mai simplu , titanii”. Acelor “teutari” stribuni
li se atribuie tumulele (movile tuguiate din pamant, care indica morminte) si fortificatiile muntilor
Carpati, acele ziduri ciclopice Intinse pe culmile muntoase, ale caror ruine se vad si astdzi intre Turnu
Rosu, Sibiu, Miercurea, Sebes, Orastie, Hateg, Vulcan si-n muntii Buzaului. Peste tot unde se gasesc
aceste fortificatii, impreund cu cioburi de vase purtand simboluri stranii, oamenii spun ca acestea au
apartinut uriasilor sau tatanilor. Homer relateaza ca acestia erau “favoritii zeilor” si ca ,,ii intreceau pe
toti oamenii in naltime, forta si frumusete”, de aceea erau daruiti cu 0 viata mai lunga decat toti ceilalti.
Ei au fost cei dintai care au ridicat altare zeilor, iar aceste mese pentru ofrande erau enorme. Tot ei au
fost cei care au inaltat dolmene si menhire si au confenctionat cel mai frumos cizelatd unealtd din
piatra. Aristotel le atribuie cele dintdi constructii sub forma de turnuri si fortificatiile ciclopice de

apdrare, ridicate pe culmi.

Necropola de uriasi

Satul Scaieni este cel mai vechi din intreaga zona a Boziorului. “Povestile” oamenilor din
comuna Bozioru relateaza despre uriasii care au locuit pe acele meleaguri. VVorbele lor sunt sustinute
de dovezi concrete. Acolo a fost descoperitd o necropold cu schelete de ,,maldari” (Mal.Dar).
Cercetatorul Gheorghe Serbana explicd de ce se numeau asa: pentru cd erau oameni de mal!
Tntotdeauna Tsi construiau asezarile pe malurile raurilor, care le asigura ,,darul” vietii tihnite, nu numai

pestele si apa, ci si malul roditor. Necropola a fost descoperita intamplator, in urma cu peste 20 de ani,
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cand s-a hotarat ca in Sciieni sa se planteze o livada de meri. Sdpand pe o colin, saatenii au descoperit

schelete uriase, masurand in jur de 2,40 metri, chiar mai mult, cu capatani ca ,,dovlecii de prasila”.

Ceramica avand simboluri solare

Au gasit multe morminte, cu scheletele intacte. Unde sapau, dadeau de ele. Au scos doar cateva,
restul le-au lasat sa se odihneasca in pamant, sapand randurile pentru meri in asa fel, incat sa ocoleasca
mormintele. Langa schelete se aflau fragmente de olarie care nu a suscitat interesul autoritatilor sau
arheologilor. Acestea, impreuna cu alte fragmente gasite pe meleagurile Boziorului, apartin unei
civilizatii necunoscute, ce nu a putut fi incadrata intr-o anume epoca, dupa cum sustin Vasile Rudan si
Alexandru Mironov, doi cercetatori care cunosc bine zona. Nu numai ¢ nu s-a luat nicio masura la
nivelul Ministerului Culturii, dar cele mai importante fragmente ceramice, trimise spre datare n tari
care detin tehnologia necesara, au “uitat” drumul de intoarcere. Din acest punct de vedere, Roméania
este ca un sat fara caini. Nu este prima datd cand din vestigii cu totul iesite din comun raméan in tara
doar pozele. Nimeni n-a dat importanta necropolei de uriasi, de parca ar fi fost ceva obisnuit, la ordinea
zilei. Ca si la necropola de uriasi de la Argedava. Adevarul e, ca la noi mormintele de uriasi sunt la

ordinea zilei.

Mitologii... adevarate

Exista multe izvoare care amintesc despre vremurile cand pe pamant traiau uriasi. Mitologiile
sumeriand, egipteana, hitita, greaca au un intreg “capitol” despre rdzboaiele purtate de zeii cei batrani
Cu generatia titanica, fiinte de dimensiuni gigantice, zamislite de zei. Pe atunci, spun legendele, pe
pamant traiau doar zeii. Fiii “normali” ai zeilor s-au folosit de giganti pentru a acapara puterea si a-i
detrona pe zeii batrani. Pana la urma, gigantii au pierit in razboaiele dintre zei, dar se pare ca au lasat
in urma “gena gigantismului”, responsabild de boala care-i poartd numele si care determina
dezvoltarea anormala a oaselor. Dupa disparitia gigantilor, a urmat o altd generatie iesita din comun:
cea a uriasilor. “Uriasi erau pe Pamant in vremurile acelea, dupa ce s-au impreunat fiii lui Dumnezeu
cu fiicele oamenilor si le-au nascut ele copii; acestia erau vitejii care au fost in vechime”. Acest pasaj
din Geneza ( 6.4. ), cuprins in Vechiul Testament, a dat multa bataie de cap celor care cercetau Cartea
Sfanta. Si totusi, a fost inclus in Biblie, desi de atunci toti credinciosii se intreaba cine erau fiii lui
Dumnezeu. “Cartea lui Enoh”, care cuprinde 366 de manuscrise, da toate raspunsurile, daca ar fi citita.
Marii intelepti au hotarat insa ca aceastd “carte” este mult prea grea pentru a putea fi inteleasa de
mintea omeneasci. In “Dictionarul de mitologie generald” a lui V. Kernbach gisim citeva repere
despre Enoh, timpul in care a trait si cartile sale. Aflam ca Enoh a fost un patriarh antediluvian, “care

a trait in a saptea generatie terestra”, indiferent ce o insemna aceasta. Era pe placul “mesagerilor lui
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Dumnezeu”, pe care i-a insotit timp de 200 de ani, timp in care acestia l-au invatat toate tainele

Pamantului si Cerului, pe care l-au pus sa le scrie, sa le lase mostenire omenirii.

Eroii din vechime

Enoh descrie ca mesagerii lui Dumnezeu pe pamant erau 200 si aveau 18 sefi, iar cel care Ti
conducea pe toti se numea Samyza. “1. Cand oamenii s-au inmultit Tn acele zile, au Tnceput ca fiicele
lor sa se nasca gratioase si frumoase; 2. Si cand copiii cerului, le-au vazut, ei si-au spus unii altora: sa
ne alegem femei dintre cele ale oamenilor si sa avem copii cu ele”. Samyaza nu a fost de acord, dar nu
a fost ascultat. S-au impreunat cu fiicele oamenilor ,,si aceste femei au conceput si au nascut uriagi” (
“Cartea lui Enoh”, dupa V. Kernbach ). Mai departe, se povesteste cum mesagerii lui Dumnezeu, care
si ei aveau o staturd impresionantd, de 2 — 3 metri inaltime, i-au invatat pe fiii lor toate tainele Cerului
si Pamantului, iar acest fapt s-a aflat in Ceruri si ei si-au patat renumele. Au fost rechemati in ceruri
ssi au plecat, lasand in urma pe fiii lor uriasi, eroii din vechime, instruiti cum sa-i conduca pe muritorii
de rand. Acestia, Tn mitologii, sunt denumiti semizeli, iar faptele lor se mai povestesc si astazi. lar

Romania este plina de povesti cu uriasi.
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URIASII MISTERIOSI CARE STAPANEAU BUZAUL

Dumitrache Marian, Clasa a Vlll-a B
Scoala Gimnaziala Candesti, Loc. Candesti, jud. Buzau

Prof. coordonator: Fanica Daniel

Legende despre uriasi s-au pastrat pe tot cuprinsul judetului Buzau, nu numai in zona asezarilor
rupestre din Buzau, cunoscuta ca Tara Luanei. La zeci de kilometri inspre nord, pe raza comunei Valea
Salciei, se gaseste o misterioasa formatiune geologica, despre care localnicii stiu din stramosi ca se
numeste Zidul Uriasilor. Locul din Romania care pare desprins din ,,Stapanul Inelelor”. Cum arat...
Monumentul natural se afla intr-un tinut al carui subsol este foarte bogat in sare. Blocurile saline sunt
vizibile si la suprafata, iar in urma eroziunii acestui mineral usor solubil s-a format aici si o zona
carstica. Zidul Uriasilor, aflat spre izvoarele raului Calnau, este un strat de roci dure, in compozitia
carora intra scoicile unei mari preistorice formate in regiune cu 11 milioane de ani in urma, numita
Paratethys, potrivit monografiei comunei Valea Salciei. Roca bine slefuita face ca Zidul Uriasilor sa
para a fi construit de om. Este un rest calcaros ramas dintr-o masa mai mare ce a disparut. Avand
aproximativ un metru latime, lungimea zidului variaza, in general, intre sase si sapte metri, cu portiuni
ce au inaltimea maxima de 20 de metri. Pare ca se termind dupa aproape 40 de metri, dar isi face din
nou aparitia la o distanta de 500 de metri. Un prim mister legat de aceste formatiuni rezida din faptul
ca Zidul Uriasilor este situat intr-o padure seculard unde eroziunea de orice fel este foarte putin
favorizatd. O altd controversa este generata de faptul cd in aceastd zona a Subcarpatilor de curbura
caracteristice sunt marnele si gresiile, n niciun caz calcarul. Este argumentul care i face pe oamenii
locului sa creada ca zidul este o urma a indeletnicirii stramosilor lor in prelucrarea pietrei si ca piatra
a fost adusa din alta parte. ”Zidul este format din lespezi din roca ce nu este in zona, avand inaltimi
aproximativ egale, fiind bine slefuit, dand impresia ca este construit de mana omului. Vechimea zidului
este de peste 1000 de ani. Altii zic peste 2000, altii numai 700 de ani... Enigma asteapta dezlegare...”,
scrie publicistul Gheorghe Petcu, in volumul ”’Judetul Buzau - legende si istorie”. Este greu de explicat
si lungimea deosebita a acestui perete natural si liniaritatea sa absolut nefireasca pentru un monument
al naturii creat prin eroziune, asa cum este catalogat stiintific, deoarece astfel de formatiuni se Tntalnesc
in linie dreapta, pe o lungime de cel putin zece kilometri, pe directia fostei granite intre judetele Buzau
si Vrancea.

Pentru a gasi explicatii legate de aparitia zidului, oamenii zonei au raspandit diferite legende.
Se spune ca zidul a fost ridicat de fiul cel mic al Babei Vrancioaia, pe pamanturile primite de la Stefan
cel Mare sau ca acest zid, ce dateaza de peste un mileniu, este o varianta romaneasca a Marelui Zid

Chinezesc. Legenda de la care porneste si numele formatiunii geologice din Valea Salciei spune ca
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acest zid a fost ridicat de fiintele mitice care traiau in aceasta regiune cu milenii in urma, uriasii, care
aveau infatisari ciudate si puteri nemasurate. Au vrut sa-l infrunte pe Dumnezeu, mutand albia
Réamnicului pe Slanic. Povestile spun ca acesti giganti au pus ramasag ca vor face mutarea pana cand
va canta cocosul de ziud si au inceput sa care stanci si sa umfle apele. Uriasii aproape reusisera sa
ridice acel perete cand, deodata, s-au rupt barajele si s-au inecat cu totii. De atunci, acestor stanci le-a
ramas numele Zidul Uriasilor, invaluind intreaga regiune in mister. Itinerariu pana la Zidul Uriasilor
Ca sa ajungi la Zidul Uriasilor, pornesti din satul Bisoca pe Drumul Comunal 161, prin satele Baltagari
si Sarile. Aproape toate toponimele din imprejurimi amintesc de sare, datoritd zdcamintelor bogate in
acest mineral, din regiunea Slanicul Buzaului. Asadar, aici putem Intalni deopotriva catunul Sarile sau
Sarulesti, dar si Dealul Sarii, si asa mai departe.

Dupa sapte kilometri, in Sarile, drumul DC161 coteste la dreapta si coboard spre Valea
Slanicului. Pentru a ajunge la Zidul Uriasilor nu trebuie urmat acest drum, ci trebuie luat la stanga, pe
drumul care merge prin munti spre Dealu Sarii si Jitia, din judetul Vrancea. Urmand acest drum, dupa
aproximativ un kilometru se afla o alta bifurcatie: Tnainte, spre nord, drumul iese la Jitia, iar la dreapta
se coboara spre Valea Salciei. De aici, trebuie mers la dreapta, cale de 500 de metri. Se trece de doua
serpentine, iar de la terminarea ultimei curbe, pe partea dreapta, se formeaza o poteca discreta care
conduce n urcus continuu spre Zidul Uriasilor. Trebuie parcurs mai mult de cinci kilometri prin
padure. Comuna Valea Salciei a fost atestatd documentar in secolul al XVII-lea si facea parte in
trecut din pliul Ramnic. Tn secolul al XIX-lea, Tn comuna era construitd o biserica, ziditd de marele
pitar lon Popescu intre 1847 si 1851, dar si 0 scoala mixtd. Comuna preponderant agricola, aceasta a
trecut in subordinea judetului Buzau in anul 1968. Pe aceeasi tema: Misterul uriasilor din Muntii
Buzaului, cele mai ciudate creaturi care au trait aici: ,,Am gasit oase de la picioare cat aracii de vie.
Fusese o namild de om” Muntii Buzaului sunt pentru pasionatii de fenomene paranormale si legende
un spatiu fascinant. Oamenii din arealul limitat de comunele Bozioru si Colti si-au creat o istorie
paralela, fantastica, ce vorbeste despre stramosi razboinici condusi de un rege intelept, Luana, despre

lupta lor cu forte ceresti, despre disparitii misterioase si multe alte “episoade” incredibile.
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MESERIA MEA

Zamfir Melisa, Scoala Gimnaziala Speciala nr.4 Bucuresti

Indrumator, prof. psihopedagog Geabau Marilena

Eu am invatat o meserie, stdind pe langd mama. Mamei mele i place sa facd mancare.
Mancarurile ei sunt asa de gustoase ca mananci cu bucurie. Chiar si colegii mei au recunoscut ca cea
mai bund mancare pe care au gustat vreodatd a fost cea servitd de mama mea de la zilele mele de
nastere.

Mama ma ia cu ea la piata de cand eram mica si cumparam legume si fructe dupa mirosul ei.
Ea pune poamele la nas si daca-i miros placut, atunci le cumpara. Tot asa face si cu carnea proaspata,
cere din galantar bucata pe care vrea sa o cumpere ca sa o miroase. Mama zice ca mirosul alimentelor
dau suflet mancarii.

Bucitaria noastra e un atelier de constructii vii, fierbinti, care dau putere si bucurie. Ele ies la
iveald dimineata si seara , fiindca peste zi, toatd lumea e plecata de acasa la munca ori la scoald. Dulapul
cu oale e sub blatul unde mama intinde aluatul ori taie legumele si carnea pentru mancare. Fiecare oala
are rostul ei, e pentru ciorba ori pentru mancarica, pentru cuptor ori pentru aragaz dar niciodata nu
schimbam locul si nici nu gatim altceva in ea decat se cuvine , cum zice mama.

Capacele au un rastel pe usa debaralei unde stau conservele, dulceturile si muraturile , faina si
cerealele . Paletele , polonicele, spumierele si telul sunt intr-un suport special iar furculite, linguri,
lingurite si cutite Tntr-un sertar . Electrocasnicele sunt randuite intr-un dulap ca sa nu se umezeasca ori
sa se prafuie. Condimentele sunt vedete si stau la loc de cinste in borcanele pe un raft. Ele dau miros
si gust mancdrii si vietii. Mama spune ca ele sunt parfumul mesei.

Mama ia oala de ciorba si-mi spune sa pun apa rece pe jumatate ca sa incapa si carnea si
legumele acolo. Tmi mai cere si o lingurita de sare si pun in apa ca si se amestece din timp pentru
carnea pe care o punem bucdti de la inceput in oald. Zice ea ca in apa rece se lasa gustul bun al carnii
si in apa care fierbe rdman vitamine de la legume. Cere un capac potrivit pentru oald si ma roaga sa o
ajut la spalarea si curatarea legumelor. M-am taiat de multe ori incercand sa curat mai bine legumele,
sa-i placa mamei. Am urmarit-0 pe ea ani in sir cum taie in cuburi legumele pentru ciorba dar ea ma
indemna mereu ca si acum:

-la cutitul cel mic si taie morcovul pe mijloc apoi intoarce-| si taie in sferturi si apoi tai feliute
mici din sferturi. Tot asa sa tai si celelalte radacinoase: patrunjel si pastarnac.

-Da mama, asa voi face! si incerc. Uneori ies mai frumoase, alteori mai strambe.

Privesc ore in sir cum pregateste mama aluaturile, cremele, cum asambleaza prajiturile, torturile

si 0 ajut cat pot. Acum nu-i mai este fricd sa ma lase sa fac si eu cate o prajiturica.
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Cea mai bund prdjitura care mi-a reusit pand acum este crema de zahdr ars. Pun zahdrul in
cratita cu doua linguri de apa si- 1 las sa se topeasca la foc mic , apoi sa se caramelizeze pana e topit si
colorat roscat si pot imbraca marginile cratitei cu el. Dau cratita la racit si amestec un litru de lapte cu
8 oud, putina sare si restul zaharului din reteta. Inainte s torn amestecul pentru prijituri.......? Acum
torn totul in cratita si dau cratita in cuptor intr-o tava cu apa pentru a nu se amari prajitura si pentru a
ramane cremoasd. Odatd am uitat sd pun baia de aburi sub cratita si prajitura a iesit grunjoasa pe fund.
Am vrut sa-i fac mamei o surpriza si am facut clatite intr-0 zi cand am venit de la scoala. Tremuram
de emotie la gandul ca o voi bucura pe mama. Cand s-a intors mama de la munca , a gustat din clatitele
mele si m-a intrebat zdmbind:

-Ai facut clétite cu peste?

-Nu am inteles de ce a spus asa fiindca am pus dulceata de cirese in clatite.

Am gustat si apoi am Tnteles ca aveau gust de peste. Atunci am priceput de ce mama foloseste
numai o anume tigaie pentru clatite si alta pentru peste iar celelalte pentru mancaruri care nu-si
imprumuta gustul.

Am Invitat sa framant aluaturi, sa fac ciorbe si pilaf, sa Impletesc sarmale, sa gatesc paste cu
rosii ori cu smantana, sa bat albusurile pentru bezea, sa ornez tort si sa pregatesc ghiveci de legume si
cate nu m-a invatat mama...

Pot fi o bucatareasa buna iar meseria mea va fi de folos oricui, acasa si la servici. Meseria e ca
o bratara de aur, te ajuta sa nu depinzi de toti. Eu vreau sa fac bucurii oamenilor cu meseria pe care o

voi face.
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GHETUTELE MAGICE

de Nicola Theodor, clasa a-11-a C
Scoala Gimnaziala nr. 3 Piatra Neamt

Prof. Hurjui Irina

A fost odata ca niciodata un baietel pe nume Timo, care iubea foarte mult fotbalul si voia sa
joace la echipa scolii.

Pentru ca era foarte timid, el nu avea prieteni. Tsi dorea foarte mult o pereche de ghete pentru
fotbal, asa ca mama lui |-a sfatuit sa Ti scrie o scrisoare lui Mos Craciun.

Timo a scris dorinta sa in scrisoare si i-a dat-o mamei lui sa o trimita. Era foarte nerabdator si
astepta sa vind Craciunul.

A venit Craciunul!

Dimineata, Timo a coborat bucuros scarile si cand s-a apropiat a vazut ca sub brad il astepta
cadoul mult visat.

- Uau! Sunt ghetutele mele preferate! Mos Craciun mi-a ascultat dorinta! spuse Timo incéantat.

- Inseamni c ai fost cuminte si ascultitor! S te bucuri si sa ai grija de ele, Timo! 7i raspunse
mama lui.

In perioada urmitoare, baietelul se antrena foarte mult asa ca devenea din ce in ce mai bun la
fotbal.

- Oare ghetutele astea sunt magice? Tsi zise baiatul.

Datorita eforturilor depuse, in scurt timp antrenorul echipei de fotbal a scolii I-a trecut de pe
banca de rezerve sa joace pe teren. Tn sfarsit Timo juca alituri de cei mai buni jucitori din echipa!

Era foarte fericit si Tsi facea prieteni.

Ghetutele chiar erau magice!
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Ti plicea foarte atentia pe care o primea cand dadea goluri si ghetutele erau nelipsite de la
meciuri.

Dar intr-o zi cand se pregatea sa se schimbe Tnainte de meci, el observa ca Ti lipseste 0 gheata.

- O, nu! Unde este ghetuta mea? striga Timo.

Ceilalti colegi au inceput si ei sa caute impreuna cu baiatul, dar acesta era asa de suparat incat
dadu vina pe ei.

- Sigur unul dintre voi mi-a furat ghetuta! Ati stiut ca fara ele nu mai pot juca! zise rautacios

Timo.

Timo pleca plangand acasa si continua sa fie foarte trist chiar si inainte de culcare.

Mama sa 1l vazu si 1l intreba:

- Timo, ce s-a intamplat cu tine?

- Mami, daca iti spun, sigur te vei supara.

- Mereu Tti spun ca greseala recunoscuta este pe jumatate iertata, 1l incuraja mama lui.

- Astazi la scoala nu am mai gasit 0 ghetuta! Sigur mi-au furat-o colegii!

- De ce spui asta, Timo?

- Pai sigur stiau ca sunt magice si ca nu mai pot juca fara ele, spuse trist baiatul.

- Magice? intreba mana lui.

- Da! Pai datorita lor am ajuns mai bun si acum nu voi mai putea niciodata fotbal!

- Dragul me, in primul rand, colegii tai nu sunt vinovati ca tu nu ai avut grija de ghetutele tale.
lar in al doilea rénd, nu ghetutele erau magice ci dorinta ta din inima si munca pe teren te-au facut sa
joci mai bine. Totul tine de tine!

- Dar mami....

- Tine minte, Timo: o pereche de ghete iti cumpar eu, insa prietenii 1i castigi doar tu! 1i spuse
bland mama.

- Multumesc mami! Voi tine minte!

In ziua urmaitoare, baietelul isi dadu seama de greseala lui si merse s ceara scuze colegilor.

- Tmi pare foarte rau ca am dat vina pe voi! Am gresit si Tmi cer scuze!

Prietenii lui I-au inteles si I-au Tncurajat sa joace alaturi de ei.

Timo a invatat ca magia inseamna sa ai prietenii aproape si sa continui sa crezi in visele tale!
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STUDIU DE CAZ

Prof. invatamant primar lonescu Daniela Georgeta

Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti, sector 4

Numele si prenumele: S.P.
Locul si data nasterii: 12.10.2009
Varsta: 8 ani

Clasa: a ll-a

1. TIPUL

Studiu de caz care afecteazad grupul clasei de elevi.

2. DESCRIEREA PROBLEMEI
a. Tipologia problemei
o elevul manifesta un comportament foarte agresiv in mod special la scoald, dar si Tn familie:

loveste fara motiv, musca, impinge;

o este agitat, distruge jucariile si lucrurile celorlalti colegi (ex: penare);
o manifestd un limbaj vulgar, presarat cu injurii la adresa colegilor;
. provoaca dezordine in jurul lui: se joaca cu caietele si cartile proprii, impreuna cu alte lucrari

ale colegilor le arunca prin clasa.

b. Actori implicari
o aceasta situatie aduce prejudicii clasei de elevi, multi dintre ei refuzand sa mai vina la scoala
din cauza elevului S.P.;

. parintii colegilor de clasa solicitd mutarea disciplinard la altd clasa.

C. Contextul aparigiei

In depistarea comportamentului agresiv al elevului am cautat sa raspund la urmitoarele intrebari:

> Cand au aparut aceste manifestiri agresive ale elevului? - nu atat localizarea in timp a
aparitiei lor, ci in special a momentelor, situatiilor sau evenimentelor din jurul lui: cearta, schimbatri,
separari, nasterea unui frate sau sora, plecarea unei persoane, situatii confuze, violenta.

> Cand se manifesta elevul agresiv? - unde apare agresivitatea (acasa, in parc, pe strada, la

gradinitd, in alte locuri) pentru a putea Intelege care este partea conflictuald, de ce copilul alege sa se

64



comporte in felul acesta si ce anume din mediul respectiv 1i creeaza dificultati in a se adapta sau
exprima.

> Fata de cine se manifesta agresiv? - impotriva cui se directioneaza agresivitatea, este o
manifestare difuza si generalizata sau apare in relatie cu persoane determinate.

> Cum sunt manifestarile sale? - Agresivitatea fetitei poate fi directa: zgarie, zgaltaie sau Tti
musca prietenii, colegii de clasa, distruge obiectele proprii si pe ale colegilor si ridica mana asupra
mamei. Agresivitatea poate, de asemenea, sa ia forma unor exigente permanente care sfarsesc prin a-I
sufoca pe adult.

> Cum era elevul Tnainte de a fi agresiv? Cum se exprima el Thainte? - Am incercat sa
identific care sunt modalitatile alese de el pentru a se exprima pe masura ce se dezvolta si cum se
manifesta in situatii Tn care nu poate face fata si apar schimbari ale comportamentului sau.

> Cum este copilul in familie? - Cum este relatia cu mama? Cum este relatia cu tata? Exista
frati, surori? Care este rolul bunicilor? Exista si alte persoane importante pentru copil care formeaza o
familie largita?

> Cum este familia? - Relatiile si interactiunile intrafamiliale, precum si cele cu persoanele din
exterior sunt toate filtrate de catre copil si se constituie intr-o varietate de stimuli, pentru care nu are
intotdeauna un raspuns sau o reactie adecvata

> Cum influenteaza mass-media? - se uitd la desene animate, reclame TV sau alte emisiuni ce
contin scene de violenta.

> Jocurile violente si psihologia copiilor - Practicarea acestor jocuri violente creste frecventa

gandurilor si a sentimentelor agresive.

d. Descrierea situagiei

Modelul agresivitatii cazului analizat:

o Nesigur Tnh mediile necunoscute, noi;

o Nesiguranta cu privire la simpatiile interumane;

o Comportament agresiv ca modalitate de obtinere a respectului;

o Agresivitatea crescuta are drept consecinte pedepsele, sanctiunile si mai ales respingerea
sociala.

€. Care sunt motivelele pentru care o considerim o nevoie emergenta?

Motivele pentru care aceasta problema semnalata este tratata ca fiind o nevoie emergenta rezulta din
ansamblul de provocari, evenimente, probleme si amenintari care sunt relevante in dezvoltarea elevului

si care manifesta o crestere dramatica in incidenta lor.
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f. Posibile riscuri
- conflictul sa creasca in intensitate;
- elevul S.P. sa nu reuseasca sa isi gestioneze emotiile negative;

- sd se mute elevi din clasa sau/si parintii sa solicite mutarea disciplinara a elevului S.P.

3. PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

A Ce s-a facut pentru solutionarea problemei?

a. Obiectiv de lunga durata:

Stabilirea unei relatii de incredere si acceptare reciproca cu colegii de clasa si familia.

b. Obiective specifice:

- dezvoltarea capacitatii de a analiza conflictele;

- identificarea si exersarea de solutii pozitive la conflicte;

- utilizarea instructiunilor de autocontrol;

- dezvoltarea autocontrolului;

- stabilizarea comportamentelor adecvate.

In urma analizarii tuturor rezultatelor obtinute in urma investigarii, am ajuns la conluzia ca situatia
comportamentald a elevului poate fi privitd din mai multe unghiuri. Acest avantaj este oferit de
disponibilitatea persoanelor din anturajul copilului.

Pentru elevul S.P. am realizat o interventie pe doua planuri:

. consiliere educationala cu elevul;
. consiliere educationala cu parintii.
B. Care sunt actiunile recomandate pentru solutionarea problemei aparute?

1. Consiliere educationali cu elevul

Modalitati de a stapani furia copilului:

Elevul S.P. va trebui invatat tehnici de stapanire a maniei. Metodele pe care le-am folosit Tn
relatia cu elevul agresiv:
. Discuria - am rugat, cu calm, elevul sd explice care este motivul pentru care a devenit atat de
nervosa. Raspunsul lui a fost ca nu detine controlul si nu se poate stapani de unul singur. De aceea,
am sugerat ca in 5 minute ar putea sa se calmeze si sa se gandeasca la actiunile sale pe scaunelul
ganditorilor. Apoi, i-am propus modalitati civilizate de a obtine ceea ce doreste: sa discute si sa ceara
mai degraba, decat sd ia ceva fard a spune nimic, sa isi astepte randul sau sa schimbe jucariile cu alti
elevi din clasa.
. Exercirii fizice aplicate - pentru a se elibera de o parte de manie l-am antrenat intr-o serie de

actiuni si exercitii fizice cum ar fi: tropditul din picioare, lovitul cu pumnii intr-o perna sau trasul si
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invartitul plastilinei, dansul dupad muzica preferata sau plimbarea masinutei. L-am incurajat sa faca
lucrurile care 1i plac - sa coloreze, sa picteze, sa socoteasca sau sa indeplineasca anumite sarcini pentru
mine.

. Confort psihic si afecfiune - Am facut apel la puterea unei imbratisari si capacitatea lei de a
face elevul sa se simta inteles, iubit si acceptat.

. Un bun exemplu - am cautat sa fiu un bun exemplu pentru ea.

. Aprecierea bunei purtdri — L-am asigurat ca observ atunci cand isi rezolva problemele legate

de manie intr-un mod pozitiv.

2. Consiliere educationala cu parintii:

Probleme identificate in cadrul familiei:

Parintii au o afacere, lucreazd amandoi si sdimbata, de aceea elevul este mai mult cu fratele sau
mai mare, care il aduce la scoala.
D-nul P, tatél elevului nu are deloc legaturi cu scoala, afacerea fiind in alt oras, iar doamna P. mama,
viziteaza ocazional scoala, atunci cand nu isi ajuta sotul si fiind foarte ingrijorat de agresivitatea
manifestata de elevul S.P. deoarece primeste foarte multe reclamatii de la ceilalti parinti. Cu toate
acestea refuza sfaturile parintilor de a consulta un psiholog, considerand ca acesta nu o va putea ajuta
si ca problemele vor fi rezolvate in timp, odata cu maturizarea elevului. Solutia optima ar fi in opinia
tatdlui, mutarea elevului la o alta scoala.

Mama, careia i-ar reveni sarcina deplind a supravegherii permanente a fiului ei, refuza asumarea
acestei responsabilitati sub pretextul ca nu poate face fata si nu il poate stdpani.
Aceste reactii I-au determinat pe elev s creada ca nu mai este iubit. Mereu intreaba la scoala si acasa
Ma iubesti? sau Pe mine nu ma iubesti?.
Obiective vizate in terapia parintilor:
» Consilierea parintilor pentru a intelege nevoile reale ale elevului S.P.;
» Formarea unui stil parental adaptat nevoilor reale ale elevului;
* Implicarea copilului in sarcini pe masura capacitatii de Tntelegere si actiune a acestuia;
* Formarea unui program comun de petrecere a timpului liber cu copilul;
* Redescoperirea relatiilor afective dintre parinti si copil.

Aceste obiective ar putea fi realizate in special prin participarea parintilor la cursuri parentale

de tipul Educayi asa!

3. REZULTATE
Cresterea increderii in fortele proprii;

Rezolvarea crizelor de identitate;
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Cresterea stimei de sine;

Integrare in colectiv si relationare pozitiva cu colegii,
Colaborare in realizarea sarcinilor de echipa;
Detensionarea si imbunatatirea situatiei familiare;

Gasirea unor solutii concrete pentru situatiile de criza.

CONCLUZII
Violenta Tn scoala este o expresie a violentei din societate; cand violenta se produce in scoala,
ea conduce si la alte consecinte: alaturi de prejudicii, victimizare, uneori moarte, violenta din scoala

reduce sansele elevilor de a-si dezvolta personalitatea pe deplin si de a dobandi o educatie de calitate.
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BUCURIA DE A DARUI

PROF.INV.PRESC. MARICA ANA-MARIA
GRADINITA NR. 62

Era Tnceputul lunii decembrie. Toti locuitorii orasului Curcubeu se pregateau de zor pentru
venirea lui Mos Nicolae. Tn mijlocul orasului se organizase un targ cu multe dulciuri, decoratiuni si
jucarii.

Copiii orasului Curcubeu aveau o mare grija: sa isi intocmeasca lista cu cadouri.

Alex era un baietel de 5 ani. Primise multe cadouri pana atunci: de ziua de nastere, de nume,
de Pasti, de 1 iunie si ori de cate ori parintii veneau acasa de la serviciu.

Era tare ingrijorat cand vedea ca prietenii lui aveau listele gata si el inca nu stia ce Tsi doreste.
Nimic nu il mai facea fericit. Nimic nu i lipsea! Avea tot ce isi putea dori un copil de vérsta lui.

Asa ca, intr-o zi s-a hotarat sa-i intrebe pe toti oamenii pe care 1i cunoaste ce au scris pe lista
pentru Mos Nicolae.

- Mama, spune-mi, ce vrei sa-ti aduca Mos Nicolae?

- Of, Alex, eu am trimis deja lista mea catre Mos Nicolae prin posta, dar as fi foarte fericita
daca as primi o pereche de papuci pufosi si comozi.

“Cum ar putea mama sa fie fericita doar cu o pereche de papuci?”’- se intreba baiatul. ”’Credeam ca iti
doreste 0 masina noua, un inel, ceva mare si scump!”

A intrebat si in stdnga si in dreapta si cu fiecare raspuns era tot mai nedumerit. Cei din jur Tsi
doreau lucruri simple: sora lui visa sd primeascd o carte de colorat, tatal lui astepta o vesta groasa de
iarnd, bunicii sai - ochelari, iar prietenii lui cerusera dulciuri pe care le primisera de la Mos Nicolae si
anul trecut.

Alex era din ce Tn ce mai trist: ,,Cum este posibil sa fii fericit daca nu primesti multe cadouri
scumpe?” A adormit trist, nu a mai vrut nici macar pupicul de noapte buna si toata noaptea s-a gandit
ce sa scrie a doua zi in lista lui.

Dimineata a avut o idee fantastica si trebuia doar sa gaseasca persoana potrivitd care sa-l
inteleaga si sa fie de acord sa 1i scrie ideea. Bineinteles, bunicul! El nu il cearta niciodata si nu

i-a refuzat vreun moft.

- Bunicule, vreau sa faci ceva pentru mine!

- Orice, dragul meu! spuse bunicul.

- Ma ajuti sa scriu lista pentru Mos Nicolae? Dar este secret! Trebuie sa Imi promiti ca nu spui

nimanui ce 1mi doresc!
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- Secretul tdu este 1n siguranta la mine!

- Scrie asa: ,,Imi doresc ca anul acesta, Mos Nicolae sa-mi aduc toate cadourile pe care le-au
cerut prietenii si familia mea!”

- Esti sigur cd asta iti doresti?

- Da, normal! si nu uita....este secret!

Bunicul s-a intristat, dar nu I-a lasat pe Alex sa observe acest lucru. A pus la cale un plan prin
care baiatul trebuia sa invete care este cu adevarat bucuria acestei sarbatori.

Zilele urmatoare au trecut repede si noaptea in care Mos Nicolae aduce cadouri a sosit.

Tn orasul Curcubeu, orasul bucuriei, era atata emotie!

Alex nu putea inchide ochii de nerabdare sa vina cat mai repede dimineata si sa gaseasca in
cizmulite toate cadourile care se aflau pe listele cunoscutilor lui. Ce fericit va fi! Abia astepta sa
traiasca aceasta emotie.

Deodatd, usa camerei sale se deschise si se zarea cum cineva tragea un sac mare si greu.

- Mosule, tu esti? intreba Alex.

- Ssssss! Vorbeste Tn soapta cu mine ca altfel ii trezim pe toti!

- Tu esti chiar Mos Nicolae? Toate acestea sunt pentru mine?

- Exact cum mi-ai cerut! Iata vesta tatalui, papucii mamei, ochelarii bunicilor, cartea de colorat
a surorii si dulciurile prietenilor tai si chiar cuburile vecinului de la etajul doi. Sunt toate ale tale, exact
cum ti-ai dorit!

In timp ce Alex incerca si-si dea seama daci e treaz sau viseazi, Mos Nicolae a disparut.
Cadourile toate erau in sacul cel mare si verde.

-Dar de ce nu sunt fericit asa cum am crezut ca voi fi? suspina Alex, dezamagit ca planul Iui nu
functionase. A ascuns sacul in dulap si a adormit.

Dimineata, in casa lui nu era atmosfera de sarbatoare! Nu existau cadouri Tn cizmulite, nu
mirosea a fursecuri, prietenii nu venisera in vizita si nimeni nu zdmbea si nu era fericit. Atunci Alex
si-a dat seama ca a stricat sarbatoarea Mosului Nicolae.

Vazandu-| atat de trist, mama ii spuse:

- Dragul meu, nu stiu cum s-a intdmplat una ca asta, dar ceva I-a suparat pe Mos Nicolae. Gata,
sa ne bucuram ca suntem impreuna si sa fim cu totii mai buni anul viitor!

- Dar sunteti cei mai buni din lume! Am cea mai frumoasa familie, cei mai draguti prieteni, iar
orasul Curcubeu este cel mai frumos din lume! Eu am fécut asta! Eu I-am suparat pe Mos Nicolae!

Alex a mers in camera sa si S-a chinuit sa aduca sacul plin cu cadouri. Se asaza langa cizmulite
si cu lacrimi Tn ochi spuse ce anume i-a cerut mosului sa-i aduca.

-Varog sa ma iertati, am facut cea mai mare greseald. vreau sa o indrept! Si asa, Alex a impartit

cadou cu cadou pana la ultimul cu o fericire fara margini, asa cum nu mai simtise niciodata!
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Pana la urma, am primit ceea ce mi-am dorit! spuse Alex. Voiam sa fiu fericit! De unde sa stiu
eu ca daca daruiesc altora eu voi fi cel mai fericit?
Toti prietenii si toatd familia I-au imbratisat pe Alex si s-au asezat la masa fericiti si cu bucurie

n suflet!

Aceastd poveste este despre Alex , care a invatat cd adevaratul spirit al sarbatorilor sta in

bucuria de a darui! Orice, chiar si un zambet!
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POVESTEA ,,BISERICII DE SUB APE”

Profesor. MARILENA CORD

SCOALA GIMNAZIALA CALATELE

Povestea bisericii scufundate de la Belis, Cluj este o poveste reala, o poveste strans legata de

perioada comunista a anilor 1970 cu scopul ridicarii barajului si a lacului Belis-Féantanele. Pretul?
Suflete frante, case distruse...

Lacul Belis-Fantanele este un lac artificial de acumulare, la 80 km vest de Cluj-Napoca, care

a fost proiectat si amenajat in anii 1970-1974, in scop hidroenergetic, pe cursul raului Somesul Cald,

la confluenta dintre muntii Gilaului, muntii Vladeasa si Muntele Mare. Are o suprafata de 9,8 km? si

0 lungime de 13 km, fiind situat la o altitudine de 1050 m, iar pe malul lacului se afla Statiunea

Fantanele. Aceasta este foarte cautata de turisti, atat datorita oportunitatilor de odihna si relaxare, cat

si datorita drumetiilor pe care le poti face Tn zona, sau posibilitatea practicarii de sporturi nautice pe

lac, cu barci sau hidrobiciclete si a sporturilor de iarna. Cu toate acestea, putin cunosc modul si

sacrificiul construirii lacului de la Belis - Fantanele,

Ambitiile socialiste din anii ‘70 de a mari reteaua nationala de electricitate si de a construi noi
cai navigabile a nascut adevarate drame si legende triste despre pierderea a 6 asezari rurale, varstnici
siliti sa-si paraseasca agoniseala de 0 viata si sa se stramute pe actualul amplasament al satului Belis
sau sa isi caute locuinte n alte localitati.

Vechile Catune, precum Milioan, Ples, Dadesti, Bolojesti sau Giurcuta de Jos, sunt acum de
domeniul amintirii si doar in verile foarte secetoase, cand nivelul apei lacului scade foarte mult, se pot
vedea inca ruinele caselor abandonate de moti, vetrele catunelor vechi si zidurile fostei biserici din
Giurcuta de Jos. Singura amintire ce a ramas n urma acestei triste incercari a sortii este Biserica De

Sub Ape ce se Tncapataneaza, din cand in cand, sa-si mai dezveleasca turla. Denumita Tn mod oficial
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Biserica Urmanczy, aceasta a fost construita cu peste 100 de ani in urma, servind credinciosilor de
religie romano-catolica, religie predominanta in acele timpuri in randul motilor din zona.

Tn trecut, biserica era vizibila de oriunde te uitai, deoarece era construiti pe o magura, iar casele
locuitorilor erau construite in jurul bisericii parca gravitand continuu, atrase de o forta nevazutd a
ochiului uman. Turla acesteia parea sa stea de veghe asupra satenilor, iar astazi, in zilele toride de vara,
reuseste sa ne aminteasca de acest lucru, impreuna cu ruinele sale ce afiseaza scene biblice si chipuri
de ngeri, iar fundatia bisericii sta pitita la 30 de metri adancime. Nu multi stiu Tnsa ca biserica
scufundata ascunde o istorie trista, greu incercata, zbuciumata de jertfele comuniste care au lasat in
urma adevarate drame, provocand stramutari fortate, localitati parasite si daramarea mai multor
lacasuri de cult. Atunci, biserica, simbolul satului Belis, a fost evacuata. Au fost luate icoanele,
candelabrele si tot ceea ce se putea lua din biserica, incarcate intr-un car si duse cat mai departe. Odata
cu locuitorii, a fost mutat si cimitirul, care inconjura biserica. Locuitorii, impreuna cu preotul satului,
au mutat osemintele Tn noul sat. Dupa retragerea localnicilor, apa a navalit asupra satului iar biserica a
disparut ncetul cu incetul in lac, iar in locul ei a rdmas doar un luciu de apa.

Biserica a ramas practic ultima dovada vie a existentei unui sat in care traiau 1300 de suflete
pana acum aproape 60 de ani. Motii, roméani neaosi cu frica de Dumnezeu isi amintesc ca Biserica de
sub lac era situatd dupd vechea datind in centrul satului pe o fasie de pamant inalta, ca sa fie mai
aproape de cer si sa poata fi vazuta de oriunde. Indiferent de anotimp, biserica ramanea un punct de
reper pentru moti, turla acesteia a stat mereu de veghe asupra satului si a celor pe care ii addpostea la
nevoie si in zilele de sarbatoare

Astfel, Biserica de sub lac a devenit monument turistic, cu o simbolistica puternica in inimile
satenilor, pastrand peretii Tn picioare si picturi biblice inca vizibile. Acestea pot fi vizitate cand nivelul
apei este foarte scazut, fie cu barcute, fie prin intermediul scufundarilor asistate de persoane autorizate
(perioada aprilie-octombrie). Este incredibil, fascinant pentru amatorii de scufundari sa faca o
., plimbare: pe vechile strazi ale Belisului, sau sa admire biserica de sub apa. Cu tot farmecul de acum
al Lacului Belis, motii din zona nu pot uita sacrificiul facut de stramosii lor, durerea si suferinta de a
parasi vatra stramoseasca, munca lor de generatii, lacasul lor de rugaciune sacrificat de regimul

comunist, Thsa care a reusit sa ramana n picioare si in ziua de azi.

Sursa foto: editiededimineata.ro/Shutterstock.com
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IMBOGATIREA VOCABULARULUI PRIN
VERBALIZAREA ACTIUNILOR

Profesor psihopedagog MARTIN RODICA LONETA
SCOALA GIMNAZIALA SPECIALA NUMARUL 4, BUCURESTI

Prezentare de caz

Eleva: C.1.

Varsta: 10 ani

Clasa a 1V-a, Scoala Gimnaziala Speciala nr.4, Bucuresti

Date anamnestice (conform dosarului personal):

Fata se afla in regim de plasament in familia bunicilor materni. Vine zilnic la scoala, fiind transportata
cu masina bunicilor.

Date medicale (conform dosarului personal):

Handicap accentuat

Autism atipic

Ticuri polimorfe (vocale si motorii) Tn observatie pentru Sindrom Gilles de la Tourette
ADHD

Tulburéari de opozitie

Caracterizare psihopedagogica:

Dezvoltare senzorial-perceptiva: operatii cu analizatorii la nivel mediu

Dezvoltare psihomotrica: generald buna, lateralitate stanga, cea fina este mai greoaie
Géandirea: nivel preoperational, capacitate de analiza

Memoria: predominant afectiva, sub influenta factorilor personali

Atentia: dificultati in concentrare si mentinerea atentiei, foarte distrasa de mediu
Imaginatia: greu productiva

Limbaj si comunicare: foarte comunicativa, initiaza si participa la dialog
Afectivitatea: caracterizatd de infantilism, fiind foarte atasata de familie

Motivatia: nivel mediu, dirijata de interesul personal

Vointa: dispune de capacitatea de sustinere a activitatii, insa necesita atentionare
Comportament: sociabild, extrovertita, joviald, rar cu iesiri impulsive

Atitudinea: manifesta conformitate fatd de sarcinile primite

Aptitudini: interesata de activitati practice, artistice, ludice

Nivel de maturizare psihosociala: imaturitate psihosociald, necesita supraveghere
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Diagnostic logopedic : dislalie polimorfa
retard de limbaj mediu
dislexo-disgrafie
Preferinte:
activitati ludice, sportive, muzica, activitati practice
Activitati care nu-i plac:
mai mult din punct de vedere al gandirii, atentiei, concentrarii, memoriei.
Puncte tari (avantaje):
este comunicativa, sociabila, participd activ si colaboreaza cu cadrul didactic in rezolvarea sarcinilor
impuse;
desparte corect Tn silabe, recunoaste partial literele, citind cuvinte scurte; executa calcule matematice
simple( 1-10)
Puncte slabe (dezavantaje):

capacitate slaba de concentrare, slaba orientare spatiala, dificultati de exprimare, tic verbal si motric

Interventia educativa - pe termen scurt, pe parcursul unei activitati terapeutice

Activizarea vocabularului pasiv se realizeaza prin definirea unor fiinte, lucruri, fenomene,
actiuni des ntalnite in viata de zi cu zi, formandu-se astfel un vocabular de baza.

Metodele si mijloacele utilizate implica jocul didactic, conversatia cu scop logopedic, vorbirea
independenta, softuri educationale logopedice, explicatia, expunerea, dialogul, exercitiul logopedic,
demonstratia, povestirea dupa imagini, autoaprecierea controlata.

Competentele avute in vedere pentru solutionarea problemei intr-o activitate terapeutica
logopedica vizeaza formarea deprinderilor de vorbire corecta in vederea unei bune integrari sociale si
activizarea vocabularului pasiv.

Activitatea logopedicd de imbogdtire a vocabularului va urmadri pronuntarea corectd a
cuvintelor, utilizarea corectd a sensului cuvintelor utilizate in exprimare, descrierea completd a unei
actiuni, realizarea unei povestiri cu sprijin imagistic, identificarea regulilor de vorbire civilizata.

Activizarea vocabularului pasiv se realizeaza prin urmatoarele jocuri didactice si activitati cu
scop terapeutic:

Jocul didactic ,, Ce se aude?” - eleva este atenta la sunetele care se aud si care implicd derularea unor
actiuni. Se solicita ghicirea actiunii derulate si exprimarea acesteia intr-un enunt. Se utileaza un soft

educational specific.
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In jocul didactic ,, Ce fac eu? Ce faci tu? Ce fac ei?”, se solicita descrierea prin enunturi scurte a unei
serii de activitati facute de profesor, eleva si personajele unor imagini prezentate. Sunt folosite planse
cu diferite activitati.

Povestirea cu sprijin imagistic solicitd elevei ca, pe baza imaginilor de la jocul anterior, sa
creeze oral o povestire. In timpul activititii se introduce Tn povestire un element-surprizi: o masina, o
papusa etc, care va avea rolul sa complice povestirea si, respectiv, sa creasca nivelul de dificultate al
conversatiei.

Ca si feedback al activitatii se utilizeaza o fisd de lucru. Eleva trebuie sa identifice o anumita
actiune si sa coloreze imaginea corespunzitoare. Incheierea activititii se realizeazi cu aprecieri
calitative si cantitative asupra activitatii derulate. Se ofera ca recompensa mici jucarii, cu scopul ca in

prezenta acestora sa vorbeasca mai corect.

BIBLIOGRAFIE:
- Carolina Bodea Hat HYPERLINK "https://www.librex.ro/browse-by/autor/carolina-bodea-

hategan/"egan, *"Logopedia. Terapia tulburarilor de limbaj. Structuri deschise™
Editura Trei, aprilie 2016

76


https://www.librex.ro/browse-by/autor/carolina-bodea-hategan/
https://www.librex.ro/browse-by/autor/carolina-bodea-hategan/
https://www.librex.ro/browse-by/editura/trei/

ROLUL JOCURILOR DIDACTICE IN RECUPERAREA Sl
INTEGRAREA COPIILOR CU DEFICIENTA MINTALA

Prof. psihopedagog Mocanu Mirela- Scoala Gimnaziala Speciala nr. 8, sector 1, Bucuresti

Prof. psihopedagog Sledz Carmen- Scoala Gimnaziala Speciala nr. 8, sector 1, Bucuresti

MOTTO:
., Un copil care nu se joaca este un copil a carui personalitate nu se afirma, care se mulfumeste

sa fie mic i slab, o fiinga fara mandrie si fara viitor. *

Jean Chateau

Intre demersurile terapeutice destinate formarii personalititii copilului, un loc central il ocupa
ludoterapia — interventia formativa prin joc. Aceasta permite manifestarea liberda, spontana a
potentialului de dezvoltare individuala a copilului pe multiple planuri: intelectual, afectiv,
motivational, psihomotor.

Jocul ramane pentru elevii cu cerinte educationale speciale forma permanenta a procesului de
recuperare. Principalele deprinderi si capacitati ale copilului se construiesc prin intermediul jocului.
Prin practicarea activitatilor ludice, copilul isi dezvolta miscérile, iar apoi isi Tnsuseste principalele
reguli ale unor activitati si intelege notiunile de status si rol social. Jocul pregateste copilul pentru viata
adulta. Activitatile ludice au functia de a creste capacitatea de adaptare sociald a copilului.

Pentru a inldtura barierele din calea adaptarii, se pune accent pe orientarea ludica si pe
afectivizarea activitdtilor de invatare, pe esalonarea materialului de invatat, pe utilizarea imbinata a
mijloacelor de lucru intuitive, verbale si practice.

Nu ne putem imagina “varsta de aur” — copilaria, farad joc. Pentru copil, aproape orice activitate
este joc. Prin joc, el ghiceste si anticipeaza conduitele superioare. Copilul este o fiinta care se joaca si
nimic altceva.

Jocul didactic este o forma de activitate prin care se imbina tehnica de realizare a sarcinilor
didactice cu elementele jocului. Prin jocul didactic, sarcina didactica este rezolvata intr-o forma noua,
mai atractivi. Invatarea care implica jocul devine plicuta, ceea ce inseamni ci jocul are o valoare
motivationala intrinseca pentru invatare.

Aceste argumente vin sd motiveze necesitatea jocului in procesul-instructiv, in anumite faze
ale Tnvatarii si dezvoltarii copilului.

Jocul implicd strategii euristice care antreneaza spontaneitatea, inventivitatea, initiativa,

rabdarea, indrazneala, prin aceasta elevii putand ajunge sa descopere adevaruri.
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Atunci cand jocul este organizat in concordanta cu un scop prestabilit, el devine metoda de
instruire. Jocul didactic trebuie sd Imbine elementele instructive cu elementele distractive, ceea ce va
determina aparitia unor stari emotionale complexe, care, la randul lor, vor intensifica procesele de
reflectare directa a realitatii.

In cadrul desfasurarii jocului, copilul are posibilitatea si-si aplice cunostintele, si-si exerseze
priceperile si deprinderile deja formate, jocul avand prin aceasta o valoare practica.

Nu in ultimul rand, jocul didactic, ca activitate desfasurata in clasa, aduce variatie procesului
de instruire a copiilor, facandu-lI mai atractiv.

Jocul didactic ramane pentru elevii cu cerinte educationale speciale forma permanenta a
procesului de invatdmant. Prin jocul didactic, elevul angajeaza potentialul sau psihic, antreneaza
observatia, cultiva initiativa, inventivitatea, flexibilitatea gandirii, dezvolta spiritul de cooperare, de
echipa.

Domenii aplicative ale jocului didactic la elevul cu deficienta mintala
a. Matematica

Tn predarea matematicii, obiect cu grad mare de concretizare, jocul didactic are o contributie
deosebita in usurarea nsusirii notiunilor matematice, fiind considerat cel mai eficient mijloc de
invatare.

Organizarea activitdtilor matematice sub forma jocului didactic oferd multe avantaje de ordin
metodologic:

- acelasi continut matematic se consolideaza, se poate repeta si totusi jocul pare nou prin
modificarea situatiilor de invatare si a sarcinilor de lucru;

- aceeasi sarcind (obiectiv) se exerseaza pe continuturi si materiale diferite, cu reguli noi de
joc, in alte situatii de instruire;

- regulile si elemente de joc modifica succesiunea actiunilor, ritmul de lucru al copiilor;

- stimuleaza si exerseazd limbajul in directia urmarita prin obiectivul operational, dar si
aspecte comportamentale, prin regulile jocului;

- n cadrul aceluiasi joc sunt permise (sau chiar impuse de reguli) repetarea raspunsurilor, in
scopul obtinerii performantelor si reproducerii unui model de limbaj adaptat continutului.

Pentru formarea reprezentarilor despre formele geometrice si verificarea cunostinzelor despre
culori, se poate folosi jocul “Ce forma ai primit?”. Ca material didactic se folosesc figuri geometrice
decupate: cerc, pitrat, triunghi. In sala de clasd se aseazi la loc vizibil imagini ale unor obiecte
asemanatoare cu figurile geometrice: minge — cerc, batista — patrat, carte — dreptunghi etc. Elevii vor
primi cate o figura geometrica. Se indicd numele unui obiect asezat pe catedra, de exemplu batista.

Elevii care au figura geometrica asemanatoare (patratul) trebuie s-0 ridice si sa spuna ce culoare are.
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Pentru Tnsusirea corespondenzei unu la unu, poate fi folosit jocul “Pune capacele borcanelor
potrivite”. In acest joc, se folosesc 10 borcane si 10 capace, de marimi diferite. Se impart copiilor
capacele si sunt rugati sa incerce sa gaseasca borcanele potrivite pentru capacul pe care-l au. Pentru a
complica jocul, se introduce un capac de o circumferinta diferita, care nu se potriveste nici unui borcan.
Apoi se cere copiilor sa aseze borcanele si capacele in ordine crescatoare.

Jocul “Masinuta la garaj” vine sa consolideze capacitatea de a ordona numerele de la unu la
zece. Ca materiale se folosesc masinute, cartoane cu buline si numerele de la unu la zece desenate pe
cartonase. Copiii primesc masinutele si cartonasele cu numere si trebuie sa numere bulinele si sa
gdseasca masinuta cu acelasi numar de buline pentru a o gara in garajul cu acelasi numar.

La unele lectii de matematica pot fi folosite o serie de poezii-problemd, care dau o notd de
dinamism activitatii: Are Mircea in ghiozdan, Opt caiete si-un penar, Langa ele pune doud, Apoi
scoate-afara noua, Poti sd spui acuma, clar, Cate caiete sunt in ghiozdan?

b. Citit-scrisul
In cadrul activitatii de citit-scris, prin joc se urmaresc obiective cum ar fi:
- realizarea unei citiri corecte, cursive, expresive;
- formarea deprinderii de scriere corecta, lizibila, estetica;
- insusirea unor reguli de ortografie si punctuatie.
In realizarea practici a acestor obiective cu ajutorul jocului didactic, trebuie si se tinid seama de
particularitatile fiecarui copil. In acest sens, se poate face o grupare a jocurilor didactice astfel:
- jocuri didactice pentru realizarea analizei fonetice;
- jocuri didactice pentru alcatuirea de propozitii simple si dezvoltate;
- jocuri didactice pentru dezvoltarea vorbirii corecte, cursive, dialogate;
- jocuri didactice pentru formarea si dezvoltarea deprinderilor de citire;
- jocurile didactice pentru formarea si dezvoltarea deprinderilor de scriere.

Prin intermediul imaginii copilul primeste mesajul, isi géseste corespondentul verbal si Tl
comunicd. O atentie deosebita trebuie acordatd materialului ilustrativ necesar desfasurarii jocurilor,
stiut fiind ca ponderea activitatilor cu material didactic fata de cele orale este mai mare la varsta scolara
mica.

In dezvoltarea jocurilor didactice cu mai multe variante menite sa stimuleze participarea activa
a elevilor se va pune accentul pe folosirea cu precadere a metodelor activ-participative.

Pentru consolidarea sunetelor invatate se vor proiecta jocuri accesibile copilului, care sa-i faca
placere si sa-l antreneze activ in aceasta activitate. Astfel, jocul “Cu ce sunet incepe?” pune elevul in
situatia de a specifica sunetul cu care incep unele cuvinte spuse de cadrul didactic sau de colegii de

clasa.
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Un alt joc cu eficienta in dezvoltarea auzului fonematic este “Unde se aude?”, in cadrul caruia
elevul trebuie sa desparta cuvintele in silabe si sa stabileasca locul sunetului corect (la inceputului,
mijlocul, sfarsitul cuvantului).

Intregul proces al formarii deprinderilor de citire are un caracter complex. Actul cititului
presupune atat transformarea legata de o semnificatie - cuvantul, propozitia, cét si capacitatea de a citi
propozitii si, in ultima faza, toate inchegate.

Parcurgerea treptelor actului citirii duce la intelegerea sensului propozitiei sau frazei. O prima
faza o constituie recunoasterea literelor care sunt asociate cu sunetele, apoi unirea literelor in silabe si
realizarea campului de citire de o silabd, urmand trecerea pragului de la silaba la cuvant si, in cele din
urma, citirea propozitiei si a frazei.

Un rol important Tn acest proces al citirii 1l are jocul didactic, care, intr-o forma atractiva si
placutd, contribuie la realizarea celor mentionate mai sus.

C. Formarea abilitatilor de comunicare
Eficienta jocurilor didactice de dezvoltare a vorbirii depinde de organizarea lor in functie de situatiile
concrete existente in clasa. Aceasta implica o foarte buna cunoastere a elevilor, atat din punct de vedere

al trasaturilor specifice, cat si din punct de vedere al tulburarilor de limbaj.

Jocurile didactice organizate la clasele mici au urmatoarele sarcini:
- cunoasterea copiilor si a principalelor probleme intéalnite din punct de vedere logopedic;
- structurarea, dezvoltarea si activizarea limbajului (vocabularului);
- formarea deprinderii de a participa la dialog, de a asculta ceea ce vorbeste interlocutorul;
- stimularea dorintei de a participa constient la propria corectare prin receptarea formei
corecte a limbajului;
- formarea capacitatii de analiza si sinteza fonetica, de dezvoltare a auzului fonematic;
- insusirea structurilor gramaticale corecte si corectarea celor insusite gresit;
- antrenarea ritmului optim al vorbirii si al intonatiei adecvate, in diferite situatii de
comunicare (recitare, cantare, monolog, dialog etc.).
Jocurile organizate au un suport cognitiv si o clara reprezentare a semnificatiei fundamental-notionale
a cuvantului. Sarcinile sunt diferentiate si materialele individualizate.

Un rol important in dezvoltarea limbajului si a vocabularului activ il are utilizarea jocurilor
didactice orale, in care elevii sunt pusi sa vorbeasca transpunandu-se in diverse roluri asemanatoare cu
evenimentelor din viata cotidiana.

Tn cadrul orelor de limbaj si comunicare pot fi folosite urmatoarele jocuri:
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> Jocul “Numiti cu un singur cuvdnt”, In care copiii primesc imagini cu grupe de animale,
flori, legume, anotimpuri, alimente, pe care ei trebuie sa le denumeasca sau li se cere sa grupeze, pe
baza nsusirii comune, diversele obiecte din imagini.

> Jocul “Ce anotimp este?” poate fi folosit pentru verificarea cunostintelor despre anotimpuri.
Pentru formarea si fixarea reprezentarilor copiilor despre anotimpuri se vor folosi ca material didactic
imagini cu Mos Craciun, ghiocei, pomi infloriti, copii care fac plaja, cosul plin cu fructe. Cand
educatoarea spune numele unui anotimp, copiii vor ridica imaginea reprezentativa a acelui anotimp.
Pentru consolidarea deprinderilor de a folosi corect singularul si pluralul substantivelor se foloseste
jocul “Eu spun una, tu spui multe”. Acest joc are ca sarcina formarea de propozitii in care se utilizeaza
substantive dinainte stabilite. Clasa va fi impartita in doua grupe. Un copil dintr-un grup alege un
substantiv, iar grupa cealalta ii raspunde folosind pluralul sau singularul. Castiga echipa cu cele mai
multe raspunsuri corecte.

> Jocul “Scufita rosie” are drept scop consolidarea deprinderii de a construi propozitii corecte
din punct de vedere gramatical. Sarcina didactica consta in completarea propozitiilor cu cuvinte
potrivite, pentru a le da un sens logic. Materialul intuitiv consta in imagini din povestirea cu acelasi
nume. La Inceput vom face cunoscut elevilor faptul ca din textul povestirii, care in prealabil a fost
citita sau povestita, lipsesc anumite intdmplari, pe care ei trebuie sa le completeze in spatiile libere cu

acele cartonase cu imagini corespunzatoare evenimentului lipsa.

d. Educayia plastica
Activitatea plastica elementard este frecvent implicatd in munca instructiv-educativa desfasuratd cu
elevii deficienti mintal.

Desenul reprezinta pentru copil o activitate dificila, acesta solicitand capacitati intelectuale si

psihomotorii deosebite, ca: operarea cu elemente spatiale, coordonarea oculo-motorie in perceperea si
reproducerea grafica a elementelor spatiale si dimensionale, plasarea corectd a elementelor de desenat
pe suprafata plana.
Desemnand anumite teme (flori, pasari, animale, case), micii elevi manifesta interes pentru desen.
Desenul dupa natura ofera ocazia unui joc al imaginatiei copilului. El gaseste multiple mijloace de a
proiecta asupra realitatii inconjurdtoare jocul fanteziei lui, fie ca este vorba de o realitate copiatd sau
de una completata.

Astfel, se folosesc jocuri didactice de desen in care materialul didactic consta din planse model,
cosuri, flori, fructe, frunze, care atrag interesul copiilor, fiecare redand intr-o forma originala aceste
aspecte. Se pot folosi ca teme de joc: “Cosul cu floricele”, “Cum si impodobim camera?”, Ce s-a
uitat?”. Jocurile se desfasoara sub forma desenului dupa sablon, colorarea facandu-se dupa bunul plac

al elevilor.
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Pentru a-i ajuta pe copii sa invete varietatea de culori, se poate folosi jocul “Sa combinim
culorile!”, copilul avand doar sarcina de a desena cu pensula, pe o hartie, cu diverse culori, pe care
apoi trebuie sd le denumeasca, sau daca a folosit combinatii de culori, sa le indice, atragandu-i-se
atentia asupra culorii finale obtinute prin combinatiile lui de culori.

Tot pentru formarea reprezentarilor cromatice corespunzatoare, se pot folosi planse pe care s-
au desenat trei contururi identice (cercuri, patrate, stele), primul si ultimul contur fiind colorate de
cadrul didactic, copilul avand sarcina sa coloreze conturul din mijloc cu aceeasi culoare ca si celelalte
doua. Pentru a complica jocul, se vor contura pe plansa imagini reprezentdnd obiecte concrete
(animale, plante, soare), copilul avand sarcina sa gaseasca culoarea care corespunde cel mai bine
obiectului reprezentat.

“Ghemul pisicii” este un joc care ajuta copiii sa redea grafic cercul si linia curba, fiind realizate
pe coli de desen pe care a fost aplicata o pisica.

Sub forma de joc pot fi desfasurate orele de pictura din puncte, dand posibilitatea si placerea
copilului de a stropi foaia de desen cu pensula, obtinand astfel “Ploaia” sau “Rochia papusii”.

Jocul “Uneste punctele” este des utilizat in desenarea diferitelor linii. Colile de desen sunt
punctate, elevii fiind indrumati sa uneasca punctele pentru a obtine desenele dorite. Daca desenul
obtinut n final este un animal care-i place copilului, 0 masinuta, o papusa, bucuria va fi si mai mare
la terminarea lui, redandu-i increderea copilului in fortele proprii, pentru ca observa ca “el” a putut
realiza un desen atat de frumos.

e. Educatia fizica

Ca sistem de influente exercitate in mod sistematic asupra dezvoltarii fizice si perfectionarii
capacitatii motrice a copiilor, educatia fizica vizeaza anumite finalitati stabilite de programa scolara.

Optimizarea dezvoltarii fizice este o problema de prima importanta in educatia fizica a elevilor
din clasele primare, datorita particularitatilor lor morfologice si functionale. Se pot exercita o serie de
influente favorabile Tn cadrul procesului instructiv-educativ.

Obiectivele pentru optimizarea dezvoltarii fizice sunt:

- educarea atitudinii corporale corecte;

- prevenirea si corectarea atitudinilor fizice deficitare;

- stimularea tonicitatii si troficitatii musculaturii;

- cresterea stabilitatii articulatiilor, concomitent cu dezvoltarea mobilitatii acestora;
- educarea respiratiei voluntare si marirea amplitudinii actului respirator.

Stimularea analitica a aparatului locomotor se realizeaza prin exercitii si jocuri. La clasele mici
predomina jocul si se lucreaza pe rand cu cate un segment al corpului, crescand treptat complexitatea
exercitiilor si a jocurilor, iar mai tarziu lucrand cu cate doud segmente. Ordinea (articulatie cap—gat,

membrele superioare, membrele inferioare, trunchi) nu este arbitrar aleasa, ci reprezinta succesiunea
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fiziologica in care stimulam analitic segmentele corpului, incepand de la cele mai putin vascularizate
spre cele cu masa musculara mai abundent vascularizata.

Accesibilizarea exercitiilor si a jocurilor, in raport cu varsta copiilor este o conditie importanta
de care trebuie sa se tina seama in permanenta.

La clasele mari se pot practica, cu succes - de exemplu, urmatoarele jocuri:

Vrajitorii si spiridusii

Doi voluntari vor fi ,,vrajitori”, iar ceilalti — ,,spiridusi”. Scopul ,,vrajitorilor” este sa prinda
,»spiridusii”, atingandu-i. Odata ce un ,,spiridus” a fost prins, el ,,incremeneste” (sta nemiscat pe loc)
sl Incepe sa trimita un semnal prin care cere ajutor: apasarea cu degetul mare a unei maini in palma
celeilalte, strigand in acelasi timp ,,Ajutor!”. Doi ,,spiridusi” vor alerga spre prietenul lor ,,incremenit”,
Tsi vor impreuna méinile si le vor ridica deasupra capului ,,spiridusului” inghetat, spunand concomitent
,Elibercaza-te, micule spiridus!” de 3 ori. ,,Spiridusul” eliberat poate continua jocul. Atunci cand doi

,,spiridusi” il ajuta pe unul ,,incremenit” ei nu pot fi prinsi.

Pinguinii si flamingo

Explica jocul: pasarile ,,flamingo” se misca lent, facand pasi foarte mari si dand lin din aripi,
iar ,,pinguinii” se misca repede, dar cu pasi foarte- foarte mici, tindnd mainile lipite de corp si palmele
orizontal prin parti. Un participant va fi ,,pinguin”, iar ceilalti sunt ,,flamingo”. Scopul ,,pinguinului”
este sd prinda o pasare ,,flamingo”, atingand-o cu nasul, de parc ar ciupi-o cu pliscul. Tn acest moment,
pasdrea ,,flamingo” se transforma in ,,pinguin” si continua sa prinda alte pasari ,,flamingo”.

Jocul se incheie cand nu a mai ramas nici un ,,flamingo”.

Tn concluzie, In cadrul procesului de recuperare la elevii cu deficienta mintald, jocul reprezinta
forma fundamentala de sprijinire a organizarii si desfasurarii cunoasterii. Jocul este o activitate prin
care copilul invatda si cunoascd lumea reala, iar dezvoltarea copilului antreneaza extinderea
continutului jocurilor.

Jocul ramane pentru elevii cu cerinte educationale speciale, forma permanenta a procesului de
recuperare. Principalele deprinderi si capacitati ale copilului se construiesc prin intermediul jocului.
Prin practicarea activitatilor ludice, copilul Tsi dezvolta miscarile, iar apoi Tsi Tnsuseste principalele
reguli ale unor activitati si intelege notiunile de status si rol social.. Activitatile ludice au functia de a

creste capacitatea de adaptare sociald a copilului si, ulterior integrarea acestuia n societate.
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HARNICIA-COMOARA DE PRET

Moroiu Cerasela-loana, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Slobozia

Candva, tare demult, in vremuri indepartate pe cand oamenii se aplecau mai mult asupra celor
bune si de folos vietii lor, traia intr-un sat de la marginea Baraganului Ialomitean o fata harnica,
priceputi, isteatd, frumoasa foc, insa tare siraca si fard bucatica de pamant. in jurul ei, erau fete mai
putin frumoase si harnice, insa ai caror parinti erau instariti, aveau pogoane de pamant si oameni care
se ocupau cu toate treburile gospodariei. Aproape toate fetele de varsta ei se maritau, numai ea nu
avea parte de cineva care sa o pretuiasca pentru harnicia, bunatatea si frumusetea ei, pe motiv ca este
saraca.

Cat era ziulica de lunga fata matura batatura, scutura prin casa, ingrijea florile din gradinita din
fata casei, hranea animalele, ba mai lucra si cu ziua pe la alti sateni atunci cand i se cerea acest lucru.
Era o fata foarte harnica si priceputa la toate.

Tn acele vremuri, oamenii din zonele de deal si de munte se coborau cu carele pline cu fructe,
cartofi, var si bolovani de sare spre satele de la campie pentru a face schimb de marfuri. Ei dideau din
truda mainilor lor si cereau la schimb cereale. Acestia umpleau carele cu cereale si luau drumul de
intoarcere catre locuintele lor.

Intr-una din zile, pe drumul plin de colb gros si inecicios, ce se ridica precum o furtuni
dezlantuita in bataia vantului, ulitele satului pierdut in negura timpului s-au umplut de larma pornita
dintr-o caruta cu coviltir ce vestea cad da la schimb mere rumene si gustoase si pere zemoase, dulci pe
praful din casele oamenilor.

Caruta era manata de un batran cu parul albit de trecerea anilor si de greutatile vietii si de un
flacau voinic si frumos.

Auzind ce se poate da la schimb, multe fete din sat au alergat cu poala plina de praf si gunoaie
ca sd ia fructe bune si sandtoase. Flacaul le dadea asa dupa cum era fagaduiala. Ajungind in cele din
urma si pe ulita satului, acolo unde locuia fata noastra cea frumoasa si harnica, a inceput sa strige ce
are de vanzare si pe ce se face schimbul. Vecinele fetei au iesit bucuroase sa faca schimb de produse
sl au strigat si la Lina, caci asa se numea buna fata, sa pofteasca si ea sa cumpere fructe. Fata le-a auzit
chemarea, a iesit la poartd si cu parere de rau a spus ca nu are ce da la schimb, deoarece ea nu are
gunoi in casd, nici sub pres, nici in tindd sau pe batatura asa cum aveau celelalte fete. Era tare
dezamagita, Lina noastrd caci fructele flacaului aratau foarte bine si parcad iti faceau cu ochiul,
cheméandu-te sa le gusti.

Auzind flacaul una ca aceasta, a coborat din car si nevenindu-i sa creada urechilor ceea ce aude

din gura fetei, o roaga sa il pofteasca in casa ei, caci el nu crede ca la ea nu exista nici firicel de praf.
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Lina l-a poftit in casa si mare a fost mirarea cand a vazut o odaie mica, saracacioasa, dar sclipind de
curatenie si cu toate lucrurile asezate n ordine.

Flacaul s-a asezat atunci in genunchi n fata Linei si a cerut-o de sotie, spunandu-i ca el cauta
o fata harnica cu care sa isi imparta zilele, bucuriile si necazurile, iar targul pe care 1l propusese era
menit tocmai a-i scoate n cale 0 sotie potrivita.

Lina a acceptat propunerea, fiindca asa cum am amintit mai sus, era un flacau voinic si frumos,
iar acum se pare ca si foarte istet.

Iata ca, harnicia este o comoara la casa omului!
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LUNA SI NOI

Moroiu Eva Maria, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Slobozia

Mai demult, pe cand bunicul meu, tatil tatalui meu pe nume Aurel, era inca mic, mama sa,
Leonora, Ti mintea pe el si pe fratii sai Constantin si Maria ca in luna se afla doi copilasi, fratiori, asa
ca ei care in loc sa se joace frumos impreuna, sa fie buni, darnici si ascultatori, s-au certat foarte tare,
fiind luati de mareata regind a noptii sa stea alaturi de ea pe bolta cerului.

Copiii puteau vedea tot pamantul de la cel mai mic purice pana la cea mai inalta girafa, de la
cea mai mica baltoaca, pana la cel mai mare ocean, insa nu se mai puteau intoarce niciodata la casa si
parintii lor. Mama lor le povestea cd dacd noaptea ieseai afard, fara stirea parintilor, erai luat sa
locuiesti in imparatia noptii.

Mama le spunea aceasta poveste ca sa fie ascultatori, sa nu se mai bata sau sa se certe cat ei
erau plecati de acasa la muncile cdmpului cat era ziulica de lunga.

Astfel, ei se temeau sa treaca strada, pana la bunicii lor, parintii din partea mamei, ca nu cumva,
luna sa ii ia in imparatia sa, deoarece lor li se parea ca aceasta ii urmareste, miscandu-se n acelasi timp
cu ei, chiar daca ea statea in acelasi loc pe cer.

Anii au trecut, rand pe rand, cei trei frati au crescut mari, au trecut mereu strada spre casa
bunicilor care i iubeau si rasfatau atat de mult, oferindu-le toate bunatatile si dragostea din Tntreaga
lume, 1nsa nu au uitat sa isi indrepte ochii spre cerul noptii strajuit de craiasa Luna si sa zambeasca
aducandu-si aminte de povestea bunei lor mame. Si-au dat seama ca luna nu 1i urmarea, ci lor li se
parea ca merge in acelasi timp cu ei, deoarece erau stapaniti de frica, le era teama de intunericul noptii,
de maretia lunii si Tn special, privind luna isi dadeau seama ca peste zi se mai certasera, se mai
imbrancisera si ca ar putea fi pedepsiti.

Dupa ce au crescut mari, ei au spus povestea si copiilor lor, acestia transmitand-o din generatie

n generatie, astfel ajungand pana la mine.
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SA NU STRICAM JUCARIILE!

-poveste educativa cu morala-

Autor: Prof. Nistor Luize Lavinia
Gradinita P.P. Nr.1/,,Piticot”-Hunedoara

Inainte cu cateva zile am avut povestea educatoarei ,,Cum au fugit odata juciriile de la un copil”
de Nina Stanculescu. Dupa povestire am avut cu copiii o discutie despre modul in care s-a purtat copilul
din poveste cu jucariile si daca asa se comporta si ei cu jucariile lor.

Copiii nu au fost de acord cu comportamentul baiatului din poveste si au spus ca ei au grija de
jucdrii si dupa ce se joaca cu ele le aseaza frumos la locul lor.

Am ramas surprinsa cand un baietel din grupa a lasat capul in jos si a inceput sa planga. M-am
dus langa el si I-am ntrebat:

-De ce plangi, Mihai?

A ridicat capul si s-a uitat la mine cu ochisorii lui frumosi din care curgeau lacrimi si se
rostogoleau pe obraji.

-Doamna, a spus el printre suspine. De curand a fost ziua mea si parintii mei mi-au facut cadou o
masina frumoasa pe care mi-am dorit-o mult!

-Ar trebui sa fii fericit, i-am Spus eu.

-Am fost foarte fericit si ma jucam in fiecare zi cu ea. Intr-o zi a venit la mine in viziti cu parintii lui,
cel mai bun prieten al meu, un baietel de varsta mea. I-am aratat masina primita in dar de ziua mea.
Mi-a cerut-o sa se joace si el cu ea. I-am dat-0, s-a jucat, dar dupa un timp i-am cerut-o s ma joc si
eu.

O tinea in mana si parcd nu voia s se desparta de ea. Supdrat 1-am rugat sa mi-o dea, fiindcd e
masina mea. Deodata am vazut ca se enerveaza si a aruncat masina. Masina a cazut jos si s-a
dezmembrat.

-Vezi ce ai facut? I-am spus eu. Mi-ai stricat masina preferata!

Am inceput sa plang. Atunci tatal lui a intrat in camera si a Tntrebat:
-Ce s-a intamplat?

Prietenul meu i-a povestit tot si si-a recunoscut vina. Tatal lui i-a Spus ca nu trebuia sa faca asta
si a mai spus ca pentru fapta sa, o s ia el masina stricatd si mie o sa Imi cumpere tatdl lui altd masind
noua.

Acum astept sd primesc masina promisa.

I-am spus ca prietenul lui a facut o fapta urata, dar a fost bine ca si-a recunoscut vina.

Mihai este un baietel cuminte, ordonat, care are grija de jucarii.
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-Nu mai plénge, i-am spus si cand primesti noua masinuta sa ne anunti si pe noi.
Si-a sters lacrimile si a spus ca asa va face, ba chiar o va aduce la gradinita sa se joace impreuna cu

colegii lui.
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FLOAREA MAGICA

Elev- Sima Sofia
Indrumaitor- Ruxanda Madalina

Sc. Gim. Federico Garcia Lorca, Sector 3, Bucuresti

A fost odata ca niciodata o floare magica. Numele ei era Flormag si era foarte frumoasa. Pentru
ca era magica mirosea imbietor si la ea veneau foarte multe buburuze, albine si fluturi. Era mereu o
joaca si multa veselie in jurul ei. Intr-o zi a fost afectatd de un virus si din aceast cauza nu a mai fost
vizitatd de nimeni.

Flormag era foarte trista si mireasma sa imbietoare parca incepuse sa dispara. Nu mai avea cu
cine sa vorbeasca si sa se joace. Atunci i-a venit ideea sa faca magie cu celelalte flori care erau singure.
Cu ajutorul magiei sale reusea sa cheme soarele cand florile aveau nevoie de el. Cand florile aveau
nevoie de apd, Flormag, chema norii ca sa ploud. Mireasma florilor a revenit deoarece ele erau fericite,
incepusera sa glumeasca intre ele, sd cante si sa se joace Impreuna.

Pentru cé le duceau dorul fluturilor, buburuzelor si albinelor, Flormag a inceput sa deseneze pe
cer aceste insecte. Astfel, cu ajutorul magiei, toate florile s-au vindecat de tristete, iar virusul a disparut.
Buburuzele, fluturii si albinele au revenit si au regretat ca le-au izolat pe flori, dar asa au procedat cel
mai bine.

Flormag si prietenele sale florile nu s-au suparat, au inteles ca era unica solutie si le-au primit
cu bucurie in cadmpul lor pe insectele cele vesele. Din acea zi, Flormag a rdmas protectoarea florilor
contra virusurilor si traiesc fericitd fara sa se teama aldturi de prietenele lor.

Si-am incalecat pe-0 sa si v-am spus povestea asa!
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POVESTEA PERLEI

Elev — Andrei Lara
Indrumaitor- Ruxanda Madalina
Scoala Gimnaziala Federico Garcia Lorca

Sector 3, Bucuresti

A fost odata ca niciodata o fata care trdia cu tatal sau, mosneagul, iar ea avusese o sora cam rea
care trdia cu mama sa, baba. Din cauza lacomiei si a rautatii, fata a fost inghitita de balaurii gasiti in
lada pe care a ales-o, crezand ca va deveni foarte bogata. Baba s-a salvat ca prin minune pentru ca s-a
ascuns n podul casei si acolo a gasit-0 mosneagul.

Dupa un an de la intamplarea in care fata babei a fost inghitita de balauri, fata mosului I-a
cunoscut pe printul Florentin care a ajutat-o sa mai uite de necaz. El era un print foarte frumos si bun,
care avea un castel mai mic deoarece tatal lui cheltuise toata averea lasata de mama lui Florentin, dar
din pacate aceasta murise de o boalad grava.

Fata mosului s-a indragostit de el si s-au casatorit. Ea il iubea pe print si mosul era foarte
bucuros ca fata lui este att de fericitd. S-au hotarat sa aiba grija si de baba, pentru ca aceasta si-a dat
seama ca a gresit foarte mult fata de fata mosului. S-au mutat toti in castelul printului, iar bogatia din
cufar au dat-0 la oamenii cei saraci. Ei au facut o fetita foarte mica, cat o perla. Pentru ca era minunata
au numit-o Perla si mosul avea grija de ea. Perla avea ochisorii albastri ca marea si parul buclat, iar de
dimineata pana seara zambea mereu la cei care erau langa ea.

Cand a facut cinci ani, in sfarsit, avea voie singurd pe pajistea de langa castel. Pe pajiste se
jucau tot felul de personaje din povesti, dar nu toate erau persoane bune, asa ca mosneagul o
supraveghea ca sa nu pateasca ceva rau. Pe cand mergea ea asa, s-a intalnit cu cei trei iezisori care
ciutau fragi si mure pentru mimica lor capra. Ei au mers toti in padure. Intr-un copac era si cocosul
care le-a spus unde se gasesc fragii cei mai mari si mai gustosi.

Deodata au auzit pe mos strigand si Perla le-a spus ca trebuie sa plece acasa pentru ca inca este
mica si nu se poate indeparta de palat. Mosul i-a povestit ca il cunoaste pe cocos fiindca el s-a Tnsurat
cu gaina babei si aveau trei copii. Cocosul ii invidta matematica pentru ca era mai destept, ca sa nu 1i
pacaleasca cineva, ca sa le fure bogatia pe care au strans-o cu mare greutate.

Perla I-a rugat pe mos sa o lase si pe ea la cocos sa invete matematica. Mamica si taticul ei au
fost de acord pentru ca erau buni la suflet si doreau ca fata sd stie matematica. Dupa ce a muncit foarte
mult, pentru ca la matematica trebuie sa repeti mult si sa memorezi, ea a vrut sa se faca profesoara de

matematica si asa a facut.
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Printul Florentin i-a construit o scoala in padure ca sa i invete carte pe toti copiii animalelor.
Perla era foarte frumoasa si desteaptd, ea era rabdatoare cu toti copiii si 1i lauda cand meritau. Copiii
0 iubeau foarte mult, iar doamna bufnita, care este cea mai inteligenta din padure, era putin invidioasa,
dar i-a trecut.

Tn fiecare dimineata toti copiii mergeau bucurosi la scoala din padure ca si invete matematica
si alte lucruri bune de la Perla, fetita care avea un suflet de aur. Dupa un timp a rugat-o si pe doamna
bufnita sa o ajute deoarece inca nu se pricepea bine la engleza si avea nevoie de cineva care stia aceasta
limba.

Bufnita a acceptat bucuroasa si de atunci a devenit putin mai veseld, nu mai era asa de serioasa
si tristd. Toti copiii le iubeau foarte mult si mergeau cu drag la scoala.

De atunci au trait toti fericiti pana la adanci batraneti!
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Elev — Patru Albert
Indrumitor- Ruxanda Madailina

Scoala Gimnaziala Federico Garcia Lorca

Romania este tara in care m-am nascut si am crescut pana in acest moment. Imi place tara mea
pentru ca ea este tara in care s-au nascut si au crescut parintii si bunicii mei. Aici vreau sa traiesc in
continuare, chiar daca uneori ii aud pe parintii mei vorbind intre ei ca nu se ajung banii si cd ne-ar fi
mai bine in alta tara. Mie nu mi-ar placea sa plecam din Romania, pentru ca aici sunt toti prietenii mei.
Ei vorbesc ca si mine limba roméana si ne intelegem foarte bine.

Dacai as pleca 1n alta tara cred ca mi-ar fi greu sa ma inteleg cu ceilalti copii. Daca nu as putea
vorbi cu ei nu stiu nici cum as putea sa ma imprietenesc cu ei.

In tara noastra ai multi verdeati. Am o prietena care a triit si in Spania cand era mai mica si
mi-a spus cd acolo parea ca este un desert. Dar cel mai mult imi place Romania pentru ca are veri
cilduroase in care pot merge la mare. Imi place foarte mult si inot in Marea Neagra si si ma joc in
nisip. In vara trecuti am fost si cu skijetul, inchiriat de tatil meu. A fost grozav! De asemenea pot
merge in tabara la munte, acolo ne distram in parcuri cu tiroliene agatate in copaci, facem drumetii si
foc de tabara.

Muntii Carpati sunt un alt motiv pentru care imi place Romania si pentru care cred ca tara mea
este frumoasa. In fiecare vacanta de iarna, impreuni cu parintii mei, am fost la schi. Cel mai mult mi-
a placut in statiunile Ranca si Predeal, pentru ca exista partii de schi si sénius pentru copii. Pe langa
practicarea sporturilor de iarnd, de fiecare data am facut drumetii si mi-am dat seama ca Muntii Carpatii
sunt niste munti foarte frumosi care merita admirati. Intr-o vara am plecat intr-0 vacanta in Delta

Dunarii.
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Am inteles ca aceasta delta este unicat in Europa. Aici cresc nenumarate specii de pesti si
pasari, iar vegetatia este bogata precum intr-o jungla. Cred ca fiecare roman ar trebui sa mearga cel
putin o data sa vada Delta Dunarii. Aceasta frumusete a Romaniei este un motiv real de mandrie pentru
locuitorii tarii mele. Romania este frumoasa nu doar prin geografia sa, dar si prin obiceiurile, traditiile
si portul popular care sunt deosebite. In perioada in care se desfasoard sirbitorile traditionale sunt
nelipsit de la evenimentele care se petrec la sat.

Bunicii mei locuiesc intr-un sat foarte frumos din Muntii Apuseni. Aici traditiile si obiceiurile
sunt neschimbat de multe mii de ani. La diferite evenimente, oamenii se imbraca in frumosul port
popular romanesc, se intalnesc cu totii si petrec in acelasi mod in care petreceau si stramosii nostri.1
Decembrie este Ziua Nationala a Romaniei. Atunci ne-am nascut noi, ca popor.

Noi sarbatorim cu drag aceasta zi la scoala si facem serbari realizate cu acest prilej. Cantam,
recitam poezii, confectionam stegulete.

Anul trecut, am avut cea mai frumoasa serbare. Am cantat mult, frumos, acompaniati la chitara
de un coleg si ne-am imbracat in costum traditional. Am méancat paine cu sare si am realizat o expozitie
cu obiecte traditionale roméanesti. Doamna invatatoare ne-a spus ca trebuie sa ne mandrim ca suntem
romani si ca tara noastra e cea mai frumoasa din lume:

,»Mandra este tara mea / si frumoasa ca o stea: / are holde aurii, / grau de paine in campii, /
dealuri line si bogate, / brau de rauri minunate, / munti semeti, codri adanci, / oameni drepti ca niste
stanci”. Nu stiu cine a scris aceste versuri, dar le-am recitat cu drag, anul trecut, la serbarea noastra de

1 Decembrie.
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STUDII DE CAZ PRESCOLAR

Geabau Marilena

Scoala Gimnaziald Speciala nr.4 Bucuresti

Studiu de caz 1

Familia V. Este formatd din V. M. in varsta de 35 de ani, sotia acestuia , V. L. in varsta de 32
de ani si cei doi copii, D. in varstd de 4 ani si fratele mai mare, A. in varsta de 6 ani. Ei locuiesc intr-0
casd cu 4 camere impreuna cu bunica lor, mama mamei, in Bucuresti, sectorul 2. Este o familie bine
organizata, iar conditiile socio-profesionale sunt medii. Tatdl este administrator la o firma particulara,
iar mama este casnica, aceasta ocupandu-se de cresterea si educatia copiilor.

Atmosfera si climatul in cadrul familiei V. sunt in general bune. Relatiile dintre parinti sunt
bazate pe intelegere si respect, iar acestea sunt favorizabile cresterii si dezvoltarii copiilor. Parintii se
implica activ in educatia copiilor, acestia urmand cursurile unei gradinite de stat din sectorul 6. Exista
o permanenta legatura intre scoala si familie, mama implicandu-se tot timpul in activitatile si cerintele
cadrelor didactice. Dupa terminarea programului de la gradinita, copiii sunt implicati si in activitati
extracurriculare, baiatul este inscris la karate, iar fata la balet si dans modern.

D. V. Locuieste impreuna cu familia ei, fiind mezina casei este intotdeauna in centrul atentiei
st tinde sa 1s1 formeze un comportament de copil rasfatat. Este nscrisa la grupa mica, iar integrarea ei
in colectiv nu a fost una chiar favorabila. La inceput se izola de restul copiilor, devenea agresiva atunci
cand alt copil voia sa se joace cu ea si refuza sa vorbeasca cu educatoarea si colegii ei.

Asistentul social Tmpreuna cu beneficiarul D., vor stabili de comun acord un program de
activitati desfasurate, astfel incat sa 1i ajute pe acestia sd depaseasca situatia de criza. Este important
faptul ca parintii sunt interesati de situatia fetitei. Asistentul social va informa despre faptul ca D.
trebuie sa frecventeze consilierul gradinitei, pentru a putea fi consiliata si sa se observe unde este
problema integrarii ei. Climatul familial este unul bun, doar ca D. este mezina familiei si toata atentia
se concentreaza asupra ei , iar ea observa asta. Problemele integrarii ei sunt datorate faptului ca este
dependenta de parintii ei si despartirea de mediul familial este una deficitara.

Dupa multe ore de consiliere, unde au mers atat mama cu fetita, cat si fetita singura si chiar
alaturi de unul, respectiv doi dintre colegii de la grupa ei, situatia copilului s-a imbunatatit, educatoarea
si parintii S-au ocupat de integrarea acesteia in colectivitate, incurajand-o si integrand-o in diverse
jocuri individuale, dar si pe grupe. Odata analizata situatia, asistentul social urmareste impreuna cu
mama si educatoarea fetitei, astfel incat acestea sa ii solutioneze problemele aparute in integrarea ei.

Cu timpul, dupa multe ore de consiliere si multe Incercari ale cadrului didactic de la grupa

fetitei si ale parintilor de a o integra social pe D., ea a reusit sa se integreze in grupa ei si sa isi faca noi
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prieteni. "Familia reprezinta o unitate sociala constituita din adulti si copii, intre care exista relatii de
filiatie naturala sau sociala, indiferent de orice alte considerente." ( Stanciulescu, Elisabeta, Sociologia
educatiei familiale, Editura Polirom, lasi, 2000, pagina 26). P. Durning, considera ci "se numeste
educatie familiala actiunea de a creste si educa unul sau mai multi copii, desfasurata cel mai adesea in
grupuri familiale de catre adulti, parintii copiilor respectivi.”

Dupa cum spuneam, familia este direct responsabild pentru educatia copiilor, deoarece ei Tsi
formeaza deprinderile inca din primii ani petrecuti Tn familie, iar educatia copiilor este extrem de

importanta.

Studiu de caz 2

Familia C. Este formata din domnul C. C., doamna C. E. si cei doi copii ai lor, C. M. in varsta
de 3 anisi C. I. in varsta de 15 ani, cu domiciliul in Bucuresti. Doamna C. E. are 35 de ani si lucreaza
la posta, iar domnul C. C. Are 40 de ani si lucreaza ca bucatar in strainatate.

C. M. este 1n grupa mica la o gradinita de stat, iar fata C. L. Este eleva. Din cauza faptului ca
tatal este mereu plecat, C. M. a fost crescut de mama si sora. La inceput a fost incantat de gradinita si
de colegi, sustinand ca este la locul de joaca, pana cand ei au inceput sa rada de el. Acum nu mai vrea
sd mearga la gradinita, spune mereu ca i este rau, cd il doare burta, ca nu ii place la gradinitd. Din
cauza programului incarcat, mama nu are timp sa stea de vorba cu el si sa i1 explice, sa se implice mai
mult Tn Tncurajarea lui sau sa se duca la gradinita, sd se intereseze de situatia lui sau sa ii cunoasca
prietenii.

De ceva vreme el a devenit agresiv, a inceput sa vorbeasca urat, sa 1si jigneasca sora si mama,
sustinédnd faptul ca el este un "papa lapte", ca a fost crescut de femei si ca nu a avut in casa un tata care
sa il invete sa fie barbat, mama nestiind de unde stie el toate acestea.

Relatia dintre parinti decurge aparent bine, cei doi comunicand prin intermediul telefonului,
dar este o relatie monotona, cu o implicare afectiva scazuta. Relatia cu C. M. este una relativ rece, desi
ei sustin ca 1l iubesc, crezand ca daca ii dau bani, acestia pot inlocui prezenta tatdlui. Cu mama se vede
in fiecare seard, insd ea este de cele mai multe ori obosita si fard chef de vorba, iar cu tatdl o datd la 3
luni si atunci acesta 1l cearta deseori din cauza plansului continuu si refuzului de a merge la gradinita.

Ei nu inteleg faptul ca C. M. sufera foarte tare din cauza lipsei de afectiune a parintilor fata de
el, a faptului ca este mereu certat, cu toate cd ei sunt foarte ocupati ca sd meargd la gradinita, sa se
intereseze de situatia lui si sa se implice activ in integrarea copilului, ei trimitdnd-o pe sora acestuia s

il duca si sd il aduca de la gradinitd, Impreuna cu o vecina.
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Copiii de la gradinitd sunt rautaciosi si rad de el cand vine sora in locul parintilor, spunandu-

i ca el nu are parinti sau ci pe el nu il iubesc parintii. In acest caz este vorba despre faptul ca parintii
sunt axati pe carierd, iar timpul alaturi de copiii lor este foarte scurt, aproape inexistent.

In cazul in care unul dintre parinti este plecat, celilalt trebuie si Tncerce si inlocuiasca grija si
afectiunea pentru amandoi parintii.

Asistentul social analizeazd problema si vor stabilii impreuna cu beneficiarii un program de
activitati desfasurate, astfel incat sa ii ajute pe acestia sa depaseasca situatia de criza in care se afla.

Una din probleme este ca tatal lucreaza in afara tarii si acest lucru dauneaza armoniei familiei.
Tatal trebuie sa 1si gaseascd de munca in tara, pentru a putea ajuta la cresterea armonioasa a copiilor.
Mama trebuie sa se intereseze de situatia scolara a ambilor copii, sa acorde timp pentru cei doi copii,
sa discute cu educatoarea si sd analizeze comportamentul copilului in colectivitate.

O alta problema este faptul cd nimeni nu vorbeste deschis cu M. , nu Incearca sa 1l asculte sau
sa il ajute cumva. Se poate constata legatura intre situatiile conflictuale si:
- implicarea activa a parintilor in viata copilului
- cooperarea eficienta cu gradinita
- climatul familial
- neasumarea corespunzatoare a rolurilor conjugale si parentale

Din analiza datelor a reiesit faptul c&, intr-adevar, modul in care parintii se ocupa de educatia

copiilor are o importanta majora in comportamentul si in socializarea copiilor.

Studiu de caz 3

Familia T. este formata din domnul T. C. , doamna T. M. si baiatul lor T.M., locuiesc in
Bucuresti. Doamna T.M. are 30 de ani si este jurist, iar domnul T. C. are 32 de ani si este cercetator.
Ei au un copil pe care si I-au dorit foarte mult, doamna T. M. avand niste probleme de sanatate care nu
ii permiteau sa ramana insarcinata, ea reusind cu ajutorul unor tratamente.

T. M. este foarte iubit si rasfatat , el fiind unicul copil al celor doi. Cand a implinit varsta de 3
ani , parintii I-au inscris la gradinita. Mama si-a facut foarte multe probleme din cauza ca aceasta era
extrem de protectoare cu cel mic si nu il lasa sa faca nimic singur, aceasta facand totul in locul lui , iar
din cauza acestei griji exagerate, copilul nu avea nici o deprindere formata in familie.

T. M. nu s-a putut acomoda de la inceput, deoarece el depindea in totalitate de mama lui, nu
vorbea cu nimeni, stitea izolat si plangea dupd mama lui. Era foarte obraznic cu educatoarea, rasfatat
fiind, avea impresia ca totul nu i se cuvine, iar in cazul in care cineva nu 1i facea pe plac acesta se
revolta aruncand cu jucarii si tipadnd. Educatoarea a analizat comportamentul copilului si a Tnstiintat-o

pe T.M ca a intampinat probleme de socializare si de integrare in colectiv. A sfatuit-0 pe mama lui T.
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M. sa il responsabilizeze, sa 11 dea multe sarcini pe care sa le duca la capat si sa il lase sa se descurce
singur pentru a putea sa isi formeze deprinderile si propria personalitate, cadrul didactic avand
calificare de consilier psihologic.

Mama T.M. a renuntat la grija exagerata si |-a lasat sa se descurce singur, bineinteles sub atenta
ei supraveghere, astfel copilul a progresat intr-un timp scurt, iar integrarea lui a fost eficienta. Copilul
are nevoie sa stie cu precizie incotro se Indreaptd, sa parcurga un drum trasat de adult fiindca mult timp
este incapabil sa discearna, sa aleaga si sa se conduca singur. Nimic nu este mai daunator de fapt pentru
copil decat privarea de autonomie, de capacitatea de a incerca si esua la nevoie pentru a experimenta.
Reusita influentelor educative depinde de ambianta in care ele se produc. Climatul familial in care
copilul se dezvolta si se formeaza, dar si increderea celorlalti in el, 1i marcheaza in mod inevitabil

personalitatea.

Studiu de caz 4

Familia C. este formata din 3 membri, sotia C.I, in varsta de 26 de ani, sotul C. R. in varsta de
32 de ani si fetita C.N , in varsta de 4 ani.

Relatiile dintre membrii familiei sunt tensionate, cauzele fiind multiple, in primul rand axarea
parintilor pe cariera si neglijarea rolului de parinte.
iar doamna C.I. lucreaza ca asistent medical la o clinica privata.

Dupa nasterea fetitei C. N. , nici unul dintre parinti nu a renuntat la locul de munca, dedicand
foarte putin timp fetitei , implicit cresterii si educatiei sale. Doamna C. 1. Fiind foarte ocupata, atat cu
serviciul cét si cu treburile casnice, nu mai avea timp sa stea si cu fetita, apeland mereu la o vecina sa
aiba grija de ea.

Din cauza oboselii acumulate, neputand sa faca fata stresului, aceasta i-a cerut ajutorul sotului.
Tn acest moment certurile si discutiile s-au intensificat, sotul devenind agresiv verbal si avand un
comportament violent, Tn conditiile in care el considera ca avand un salariu care acopera toate
cheltuielile, trebuie respectat si tratat cu supunere de catre sotie si ca femeia trebuie sa stea acasa sa
aiba grija de copil si de casd si sd nu mai acorde importantd locului de munca, conceptie preluatd din
familia de origine.

Din cauza acestor certuri repetate pe care le avea cu sotul ei si a impactului pe care 1l aveau
aceste certuri asupra fetitei, au aparut probleme de integrare in colectivitate, aceasta fiind 1n grupa
mica. Fetita avea un comportament violent si vorbea foarte urat, refuza implicarea in orice activitate
si era instabild emotional, trecand usor de la o stare la alta, mama C. I. A recurs la infidelitate, crezand

ca alaturi de un alt barbat o sa fie mai linistita si o sa i ofere mai mult ajutor.
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Sotul C.R. a aflat de relatia extraconjugala a sotiei, astfel ca a inaintat divortul, acestia
despartindu-se.

Din pacate, starea fetitei S-a agravat, aceasta intrand intr-o depresie, fiind mereu suparata,
plangéand din orice si avand o atitudine respingatoare fata de toata lumea, acesteia fiindu-i foarte greu
sa 1si vada parintii despartiti. Dorind s o ajute pe fetita sa treaca peste acest moment dificil, mama a
apelat la o prietend, aceasta fiind de profesie psihoterapeut.

Tn urma unor sedinte , starea fetitei s-a ameliorat, ea reusind sa se integreze in colectivitate,
chiar sa fie un copil activ si inteligent.

Descoperind mai devreme Sau mai tarziu, ca unirea parintilor sdi nu este perfecta asa cum si-a
inchipuit-o, copilul Tncepe sa puna la indoiala imaginea ideala pe care si-a facut-o despre fiecare dintre
ei. Aceasta descoperire poate sa ucida in el pentru totdeauna increderea in viata si in oameni. Este deci
necesar ca parintii sd se inteleagd Intre ei cel putin atat cat copilul sd nu poatd pune sub semnul
intrebarii viitorul sau, sa nu se indoiasca de valoarea exemplului pe care 1l dau ei.( Mitrofan, Iolanda,

Mitrofan, Nicolae, Familia de la A la Z, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1991, pag 47)

Studiu de caz 5

M. I. are 35 de ani si este casatorita cu L. I. , locuiesc impreuna cu cei 2 copii, A. in varsta de 4
ani si M. de 10 ani. M.I. povesteste ca sotul ei I.I., s-a schimbat la putin timp dupa casatorie, cand a
inceput sa isi manifeste gelozia, amenintand-o ca o va da afara din casa, jignind-o ca nu este in stare
de nimic fara el si ca nu se poate descurca singura. M. este casnica, iar sotul ei este contabil, ei locuiesc
impreuna cu parintii lui I. , neavand o relatie nici cu acestia, ei intervenind mereu in certurile cuplului.
Datorita programului incércat si a orelor lucrate peste program, sotul a devenit suspicios si gelos,
motivand ca sotia 1l insala. M. se ocupd in totalitate de intretinerea casei si de ingrijirea si educarea
fetelor, care asistd la scene agresive intre parinti, fapt care a condus la un randament scolar scazut si
multa neliniste. M. lipseste de la scoala si rezultatele ei sunt slabe, avand si un comportament agresiv
fatda de mama. A. nu reuseste sa se acomodeze la gradinita, are tulburari de vorbire grave, este retrasa
si plange des. Mama sustine ca fetita nu a avut astfel de probleme cand era mai mica. M. a luat decizia
de a pleca din casa unde locuia cu sotul ei si sa mearga la o ruda impreuna cu fetele, dupa ce sotul,
intr-una din crize, a inceput sa sparga prin casa diverse obiecte, aceasta temandu-se sa nu fie ranite,
atat ea cat si fetele.

Asistentul social impreuna cu beneficiarele, M. si cele doua fetite, vor stabili de comun acord
un program de activitati desfasurate, astfel incat sa le ajute pe acestea sa depaseasca aceasta situatie de

criza. Este foarte important ca acestea sa iasa din mediul in care au loc abuzurile. De aceea, asistentul
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social va informa si consilia beneficiarii pentru a realiza demersurile de a se muta la o ruda apropiata,
dornica sa le ajute.

O alta activitate stabilitd este aceea de a investiga tulburarea de vorbire si de comportament a
fetitei celei mici. Mama va consulta un logoped si consilierul scolar. Se vor realiza terapii de grup, la
care vor participa atat cele doua fetite cat si mama lor, dar si terapie individuald, deoarece ambele fete
intampina dificultati in integrarea sociala si adaptarea la scoala.

Odata analizate nevoile si problemele familiei, asistentul social urmareste ca Impreuna cu
beneficiarele sa intervina astfel incat acestea sa ii solutioneze problemele si sa mearga mai departe. In
aceasta familie, o problema a fost punctul de plecare pentru celelalte probleme aparute ulterior. De
asemenea, datoria asistentului social este acea de a trata diferentiat si individual fiecare individ , fara
a-| eticheta.

Cu privire la situatia lui M. si a fiicelor sale, se afla in stadiul unei situatii indezirabile, dar care

treptat se transforma intr-0 Situatie dezirabila, prin efortul depus si motivatia de a schimba lucrurile.
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STUDIU DE CAZ

Prof. Tnv. Primar- Ruxanda Midalina
Scoala Gimnaziald “Federico Garcia Lorca”

Sector 3, Bucuresti

Numele: C. A.
Clasa: a Ill-a

Eleva C. A. din cauza unei erori medicale timp de aproape 4 ani nu a fost tratata corespunzator.
Initial, a fost diagnosticata cu autism, medicii excluzand posibilitatea de a avea hipoacuzie.

Ulterior, fost incadratd in gradul de handicap mediu, tipul de deficienta auditiv, conform
raportului de evaluare complexa si a fost reorientatd spre invatamant obisnuit, cu servicii de sprijin (
curriculum adaptat si profesor itinerant) .

Rezultatele scolare obtinute pana la aceastd data au fost foarte slabe. A fost protezata auditiv,
iar in anul scolar urmator este transferata de la o scoala din orasul Pitesti, in cadrul colectivului meu

de elevi.

Nivelul de dezvoltare:

* Dezvoltarea somatica: sub media nivelului varstei cronologice;

* Motricitate: buna;

» Comunicarea: vocabular sarac, tulburari de vorbire, manifesta disgrafie si dislexie, multe greseli de
exprimare (in special dezacorduri);

* Perceptia: diferentiaza greu formele, are formate notiuni elementare temporale;

* Atentia: stabila, capacitate de concentrare foarte bund;

* Memoria: mecanica, domina cea involuntara;

» Gandirea: concret-intuitiva, lacunara, manifesta stereotipie si rigiditate, incapabila de analiza si
sinteza;

* Capacitate de invatare: relativ redusa;

* Afectivitate si vointa: manifesta stabilitate afectiva, cauta sa fie in centrul atentiei anumitor colegi, o
extraordinara vointa de a invata. Simte nevoia de a fi acceptata si iubita de noii ei colegi si am observat
ca in urma analizei rezultatelor obtinute se descurca mai bine la limba romana si la limba engleza in
comparatie cu stiintele exacte.

* Conduita: este ascultatoare, docila, oarecum inhibata;

« Socializarea: timida, ii este frica sa nu fie respinsi. In scoala unde a invatat anterior a fost respinsi

de colegi, uneori agresata verbal.
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Implicarea familiei in procesul de formare si dezvoltare al acestui copil este maxima. Mama
aloca foarte mult timp in fiecare zi pentru temele si recuperarea ramanerii in urma la invataturd. De
altfel, mama a fost cea care a contrazis medicii si a sustinut faptul ca fata ei nu este autista. Copila
este foarte interesata de istorie, citeste foarte mult, utilizeaza des dictionarul cand nu intelege un
cuvant.

Tn vederea stabilirii obiectivelor educationale, pe baza cirora si se intocmeasca ,,Planul de
interventie personalizat”(PIP) s-au evaluat dificultatile pe care le avea la inceputul anului scolar, astfel:

- in domeniul socializarii: stabilirea unor punti afective de legatura intre ea si colegi.

- in domeniul achizitiilor scolare: unele probleme de disgrafie , pronuntie defectuoasa,
probleme de comunicare, incapacitatea de a alcatui un text logic.

Scopul activitatilor cu eleva C. A. constau in inldturarea si diminuarea dificultatilor determinate
de deficientele pe care le are, urmarind realizarea unei pregétiri scolare si unei socializari la nivelul

maxim corelat cu potentialul sau.

Pentru prima etapa a PIP (septembrie —decembrie), s-au stabilit obiectivele programului:
Reducerea si eliminarea lacunelor din cunostintele elevei;
Educarea exprimarii verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si sintactic;
Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii;
Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme;
Formarea si dezvoltarea abilitatii de comunicare.

Domeniul: Socializare

Obiective educationale si persoanele contribuie la realizarea lor:
1. Sa stabileasca relatii de prietenie si colegialitate cu colegii de clasa, sa participe la activitati in grup
(invatatoarea, profesoara de sprijin, parintii)

2. Sa comunice deschis cu persoanele cu care relationeaza (invatatoarea, profesoara de sprijin, parintii).

Eleva va fi antrenata in activitatile specifice pe arii de stimulare sau recuperatorii si recreative,
cu respectarea particularitatilor de varsta si individuale;

Tn cadrul lectiilor se lucreaza diferentiat, cu respectarea planificirii materiei (cu revizuiri si
adaptari);

De doua ori pe sdptdmanad, suplimentar orelor de curs dirigintele si profesorii, impreund cu
profesoara de sprijin vor lucra cu eleva in scopul atingerii obiectivelor propuse.

I se va explica, ori de cate ori este nevoie, ce are de facut. Se va avea permanent in vedere

sporirea motivatiei acesteia pentru invatare prin incurajari si laude.
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In ceea ce priveste socializarea se vor aplica metode ca: joc de miscare, metode de
autocunoastere si inter-cunoastere, dezbateri astfel incat sa eleva sa inteleaga care sunt ,,secretele” unei
bune relationari cu cei din jur si ca in mare parte de el depinde comportamentul colegilor in ceea ce il
priveste.

Lacunele elevei sunt mai numeroase, insa se urmareste asigurarea unei baze instrumentale care
influenteaza fundamental evolutia ulterioara a acesteia.

Implicarea activa a parintilor in programul de interventie a usurat foarte mult munca
profesorilor implicati in acest program.

Eleva a avut un traseu scolar incurajator, recuperand pe parcursul clasei a I11-a 0 mare parte din
lacune si continuand cu acelasi entuziasm si ambitie si in urmatoarele clase de gimnaziu si liceu,

sustinuta, ajutata si Incurajatd permanent de mama.
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STUDIU DE CAZ

Prof. Tnv. Primar - Ruxanda Madailina
Scoala Gimnaziald ,,Federico Garcia Lorca”

Sector 3, Bucuresti

A. Date personale B. Date familiale

Nume si prenume : V.C. Numele si prenumele parintilor:
Varsta : 10 ani si 3 luni Tata : Marian

Clasa: a lll-a Mama : Elena

Scoala: Gimnaziala MAICA DOMNULUI Varsta si profesie:

Sector 2, Bucuresti Tata - 41 ani, muncitor
Diagnostic : deficientd mintald usoara Mama - 38 ani, casnica

Natura familiei : elevul provine dintr-o familie organizata, de conditie SOCio- economica si culturala

modesta

Bugetul familiei : insuficient

Numdrul frafilor : o sord de 6 ani si un frate de 8 ani

Eventuale antecedente familiare deficitare : nu exista
Relarii familiale : mici conflicte intrafamiliale datorate unor neajunsuri materiale, dar cu caracter
temporar.

Atitudinea familiei fata de copil . mama-protectoare; tata-relativ indiferent

Colaborarea cu scoala : parintii nu se implica activ in demersul educativ al copilului, plaséand

scolil aceasta responsabilitate in totalitate.

C. Antecedente personale

Nastere: prematura

Greutate la nastere : 1.900 gr: 0,49 cm

Alimentayie : naturala

Boli ale copilariei : nesemnificative

Starea de sandtate actuali: in afara de problemele medicale inerente cresterii si dezvoltarii, elevul nu
este n evidenta cu afectiuni clinice si/sau cronice. Dezvoltarea fizica este una normala varstei, iar

starea sanatatii este buna.
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D. Date psihologice semnificative

Limbaj si comunicare:

- Tnzelegerea mesajului: acceptabila, reactioneaza adecvat la mesaje verbale, dar descifrarea scrisului
ramane limitata

- volumul vocabularului: vocabular sarac lipsit de coloratura stilistica ,cu putine adjective si verbe,
frecventa predominanta a substantivelor fata de alte parti de vorbire, (specific copilului cu deficienta
mintald ugoara)

- exprimare: structuri gramaticale deficitare, enunturi incomplete, lipsa acordului dintre subiect si
predicat, dintre numar si persoana, constructii de tip SPC (subiect + predicat + complement),lungimea
medie a enuntului in limbajul scris este de 6,2, debit verbal normal.

- tulburari de limbaj: dislalie polimorfa, dislexo-disgrafie usoara.

- varsta de aparirie a limbajului oral — 3 ani

- controlul si coordonarea miscarilor: coordonare generala a miscarilor usor deficitara (caracteristica
deficientului mintal)

- lateralitate: dreapta

- schema corporala: formata in mare parte

- orientare spatiala: se orienteaza in spatiul apropiat

- orientare temporala: cu lacune (cunoaste momentele zilei, zilele saptamanii)

Cognitiv :

- perceptie: usor distorsionatd, imagini perceptive lipsite de detalii

- atenyie : fluctuanta, dificultati de concentrare a atentiei

- memorie: memorare mecanica, pastrare de scurta durata, reactualizare lacunara
- géandire: concret-situationala

- imaginayie: lipsita de imagini noi, originale

Trasaturi de personalitate:

- temperament: predominant sangvinic, cu tendinta moderata spre extraversie
- emotivitate: emotiv, dar fara reactii dezadaptative;

- dispozitie afectiva predominanta: vesel, optimist;

- Insugiri aptitudinale: lucreaza greoi, cu erori, nu se incadreaza in timp;

- trasaturi de caracter: - atitudinea fata de sine: usor egocentrism

- atitudinea fata de ceilalti: pozitiva
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Nivel socio-afectiv si adaptarea in mediul scolar:
- stabilitatea conduitei: usoara instabilitate, cu abateri comportamentale relativ frecvente, dar nu grave;
- conduita Tn grup: participa la activitatea de grup numai daca este solicitat
- rezistenta la solicitari: scazuta
- capacitate de adaptare: scazuta
E. Date pedagogice semnificative
- stilul de munca intelectuala: neglijent, cu ramaneri in urma la invatatura si la alte activitati;
- conduita la lecyii: de obicei pasiv, asteapta sa fie solicitat.

- discipline la care intampina dificultafi: Limba romana si matematica

- rezultate scolare: esec scolar
F. Servicii terapeutice de care beneficiazd copilul:
- Activitati suplimentare de terapie a tulburarilor de limbaj in cadrul Centrului Scolar pentru Educatie
Incluziva Sector 2, cu specialistul T.T.L.
G. Propuneri si strategii de ameliorare a egecului scolar :
-Discutii cu parintii elevului in care se clarifica importanta implicarii si a sprijinului afectiv oferit
elevului in familie, precum si importanta interesului manifestat de familie fata de conduita scolara
generala a fiului lor.
-Includerea familiei intr-un Program de educare a parintilor
-Continuarea activitatilor de terapie a tulburdrilor de limbaj pe baza unui program de interventie
personalizat care sd aibd In vedere toate structurile afectate ,de la pronuntie pand la structura
gramaticala.
-Mentinerea orientarii scolare a elevului catre invatdmantul de masa cu tratare diferentiata ;.
-Tratarea diferentiata a elevului la disciplinele de studiu problematice pentru acesta.
-Atitudine suportiva din partea invatatorului, Tncurajarea acestuia si intarirea comportamentelor
asteptate prin recompense de tip scolar, determinand astfel ca motivatia extrinseca a elevului sa devina
una intrinseca.
-Includerea elevului in diverse activitati extrascolare in cadrul carora acesta are initiative, isi manifesta
creativitatea si Tsi pune in valoare aptitudinile sale speciale.
-Gratificarea fiecarui progres obtinut pe parcursul schimbarii conduitei sale, prin incurajari si
recompense.
-Monitorizarea permanenta a evolutiei scolare si personale a acestuia.
-Mentinerea unei colaborari permanente intre familie, colectivul profesoral, si profesorul de terapie a

tulburarilor de limbaj, in vederea aflarii celei mai bune modalitati de progres scolar.
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FAMILIA, MEDIUL SOCIO-AFECTIV
DETERMINANT AL ADAPTARII SI INTEGRARII
COPILULUI

Ghelmegeanu Anca

Scoala Gimnaziald Speciala nr.4 Bucuresti

Orice copil se dezvolta fizic si psihic cel mai bine alaturi de oamenii care i-au dat viata sau i-

au oferit un camin, parintii, fie ei naturali sau adoptivi. De modul de viatd din familie depinde echilibrul
psihic si oportunitatile unui copil de a-si valorifica potentialul psiho-genetic.
,,Conform spuselor lui J. M. Bochenski, autoritatea reprezinta un raport intre trei termeni. Acestia sunt:
un purtator, un subiect si un domeniu. Bochenski explicd faptul ca purtatorul poseda autoritatea,
subiectul este persoana pentru care purtatorul are autoritatea mentionata, iar domeniul este marginit de
multitudinea de probleme in mijlocul careia subiectul purtator detine autoritatea in raport cu subiectul.
Asadar, putem spune cd doar prin autoritate te poti impune 1n fata unui copil. Ca si parinte, daruiesti
in primul rand dragoste, iubire, intelegere, dar fara autoritate in unele situatii, nu se rezolva nici o
problemd. Un copil este tentat sa-si incerce parintele, sa-1 supund la o multime de teste, pentru a putea
vedea dacd i se acorda libertate totala sau o libertate cu anumite limite.

Atitudinea parintilor este ceea care conteaza la final, pentru ca ea starneste consecinte asupra
formarii personalitatii copilului. Un copil ia aminte din intdlnirea cu autoritatea parintelui si ajunge la
concluzia ca pdrintii sunt cei care ii tin destinul in maini si care determina reusita sau esuarea lui in
viatd. De aceea, sunt tentati de cele mai multe ori sa le imite gesturile, faptele, prin aceasta formandu-
se adaptarea lor. Pentru ca copilul este foarte receptiv la influentele pozitive si negative care se exercita
asupra lui, acesta are nevoie sa fie pregatit si modelat, In mare masurd, in interiorul familiei sale, in
special, de parintii acestuia, care 1l ajutd sd cunoasca atit un univers afectiv, cat si unul social,,
(Prisacariu Emanuela-Elisabeth, Un studiu privind rolul parintilor in educatia copilului).

Gradinita este o etapa in cadrul programelor de dezvoltare care are in vedere experienta deja
acumulatd de copil in mediul familial. De aceea, interventia educativa din gradinita trebuie constituita
in parteneriat educativ cu familia. (Paun, E., 2002, Educatia prescolara in Romania, Ed. Polirom, Iasi,
pag.63)

Gradinita e o treapta superioard in dezvoltarea personalitatii copilului, iar familia trebuie sa
deschida poarta bucuriei de a merge la gradinita, apoi la scoala, copiilor pe care-i au. Sunt adesea
situatiile n care se manifesta respingere fata de scoala, atitudini negative ale copilului fatd de gradinita

ori scoald, instabilitate relationald, sabotarea autoritatii dascalilor.
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Multe dintre aceste manifestari sunt cauzate de influentele mediului familial. Familia poate
pregati mai bine sau mai putin terenul psihologic pentru integrarea in gradinita si scoald. Cand parintii
ii amenintd pe copii cu scoala, apare fenomenul de respingere involuntard a noului mediu social-
educational, resimtit subiectiv ca o amenintare. Exista si parinti care-si impovareaza copiii cu sarcini
didactice inventate de ei inainte de vreme, fapt ce il oboseste pe copil si-1 face sd respingd actul
educational, generand tulburari emotionale.

Cei ,,sapte ani de acasda” sunt un fel de matrice a educatiei, un model social de conduita si
relationare care va fi proiectat in conduita copilului in gradinita si scoald. Metodele educative folosite
in familie determind esential rezultatele la invatatura ale copiilor si contureazd comportamentul socio-
moral al acestora.

Educatia trebuie facuta cu masura si in familie. Metodele educative neadecvate, oricat de bine
intentionate, genereaza disconfort si antreneaza refuz, ori tulburari de comportament. Parintii trebuie
sa simta masura puterilor de intelegere ale copilului pentru a-i cere pe masura, ori a interveni adecvat.
Educatia nu poate deveni un mijloc de represiune pentru nici un factor educativ ci de valorificare a
potentialului fiecéruia.

Pe de alta parte, mediul scolar se caracterizeaza prin o anumitd neutralitate afectiva. Cadrul
didactic e mai putin tolerant decdt mama, bunica sau chiar educatoarea, e mai autoritar, cere respectarea
a mai multor reguli. Campul relational se amplifica in scoala; relatiile cu ceilalti copii se bazeaza pe
reciprocitate si egalitate. Statutul de prescolar impune noi indatoriri. In cazul unui copil rasfatat,
aceasta schimbare de situatie poate fi cu greu acceptatd. De aceea educatoarea si parintii trebuie sa

pregateasca Impreuna copilul pentru urméatoarea etapa - scolaritatea.
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CONVERGENTA ACTIUNII FACTORILOR EDUCATIEI

Prof. Popa Sorin Valentin,

Scoala Gimnaziald Speciala nr.4 Bucuresti

Pentru copilul mic jocul reprezintd cea mai importanta forma de activitate prin care asimileaza
informatii, iar pentru copiii de grupe mari trecerea din planul actiunii in planul vorbirii si dezvoltarea
inteligentei. De aceea, consilierea parentald trebuie sd includd si antrenamentul parintilor pentru
activitati ludice, pentru continuarea activitdtilor din gradinita si dezvoltarea lor. Un parinte informat
devine un parinte educat. Masurile de ordin psihopedagogic intre gradinitd si familie, apoi familie si
scoala se refera la continutul invatamantului care se regaseste in programele gradinitei si ale claselor
scolare.

Exista, de asemenea, masuri privind folosirea metodelor si procedeelor didactice care trebuie
sa asigure continuitatea activitatilor de la gradinita la scoala. Jocul la clasa pregatitoare este folosit de
cadrul didactic ca forma de invatare si modalitate de relaxare. Pentru a facilita familiarizarea copiilor
de grupd mare si a parintilor acestora, cu mediul scolar, anual se organizeaza ,,Ziua Portilor deschise”.
In cadrul vizitelor la scoala copii descopera noutatea prin ochii elevilor cu care se intalnesc si ajung sa
isi doreasca sa creascd, pentru a fi la randul lor elevi. Educatia parintilor pentru a deveni receptivi la
nevoile copilului in grupa prescolara , reprezinta un obiectiv esential in politica unitdtii scolare.

Putem afirma cd varsta prescolara este baza educativa a intregii vieti. Familia, gradinita si
scoala sunt factorii cei mai semnificativi care contribuie la reusita copilului in viatd. Un parteneriat
real intre acestia conduce la o educatie corectd a copiilor, la evitarea greselilor si la solutionarea
problemelor aparute.

De aceea, trebuie sa 1 se acorde o importanta deosebita gradinitei, deoarece in colectivitate
copilul stabileste raporturi care nu se regasesc in familie. Totodata, invatd sa se supuna unui program
si unor activitati derulate cu intregul colectiv al grupei/nivelului.

Educatia in familie ocupad si ea, de asemenea, un rol foarte important in formarea copilului
asigurandu-i conditii de dezvoltare fizica, perceptiva, intelectuala, personald. De la parinti copiii invata
totul despre lumea 1n care traiesc pana ajung la gradinita. Un climat necorespunzator, lipsit de afectiune
sau tratind totul cu multi indiferentd, poate duce la reactii de inadaptare. Invitarea si dezvoltarea
comportamentelor nu se pot realiza doar intr-o institutie educationald. Ea trebuie aplicata si in familie
pentru a nu deveni dezorientati, frustrati, dezechilibrati. Atitudinea parintilor fatd de copiii marcheaza
dezvoltarea personalitatii acestora. Gradinita poate asigura asistentd de specialitate, consilierea
parintilor, informandu-i despre evolutia copiilor, venind in intdmpinarea problemelor pe care acestia

le au in intelegerea rolului de parinte.
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Gradinita s1 mai tarziu scoala completeazd educatia primitd de copil in familie. Legea
invatamantului urmareste implicarea parintilor ca reprezentanti In consiliile de administratie si
comitetele de parinti.

Factori educatiei (scoala, gradinita si familia) trebuie sd functioneze ca un sistem, deoarece
actiunea fiecaruia depinde de actiunile celorlalti, influentandu-se si completandu-se reciproc.
Convergenta actiunii lor este determinata, pe de o parte de obiectivul fundamental urmarit, iar pe de
alta parte de mecanismul interactiunii lor. Astfel toti acesti factori se aliniaza pe traiectoria care duce
spre realizarea idealului educativ si dezvoltarea personalitatii umane.

In privinta interactiunii dintre factorii educatiei mentionam faptul ca intre ei se realizeaza permanent
un schimb de informatii, astfel ca influentele unui factor se vor rasfrange si vor fi valorificate de catre
ceilalti, succesul lui fiind conditionat nu numai de propriile valente, ci si de actiunea celorlalti.

Comunitatea educationald se construieste anevoios si are nevoie de timp pentru a deveni
functionala din perspectiva nevoilor fiecarui copil, a fiecdrei grupe iar educatoarea este un catalizator
care sincronizeazd actiunile actorilor educationali. Modul in care périntii sunt atrasi sa participe la

activitatile scolare este foarte important pentru o integrare scolard cu succes a copiilor lor.
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PRESCOLARITATEA, O PUNTE CATRE INFINIT

Prof. Radu Anamaria

Gradinita nr.168, Bucuresti

Mediul in care traieste copilul si este educat trebuie s fie unul securizant, care sa-i asigure
siguranta de sine. De aceea, atitudinea educatoarei trebuie sd fie binevoitoare, vocea ei trebuie sa
mangaie si sd deschida sufletul copilului, sd-i trezeascd increderea in sine si in cei din jur, sa-1 faca sa
coopereze, sa se implice, sa se bucure, sd se ataseze de colegi si cadre didactice.

Educatia prescolara face trecerea de la programul ,,de voie” pe care-l traieste copilul acasa, la
programul zilnic obligatoriu al gradinitei, care organizeaza viata prescolarilor, formand deprinderi si
rutine de viatd. Rutinele sunt activitati-reper care acopera nevoile de baza ale copilului si contribuie la
dezvoltarea si derularea demersurilor didactice ale zilei. Regimul zilnic al gradinitei precizeaza timpul,
modul si succesiunea momentelor principale ale vietii si activitatii copilului prescolar. Rutina zilnica
este efectuata cu sprijinul adultilor si reprezinta pentru copil o oportunitate de a Invata, de a-si dezvolta
personalitatea. Pentru a fi Insusite cu mai multa usurinta de catre copil, se recomanda ca activitatile sa
se desfasoare intr-o succesiune stabila, astfel copilul va avea repere si se va simti in siguranta.

Ceea ce a inceput in familie sub aspectul nevoii sociale de apartenenta , se defineste in gradinita
unde educatoarea, impreuna cu personalul, transformad un grup eterogen intr-o echipa unita de copii
prin strategii educationale adecvate.

Fiecare copil se prinde 1n jocul invétarii din curiozitate. Copilul prescolar e un aluat maleabil,
importanti sunt cei care-1 iubesc, il educa si colegii de joacd. Acestia sunt actorii care dau forma si
creeaza arhitectura personalitatii prescolarului. Dacd un copil e ascultat, el Tnvata sa asculte, daca cei
din jurul lui au rabdare cu el, invata sa aiba rabdare, daca se comunica cu copilul, va fi mai comunicativ.
Perioada de varsta prescolard este perioada structurarii viitoarei personalititi, deoarece in aceasta
perioada se produc progrese remarcabile ale dezvoltarii psihice, reprezentate de:

- dezvoltarea proceselor de cunoastere (nivelul senzorial al cunoasterii si nivelul logic);
- dezvoltarea limbajului;

- dezvoltarea afectivitatii si a activitatii voluntare;

- dezvoltarea motricitatii;

Activitatile liber alese sunt un lait-motiv pentru coagularea echipei numita grupa de prescolari,
fiecare invatand aici sa se afirme si sd lase de la el pana acolo unde este inteles, ascultat si respectat.
Aceasta introducere in activitdtile obligatorii aduc la un numitor comun asteptarile si interesele
copiilor. Actiunile de inter-cunoastere cu care copiii reiau jocul de unde l-au ldsat in ziua precedenta,

pregatesc noua aventura a cunoasterii din activitatile educative ale grupei de prescolari. Multi dintre
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copii 1si gasesc in fata colegilor un spatiu de afirmare a personalitatii, un refugiu afectiv pentru
tensiunile de acasa sau un camp de lupta pentru ambitii pe care le trezesc parintii in ei intr-un mod
care-i face pe copii sa creada ca viata e o lupta iar colegii sunt adversari.

Educatoarea este umarul pe care copilul se sprijina cand se pierde cu firea, pieptul la care plange
cand nimeni nu-l intelege, mana care-i conduce ména cand invata sa traseze, ochii in care se pierde
cand e fericit ca a fost primul sau a reusit sa se depaseasca pe sine, aripa care-l invata sa zboare cu
gandul si cu cuvantul. A educa inseamna a-1 face pe copil sa inteleaga ca e important cu atat mai mult
cu cat devine mai responsabil pentru ceea ce face.

Cadru didactic simte nevoile si puterile copilului si-1 ajuta acolo unde e nevoie pentru a izbandi
singur in viata. Menirea cadrului didactic este castigarea autonomiei personale si sociale a fiecaruia
dintre cei copii, fie n prescolaritate, fie in scoala, liceu ori in facultate, de la prima, la ultima zi de
scoala.

Autonomia personald si sociala a copiilor prescolari se realizeaza treptat, fapt pentru care
integrarea lor are nevoie de suportul material si afectiv al adultilor din familie si gradinita intr-un efort
concertat.

Cooperarea bazatd pe incredere asigura integrarea sociala a copiilor. Educatorul trebuie sa
recunoasca rolul parintilor in educatie si se pot ajuta prin colaborare cu acestia pentru integrarea cu
succes a prescolarilor in gradinita si mai apoi in scoald. Scoala si familia sunt stalpii de rezistenta ai
edificiului educational, la care se adauga comunitatea in care traiesc, a carei resurse trebuie valorificate.
Mediile educationale trebuie sa se completeze si sa conlucreze pentru a construi personalitatea

armonioasa a fiecarui copil care este obiect si subiect al educatiei in egald masura.
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IMPORTANTA JOCULUI TN DEZVOLTAREA SI
EDUCAREA COPILULUI

Prof. Ristea Camelia

Scoala Gimnaziala Nr. 79, Bucuresti, sector 4

Jocul pregateste copilul pentru viata, il face capabil sa inteleaga realul si sa se adapteze la
realitatea naturald si sociala. Jocul largeste orizonturile de cunoastere a realitatii, in joc se dezvolta
procesele psihice, se formeaza priceperi si deprinderi noi, sub influenta in primul rand a activitatilor
desfasurate in gradinita de copii. La Vvarsta prescolara copilul este dominat de o mare curiozitate de
cunoastere, este dornic sa afle mereu lucruri noi. Toate acestea contribuie la imbogatirea
reprezentdrilor morale, la conturarea ideilor de bine si rau, de comportare frumoasd ajutdnd astfel
procesul educatiei in general si al educatiei vointei in special.

Copilul trebuie ascultat si Tnteles cu interes, trebuie sa i se explice cu blandete si s i se ceara
Ccu entuziasm si sa se participe alaturi de el in demonstratie pentru a fi siguri ca a inteles si poate face
ceea ce ¢ necesar pentru ca el sa devina autonom. Cuvantul ca si fapta, reprezinta o cheie cu care se
deschid portile sentimentelor copilului. Daca-1 blamam mereu sau {i interzicem continuu, copilul ne
va uri, daca-l incurajam si repetam mereu cum ar trebui sa faca, se va dezvolta emotional. Comunicarea
e un liant cosmic in construirea parghiilor si puntilor catre cunoastere si in stabilizarea pilonilor de
rezistenta a structurii afective. Jocul pune in miscare cuvintele si face copilul sa se bucure de darul
intelegerii.

Responsabilitatea educatorilor este de a asigura copilului cele mai bune conditii pentru a-si
fructifica din plin acest drept si privilegiu. Ne vom comporta asadar ca un cercetator in domeniul
educatiei timpurii: vom realiza continuu observari ale tuturor copiilor pentru a identifica: preferinte,
interese, cunostinte, frustrari, atasamente, competente, stari, comportamente ale copiilor, stimulam
lucrul in echipa al copiilor, evidentiem partile forte ale copiilor pentru a incuraja progresele, a-i spori
increderea in sine si a-i invata sa-si construiasca evolutia mizand pe laturile tari, planificam oportunitati
pentru a le valorifica, a le face functionale.

Vom tine seama de calitatile unice ale fiecarui copil, Ti vom respecta ritmul propriu de
dezvoltare, cream copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru a-si exprima necesitatile,
sentimentele si emotiile, incurajam copiii sa faca alegerea, le oferim libertatea de a decide singuri,
facilitam comunicarea intre copii: cream ocazii de dialog intre copii, intre copii si adulti. Prin
solutionarea unor conflicte, dezvoltam abilitati sociale, oferim modele copiilor de a negocia si

T

solutiona situatii pe cale pasnica. Echilibram eforturile copilului cu posibilitatile lui spre a-i favoriza
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dezvoltarea, dar si autocontrolul in interactiunile sociale, ajutam copilul sa-si extinda experienta de
cunoastere, sa 0 constientizeze. Nevoia de a educa un copil cere dragoste si judecatda limpede cu
scopul de a aprecia si cunoaste calitatile copilului, dar la fel de limpede trebuie vazute si neimplinirile
si greselile acestuia si cum poate fi el ajutat.

Prescolaritatea aduce schimbari in viata copilului Tn plan relational, solicitarile ivite odata cu
integrarea copilului in gradinita antreneaza dupa ele interactiuni cu alte persoane, cu alte moduri de
simtire, gandire si actiune care pot afecta superficial sau profund comportamentele, modifica
atitudinile, apar fenomene ca: imitarea, contagiunea, cooperare, conflictele, stari tensionale sau
destinse. J. Piaget releva ca: “Afectivitatea, centratd mai intai pe complexele familiale, Tsi largeste
registrul pe masura ce se inmultesc raporturile sociale.

Progresul si dinamica vietii afective reprezinta o latura de cea mai mare importanta a dezvoltarii
psihice normale a copilului. Sentimentul ca au reusit sa realizeze o actiune singuri ii poate motiva sa
realizeze altele pe prescolari si, implicit, sa invete lucruri noi (sa traseze o litera, sa recunoasca forme
geometrice etc.).

Copilul Tsi continua construirea propriei identitati in gradinita. Relatiile cu copiii de aceeasi
seama in gradinita, jocul impreuna cu acesti colegi , maturizeaza copilul si-i creste stima de sine prin
intermediul jocului. Comportamentele invatate de la educatoare si colegi dau continut personalittii
prescolarului. Invitarea combinati cu jocul duce la formarea unor deprinderi de conduiti dezirabile .
Chiar daca intervin conflicte, discutii intre copii, acestea sunt benefice, le dezvoltd capacitatea de
asertivitate Tn comunicare.

Starea de bine prescolarului nu e neaparat una de rutina confortabila ci se atinge prin exercitii
de adaptare la provocari ce vin din partea obiectivelor educationale si prin exercitii de integrare ,
copilul raportandu-se si la experientele si solicitarile pe care le au din partea colegilor. Educatoarea
este in primul rand un mediator de comunicare, un mentor pentru aspiratiile copiilor, un suport pentru
nevoile lor, un antrenor al emotiilor care ajuta copiii sa participe, infruntand esecurile si bucurandu-se
de victoriile lor si ale colegilor, facAndu-i sa inteleaga ca munca si incercarile sunt mai importante
decat victoria.

Jocul este o realitate permanenta a vietii dar e ucenicia formarii caracterelor, avand o deosebita
mobilitate pe scara varstelor. Evolutia lui este strans legatd de varsta prescolaritatii, de alte activitati
umane, de mecanismele vietii sociale, care determina locul si rolul jocului, dar nu lipseste indiferent
de varsta. S. Iliov afirma ca: ”jocul are un caracter polivalent, fiind pentru copil si munca si arta si

realitate si fantezie.
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VALOAREA CELUILALT PARINTE

Geabau Marilena

Scoala Gimnaziala Speciala nr.4 Bucuresti

A fost odata o femeie frumoasa, desteaptd, bogata dar foarte mandra. Fusese adoptata la varsta
de trei ani dintr-o familie cu copii multi , care se cresteau unii pe altii, parintii fiind pe ogor de
primdvara pana toamna. A infiat-o fratele tatalui ei , care era ofiter iar sotia lui era medic.
Antrenamentul la care au solicitat-o parintii sai adoptivi, pentru a intra in nalta societate, a cam obosit-
0, asa ca si-a promis ca ea sd nu-i ceara nimic copilului ei, sa-i ofere toate conditiile, sa fie fericit.

Anii au trecut si fata a crescut, a invatat , a devenit o persoana importanta , dar a ramas cu frica
de a nu ramane saraca si de aceea nu s-a casatorit, pentru a nu imparti cu cineva averea parintilor ei si
cea pe care o ficea ea. Isi dorea un copil, fapt pentru care a ales sa triiasci cu un om bun care i-a daruit
o fiica si a dat nume acestui copil, dar cu care nu s-a maritat si a incercat sa-1 foloseasca foarte mult.
Fiica lor a crescut ca apa strecurandu-se printre ,,pietre,,. Tndemnurile si invataturile tatilui se loveau
de zidul de protectie al mamei: ,,Lasa fata sa se bucure de viata, n-0 mai chinui cu pretentiile tale,,.
Asa a crescut intre doi intelectuali, un copil lenes, obraznic, nesimtit, prostit de lene si ambitia mamei
de a se opune Indemnurilor parintesti la invatatura ale tatdlui.

Cand copila a implinit 14 ani, tatal ei s-a imbolnavit si in trei luni a murit iar mama nu i-a
permis sa mearga la el nici cand era bolnav, nici cand a fost inmormantat, caci nu au locuit impreuna
decat foarte rar, datoritd mamei. Odata cu tata, s-a imbolnavit si mama de o boala grea si a ajuns la pat.
,,Fetita mamei,, pleca cu zilele si noptile de acasa si nu era niciodata langa mama ei cand avea nevoie.
Uneori se intampla sa fie in casa cand o striga mama sa-i aducd un pahar cu apa sau sa o ajute sa
mearga la toaletd. Tot ce a facut ea pentru copil nu avea nici o valoare in ochii acestuia care i-a reprosat
cu ochii n lacrimi:

-Tu nu m-ai lasat niciodatd sa ma bucur de tatdl meu, care ar fi trait daca nu ti-ai fi facut
ambitiile cu el!

Pe patul de moarte, femeia cea mandra a inteles cd valoarea celuilalt parinte e la fel de mare ca
si a celui ce crede ca-i proprietarul unui copil si ca-si poate creste copilul, doar folosindu-se cu
nerusinare de celalalt. Functia complementara a valorii parintilor e inestimabila si trebuie respectata si
cultivata pe tot parcursul vietii. Cand spui copilului tdu ce important e celdlalt parinte, il asiguri cat de
important esti tu pentru copil.

Copila care a fost crescuta ca sa fie fericit , a ajuns o biata orfana de care-si bat joc toti!
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MANAGEMENTUL EDUCATIONAL, INTRE
AUTORITATE SI COLABORARE

Prof. Vitan Codruta Ermilia

Inspectoratul Scolar al Sector 4 Bucuresti

Autoritatea managerului trebuie sa fie temperata de imperativele sociale ale grupului pe care-l
conduce, fie el grupa de prescolari, elevi, organizatie scolara sau departament de specialitate in
inspectorat. Vointa de putere a unui manager educational nu trebuie sa depaseasca nevoia de progres
si coeziune a grupului pe care-l conduce si pe care trebuie sa-lI transforme conform idealului
educational.

,,Directorii scolilor au de obicei autoritate substantiala in virtutea pozitiei lor formale de
leadership.

Influenta reprezinta abilitatea de a schimba rezultatele si depinde de caracteristicile personale
si de expertiza. Bacharach si Lawler (1980: 44) identifica sapte deosebiri Tntre autoritate si influenta:
1. Autoritatea este aspectul static, structural al puterii in organizatii; influenta este elementul dinamic,
tactic.

2. Autoritatea este aspectul formal al puterii; influenta este aspectul informal.

3. Autoritatea se referd la dreptul formal recunoscut de a lua decizii finale; influenta nu este
recunoscuta de organizatie si nu are de a face cu drepturile organizationale.

4. Autoritatea implicd supunere involuntara din partea subordonatilor; influenta implica supunerea
voluntara, si nu presupune neaparat o relatie de tip superior subordonat

5. Autoritatea merge de sus Tn jos si este unidirectionala; influenta este multidirectionala si poate merge
de jos Tn sus, de sus n jos sau orizontal.

6. Sursa autoritatii este strict structurald; sursa influentei poate fi reprezentatd de caracteristici
personale, expertiza sau oportunitate.

7. Autoritatea este circumscrisd, in sensul ca domeniul, scopul si legitimitatea puterii sunt delimitate
specific si clar; influenta este necircumscrisd, in sensul ca domeniul, scopul si legitimitatea ei sunt
ambigue.,, Tony Bush,op.cit,p127

Autoritatea managerului trebuie sa poarte masura unei bune functionari a scolii.

Dupa parerea mea, leadership-ul participativ este mai eficient, organizand un fel de diviziune
interna a muncii si status- rolurilor. Amintim criteriile de eficienta a acestui tip de management scolar
n devenire:

* Participarea va spori eficacitatea scolii.
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* Participarea este justificatd de principiile democratice.
« In contextul managementului institutional, leadership-ul poate fi disponibil pentru orice pretendent
legitim.

Leadership-ul delegativ (laissez-faire) este riscant pentru organizatia scolara in care indrumarea
si controlul au ca misiune atingerea obiectivelor educationale. Membrii organizatiei scolare au nevoie
de o autoritate participativa pentru a duce la bun sfarsit idealul educational.

Managerul unitatii scolare este un comunicator in relatia familie-scoala..

El este o ,,oferta educationala”, in vivo, care face familia sa se decida asupra alegerii scolii
copilului lor si sa aiba satisfactia alegerii bune. Autoritatea iubitoare si competenta a directorului da
siguranta familiei pentru alegerea facuta privind viitorul copilului lor. Comunicarea este instrumentul
esential Tn educatie. Managerul scolii e nevoit s gaseasca cele mai bune solutii pentru situatii
conflictuale sau neprevazute, astfel incat parintii sa lase linistiti copiii la scoald si sa participe cu
bucurie la evenimentele si la actiunile cotidiene ce fac necesara participarea parintilor. Transmiterea
informatiei si formarea deprinderilor de viata s-a realizat eminamente prin comunicare in decursul
istoriei umanitatii. Educatia e un fel de zbor in stol cu-n rand de aripi, de aceea, e foarte important sa
ne sincronizam miscarile, obiectivele, actiunile si interactiunile :manager-educatoare-familie-copil.
Optimizarea managementului organizatiei scolare e un demers anevoios, sortit adesea esecului daca
nu exista o comunicare eficientd intre familie si institutia scolara. Autoritatea managerului trebuie sa
poarte masura unei bune functionari a gradinitei.

Tmbunatatirea calitatii educatiei presupune evaluare, analiza si actiune corectiva continua din
partea organizatiei furnizoare de educatie, bazatd pe selectarea si adoptarea celor mai potrivite
proceduri, precum si pe alegerea si aplicarea celor mai relevante standarde de referinta. Rezultatele
Tnvatarii sunt exprimate in termeni de cunostinte, competente, valori, atitudini care se obtin prin
parcurgerea si finalizarea unui nivel de invatamant sau program de studiu.

Managementul educational are ca obiective: planificarea si realizarea efectiva a rezultatelor
asteptate ale Tnvatarii, monitorizarea rezultatelor, evaluarea interna a rezultatelor, evaluarea externa a
rezultatelor si prin imbunatatirea continua a rezultatelor in educatie. Pentru optimizarea
managementului educational, balanta trebuie sa incline mai mult spre influenta decat spre autoritatea
factorilor decidenti.

O influenta pozitiva, clara si vizionara a actorilor educatiei: familie-copii-profesori este o
strategie mai productiva decat constrangerea autoritatii manageriale. Fiecare membru al organizatiei
scolare care-si cunoaste drepturile si obligatiile, poate participa mai eficient la atingerea obiectivelor
organizatiei scolare prin asumare a statuss rolului pe care-l are si pe care trebuie sa-l valorifice n
actiunea educativa si printr-o comunicare eficienta, responsabild care sa aiba efecte pe termen scurt,

mediu si Tndelungat.
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PRIMA DATA

Virtos Ludmila

farmacist, psihopedagog, mama a patru copii dintre care unul cu sindrom Down

Tot ce trdim si savurdm pe parcursul vietii este, de cele mai multe ori, pentru prima data.

Prima data am nascut, un baietel bunisor de 2620 kg, la 38 de saptamani. Eu aveam 27 iar sotul
28 de ani si eram super fericiti, din primele clipe 1l pupam de-a maruntelul. Pana dimineata am tot
alaptat, Bubu s-a nascut cu o foame de lup, eram mandra de el.

Dimineata a Tnceput vizita medicilor si primele reactii din partea lor, pe care eu momentan nu
le intelegeam. Dupa multe vizite - fara explicatii, am indraznit sa intreb ce se intampla si am rugat sa-
mi explice daca ceva nu e in reguld — eu o sa inteleg. Medicul mi-a zis doar atat: ,,aveti un copil straniu,
trebuie sa va transferam in alt spital”. Nu am reusit sa inteleg ce vrea sa-mi spuna cu asta, am fost
anuntata - urgent sa-mi iau lucrurile ca ambulanta asteapta. La sectia de internare, cand a fost transmisa
istoria copilului, am auzit cum susoteau asistentele: “despre asta sa nu-i spuneti inca mamei”. Nici de
data asta nu am reusit sa inteleg ce se intampla, dar cel mai infiorator — urma. Am intrat in salon, din
trei paturi, era ocupat doar unul, mama si un copilas, caruia i se administra in acel moment picuratoare
— in cap. Cand am vazut scena, m-a luat groaza. Mai tarziu acela-s tratament i-a fost prescris si lui
Bubu, m-am bucurat, pentru ca asa ii gaseau cele mai bune vene si el dormea linistit in timpul
picuratorilor. Pana seara a trebuit sa colectez analiza de urina, am reusit, eram n culmea fericirii,
asistenta mi-a spus sa o pun in cutia de langa post, asa si am facut. Cand treceam pe langa acea masa
mi-am aruncat privirea peste teancul de istorii, a noastra era chiar deasupra. Am avut cateva secunde
la dispozitie sa deslusesc diagnoza, pentru ca pana atunci stiam de doud, dar acolo erau trecute trei:
pneumonie bilaterald, icter neonatal si ultima era asa scrisa ca nu am putut intelege pe moment, plus
ca avea trecut alaturi un semn de Intrebare. Am ajuns in salon, am stat citeva secunde asezata pe pat,
Bubu dormea linistit, mi-am luat inima in dinti sa ma duc sa intreb de asistente. Cand am ajuns la usa
—mi-am dat seama ce era scris - ,,Maladia Down?”.

De aici incepe totul — prima data mi-am sunat sotul, i-am zis ca Bubu posibil are Sindrom
Down. El, dupa cateva secunde de pauza, a zis: “Si ce? Nu-i nimic grav, o sa facem sport, o sd mergem
la bazin, totul o sa fie bine!”. Am plans toatd noaptea. Mai tarziu, peste cateva luni, 1-am ntrebat de
unde stie ca trebuie de lucrat cu acesti copii si se recomanda sa mearga la bazin, mi-a ziS ca idee nu
avea ce este Sindrom Down, dar stie sigur ca toti copiii € bine sa mearga la bazin si sa faca sport. Prima
lui reactie mi-a dat aripi.

Dupa primul soc au urmat multe altele:
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° Prima data la reanimare, a treia zi dupd nastere, dar acolo 1i era mai bine, se bronza la trei 1ampi
si asa si-a revenit mai repede;

o Prima datad cand am facut analiza la cariotip, la doua luni dupa nastere, diagnoza s-a confirmat
— trisomie 21, omogena, libera.

o Prima data cand am ajuns la urgenta, la 5 luni, cu diaree si febra 38,5. Dupa o saptimana de
tratament fara rezultat si tot felul de investigatii, am mai primit o diagnoza — viciu cardiac sever — canal
atrioventricular complet;

o Prima datd am ajuns in sectia cardiologie, cu un colectiv de medici exceptional. Bubu avea
aproape 6 luni. Urgent am fost trimisi la cardiochirurg, eram contra cronometru.

o Prima datd am auzit verdictul cardiochirurgului: “este un caz greu, eu dau 10% cd o sa
supravietuiasca, trebuie sa va hotarati dacd mergem in operatie”. Ne-am hotarat — mergem fara nici o
indoiala.

. Prima interventie, dupa aproape trei luni de stat in spital, am ajuns acasa cu bine.

Dupa acest an a fost totul mult mai usor,

o primul jubileu — un an de victorii,

. primul frate s-a nascut, cu care urmeaza sa aiba multe momente fericite impreuna,

o prima corectie radicala la inima - a doua interventie chirurgicald — la doi ani,

o primii pasi — la doi ani jumate, iuhhuu, Bubu incepe sa mearga, singur, fara ajutor,

o prima data am mers la gradinita — la aproape trei ani,

o primul colectiv de copii in care trebuia sa se integreze si sa socializeze si a reusit cu brio.

o primul matineu, unde a dansat in rol de spiridus atat de frumos.

o primul talent pe care I-am descoperit — pasiunea pentru fotografie.

o prima expozitie la care am participat si prima mentiune.

o prima data Bubu este badita pentru doi frati mai mici, s-a nascut al doilea frate.

o prima data a mers la scoala, cu atdta entuziasm, in cdmasa alba si sacou negru — frumos baiat!
o prima expozitie fotografica internationala si prima diploma la un concurs european.

o prima data badita ntalneste barza cu al treilea frate, pe toti fratii ii cheama in felul lui, deosebit:

Tin-Valentin, Gasi — Alex, Tigidam — Bogdan.
Urmeaza a patra interventie la inimd, tot ce-1 posibil nu ultima, dar noi fiecare clipd alaturi de
Nicolae o trdim ca pentru prima data si unica, cea mai fericitd!!! El ne-a invatat cum trebuie traita viata

st cd fiecare moment din viata e unic!
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POVESTEA LUI MATEI

Voiculescu Simona Carmen

Scoala Gimnaziald "Mircea Santimbreanu”

i1 cheama Matei si are 14 ani. Este un pic mai mare decat colegii sai si un pic diferit. S-a incadrat
de mic in invatamantul de masa si este un copil fericit. Tsi iubeste colegii iar ei il protejeaza urmarindu-
| discret. Sunt toti o echipa, caci doamna invatatoare asa i-a crescut.

Nu-I sperie decét zgomotele si uneori, cand colegii tipa in pauze, Matei se pierde si incepe sa
plangi. Uneori plange si-n orele la care copiii Tsi permit s mai faca, cand si cand, galdgie. 11 linistesc
cu greu si cand nu reusesc vin toti la usa cancelariei sa-mi cear ajutor. In astfel de momente Matei ma
insoteste la clasa la care predau ca sa schimbe un pic atmosfera si sd capete din nou siguranta ca se
afla pe maini bune.

Este important pentru el sa-l ascult si sa-i dau atentie. Este foarte afectuos si-mi povesteste cate-
n luni si-n stele dar nu in cuvinte, ci in imagini. i place si deseneze si este foarte atent la detalii. Cu
desenele lui am participat impreuna la concursuri si tare ne-am bucurat cu totii cand a luat Premiul |.
Pe grupurile de whatsapp a fost vedeta in ziua in care parintii si copiii au vazut diploma lui Matei.
Parinti si copii |-au felicitat cu entuziasm si Matei le-a multumit tuturor, rabdator si fericit.

Dar cea mai mare pasiune a lui Matei sunt tramvaiele. Ar sta ore in sir sa le admire, sa le
studieze, sa vada fiecare miscare pe care o face vatmanul. Stie cum se schimba sinele, cat de simplu
sau de complicat e traseul, cu ce viteza circula, cum se numeste fiecare piesa si la ce foloseste ea. Prima
data cand am aflat de plimbarile lui, pe cont propriu, cu tramvaiul, m-am speriat si i-am anuntat parintii.
Nu lipsea de la scoald dar inainte si dupa program se plimba dus-intors de mai multe ori. Avea 12 ani
si, Tn situatia lui de copil inocent si neexperimentat in ale rautatii umane, consideram ca poate fi
periculos. Parintii stiau si-i permiteau sa faca aceste plimbari caci au vazut cat de mare e pasiunea.
Pagina lui de facebook e plina de fotografii cu tramvaie surprinse in statie, in toate anotimpurile, in
toate momentele zilei, din fata, din spate sau din profil. De diferite culori, modele, unele in mers, altele
pe loc. Nici prin cap nu mi-ar fi trecut ca Matei va ajunge un maestru al fotografiei. Are cele mai
frumoase tramvaie, pozate cu gust de adult priceput. Iata cum dragostea te poate face sa privesti cu
ochi de artist obiectul pasiunii tale!

In plimbarile lui cu tramvaiul, Matei a invitat Bucurestiul. Mi-a aritat poze cu tramvaiul din
Theodor Pallady, si-a facut abonament la STB si la Metrou, iar parintii lui stiu in orice moment unde
se afla. A descoperit, cu ocazia asta, copii cu pasiuni asemanatoare. Toti si-au pus pe facebook, la
profil, numele urmat de TB. Transport Public Bucuresti. Suna foarte oficial si responsabil. La Depou

s-a imprietenit cu doamna T. Este ca 0 mama pentru el. Ti da sfaturi, i povesteste despre copiii ei, fi
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aduce bomboane si-i face observatii cand greseste. Tot ea a aranjat ca Matei sa vind intr-o vizita
oficiala, la Depou, insotit de tatal sau. A fost multd emotie in familie, caci toti stiau cat de importanta
e vizita asta pentru Matei. Au fost invitati Tn birou, au vorbit cu oameni importanti, au avut voie sa
faca chiar si unele fotografii cu conditia sd nu le posteze pe retelele de socializare. Si Matei respecta
Ccu mare strictete aceasta cerinta. Nicio poza de interior n-a fost vreodata vazuta de vreun ochi strain.
Doar familia! Evident, nu vorbim de vreun punct strategic. Sunt selfi-uri cu tramvaie, dar important e
ca Matei a invatat sa-si tina cuvantul dat.

La sférsitul lunii mai, tatal lui Matei m-a rugat sa-l invoiesc la ultima ora de curs. Eveniment
important pentru Matei, la care nu putea sa lipseasca: sosea in capitald primul tramvai produs de Astra
Arad. Verde smarald, modern, stralucitor...o minune la care Matei trebuia sa participe impreuna cu
familia. Evident, stia deja toate detaliile, mergea acum sa-1 vada ”pe viu”. Zile la rand ne-a povestit
despre acest eveniment, I-a desenat, ne-a aratat fotografii.

Acum, Matei a luat o decizie importanta: din septembrie lasa deoparte pasiunea lui pentru
tramvaie. E foarte decis sa se ocupe de invitat, caci, spune ¢l, doar asa va ajunge ceva in viata. Trebuie
sa lase plimbadrile, tramvaiele, fotografiile si sa acorde atentie sporita invatarii. Pana cand va termina
el cu invatatul, apare tramvaiul cel nou, Imperio. Produs ih Romania, ,,cel mai bun”, spune Matei.
,Fara scoala nu se poate”, repetd mereu. E convins ca doar asa Tsi va vedea visul cu ochii: sa ajunga
vatman, reporter sau angajat la Lidl. Si nu m-as mira. In peregrinrile lui, Matei a invitat si comunice,
sa se descurce, sa fotografieze, sa descrie in cuvinte si in imagini, sa deseneze, sa circule prin tot orasul,
sa se orienteze in spatiu si timp, sa obtina respect si sa fie invitat de onoare, sa i se acorde incredere,
sa-si respecte cuvantul dat, sa-si faca prieteni, sa asculte sfaturile celor care-i vor binele, s aprecieze
ceea ce primeste cu generozitate, sa ne povesteasca, sa respecte produsele facute in Romania, sa invete
rabdarea, sa depuna efort, sa judece cu intelepciune, sa invete atat cat tine de el, sa asculte de parinti

si de profesori, sa lupte pentru a invata 0 meserie...si totul a pornit de la pasiunea lui pentru tramvaie...
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MIHAI, SAU CUM SE SCHIMBA O VIATA

Voiculescu Simona Carmen

Scoala Gimnaziala "Mircea Santimbreanu”, Bucuresti

Pe Mihai I-am cunoscut in clasa a VIlI-a, cand a venit in colectivul nostru repetand anul. Cu
totii I-am privit cu suspiciune, curiosi, caci pana atunci nu mai cunoscusem vreun repetent. Era timid,
retras, suparat de ceea ce i se intamplase si nu legase prietenie cu niciunul dintre noi simtindu-se
oarecum respins. Nici profesorii nu-1 prea bagau in seama, caci nu aveau asteptari din partea lui, stiut
fiind cd niciun repetent n-a reusit vreodata sa-si depaseasca conditia. Uneori lua note de trecere, alteori
lua note mici, lasa capul in jos, aproape plangand, caci notele alea 1i agravau situatia din ce in ce mai
tare. La final de semestru se descurca si el cum putea, mai raspundea la cate o intrebare, mai trecea de
mila, caci nu pérea sa aiba vreo sansa sd inteleaga vreodata ceva , dar era copil cuminte, cu bun simt
si nu deranja niciodatd pe nimeni.

Intr-una din zile, doamna de chimie ne-a dat lucrare. Formule chimice. Mihai a luat doar
punctul din oficiu. Mai erau si altii Tn aceeasi situatie, motiv pentru care doamna a inceput sa explice
din nou cum se scriu formulele chimice. Pe tabla, cu sageti mari si creta colorata, sa inteleaga oricine.
Ne-a aratat exemple, ne-a scos la tabla sa exersam iar Mihai privea cu atentie si nu scotea niciun sunet.
La un moment dat s-a ridicat in picioare animat de-un entuziasm pe care nu-l mai vazusem vreodata.
Se bélbaia de emotie si repeta intr-una ,,am Tnteles!” Doamna il privea cu neincredere, caci la formule
chimice multi se grabeau sa spuna ca stiu fara sa inteleaga ca in prima faza este nevoie de exercitiu.
Scos la tabla, Mihai a lucrat rand pe rand toate cele zece formule impecabil. Intelesese mecanismul si
invatase gruparile in zece minute. Uimita, doamna profesoara 1-a verificat din nou, dandu-i alte
exercitii, mai complicate. Mihai spunea mereu ,,dar e logic”, fericit c-a inteles, caci atunci avusese el
urechi sd auda, ochi sd vada si creier sa inteleaga. Era atat de fericit de parca totul in viata lui se
luminase. Fericitd era si doamna, cdci elev care sd invete mai repede, fard sa exerseze, doar din logica,
nu mai Intalnise nici ea. Dar fericirea cea mai mare a doamnei era aceea ca descoperise ca “repetentul”
e copil istet. Ora de ora, din ziua aceea, doamna de chimie I-a scos la tabla, 1-a verificat si I-a incurajat,
de teama sa nu se piarda din nou, sa nu se lase iar coplesit de emotii, caci el nu se crezuse niciodata
bun de ceva. I-a repetat ori de cate ori a avut ocazia ca e copil inteligent si i-a dat ca sarcina sa explice
si altora cum se scriu formulele si sa exerseze cu ei. Culmea, Mihai stia sa explice logic, cu talent
pedagogic. Cu ocazia asta si-a facut o gramada de prieteni si in scurt timp a devenit, cu adevarat, ,,unul
de-ai nostri”. A inceput sa-i placa chimia si sa invete si exercitii mai complicate. Cand am vizionat cu

totii un film despre api, Mihai stitea intr-un colt mai retras. Intrebat de doamna profesoari de ce nu
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vine mai aproape s vada mai bine, Mihai a spus ci nu e nevoie pentru ca aude perfect. Intelege engleza
si nu are nevoie de subtitrare pentru ca a invatat-o din filme.

Cu noua imagine de sine, Mihai a inceput sa ridice mana si la alte materii. Raspunsurile lui erau
din ce In ce mai bune si profesorii au remarcat asta. Intr-una din zile tatal lui Mihai a venit la scoala si
doamna de chimie a tinut sa-1 cunoasca si sa-i Spuna ca Mihai e un copil istet care are mare nevoie de
incurajare. L-a laudat, 1-a rugat pe tatal lui sa-1 ajute cat poate pentru ca Mihai are nevoie de iubire si
de sprijin. Neincrezator la inceput, tatal lui Mihai a crezut ca viseaza sau ca doamna glumeste. Nu era
obisnuit sa auda vorbe frumoase despre copilul lui si Se Simtea jenat ca are acasa un repetent. Totusli,
dupa acea discutie, Mihai a primit bani de la tatal lui s mearga la un centru de meditatie pentru a
recupera materia pierduta la matematica. Era cel mai fericit copil si viata lui deja avea un sens. Si
relatia cu tata era alta iar mama incepuse din nou sa-1 viziteze. Parintii lui erau divortati si asta era una
din cele mai mari dureri din viata lui.

Vacantele si le petrecea doar la bunica. Ti placea acolo chiar daci-I astepta ntotdeauna munca
la gradina de zarzavat si la animalele din gospodarie. Avea un singur “of,, : nici acasa, nici la bunica,
nu avea carti. li placea sa citeasca dar nu prea avea ce. Doamna de chimie a fost atat de impresionata
incét a povestit asta in cancelarie iar o doamna profesoard de romana, fara sa-1 cunoasca, s-a oferit pe
loc sa-i aduca o intreaga colectie de carti potrivite pentru varsta lui. Nu imprumut, cu cadou. N-am
vazut niciodatd un copil mai uluit de ceea ce i se intdmpla. Cand s-a vazut cu maldarul de carti in brate
a crezut initial ca viseaza. Le-a luat cu sfintenie, una cate una, la mangaiat, le-a rasfoit rabdator si s-a
pus pe citit...

Anii au trecut si Mihai este acum la liceu, elev in clasa a Xl-a. N-am auzit despre el decét
cuvinte frumoase. Tnvati bine, mult mai bine decat altii care au primit de la viati tot ce si-au dorit. Si
asta a fost posibil pentru cé cineva a crezut in el si |-a incurajat, pas cu pas. Apoi altii s-au alaturat si

I-au ajutat s se deschida atat de mult incat sa prinda curajul de a-si intinde, cu indrazneala, aripile...

123



