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Titlul proiectului: “Zambeste cu incredere. Sadnatatea orala
pentru toti !”- initiat de DSP Mures
Scopul:

- -dobandirea unor cunostite despre igiena cavitatii bucale

-aplicarea corecta a normele igienico-sanitare;

Obiectivele urmarite:

O1-sd cunoasca si sd respecte reguli de igiena orala;

02-sa exerseze modul de spalare corecta a dintilor

| 03-sa selecteze imagini si si denumeascd alimentele care
favorizeaza dezvoltarea dentitiei sandtoase;

04-s3 exemplifice comportamente corecte si gresite care
mentin sau distrug dintii;

compun dentitia;
06-sa descrie functiile dintilor
Grupul tinta:
* elevi din Tnvatdmantul primar,
* cadre didactice.

\‘
initiativa DS P/

Enumerarea activitatilor practice realizate:
ACTIVITATEA 1: Discutii despre importanta igienei orale,
activitate realizatd in colaborare cu DSP Mures. La aceasta
activitate participa clasele primare, grupele de prescolari de la
Scoala Gimnazialda Apold si reprezentantul DSP Mures.
ACTIVITATEA 2: Povestea dintisorilor mei. Povestea lui
Dintisor versiunea 2 De ce trebuie sd ne spalam pe dinti si de
ce e bine sd ne ascultam parintii? Povestea face parte din CD-
" ul "PitiClic, Dintisor si Zana Maselutd". Activitatea aceasta
este activitatea clasei a III a. Elevii vor urmarii Povestea [ui
Dintisor.
ACTIVITATEA 3 ora de AVAP, unde fiecare elev va realiza
dintisorul sau, personalizat care va transmite un mesaj privind
importanta sanatdfii orale fiecarui membru al familiei,
deoarece fiecare dintisor confectionat va pleca de la scoalad
spre casa fiecarui elev, purtand mesajul:
TREBUIE SA NE SPALAM PE DINTI DUPA FIECARE
MASA !




De asemenea dintisorul confectionat va contine

informatii despre varsta aparitiilor dintilor,

informatii necesare mamicilor. =

™ ACTIVITATEA 4: Vorbim despre dintii temporari, cind erup,
cand cad, despre forma lor, rolul dintilor, masuri de igiena
dentaré Campania noastré ofera ﬁecérui elev informatii

de prevenire a problemelor de sanatate orala, tehn1c11e corecte
de periaj dentar.

" ACTIVITATEA 5: Material didactic folosit este un mulaj al
cavitdtii bucale pe care exersam tehnici de periaj dentar.

Apoi fiecare elev va folosi propria periutd, pastda de dinti,
pahar de unica folosinta si va exersa aceste tehnici de periaj la
baie. Activitate practici. Invatim si ne spalim corect pe
dinti. Tehnicile corecte de periaj dentar. Exersdm si invatam
impreuna.

Prezentarea de filme/poze: -acest punct este pe slide-ul
urmator

Enumerarea instrumentelor de lucru utilizate:-coli de
hartie, lipici, marker carton, postere, foarfeca, pliante,

N

a "Zambeste cu incredere. Sanatatea orala pentru toti !,, initiative

laptop, videoproiector, aparat foto. Aceste instrumente de
sprijin sunt obtinute in cadrul proiectului ~ POCU/73/6/6/
106915 ,,Profesori dedicati — copii educati”

. Evidentierea unor date statistice, a elementelor

inovatoare introduse:

Date statistice nationale: Multe studii au dovedit faptul
obiceiurile necorespunzatoare de spdlare a dintilor si hrana
nesdndtoasd au un efect negativ puternic asupra starii de
sanatate a dintilor copiilor si dupad aceea a adultilor. Dintii
‘de lapte cariati maresc considerabil posibilitatea aparitiei
ulterioare a cariilor si la dintii permanenti. Pentru a avea

““dinti sandtosi trebuie sd incepem educatia sanitara chiar la

varsta frageda. Din acest motiv, proiectul nostru da o méana
de ajutor, deoarece copiii sunt foarte receptivi si invata usor
prin imitarea celor din jur. Statisticile aratd cd igiena orala a
copiilor romani nu este satisfacatoare ceea ce poate duce
ulterior la unele consecinte grave, greu de tratat. Doar o
treime dintre copiii cu varste cuprinse intre 10-14 ani
folosesc periuta de dinti.

In comunitatile rurale cei mai multi dintre copii nu au fost




Date la nivelul clasei a 111 a:

— Din conversatiile cu elevii s-au desprins urmatoarele date:

-elevii cunosc faptul ca Igiena orala este o activitate zilnica
care are rolul de a pastra dintii si cavitatea bucald curate pentru
a preveni aparitia cariilor,

-existenta unor dinti sandtosi precum si a unor lucrdri
stomatologice cu o duratd lungd de viatd, este direct
- conditionata de o igiena orala corecta si minutioasa.

=58 Elemante inovatoare introduse:

Primul elementul inovator a fost initierea unor tehnicile corecte
de periaj dentar invatate in scoald alaturi de colegi. Astfel,
educatia pentru deprinderea unei rutine (de ingrijire orald)
exersata la scoald va deveni deprindere. Element inovator a fost
s1 folosirea unui mulaj al cavitatii bucale in timpul activitatii 5
pe care fiecare dintre ei a exersat tehnicile de periaj.

Al doilea element inovator este dintele creat care va ajunge

impreund cu mesajul in casa fiecarui elev si va transmite
mesajul. Obiectele create de elevi sunt foarte importante pentru
ei, faptul ca au muncit la creearea lor, mindria de a aduce acasa

acest lucru, face ca ei si cel ai casei sd pretuiasca si sa

vorbeasca despre acel lucru. Nu de foarte multe ori elevii au
fost dascali pentru pdrinti, bunici si frati mai mari sau mai mici
prin faptul cd au creat obiecte cu mesaj la scoala, pe care le-au
dus acasd si au explicat celor din familie lectia Invatata la

- scoala.

Evidentierea progreselor inregistrate:
Proiectul nostru i-a introdus pe elevi in universul ,cavitatii

™ bucale”, explicandu-le, intr-un limbaj accesibil, ce este un

dinte, structura lui, céti dinti avem 1n gurd, cate perechi de dinti
,primim” in viatd, cum trebuie sa ii ingrijim, ce greseli trebuie
evitate in executarea igienei orale. Totodatd, in urma acestui
proiect, ne-am bucurat sa aflam, ca elevii clasei a III a sunt
mult mai preocupati de igiena dentara, toti stiu sa foloseasca in
mod corect periuta de dinti i sunt constienti ca trebuie sd se
spele pe dinti, cel putin de doua ori pe zi.
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Titlul proiectului: “O lume fard frici” SAPTAMANA SIGURANTEI
PE INTERNET 10-14 ,FEBRUARIE 2020
Scopul: Informarea corecta a elevilor din invataméantul primar si
gimnazial a pdrintilor acestora si a cadrelor didactice cu privire la
fenomenul bullying si cyberbullying: definire, forme de manifestare,
cauze, efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului in
scoala romaneascd, forme de preventie, modalitati de a lua atitudine, de
a interveni pentru ei Insisi si/sau pentru altii, in vederea diminudrii
numadrului cazurilor de acest fel.
Obiectivele urmarite:
Ol: Diseminarea informatiilor despre fenomenul bullying si
cyberbullying
02: Cresterea gradului de constientizare a efectelor negative ale
fenomenului in randul eleviilor,
03: Cresterea necesitatii implicarii in prevenirea si combaterea acestor
fenomene;
04: Incurajeze copiii si ceara ajutorul specialistilor Ora de Net
Grupul tinta:
* elevi din invatamantul primar,
* cadre didactice
Enumerarea activitatilor practice realizate:
Etapele activitatii:

1.Prezentarea activitatii

2.Cunoasterea promotorilor campaniei

3.Discutii intre elevi, formularea si scrierea mesajelor de incurajere-
participare la concurs

4. Afisul campaniei

5.Concluziile activitatii

1. Prezentarea activititii:

Am dorit sa participim anul acesta la SaAptiména Sigurantei pe
Internet, care a avut loc in perioada 10-14 februarie 2020. Am vrut sa
profitim de ocazie si sa aducem mai multd constientizare asupra
potentialului de cyberbullying. La Inceputul activitatii datorita celor de la
Organizatia Salvati Copiii, care au realizat un studiu pe aceasta tema am
aflat ca este o forma de agresiune in mediul online la care sunt expusi 1
din 2 copii romani cu varste cuprinse intre 12 si 17 ani.

2. Cunoasterea promotorilor campaniei:

Pentru ca trebuie sd respectam tiparul acestor activititi am urmarit cu
interes filmuletele postate pe ORA DE NET si SALVATI COPIIL.

Am intrat pe https://oradenet.salvaticopiii.ro/ unde am cautat campania
»O lume fara frica”, care a abordat aceasta tema sensibila, adica
combaterea efectelor extrem de nepldcute ale hartuirii online.

Acestui demers i s-au alaturat Alina Eremia, Irina Rimes, Mimi, Deliric si

Alex Daragiu aka Alpaca Legion.



https://oradenet.salvaticopiii.ro/

ME FARA FRICA"SAPTAMANA SIGURANTEI PE INTERNET 10
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Fiecare dintre ei a ales sd Impartdseascd propriile experiente cu Am formulat mesajele individual dar daca vreun coleg ne-a solicitat

fenomenele de bullying sau cyberbullying si sa incurajeze copiii sa ceara ajutorul, l-am acordat.
ajutorul specialistilor Ora de Net. sy Concursul campaniei: Cel mai apreciat mesaj va primi papusa

Am fost Incantati ca ne-am regasit idolii care s-au aldturat campaniei. | s promotorului campaniei.
De asemenea am aflat multe lucruri despre Alina Eremia, Irina Rimes, 7 4. Afisul campaniei: Am printat si postat in clasa afisul celor de la Ora
Mimi, Deliric si Alex Daragiu aka Alpaca Legion. de Net,‘acest lucru.era‘l obhga?onu pentrp cei care part1c1pé la aceasta
Cei care stiau cine sunt au fost incantati sd ii revada iar elevii care nu campanie. C? de O,b 1CC1 aIh SCTIS Un Mesaje pe 'Fabla si am desenat.
. L . . L Copiii au retinut si linia de informare si consiliere ctrl_ AJUTOR, care
stiau nimic despre ei tocmai au aflat din filmuletele pe care le-au . ’ ’ -
’ ’ este mentionat pe afis.
prezentat , o _ o 5. Concluziile activititiilor:
- 3. Discutii intre elevi, formularea i scrierea mesajelor de incurajare: | Teo: Ne-am distrat a fost placuti si interesantd aceasta activitate.
Dupa vizionarea filmuletelor am descoperit din discutii lucruri comune Patricia: Am mai participat la astfel de activitati.
cu cei cinci promotori. - . Cipi: Am invatat multe lucruri interesante
Am discutat despre fiecare dintre ei si despre curajul lor de a impartisi = Prezentarea de filme/poze: -acest punct este pe slide-ul urmator
propriile experiente cu fenomenele de bullying sau cyberbullying. : Enumerarea instrumentelor de lucru utilizate:
Am impartasit si noi experietele noastre. Cum ? -foi de hartie,
Am folosit SCAUNUL POVESTITORULUI, unde fiecare dintre noi -interviuri tematice realizate de Alina Eremia, Irina Rimes, Mimi,
am povestit experienta noastrd cu fenomenul bullying. Deliric si Alex Daragiu aka Alpaca Legion,
Care a fost rezolvarea? Cum am actionat? -laptop,
Apoi ne-am formulat mesajele pe biletele si pe rand am transmis -videoproiector,
mesajul nostru intrind pe https://oradenet.salvaticopiii.ro/ si accesand -aparat foto.
platfoma http://www.farafrica.ro Ne-am straduit s formuldim mesaje Aceste instrumente de sprijin sunt obtinute in cadrul proiectului
atractive pentru ci fiecare mesaj participa la concursul campaniei. e POCU/73/6/6/106915 ,,Profesori dedicati — copii educati”



https://oradenet.salvaticopiii.ro/
http://www.farafrica.ro/

Evidentierea unor date statistice, a elementelor inovatoare
introduse:

Activitatea desfasuratd a reprezentat o forma de a educa
altfel, de a 1i invata pe elevi sd fie mai buni, mai toleranti,
mai empatici si mai solidari cu problemele celor din jurul lor.
Prin intermediul acestei activitati educative non-formale le-au
starnit curiozitatea, initiativa, dorinta de implicare si
participare.

. Elemente inovatoare:

Pentru a acorda atentie elevilor si pentru a le da posibilitatea
sd 151 exprime pdrerea referitoare la promotorii campaniei i
povestile lor din copildrie, comportamentul acestora, in
diferite situatii de bullying si cyberbullying am folosit
metoda ,,Scaunul povestiorului”.

Astfel elementul inovator al proiectului, “scaunul
povestitorului” a oferit elevilor posibilitatea sa isi exprime
pareri si opinii referitoare la povestile promotorilor
proiectului, dar si sa se raporteze la viata cotidiana, la
intamplari din viata lor.

Cei cu calitati oratorice deosebite au avut ocazia de a fi pusi
in valoare dar si sa ii faca pe ceilalti elevi, introvertiti, sa
prinda curaj pentru o astfel de activitate.

Fiecare elev care a dorit a prezentat in aceastd posturd pe |
scaunul povestitorului propria experientd a fenomenului de
agresiune, forme de preventie, modalitati de a lua atitudine,
de a interveni In vederea diminudrii numarului cazurilor de
acest fel. Apoi fiecare a incurajat colegii cu sfaturi sau ia
indrumat sa ceara ajutorul specialistilor Ora de Net.

- Chiar daca cei mai multi au repetat sfaturile, am lasat ca acest

indemn al lor sd fie receptionat de fiecare si fixat de catre toti
elevii care vor fi intr-o asemenea imprejurare vreodata.

Evidentierea progreselor inregistrate: Au ascultat cu
interes povestile promotorilor, s-au identificat cu ei, au fost
uimiti si incantati sd se descopere in ei. Au lucrat fiecare pe
laptop, au fost atenti si-au pastrat randul, au ajutat colegii care
au cerut ajutor. Au compus singuri mesajele. Fiecare si-a
transmis mesajul online. S-au simtit aproape de promotori si
au inteles un lucru, ca fiecare e special, doar trebuie sa caute

i _el acel lucru care 1l face SPECIAL.

| ——
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Titlul proiectului: ,,Ruxi” dupa Matthew Lipman-exercitii-povestirea

Scopul: consolidarea deprinderilor de a povesti liber sau dupa un plan de idei
Obiectivele urmarite:

Ol1: sa citeasca in ritm propriu un text scurt, cu adaptarea intonatiei impusda
de semnele de punctuatie;

02: sa formuleze intrebari pe baza fragmentului citit si enunturi cu cuvinte
date;

03: sa rezolve exercitii cu informatii extrase din text, dupa modele date;

04: sa identifice texte pe baza unor intamplari trdite, auzite si vorbite

O35: sa identifice valori care stau la baza relatiilor dintre copii;

06: sa interpreteze impreuna cu clasa un cantecel;

Grupul tinta: elevii clasei a III a

Enumerarea activitatilor practice realizate:

Moment organizatoric:

-asigurarea conditiilor optime pentru realizarea activitatii;

-aranjarea mobilierului si formarea grupelor;

Captarea atentiei:

Ar fi interesant sa mergem intr-o zi la o gradina zoologica impreunda cu
clasa? Credeti ca am putea organiza o astfel de excursie?

Pentru ca totul este posibil ...vom vorbi de acest lucru citind textul
“Ruxi”de Matthew Lipman

Discutii despre Matthew Lipman si volumul “Filozofia pentru copii”-
capitolul 8)

( Ruxi-

-
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Proiect didactic: ,,Ruxi” dupa Matthew Lipman-exercitii-povestirea
sustinut in cadrul proiectului Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/10691

Aceasta filozogie dezvolta gandirea copiilor, ii invata sa gandeasca dincolo de
discpline, ii invata sa caute raspunsuri dincolo de ceea ce invata la scoala.
Ne invata sa gandim, sa invatam din greseli.
Mesajul autorului: “E firesc sa gresim, atunci cand invatam ceva. Principal
este sa depasim barierele, sa ne sustinem punctele de vedere.”
Anuntarea temei §i a obiectivelor: Anunt elevii titlul lectiei si obiectivele
urmarite. Vom citi lectia “Ruxi” de dupa Matthew Lipman si vom efectua
exercitii folosind fise de lucru, munca pe echipe astfel incdt la sfarsitul orei
fiecare elev sa isi fixeze mai temeinic cunostintele parcurse.

Dirijarea invatarii:
Citirea integrala a textului respectand semnele de punctuatie intdilnite in text-
citirea in lant.

Raspundem oral la intrebari :

Cum se numeste textul ?

Cine este autorul acestui text ?

Ce fel de intamplari sunt povestite ?

Cine povesteste intamplarile ?

De ce se apropie Izabela si Ruxi de Victor ?
De ce a fost Ruxi bucuroasa ?

Observam desenele de pe marginea stinga
delimiteaza fragmentele

- au loc discutii, desenele

—— e W S



Citim pe fragmente, extragem ideile principale §i scriem pe tabld. Pe baza
ideilor principale notate pe tabld, incercam sa povestim oral textul.

NU UITAM :

Cind se povesteste oral, se construiesc comunicdri scurte. Se ordoneaza
intaimplarile in timp, folosind expresii precum: la inceput, mai intdi, apoi, pe
urmd, dupd aceea etc.

Exercitiu — Anexa 1- Ordoneaza momentele textului.

Jocul STELUTA INTREBARII:
Se formeaza grupe de cate doi elevi. Un elev alege o steluta pe care sunt
trecute cuvintele: DE CE ?, CINE ?, UNDE ?, CE ?, CUM ?.
Formuleaza intrebarea si o adreseaza colegului.
Acesta raspunde.

Impartim clasa in doua grupe, mergem la mdasute si lucrdm in grupuri.

Fiecare grup va primi niste fise cu diferite sarcini. Echipele lucreaza

impreuna apoi aleg un lider care prezinta rezolvarea exercitiilor.

v’ Anexa 2- Uneste cuvintele cu acelasi inteles.

v’ Anexa 3- Uneste cuvintele cu inteles opus.

v Anexa 4- Citeste, decupeaza si ordoneaza cuvintele, astfel incdt sa poti
citi propozitia.

v Anexa 5- Completeazi semnele de punctuatie

‘/.
—
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Proiect didactic: ,,Ruxi” dupa Matthew Lipman-exercitii-povestirea
sustinut in cadrul proiectului Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/1069T$.

Asigurarea retentiei i a transferului:

Pentru ca tocmai am vorbit despre animale viziondm si micuta noastrd
excursie cu clasa sa vedem animalele. Vizualizam imagini cu clasa. Un elev
ne povesteste fiecare imagine, celalalt deruleaza imaginile. Folosim laptop
si retroproiector.

Jocuri :
Jocul Alfabetul interactive si
Harta interactiva a lumii Momki cu animale

Incheierea activititii:

Formuleazd intrebdri pentru raspunsurile date-Anexa 6
Joc: Fals/ Adevarat- Anexa 7

Alcatuieste propozitii cu expresii date — Anexa 8
Fiecare elev va fi apreciat pentru participarea la lectie.

Prezentarea de filme/poze: -acest punct este pe slide-ul urmadator
Enumerarea instrumentelor de lucru utilizate:

-fise de lucru, marker, tabla, cretia colorata, imagini cu animale, laptop, >
videoproiector, manual, cartoane colorate, jocuri, /
Instrumentele de  sprijin sunt obtinute in cadrul proiectului
POCU/73/6/6/106915,, Profesori dedicati — copii educati”

— o W& /4
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Evidentierea unor date statistice, a elementelor inovatoare introduse:
Date statistice: Colectivul clasei a III a este format din 13 elevi. Din acesti 13
elevi, o singura eleva nu frecventeaza deloc scoala. Fiind o clasd cu un numar
mic de elevi nu exista tendinta de subdiviziune, de separare, cu toate ca elevii
acestei clase provin din medii diferite.
In activitatile de invatare care presupune cooperare §i lucru in echipa, s-a
reugit eliminarea segregarii colectivului. Se poate spune cda se observi o
oarecare omogenitate a clasei, manifestatd prin capacitati intelectuale si
aspiratii suficient de asemdndatoare, prin relatii de simpatie, de atractie §i nu de
respingere.
In cadrul acestui grup sunt evidente relatiile de colegialitate si prietenie,
lucreaza cu plicere pe grupe fara sa tina seama de apartenenta sociala sau
intelectualid. Degajarea cu care lucreaza  determind la cei mai mulfi
conformism, acceptare §i favorizeazd o atmosfera destinsd de lucru intre
membrii acestuia. Indeplinirea unor sarcini sau activitifi comune determind
intre elevi o serie de relatii functionale de interdepedenta in vederea atingerii
obictivului propus.
Elementelor inovatoare introduse:
Tema lectia de LLR a fost povestirea. Elevii au citit textul dat si au povestit oral.
Au extras ideile principale si au povestit dupa planul de idei. Apoi pe baza
urmatorului exercitiu au povestit oral dupa imagini, o excursie la care au
participat in trecut. La sfarsit au concluzionat ca pot povesti dupa un text dat,
pot povesti dupa un plan de idei si pot povesti dupa imagini.

Proiect didactic: ,,Ruxi” dupa Matthew Lipman-exercitii-povestirea
sustinut in cadrul proiectului Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6,

e

Irstrumente Structur de
2042020

915

Cel mai mult le-a placut dupa imagini, fiind ei personajele principale.

Acesta a fost un element inovator, deoarece copiii au vazut diferenta.

Alt exercitiu inovator a fost STELUTA INTREBARIL. Elevii au formulat cite
o intrebare legata de textul citit care sa inceapa cu cuvantul scris pe steluta
aleasa.(Cine? Ce? Cand? Unde? De ce?)

Fiecare cuplu de doi elevi s-a descurcat formidabil. Un elev a formulat
intrebarea, celalalt a raspuns in propozitie. Rechizita acestui exercitiu au fost
stelutele sub forma de bagheta. Au lucrat pe fise si in echipe.

Evidentierea progreselor inregistrate:

Studiile facute in Scotia si Anglia arati ca filosofia pentru copii contribuie la
cresterea increderii in sine si a stimei de sine a copiilor, care sunt componente
importante ale sanatatii mentale. Este un mod de predare care are ca scop
acordarea unei autonomii mai mari copiilor, oferindu-le o gandire criticd.
Copiilor li se spune o povestioara in cazul nostr RUXI si li se cere sa genereze
intrebari. Intrebirile pot fi despre orice aspect problematic, interesant sau
neclar al povesti. Dupa ce au pus intrebari folosint STELUTELE
INTREBARII copiii sunt incurajati sa propund raspunsuri pana cind sunt
multumiti de raspunsuri.

Rolul profesorului este de a ghida copiii catre o gdndire rationald,
raspunsurile la intrebari fiind argumentate. Activitatea ii invata pe copii sa isi
dezvolte capacitatea de a ascuta, empatia, respectul si abilitatea de a coopera.
Toatd lectia s-a bazat pe comunicare si dialog.

o
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FI$A DE LUCRU
Ruxi
dupa Matthew Lipman

Vi ionboics

1 Raspunde ta intrebari: (\
) D v Radu stitea tntr-wn picior? 111

it godwne Jloms

B Cine 1 Fade pe Victor s vorbesfes?

€) Ce armnele intiluien o povestire?
D pevusdde TndZln szl
2 Uneste cuvintele cu acelasi ingeles:

pleici -
o sumedenis,

7, Completeazd semnele de punctuojic core lipsese:
acols () ei awadmirat {1 lel £ tiart () irafel( )3 elefangi () zabre 5 multe alte
3y & -+ !

péisiri ru ne mukicolore (s ;
) ¥itoze (1) vite ce it lung e girafs (1)
T vacanta dis vard ) Andeel s Victor au ui
i priveste cu uimire un pui de girafs (1) k
(iprivegtel, 3 vine spre woi () exclam bucuror Victor (o)

4. Ordoneazd enungurile de mui sus pentyu o abfine un text. Serie textal

Ordoneaza momente ale textului:

Z. Victor s-a lipit cu obrazul de sarma.
3 Girafa isi intinse gatul.

4 Victor vorbea cu girafa.

7 Pasarile aveau penajul multicolor.

F Victor s-a uitat la zebre. 3

¥
a - -
- "
- e
g

L ol ELRTIPE A

ingradit
orba

Uneste cuvintele cu acelasi inteles:

cuvin d imaginai
imprejmui multime
am zari buritoare

Completeazd semnele de puncriafic
care lipsesc:

Acolo w2 ol auadmirat
Ligri 00 irale w: elelanti= sebre i
Ite pdsard cu pene multicolors
= Vietore T2 uite ve giil lung are
girata <03

Tu vaeania de wara ,: Andrei si Victor
v vizitat Gradina Zoologica din Fucurestits

lei

mults

Uneste cuvintele cu inteles opus:

e indeparteaza
aintreabd

necdji
raspund

Proiect didactic:
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»Ruxi” dupa Matthgw Lipman-exercitii-povestirea
sustinut in cadrul proiectului Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/106945
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FISE DE LUCRU- lucram pe grupe

i

GRUPA

\

— -—
i Uneste cuvintele cu inteles opus: Ordoneazd momente ale textului:

__seindeparteaza
intreabd
_fericit

se apropie”

(Far) Py e -
3 Girafa isi intinse gatul.
4| Victor vorbea cu girafa.

2 Victor s-a lipit cu obrazul de sarmi.

umﬂ_tlil * Nl sfargit . 1 Pasarile aveau penajul multicolor.
ﬂueldllt 5 US_Cﬂt 5 Victor s-a uitat 1a zebre. 3
raspunde inuscul

Unegste cuvintele cu acelasi ingeles:

pumete.. Jidda, .-,:!gaﬁ!ll--

FISA DE LUCRU
Ruxi
dupa Matthew Lipman
1. Raspunde ta inerebari:
3] De ce Radu stitea intr-un picior?
ady oJales Tndssm pooon puley o5 eds suiies Moamrge
b} Cine il face pe Victor 3 vorbeases? b
D lide 1 Jci 3 s gade

) Ce nimale.ntainjm In povestirel
T ety s s B,

== Aranjam cuvintele. Formam propozitii.

' din nou.

forumyn o) 24 P,
2. Uneste cunntele cu acelasd infeles: ®
amvint
S — - !
imprejmui” e mulgime £
s it rburitnare 1
Aeolo () ei au admirar ) lei ;, sigrt () girate(7) etefangi () zebre st mutte alte
pasirl cu pene multicolore (- ) i k.
s (ot Victare (1 Juite ce gat lungare girata (1) L J i
T7 vacanga de vara () Andrel sl Victor au vizicat Gridina Zoologics din Bucurests (o ¢
Completeaza semnele de punctuafie Andrei pmm.-n.u.'.i... usn pui e girafa () S o
care lipsesc: (Sprivesta( ) vine spre noi 1) enclams bucuros victar ()
Acolo el auadmirat's’ lei ) 4 Ordonea enunfurile de moi sus pentr o bine an text. Sere textul
tigri 0 girafe - elefanti 1 zebre i B . —
multe alte pasiri cu pene multicolore Lodbians s s o
/7 Victore 1 uite ce git lung are PR A g e
/ fui gk o
girafa ./ % 5 5
in vacanga de vard .7 Andrei si Victor 20y

au vizitat Gradina Zoologica din Bucuregtit

=
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Stagiu de practica cu elevii
Prof. inv. primar Nagl
Scoala Gi

Disciplina: Limba si literatura romina
Data: 14.11.2019

SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHI ELISABETA-EDIT

RO-540097 - Ti

Intocmit:B.A T TLT.AN

N ex
c.c.o.
MURES

SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHI ELISABETA-EDIT

intoemit:B.A/TDUTLT.A/UL
Nroex 4 RO-540097 - Tirgu-vures
LG, str. Dr. Victor babes nr. 11
MURES Tel: 0265. 260880 Fax: 0265.262574
ccdmures.ro, e-mail: cedmures@yahoo.com
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Titlul proiectului: ,,Exersare, joc si invatare”

Scopul: Consolidarea deprinderilor de calcul oral si scris de inmultire si
impartire a numerelor naturale cuprinse intre 0 si 1000
Obiectivele urmarite:

Ol. sa efectueze corect operatii de inmulfire folosind diverse procedee;
02. sa utilizeze corect limbajul matematic in situatii date;

03. sa rezolve probleme care presupun operatiile invdtate;
O4. sa aleaga varianta corectd de raspuns in situatiile date;
05. sa-si dezvolte deprinderi de munca individuala si in grup;
Grupul tinta: elevii clasei a III a

Enumerarea activitatilor practice realizate:

Moment organizatoric:

-asigurarea conditiilor optime pentru realizarea activitatii;
-aranjarea mobilierului §i formarea grupelor;

Captarea atentiei:

a. Adresez elevilor intrebari:

-Ce operatii afi invatat voi panda acum?

-Cum se numeste rezultatul adundarii?

-Cum se numesc numerele care se inmultesc?

-Cum se numeste rezultatul inmultirii ?

-Cum se numeste numarul care se imparte ?

-Cum se numeste numarul la care se imparte ?

—

Ingirussnie Sirsciurals
e 2023
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Proiect didactic: ,, Exersare, joc si invatare” sustinut in cadrul proigctului S’
Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/106915

b.Se fac exercitii de calcul oral-tabla inmultirii

Anuntarea temei si a obiectivelor: Anunt elevii titlul lectiei §i obiectivele
urmdrite. Pentru cd am terminat unitatea de invatare 4, vom rezolva
exercitii si probleme de sfarsit de capitol, ca sa consolidam cunostintele din
acest capitol. Titlul activitatii este , Exersare, joc si invatare”, vom pune
mare accent pe inmultirea unui numdar de doua cifre cu un numdr de o
cifra.

Scriu titlul lectiei pe tabla.

Dirijarea invatarii:
Propunem elevilor rezolvarea urmatoarelor exercitii la tabla
1. Calculati:

12X3= 18X6= 27X3=

14X3= 19X4= 47X4=

16X2= 35X2= 45X2=

15X3= 25X4= 36X3=

2. Efectueaza:

2x1x6= 3x2x6= 5x2x3=
7x1x6= 5x5x0= Ix9x1= )
3x3x3= 4x4x4= 6x6x2=

3. Calculeaza prin doua moduri:

4x(6+3)= 5x(9+1)= 6x(7+1)=

(4+2)x5= (2+3)x9= (3+3)x5=

£ S A
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Asigurarea retentiei si a transferului:
Afla produsul numerelor 15 si 2.
Afla suma numerelor 32 si 29.
Produsul numerelor este 25, primul factor este 5. Cit este al doilea factor?
Primul factor este 10 iar produsul este 30. Cit este al doilea factor?
Efectueaza respectand ordinea operatiilor:

2x10+3x5+12x6= 10x9+10x8-12x5=
7x2+10x10-12x6= 16x2-10x2+18x5=
Incheierea activititii:
Aprecieri colective i individuale asupra participarii la lectie.

Fise de munca independenta diferentiata pentru fiecare elev.
Anexa 1 si anexa 2

Calculati si colorati !

-
W

Dupa completarea fisei fiecare elev isi alege un joc matematic cu care isi
completeaza ora.

BIGJIGS- Jocul inmultirilor si impartirilor

BIGJIGS- Jocul adunarilor si scaderilor

Jocurile stimuleaza abilitatile de calcul matematic si dezvolta puterea de
concentrare a elevilor.

La sfarsitul activitatii se canta si se danseaza dupa muzica: ,,Danseaza hopa-
hopa” https://voutu.be/t6 INONIOIfk

Prezentarea de filme/poze: -acest punct este pe slide-ul urmdtor

Proiect didactic: ,,Exersare, joc si invatare” sustinut in cadrulsproiectului
Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/106915
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Enumerarea instrumentelor de lucru utilizate:

-fise de lucru, marker, tabla, creta colorata, laptop, videoproiector, manual,
jocuri, jocurile BIGJIGS;

Instrumentele de sprijin sunt obtinute in cadrul proiectului POCU/73/6/6/
106915 ,,Profesori dedicati — copii educati”

Evidentierea unor date statistice, a elementelor inovatoare introduse:

Date statistice: Colectivul clasei a I1I a este format din 13 elevi. Din acesti 13
elevi, o singura eleva nu frecventeaza deloc scoala. Fiind o clasd cu un
numdr mic de elevi nu existda tendinta de subdiviziune, de separare, cu toate
cd elevii acestei clase provin din medii diferite.

In activitatile de invitare care presupune cooperare si lucru in echipd, s-a
reusit eliminarea segregarii colectivului.

Se poate spune ca se observa o oarecare omogenitate a clasei, manifestata
prin capacitati intelectuale §i aspiratii suficient de asemandatoare, prin relatii
de simpatie, de atractie si nu de respingere.

In cadrul acestui grup sunt evidente relatiile de colegialitate si prietenie,
lucreaza cu placere pe grupe fara sa tina seama de apartenenta sociala sau
intelectuala.

Degajarea cu care lucreazda determina la cei mai mulfi conformism,
acceptare i favorizeaza o atmosfera destinsa de lucru intre membrii
acestuia. Indeplinirea unor sarcini sau activitdfi comune determind intre
elevi o serie de relatii functionale de interdepedentd in vederea atingerii
obictivului propus.

L


https://www.elefant.ro/search?SearchTerm=BigJigs&SearchParameter=%26%40QueryTerm%3D%22BigJigs%22%26%40QueryAttribute%3DManufacturerName
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Elemente inovatoare folosite au fost jocurile BIGJIGS- Jocul inmulttrilor si
impartirilor si Jocul adunarilor si scaderilor pe care elevii au exersat
abilitatile de calcul rapid.

Fiecare eley stiind ca in timpul orei de matematica prima data rezolvam
exercitii pe tabla, apoi avem de lucru individual pe caiet. Dupa ce a terminat
munca independenta fiecare eley isi poate exersa abilitatile folosind un joc de
pe raft fara a deranja colegii care lucreaza.

Aceste jocuri au fost achizitionate in cadrul proiectului POCU/73/6/6/
106915 ,,Profesori dedicati — copii educati”

Proiect didactic: ,,Exersare, joc si iInvatare” sustinut in cadrulproiec i
Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/106915
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Evidentierea progreselor inregistrate:

Am invatat tabla inmultirii printr-un mod interactiv, prin intermediul unor
Jjocuri. Aceste jocuri reprezgintd o alternativa de consolidare a invatarii.

Cu ajutorul acestor jocuri educative, am facut exercitii suplimentare pentru
a invata mai bine toate tablele inmultiririi si impartirii, adunarii si scaderii.
Accentul s-a pus nu numai pe exersare, ci §i pe joacd.

Avantajul a fost ca elevii au invatat in timp ce se jucau si astfel au progresat
la matematica.

T— e Wb S
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Proiect didactic: ,,Exersare, joc si invatare” sustinut in cadrul proigctului
Profesori dedicati — copii educati, POCU/73/6/6/106915 oy

stagin de practica en ¢levii
Prof. inv. priomr Maghi Elisabeta Edit

Secala Gimnardala Apald

Clasa: w 1La

Disciplina: Matematich

Dranta: 206 1L

SCOALA GIMNAZIALA APOLD


https://youtu.be/t69N0N90lfk

de imagini

din timpul celorlalte
activitati desfasurate in
perioada
1 august 2019-
11 martie 2020

Clasa a III a va invita sa vizionati activitatile

noastre:

“

oi, elevii clasa a III a ne implicim 1n Invatarea din situatii concrete de
viata, realizam foarte multe activitati in aer liber, suntem implicati in activitati
extracurriculare, folosim foarte des arta, desenul, muzica, jocul, teatrului in
activitatile noastre.

Suntem dornici sa participdm la astfel de activitati deoarece credem ca au ca
scop dezvoltarea cunostintelor, corectarea atitudinilor, comportamentelor,
redarea increderii fiecdrui copil. Astfel, succesele obtinute in aceste mici
proiecte dezvolta initiativele elevului si sporesc increderea acestuia in propriile

U Activitatile din proiecte le permit elevilor sa-si intareasca increderea in ei
insisi, dandu-le oportunitatea de a se exprima in altd maniera, de a-si depasi
limitele, de a gasi motivatia pentru studiu. Au ca scop diminuarea ratei
absenteismului si abandonului scolar.

U Activititile extrascolare au rolul de a dezvolta competentele sociale, lucrul in
echipa, colaborarea si comunicarea in randul copiilor, integrarea in grup,
spiritul de initiativa, toleranta fata de ideile celorlalti, deprinderea de a-si
sustine cu argumente punctul de vedere si de a critica constructiv.

Toate acestea fiind atribute necesare oricarui om pentru reusita in viata.
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Stagiu de practica cu elevii SCOALA DE VARA
Prof. inv. primar Naghi Elisabeta Edit
Scoala Gimnazialid Apold
Clasa: a Il-a

Apold Transilvania Roménia®
Data: 23.08.2019
Localizém pe harta comuna Apold.

i) -
| -,
Prof NAGHI ELISARETA-EDIT

SCOALA GIMNAZIALA APOLD

fricenitB A TDTLTAML.
N ex RO-540097 - Tirg-hures
Str, Dr. Victor Babes nr, 17
Tel: 0265, 260880 Fax: 0255, 267574

v, codmures. o, emal;
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Activitate de vara: Istoria locala - Povestea calfelor ealato

Apold Transilvania Roméania

fortificate.

-

eamTaTm tarscurnhs
fr
Suntem neantati de ceca o vedem.


https://1.bp.blogspot.com/-LG-EmxZ43Os/XX42eDgx0dI/AAAAAAAAN4g/21OBtnH9zDYr0yhiH2DT_osbUrw5cp_rwCEwYBhgL/s1600/biserica-fortificata-din-apold_332.jpg

Activitate de vara: Excursie — In lumea celor care-nu cuyanta”

e

SOOALA GIMNAZIALA APOLD




Proiect educational extrascolar:
Let’s Do It, Romania — Ziua de Curatenie Nationala

LETS DO IT,
ROMANIA!

CURATENIE [N TOATA TARA,
INTR-0 SINGURA Z1!

RS LET*S DO IT
- "
=% ROANANIAY
&
RA

cu SENIE IN TOATA TARA,
INTR-O SINGURA ZIl



Proiect educational extrascolar: Expozitia foto-documentara intitulat
»Personalitati covasnene si harghitene ale Marii Uniri”

din cadrul Programului National ,,Centenarul Marii Uniri”

Istoria scrisului- Atelier de scriere cu pana / tocul

Stagiu de practica cu elevii
Prof. inv. primar Naghi Elisabeta Edit

Scoala Gimnaziala Apold

Clasa: aIll-a

Disciplina: Activitate muzeala

Data: 24.10.2019
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SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHI ELISARETA-EDIT

frdecnitB ATDJTLTAJUL
Mre: 4N RO-540097 - Tirg-hires
C.C.D. Str. Dr. VickorBabeg rr. 11
MURES Tel: (1265, 240880 Fac: (266576574
o email:

s -
SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHI ELISABETA-EDIT

frioeritB AJTDTLTAML.
e ex A8 RO-540097 - Tirau-Wures
C.C.D.. Str. Dr. victor Babes nr. 11
MURES Tel: 0265, 260350 Fax: 1265262574
i, codmures. 1o, emal; codmures@vahoo com.
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Proiect educational extrascolar:
“Drepturile copilului” -initiativa globala a UNICEF —
Cea mai mare lectie din lume

oy o7 Stagiu de practica cu elevii
% ]
P

Prof. inv. primar Naghi Elisabeta Edit
Scoala Gimnaziald Apold

Clasa: a Tl-a

Disciplina: Educatie civica

Data: 21.11.2019

CERTIFICATE OF PARTICIPATION

SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHI ELISABETA-EDIT

mwdedta Elisabeta Edit Naghi

frtoenit B TDTLTAJUL |
Nrec i RO-540097 - Tirgi-Wires
it str. Dr. ¥ictor Babegnr, 11 Py
MURES Tel: 01265, 260880 Fax: (265262574 unicef@
o e-mail: i




Dt 15.0HL2020

SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHI ELISABETA-EDIT

SCOALA GIMNAZIALA APOLD Prof NAGHT ELISABETA-EINT
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Mesajul nostru: Cu fiecare proiect pe careiil realiza
TREBUIE SA SIMTIM CA OFERIM IN JURUL NOSTRU T@T CE
ESTE MAI BUN si ca in felul acesta, SCHIMBAM LUMEADINYJUR.

Clasaall a

Clasaallla

Clasa pregatitoare

¥

Scoala ~ e W
Gimnaziala
Apold

S blogul clasei: https //clasapregatltoareapold blogspot.com/



https://clasapregatitoareapold.blogspot.com/
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