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CUVANT INAINTE

.- 1N virtutea faptului ca definisia normalitarii

implica arbitrar si inutil, dar si pentru ca modalitarile

de a se indeparta de ea sunt atat de variate, nu s-ar putea,
decat ca o absurditate, a turna totul in acelasi sac; aceasta
ar fi ca si cum s-ar imparei botanica in doua categorii: una
pentru camelii, cealalta pentru indiferent ce alte plante”.
Jean Dubuffet

Copiii cu CES sunt victime ale discriminarii de cand se nasc. Sau sunt abandonati de
parintii prea speriati sa-si ia povara sustinerii materiale si emotionale a unui copil cu probleme
si-1 lasa in grija statului care ...face cat si ce poate, sau sunt folositi de fiinte, care nu pot fi
numite parinti si care, profitand de suferinta lor, Ti folosesc ca sursa de venit (indemnizatie,
alocatie, bonificatii medicale, etc). Mai tarziu, n scoala, discriminarea vine si din partea
colegilor si a parintilor acestora.

Tentati spre reticenta si retinere (sau cel mult manifestam mila) in relatia cu o persoana
cu CES suntem majoritatea dintre noi, dar, daca am incerca sa o intelegem, sa-o cunoastem,
am fi cu siguranta placut surprinsi de deschiderea ei, de cata afectivitate, cata sensibilitate si
dorinta de comunicare poate da dovada.

Acesti copii nu agreeaza mila de care au, de cele mai multe ori parte, si doresc sa fie
utili, sa invete lucruri noi, pe masura posibilitatilor lor.

Datoria noastra de dascali este sa-i ajutam sa-si gaseasca locul in societate, sa aiba
incredere n posibilitatile lor, dar sa si educam si sa promovam copiilor din scoala de masa,
principiile integrarii, nediscriminarii, egalitatii sanselor.

Revista ”"Repere CES” reuneste materialele realizate de catre cadrele didactice
participante la Simpozionul national "Educatia copiilor cu cerinte speciale sau acceptarea
diferentei”.

Scopul simpozionului este de a promova si a populariza activitatile menite sa ajute la
integrarea copiilor cu CES n scoala de masa - si nu numai - prin implicarea in activitati comune
(copii cu CES din scoli speciale sau integrati - copii normali) sau prin activitati ai caror
beneficiari sa fie copiii cu CES.

Revista ”"Repere CES” are o frecventd anuala si este publicata pe site-ul Centrului
Scolar de Educatie Incluziva ”Sfanta Filofteia” Stefanesti. Adresa la care poate fi vizualizata
este https://scoli.didactic.ro/scoalaspeciala_valeamare

Cel de-al treilea volum al revistei se vrea a fi un sprijin real pentru toate cadrele
didactice care lucreaza cu copiii cu CES, reunind in paginile ei materiale cu caracter practic si
teoretic legate de “Impactul integrarii tinerilor cu CES asupra comunitdatilor locale (avantaje
si neajunsuri, mai ales Tn ceea ce priveste integrarea scolara)” Lucrarile publicate sunt expresia
experientei pe care cadrele didactice din tara au acumulat-o de-a lungul activitatii desfasurate
cu copii cu CES.

Coordonatorii
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GANDIREA CREATIVA, AVANTAJ IN INTEGRARE

Badea Elena Lavinia

C.S.E.L ,,Sfanta Filofteia”, Stefanesti, Arges
Soare Maria-Magdalena

C.S.E.L ,,Sfantul Stelian”, Costesti, Arges

Tn anul 1988, UNESCO a elaborat 0 noua teza si anume ca: ,,Educatia integrata si
reabilitarea pe baza resurselor comunitare reprezinta abordari complementare care se sprijina
reciproc in favoarea acordarii de servicii pentru persoanele cu cerinte speciale” (UNESCO,
1988). Prin aceasta teza se arata ca reabilitarea Tn comunitate a persoanelor cu deficiente este
parte componenta a dezvoltarii unei comunitati si vizeaza implicarea prin eforturi combinate a
persoanelor cu dizabilitati, a familiilor lor si a membrilor comunitatilor din care fac parte,
Tmpreuna cu serviciile de sanatate, educatie, profesionale si sociale din comunitatea in care
traiesc.

Tn 1990, un alt moment de referinta a fost Conferinta UNESCO din Thailanda, care a
reprezentat deschiderea unei noi directii a politicilor educationale Tn lume: educayia pentru tori.
Aceasta are In vedere nevoia de deschidere a sistemelor de educatie pentru a fi Tn masura sa
primeasca si sa sprijine toti copiii. Astfel, scolile pentru tofi sunt percepute ca scoli ale
comunitatii, deschise, flexibile, democratice si inovatoare, unde fiecare copil este inteles ca un
participant activ la invatare si predare pentru ca fiecare aduce cu sine in procesul complex al
Tnvatarii si dezvoltarii o experienta, un stil de invatare, un model social, o interactiune specifica,
un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural caruia i apartine.

Tn ceea ce priveste tara noastra, Tn ansamblul schimbarilor sociale produse n ultimele
decenii, 0 necesitate este constituita de reforma Tnvatamantului. Ea isi gaseste temeiul, pe de o
parte, in cerinta legitima de punere in concordanta a sistemului de educatie cu transformarile
economice, social-politice si culturale produse sau in curs de desfasurare in tara noastra iar pe
de alta parte, din functia generala pe care o indeplineste educatia, aceea de factor de propulsie
sociala, contribuind la infaptuirea schimbarilor preconizate si in curs de desfasurare in toate
celelalte sectoare ale vietii sociale. Tn acest fel, reforma invatamantului constituie un obiectiv
al dezvoltarii societatii noastre si, totodata, o conditie a schimbarilor sociale, a dezvoltarii. Ea
presupune nu numai o restructurare a sistemului educational, ci reprezinta si o parghie a
schimbarilor sociale.

Copii cu cerinte educationale speciale (CES)... asa alege societatea noastra sa
denumeasca un grup de copii care au anumite nevoi educationale diferite fata de cele ale altor
copii. Cum se stabileste aceasta clasificare? Oare nu toti copiii sunt diferiti, deci cu nevoi
diferite? Propunem o viziune diferita, o viziune globala a copiilor, astfel societatea nefiind
obligata sa integreze pe nimeni, parintii nu se vor separa in parinti ce sunt de acord cu integrarea
si parinti ce nu sunt de acord, va exista doar o societate compusa din oameni diferiti cu pareri,
nevoi si capacitati diferite.

O influenta pozitiva pe care o are integrarea copiilor cu CES in comunitate este aceea
de a ne ajuta sa ne extindem modul de a gandi cautand solutii, nu doar pentru copiii cu CES, ci
pentru toti membrii societatii. Consideram ca integrarea faciliteaza dezvoltarea gandirii
creative a intregii comunitati.

Gandirea creativa a fost definita de catre J.P. Guilford, ca un ,,mozaic” de aptitudini
creative, discret masurabile prin teste specifice, interactionand in situatiile reale, explicand
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diferentele individuale: sensibilitate la probleme, fluiditate, flexibilitate, originalitate, elaborarea
gandirii.

Integrarea copiilor cu CES stimuleaza acest proces favorizand dezvoltarea sa. Gandirea
creativa este influentata de nevoia de a intelege copiii cu CES, de a-i ajuta si de a le oferi
modalitati optime pentru dezvoltare, tindnd cont de aptitudinile si de limitele acestora.
Societatea devine mai sensibila la problema integrarii atunci cand se confrunta direct cu
aceasta, devine mai flexibila cautand solutii eficiente pentru acesti copii si solutii originale
pentru a favoriza implicarea copiilor Tn activitatile sociale.

Oamenii detin doua forme de gandire creativa, insight-ul convergent care se foloseste
de nevoile si motivatiile copiilor cu CES pentru a dezvolta modalitati de lucru eficiente si
tehnici de integrare utile, iar alte persoane folosesc insight-ul divergent, gandind solutii de
integrare noi, inedite si flexibile pentru acesti copii.

Tn urma unor investigatii, Getzels si Jackson (1962) apud. Rosca (1967) si-au desfasurat
cercetarile Tn patru directii: doua privind aspectul intelectual (inteligenta si creativitatea) si
doua aspectul psihosocial (adaptarea afectiva si caracterul moral). Tn concluzie, cele doui
grupuri se deosebeau in privinta unor variabile privind valorile, fantezia, aspiratiile personale,
tipul de familie. Acest studiu releva faptul ca gandirea creativa cuprinde patru arii: inteligenta,
creativitatea, adaptarea afectiva si caracterul moral. Aceste patru elemente sunt foarte utile Tn
integrarea copiilor cu CES. O societate creativa gaseste solutii pentru limitele aparute in
procesul integrativ; este necesar sa gandim inteligent pentru a armoniza procesul de incluziune.
Modificand mediul pentru a facilita integrarea, toti membrii societatii se vor adapta afectiv la
modul acestor copii de a Tsi exprima emotiile, nevoile si afectiunea si nu in ultimul rand Tsi vor
dezvolta moralitatea.

Gandirea creativa exista si fara integrarea copiilor cu CES, dar la un nivel de baza creat
de familie, prin Tnvatarea unor valori si principii morale care uneori nu sunt suficiente intr-o
astfel de societate.

Tn concluzie, integrarea copiilor cu CES in societate aduce beneficii pentru toti membrii
acesteia, responsabilizeaza si ajuta in dezvoltarea nu doar a societatii ca intreg ci si a fiecarui
individ in parte.
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INSTITUTIILE STATULUI FATA TN FATA CU TINERII CU CES

Barbu Liliana Cerasela
Fianu Gabriela
CSEI ”Sfanta Filofteia” Stefanesti, Arges

Persoanele cu CES sunt un ,,mar al discordiei” in orice comunitate. Este un subiect
sensibil, care naste polemici, cu sustinatori de o parte si de alta.

Ca persoane care lucreaza intr-o scoala care se ocupa de copii cu dizabilitati, putem
spune ca ne-am format o opinie destul de obiectiva., Cu bune si cu rele, putem spune ca exista
un interes si exista o legislatie care se asigura ca elevii cu CES beneficiaza de un anume tip de
scolarizare, de profesor de sprijin in scoala de masa, de bonificatii materiale, care sunt sau nu
suficiente, care sunt sau nu judicios cheltuite de apartinatori.

Bun sau rau, sistemul de Tnvatamant romanesc scolarizeaza astfel de copii, care ajung
sa absolve fie o scoala speciala, fie o scoala de masa, foarte rar finalizata cu o diploma de
bacalaureat. Si ajung tineri adulti, beneficiari ai sistemului de protectie sociala. Din pacate,
foarte putini ajung autonomi social si financiar, fiind total dependenti de familii sau ajungand
n institutii de profil.

Integrarea in comunitate a tinerilor cu dizabilitati depinde de mai multi factori, cei mai
importanti fiind gradul si tipul deficientei, calificarea pe care o primesc h urma absolvirii unei
scoli, eventualele facilitati pe care le primesc angajatorii in baza legislatiei actuale si, nu in
ultimul rénd, depinde si de disponibilitatea acestora de a se angaja pe piata muncii.

Este usor de inteles ca pentru o persoana cu deficiente grave, care 1i altereaza in mod
semnificativ capacitatile cognitive si chiar fizice, acestea reprezinta o piedica majora in
dobandirea autonomiei. Aceste persoane vor fi total dependente de familii (daca acestea exista
si daca dispun de o situatie materiala decenta) sau de comunitatea locala si de institutiile
statului, care le integreaza intr-un sistem de protectie sociala, Th masura in care acestea dispun
de locuri suficiente.

Tipul de deficienta are, la randul lui, o influenta semnificativa: tinerii cu deficiente
motorii, dar cu intelect normal sau peste medie au sanse sa obtina un loc de munca care sa nu
necesite deplasare, eventual sa lucreze la domiciliu, Tntr-un program flexibil.

Mai complicat este pentru persoanele cu deficienta mintala. Pentru acestia, locurile de
munca sunt destul de limitate, acestea fiind posturi care nu necesita luarea unor decizii si nici
efectuarea unor operatii de finete sau precizie. Este adevarat ca aceste posturi nu sunt ofertante
din punct de vedere salarial, dar pot oferi 0 oarecare dependenta unei astfel de tanar, care altfel,
ar deveni un asistat social.

Exista doua tipuri de persoane cu dizabilitati. Chiar daca nu vrem sa recunoastem, sunt
tineri care nu frecventeaza nicio forma de invatamant si care ajung la varsta majoratului fara
nici un fel de pregatire, chiar daca tipul si gradul i-ar fi calificat pentru o meserie care sa le
asigure traiul de zi cu zi. Acestia Tsi gasesc cu greu de lucru si este vorba doar de 0 munca
necalificata, motiv pentru care multi prefera sa ramana la ”mila” statului (administratii locale)
sl sa traiasca de pe o zi pe alta din ajutorul social. Si aceasta este o problemal

Exista si tineri care finalizeaza o forma de invatamant, fie in scolile speciale, fie Tn
scolile de masa si care obtin o diploma si, uneori, o calificare. Acestia au ceva mai multe sanse
de a obtine un loc de munca. Calificarea obtinuta Tn urma studiilor nu-i ajuta intotdeauna,
uneori este chiar inutila. Din pacate, si aici poate fi semnalata o problema si anume: lipsa
calificarilor ofertante pentru angajatori si mentinerea altora care nu mai au niciun fel de legatura
cu cererea pe piata muncii din zilele noastre. Cauzele acestei situatii sunt diverse: de la

8



Repere CES nr. 3

obtinerea destul de dificila a unei acreditari pentru un profil nou, pana la lipsa de specialisti
capabili sa predea unor elevi cu CES in domenii cautate acum pe piata muncii.

Legislatia noastra ncearca integrarea acestor tineri prin oferirea unor facilitati
angajatorilor, pornind de la reducerea impozitului, pana la suportarea de catre stat a unei parti
din salariul persoanelor cu deficiente angajat. Din pacate, aceste bonificatii nu sunt suficient
de ofertante pentru a determina angajatorii sa prefere o asemenea persoana unui adult normal,
cu pregatire mi buna care, evident este mai eficient pe postul in care lucreaza.

Nu suntem adeptele vremurilor de mult apuse si nu vrem sa devenim nostalgice, dar
poate ca reinfiintarea unor camine-atelier protejate, care existau odinioara, ar putea fi o solutie
pentru integrarea din punct de vedere profesional a acestor tineri. S-a putea infiinta ateliere de
croitorie, care ar putea primi contracte preferentiale din partea spitalelor, gradinitelor sau din
partea altor institutii ale statului pentru confectionarea unor repere care presupun operatii de
rutina nu foarte complicate sau mici ateliere mestesugaresti, n care sa se confectioneze obiecte
din materiale naturale.

Stim cu totii ca orice idee n gasirea unei solutii se loveste de partea financiara, dar o
societate care nu are grija de semenii ei aflati in dificultate nu o sa progreseze catre o societate
civilizata.

ORIENTAREA SCOLARA S| PROFESIONALA A ELEVILOR CU CES

Birtas Laura-Ana
Liceul Special pentru Deficienti de Vedere Cluj-Napoca, Cluj

Persoanele cu dizabilitati multiple se caracterizeaza prin faptul ca prezinta o combinatie
de doua sau mai multe dizabilitati care au un impact atat de sever si complex asupra persoanei
astfel incét nevoile si cerintele educationale nu pot fi satisfacute prin programe si servicii
educationale destinate unei singure deficiente. Persoanele cu deficiente senzoriale multiple
prezinta 0 combinatie ce reuneste pierderea totala sau partiala a vederii sau a auzului n
combinatie cu alte tipuri de deficiente, ce determina dificultati si Tntarzieri in dezvoltare,
comunicare, invatare si adaptare la cerintele mediului inconjurator precum si dezvoltarea unor
bariere de integrare sociala si profesionala. Persoanele cu deficiente de vedere si tulburari
asociate, care in urma dizabilitatii sunt predispuse la limitarea activitatilor de comunicare,
mobilitate si performanta in rezolvarea sarcinilor de zi cu zi si prezinta restrictii n participarea
la viata sociala si profesionala. Copiii cu deficiente senzoriale multiple prezinta intarzieri de
dezvoltare la nivelul tuturor ariilor si nivelurilor de functionare(cognitiv, vizual, al comunicarii
si limbajului, dezvoltarii motricitatii generale si a motricitatii fine), la nivel social precum si
dificultati de Tnvatare. Aceste dificultati de Tnvatare sunt datorate limitarilor la nivelul
perceptiilor si senzatiilor de la nivelul receptorilor, analizatorilor, dar si dificultatilor de
procesare a informatiilor provenite de la analizatori. Procesul de recuperare si compensare a
copiilor cu deficiente senzoriale multiple este unul anevoios si indelungat. Activitatile de
terapie si abilitare trebuie incepute cat mai timpuriu posibil, chiar din primele luni dupa nastere,
pentru ca fiecare copil sa poata sa isi atinga potentialul maxim si sa isi valorizeze la maxim
nivelul de dezvoltare functionala. Obiectivele formulate pe parcursul procesului de recuperare
trebuie sa fie realiste, sa vizeze obtinerea de rezultate pe termen scurt si comportamente ce pot
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fi usor de masurat in urma procesului de evaluare. Invitarea are la baza activitati de manipulare
si explorare, actiunea directa cu obiectul, joc si experiente concrete, ghidare in pasi mici.
Consolidarea, fixarea si repetarea informatiilor, trecerea lor prin filtrul personalitatii copilului
si aplicarea acestora in contexte si situatii diferite reprezinta cheia succesului in stimularea
potentialului copilului cu deficiente senzoriale multiple. Diversitatea si schimbarea rapida a
sarcinii si stimulilor nu este acceptata in procesul terapeutic al copilului. Rutina si desfasurarea
activitatilor intr-o ordine bine stabilita si cunoscuta copilului este extrem de benefica si da
rezultate optime. Elevii cu deficiente senzoriale multiple din Roménia sunt integrati in clase
eterogene formate din 2-4 copii, in functie de gradul deficientei si al varstei cronologice. Aceste
clase formeaza o unitatea particulara in cadrul scolilor speciale destinate copiilor cu dizabilitati,
n functie de deficienta senzoriala predominanta. Copiii cu deficiente senzoriale multiple din
Romania au acces la servicii educationale si de recuperare/corectiv-compensatorii in scolile
pentru elevi cu deficiente vizuale.

Procesul educational este unul complex si individualizat, specific pentru nivelul de
dezvoltare, pentru abilitatile si achizitiile dobandite, adaptate stilului de nvatare si nevoilor
fiecarui elev cu deficiente senzoriale multiple. Planul-cadru aprobat prin Ordinul Ministrului
Educatiei si Cercetarii, nr. 5243/ 01.09.2008, care se aplica in sistemul de invatamant la clasele/
grupele/ unitatile de invatamant special care scolarizeaza copii cu deficiente senzoriale multiple
prevede un grup individual de discipline care sa contribuie la formarea abilitatilor practice de
baza necesare dezvoltirii unor competente profesionale ulterioare. Tn cadrul Ariei Curriculare
“Tehnologii” se disting doua discipline individuale, dar concepute intr-o viziune unitara si
interdisciplinara:

*”Abilitare manuala”- disciplina prezenta in planul cadru pentru clasele I-V, deficiente
senzoriale multiple;

*”Educatie pentru munca”- disciplina prezenta in planul cadru pentru clasele VI-X,
deficiente senzoriale multiple.

Organizarea si desfasurarea activitatilor practice ofera copilului cu deficiente senzoriale
multiple numeroase posibilitati de dezvoltare cognitiva si motorie, in special a motricitatii fine,
cu implicatii directe asupra cresterii stimei de sine, a increderii in sine si dezvoltarea
armonioasa a personalitatii. Invatarea prin intermediul activitatilor practice permite copilului
realizarea a numeroase asociatii si conexiuni intre informatii, conferind finalitate palpabila
procesului de insusire a cunostintelor si abilitatilor practice necesare in cunoasterea si
manipularea unui obiect concret. Curriculumul Deficiente Senzoriale Multiple asigura, inca din
perioada prescolara, activitati menite sa conduca elevul spre achizitii care sa faciliteze
dezvoltarea independentei si autonomiei personale si, pe cat posibil, insertia socio-profesionala
a acestei categorii de persoane. Astfel Curriculum la nivel prescolar urmareste prin obiectivele
propuse dezvoltarea atat a motricitatii grosiere cat si a motricitatii fine Tn cadrul activitatilor
destinate educatiei psihomotrice. Achizitiile cognitive vizeaza in general identificarea si
desemnarea corecta a instrumentelor si materialelor de lucru specifice unei anumite activitati,
precum si utilizarea adecvata a acestora in realizarea diferitelor produse. De asemenea,
Curriculumul Deficiente Senzoriale Multiple face referire, in cadrul disciplinelor de Abilitarea
Manuala si Educatie pentru munca, la achizitii cognitive care tin de procesul tehnologic necesar
in realizarea unor produse simple. Se au in vedere aici fie invatarea succesiunii etapelor
necesare realizarii unui produs, fie operatiile necesare realizarii unui produs simplu. Dincolo
de formarea, dezvoltarea si utilizarea implicita a unor achizitii cognitive, accentul se pune in
cadrul curriculum-ului pe formarea si dezvoltarea unor deprinderi, priceperi si abilitati motorii
care pot fi ulterior valorificate in cadrul unor ateliere de lucru sau unor activitati rutiniere
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remunerate. Printre aceste deprinderi, priceperi si abilitati motorii se numara: dezvoltarea
motricitatii fine, formarea si exersarea coordonarii bimanuale, formarea si exersarea
coordonarii oculomotorii: antrenarea si stimularea musculaturii fine a mainilor si degetelor, cu
accent pe finetea miscarilor, precizie si control motric, in conditiile existentei unui rest de
vedere. Elevii cu deficiente senzoriale multiple deprind, prin desfasurarea lectiilor de educatie
pentru munca, anumite preachizitii, care reprezinta nivelul de baza pe care se vor cladi treptat
noi si noi abilitati, ce il pregatesc pe individ sa-si formeze deprinderi specifice necesare
integrarii socio-profesionale. Activitatile simple cu materiale gen hartie, lipici, creioane,
seminte, etc vor fi urmate de activitati cu un grad ridicat de complexitate, activitati de
profesionalizare. Rolul activitatilor de pre-profesionalizare si profesionalizare este tocmai
acela de a-l pregati pe copil pentru situatii de viata, de a-i dezvolta abilitati menite sa-i asigure
0 cat mai buna integrare socio-profesionala.

Tn cadrul Liceului Special pentru Deficienti de Vedere din Cluj-Napoca existi o serie
de ateliere de dezvoltare a abilitatilor de pre-profesionalizare pentru copiii cu deficiente
senzoriale multiple. Aceste ateliere au ca scop punerea in practica a abilitatilor manuale si a
competentelor de natura cognitiva, dezvoltarea abilitatilor specifice realizarii unei activitati de
pre-profesionalizare, care sa serveasca ulterior la participarea acestor persoane la cursuri de
instruire profesionala si ulterior la integrarea lor profesionala pe piata muncii. Aceste ateliere
de lucru de pre-profesionalizare sunt: atelier de confectionare figurine de ghips, atelier de
confectionare pungi pentru cadouri, atelier de tesatorie, atelier de confectionare obiecte din
materiale reciclabile si neconventionale, atelier de confectionare confetti/forme.

Un astfel de centru este Centrul de zi “Sfanta Maria” din Cluj Napoca care ofera servicii
complexe social-comunitare Tn vederea integrarii socio-profesionale a persoanelor cu
dizabilitati intelectuale si asociate. Din anul 2001 asigura continuitatea procesului de
socializare prin implicarea directa a acestor persoane in valorificarea propriilor produse
realizate n atelierele Centrului de zi. Astfel acest Centru arata comunitatii ca si aceste persoane
cu dizabilitati, cu sprijin mai mult sau mai putin pot deveni membrii utili ai societatii. Tn cadrul
atelierelor de terapie ocupationala ei realizeaza: produse de croitorie (cearceafuri, fete de masa,
naproane, servetele de bucatarie, sorturi si manusi de bucatarie, esarfe, sacose, genti din
material, huse de telefon din material, saculeti cadou, lavete, fundite, pernite decorative etc);
produse tesatorie-tapiterie (huse de telefon tesute, fulare, caciuli, posete crosetate, traiste tesute,
canadiene, paturi tricotate, covorase tesute, goblenuri, accesorii de par, tricotaje etc); produse
artizanale si decorative (margele, tablouri, medalioane si magneti din pasta das, martisoare,
aranjamente de Craciun, aranjamente de Pasti, aranjamente florare, felicitari, ambalaje cadou
etc); produse traforaj-tamplarie: icoane pe lemn, suport cuier, magneti din lemn, incastre etc.
Centrul ofera si servicii de: reparatii, retusuri, confectii in atelierul de croitorie, reconditionari
obiecte de mobilier, personalizarii obiecte: sorturi, cani, pixuri, brichete, puzzle-uri, tricouri,
sacose, brelocuri, sepci, mousse pad-uri etc.

Acest Centru are ca scop promovarea, protejarea si reprezentarea drepturilor si
intereselor legitime ale persoanelor fizice cu dizabilitati mintale grave si accentuate in vederea
integrarii economice si sociale a acestei categorii de persoane.
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INTEGRAREA TINERILOR POST-INSTITUTIONALIZATI
IN SOCIETATE

Bloju Rodica
Gradinita P.P. Nr.5 Lugoj, Timis

Tn vederea incluziunii sociale si profesionale, tinerilor aflati in situatii de vulnerabilitate
trebuie sa li se acorde o atentie deosebita si masuri sporite de protectie sociala. O astfel de
categorie de tineri o reprezinta tinerii institutionalizati, care la implinirea varstei de 18 ani
parasesc sistemul de ocrotire si care, datorita lipsei sprijinului familiei, risca sa fie marginalizati
la intrarea lor Tn viata sociala si profesionala. Este o etapa a vietii dificila pentru orice tanar,
dar cu atat mai dificila pentru cei care au beneficiat pana la aceasta varsta de o protectie si
raman fara nici un sprijin. Sunt mai multe motive pentru care sunt expusi marginalizarii, si
anume:

- intdmpina greutati la angajare, fiind expusi somajului;

- sunt expusi vagabondajului si delincventei;

- nu au o locuinta si nici posibilitati de Tnchiriere sau de cumparare;

- cad adesea victime ale criminalitatii, consumului de droguri, exploatarii sexuale;
- nu au familie care sa Ti sprijine si nici mijloace proprii de subzistenta.

Cea mai mare problema pe care o intdmpina acesti tineri este gasirea unei locuinte si a
unui loc de munca care sa le permita inceputul unui trai independent.

Principalele bariere in calea angajarii:

- mentalitatea angajatorului (respingere, neincredere);

- mediul ostil de la locul de munca generat de ceilalti angajati;

- lipsa motivatiei de a munci, atitudine negativa a unor tineri fata de munca (slaba constientizare
fata de importanta unui loc de munca si implicatiile acestuia in viata de zi cu zi);

- lipsa pregatirii profesionale si a experientei in munca;

- neincredere n sine, imagine de sine nestructurata;

- abilitati sociale slabe, dificultati de comunicare si/sau de adaptare;

- lipsa responsabilitatii;

- carente educationale, lipsa cunostintelor de baza ale tinerilor (scris, citit, aritmetica).

Majoritatea tinerilor au tulburari de concentrare, de comportament, ceea ce duce la un
grad scazut de eficienta la locul de munca si adaptare sociala. Nevoia unui loc de munca devine
stringenta Tn cele mai multe cazuri doar Tn ultimul an de scoala, cand inevitabilitatea
momentului de Tncheiere a masurii de protectie devine evidenta. Din aceasta perspectiva sunt
acceptate necesitatile exprimate de consilieri Tn gasirea unui loc de munca. Problema apare din
perspectiva in care nu au avut posibilitatea sa experimenteze foarte multe relatii normale de
munca in afara centrului de plasament. Rezultatele si consecintele prestarii muncii raman insa
Tn majoritate 0 necunoscuta.

Dupa obtinerea unui loc de munca, cele mai frecvente probleme apar la gestionarea
banilor. Rezolvarea tuturor conflictelor, acoperirea tuturor nevoilor de baza ale tanarului,
determina ca acceptarea importantei locului de munca sa fie minimalizata de multe ori. De aici
apare si atitudinea des ntalnita a tinerilor iesiti din institutii de a abandona locului de munca,
ca o prima solutie la dificultati legate de aceasta. Relationarea normala cu colegii de munca si
respectarea tuturor normelor si regulamentelor proprii locului de munca se dovedesc dificile.
Tn lipsa unei stabilitati familiale (familii destramate, institutionalizare), tanarul rareori reuseste
sa dobandeasca o acceptare fireasca a actului educational, de ce mai multe ori acesta devenind
nca o activitate impusa din partea adultilor si de care va incerca sa scape ori de céte ori va avea
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ocazia. Fara modele de viata acceptate social, fara o coerenta educativa, fara un atasament
pozitiv, pentru tanarul care iese din sistem exista o mare probabilitate de esec in pastrarea
locului de munca, mai mare decat a unui tanar crescut si inconjurat de dragostea unei familii.
Tn decizia de a alege o profesie, tanarul trebuie sprijinit pentru a ntelege ca nu exista doar o
singura meserie potrivita pentru el, ca are posibilitatea sa aleaga intre mai multe meserii sau
profesii care i se potrivesc. In luarea celei mai potrivite decizii, el trebuie, totusi, s tina cont
de realitatea n care traieste:

- situatia personala: evaluarea nevoilor si dorintelor sale, interesele, aptitudinile si valorile de
munca,

- situatia sociala: pe de o parte absenta sprijinului din partea familiei, iar pe de alta suportul
asistentilor sociali si a altor factori responsabili;

- mediul in care traieste: oportunitati sau bariere/prejudecati care i stau in cale.

Sentimentul de dependenta pe care 1l creeaza institutionalizarea de lunga durata,
precum si o insuficienta cunoastere a aptitudinilor, o evaluare gresita, de cele mai multe ori cu
tendinte de subapreciere, sunt premisele favorabile care duc la o integrare socio-profesionala
greoaie a tinerilor ce provin din centrele de plasament, sau uneori chiar la esec social.

Tanarul trebuie sa Tsi constientizeze abilitatile si aptitudinile pe care le are si pe care
doreste sa si le puna in valoare. Referitor la integrarea sociala a tinerilor cu nevoi speciale,
aceasta se poate defini prin relatia stabilita intre persoanele cu dizabilitati si societate, la diferite
niveluri:

Integrarea fizica — permite persoanelor cu cerinte speciale satisfacerea nevoilor de
baza ale existentei, adica asigurarea unui spatiu de locuit in zonele rezidentiale, organizarea
claselor si grupelor in scoli obisnuite, calificarea in domenii diverse, locuri de munca.

Integrarea functionala — are Tn vedere posibilitatea accesului tinerilor cu nevoi
speciale la utilizarea tuturor facilitatilor si serviciilor oferite de mediul social/comunitate pentru
asigurarea unui minim de confort (folosirea mijloacelor de transport in comun, facilitati privind
accesul stradal sau in diferite institutii publice )

Integrarea personala — este legata de dezvoltarea relatiilor de interactiune cu persoane
semnificative, in diverse perioade ale vietii. Integrarea cat mai eficienta presupune existenta
unor anumite conditii. Pentru un tanar sunt necesare relatii cat mai apropiate cu familia, si
asigurarea unei existente demne, cu relatii diverse in cadrul grupurilor sociale din comunitate.

Integrarea sociala — se refera la ansamblul relatiilor sociale stabilite intre persoanele
cu cerinte speciale si ceilalti membrii ai comunitatii (vecini, colegi de serviciu, oameni de pe
strada, functionari publici). Se referd si la asigurarea de drepturi egale si respectarea
autodeterminarii persoanei cu cerinte speciale, precum si la asumarea de catre aceasta a unor
responsabilitati — roluri sociale, exercitarea unor influente asupra partenerilor, acceptarea
deplina de catre ceilalti membrii ai comunitatii, existenta unui sentiment de incredere n sine si
n ceilalti, precum si de participare deplina la comunitate.

Integrarea organizationala — se refera la structurile organizationale care sprijina
integrarea.

Tntre aceste aspecte/nivele de integrare existi relatii de interdependenta. Ele formeaza
un continuum integrator, care presupune amplificarea sferelor de cuprindere, de la integrarea
fizica la cea sociala, ultima incluzandu-le pe celelalte. Daca integrarea fizica este cel mai usor
realizabila, cea functionala se realizeaza intr-o masura mai mica in practica; in timp ce
integrarea sociala se ating destul de greu, chiar si la persoanele fara deficiente evidente. Este
importanta evaluarea pregatirii profesionale pe care acestia 0 urmeaza sau au urmat-o si a
calificarilor obtinute Th urma absolvirii unei unitati de invatamant. Totodata, este necesar sa fie
identificate abilitatile deosebite, talentele sau preocuparile preferentiale ale tinerilor.

Toate aceste elemente sunt deosebit de importante in procesul de insertie socio-
profesionala a tinerilor. Ele vor actiona ca indicatori de orientare catre locurile de munca
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potrivite pregatirii si abilitatilor tinerilor. Pot exista situatii in care, dupa obtinerea unei
calificari pentru o anumita profesie, tanarul sa indice ca nu doreste sa fie angajat in domeniul
de calificare sau ca nu are suficiente abilitati pentru a urma specializarea studiata. In aceste
situatii, este necesara o reevaluare a potentialului tanarului, pentru a identifica abilitatile ce vor
nlesni orientarea catre o alta specializare. Tn aceste situatii, se poate recurge la urmarea unor
cursuri de recalificare sau la angajarea ca muncitor necalificat, cu posibilitate de calificare la
locul de munca.

O caracteristica preponderenta este tendinta de a urma trasee educationale scurte si de
a alege profesii care nu necesita o pregatire scolara de lunga durata. Chiar si cei care
nregistreaza rezultate scolare bune prefera intreruperea studiilor in favoarea unui loc de munca
prin intermediul caruia sa obtina un venit imediat si care sa le ofere sentimentul libertatii si al
independentei. Unii dintre ei reusesc sa plece din tara cu ajutorul altor tineri din sistem, care
lucreaza ilegal peste hotare. Datorita lipsei de informatii referitoare la conditiile de peste hotare,
a lipsei de maturitate si responsabilitate pentru propriile decizii, acesti tineri cedeaza mirajului
lumii de dincolo de granite, insa adesea se intorc dezamagiti de realitate.

Majoritatea acestor tineri nu pot sa Tsi planifice cheltuielile in perspectiva unei vieti
independente, nu pot sa Tsi ierarhizeze necesitatile. Este necesara colaborarea cu AJOFM, in
vederea includerii in programele lor de re-insertie profesionala a tinerilor absolventi. Angajarea
prin agentie implica si responsabilizarea angajatorilor in privinta drepturilor tinerilor incadrati
in munca. Autoritatile locale (primarii, consilii judetene, directiile de asistenta sociald) au
obligatia de a dezvolta masuri de sprijin pentru tinerii post-institutionalizati. Prin legislatia Tn
vigoare, autoritatile de stat sunt obligate sa creeze un sistem complex de instrumente de sprijin
si servicii pentru tinerii care parasesc centrele de plasament si care reprezinta un grup tinta
prioritar.

De asemenea, prin intermediul diferitelor forme de informare in masa pot fi identificate
oportunitati de angajare sau locuinte pentru tinerii proveniti din institutiile de protectie. Mass-
media promoveaza diverse programe pentru tineri cu probleme de integrare socio-profesionala,
elaborate/implementate de catre institutii de stat sau ONG-uri, programe ce pot fi accesate de
grupurile de tineri cu care se lucreaza.
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INTEGRAREA ELEVILOR CU CERINTE EDUCATIONALE
SPECIALE

Boca Maria Daniela
Scoala Gimnaziala ,,Joan Vladutiu”, Ludus, Mures

Intalnim peste tot n jurul nostru oameni cu deficiente. Ei sunt perceputi diferit,
perceperea lor sociala nefiind Tntotdeauna constanta, variind de la societate la societate,
furnizand semnificatii diferite, n functie de cultura si de valorile promovate. Multi oameni au
reticente fata de persoanele cu deficiente, deoarece au o conceptie gresita despre ele. Cerintele
educationale speciale (CES) — desemneaza necesitati care solicita o educatie adaptata
particularitatilor individuale si/sau caracteristice unei deficiente (ori tulburari de invatare),
precum si o interventie specifica, prin reabilitare/recuperare corespunzatoare. CES desemneaza
un “continuum” al problemelor speciale in educatie, de la deficientele grave si profunde la
dificultatile/ tulburarile usoare de Tnvatare.

Registrul acestora in acceptia UNESCO cuprinde: dificultati de Tnvatare, intarziere
mintala/ dificultati severe de Tnvatare, tulburari de limbaj, dizabilitati fizice/motorii, deficiente
vizuale, deficiente auditive, tulburari emotionale si de comportament (UNESCO, 1995).

Tn general, copiii cu cerinte educative speciale sunt cei care sunt orientati spre esecul
scolar. Cauzele cu frecventa statistica cea mai inalta, au fost grupate dupa natura lor in mai
multe categorii:

1. cauze anatomo-fiziologice se refera la: tulburarile somatice, neurologice si
endocrine, deficiente senzoriale usoare.

2. cauze de ordin social-familial: cauze generate de structura restransa si largita a
cadrului familial (un singur parinte, fara parinti etc), relatii intrafamiliale negative (atmosfera
tensionata intre parinti, intre parinti si copii), tare psihocomportamentale (alcoolism, certuri,
minciuna, hotie, promiscuitate etc), insuficiente material-financiare si de habitat (spatiu de
locuinta restrans, etc), nivel cultural coborat, nivelul cobordt de comunicare umana
intrafamiliala.

3. cauze de ordin pedagogic vizeaza toate componentele cAmpului educational, de la
politica Tnvatamantului, la deficientele de pregatire profesionala, formele de organizare a
procesului instructiv-educativ, proiectarea curriculara, relatiile educator-elev, articularea
demersurilor educative de tip formal, nonformal si informal, natura si gradul de implicare a
familiei si a comunitatii locale in viata scolii.

Abordarea personalizata a acestor copii vizeaza pe de o parte, reducerea impactului
negativ al unor factori legati de socializarea primara in familie (lipsa de sustinere din partea
parintilor, implicarea in activitatile domestice in detrimentul implicarii scolare, lipsa conditiilor
necesare studiului in familie, lipsa unui minim bagaj cultural/lingvistic in cadrul familiei etc),
iar pe de alta parte, prevenirea sau diminuarea interventiilor negative ale unor factori legati de
experienta scolarizarii (adaptarea la orarul scolar si la solicitarile curriculumului scolar,
incluziunea in colectiv etc).

Exista anumite etape ce trebuie urmate in cadrul scolarizarii copiilor cu CES, printre
care, In prima faza, este acceptarea ideii ca exista astfel de copii, recunoasterea dreptului lor la
educatie, integrarea lor treptata in cadrul scolilor obisnuite. Astfel, pe masura ce acesti copii
vor creste, vor deveni adulti si vor avea probabil proprii copii, incluziunea va fi deja un fapt
acceptat si o masura fireasca in cadrul educatiei. Copiii educati in cadrul unei scoli incluzive
vor fi mai bine pregatiti sa interactioneze cu diversi indivizi precum si cu diverse situatii din
lumea reala, vor fi pregatiti pentru integrarea cu succes in comunitate atunci cand vor deveni
adulti.
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Pentru integrarea educationala a elevilor cu cerinte educationale speciale este nevoie de
0 actiune coroborata pe mai multe planuri.

In primul rand, trebuie si ne informam cu privire la diferitele nevoi educationale
speciale, sa dobandim abilitati de lucru cu copiii cu diverse nevoi, sa participam la ateliere de
lucru, conferinte in domeniu psihopedagogiei speciale, sa discutam cu diferiti specialisti Tn
domeniul educatiei, cum ar fi psihologi, consilieri, terapeuti si alti specialisti, pentru ca doar
Tmpreuna vor reusi sa obtina cele mai bune rezultate.

Tn al doilea rand, trebuie sa actionam astfel ncat toata lumea sa se simta valorizata si
binevenita in scoala. Acest obiectiv se poate atinge prin crearea unui mediu scolar primitor care
sa transmita mesajul ca toti copiii pot fi valorizati in cadrul institutiei scolare, prin amenajarea
unor facilitati pentru accesul copiilor cu dizabilitati in unitatea de invatamant, organizarea unor
expozitii cu lucrarile elevilor pentru a arata ca scoala este mandra de performantele obtinute de
acesti elevi. Cadrele didactice trebuie sa puna accent pe progresul individual al elevilor cu CES
si mai putin pe comparatiile cu ceilalti elevi si sa foloseasca metode de predare care incurajeaza
Tnvatarea prin cooperare astfel incat elevii sa-si poata ajuta colegii. Un alt rol important pe care
cadrele didactice 1l au este acela de a-i face pe copiii fara probleme sa-si accepte si sa-si ajute
colegii cu CES, fara a-i ridiculiza sau exclude. S-a constatat ca in clasa unde exista un copil
integrat cu CES, elevii sunt mai toleranti, inteleg diversitatea, devin empatici, cu alte cuvinte
capata abilitati sociale pretioase, de mare folos Tn drumul nostru prin viata. Crescand cu un
asemenea copil, ceilalti fac economie de timp in a intelege, accepta si functiona in preajma
unor persoane ,,altfel”. Restul clasei, are astfel sansa deschiderii catre inteligenta sociala, cea
care ne netezeste calea catre statusurile dorite din societate, catre inteligenta emotionala care
sta la baza stimei de sine a individului.

Pentru a sprijini integrarea copiilor cu CES in scoala este nevoie de o revizuire a
metodelor de predare, de conceperea unui curriculum diferentiat pentru nevoi si grupuri de
varsta diferite, de elaborarea unor planuri individuale de invatare pentru acesti elevi.

Scoala este parte a comunitatii si trebuie sa promoveze un sentiment de solidaritate atat
printre elevi, cat si printre parintii acestora. ONG-uri cu experientd Tn acest domeniu ne pot
oferi sprijinul in gasirea de modalitati prin care scoala Tsi poate imbogati oferta pentru elevii
cu cerinte educationale speciale.

Trebuie precizat, de asemenea, ca alaturi de noi, cadrele didactice, un rol important in
asigurarea succesului copiilor cu CES este atribuit familiei si parintilor acestor copii. A fost
demonstrat ca, in acele cazuri in care parintii si familia, in general s-au implicat activ n
procesul de invatare, copiii cu CES au avut rezultate mult mai eficiente. Prin aceasta implicare
activa a familiei se creeaza o comunitate incluziva ce-i va ajuta pe copiii cu CES sa se integreze
mai repede si cu mai mult succes in societate, dupa terminarea studiilor.

Asadar, necesitatea de redimensionare a nvatamantului pentru a stabili standarde
educationale si pentru a determina scolile sa devina responsabile de rezultatele elevilor,
necesita un mare efort si dedicatie, atat colectiv cét si individual. Pentru aceasta trebuie sa
credem ca fiecare copil in parte poate invata si reusi, ca diversitatea ne este utila tuturor si ca
elevii cu cerinte educationale speciale le pot depasi printr-o atentie si implicare din parte
cadrelor didactice si a comunitatii, in general. Increderea in fortele proprii este temelia pe care
se asaza integrarea in societate a tinerilor cu cerinte speciale.
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O SANSA PENTRU TOTI COPIII CA SA REUSEASCA N VIATA:
IMPACTUL INTEGRARII TINERILOR CU CES TN SCOALA Sl
COMUNITATE

Branic Andreea-Livia, Branic Irina
Gradinita cu PN, Sarasau, Maramures

Cu totii detestam sa fim exclusi dintr-un grup. Ganditi-va la propria experienta din
copildrie sau adolescenta, la sentimentele de inferioritate pe care le-ati simtit atunci cand elevi
mai mari sau colegii dumneavoastra v-au respins. A fi exclus sau nedorit de un grup social
poate cauza izolare, anxietate, neincredere, confuzie, umilire, tristete, printre multe alte
sentimente dureroase.

Exista adesea argumente ca integrarea copiilor cu nevoi speciale in institutiile de
invatamant sau in comunitatea locala poate distruge echilibrul dintr-un grup. n schimb, de
cealalta parte a baricadei, sustinatorii integrarii tinerilor cu CES in comunitatile locale, cred ca
aceasta integrare poate fi cheia de succes in rezolvarea problemelor sociale cu care acestia se
confrunta. Astfel, tinerii din grupurile vulnerabile nu obtin altceva decéat drepturi egale si
posibilitatea de a deveni independenti ca viitori adulti. Tn Convenzia pentru Drepturile
Copilului este stipulat faptul ca:

1. ,Statele parti se angajeaza sa respecte si sa garanteze drepturile stabilite Tn prezenta
Conventie tuturor copiilor din jurisdictia lor, indiferent de rasa, culoare, sex, limba, religie,
opinie politica sau alta opinie, de nationalitate, apartenenta etnica sau originea sociala, de
situatia materiala, incapacitatea fizica, de statutul la nastere sau de statutul dobandit al
copilului ori al parintilor sau al reprezentantilor legali ai acestuia.

2. Statele parti vor lua toate masurile de protejare a copilului Tmpotriva oricarei forme de
discriminare sau de sanctionare pe considerente tinand de situatia juridica, activitatile,
opiniile declarate sau convingerile parintilor, ale reprezentantilor sai legali sau ale membrilor
familiei sale. (Art. 2)

Tn ultimii ani, s-au derulat atat la nivel prescolar, dar si la celelalte nivele, o serie de
programe si proiecte educationale de incluziune scolara care sunt centrate pe nevoile specifice
ale elevilor cu CES. Dupa cum insa afirma si Camelia Rat, ,,drumul ce urmeaza a fi parcurs
spre a transforma o scoala traditionala Tn una incluziva poate fi unul lung si dificil, insa, in cele
din urma, ntreaga comunitate scolara beneficiaza datorita acestui proces”.

Incluziunea scolara a copiilor cu CES poata sa apara in urma evaluarii si determinarii
nevoilor sociale si educationale. Potrivit profesorului Ruskus (2001), educatia copiilor se
desfasoara in baza unei programe diferite, folosind metode de diferentiere si individualizare,
Tncurajarea relatiei de sprijin reciproc in clasa, diferentiere in evaluarea obiectivelor copiilor
cu nevoi speciale, precum si crearea unei atmosfere de cooperare si colaborare Tn acest proces
al integrarii scolare. Un efect benefic al acestui demers de a gasi strategii eficiente de predare-
invatare beneficiaza si ceilalti copii. Pentru a crea o clasa in care incluziunea sa fie una optima,
educatorii si profesorii trebuie sa construiasca un mediu de Tnvatare care sa ofere o varietate de
moduri n care continutul de invatare este reprezentat, angajat si evaluat. Acest proces aduce
beneficii tuturor elevilor, nu doar celor cu nevoi speciale, deoarece cercetarile arata ca toti
copiii au moduri diferite de Invatare.

Incluziunea scolara a copiilor cu CES solicita o varietate de mijloace de organizare;
prin urmare este important sa se ia in considerare starea de sanatate, nevoile familiei, precum
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si capacitatile fizice si psihice ale fiecarui copil. Gailieno (1997) sustine ca specialistii care se
ocupa de problemele copiilor cu CES tind sa se concentreze asupra nevoilor de baza: dotarea
materiala, amenajarea spatiului, posibilitatile de mobilitate etc. Se acorda o atentie sporita starii
lor fizice si reabilitarii medicale; totusi, Tn lumina a numeroase probleme, nu se acorda o
suficienta atentie starii lor emotionale, crearii unui climat psihologic favorabil si dezvoltarii
abilitatilor sociale. Prin urmare, este esential sa se ia in considerare nu numai aspectele fizice,
dar si aspectele sociale si psihologice.

Tmbunatatirea procesului de incluziune scolara a tinerilor cu CES necesita o anumita
disponibilitate din partea tuturor celor implicati direct, dar si indirect in actul educational:
parinti, specialisti, precum si a membrilor familiei in vederea unei colaborari armonioase si
pentru a ncuraja integrarea tanarului. Cooperarea cadrelor didactice, a specialistilor, parintilor
si a colegilor vor imbunatati masura in care copiilor cu CES se integreaza intr-un colectiv, dar
si calitatea acesteia. O astfel de cooperare presupune schimbul reciproc de cunostinte,
aptitudini si experiente.

Scopul profesorilor si al specialistilor este acela de a convinge comunitatea scolara ca
copiii cu CES sunt membri egali ai comunitatii, chiar daca au nevoie de o atentie deosebita.
Este important de a-i pregati pe acesti copii pentru o viata independenta si de a le dezvolta
personalitatea in functie de nevoile lor speciale.

Tn urma studiilor, s-a aratat de-a lungul anilor ca elevii cu nevoi speciale progreseazi
mult mai mult atunci cand se afla intr-un mediu unde sunt asteptari mai mari de la ei.
Cercetatorii au demonstrat faptul ca atunci cand profesorii au asteptari ridicate de la anumiti
elevi din clasa, respectivii copii vor inregistra performante mai bune (efectul Pygmalion), dar
se poate intdmpla si reversul. Cand elevii sunt exclusi din salile de clasa si inchisi in asa
numitele ,,clase speciale”, exista un risc mult mai mare de a se ajunge la stigmatizare,
ridiculizare si auto-condamnare. Mai mult decét atat, profesorii tind sa trateze acesti elevi ca
fiind mai putin capabili, comparativ cu asa-numitii copii normali. Tntr-o clasa incluziva, copiii
cu CES au posibilitatea de a experimenta sentimentul de a fnvata intr-un mediu scolar tipic,
sunt inspirati de performantele pozitive ale colegilor lor, incercand sa se ridice la asteptarile
profesorilor lor.

In concluzie, dupa cum afirmi si Camelia Rat, in vederea pregitirii elevilor cu CES
pentru un trai cat mai independent, trebuie sa le oferim posibilitatea de a-si dezvolta abilitatile
de socializare. ,,Pentru a putea dezvolta abilitati sociale este nevoie de oportunitati de
socializare.

Cercetarile indica imbunatatirea semnificativa a relatiilor sociale a elevilor cu CES
atunci cand sunt inclusi in grupurile de elevi tipici. Rezultatul indubitabil — cresterea
independentei!”
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PARTICIPAREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI LA VIATA
PUBLICA - ASPECTE NORMATIVE SI LEGISLATIVE

Bulacu Dana
Gradinita Speciala ”Sfanta Elena”, Pitesti, Arges

Participarea persoanelor cu dizabilitati la viata publica este strans legata de autonomia
acestora, care, la randul sau, trebuie analizata in legatura cu: capacitatea juridica, mobilitatea
personala si dreptul de a trai independent.

Capacitatea juridica este in mod special importanta deoarece afecteaza toate domeniile
vietii: alegerea domiciliului, alegerea partenerului de viata si incheierea casatoriei, semnarea
contractului individual de munca, gestionarea banilor si proprietatii, administrarea
tratamentului medical sau internarea in spital, exprimarea votului. Persoanele cu deficiente
mentale, lipsite de capacitate de exercitiu, sunt private de dreptul de a lua decizii care privesc
viata lor personala, in cazul lor aplicandu-se substituirea luarii deciziilor de catre tutorii lor, in
procesul aplicarii careia s-a ajuns, de multe ori, la neglijarea vointei acestor persoane si chiar
la abuzuri.

Dreptul la viata independenta si integrare in comunitate este reglementat inca din
nastere daca nu Tncalca drepturile si libertatile altora, ordinea publica sau bunele moravuri.

Potrivit actelor normative referitoare la evidenta, domiciliu, resedinta si acte de
identitate, cetatenii romani au dreptul sa-si stabileasca sau sa-si schimbe, in mod liber,
domiciliul ori resedinta.

Sustinerea dezinstitutionalizarii persoanelor cu dizabilitati concomitent cu dezvoltarea
masurilor de prevenire a institutionalizarii si de sustinere a traiului in comunitate reprezinta o
prioritate pentru Romania. Atat prin finantare de la bugetul de stat, cat si prin atragerea de
fonduri europene, se va extinde infrastructura pentru servicii sociale dezvoltate in comunitate,
corespunzatoare nevoilor persoanelor cu dizabilitati, in scopul de a le Tmbunatati abilitatile si
capacitatea de a fi participant activi pe piata fortei de munca si la viata sociala.

Dreptul la viata personala este garantat de Constitutia Romaniei care afirma faptul ca
“autoritatile publice respecta si ocrotesc viata intima, familiala si privata, domiciliul si
resedinta sunt inviolabile (...). Nimeni nu poate patrunde sau ramane in domiciliul ori n
resedinta unei persoane fara invoirea acesteia, cu exceptiile prevazute de lege”.

Pentru a-si dezvolta pe deplin potentialul fizic, mintal, social, si profesional si a realiza
o deplina integrare si participare in toate aspectele vietii, persoana cu dizabilitati trebuie sa
beneficieze de servicii si programe de abilitare si reabilitare complexe, adaptate nevoilor,
pentru care, de asemenea, este necesara formarea initiala si continua pentru personalul acestora.

In ceea ce priveste participarea la viata politica si publica, Constitutia Romaniei
garanteaza egalitatea Tn drepturi a tuturor cetatenilor romani, fara privilegii si discriminari.
Constitutia si Legea nr. 14/2003 a partidelor politice, cu modificarile si completarile ulterioare,
asigura un cadru legal nediscriminatoriu pentru toti cetatenii si permite participarea activa a
persoanelor cu dizabilitati la activitatile si administrarea partidelor politice.

Participarea la viata culturala, activitati recreative, timp liber si sport este garantata de
Constitutie, alaturi de libertatea persoanei de a-si dezvolta spiritualitatea si de a accede la
valorile culturii nationale si universale. Statul trebuie sa asigure pastrarea identitatii spirituale,
sprijinirea culturii nationale, stimularea artelor, protejarea si conservarea mostenirii culturale,
dezvoltarea creativitatii contemporane, promovarea valorilor culturale si artistice ale Romaniei
n lume.
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Legea speciala obliga autoritatile competente ale administratiei publice sa faciliteze
accesul persoanelor cu dizabilitati la valorile culturii, la obiectivele de patrimoniu, turistice,
sportive si de petrecere a timpului liber.

Legea educatiei fizice si sportului nr. 69/2000 obliga autoritatile administratiei publice
sa asigure conditii pentru practicarea educatiei fizice si sportului de catre persoane cu handicap
fizic, senzorial, psihic si mixt, in scopul dezvoltarii personalitatii lor si integrarii n societate,
precum si mijloacele care sa permita sportivilor cu handicap participarea la competitii nationale
si internationale destinate lor. Tn Romania existd in prezent un numar de 26 de structuri
sportive, membre ale Comitetului National Paralimpic.

Tn general, participarea persoanelor cu dizabilitati este in multe cazuri limitata sau chiar
mediu, comunicare, de atitudine.

INTEGRAREA TINERILOR CU CES IN COMUNITATE

Caciulan Cristina-Mariana
Gradinita P.P. Nr.5 Lugoj, Timis

Tntalnim pretutindeni oameni cu deficiente. Perceperea lor sociali nu este Intotdeauna
constanta, ea variaza de la societate la societate, furnizdnd semnificatii diferite, functie de
cultura si de valorile promovate. Majoritatea copiilor cu dizabilitati sunt discriminati si
marginalizati, de aceea trebuie sa ne imaginam si sa cream impreuna o lume in care fiecare
copil sa se bucure de drepturile pe care le are.

Ca fiinta sociala, omul este dependent de ceilalti oameni. Aceasta dependenta
Tnseamna, de fapt, ajutor, posibilitatea de a comunica si coopera. Acest lucru da nastere la
sentimentul de apartenenta si solidaritate umana, precum si la sentimentul de securitate al
individului.

Copilul diferit se adapteaza greu la relatiile interpersonale, iar parintii trebuie sa joace
rolul de mediator intre copil si persoanele straine. In alte situatii, ei neaga tot ceea ce copilul
observa in jurul sau legat de propria deficienta, insista pe rautatea si ipocrizia persoanelor din
anturaj, cultivand la copil convingerea ca lumea in care traieste este rea.

Pe de alta parte, unii parinti refuza sa tina cont de dificultatile sociale determinate de
deficientd. Tn acest fel, ei 7i impiedica pe copii si Tnteleaga si sa accepte toate aspectele legate
de propria deficienta. Datorita acestui rol suplimentar de mediator, reactiile parintilor in fata
unui copil cu deficienta capata o importanta majora. Parintii reactioneaza prin supraprotectie,
acceptare, negare sau respingere.

Datorita acestui rol suplimentar de mediator, reactiile parintilor in fata unui copil cu
deficienta capata o importanta majora. Parintii reactioneaza prin supraprotectie, acceptare,
negare sau respingere.

Parintii echilibrati privesc situatia cu realism. Ei ajung rapid in stadiul de acceptare, se
maturizeaza si pornesc la actiune. Dupa ce cunosc situatia reala a copilului, ei Tsi organizeaza
viata in asa fel incat sa acorde atentie copilului cu nevoi speciale.

Tn functie de diagnostic si de prognostic, parintii vor gasi resursele necesare pentru a
actiona singuri sau cu ajutorul celorlalti membri ai familiei.

Scoala este, de asemenea, un mediu important de socializare. Formele de integrare a
copiilor cu CES pot fi urmatoarele:

o clase diferentiate, integrate in structurile scolii obisnuite;
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e grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi Tn clasele obisnuite;
e integrarea individuala a acestor copii in aceleasi clase obisnuite.
Integrarea scolara exprima:

e atitudinea favorabila a elevului fata de scoala pe care o urmeaza;

e conditia psihica in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului;

e consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare;

e situatie Tn care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate
pentru educatia sa;

e corespondenta totala intre solicitarile formulate de scoala si posibilitatile copilului de a le
rezolva;

e existenta unor randamente la Tnvatatura si in plan comportamental considerate normale
prin raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele scolare.

Tn scoala, copilul cu tulburari de comportament apartine, de obicei, grupului de elevi
slabi sau indisciplinati, el incalcand deseori regulamentul scolar si normele social-morale, fiind
mereu sanctionat de catre educatori. Din asemenea motive, copilul cu tulburari de
comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori, colegi). Ca urmare, acest tip
de scolar intra n relatii cu alte persoane marginalizate, intra in grupuri subculturale si traieste
n cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea.

Datorita comportamentului lor discordant in raport cu normele si valorile comunitatii
sociale, persoanele cu tulburari de comportament sunt, de regula, respinse de catre societate.
Aceste persoane sunt puse in situatia de a renunta la ajutorul societatii cu institutiile sale, traind
in familii-problema, care nu se preocupa de bunastarea copilului.

Evaluarea este un proces complex, continuu si dinamic, realizat cu scopul de a cunoaste
in profunzime si de a estima din punct de vedere cantitativ si calitativ particularitatile
dezvoltarii, limitele si potentialul copilului cu CES.

Principiile evaluarii sunt urmatoarele:

e evaluarea trebuie sa fie subordonata interesului superior al copilului, in vederea cresterii
nivelului de implicare activa in planul vietii individuale si sociale a acestuia;

e evaluarea trebuie axata pe potentialul real de dezvoltare al copilului;

e evaluarea necesita o abordare complexa si completa a elementelor relevante (sanatate,
nivel de instructie si educatie, grad de adaptare psihosociala, situatie economica etc.), precum
si a interactiunii dintre acestea;

e evaluarea trebuie sa fie unitara, sa urmareasca si sa opereze cu aceleasi obiective,
criterii, metodologii pentru toti copiii, elevii si tinerii;

e evaluarea trebuie sa aiba un caracter multidimensional, sa determine nivelul actual de
dezvoltare, pentru a oferi un prognostic si recomandari privind evolutia viitoare a copilului, Tn
integralitatea sa;

e evaluarea presupune o0 munca in echipa, cu participarea mai multor specialisti
(psihologi, medici, pedagogi, profesori, educatori, sociologi, asistenti sociali, logopezi etc.);

e evaluarea se bazeaza pe un parteneriat autentic cu beneficiarii directi ai acestei
activitati, respectiv copilul si persoanele care il au in ocrotire.

Evaluarea copilului, elevului sau a tanarului poate fi:

e medicalg;

e psihologica;

e educationala;

e sociala.

Evaluarea medicala initiala se va face de catre medicul de familie la care este inscris
copilul si presupune examinarea clinica si efectuarea unor investigatii de laborator si
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paraclinice, la nevoie, pentru stabilirea unui diagnostic complet. Medicul de familie va cere
consult de specialitate acolo unde este cazul.

Evaluarea psihologica presupune stabilirea nivelului de dezvoltare a functiilor si
proceselor psihice, in vederea raportarii la standardele existente. Se realizeaza de catre
profesorii psihologi din cadrul SEOSP utilizand metode variate si doar instrumente validate.

Evaluarea educationala presupune stabilirea nivelului de cunostinte si a gradului de

adaptare la mediul scolar si social, precum si identificarea problemelor si CES. Se va realiza
de catre cadrele didactice direct implicate Tn procesul educational.

Evaluarea sociala presupune, dupa caz, investigarea mediului de dezvoltare a tanarului:
locuinta, hrana, imbracamintea, igiena, securitatea psihica si fizica, factorii de mediu, factorii
personali. Acest tip de evaluare este realizata, de regula, de catre serviciile specializate din
cadrul primariilor de pe raza de domiciliu a copilului sau, in cazuri speciale, de catre asistentii
sociali din cadrul CJRAE/CMBRAE ori al centrului scolar pentru educatie incluziva/scolii
speciale.

Finalitatea evaluarii este de a orienta decizia si actiunea educationala si de a propune
programe ameliorativ-formative pe anumite paliere de dezvoltare, de a stabili serviciile
educationale optime Tn functie de nevoile specifice ale copilului cu CES. Se va asigura in cadrul
SEOSP, dupa caz, un interpret, specialist in domeniu, in limba minoritatii respective/specializat
pentru deficienta respectiva.

Recunoscand faptul ca orice proces de readaptare a unei persoane cu deficiente ar trebui
sa tina cont de masurile care favorizeaza autonomia sa personala si/sau asigura independenta
sa economica si integrarea sa sociala cea mai completa posibil, trebuie incluse si dezvoltate
programe de readaptare, masuri individuale si colective care sa favorizeze independenta
personala, care sa-i permita sa duca o viata cat mai normala si completa posibil, ceea ce include
dreptul de a fi diferit.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES TN SCOALA PUBLICA

Cazacu Camelia
Scoala Gimnaziala ”Constantin Gheorghe Marinescu” Galati

Ideea integrarii copiilor cu dizabilitati Tn scoala publica a aparut ca o reactie necesara
si fireasca a societatii la obligatia acesteia de a asigura normalizarea si reformarea conditiilor
de educatie pentru persoanele cu cerinte educative speciale.

Integrarea Tnseamna ca relatiile dintre indivizi sunt bazate pe o recunoastere a
integritatii lor, a valorilor si drepturilor comune pe care le poseda. Cand lipseste recunoasterea
acestor valori, se instaureaza alienarea si segregarea intre grupurile sociale. Altfel spus,
integrarea se refera la relatia stabilita Tntre individ si societate si se poate analiza avand in
vedere mai multe niveluri, de la simplu la complex.

Integrarea presupune egalitatea de participare sociala si egalitatea de sanse in realizarea
accesului la educatie. Printre valorile actuale si de perspectiva ale integrarii societatii
democratice din lume le considera dominante pe urmatoarele:

e acceptarea tuturor diferentelor;

e respectul diversitatii;

e solidaritatea umana si mai ales cu persoane diferite;

e lupta impotriva excluderii si marginalizarii;

e lupta impotriva inegalitatii sociale;

Accesul la integrare este valabil pentru toate persoanele, inclusiv pentru cele cu
handicap, indiferent de handicapul si gravitatea acestuia.

Integrarea este un proces complex care presupune:

e a educa acei copii cu CES in scoli obisnuite alaturi de ceilalti copii normali;

e a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationala, consiliere
scolara asistenta medicala si sociald) in scoala respectiva;

e aacorda sprijin personalului didactic al managerilor scolii in procesul de proiectare
si aplicare a programelor de integrare; a permite accesul efectiv al copiilor cu CES la programul
si resursele scolii obisnuite (sali de clasa, cabinete, laboratoare, biblioteca, terenuri de sport,
etc);

e afncuraja relatiile de prietenie si comunicare intre toti copiii din clasa/scoalg;

e aasigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu CES;

e a accepta schimbari radicale in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-
educative din scoala;

Conform principiilor promovate in materie de educatie de catre organismele
Internationale, se mentioneaza ca persoanele/elevii cu diferite tipuri de deficiente au aceleasi
drepturi fundamentale ca si ceilalti cetateni de aceeasi varsta, fara discriminare pe motive de
sex, limba vorbita, religie, stare financiara sau orice alta caracteristica a persoanei in cauza sau
a familiei sale.

Daca acceptam ideea ca, dupa absolvirea scolii, toti copiii trebuie sa beneficieze de
sansa de a participa activ la viata sociala, atunci trebuie sa le acordam neconditionat aceasta
sansa nca din scoala deci integrarea sociala este pregatita si conditionata de integritatea
scolara.
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METODE $I TEHNICI MODERNE PENTRU INTEGRAREA
ELEVILOR CU CES IN INVATAMANTUL DE MASA

Chirvasuta Loredana Janina
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea, Galati

Societatea moderna, caracterizata printr-un progres semnificativ in toate domeniile si
printr-o schimbare a mentalitatilor, are ca scop sa integreze n structurile sale toate categoriile
de persoane, valorizand principiul nondiscriminarii si promovand drepturi egale pentru toti. Tn
aceasta directie se inscriu si initiativele privind problematica persoanelor cu dizabilitati, care
de multe ori se ,,lovesc” de etichetari sau marginalizare. A devenit o necesitate si 0 prioritate
modificarea reprezentarilor si a atitudinilor in ceea ce ii priveste, de aceea s-au adoptat politici
sociale si educationale care sa le permita participarea totala si activa in viata comunitatii, sa
faciliteze accesul la o educatie si o profesionalizare corespunzatoare, in acord cu propriile
disponibilitati.

Scoala, ca institutie publica de formare si socializare umana trebuie sa raspunda
cerintelor tuturor elevilor, atat celor care au un ritm de invatare si un potential intelectual si
aptitudinal peste medie, dar si celor care manifesta deficiente de invatare. Ambele categorii pot
fi considerate cu cerinte educative speciale si necesita un program individualizat de invatare.

Termenul cerinte educationale speciale desemneaza o abordare educativa diferentiata
si specializata a elevilor cu deficiente mentale, dizabilitati fizice, afectiune somatice etc. Este
0 provocare sa lucrezi cu copiii cu CES, avand in vedere caracteristicile si manifestarile
tulburarilor cu care se confrunta, dar nu este imposibil deoarece si ei au potential pentru
dezvoltare, doar ca este necesar sa se descopere cele mai potrivite moduri prin care sa fie
activat. Procesul instructiv-educativ si compensator-recuperator in educatia speciala se
subordoneaza principiilor didacticii generale, cu mentiunea ca este nevoie de flexibilitate si
adaptare la particularitatile aptitudinale ale elevilor. In proiectarea si desfasurarea lectiilor,
cadrele didactice pot valorifica cele mai operante modalitati de lucru, mixand strategiile
didactice traditionale cu cele moderne, utilizand diverse tehnici terapeutice, obiectivul fiind
acela de a crea competente ce vor asigura autonomia personala si integrarea socio-profesionala.

Obiectivul principal al scolilor de masa in care invata elevii cu CES este asigurarea
integrarii acestora in mediul scolar. Scoala trebuie sa aiba in vedere transformarea elevului
intr-o persoana capabila sa-si creeze propriile procese si strategii de rationament, utile pentru
rezolvarea problemelor reale si apropiate. Adaptarea curriculum-ului la nivelul clasei
reprezinta una dintre solutiile propuse de catre factorii abilitati. O calitate esentiala a
curriculum-ului scolar actual este aceea ca vizeaza un grad mare de flexibilitate, astfel incat sa
permita fiecarui copil sa avanseze in ritmul sau si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de
fnvatare. Pentru aceasta este nevoie ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor
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instruirii, modalitatile de transmitere a informatiilor in clasa si evaluarea elevilor sa se faca
diferentiat.

Studiile din domeniu au relevat influenta pozitiva asupra calitatii actului educativ pe
care o are aplicarea metodelor si procedeelor didactice interactive, avand ca rezultat cresterea
motivatiei pentru invatare, crearea anumitor deprinderi, dezvoltarea autonomiei personale,
facilitarea Tnvatarii in ritm propriu, incurajarea cooperarii intre elevi pentru rezolvarea unor
sarcini, ceea ce conduce la cunoastere si acceptare reciproca, respectarea altor opinii,
intelegerea realitatii. Alois Ghergut descrie cateva metode de invatare prin cooperare eficiente
si In cazul copiilor cu cerinte educative speciale.

Printre acestea se numara:

« Brainstormingul: elevii prezinta sau scriu tot ce stiu despre un anumit subiect.

o Stiu/Vreau sa stiu/ Am Tnvatat: se vorbeste despre ceea ce elevii stiu deja despre o tema
anume si dupa aceea se formuleaza ntrebari la care se asteapta gasirea raspunsului n
timpul lectiei, iar la finalul ei se verifica ce au aflat elevii dupa parcurgerea
continuturilor.

e Turul Galeriei: in grupuri de trei sau patru elevi se lucreaza la o sarcina ce are ca rezultat
un produs, care poate fi expus in clasa. Fiecare grup va examina atent lucrarile celorlalte
grupe, rotindu-se de la un produs la altul si se poate discuta pe margine acestora. Astfel,
prin feedbackul oferit de colegi se consolideaza anumite cunostinte si se valorizeaza
produsul obtinut in grup.

o Activitatea dirijata de citire — gandire: presupune fragmentarea unui text astfel Tncat
elevii pot face predictii despre ce se va intampla in fragmentul urmator.

Alte metode activ-participative mai sunt: interviul in trei etape, predictiile in perechi, unul

sta si trei circula, linia valorilor, masa rotunda.

Pentru optimizarea interventiilor la elevii cu dizabilitati, nu trebuie neglijata nici
utilitatea mijloacelor si materialelor didactice variate si personalizate. Totodata, un rol
important in recuperarea si integrarea acestor elevi il au si activitatile de terapie educationala
(terapia ocupationala, meloterapia, dezvoltarea autonomiei personale, ludoterapia), scopul
fiind acela de a forma deprinderi de viata cotidiana (asigurarea ingrijiri propriului corp si a
locuintei, folosirea serviciilor din comunitate) cultivare a capacitatilor si aptitudinilor pentru
munca (elevii cu dizabilitati pot fi Tnvatati sa realizeze diverse activitati productive care il pot
ajuta ulterior in gasirea unui loc de munca specific) si educarea abilitatilor pentru petrecerea
timpului liber.
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INTEGRAREA ELEVILOR CU CERINTE SPECIALE

Chivereanu luliana
Scoala Gimnaziala ”Theodor Aman” Campulung, Arges

Cerinte/nevoi educative speciale - CES - este o sintagma, care se refera la cerintele in
plan educativ ale unor categorii de persoane, cerinte consecutive unor disfunctii sau deficiente
de natura intelectuala, senzoriala, psihomotrice, fiziologica sau ca urmare a unor conditii
psihoafective, socioeconomice sau de alta natura; aceste cerinte plaseaza persoana/elevul
ntr-o stare de dificultate in raport cu ceilalti din jur, stare care nu-i permite o existenta sau o
valorificare in conditii normale a potentialului intelectual si aptitudinal de care acesta dispune
si induce un sentiment de inferioritate ce accentueaza conditia sa de persoana cu cerinte
speciale. Tn consecinta, activitatile educative scolare si/sau extrascolare reclama noi modalitati
de proiectare si desfasurare a lor in relatie directa cu posibilitatile reale ale elevilor, astfel incat
sa poata veni in intdmpinarea cerintelor pe care elevii respectivi le resimt Tn raport cu actul
educational (acest proces presupune, pe langa continuitate, sistematizare, coerenta, rigoare si
accesibilizare a continuturilor, un anumit grad de Tntelegere, constientizare, participare,
interiorizare si evolutie Tn planul cunoasterii din partea elevilor).

Educatia integrata presupune ca relatiile dintre indivizi sa se bazeze pe o recunoastere
a integritatii lor, a valorilor si drepturilor comune pe care le poseda.

Integrarea Tnseamna ca relatiile dintre indivizi sunt bazate pe o recunoastere a
integritatii lor, a valorilor si drepturilor comune pe care le poseda. Cand lipseste recunoasterea
acestor valori, se instaureaza alienarea si segregarea intre grupurile sociale. Altfel spus,
integrarea se refera la relatia stabilita Tntre individ si societate si se poate analiza avand in
vedere mai multe niveluri, de la simplu la complex.

Integrarea presupune egalitatea de participare sociala si egalitatea de sanse in realizarea
accesului la educatie.

Nivelurile integrarii se afla in relatie de interactiune, se influenteaza si se imbogatesc
reciproc creand astfel ansamblul de conditii necesar pentru schimbarea societatii si
transformarea intr-o societate capabila sa asigure integrarea persoanelor cu handicap mintal in
interiorul ei. Accesul la integrare este valabil pentru toate persoanele, inclusiv pentru cele cu
un handicap, indiferent de handicapul si gravitatea acestuia. Tn acest sens nu ar trebui sa existe
nici o restrictie.

Practica scolara in domeniul educatiei integrate a demonstrat faptul ca rezolvarea
problemelor pe care copiii le intdmpina in procesul instructiv-educativ determina o analiza pe
mai multe planuri a problemelor de Tnvatare, in functie de orientarea si perspectiva de abordare
a acestor probleme. Astfel, putem identifica urmatoarele perspective:

» perspectiva individuala - pune accentul pe identificarea si evidentierea problemelor
specifice de Tnvatare ale fiecarei categorii de copii cu cerinte educative speciale;

* perspectiva de grup - se refera la relatiile elevului cu ceilalti colegi de clasa si la
modalitatile de rezolvare in grup a problemelor de invatare;

* perspectiva curriculara - adaptarea mijloacelor de Tnvatare, asigurarea eficientei
Tnvatarii pornind de la particularitatile individuale ale fiecarui elev, rezolvarea dificultatilor de
invatare prin folosirea unor tehnici de nvatare specifice invatamantului integrat, strategiile
Tnvatarii interactive:

« valorificarea experientelor zilnice ale elevilor prin crearea unor scenarii-tip;

« valorificarea cunostintelor anterioare ale elevilor in desfasurarea lectiilor noi;

« utilizarea situatiilor de joc in invatare;
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» folosirea problematizarii pe secvente didactice si aplicarea practica a rezultatelor;

» colaborarea cu familia si valorificarea resurselor din comunitate ca tehnici de sprijinire
a invatarii, predarii si evaluarii;

» implicarea elevilor in activitati care presupun cooperare pentru rezolvarea unor
probleme si unde pot invata sa asculte, sa negocieze si sa accepte parerea celuilalt, indiferent
de statutul sau rolul pe care 1l detin n grupul respectiv.

Conform principiilor promovate in materie de educatie de catre organismele
internationale, se mentioneaza ca persoanele/elevii cu diferite tipuri de deficiente au aceleasi
drepturi fundamentale ca si ceilalti cetateni de aceeasi varsta, fara discriminare pe motive de
sex, limba vorbita, religie, stare financiara sau orice alta caracteristica a persoanei in cauza sau
a familiei sale.

Daca acceptam ideea ca, dupa absolvirea scolii, toti copiii trebuie sa beneficieze de
sansa de a participa activ la viata sociala, atunci trebuie sa le acordam neconditionat aceasta
sansa inca din scoala; deci integrarea sociala este pregatita si conditionata de integrarea scolara.

Procesul de integrare a copiilor in dificultate presupune din partea profesionistilor
antrenati nu doar interes, cunostinte si competente — ci si 0 capacitate reala de a lucra in
echipa. O echipa constituita atat in cadrul scolii, dar si 0 echipa la nivel interinstitutional, care
sa-1 includa pe toti profesionistii care raspund de copil: educator sau asistent maternal, asistent
social, profesor diriginte, director de scoala si altii.

Pentru fiecare copil aflat in sistemul de protectie este necesara elaborarea si aplicarea
unui proiect personalizat de ingrijire, educare, recuperare, (re)integrare familiala si sociala.

O parte importanta a proiectul personalizat este cea referitoare la proiectul de integrare
n scoala si comunitate. Pentru orice copil in dificultate care urmeaza o forma de invatamant
prescolar sau scolar acest proiect se realizeaza in parteneriat cu gradinita/scoala din comunitate.
Managerul de caz va antrena in elaborarea si aplicarea acestui document scris pe directorul
scolii si pe educatoarea, invatatorul sau profesorul diriginte care raspunde de educatia copilului
respectiv.

Proiectul personalizat de integrare in scoala si comunitate este un dosar care include
date despre copil, evaluarea initiala a situatiei acestuia, planul de interventie si rapoarte care
reflecta evolutia situatiei pe parcursul implementarii planului.

Acest document faciliteaza legatura dintre serviciile de protectie a copilului si scoala,
munca in echipa interdisciplinara si asigura antrenarea responsabila si complementara a
profesionistilor din sistem, a directorului de scoala si a cadrelor didactice, a familiei, a copiilor
si adultilor din comunitate pentru ca fiecare copil aflat in situatie de risc, cu CES sau cu
probleme sociale sa fie sprijinit in integrarea sa scolara, profesionala si sociala.

Integrarea sociala nu poate fi separata de integrarea scolara, ea nu este doar post-
scolara, ci se construieste treptat, pe masura devenirii copilului prin educatie, ca adult ,,fiinta
sociala” scoala fiind Tnsasi o parte a vietii sociale, ca atare progresul in directia dobandirii
autonomiei, ,,competente” sociale trebuie sa constituie la fel ca si dezvoltarea intelectuala, o
finalitate educationala.

Principiile educatiei integrate sunt:

- principiul prevenirii deficientilor si handicapului

- principiul egalizarii sanselor de acces la toate formele si gradele de Tnvatamant

- principiul adaptarii educatiei speciale la cerintele individuale ale fiecarui copil cu
deficienta

- principiul interventiei precoce

- principiul participarii largi a comunitatii locale la rezolvarea problemelor educatiei
speciale

- principiul structurilor alternative

Integrarea este un proces care se structureaza dupa valorile constiintei umane.
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Tn cadrul acestui proces nu faptul ca un individ poate exercita o indeletnicire pe baza
unei aptitudini devine important, ci din contra, esential este faptul structurii axiologice si al
gradului de operationalitate axiologica a constiintei umane, pentru ca realizarea integrarii
umane pe plan social este o decizie simultana a societatii si a personalitatii, deciziile neputand
fi luate, decat pe baza unor sisteme ierarhizate de valori.

Ca sa existe o decizie integratoare, constiinta umana trebuie sa posede in substanta sa
aceste valori.

Educatia integrata 1i va permite copilului cu CES sa traiasca alaturi de ceilalti copii, sa
desfasoare activitati comune, dobandind abilitati indispensabile pentru o viata cat mai apropiata
de cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala.

Principiul normalizarii presupune luarea in seama nu doar a modului Tn care persoana
cu deficiente se adapteaza la cerintele vietii sociale, dar in acelasi timp, la felul in care

T

comunitatea ntelege sa se conformeze nevoilor si posibilitatilor persoanei in dificultate.
Normalizarea implica includerea intr-un mediu scolar si de viata cotidiana nediscriminatoriu si
asigurarea unei multitudini de servicii care sa reduca pe cat posibil starea de handicap, chiar

daca deficientele sau afectiunile propriu-zise nu pot fi inca depasite.
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INTEGRAREA COPIILOR CU C.E.S. IN INVATAMANTUL DE MASA

Ciorasteanu Mariana
Gradinita cu P.P. nr. 18 Focsani, Vrancea

... in livada ne place sa avem copaci care rodesc mai devreme sau mai tarziu
[...] toate aceste roade sunt bune, nici unul nu este de aruncat.

De ce sa nu acceptam n scoli, minti mai agere sau mai incete?

De ce nu i-am ajuta? Pierdem timp dar castigam satisfactie si respect!..”
Comenius

Notiunea de a fi ,,altfel” a inglobat un sens negativ de-a lungul istoriei omenirii, inclusiv
in spatiul educativ. A fi diferit inseamna a nu fi Tn conformitate cu majoritatea, cu norma, cu
regula, ceea ce a dus implicit de-a lungul timpului la un fel de sanctiune simbolica la nivel
social. Aceasta diferenta a directionat sectorul educatiei in a plasa ,,altfelul” intr-un subiect
central, lansandu-se multiple campanii Tmpotriva rasismului, xenofobiei etc. Tn societatea
moderna, acceptarea diferentei devine un obiectiv important al educatiei, punandu-se accent
deosebit pe personalizarea acesteia, ca demers de valorificare a diferentei, a caracteristicilor
individuale prin sprijin specific si promovare a individualitatii Tn contextul comunitatii.

Integrarea educativa vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu cerinte speciale
aflate in dificultate psiho-motorie, cu dizabilitati senzoriale, intelectuale, de limbaj, psiho-
comportamentale, printr-o serie de masuri de natura juridica, politica, sociala si pedagogica.
Principiul central al acestei integrari este adaptarea scolii si educatiei la diversitatea tipurilor
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si a posibilitatilor de Tnvatare, la interesele si abilitatile de care acestia dispun. Tn sens mai larg,
integrarea educativa presupune schimbarea mentalitatilor cu privire la rolul social al scolii,
schimbarea mentalitatilor in plan individual, al cadrelor didactice, al parintilor etc., dar mai
ales la nivelul modului de desfasurare a activitatii didactice.

Prin recunoasterea tulburarii de Tnvatare la elevi, cadrul didactic a facut primul pas in
remedierea educabilului cu cerinte educative speciale, profesorul va fi capabil sa abordeze in
mod diferentiat Tnvatarea/educarea acestui elev. Aceasta necesita eforturi si energii
suplimentare din partea cadrului didactic, deoarece copiii cu dificultati de Tnvatare au nevoie
de activitati recuperatorii si de o atitudine specifica, conform nevoilor individuale. Aceasta
abordare diferentiata necesita o colaborare stransa intre pedagog si psihologul scolar si mai ales
cu parintele copilului. Cadrului didactic Ti revin responsabilitatile abordarii diferentiate, pe de
alta parte colaborarea lui cu psihologul scolar mareste eficacitatea interventiei educationale, iar
prin mentinerea unei legaturi stranse cu familia cresc sansele recuperarii mai rapide. Activitatea
psihopedagogica cu copiii cu cerinte educative speciale trebuie sa prezinte un efect dublu, in
sensul ca:

- avand un caracter corectiv-formativ, ea are ca scop central reducerea si corectia
deficientelor intervenite in dezvoltare;

- prin intretinerea si stimularea factorilor non- intelectuali ai personalitatii cum ar fi:
motivatia de Tnvatare, interes, senzatia competentei, aptitudini de comunicare verbala, etc.

Strategia nationala cu privire la egalizarea sanselor pentru copiii si tinerii cu deficiente
are la baza ideea educatiei pentru toti si pentru fiecare.

- Scolile trebuie sa includa in procesul de invatamant toi copiii, indiferent de conditiile fizice,
intelectuale, lingvistice sau de alta natura;

- Tnvatamantul trebuie adaptat la cerintele copilului si nu copilul si se adapteze la cerintele
prefabricate;

- Participarea la procesul de invataméant in cadrul scolilor obisnuite, deschise pentru toti
membrii societatii;

- Scoala incluziva trebuie sa recunoasca si sa reactioneze la diversele cerinte ale elevului prin:
programe de invatamant adecvate, organizare eficienta, strategii didactice concrete, folosirea
optima a resurselor, parteneriate cu celelalte institutii ale comunitatii;

- Copilul deficient trebuie sa primeasca intregul sprijin suplimentar de care are nevoie pentru

-

Educatia primita acasa si la scoala/ gradinita are un rol hotarator in dezvoltarea si
socializarea acestor copii. Cel mai important lucru este ajutorul timpuriu dat copilului (in
familie, gradinita, scoald). Atitudinea pozitiva zilnica a adultului fata de copil 1l poate ajuta
efectiv Tn dezvoltarea capacitatilor de comunicare. Copilul va comunica mai usor daca doreste
sa o faca, daca doreste sa exprime lucrurile pe care le traieste. Folosind eficient capacitatile
noastre de comunicare, vom putea stimula modul de comunicare al copilului si implicit vom
nlesni integrarea mai rapida. Relatia dintre normalizare si integrare este, la randul ei, una
complexa. Un punct de vedere des invocat este acela ca daca normalizarea reprezinta scopul
general, integrarea, in diversele ei forme, niveluri sau moduri, constituie mijlocul de atingere
al normalizarii. Scoala si familia, ca agenti ai socializarii, au un rol foarte important n
integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in Tnvatamantul de masa. Asadar, in urma
deciziei ca acel copil se va inscrie in invatamantul obisnuit, este necesar luarea unor masuri
pentru integrarea lui reala.

Identificarea si evaluarea corecta a copiilor cu cerinze educative speciale este piatra de
hotar care poate determina evolugia in timp a dezvoltarii armonioase a personalitcarii copiilor
si ea trebuie facuta numai de serviciile specializate pentru o corecta orientare scolara si 0
recomandare calificata asupra interventiilor de care ar putea beneficia copilul pentru
realizarea dezideratului ,,egalizarea sanselor tuturor copiilor”. ldentificarea ceringelor
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educative speciale si interventia de sprijin, au ca scop final evitarea insucceselor scolare care
pot avea influense nefaste in dezvoltarea armonioasa a personalitarii.
,,Flecaruia-i data de natura masura de minte, pe care a fost silit s-o0 aiba.
Educatia poate sa dezvolte puterile mintii existente, nu poate pune insa ceea ce nu-i.”
M. Eminescu
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ELEMENTE DE MANAGEMENTUL INTEGRARII

Curelariu Elena — Catalina
Scoala Gimnaziala ,,Gh. I. Bratianu”- Gradinita P.P. nr. 6, lasi

Educatia integrata se refera in esenta la integrarea n structurile nvatamantului de masa
a copiilor cu cerinte speciale in educatie (copii cu deficiente senzoriale, fizice, intelectuale sau
de limbaj, defavorizati socio-economic si cultural, copii din centrele de asistenta si ocrotire,
copii cu usoare tulburari psihoafective si comportamentale, etc) pentru a oferi un climat
favorabil dezvoltarii armonioase si cat mai echilibrate a personalitatii acestora.

Este evident faptul ca nu se pot rezolva in totalitate problemele si nevoile copiilor cu
deficiente integrati in Invatamantul de masa. Tn plus, apar probleme care tin de contextul socio-
economic, geografic al sistemului de Tnvatamant si care trebuie luate n considerare. Nu trebuie
ignorat faptul ca pot exista situatii in care copiii cu deficiente sa nu se poata integra in scolile
de masa, fiindu-le mai bine in scoli speciale sau parinti care sa se opuna cu staruinta integrarii.
Cu toate acestea, deontologia si dreptul fiecarui copil de a avea sanse egale in educatie, nu ne
permit sa utilizam aspecte de tipul celor mentionate anterior, ca argument Tmpotriva
Tnvatamantului integrat sau ca justificare la neputinta noastra, a celor chemati sa raspunda de
actul educatiei si formarii copiilor nostri, de a intelege si accepta, de a renunta la unele
prejudecati despre copiii care nu s-au bucurat de aceeasi sansa ca a noastra.

Ca si in alte probleme pedagogice, in domeniul managementului integrarii, teoria nu
atins nca suficient nivelul generalizarii practicii empirice. Managementul integrarii si
educational reprezinta o conceptie integrativa explicita, dar si o atitudine, o metodologie de
actiune orientata spre succes educational.

In educatia integrati, nevoia actuala de formare pentru succes, eficients, calitate,
progres, a copiilor cu CES, impune o0 mai buna pregatire a profesorului. La nivelul actual al
conceperii si realizarii educatiei integrate, profesorul-manager nu mai poate indeplini doar
conditiile clasice ale unui educator.

Tn scopul unei reusite depline a integrarii copiilor cu cerinte educative speciale Tntr-o
scoala de masa, este nevoie de parcurgerea in timp a mai multor etape distincte prin care se

30



Repere CES nr. 3

urmareste asigurarea conditiilor optime pentru o noua forma de organizare a scolii si a
curriculum-ului aplicat in scoala respectiva.
Tn sinteza, cele mai importante momente ale acestui amplu demers al sistemului actual
de Tnvatamant in tara noastra sunt:
1. Sensibilizarea
Este prima etapa si urmareste pregatirea mediului scolar (incepand de la conducerea
scolii, continuand cu colectivul de cadre didactice, elevii, personalul administrativ al scolii,
parintii copiilor). Tn aceasta etapa, prin actiuni de informare, pe toate ciile, se incearca
identificarea si valorificarea potentialului uman existent in scoala (in primul rand cadrele
didactice)care sa doreasca si sa aiba competenta necesara in munca cu clasele si cu elevii inclusi
intr-un program de integrare. Aceasta etapa are un caracter mai special, deoarece este primul
pas in incercarea de a modifica/ameliora o serie de reprezentari/stereotipuri cognitive cu privire
la educarea si socializarea copiilor cu diferite tipuri de deficiente, de mai multe ori, aceste
reprezentari deformate sunt rezultatul onor dezinformari sau informari unilaterale cu privire la
viata si evolutia persoanelor cu nevoi speciale
2. Training-ul
Training-ul este pasul urmator, in care persoanele din scoala, implicate in activitati
didactice si care manifesta deschidere fata de ideea integrarii sunt incluse intr-un program de
training Tn care invata principii, metode si tehnici adecvate activitatilor instructiv-educative cu
elevii cu CES si, n acelasi timp, modalitatile prin care aceste metode si tehnici pot fi adaptate
n timpul orelor la clasa, precum fiecare categorie sau tipuri de elevi Tn parte, astfel incat fiecare
dintre ei sa primeasca cunostintele in forme accesibile capacitatilor si nevoilor lor de invatare.
Aceasta etapa include si 0 serie de activitati cu caracter practic, pentru a evidentia in conditii
reale de activitate dificultatile speciale care apar intr-un asemenea demers didactic, dar si pentru
identificarea cailor prin care continutul invatamantului poate fi restructurat, cu scopul de a-I
face accesibil tuturor elevilor clasei. Tn acest mod, cadrele didactice Tsi dau seama ca in
conditiile promovarii integrarii in Tnvatamantul de masa nu mai au de-a face cu o clasa de elevi
de tip ,,traditional”, ci noua structura a clasei necesita o abordare noua, in primul rand in ceea
ce priveste relationarea cu fiecare elev n parte, dar si in privinta mentinerii unei
cooperari/comunicari intre elevii clasei. Astfel, profesorul, dintr-o persoana care era privita ca
fiind o autoritate Tn transmiterea cunostintelor, devine Tn mod necesar o persoana cu rol
mediator Tn selectia si transmiterea cunostintelor.
3. Luarea deciziei
Luarea deciziei reprezinta o etapa decisiva care, prin implicatiile sale, va determina
schimbarea vietii sociale in ansamblu. Aceasta etapa are o conotatie manageriala puternica si
implica reorganizarea structurilor functionale ale scolii si revizuirea atitudinii tuturor
angajatilor scolii fata de actul educational in noile conditii impuse de actul integrarii.
4. Tranzitia
Este etapa cea mai dificila, in care transformarile manageriale din scoala solicita din
partea cadrelor didactice, in special, adoptarea noilor modalitati de lucru in plan didactic si
renuntarea la unele stereotipuri care vin in contradictie cu noul mod de abordare a educatiei in
conditiile integrarii. Cel mai dificil moment, pentru unii profesori, va fi atunci cand vor fi
nevoiti sa-si reorganizeze seturile de status-rol Tn concordanta cu noile pozitii oferite de relatia
profesor-elev privita din perspectiva integrarii. Tranzitia spre noul mod de lucru necesita
schimbari si Tn organizarea scolii privind structura claselor, dotarilor necesare n clasa si in
scoala, alcatuirea unui curriculum flexibil si accesibil fiecarui elev in parte, stabilirea unor
modalitati noi de relationare si colaborare cu parintii copiilor, etc.
5. Evaluarea procesului
Evaluarea procesului este o etapa vitala, care asigura reusita integrarii. Ea trebuie sa se
faca periodic, prin implicarea tuturor partilor: profesori, parinti, elevi si uneori o serie de experti
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(cadre didactice universitare, cercetatori in domeniu). Evaluarea ajuta in primul rand, adaptarea
permanenta la nevoile reale ale elevilor, a tuturor proceselor care se desfasoara in scoala pe
linia integrarii si, Tn acelasi timp, flexibilitate, absolut necesare in privinta organizarii si
conducerii scolii.
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INTEGRAREA TN TINVATAMANTUL PRESCOLAR
A COPIILOR CU C.ESS.

Dupu Mariela
Gradinita Nr. 6 Dorohoi

Omul este o fiinta dependenta in activitatea pe care o desfasoara de ceilalti. Are nevoia
permanenti de a comunica si coopera. Intalnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente.
Ei sunt perceputi diferit, perceperea lor sociala nefiind intotdeauna constanta, ea variaza de la
societate la societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile
promovate. Multi oameni au reticente fata de persoanele cu deficiente, deoarece au o conceptie
gresita despre ele. Trebuie insa sa intelegem ca sunt niste oameni la fel ca ceilalti, fiind produsul
unic al ereditatii lor si al mediului.

Persoanele deficiente, la randul lor au doua pareri in ceea ce priveste impedimentul lor:
unele 1l considera un dezastru, iar altele un simplu inconvenient. Din categoria copiilor cu
C.E.S (cerinte educative speciale) fac parte atat copiii cu deficiente propriu zise, cat si copiii
fara deficiente, dar care prezinta manifestari stabile de inadaptare la exigentele scolii.

Copiii cu C.E.S. pot prin joc sa-si exprime propriile capacitati. Astfel copilul capata
prin joc informatii despre lumea in care traieste, intra in contact cu oamenii si cu obiectele din
mediul Tnconjurator si invata sa se orienteze n spatiu si timp.

Datorita faptului ca se desfasoara mai ales in grup, jocul asigura socializarea. Jocurile
sociale sunt necesare pentru persoanele cu handicap, intrucat le ofera sansa de a juca cu alti
copii, orice joc avand nevoie de minim doua persoane pentru a se desfasura. Jocurile trebuie
nsa sa fie adaptate n functie de deficienta copilului.

Copiii cu tulburari de comportament trebuie sa fie permanent sub observatie, iar la cei
cu ADHD jocurile trebuie sa fie cat mai variate. Scoala si gradinita sunt de asemenea un mediu
important de socializare.

Formele de integrare a copiilor cu C.E.S. pot fi urmatoarele: clase diferentiate, integrate
in structurile scolii obisnuite, grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi Tn clasele
obisnuite, integrarea individuala a acestor copii in aceleasi clase obisnuite.

Integrarea scolara exprima atitudinea favorabila a elevului fata de scoala pe care o
urmeaza; conditia psihica in care actiunile instructive-educative devin accesibile copilului;
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare;
situatie Tn care copilul sau tanarul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate
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T

pentru educatia sa; corespondenta totala intre solicitarile formulate de scoala si posibilitatile

b

copilului de a le rezolva; existenta unor randamente la Tnvatatura si in plan comportamental
considerate normale prin raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele scolare.

Tn scoal si gradinita, copilul cu tulburari de comportament apartine de obicei grupului
de elevi slabi sau indisciplinati, el incalcand deseori regulamentul scolar. Din asemenea motive,
copilul cu tulburari de comportament se simte respins de catre mediul scolar (educatori, colegi).
Ca urmare, acest tip de scolar intra in relatii cu alte persoane marginalizate, intra in grupuri
subculturale si traieste in cadrul acestora tot ceea ce nu-i ofera societatea.

Datorita comportamentului lor discordant in raport cu normele si valorile comunitatii
sociale, persoanele cu tulburari de comportament sunt, de regula, respinse de catre societate.
Aceste persoane sunt puse n situatia de a renunta la ajutorul societatii cu institutiile sale, traind
n familii problema, care nu se preocupa de bunastarea copilului.

Elevii cu C.E.S. au nevoie de un curriculum planificat diferentiat, de programe de
terapie lingvistica, de tratament logopedic specializat, de programe specifice de predare-
invitare si evaluare specializate, adaptate abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de programe
terapeutice pentru tulburari motorii. De asemenea vor beneficia de consiliere scolara si
vocationala personala si a familiei.

Stilul de predare trebuie sa fie cat mai apropiat de stilul de Tnvatare pentru ca un volum
mai mare de informatii sa fie acumulat in aceeasi perioada de timp. Acest lucru este posibil
daca este cunoscut stilul de Tnvatare al copilului, daca este facuta o evaluare eficienta care ne
permite sa stim cum invata copilul, dar si ce si cum este necesar sa fie invatat.

Elevii cu tulburari vizuale, tulburari de auz, cu dizabilitati fizice, necesita programe si
modalitati de predare adaptate cerintelor lor educative, programe de terapie, rampe de acces
pentru deplasare, asistenta medicala specializata, asistenta psihoterapeutica.

Elevii ce prezinta tulburari emotionale trebuie sa fie din timp identificati astfel Tncat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sa fie facute cat mai precoce, cu
implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice). Consilierul scolar este si el
de un real ajutor, el oferind consilierea elevului si a familiei.

Abordarea incluziva sustine ca scolile au responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sa
depaseasca barierele din calea invatarii si ca cei mai buni profesori sunt aceia care au abilitatile
necesare pentru a-i ajuta pe elevi sa reuseasca acest lucru. Pentru aceasta scoala trebuie sa
dispuna de strategii functionale pentru a aborda masuri practice care sa faciliteze indepartarea
barierelor cu care se confrunta elevii in calea participarii lor la educatie. Putem stabili de
asemenea relatii de colaborare cu autoritatile locale, parintii si reprezentantii comunitatii.
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EDUCATIA INTEGRATA

Florescu Paula Cristina
Liceul Tehnologic ”Constantin Brancusi” Pitesti, Arges

Alternativa a invatamantului special, educatia integrata permite acordarea serviciilor de
sprijin pentru copii cu posibilitati de recuperare si reintegrare, care altadata ar fi fost orientati
catre scoala speciala.

Pentru a realiza integrarea copiilor cu CES, trebuie sa actionam asupra diferitelor
niveluri de dezvoltare a personalitatii lor, si anume: la nivel biologic, la nivel psihic, la nivel
social.

Scopurile principale ale relatiei dintre scoala, familie si comunitate, in vederea
integrarii copiilor cu nevoi speciale sunt:

- informarea si sensibilizarea comunitatii cu privire la posibilitatea recuperarii, educatiei chiar
sl pentru copiii ce au abandonat scoala;

- sporirea constientizarii din partea comunitatii scolare a necesitatii implicarii n transformarea
scolii Tntr-o scoala integrativa;

- schimbarea mentalitatii si atitudinii opiniei publice fata de copiii cu nevoi speciale;

- dezvoltarea unei retele de cooperare in domeniul educatiei, implicata in procesul de integrare
(ex.: politia, serviciile sociale, spitale, etc.);

- implicarea parintilor copiilor din clasa in vederea reactionarii mai rapide la probleme si
acordarea sprijinului suplimentar copiilor cu nevoi speciale;

- implicarea comunitatii Tn sprijinul acordat copiilor cu nevoi speciale;

- elaborarea programelor scolare de informare si pregatire a comunitatii locale pentru educatia
incluziva, prin aceasta intelegand adaptarea scolii la cerintele speciale ale fiecarui copil,
indiferent de problemele acestuia, si nu a copilului la cerintele scolii, gasirea unor strategii
didactice adecvate, a unor metode si tehnici de lucru specifice: planificare, instruire, evaluare.

Integrarea scolara a copiilor cu cerinte speciale Tn Tnvataméantul de masa presupune:

- a educa copiii cu cerinte speciale n scoli obisnuite, alaturi de copiii normali;

- aasigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationala, consiliere scolara, asistenta
medicala si sociala etc.) Tn scoala respectiva;

- aacorda sprijinul necesar personalului didactic si managerilor scolii in procesul de proiectare
si aplicare a programelor de integrare;

- a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele scolii
obisnuite (biblioteca, terenuri de sport etc);

- aincuraja relatiile de prietenie si comunicarea intre toti copiii din clasa/scoala;

- a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;

- a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajdndu-i sa se implice in viata scolii;

- a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale;

- a accepta schimbari Tn organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative din scoala.

Dificultatile in Tnvatarea scolara sunt cauzate de mai multi factori:

Factori primari care influenteaza procesul invatarii sunt factorii personali ce tin de rata
dezvoltarii individuale (inaltime, greutate, forta de strangere, varsta mentala, vérsta lecturii,
varsta educationala, varsta pentru matematica, nivelul maturitatii sociale, nivelul maturitatii
emotionale): - determinari anatomo-fiziologice, malformatii corporale sau deficiente
senzoriale - sunt susceptibile de a da nastere unor complexe de inferioritate sau inhibitii
accentuate cu efect de diminuare a energiei psiho-nervoase si a potentialului intelectual.
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Factori psihologici individuali de origine endogena cum ar fi: nivelul redus al
inteligentei individuale, autismul infantil, hiperexcitabilitatea, facandu-i pe elevi sa acorde
situatiilor si evenimentelor scolare curente valente afective exagerate, punandu-se frecvent in
situatii de conflict cu profesorii si colegii.

Factorii psihologici individuali de origine exogena pun elevul in situatii severe de
conflict si frustrare, elevul fiind astfel expus realizarii unor stari depresive si de insecuritate
(anxietate).

Factorii scolari: - volumul sarcinilor scolare (dimensionarea/subdimensionarea lor
accentuata);

- lipsa de obiectivitate in apreciere;

- timpul afectat altor preocupari obligatorii;

- sprijinul insuficient acordat pentru Tmbunatatirea studiului individual (planificarea si
organizarea invatarii);

- rigiditatea ritmurilor de invatare, copiii cu ritmuri lente intampinand dificultati in invatare;

- diferentele semnificative existente ntre profesori si chiar scoli in ceea ce priveste nivelul
exigentelor cognitive manifestate fata de elevi;

- abordarile educative de tip exclusiv frontal care acorda prioritate clasei sau obiectivelor
generale ale predarii, dar nu acorda importanta particularitatilor psihologice ale elevilor, care
individualizeaza actul perceperii si predarii informatiilor;

- marimea clasei de elevi: numarul mare de elevi frAneaza obtinerea participarii elevilor la
procesul predarii;

- eterogenitatea clasei de elevi din punctul de vedere al véarstei infraneaza elevii cu aptitudini
sau ritmuri intelectuale superioare in dezvoltarea lor intelectuala.

Factorii familiali favorizeaza/defavorizeaza copilul prin climatul din familie, relatiile
dintre parinti, relatiile copilului care invata cu ceilalti membrii ai familiei, atitudinea acestora
fata de activitatea lui, dar si fata de problemele lui personale, stilul de educatie si situatiile si
evenimentele ce se ivesc in familie. La acestia se adauga starea de alerta si hiperprotectie din
partea unuia sau altuia dintre parinti, precum si situatii cand apar imbolnaviri sau decese care
produc framantari de durata in familia copilului.

Factorii sociali atrag atentia asupra rolului contextului social in care se face educatia,
respectiv asupra valorii si importantei pe care statul si diferite alte institutii o acorda
Tnvatamantului in ceea ce priveste integrarea, succesul profesional si social al elevilor cu cerinte
speciale.
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O EDUCATIE DE CALITATE PENTRU TOTI COPIII

Fulga Mihaela Florica
Scoala Gimnaziala Izbiceni, Olt

Educatia copiilor reclama o preocupare deosebita din partea tuturor factorilor implicati
n aceasta misiune fundamentala. Alaturi de copiii din scolile de masa, cresc si se dezvolta si o
alta categorie de copii si anume, cei cu cerinte sau nevoi speciale (CES). Fiecare copil prezinta
particularitati individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesita o evaluare si 0 abordare
personalizate. Copiii cu deficiente au si ei aceleasi trebuinte de baza in crestere si dezvoltare
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ca toti copiii: nevoia de afectivitate si Securitate, de apreciere si intarire pozitiva, de incredere
n sine, de responsabilitate si independenta. Incluziunea lor, integrarea sociala si educarea
acestora necesita solidaritate Tntre institutii si oameni, compasiune, respectul acordat
neconditionat persoanei umane si nediscriminare.

Incluziunea nu este un simplu concept, aplicat doar la mediul scolar. Din contra,
problematica incluziunii, a diversitatii, este o sursa complexa de politici, dezbateri si actiuni
sociale. Unul dintre dezideratele acestor politici este acela de a asigura o schimbare durabila
de mentalitate la nivel de societate fata de persoanele cu dizabilitati, schimbare care sa se
integreze in mai larga cerinta a acceptarii si promovarii diversitatii.

Scoala, prin misiunea ei de institutie formatoare de personalitati, alaturi de misiunea de
a transmite elevilor informatii si un bagaj solid de cunostinte reprezinta un mediu prioritar
pentru inceperea si implementarea politicii incluzive. Sa ne gandim doar la perioada pe care un
copil o petrece Tn scoala. Aceste ore si ani pot fi marcati de segregare, de excluziune sau pot fi
marcati de efortul de a adapta metodele, tehnicile si instrumentele de care dispune profesorul
pentru a facilita integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in mijlocul copiilor fara
CES.

Trecand de la discutia asupra beneficiilor educatiei incluzive si a locului ei Tn cadrul
politicilor generale privind incluziunea, este bine sa accentuam faptul ca vorbim de un proces,
si nu de un fapt. Aceasta trecere a societatii Tn general si a scolii in special catre acceptarea
diversitatii si educatia incluziva este un demers de lunga durata. Din acest motiv este important
sa privim si la mecanismele prin care acest proces este facilitat sau din contra, intampina
rezistente din partea actorilor campului social, politic, educational.

Educatia formala, nonformala si informala transforma individul dependent de familie,
de societate, intr-unul independent, care se bucura de autonomie. Valorile nvatate in scoala si
in familie ar trebui sa Tndrume omul pe tot parcursul vietii. Un climat de armonie si buna
intelegere n scoala este definitoriu. Un dezechilibru al scolii devine o problema la nivelul
societatii.

Politicile de educatie ale Uniunii Europene sunt exprimate in trei prioritati:

e educatia ca mijloc de solidarizare, integrare, non-discriminare, non-excluziune —
principiu exprimat pregnant odata cu punerea in practica a altor concepte europene cum ar fi
unitatea, apartenenta si solidaritatea europeana;

e educatia ca mijloc de solidarizare, integrare, non-discriminare, non-excluziune —
principiu exprimat pregnant odata cu punerea in practica a altor concepte europene cum ar fi
unitatea, apartenenta si solidaritatea europeana;

e educatia ca mijloc de insusire a notiunilor specifice dobandirii unor calificari in scopul
practicarii unor meserii.

In documentele Conferintei Mondiale asupra educatiei pentru persoane cu cerinte
educative speciale de la Salamanca (iunie 1994) si respectiv ale Congresului International al
Educatiei Speciale (Cardiff, 1990), aceste formule terminologice releva recunoasterea
universala a necesitatii reformei sistemului scolar general. Ea implica cu necesitate pregatirea
de ansamblu a scolii si a societatii pentru a primi si satisface participarea persoanelor cu
dizabilitati Tn medii scolare si sociale obisnuite, ca elemente componente naturale ale
diversitatii umane, cu diferentele ei specifice.

Educatia sau scoala incluziva implica cu certitudine ideea de schimbare — reforma a
scolii si societatii in ansamblu, cu scopul de a raspunde dezideratului societatii viitorului “o
societate pentru toti” care sa raspunda mai bine prin co-educatie nevoilor, potentialului si
aspiratiilor tuturor copiilor, inclusiv al celor deosebit de dotati si/ sau talentati, al celor ce fac
fata in prezent in scoala obisnuita, al celor cuprinsi in scoli speciale separate.

Acceptarea n plan teoretic si realizarea treptata a scolii incluzive devine atat o
problema de conceptie si decizie politica cét si 0 chestiune de strategie si actiune coerenta n
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plan pedagogic, de organizare si dezvoltare a sistemelor si structurilor de sprijin a educatiei
speciale integrate. Astfel, urmatorul pas este de a pune bazele unui demers educativ
individualizat care sa tina cont de unicitatea fiecarui copil in parte.
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O VALENTA POZITIVA A EDUCATIEI ACTUALE -
INTEGRAREA ELEVILOR CU CES

Gheorghiu Gabriel
Colegiul Tehnic ,,Jlon Holban” Iasi

Tn primele decenii ale secolului XXI, in cadrul procesului educational a inceput sa se
concretizeze un nou tip de educatie bazat pe capacitatea si posibilitatea tuturor institutiilor de
Tnvatamant de a oferi sanse egale educabililor fara niciun fel de discriminare, unde toti copii sa
aiba acces la o educatie de calitate. Astfel orice piedica legata de diverse dizabilitati, ale elevilor
cu talente iesite din comun sau dimpotriva, defavorizati etnic, lingvistic, religios, cultural si Tn
general orice grup considerat vulnerabil, ar trebui Tndepartata in asa fel incat nimeni sa nu fie
marginalizat. Este vorba de conceptul numit educarie incluziva care castiga din ce in ce mai
mult teren avand n vedere existenta acestui gen de tipologii, de diversitate care trebuie sa-si
gaseasca un traiect de integrabilitate la toate nivelurile printr-o implementare clard a unor
principii si metode functionale si nu ,,dovedite” doar teoretic.

Initial acest gen de gandire si ulterior politica internationala se ridica in cadrul ONU si
se referea doar la persoanele cu dizabilitati, de protectie a drepturilor si demnitatii acestor
categorii de persoane, propunandu-se astfel o conventie internationald cuprinzatoare si
integratoare. Astfel scopul Conventiei privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati ,.este
de a promova, proteja si asigura exercitarea deplina si in conditii de egalitate a tuturor

T

.....

persoane care au deficiente fizice, mentale, intelectuale sau senzoriale de durata, deficiente
care, Tn interactiune cu diverse bariere, pot ingradi participarea deplina si efectiva a persoanelor
n societate, in conditii de egalitate cu ceilalti” (New York — 30 martie 2007).

Plecénd de la aceasta Conventie internationala, treptat se pot dezvolta capacitati noi de
promovare a educatiei incluzive care devine din ce in ce mai complexa si mai profunda, ea
largindu-si aria si categoriile care pot si trebuie incluse Tn acest gen de educatie. Specialistii
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lumii contemporane, cu privire la actul educational, propun crearea de oportunitati reale de
obtinere a succesului Tn experienta de Tnvatare.

Avandu-se n vedere aceste capabilitati educatia incluziva devine un proces complex
de raspundere la o serie de nevoi colective si in acelasi timp diverse, prin care gradul de
implicare si participare a elevilor in invatare sa fie sporite. Aceasta presupune schimbari
majore, de substantda din perspectiva continutului educational, a abordarii didactico-
pedagogice, a structurii sistemului de educatie si a strategiilor educationale. Aceste schimbari
vor trebui sa aiba prioritati clare in ceea ce priveste cunostintele si competentele profesionale
ale dascililor implicati cu privire la gestionarea elevilor care nhvata dupa programe adaptate.
Este nevoie de crearea oportunitatilor pentru promovarea unor practici inovatoare benefice
pentru toti elevii si de asemenea, 0 omogenizare a comportamentelor personalului didactic din
care sa rezulte mai putin competitia si mai mult colaborarea.

O alta componenta care trebuie avuta Tn vedere legata de educatia incluziva o reprezinta
factorii locali, publici sau privati care ar putea oferi un sprijin substantial, financiar si logistic
care sa incurajeze procesul de incluziune. Mai mult, implicarea parintilor Tn activitatile scolare,
ca parte activa a acestui proces educational, mai ales Tn activitatile extracurriculare, atat cat se
permite oficial, trebuie sa fie cat mai activa fara sa incurajeze insa anumite sensibilitati inerente.
Toate acestea pot fi pasi pentru succesul scolar al fiecarui copil insa transformarea scolii
traditionale Tntr-una incluzionala cere timp si tehnici noi de abordare.

Scoala, educatia incluziva trebuie sa devina una prietenoasa, flexibila si deschisa
tuturor, o scoala in care toti elevii sa fie valorizati intr-un ambient aproape familial, reducandu-
Sse cu 0 anumita probabilitate, tensiunile si chiar o anumita tema pentru acei copii care din varii
motive au primit o protectie sporita.

Cat priveste obiectivele, pe langa cele generale referitoare la educatia tuturor copiilor,
acestea au in vedere si combaterea absenteismului, masuri pentru esecul si abandonul scolar,
care sa depaseasca aspectele de ordin material sau anumite probleme de ordin personal, social
cu care se pot confrunta familiile acelor copii care au nevoie de sprijin. Tn acelasi timp, educatia
incluziva vizeaza asigurarea unor conditii optime de invatare care sa ofere tuturor sansa unui
start egal n viata din punct de vedere educational. Aceasta egalitate de sanse devine n aceste
conditii un concept de baza al educatiei incluzive prin care valorizarea pe criterii subiective,
religios, etnic, social, de prejudecati legate de apartenenta la un anumit mediu este anulata,
promovandu-se respectarea diferentelor socio-culturale, a diversitatii experientei rezultate din
aceasta bogatie de caracteristici ce nu pot fi neglijate. Alaturi de obiective ar trebui sa se puna
n discutie si o serie de posibile dimensiuni ale educatiei incluzive, dimensiuni raportate la
diverse componente ale vietii care pot structura si modela atitudini, convingeri definitorii
pentru un normal dorit si poate si acceptat.

Se remarca o dimensiune culturala care face trimitere la posibilitatea ca toti membrii
unei comunitati scolare sa impartaseasca acest gen de educatie si sa existe astfel sansa crearii
unei culturi asemanatoare celei predarii cunostintelor sau dezvoltarii deprinderilor. Este o
interpretare care va putea sta la baza elaborarii unor strategii privind activitatile practice.
Dimensiunea strategica are in vedere plasarea abordarii incluzive in nucleul dezvoltarii scolare,
astfel incat aceasta sa se reflecte in toate strategiile scolare si sa nu fie privita ca o adaugire
exterioara, distincta de toate celelalte. Conceptul de educatie incluziva trebuie sa se reflecte in
toate documentele de planificare scolara. Exista si 0 dimensiune practica in care activitatea la
clasa sa faca parte din politica incluziva a scolii iar metodele de predare-invatare-evaluare sa
Tncurajeze participarea fiecarui elev in cadrul orelor de curs. De asemenea, se remarca si alte
dimensiuni, cea legislativa si administrativa, legata cel mai mult de acele politici educationale
care sa asigure un echilibru clar Tn educatie, prin aceea ca scolarizarea acestor copii trebuie sa
fie 0 parte integranta si o responsabilitate a sistemului national de invatamant. O dimensiunea
pedagogica care evidentiaza necesitatea aproprierii conditiilor de predare — invatare pentru
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copiii cu dizabilitati de cele accesibile celorlalti copii, din punct de vedere al locului de
scolarizare si al curriculumului. Dimensiunea sociala care reliefeaza importanta relatiilor, a
interactiunii sociale dintre copii, are efecte pozitive pentru toti copiii.

Educatia devine astfel un drept fundamental al omului (toti copiii trebuie sa aiba dreptul
la 0 educatie gratuita si de calitate!) ce permite fiecaruia sa dobandeasca cunostintele necesare
pentru a intelege lumea de astazi si, pentru a putea participa in mod activ la aceasta, iar educatia
incluziva un invatamant pentru toti, Tmpreuna cu toti care constituie un deziderat si o realitate
ce castiga adepti si se concretizeaza Tn experiente si bune practici de integrare/incluziune.

Totodata educatia incluziva devine una interactiva, o0 conceptie noua asupra
problematicii dificultatilor de Tnvatare si evidentiaza posibilitatea ca schimbarile
organizationale si metodologice sa duca la ameliorarea dificultatilor de invatare pentru toti
elevii. Tinand cont de introducerea si aplicarea acestui concept de larga rezonanta asupra
modului in care este organizata si functioneaza scoala, exista mai multe dimensiuni si provocari
contemporane cum ar fi:

centrarea pe copil, pe unicitatea, pe capacitatile si posibilitatile lui;

0 scoala deschisa si prietenoasa cu valente plurieducationale;

democratie si solidaritate umana;

0 scoala echitabila, mai naturala si mai aproape de tot ceea ce inseamna diversitate;
raspunsul la situatii educationale pentru toti elevii;

0 scoala flexibila, cu posibilitati de adaptare pe toate palierele

Se vehiculeaza de asemenea si ideea unui concept de normalizare, educatia incluziva
sa faca astfel parte din idealul educational si sa se afla in interdependenta cu cel de integrare,
care reprezinta mijlocul de atingere a scopului. Tn acceptiunea larga, integrarea are ca obiective
nu uniformizarea cantitatii si calitatii procesului instructiv-educativ, ci mai curand inlaturarea
discriminarilor si segregarilor de orice natura care pot umbri eficacitatea actului educational.
Se poate ajunge in acest fel la nivelul in care scoala depaseste rolul sau pur instructiv si devine
o veriga din lantul insertiei si integrarii la nivel social a persoanelor cu CES. Astfel trebuie
privita integrarea ca bazandu-se pe recunoasterea integritatii unei persoane, fapt care semnifica
sa fii tu Insati printre ceilalti.

Pe langa faptul ca integrand copii cu nevoi speciale de educatie in scoala de masa le
respectam un drept fundamental, acest lucru aduce beneficii pentru toti cei implicati. Din
Tntreaga mea experienta didactica am nteles ca parinti acelor copii Tsi vad realizata cumva
dorinta fireasca de a avea un copil acceptat de cei de-o véarsta cu el, de a avea prieteni,
preocupari comune cu acestia, de a duce o viata normala. Copiii implicati, indiferent ca sunt
copii cu dizabilitati sau nu, capata mai multa intelegere fata de ceilalti, dar si fata de ei, devin
mai responsabili, mai empatici si astfel devin practic mai pregatiti pentru integrarea sociala
activa intr-o lume caracterizata de multa diversitate. Afla de timpuriu ca diferenta exista, dar
ca ea nu dauneaza nimanui, iar copiii normali pot aprecia mult mai bine potentialul real al
copiilor cu CES.

De multi ani, parintii cer acceptarea neconditionata a copiilor cu dizabilitati in scoli
obisnuite si participarea acestora la viata sociala a scolii. Cu toate acestea, Tn multe state
europene copiii cu dizabilitati sunt inca incadrati in scoli speciale care nu favorizeaza
interactiunea cu copiii fara dizabilitati. Copiii cu dizabilitati au nevoie de sprijin pentru a se
integra cu succes in scolile din vecinatatea domiciliului si Tn clase obisnuite. Acest obiectiv
presupune si un angajament de a percepe copiii mai degraba prin ceea ce pot face decét prin
ceea ce nu pot face. Scolile trebuie sa inteleaga si sa accepte faptul ca nu toti copiii trebuie sa
aiba neaparat aceleasi obiective educative pentru a putea studia Tmpreuna in clase obisnuite.

Tn fapt, educatia incluziva ar putea deveni o scoala a viitorului cu perspective largi care
sa rastoarne anumite prejudecati defavorizante si discriminatorii pentru indivizi, categorii cu
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ritmuri diferite de asimilare si receptivitate insa cu aceleasi drepturi fundamentale, inalienabile
ce nu pot fi incalcate.
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CRESTEREA CALITATII VIETH TINERILOR CU CERINTE
EDUCATIONALE SPECIALE

Grama Daniela
Scoala Gimnaziala Puiesti, Buzau

Stim bine ca fiecare copil trebuie sa fie la scoala. Asta pentru ca toti au nevoie de scoala
si scoala are nevoie de ei toti. E vorba de drepturi, responsabilitati, dar si de viitorul nostru al
tuturora. Experienta pe care o acumuleazi copilul in scoala este startul lui pentru viati. Tn
Tnvatamantul primar achizitia instrumentelor cunoasterii, cititul si scrisul, dar si prin primele
calcule matematice constituie baza viitoarei dezvoltari. Relatiile sociale, grupul de prieteni si
colegi, relatia cu profesorul sunt alte dimensiuni ale dezvoltarii date de scoala.

Foarte frecvent intalnim in scoala copii care au probleme de Tnvatare. Oscilatii,
dificultati sau chiar tulburari ale invatarii. Experienta fiecaruia din noi a inregistrat astfel de
cazuri. Desigur, pentru fiecare copil in parte trebuie sa gasim raspuns la problemele lui pentru
a sprijini invatarea. De multe ori nu o putem face singuri; ne sfatuim si colaboram cu colegii,
logopezii, cadrele didactice de sprijin sau consilierii scolari.

Tn literatura de specialitate se mentioneaza faptul ca de multe ori dificultatile de invatare
sunt considerate probleme doar de ordin intelectual, iar copiii cu dificultati de Tnvatare sunt

din acesti copii au rezultate exceptionale n viata si sunt foarte bine dotati intelectual.

Incluziunea scolara reprezinta primul pas spre incluziunea socialda, dezideratul oricarei
societati moderne - si presupune existenta unui sistem educational in care orice copil, indiferent
de particularitatile sale de dezvoltare si Tnvatare, trebuie sa aiba dreptul la educatie fara a fi
marginalizat sau exclus, dar si relatii si asumari constiente ale responsabilitatilor in familie si
comunitate.
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Integrarea si incluziunea persoanelor cu CES sunt conditii ale respectarii drepturilor
fiecarui cetatean. Principiile fundamentale, care au schimbat realitatile din domeniul calitatii
vietii, educatiei si integrarii persoanelor cu dizabilitati Tn viata sociala au ca fundament
drepturile omului. Respectarea drepturilor si a demnitatii persoanelor cu dizabilitati, Tn baza
Declaratiei Universale a Drepturilor Omului, care proclama ca toate fiintele umane se nasc
libere si egale in demnitate si in drepturi, ca sunt inzestrate cu ratiune si constiinta si trebuie sa
se comporte unele fata de altele in spiritul fraternitatii.

Tn vederea sporirii gradului de participare a tinerilor ce CES la viata comunitara se
urmareste:

» Implicarea tinerilor cu CES in diferite activitati organizate la nivel de comunitate,
nu numai in calitate de spectatori sau participanti pasivi, dar si in calitate de
organizatori ai evenimentelor, participanti activi cu discursuri, numere artistice, in
calitate de membri sau observatori ai comisiilor electorale etc.

» Consultarea opiniilor tinerilor cu CES in elaborarea documentelor de politici socio-
economice si bugetare la nivel de comunitate, judet sau la nivel national. Opiniile
persoanelor pot contribui la Tmbunatatirea politicilor din perspectiva integrarii
drepturilor persoanelor cu dizabilitati pentru a spori incluziunea sociala si la
cresterea gradului de responsabilitate sociala a autoritatilor publice locale.

» Instruirea si informarea lor despre importanta implicarii si participarii lor la viata
publica, politica si culturala pentru a sensibiliza membrii comunitatii si autoritatile
publice despre barierele care impiedica participarea si identificarea in comun a
solutiilor.

» Asigurarea accesibilitatii fizice a persoanelor la infrastructura socio-economica si
culturala si accesibilitatii informationale, utilizand tehnologii asistive adaptate la
nevoile persoanelor in functie de tipul si severitatea cerintelor speciale.

Sa speram ca societatea roméaneasca va continua sa organizeze si alte programe in

ajutorul celor care au nevoie in mod cert, si ca, noi, ceilalti, indivizii “normali” ai societatii sa
Ti privim la egal cu semenii nostri.

BIBLIOGRAFIE

1. Ungureanu, D. (2008) - Copiii cu dificultati de Tnvatare, E.D.P., S.A., Bucuresti,

2. Vrasmas, T., Daunt, P., Musu, I. (2006) - Integrarea in comunitate a copiilor cu cerinte
educative speciale, Ministerul Tnvatamantului, UNICEF, Bucuresti

3. Vrasmas T. (2001) - Invatamantul integrat si/sau incluziv, Editura Aramis, Bucuresti

4. Vrasmas T. (2004) - Scoala si educatia pentru toti, Editura Miniped, Bucuresti

5. http://www.is|.rdsbv.ro/CJARE/page8.html

6. http://www.eursc.eu/fichiers/contenu_fichiers1/1353/2009-D-619-ro-3.pdf

41


http://www.isj.rdsbv.ro/CJARE/page8.html
http://www.eursc.eu/fichiers/contenu_fichiers1/1353/2009-D-619-ro-3.pdf

Repere CES nr. 3

INTEGRAREA TINERILOR CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE
IN SOCIETATE

Iftodi Elena Madalina

Gradinita P.P.NR. 6 Dorohoi, Botosani

Preot prof. Iftodi Marian-Liviu

Scoala Gimnaziala M. Sadoveanu” Dumbravita, Botosani

A participa la constructia propriului viitor inseamna sa-ti planifici si sa-ti dezvolti
cariera. Cariera este o succesiune de profesiuni, indeletniciri si pozitii pe care le are o persoana
in decursul perioadei active a vietii. Obiectivul major al carierei consta in integrarea
socioprofesionala cu succes, n asigurarea unui viitor, in consonanta cu nevoile individuale, cu

Tn orasul Dorohoi a fost infiintati Scoala Speciala la 1 decembrie 1975, scolarizand
baieti si fete cu deficienta mintala usoara si medie la clasele I-VI1l. La acel moment era prima
scoala cu acest specific, din oras, avand un efectiv de 412 elevi. Astazi scoala se numeste:
Liceul Tehnologic Special ,,lon Pillat” si ofera servicii educational terapeutice specific, elevilor
(fete si baieti) cu deficienta mintala (usoara, medie si severa) din invatamantului special primar,
gimnazial si liceal.

Misiunea scolii este abordarea globala si individualizata a copiilor cu CES prin
identificarea, valorificarea si stimularea tuturor capacitatilor si disponibilitatilor cognitive, de
limbaj, psihomotorii, afectiv-relationale, social-adaptative existente si potentiale.

Unitatea scolara functioneaza cu sali de clasa, ateliere, sala de calculatoare, cabinete de
terapii specifice, o cantina si doua internate dotata corespunzator pentru un numar de 6 elevi
cu deficiente. Astfel, o echipa de cadre didactice foarte bine pregatite din puncte de vedere
profesional, pregatesc tineri pentru o buna integrare in societate.

Implicarea cadrelor didactice este conditia majora in realizarea integrarii copiilor cu
CES. Alt aspect care trebuie avut in vedere este acela de a-i trata in mod egal cu ceilalti
copii, atat cat este posibil, Tl vom incuraja sa actioneze, fiindca nevoile lui speciale, oricum fi
vor limita activitatea. Aici vom interveni noi cu sprijin. Prezenta in colectivul clasei a unor
astfel de copii, solicita efort crescut din partea dascalului sub toate aspectele: pregatirea pentru
lectii, pentru activititi extrascolare; atitudinea fata de toti elevii clasei. Invatitoarea trebuie si
ofere copilului cu CES tratarea individuala de care are nevoie in toate etapele lectiei, pentru ca
acesta sa recupereze neajunsurile, sa valorifice in mod compensatoriu potentialul sanatos, dar
sa nu neglijeze pe ceilalti elevi ai clasei interventia educationala trebuie insotita de atitudinea
pozitiva a cadrelor didactice si a familiei fata de copiii cu cerinte educative speciale.

Este foarte important ca un copil cu dizabilitati sa fie ajutat sa devina cat mai
independent posibil in toate actiunile pe care le intreprinde. Insa, orice demers in abordarea
strategiilor de implementare a invatamantului integrativ, sistemul de Tnvatamant actual trebuie
sa porneasca atat de la analiza la nivelul macro-social, cét si de la analiza la nivelul micro-
social a acestei problematici.

Analiza micro-sociala are in vedere:

- Disponibilitatea si interesul cadrelor didactice de a sustine Tnvatamantul integrat prin
activitatile desfasurate cu colectivul claselor pe care le au in primire;

- Acceptul parintilor care au copii Tn clasele unde se practica integrarea- acest fapt evita
posibile stari de tensiune sau conflict care se pot ivi pe parcurs;

- Actuala structura numerica a claselor din invataméantul de masa permite integrarea

Poate cadrul didactic sa faca fata unei abordari diferentiate a categoriilor de copii din
clasa, nsa, orice educator care-si centreaza activitatea pe copil, nu trebuie sa uite ca:
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fiecare copil este important pentru societate, fiecare copil are nevoi speciale, fiecare copil are
particularitati specifice, fiecare copil este unic, cu toate ca sunt diferiti, toti copiii sunt egali in
drepturi.

Tn toatd lumea, ca si In Romania, angajarea si responsabilizarea familiei in educatia
copiilor este fundamentala pentru reusita participarii scolare si ulterior a integrarii socio-
profesionale. La orice copil, in mod particular la copiii cu cerinte educative speciale, gradul de
interes si de colaborare a parintilor cu scoala este cel mai adesea direct proportional cu
rezultatele scolare obtinute de copii, familia putand in acest sens, oferi un ajutor valoros scolii.

Psihopedagogia moderna centrata pe copil se bazeaza pe convingerea ca familia este
primul educator si cu cel mai mare potential de educare. Familiile copiilor cu CES sunt adesea
responsabile de copiii lor tot restul vietii. Tn concluzie, instituirea respectului reciproc, a
relatiilor empatice, ca baza a unei colaborari autentice intre specialisti, copii, familiile lor este
un proces complex, care cere timp, energie, prudenta, adesea mult bun simt si buna credinta.
Este important de mentionat ca Tn acest proces nu numai copiii sunt cei care invata, ci si adultii.

Tn lumea de azi, o conditie esentiala pentru reusita este o atitudine cat mai flexibila si
adaptabila in raport cu provocarile vietii. Piata muncii si implicit societatea ofera foarte putine
optiuni pentru copiii/adolescentii cu C.E.S., care dupa ce termina ciclul gimnazial se afla in
imposibilitatea de a avea multe alternative. Un rol important Tn evolutia unui copil cu cerinte
speciale 1l au parintii copiilor, care Tsi stabilesc, cel mai adesea anterior venirii la scoala
(gradinita) relatii cu specialisti si servicii ale comunitatii, sunt ei insisi surse de informatii,
deci pe ansamblu resurse importante pentru scoala, pentru alti parinti. Informatiile oferite de
parinti pot fi incluse in modalitati diverse de luare a deciziilor privitoare la copiii cu
CES.

Functionarea unei echipe omogene formata din cadre didactice si/sau diversi specialisti
este optimizata daca ele cuprind si parintele copilului, ca si cadrul didactic care preda la clasa
respectiva. Uneori chiar si membri ai personalului nedidactic al scolii pot aduce date utile la
reuniunile acestei echipe.

n vederea integririi socio-profesionale optime a copilului cu cerinte speciale trebuie
asigurate cateva conditii esentiale:

1.Necesitatea asigurarii unei alegeri/optiuni scolare si profesionale corespunzatoare
aptitudinilor si aspiratiilor personale si ofertei scolare/sociale prezente si de perspectiva, in
vederea diminuarii riscului de abandon scolar la nivelul invatamantului profesional special.

2. Nevoia resimtita la nivelul populatiei scolare, a unei mai bune informari privind ruta
profesionala.

3. Colaborarea permanenta a factorilor relevanti ai orientarii privind cariera: scoala -
familie - comunitate.

4. Necesitatea identificarii nevoilor de consiliere si orientare privind cariera la nivelul
claselor terminale pentru realizarea orientarii scolare si profesionale adecvata fiecarui elev, in
raport cu potentialul psiho-intelectual, interesele, abilitatile si aspiratiile fiecaruia.

Un rol esential Tn realizarea acestor demersuri il are consilierul scolar, care il poate ajuta
pe elev sa-si constientizeze limitele, sa se orienteze spre profesii care 1l valorizeaza, sa
identifice dificultatile care ar putea aparea si sa le solutioneze cat mai eficient. Consilierul
realizeaza cunoasterea psihopedagogica a elevului/grupului de elevi prin, evaluarea
psihopedagogica a elevilor, analiza criteriilor de alegere a profesiei, dezvoltarea unor atitudini
realiste, identificarea optiunilor scolare si profesionale.

Normalizarea societala reprezinta nivelul cel mai Tnalt de acceptare sociala si face din
initiativele de valorizare a potentialului fiecarui individ o practica curenta, obisnuita,
care nu mai are nimic spectaculos sau inedit in ea. Majoritatea covarsitoare a membrilor unei
societati cu 0 mentalitate atat de evoluata considera normal ca diferentele existente intre
oameni sa fie surse de noi experiente de viata si de beneficii, si nicidecum pretexte pentru
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discriminari. O persoana cu nevoi speciale, aflata intr-o astfel de comunitate, se poate afirma
ca cetatean, ca producator de bunuri si valori, ca personalitate. Chiar si un copil cu handicap
multiplu Tsi poate gasi locul adecvat intr-o astfel de organizare sociala si poate afla
modalitati de a-si Tmplini macar unele aspiratii. Normalizarea societala face ca diversele
handicapuri sa devina irelevante, accentul cazand pe ceea ce poate aduce valoros persoana cu
nevoi speciale, si nu pe ceea ce nu poate.

INTEGRAREA PRIN TERAPIE OCUPATIONALA SI IMPACTUL
ASUPRA COMUNITATII LOCALE

lonescu Georgeta
C.S.E.L ”Sfanta Filofteia”, Stefanesti, Arges

Persoanele care se confrunta cu probleme asociate handicapului, nemaiputandu-si
indeplini activitatile cotidiene obisnuite ajung intr-o stare de dependentd, marginalizare, Tsi
pierd autonomia si au nevoie de sprijinul celor din jur. Aceste fapte, au consecinte multiple si
complexe :

« In plan economic: veniturile persoanelor adulte cu handicap sunt uneori inexistente
si/sau foarte mici. Prin urmare, integrarea prin terapie ocupationala va oferi posibilitatea de
reabilitare si recuperare pentru reluarea capacitatii de munca si desfasurarea de activitati cu
caracter organizat.

« In plan social: dificultatile de comunicare si/sau cele din cadrul relatiilor interumane
cresc gradul de marginalizare a persoanelor cu handicap.

« In plan financiar: costurile medicatiei si a interventiei terapeutice interdisciplinare
pentru tratarea afectiunilor sunt ridicate .

« In plan familial: adeseori familiile si apartinatorii se afla in imposibilitatea de a acorda
o ingrijire care sa corespunda necesitatilor lor. Din punct de vedere al urgentei si al oportunitatii
se poate afirma faptul ca in acest moment un proces de recuperare eficient ar putea fi derulat
numai intr-un cadru specializat in care pot fi oferite atat servicii de gazduire cét si de recuperare
medicala si psiho-sociala.

Oportunitati pe care le ofera terapia ocupationala:

» Contextului legislativ favorabil, prin promovarea noii legislatii in domeniul serviciilor
sociale, a sanatatii, pentru persoanele cu handicap, codul fiscal. Aparitia serviciilor publice de
asistenta sociala, consolidarea comisiilor de dialog social sau de eradicarea saraciei,
programele de formare a resurselor umane finantate din Fonduri Structurale, creeaza premisele
de schimbare Tn favoarea integrarii sociale a oricarei persoane cu risc de excludere sau
marginalizata;

 Schimbarii sistemului socio-economico-politic, proces care lupta pentru reducerea
discriminarii si pentru materializarea noilor prevederi legale de esenta europeana. Este un
interes crescut fata de persoanele cu dizabilitati;

* Metodele pe care le folosim de implicare a diversilor actori sociali care reactioneaza
pozitiv cand sunt responsabilizati si implicati;

* Crearea unor modele standardizate de servicii ce pot fi implementate In comunitati
diferite ca valori, cultura si nivel economic;

» Existenta unor modele de succes care pot inspira crearea centrului integrat de terapie
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ocupationala.

Centrele de integrare prin terapie ocupationala furnizeaza servicii sociale, care
urmaresc realizarea unor obiective specifice, vizand obtinerea unui impact favorabil asupra
recuperarii si integrarii sociale a persoanelor cu dizabilitati:

a) servicii de tip rezidential de gazduire si masa;

b) activitati de asistenta medicala: preventie, consult medical, administrare medicatie;

C) activitati de terapie ocupationald furnizate in scopul formarii, dezvoltarii si consolidarii
deprinderilor de viata independenta, autoservire si autogospodarire;

d) activitati de recuperare medicala prin terapii specifice tipului de handicap: somatic, fizic,
auditiv, vizual, mental,

e) activitati de consiliere psihologica, consiliere vocationala si de Tndrumare pentru accesarea
drepturilor prevazute de legislatia Tn vigoare;

f) activitati de socializare si petrecere a timpului liber cu implicarea membrilor familiilor dar
si a membrilor comunitatii.

Dezvoltarea si/sau consolidarea deprinderilor de viata independenta a persoanelor cu
dizabilitati, prin activitatile de terapie ocupationala, activitatile de consiliere individuala si de
grup si activitatile de recreere si socializare, permit sprijinirea procesului de integrare sociala,
profesionala si culturala a acestora, asigurand dobandirea unui grad cat mai mare de autonomie
si implicit cresterea sanselor de participare activa la viata comunitatii.

Avand in vedere complexitatea problemelor cu care se confrunta o persoana cu
deficiente, incepand de la aspectele ce tin de starea de sanatate si continuand cu aspectele de
ordin emotional si interrelational, se impune necesitatea unei abordari personalizate a acesteia,
de catre o echipa interdisciplinara de specialisti a centrului de integrare prin terapie
ocupationala, care sa-i identifice nevoile si posibilitatile de recuperare.

De aceea, este necesara incurajarea includerii si participarii active a persoanelor cu
dizabilitati la procesul de integrare sociala si preveni marginalizarea sociala a acestei categorii
de persoane.

Unul dintre obiectivele majore ale terapiei ocupationale este de a dezvolta un serviciu
comunitar complex de recuperare si reabilitare a persoanelor cu dizabilitati in comunitate,
centrat pe nevoile acestora intr-un timp specific fiecarei afectiuni si a particularitatilor fiecarui
caz in parte.

Prin urmare, trebuie dezvoltate parteneriatul si cooperarea cu institutiile
neguvernamentale si cu ceilalti actori sociali pentru dezvoltarea unei structuri comunitare de
servicii de ingrijire pentru persoanele cu dizabilitati, bazat pe un model de buna practica
acceptat la nivel european si in respectul standardului minim de calitate.

EFECTELE INTEGRARII TINERILOR CU CES ASUPRA SOCIETATII

Julinschi Alina, Sotropa Monica
Gradinita cu P.P. nr.6 Dorohoi, Botosani

Ideea integrarii tinerilor cu CES asupra comunitatilor locale a aparut ca o reactie
necesara si fireasca a societatii la obligatia acesteia de a asigura normalizarea si reformarea
conditiilor de educatie pentru persoanele cu cerinte educative speciale. Integrarea inseamna ca
relatiile dintre indivizi sunt bazate pe o recunoastere a integritatii lor, a valorilor si drepturilor
comune pe care le poseda. Cand lipseste recunoasterea acestor valori, se instaureaza alienarea
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si segregarea ntre grupurile sociale. Altfel spus, integrarea se refera la relatia stabilita intre
individ si societate si se poate analiza avand in vedere mai multe niveluri, de la simplu la
complex. Integrarea presupune egalitatea de participare sociald si egalitatea de sanse in
realizarea accesului la educatie. Printre valorile actuale si de perspectiva ale integrarii societatii
democratice din lume le considera dominante pe urmatoarele:
- acceptarea tuturor diferentelor;
respectul diversitatii;
solidaritatea umana si mai ales cu persoane diferite;
lupta Tmpotriva excluderii si marginalizarii;
lupta Tmpotriva inegalitatii sociale.
Integrarea este un proces complex care presupune:
- a educa acei copii cu cerinte speciale alaturi de ceilalti copii normali;
- aincuraja relatiile de prietenie si comunicarea intre toti copiii;
- a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;
- a tine cont de problemele si opiniile parintilor;
- a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu CES;
- a accepta schimbari radicale Tn organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-
educative

Integrarea tinerilor cu CES in comunitate reprezinta procesul de includere la activitatile
educative formale si nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale.
Percepand comunitatea ca principala instanta de socializare a copilului, integrarea acestora in
comunitate reprezinta o particularizare a procesului de integrare sociala a acestei categorii de
tineri, proces care are o importanta fundamentala in facilitarea integrarii ulterioare in viata
comunitara prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si capacitati favorabile
acestui proces. In plus, integrarea in comunitate, a tinerilor cu cerinte speciale, permite sub
indrumarea atenta a cadrelor didactice, perceperea si intelegerea corecta de catre copiii normali
a problematicii si potentialului de relationare si participare la viata comunitara a semenilor lor
care, din motive independente de vointa lor, au nevoie de o abordare diferentiata a procesului
de instructie si educatie din gradinita si de anumite facilitati pentru accesul si participarea lor
la serviciile oferite in cadrul comunitatii.

Educatia integrata 1i va permite copilului cu CES sa traiasca alaturi de ceilalti copii
valizi, sa desfasoare activitati comune, dobandind abilitati indispensabile pentru o viata cat mai
apropiata de cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala. Cadrul didactic trebuie sa
gaseasca cele mai eficiente metode de motivare a copilului in dificultate, astfel incat acesta sa
se adapteze cat mai bine la cerintele vietii n colectiv. Este necesar ca el sa fie ajutat sa-si
descopere interese, pasiuni, sa-si formuleze scopuri si sa persevereze in atingerea lor. Trebuie
create situatii didactice care sa ofere posibilitatea trairii succesului si a dobandirii aprecierii din
partea colegilor de grupa. O metoda de motivare este si implicarea in activitati ce presupun
asumarea unor mici responsabilitati. Achitarea corespunzatoare de aceste obligatii conduce cu
timpul la obisnuinta de a duce lucrurile la bun sfarsit. De asemenea, creeaza premisele unei
relatii de Tncredere, afectiune si comunicare care consolideaza si dezvolta conduitele dezirabile.
Relatia cu parintii copiilor obisnuiti, ca si cu cei ai copiilor in dificultate, nu trebuie sa se
rezume numai la aspecte privind situatia scolara sau la probleme de ordin financiar-
administrativ. Este necesara o explorare a motivatiilor si intereselor acestora, o cunoastere a
opiniilor si convingerilor lor cu privire la procesul integrarii, a sperantelor care i anima.

Strategii si interventii utile din partea cadrului didactic:

- Crearea unui climat afectiv-pozitiv;

- Stimularea increderii Tn sine si a motivatiei pentru invatare;

- Tncurajarea sprijinului si cooperarii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor;
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- Tncurajarea eforturilor, independentei, cresterea autonomiei personale;
- Sprijin, Tncurajare si apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor, fara a crea dependents,;
- Folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, Tncurajari, intarirea pozitiva, astfel
ncat sa fie Tncurajat si evidentiat cel mai mic progres;
- Centrarea nvatarii pe activitatea practica;
- Sarcini Tmpartite Tn etape mai mici, realizabile;
- Folosirea Tnvatarii afective;
- Adaptarea metodelor si mijloacelor de Tnvatare, evaluare, etc.

Copilul cu deficiente se adapteaza greu la relatiile interpersonale, de aceea parintii
trebuie sa joace rolul de mediator intre copil si persoanele straine. Uneori parintii pot dramatiza
excesiv reactiile inadecvate venite din partea unei persoane straine, identificand o falsa rea
intentie intr-un gest oricat de neutru. Pe de alta parte, unii parinti refuza sa tina cont de
dificultatile sociale determinate de deficienta. Tn acest fel, ei Ti impiedica pe copii si inteleaga
sl sa accepte toate aspectele legate de propria deficienta. Datorita acestui rol suplimentar de
mediator, reactiile parintilor in fata unui copil cu deficienta capata o importanta majora. Copiii,
majoritatea timpului lor liber si nu numai, si-l petrec jucandu-se. Jocul reprezinta pentru copii
0 modalitate de a-si exprima propriile capacitati. Prin joc, copilul capata informatii despre
lumea in care traieste, intra n contact cu oamenii si cu obiectele din mediul inconjurator.
Jocurile sociale sunt esentiale pentru copiii cu deficiente, intrucat le ofera sansa de a se juca cu
alti copii. Tn aceste jocuri sunt necesare minim doui persoane care se joaci si comenteaza
situatiile de joc (loto, domino, table, cuburi, carti de joc etc.). In perioada de prescolar se
desfasoara mai ales in grup, asiguréndu-se astfel socializarea. Din acest motiv, copiii cu
deficiente trebuie sa fie nscrisi la gradinita, alaturi de copiii sanatosi. Copiii sunt curiosi, dar
practici, astfel ca ei vor accepta usor un copil cu deficienta fizica, care se deplaseaza in scaun
cu rotile sau in cérje. Ei sunt suficient de simpli si deschisi pentru a accepta usor un coleg cu
probleme de sanatate. Perioada de prescolar este cea mai indicata pentru inceperea socializarii
copiilor cu deficiente. La aceastd varsta, socializarea se realizeaza usor prin intermediul
jucariilor si al echipamentelor de joc. Totusi, trebuie sa fim atenti la unele probleme deosebite.
Unii copii cu deficiente au avut experienta neplacuta a spitalizarii si a separarii de parinti. De
aceea, pot aparea reactii intense, mai ales in primele zile de gradinita. In alte cazuri, copilul are
probleme legate de utilizarea toaletei si de deplasare. Tn aceste situatii, este de preferat si se
solicite prezenta mamei péana la acomodarea copilului in colectivitate si acomodarea
personalului cu problemele copilului. Jocurile trebuie sa fie adaptate in functie de deficienta
copilului.

Copiii cu tulburari de comportament trebuie sa fie permanent sub observatie.

Tinerii cu cerinte educative speciale pot fi integrati in comunitate in mai multe feluri:
prin integrarea individuala a acestora in clasele obisnuite, grupuri de doi-trei copii cu deficiente
inclusi n clasele obisnuite, clase diferentiate, incluse n structura institutiilor obisnuite.
Integrarea acestor tineri in colectivul unei clase obisnuite exprima atitudinea favorabila a
acestora fata de unitatea de invatamant si fata de cadrul didactic, ajuta la consolidarea unei
motivatii puternice, care sustine efortul copilului in activitatea de Tnvatare. Predispozitia
biologica nu este o sentinta, iar mediul social este o0 sansa. Sentinta produsa de societate este
mai periculoasa pentru un copil in dezvoltare decét predispozitia biologica. Pornind de aici,
trebuie sa intelegem faptul ca traim intr-o lume a diversitatii umane, ca comunitatea nu se poate
eschiva de la rolul de promotor al progresului uman si ca doar ea poate facilita schimbarea,
Intrevazuta ca posibila, a mentalitatii si atitudinii fata de cerintele educative ale tuturor copiilor.

Comunitatea va reusi sa raspunda cerintelor speciale de educatie ale tinerilor aflati Tn
dificultate si nevoilor de educatie ale familiilor acestora doar prin eforturile ei interne si cu
sprijinul tuturor.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES IN SCOALA DE MASA

Lazar Emilia
Scoala Gimnaziala ,,Mihail Kogalniceanu” Braila

Problematica educatiei copiilor cu CES a devenit in ultimii ani o preocupare aparte in
randul specialistilor. Aparitia conceptelor de educatie integrata si scolara incluziva a determinat
modificari fundamentale in perceptia actului educativ.

Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a copiilor cu diferite tipuri
de deficiente, se ajunge la concluzia ca una dintre calitatile esentiale ale curriculum-ului scolar
vizeaza un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel incat sa permita fiecarui copil sa avanseze
n ritmul sau si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de Tnvatare. Pentru acestea este nevoie
ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii, modalitatile de transmitere a
informatiilor in clasa si evaluarea elevilor sa se faca diferentiat.

Integrarea consta in a-1 lasa pe elevul cu dificultati de invatare sau cu nevoi speciale
CES sa evolueze si sa progreseze in clasa de varsta obisnuita, cu sprijin corespunzator, in cazul
n care aptitudinile sale i permite acest lucru n interesul dezvoltarii sale personale. Trebuie cu
prioritate ca orice integrare sa fie Tn profitul elevilor respectivi si nu doar din punct de vedere
al unei stimulari sociale. Tn principiu, trebuie sa existe o reala participare a elevilor cu dificultati
si a elevilor CES la activitatile de clasa si cel putin o participare minima garantata la activitatile
cognitive. O integrare reala presupune o pedagogie de incluziune in toate activitatile in masura
posibilului Tn functie de aptitudinile acestor elevi. O parte prea mare de invatamant individual
constituie iarasi o excludere care singularizeaza si stigmatizeaza elevii in chestiune. Acesta este
motivul pentru care este de dorit Th masura posibilului ca profesorii sa Ti ajute pe elevi in clasa
n care acestia sunt integrati.

Educatia integrata implica si asumarea unor roluri in cadrul sistemului educational.
Situatiile, contextele si manierele noi de lucru in activitatea scolara se refera atat la cadrele
didactice din Tnvatamantul obisnuit, cat si la cele din scolile speciale. Pentru ca personalul
didactic din scolile obisnuit sa faca fata provocarii legate de integrarea copiilor cu cerinte
educative speciale CES , una dintre conditiile de baza este suportul/ sprijinul in activitatea la
clasa. Se cauta tot mai multe modalitati de sprijin in clasa obisnuita a copiilor cu CES.
Profesorii de educatie speciala, de pilda, lucreaza mai ales alaturi de profesorul clasei obisnuite,
in aceste clase, acordand sprijin nu numai copiilor integrati ci altor copii care Tntdmpina
dificultati.

Obiectivul principal consta in a asigura pe cat posibil elevilor cu nevoi speciale o
participare activa in Tnvatamantul obisnuit si n activitatile comune de la clasa, in functie de
capacitatile acestora si cu sprijinul corespunzator. Atunci cand este posibil, trebuie sa se
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evalueze si competentele lor Tn raport cu programa obisnuita, fara a-i privilegia in raport cu
ceilalti elevi. Ca al doilea obiectiv, trebuie ca ceilalti elevi sa i considere condiscipoli ca si pe
ceilalti, dar care trebuie, cu siguranta, sa fie ajutati Tn multe situatii, totusi fara a-i singulariza
prea mult in raport cu ceilalti. Un al treilea obiectiv se refera la evaluarea acestora cel putin la
materiile pe care sunt capabili sa le urmeze in conformitate cu criteriile obisnuite de la clasa
iar pentru celelalte domenii, in conformitate cu criterii de evaluare adaptate capacitatilor lor.
Aceasta evaluare da dreptul la o certificare corespunzatoare care trebuie sa asigure continuarea
studiilor ulterioare.

Problemele de adaptare curriculara se pun in mod diferit atunci cand dorim sa integram
elevi numai cu tulburari de Tnvatare, fata de situatia in care integram elevi care poseda
suplimentar, diverse categorii de handicapuri mintale, senzoriale sau fizice: Pentru prima
categorie mentionata, deseori este suficient sa introducem elevul cu tulburari de invatare, in
cadrul unui program suplimentar, la disciplina sau grupul de discipline de invatamént la care
intampina dificultati sau este ramas in urma. Tn cazul celei de-a doua categorii, cea a elevilor
cu handicap, principalele modalitati ce pot fi folosite, constau in:

a) Selectarea unor parti din curriculumul general pentru elevii normali, ce pot fi
parcurse de elevii cu handicap si renuntarea la altele, de obicei cele mai complexe;

b) Accesibilitatea prin simplificarea a tuturor partilor din curriculum, pentru a fi intelese
si Tnvatate de elevii cu handicap;

c) Completarea curriculumului general cu elemente noi care consta in introducerea
elevilor cu handicap, intr-o serie larga de activitati individuale, compensator-terapeutice,
destinate recuperarii acestora si asigurarii restabilirii participarii lor, Tn mod eficient, la
procesul de invatamant pentru normali. Deosebirea esentiala dintre Tnvataméantul special
romanesc si cel occidental, consta in modul de organizare, materialele didactice folosite si locul
de desfasurare al majoritatii acestor activitati. In Romania, cu exceptia activitatilor logopedice,
celelalte activitati se desfasoara in interiorul scolii speciale, spre deosebire de alte tari, cum ar
fi cele nordice, in care se desfasoara in cadrul institutiilor de Tnvatamant obisnuit.

Elaborarea uni curriculum flexibil si usor de adaptat cerintelor educationale ale fiecarui
elev are la baza mai multe argumente:

- respectarea dreptului fiecarui copil la instructie si educatie pe masura potentialului si
capacitatilor sale;

- formarea la copilul deficient a unui registru comportamental adecvat care sa permita
adaptarea si integrarea sa sociald printr-o experienta comuna de Tnvatare alaturi de copiii
normali;

- asigurarea legaturii cu faptele reale de viata si familiarizarea cu o serie de obisnuinte
privind activitatile de utilitate practica si de timp liber;

- dezvoltarea capacitatilor necesare pentru rezolvarea independenta (in limitele permise
de gradul deficientei) a problemelor de viata, autocontrol in situatii dificile si practicarea unor
metode si tehnici de munca intelectuala care sa asigure eficienta in adaptarea si integrarea
scolara si sociala.

Tn scopul eficientizarii procesului de invatare pentru elevii cu CES sunt invocate cateva
repere fundamentale:

- invatarea interactiva care presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate pe
cooperarea, colaborarea si comunicarea intre elevi la activitatile didactice, precum si pe
interactiunea dintre cadre didactice, cadre didactice si elevi;

- elaborarea in comun a obiectivelor invatarii (profesor-elev) deoarece fiecare
participant la actul tnvatarii are ideile, experientele si interesele personale de care trebuie sa se
tina seama in proiectarea activitatilor didactice;

- demonstratia, aplicatia si feed-back-ul- orice proces de invatare (mai ales in cazul
elevilor cu CES) este mai eficient si mai usor de inteles daca informatiile prezentate sunt
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demonstrate si aplicate in situatii reale de viata, existand si un feed-back continuu de-a lungul
ntregului proces;

- modalitatile de sprijin in actul invatarii- elevii cu CES au nevoie in anumite momente
de un sprijin activ de invatare atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa, cat si la activitatile
din afara clasei, prin dezvoltarea unui parteneriat educational cu anumite categorii de
specialisti, cu familiile elevilor.

Metodele si procedeele de predare- invatare trebuie sa fie selectate in raport cu scopul
si obiectivele activitatii didactice, continutul lectiei si particularitatile elevilor (varsta, nivelul
dezvoltarii psihice, tipul si gradul deficientelor/ tulburarilor, tipul de perceptie al elevilor-
analitic sau sintetic), stilul de lucru al invatatorului.

Tn activitatile didactice destinate elevilor cu CES se pot folosi metodele expozitive,
(povestirea, expunerea, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite cerinte:

- sa se foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale;

- prezentarea sa fie clara, precisa, concisa,

- ideile sa fie sistematizate;

- sa se recurga la procedee si materiale intuitive;

- sa se antreneze elevii prin intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerii
continuturilor de catre acestia si pentru a interveni cu noi explicatii atunci cand se impune acest
lucru.

Tn activitatea educativa a copiilor cu cerinte educative speciale se pot folosi cu maxima
eficienta Tnvatarea prin cooperare. Lectiile bazate pe nvatarea prin cooperare permit evaluarea
frecventa a performantei fiecarui elev care trebuie sa ofere un raspuns in nume personal sau n
numele grupului, elevii se ajuta unii pe altii, incurajandu-se si impartasindu-si ideile, explica
celorlalti, discuta ceea ce stiu, se Tnvata unii pe altii, realizeaza ca au nevoie unii de altii pentru
a aduce la bun sfarsit o sarcina a grupului.

Educatia integrata 1i va permite copilului cu CES sa traiasca alaturi de ceilalti copii, sa
desfasoare activitati comune, dobandind abilitati, indispensabile pentru o viata cat mai
apropiata de cea a valizilor, pentru 0 adecvata insertie sociala.

Cu certitudine, elevii cu dificultati de Tnvatare au nevoie de ajutor in vederea adaptarii,
integrarii si devenirii lor ca si ceilalti elevi - cu succese si insuccese, cu realizari si ratari dar si
cu rezultate Tncurajatoare.
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TINERII CU CES DEVIN CEEA CE PRIMESC

Linte Ramona
Scoala Gimnaziala ”’lon Pillat”, Pitesti, Arges

Integrarea copiilor cu CES este reglementata prin lege. Scoala este un mediu important
de socializare atat pentru copiii speciali, cat si pentru cei normali.

Formele de integrare ale copiilor cu CES sunt: clase diferentiate, integrate in scoli
obisnuite, grupuri de maxim 3 copii deficienti integrati in clase normale, integrarea individuala
a copiilor speciali Tn clase obisnuite.

Oricare integrare scolara se alege, putem vorbi de atitudinea favorabila a elevului
special in invatdmantul romanesc. Pentru a avea o atitudine favorabila, copilul special trebuie
ajutat si integrat prin sustinere permanenta. Sustinerea permanenta ar trebui sa vina in primul
rand din partea familiei. Familia trebuie sd inteleaga importanta integrarii copilului cu CES in
invatamantul romanesc. Un copil care merge la scoala are sansa de a evolua permanent, de a
invata prin descoperire sau prin imitare. Indiferent cat de mult sau cét de putin invata la scoala,
un copil are sansa de a evolua, de a deveni mai bun decat versiunea sa de ieri. Daca fiecare
experienta de la scoala are in vedere si evolutia copilului cu CES, atunci putem vorbi despre
un progres real, periodic.

Al doilea factor important in evolutia copilului este scoala. Cultura organizationala este
foarte importanta in integrarea copiilor cu CES si in modul in care acestia sunt intelesi. Din
punct de vedere al managementului, directorul trebuie sa aiba in vedere flexibilitatea scolii si
adaptarea ei la nevoile copiilor cu CES. Colaborarea eficientd are efecte benefice multiple nu
numai asupra copilului cu deficiente si asupra familiei acestuia, cat si asupra copilului obisnuit
care Tnvata sa nu discrimineze, sa nu defavorizeze, sa se adapteze la nevoile celorlalti, sa
empatizeze si sa ajute permanent.

Al treilea factor ce influenteaza evolutia copilului cu CES este cadrul didactic.
Programul personalizat nevoilor copilului cu CES are in vedere dezvoltarea unor abilitati sau
competente. Copilul ajutat prin program personalizat are posibilitatea sa asimileze macar o
parte din materie Tn comparatie cu copilul care nu beneficiaza de un program personalizat de
invatare si nu poate asimila nimic, nu poate invata deoarece notiunile sunt superioare nivelului
sau de invatare. Cadrul didactic trebuie sa inteleagd nevoia copilului de adaptare si
obligativitatea intocmirii unui plan de interventie personalizat pentru copii cu dificultati de
invatare.

Un alt factor important ce influenteaza evolutia, stagnarea sau involutia copilului cu
CES este colectivul din care acesta face parte. Colectivul pune o amprenta foarte mare asupra
evolutiei si personalitatii copilului. Copilul cu CES nu trebuie sa se simta un copil ,,special”
sau un copil marginalizat deoarece el trebuie tratat pe cat posibil Tn mod firesc, trebuie
responsabilizat pe masura puterilor lui intelectuale si fizice. Sunt copii care pot fi incurajati sa
etaleze unele calitati pe care le detin. De cele mai multe ori, acestia pot deveni modele pentru
copiii normali care nu constientizeaza ca toti putem deveni normali sau vulnerabili in anumite
situatii. Societatea trebuie sa constientizeze faptul ca este necesara schimbarea mentalitatii si
atitudinii fata de copiii cu CES, iar acest lucru se reflectd in relatia copiilor din clasa, in relatia
parintilor din clasa unde existd un copil cu nevoi speciale. Astfel, scoala devine 0 scoala
integrativa, iar clasa devine o clasd primitoare pentru copiii speciali, colectivul fiind unit.
Informarea de la Inceput, sensibilizarea colectivului cu privire la posibilitatea recuperarii si a
educatiei pentru copiii cu nevoi speciale, dezvoltarea unor legaturi in clasa sunt doar cativa
factori importanti care contribuie la procesul de integrare. Acest proces este benefic pentru toti
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factorii implicati deoarece copilul obisnuit invata sa fie receptiv la nevoile celorlalti, sa
empatizeze, sa descopere anumite sentimente pe care poate acasa nu le-a descoperit, vorbind
astfel de alfabetizare emotionala, sa inteleaga faptul ca suntem diferiti si percepem lumea si
viata in mod diferit, sd accepte anumite nemultumiri si sa inteleaga ca poate lucra intr-un ritm
propriu, ca poate avea obiective diferite in comparatie cu colegii lui. Astfel de copii si implicit
parintii lor, inteleg mai devreme ca nu toti trebuie sa fim foarte buni la toate si ca fiecare copil
poate excela in unele situatii, iar la alte materii se poate descurca mai greu, ca nu toti copiii
trebuie sa devina medici, ingineri sau profesori, ci pot deveni un excelent mecanic auto, un bun
meserias, iar aptitudinile sale sunt evidente.

Particularizand un astfel de caz, pot spune ca S., un elev de aproximativ 14 ani cu CES,
s-a integrat excelent Tn clasa din care face parte de 8 ani. El nu este marginalizat si nu a fost
niciodata deoarece copiilor li s-a explicat de la inceput faptul ca el are nevoi speciale, in primul
rand afective. De asemenea, parintii au fost deschisi, Intelegatori si niciodata nu au privit altfel
copilul sau familia acestuia. Clasa, respectiv intreaga comunitate scolara, au dat dovada de
intelegere si deschidere, adaptandu-se acestor nevoi. Dacad nu se intampla acest lucru, cu
siguranta ca S. ar fi refuzat sa mai vina la scoald, iar evolutia sa nu mai exista. Impactul
integrarii acestui tanar cu CES asupra comunitatii locale este evident si benefic. Copiii au
invatat sa 1l respecte, sa 1l ajute, sd empatizeze, sa colaboreze, sa 1l protejeze, sa il determine sa
se implice n anumite probleme. Astfel, ei vor deveni adulti mai atenti, mai sensibili, cooperanti
si mai usor adaptabili datorita situatiilor create Tn care au fost nevoiti sa se adapteze si sa decida
anumite lucruri.

Pentru copilul cu nevoi speciale primirea normala pe care copiii au dovedit-0, integrarea
lui Tn timpul orelor, dar si al pauzelor, conteaza foarte mult. Constat cu bucurie ¢a pana si
mersul la magazin a devenit o rutina zilnica, copiii luandu-I cu ei si integrandu-I in glumele
firesti dintre ei. Aceasta deschidere il face pe tanarul cu CES sa nu simta ca e special, ci un
copil normal din clasa respectivd. Aceastd normalitate din clasa 1l obliga si pe profesor sa il
trateze firesc, adaptand doar curriculumul la nevoile si capacitatea lui de invatare.

Desigur, S. este un copil linistit care niciodata nu a deranjat orele, el trecand neobservat
la inceput de catre profesorii noi. Impactul integrarii tinerilor cu CES asupra comunitatii locale
devine negativ in momentul in care copiii speciali deranjeaza orele, respectiv linistea publica
sau demersurile firesti ale comunitatii din care fac parte. Tn aceste situatii copiii, parintii,
profesorii sau vecinii accepta mai greu un copil care deranjeaza sau pune probleme. Problemele
negestionate bine pot avea un impact emotional puternic asupra tuturor factorilor implicati Tn
procesul educativ.

In concluzie, consider ca impactul integrarii tinerilor cu CES asupra comunititii locale
are avantaje si neajunsuri, dar toate acestea depind de legislatie si de modul in care noi ne
adaptdm acestor nevoi si le acceptdm, educatia in domeniu fiind foarte importanta.
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~ IMPLICAREA COMUNITATII LOCALE
IN INTEGRAREA TINERILOR CU CES PE PIATA MUNCII

Lita Loredana-Alice
Scoala Gimnaziala Gura Ocnitei, Dambovita

Tinerii cu cerinte educative speciale sunt astazi dependenti in mare masura de familie
si de mediul scolar pe care I-au frecventat. Acest lucru se resimte cu preponderenta dupa varsta
de 18 ani, cand ies din sistemul de Tnvatamant si incearca sa se integreze profesional. Chiar
daca ajung sa aiba un anumit grad de independenta, ei nu se pot descurca totdeauna fara
sprijinul familiei, in general. Dupa absolvirea anilor de scoala, parintii incearca sa rezolve
aceasta problema, dar se lovesc mereu de faptul ca nu au acces la informatii de baza necesare
parcurgerii acestui proces. Orice copil are dreptul la educatie, Tn mod special copilul cu CES,
si ca trebuie stimulat de mic pentru a se putea ajunge la un grad cat mai mare de recuperare sau
chiar independenta acestuia.

Modelul european de integrare in munca se orienteaza spre:
* Depistarea locurilor de munca disponibile existente in comunitatea locala si a celor care vor
aparea pe piata muncii;
» Evaluarea individuala a persoanei cu CES facuta in raport cu cerintele locurilor de munca pe
plan local;
* Selectarea din lista locurilor de munca si a meseriilor solicitate a acelora ale caror exigente
pot fi indeplinite de persoanele cu CES.

Tn rezolvarea acestor probleme comunitatea locala poate avea un rol deosebit. La
solicitarile insistente ale directorilor de scoli, primariile (care se ocupa de problemele scolilor)
pot contribui cu sprijin material pentru infiintarea unor centre de pregatire practica in care sa
poata lucra si tineri cu CES. La infiintarea si dotarea unor astfel de centre de pregatire practica
pot contribui Tnsa si parintii sau alte rude ale elevilor cu nevoi speciale, care au o situatie
materiala foarte buna si 8 sunt interesati in infiintarea unor profiluri profesionale ce vor putea
include si copii lor. Tn astfel de parteneriate pot fi antrenate si organizatii neguvernamentale si
caritabile precum si biserica. Acestea pot sprijini fie organizatii ale persoanelor cu dizabilitati,
CES, fie scoli in care aceste persoane Tnvata sau se pregatesc pentru o meserie, 0 ocupatie, fie
institutii de ocrotire Tn care aceste persoane cu CES sunt internate. Apoi, la nivel social general
0 parte din bugetul tarii poate fi repartizata Tn scopul ajutorarii acestor oameni cu
CES/dizabilitati.

Cu privire la meseriile, ocupatiile catre care se pot orienta acesti tineri, trebuie
mentionat faptul ca unii din acesti tineri cu CES nu pot nvata si practica o meserie, dar pot
efectua numai anumite operatii ce tin de o meserie sau ocupatie. De exemplu cei cu CES de
intelect, din atributiile unei menajere pot face urmatoarele: maturat, sters podelele, sters praful,
stergerea meselor, aranjarea patului, curatirea toaletelor, etc. Din gradinarit vor putea efectua
strangerea pietrelor sau a crengilor, incarcarea pietrelor intr-o roaba, intoarcerea si incarcarea
fanului, recoltarea anumitor legume ca sfecla de zahar, morcovi, porumb, etc.. Integrarea
profesionala trebuie sa tina cont de acest aspect.

Problemele pe care le ridica in fata tinerilor cu CES integrarea lor socio-profesionala
sunt:

- Necesitatea proiectarii si implementarii unor programe nationale de pregatire
profesionala a acestor tineri in functie de potentialul lor si de cerintele economice ale zonei;
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- Diversificarea nomenclatorului de meserii, profesii, ocupatii astfel incat sa se asigure
o0 cat mai diversificata paleta de meserii conforme cu disponibilitatea persoanelor cu CES si cu
cerintele pietei de munca din zona respectiva;

- Tmbunatitirea cadrului legislativ cu normative care si prevada explicit dreptul de
integrare sociala a tinerilor cu dizabilitati;

- Activitati de informare a adolescentilor cu CES, a familiilor acestora privind dreptul
si conditiile de incadrare in munca a persoanelor cu CES. Aceasta informare va fi facuta prin
consiliere de catre scoala sau serviciile de asistenta sociala de la nivel local

- Activitati de informare a agentilor economici privind dizabilitatea si implicatiile pe
care aceasta le are in cazul angajarii Tn munca a persoanelor cu dizabilitati;

- Asigurarea dreptului si conditiilor de munca redusa pentru persoanele cu dizabilitati,
fapt ce ar oferi posibilitatea, pentru aceste persoane, de a presta o activitate conforma cu
capacitatile lor, cu disponibilitatea lor de efort;

- Diversificarea ofertei de servicii prin infiintarea unor centre de terapie ocupationala
(ateliere protejate) sprijinite de catre comunitate (organizatii nonguvernamentale, fundatii,
biserica, scoala);

- Cresterea comunicarii si colabordrii Tntre institutiile responsabile pentru a se elabora
politici si practici coerente in masura sa asigure integrarea sociala si profesionald a acestor
tineri, sporirea posibilitatilor lor de a se intretine, de a fi independenti.

Persoanele cu CES sunt privite ca fiind fragile, inapte in a presta un serviciu care sa
aduca profit angajatorului. De aceea, integrarea lor pe piata fortei de munca, includerea lor in
societate, este deseori considerata ca imposibila sau inutila. nsa, ci orice fiintd umana si i
calitate de fiinte umane, persoanele cu dizabilitati au dreptul la oportunitati de integrare sociala
si profesionala, care sa le ofere sansa de a atinge un grad optim de independenta. Dar pentru a
fi integrati, ei trebuie sa capete deprinderi care sa-i faca capabili sa-si gaseasca un loc de munca.

Motivul principal pentru care aceste persoane sunt excluse de la o forma de Tnvatamant
este parerea familiilor lor si a societatii ca efortul de a-i educa este zadarnic, educatia lor fiind
vazuta ca o investitie inutila. Scolarizarea, pentru marea majoritate a tinerilor cu
CES/dizabilitati din intreaga lume, se termina la jumatatea adolescentei; dupa aceasta, marea
majoritate a baietilor si fetelor vor lucra in cadrul casei. Astfel, riscul de somaj este mai ridicat
la aceasta categorie.

Intrdnd pe piata fortei de munca cu o educatie redusa si cu deprinderi minimale sau
inexistente, tinerii cu dizabilitati se lovesc de mari dificultati in a-i concura pe cei fara
dizabilitati. Deficientele lor intelectuale limiteaza optiunile pentru alegerea unui loc de munca,
iar prejudecatile sociale pot limita si mai mult numarul de patroni care sa-i angajeze. La locul
de munca tinerii cu dizabilitati au voie sa greseasca in foarte mica masura. Daca dau gres la
prima angajare si sunt concediati, sunt etichetati ca incapabili si li se refuza o noua sansa.

Existenta persoanelor cu dizabilitati si a intregii societati va fi mai bogata daca
societatea le va permite sa isi dezvolte viata la potential maxim. Necesitatile lor vor fi privite
ca o problema atata timp cét nu vor fi vazute ca un beneficiu.
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9 REGULI DE AUR TN INTEGRAREA ELEVILOR CU C.ESS.

Manaila Valentina
Scoala Gimnaziala ”Mihail Sadoveanu”, Braila

Tratarea diferentiata ramane o necesitate de necontestat in procesul educational,
sustinuta de frecventa afectiunilor psihice si fiziologice ale copiilor din generatiile actuale, de
particularitatile individuale ale elevilor aflati chiar in normalitate si de mediul socio-familial
din care provin, totodata de tendinta invatamantului global de transformare a SCOLII PENTRU
TOTI intr-o SCOALA PENTRU FIECARE.

Un Tnvatamant de calitate e acela in care fiecare elev, fie capabil de performanta, fie cu
dificultati de invatare, este sprijinit si inconjurat in dezvoltarea lui. Acest lucru presupune
cunoasterea potentialului elevului si adaptarea demersului didactic la acesta, adica selectarea
metodelor eficiente de predare-invatare si evaluare. Educatia incluziva are la baza noua reguli.

1. Includerea tuturor copiilor

Pentru ca elevii cu dificultati de Tnvatare, dar si aceia Tnalt abilitati sunt deseori
marginalizati, izolati, datoria profesorului e de a incuraja integrarea, colaborarea acestora cu
ceilalti copii, atat in timpul orelor de curs, prin crearea unor grupuri de lucru mixte sau n
perechi, cat si in timpul recreatiilor ori orelor de educatie fizica , joc si miscare, in care acestia
pot fi integrati n grupul de joaca.

2. Comunicarea

Tn procesul didactic, comunicarea este esentiala, de asemenea ea reprezinta o trebuinta
a fiecarei persoane, deci si a copilului. Elevii cu CES trebuie Tncurajati sa comunice nelamuriri,
impresii, autoaprecieri, atat oral, cat si Tn scris. Comunicarea Tnvatatorului este uneori,
binevenit de exagerata in ceea ce priveste gesturile, tonul, mimica pentru ca elevii sa fie
motivati, mobilizati, sa se simta valorizati. Comunicarea poate lua forme artistice- prin semne,
dans, mima, cantece care sa stimuleze creativitatea elevilor si sa ii bine-dispuna pentru a se
implica in actul educational.

3. Organizarea clasei

Copiii cu C.E.S trebuie asezati mai aproape de profesor sau de tabla. Mobilierul sa fie
adaptat afectiunilor acestora. Bancile pot fi grupate in asa fel incéat elevii sa poata colabora ori
ntrajutora n timpul lectiilor.

4. Proiectarea lectiilor

La acest aspect, profesorul trebuie sa colaboreze cu profesorul de sprijin care a elaborat
parcursul individual al programei scolare. In cazul elevilor supradotati e bine sa lucreze cu
centrele de excelenta existente in localitate sau in scoala. Trebuie adaptat timpul de lucru,
numarul cerintelor, gradul de dificultate, volumul de informatii, tipul de sprijin acordat.
Metodele de Tnvatare se vor axa pe exemple practice, pe imagini, pe manipularea unui material
concret (betisoare, numaratoare). Feed-back-ul trebuie facut cat mai des pentru asigurarea
achizitiilor Tn pasi marunti. In cazul celor supradotati, metodele vor sprijini abstractizarea,
generalizarea, aplicarea in cat mai variate si noi conditii, rezolvarea de probleme mai dificile,
cu mai multe solutii. Evaluarea va imbraca forme alternative (portofoliul, proiecte, referate,
lucrari practice, observarea sistematica a elevului), iar cea traditionala va folosi mai mult
probele orale , in care elevul poate fi ajutat cu intrebari auxiliare. Notarea nu va fi o sanctiune,
ci 0 recompensa, o valorizare a achizitiilor facute.

5. Planurile individuale (P.1.P.)

Ritmul parcurgerii programei scolare e stabilit de profesor impreuna cu profesorul de
sprijin, dupa cunoasterea temeinica, la inceput de an scolar, a capacitatilor intelectuale si a
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trasaturilor neuro-motorii, dar si emotionale ale copiilor cu cerinte educative speciale. De
asemenea trebuie investigate interesele, pasiunile, motivatia acestora, pentru a adapta actul
educational la acestea. Daca problemele sunt mai grave, programa scolara se poate realiza in 2
ani de scoala (de exemplu alfabetizarea sau conceptele matematice). Notarea se va face dupa
standardele adaptate si Tn functie de obiectivele propuse.

6. Sprijin individual

Copiii cu CES pot lucra impreuna cu un alt coleg capabil, care si-a terminat sarcina. 1l
poate supraveghea, ajuta sa inteleaga continutul predat, sa verifice rezolvarea cerintei. Sprijinul
individual e acordat Tnsa in cea mai mare parte , de catre profesor care ofera indicatii concrete,
accesibile si foloseste materiale didactice adaptate nivelului de competenta. Acest lucru e
posibil Tn timpul momentelor de munca independenta sau dupa orele de curs, in cadrul orelor
de pregatire suplimentara.

7. Mijloacele de sprijin
Profesorul va folosi panouri mari, vizibile pentru citit, pentru memorarea unor formule
matematice sau imagini, pe care le va expune pe peretii clasei in locuri frontale. De asemenea
elevii cu CES pot accesa aplicatii de soft educational, special create pentru intelegerea,
aprofundarea continutului predat si aplicarea lui in situatii de baza, simple. Daca elevii
supradotati vor lucra pe fise cu itemi de performanta, de elaborare a raspunsului, de gasire a
unor alternative de solutionare, cei cu dificultati de invatare vor lucra itemi de recunoastere a
informatiei, de asociere (corespondenta), de stabilire a valorii de adevar sau fals, de realizare a
unor texte, avand ca sprijin idei, expresii, imagini etc.

8. Managementul comportamentului

Unii copii cu dificultati de invatare, dar si supradotati Tsi pierd uneori interesul, se
plictisesc in ore si incep sa deranjeze lectiile. Toti copiii insa trebuie sa Tnvete cum sa se
comporte acceptabil din punct de vedere social. Orice plan de a aborda un comportament
neadecvat trebuie sa cuprinda modalitati de impunere a comportamentelor pozitive. Acordarea
de responsabilitati usoare cultiva Tncrederea in sine, stima de sine, stimuleaza motivatia
Tnvatarii. Unii elevi pot fi desemnati lideri de grup sau responsabili cu verificarea temelor,
distribuirea materialelor. Folosirea recompenselor pe panouri la vedere poate fi benefica.

9. Munca in echipa

Profesorul nu poate lucra de unul singur. E bine sa ceara sfatul altor colegi de scoala,
unui psiholog, consilier. Se pot organiza schimburi de experienta, colaborare cu centre de
excelenta,, parteneriate intre scoli, proiecte comunitare de reabilitare. Important de retinut e ca
nu deficienta sau dizabilitatea copilului il ”va trage” inapoi, ci modul in care societatea il
trateaza. Maiestria, creativitatea, generozitatea, empatia profesorului sunt necesare in lucrul cu
elevii cu CES.

56



Repere CES nr. 3

PERCEPTIA SOCIETATII FATA DE PERSOANELE CU CES

Mircu Nicoleta- Maria
Gradinita P.N. Costeiu, Timis

In lumea intreagi se intalnesc persoane cu deficiente iar perceptia societitii fata de
acestia nu este intotdeauna statornica, ea depinzand de la societate la societate, de la om la om,
de la perioada de timp la alta. Pentru societate persoanele cu handicap inclusiv si cel vizual este
inteles ca un esec, o dezamagire, o respingere pentru cei din jur, acestora fiindu-le greu datorita
problemei cu care se confrunta sd se integreze intr-un grup social. ”Prin aceasta abordare se
sustine ideea cd, desegregarea si mediul social sunt mai mari bariere in integritatea sociala
decat dizabilitatea insasi.” (Capilnean F, Calugaru A. Prisca A.)

Prin intermediul acestei perceptii sociale a indivizilor care alcatuiesc societatea, ne sunt
alocate semnificatii si conceptii adesea gresite fata de persoanele cu deficiente care depind de
cultura si valorile promovate. Mai dureroasd insd este acea discriminare find, pe care
majoritatea oamenilor care nu suferd de nici un handicap nu o constientizeaza pe moment ci
dimpotriva o genereaza si o segmenteaza prin standardele si normele pe care direct/ indirect,
intentionat /neintentionat le impun asupra tuturor celorlalti. O asemenea discriminare se
regaseste spre exemplu in,, etichetele” atribuite acestor persoane cu deficienta, deoarece multe
persoane care sunt sanatoase nu-si dau seama atunci cand 1i spun unei persoane care are 0
deficientd de auz “surdule” sau unei persoane cu deficienta de vedere orbule”. Termenii care
se folosesc pentru a le identifica nevoile sunt in sine discriminatorii deoarece prin Tnsusi
termenul de ,,handicap” analizat din toate unghiurile, persoanelor cu deficienta li se neaga
anumite drepturi fundamentale cum ar fi educatia, ingrijirea medicala, posibilitatea de a invata
0 meserie in concordanta cu abilitatile individuale, posibilitatea de a-si castiga propria
existenta.

Multi din cei cu deficiente nu sunt acceptati in mediul profesional atunci cand sunt in
cautarea unui loc de muncd ei observind cd sansele lor de angajare sunt minime datoritd
handicapului, ceea ce are un impact deosebit asupra identitatii si demnitatii individului.

Toate aceste aspecte negative reprezintd acte discriminatorii, iar privite In ansamblu au
0 influenta deosebita asupra individului cat si a libertatii ,independentei si dezvoltarii sale
armonioase. Persoanele cu dizabilitati sunt excluse si din viata sociala, plimbandu-se doar intre
locuinta si centrele specializate, fiindu-le adesea interzis dreptul de a intra in contact cu un
mediu care ar putea face sa simtd ca viata este importanta si ca meritd sd luptam pentru ea
indiferent de deficienta pe care o avem. Pentru oamenii care au deficiente un element important
este independenta, care inseamna pentru acestia, rampe si alte mijloace de acces si de deplasare
de care ei au nevoie pentru a le fi mai usor in viata, dar la care societatea ramane indiferenta.
Si in cazul nevazatorilor, ei nu reusesc sa-si gseascd un loc de munca, sa-si faca un grup de
prieteni sau in cel mai rau caz sa se deplaseze singuri, ei fiind nevoiti sa renunte la aceste
lucruri, datorita deficientei pe care o au, fapt ce duce si la o stima de sine scazuta. Mai ales in
privinta nevazatorilor, accesul la informatie sau la scoli specializate pentru ei i-ar ajuta sa
traiascd o viatd mai demna si apropiata de normalitate.

Integrarea persoanelor cu dizabilitati este o tema de mare actualitate, foarte sensibila si
foarte controversata peste tot in lume prin integrare se intelege faptul ca fiecare persoane are
drepturi si obligatii Tn societate si trebuie respectate avand la baza principiul egalizarii sanselor
tuturor membrilor,, teoria normalizarii, strans legatd cu conceptul de non-institutionalizare,
promoveaza integrarea sociala a persoanelor cu dizabilitati la un nivel cat mai apropiat de
normalitate, avand la bazad principiul egalizarii sanselor tuturor membrilor care compun
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societatea”. (Verza, F.E). Atat in lume cat si in societatea noastra oamenii rezolva problema
legatd de handicap alegand ignoranta si disperarea, deoarece nu vor sd accepte langa ei oameni
cu deficiente chiar daca acestia au aceeasi valoare umana ca oricare alt membru a societétii.

Oamenii care nu au deficiente in cele mai multe cazuri nu au tiria de a manifesta
solidaritate si ingaduinta fata de semenii lor, ei ii trateaza cu indiferenta si nu au respect pentru
acestia. Societatea in ziua de astdzi pune accent mai mult pe conditiile economice, politice,
sociale, culturale decét pe situatia persoanelor cu handicap care au nevoie de sprijin si
ntelegere pentru a infrunta unele bariere.
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AVANTAJE SI LIMITE ALE INTEGRARII SCOLARE
A COPIILOR CU C.E.S.

Moise Elena Diana
Scoala Gimnaziala nr. 9 “Nicolae Orghidan”, Brasov

Cerintele educative speciale constituie un concept aparut recent care defineste cerintele
specifice fata de educatie ale copilului, derivate sau nu dintr-o deficienta. Aceste cerinte reies
din particularitatile individuale de dezvoltare, invatare, relationare cu mediul, din experientele
anterioare ale copiilor, din problemele sociale si de existenta ale lor, pot fi temporare sau se pot
instala pentru totdeauna, aparand la etapele cele mai timpurii ale dezvoltarii si la toate nivelurile
sistemului de educatie. Aceste lucruri plaseaza elevul intr-o stare de dificultate in raport cu cei
din jur, stare care nu-i permite o existenta sau o valorificare in conditii normale a potentialului
intelectual si aptitudinal de care acesta dispune. Tn consecinta, activittile educative scolare si/sau
extrascolare reclama noi modalitati de proiectare si desfasurare a lor in relatie directa cu
posibilitatile reale ale elevilor, astfel Tncét sa poata veni Tn intdmpinarea cerintelor pe care acestia
le resimt in raport cu actul educational.

Tn ceea ce priveste impactul integrarii scolare a copiilor cu cerinte educative speciale,
exista mai multe aspecte care trebuie luate in calcul:

- disponibilitatea si interesul societatii pentru integrare, evidentiate prin cadrul
legislativ, sprijinul economic si logistic, factorii de decizie etc.;

- atitudinea si perceptia opiniei publice cu privire la problematica educatiei, in scolile
de masa, a copiilor cu diferite tipuri de deficiente - unii oameni accepta la nivel de principii acest
proces, dar, Tn situatia cand propriii copii trebuie sa faca parte dintr-o clasa in care sunt integrati
copii cu probleme psihocomportamentale sau psiho-fiziologice, poate sa apara o atitudine de
retinere sau respingere.

- disponibilitatea si interesul cadrelor didactice de a sustine integrarea elevilor cu
cerinte educative speciale;
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- acceptul parintilor sau apartinatorilor care au copii in clasele unde se practica

integrarea - se evita astfel posibilele stari de tensiune sau conflict de pe parcurs.

Integrarea persoanelor cu cerinte educative speciale aduce o serie de avantaje, dar si

limite. Din randul acestora din urma, pe langa deficitul economic al tarii noastre, amintim si
atitudinea celor implicati Tn acest proces, cum ar fi:

v

AN

1. Atitudinea elevilor obisnuiti fata de integrarea copiilor cu C.E.S. in clasele normale
Deoarece, probabil, nu le-a fost explicata situatia particulara a acestor elevi, copiii obisnuiti
au, n general, o perceptie eronata referitoare la trasaturile lor de specificitate;

Deoarece colegii lor cu C.E.S. provin, uneori, din familii sarace, exista tendinta de a
interpreta dificultatile lor scolare prin prisma problemelor sociale;
Considera ca succesul acestora la invatatura este in principal o problema de vointa si efort;
Datorita Tntretinerii unui climat competitional, elevii cu C.E.S. sunt perceputi ca fiind
responsabili de diminuarea performantelor grupului (sunt cei care ,,trag in jos” media
clasel);
Apar frustrari datorita interpretarii eronate a diferentelor in evaluare (,,De ce eu am luat S
la 0 problema de matematica dificila, n timp ce el a luat B la o intrebare foarte simpla?”’);
Parintii sunt considerati ca principalii raspunzatori de performantele scolare scazute ale
elevilor cu C.E.S.;
Desi exista o atitudine binevoitoare fata de noii lor colegi, gradul de comunicare si
interactiune cu acestia este inca foarte scazut;
Se constata o lipsa de informare cu privire la modalitatile concrete de ajutorare a elevilor
cu C.E.S.

2. Atitudinea parintilor elevilor obisnuiti fata de integrarea copiilor cu C.E.S. in

clasele normale

v

v

AN

AN

Parintii elevilor normali cunosc putine lucruri despre trasaturile de specificitate ale copiilor
cuC.ES,;
Deoarece doresc sa-si protejeze propriii copii de orice influenta negativa, sunt inclinati sa
opteze pentru mentinerea sistemului scolilor speciale (o parte) ori pentru integrarea unei
clase din scoala speciala in cea obisnuita (cealalta parte);
Confunda competentele medicului psihiatru cu cele ale profesorului de educatie speciala;
Nu au informatii cu privire la profesorul de sprijin;
Considera ca activitatea cadrului didactic nu trebuie deturnata in favoarea copiilor cu
C.E.S., acestia avand mai degraba un statut de ,,tolerati” decat de ,,inclusi”;
Au indoieli cu privire la fiabilitatea acestei initiative in conditiile actuale;
Nu cred ca scoala normala poate oferi un standard acceptabil de calitate propriilor copii
daca este nevoita sa se adreseze si celor cu C.E.S,;
Se tem ca, in conditiile actuale ale societatii romanesti, trecerea de la un climat
competitional la unul de tip cooperativ poate dauna atitudinii generale viitoare a propriilor
copii n fata problemelor vietii.

3. Atitudinea corpului profesoral fata de integrarea copiilor cu C.E.S. in clasele

normale

v

Se remarca o atitudine de rezistenta la schimbare, mai ales din partea cadrelor didactice cu
vechime mare 1n Tnvatamant, care percep activitatea cu elevii integrati ca pe o solicitare
suplimentara, neremunerata corespunzator;

Persista opinia ca cel mai bun loc pentru educarea elevilor cu C.E.S. raméne scoala speciala,
unde exista programe, colective de specialisti, echipamente si materiale didactice
corespunzatoare nevoilor acestor copii;

Considera ca integrarea unei clase speciale ntr-o scoala normala este mai rezonabila decét
integrarea individuala a copiilor cu C.E.S. in clasele obisnuite;
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v/ Exista temerea ca prezenta acestor copii va afecta performantele scolare ale elevilor
obisnuiti si va altera climatul clasei, prin tulburari de comportament, discriminari in
evaluare, modificari ale orarului zilnic;

v" Nu este cunoscut pe deplin rolul profesorului de sprijin, acesta fiind perceput uneori ca

,Luzurpator” al competentelor titularului;

Este reclamata lipsa unei pregatiri de specialitate in domeniul psihopedagogiei speciale;

Se manifesta ingrijorarea fata de aparitia unei dispute intre parintii copiilor obisnuiti, pe de-

0 parte, si cei ai copiilor cu C.E.S., pe de alta parte;

v Se remarca teama de a nu fi considerate raspunzatoare pentru esecul scolar al elevilor
integrati sau pentru neglijarea elevilor obisnuiti prin faptul ca le acorda mai putina atentie
n timpul activitatii didactice;

v Nu se cunosc criteriile de evaluare a activitatii didactice si de evidentiere Tn cazul obtinerii
unor performante deosebite de catre elevii cu C.E.S.;

v’ Este dificila de conceput trecerea de la un mediu scolar concurential, la unul cooperant, cu
datoria mentinerii unei motivari corespunzatoare atat a elevilor obisnuiti, cat si a celor cu
C.ES.

Ca o concluzie privind evaluarea atitudinii cadrelor didactice referitoare la integrarea
elevilor cu C.E.S., se poate afirma ca, dincolo de lipsa de informatie si de rezistenta fireasca la
schimbare, nu se constata, in general, 0 opozitie fata de implementarea acestei actiuni.

Pe masura ce adaptarea reciproca dintre elevii cu C.E.S. si cadrele didactice din
invatamantul de masa se va imbunatati, pe masura ce programele vor fi mai bine adecvate
capacitatilor elevilor cu nevoi speciale si pe masura ce profesorii de sprijin isi vor gasi locul
cuvenit in structura scolara, este de asteptat ca fiabilitatea actiunilor de integrare sa creasca si
scoala incluziva roméneasca sa devina o realitate.

Trebuie sa existe 0 comunicare sincera si directa intre toti cei implicati Tn procesul de
integrare scolara: cadre didactice titulare, profesori de sprijin, specialisti in psihopedagogie
speciala, parinti ai copiilor obisnuiti, precum si parinti ai copiilor in dificultate. De asemenea,
trebuie stabilite contacte cu comunitatea locala si cautate modalitati de initiere a unor actiuni
comune. Nu trebuie sa se uite ca actiunea de integrare nu priveste numai scoala, ci se adreseaza
n perspectiva intregii societati Tn care acesti copii vor trebui sa-si gaseasca locul potrivit.

AN
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COPIII CU DIZABILITATI AU DREPTUL LA ACCESUL DEPLIN TN
EDUCATIE!

Nistor Liana — Monica
Scoala Gimnaziala ,,loan Vladutiu” Ludus, Mures

,,O nariune poate fi judecata dupa modul
cum T1si trateaza membri cei mai dezavantajaysi si mai vulnerabili”
Maria Calivis

Tn activitatea pe care o desfasoara, omul este o fiinta dependenti de ceilalti. Are nevoie
permanenta de a comunica si coopera. Intalnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente.
Ei sunt perceputi diferit, perceperea lor sociala nefiind intotdeauna constanta, ea variaza de la
societate la societate, furnizdnd semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile
promovate. Tn realitate, persoanele cu handicap, mai presus de toate sunt Oameni ca noi toti,
iar multi dintre ei chiar au dovedit abilitati iesite din comun chiar si pentru persoanele ,,valide”.
Personalitati, ca: Stephen Hawkin, Roosevelt, Goya, Beethoven, Helen Keller si multi altii au
impresionat prin arta, stiinta si geniul lor, in ciuda infirmitatilor fizice, mentale sau senzoriale.
Toti acestia au dus o continua lupta pentru a demonstra ca o persoana cu handicap este capabila
sa duca o viata independenta si autodeterminata.

Jan Amos Comenius, in celebra sa lucrare ,,Didactica Magna”, prezinta arta universala
de a Tnvata pe toti toate intr-un mod concis, placut, temeinic si vorbeste pentru prima oara
despre necesitatea de a manifesta grija pentru persoanele cu handicap mintal: ,,Cel care de la
nastere e lipsit de minte are nevoie cu atat mai mult de ajutor, de instruire si educatie. Nu exista
0 minte slaba, care nu ar putea fi cat de cat adusa pe calea Tnvataturii”.

Aici intervine rolul scolii care este, de asemenea, un mediu important de socializare.
Deseori ne intrebam noi, cadrele didactice, cum vom efectua integrarea copiilor cu CES? ....
Oare nu ar trebui sa ne gandim ca este prioritara realizarea procesului de intelegere a colegilor
cu privire la deficientele lor? Copiii pot fi foarte cruzi sau foarte draguti cu alti copii care sunt
diferiti de ei. Atunci cand sunt in preajma lor, Ti pot imita, pot rade de ei, se pot juca langa ei
fara sa-i includa si pe ei, prefacandu-se ca nu exista. De obicei, copiii reactioneaza asa atunci
cand nu nteleg. Pentru a-i putea intelege mai bine, se pot organiza jocuri cu ajutorul carora pot
intelege, pe rand, diverse handicapuri. De exemplu, pentru a-i intelege pe copiii cu deficiente
de vedere, se poate propune un joc in care, pe rand, copiii, sunt legati la ochi si lasati sa se
descurce intr-un perimetru definit. Tn felul acesta, copiii vor intelege mai bine situatia in care
se poate afla un copil cu deficiente de vedere. Asemanator se pot inventa diverse jocuri adaptate
la vérsta si la puterea lor de intelegere.

Integrarea scolara exprima atitudinea favorabila a elevului fata de scoala pe care o
urmeaza; conditia psihica in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului;
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de nvatare,
situatie n care copilul poate fi considerat un colaborator la actiunile desfasurate pentru educatia
sa; corespondenta totala Tntre solicitarile formulate de scoala si posibilitatile copilului de a le
rezolva; existenta unor randamente la invatatura si in plan comportamental considerate normale
prin raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele scolare.

Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a copiilor cu diferite tipuri
de deficienta, se ajunge la concluzia ca una dintre calitatile esentiale ale curriculum-ului scolar
vizeaza un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel incat sa permita fiecarui copil sa avanseze
n ritmul sau si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de invatare. Pentru aceasta este nevoie
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ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii, modalitatile de transmitere a
informatiilor in clasa si evaluarea elevilor sa se faca diferentiat.

Unii elevi au nevoie de o terapie a tulburarilor de vorbire si de limbaj si de psihoterapie
individuala si de grup pentru sprijinirea integrarii pe plan social. De asemenea, copiii au nevoie
de ajutor suplimentar din partea profesorilor si colegilor, fiind nevoie sa primeasca in
activitatea scolara continuturi si sarcini simplificate.

Elevii cu tulburari vizuale, tulburari de auz, cu dizabilitati fizice, necesita programe si
modalitati de predare adaptate cerintelor lor educative, programe de terapie, rampe de acces
pentru deplasare, asistenta medicala specializata, asistenta psihoterapeutica.

Elevii ce prezinta tulburari emotionale trebuie sa fie din timp identificati astfel Tncat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sa fie facute cat mai precoce, cu
implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice).

Din experienta personala pot afirma ca profesorul poate folosi in procesul de predare-
Tnvatare-evaluare diverse strategii si interventii utile: in primul rand trebuie sa tina cont de
crearea unui climat afectiv-pozitiv. Stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare,
Tncurajarea sprijinului si cooperarii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor, incurajarea independentei si cresterea autonomiei personale sunt  aspecte
semnificative de care cadrul didactic trebuie sa tina cont in vederea facilitarii integrarii scolare
a acestor copii. Este foarte important ca noi, cadrele didactice, sa le incurajam eforturile, sa i
sprijinim, sa 1i apreciem pozitiv in realizarea sarcinilor scolare, fara a crea dependenta. De
asemenea folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, hcurajari, intarirea pozitiva,
astfel Tncat sa fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres, centrarea invatarii pe activitatea
practica nu sunt de neglijat cand vorbim despre copii cu CES.

De cele mai multe ori, cand lucram cu elevi cu cerinte educative speciale, ne gandim la
sarcini Tmpartite in etape mai mici, realizabile, la folosirea Tnvatarii afective, la adaptarea
metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare, dar si la sprijinirea elevului sa devina membru
al unui grup. Este bine sa organizam activitati de grup care sa stimuleze comunicarea si
relationarea interpersonala (jocuri, excursii, activitati extracurriculare, activitati sportive, de
echipa), sa 1i sprijinim emotional, sa folosim un limbaj simplu, accesibil elevului si nivelului
lui de intelegere.

Asezarea in prima banca a elevilor cu deficiente de vedere, Timbunatatirea calitatii
iluminarii, adecvarea materialelor didactice sunt aspecte pe care profesorul nu le omite cand
lucreaza cu astfel de copii. Pozitia profesorului trebuie sa fie astfel incat fiecare elev sa-l poata
vedea, iar Tn dialogul profesor-elev, profesorul sa vorbeasca stand numai cu fata spre elevi.

O alta perspectiva ce nu poate fi omisa de catre cadrul didactic este asezarea copiilor
cu hiperactivitate si deficit de atentie n primele banci, astfel incat sa nu distraga atentia
celorlalti copii si sa fie asezati in apropierea elevilor care sunt acceptati de colectiv ca modele
pozitive. Tncurajarea oricarei tentative de comunicare, indiferent de natura ei este importanta.
Profesorul trebuie sa fie ferm, consecvent, sa foloseasca intelegerea si calmul ca modalitate de
stingere a manifestarii agresive a elevului, sa fie comentata actiunea elevului si nu
personalitatea lui. Este indicat ca profesorul sa aprecieze limita de suportabilitate a elevului (sa
nu-l jigneasca sau umileasca), sa foloseasca 0 mimica binevoitoare si o atitudine deschisa (sa
nu incruciseze bratele si sa nu incrunte privirea).

Intr-o abordare incluziva, toti elevii trebuie considerati la fel de importanti, fiecaruia sa
1i fie valorificate calitatile, pornind de la premisa ca fiecare elev este capabil sa realizeze ceva
bun. Cei care manifestam deschidere pentru integrarea acestor copii vom gasi si strategiile
potrivite. Fiecare copil are dreptul la educatie si meriti sa i se acorde o sansi. Invatand
Tmpreuna, copiii Tnvata sa traiasca impreuna, sa se accepte si sa se ajute la nevoie.

Un alt rol important o are familia. Rolul acesteia este fundamental, atat in ceea ce
priveste recuperarea medical-psihologica, cat si in ceea ce priveste integrarea si educatia pentru
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societate. Este recomandat ca parintii sa-1 trateze pe copilul cu dizabilitati in cadrul relatiei de
comunicare si interactiune cotidiana, ca pe orice copil normal dar, totodata, sa intreprinda toate
demersurile institutionale, sanitare si educationale pentru a-l recupera si integra social.

Ma voi referi la un caz concret al unei fetite din clasa mea. Nu este vorba de un caz
grav, ci de o deficienta de vorbire: dislalie.

La intrarea in clasa I, desfasurand tot felul de jocuri si exercitii pentru a-mi da seama
de nivelul la care se afla auzul fonematic al copiilor, chiar pentru depistarea unor deficiente de
vorbire, am observat ca fetita G.A. este mai retrasa, nu doreste sa raspunda si nu manifesta
entuziasmul celorlalti copii pentru astfel de jocuri. De fapt, chiar in prima zi de scoala, a refuzat
sa-si spuna numele. Mai tarziu, am observat ca se joaca doar cu o singura colega de clasa. Cand
am nceput sa scriem, scrisul ei era lent, ingrijit, inteligibil, prezenta greseli de ortografie,
deoarece scria cuvintele asa cum le pronunta; structura grafica era corespunzatoare. Unii dintre
colegi o imitau atunci cand nu pronunta bine cuvintele. Din aceasta cauza i-a scazut stima de
sine si increderea in propriile forte. Raspundea daca era intrebata, dar nu lua initiativa de a
vorbi. Ti placeau povestile doar sa le asculte, nu si le povesteasca.

Am luat legatura cu parintii fetitei si le-am recomandat sa mearga la cabinetul
logopedic, unde doamna psiholog a scolii, care efectueaza si munca de logoped, a constatat ca
este vorba despre o dislalie polimorfa care consta in imposibilitatea emiterii corecte a mai
multor sunete. Tn functie de sunetele afectate fetita avea parastigmatism, suieratoarele ,,s” si
,J” le inlocuia cu siflantele ,,s” si ,,z”, sunetele afectate erau: s, j, Ce, Ci; pararotacism, sunetul
,,I”” era inlocuit cu sunetul ,,i”. S-a elaborat un plan de interventie bazat si pe terapia generala
si pe cea specifica, logopedica: doua sedinte pe saptamana.

Tn aceasta triada: logoped-invatator-familie, n trei luni de zile, s-a reusit corectarea
dislaliei. Desigur, acest lucru nu ar fi fost posibil daca fetita nu ar fi colaborat ih mod pozitiv.
Acest succes a fost urmat de altele, scolare; in timp ce se corectau sunetele se imputinau si
greselile de ortografie, ca n final sa ia calificativul FB la dictare ceea ce ea nu mai luase pana
atunci. Nu mai era atét de retrasa, lua initiativa de a vorbi. De asemenea, fetitei i-a crescut stima
de sine si mi-a spus bucuroasa ca: ,,Acum am prietene mai multe, tot mai multe colege vor sa
se joace cu mine”.

Consider ca fiecare copil este important pentru societate, fiecare copil are nevoi
speciale, fiecare copil are particularitati specifice, fiecare copil este unic si cu toate ca sunt
diferiti, toti copiii sunt egali in drepturi. Educatia atenta a acestor copii asigura o dezvoltare
mai rapida decat s-a considerat a fi posibil initial, educatia primita acasa si la scoala are un rol
hotarator in dezvoltarea si socializarea acestor copii.
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_ INTEGRAREA ELEVILOR CU NEVOI SPECIALE N
INVATAMANTUL DE MASA - IMPACT POZITIV ASUPRA
COMUNITATII LOCALE

Nita Oana
Scoala Gimnaziala Dragaesti-Pamanteni, Manesti, Dambovita

I. Educatia elevilor cu nevoi speciale — definirea conceptului

Educatia elevilor cu nevoi speciale este o forma de educatie adaptata si destinata
copiilor care nu reusesc sa atinga intr-un cadru obisnuit nivele educative si sociale
corespunzatoare varstei. Acest concept a aparut ca o consecinta directa a orientarii educatiei
spre copil, iar aplicarea lui este necesara pentru egalizarea sanselor la educatie. Cerintele
educative speciale reies din particularitatile individuale de dezvoltare, Tnvatare, relationare cu
mediul, din experientele anterioare ale copilului, din problemele sociale. Copiii care intampina
greutati la invatatura, cei cu tulburari de conduita scolara sau care au dificultati de adaptare au
cerinte educative speciale.

Cerintele educative speciale (CES) desemneaza necesitatile educationale
complementare obiectivelor generale ale procesului instructiv-educativ, necesitati care solicita
0 educatie adaptata particularitatilor individuale si/sau caracteristice unei deficiente (ori
tulburari de invatare), precum si o interventie specifica, prin reabilitare/ recuperare
corespunzatoare.

Cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational din perspectiva
capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultatea de a intelege si valorifica informatiile
asimilate si nu din perspectiva profesorului care desfasoara activitatile instructiv-educative n
conditiile unei clase omogene. Aceste cerinte educative speciale pot interveni la un moment
dat pentru orice copil care are nevoie de explicatii suplimentare, de un alt mod de abordare a
unei probleme pentru a-si putea valorifica la maxim propriul potential.

Il. Integrare versus incluziune

Una dintre principalele schimbari care caracterizeaza procesul educativ al copilului cu
cerinte educative speciale este tendinta spre normalizare. Normalizarea reprezinta asigurarea
unor conditii de viata corespunzatoare pentru persoanele cu cerinte speciale, acceptarea
acestora in cadrul societatii sau comunitatii din care fac parte, fiindu-le asigurate aceleasi
drepturi, responsabilitati si posibilitati de acces la serviciile comunitare ca si celorlalti membri
ai societatii, in scopul dezvoltarii si valorificarii optime a potentialului de care aceste persoane
dispun. Altfel spus, normalizarea se refera la sprijinul oferit persoanelor cu cerinte speciale de
catre componentele sistemului social pentru a permite acestora un mod de viata similar sau
apropiat cu al celorlalti membri ai societatii. Consecintele practice ale normalizarii sunt
programele si actiunile bazate pe incluziune si integrare. Aceasta presupune de fapt integrarea
copiilor cu dizabilitati (nevoi speciale) in scoala publica.

Integrarea este procesul de asimilare a elevului in cadrul invatamantului normal, proces
prin care elevul se adapteaza scolii in timp ce aceasta raméne, in cea mai mare parte,
neschimbata. Incluziunea presupune ca scolile si sistemul educational, in general, sa se schimbe
si sa se adapteze nevoilor elevului (M. Ainscow, 1998, Kisaji, 1999).

David Walker (1995) realizeaza o comparatie intre scoala integrata si scoala incluziva
si scoate n evidenta diferentele dintre cele doua institutii, acestea fiind urmatoarele:
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a) Scoala integrata are la baza: nevoile elevilor speciali, schimbarea sau remedierea
educabililor, beneficiile elevilor cu CES, competentele si calificarea profesorilor integratori si
a specialistilor;

b) Scoala incluziva se centreaza pe: nevoile tuturor elevilor, schimbarea sistemului
scolii dupa educabilii ei, beneficiile tuturor elevilor, experienta de viata a cadrelor didactice,
prezentata responsabil si eficient, predare de calitate pentru toti elevii, Tn functie de
caracteristicile individuale ale fiecaruia.

I11. Impactul integrarii elevilor cu C.E.S. asupra comunitatii locale

Educatia integrata presupune ca elevii cu CES sa fie formati Tn scoli si clase obisnuite
pentru a se asigura egalitatea de sanse in accesul la educatie. Acest tip de formare se refera la
faptul ca toti copiii trebuie sa invete impreuna in medii cat mai aproape de contextul normal al
vietii si nuin medii separate. Fiecare copil trebuie integrat intr-un program adecvat de educatie,
fiecare copil are dreptul sa mearga la scoala unde merg toti copiii din vecinatatea sa, iar scoala
sa raspunda nevoilor sale educative. Totodata, integrarea inseamna si acceptarea tuturor
diferentelor, solidaritate umana, sprijin, incurajare, lupta impotriva marginalizarii si excluderii
sociale. Dupa finalizarea studiilor, toti copiii trebuie sa beneficieze de sansa de a participa activ
la viata sociala, prin urmare aceasta sansa trebuie sa le fie acordata inca din scoala. Succesul
integrarii sociale depinde de succesul integrarii scolare.

Printre avantajele integrarii unui elev cu C.E.S. in scoala de masa se pot enumera:

» O mai buna integrare n societate, evitandu-se izolarea;
» O mai buna dezvoltare emotionala;
» Vor lega prietenii;
> Nu se vor mai simti diferiti fata de ceilalti copii si vor mai uita de problemele de sanatate.
> Tsi vor gasi mai usor un loc de munca, diminuandu-se astfel numarul de someri la nivelul
comunitatii.
Ca dezavantaje putem aminti:
» Lipsa personalului specializat in scoala de masa;
» Aparitia sentimentului de izolare;
> Elevul considera ca este diferit fata de ceilalti copii de varsta sa;
» Pe termen lung, Th momentul integrarii in societate, elevul nu este pregatit pentru a face

fata schimbarilor, iar finalizarea unui invataméant special poate fi considerata o eticheta
negativa pentru acesta, reusind uneori cu dificultate sa-si gaseasca un loc de munca.
Procesul de integrare a elevilor cu cerinte educative speciale este foarte complex si
presupune interes din partea cadrelor didactice, cunostinte, competente, dorinta si capacitatea
de a lucra in echipa. Un profesor dintr-o scoala integrativa trebuie sa fie capabil sa-i cunoasca
pe elevi, sa le descopere punctele forte si interesele fiecaruia, sa utilizeze un stil de predare
bazat pe activitati diversificate si pe stilurile de invatare ale elevilor, sa fie capabil sa colaboreze
cu scoala, familia si tot personalul specializat, sa fie flexibil, tolerant si sa cunoasca diferite
strategii de instruire. Un prim pas catre o integrare de succes in clasa obisnuita este ca elevul
cu deficiente sa fie acceptat de cei din jur, iar cadrul didactic trebuie sa fie capabil sa faciliteze
aceasta acceptare prin discutii, evidentierea calitatilor, deprinderilor, a progresului elevului cu
CES si prin diferite activitati pe grupe, incurajandu-se participarea activa a acestuia.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES TN INVATAMANTUL DE MASA

Popa Carmen Cristina
Colegiul National ,,Mihai Eminescu” Petrosani, Hunedoara

Orice individ trebuie sa acorde o deosebita atentie grupului social din care face parte,
asadar nu poate exista in afara unei experiente de grup. Nasterea, cresterea, educatia, asigurarea
traiului zilnic, locul de munca etc. sunt doar cateva etape prin care trece omul in decursul vietii
sale.

Tnsa, pentru ca individul (copil, adult, varstnic) si poati trai intr-un mediu social,
trebuie sa respecte unele norme si reguli importante pentru societate. Aceste reguli dupa care
se ghideaza individul in viata sociala au si caracter social, motiv pentru care sociologia pune
accent pe socializare.

Socializarea nu este un proces marginit si temporar, pentru ca orice individ participa
vrand-nevrand la viata sociala si trebuie sa se adapteze permanent schimbarilor care apar in
societate, fiind tot timpul supus unor cerinte si provocari sociale.

Copilul cu dizabilitati trebuie considerat ca facand parte din societate. Nu putem sa-1
ascundem, nu are nevoie de mila noastra, ci de sprijinul nostru, permitandu-i sa traiasca alaturi
de ceilalti copii, ca parte integranta a comunitatii.

Pentru a socializa o persoana cu dizabilitati est important:

e Sa beneficieze de interventie individuala;

e Sa participe la activitatile de grup.

Educatia trebuie facuta posibila pentru orice copil, pentru orice persoana cu dizabilitati,
atat in familie cat si In gradinita, Tn scoala, Tn grupuri sociale, in comunitatea locala.

Teoretic, fiecare copil trebuie sa aiba sanse egale la educatie. Practic, raméne in afara
scolilor, a gradinitelor un numar semnificativ de copii. Acestia, cu timpul, vor fi marginalizati
de catre societate, nemaiputand fi nicicand socializati.

Referindu-ma la copiii cu dizabilitati, este foarte importanta colaborarea specialistilor
din domeniul educatiei speciale, a O.N.G.-urilor cu specific, cu colegii din invatamantul
obisnuit.

Urmand deviza socializarii copiilor cu dizabilititi: « INVATAND TMPREUNA,
COPIII INVATA SA TRAIASCA TMPREUNA!», tragem concluzia ca termenul de socializare
se refera, de fapt, la integrare. Integrarea scolara reprezinta procesul de includere in scolile de
masa/clasele obisnuite, la activitatile formale si non-formale ale copiilor considerati ca avand
cerinte educative speciale.
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Considerand scoala ca principala instanta de socializare a copilului, integrarea scolara
reprezinta o particularizare a procesului de integrare sociala a acestei categorii de copii, proces
care are o importanta fundamentala in facilitatea integrarii ulterioare in viata comunitara prin
formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si calitati favorabile acestui proces.

Relatia dintre normalizare si integrare este, la randul ei, una complexa. Un punct de
vedere des invocat est acela ca daca normalizarea reprezinta scopul general, integrare, in
diversele ei forme, niveluri sau moduri, constituie mijlocul de atingere al normalizarii.

Integrarea scolara ca situatie particulara a socializarii, se poate defini, de asemenea, in
doua feluri:

e Tntr-un sens larg, care se refera la adaptarea oricarui copil la cerintele scolare;

e 1In sens restrans, legat de problematica unor copii cu cerinte speciale, in contextul
normalizarii, cuprinderea acestora in institutii scolare obisnuite, sau Tn moduri de organizare
cat mai apropiate de acestea.

Scoala si familia, ca agenti ai socializarii, au un rol foarte important in integrarea

nscrie Tn Tnvatamantul obisnui , se iau masuri pentru integrarea lui reala:

Pregatirea clasei care va primi copilul,

Pregatirea parintilor copiilor;

Pregatirea cadrului didactic care va prelua cazul;

Adaptarea programei:

Terapii specifice pentru copilul cu dizabilitati;

Evaluarea dupa criterii stabilite initial, se va evalua progresul;

Creare unei atmosfere calme, lucrdnd pe grupuri mici, educatorul supervizand si
indrumand discret fiecare grup de elevi;

e Tnainte de a vorbi, educatorul trebuie si se asigure ca este liniste, atragand atentia
copiilor cand va anunta ceva important, deci si copilului cu dizabilitati sa se asigure
ca receptioneaza (ar putea fi nevoie ca anumite informatii sa fie decodificate special
pentru el);

e Folosirea unui limbaj simplu si direct, insotit de mimica expresiva si gesturi adecvate;

o Solicitarea copilului cu dizabilitati sa rezolve sarcini diferite, astfel incéat sa aiba timp
sa le incheie; de reusita Tn aceste activitati va depinde motivatia lui pentru invatare si
progresele nregistrate;

e Chiar daca la inceput timpul necesar este mai lung pentru a finaliza o activitate,
rezolvand singur sarcina, elevul este capabil de anumite performante si astfel Tsi
Tmbunatateste imaginea de sine;

e Educatorul trebuie sa pastreze fata de copii aceeasi atitudine; cu totii trebuie sa
stabileasca reguli de comportare Tn grup , cu totii trebuie sa le respecte;

e Pastrarea legaturii cu parintii, informéndu-i despre progresele copilului si despre
modul n care Tsi pot ajuta copilul acasa.

Analiza perspectivei psihologice a socializarii copiilor cu dizabilitati necesita pe de o
parte, o abordare din punct de vedere al psihologiei individului si pe de alta parte, o abordare
din punct de vedere al psihologiei colective (de grup).

Daca privim problema din perspectiva psihologiei individului, atunci trebuie sa
evidentiem cunoasterea trasaturilor dominante ale personalitatii copilului, reactiile si
comportamentele sale in diferite situatii, constientizarea de catre copii a propriilor nevoi,
identificarea cailor de satisfacere ale acestor nevoi. De asemenea, se va avea in vedere setul de
interese si aspiratii ale copilului care Ti motiveaza orientarea selectiva si durabila spre anumite
activitati si setul de atitudini care se manifesta in contextul relatiilor speciale.
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Daca privim problema din perspectiva psihologiei de grup, trebuie sa urmarim stadiul
intercunoasterii si aprecierii interpersonale dintre membrii grupului de elevi, stadiul coeziunii
socio-afective care influenteaza dinamica grupului , stadiul constiintei de sine a grupului ca
rezultat al maturizarii relatiilor si interiorizarii setului de reguli si norme existente in viata si
activitatea grupului.

Tn viata grupurilor sociale si scolare exista si momente de disfunctionalitate care pot fi
prevenite sau inlaturate prin interventii focalizate pe:

e Schimbarea unor atitudini sau opinii necorespunzatoare;

e Sensibilizarea membrilor grupului fata de anumite probleme;

e Satisfacerea unor cerinte ale grupului sau exprimarea unor pareri cu privire la

reorganizarea grupului.

Educatia atenta a acestor copii asigura o dezvoltare mai rapida decét s-a considerat a fi
posibil initial, educatia primita acasa si la scoala/ gradinita are un rol hotarator in dezvoltarea
si socializarea acestor copii.

-

(tulburari de dezvoltare, leziuni neurologice). Cel mai important lucru este ajutorul timpuriu
dat copilului (in familie, gradinita, scoala).

Atitudinea pozitiva zilnica a adultului fata de copilul cu dizabilitati 1l poate ajuta efectiv
in dezvoltarea capacitatilor de comunicare. Copilul va comunica mai usor daca doreste sa o
faca , daca doreste sa exprime lucrurile pe care le traieste. Folosind eficient capacitatile noastre
de comunicare, vom putea stimula modul de comunicare al copilului.

Este foarte important ca un copil cu dizabilitati sa fie ajutat sa devina cat mai
independent posibil n toate actiunile pe care le intreprinde.

Insa, orice demers in abordarea strategiilor de implementare a Tnvatamantului
integrativ, sistemul de Tnvatamant actual trebuie sa porneasca atat de la analiza la nivelul
macro-social, cat si de la analiza la nivelul micro-social a acestei problematici.

Analiza micro-sociala are in vedere:

e Disponibilitatea si interesul cadrelor didactice de a sustine invatamantul integrat prin

activitatile desfasurate cu colectivul claselor pe care le au in primire;

e Acceptul parintilor care au copii in clasele unde se practica integrarea- acest fapt

evita posibile stari de tensiune sau conflict care se pot ivi pe parcurs;

e Actuala structura numerica a claselor din invataméantul de masa permite integrarea ?

e Poate cadrul didactic sa faca fata unei abordari diferentiate a categoriilor de copii din

clasa?

Tnsa, orice educator care-si centreaza activitatea pe copil, nu trebuie sa uite ca:

Fiecare copil este important pentru societate.

e Fiecare copil are nevoi speciale.

e Fiecare copil are particularitati specifice.

e Fiecare copil este unic.

e Cu toate ca sunt diferiti, toti copiii sunt egali Tn drepturi.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES IN GRADINITA DE COPII

Portik Laura
Gradinita cu Program Prelungit Nr.1 Reghin, Mures

Ce Tnseamna CES? CES - inseamna Copii cu Cerinte Educative Speciale. Dificultatile
de Tnvatare se caracterizeaza ca fiind limitarea capacitatii lor de a prelucra, a asimila, organiza
si opera informatiile provenite, ceea ce determina dificultati 1n organizarea timpului
activitatilor, lipsa atentiei, incapacitatea de a-si mentine concentrarea atentiei.

Conform unor studii recente arata ca copiii cu CES pot fi impartite in 3 categorii in
functie de dificultatea de perceptie-vizual-spatial, de limbaj si de atentie.

Caracteristici ale copilului cu CES:

- lipsa maturitatii, comportament narcisist, egocentric;

- au capacitatea de intelegere, dar nu au capacitatea de a reda cele stiute;

- sunt coplesiti de sarcinile pe care trebuie sa le rezolve. Detin capacitatea de a rezolva
o0 problema, dar nu o pot rezolva practic.

Dificultatile de Tnvatare pot fi depistate dupa anumite criterii: criteriul excluziunii cu
ajutorul caruia se determina daca un copil are o anumita dificultate de invatare sau acesta sunt
asociate unor afectiuni.

Tn cazul dificultati de Tnvatare exista discrepante intre aptitudine si realizarile lor. Un
copil poate avea aptitudini superioare la nivelul limbajului vorbit, Tnsa intdmpina dificultati in
cazul limbajului scris.

Copiii cu deficiente mentale, au aptitudini scazute in toate domeniile, in schimb cei cu
dificultati de invatare au dificultati doar in anumite domenii. Acestia sunt perceputi diferit ,
sunt Tn majoritatea cazurilor respinsi, marginalizati si etichetati de catre colegii lor. Abordarea
lor Tn cadrul grupului si integrarea in colectivul de copii este uneori greoaie, intdmpinand
probleme si reticente atat din partea copiilor cat si a parintilor. Trebuie Tnsa sa avem in vedere
ca si el, la fel ca si noi sunt niste persoane speciale care au mai mare nevoie de grija, afectiunea
si atentia noastra.

In gradinita integrarea si cresterea capacittii de asimilare a cunostintelor, priceperilor
si deprinderilor se realizeaza prin joc, prin contactul nemijlocit cu obiectele, cu lumea
Tnconjuratoare, cu realitatea, ceea ce determina si le creste capacitatea de a se orienta, socializa,
asimila, coopera, colabora. Jocurile acestea Tnsa, trebuie adaptate avand in vedere si deficienta
copilului.

Copiii cu CES au nevoie de un curriculum planificat, diferentiat, de un program de
recuperare specific, particularizat si adaptat in functie de abilitatile lor, astfel Tn sprijinul
cadrelor didactice ar trebui sa vina psihologul, logopedul si cadrele didactice specializate care
vin sa completeze demersul cadrelor didactice, sa-1 sustina si Tmbunatateasca. Trebuie n
permanenta sa avem in vedere tipul de tulburare de care sufera copilul pentru a concepe un
plan personalizat, individualizat adaptat cerintelor educative prin valorificarea potentialului
nativ al copilului.

Tnvatamantul romanesc promoveaza scoala incluziva, integrarea copiilor cu CES in
Tnvatamantul de masa reprezinta o prioritate, stimuland cadrele didactice in a-i determina pe
copiii cu deficiente sa-si depaseasca propriile limite, conditia, sa-si depaseasca barierele pe

69



Repere CES nr. 3

care le intélnesc ei in calea educatiei lor. Contactul direct al copiilor cu CES cu ceilalti copii
reprezinta un pas inainte in educarea lor, deoarece ei primesc modele de comportare adecvate,
situatii de Tnvatare obisnuite. Sunt pentru integrarea copiilor cu CES in Thvatamantul de masa,
dar integrarea acestora in colective mai mici de copii deoarece nu putem acorda o educatie de
calitate avand un colectiv numeros de copii si copii cu CES care necesita o atentie mai
deosebita. Intrebarea mea atunci ar fi urmatoarea: Cum facem fata situatiei? Cum gestionam
timpul unei activitati didactice astfel incéat toti beneficiarii directi ai educatie sa aiba parte de o
educatie de calitate?” daca reusim sa raspundem la aceste intrebari si sa le aplicam Tn demersul
nostru didactic atunci putem aprecia calitatea actului nostru didactic. Putem sa-i sprijinim pe
toti copiii Tn a-si depasi limitele, prin raportarea la propria persoana, la progresul individual.

Educatia incluziva are in vedere drepturile copiilor, drepturile tuturor copiilor indiferent
de apartenenta, gen, religie, dezvoltare de a beneficia de o educatie de calitate care sa-1 conduca
spre dezvoltarea capacitatilor cognitive si spre integrarea lor cat mai adecvata in societate.
Promovam deci, integrarea a copiilor cu CES in invatamantul de masa, desi acestia sunt primiti
cu anumite retineri de catre ceilalti parinti si chiar colegi in sensul ca acestia ar putea reprezenta
anumite bariere, factori disturbatori in procesul de educatie, ar putea incetini actul didactic,
Tnsa o data schimbata viziunea parintilor si a celorlalti copii actul didactic s-ar putea desfasura
n conditii normale, obisnuite.

POLITICI PRIVIND INSERTIA SOCIO-PROFESIONALA A
PERSOANELOR CU DIZABILITATI

Radu Elena
Scoala Gimnaziala Speciala ,,C-tin Pufan ”, Galati

1. Strategia nationali ,,O societate fara bariere pentru persoanele cu dizabilitati”, 2015-
2020

Strategia nationala Tsi propune sa asigure implementarea Conventiei privind
drepturile persoanelor cu dizabilitatil ratificate de Romania prin Legea nr. 221/2010, prin
seturi de masuri coerente, integrate si interinstitutionale. Romania se angajeaza astfel sa
mobilizeze resursele necesare pentru eliminarea barierelor astfel Tncat nicio persoana cu
dizabilitati sa nu fie discriminata, marginalizata, exclusa sau abuzata, iar alegerile si aspiratiile
ei sa fie respectate si sprijinite, transpunand astfel in realitate principalele prioritati in domeniul
politicilor pentru persoanele cu dizabilitati ale Programului de Guvernare, asigurand coerenta
politicilor in domeniul dizabilitatii precum si intre diferite nivele si mecanisme de guvernanta,
dar si concordanta acestora cu principiile si obiectivele stabilite Tn tratatele si conventiile
internationale la care Romania este parte.

Strategia se raliaza cerintelor Cartei Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene si
Cartei sociale europene revizuite, afirmand astfel o abordare a politicilor publice din
perspectiva drepturilor omului. De asemenea, Strategia isi propune sa indeplineasca, in
Romania, obiectivele prioritare fixate de Strategia Europeana pana in 2020 ,,Un angajament
refnnoit pentru o Europa fara bariere.

Conventia recunoaste explicit dizabilitatea ca pe o problema a drepturilor omului si, de
asemenea, faptul ca ,,este un concept in evolutie si ca acesta rezulta din interactiunea dintre
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persoanele cu deficiente si barierele de atitudine si de mediu care Timpiedica participarea lor
deplina si efectiva in societate in conditii de egalitate cu ceilalti”. Persoanele cu dizabilitati
trebuie sa fie informate, consultate si sa beneficieze de oportunitati de participare activa si de
masuri adecvate pentru exercitarea sau revendicarea drepturilor lor. Tn acest sens, actorii
sociali, economici si politici implicati Tn promovarea, protectia si asigurarea exercitarii
drepturilor persoanelor cu dizabilitati trebuie sa lucreze Tn parteneriat si sa previna aparitia de
noi bariere Tn toate aspectele vietii, astfel Tncat sa se asigure valorificarea cat mai eficienta a
resurselor existente.

Strategia are ca scop promovarea, protejarea si asigurarea exercitarii depline si n
conditii de egalitate a tuturor drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului de catre toate
persoanele cu dizabilitati, precum si promovarea respectului pentru demnitatea lor intrinseca.
Obiectivele generale ale Strategiei sunt urmatoarele:

1. Promovarea accesibilitatii in toate domeniile vietii pentru asigurarea exercitarii de catre
persoanele cu dizabilitati a drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului.

2. Asigurarea participarii depline a persoanelor cu dizabilitati in toate domeniile vietii.

3. Eliminarea discriminarii si asigurarea egalitatii pentru persoanele cu dizabilitati.

4. Asigurarea accesului persoanelor cu dizabilitati la un mediu de lucru deschis, incluziv si
accesibil, atat in sectorul public cat si in cel privat, concomitent cu asigurarea accesului lor
efectiv la servicii de sprijin pentru cresterea ocuparii pe piata muncii.

5. Promovarea educatiei si formarii profesionale favorabile incluziunii la toate nivelurile si a
Tnvatarii de-a lungul vietii pentru persoanele cu dizabilitati.

6. Promovarea si protectia dreptului persoanelor cu dizabilitati la conditii de trai decente pentru
Tmbunatatirea continua a calitatii vietii lor.

7. Asigurarea accesului echitabil al persoanelor cu dizabilitati la servicii si facilitati de sanatate,
de calitate, care acorda atentie problemelor specifice de gen, la un cost rezonabil si cat mai
aproape posibil de comunitatile Tn care acestea traiesc.

8. Fundamentarea de politici pentru persoanele cu dizabilitati pe baza informatiilor si datelor
statistice si de cercetare colectate din toate domeniile de activitate.

Aceasta Strategie se focalizeaza pe opt principale directii de actiune vizadnd implementarea
Conventiei in Romania. Acestea sunt: accesibilitate, participare, egalitate, ocuparea fortei de
munca, educatie si formare profesionala, protectie sociald, sanatate si statistici si colectarea
datelor.

2. Politici ale organismelor Uniunii Europene pentru includerea socio-profesionala a
persoanelor cu dizabilitati

Tn formularea politicilor cu privire la grupurile dezavantajate, Comisia Europeani face
apel la abordarea de tip integrativ (“mainstreaming ”). Conform acestei abordari, in elaborarea
politicilor si masurilor de orice tip trebuie sa fie luate Tn considerare nevoile persoanelor care
sunt dezavantajate (inclusiv persoane cu dizabilitati), iar actiunile care privesc aceste persoane
nu se limiteaza la politicile si masurile care fac referire in mod specific la respectivele nevoi.
Tn consecinta, liniile directoare ale politicilor Comisiei Europene fac referire in mod general la
persoanele care sunt dezavantajate, dar nu formuleaza politici detaliate cu privire la nevoile
specifice fiecarui grup. Fiecare stat membru trebuie sa se asigure ca pune n practica aceste linii
directoare, In raport cu politicile nationale specifice.

Cadrul legal pentru aplicarea principiului integrativ este oferit de directiva Uniunii
Europene impotriva discriminarii (2000/78/EC) care interzice discriminarea in ocuparea unui
loc de munca in baza religiei si credintelor, dizabilitatii, varstei si orientarii sexuale. Aceasta
Directiva interzice orice forma de discriminare in ocuparea unui loc de munca, in accesul la
angajare, consiliere profesionala si formare, in asigurarea conditiilor egale la locul de munca
si aderarea la diverse organizatii. In ceea ce priveste persoanele cu dizabilitati, angajatorii (in
domeniul public si privat) sunt obligati sa se adapteze nevoilor persoanelor cu dizabilitati, spre
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exemplu accesibilizand locul de munca, echipamentele, orarul de lucru etc., iar nerespectarea
acestor cerinte constituie un act cu caracter discriminator. Articolul 5 al Directivei defineste
conceptul de adaptare rezonabila (“reasonable accommodation”). Astfel, daca este necesar,
angajatorul trebuie sa ia masurile ergonomice necesare pentru a asigura accesul persoanei cu
dizabilitati la locul de munca, masurile ce se impun pentru a avansa in cariera, pentru a participa
la cursuri pentru dezvoltare profesionala etc.

constituie rezolutia Consiliului Uniunii Europene (2003/C175/01) cu privire la promovarea
angajarii si integrarii sociale a persoanelor cu dizabilitati. Aceasta rezolutie face referire, printre
altele, la necesitatea de a acorda atentie utilizarii tehnologiilor informationale si de comunicare,
respectiv Internet-ului, pentru a spori calitatea formarii profesionale si accesului la angajare
(punctul 1V). De asemenea, documentul sustine participarea persoanelor cu dizabilitati la viata
sociala si Tn special accesul acestora pe piata muncii prin promovarea design-ului pentru toti
(punctul V).

Principalele provocari cu care se confrunta Uniunea Europeana si statele membre in

includerea socio-profesionala a persoanelor cu dizabilitati sunt prezenta scazuta pe piata
muncii, dependenta financiara crescuta (mai ales sub forma alocatiilor oferite de stat) si riscul
crescut de a trai n saracie. In ultima perioada, sunt puse in practica mai ales masurile de tip
activ, in multe state membre ale U.E., aceste masuri fiind sprijinite de o legislatie adecvata care
prevede scheme cu privire la procentul sau cota de angajare a persoanelor cu dizabilitati, masuri
legale Tmpotriva discriminarii si acte legislative care protejeaza angajatii.
Aplicand abordarea de tip integrativ, politicile nationale fac referire la prezenta persoanelor cu
dizabilitati in toate sistemele societatii. “Angajarea de tip special si separat” (de tipul atelierelor
protejate) este completata de “sistemul dual si multi-model” care imbina abordarea integrata si
cea de tip special.

Planul de actiune al Uniunii Europene cu privire la dizabilitate s-a axat pe patru domenii
care promoveaza viata independenta: incurajarea activitarii (inclusiv de tip economic), suport
de calitate si servicii de sprijin, acces la bunurile si serviciile comune si sporirea capacitdtii
de analiza la nivelul UE.

Crearea si oferirea serviciilor de asistenza si consiliere profesionala contribuie Th mod
esential la facilitarea accesului persoanelor cu dizabilitati pe piata muncii. Pentru a spori si
diversifica oferta locurilor de munca pentru persoanele cu dizabilitati este nevoie sa se ia in
considerare si perspectiva angajatorului cu privire la includerea acestor persoane. Data fiind
necesitatea de a functiona si a produce un serviciu sau un produs livrabil pe o piata competitiva,
angajatorii sunt indreptatiti sa-si puna intrebari cu privire la modul in care prezenta unor
angajati cu dizabilitati va influenta productivitatea muncii, care sunt adaptarile necesare pentru
a facilita accesul acestor persoane si costurile aferente, cum se realizeaza insertia sociala a
angajatilor cu dizabilitati si care vor fi reactiile/raspunsurile colegilor fara dizabilitati, in ce
consta sprijinul financiar oferit de stat etc.

Pentru a oferi raspunsuri si solutii practice la aceste intrebari este necesar ca serviciile
de asistenta sociala si consiliere profesionala sa coopereze si sa sprijine nu numai persoanele
cu dizabilitati, ci si institutiile sau firmele care ofera locuri de munca. Sprijinul se poate
concretiza in evaluarea locului de munca (in scopul obtinerii informatiilor necesare pentru a
asigura compatibilitatea dintre abilitatile persoanei cu dizabilitati si sarcinile acesteia, pentru a
facilita accesul la locul de munca si a efectua adaptarile necesare), asistenta in selectarea
personalului si organizarea unor sesiuni de formare pentru management si angajati in scopul
oferirii de informatii cu privire la situatia si prezenta unei persoane cu dizabilitati la respectivul
loc de munca.
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3. Concluzii

Strategia se constituie intr-un document programatic care asigura crearea unui cadru
normativ in ceea ce priveste promovarea principiilor si obiectivelor Conventiei pana in 2020,
respectiv pentru asigurarea exercitarii depline si Tn conditii de egalitate a tuturor drepturilor si
libertatilor fundamentale ale omului de citre toate persoanele cu dizabilitati. Tn egald masura,
aceasta reprezinta si o conditionalitate ex-ante a Romaniei, stabilita de Comisia Europeana, in
accesarea fondurilor structurale aferente perioadei de programare pana in 2020.
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INCLUZIUNEA COPIILOR CU CES

Saceleanu Fanica
Liceul Tehnologic “Anghel Saligny”Fetesti, lalomita

,,Fiecaruia-i data de natura masura de minte, pe care a fost silit s-0 aiba.
Educayia poate sa dezvolte puterile minyii existente,

nu poate pune insa ceea ce nu-i.”

M. Eminescu

Problematica educatiei copiilor cu CES a devenit in ultimii ani o preocupare aparte in
randul specialistilor. Aparitia conceptelor de educatie integrata si scoala incluziva a determinat
modificari fundamentale in perceptia actului educativ.

Avand n vedere particularitatile specifice procesului de Tnvatare a copiilor cu diferite
tipuri de deficienta, ajungem la concluzia ca una dintre calitatile esentiale ale curriculum-ului
scolar vizeaza un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel Tncat sa permita fiecarui copil sa
avanseze in ritmul sau si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de Tnvatare. De aceea este
nevoie ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii, modalitatile de
transmitere a informatiilor in clasa si evaluarea elevilor sa se faca diferentiat.

Elaborarea unui curriculum flexibil si usor de adaptat cerintelor educationale ale
fiecarui elev are la baza mai multe argumente:

% respectarea dreptului fiecarui copil la instructie si educatie pe masura
potentialului si capacitatilor sale;
+«» formarea la copilul deficient a unui registru comportamental adecvat care sa
permita adaptarea si integrarea sa sociala printr-o experienta comuna de invatare
alaturi de copiii normali;
% asigurarea legaturii cu faptele reale de viata si familiarizarea cu o serie de
obisnuinte privind activitatile de utilitate practica si de timp liber;
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% dezvoltarea capacitatilor necesare pentru rezolvarea independenta ( in limitele
permise de gradul deficientei) a problemelor de viata, autocontrol n situatii
dificile si practicarea unor metode si tehnici de munca intelectuala care sa
asigure eficienta in adaptarea si integrarea scolara si sociala.

Argumente n favoarea educariei integrate
Integrarea este un drept al omului
» Toti copiii au dreptul de a Tnvata impreuna.
» Copiii nu ar trebui depreciati sau discriminati prin excluderea lor sau trimiterea lor
separata datorita deficientei sau dificultatii lor de invatare.
Integrarea reflecta practici educarionale pozitive
» Copiii cu deficiente se descurca mai bine, educational si social, atunci cand sunt
educati Tmpreuna cu covarstnicii.
> Nu exista predare sau ingrijire Tntr-o scoala separata care nu poate avea loc intr-o
scoala de masa, daca sunt asigurate pregatirea si materialele ajutatoare.
» Asumandu-si angajamentul si dispunand de sustinere, educatia integrata utilizata mai
eficient resursele educationale.
Integrarea reprezinta un bun sim¢ social
> Integrarea ii invata pe copii toleranta si acceptarea diferentelor individuale.
> Totii copiii au nevoie de 0 educatie care sa-i ajute pentru o viata alaturi de ceilalti.
> Integrarea are potentialul de a reduce teama si de a construi prietenii, respect si
intelegere.
Avantaje ale integrarii copiilor cu CES — Pentru copiii cu nevoi speciale
% Dezvoltarea cognitiva, motorie, de limbaj, sociala si emotionala este consolidata prin
intermediul interactiunilor semnificative cu cei de aceeasi varsta.
Covarstnicii servesc drept model de rol.
Deprinderile sunt invatate si aplicate in modalitati functionale.
Este facilitata dezvoltarea calitatilor, aptitudinilor si intereselor.
% Sunt asigurate participarea in comunitate si sansa de a lega prietenii.
Avantaje ale integrarii copiilor cu CES — pentru familii
¢ Parintii copiilor cu CES manifesta o senzatie de usurare, fac fata mai usor nevoilor
zilnice, pot lucra in cadru comunitatii.
Parintii capata incredere n sansele de reusita ale copiilor lor.
Sunt furnizate informatii privind dezvoltarea tipica si atipica.
Se ofera suportul, sustinerea altor parinti.
Este promovata implicarea activa in dezvoltarea unor obiective de invatare adecvate si
functionale.
% Toti parintii se constituie ca parte a comunitatii scolare.
Avantaje ale integrarii copiilor cu CES — pentru cadre didactice si alti specialisti
% Cadrele didactice aplica/dezvolta o minunata intelegere a diferentelor individuale.
% Cadrele didactice Tnvata strategii de promovare a dezvoltarii si sustinerii stilurilor de
Tnvatare variate ale copiilor.
% Cadrele didactice devin mai constiente de avantajele unei activitati de observare si
evaluare consecvente si eficiente.
% Specialistii si personalul auxiliar dezvolta o perspectiva holistica centrata pe copil.
Avantaje ale integrarii copiilor cu CES — pentru comunitate
¢ Educarea copiilor cu CES in acelasi loc cu semenii lor cu dezvoltare tipica este mai
putin costisitoare decat costul infiintarii si amenajarii unor spatii scolare alternative.
s Copiii cu CES devin competenti, adulti productivi, contribuind la bunul mers al
societatii pe cai concrete.
% Membrii comunitatii dezvolta o noua intelegere si apreciere a diversitatii.
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Include TOTI COpiii: fete, Promoveazﬁ un stil de
baieti, din medii culturale s XX . . .
L i 2 i viata sanatos si deprinderi
sau lingvistice diferite, cu Siguranta: protectia t_ . s1aep
abilitii diferite sau cerinte TUTUROR COPIILOR de viati sinitoase.

speciale de invatare.

Sensibil la cultura, valorizand
diferentele, stimulind invatarea
pentru TOTI cobiii.

. MEDIUL DE

Familiile, profesorii si iNVATARE

comunitatile sunt PRIETENOS

implicate in invatarea BAZAT PE O invitarea este relevanti

copiilor WIVATUNLD ] pentru viata de zi cu zi a
VALORI COMUNE

copiilor, ei sunt responsabili
de invitarea proprie.

Promoveazi ocazii pentru ca

profesorii si invete si sa Promoveazi participarea,
beneficieze din aceste Corect cu diferentele de cooperarea, ingrijirea, stima
tnvatari gen si nediscriminator de sine si increderea de sine

Educatia integrata 1i va permite copilului cu CES sa traiasca alaturi de ceilalti copii, sa
desfasoare activitati comune, dobandind abilitati, indispensabile pentru o viata cat mai
apropiata de cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala.

Cu certitudine, elevii cu dificultati de Tnvatare au nevoie de ajutor in vederea adaptarii,
integrarii si devenirii lor ca si ceilalti elevi — cu succese si insuccese, cu realizari si ratari dar si
cu rezultate Tncurajatoare.
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COMUNITATEA - UN ACTOR LATENT TN INTEGRAREA/INCLUZIUNEA
ELEVILOR CU CES

Stan Manuela Constanta
Scoala Gimnaziala ,, Radu Tudoran” Blejoi, Prahova

Rolul comunitatii Tn actiunea de integrare a copiilor cu CES este foarte important.
Astfel implicarea administratie locale in educatia acestora, prin Tncurajarea si implicarea
tuturor membrilor comunitatii respective, poate determina accelerarea incluziunii si cresterea
nivelului de sensibilizare.

Printre actiunile care pot fi preluate de membrii comunitatii putem evidentia:

- acordarea de ajutor elevilor pentru temele pentru acasa, ca masura compensatorie a
lipsei ajutorului din partea familiei; de catre asociatiile de cartier, cluburi de tineret, de varstnici
sau voluntari;

- dezvoltarea de programe sociale Tn care implicarea comunitatii respective este mare
si responsabilitatea de asemenea.

Tn prezent, in tara noastra sunt in derulare proiecte finantate de Uniunea Europeana sau
de O.N.G-uri privind informarea, intelegerea, responsabilizarea si adeziunea la scoala
incluziva, care presupune schimbari de ansamblu ale acesteia pentru a primi si satisface
corespunzator participarea copiilor cu CES in medii scolare obisnuite.

Actiunile care pot fi desfasurate la nivel local sunt urmatoarele:

- mediatizarea educatie incluzive si a principiilor integrarii;

- identificarea unor persoane cheie, specialisti in domeniu;

- constituirea unui grup de actiune la nivel local, care sa coordoneze aceste actiuni;

- sensibilizarea cadrelor didactice, atat din invatamantul de masa, cat si din cel special;
- initierea si formarea cadrelor didactice in domeniul practicilor incluzive;

- constituirea serviciilor de sprijin comunitar.

In actiunea de integrare, parteneriatele sunt o conditie a reusitei, a succesului. Se pot
realiza parteneriate cu:

I. Asociariile si organizayiile neguvernamentale din Roméania in ceea ce priveste ocrotirea,
protecria si asistensa sociala. Exemplu:

1. Asociatia ,,Lacrima ”- Bistrita Nasaud si Inspectoratul scolar judetean;
2. Asociatia ,,Binecuvantati copiii”- Onesti si Inspectoratul scolar judetean;
3. Asociatia ,,Speranta” Timisoara si Inspectoratul scolar judetean;

4. Fundatia Star of hope Romania - lasi;

5. Centrul ,,Primavara”;

6. Asociatia pentru protejarea si ajutorarea handicapatilor motor Cluj;

7. Asociatia Sfanta Ana Bucuresti.

I1. Organizatiile internagionale atat la nivel central cat si local.

[11. Scolile speciale sau scoli normale din strainatate.

IV. Comisia de Expertiza Complexa, Centrul Logopedic Interscolar.

Centrele de zi, centrele de educatie, centrele de recuperare sunt institutii ale comunitatii
locale care nu fac instructie sau educatie, asa cum se face in scoala si care au ca scop pastrarea
tanarului Tn sanul comunitatii prin:

- recuperarea n plan medical, fizic, social,

- recuperarea in plan comportamental;

- tratamente medicamentoase pentru reconfortare;
- elemente de terapie ocupationala si socializare.
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Toate acestea sunt Tncercari ale comunitatii locale si centrale de a oferi copiilor cu
cerinte educative speciale sanse egale de integrare pe piata muncii si in societate.
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TOTI AVEM O SANSA LA VIATA!

Stanciu Magdalena
Scoala Gimnaziala “Nicolae Titulescu” Buzau

Fiecare copil are dreptul la viata, indiferent de deficientele pe care le are. Acestor copii
meritd sa liseacorde o sansa pentru a se integra in scoala si in societate, pentru a duce
0 viata normala care sa le aduca bucurie si speranta cu privire la viitor.

Integrarea in cadrul comunitatii desemneaza un proces de adaptare si de stabilire a unor
raporturi afective pozitive cu membrii societatii.

Integrarea in comunitate exprima:

- atitudinea favorabila a elevului fata de comunitatea din care face parte
- consolidarea unei motivatii puternice care sustine implicarea copilului Tn societate.

%

le rezolva.

Un criteriu fundamental pentru a clasifica formele de integrare in viata comunitatii se
refera la durata prezentei copilului cu cerinte speciale. Astfel pot fi intalnite:
- forme de integrare totala — elevii cu CES petrec tot timpul Tn comunitate cu exceptia
eventualelor programe terapeutice care se pot desfasura in spatii special destinate acestui scop;
- forme de integrare partiala — elevii cu CES petrec doar o parte din timp sau la anumite
activitati unde pot face fata;
- integrare ocazionala — participarea Tn comun la diferite excursii, serbari, intreceri sportive,
spectacole.

Integrarea copiilor cu cerinte speciale presupune:
- a educa copiii cu cerinte speciale, alaturi de copiii normali.
- a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationala, consiliere ).
- aincuraja relatiile de prietenie si comunitate.
- a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor intre ei.
- a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale

Tn conditiile Tn care integrarea unui copil cu handicap Tn comunitate cu drepturi depline
este Tnca un deziderat, un prim pas spre incluziunea sociala poate fi reprezentat de servicii care
pot oferi copilului o sansa pentru dezvoltarea abilitatilor personale, iar familiei o speranta
pentru un viitor mai bun pentru acest copil.
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Integrarea si normalizarea se poate realiza daca exista colaborare permanenta intre toti
partenerii implicati: scoala, institutii guvernamentale si organizatii neguvernamentale.

Pretutindeni se intalnesc persoane cu deficiente; perceptia societatii fata de acestia nu
este intotdeauna constanta, ea depinzand de la societate la societate si de la o perioada de timp
la alta. Prin intermediul acestei perceptii sociale a indivizilor care compun societatea, ne sunt
furnizate semnificatii si conceptii adesea eronate fata de persoanele cu handicap care, depind
de cultura si valorile promovate. Problema ce rezida din aceasta este ca, intr-o societate
moderna ce promoveaza valori si succese personale, handicapul este perceput ca un esec, o
dezamagire fata de societate.

Accesul tinerilor Tn societate nu este rodul unor acte de caritate, ci un drept legitim, deci
este normal ca toate adaptarile si facilitatile destinate Tmbunatatirii calitatii vietii sa fie cuprinse
in orice demers de importanta publica. Mai concret, normalizarea functionala consta in
asigurarea obligatorie, stipulata oficial, a accesului la serviciile publice, incluzénd aici si
dreptul la informare corespunzatoare pentru a putea beneficia integral de aceste servicii. Aceste
cunostinte si deprinderi se refera la mijloace de comunicare, mijloace de transport in comun,
magazine si centre comerciale, prestari servicii, credite bancare, piata muncii, posibilitati de
divertisment.

Organizatiile care se ocupa pe plan mondial de etica interventiei insista asupra
urmatoarelor aspecte: dreptul persoanei la integritate fizica si morala; respectul persoanei cu
nevoi speciale; dreptul persoanei la protectie si securitate sociala; respectul proprietatii; dreptul
persoanei la confidentialitate si intimitate; respectul preferintelor individuale ale persoanei;
dreptul persoanei la respectul diferentelor si la valorizarea particularitatilor sale; respectul
mediului si calitatea vietii; dreptul persoanei cu nevoi speciale la participare sociala alaturi de
valizi, respectul si facilitarea accesului la diverse servicii sociale.

Normalizarea sociala impune un grad mult mai mare de integrare sociala a persoanelor
n dificultate si, concomitent, o constientizare profunda, mergand pana la formarea convingerii
ca societatea apartine tuturor cetatenilor ei si ca nu exista argumente pentru nici un fel de
discriminare. Educatia integrata este deci o etapa cruciala pentru modificarea atitudinilor
discriminatorii, crearea unor comunitati primitoare si a unei societati incluzive;

Integrarea plenara a persoanelor cu dizabilitati sau cu dificultati de Tnvatare n viata
economica si sociala a comunitatii cere ca elevii sa fie sustinuti pentru a putea accede la o
educatie incluziva;

Conceptia ,,integrarii s-a dezvoltat in corelatie cu si Tn buna masura sinonima
normalizarii vietii persoanelor cu handicap. Privitor la relatia dintre cele doua, se considera ca
normalizarea constituie mai degraba scopul general (idealul), in timp ce integrarea reprezinta
mijlocul, modalitatea principala de atingere a acestui scop. De multe ori Tnsa cei doi termeni
sunt utilizati cu semnificatie echivalenta. Integrarea, n sensul cel mai larg, este definita de
UNESCO ca un ansamblu de masuri care se aplica diverselor categorii de populatie si
urmareste inlaturarea segregarii, sub toate formele.

O persoana cu nevoi speciale, aflata intr-o comunitate, se poate afirma ca cetatean, ca
producator de bunuri si valori, ca personalitate.
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CUM 11 AJUTAM PE TINERII AFLATI IN CATEGORII
DEZAVANTAJATE?

Stefan Raluca Adelaida, Cojocaru luliana Daniela
Scoala Profesionala ”Areta Teodorescu” Grivita. lalomita

’

" ...in livada ne place sa avem copaci care rodesc mai devreme sau mai tarziu [...]
toate aceste roade sunt bune, nici unul nu este de aruncat.

De ce sa nu acceptam in scoli, mingi mai agere sau mai incete?

De ce nu i-am ajuta? Pierdem timp, dar castigam satisfactie si respect...”
Comenius

Tinerii sunt principalii agenti, beneficiari, dar si victime ale schimbarilor sociale si
economice majore ale societatii, iar in ciuda existentei unui sistem politic, educational puternic
centralizat, deciziile luate la nivel local pot avea cel mai mare impact asupra vietii lor cotidiene.
Tocmai de aceea este foarte important ca administratia locala sa isi asume un rol important n
identificarea nevoilor si aspiratiilor tinerilor, asigurandu-le, in acelasi timp o implicare activa
pe plan economic, civic, social si cultural.

Practica scolara in domeniul educatiei integrate a demonstrat faptul ca rezolvarea
problemelor pe care copiii le intdmpina Tn procesul instructiv-educativ determina o analiza pe
mai multe planuri a problemelor de Tnvatare, in functie de orientarea si perspectiva de abordare
a acestor probleme. Astfel, putem identifica urmatoarele perspective:

- Perspectiva individuala: pune accentul pe identificarea si evidentierea problemelor specifice

de Tnvatare ale fiecarei categorii de copii cu CES.

- Perspectiva de grup: se refera la relatiile elevilor cu ceilalti colegi de clasa si la modalitatile
de rezolvare in grup a problemelor de Tnvatare.

- Perspectiva curriculara adaptarea mijloacelor de invatare, asigurarea eficientei invatarii
pornind de la particularitatile individuale ale fiecarui elev, rezolvarea dificultatilor de invatare
prin folosirea unor tehnici de invatare specifice Tnvatamantului integrat, strategiile Tnvatarii
interactive.

- Valorificarea experientelor zilnice ale elevilor.

- Valorificarea cunostintelor anterioare ale elevilor in desfasurarea lectiilor noi.

- Utilizarea situatiilor de joc in invatare.

- Folosirea problematizarii pe secvente didactice si aplicarea practica a rezultatelor.

- Colaborarea cu familia si valorificarea resurselor din comunitate ca tehnici de sprijinire a
Tnvatarii, predarii, evaluarii.

- Implicarea elevilor n activitati care presupun cooperare pentru rezolvarea unor probleme si
unde pot invata sa asculte, sa negocieze si sa accepte parerea celorlalti, indiferent de statutul
sau rolul pe care il detin in grupul respectiv.

Tn ciuda proiectelor si activitatilor din ce Tn ce mai ample si diverse, tinerii se confrunta,
deseori cu pierderea increderii In sistemele decizionale existente si au un grad de detasare de
formele traditionale, de participarea la viata publica. Pozitia tinerilor in societatea
contemporana este ntr-o continua schimbare, accesul la un loc de munca, o casa este din ce in
ce mai greu de obtinut, ei fiind fortati sa supravietuiasca unui sistem social, politic si economic
n cadrul caruia devine din ce Tn ce mai greu sa-si gaseasca locul.
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Elevii cu CES, viitorii tineri cu CES trebuie integrati in activitati extracurriculare,
proiecte, parteneriate, activitati de voluntariat. Integrarea sociala a acestora este realizata prin
crearea unor contexte de cunoastere, comunicare si colaborare cu elevii din invatamantul de
masa si cu comunitatea locala.

Dupa implicarea intr-un proiect in folosul elevilor, tinerii nsisi apreciaza castigurile in
ceea ce priveste dezvoltarea personala (bunastarea emotionala si afirmarea personald) si
intelegerea plus-valorii, dar si responsabilitatii derivate din munca in echipa si constientizeaza
ca isi pot face auzita vocea si ca aceasta conteaza, dar numai daca isi asuma curajul de a se
deschide catre cei din jur. Au invatat sa 7i asculte pe ceilalti, sa tina seama de opiniile lor si sa
devina mai altruisti.

Tn trecut, tendinta societatii era de marginalizare a tinerilor cu CES, insa, in zilele
noastre, comunitatea reuseste sa ajute mai mult tinerii cu dificultati de Tnvatare si adaptare, Tsi
doreste sa faca schimbari, sa 1i integreze n societate, continuand, Tn acest sens, sa scrie si sa
implementeze proiecte.

IDENTIFICAREA STARILOR EMOTIONALE ALE PROFESORILOR
TN INTERACTIUNEA CU COPILUL DEFICIENT DE AUZ INTEGRAT

Tican Bianca-Mihaela
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Brasov

Deficienta de auz conduce la limitari si particularitati in dezvoltarea limbajului si,
implicit, a comunicarii. Persoanele cu pierdere de auz vor avea perceptii diferite asupra
mediului in comparatie cu persoanele auzitoare, atat cantitativ, informatiile primite neputand
fi intelese si decodificate in totalitate, cat si calitativ, perceptia sunetelor neatingand nivelul
unei persoane fara deficiente de auz. Ceea ce 1i deosebeste pe surzi de persoanele cu auz este
felul cum comunica: indiferent de rasa, nationalitate, categoria de varsta sau clasa sociala
carora le apartin, pentru persoanele surde, experienta comuna a pierderii auzului a generat o
modalitate deosebita de comunicare, ce exploateaza mediul vizual. Acest limbaj este numit
limbaj mimico-gestual, pentru ca el utilizeaza semne mimice si gestuale, perceptibile cu
ajutorul vazului.

Comunicarea prin expresia fetei include mimica (incruntarea, ridicare sprancenelor,
incretirea nasului, tuguierea buzelor). Mimica este acea parte a corpului nostru care comunica
cel mai bine emotiile pe care le simtim: fruntea incruntata semnifica preocupare, manie,
frustrare; sprancenele ridicate cu ochii deschisi ne induce catre o stare de mirare de surpriza;
nasul incretit Tnseamna neplacere, iar buzele strdnse Thseamna nesiguranta, ezitare, ascunderea
unor informatii. Este cunoscut faptul ca numerosi surzi (peste 90%) poseda resturi de auz de
diferite grade. Aceste resturi daca nu sunt depistate, cunoscute si exersate cat mai de timpuriu,
raman inutilizabile pentru auz si vorbire. Resturile de auz detin un rol foarte important n
dezvoltarea limbajului la copilul hipoacuzic, iar gestionarea corespunzatoare a acestora poate
crea un climat favorabil in vederea atingerii unui nivel cat mai apropiat de cel al copilului fara
deficienta de auz.

Prin experienta dobandita de-a lungul celor cincisprezece ani de lucru cu copiii
hipoacuzici, am observat ca este important sa ne gestionam corect emotiile in fata copiilor
deficienti de auz in primul rand ei ne privesc expresiile faciale, ei citesc ceea ce noi vrem sa
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spunem din expresiile pe care le transmite fata noastra si abia apoi incearca sa inteleaga mesajul
cu ajutorul cuvintelor sau a gesturilor. Cunoasterea dinamicii diferitelor tipuri de emotii pe care
le transmitem ca profesori la clasa contribuie la ghidarea gestionarii consecintelor nocive si
benefice ale acestora atat la nivel individual cat si organizational (Lazarus & Cohen-Charash, 2000).
Gestionarea corecta a emotiilor profesorilor insotitd de o corecta protezare si utilizare a
resturilor de auz poate duce la pasirea spre normalitate si integrarea totala a copilului
hipoacuzic n Tnvatamantul obisnuit, creand astfel premisa unei reusite, iar dezavantajul unei
gestionari incorecte a resturilor de auz poate duce la limitarea progresului, copilul pierzandu-
si interesul si motivatia pentru a auzi si pentru a comunica verbal, preferand mimica, gestica.

La focus-grupul axat pe identificarea starilor emotionale ale profesorilor in
interactiunea cu copilul deficient de auz integrat au participat 30 profesori. In urma aplicarii si
analizei focus grupului care a avut ca intrebare principala: ,,Ce emotii ati experimentat in
activitatea didactica cu copilul deficient de auz”. Metoda utilizata pentru interpretarea datelor
a fost analizata tematic, conform careia s-au generat doua teme: emotiile pozitive (bucurie,
surprindere, uimire, incredere, empatie, compasiune, entuziasm, satisfactie) si emotii negative
(frustrare, revolta, neputinta, Tngrijorare)

Profesorii au impartasit in cadrul focus grupului experientele incarcate:

- de emotii pozitive cum ar fi: bucurie cand elevul intelege mesajul oral si raspunde
sarcini corect verbalizand, povestind; uimire legata de modul in care isi dezvolta alte
abilitati pentru a face fata invatamantului de masa,

- de emotii negative cum ar fi: neputinta legata de faptul ca clasele din invataméantul de
masa au un numar foarte mare de elevi iar elevul cu deficienta de auz are nevoie de cele
mai multe ori de explicatii suplimentare dar nu exista timp suficient pentru asigurarea
ca elevul a inteles corect mesajul; frustrare legata de neimplicarea parintilor in
asigurarea functionarii corecte a aparatelor auditive, daca elevul nu aude nu are cum sa
se implice n activitatea didactica; Tngrijorare legata de faptul cum va face fata copilul
deficient de auz mai tarziu in invatamantul integrat.

Tn sprijinirea activitatii de integrare a copiilor cu deficienta de auz profesorii folosesc o
varietate de emotii in luarea deciziilor. Tn activitatea didactica profesorul foloseste o varietate
larga de emotii pentru a transmite cat mai bine obiectivele propuse sunt abili in a percepe si a
exprima emotii cu precizie si a le sprijini integrarea scolara a copiilor cu deficienta de auz.
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