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Acestia suntem noi

Grupa MARE “BUBURUZELOR”




Inceput de an scolar

A Tnceput un nou an scolar. Copii noi dar i copii
vechi, mai frumosi, mai mari si mai cuminti, asteapta
nerdbddtori sd vind la grddinita si sd tavete o multime de
[ucruri noi.

Nu doar copiii sunt nerdbdatori sa vina la gradi-
nitd, ci si eu astept de fiecare datd cu nerdbdare o noud zi
pentru a-mi petrece citeva ore cu cei mici. In aceste ore nu
sunt doar educatoarea lor, ci $i o colega de joacd, o prietend
care-i tine in brate i le sterge lacrimile atunci cand sunt
tristi i simt lipsa mamei.

Pentru mine fiecare zi este o experientd deosebitd
aldturi de acegti copii minunati si ma bucur ca am posibili-
tatea de a-i educa si Tavata , de a dansa si de a rdade Tw -
preund cu ei, de a-i face fericiti acordandu-le atentie si ju-
candu-ma cu el.

Impreund cu ei ma simt pentru cdteva ore din nou
copil. Tmpreund cu ei pot visa si intra n lumea povestilor. Ne
imaginam impreund tot felul de castele si printese, credem
in Mos Craciun si tn sacul lui plin de bundtati, ne prefacem

ca suntem zane, spiridugi i vrajitori.



Inviorare de dimineata

de Patricia Lidia

Ca sa crestem mari, voinici,

Facem sport Tncd de mici!

Toti T clasa ne-adundm,
Si T cerc ne asezam,

lar Tn pas alergator

Fugim toti spre covridor...

La usd noi ne oprim,
Si intr-un picior sdrim,

lar apoi, Tncetisor,

Intindem bratele-n zbor.

Si zburam, zburdm voiosi,
Pe varfuri stam gratiosi,
Pe calcaie-ncetisor,

Ne oprim cuminti din zbor...




Ne-asezdam jos, pe podea
Si cantam cu totii-asa:
Unu, doi, ne arcuim,

Trei §i patru, ne-nvartim!

Fiindca este dimineata
Ne spaldm bine pe fatd
Si pe rand, pe ochisori
Si pe ambii obrajori,
Pe ndsuc si pe guritd,

De-s bdiat sau de-s fetitd.

Cinci gi sase, ne-am ntins,
Degetele ne-am atins
Sapte, opt, ne scuturdm,

Noua, zece, respirdm!
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De pe jos ne ridicam,
De muncad sa ne-apucdam...
Filndcd ne-am tnaviorat,

Este timpul de-nvitat!



Stari emotionale h versurs

Vesel
. . P /—\
Bucuria-i tare mare —
€and ma duc eu la plimbare e @

Cu mamica si taticu

Tare imi mai rdde fata v

' . Supeciret
Mama mie mi-a promis
‘/\ Tepuras si-un urs de plug
Jucarii nu mi-a luat
Si sunt tare suparat!

Furics
Un copil dezordonat @@
Jucaria mi-a stricat b—
Sortuletul mi-am patat
Tare m-am ‘infuriat.

Speridab

La gradinitd cand am plecat
De pantaloni un catel ma apucat
Chiar daca nu ma muscat
Eu tare m-am speriat.




Cuvinte care fac minuni

Sunt de-acum copil mare si politicos

Pentru cd stiu sa folosesc formulele de adresare:
Te rog - spun tuturor oamenilor

Tot timpul cdnd vreau ceva sd-mi dea.

Te rog spun pdrintilor, prietenilor si celor apropiati.
Tar cand doresc ceva

Ma adresez simplu cu va rog frumos

Si dacad voia mea s-a Tmplinit

Tuturor le multumesc, sunt fericit.

De la bunica, de la mama, de la prieteni, de la vecini

De la oricine, dacd doresc ceva, spun va rog sd-mi dati.

Tu le spun copiilor de varsta mea,

Parintilor, bunicilor,doamnelor ne adresam cu dumneavoastra.

Domnul ...poate fi medicul ce va-ngrijeste

Si doamna...educatoarea care va iubeste.

Cu acestia de suntem n relatii foarte bune

Cu permisiunea lor putem ca sd le spunem si pe numel




Codul bunelor maniere

Cand oferim cadouri?

De regula, oferim cadouri cu anumite ocazii: la zile de nastere, la zile onomastice, de
1 si 8 Martie, 1 lunie, la sarbatorile Craciunului si ale Pastelui, la sarbatorirea unor evenimen
te, cum ar fi: castigarea unui concurs, reusita la un examen, aniversarea unui numar de ani
de la casatorie, etc. Persoanelor foarte apropiate le putem oferi oricand un cadou, nu doar la

ocaziile amintite mai sus.

Cand si cui oferim cadouri?

Cadouri oferim tuturor, ori de cate ori este cazul.
Oferim cadouri:
e Cand suntem invitati de cineva care sarbatoreste un eveniment.
Cadoul il oferim sarbatoritului (coleg, prieten, ruda, vecin). Este elegant sa oferim un buchet
de flori si mamei acestuia
e Cand este ziua de nastere sau ziua onomastica a celor mai buni prieteni sau colegi. Ace
tora le putem oferi un mic dar, chiar daca nu ne invita acasa pentru a sarbatori evenimentul.

e Membrilor familiei noastre, ori de cate ori exista un prilej.

Ce cadouri oferim?

Cand alegem un cadou ne gandim in primul rand la persoana pentru care il cumparam.
Incercam sa tinem cont de preferintele si dorintele acesteia.



Cum oferim cadourile?

Cadourile se ofera ambalate. Ambalajul trebuie sa fie cat mai frumos.
e Cartile se pot oferi fara a fi ambalate. Nu scriem dedicatii pe carti. Daca totusi, tinem
neaparat sa scriem o dedicatie, aceasta se scrie pe pagina 1 sau 3 a cartii; textul trebuie sa
fie scurt si sa cuprinda numele persoanei careia ii oferim cartea, o urare sau un gand bun,
data si semnatura.
¢ Florile le putem oferi ambalate numai daca ambalajul este transparent; in caz contrar, le
oferim fara ambalaj. Florile se ofera in numar impar. Buchetul se ofera cu florile indreptate
in sus.
e Orice cadou se ofera natural, cu gesturi firesti, chiar persoanei careiaii este destinat
facem gesturi teatrale, nu vorbim foarte tare, pentru a observa toata lumea ca oferim un
cadou.

Cum primim cadouri?

Cand primim un cadou multumim imediat. Sa ne reamintim ca florile se des-
pacheteaza si se pun intr-o vaza cu apa; celelalte cadouri se despacheteaza cand le
primim, de fata cu persoana sau persoanele de la care le-am primit. Ne manifestam bucu-
ria si admiratia pentru ceea ce am primit.




Poezii pentru copll

AMINTIRE

de Mihaela Atanasiu

Stii, mami, cand in prima zi tu m-ai adus, in class o e e o
Plangeam si te tineam cam strans de mana. Inc asa, .m:asj(epta.u papusi sl jucari,
Cu glasul cald si dulce, tu mi-ai spus: Cuburi si cdrti, creioane colorate

,»5a fii ascultatoare, puiule, si buna!” . Dar mai ales, o doamnd-ntre copii

Ce ne vorbea de lucruri minunate.

<
O altd doamnai a venit apoi, % # -
Cu ochii plini de zdmbet si de soare . ' 7 In trei ani, ne-au aratat cirarea
Si amandoua au fost pentru noi f@ (& Spre bine, si frumos, si adevar
Dragele noastre educatoare. e , A\ l Si, parcd, tot pimantul, toatd zarea

Ele-mpreuna ne-au dat-o tuturor.
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PRIMAVARA

de Viorica Bucsan FLOAREA TRICOLOR

oy de Viorica Bucsan
Priméavara soarele

Incanti campiile;
Ghiocelul prin zapada
Scoate capul sa ne vada,
Albinele zumzaie

Si colinda florile,
Toporasi si viorele ,
Panselute, albastrele,
Pe campii au rasarit

Si pe noi ne-au veselit.

Tare-as vrea sa fac o floare
Dar un pic ma mai gandesc,
Din rosu, galben si albastru,
Cum e steagul Romanesc.
Rosii vreau sa-i fac petale,
Galben, mijlocul plapand,
Iar deasupra cer albastru
C-asa-i tricolorul sfant.




FISA DE LUCRU

Uneste punctele si coloreaza imaginile obtinute!
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FISA DE LUCRU

= Ajuta piticul sa ajunga la comoaral
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Activitati din saptdmana
“"Sa stii mai multe sa fii mai bun”

In tnvatdmantul prescolar, tipurile de activitdti din cadrul programului

"Scoala altfel” nu sunt o noutate, in schimb, noutatea consta ih a gandi .
Aceastd saptamand altfel decat celelalte, din perspectiva intereselor si pre
ocupdrilor copiilor prescolari, a evidentierii talentelor si a capacitdtilor aces
torain diferite domenii si evident, din perspective stdrii de bine si a bunei
dispozitii pe care vrem sa le aducem n viata copiilor, a apropiatilor acestora
si a parteneri lor nostri din comunitate.

Activitatea s-a desfdsurat conform planificdrii, atingand scopul si obiec-
tivele propuse.

Wicuyl povestibor :vizionare unor Cd -uri cu povesti, colorarea /
pictarea unor imagini, realizarea unor desene inspirate din povestea
vizionatd.

Scop :formarea si dezvoltarea unor competente de comunicare in scopul edu-
carii unor atitudini pozitive fatd de mesajele diferitelor povesti.




Wicul Powmpier : vizitd la Detasamentul de Pompieri Hunedoara

Scop : cunoasterea de catre prescolari a mijloacelor de interventie pentru
stingerea incendiilor si nu numai; participarea prescolarilor la unele
demonstratii din partea pompierilor;

Wicul eititer : vizitd la bibliotecad

Scop : formarea deprinderilor de observare a spatiului bibliotecii a
organizarii acesteia, a constientizarii importantei cititului incd de la cele
mai fragede vdrste.




“Prietenii nestrii de lda oo™ : vizitd la gridina zoologicd

Scop : observarea mediului Th care traiesc animalele de la 6rddina

Zoologica.

Wicul artisEl: atelier de picturad si modelaj

Scop : valorizarea abilitatilor artistico-plastice si practice ale copiilor,
stimularea expresivitatii ti imaginatiei creatoare.




Proiect Educational Social
“Copildrie fard violenta”

Extinderea preocupdrilor pentru educatie si mai ales elaborarea, coordonarea si
desfdsurarea unor proiecte educative extracurriculare ne atrag atentia hu atat
asupra importantei acestora, cat mai ales asupra implicatiilor pe care le are asupra
construirii si modeldrii personalitatii copiilor

Aceste activitdti sunt apreciate de cdtre copii si de cdtre factorii educationali in
mdsura in care indeplinesc niste conditii :

- urmdresc ldrgirea si addncirea influentelor exercitate Th procesul de
Tnvatdmant ;
- valorificd si dezvold interesele si aptitudinile copiilor ;
- organizeazd timpul liber intr-o manierd placutd, relaxanta ;
- formele de organizare ale acestor activitdti au caracter recreativ, dar
urmdresc un scop educativ ;
- au un efect pozitiv pentru munca desfasuratd in grup , creazad un
sentiment de sigurantd si incredere.
Proiectul educational social "Copildrie fdra violentd" initiat de grddinita noastra a vizat
activitatea de prevenire si combatere a violentei din cadrul institutiilor de Thvatdmant .
Tn cadrul acestui proiect au participat cu lucrari artistico-plastice si paractice un numdr de
440 de prescolari si elevi din ciclul primar , obtindnd astfel 110 premii I,IT,IIT si mentiuni.
Dat fiind faptul cd unitatea de Thvdatdmant este un loc unde copiii nvatd, dar este si un loc
unde se stabilesc relatii, se promoveazd modele, valori, se creeaza conditii pentru dezvoltarea
cognitiva, afectiva si morald a copilului. Clasa scolara constituie un grup a caror membri depind
unii de altii, fiind supusi unei migcdri de influentare reciprocd ce determind echilibrul
functional al campului educational.

Tn acest mediu, menirea noastrd, a cadrelor didactice, este de a educa téndra generatie in
spiritul folerantei, cu scopul de a inspira si de a influenta convingerile spirituale si caracterul
moral al acestei generatii. Se impune interesul nostru ca educatori de suflete sa implicam copiii
n activitati ce Thseamnd a creste in iubire, tolerantd, respect pentru aproapele, pretuire



pentru oameni, haturd, pdmant. Prin organizarea unor astfel de activitdati i putem stimula pe
copii sd fie buni, iertatori, ntelegdtori, iubitori, evitand exploziile de violentd, rautate, invidie,
mandrie, urd .

OBIECTIVELE SPECIFICE PROIECTULUI:

e Participarea prescolarilor /scolarilor, cadrelor didactice si a partenerilor la actiuni
de informare si educare privind strategiile de prevenire a fenomenului violentei;

e Cultivarea interesului prescolarilor /scolarilor pentru activitdatile de creatie, stim-
uland posibilitatea acestora de exprimare plasticad a impresiilor, emotiilor si a sen-
timentelor trdite in diferite experiente de viatd legate de comunicarea nonvio-
lenta;

o Diseminarea rezultatelor la nivelul judetului si nu numai.
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1. Sd vd iubiti copilul §i sd vd apropiati de el, pentru a-[ cunoaste i ajuta sd creascd !

2. Sd-[protejati !

3. Sd fiti un bun exemplu pentru el |

4. Sd vd jucati cu copilul'!

5.

6. Sd ldsati copilul sd dobandeascd experientd de viatd, chiar dacd intdmpind greutdti !

7. Sd-[invdtati sd fie ascultdtor !

8. Sd-[ldsati sd se adapteze in societate !

10. Sd-i oferiti copilului trdiri cu valoare de amintire!



Importania mersului la gradinita
pentru copii

Gradinita? "Nu vleau sa merg!”/”Daaa, ma joc cu prietenii mei! (si sa ascult de doamna ed
ucatoare — un vis!). In care situatie va incadrati cand vine vorba de copilul vostru? Ei bine, in
diferent de raspunsul pe care il primiti de la copiii vostri, trebuie sa stiti cd mersul la gradinita

este extrem de important pentru formarea si dezvoltarea micutilor.

Gradinita este oportunitatea parintilor de a-si ajuta copiii sa se dezvolte, educe dupa legile
sociale, sa socializeze cu necunoscuti, sa imparta, mai pe scurt:
gradinita = dezvoltare personala.
La ce varsta mergem la gradi?
Desi ne-am obisnuit si ne face placere sa avem noi grija de ei, vine un moment in viata in

care trebuie sa 1i inscriem la gradinita, in general pentru ca trebuie sa mergem la serviciu si nu



avem cu cine sa 1i lasam. Varsta ("legala”) necesara pentru a merge la o gradinita de stat este

de 3 ani in Romania. Gradinitele particulare accepta si copilasi mai mici de 3 ani.

Probleme cu mersul la gradinita?

Pentru a merge la gradinita, trebuie sa fii copil, iar a fi copil inseamna in primul rand a te
bucura de ceea ce vezi pentru ca totul este nou ochilor. Copilaria insd mai inseamna si acea
perioada din viata oricarui om in care acesta trebuie sd invete continuu pentru a se dezvolta
frumos.

Unii copii percep la inceput mersul la gradinita ca fiind inexplicabil de neplacut. De
aceea, este bine sa va consultati si cu alti parinti care au trecut prin episodul cu gradinita ori
cu specialistii pentru a reusi sa va convingeti copilul ca defapt acolo are aceleasi drepturi ca

acasa langa mami si tati.

Gradinita ne ajuta copiii...
-sd-si largeasca orizontul cunoasterii invatand mai multe lucruri in timpul programului;
-sd cunoasca oameni noi si sd relationeze cu acestia, ceea ce 1i face sa constientizeze diversi-
tatea de caractere deoarece ei trebuie sa stie ca nu toti oamenii sunt ca mami si tati;
-isi dezvolta vorbirea fiind nevoit sa raspunda zi de zi intrebarilor educatoarelor si vorbind cu
ceilati copii sd aiba un program alimentar bine stabilit, mancand ce i se ofera fara a stramba
din nasuc invata sa manance singur, fara a i se duce lingurita la gura, datorita presiunii celor
lati care fac deja asta;
- sa aiba un program de somn potrivit varstei sale; invata detalii esentiale despre cum trebuie -
- sa te comporti in colectivitate; sa invete regulile, normele sociale;

- sa se imunizeze datorita faptului ca este expus zilnic la diversi factori;



- sa infloreasca pur si simplu cand se afla in prezenta altor copii, ajutandu-i sa devina carisma

-tici pe viitor.

Educatia copiilor la gradinita

Educatia primita la gradinita este foarte importanta datorita faptului ca se face pentru un
colectiv. Stim cu totii cat de mult il motiveaza pe un copil prezenta altor copii. Prin urmare,
copiii vor invéta sd fie competitivi si mult mai deschisi la provocari cand vor fi alaturi de alti
copii. Nu se vor face ca nu aud, nu vor refuza sa indeplineasca ordinele ci dimpotriva, vor fi
receptivi si cu o capacitate mare de absorbtie.

La gradinitd, copiii invatd si mai bine sa vorbeasca, sa lege cuvintele practic. De asemenea,
este introdus in lumea poeziilor pe care le si invata sd le recite, invatd mai multe povesti, s
deseneze/coloreze etc. Este educat spre a fi creativ, beneficiind de ore de pictura, modelare
plastilind, desen liber.

Practic, trebuie sd intelegem ca gradinita ne pregateste copiii pentru scoald prin intermediul

unor activitati instructiv educative!




Staturile copilului pentru paringi

Manutele mele sunt inca mici, de aceea nu te astepta la perfectiune cand fac
patul, cand pictez sau cand arunc mingea. Treaba pe care am facut-o eu te rog sa
nu o faci inca o data. Voi simti ca nu am facut fata asteptarilor tale. Incearca sa
iei partea buna din tot ceea ce fac; bucurate ca m-am chinuit sa ma inchei singur
la bluzita, chiar daca m-am incheiat gresit, fii mandru ca m-am chinuit sa ma

leg singur la pantofiofi, chiar daca n-a iesit decat un nod.

Piciorusele mele sunt inca mici, te rog frumos nu face pasii mari, ca sa pot

tine si eu pasul cu tine. Nu uita ca sunt la inceput de drum. Ai rabdare cu mine.
Voiin vata totul, dar treptat, treptat. Nu ma grabi nu ma condamna si nu te
supara pe mine. Lumea aceasta are atatea mistere pentru mine, iar tu trebuie
sa-mi fii invatator pe drumul vietii.

Ochii mei sunt inca mici, nu au vazut lumea asa cum ai vazut-o tu. Te rog
lasa-ma sa aflu totul, fara sa ma pedepsesti pentru curiozitatea mea. Si nu ma
limita inutil.

Nu te enerva cand intreb prea mult, prea des cateodata acelasi lucru. Eu nu
cunosc lumea din jurul meu , fa-ti te rog timp si pentru mine, explicandu-mi ce
stii despre lumea aceasta si fa asta bucuros si plin de dragoste. Nu te teme sa-mi

fixez limite si reguli.
Sigur le voi respecta daca esti consecvent in aplicarea lor. Insa daca astazi spui
una si maine alta, sigur voi deveni confuz si nu voi mai sti ce este interzis si ce nu.

Nu ma compara mereu cu fratii mei, cu colegii sau cu orcine altcineva. Sunt



unic si niciodata nu voi fi la fel ea altii. Sigur am si eu ceva special, fa-ti doar putin
timp si vei vedea si parile mele bune.
Eu nu voi fi pentru multa vreme copil, lasa-ma sa-mi traiesc copilaria si sa ma
bucur de ea. Nu-mi incarca programul cu tot felul de lucruri care nu sunt pentru
varsta mea. Acum lasa-ma doar sa ma joc.
Sufletul meu este foarte sensibil, sentimentele mele sunt foarte gingase. Nu ma
face mai mic decat sunt! Fii intelegator la greselile mele si stangaciile pe care le
fac mereu. Daca ma critici constant voi deveni stingher si lispsit de incredere in
forteleproprii. Poti sa-mi critice faptele, fara sa ma critici ca persoana!
Respecta-mi dreprurile de copil si demnitatea. Nu ma umili si nici nu folosi
violenta verbala sau fizica cu mine. Din asta voi invata numai sa ma ascund de
tine, sa mint si sa-mi fie frica. La un comportament pozitiv intotdeauna voi
raspunde pozitiv, deci incearca sa fii bland, iubitor si intelegator.
Pastreaza-mi sufletul curat! Nu ma lasa sa vad si sa invat lucruri rele. Tu esti
modelul meu. Nu ma minti, caci o sa cred ca minciuna este singura cale in viata;
nu folosi forta, caci o sa cred ca forta este ceva normal in relatiile cu ceilalti. Nu
ma critica, caci astfel voi invata sa condamn; nu ma respinge, cdci voi crede ca nu
ma doresti si as putea incepe sa te urasc pentru asta. Ajuta-ma sa invat valorile
morale, adevarul, cinstea, increderea, bunatatea, iubirea.
Tu stii ca eu vin de la Dumnezeu, tot ce vine de la el nu are cum sa nu fie bun.
Nu ma face sa ma simt vinovat pentru ceea ce sunt si pentru ca nu sunt asa cum
ai visat.
Eu sunt copilul tau si tu esti parintele meu!

Accepta-ma si iubeste-ma asa cum sunt!
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Conventia dr@@fwﬁﬂor‘ copilului
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Dreptul de
a-si exprima
propria
parere!

Dreptul
la educatie!

Protectie
Tmpotriva
violentei
fizice si ver-
bala!

Dreptul
la viata!

Drepturile
tuturor
copiilor

trebuie re-

Spectate!




La revedere gradinita

A venit momentul sa ne spunem ,, La revedere! ”

Mi-ati fost alaturi 3 ani...3 ani frumogi pot spune acum! Nu ne-a fost
usor dar, asa cum va spuneam mereu:

“Nimic din ce este bun si' valoros in viatd nu se obfine cu usuringd!”’,

Pentru cei mai multi dintre copiii, povestea a inceput frumos, iar
pentru unii cu lacrimi, lacrimi de frica, de nestiinta a ceea ce se intampla
cu el la gradinita, neintelegere a faptului ca doar mai bine e acasa
Amintiti-vi ca pe niste puisori speriati derutati despartindu-se pentru

prima data de cuibul in care se simteau ocrotiti $i porneau Sd cunoascd o
alta lume. Acum au crescut , le-au crescut aripile si isi iau zborul spre o noud
zare pe care cu totii le-o dorim senina, ferita de furtuni.

Am pus in fiecare o scanteie din mintea mea si o bucata din inimd, iar voi
mi- ati oferit in schimb cdate un petic din inimile voastre pure si cQte o scanteie
din energia voastra.

Am calatorit impreund cu ei peste anotimpuri, iar drumul nostru s-a

infiripat printre povesti cu personaje fel de fel, poezii, cifre si litere, lucruri
interesante despre tot ce ne inconjoarad si depre tot ce se intampla in jurul nostru

Sper doar ca timpul va pastra si multiplica ceea ce aveti bun si curat in voi



Aveti sansa sa aveti aldturi parinti minunati pe care trebuie sa-i asculati si sa-i
respectati. Va doresc mult succes in continuare, sa fiti sandatosi copii si parinti

laolalta, s va bucurati de frumusetile vietii .

Acum la final de calatorie, privim in urma si totul ni se pare atat de simplu.

Ne vine sa zGmbim!




ANDRAS DARIUS ALEXANDRU
CURTA ANDRADA VALENTINA
CORDEA DAVID
CORVANCA FILIP
DINCUT DANIEL
HANZI SERGIU
IENCI MADALINA

JIREGHIE IOANA
KALANYOS ANDREEA
MATEI ANDREI LUCAS
MACOVEI ANDREI
MIHALTAN EDUARD
MAIER IOAN SAMUEL
NEANU SARA
ORB GIULIA
RAUT DAVID
STOICA NICOLAS
STREULEA ANYA
SENDRONI CALEB
TOMA MARIA
VLASE SARA
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CU DRAG DIN PARTEA

e,
O

|
Ly
N
=
(0
=
aa)
=
aa)
v
1

]

-)
g
O



