TRADITII SI OBICEIURI LA
ROMAN!]

Nr. 2/2017

Costesti-Arges

I SSN 2559 - 2807




Traditii si obiceiuri laromani

TRADITII SI OBICEIURI LA

| SSN 2559 - 2807
| SSN-L 2559 — 2807

CENTRUL NATIONAL ISSN

ROMANI|

Nr. 2/2017

Costesti-Arges

BIBLIOTECA NATIONALA A ROMANIEI

Bucuresti - ROMANIA

Revista cultural-educativa

Nr.2/2017




Traditii si obiceiurilaromani Nr.2/2017

COLECTIVUL DE REDACTIE

Coordonator:
Prof. Dragut Violeta, Liceul Tehnologic Costesti- Arges
Redactor:

Prof. Dragut Violeta, Liceul Tehnologic Costesti- Arges
Colaboratori:

1. Prof inv. primar Codescu Elena Nela, Liceul Teoretic " Radu Vladescu”, Patarlagele,
Jud. Buziu
2. Prof, inv. Primar Cristea Viorica Aurelia, Scoala Gimnaziald Talpa, Teleorman

3. Prof Klementina Ardelean, Liceul Teoretic ,,Ady Endre” Oradea

4. Indtitutor: Draghici Monica Alina, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva,
Alexandria, Teleorman

5. Prof Neagoie Madalina-Gabriela, Liceul Tehnologic "ASTRA" Pitesti

6. Prof dr. Ticutd Elena Roxana, Liceul Teoretic "lon Cantacuzino”, Pitesti

7. Prof. Rinca Felicia Mihaela, Scoala Gimnazialdi Gura Suti, Dambovita

8. Prof. Radu Elena-Cristina, Gradinita nr. 4, Bucuresti

9. Prof Sperchez Mihaela, Gradinta nr. 4, Bucuresti

10. Prof. Florescu loana, Scoala Gimnaziald Moieciu de Jos, Brasov

11. Prof. Dragos Curelea, Liceul Tehnologic ,,Avram Iancu” Sibi, Scoala Gimnazala
,,Radu Selgan” Sibiu

12. Prof. inv. primar Mindru Marieta Melania, Scoala Gimnaziald , ,Alexei Mateevici”,
Movileni, Galati

13. Prof. Pereteanu Elena, Scoala Gimnaziald, com. Dracsenei, Teleorman

14. Prof Ghita Elena, Colegiul Tehnic Toma N Socolescu, Ploiesti

15. Prof. Stanculescu Magdalena, Liceul Tehnologic Costesti, Scoala Gimnaziala
,» Tudor Cornel”, Scoala Gimnaziala ,, Elena Davila Perticari”

16. Prof. doc. Popa Iuliana, Liceul Teoretic,,Vasile Alecsandri’, Sabaoani-Neamt

17. Prof. Neacsu Mariana Camelia, Colegiul National Agricol “Carol I”, Slatina, Jud.
Olt

18. Prof. Antoci Genoveva, Liceul Teoretic,,Vasile Alecsandri”, Sabaoani-Neamt

19. Prof. Petre Vaeria, Scoala Gimnaziala Talpa, Teleorman

20. Prof. inv. primar si prescolar Solomon Rodica, Scoala Gimnaziald ,, Nicolae
Grigorescu”, Bucuresti

21. Prof. Banca Mihaela-Bianca, Scoala Gimnaziald Ghidici, Dolj

22. Prof. Rinca Felicia Mihaela, Scoala Gimnazialda Gura Sutii, Dambovita

23. Prof. inv. primar Ciocan Laura, G.P.N. Rotunda-Olt

24. Prof. Ing. Lengyel Bianca, Liceu Tehnologic Jmbolia

25. Prof. Ing. Dorobantu Mariana, Liceul Tehnologic Costesti, Arges

26. Prof. educator Berbentea Crina, Gradinita P.P. nr.36, Timisoara

Revista cultural-educativa




Traditii si obiceiurilaromani Nr.2/2017

27. Prof. educator Atirnateanu Lavinia, Scoala Gimnaziala Nanov

28. Prof. Popescu Ramona, Liceul Tehnologic Costesti, Arges

29. Prof. Chesa Roxana, Gradinita cu P.P. Nr. 20, Drobeta Turnu Severin

30. Prof. Onica Larisa, Gradinita ,Jumea Copiilor” Lupeni

31. Prof. PopaFelicia-Anca, C.S.E.I. “’Orizont”, Oradea

32. Prof. Miron Dorica, Scoala Gimnaziala ,,Alexei Mateevici”, Movileni-Galati

33. Prof Biloi Liliana, Liceul Energetic Targu-Ju, Gorj

34. Prof. Congtartinescu Dana Félicia, Liceul Energetic Targu-Jiu, Gorj

35. Prof. Mihailescu Pirvan Florinela, Colegiul Tehnic ,,General David Praporgescu”,
Turnu Magurele, Teleorman

36. Prof. Merlici Carmen, Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu”, Pitesti

37. Prof. Gheorghita Clipicioiu, Liceul Energetic, Targu-Jiu, Gorj

38. Prof. inv. primar Pantea Daniela, Scoala Gimnaziala nr. 21 ,,V.Babes”, Timisoara

39. Prof. Budurean Corina, Colegiul Tehnic ,, Traian Vuia”, Oradea

40. Prof. inv. primar Opre Daniela, Scoala Gimnaziala nr. 21 ,,V.Babes”, Timisoara

41. Prof. inv. primar Popa Lavinia, Scoala Gimnaziala nr. 21 ,,V.Babes”, Timisoara

42. Prof. Banciulea lonela-Manuela, Liceul Energetic Targu-Jiu, Gorj

43. Prof. inv. primar Ispas Aurora, Scoala Gimnaziald nr. 21 ,,V.Babes”, Timisoara

44, Prof. Cabeaza Mirela Liceul Tehnologic de Transporturi Auto ,,Henri Coanda"Arad

45. Prof. Hosszu Andrea, Liceul Tehnologic de Transporturi Auto ,,Henri Coanda"Arad

46. Prof. Pomana Elena Georgiana, G.P.P. Traian, Rm. Vécea

1. Elev: Rusanescu Andrei Marian Liceul Energetic Targu-Jiu, Gorj

Elev: Popa lonut-Alexandru, Liceul Teoretic “lon Cantacuzino”, Pitesti

3. Eleva: Bucos Andrea, Liceul Tehnologic de Transporturi Auto ,,Henri
Coanda"Arad

4. Eleva: Schiopu Carmen, Liceul Energetic Targu-Jiu, Gorj

N

Autorii 51 asumd responsabilitatea pentru continutul articolelor.

Revista cultural-educativa




Traditii si obiceiurilaromani Nr.2/2017

CUPRINS

Aici au tréit stramosii nostri, prof. inv. primar Codescu Elena Nela, Liceul Teoretic ” Radu

Viadescu” Patarlagele, Jud. BUZAU.........cociiiiiiiiiiie e 9
Craciunul pe meleagurile noastre, Schiopu Carmen (cls.a XI-a C), prof. Banciulea lonela-

Manuela, Liceul Energetic Targu Ji, GOIj.....oovviiiiiiniiii i e 9
Buna Vestire acucului, elev: Rusanescu ANdrei Marian........eeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11

Traditii si obiceiuri de iarnd in Judetul Teleorman, prof. inv. primar Cristea Viorica Aurelia,

Scoala Gimnaziald Talpa, Teleorman..........cccovveiiiiininiinieciiccieen 12
Datini si obiceiuri de primdvara in Transilvania, prof. Klementina Ardelean,, Liceul Teoretic
AAY ENATe” OTadEa....ccoueiiiiiii ettt 15

Floriile. Intrarea Domnului in lerusalim-Duminica Floriilor, institutor Draghici Monica Alina,
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva, Alexandria, Teleorman.........cccceveveervrcerseernnnn. 20

Dragobetele-Sarbatoarea dragostei la roméani, Prof. Neagoie Madalina-Gabriela, Liceul
Tehnolo@ic "ASTRA" PIHEStL....ecieirireeiieiieesee e 22

Traditii si obiceiuri in Arges, prof. dr. Ticutd Elena Roxana, Liceul Teoretic “lon
CantaCuzZINO”, PIEStL....cueeieieiiieiie ettt et r e 23

Traditii si obiceturi in Arges, elev: Popa lonut-Alexandru, clasa aXll-a B, Liceul Teoretic
“lon Cantacuzino™ - Pitesti, coordonator: prof. dr. Ticuta Roxana Elena, Liceul Teoretic “lon
CantacuziNO™ = PHEStL....uiiiiiiiiiiiii s 25

A fost odata...iesirea la hora, prof. Rinca Felicia Mihaela, Scoala Gimnaziald Gura Sutii,
LD 401701y 1 PP 27

Sarbatorile Pascale intre traditie si contemporaneitate-abordare inter si transdisciplinara, prof.
Radu Elena-Cristina, prof. Sperchez Mihaela, Gradinita nr. 4, Bucuresti...........cccocveverereene. 29

Obiceiuri din satele Branului, prof. Florescu loana, Scoala Gimnazialda Moieciu de Jos,
BIaSOV.. oo e 32

Consideratii si repere privind formarea competentelor si a atitudinilor asupra notunilor de
spatiu si timp in istorie la elevii de gimnaziu siliceu. Repere socio-pedagogice si analiza
mterpretativd pe chestionar dat, prof. Dragos Curelea, Liceul Tehnologic ,,Avram Iancu”
Sibiu, Scoala Gimnaziala ,,Radu Selejan” SIDIU..........c.ccooiiiiiiiiiiiiee e, 34

Ouile rosii-istoric, legende, obiceiuri, prof. inv. primar Mindru Marieta Melania, Scoaa
Gmnaziala ,,Alexei Mateevici”, Movileni, Galati.........cccoooveiiiiiiiiiiiiieeeceee e 48

Revista cultural-educativa




Traditii si obiceiurilaromani Nr.2/2017

Nuntd la Dracsani, Teleorman, prof. Pereteanu Elena, Scoala Gimnaziala, com. Dracsenei,

L= =010 = o TSR PPR 50
Tnrosirea oudlor de Pasti, prof. Antoci Genoveva, prof. doc. Popa Iuliana, Liceul

Teoretic,,Vasile Alecsandri’, SEbA0ANI-NEAML...........cuerieriiiiiieieeee e 54
Obiecte de port popular, prof inv.pr. Ciocan Laura, G.P.N. Rotunda-Olt..........c.ccevvrerrunnnee. 57

Paparuda-obicei traditional legat de fertilitate culturilor agricole, prof. Ghita Elena, Colegul
Tehnic Toma N SOCOIESCU, PlOIESH..........oouiieiiiieeeieeieee e s 58

Fizica si muzica, prof. Stanculescu Magdalena, Liceul Tehnologic Costesti, Scoda
Gimnaziala ,, Tudor Comel”, Scoala Gimnaziald ,, Elena Davila Perticari’............ccccceevunnen.. 60

Pastele-Sarbatoarea Invierii, a Miracolului, a Luminii si a Iubirii Divine, prof Neacsu
Mariana Camelia, Colegiul National Agricol “Carol I”, Slatina, Jud. Olt........ccecvervevveiernnnns 62

Obiceiuri si traditii de iarnd in Judetul Teleorman, prof. Petre Valeria, Scoala Gimnaziala
BI= 07 = =0 2= T S 64

Brandosii de Teleorman, prof. inv. primar si prescolar Solomon Rodica, Scoala Gimnaziald
,»NICOIaE GrQOreSCU”, BUCUICSL. ...\ vitieteeteet et et et et eeeeeeeeeaeaenans 67

Paztul fantanilor de Sf Ion, prof. Banca Mihaela-Bianca, Scoala Gimnaziala Ghidici,

13 o PSR 68
Saptamana nebunilor, prof. Rinca Felicia Mihaela, Scoala Gimnaziald Gura Suti,

DAMDOVIER. ...ttt bt s bt e e ae e bt e e e s R e Rt e n e e Re e b e e n e e e aneenne s 69
Sfanta sarbatoare, prof inv.primar Ciocan Laura, G.P.N. Rotunda-Olt..............ccccovevvneennnnnee. 72

,,Stropitul fetelor”™-un obicel frumos din a-11- a zi de Paste, prof. Ing. Lengyel Bianca, Liceul
Tehnologic Jmbolia, prof. educator Berbentea Cring, Gradinita P.P. nr.36, Timisoara......... 74

Stergaru popular-utilitate si decor, Bucos Andrea eleva clasa 1X-a, prof. Calbeaza Mirela,
prof. Hosszu Andrea, Liceul Tehnologic de Transporturi Auto ,,Henri Coanda"Arad........... 76

Traditii de Craciun din zona Costesti- Arges, prof. Ing. Dorobantu Mariana, Liceul Tehnologic
LT 0 N T » OO 77

Traditia si obiceiurile satului meu-Nanov, educatoare Atirnateanu Lavinia, Scoala
GIMNAZIALA INANOV.....eeiiiieeeeeiee et e e e e e s neear e e nnnennne e 79

Traditii si obiceiuri in Albestii de Arges, prof. Popescu Ramona, Liceu Tehnologic
01 1T | PPN 81

Revista cultural-educativa




Traditii si obiceiurilaromani Nr.2/2017

Traditii si obiceiuri la romani, prof. Chesa Roxana, Gradinita cu P.P. Nr. 20, Drobeta Turnu

Traditii si obiceiuri specifice sarbatorilor de iarnd in zona Vaii Jiului, prof. Onica Larisa,
Gradinita ,,Lumea Copiilor” LUPEN.......eeirueriiiiriiiies i siies st s sres s sree s sne e esnsnee s 85

Traditii de Craciun din Tranansilvania, prof. Popa Felicia-Anca, C.S.E.L. ’Orizont”

Traditii de Paste din zona Moldovei, prof. Miron Dorica Scoala Gimnaziala ,,Alexei
Mateevici”, Movileni-Galati..........o.oiiiiii e 95

Traditii si obiceiuri din Judetul Gorj, prof. Béloi Liliana, prof. Constartinescu Dana Felicia,
Liceul EnergetiC TArgu JiU, GOTj......ueuiniititet et et et et e, 97

Traditii si obiceiuri in Judetul Teleorman, profMihdilescu Pirvan Florinela, Colegiul Tehnic
,,General David Praporgescu”, Turnu Magurele, Teleorman................cooevvivviiiinininnen. 100

Traditii si obiceiuri la romani-Calusul, prof. Merlici Carmen, Scoala Gimnaziala ,,Nicolae
BalCESCU”, PIEStL ..\ttt e e 102

Traditii si obiceuri la nuntd in zona Vrancei, prof. Dragut Violeta, Liceul Tehnologic
LT (] T 104

Fizica si instrumentele populare romanesti, prof Stanculescu Magdalena, Liceul Tehnologic
Costesti, Scoala Gimnaziald ,, Tudor Cornel”, Scoala Gimnaziald ,, Elena Davila
| S 43 (o7 SRR 108

Obiceiuri si traditii specifice Sarbatorilor Pascale la romani, prof. inv. primar Pantea Daniela,
prof. inv. primar Opre Daniela, Scoala Gimnaziala nr. 21 ,,V.Babes”, Timisoara............ 110

Obiceiuri si traditii specific Sarbatorilor de Pasti in Banat, prof. inv. primaer Popa Lavinia,
prof. inv. primar Ispas Aurora, Scoala Gimnaziald nr. 21 ,,V. Babes”, Timisoara.............. 113

Pastele la romani, prof. Pomana Elena Georgiana, G.P.P. Traian, Rm. Vilcea............... 116

Cracinul- Sarbatoarea de suflet a romanilor, prof. Budurean Corina, Colegiul Tehnic ,, Traian
VUIA”, OTAEA. ... oottt 117

Revista cultural-educativa




Traditii si obiceiurilaromani Nr.2/2017

Cuvant inainte

Revista Traditii si obiceiuri la romani este o revista cultural-educativa,
elaboratd n cadrul proiectului judetean cu participare interjudeteana Traditii si obiceiuri la
romani. Coordonatorii proiectului si ai revistei au dorit sa pastreze vie flacara trecului
neamului nostru, flacara care ne mentine ca natie. Pledam pentru unitate n Europa, dar
luptam pentru mentinerea traditilor si a obiceirilor noastre, traditi si obiceiuri care ne
conferd culoare pe harta Europei.

Traditile si obiceiurile nu numai cd mentin vie constinta neamului nostru si ne
ghideazd in a ne consolida vitorul. Traditile si obicemrile sunt astdzi culese din popor, din
randul persoanelor varstnice, persoane pe care ,.timpul” le-a invatat si acum ele ne dau noua
un plus devaoare, conform proverbului ,,Cine nu are batrani sa-i cumpere”.

Fiecare traditie si obicel are conexiuni in morala religioasa sau in bunastarea fiecarei
persoane. Traditile si obicewurile sunt fundamentul moral al fiecarui popor, sunt mostenirea

de veacuri a Tnaintasilor, mostenire care ne ajutd sd ne gasim identitatea si sd ne focusdm
atentia spre viitor.

Prof. coordonator, Violeta Dragut
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Aici au trait stramosii nostri: Dacii

Prof. inv. primar Codescu Elena Nela
Liceul Teoretic " Radu Vladescu”
Patarlagele, Jud. Buziu

Orasul Patarlagele face parte din structura administrativ teritoriald a judetului Buziu si
este situat in zona deluroasd din nordul acestuia, in depresiunea cu acelasi nume din
Subcarpatii de Curburd, deosebit de pitoreasca,
pevalea raului Buzau.

Muzeul existent in aceastd localitate
adaposteste numeroase urme ale vieturii acestui
teritorin de catre stramosii nostri, dacii. Bucatile
de ceramicd nearsa descoperite in satul Valea
Lupulu, md fac sa cred cd nu intdmplator locul
poartd toponimul Cetatuia. Acesta se afla pe
platoul unui deal inconjurat de vii si izvoare.

Fragmentul de ceramica descoperit are
toate elementele specifice unui vas  dacic:
ceramica lucratd cu mana, de culoare cenusiu
inchis, din pastd zgrunturoasid, ornamente in
relief in formd de bumbi Formele intdlnite pot fi parte dintr-o strachind, o cana, dintr-un vas
pentru mancare sau pentru pastrat cereale.

Craciunul pe meleagurile noastre
Elev-Schiopu Carmen
Prof. Banciulea lonela Manuela
Liceu Energetic Tg-Jiu

Craciunul — vechea si strdbuna sarbdtoare a iwbirii de oameni —este insotitd pe
meleagurile noastre, de datini si obicemri, de cantece indatinate din mosi-stramosi. De acele
minunate colinde, care rasund de la un capat la celalalt al satului, cu deosebiri didlectae — e
adevarat! — dar cu acelasi fond, cu acelasi farmec, cu aceeasi frumusete poeticd fard seaman,
transmise ca suprema mostenire de la o generatie la alta. $i nu numai atat, dar si ca marturie a
prezentei noastre inaintea oricui pe pamantul pe care ne aflim, splendidda marturie a unitafi
noastre sufletesti.
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COLINDELE

Feluritele colinde de Cracun fac parte si ele din inepuizabilul tezaur al poezei si a
gandirii populare, pastratoare a traditiel s1 a permanentei noastre nationale. Ele sunt aceleasi
pretutindeni, pe intinsul tarii, deopotrivd de fermecatoare, prin cuprinsul lor adanc si etern
omenesc, prin simplitatea si adesea prin naivitatea exprimarii lor. Poezie si muzicad de vesnica
duratd, ele leagand sufletul romanului din pruncie, tindnd piept vremei si rafinamentelor ei
Caci ele sunt si raman la temelia neamului nostru, ficdnd parte din acea comoard de virtuti
specifice cu care si-a despicat drum in civilizatie.

MOS NICOLAE

Mos Nicolae sau Mos Neculai este un personaj legendar si mitic, care aduce daruri
copiilor in ajunul sarbatorii de Sf. Nicolae, in seara zlei de 5 decembrie.

Nu mai putin de 21 de "miracole'fi sunt atribuite, Sfantului Nicolae devenind cunoscut
pentru credinta, zelul si dragostea pentru semeni, si in special pentru copii. Nicolae provenea
dintr-o familie instaritd, iar la moartea ambilor parinti (era incad copil) a mostenit intreaga
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avere, pe care s-a hotarat sa o foloseascd in scopuri umanitare si sa-i ajute pe cat mai multi
oameni nevoiasi

O altd legendd spune ca, dupa célitoria pe care a ficut-o in Tara Sfinta, incercand sa
meargd pe urmele lu lisus, Nicolae s-a intors in tara lui pe mare. O furtund teribild s-a abatut
pe mare si corabia stiatea gata sa se rupa. Nicolac a stat si s-a rugat la Dunnezeu, iar marinarii
au ramas surpringi de oprirea neasteptatd a furtuni. De atunci, Sfintul Nicolae a devenit
patronul marmarilor si al calitorilor.

Bibliografie:

1.Nicu, Panea, Folclorul ca forma de arheologie spirituala, Craiova, Editura Universitaria,
1998.

2.Nicu, Panea , Antropologie a traditiilor, Craiova, Editura Omniscop, 1995.

3.www.google.com

Buna Vestire sau Ziua Cucului
Elev: Rusdnescu Andrei Marian

Buna Vestire, cunoscutd in popor si sub numele de Blagovestenie, se sarbatoreste
pedata de 25 martiea fiecarui an, find prima sarbatoare, atestatd documentar, dedicata
Maicii Domnului. Totodata, conform traditiei roméanesti, Zua de Buna Vestire se mai numeste
siZiua Cuculu, deoarece acumva canta pentru prima datd cucul, vestitor important in viata
omului. In aceastd zi mare, cAntecul cucului trebuie asteptat de oameni cu veselie, cu stomacul
plin si cu buzunarele pline de bani, astfel vor putea beneficia de lucruri bune in anul ce va
uma. Pe de altd parte, daca cantecul cucului ne va surprinde posomorati si cu stomacul gol,
atunci e semn rau, se spune cd ‘“te-a spurcat cucul’, iar peste an lucrurile nu vor merge tocmai
bine. Traditia ne mai spune cd in ziua Bunei Vestiri, oamenii nu au voie sd se certe si sa fie
suparati unii pe altii pentru ci vor avea necazuri tot anul In unele zone ale tiri, de Buna
Vestire, existd obiceiul ca pomii sd fie amenintati cu un topor si sa fie stropiti cu tuicd, findca
asa vor avea roade bogate.

Un dlt obicei al zlei de Blagovestenie, intdlnit cu precadere in Maramures, este acela
de a aprinde focuri in curti pAnd dupa miezul noptii sau pana spre zori Focurile sunt alcdtuite
din lucruri nefolositoare, adunate de prin ograz, iar obiceul poartd numele de ‘“Noaptea
Focurilor”. Sarbatoarea Bunei Vestiri aduce cu ea si o serie de superstitii, cum ar fi:

- De Blagovestenie se minanca peste, pentru a fi tot anul “ca pestele i apa”;
- In ziva de Buna Vestire, pescarii nu au voie sd arunce mamaligd in apd, pentru ca vor muri

toti pestii din apa respectiva,

11
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- Gospodinele nu au voie ca, in ziua de Blagovestenie, sa pund oud sub closca, findca puii vor
iesi cu doud capete si cu patru picioare;

- La o asa zi mare, cum e ziua Bunei Vestiri, e bine s punem pe pragul casei paine si
sare pentru hrana ngerilor, care ne vor veghea tot restul anului.

- O superstitie foarte cunoscutd in popor, ne indeamna si credem ca asa cum va fi vremea in
ziua de Blagovestenie, asa va fi si de Paste.

Bibliografie:

http:/traditii- superstitii. ro/lbuna- vestire- sau-zi ua- cucul ui- traditii- si-obicei uri/
http://anishoara.blogspot.ro/2012/08/0- masa-ca- la- moldoveni. html

http//www.atat.ro/2013 09 01 archive.html

http:/ro.stock fresh.com/i mage/4550400/two-teenagers- having-a-fight
http:/stirileprotv.ro/tiri/socant/un-barbat- din- zarnesti- a- atacat- cu- toporul- masina- politiei- Si-
afod-impuscat- ce-s-a-intamplat-cand- a- g uns- la- spital. html

http// www.tuicadeprune.ro/anunturi

http://adevarul.ro/locale/galati/traditii- supertitii- vestire- patesti- auzi- cantecul- cucului-
stropesc-pomii-tuica-1 56f3ea935ab6550ch82e74be/index. html

https.//j urnalspiritual.eu/un-sar ut- mai- aproape-de-moarte- sau-de-viata/
http://mwww.totuldespremame.ro/retete/sfaturi- de- nutritie/copilul- face- mofturi- la- mancare-

iata- cum-il- poti-gj uta

http:/stiri.apropotv.ro/life-style/culinar/r etete- peste- 12- retete- de- peste-1a-cuptor- 10620990
http://www.pescuitsinatura.ro/ metode- de- pescuit/nade- si-momeli/mamal iga-tare- la- pescuit/
http://www.cresti nortodox. ro/credinta/i ngerii- pazitori- 149956. html
http:/stiri.acasa.ro/social- 125/vreme-racoroasa la- inceput- de- saptamana- 184208.html
http://symbolsnet.com/symbols/ happy- monday-smiley- face-symbols.html

Traditii si obiceiuri de iarnd in Judetul Teleorman

Prof. inv. primar Cristea Viorica Aurélia,
Scoala Gimnaziald Talpa, Teleorman

George Enescu spunea:

. Folclorul nostru...nu numai ca este sublim, dar te face sa intelegi totul. E mai savant decat
toata muzica asa-zis savantd. Si asta intr-un fel cu totul inconstient. E mai melodic decdt
orice melodie, dar asta fara sa se vrea. E duios, ironic, trist, vesel si grav.”

Féara traditie nu existd culturd: nici omul simplu, nici genul nu pot crea nimic fira
traditie. Omul fard traditie este ca pomul fard radacini. Numai pentru aceste motive, copiil
trebuie sa-si cunoascd, sa pastreze si sd transmitd urmitoarelor generati obiceiurile si
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traditile locale si nationale. Obiceiurile inradacinate in viata oamenilor, comunicd o poezie
netagaduit de frumoasa. Obiceil este o deprindere castigatd prin repetarea deasd a aceleiasi
actuni. Obiceiurile, datinile, cantecele, insotesc viafa omului de la nastere pana la moarte.
Judetul  Teleorman este  foarte bogat in  obicemri si traditi < de iarna
larna incepe cu sarbatoarea, atit de asteptatd de copii, a Sfantului Nicolae. Cati dintre noi nu
au asteptat cu infrigurare  cadouri de la Mos Nicolae?

Un obicei foarte cunoscut este impodobirea pomului de Cracun, a bradulu (6
decembrie —Mos Nicolae). Bradul care este vesnic verde simbolizeazi viata, ficandu-se astfel
analogie cu viata care intrd in lume o datd cu Nasterea Fiului lui Dumnezeu, Caci Cel ce este
Viata se naste pentru ca noi sa dobandim viata vesnica. Datna impodobirii bradulu de
Cracun pare a fi de obarsic germana, asa cum este si cantecul "O, brad frumos!".
Impodobirea bradului si asteptarea de catre copii a "Mosului", numit, in sud-estu Europei,
Craciun, care vine cu daruri multe, este un obicei occidental care a patruns de la oras la sat,
incepand din a doua jumatate a secolului al XIX-lea.

Un alt obicei foarte cunoscut este ,tdierea porcului’. Porcul se taie de Ignat. Ignatul
este divinitatea solard care a preluat numele si data de celebrare a Sf Ignatie Teofanul (20
decembrie) din calendarul ortodox, sinonim cu Ignatul Porcilor - in zorii zlei de Ignat se taie
porcul de Criciun. Animalul sacrificat in aceastd zi este substitut al zeului care moare si
renaste, impreuni cu timpul, la solstitiul de iarnd. In antichitate, porcul a fost simbol al
vegetatiei, primavara, apoi sacrificiul lui s-a transferat in iarnd. Imediat dupa sacrificare,
gospodarul face “pomana porcului”: oferd celor care l-au ajutat la tdiat (uneori si vecinilor)
sorici, carne proaspat prajitd si un pahar de vin (sau tuicd fiartd). In putinele zile rimase pana
la Craciun, gospodinele fac piftie (raciturd), sarmale, cozonaci cu nuca, mac si rahat (sau
branzi si stafide), plicinti si prajituri diverse. In acelasi timp, incepe curdtenia in casi si in
curte, impodobirea locuintei si pregitirea hainelor pentru Sarbatori Odatd finalizate toate
pregatirile, gospodinele pun din fiecare fel de mancare cate ceva intr-un cos de nuiele si o
sticld cu vin si duc acest cos la biserica, in seara de Ajun, pentru sfintire.

Primele semne ale Sarbatorii Nasteri Domnului le dau grupurile de colindatori, care
pornesc din casd in casd, cu o traistd incdpatoare pe umdir, pentru a le ura gazdelor fericire,
sandtate si prosperitate. Copiii merg cu ,colindetele”, o traditie prin care copii colindd pe la
casele oamenilor dtrigd:  ,Buna seara la Ajun, Poimaine la Mos Craciun, Intr-un ceas bun,
Iesi nene cu ...... colindete.”

,oteaud' este un colind care incepe din prima seard a Craciunului si se incheie la
Boboteazi. Steaua este de asemenea purtatd de un copil, in spatele ei find o lanterna aprinsa,
vestind astfel nasterea Domnului. Acest obicei vrea sa aminteasca stecaua care a vestit nasterea
lui Tisus si i-a cdlduzit pe cei trei magi. Cantecele despre stea provin din surse diferite: unele
din lteratura bizantind ortodoxa, altele din literatura latnd medievala a Bisericii Catolice,
cateva din lteratura de nuantd Calvina si multe din ele, chiar din traditile locale.
Micul cor al stelarilor, care mntrda in imobil in zlele Cracunului, canta versuri religiose despre
nasterea lui Isus: "Steaua sus rasare".
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Cracunul mai este numit §i sarbatoarca familiei, este ocazia cand toti se reunesc,
parinti, copi, nepoti, isi fac daruri, se bucurd de clipele petrecute impreund in jurul mesei, cu
credinta ca prin cinstrea cum se cuvine a sarbatorilor vor avea un an mai bogat.
Plugusorul copiilor este tot un obicei stravechi agrar. In ajunul Anului Nou, cetele de copii
mtrd din casd in casd sda ureze, purtdnd bice (harapnice) din care pocnesc, buhaie (un
instrument  specific), clopotei, talangi etc. Obiceiul Plugusorului este legat de speranta
fertilititii, versurile sale prezentind practicile agricole si uriri de holde bogate. In schimbul
acestor urari, copiii primesc bani.

Tn Teleorman, sorcova este obiceiul conform céruia in dimineata zlei de 1 ianuarie,
copili care merg cu sorcova, poartd in mand o crengutd impodobitd cu flori din hartie
colorati, trec pe a rude unde le wureazi fericire, sanatate, taria fierulu, frumusetea
trandafirulu.  Verswrile sunt insotite de wurari specifice: ,,Sorcova, vesela/ Sa traii, sa-
mbatranit/ Ca un mar, ca un par, ca un fir de trandafir/ Tare ca piatra, ute ca sageata/ Tare ca
fierul, mte ca otelul/ La anul si la multi ani”.

In ziva de Sfintul Vasile, existd obiceiu ca flicaii si umble cu “capra” In cadrul
sarbatorilor agrare jocul a devenit un ritual menit s aduca rodnicie anului care urmeazi, spor
de animale in turmele pastorilor, succesul recoltelor - invocat si evocat de boabele care se
aruncau de gazda peste cortegiul "caprel". "Capra' este de fapt un om mascat, ascuns sub un
costum larg, care tine deasupra capului un bat in varful caruia este cioplit un fel de cap de
capra. “Falca” de jos a ‘“caprei” este mobild, astfel incat gura acesteia poate inchide sau
deschide, dar mai ales poate “climpani”, ficind un zgomot specific. In jurul caprei canti si
danseaza alfi colindatori mascafi si costumati specific, unii dintre acestia find mstrumentisti
cu acordeon, fluier, tobd sau chiar vioard. La sfarsit, toti le ureazi gazdelor multd sdnitate,
fericire, recolte bogate, mese imbelsugate si la mulfi ani. Judetul nostru este plin de astfel de
obiceiuri, in fiecare anotimp a anului. Din pacate astazi, tinerii ocupati find de problemele
cotidiene, uitd sa se mai bucure de aceste minunate obiceiuri, si astfel ele sunt amenintate cu
disparitia. Noi, cadrele didactice incercam, prin serbarile pe care le facem, sd le reamintim ca
au mostenit o traditic si sunt obligati sa o duca mai departe. Folcloru roménesc, fiind
deosebit de bogat, constituie una din mandrille noastre nationale. Prin mesajul sdu, trezeste in
sufletul copilului sentimente de adanca dragoste, admiratie si mindrie fatd de tara unde s-a
nascut. Toate aceste creatii au fost Vvalorificate in activitatile inspirate de temele referitoare la
obiceiurile de iarnd. Cresterea si educarea copilor in cultul pentru educarea si pastrarea
obiceurilor si traditiilor, revine tuturor factorilor implicati in educarea lor:

,,Cdci ei vor fiin lume i in viata

Asa cum noi le-am spus si aratat,

lar ei, la fel, asa vor da povata

Si-un lung popor e-acum de noi format.”
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Datini si obiceiuri de primavara in Transilvania

Prof. Klementina Ardelean
Liceul Teoretic ,,Ady Endre” Oradea

Obicemrile de primavara marcau diferitele etape in desfasurarea vietii satesti, legate de
sarbatorile mai importante ale ciclului calendaristic de primavara. Sosirea primaveri pentru
sateni este un prilej de bucurie. Primele semne ale primiverii se duc in casd si se ageaza pe
masa si fereastra, pentru a inviora aerul si a aduce bucurii. Primii ghiocei se aduc in casa si se
pastreaza in pahare de apa. Tot acum, satenii practica fumagaitul pomilor, pentru a ferii
mugurii §i florile de inghet si pentru a avea recolte bogate.

Postul Pastelui este urmat de unele dintre cele mai frumoase, traiice, expresive si
bogate datin, aducand amnte nu atét de trecerea timpului ca, mai ales, de perioada de
purificare, de bunastare, de armonie si pace pe care o traiesc locuitorii satelor si nu numai.

In Bihor, traditile de Paste incep in Duminica Florilor, cind ramurile de salcie sunt
sfintite de preot. Ramurile sunt pastrate pe urmid peste an, in casele bihorenilor. Tn Joia Mare
incepe se bate toaca, pentru indepartarea spiritelor rele. Tot atunci se aprind focurile sacre ale
Invierii in cimitire. Tot un obicei din Joia Mare este si trasul la tinti cu oud clocite. Pe
vremuri, dupd sluyjpba de joia seara, tinerii din zona localitdtii Rieni obigsnuiesc s culeagd oud
clocite din cuiburile pasarilor si si se batid in curtea bisericii In Joia Mare se aleg si ouile
pentru "impistrare", adicd incondeierea oudlor cu semne scarale. La incondeiere se foloseste

bijorca, un instrument specific bihorean.

Doamne, Tie ma rog, tine pe fratii mei (fratele meu) §i surorile mele (sora mea),
dandu-le lor sanatate, viata lunga si darul Tau cel sfdnt, ca sa umble in caile Tale §i sa faca
cele ce sunt dupa voia Ta cea sfanta. Da-ne, Doamne, de acum pana la capatul vietii, sa ne
iubim §i sa ne cinstim unii pe altii, - caci ce este mai bun si mai frumos decadt a vietui fratii
impreuna! Asa, Doamne, asculta rugdciunea noastra §i milostiv fii noua, ca bun si iubitor de
oameni esti si Tie marire inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum §i pururea si in
vecii vecilor. Amin.
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Obiceiul Lioarei se desfisoara Primdvara, in cadrul ciclului pascal, chiar in a doua z
de Paste. Pe langd costumatia tradifionald festiva, atat fetele, cat si nevestele mai tinere si
feciorii, utilizeaza intregul arsenal de podoabe specifice locului. Purtind corontte din flori
proaspete, in zona Bihoruui, fetele devin surate, ntr-un ceremonial peste care nu s-a asezat
colbul uitdri: Lioara sau, cum mai este ea cunoscuti prin partile locului, Insurdtirea
suratelor. In zone precum Cirasiu, Beius sau Feleaga, in Duminica Tomi, fetele se prind
surate. Obicemul poartd, la noi, in Bihor, numele de Lioard. Obiceml in sine este un dialog
intre membrele cetei de fete, impartite egal, reprezentand ,lumea de aici”’ si ,lumea de
dincolo”. Ceremonialul incepe in cimiti, pe morminte, motiv pentru care este numit si Jocul
pe morminte, dupa care este continuat pe ulifele satului si peste campuri. Textul, rostit sau
cantat, are versurile caracteristice poeziei de ritual si, ca urmare, de mare vechime: Lioard,
lioara ,/ Fata milioara, / Vrei sa-mi fii surata, / Sora apropiata?

Fetele si feciorii aleg un pom inflorit (prun) din cimitir sau din gradind, pom care
simbolizeazd renasterea naturii dupd o lungd perioadd de iarna. Se reitereazd astfel, la modul
simbolic, scenariul mereu innoitor viata-moarte-viatd in care se integreaza jertfa suprema si
invierea Mantuitorului, concentrate in expresia “cu moartea pre moarte cdlcand”, respectiv
Lioara, laora, flori din primavara.

Obicewul Lioarei semnificd prictenie adevaratd sau legdmint de casatorie. Latura cea
mai importantd a obiceiului vine din scopul etico-social, simful de solidaritate, de "prietenie
curatd", fenomen cunoscut sub denumirea de insurdfire. Se realizeaza astfel despartirea
copilariei de tinerete. Tinerele fac schimb de stergare si de colaci, prinzindu-se astfel surate
pana la moarte.

Farsangul. Este un obicei spectaculos, specific comunitati sasesti preluat ulterior si
de comunitatea maghiard. Acest obicei are loc inaintea Postului Pastelui si este ultima
petrecere inainte de Paste. Semnificd inceperea unui an mai bun, plin de roade, bogatie si
sanatate. Alamul de sarbatoare este format din feciori costumati in straie cat mai colorate si
ajunge in curtile tuturor satenilor pentru a alunga spiritele malefice ale anului trecut si a aduce
prospetimea unui an nou cu noroc. In cadrul alajului defileazi feciori ce poartd masti
animaliere (lup, urs), dar sunt reprezentate si personaje din viata reald (mire, mireasd, doctor,
preot etc). La pregatiri participd si fetele din sat, care-i ajutd pe feciori la confectionarea
magstilor, la impodobirea animalelor (cai, migari) si a carului alegoric care conduce alaml pe
ulitele satului. Zarva asurzitoare pe care o produce alawl, are rostul de a alunga tot ceea ce
inseamnd rautate, necuratenie, infertilitate, intuneric si chiar anotimpul rece asimilat mortii
temporare a naturii. Satenii adunati la portile caselor cinstesc alaul cu gogosi, sume de bani,
palinca si oua nefierte. Totul este in exces: bautura si zgomotele pentru alungarea duhurilor
rele si pentru intrarea in noul ciclu temporal — postul.

fmpuscatul cocosului. Este o datind veche de peste 400 de ani, specifici comunititii
maghiare din Transilvania. Acest obicei are loc in fiecare an, in prima z de Pasti, iar
participantii sunt copii si adolescenti. Legenda spune ca in timpul invaziei tatarilor, locuitorii
S-au adapostit in Cetatea Neagra, insd au fost descoperiti dupa cantecul cocosului. Cei care au
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supravietuit macelului, au hotdrdt sa impuste cocosul. Acest obicei semnificd astfel
supravietuirea.

In zona secuimii o traditie frumoasi este cea a bradului sau crengilor de paste.
Crengi de brazi sau braduti mici sunt impodobite cu decoratuni de paste (oud, franjuri
multicolore, flori naturale sau artificiale) acestea sunt asezate pe poarta tinerelor nemaritate de
catre feciori - rude sau prieteni apropiati.

Obiceiul stropitului  isi are originea in perioada precrestina ca simbol al vieti si
fertilitatii si a fost practicat de mai multe popoare germanice. Acest obicei se mai regiseste
numai in Ardeal la comunitatea maghiard si care a fost adoptat in anumite locuri §i de romani,
acest obicei se practici in a doua z de Paste. In Transilvania mersul cu stropitului s-a
practicat si la familile nobiliare pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, dupa care a ramas
numai in mediu rural. O data cu trecerea timpului obiceiul s-a modemizat, iar daca in trecut
se folosea apa, astdz se foloseste parfum sau apa de colonie. Baieti se aduna in grupuri dupa
care merg la fete acasd, unde intreaba paringii fetelor daca primesc cu "udatul', adresand
formula: “Am auzit cd aveti un trandafir, am venit sa-1 uddm, ca sd nu se ofileasca.” Baietii
stropesc fata cu parfum dupd care sunt rasplatifi cu: oua rosii, bautura si prajituri. Cu aceasta
ocazie, udatorii obisnuiesc sa spund o scurta poezie, prin care cer permisiunea de a "uda
femeile s fetele:

" Am fost intr-o padure verde / Am vizut o viorea albastra / Care stdtea sd se ofileascd / Imi
dati voie sa o stropesc?"

(Origindul in limba maghiara: Z6ld erdében jartam? /Kék ibolyat lattam / El akart hervadni?
Meg szabad-e locsolni?).

Intr-un cos cu viorele, / Canta doua pasarele / Pasarile ciripesc / Imi dati voie sa stropesc?

"Stropitori" (udatorii) plecau dis de dimineata de acasa, imbracati in straie de
sarbatoare si se opreau prima data la rudele apropiate iar mai apoi la cunostinte si prietene. Pe
langa stropit se faceau si urdri de sanatate. Ritualul stropitului se termina seara tarziu, cand
barbatii care au fost la stropit ajungeau acasa cu plasa plina de oua rosi. Se spune ca femeile
care sunt stropite cu parfum in a doua zi de Pasti au noroc tot anul, iar barbatilor care uita de
acest obicei nu le va merge bine multa vreme. Conform credintei religioase, obiceml isi are
radacinile n faptu ca evreii i-au stropit cu apa pe adeptii lui lisus care aduceau vestea nvierii
Domnului.

Fotografii redlizate in comuna Praid, judetul Harghita, in aprilie 2015, reprezentand obiceiul
bradului sau crengior de paste.
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Floriile

Intrarea Domnului Tn lerusalim-Duminica Floriilor

Institutor: Draghici Monica Alina
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva
Alexandria, Teleorman

Florile deschid sdptdmina cea mai importantd pentru pregitirile de Paste. Sarbatoarea
Floriilor are stravechi radacini, ea fiind atestati in socoetatea rominda ca z dedicatd zeitei
Flora, peste care crestinisnul a suprapus sarbatoarea Intrarii Domnului in lerusalim ( Floriile,

in terminologia populard).

In Duminica a IV-a din Postul Mare priznuim strilucita Sarbatoare a Intrarii
Domnului in Ierusalim. Dupa Invierea I Lazir din mortii, multi din cei ce au vizut minunea
au crezut in Domnul Hristos. Cu sapte zle inainte de Paste, Hristos a venit in Bretania, unde
era Lazir cel pe care-1inviase din morti.

Aceastd mare sirbitoare, una dintre cele doudsprezece Sarbatori Impiritesti ale
anulu, cade totdeauna cu o saptimana inainte de Paste. Numele de Florii a fost dat in
amintirea intrarii domnului Nostru Isus Hristos in Ierusalim, cand poporul l-a ntmpinat cu
ramuri inflorite de finic, salcie si palmier. Intrind ca Impdrat in Ierusalim, Isus anticipeazi
apropiata biruintd ca si victorie finald a omenirii pe care o poartd in bine. Pentru ca la noi nu
creste finic si palmier, oamenii culeg cu crengute de salcie, cu matisori. De ce salcie? Se
spune cd atunci Fecioara Maria a vrut sd treacd un rau, o salcie s-a aplecat peste apa, ca sa
treacd Preacurata. Maica Domnului a binecuvantat salcia, ficadnd-o sd nu ajungd niciodata
carbune si sortindu-i sa fie adusa in fiecare an la biserica.

A

Ramurile verzi din aceasta z, intrebuintate atat in ritualurile casnice cat si in cele
bisericesti, intruchipeaza simbolul castitati si al renasteri anuale a vegetatiei, un substitut
fitomorf al zeitei Flora, dar si ramurile cu care a fost intAmpinat Isus la intrarea sa n
lerusalim.

Pentru buna desfisurare a sarbatorii Florillor, cu o z inainte se strang ramuri de salcie
inmugurita, se leagd in snopi si se duc la bisericd pentru a fi sfintite de preot. Dupa sfintire
ramurile numite ,, matisori” sunt luate acasa de citre credinciosi pentru a impodobi cu ele
icoanele, usile, ferestrele, intrarile in grajduri sau pentru a le pune la fantdni si la stresinile
caselor sau le ageazid pe morminte.

Aceste ramuri sfintite se pastreazd peste an find folosite la tdmaduirea diferitelor boli
In scopuri profilactice, oamenii se incing cu ,, matisori’” sfintiti, pentru a nu-i durea mijlocul.
Importanta sarbatorii este datd si de severele interdicti de muncd precum si de sacrificiul
ritual al pestelui, ziva find cunoscuta si ca dezlegare la peste.
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Femeile cautd sa ia din bisericd nuiele de salcie cat mai lungi, crezind ca le va creste
canepa mare. Ajunse acasd, numarau muguri de pe crengile pomilor din livada find convinse
ca vor avea tot atatia pui la closti.

Ajunul sarbatorii era si un important moment pentru invocarea spiritelor mortilor, pe
alocuri find cunoscut si sub numele de Mosii de Flori, cand se fac pomeniri pentru rudele
decedate.

In fiecare casd se coc atatea paini catfi membri are familia, marimea acestora difera in
functie de varsta fiecarui membru. Aceste paini se impletesc, find cu cunune si cruci.

Obiceiuri de Florii:

* La miezul noptii dinspre Florii, fetele fierbeau busuioc, si se spdlau pe cap cu
aceastd apa si apoi , o aruncau la radacina unui par zicand: ,, Cum e parul cand e
inflorit, asa sa fiu de frumoasa, cum se uitd oamenii la un par inflorit, asa sa se
uite baietii la mine”

* Cine inghite in ziua de Florii trei matisori de salcie, nu va suferi tot anul de dureri
de gét.

* Ramurile pastrate la icoane se pun pe foc vara, in momentul in care incepe furtuna,
sau se aruncd in curte cand incepe sa batd grindina.

* In unele case matisorii se puneau in apa in care erau spilati copii pentru a fi feriti
de boali.

* Vanzatorii ambulanti atingeau lucrurile cu un matisor de la Biserica, convinsi find
ca vor avea mai mul{i cumparatori.

* In zua de Flori numeni nu lucreazi, singura activitate ingdduiti era scoaterea
tuturor hainelor in curte pentru aerigire.

* Despre cel care se impartiseste in Duminica Florillor se spune cd orice dorintd isi
pune cand se apropie de preot se indeplineste.

*  Despre cei care se spalau pe cap se credea ca vor albi ca pomii, uneori era voie sa
te speli pe cap doar folosind apa descantata.

* Despre vremea din ziua Floriilor se crede ca se va repeta in prima z de Pasti

*  Despre urzici se spune ca infloresc nemaifiind bune de mancat.

* Vitele mananca cateva ramuri de salcie pentru a se inmulfi si a fi sdndatoase tot
anul.

* Pomil fructiferi sau butucii de vie sunt si ei la randul lor impodobiti pentru a da
rod bogat si manos.

Astfel de superstiti si de obiceiuri se mai pastreaza si astazi, oamenii celebrand

intotdeuna frumusetea naturii si revenirea acesteia la viata.

De zwa Florilor se infrumuseteaza natura, romanii sarbatoresc si ziua acelora dintre
noi care poartd nume de floare.
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Dragobetele-Sarbatoarea dragostei la romani

Prof. Neagoie Madalina-Gabriela
Liceul Tehnologic "ASTRA" Pitesti

A

Dragobetele este o sarbatoare populard romaneasca, intdlnitd mai ales in sudul tarii, in
Muntenia, Oltenia si Dobrogea. Se sdrbatoreste intr-o datd fixd in fiecare localitate, dar data
variazd In functie de zond. Se celebreazd pe 24 sau 28 februarie, ori pe 1 sau 25 martie, in
functie de regune. Oficial, astdzi Dragobetele se sarbatoreste pe 24 februarie. Data de
24 februarie marcheaza inceputul anului agricol, momentul reinvierii naturii, timpul cand
pasarile i fac cuiburi, iar ursul iese din barlog. Iubirea renaste si ea odatd cu natura, iar de
Dragobete roméanii sarbatoresc reinvierea naturii si venirea primaverii.

Sarbatoarea Dragobetelui are origini stravechi. Personajul Dragobete este mostenit de la
daci si a devenit un protector al tinerilor i un zeu al wbirii. Dragobetele era zeul tineretii si al
dragostei. Exista multe legende populare legate de Dragobete. Dragobetele mai este numit
"Cap de primavard", "Santion de primavard", "Dragostitele", "Navahicul' sau "Logodnicul
Pasarilor". El era fiul babei Dochia, un baiat frumos si iubitor, care cucerea repede femeile.
Dragobetele a devenit astfel simbolu dragostel la roméni. Dragobetele este asimilat ui
Cupidon, zeul wbiri in mitologia romana si lu Eros, zeul dragostei in mitologia greaca.
Dragobetele este sarbatoarea iwbirii i a dragostei, echivalentul sarbatori Zmua Sfintului
Valentin, Valentine's Day.

Sarbatoarea Dragobetelui implicdA o simbolisticd puternicd. Dragobetele uneste
inceputul si sfarsitul: inceputul primdverii si renasterea naturii, dar si sfirsitul ierni si al
petrecerilor, pentru cd incepe Postul Pastelui. Pe vremuri, in zwa de Dragobete, tinerii
imbracati frumos se adunau in paduri si culegeau primele flori ale primaverii. Sarbatoarea
continua apoi cu o petrecere, cantece si jocul numit "zburatorit". La pranz, fetele fugeau spre
sat, iar baietil alergau dupa ele sa le prinda si sa le sarute. Daca fata 1 plicea pe baiat, se lisa
prinsa si sarutatd. Sarutul reprezenta semnul logodnei, care era anuntatd seara tuturor. Se
considera ca participantii la sarbatoare erau binecuvantati in anul respectiv, aveau belsug si
erau feriti de boli. Cei care nu celebrau aceasta zi erau sortiti s nu iubeasca in acel an.
Obiceml a determmat aparitia strigturii: "Dragobetele sarutd fetele!".

Cand vremea era urdta, tineri Se adunau intr-o casd "sa facd de Dragobete", adica sa
petreacd, sd se joace, sd se imprieteneasca. Tinerii i5i crestau bratele in forma de cruce si apoi
si le atingeau, devenind astfel frati de sange pe viata.

In aceastd zi, batrinii aveau mai multi griji de animalele si pasarile din curte. Se credea
ca acum pasarile 51 gasesc perechea pe viatd si incep constructia cuiburilor. De Dragobete se
celebra nuntirea pasarilor din cer. In ziua Dragobetelui nu se sacrificau animale.

Tn unele zone, de Dragobete tinerii se logodesc si isi jurd dragoste si credinti.

Exista multe superstiti si obiceiuri de Dragobete. Pe vremuri tinerele necasatorite
strangeau zdpada ramasd, "zidpada zinelor". Se credea cd apa rezultatd din topire are efecte
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magice si era folositd in descantece de iubire si pentru infrumusetare. Fetele se spalau pe fata
cu apa aceasta ca sa devina frumoase ca zanele. De Dragobete, fetele trebuie sa se intdlneasca
cu baieti, cici altfel nu vor avea parte de dragoste in anul urmitor. In unele sate acum se
recolteazd radacini de spanz folosite apoi drept leac pentru anumite boli

De Dragobete trebuic ca barbatii si femeile sa fie in relatii bune. Barbatii nu trebuie sa
supere femeile, pentru cd dacd se ceartd, vor avea un an plin de ghinion. Baietii si fetele
trebuie sa petreaca in aceastd zi pentru a avea parte de dragoste tot anul. Tineri care sunt un
cuplu trebuie sa se sarute de Dragobete pentru ca flacdra dragostei sa ramand aprinsa tot anul.

Treburile gospodaresti, cusutul, tesutul, lucrarile campului nu se fac in aceasta z. Este
permisa insa curatenia, care aduce spor in casa.

De Dragobete nu trebuie sa plangi, pentru cd lacrimile varsate in aceastd zi aduc
necazuri in anul urmator.

In unele regiuni, in ajunul Dragobetelui fetele isi pun sub perni busuioc sfintit, pentru
asi gasi ubirea.

Venitd din strafundurile istoriei, aceastd sarbatoare celebreazi iubirea, dragostea,
reinvierea naturii, veselia. Sa pastrdm vie aceastd sarbatoare de Dragobete, sd o transmitem
generatiilor vitoare, si ne bucurdm si sa ubim viata, oamenii $i natura!
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Vulcanescu, Romulus, Mitologie romdana, Editura Academiei, Bucuresti, 1987

Simion Florea Marian, Sarbatorile la romani. Sudiu etnografic, Editura Fundatiei
Culturale Romane, Bucuresti, 1994

lon Ghinoiu,  Sarbatori si obiceiuri romdnesti, Editura Elion, Bucuresti, 2002

Ziarulunirea.ro/obiceiuri-traditii- Si- superstitii- de- dragobete- sarbatoarea- iubirii- la- romani-
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Traditii si obiceiuri in Arges

prof. dr. Ticuta Elena Roxana,
Liceul Teoretic “lon Cantacuzino”, Pitesti

Folclorul desemneaza totalitatea creatillor artistice ale unei culturi spirituale populare,
asociate unei etnii sau unui grup de etnii. Folclorul romanesc reprezintd totalitatea creatiilor
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culturii spirituale romanesti. Sintagma se refera la productile etnillor vorbitoare de limba
romand in toate dialectele ei semnalate in interiorul granitelor romanesti

,Muntenii sunt oameni foarte atenti la lucruri marunte; cred in visuri si in prevestiri;
nu se ingrijesc prea mult de congtinta lor, deoarece traiesc mai curdnd dupd legea firii decat
dupa religie. Si ca oamenii lipsifi de stintd de carte si care n-au cine sa-i invete cum trebuie sa
trdiascd in crestineste, ei nu socot drept un pacat multe lucruri grave, sau se prefac si
considerd ci nu le stin. In schimb sunt foarte grijulii cu posturile mici si mari, astfel ca s-ar
laisa mai bine sd moard decat sd calce o z de post chiar dacad ar fi siliti la acest lucru si de
foame, si de boli necrutatoare” afirma Franco Sivori. Raportandu-ne doar la acest text, nu am
putea distinge despre ce fel de obicemri mentioneazi, ci doar am presupune cd se referd la
sarbatori religioase importante, atita timp cat vorbeste de ,posturile mici §i mari’.
Parcurgerea textului anterior poate aduce referiri concludente la modul de comportament al
romanilor, la credintele si obicewrile lor, dar trebuie mentnutd o linie echidistantd in care
trebuie subliniat catolicismul genovezului si descrierile, cateodata, evazive privind Tara
Roméaneasca.

Noi, romani, stim cd baza culturii populare, obicewl, reprezenta un capitol definitoriu
in intreaga existentd a unui om, a unei famili sau a comunitdfi, acesta conturdnd, nu doar
munca de peste an, dar si anumite intruchipari mitologice.

Zona etno-geografica si spirituald a Argesului a pastrat si perpetuat o bogatda zestre
culturald, rod al intelepciunii si al activitdtii creatoare a oamenilor de aici. Locuind intr-un
spatiu unde s-au ndscut mituri si legende, oamenii acestor meleaguri, pastritori de lLimba si
datmi, au tinut prinsd flacdra traditiei, mestesugurilor si a dragostei de naturd, prietena
milenara a romanior. Caracteristica esentialda a culturi populare argesene o constituie
diversitatea creatiei artistice dezvoltate pe o bazid ancestrald, izvoratd din setea de frumos a
celor ce si-au ctitorit viata pe aceste plaiuri.

In Arges, obiceiurile se grupeazi in functie de anotimpuri. Astfel, cele de primavard se
practica in jurul sarbatorilor pascale (Sf Gheorghe, Rusalile, Focul Macinilor, Armindenul,
Célusul, Lazirelul), find caracterizate ca sarbatori traditionale ale vegetatiei. Obiceiurile
tipice anotimpului cald care se desfisoard, in special, in perioadele lpsite de ploaie
(Caloianul, Paparuda, Dragaica) si cele de strAngere a recoltei (sarbatorite in preajma Sf. Ilie)
capatd, ca si celelalte, un colorit arhaic, multe din functile magice ale acestora raminand
nedeslusite, intelesul lor find pierdut, pentru totdeauna, in strafundurile veacurilor.

Vetrele folclorice din Arges si Muscel erau delimitate, in primul rand, de spatiul lor de
genezi, adicd de aspectul geografic si de vecinatiti. Muscelul reprezenta una din delimitari,
avand in vedere fondul de particularitate, primind influente si din zona Brasovului si din cea a
Dambovitei. Nordul muntos al Argesului, cu subzona Topologului reprezenta o alta vatra, cu
puternice influente valcene. Sudul Argesului, cu zona sa de ses si cu caracterul sau,
preponderent, agrar, reprezenta o a treia vatra de folclor, influentata, la randul sau, de traditiile
oltenesti.

In colectivitatile traditionale din Arges si Muscel, era si este puternic impregnat, in
mentalitatea oamenilor, cd toate aceste obicemuri dddeau un anumit ritm vietii, o cadentd pe
care ei trebuiau sa o respecte ciclic. Respectarea acestui ritm traditional impus de credinte si
obicemri demonstreaza statornicia comunitatilor. La baza acestei nestramutdri din asezarile
strimosesti std munca, o conditie a existentei si a supraviefuirii, o trdsdturd puternic Tmpletita
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cu obiceiurile, suprapusd pe principii morale sandtoase si sincere, adicd, a virtutii ideologice.

Toate aceste obiceiuri si credinte populare luate laolaltd formeazd un adevarat fond de
patrimoniu national din care se pot trage concluzii evidente, in definirea societdtii argesene si
muscelene, incepand cu cele mai vechi timpuri. Relatdri ale célitorilor strdini, vom remarca si
in secolele urmatoare; ca de exemplu cele ale i Franco Sivori, care, chiar daca, de o
importanta covarsitoare nu sunt clemente determinante n stabilirea unei idei clare privind
societatea romaneascd veche, dar sunt, fira indoiald, puncte importante de vedere care nu
trebuie sa lipseascd din ipoteza unui studiu tematic.
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Traditii si obiceiuri in Arges

Elev: Popa Ionut-Alexandru, Liceul Teoretic “lon Cantacuzino™ - Pitesti
coordonator: prof. dr. Ticutd Roxana Elena, Liceul Teoretic “lon Cantacuzino” - Pitesti

Folclorul desemneaza totalitatea creatillor artistice ale unei culturi spirituale populare,
asociate unel etnii sau unui grup de etnii. Folclorul roménesc reprezinta totalitatea creatiilor
culturii spirituale romanesti. Sintagma se referd la productile etnilor vorbitoare de limba
romand in toate dialectele ei semnalate in interiorul granitelor romanesti

»Muntenii sunt oameni foarte atenti la lucruri marunte; cred in visuri si In prevestiri
nu se ingrijesc prea mult de constinta lor, deoarece traiesc mai curand dupa legea firii decat
dupa religie. Si ca oamenii lipsiti de stiintd de carte si care n-au cine sa-i invete cum trebuie sa
trdiascd in crestineste, ei nu socot drept un pacat multe lucruri grave, sau se prefac si
considerd ci nu le stiu. In schimb sunt foarte grijulii cu posturile mici si mari, astfel ca s-ar
lisa mai bine sd moard decat sd calce o zi de post chiar daca ar fi siliti la acest lucru si de
foame, si de boli necrutatoare” afirma Franco Sivori. Raportandu-ne doar la acest text, nu am
putea distinge despre ce fel de obicemri mentioneaza, ci doar am presupune ca se referd la
sarbatori religioase importante, atita timp cat vorbeste de ,posturile mici §i mari’.
Parcurgerea textului anterior poate aduce referiri concludente la modu de comportament a
romanilor, la credintele si obicemrile lor, dar trebuiec mentinutd o linie echidistanta in care
trebuie subliniat  catolicismul genovezului  si descrierile, cateodatd, evazive privind Tara
Romaneasca.

Noi, romani, stim ca baza culturii populare, obiceiul, reprezenta un capitol definitoriu
in intreaga existenfd a unui om, a unei famili sau a comunitati, acesta conturdnd, nu doar
munca de peste an, dar si anumite intruchipari mitologice.

Zona etno-geograficd si spirituald a Argesului a pastrat si perpetuat o bogatd zestre
culturald, rod al intelepcunii si al activitati creatoare a oamenilor de aici Locuind intr-un
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spatiu unde s-au ndscut mituri si legende, oamenii acestor meleaguri, pastratori de limba si
datmi, au tinut prinsd flacdra traditiei, mestesugurilor si a dragostei de naturd, prietena
milenara a romanilor. Caracteristica esentiald a culturi populare argesene o constituie
diversitatea creatiei artistice dezvoltate pe o bazd ancestrald, izvoratd din setea de frumos a
celor ce si-au ctitorit viata pe aceste plaiuri.

In Arges, obiceiurile se grupeazi in functie de anotimpuri. Astfel, cele de primavard se
practica in jurul sarbatorilor pascale (Sf Gheorghe, Rusalile, Focul Macmilor, Armindenul,
Célusul, Lazirelul), find caracterizate ca sarbatori traditionale ale vegetatiei Obiceiurile
tipice anotimpului cald care se desfisoard, in special, in perioadele lpsite de ploaie
(Cdoianul, Paparuda, Dragaica) si cele de strangere a recoltei (sarbatorite in preajma Sf Ilie)
capatd, ca si celelalte, un colorit arhaic, multe din functile magice ale acestora raminand
nedeslusite, intelesul lor find pierdut, pentru totdeauna, in strafundurile veacurilor.

Vetrele folclorice din Arges si Muscel erau delimitate, in primul rand, de spatwul lor de
genezi, adicd de aspectul geografic si de vecinatiti. Muscelul reprezenta una din delimitari,
avand in vedere fondul de particuaritate, primind influente si din zona Brasovului si din cea a
Dambovitei. Nordul muntos al Argesului, cu subzona Topologului reprezenta o alta vatra, cu
puternice influente valcene. Sudul Argesului, cu zona sa de ses si cu caracterul sau,
preponderent, agrar, reprezenta o a treia vatra de folclor, influentata, la randul sau, de traditiile
oltenesti.

In colectivitatile traditionale din Arges si Muscel, era si este puternic impregnat, in
mentalitatea oamenilor, cd toate aceste obicemuri dddeau un anumit ritm vieti, o cadentd pe
care ei trebuiau sd o respecte ciclic. Respectarea acestui ritm traditional impus de credinte si
obicemri demonstreaza statornicia comunittilor. La baza acestei nestramutdri din asezarile
strimosesti std munca, o conditie a existentei i a supravietuirii, o trasdturd puternic impletita
cu obiceurile, suprapusd pe principii morale sanatoase si sincere, adica, a virtutii ideologice.

Toate aceste obicemri si credinte populare luate laolaltd formeazd un adevarat fond de
patrimoniu national din care se pot trage concluzii evidente, in definirea societatii argesene si
muscelene, incepand cu cele mai vechi timpuri. Relatdri ale célitorilor strdini, vom remarca si
in secolele urmatoare; ca de exemplu cele ale i Franco Sivori, care, chiar dacd, de o
importantd covarsitoare nu sunt elemente determinante in stabilirea unei idei clare privind
societatea romaneascd veche, dar sunt, fird indoiald, puncte importante de vedere care nu
trebuie sa lipseasca din ipoteza unui studiu tematic.
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A fost odata...iesirea la hora

Prof. Rinca Felicia Mihaela

Scoala Gimnaziala Gura Sutii, Dambovita

Satul inseamnd astizi fie paradisul pierdut, fie traiul la limita civilizatiei.
Obiceiuri, traditii, o intreaga lume s-a dus definitiv in multe zone, regasind-o doar n
scrierile monografice, in care se vorbeste si despre normele morale respectate la sat in
vechime. Si totusi..unele dintre aceste datini populare romanesti traiesc si az, in ciuda
asaltului nivelator al civilizatiei contemporane. Modernizarea se face simtitd, ici-colo — de
pilda, in portul fetelor care, la sarbatori, imbind straicle populare cu pantofi la moda - dar
traditia rezista.

Originara din Ruginoasa, sat din comuna Iasi, bunica obisnuia sa-mi povesteasca
despre obiceiurile localnicilor, mare parte dintre ele fiind astazi, uitate. Pe linga
traditionala bataie cu bate de la Rugioasa ce avea loc in ultima zi a anului, altd datina
care mi-a atras atentia in mod deosebit si despre care am ficut, ulterior, cercetiri este
Iesirea la hord in cea de-a doua 7 a siarbatorii Pastelui.

Iesirea la hord a fetelor era asteptatd cu nerdbdare si de fete si de parintii fetei. Obicei
consacrat a neamului roménesc, hora satului ancestral este un simbol, o valoare, 0 marca cu
care satul se mandrea, se afisa si se identifica in lume, alaturi de alte valori cum ar fi portul
popular romanesc si jocurile traditionale jucate in hora. In vechime, acest obicei reprezenta un
eveniment nelipsit din cursul firesc al vieti de la tard, ficand parte din stilul de viatd al
taranilor, asa cum ar fi de pida munca campului Hora se tinea ntr-o poiana sau toloaca in
apropierea unui local public. Evenimentul se desfasura incepand cu a doua zi a sarbatorii de
Paste, denumita ,Luni dupa Paste”, zia Pastelui find dedicata familiei. Momentul era ales
special pentru cd dupa Paste se iesea din post si primdvara permitea reluarea jocurilor in aer
liber.

Hora se tinea in toate zlele de duminica, zlele de sarbatoare, cu ocazia serbarilor si a
altor evenimente cum ar fi nunta. In locul de hord veneau laolalta copii, tinerii, dar si batranii
satului, care contribuiau la transmiterea obicewului catre generatile urmatoare. Se obisnuia ca
la hora, fetele tinere, aflate in apropierea varstei la care ar trebui sa se mirite erau ,prinse in
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hora”, simbolizind astfel ca sunt gata de casdtorie. Momentul era pregitit cu atentie, fata
purtand haine de sarbatoare traditionale, cu podoabe din aur sau argint la git, si cu parul
dezvelit strans in coc. La hora se vedea cu adevarat conditia sociala, fetele mai bogate purtand
cojoace si pieptare cusute, salbe de aur si alte podoabe, in timp ce suratele lor mai saracute se
limitau la costume cusute simplu si imitati de bijuterii In plus, cele din urmd nu aveau voie
sa se prindd la hord lingd un barbat instarit. Maiestria cu care jucau si frumusetea erau un
atuu, find curtate in scurt timp de feciorii, care si ei la randul lor isi ardtau talentul la joc. Este
lesne de inteles de ce majoritatea casatorillor aveau loc in cadrul comunitati. Asa se ficea ca
in sat sa existe multiplele legaturi de rudenie.

La hora participau de obicei numai membrii comunitatii, orice incercare de patrundere
a unui fecior din alt sat find respinsa cu brutalitate, tmerii avand grija sa nu instraineze nici o
fatd. Siguranta ca feciorul sau fata sunt din aceelasi sat insemna pentru parinti, in mod special,
o usurinfa in ceea ce privea vegherea tmnerei famili, impartirea pamantului, ajutor pentru
ridicarea unei case, dar mai ales cunoasterea familiei cu care urmau sid se inrudeascd si a
pozitiei pe care o ocupa in cadrul comunitati. Un proverb popular spunea ca: “flacaul trebuie
sa caute nevasta si boii din satul lui”.

Insd ca in orice colectivitate, era loc si de rdutati printre care obiceiul de a scoate o
fatd din joc, refuzul fetei de a juca cu un baiat, respingerea avansurilor unui bdiat sau
razbunarea unui fliciu pe familia fetei pentru pricini mai vechi Motivele erau nenumdirate.
Dacé fata era de o conditie mai modestd, si nu avea cine sd o apere, era o tinta sigurd pentru
flicai. O data scoasa din hora, era tinta comentariilor rautacioase a celorlalte fete, flicai. Cum
era scoasd fata din hord? Se facea un mic complot. Din grupul fliciilor care au planuit
scoaterea fetei din hord, unul se ducea la fatd si o ivita la joc. Fata, nebanuind nimic, se
prindea in joc cu flacaul. La un semn, un alt complice cerea lautarilor s