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VIRTUTEA SE CULTIVA PRIN FAPTE, NU PRIN VORBE

Educatoare Alecu Maria

Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‘’ Giurgiu
     Pornind de la ideea totdeauna subliniată de pedagogi – a valorii virtuţilor morale – ne străduim să le cultivăm şi să le imprimăm fragedelor vlăstare înţelepciune, cumpătare, curaj şi spirit de dreptate. Prin sarcinile educative ce ne revin punem temelia, contribuim la formarea unor oameni capabili să discearnă între bine şi rău, şi să cultive un comportament social civilizat. De aceea, în ansamblul sarcinilor educative, ce ne stau în faţă, un loc prioritar îl ocupă educarea sentimentelor patriotice, de apartenenţă la locul natal, la familie.

     Pentru ca viitorul om să înţeleagă legătura lui de locul natal trebuie  să înceapă să-şi cunoască propria ţară, cu oamenii care o locuiesc, oameni harnici, curajoşi, cinstiţi, care sunt gata să se jertfească pentru patria lor. Primii paşi în cunoaşterea acestei zestre umane îi învaţă de la părinţi, apoi de la educatoare, fapt ce contribuie la cunoaşterea şi ataşamentul faţă de oameni şi de locurile natale. Cu aceeaşi dăruire se străduiesc să-i educe şi învăţătorii, profesorii, aceştia îi învaţă şi cum să dăruiască pentru tot ceea ce îi înconjoară. Este foarte important cum li se formează copiilor preşcolari primele reprezentări despre mediul familial şi social în care trăiesc, urmând ca acestea să se dezvolte, mai târziu, în procesul educaţiei, când se constituie premizele conştiinţei de sine şi a conduitei patriotice, se cultivă  sentimentele morale şi se formează deprinderile corespunzătoare de conduită moral- civică.

    La vârsta preşcolară copiii sunt foarte impresionabili, trăiesc intens stările afective pozitive şi pe cele negative. În acţiunile desfăşurate cu copiii preşcolari în grădiniţă se formează atitudini şi comportamente, corespunzător posibilităţilor de înţelegere la vârsta preşcolară. Astfel, prin activităţile de cunoaştere a mediului înconjurător, de educarea limbajului, de educaţie plastică, prin activităţi practice, precum şi prin alte activităţi la alegere, organizate cu grupuri mici de copii, se urmăreşte educaţia morală a copiilor, se educă sentimente puternice  de admiraţie faţă de eroii noştri de ieri şi de azi, faţă de trecutul istoric, de unele tradiţii  ale luptei poporului nostru pentru libertate socială şi naţională.

   În condiţiile actuale, educaţia moral-patriotică se realizează prin forme şi mijloace adecvate particularităţilor de vârstă, urmăreşte trezirea unor emoţii puternice, creându-se stări de sensibilitate deosebită şi evitându-se, pe cât posibil, ca acestea să se transforme în activităţi de transmitere a cunoştinţelor. O serie de activităţi urmăresc lărgirea sferei de reprezentări cu privire la locul natal, satul în care s-au născut, la unele edificii culturale semnificative , cunoaşterea realizărilor oamenilor din ţara noastră, a unor calităţi ale acestora – seriozitatea, hărnicia -, ajungându-se ca la grupa mare să se facă cunoscute şi alte calităţi ca: vitejie, eroism, îndrăzneală etc., toate acestea contribuind la formarea unor conduite morale.

   Pentru ca activitatea de educaţie moral-civică să aibă eficienţa dorită, la grupa de copii la care îmi desfăşor activitatea, am ţinut seama de particularităţile de vârstă şi de dezvoltarea psihofizică a acestora. De aceea, am avut în vedere trăsăturile psihice dominante vârstei,cum ar fi: curiozitatea, afectivitatea, pronunţată, spiritul de iniţiativă şi nevoia de acţiune. Îmbinate cu munca stăruitoare şi cu tactul pedagogic am reuşit să contribui la educarea sentimentelor morale, a convingerilor morale ale copiilor. În acest scop, am organizat excursii , răspunzând de-ce-urilor puse de copii, am observat cursul fluviului Dunarea , forma albiei râului, mişcarea apei şi culoarea acesteia în peisajul natural, precum şi activitatea depusă de oameni pentru transformarea naturii. Aceste imagini rămân amintiri de neuitat pe fondul cărora am dezvoltat sentimente patriotice, de admiraţie faţă de părinţii lor, care contribuie la înfrumuseţarea naturii, de dragoste şi mândrie pentru casa lor, pentru satul unde locuiesc, pentru oraş. Pe fondul afectiv şi sincer exprimat, am căutat să adâncesc sentimentele de dragoste faţă de părinţi, pentru locul natal, pentru minunata noastră ţară. Concret, în activitatea zilnică am căutat să realizez material didactic adecvat realităţii şi în acelaşi timp să îndeplinească condiţii estetice , pentru a-i emoţiona pe copii şi astfel să declanşez exprimarea trăirilor etice şi estetice ale copiilor. Teme ca „Harta ţării noastre’’, „Chipul ţării mele”, “Drapelul ţării noastre” etc., le-am realizat prin diferite tipuri de activităţi, creând un climat de voioşie , de bună dispoziţie, pentru a întreţine şi dezvolta afectivitatea ca bază a unui climat sănătos şi favorabil dezvoltării copilului. Tot în vederea educaţiei moral – civice am realizat cu copiii o hartă a judeţului , colorând formele de relief, astfel încât să asocieze culoarea cu bogăţiile ţării noastre. Pentru a le trezi sentimentul de admiraţie pentru trecutul glorios al ţării, le-am vorbit despre eroii care şi-au jertfit viaţa luptând pentru ţară, dar şi pentru faima judeţului .

   Povestirile cu conţinut istoric constituie o adevărată pagină de istorie, oferindu-ne ocazia să le trezim copiilor sentimentul de mândrie faţă de trecutul nostru, faţă de eroii neamului nostru. Povestirea “Moş Ion Roată şi Unirea” am realizat-o cu scopul familiarizării copiilor cu evenimentele din istoria patriei: Unirea Principatelor Române. Folosind tablouri sugestive le-am vorbit despre înţelepciunea omului din popor şi necesitatea Unirii. Cu acest prilej le-am spus că Unirea înseamnă putere, situaţie de care am încercat să-i conving prin exemple concrete.

    I-am învăţat pe copii să fie buni, drepţi ţi viteji. Copii au făcut cunoştinţă cu tabloul istoric, cu momentele grele din trecut, intuind imaginile frumos colorate. I-am învăţat să preţuiască şi copilăria lor de azi.

    Am căutat să-i fac să înţeleagă că pământul pe care calcă ei, pe care îl cultivă ţăranii, bunicii sau părinţii lor, că munţii, dealurile cu livezi mănoase, apele limpezi sunt ale poporului român, moştenite din străbuni , apărate cu preţul vieţii de mulţi viteji ca Decebal, Mihai Viteazul, Ştefan cel Mare, Mircea cel Bătrân.  Educarea interesului copiilor pentru cunoaşterea vieţii sociale , a evenimentelor semnificative ale poporului contribuie la cultivarea dragostei copilului  faţă de poporul din care face parte.

   Serbarea de Crăciun este un prilej  prin care copiii cunosc datinile poporului, obiceiurile, ca urăturile , pluguşorul, capra, sorcova,etc.. Nu uit niciodată că sunt investită cu răspunderi deosebite pe linia  educaţiei şi formării tinerei generaţii, al profilului moral-civic al viitorilor adulţi.

     Şi, în tot ceea ce întreprind pentru educarea preşcolarilor mă conduc după gândurile lui J. J. Rousseau, care îşi propunea să formeze din Emil un om capabil:”Ieşind din mâinile mele nu va fi nici magistrat, nici soldat, nici preot, el va fi mai întâi om”.   
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                  CONTRIBUIM  LA FORMAREA PERSONALITĂŢII COPIILOR
Prof. Înv. Preşc. Baciu Elisabeta
Grădiniţa P.P. „Rândunica” Tg. Mureş

Motto

„Nu trebuie să faci ăn faţa copilului nimic din ceea ce nu vreţi să imite”









John Locke


Ce este parteneriatul? Parteneriatul este un proces de colaborare dintre două sau mai multe părţi care acţionează împreună pentru realizarea unor interese sau scopuri comune.

Termenul parteneriat este definit ca „asocierea a doi sau mai mulţi parteneri”, iar în literatura de specialitate, „parteneriatul reprezintă modalitatea  , formală sau informală, prin care două sau mai multe părţi decid să acţioneze împreună pentru atingerea unui scop comun”.

Pregătirea pentru viaţa omului de mâine începe încă din primele luni de existenţă , iar primii care pun bazele educaţiei sunt părinţii , familia. 

Modul în care familia influenţează dezvoltarea copilului ca fiinţă socială, se datorează următoarelor considerente : acţiunea familiei asupra copilului se exercită de timpuriu , iar în primii 6 – 7 ani are loc cristalizarea principalelor trăsături ale viitorului adult.

Familia reprezintă pentru copil un organism reglator care îi permite să trăiască o viaţă proprie copilăriei , aşa cum spunea Eugen Heroveanu „Pentru noi o lume fantastică, ireală, pentru cei ce fac parte din ea dimpotrivă, una reală şi plină de armonie.”

Mediul familial este o şcoală a sentimentelor, în care se modelează sub acest aspect personalitatea . Copilul trebuie socializat şi modelat, iar fundamentarea personalităţii sale, se relizează , în mare măsură în familie care concentrează primul său univers afectiv şi social. Trăsăturile  şi coordonatele personalităţii se cristalizează în raport cu modul şi natura situaţională trăită în mod direct, nemijlocit, de copil în mediul său familial, iar atitudinile părinţilor au consecinţe durabile asupra personalităţii în formare a copilului. La vârste mici , adaptarea copilului se realizează prin imitaţie, acestea raportându-se permanent la pesoanele adulte din jurul lui.

Primul model oferit copilului este  familia sa, iar calitatea şi tipul relaţiilor copil – părinţi vor marca profund evoluţia viitoare a copilului.

Grădiniţa constituie prima experienţă din viaţa copilului în societate. Grădiniţa îl aşează pe copil într-un cadru nou prin dimensiunile şi conţinutul său.

Activitatea educativă din grădiniţă nu poate fi izolată, separată de influenţele educative care se exercită asupra copilului din partea familiei sale. Educaţia trebuie să se manifeste permanent ca o acţiune coerentă, complexă şi unitară a grădiniţei şi a familiei. Preşcolarul trebuie să aibă toate condiţiile unui cadru optim în care să se dezvolte, iar această răspundere revine în mare măsură familiei care poate îndeplini această sarcină dor printr-o colaborare eficientă cu familia.

La intrarea copilului în grădiniţă familia este cea care deţine toate datele despre copil: starea lui de sănătate, obiceiurile alimentare, modul de comportare, probleme legate de dezvoltarea sa. La grădiniţă copilul ia cunoştinţă cu activităţi şi care-i stimulează gustul pentru investigaţie şi acţiune, îl provoacă ca să se exprime şi îi propune , incipient, angajarea în relaţiile sociale de grup. Copilul preşcolar începe să-şi definească treptat începutul personalităţii sale.

În cadrul grupei el trăieşte prima experienţă a vieţii în colectivitate, a vieţii sociale, alta decât familia.

De la intrarea în grădiniţă copilul realizează o adaptare la un anumit ritm al vieţii cotidiene, el se încadrează şi respectă un anumit program. 

Grădiniţa este prima instituţie care se conduce după principii şi metode ştiinţifice, deţine mijloace specifice pentru valorificarea potenţialului fizic şi psihic al fiecărui copil. 

Educaţia făcută de primii educatori  care sunt părinţii, precum şi cea din grădiniţă se răsfrâng asupra tuturor laturilor personalităţii copilului, în funcţie de particularităţile de vârstă şi individuale ale acestora.

Îmbinarea de perteneriat a informaţiilor deţinute de părinţi, cu cele ale grădiniţei trebuie să fie în beneficiul copilului. Ea poate oferi părinţilor o imagine obiectivă a copilului, poate sprijini şi orienta părinţii în educarea copilului. 

Educatoarea trebuie să colaboreze cu familia în scopul organizării activităţilor zilnice, asigurării educaţiei şi a întâmpinării nevoilor sale . În acelaşi timp educatoarea nu trebuie să uite că familiile învaţă împreună cu copiii lor. Copilul este un membru nou şi unic al familiei care trebuie să înveţe să-l cunoască cu tot ce ţine de personalitatea , temperamentul şi stilul său.

Activitatea cu părinţii , ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copilului în programul educativ din grădiniţă, poate deveni un start bun pentru a crea părinţilor respect de sine, încredere în competenţele lor, făcându-i mai buni.

Grădiniţa este prima treaptă a sistemului de învăţământ, de aceea este bine ca părinţii să fie implicaţi în programul educativ încă de la intrarea copilului în grădiniţă, căci doar în felul acesta ei îşi forma deprinderi de parteneriat cu grădiniţa şi implicit cu educatoarele.

Parteneriatul dintre grădiniţă şi familie cunoaşte numeroase forme în activitatea propusă, conduce la creşterea şi educarea copilului, prin armonizarea celor doi factori educativi: şedinţe cu părinţii- în cadrul cărora sunt prezentate principalele aspecte ale activităţii grădiniţei, mese rotunde – unde se vor invita psihologul şcolar, medicul , stomatologul ş.a, propaganda vizuală – afişarea diverselor materiale pe teme de educaţie , în special materiale prin care părinţii pot vedea activitatea ăropriilor copii, vizitarea grădiniţei de către părinţi, plimbări , excursii alături de copiii lor, serbări. 

Parteneriatul presupune realizarea unei alianţe pentru atingerea unor obiective comune, iar pentru funcţionarea parteneriatului este nevoie de respect, încredere reciprocă, consens cu privire la scopurile acţiunilor şi strategiilor, de asumarea la comun a drepturilor şi responsabilităţilor.

Unitatea de acţiune a celor doi factori şi anume grădiniţa şi familia, în vederea formării copiilor este condiţionată  de un mod comun de lucru şi de o bună cunoaştere reciprocă, iar începutul este dat de cunoaşterea familiei de către educatoare, a caracteristicilor şi potenţialului ei educativ. Familia este o sursă principală de informaţii privind relaţiile interpersonale, dintre membrii acesteia , aşteptările privind educaţia copilului, stilul educaţional, autoritatea părinţilor, metodele educative folosite, valorile promovate, climatul educaţional, responsabilităţile pe care copilul le îndeplineşte.

Educatoarea trebuie să asigure părinţilor numeroase ocazii de a se implica în programul grădiniţei, comunicând în fiecare zi, povestindu-le despre cum şi-a petrecut copilul lor timpul, ce activităţi de învăţare a desfăşurat, ce progres sau regres a realizat copilul lor, anunţându-i ce activităţi sau acţiuni sunt programate. Ele trebuie să ajungă să cunoască bine familiile copiilor cât şi pe copii de aceea trebuie să folosească toate ocaziile pentru a comunica cu părinţii şi a schimba informaţii. Unele familii vor dori să se implice mai mult, altele mai puţin. Frecvenţa şi conţinutul discuţiilor cu părinţii vor depinde şi de dorinţa acestora de a comunica.

Grădiniţa nu poate face minuni, iar educaţia primită în această instituţie nu va avea rezultate bune , dacă nu se va sprijini şi nu va colabora cu familiile copiilor.

Putem afirma că reuşita privind devenirea umană a copilului depinde de o colaborare prodigioasă dintre doi factori educaţionali de bază: grădiniţa şi familia.
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”FAMILIA  PARTENER DE INCREDERE AL GRADINITEI”

                                              PROIECT DE PARTENERIAT

GRADINIŢĂ—FAMILIE
COORDONATOR PROIECT: IONICA  BAROŞI

PARTENERII PROIECTULUI: Părinţii şi bunicii, preşcolarii de la grupa mare “Buburuzele”,cadru didactic: Ionica Barosi
ARGUMENT

Datorită faptului că societatea în care trăim este într-o permanentă schimbare, atât părinţii cât şi educatoarele trebuie să aibă în vedere o adevărată luptă cu mediul, să fie foarte atente la mijloacele pe care le folosesc pentru a-i putea creşte corect pe copii, ei fiind foarte vulnerabili la această vârstă, iar influenţele negative sunt la tot pasul. Pentru a avea o relaţie activă şi pozitivă cu preşcolarii, trebuie să ştim să le descoperim trebuinţele şi nevoile, pentru ca legăturile ce se stabilesc între preşcolari şi adulţi să se bazeze atât pe încredere, dar mai ales pe respectul reciproc.

Dupa cum bine se ştie, familia este factorul primordial în educarea unui copil şi educaţia începe în familie de aceea legătura dintre gradiniţă şi mediul familial va trebui să se întrepătrundă, iar educatorul să cunoască foarte bine mediul de viaţă al copilului pentru a putea colabora.

Parteneriatul dinte grădiniţă şi familie organizat corect duce la o educaţie solidă, fără pericolul de eşec şcolar mai târziu. Preşcolaritatea reprezintă piatra de temelie a personalităţii în formare a copilului, iar prezenţa familiei în cadrul grădiniţei va fi liantul între copil şi mediul necunoscut iniţial.

Parteneriatul grădiniţă – familie, acţiunile pe care aceştia le desfăşoară, continuarea de către familie a activităţilor desfăşurate în grădiniţă nu fac decât să ducă la o mai bună formare a preşcolarului ce urmează a se forma pentru viaţa de adult.

SCOPUL PROIECTULUI:

           Colaborarea dintre familie şi grădinită pentru o implicare cât mai activă în procesul de formare a preşcolarului. 
OBIECTIVE GENERALE:

· Formarea unor deprinderi şi bune practici de relaţionare şi comunicare între preşcolari, părinţi şi educatoare.

· Dezvoltarea unor atitudini pozitive faţă de problemele educative ale preşcolarilor, dar şi eliminarea discriminărilor de orice natură.

· Identificarea responsabilităţilor membrilor parteneriatului;

  OBIECTIVE SPECIFICE:
· Derularea unor activităţi specifice, pregatite pentru stimularea unor procedee de colaborare între membri .

· Cunoasterea individuală a copiilor pentru o mai bună colaborare grădiniţă - copil, grădiniţă – familie.

PARTENERI IMPLICAŢI:

· Educatoarea

· Parinţii , bunicii
· Preşcolarii de la grupa pregatitoare

OBLIGAŢII COLATERALE:

· Educatoarea are obligaţia de a fi prezentă la activităţile întreprinse ;

· Are obligaţia de a media şi soluţiona problemele ce pot apărea în urma unor dezbateri şi lecturări de materiale;

· Părinţii participă de bună voie la acţiunile desfăşurate la grupă, dar au obligaţia de a asigura mijloacele necesare pentru preşcolari.

· Să se implice activ în activităţile desfăşurate şi să se implice în soluţionarea unor probleme de tip educaţional;

  DURATA:  Durata parteneriatului: an şcolar 2013-2014;
GRUP ŢINTĂ:  Preşcolari, părinţi, bunici, educatoare;
LOCUL DE DESFĂŞURARE: Gradiniţa cu program normal nr. 9 
RESURSE:

· UMANE - Preşcolarii de la grupa pregatitoare;

· Educatoarea  de la grupă; 

· Părinţii preşcolarilor;

· MATERIALE - cărţi, pliante, reviste, fişe, calculator, ecusoane;

· FINANCIARE - bugetul minim alocat de membrii proiectului;

MODALITATI DE REALIZARE:

· Şedinţe cu părinţii ;

· Consiliere;

· Lectorate pe diverse teme;

· Vizite;

· Activităţi desfăşurate împreună cu părinţii;

· Sărbătorirea onomastică şi a zilei de naştere a copiilor;

· Expoziţii cu lucrările copiilor;

· Serbările realizate în diferite momente ale anului
MODALITĂŢI DE EVALUARE SI DISEMINARE:

· Întâlnirea se va desfăşura pe parcursul anului scolar, timp de o oră, moment în care se vor discuta temele propuse.

· La finalul fiecărei întâlniri, educatoarea anunţă teme pentru luna viitoare, pentru a le da posibilitatea părinţilor de a se pregăti cu materiale şi noutăţi .

· Se vor distribui diferite fişe  de observaţie, chestionare şi alte modalităţi de evaluare.

	Perioada

tema
	Obiective
	Modalitati de realizare
	Locul desfasurarii
	Responsabilitati

	Septembrie

 “Copilul meu, mândria mea”
	-să luăm la cunoştinţă regulile şi obligaţiile fiecărui membru în parte;

-stabilirea opţionalelor de la grupă;

-realizarea unei scurte caracterizări a preşcolarilor;
	Şedinţa cu părinţii
Expuneri 

Lectorat 

Masa rotundă
	Grădiniţa 

Sala de grupă 
	Dirijarea întâlnirii  Prezentarea temelor din proiect.

Distribuirea unor chestionare pentru părinţi.

Discutarea unor probleme 

	Octombrie

“Teatrul e bucuria mea”
	Mergem  împreună cu părinţii la teatru
	Activitate colaterală cu părinţii 
	Sala de spectacole
	Coordonarea activităţii derulată împreuna cu părinţii 

	Noiembrie

“Copilul hiperactiv”
	Prezentrea unor referate specifice temei propuse 


	Masa rotundă 

Lectorate 

Expuneri 
	Gradinita

Sala de grupă 


	Luarea la cunoştinţă a micilor probleme ale preşcolarilor
Chestionar 

	Decembrie

“Moş Crăciun cu sacul plin”
	Participarea la serbarea de Craciun
	Serbare
	Sala de grupa
	Organizarea unei serbări specifice 

	Februarie

“Ce stiu, ce am invăţat”
	Prezentarea rezultatelor evaluarii semestriale
	Dezbatere

Expunere
	Sala de grupa
	Participarea cu idei noi si solutii, cu observaţii pentru copii

	Martie

“ Dragă mamă te iubesc!”
	Participare la serbarea de 8 Martie
	Serbare
	Sala de grupa 
	Organizarea unei serbări specifice 

	Aprilie

“Săptămâna altfel”


	Vizite la obiectivele propuse
	Vizite
	Muzeu

Tipografie

Biserica 
	Organizarea unor vizite la diferite obiective 

Coordonarea activităţii 

	Mai

“Şi noi vom merge la şcoală”


	Discutarea cerintelor scolii
	Dezbatere

Vizita la scoala
	Sala de grupa


	Organizarea unei vizite la scoala


PARTENERIATUL DINTRE FAMILIE ȘI GRĂDINIȚĂ

 Prof. Înv. Preș. Bălan Loredana,  
educ. Hodorogea Milica,

Grădinița nr. 14 ( structură a Școlii nr. 22 ), Galați
       MOTTO :  “Eu sunt copilul. Tu ţii în mână destinul meu. Tu determini, în cea mai mare măsură, dacă voi reuşi sau voi eşua în viaţă! Dă-mi, te rog, acele lucruri care să mă îndrepte spre fericire. Educă-mă, te rog, ca să pot fi o binecuvântare pentru lume. ”                                                                                                                               Child`s Appeal                            
Activitatea  educativă ce se realizează în grădiniță nu poate fi separate, izolată de alte influențe educative ce se exercită asupra copilului. Educația trebuie să se manifeste în permanență ca o acțiune unitară, coerentă, iar împlinirea acestui deziderat urmează să stea în mod expres în atenția peronalului didactic pentru a face munca educativă din grădiniță. Iată de ce trebuie să remarcăm trăsăturile definitprii ale mediului preșcolar ca medii educative prin comparație cu celălalte două medii educaționale : familia și școala.

Mediul  familial este primul mediu educative pe care il cunoaște copilul și a cărui influență îi marchează essential dezvoltarea ca individ. Legătura copilului cu familia este din această cauză, extreme de puternică și din multe puncte de vedere de neînlocuit. Familia oferă primele modele comportamentale, creează primele obișnuințe și deprinderi. De asemelea influența educativă pe care o exercită aceasta este implicită și face parte din viață. 

Un alt mediu important pentru copil este cel al grădiniței. Aceasta din urmă ii oferă copilului un prim mediu socializator de tip organizational , care își relevă o parte dintre caracteristicile și particularitățile lui ca mediu instituționalizat. Copilul se obișnuiește cu programul de viață, cu orarul unei zile, cu schimbarea mediului de existență. Socializează cu micro-grupul social, din care face parte și el, respect regului, se împrietenește și îi oferă posibilitatea de a se compara cu adulții, reușind în acest fel să își întărească imaginea de sine. 

Evident aceste caracteristici , trebuie întărite și prin relația dintre grădiniță și familie. Necesitatea colaborǎii strânse între grǎdiniţǎ şi familie este dictatǎ de roluldeosebit de mare pe care îl joacǎ aceasta din urmǎ în educarea copilului. Încǎ de la naşterea copilului, familia exercitǎ o influenţǎ considerabilǎ asupra dezvoltǎrii salefizice, intelectuale, sociale şi morale. Nu întâmplǎtor înţelepciunea poporului nostrusubliniazǎ însemnǎtatea „celor 7 ani de acasa”Bazele unei bune relații dintre grădiniță și familie sunt puse pe :

1. 1.implicarea acestora în căutarea și promovarea intereselor copilului

2. 2.comunicarea dintre doi factori ( părinte- educatoare )

3. acceptarea diferenșelor sociale și material între diferiți părinți.

 Pentru realizarea unei legături între grădiniță și familie, ar fi recomandabil să se elaboreze un plan în jurul unor ăntrebări esențiale :

1. Care este atitudinea familiei fată de grădiniță ?
2. Care sunt nevoile grădiniței ?
3. Care sunt nevoile familiei ?
4. Prin ce modalități relația dintre acestea devinde benefică pentru copil ?
De bună seama disponibilitatea familiei de a colabora cu grădinița este influențată de motivația în funcție de care ea a ales să introduce copilul în acest mediu educativ. Educatoarele trebuie să aibă abilitatea de a face din orice părinte un collaborator, iar acest lucru este realizabil prin diferite metode cum ar fi :

1. Ședințele cu părinții 
2. Diferite evenimente festive ce se organizează la nivelul grădiniței ( excursii )
3. Vizite la domiciliu (trebuie să apară în plan doar după consolidarea relaţiei de încredere dintre părinte şi educator. Vizita la domiciliu este investită adesea cu un puternic rol evaluativ, care se adresează părintelui şi este destul de dificil să accepte acest lucru. Important este ca părintele să nu resimtă aceste vizite ca abuzive, ci ca modalităţi de colaborare partenerială, pentru a determina un răspuns cât mai adecvat nevoilor de dezvoltare ale copilului lor )

4. Lecții deschise
5. Consilirea cu părinții. (în cadrul acestor întâlniri se va discuta despre: participarea familiei, comunicarea educatoare-părinţi, implicarea comunităţii, organizarea de evenimente sociale, strângerea de fonduri, etc )
Toate aceste metode au ca scop , relizarea unei mai bune comunicări si colaborări cu familia. Astfel, prin aceste metode părinților li se adduce la cunoștință evoluția copilului, să își dea seama de ce aptitudini au copii lor,  se discută problemele administrative, observă participarea directă a copilului la activități.Părinții sunt lăsați să observe clasa, să își adreseze întrebări sau să răspundă il insuși la unele întrebări. Beneficiile sunt numeroase, însă mai cu seamă cea mai importantă dintre acestea este corectarea unor conduite sau comportamente  greșite,dobândite în mod involuntar de către copil.

Un alt beneficiu, la fel de important, este relația părinte- copil, care de cele mai multe ori, este prea încărcată emotional și riscă  să fie dimonată de subiectivism. Aici se vede meritul educatoarelor, care este de a reuși să restabilească  echilibrul fără a forța lucrurile și fără a transforma tensiunile în conflict. Intervenția educatoarei trebuie să fie marcată de bunavoință și professionalism. În acest sens se pot face unele recomandări privind atitudinile cele mai avantajoase ce pot fi abordate în dialogul educatoare- părinte.

Recunoașterea și aprecierea muncii educatoarei îi va face pe părinți să se implice și mai mult în activitatea din grădiniță. Personal, pentru ca acest lucru să se realizeze, am afișat săptămânal, în grădiniță tema activității care se realizează în săptămâna respectivă , iar astfel părinții  de pe-o parte au controlul asupra activităților desfășurate de copiii lor, pe de altă parte vor putea apronfuda ceea ce au învățat în ziua  respectivă 

Pentru a avea o evidență a aprecierii părinților asupra activității de la clasă, aplic periodic chestionare. Astfel părinții sunt și mai mult implicați, oferindu-le posibilitatea de a-și exprima dorințele în buna realizare a actului educational.Iar acest lucru înseamnă reușita copilui. 

Reuşitele copiilor trebuie sărbătorite de aceea cu diferite ocazii organizeaz serbări care costituie un prilej de cunoaştere reciprocă şi de satisfacţie reciprocă pentru realizările copiilor. Părinţii se pot implica în desfăşurarea repetiţiilor, în confecţionarea costumelor sau a decorului, în organizarea unor mini petreceri pentru copii la sfârşitul acestori serbări. 

Calitatea educatiei moral civice la varsta prescolara nu vine de la sine, ci este rezultatul unei munci staruitoare, migaloase, desfasurate cu dragoste si responsabilitate de educatoare si implicit alaturi de ea parintii care sa continue aceasta munca de educatie. Colaborarea gradinita – familie, actiunile comune, continuarea muncii educatoarei de catre parintii, implicarea acestora in actiunile organizate de gradinita, transformarea unor deprinderi in obisnuinte – de aceasta colaborare, beneficiar este copilul care treptat prin modul de comportare va scoate in evidenta rezultatele acestui parteneriat.
       In concluzie se poate afirma ca toate activitatile pe care le realizam, urmarim sa-I facem pe copii sa deosebeasca binele de rau, sa stie ce se cuvine si ce nu se cuvine sa faca, sa fie toleranti atat cu ei cat si cu cei din jur. De la simple cunostinte si fapte de viata sa-i determinam pe copii sa aiba atitudini personale participative, sa-i invatam ca nu pot sa traiasca singuri ci numai impreuna cu ceilalti.

BIBLIOGRAFIE :

1. Loviniescu A. : “Bunele deprinderi în grădinițe și acasă”, E.S.P, București, 1995
2. Neacșu I, “Instruire și învățare “, E.D.P., București, 1992
3. Piaget P. “Psihologia inteligenței”, Ed. Științifică, București 1965.
4. Minulescu  M. :
„Relaţia psihologică cu copilul tău” Editura Psyche, Bucureşti, 2006  
5. Linvigstone  T
:„Copilul vremurilor noastre – Învăţarea timpurie” Editura Didactica Publishing House, Bucureşti, 2009

ROLUL CONSILIERII FORMĂ ÎN CUNOAȘTEREA PERSONALITĂȚII COPILULUI PRERȘCOLAR

Profesor Baltă Camelia-Luminița – Grădinița P.P. 1 Arad

Profesor Vărcuș Mihaela-Cornelia – Grădinița P.P. 1 Arad

                  Consilierea este un proces complex, cu o gamă largă de intervenție, care implică o formare profesională și de specialitate. Aceasta implică două personaje : consilier și consiliat. Relația de consiliere este o relație de cooperare și participare reciprocă în favoarea copilului.

Mă voi referi în continuare la tipul de consiliere educațională pe care le-am efectuat la intrarea în colectivitate a copiilor cu vârsta de trei ani. Prin acest tip de consiliere am oferit părinților repere psiho – educaționale referitoare la sănătatea mentală, emoțională și fizică a copiilor recenți intrați în colectivitate, cu atât mai mult cu cât știm că fiecare părinte dorește să aibă un copil perfect, un copil sănătos, deștept și cu bune maniere. Într-un cuvânt, fiecare părinte își dorește un copil cu care să se poată lăuda, de care să poată să fie mândru. Din păcate, există o mulțime de cazuri în care manifestările micuților pun părinții pe gănduri. Datorită faptului că, de regulă, la intrarea în grădiniță, în perioada de acomodare, copiii au un comportament cu  care părinții nu sunt obișnuiți, am realizat o serie de întâlniri - dezbateri și discuții individuale cu părinții pentru a soluționa mai ușor manifestările micuților și pentru a găsi soluții optime pentru remedierea acestora.

Această consiliere s-a realizat în scopul funcționării psiho-sociale optime a persoanei și a grupului de părinți consiliați. De asemenea, deosebit de important a fost cunoașterea de către părinți a copilului cu o altă ipostază comportamentală decât cea cunoscută de ei. Obiectivele urmărite în acest sens au fost de legătură interpersonală și armonioasă, controlul stresului și pentru a găsi mijloace și tehnici eficiente de către ambii factori educaționali, educatoare-părinți, în scopul adaptării cât mai rapide a copiilor la activitatea de grup.

Prin ședințele de consiliere, părinții au fost familiarizați cu faptul că intrarea în colectivitate și socializare la vârsta preșcolară, înseamnă a intra într-un micro-grup cu regulile lui și să  te supui regulile acestui grup. În cazul în care în familie nu au existat anumite reguli, aceste reguli au fost aleatorii, de multe ori schimbate sau încălcate frecvent, adaptarea va fi foarte dificilă. Copilul care provine dintr-o astfel de familie nu va ști : să mănânce împreună cu toți copiii, să participe la o activitate, să meargă la toaletă, atunci când merge întreaga grupă să țină cont de părerile celorlalți. În astfel de familii, care schimbă de multe ori regulile, sau ele nu există, apare frecvent refuzul copiilor de a frecventa grădinița.

La început, părinții nu au înțeles motivul acestui refuz categoric al copilului lor de a frecventa grădinița, dar după ce au fost consiliate de către edecatoare, ei au reușit să înțeleagă că micuții lor încearcă să-și impună propriile reguli, care nu sunt acceptate nici de grupul de copii, nici de educatoare. Am căutat în acest sens, pentru a face părinții să înțeleagă că, în acest caz, copilul lor nu se va adapta niciunui colectiv, oricâte grădinițe ar dori să schimbe.

Cu acești părinți, am continuat activitatea de consiliere, explicându-le impactul pe care-l are asupra copilului schimbarea frecventă a colectivității. Inițial, unii părinți au considerat aceasta o soluție benefică, că poate ei vor găsi o grupă de copii și o educatoare tolerantă care să se supună regulilor impuse de copilul lor. Acest lucru este imposibil și, cu atât mai mult, prin discuții individuale desfășurate cu acești părinți, i-am prevenit că aceste schimbări repetate de colectivități generează alte tulburări de conduită, care structurează și dezvoltarea copilului, care nu se va mai supune cu ușurință regulilor unei colectivități.

În majoritatea cazurilor, separarea de mamă și de acasă este foarte dificilă. De regulă, acești copii au stat până la trei ani cu mamele lor, au fost foarte atașați de aceasta și la ruperea de mediul de familie și intrarea într-un colectiv, ei sunt disperați, se agață de mamele lor, plâng, nu se adaptează . În acest  timp, acești copii încep să aibă tulburări de somn, se trezesc noaptea și verifică dacă mama este lângă ei, o țin de mână să nu plece. În acest prag de '' disperare '', ei încep să-și sugă degetul, să facă lipsa mică în pat, au coșmaruri . În aceste cazuri, forțarea frecventării colectivității în continuare cu stiluri de genul '' Lăsați că se va obișnui el, plânge două – trei săptămâni și-i trece '', este greșită.  La acest tip de copii se fixează niște tulburări emoționale de tip anxios, care ulterior chiar și adaptarea în primul an de școală. În aceste cazuri, am recomandat părinților o consiliere psihologică de specialitate.

Am întâlnit cazuri în care părinții au avut prejudecăți vis-a-vis de apelarea la un psiholog. Ei au înțeles greșit recomandarea educatoarei pentru acest tip de consiliere, aducând reproșuri  de ce l-am trimis acolo, deoarece copilul lor nu este nebun.

Cu multă delicatețe am explicat ca educatoare, necesitatea consilierii în aceste cazuri a specialistului, pentru binele copilului. Este necesară consilierea psihologului, în timp util, până nu apar tulburări.

Pentru rezolvarea acestor situații, când copiii sunt anxioși și se adaptează cu dificultate, în ceea ce ne privește, am găsit soluția, în acord cu părinții, care permite mamei să poată rămâne alături copilului ei, pentru o perioadă, să se poată obișnui pas cu pas.

Una din temele ședințelor de consiliere a părinților în acest caz, s-a concretizat în prezentarea semnelor de alarmă, care trebuie să dea de gândit părinților în a se hotărâ mai rapid să se prezinte cu copilul la specialist.

Dacă este să ne referim la tipul acela zgomotos, furios, aparent activ, care atunci când intră în colectivitate, sparge, distruge jucăriile, mușcă ceilalalți copii, agresează chiar educatoarea, momentul în care acest copil nu are niciun resentiment, nu-i pasă că distruge jucării, nu-i pasă de ce reacții stârnește în jur, atunci este un semnal de alarmă.

Am întâlnit în cariera didactică și copii pentru care nicio metodă educațională de pedeapsă educațională, nu are nicio eficiență. Părinții îi bat, iar ei răspund sfidător, că nu le pasă. Aceste lucruri  trebuie să pună pe gânduri părinții, deoarece acestea arată un tip de copil care va fi greu de stpânit la pubertate sau adolescență și ar trebui să ia măsuri de la această vârstă.

La tipul de copil anxios și aparent pasiv, care se închide în el și se autopedepsește, tendințele de autoagresivitate se concretizează în rosul unghiilor, răsucitul părului, tulburări de somn, unii au ticuri, alții se bâlbâie. Am explicat cu răbdare părinților în cauză, că toate aceste elemente sunt un semnale de alarmă, care ar trebui să -i convingă să meargă la specialist.

O altă abordare de consiliere a părinților, a fost de a înțelege semnificația expresiei '' cei șapte ani de-acasă '', în zilele noastre. Ei au rămas surprinși de afirmația educatoarei, că această sintagmă nu mai este valabilă.În psihologia modernă a copilului se știe că ceea ce face părintele face în primii trei ani de viață, este bun pentru comportamentul și personalitatea acestuia. Până la trei ani, când stă acasă înconjurat de foarte multă atenție, părinții încearcă să imprime copilului o educație de tip verbal, vorbesc foarte mult. Până la acea vârstă, nu toți copiii înțeleg sensul cuvintelor abstracte. Ei înțeleg cuvinte concrete, de care se lovesc zi de zi. Părinții cred că copilul mic nu înțelege anumite mesaje pe care adulții și le transmit între ei. Dacă relația de familie este una formală, se vorbește urât, nu se respectă formele de politețe, familia este cu relații sociale doar de suprefață, iar în interiorul ei, regulile de funcționare nu sunt autentice, adică nu sunt bazate pe reguli morale, pe valori reale, copilul le învață și le însușește așa cum sunt. În acest caz, intrarea în colectivitate nu face altceva decât să absoarbă tot genul acesta de comportament. Iar părintele care atunci când îl duce la grădiniță, l-ar vrea politicos, să se poată lăuda cu el, spre stupefacția lui – are parte de un comportament invers. În perioada de trei-patru ani, educația este de tip imitativ-afectiv, copilul imită în scopul de a face și de a obține ceea ce-i place. Degeaba părintele se simte lezat și jignit cînd copilul lui, la grădiniță spune o sumedenie de lucruri care-l fac de rușine.

'' Cât timp acordăm copiilor noștri ? '', este o întrebare care ar trebui să și-o pună părinții copiilor noștri, deoarece și acest aspect le influențează într-o anumită măsură conduita.

În general părinții nu sunt indispensabili pentru copii lor, ei fac parte din categoria '' părinților moderni '', care nu au timp pentru copiii lor, deoarece ei vin târziu acasă. Copilul le povestește, îi provoacă și ei nu au nici o reacție. Unii copii face unele prostii să le atragă atenția lor și să obțină o reacție a acestora.

În concluzie, am considerat oportun a aborda această tematică, deoarece majoritatea părinților fac greșeli din neștiință. Părinții nu știu cum să facă și nu știu cum să interpreteze greșelile copilului, pentru că nu i-a învățat nimenia. Meseria de părinte e cea mai grea și nu se învață niciunde. De aceea este necesară o desfășurare cu părinții a acestui tip de consilire, pentru care anexăm un program de acțiuni. 

TEMATICA ACTIVITĂȚILOR DE CONSILIERE A PĂRINȚILOR 

'' MESERIA DE PĂRINTE NU SE ÎNVAȚĂ ... ''

1. Reacții ale copilului la intrarea sa în grădiniță, între răsfăț și tulburări comportamentale.

2. '' Ne cunoaștem copilul ? '', familiarizarea părinților cu aspecte ale conduitei copiilor, necunoscute de aceștia.

3. Adaptarea la colectivitate – consecința regimului de viață în familie.

4. Schimbarea colectivității - între eficiență și eșec.

5. Psihologul ca factor educațional determinant în schimbarea conduitei copilului.

6. Semnale de alarmă care necesită consilierea specialistului psihiatru.

7. Copiii - '' oglinda părinților ''.

8. '' Cei șapte ani de acasă '' ai celui de-al treilea mileniu.

9. '' Cât timp acordăm copiilor noștri ? ''

10. Părinții moderni între activități stresante și activități de relaxare.
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CREATIVITATEA – LATURĂ A PROCESULUI 

INSTRUCTIV-EDUCATIV

Educatoare Banaru Teodora

Gradinita Oinacu , Comuna Oinacu , Judetul Giurgiu      
            Copilul să nu ştie nimic pentru că i-ai spus, ci pentru că a înţeles el însuşi; să nu înveţe ştiinţa, ci s-o descopere.

Rousseau
            Preşcolaritatea este apreciată tot mai mult ca fiind vârsta ce cuprinde cea mai importantă experienţă educaţională din viaţa unei persoane, pe parcursul ei înregistrăm ritmurile cele mai pregnante în dezvoltarea individualităţii umane şi unele din cele mai semnificative achiziţii cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltării sale.
            De aceea, nu putem face abstracţie de una din dimensiunile esenţiale pentru întreaga dezvoltare şi afirmare a personalităţii şi anume creativitatea.
            Termenul creativitate îşi are originea în cuvântul latin creare, cu înţelesul de  a zămisli, a făuri, a naşte. Însăşi etimologia cuvântului  demonstrează că termenul de creativitate defineşte un proces, un act dinamic care se dezvoltă, se desăvârşeşte şi cuprinde atât originea cât şi scopul. 

Termenul şi noţiunea generică au fost introduse în anul 1937, de psihologul american Gordon.W. Allport, transformând adjectivul creative, în creativity, adăugând desinenţa ity, largind astfel sfera semantică a cuvântului şi impunându-l ca substantiv cu drepturi depline, aşa cum apare mai târziu în literatură şi în dicţionarele de specialitate.

În pofida numărului mare de cercetări consacrate creativităţii, nu se poate vorbi încă de un consens în definirea acesteia. În general, psihologii susţin că a fi creativ înseamnă a crea ceva nou, original, şi adecvat la realitate. 

Taylor definea creativitatea ca fiind capacitatea de a modela experienţa în forme noi şi diferite, capacitatea de a percepe mediul în mod plastic şi de a comunica altora experienţa unică rezultată.

Definită de Torrance, creativitatea este văzută ca  procesul modelării unor idei sau ipoteze, al testării acestor idei şi al comunicării rezultatelor.

Creativitatea este considerată de P. P. Neveanu dar şi de Al. Roşca ca fiind interacţiunea optimă, generatoare de nou, dintre atitudini şi aptitudini.

U. Şchiopu defineşte creativitatea drept o dispoziţie spontană de a crea şi inventa, care există la fiecare persoană, la toate vârstele. În literatura de specialitate, creativitatea apare ca: produs, proces, potenţialitate general umană, dimensiune complexă a personalităţii. Acest lucru este foarte bine surprins de Paul Popescu Neveanu: Creativitatea are mai multe accepţiuni: de desfăşurare procesuală specifică, de formaţiune complexă de personalitate, de interacţiune psihosocială, toate intervenind sincronic şi fiind generatoare de nou.
            Receptivitatea şi curiozitatea copilului, bogăţia imaginaţiei, tendinţa sa spontană către nou, pasiunea pentru fabulaţie, dorinţa lui de a realiza ceva constructiv creativ pot fi alimentate şi împlinite efectiv, pot fi puse adecvat în valoare prin solicitări şi antrenamente corespunzătoare care astfel pot oferi multiple elemente pozitive în stimularea şi cultivarea potenţialului creativ propriu vârstei preşcolare.

Atunci când vorbim de creativitate şi de stimularea ei la copiii de vârstă preşcolară, nu putem face abstracţie de influeţele mediului socioeducaţional. Fără un mediu socio-educaţional adecvat, potenţialul creativ al copilului nu se va concretiza niciodată.
            Ca strategie generală de acţiune în stimularea creativităţii în învăţământul preşcolar, este utilă valorificarea în sistemul activităţilor instructiv-educative a condiţiilor şi principiilor învăţării de tip creativ. 
            Învăţarea creatoare presupune o serie de condiţii privind stimularea creativităţii cum ar fi: 
· antrenarea capacităţii de elaborare verbal expresivă a unor povestiri libere sau cu început dat, după un şir de ilustraţii, dupa o jucărie după un plan sau după o temă, punând la dispoziţie copiilor planşe, machete, siluete, jucării; 
· interpretarea independentă a unor imagini prin solicitarea de a le conferi cât mai multe titluri posibile; 
· elaborarea independentă a unor istorioare ce se pot concepe plecând de la diverse modalităţi de ordonare logică posibil a unui număr mare de imagini; 
· desene libere în care să se elaboreze nu numai o idee tematică, dar şi unele modele posibile pentru decorarea anumitor spaţii sau anumitor materiale.
            Jocul şi învăţarea oferă copilului nenumărate prilejuri de a combina şi recombina reprezentările pe care le dispune propriile sale imagini, ascultând poveşti, basme, poezii, reconstruieşte mental principalele momente ale naraţiuni, le inversează, le omite, le amplifica şi inventează altele noi.
            Este adevărat că stimularea creativităţii, a originalităţii şi a gândirii critice presupune o serie de riscuri pe care educatoarea trebuie să şi le asume, conştientă fiind că rezultatul final merită un asemenea preţ.
Al. Roşca  scria: creativitatea copilului este diferită de creativitatea autentică pe care o întâlnim la adult, în sensul că produsul activităţii sale creatoare nu este nou. Este însă, nou pentru el şi este realizat în mod independent. De exemplu, rezolvarea de către un elev a unei probleme de matematică pe o cale diferită, eventual mai elegantă decât cea din manual, sau decât cea care a fost prezentată de profesor la clasă, este considerată creatoare chiar dacă modul de rezolvare găsit de elev nu este nou pentru ştiinţă.

Strategia de dezvoltare a creativităţii copilului preşcolar vizează cel puţin două direcţii majore: 
· stimularea dimensiunii cognitive (a gândirii, a imaginaţiei); 
· stimularea dimensiunii noncognitive (a încrederii în forţele proprii, a iniţiativei, a curiozităţii, a independenţei în modul de a gândi).

Condiţia primă a dezvoltării creativităţii copiilor este că educatorul să ştie ce înseamnă a fi creativ, este nevoie ca ei să cunoască conceptul de creativitate, modul de manifestare şi de formare a creativităţii, factorii care influenţează, pozitiv sau negativ, creativitatea şi ar trebui să fie ei înşişi creativi. Este, de asemenea, necesară respectarea personalităţii creatoare a copilului. Este foarte important ca educatorul să nu reprime manifestările copiilor creativi, să încurajeze libera exprimare a opiniilor (chiar dacă acestea sunt contrare opiniilor sale), să stimuleze imaginaţia sau soluţiile mai deosebite. 

Referindu-se la modul în care poate fi distrusă creativitatea elevilor, Teresa Amabile  identifică patru factori, numiţi de autoare asasini ai creativităţii: evaluarea, recompensa, competiţia şi restrângerea capacităţii de alegere. 

O societate care stimulează creativitatea asigură cetăţenilor săi patru libertăţi de bază: 
· libertatea de studiu şi pregătire 
· libertatea de explorare şi investigare 
· libertatea de exprimare şi libertatea de a fi ei înşişi, spunea Morris Stein.
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EDUCATIA PENTRU SCHIMBARE SI VALENTELE EI
IN SOCIETATEA CUNOASTERII
                                                            EDUC. BONTEANU NORICA

                                              GRAD.  P.P.,,SCUFITA ROSIE ‘’  GIURGIU

           MOTTO:

,,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi, aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”-Maria Montessori
   Intr-o acceptiune generala educatia este procesul prin care se realizeaza formarea si dezvoltarea personalitatii umane. Ea constituie o necesitate pentru individ si pentru societate. Ca urmare este o activitate specific umana realizata in contextul existentei sociale a omului si in acelasi timp este un fenomen social specific , un atribut al societatii, o conditie a perpetuarii si progresului acesteia.Asadar ea se raporteaza , in acelasi timp la societate si la individ.
Traim intr-o societate dinamica , ce se afla intr-o continua transformare, adaptare, miscare.Schimbarile majore din stilul nostru de viata si din obiceiurile noastre , induse de diferite influente culturale, sociale, economice si tehnice se reflecta si in instruirea – educatia noastra.Mobilitatea crescanda a populatiei , a tehnicii si a tehnologiei a simbolurilor si informatiei schimba si modifica sensul educatiei.Ca urmare astazi omul isi construieste educatia personala cu totul altfel decat mai demult.Pentru majoritatea indivizilor , educatia este un mod natural si general acceptat de a-si construi identitatea , personalitatea.

Educatia in societatea cunoasterii inseamna dezvoltarea competentelor secolului XXI. Acestea inseamna:

1. Responsabilitate si capacitate de adaptare – exersarea responsabilitatii personale si a capacitatii de adaptare la locul de munca si in comunitate;

2. Competente de comunicare – intelegerea importantei comunicarii si realizarea unei comunicari eficiente verbale, scrise si multimedia, intr-o varietate de forme si contexte:

3. Creativitate si curiozitate intelectuala – dezvoltarea si implementarea ideilor noi, deschidere si receptivitate la nou;

4. Gandire critica si sistemica – intelegerea conexiunilor dintre sisteme , exersarea legaturilor si realizarea unor alegeri complexe;

5. Informatii si abilitati media – accesarea , analizarea si administrarea continua a informatiilor prin integrarea media in educare, in diverse forme si medii;

     6.  Capacitati de colaborare si interpersonale – demonstrarea capacitatilor de lucru , adaptarea la diverse roluri si responsabilitati, colaborarea productiva cu toti membrii echipei , conduita empatica, respectarea altor puncte de vedere;

7.  Identificarea, formularea si solutionarea problemelor;

8. Auto – formare;

    9.   Responsabilitate sociala – actionarea in mod responsabil , tinand cont de interesele comunitatii, demonstrarea unui comportament etic la locul de munca si in comunitate. 

    Memorandumul asupra invatarii permanente, adoptat la Lisabona – 2000, exprima politici si strategii UE privind educatia , avand ca directie prioritara economia si societatea bazate pe cunoastere. Scopul acestor politici este : garantarea accesului universal si continuu la invatare, cresterea nivelului investitiilor in resursele umane, dezvoltarea metodelor de predare- invatare, asigurarea accesarii informatiilor despre invatare , imbunatatirea modalitatilor de apreciere a participarii la invatare si a rezultatelor acesteia.

     In ultimile decenii educatia a dobandit noi continuturi , acoperind o arie largita si noi finalitati bazate pe valori democratice si aspiratii moderne ale indivizilor , corelate cu inovatia si reforma din invatamant . Astfel rolul scolii a devenit mult mai complex , indepartandu-se de esenta lui primara , formala, de transmitere de cunostinte si orientadu-se spre formarea de atitudini si comportamente , spre dezvoltarea de capacitati.

    In acest context a fost nevoie ca si gradinita sa se reorganizeze ,prezentand structuri, mecanisme si servicii modernizate sau noi , pe care sa le poata oferi la standardele necesare noilor roluri si responsabilitati care i se atribuie.Reforma sistemului de invatamant are ca obiective schimbarea mentalitatii si formarea unor dascali flexibili care sa faca fata noilor cerinte. Modernizarea procesului de invatamant din gradinita implica mai multe componente: proiectarea didactica, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a copiilor , parteneriate educationale, activitati extracurriculare , o metodologie didactica activa.

    Curriculumul pentru invatamantul prescolar prezinta o abordare sistemica, in vederea asigurarii:

· continuitatii in interiorul aceluiasi ciclu curricular;

· interdependentei dintre disciplinele scolare( clasele I, II si tipurile de activitati de invatare din invatamantul prescolar;

· deschiderii spre module de instruire optionale;

   Totodata prezentul curriculum se remarca prin: 

        -  extensie – angreneaza prescolarii , prin experiente de invatare, in cat mai multe domenii experientiale;
        -  echilibru – asigura abordarea fiecarui domeniu experiential atat in relatie cu celelalte , cat si cu curriculum-ul intreg;

        -  relevanta – este adecvat atat nevoilor prezente cat si celor de perspectiva ale copiilor prescolari;
        -  diferentiere – permite dezvoltarea si manifestarea unor caracteristici individuale , chiar la copiii de aceeasi varsta;
        -  progresie si continuitate – permite trecerea optima de la un nivel de studiu la altul , sau de la o institutie de invatamant la alta.

         Structural prezentul curriculum aduce in atentia cadrelor didactice urmatoarele componente: finalitatile, continuturile, timpul de instruire si sugestii privind strategiile de instruire si de evaluare pe cele doua niveluri de varsta. Daca pana nu demult educatoarea conducea activitatea in stil traditional, acum aplicand metode moderne interactive de grup , rolul educatoarei se schimba.

     Ea devine:

· Partener- care poate modifica ,,scenariul” activitatii daca grupa o cere;

· Animator – care initiaza metode si le explica copiilor , pregateste materialele didactice si prezinta scopurile invatarii;

· Pedagog – care isi ajuta copiii in rezolvarea problemelor, ii motiveaza sa isi prezinte propriul punct de vedere; 

· Scenograf , actor – care creeaza scenografia activitatilor;

· Mediator – care rezolva potentialele conflicte ce pot aparea;

· Consilier – care isi ajuta copiii in rezolvarea problemelor , ii motiveaza sa-si prezinte propriul punct de vedere.

     Intregul proces educativ are in centrul sau copilul cu nevoile, trebuintele lui si in consecinta se adreseaza fiecarui copil din gradinita. Centrarea procesului educational asupra copilului presupune preocuparea permanenta a educatorilor pentru cunoasterea copilului ca individualitate si adaptarea programelor de formare la profilul individual al subiectului supus educatiei. Fiecare copil reprezinta o provocare pentru educatoare , de a gasi solutii , de a raspunde nevoilor afective, de cunoastere, de actiune si de afirmare a individualitatii.

     Prezentul curriculum prefigureaza mari tendinte de schimbare:

1. Diversificarea strategiilor de predare- invatare – evaluare cu accent deosebit pe;

a) Metodele activ – participative , care incurajeaza plasarea copilului in situatia de a explora si de a deveni independent. Activitatile de invatare sunt activitati pe domenii experientiale ( care pot fi activitati integrate sau pe discipline) jocuri si activitati alese  si activitati de dezvoltare personala. Activitatile pe domenii experientiale integrate sau pe discipline se desfasoara cu copiii in cadrul unor proiecte planificate in functie de temele mari precum si de nivelul de varsta si de nevoile si interesele copiilor din grupa. Astfel am planificat proiectul tematic ,,Eu , noi si lumea inconjuratoare” care cuprinde subtemele: ,,Eu am un corp, o minte”,Familia mea”, Vreau sa cresc sanatos”, Copilul politicos” precum si o saptamana de evaluare a proiectului.In cadrul proiectului am desfasurat activitati integrate imbinate armonios pe durata unei zile intregi si cu acest prilej au intrat si jocurile si activitatile alese sau cunostintele interdisciplinare le-am focalizat numai pe anumite domenii experientiale.In cadrul activitatilor am folosit alaturi de metodele clasice , metode activ- participative cum sunt : brainstormingul, explozia stelara, metoda cubului , turul galeriei etc.

b) Jocul ca forma fundamentala de activitate in copilaria timpurie

Jocurile si activitatile alese trebuie sa stimuleze copilul , sa-l ajute sa se orienteze , sa-l invite la actiune. Astfel am conceput si organizat mediul educational pe centre , tinand cont de spatiu, materialele disponibile si de nivelul de varsta al copiilor.

c) Evaluare – care trebuie sa urmareasca copilul in raport cu el insusi si mai putin raportarea la norme de grupEvaluarea am realizat-o intr-o modalitate care a incurajat dezvoltarea si progresul, a stimulat si motivat invatarea. Pentru aceasta am folosit tehnici si metode diversificate.

  2. Mediul educational trebuie sa permita dezvoltarea libera a copilului si sa puna in evidenta dimensiunea interculturala si pe cea a incluziunii sociale.

  3. Rolul familiei in aplicarea prezentului curriculum este acela de partene.Orice schimbare in educatie pune in discutie implicarea parintilor in activitatea din gradinita.O gradinita prietenoasa cu parintii trece dincolo de legaturile formale si oarecum firesti cu familiile copiilor si dezvolta adevarate parteneriate active folosind o gama larga si variata de modalitati.Parintii trebuie sa cunoasca si sa participe in mod activ la educatia copiilor lor desfasurata in gradinita( prezenta lor in sala de grupa , luarea deciziilor legate de educatia copiilor participarea la toate activitatile si manifestarile desfasurate in gradinita).Ex. –Incepand de dimineata cand copiii sosesc la gradinita informam parintii cu privire la activitatile ce se vor desfasura in acea zi , saptamana, le cerem parerea in legatura cu derularea proiectelor propuse si sprijinul in procurarea materialelor necesare desfasurarii proiectului propus.Intr-o gradinita prietenoasa se deruleaza programe de educatie a parintilor care au in vedere depasirea unor modele rigide si invechite promovate uneori de familie.Prin cursul pentru parinti ,,Educati asa” am sustinut activ directiile educatiei moderne care presupune libertatea de optiune , participarea la decizii , gandirea critica , exprimarea opiniei , rezolvarea de probleme aparute in cresterea si educarea copiilor.

     Sedintele ocazionale cu parintii ,discutiile individuale parteneriatul cu parintii cu tema ,,Impreuna pentru copiii nostri” pe care il derulam si in acest an scolar  sunt modalitati eficiente de implicare a parintilor in activitatea din gradinita.Parteneriatele cu familia, cu politia si cu scoala , pe care le derulam in acest an scolar sunt un bun mijloc de colaborare cu comunitatea locala.

   O schimbare importanta in educatia la nivel prescolar este faptul ca gradinita dezvolta un curriculum la decizia gradinitei in conformitate cu nevoile si interesele copilului . Programa  activitatilor extracurriculare este generoasa in tematici si activitati .Ele au un continut cultural , artistic,spiritual. Astfel serbarile desfasurate cu diferite ocazii, plimbarile in parc, vizitarea unor institutii din oras, sarbatorirea zilei de nastere a unui copil care a devenit un bun obicei in gradinita noastra , creaza copiilor buna dispozitie, satisfactie,bucurii.

     Accelerarea progresului mileniului III a produs schimbari in toate domeniile vietii noastre. Astfel au aparut noi directii de actiune , una dintre acestea fiind educatia ca proces de formare si sensibilizare a copiilor , tinerilor si adultilor pentru participare la abordarea si solutionarea problemelor cu care omenirea este si va fi confruntata.Acestor provocari li s-a raspuns cu educatii specifice , denumite ,,noile educatii”. Ele au forme diverse si sunt purtatoare de continuturi noi:

· Educatia ecologica si de protectie a mediului  realizata si in gradinita noastra prin activitati de educatie ecologica desfasurate in mod sistematic cum ar fi ingrijirea florilor din gradinita , participarea la curatenie in curtea gradinitei, plantarea de pomi in curtea gradinitei etc

· Educatia pentru participare , democratie si toleranta se regaseste in continutul activitatilor extracurriculare de tipul : marcarea unor evenimente si a unor sarbatori din viata copiilor , activitati umanitare

· Educatia pentru sanatate reprezinta pasul spre a invata copiii inca de mici sa respecte regulile de igiena personala si sa se obisnuiasca cu un regim rational de viata si alimentatie.

· Educatia religioasa  pentru cultivarea unor virtuti crestine si cultivarea comportamentului moral – religios.

· Educatia interculturala promoveaza atitudinea de deschidere , de acceptare si intelegere fireasca a raportului dintre un individ si ceilalti, respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a relatiilor de egalitate intre oameni( activitati comune cu grupa mare ,sectia maghiara)

   Totodata schimbarea in educatia timpurie vizeaza si anumite proiecte educationale , concursuri in care ne-am implicat cu copiii din grupa mare Am participat la proiectul educational national :,,Ruti te invata lectii pentru viata”, concursuri nationale si internationale cum sunt: ,,Culorile toamnei”, ,,Clinchet de clopotei”, ,,Europa si magia florilor de primavara” si altele.

    Prin toate activitatile desfasurate in gradinita , noi educatoarele trebuie sa fim pregatite si convinse ca prin interventiile noastre educative stimulam copiilor dorinta si nevoia de cunoastere, de miscare, de explorare, dorinta si nevoia de joc, de exprimare in forme cat mai variate.Copilul invata facand! Sa-i oferim toate oportunitatile de a invata , asigurandu-i protectie, siguranta incurajare si mai presus de toate iubire!
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PARTENERIATUL GRĂDINIŢĂ-FAMILIE, FACTOR IMPORTANT ÎN REALIZAREA EDUCAŢIEI PREȘCOLARULUI
Prof.înv.preșcolar Buciu Elena – Grădinița cu program prelungit „Căluțul de mare” Constanța


Copiii sunt speranța omenirii de a avea un viitor. 


Pregătirea copiilor pentru o lume nouă, complexă, în continuă schimbare, în mare măsură necunoscută, este o sarcină dificilă, care se impune cadrelor didactice ca o necesitate vitală a timpului. De felul în care ne creștem și educăm urmașii depinde lumea de mâine.


Sub impulsul cerințelor dezvoltării sociale, sistemele de învățământ se modifică, tinzând spre modernizarea metodelor de predare, a conținutului, a formelor de organizare, precum și a formelor de colaborare, de cooperare dintre diferitele instituții educative (familie-grădiniță-școală).


O condiție importantă în derularea eficientă a procesului instructiv-educativ din grădiniță o constituie asigurarea unui raport direct proporțional între factorii implicați în dezvoltarea la această vârstă: familia, grădinița, societatea. Este știut faptul că, în cadrul acestui „complex formativ”, rolul principal aparține grădiniței, instituție specializată în realizarea educației preșcolare. 


Activitatea cadrelor didactice din grădiniță implică un înalt grad de responsabilitate personală și civică, deoarece, de modalitățile complete de realizare a educației preșcolare depinde, în mare măsură, întreaga dezvoltare ulterioară a personalității copilului. Pentru reușita actului educațional, munca depusă de educatoare trebuie continuată, susținută și întărită de familie. În acest sens educatoarea trebuie să asigure o permanentă colaborare între grădiniță și familie și să-i convingă pe părinți să păstreze unitatea de cerințe adresate preșcolarilor cu cele ale grădiniței.


Unitatea de acțiune a celor doi factori „grădiniță-familie” în opera de formare a copilului este condiționată de unitatea de vedere, de un mod comun de lucru și o bună cunoaștere reciprocă.

Relația grădiniță-familie este un subiect des abordat în literatura de specialitate și supus atenției, mai ales pe fondul schimbărilor sociale multiple din ultimul timp.


Premisa de la care trebuie să pornească întreaga activitate este unitatea, continuitatea și competența în munca educativă. Grădinița și familia trebuie să urmărească tot timpul ca viitorul cetățean să-și formeze o personalitate armonioasă care să poată răspunde situațiilor multiple și variate ale vieții. Dacă el a învățat să se comporte, își va găsi cu siguranță drumul și va fi pregătit pentru a se adapta progresului și schimbărilor.


Buna cunoaștere a ceea ce trebuie să primească copilul și primește concret din partea familiei, conjugată cu o muncă metodică, pe baze științifice, din grădiniță, în condițiile unei bune și permanente colaborări dintre familie și grădiniță, a unei îndrumări suficiente a familiei reprezintă pârghii de bază în munca cu preșcolarului.


Activitatea educativă din grădiniță nu poate fi izolată, separată de influențele educative ce se exercită asupra copilului din partea familiei. Educația trebuie să se manifeste permanent ca o acțiune coerentă, complexă și unitară a grădiniței și a familiei. Preșcolarul trebuie să aibă toate condițiile unui cadru optim în care să se dezvolte și această răspundere revine în mare măsură familiei care poate îndeplini această sarcină doar printr-o colaborare eficientă cu grădinița.


La intrarea în grădiniță, părinții sunt cei care dețin toate informațiile legate de copil: stare de sănătate, mod de comportare, obiceiuri alimentare, particularități de învățare, probleme de dezvoltare. 
Familia oferă copilului un mediu afectiv, social și cultural. Mediul familial, sub aspect afectiv, este o școală a sentimentelor deoarece copilul trăiește în familia sa o gamă variată de relații interindividuale, copiindu-le prin joc în propria conduită. Cu triplă funcție, reglatoare, socializatoare și individualizatoare, familia contribuie în mare măsură la definirea personalității și conturarea individualității fiecărui copil.


În același timp, grădinița, ca primă instituție care se conduce după principii și metode științifice, deține mijloace specifice pentru valorificarea potențialului fizic și psihic al fiecărui copil. Ea poate oferi părinților o imagine obiectivă a copilului, poate sprijini și orienta familia în educarea copiilor.


Îmbinarea în parteneriat a informațiilor deținute de părinți cu cele ale grădiniței trebuie să fie în beneficiul copilului. Educatoarea trebuie să lucreze cu familia în scopul organizării activităților zilnice, asigurării educației și întâmpinării nevoilor sale. În același timp, educatoarea nu trebuie să uite că familia învață împreună cu copilul. Copilul este un membru nou și unic al familiei și trebuie să învețe să-l cunoască cu tot ce ține de personalitatea, temperamentul și stilul său.


Parteneriatul presupune realizarea unei alianțe pentru atingerea unor obiective comune, iar pentru funcționarea parteneriatului este nevoie de respect, încredere reciprocă, consens cu privire la scopurile acțiunilor și strategiilor de atingere a acestora și de asumarea în comun a drepturilor și responsabilităților. Aceste lucruri se pot realiza doar printr-o apropiere în dublu sens, în vederea unei suficiente cunoașteri de ambele părți.


Unitatea de acțiune a celor doi factori (grădiniță și familie) în vederea formării copilului este condiționată de un mod comun de lucru și de o bună cunoaștere reciprocă, iar începutul este dat de cunoașterea familiei de către educatoare, a caracteristicilor și potențialului ei educativ. Familia este o sursă principală de informații privind relațiile interpersonale dintre membrii acesteia, așteptările privind educația copilului, stilul educațional, autoritatea părinților și metodele educative folosite, valorile promovate, climatul educațional, responsabilitățile pe care copilul le îndeplinește.


Educatoarea trebuie să ofere părinților numeroase ocazii de a se implica în programul grădiniței, comunicând în fiecare zi, spunându-le despre cum și-a petrecut copilul lor timpul, ce activități de învățare a desfășurat, ce progres sau regres a realizat copilul sau anunțându-i ce activități sau întâlniri au planificat. Ea trebuie să ajungă să cunoască bine familia și copilul, de aceea va folosi toate ocaziile pentru a comunica cu familia și a schimba informații. Frecvența și conținutul discuțiilor cu familia vor depinde și de dorința acesteia de a comunica cu educatoarea sau de nevoile și preferințele ei.


Exista mai multe modalități prin care se poate realiza un parteneriatul dintre grădiniţă şi familie pentru a dezvolta o colaborare reala intre aceste două instituții:

1. Participarea părinților la activitățile desfășurate de copil în sala de grupă și la activitățile extracurriculare (vizite excursii, drumeții, etc.) are un dublu câștig: pe de o parte, copilul se va simți protejat de prezența părinților, astfel încât va fi mai deschis spre explorare; pe de altă parte, se va face un transfer de abilități practice și cunoștințe de la educatoare spre părinți, prin exersarea amenajării spațiilor, a comunicării cu copilul, prin observarea atentă a acestuia într-un alt context decât cel de acasă.

2. Amenajarea unui spațiu din grădiniță, accesibil părinților, destinat afișării lucrărilor copiilor și informațiilor utile pentru educarea copiilor acasă, pliante despre cursuri și concursuri pentru copii. Aici ei se pot întâlni cu alți părinți, pot analiza și aprecia munca copiilor, pot citi informațiile expuse la avizier. De obicei acest spațiu se poate amenaja pe holul grădiniței.

3. Întâlniri săptămânale de consiliere/consultații cu părinții în vederea asigurării unei comunicări constante, prompte și eficiente cu aceștia. Aici se încadrează și ședințele semestriale/ocazionale cu părinții.

Pentru că aceste întruniri sunt destinate părinților, subiectele alese trebuie să fie de interes pentru aceștia. Întrunirile vor fi benefice numai dacă se axează pe problemele care îi preocupă pe părinți. Educatoarea poate afla care sunt interesele familiei prin întâlnirile informale sau prin intermediul chestionarelor referitoare la interesele familiei. Anumite subiecte pot fi prezentate și urmate de un dialog, familiile putând în acest caz să-și practice abilitățile și experiența.

4. Întâlniri individuale periodice. Educatoarea va analiza evoluția dezvoltării copilului, va identifica care sunt domeniile de dezvoltare care necesită o diversificare a activităților, care sunt activitățile care sunt realizate cu ușurință acasă, modul în care copilul reacționează la diverse activități propuse. Educatoarea poate evalua dacă abilitățile parentale au nevoie de suport și îi poate oferi familiei diverse materiale pentru ași îmbogăți cunoștințele și dezvolta capacitățile parentale.

5. Vizitele la domiciliu trebuie să apară în plan doar după consolidarea relației de încredere dintre părinte și educatoare. Vizita la domiciliu este investită adesea cu un puternic rol evaluativ, care se adresează în special familiei. Important este ca familia să nu resimtă aceste vizite ca abuzive, ci ca modalități de colaborare partenerială, pentru a determina un răspuns cât mai adecvat nevoilor de dezvoltare ale copilului lor.

6. Serbările constituie un prilej de cunoaștere și de satisfacție reciprocă pentru realizările copiilor. Reușitele copiilor trebuie sărbătorite, de aceea cu diferite ocazii educatoarele organizează serbări. Părinții se pot implica în desfășurarea repetițiilor, în confecționarea costumelor sau a decorului pentru aceste serbări, dar și în organizarea unor mini petreceri pentru copii cu ocazia zilei de naștere a copilului lor.


Colaborarea familiei cu grădinița poate fi îmbunătățită prin:

· Explicarea părinților a importanței colaborării grădiniță-familie în beneficiul copiilor;
· Planificarea și desfășurarea unor activităților la care părinții manifestă disponibilitate;

· Planificarea activităților cu părinții în funcție de timpul acestora;
· Reducerea ca durată a întâlnirilor cu părinții prin concentrarea materialelor prezentate, xeroxarea lor sau punerea pe suporturi-CD, postarea pe site-ul grădiniței a unor aspecte din timpul desfășurării activităților  și folosirea eficientă a timpului pentru dialog și împărtășirea de idei.
Participând afectiv și efectiv la viața grădiniței, părinții nu vor mai vedea doar funcția socială a acesteia, de supraveghere a copiilor atunci când ei lipsesc de acasă, ci vor conștientiza că ea desfășoară un proces instructiv-educativ bine fundamentat și organizat.  


Numai o bună colaborare între grădiniță și familie, o mai mare implicare a părinților în activitatea grădiniței (inclus în luarea deciziilor) va îmbunătăți colaborarea dintre acești doi factori foarte importanți în creșterea și dezvoltarea copilului preșcolar.


În concluzie, cultivarea unei relații de parteneriat afectiv între grădiniță și părinți în sprijinul educației și creșterii copilului constituie cheia succesului viitor în adaptarea și integrarea școlară. Este primul pas către o educație deschisă, flexibilă si dinamică a personalității copilului.
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                                    Rolul familiei si gradinitei  

                              in dezvoltarea intelectuala a copilului    

Prof. Buduru Andi

Gradinita   p. p. ,,Casuta fermecata ‘’ Giurgiu                                                                                 
Familia există din cele mai vechi timpuri, dar a cunoscut modificări  de la o societate la alta.  Copilul a devenit treptat centrul familiei sale . Rolul educativ al părinţilor este legat de apariţia sentimentului familiei şi a sentimentului copilăriei . Cele două sentimente s-au constituit treptat, unul pe baza celuilalt, implicând asumarea unei funcţii afective atât în raporturile dintre soţi, cât şi în raportul dintre părinţi şi copii .

Părinţii sunt primii educatori din viaţa copilului, fapt recunoscut în pedagogie încă de la Komenschi, care, în prima carte de educaţie a copilului, considera că educaţia primită de acesta până la vârsta de şase ani, în primul rând de la mama, este determinantă pentru dezvoltarea sa ulterioară .
               Familia este grupul cel mai important dintre toate grupurile sociale, deoarece ea influenţează şi modelează persoana umană . Unii merg chiar mai departe şi susţin că acţiunea ei asupra persoanei e atât de mare, încât ea egalează acţiunea celorlalte grupuri sociale . Familia este adevăratul laborator de formare a persoanei

              Începând  din  primii  ani  de  viaţă , copilul  preia  de  la  cei  din  jur  gesturi , atitudini , limbajul , exemple  de  comportament . Prima  relaţie  a  copilului  cu  lumea  exterioară   este  cea  cu  familia . Aceasta  îi  oferă  copilului  primele  informaţii  despre  lumea  ce-l  înconjoară , primele  norme  şi  reguli  de  conduită , dar  şi  climatul  socioafectiv . Acest  tip  de  relaţie  este  hotărâtoare  în  devenirea  personalităţii  nu  numai  prin  faptul  că  ea  este  primordială  şi  se  menţine  pe  toată  durata  vieţii , dar  şi  prin  faptul  că  familia  mediază  şi  condiţionează  comunicarea  şi  interacţiunea  cu  celelalte  componente  sociale , în  special  cu  şcoala .

                        Influenţele  educative  pe  care  familia  le  exercită  asupra  copiilor  se  pot  manifesta  fie  direct , prin  acţiuni  mai  mult  sau  mai  puţin  dirijate , fie  indirect , prin  modele  de  conduită  oferite  de  către  membrii  familiei , precum  şi  prin  climatul  psihosocial  existent  în  familie . Modelele  de  conduită  oferite  de  părinţi – precum  şi  climatul  socioafectiv  în  care  se  exercită  influenţele  educaţionale  constituie  primul  model  social  cu  o  influenţă  hotărâtoare  asupra  copiilor  privind  formarea  concepţiei  lor  despre  viaţă , a modului  de  comportare  şi  relaţionare  în  raport  cu  diferite  norme  şi  valori  sociale . Este  unanim  recunoscut  faptul  că  strategiile  educative  la  care  se  face  apel  în  familie , mai  mult  sau  mai  puţin  conştientizate , determină  în  mare  măsură  dezvoltarea  personalităţii , precum  şi  rezultatele  şcolare  ale  copiilor , comportamentul  lor  sociomoral.

Fiecare copil are un limbaj principal de iubire, o modalitate în care el înţelege cel mai bine afecţiunea părintelui . Iubirea este fundamentul unei copilării lipsite de griji . Fiecare copil are propria modalitate de a oferi şi de a primi iubire. Cînd copilul se simte iubit, este mai uşor de disciplinat şi de format decât atunci când simte că rezervorul său emoţional este gol . Iubirea adevărată este totdeauna necondiţionată . Iubirea necondiţionată este iubirea totală, este o lumină călăuzitoare care străluceşte în întuneric şi ajută părinţii să-şi dea seama ce trebuie să facă pentru  a-şi creşte copilul . Iubirea necondiţionată înseamnă a iubi copilul indiferent de cum arată, de ce talent manifestă, de cum ar vrea să fie, de ceea ce face . Fundamentul iubirii aşezat în primii ani de viaţă afectează capacitatea copilului de a învăţa şi determină în mare parte momentul în care va fi capabil să sesizeze şi un alt tip de informaţii . Dacă iubirea va fi alimentată aşa cum se cuvine, copilul va înflori şi va binecuvânta lumea prin frumuseţea sa ; fără iubire va deveni o floare veştejită, însetată .

Există cinci modalităţi în care copiii exprimă şi înţeleg iubirea : mângâierile fizice, cuvintele de încurajare, timpul acordat, darurile, serviciile .

Mângâierile fizice sunt cea mai puternică voce a iubirii . Copiii care sunt ţinuţi în braţe , sunt îmbrăţişaţi, sărutaţi, se dezvoltă mai devreme din punct de vedere emoţional, decât cei care sunt lăsaţi multă vreme fără un contact fizic. Ţinutul în braţe în timp ce i se citeşte o poveste devine amintire pentru tot restul vieţii .

Cuvintele de încurajare , “balsam pentru suflet”, hrănesc interiorul copilului, dându-i sentimentul valorii de sine şi al siguranţei, căci “în voia limbii este viaţa şi moartea” (proverb ebraic ) . Tonul vocii, blândeţea, atmosfera afectuoasă, toate comunică o căldură emoţională şi multă iubire . Cuvintele de laudă, de încurajare, cuvintele călăuzitoare, tonul agreabil şi o mânie stăpânită vor aduce oricând un câştig însutit . Un mesaj pozitiv transmis în mod negativ va aduce rezultate negative .

Timpul acordat este darul pe care părintele îl oferă prin prezenţa sa copilului .Cu cât legătura emoţională dintre copil şi părinte este mai puternică, cu atât scade posibilitatea de a se ajunge la un comportament ce presupune delicvenţă . Timpul acordat trebuie să presupună şi un contact vizual plăcut şi plin de afecţiune  precum şi a desfăşura o activitate împreună, cunoscând astfel mai bine copilul, împărtăşind gândurile şi sentimentele . Tot ceea ce se face împreună cu copilul va conta întotdeauna .

Darurile sunt o formă de recunoştinţă sau de stimulare . Adevăratul dar exprimă iubirea pentru orice persoană, gestul fiind făcut de bunăvoie . 

             Serviciile pline de iubire nu sunt sclavie, se fac de bunăvoie. Serviciile cu compasiune şi iubire sunt caracteristice părinţilor cu vocaţie . A fi părinte bun nu înseamnă a oferi copilului tot ce îşi doreşte .

            Părinţii au rol major în disciplinarea copilului , misiune dificilă care presupune înţelepciune, imaginaţie, răbdare şi multă dragoste . 

Părinţii sunt cheia capacităţii copiilor de a învăţa şi de a reuşi în toate direcţiile.
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             RELAŢIA PĂRINTE – COPIL - EDUCATOARE, FACTOR IMPORTANT ÎN DEZVOLTAREA ARMONIOASĂ A COPILULUI

Ed. BUSUIOC  ANICA

Gradinita nr. 9 Giurgiu
Implicarea familiei în cadrul programului desfăşurat în grădiniţă este esenţială pentru îmbogăţirea mediului stimulativ, fixarea şi lărgirea cunoştinţelor asimilate în sala de grupă. Implicarea familiei în program va întări sprijinirea ţelurilor educaţionale. Implicarea părinţilor în activitatea preşcolară este în beneficiul copiilor, al familiei şi al calităţii actului educaţional.
Dezvoltarea personalităţii copilului este un proces complex, care se desfăşoară în timp şi presupune acţiunea simultană a eredităţii, a educaţiei şi a mediului.


Influenţa părinţilor asupra formării copilului ca viitor om cu respect faţă de cei ce-l educă se simte încă din perioada grădiniţei. Nu de puţine ori se întâlnesc copii care nu respectă cerinţele educatoarei sau care fac aprecieri necuviincioase la adresa ei. De cele mai multe ori, aceşti copii vin din familii care au obiceiul de a ponegri autorităţile locale, şefii de la locul de muncă sau chiar educatoarea sau învăţătoarea copiilor mai mari. Copilul este obişnuit deci, cu lipsa de respect. Aceşti copii, de multe ori, refuză să vină la grădiniţă. Discutarea cadrului didactic în directe făcute de către părinţi sădesc în sufletele copiilor neîncrederea, frica.


Atunci, când unii copii povestesc acasă, de exemplu, că educatoarea nu-i apreciază lucrarea ca fiind cea mai bună, părinţii fac afirmaţia celor protejaţi. Dacă copilul nu spune primul poezia la serbare, părintele nu caută cauza, ci acuză educatoarea că ar fi lipsită de tact pedagogic. Desigur că, în felul acesta, copilul îşi pierde încrederea în educatoare şi devine nepoliticos, nemaisupunîndu-se cerinţelor acesteia şi reacţionând greşit. 


Copilul nu se educă numai prin îndemnurile părinţilor, ci şi prin exemplele personale pe care părinţii le oferă acestuia. Există multe cazuri când părinţii intră în grădiniţă fără să salute personalul care lucrează în incinta acesteia. Prin firea lucrurilor, copilul trebuie să găsească în imediata sa apropiere, realitatea corectă a persoanei de care sunt ataşaţi, realitate care să-i inspire conduita. Desigur că, aceste exemple de conduită se corectează pe parcurs, se îmbogăţesc, ajungând chiar să se modifice. În acest proces, intervin grădiniţa, şcoala, societatea care contribuie la modelarea personalităţii copiilor. Prima etapă în acest proces de organizare şi formare a membrului societăţii este reprezentată, însă, de identificarea cu personalitatea tatălui sau a mamei. 


Lipsit de un model, de un exemplu cu care să se identifice în propriul său cămin, copilul va găsi astfel de modele în afara acestuia, într-o persoană valoroasă pentru el, cum ar fi , de exemplu: educatoarea, învăţătoarea.


Din nefericire însă, adeseori, copilul care este lipsit de autoritatea părintească pozitivă şi eficientă îşi va afla prieteni printre indivizii străzii. În acest caz, efectele negative pot fi prezise cu corectitudine.


Copiii provin din familii care se deosebesc între ele prin condiţiile de trai, prin gradul de cultură al părinţilor, fapt care îşi imprimă pecetea asupra caracterului şi conduitei copilului.


Se mai produc încă abateri de la regulile morale şi civice în unele familii. Cel mai frecvent se înregistrează astfel de cazuri acolo unde părinţii consumă alcool. Unii copii observă aceste fapte şi le sesizează părinţilor, în felul lor, dar, sincer.


Tensiunile şi confictele dintre părinţi şi copii, pot avea o intensitate diferită şi o durată variabilă, distingându-se forme simple, cum ar fi: cearta, neînţelegerea, contrazicerea, refuzul asumării unei obligaţii conjugale sau forme complexe, precum: agresivitatea fizică, violenţa, alungarea unui partener de la domiciliu. În condiţiile în care părinţii vor avantaja un copil în favoarea altuia, nerepectând raportul dintre merit şi recompense, pot apărea situaţii de rivalitate, gelozie fraternă. Copilul dezavantajat va utiliza mecanisme de apărare, cum ar fi: încordarea, izolarea sau prefăcătoria, minciuna.


Părinţii trebuie să acorde copilului atenţie totală pentru ca acesta să vadă că suntem interesaţi să îl ascultăm. Retragerea cu el într-un loc liniştit şi evitarea prezenţei altor persoane la discuţie îi pot arăta copilului că părinţii sunt cu adevărat interesaţi de problema lui. Copilul trebuie să fie sigur că “problema” se va rezolva “între ei”. Indiferenţa este la fel de dăunătoare. Copilul se simte respins şi neglijat dacă, atunci când îşi împărtăşeşte gândurile părinţilor, aceştia continuă să privească la televizor sau să îşi vadă în continuare de treabă. Încetarea oricărei activităţi este necesară pentru a-şi demonstra disponibilitatea.


În cazul copiilor mici este importantă şi atitudinea pe care părinţii o au. Ei nu trebuie să se simtă dominaţi nici măcar fizic, din această cauză fiind bine ca părinţii să coboare la nivelul lor atunci când le vorbesc sau îi ascultă.


Din cele observate în timpul activităţii mele în incinta acestei grădiniţe am dedus că de educarea şi îngrijirea copiilor prea puţin se ocupă ambii părinţi, rezultatele fiind pe măsura participării lor la educaţie.


Este important pentru copii să vadă că părinţii vin la serbările lui sau cu ocazia altor activităţi desfăşurate în incinta grădiniţei sau în afara acesteia. În cadrul grădiniţei noastre am desfăşurat serbări în jurul bradului de Crăciun împodobit în curtea grădiniţei, am organizat un foc de tabără şi un spectacol de circ cu ocazia sărbătoririi Zilei Copilului,etc. Copiii ai căror părinţi au fost alături de ei cu ocazia acestor evenimente au fost foarte fericiţi, dar au existat şi copii ai căror părinţi nu au putut fi alături de ei din diferite motive. Aceşti copii au fost foarte supăraţi, suferind chiar din cauza absenţei părinţilor lor.


Şedinţele cu părinţii sunt prilejuri pentru a-i informa pe aceştia referitor la modul cum se comportă copilul lor în relaţia cu ceilalţi copii, cum se descurcă acesta în cadrul activităţilor educative, etc. Tot la aceste şedinţe, educatoarea este informată de părinţi despre problemele pe care aceştia le parcurg şi de cele mai multe ori le oferă soluţii.


Aşadar, dialogul dintre educatoare şi părinţi este foarte necesar, de exemplu: educatoarea constată că sunt copii care vin la grădiniţă obosiţi. În acest caz, li se adresează părinţilor, fie atrăgându-le atenţia să solicite mai puţin copilul în activităţi gospodăreşti, fie să petreacă mai puţin timp privind programul TV. 


Grădiniţa, prin metodele şi procedeele pedagogice, are datoria de a interveni direct în cazurile de îndrumare greşită a copilului în familie. Toate îndrumările şi intervenţiile trebuie să aibă în vedere viitorul om ce ar putea altera atmosfera în propriul său cămin şi, chiar, la locul de muncă în care acesta va ajunge.


Familia, ca prim grup cu care ia contact copilul, rămâne reperul permanent şi fundamental în condiţia indivizilor, în manifestarea unor atitudini civice, moral-comportamentale.
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Rolul activităţilor matematice din grădiniţă în vederea 

integrării optime a copiilor în activitatea şcolară

Educatoare CHILEA  ELENA

Gradinita p. p. ,, Scufita Rosie ‘’ Giurgiu

Generalităţi

Învăţământul preşcolar asigură pregătirea copiilor de 3-7 ani pentru integrarea cu succes în activitatea şcolară.

Accentul cade, în preşcolaritate, pe dezvoltarea dimensiunii formative a pregătirii, pe dobândirea unor capacităţi, abilităţi şi operaţii intelectuale necesare actului de cunoaştere care favorizează învăţarea.

Este necesar să se realizeze o legătură strânsă a activităţilor matematice cu universul de fapte şi întâmplări din viaţa cotidiană a copiilor. Începând cu vârsta preşcolară, cunoştinţele matematice pot fi introduse, treptat, la diferite nivele de vârstă.

Pregătirea copiilor pentru formarea conceptului de număr natural este unul din obiectivele importante ale activităţilor matematice din grădiniţă, obiectiv aprofundat şi consolidat în şcoală.

Introducerea în programa învăţământului preşcolar a unor cunoştinţe elementare despre mulţimi are în vedere că teoria mulţimilor stă la baza matematicii moderne, iar înţelegerea noţiunii de număr este strâns legată de cea de mulţime.

Valenţe formative ale activităţilor matematice din grădiniţă

La vârsta grupei mici, experimentele au evidenţiat următoarele aspecte caracteristice:

· copilul percepe mulţimea numai dacă este  compusă din acelaşi fel de obiecte;

· percepţia diferenţiată a cantităţii se reflectă în limbaj;

· copiii nu percep schimbările cantitative ce pot interveni;

· culoarea şi forma sunt dominante sub raport perceptiv;

· intuiţiile elementare ale numărului sunt prenumerice, lipsite de conservare.

La vârsta de 4-5 ani reprezentările despre mulţimi se dezvoltă şi copilul percepe mulţimea ca o totalitate spaţial structurată.

Acţiunea cu grupurile de obiecte permite copiilor perceperea însuşirilor de de formă, dimensiune, perceperea cantităţii, prin intermediul analizatorilor tactil, vizual, auditiv, dezvoltându-le astfel percepţiile.

La grupa mică obiectele sunt clasificate după o singură însuşire comună (formă, culoare sau mărime), lagrupa mijlocie copii îşi formează reprezentări mai ample despre însuşirile obiectelor, le clasifică după 2-3 criterii asociate (mulţimea merelor mici şi galbene), recunosc mulţimi de obiecte redate în desen, prin imagini concrete ale obiectelor sau prin imagini simbolice simple (cercuri, liniuţe, puncte), ordonează în şir crescător/descrescător obiectele unui grup.

La grupa mare şi pregătitoare, cunoştinţele matematice ale copiilor se aprofundează şi se îmbogăţesc.

Cultivarea calităţii gândirii logice reprezintă una din trăsăturile de bază ale activităţilor din grădiniţă.

Ideea de mulţime se poate introduce la un nivel concret-intuitiv în cadrul activităţilor matematice şi prin folosirea experienţei de viaţă a copiilor. Se poate vorbi de interdisciplinaritate între activităţile matematice şi jocurile copiilor.Activităţile matematice contribuie la îmbogăţirea vocabularului copiilor prin utilizarea limbajului matematic specific: “mai multe”, “tot atâtea”, “plus”, “minus”, “egal” ş.a.

În cadrul jocului copilul îşi modeleazătrăsăturile de personalitate: respectul pentru alţii, corectitudinea, cinstea, responsabilitatea.

Jocul logico-matematic, mijloc eficient în dezvoltarea structurilor operatorii ale gândirii

Copiii se familiarizează cu operaţii cu mulţimi prin jocurile logico-matematice.Sarcinile jocurilor logice se complică progresiv. Există o varietate de jocuri care se pot organiza cu preşcolarii.

Pentru consolidarea cunoştinţelor referitoare la descrierea unor piese geometrice (formă, mărime, culoare, grosime), se pot organiza jocurile: “Biblioteca”, “Spune ce ştii despre această piesă” ş.a. Pentru exersarea operaţiilor cu mulţimi şi a limbajului aferent acestora se vor utiliza jocurile: “Găseşte jocul potrivit”, “Jocul cu trei cercuri”, “Unde sunt prietenii mei?” ş.a.

Pentru reuşita acestor jocuri, educatorul trebuie să determine copiii să caute soluţii, să imagineze singuri diferite variante de rezolvare şi să conştientizeze că sunt mai multe căi de rezolvare. Deasemenea se va cere copiilor să argumenteze soluţia găsită, să-şi corecteze greşelile, să verbalizeze acţiunile, să exprime rezultatele obţinute pentru a-şi exersa limbajul matematic.

Formarea conceptului de număr natural

La formarea conceptului de număr natural, conform teoriei mulţimilor, conduc următoarele: clasificarea obiectelor în grupe omiogene şi neomogene, compararea lor, stabilirea corespondenţelor şi deosebirilor.

Piaget pune la baza  conceptului de număr noţiunea deordonare a elementelor unei mulţimi.

Numărul natural se defineşte sub două aspecte: ordinal şi cardinal.

Numărul natural este o clasă, o structură alcătuită din elementele unei mulţimi echipotente (cu acelaşi număr de elemente).

Este important să se facă o delimitare conceptuală între numărul cardinal şi numărul ordinal sau numărul de ordine.

La grupa mică se realizează familiarizare cu numărul şi număratul de la 1 la 3. La grupa mijlocie, copiii îşi fixează numerele de la 1 la 3, învaţă să numere până la 5, să construiască grupele de obiecte, să raporteze numărul exprimat verbal la cantitatea corespunzătoare, să recunoască cifrele, ataşându-le mulţimilor de obiecte/imagini/ simboluri.

L grupa mare copiii numără de la 1 la 10, iar la grupa pregătitoare chiar în limitele  1-20 (facultativ).

Jocul didactic este un mijloc eficient şi atractiv pentru însuşirea numeraţiei: “Numără mai departe”, “Caută atâtea obiecte câte îţi arată cifra”, “Completează scara numerelor”, “Caută vecinii”, “A câta rândunică a zburat?”.

Între modalităţile de evaluare, la grupele mari fişele de muncă independentă ocupă un loc important.  

Este eficientă introducerea unor poezii, ghicitori, jocuri-numărătoare, care înlătură monotonia prin ritmul, rima şi muzicalitatea lor.

Cunoştinţele dobândite de copii în activităţile matematice se pot transfera în aproape toate activităţile comune.Sunt create premisele unei învăţări mai rapide şi uşoare a aritmeticii în ciclul primar.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES PRIN INTERMEDIUL

EDUCAŢIEI INTERCULTURALE
Educatoare CHIRITA  ANA
Gradinita Branistea , Comuna Oinacu , Jud . Giurgiu
Educaţia specială este concept fundamental utilizat în cadrul procesului instructiv-educativ al copiilor cu deficienţe si care se desprinde tot mai mult de conţinutul învăţământului special.

Principiile care stau la baza educaţiei speciale:

· toţi copiii trebuie să înveţe împreună indiferent de dificultăţile pe care le întâmpină aceştia sau diferenţele dintre ele;

· societatea şi şcoala trebuie să le acorde tot sprijinul suplimentar de care au nevoie pentru a-şi realiza educaţia în şcoala publică;

· formarea şi dezvoltarea şcolilor incluzive atât în mediu urban cât şi în cel rural prin asigurarea resurselor umane precum şi a celor materiale;

· educaţia egală se realizează prin acordarea sprijinului necesar pentru fiecare copil cu deficienţe în funcţie de cerinţa individuală.

Activitatea de incluziune şi de integrare a copiilor cu deficienţe în şcoala publică trebuie facută cu mult simţ de răspundere de către specialiştii care acţionează la diferite nivele structurale.

Educaţia interculturală propune o abordare pedagogică a diferenţelor culturale, strategie prin care se iau în consideraţie specificităţile spirituale (diferenţe culturale) sau de alt gen (diferenţa de sex, diferenţa socială sau economică etc.), evitându-se, pe cât posibil, riscurile ce decurg din schimburile inegale dintre culturi sau, şi mai grav, tendinţele de atomizare a culturilor. 

Educaţia interculturală se referă la teme ca “acceptare şi participare”, “învăţarea convieţuirii – a învăţa să trăieşti împreună”, evitarea “stereotipiilor şi a prejudecăţilor” şi propune soluţii pentru promovarea valorilor democraţiei şi interculturalităţii /multiculturalităţii. Dezvoltarea abilităţilor de comunicare interculturală presupune învăţarea acestora atât în cadrul organizat (educaţia formală), cât şi în şi prin activităţi de educaţie non-formală şi informală.

Şcoala interculturală:

- are ca obiective păstrarea şi apărarea diversităţii culturale a populaţiei şi prezervarea unităţii şcolii;

- realizează un proces de integrare prin preluarea preachiziţiilor culturale pe care le posedă elevii; 

- invită profesorii să înţeleagă şi să valorifice potenţialurile culturale ale elevilor ; 

- presupune o nouă manieră de concepere şi implementare a curriculum-urilor şcolare şi o nouă atitudine relaţională între profesori, elevi, părinţi; 

Competenţa interculturală presupune atât din partea cadrului didactic,cât şi a copiilor, a părinţilor un ansamblu de elemente interiorizate şi încadrate funcţional personalităţii,care să permită şi să susţină reacţii fireşti, adecvate în diferite contexte educaţionale, percepţii ale diversităţii culturale şi etnice fără etichetări categoriale nefondate, de tipul prejudecăţilor şi stereotipurilor sau tensionărilor.

Dobândirea acestei capacităţi se realizează prin suprapunerea mai multor tipuri de influenţe grupate în trei dimensiuni:

· cognitivă - care cuprinde elemente simple,fundamentale din domeniul psihologiei sociale, antropologiei culturale,s ociologiei etc. reînterpretate, adaptate şi armonizate în funcţie de necesităţile proprii;

· instrumental – metodologică - pedagogia interculturală apelează la acelaşi ansamblu de metode activ-participative, la aceleaşi strategii de învăţare prin cooperare,prin descoperire pe care le utilizează orice formă de pregătire modernă şi eficientă;

· expresivă (relaţional-comportamentală) - aceasta constând în efortul susţinut şi responsabil al nostru,al educatoarelor, de autoconstrucţie interioară şi în disponibilitatea transferării unor astfel de atitudini de deschidere către diversitate,către întregul spaţiu educaţional(preşcolari, părinţi, personal de sprijin etc).

Formarea noastră pentru interculturalitate ne va ajuta: să răspundem nevoilor fiecărui copil, să le recunoaştem aptitudinile,să le asigurăm medierea de care aceştia au nevoie şi să veghem ca fiecare să fie recunoscut în cadrul grupului; să descoperim, să apreciem şi să ajutăm la valorificarea aptitudinilor copiilor născuţi în medii defavorizate.

Este evident că interculturalismul devine o experienţă umană normală şi mai ales inevitabilă.  Formarea şi educarea copiilor să nu fie lăsate să se deruleze de la sine, ci să constituie preocupări majore ale cadrelor didactice. 

Sentimentul apartenenţei la o comunitate multiculturală se formează din primii ani ai vieţii, altfel spus, în cei ,, şapte ani de acasă’’, care includ, firesc, anii petrecuţi în grădiniţă. Iată de ce revine educatoarelor ,în ansamblu, misiunea de a dezvolta în forme şi conţinut activităţi de educare şi formare multiculturală a copiilor.Cadrele didactice bine intenţionate,convinse pe drept că toţi copiii sunt egali, iar majoritarii nu sunt mai presus de ceilalţi, ignoră diferenţele dintre copii, stabilind perspectiva majoritară ca normă aplicabilă tuturor şi fără negociere.

Vom considera interculturalitatea o parte componentă a realităţii zilnice din grădiniţă,şi nu o temă sau o activitate adăugată. De asemenea acordăm atenţie materialelor expuse, organizării spaţiului care să permită învăţarea prin colaborare, comunicarea, şi nicidecum marginalizarea unor copii. Am căutat să deschidem spaţiul grădiniţei către comunitate şi specificul ei organizând întâlniri, excursii, serbări cu specific intercultural.
Educaţia interculturală joacă un rol important în viaţa copilului cu CES dezvoltând trăsături pozitive de caracter şi pregătindu-l pe copil pentru o bună integrare în viaţa socială.
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Dreptul la educaţie al copiilor în era digitală 

Prof . inv . pres . CRACEA MARIA

Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‚’ Giurgiu
Dreptul la educaţie al copiilor este recunoscut astăzi la nivel mondial şi consfinţit prim majoritatea declaraţiilor şi convenţiilor internaţionale în materie. În plus UE a consfinţit prin Convenţia Europeană a Drepturilor Omului dreptul la educaţie, garantarea acestuia fiind obligatorie pentru toate statele părţi. Totuşi garantarea reală a acestui drept a fost şi rămâne încă un capitol deschis, ce nesesită eforturi permanente, având în vedere contextul actual.

Ştim cu toţii, fie că suntem dascăli sau simpli cetăţeni, că Europa înseamnă o multitudine de popoare, de tradiţii şi bineînţeles de sisteme educaţionale, o multitudine de experienţe, de oportunităţi dar şi de provocări. Am dorit să încep cu această idee pentru aş vrea să subliniez că este foarte important să înţelegem că această multitudine trebuie să genereze eforturi susţinute pentru a manageria cu succes situaţiile educaţionale, indiferent de nivelul la care acestea se situează. Fie că este vorba de implementarea unor politici educaţionale într-un spaţiu ce se vrea multicultural, fie că este vorba de însuşi actul didactic realizat de dascăl într-o clasă unde există o multitudine de  elevi cu potenţialităţi şi abilităţi diferite, elementul multiplu, acea unitate în diversitate, este cheia reuşitei dar şi provocarea.  

Nu în ultimul rând era digitală aduce cu sine noi provocări şi problematici în raport de garantarea dreptului la educaţie, acestea adăugându-se problematicilor de natură economică şi socială.
Astfel copiii secolului 21 sunt înconjuraţi de mijloacele electronice care le ocupă o mare parte din timp. Societatea informaţională a adus cu sine nativii digitali, iar e-mailul este deja de domeniul trecutului. Această realitate cotidiană în permanentă transformare solicită copiilor flexibilitate şi adaptabilitate. Realităţile pieţei muncii vor solicita viitorilor cetăţeni o dezvoltare adecvată iar oportunităţile de învăţare vor fi din ce în ce mai dezvoltate însă copiii au nevoie să fie asistaţi în a-şi însuşi acele atitudini şi abilităţi care să îi facă capabili de o selecţie conştientă şi corectă a surselor informaţionale dar şi de o atitudine flexibilă emoţional. Educaţia nu trebuie să ignore această realitate ci din contră să îi facă pe copii capabili să profite cât mai mult de puterea tehnologiei, transformând-o din scop în mijloc al dezvoltării.  Pentru atingerea acestor deziderate copiii pot beneficia de mijloacele electronice în educaţie, nu doar pasiv ci mai ales activ, căutând, experimentând şi creând ! Contactul direct şi activ cu informaţia, manipularea şi restructurarea acesteia diminuează efectele emoţionale negative ale inflaţiei informaţionale, îi fac pe copii mai deschişi faţă de învăţare în general şi mai capabili de a se adapta unor realităţi în permanentă schimbare.

       Tehnologiile IT oferă diverse mijloace didactice ultra-moderne: crearea unei poveşti digitale cu implicarea copiilor (aplicaţia storymaker), realizarea hărţilor conceptuale (aplicaţia kidspiration), crearea de jocuri educative (aplicaţia kodu), folosirea platformelor de comunicare şi socializare (facebook, skype, blog), s.a. La acestea se adaugă altele deja cunoscute: motoarele de căutare a informaţiilor (google), platformele de comunicare (yahoo), crearea de materiale multimedia şi filmuleţe educative (power point, flash), etc.

Crearea unei poveşti digitale

            Aplicaţia storymaker oferă posibilitatea vizualizării în timp real a unor pagini statice create sau chiar realizarea unei poveşti animate. În funcţie de tema abordată se pot selecta diverse decoruri şi personaje, aplicaţia oferind în acest sens mai multe categorii de obiecte: animale, oameni, case, etc. Copiii pot fi implicaţi astfel în crearea unei poveşti cu început sau temă date, ei putând vizualiza propria poveste creată. S-a susţinut mult timp după apariţia mijloacelor digitale că acestea răpesc din posiblităţile de dezvoltare a imaginaţie şi creativităţii pe care citirea unei cărţi în format fizic le oferea. Însă acest fapt este doar parţial adevărat iar această aplicaţie vine tocmai să completeze acest neajuns al materialelor multimedia gata realizate care puneau copilul doar în postura de consumator pasiv de informaţie, de conteiner final. Prin utilizarea la acestei aplicaţii se doreşte activizarea copiilor, participarea acestora la propria formare, mai ales pe planul dezvoltării imaginaţiei şi creativităţii. În plus motivaţia este una superioară deoarece copilul devine actor al învăţării, are un scop bine delimitat şi rezultate vizibile imediate ale efortului său. 

      Crearea unui joc educativ

     Aplicaţia kodu oferă de asemenea posibilitatea activizării copilului şi implicării sale în propriul act de învăţare însă presupune o restructurare superioară şi manipulare a informaţiei. Jocurile create pe care copiii le realizează însă trebuie orientate de către adult spre un scop educativ. Astfel poate fi oferită copiilor o temă dată spre exemplu modul de hrănire al animalelor. Copiii portnind de la informaţiile însuşite pe acea temă vor crea variaţii, vor intra practic într-un spaţiu educaţional virtual unde pas cu pas întâlnesc şi manipulează informaţiile însuşite, le restrucutrează şi chiar le dezvoltă totul însă într-un demers ludic şi nu într-unul formal în care ei sunt constrânşi de un scenariu al învăţării dinainte stabilit

        Crearea hărţilor conceptuale

      Aplicaţia kidspiration oferă posibilitatea realizării unor hărţi de proiect tematic şi în general hărţi explicative ale unor concepte. Ele prezintă în imagini legăturile congnitive pe care conceptele le au între ele, de exemplu o hartă pentru animalele domestice va include modul lor de hrănite, locul unde străiesc, aspectul, etc. Spre deosebire de programele anterioare de tip office această aplicaţie oferă format-uri de hărţi preconcepute grafic ce necesită doar completare şi oferă o multitudine de imagini ce pot fi structurate în funcţie de conţinutul dorit, scutind cadrul didactic de a căuta separat aceste imagini. Prin ritmul mai rapid de lucru pe care îl oferă aplicaţia poate fi folosită şi cu implicarea copiilor.

        Platformele de comunicare şi socializare

       Platformele skype, facebook oferă posilibitatea schimului de informaţii în timp real sau programat. Blogurile oferă posibilitatea creării unei interfeţe informaţionale în care utilizatorul poate include informaţii şi comentarii ce pot fi accesate de ceilalţi. Astfel informaţia se mută din planul profesional aş mediei în planul personal al fiecărui utilizator acesta devenind diseminator şi chiar creator de noi informaţii. Platformele de socializare oferă în plus posibilitatea de schimburi de informaţii cu un grup lărgit de persoane. Deşi aceste aplicaţii pot fi utilizate doar pentru elevi, totuşi copiii pot fi asistaţi în scrierea informaţiilor, sau pot fi implicaţi chiar adulţii în acest demers. Imaginaţi-vă un grup de discuţii al grupei în care copiii scriu cu ajutorul părinţilor dar şi părinţii scriu impresii de la ativităţile realizate la grupă.  Timpul limitat de socializare din instituţia de învăţământ nu oferă suficient timp copiilor dar şi părinţilor de a împărtăşi informaţii şi impresii iar aceste platforme pot completa aceste neajunsuri, punându-i pe cei implicaţi în educaţie în contact direct, ei putând schimba mult mai multe informaţii şi impresii într-un mediu informal, conform propriilor interese. 

        Toate aceste mijloace IT realizează o mai bună implicare a copiilor în propria formare şi răspund totodată cerinţelor unui învăţământ individualizat specific colectivelor eterogene care sunt din ce în ce mai des întâlnite în mediile educaţionale. Astfel din diverse cauze nivelul de dezvoltare şi de pregătire al copiilor diferă chiar în cadrul aceleiaşi grupe sau clase.  
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                     ROLUL EDUCATOAREI  ÎN MODELAREA PERSONALITĂŢII  

                                            COPILULUI   PREŞCOLAR

Prof. inv. pres. CRISTEA  FLORENTINA
Grădiniţa p . p . ,, Dumbrava  Minunata ‘’’ Giurgiu 
                   “Cu fiecare copil pe care-l educăm, câştigăm un om”. (Victor Hugo)

      Procesul instructiv educativ desemnează activitatea didactică ce se desfăşoară organizat, instituţionalizat şi planificat pe baza unor strategii didactice adecvate, de un personal calificat (educatori, institutori, învăţători şi profesori), având ca finalitate formarea personalităţii armonioase a celor educaţi şi integrarea lor socio-profesională.

      Pentru o bună desfăşurare a procesului instructiv educativ în grădiniţa de copii trebuie subliniată importanţa respectării particularităţilor de vârstă şi individuale ale copiilor preşcolari prin faptul că toate formele de activitate instructiv educative trebuie să fie adaptate capacităţilor de asimilare, posibilităţilor reale ale celor vizaţi. Este vorba şi de particularităţile individuale ale fiecărui preşcolar, dar şi de specificul dezvoltării stadiale pe categorii de vârstă ale copiilor, având în vedere că există caracteristici comune, dar şi trăsături ce definesc individualitatea fiecărui copil, în funcţie de zestrea genetică, experienţa de viaţă, mediul familial şi social din care provin, accesul la sursele de informare, situaţia materială ş.a.

      Orice  activitate educaţională se întemeiază pe cunoaşterea psihologică a subiecţilor care fac obiectul unei astfel de intervenţii. Calitatea procesului de educaţie în grădiniţa de copii depinde în mod esenţial de abilităţile psihologice ale celor ce-l întreprind. Emile Planchard a sintetizat această idee în sintagma: “Nemo psychologus, nisi paedagogus” (Nu poţi să fii pedagog fără a fi psiholog) tocmai pentru a sublinia forţa acestei interdependinţe. Educatoarele din gădiniţă fac parte din categoria acelor agenţi educaţionali care au fost investiţi de societate cu misiunea de a orienta procesele dezvoltării psiho-fizice a copiilor către un curs mereu ascendent, în scopul valorificării superioare a potenţialului lor nativ şi pentru favorizarea unei bune integrări în societate a acestora. Astfel, educatoarele trebuie să fie în permanenţă atente la transformările ce se produc în organismul copilului, să le surprindă specificitatea, să faciliteze manifestările favorabile şi să împiedice manifestarea acţiunilor nefavorabile.

      O abordare realistă a copilului din punct de vedere psihologic presupune concentrarea educatorului spre următoarele aspecte: observarea şi consemnarea unor manifestări obiective ale copilului; particularităţi ale dezvoltării psiho-fizice; abilităţi concrete de acţiune; performanţe lingvistice; pătrunderea în aspectele subiective ale experienţelor personale ale copilului încercănd să răspundă la întrebări de genul: cum priveşte el lumea? dar relaţiile cu ceilalţi? ce crede, ce ştie ori ce simte el?

      Ca să poată acţiona în cele două sensuri, educatorul va trebui să adopte el însuşi a atitudine duală: să fie, pe de o parte, un observator extern, obiectiv, ca un spectator care pur şi simplu consemnează date brute; să fie, pe de altă parte, un observator activ care incearcă să înţeleagă experienţele copilului, succesele, eşecurile lui, să le influenţeze uzând de propriile sale experienţe. Printr-o asemenea duplicitate educatorul poate culege informaţii care să-i permită atragerea copilului în proiecte pe care el le hotărăşte.

      Prin cunoaşterea psihologiei copilului, educatoarea sau institutorul dispun de date privind caracterizarea generală a dezvoltării psiho-fizice a copilului în general, a formei fundamentale de activitate-jocul (de manipulare, mişcare, de imitaţie, cu reguli, de creaţie, simbolic ş.a), pe categorii de vârstă (preşcolară-mică, mijlocie, mare şi grupa pregătitoare pentru şcoală). De asemenea, este nevoie şi de studierea atentă, minuţioasă a manifestării comportamentului fiecărui copil în parte, a investigării cauzelor extra-şcolare ale diferitelor aspecte ale cunoaşterii, afectivităţii, motivaţiei, acţiunii voluntare, manifestărilor caracteriale incipiente, pozitive şi negative pentru a organiza un învăţământ pe măsura fiecărui copil, deci individualizat, adecvat nevoilor fiecăruia şi care să conducă la maximizarea adaptabilităţii la viaţa şcolară viitoare.

      De exemplu, prin opţionale şi extinderi, cadrul didactic va organiza activităţi pe grupe mari, mici sau individuale, în care disponibilităţile şi înclinaţiile fireşti ale copilului să fie puse în acţiune şi să conducă la afirmarea creativă, la creşterea autonomiei şi la dezvoltarea unor aptitudini personale. Copilul, tratat ca o entitate distinctă şi nu doar ca un membru al unui grup, “se dezvăluie” educatorului, care-l poate ajuta să se dezvolte la potenţialul maxim pe care natura sa îl permite.
      J. Chateau făcea următoarea afirmaţie legată de importanţa jocului, indiferent de natura sa, pentru viaţa copilului: “Copilăria este ucenicia necesară vârstei mature, iar prin joc copilul îşi modelează propria sa statuie”.

      Sentimentul de siguranţă, încredere şi acceptare pe care i le conferă contextul jocului permit copilului să îşi exprime emoţiile, să-şi asume riscuri, să încerce să experimenteze, să descopere lucruri noi, să treacă peste dezamăgiri, nereuşite. În joc nu există corect şi greşit, pentru că la vârsta preşcolară jocul simbolic permite să schimbăm/inventăm realităţi, reguli, personaje.

      În viaţa copilului jocul este o activitate deosebit de atrăgătoare care evoluează între ficţiunea pură şi realitatea muncii (M. Debesse, 1967) şi ne ajută să cunoaştem mai bine înclinaţiile copilului, fiind cel mai bun turn de observaţie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltării personalităţii copilului. Jocul permite educatorului urmărirea copilului sub toate aspectele dezvoltării sale, în întreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral.

      Pentru copil “jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vieţii. Jocul este sintagma, atmosfera în care fiinţa sa psihologică poate să respire şi, în consecinţă, poate să acţioneze” (Ed. Claparede, 1936). Nu ne putem imagina copilăria fără râsetele şi jocurile sale. Un copil care nu ştie să se joace, “un mic bătrân”, este un adult care nu va şti să gândească. 

Întrucât jocul este activitatea de baza desfăşurată în grădiniţa de copii, am subliniat importanţa sa pentru formarea şi dezvoltarea armonioasă a personalităţii preşcolarului, de aici decurgând necesitatea implicării active şi emoţionale a educatorului atât în alegerea cât şi în organizarea, derularea şi supravegherea jocurilor copiilor.

      Noi, cei care lucrăm cu copiii, trebuie să-i tratăm din perspectiva dezvoltării, percepându-i ca fiind unici, demni de respect şi înţelegere; doar astfel vom putea crea pentru ei experienţe satisfăcătoare. Realizând o educaţie care răspunde necesităţilor copilului, stilului predominant de învăţare al acestora, care se centrează pe proces, nu pe produs, cadrul didactic îndeplineşte mai multe roluri: “arhitect”, observator/evaluator, regizor, mediator/facilitator (după Carter, Margie, Curtes, Deb, Traning Teachers).

      Ca ”arhitect” educatorul evaluează spaţiul din perspectiva ochiului copilului, adaptează spaţiul la necesităţile şi interesele jocului, creează posibilităţi de a explora lumina, umbra, sunetele, culorile, textura, integrează elemente din lumea de afară în mediul sălii de grupă, etichetează mobilierul şi materialele pentru a facilita învăţarea.

      Ca observator/evaluator educatorul se comportă ca un cercetător, realizând continuu observări ale tuturor copiilor pentru a identifica: preferinţe, interese, cunoştinţe, frustrări, ataşamente, competenţe, stări, comportamente ale copiilor. Observarea ne orientează în aprecierea progreselor copilului în atingerea obiectivelor educaţiei timpurii. Înregistrând datele observaţiilor efectuate, educatorul poate realiza o proiectare a învăţării cât mai adaptată nevoilor şi intereselor copiilor şi o evaluare cât mai precisă, realistă şi obiectivă.

      Ca regizor, educatorul poate promova numeroase strategii şi tehnici interactive pentru a promova învăţarea, poate crea oportunităţi echitabile pentru toţi copiii.

Educatorul regizează un anumit scenariu prin selectarea de teme şi materiale sugestive, ajusteaza sarcinile la posibilităţile copiilor, stimulează lucrul în echipă al copiilor. Este esenţial să ţinem seama de calităţile unice ale fiecărui copil, să respectăm ritmul propriu de dezvoltare. De asemenea construim parteneriate educaţionale de decizie şi acţiune: grădiniţă-familie-copii-comunitate.

      Ca mediator/facilitator educatorul creează copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru a-şi exprima necesităţile, sentimentele şi emoţiile. Ca educatori facilităm comunicarea între copii, creăm ocazii de dialog între copii, între copii şi adulţi, stimulăm posibilităţi de exprimare creatoare, independenţă în gândire, comportament, stimulăm exprimarea şi respectăm opinia copilului. De asemenea echilibrăm eforturile copilului cu posibilităţile lui spre a-i favoriza dezvoltarea, dar şi autocontrolul în ineracţiunile sociale, ajutăm copilul să-şi extindă experienţa de cunoaştere, să o conştientizeze, şi nu în ultimul rând favorizăm trăirea unor experienţe reale de către copii, experienţe de viaţă care ulterior vor stimula jocul.

      În concluzie, rolul educatoarei în interacţiunea cu copilul, cu dezvoltarea sentimentului de apartenenţă la grup este major şi îşi pune amprenta asupra conturării şi dezvoltării continue a personalitătii copiilor preşcolari. Să nu uităm că toţi copiii au în comun câteva lucruri esenţiale: au nevoie de dragoste, de securitate, de hrană bună, de sprijinul nostru ca să crească, să se dezvolte sănătos şi să înveţe.

       „A  creşte un copil este un lucru riscant; căci reuşita depinde de multă trudă şi grijă, iar nereuşita întrece orice altă durere”.(Democrit)
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3. Ghid de bune practici pentru educaţia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7ani
                        ROLUL GRADINITEI IN FORMAREA

                                      PRESCOLARULUI

Educatoare CROITORU ALEXANDRINA
Gradinita Plopsoru , Comuna Daia , Judetul Giurgiu                                              

Primul mediu social in care un copil se dezvolta este familia. In prima perioada a vietii, lumea unui copil se restrange la casa si interactiunea este cea cu membrii familiei. Odata cu varsta, copilul se deschide social catre un nou mediu, cel al scolii, care poate incepe cu gradinita sau cu clasa intai. Aceasta perioada este foarte importanta in viata unui copil.
Cu cat un copil invata mai repede sa socializeze si sa respecte regulile unei convietuiri armonioase intr-un grup social, cu atat va fi mai usor in lume, si pentru el, si pentru ceilalti, atunci cand va fi un adult. 

        Gradinita este ideala pentru realizarea unor schimbari la nivel de interactiune de grup. Aceasta il ajuta sa comunice mai bine cu cei care ii sunt egali. Multi copii nu stiu sa se poarte cu ceilalti copii atunci cand ajung la gradinita. Nu stiu sa comunice decat cu adultii, langa care obtin multa afectiune si tendinta de a fi mereu in centrul atentiei acestora.  Odata ajuns la gradinita, copilul invata surprizele relatiilor sociale, invata sa asculte si sa se faca ascultat de un alt copil. Aceasta comunicare ii face altruisti si deschisi catre ceilalti intr-un mod semnificativ imbunatatit, fata de un copil care este crescut fara a interactiona cu cei de varsta lui si obisnuit sa obtina lucrurile de care are nevoie de la adultii din preajma. Gradinita il ajuta sa se deschida catre ceilalti si sa isi renegocieze dimensiunile egoiste ale personalitatii sale. De cele mai multe ori, familia este un loc in care sunt mai multi adulti. La gradinita insa, copiii sunt egalii sai si au drepturi egale 
Intr-un astfel de colectiv, copilul invata sa coopereze cu ceilalti, sa daruiasca si sa primeasca. Invata sa se joace impreuna cu ceilalti cu jucarii comune, sa participe la jocuri si sa faca parte dintr-o echipa. Aceasta perioada il ajuta foarte mult sa isi formeze niste reguli sanatoase de a fi in lume, printre ceilalti oameni si de a gasi niste mijloace integrate social de a-si atinge scopurile.
Gradinita il ajuta sa isi faca prieteni care nu sunt parte din familia sa si sa se simta bine alaturi de ei. Copiii de aceeasi varsta isi impartasesc aceleasi curiozitati, descopera lumea impreuna si leaga uneori cele mai trainice prietenii din existenta lor, bazate pe incredere si afectiune, fara interese sociale.

       Grădiniţa introduce copilul într-o colectivitate care începe prin a fi un grup neorganizat şi are menirea de a contribui la dezvoltarea lui psihică şi mai ales la dezvoltarea identităţii şi a identificării cu modele sociale mai complexe şi mai socializate. Deoarece în grădiniţă există tutela educatoarei şi a grupului de educatoare şi un regim de viaţă şi de instruire ce se adresează tuturor la fel, deci egal, sistemul de adaptare a copilului la viaţa de grădiniţă trebuie să se modifice, fapt ce depinde mult şi de tactul pedagogic al educatoarei. Perioada de adaptare , de trecere a copilului de la atmosfera de familie la cea din grădiniţă şi apoi din şcoală nu se petrece la fel pentru fiecare copil. Educatoarea este o mijlocitoare nu numai între copil şi familie, ci şi între copil şi copil sau între copil şi mediul înconjurător. În timp, în grupul de grădiniţă se vor forma treptat interrelaţii sociale de vecinătate şi de simpatie.
     La vârsta preşcolarităţii, pe primul plan se situează interesul cognitiv, dorinţa copilului de a cunoaşte tot ce-l înconjoară, de a afla cât mai multe despre viaţă, despre mediul înconjurător, despre ceea ce se petrece .

     Curiozitatea spontană a copiilor, manifestată prin întrebări se transformă treptat într-o activitate intelectuală intensivă. Educatoarea provoacă copii să verbalizeze, să reproducă prin intermediul cuvintelor esenţialul obţinut prin observare, să descrie fenomenele şi în absenţa acestora.

      Parintii sunt principalii colaboratori si parteneri ai gradinitei in ceea ce priveste educatia moral civica a copiilor prescolari. De aceea este foarte importanta implicarea parintilor in activitatea gradinitei. Relatia educatoare -parinti are rol important in cresterea calitatii moral civice a copiilor prescolari.

      Sedintele cu parintii sunt prilejuri pentru a-i informa pe acestia referitor la modul cum se comporta copilul lor cu ceilalti copii, in grupul de joaca, la activitati. Dialogul cu familia sustinut in cadrul sedintelor cu parintii, este un prilej deosebit, pentru educatoarea grupei de a se sfatui cu parintii, de a discuta probleme educative, modalitati de abordare a copilului, evenimente care intervin in viata acestuia.

      Un parteneriat gradinita – familie este eficient atunci cand exista o implicare activa a parintilor in activitatea gradinitei. Organizarea unor actiuni in care sa fie implicati parintii, de exemplu amenajarea spatiului de joaca din sala de grupa prin care parintii sa-si aduca contributia, copiii invata sa respecte munca adultilor. Organizarea si desfasurarea unor sezatori “Bine si frumos e sa muncesti” la care participa pe langa copii si parintii, bunicii, urmarindu-se educarea dragostei si admiratiei fata de folclor, fata de obiceiurile si traditiile nationale.

     Organizand vizite, plimbari, excursii impreuna cu parintii, cu sarcini si obiective stabilite, ii incurajam pe copii sa comunice, sa se intrebe, sa cerceteze, ii ajutam sa cunoasca lumea inconjuratoare cu frumusetile si modificarile aduse de mana si mintea omului. In mediul inconjurator copiii au posibilitatea sa descopere ca ei au drepturi, libertati dar si indatoriri si responsabilitati fata de familie, scoala, mediul inconjurator, fata de parstrarea si conservarea naturii.

     In concluzie se poate afirma ca toate activitatile pe care le realizam, urmarim sa-I facem pe copii sa deosebeasca binele de rau, sa stie ce se cuvine si ce nu se cuvine sa faca, sa fie toleranti atat cu ei cat si cu cei din jur. De la simple cunostinte si fapte de viata sa-i determinam pe copii sa aiba atitudini personale participative, sa-i invatam ca nu pot sa traiasca singuri ci numai impreuna cu ceilalti.
Factorii dezvoltării psihice
Educatoare DEFTA  VASILICA

Gradinita nr . 8 Giurgiu
         Dezvoltarea psihică a copilului este un proces extrem de complex, la sfârşitul căruia trebuie să găsim omul matur, „înarmat” cu tot ceea ce-i permite adaptarea la societatea din care face parte. Acest proces este unul activ, dinamic 

care se realizează ca o consecinţă a influenţei factorilor externi (mediul social, educaţia) asupra particularităţilor individuale ale copilului, considerate factori interni. Toţi aceşti factori interrelaţionează, importanţa fiecăruia dintre ei devenind decisivă.

           Factorii interni sunt constituiţi din totalitatea condiţiilor care mijlocesc şi favorizează dezvoltarea psihică, ei conferind calitatea de subiect al obiectului educaţional. Ei sunt astfel premise ale unor fenomene şi manifestări

 particulare. 

              Detaliind, amintesc primele cunoştinţe de pedagogie cu care am venit în contact, ce precizau că ansamblul caracterelor transmise ereditar sau totalitatea genelor cu care se naşte individul se numeşte genotip. Rezultatul interacţiunii dintre genotip şi influenţele de mediu constituie fenotipul. Prin urmare, genotipul este strict ereditar, în timp ce fenotipul este produsul eredităţii şi al mediului deopotrivă. În general, moştenirea ereditară sau genotipul apare ca un complex de predispoziţii şi potenţialităţi, iar ceea ce ţine de ereditatea individului se poate exprima în diferite etape de vârstă sau poate rămâne în stare latentă pe parcursul vieţii dacă nu intervin anumiţi factori activatori din mediu.

         Aşadar, omul nu primeşte prin ereditate însuşiri şi procese psihice gata structurate, ci predispoziţii ale acestora, adică elemente de sensibilitate şi reactivitate la mediu. Caracteristica fundamentală a predispoziţiilor naturale este polivalenţa lor, care prezintă două aspecte esenţiale, şi anume:

-acelaşi ansamblu de predispoziţii native poate evolua în sensuri diferite, în condiţii de mediu şi de educaţie diferite;

-diverse categorii de predispoziţii native pot contribui la dezvoltarea unor capacităţi şi caracteristici comportamentale date 

 
  În categoria de factori sau condiţii interne putem include patrimoniul

nativ, transmis prin mecanismul genetic, efectele maturizării biologice precum şi totalitatea achiziţiilor realizate de-a lungul „istoriei” individuale, sedimentate prin intermediul mecanismului dezvoltării psihice (aptitudini, interese, trăsături caracteriale, sentimente, opinii, aspiraţii, idealuri, etc.).

      Achiziţiile psihice se obţin numai pe fondul interacţiunii dintre individ şi mediu, cerinţele externe, îndeosebi ale mediului social, se interiorizează, devenind moduri de gândire, aspiraţii, atitudini, motive, valori).

      Considerând ereditatea  ca un ansamblu de predispoziţii native,

rezultat al dezvoltării biologice complexe de-a lungul generaţiilor s-a stabilit că ea condiţionează procesul dezvoltării dar că nu este suficientă pentru evoluţia omului. Faptul că zestrea nativă poate fi atât de asemănătoare la un moment dat (gemenii univitelini) nu explică traiectoriile individuale ale dezvoltării psihice.

      
  Factorii externi sunt constituiţi din totalitatea acţiunilor şi influenţelor ce se exercită din exterior asupra dezvoltării şi formării personalităţii umane (mediul şi educaţia).

            În sens larg, prin mediu înţelegem „totalitatea condiţiilor materiale şi sociale care asigură cadrul de existenţă şi de dezvoltare al omului” . În cadrul mediului distingem două componente principale: mediul natural sau fizic şi mediul social sau socio-cultural. 

  Mediul natural sau geografic este cadrul natural în care se desfăşoară viaţa materială a oamenilor. El desemnează totalitatea condiţiilor bioclimatice în care trăieşte omul (relief, climă, apă, floră, faună). Aceste condiţii oferă posibilităţi diferite de dezvoltare omului şi societăţii. Mediul natural sau geografic stă la baza unor modificări organice (maturizarea biologică, structura corpului, culoarea pielii), precum şi a adoptării unui anumit regim de viaţă. Pe primele trepte ale dezvoltării societăţii umane, influenţa mediului fizico-geografic a avut specificul ei. Astăzi, ea se manifestă în forme noi, specifice civilizaţiei tehnologice contemporane (degradarea echilibrului ecologic, poluarea mediului înconjurător, etc.)      

          Termenul de „mediu social” exprimă totalitatea cerinţelor sociale şi a relaţiilor în care trăieşte şi acţionează copilul. Factorii care ţin de mediul social se grupează în două categorii:

                -„mediul imediat”- familie, rude, şcoală, educatori (microsistem)

                -„mediul social” în general – societatea cu particularităţile social-istorice (macrosistem).

 
Macrosistemul şi microsistemul nu sunt identice, deşi ele interacţionează în multe puncte, în mod diferit, de la o etapă de vârstă la alta. Aşa se explică de ce la copiii care trăiesc în aceeaşi societate există atâtea diferenţe de dezvoltare.

         Procesul dezvoltării personalităţii copilului începe în mediul familial, mediu care este simultan social, cultural şi afectiv. El influenţează dezvoltarea psihică în mod decisiv în primii ani de viaţă ai copilului. Principalele elemente cu incidenţe educative ale acestui mediu sunt:

     -statutul socio-economic al familiei;

     -statutul socio-cultural;

     -compoziţia familiei (număr de copii, generaţii, sexe);

     -structura relaţională (relaţii intrafamiliale, atitudini şi practici educative);

     -climatul afectiv (calitatea şi dozajul relaţiilor afective dintre părinţi, dintre părinţi şi copii, dintre copii, etc.);

     -nivelul aspiraţional şi motivaţional al părinţilor .

            Desigur, influenţa acestor elemente nu este identică. Spre exemplu, statutul socio-economic al familiei are o influenţă mai redusă decât aspectele socio-culturale, atitudinale şi cele ale normalităţii afective. De asemenea, în ceea ce priveşte factorul cultural, un rol deosebit de important îl are limbajul din mediul familial sau calitatea comunicării. Mediul familial este prin excelenţă un mediu afectiv şi educativ.

           Ca macrosistem, mediul social contribuie la dezvoltarea personalităţii copilului prin prisma a trei aspecte definitorii:

   -păstrează sau depozitează experienţa umană  concretizată în fenomene de cultură;

   -declanşează şi actualizează predispoziţiile naturale ale individului;

   -oferă posibilităţi nelimitate în vederea valorificării predispoziţiilor native ale individului.  

          Relaţiile copilului preşcolar cu colegii de grădiniţă şi cu educatoarea îl ajută să facă progrese în procesul de socializare, proces început deja în familie. Acţiunile educative desfăşurate în grădiniţă conturează, într-un mod specific, baza relaţiilor socio-afective ale copilului şi, în acelaşi timp, îl pregătesc pentru integrarea în mediul şcolar.

          Educaţia este factorul decisiv care acţionează asupra copilului. Acest proces permanent şi continuu nu se referă doar la educaţia intelectuală (informativă şi formativă) care se realizează în instituţii de învăţământ, ci la toate influenţele care modelează copilul în vederea creării unei personalităţi cât mai armonios structurate. Educaţia trebuie să asigure adaptarea optimă a copilului la cerinţele societăţii, bazându-se pe potenţialul individual.

           Educaţie şi dezvoltare- două fenomene aflate într-o relaţie reciprocă caracterizată prin aceea că dezvoltarea apare succesiv drept efect şi premisă a educaţiei. Dezvoltarea este rezultatul acţiunii tuturor factorilor, între care educaţia deţine rolul conducător. Ca acţiune socială conştientă, ea poate stimula şi accelera aportul celorlalţi factori în procesul dezvoltării. Pe de altă parte, formularea şi dozarea exigenţelor, atribute cu care este investită educaţia, nu se face în mod întâmplător, ci pornind de la nivelul atins în dezvoltarea psihică, de la cunoaşterea condiţiilor interne acumulate până în acel moment. 

            Cu alte cuvinte, educaţia depinde de stadiul de dezvoltare în care se află copilul şi, în acelaşi timp, acţiunea educativă conduce la o nouă dezvoltare. În acelaşi timp, însă, nu orice educaţie determină dezvoltarea, ci numai educaţia corect şi adecvat proiectată şi desfăşurată.

          Dezvoltarea  personalităţii  umane  nu poate fi explicată prin prisma

unui singur factor, căci rolul fiecăruia este dependent de ceilalţi. Esenţial pentru educator  este de a cunoaşte dacă limitele întâlnite în dezvoltarea psihointelectulă a unui individ sau  a altuia sunt impuse predominant de factori ereditari sau de factori externi.

           La vârsta preşcolară, principalul mijloc de dezvoltare psihoindividuală  a  copilului  este  jocul. Activităţile  pe  care  le  organizează şi

realizează  educatoarea îi formează copilului preşcolar experienţele cognitive, îl obişnuiesc cu un regim de viaţă ordonat şi îl ajută să dobândească autonomia în activităţile simple în care este antrenat.

             Pedagogul american Horace Mann era de părere că aşa cum un măr nu este un măr în adevăratul sens al cuvântului atâta timp cât el nu este copt, aşa şi o fiinţă umană nu este cu adevărat o fiinţă umană până ce ea nu este educată. Educaţia reprezintă procesul prin care oamenii se străduiesc să transmită copiilor lor înţelepciunea lor cu greu dobândită şi aspiraţiile lor pentru o lume mai bună . 

    Acest proces începe la scurt timp după naştere, părinţii căutând să-şi pregătească copilul să se comporte conform cerinţelor culturii lor. De exemplu, părintele îl învaţă curând pe copil să transforme sunetele gângurite în limbaj şi, prin exemple şi reguli, el încearcă să inoculeze copilului atitudinile, valorile şi cunoştinţele care vor coordona comportamentul acestuia de-a lungul vieţii.

           Astfel, prin perspectiva formării unei personalităţi unitare, a unei dezvoltări integrate, armonioase- subliniem rolul psihologiei în general şi al psihologiei pedagogice sau educaţionale (ca ramură aplicativă) în special, în vederea realizării dezideratelor procesului instructiv-educativ şi ale sistemului de educaţie (promovarea unei educaţii centrate pe copil, formarea unei personalităţi armonioase care să corespundă solicitărilor actuale şi de perspectivă ale societăţii contemporane).
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Educaţia pentru schimbare şi valenţele ei 
în societatea cunoaşterii
Prof. înv. preşc. Degeratu  Camelia

Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‘’ Giurgiu
              Cum nu exista societate fara comunicare, asa nu exista nici personalitate, individ fara interactiune cu mediul social. Intre personalitate si societate putem stabili o relatie sistemica, in care personalitatea este in raport cu societatea, considerat sistem global, element in sistem, agentul actiunii sociale.

      In cadrul acestei relatii, societatea formeaza, modeleaza individul si personalitatea acestuia conform sistemului de norme si valori acceptate intr-un moment istoric dat, iar personalitatea prin activitatea sa creatoare, optimizeaza societatea, perfectioneaza mecanismele sistemului social, iar cand se impune, proiecteaza, creeaza noi structuri sociale, adecvate sensului devenirii istorice.

      Societatea participa la modelarea personalitatii, a comportamentului social, iar cand individual este activă, acest lucru se repercuteaza asupra sa si totodata societatea asupra personalitatii individului in stare pasiva a acesuia, suficient fiind doar prezenta in acel mediu si apoi actiunea individului asupra mediului.

      Pornind de la premisa legăturilor dintre individ, personalitatea acestuia şi societate, importanţa dezvoltării umane începe de la vârste fragede. Aşadar, educaţia timpurie cuprinde totalitatea activităţilor educative (inclusiv terapiile educaţionale) desfăşurate în perioada copilăriei, de la 0 la 6/7 ani. Investiţia în educaţia timpurie este cea mai rentabilă dintre toate investiţiile educaţionale pe care le poate face un stat şi incumbă cele mai mici costuri de oportunitate. Competenţele formate acum pot constitui baza achiziţiei altor competenţe; dimpotrivă, problemele de dezvoltare neremediate la această vârstă, se agravează şi duc la tulburări majore de comportament şi nevalorificarea adecvată a oportunităţilor ulterioare de învăţare.

      De aceea, nu este deloc greşită sau inoportună afirmaţia că  „educaţia este o artă”. În acest sens, în cadrul procesului instructiv-educativ, misiunea cea mai importantă revine educatorului, care trebuie să realizeze accesibilizarea cunoştinţelor înainte de a fi transmise subiecţilor educaţiei (elevii).

       Studiile de specialitate arată că educaţia timpurie creează egalitate de şanse şi este principalul instrument de reducere a abandonului şcolar timpuriu. 

      Recomandările/concluziile Consiliului European, vizibilitatea acțiunilor noastreprivind reforma în domeniul educației timpurii – puncte de plecare ale demersurilor ce urmează.

    Concluziile Consiliului Europei privind educația și îngrijirea copiilor preșcolari: Să oferim tuturor copiilor noștri cea mai bună pregătire pentru lumea de mâine (2011) subliniază faptul că educația și îngrijirea timpurie de calitate oferă o gamă largă de avantaje pe termen scurt și lung, atât pentru persoane, cât și pentru societate în general.
      Serviciile de educație timpurie de înaltă calitate sunt utile pentru toți copiii, dar mai ales pentru cei care provin din medii socio-economice defavorizate, din familii de migranți sau ale comunității rome sau care au nevoi speciale de educație, inclusiv handicap. În acest sens, furnizarea unui acces echitabil generalizat la servicii de educație timpurie de înaltă calitate poate contribui într-o mare măsură la succesul Strategiei Europa 2020 și, în special, la realizarea a două dintre obiectivele principale ale UE: reducerea sub 10 % a ratei părăsirii timpurii a școlii și înlăturarea riscului de sărăcie și de excluziune socială pentru cel puțin 20 de milioane de persoane.

       În cadrul activității de Peer Learning a Grupului de lucru Tematic pentru Educație Timpurie din cadrul Comisiei Europene (TWG-ECEC), cu tema: Acces și calitate în educația timpurie, activitate organizată la București, în perioda 18-20 martie 2013 de către Ministerul Educației Naționale, în calitate de gazdă și de instituție reprezentată în acest grup de lucru, au fost apreciate realizările României în domeniul politicilor și strategiilor privind educația timpurie și, în același timp, au fost făcute recomandări privind îmbunătățirea practicii educaționale din serviciile de educație timpurie, îndeosebi în ceea ce privește relația educatoare-copil și relația educatoare-părinți, precum și creșterea preocupării educatoarelor pentru individualizarea învățării și pentru observarea sistematică a copilului în contextul mare al creșterii calității serviciilor oferite de instituțiile de educație timpurie antepreșcolară și de învățământ preșcolar.

     Aspecte legate de acces și calitate în educația timpurie, evident, în raport cu resursa umană:
• interdependența acces-calitate și potențarea efectelor acesteia prin mecanismele de sprijinire a dezvoltării profesionale a resursei umane;
• importanța formării inițiale și continue a educatoarelor și suportul oferit acestora prin sisteme de tip mentorat;
• importanța preluării experiențelor pozitive și a bunelor practici de la nivel local în proiecte la nivel național și, eventual, transformarea lor în politici publice.

     Învățarea timpurie este fundamentul pentru învățarea de-a lungul întregii vieți și baza bunăstării individuale, sociale, economice, baza dezvoltării durabile. De aceea, învățarea timpurie trebuie să fie și motorul bucuriei de a învăța care, la rândul ei, conduce la construirea comunităților orientate spre a învăța, comunități care dobândesc capacitatea internă de a-și identifica și rezolva problemele și de a progresa, având ca scop calitatea vieții fiecărui individ, în toată complexitatea sa.

• Bucuria de a învăța provine din experiențe personale de succes;
• Jocul oferă copilului posibilitatea de a experimenta bucuria de a învăța de timpuriu;
• Bucuria de a învăța înseamnă un mediu care îți oferă libertatea de a explora;
•Bucuria de a învăța nu se asociază cu graba;
• Bucuria de a învăța este, de cele mai multe ori, o bucurie legată de un eveniment aparent banal, împărtășită cu ceilalţi;
• Bucuria de a învăţa înseamnă contextualizare, învăţare cu sens;
• Bucuria de a învăţa fuge de prelegerile lungi ale profesorului;
•   Bucuria de a învăţa apare în situaţiile în care o sarcină de învăţare converge cu nevoile şi interesele actorului învăţării.

      Strategia „Educaţie şi Cercetare pentru Societatea Cunoaşterii” se constituie ca al treilea pas dintr-un demers sistematic la care s-a angajat Preşedinţia României. 

     În 19 ianuarie 2007 a fost înfiinţată Comisia Prezidenţială pentru Analiza şi Elaborarea Politicilor din domeniile educaţiei şi cercetării, o comisie de experţi care a prezentat într-un raport făcut public pe 12 iulie 2007 şi intitulat România educaţiei, România cercetării diagnoza sistemului, ca şi principalele soluţii la problemele identificate. Pe baza Raportului şi a discuţiilor publice ulterioare, a fost elaborat Pactul Naţional pentru Educaţie, semnat în data de 5 martie 2008 de către liderii tuturor partidelor parlamentare şi ulterior de Academia Română şi reprezentanţii altor 22 de organizaţii sindicale, studenţeşti, asociaţia părinţilor, de alte organizaţii neguvernamentale interesate de bunul mers al educaţiei şi cercetării în România. 

     Studiile actuale arată că educaţia timpurie (inclusiv cuprinderea unei părţi a ei în învăţământul obligatoriu) este cea mai eficientă investiţie în educaţie. Clasa pregătitoare obligatorie produce egalitate de şanse şi echitatea oportunităţilor de învăţare, optimizează adaptarea la cerinţele şcolii şi îmbunătăţeşte performanţele şcolare în primele clase.

    Studiile de specialitate arată că educaţia timpurie creează egalitate de şanse şi este principalul instrument de reducere a abandonului şcolar timpuriu. 

În consecinţă, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. 

     Reiterând mesajul Consiliului Europei transmis în cadrul sesiunilor de la Lisabona  din anul 2000 şi de la Bruxels, din anul 2004, cu privire la rolul educaţiei în societatea contemporană, statele membre consideră educaţia o prioritate absolută şi un agent cheie al asigurării coeziunii sociale capabil să contribuie la îmbunătăţirea climatului democratic european

      Prin valorificarea spaţiului democratic oferit de activitatea educativă şcolară şi extraşcolară de a experimenta noi posibilităţi de dezvoltare, de atragere,  încurajare şi stimulare a tinerei generaţii în îmbunătăţirea calităţii vieţii, societatea nu va avea decât de câştigat, investiţia în educaţie având un feed-back şi un rezultat concret al eficienţei sale.

      Prin satisfacerea dorinţelor şi intereselor de cunoaştere a tinerilor, sistemul educaţional va deveni centru resursă de dezvoltare a comunităţii locale. 
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PARTENERIAT  EDUCAŢIONAL 

 GRĂDINIŢĂ-FAMILIE

                                                                                   PROF. DOBÎNDĂ  LENUŢA

                                                                                       GRĂDINIŢA P.P FĂGET

                                                                                     PROF. MARCU ILEANA

                                                                                      GRĂDINIŢA P.N TEMEREŞTI 
            Într-o lume tot mai izolată, mai puţin dispusă pentru socializare, cooperarea între factorii educaţionali – grădiniţă, şcoală, familie – devine necesară şi se impune şi ca obligaţie morală din partea acestora pentru a favoriza socializarea copiilor, pentru a-i familiariza, prin exemple şi modele, cu adevărate valori ale spiritualităţii umane. 


Educaţia şi-a multiplicat necontenit formele de organizare, odată cu evoluţia societăţii,  în care rolul său a devenit din ce în ce mai important. Factorilor educativi tradiţionali, familia şi şcoala, li s-au adăugat alţii noi, precum biserica, instituţiile de cultură, mass-media, diferite centre de agrement, adică toţi aceia care asigură educaţia non-formală . Nu este posibilă în zilele noastre o existenţă izolată, în afara comunităţii, cu binele şi relele acesteia, deci o educaţie concepută şi derulată exclusiv în cadrul familiei, fără aportul calificat calificat al şcolii. Acţiunea concentrată a factorilor educativi este un deziderat important, pe care şcoala şi grădiniţa trebuie să-l conştientizeze şi să-l concretizeze.


Personalul specializat al grădiniţei şi al şcolii ar trebui să orienteze familia pentru ca aceasta să-şi sporească rolul în formarea personalităţii copilului. Are drept  atu interesul celor mai multe familii pentru confortul material şi spiritual în care creşte copilul, nivelul cultural la care se prezintă astăzi cele mai multe familii din ţara noastră.


Până la vârsta preşcolarităţii familia s-a îngrijit de nutriţia copilului, de condiţiile sale de trai, a imprimat copilului un program zilnic, s-a ocupat de sănătatea sa fizică şi morală, atribuţii pe care şi le îndeplineşte şi în continuare. În familie s-au pus bazele comunicării prin limbaj, ale interrelaţionării cu semenii, s-au creat atitudini faţă de realitatea înconjurătoare. Drept factor care frânează relaţia este de luat în seamă  neimplicarea multor părinţi în actul educaţiei din cauza programului de muncă prea complicat sau întreruperea pentru perioade mai mari sau mai mici, a contactului părinţilor cu copiii lor, adesea lăsaţi în grija bunicilor sau a unor persoane străine de familie .


Este datoria oricărui cadru didactic să monitorizeze întregul sistem de factori care influenţează formarea copilului, să-i orienteze astfel încât acţiunea lor să fie pedagogică, mai aproape de şcoală .


Acţiunea adulţilor ar trebui să fie orientată nu doar spre copilul de care sunt legaţi, ci către toţi copiii. În fond, îi pregătim pe copii pentru o societate mai bună, mai democratică şi nu trebuie să ne fie indiferent cum se vor comporta copiii noştri peste 15-20 de ani .

Grădiniţa tradiţională a folosit convorbirea zilnică a educatoarei cu părinţii care însoţesc copiii dimineaţa sau îi iau acasă la sfârşitul programului, serbarea şcolară, lecţia deschisă cu participarea părinţilor, lectoratul pentru părinţi, care şi-au dovedit eficienţa în timp. Putem găsi şi forme noi de colaborare, reciproc avantajoase .


Relaţia părinte-şcoală/grădiniţă trebuie să se bazeze pe încredere. Încrederea înseamnă cunoaştere şi preţuire reciprocă, respect şi dorinţa de comunicare. Ascultarea părinţilor care povestesc mici întâmplări din familie în care e implicat copilul poate conduce la evaluarea mediului familial, pe baza căreia se ia decizii. Educatoarea trebuie să fie prietenoasă, să încurajeze, să aprecieze  contribuţia familiei la educaţia copilului. La rândul său, educatoarea prezintă întâmplări din grădiniţă, dovedind familiei interesul faţă de  evoluţia copilului, faptul că nu-i este indiferent cum se prezintă acesta. Educatoarei i se cere să fie relaxată, calmă şi atentă, să comunice expresiv, înţelegând prin aceasta nu numai limbajul adevărat, ci şi contactul vizual, expresia feţei, zâmbetul, gesturile.


Misiunea învăţământului preşcolar, ca învăţământ public nu poate fi realizată decât în interiorul spaţiului comunitar, ca rezultat al interacţiunii grădiniţiei cu mediul social, cultural şi economic. Se impune, deci, realizarea unei comunicări eficiente cu exteriorul, realizarea de partneriate autentice. Proiectul de parteneriat le foloseşte părinţilor pentru a cunoaşte şi respecta obligaţiile legale privind creşterea şi educarea copiilor, cadrelor didactice pentru perfecţionarea muncii în echipă, cunoaşterea copiilor ce vor fi preluaţi în clasa I, cunoaşterea cerinţelor şcolii.  
      Oportunitatea parteneriatului educaţional Grădiniţă-Familie
Educaţia vârstelor mici este considerată temelia personalităţii individului, de aceea educaţia trebuie să răspundă, în primul rând, nevoilor individuale şi să realizeze echilibrul între acestea şi dezvoltarea socială.


Când copilul este mic influenţele sunt organizate şi structurate de adulţii ce îl înconjoară: mai întâi părinţii şi ceilalţi adulţi din familie, apoi educatoarea şi ceilalţi copii cu care relaţionează. Responsabilitatea dezvoltării copilului, în primele etape ale vieţii sale, revine familiei şi nu întotdeaune influenţele sunt pozitive. Chiar şi atunci când grădiniţa oferă programe bune şi eficiente, experienţele negative acumulate de copil, uneori, în familie, nu pot fi contracarate. Mai mult, ceea ce asimilează copilul de la grădiniţă se poate pierde dacă familia nu întăreşte şi nu valorifică suficient aceste achiziţii. Prin urmare, pentru ca activitatea desfăşurată în cadrul unui program de educaţie preşcolară să fie, realmente, pe termen lung, eficientă, este necesar ca specificul şi obiectivele acesteia să fie prezentate familiei, pentru ca, ulterior, să se iniţieze o colaborare strânsă între aceasta şi grădiniţă.


Relaţia dintre familie şi grădiniţă ar trebui să fie o prioritate pe lista parteneriatelor educaţionale. Dacă familia va fi implicată de la început în programul educativ, ea va percepe corect importanţa colaborării cu grădiniţa, beneficiile acestei colaborări, iar implicarea sa în activitatea grădiniţei va fi  conştientă, interesată şi reciproc avantajoasă.


Parteneriatul educativ grădiniţă-familie trebuie iniţiat de instituţia preşcolară, ce are autoritatea socială şi legală de a se ocupa de educarea copiilor, având, în acelaşi timp,şi calitatea dată de pregătirea psiho-pedagogică a personalului didactic- de a aprecia care sunt nevoile, posibilităţile copilului, raportate la cerinţele societăţii.

Termenul de „parteneriat” se bazează pe premisa că partenerii au un fundament comun de acţiune şi un principiu al reciprocităţii, ceea ce le permite să-şi unească eforturile spre atingerea unui ţel comun. Colaborarea părinţi-educatoare presupune construirea unei relaţii clădite pe unificarea unui sistem de valori şi cerinţe adresate copilului. O astfel de relaţie impune respectarea unor condiţii:

· comunicare între cei doi parteneri (educatoare-părinte);

· respect reciproc;

· implicarea partenerilor în identificarea şi promovarea intereselor copilului.

          Părinţii vor fi implicaţi permanent în activitatea grădiniţei, nu doar atunci când se ivesc probleme. Ei vor fi informaţi asupra politicilor educaţionale ale grădiniţei, vor cunoaşte scopul şi obiectivele programului educativ la care participă copilul lor.

          Pentru ca parteneriatul să fie eficient, nu doar formal, este esenţial să fie implicaţi în adoptarea deciziilor, să devină participanţi activi în derularea acţiunilor, să identifice, în tematica acţiunilor, valorificarea informaţiilor pe care ei le-au oferit despre copiii lor. Părinţi şi educatori, cu toţii au, în egală măsură, răspunderea contribuţiei şi eforturilor comune pentru a construi o relaţie de bună colaborare în beneficiul copilului. 
          Modalităţi de aplicare în practică a parteneriatului grădiniţă-familie
Cele mai eficiente şi mai la îndemână modalităţi de concretizare a colaborării cu familia s-au dovedit a fi următoarele:

· şedinţele cu părinţii-oferă ocazia de interacţiona, de a discuta şi a se pune de acord asupra programului, asupra progreselor copiilor, de a iniţia schimbări în derularea unor programe;

· lectoratele-pe teme propuse de educatoare sau sugerate de părinţi, cu scopul unei mai bune informări asupra problemelor ce vizează evoluţia cognitivă şi psiho-emoţională a copiilor;

· consultaţiile individuale-oferă posibilitatea informării individuale asupra unor probleme comportamentale ale copilului, a analizei cauzelor ce au generat aceste manifestări, a iniţierii unor măsuri educative a căror eficienţă este dată de consecvenţa aplicării acestora;

· participarea părinţilor la activităţile din grădiniţă-oferă părinţilor posibilitatea de a cunoaşte nivelul de pregătire al copilului, deprinderile însuşite, capacitatea sa de relaţionare cu copiii grupei, metodele şi procedeele specifice activităţii preşcolare; 

· vizite, plimbări, excursii, drumeţii-părinţii se implică în organizarea acestor activităţi, participă la sponsorizarea acestora, după caz, se implică în asigurarea siguranţei copiilor şi trăiesc, alături de ei, emoţii pozitive;

· expoziţia cu lucrările copiilor-asigură accesul părinţilor la traiectoria evoluţiei deprinderilor artistico-plastice, practice, cognitive;

· sărbătorirea zilelor de naştere ale copiilor-bun prilej de exersare a unor deprinderi de comportare civilizată, dar şi de a genera puternice trăiri emoţionale legate de prezenţa invitaţilor sărbătoritului (membrii familiei) la manifestările specifice evenimentului;                      

· ziua tăticilor, ziua bunicilor-manifestări interactive în cadrul cărora cuplul „tată-copil”, respectiv „bunic(bunică)-copil” vor desfăşura, la concurenţă cu celelalte cupluri, acţiuni practice şi/sau amuzante( de exemplu, salate de fructe, tarte decorate, aranjamente florale, concurs de cântece, minidramatizări etc.);

· serbările-dedicate unor evenimente cu semnificaţie afectivă pentru copii, reprezintă o modalitate eficientă prin intermediul căreia părinţii pot să împărtăşească cu copiii lor, emoţiile unei manifestări cu puternică încărcătură afectivă;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

· afişierul grupei-oferă părinţilor informaţii despre orar, tema săptămânii, cântece, poezii învăţate, anunţuri despre spectacole, concursuri etc.

· jurnalul/revista grupei-la realizarea cărora părinţii înşişi pot avea contribuţii (aranjarea fotografiilor, elaborarea unor descrieri, impresii legate de manifestări ale grupei etc.).
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CONTINUITATEA GRADINITA-SCOALA: FACTOR IMPORTANT AL REUSITEI SCOLARE

    Inv . DUTU  RALUCA

Scoala  Gimnaziala ,, Mircea  cel Batran ‘’Giurgiu
      Invatamantul prescolar ca parte integranta a invatamantului preuniversitar, are scopul de a oferi copiilor aflati la varsta prescolara conditiile necesare pentru o dezvoltare normala si deplina. Ea are in vedere asigurarea acelor experiente care sa tina seama de ritmul propriu al copilului, de nevoile sale si de activitata sa fundamentala –jocul.

Obiectivul fundamental al educatiei prescolare este de a permite fiecarui copil sa-si urmeze drumul personal de crestere si dezvoltare oferind suport pentru:

· Dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a copilului, in functie de ritmul propriu si de trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia;

· Dezvoltarea capacitatii acestuia de a intra in relatie cu ceilalti copii, cu adultii si cu mediul pentru a dobandi cunostinte, deprinderi atitudini si conduite noi; 

· Descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitati si formarea unei imagini de sine pozitive;

· Sprijinirea copilului de a dobandi cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini   necesare activitatilor viitoare din scoala;

Pregatirea copiilor pentru scoala a fost si este o problema de mare actualitate  mai ales in conditiile intensificarii si acelerarii intregului proces de invatamant, a schimbarilor din invatamantul prescolar, a Programului de reforma a educatiei timpurii initiat de MECI. Acest program vizeaza optimizarea si eficientizarea calitatii educatiei la varstele timpurii, pentru a putea raspunde actualelor exigente sociale, cat si celor de dezvoltare personala.

Dezvoltarea copilului este dependenta de ocaziile pe care i le ofera rutina zilnica, de interactiunile cu ceilalti, de organizarea mediului si activitatile sau situatiile de invatare special create.  

   Gradinita realizeaza sprijinirea viitoarei activitati scolare prin doua forme specifice: jocul si invatarea, calea cea mai importanta prin care copilul primeste invatatura este – jocul.

   Activitatile de invatare reprezinta un ansamblu de actiuni cu caracter planificat, sistematic, metodic, organizate si conduse de cadrul didactic, in scopul atingerii finalitatilor prevazute in curriculum.Desfasurarea acestora necesita cordonarea eforturilor comune ale celor trei parteneri ai procesului de predare-invatare-evaluare, respectiv: cadre didactice, parinti si copii dar si a partenerilor educationali din comunitate (scoala, primarie, biserica, biblioteca, casa de cultura, muzeu)

   Cu privire la partenerii de mai sus, legatura gradinita – scoala are un dublu sens, scopul acesteia fiind continuitatea dezvoltarii copilului si continuitatea muncii educationale.

Realizarea continuitatii gradinita–scoala presupune asigurarea posibilitatii reale de frecventare a gradinitei, realizarea unei unitati a punctelor de vedere cu privire la continutul activitatii, a strategiilor didactice, cunoasterea reciproca a programei, preocupare pentru continutul si formele de pregatire a copiilor din grupa pregatitoare. 

  Varsta cuprinsa intre 3-6/7 ani reprezinta o perioada caracterizata prin inalte ritmuri de dezvoltare, in care se pun bazele formarii viitoarei personalitati. Din perspectiva educabilitatii prescolarul mare 5-6/7 ani, dispune de o capacitate de invatare superioara in raport cu celelalte subperioade ale prescolaritatii. In desfasurarea activitatii cu acesta accentul va cadea pe incurajarea initiativei copilului si a luarii deciziilor, pe invatarea prin experimente si exersari individuale. Activitatile de invatare se desfasoara fie cu intreaga grupa de copii, fie pe grupuri mici sau individual. Ele pot lua forma unor activitati pe discipline sau integrate, a activitatilor liber-alese sau a celor de dezvoltare personala. Dintre mijloacele de realizare amintim: jocul liber, jocul didactic, discutiile libere, experimentele, constructiile, lecturile dupa imagini sau lectura educatoarei, povestirea sau povestirile create de copii precum si alte mijloace specifice didacticii, in functie de nevoile educationale ale copiilor.

  Pregatirea pentru scoala a copilului prescolar este sustinuta in plan psihologic de o motivatie bazata tot mai mult pe interiorizarea intereselor de cunoastere, dar si de o imaginatie activa  favorabila integrarii sociale.

  Scoala presupune modificarea intregului regim de viata si de munca a prescolarului iar intrarea in scoala constituie un moment crucial in viata sa.

  Aptitudinea, maturitatea scolara constituie experesia unei faze a dezvoltarii copilului.Ea marcheaza acel nivel al dezvoltarii (fizice, psihice, al conduitei) la care activitatea desfsurata in forma sa institutionalizata poate contribi la dezvoltarea in continuare a personalitatii.Aptitudinea de scolaritate face parte din aptitudinile generale deoarece reprezinta o imbinare a disponibilitatilor fizice si psihice si constituie o conditie a integrarii copilului in activitatea scolara si in aceslasi timp, rezultatul formarii in familie si mai ales in gradinita.Scolarizarea prin gradinita va atenua dificultatile de adaptare a copilului la regimul scolar.

   Maturitatea scolara constituie expresia unei faze a dezvoltarii copilului, ea marcheaza acel nivel al dezvoltarii fizice, psihice si sociale care face posibia integrarea in scoala.

   Maturitatea scolara reflecta gradul de concordanta dintre nivelul sau de dezvoltare si cerintele specifice clasei I, iar imaturitatea scolara consta in existenta unor discrepante intre nivelul dezvoltarii biologice, psihologice si al conduitei sociale a copilului.  

    Personalitatea matura pentru scoala trebuie sa se caracterizeze prin:

· maturitate fizica – rezistenta la efort

· maturitate mintala – capacitate de analiza si planificare, intelegre a normei si regulii;

· maturitate volitiva – capacitatea de autoreglare, de inhibare a impulsurilor si de reglare a trebuintelor;

· maturitate sociala -  trebuinta de apartenenta la grup, conduita sociala adecvata in grup;

· maturitate morala – sentimentul datoriei si al responsabilitatii, constiinta sarcinii;

· maturitate pentru munca – aptitudinea de concentrare, atentie si perseverenta, trebuinta de performanta;

    Gradinita are posibilitatea si datoria de a pregati copilul, are rolul de a   sistematiza si integra cunostintele si influentele, de a dezvolta capacitatea si modalitatea de receptare si comunicare a informatiei, de socializare a copiilor dar si de a depista eventualele deficiente pentru a preveni un eventual esec in debutul scolaritatii, astfel la intrarea in scoala copilul trebuie sa posede:

· abilitatea de a lua decizii asupra a ce intentioneaza sa faca si cum va actiona;

· autodisciplina, abilitatea de a identifica scopuri personale si capacitatea de a-si urmari si completa propriile sarcini;

· abilitatea de a se angaja cu copii si adultii in grupuri de lucru, cooperare;

· abilitati expresive: a vorbi, a reprezenta grafic experientele, ideile si sentimentele;

· abilitatea de a realiza clasificarea, scrierea in raport cu timpul, spatiul si cantitatea; rezolvari matematice in diverse  situatii;

· deschiderea spre conduitele, opiniile si valorile altora;

· depinderi  si abilitati in arta, stiinta si miscare fizica, in care sa-si exprime energia si talentul;

· spirit avid de cunoastere si simt personal al valorilor; 

   Integrarea copilului in clasa I marcheaza o cotitura in viata lui si indeplineste dorinta prescolarului de a deveni scolar, lucru resimtit din plin si de familie. In gradinita prescolarul interpreteaza rolul de elev, dar odata cu intrarea in scoala el ajunge intr-o lume reala, organizata dupa reguli specifice.

   In momentul intrarii in clasa I, copilul incepe o viata noua concentrata pe invatarea de tip scolar, invatarea se transforma pe neobservate intr-o ocupatie zilnica a elevului.

    Noul curriculum pentru invatamant prescolar precizeaza ca activitatile desfasurate cu copiii  de 3-5 ani vor viza indeosebi socializarea copilului (colaborare, cooperare, negociere, luarea deciziilor in comun) si obtinerea treptata a autonomiei personale iar pentru cei de 5-6/7 ani accentul se va deplasa pe pregatirea pentru scoala si pentru viata sociala a acestuia.

   Pregatirea pentru scoala trebuie sa vizeze “factorii  unei scolarizari normale” astfel:

1. Dezvoltare fizica adecvata si corelare intre inaltime si greutate;

2. Percepere auditiva corecta a sunetelor (auz normal)

3. Percepere vizuala corecta a literelor, cifrelor, simbolurilor (vaz normal)

4. Articulare corecta a sunetelor (limbaj normal)

5. Grad de dezvoltare intelectuala satisfacator (inteligenta normala)

6. Maturizare afectiva suficienta

7. Organizare temporal-spatiala corespunzatoare (limbajul vorbit se desfasoara in timp, iar cel scris in spatiu – (“rostim sunete, scriem litere”)    

8. Achizitionare corecta a notiunii de schema corporala (dreapta-stanga)

9. Coordonare motorie adecvata (prezenta unei stabilitati motorii si lipsa inhibitiei motrice)

10. Lateralitatea manuala definitiv precizata (foloseste mana stanga sau dreapta)

11. Motivatie adecvata (dorinta copilului de acreste mare)

12. Mediul socio-familial propice.

    Fiecarui stadiu al dezvoltarii individului ii corespund stari de maxima receptivitate pentru anumite domenii. Este de datoria educatorilor, de orice fel, de a identifica acele continuturi care au un impact  deosebit asupra formarii personalitatii la varsta prescolara.  

Bibliografie:

* Noul Curriculum pentru invatamant prescolar 3-6/7 ani 

* E.Paun, R. Iucu, Educatia prescolara in Romania, Editura Polirom 2002

*  V. Dutu, G. Serban, M. Calin, V.Popa, D.Soare, G.Pletea, M. Draghici, N. Constantin  Apicarea noului curriculum pentru educatie timpurie – o provocare?, Ed diana
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          Un gest mic pentru o bucurie mare! este un proiect de parteneriat educaţional iniţiat de educatoare din dorinţa de a colabora, coopera cu familiile preşcolarilor în scopul dezvoltării relaţiei dintre GRĂDINIŢĂ şi FAMILIE. 

          Gădiniţa cu program normal PRICHINDEL Nicovani are două grupe de copii: mare, condusă de prof. înv. preşc. Nicoleta Larisa Ediţoiu şi mică-mijlocie, condusă de prof. înv. preşc. Mirela Ioana Friedel. 
          Parteneriatul are la baza dragostea şi ataşamentul pentru copii, dorinţa de a face activităţi deosebite în colaborare. Această colaborare presupune desfăşurarea de activităţi curriculare: activităţi practice dar şi extracurriculare: programe artistice şi vizite.

          Părinţii trebuie ajutaţi să conştientizeze rolul mediului familial în educaţie şi să înveţe modurile în care îşi poate ajuta copiii, trebuie implicaţi într-o comunicare permanentă cu grădiniţa, încurajaţi să se ofere voluntar pentru realizarea diferitelor activităţi. 

          Grădiniţa va avea porţile deschise pentru cei care au nevoie de educaţie, va fi locul în care grija şi încrederea sunt mai presus de restricţie şi ameninţări, va avea un climat de siguranţă fizică şi psihică necesar dezvoltării personalităţii, indiferent de religie, etnie, promovând toleranţa, spiritul de echipă şi acordare de şanse egale pentru toţi copiii.

OBIECTIV CENTRAL

· dezvoltarea unei bune colaborări între educatoare şi părinţi, reflectată în diverse activităţi curriculare şi extracurriculare.
OBIECTIVE SPECIFICE

· promovarea cooperării şi mobilităţii în domeniul educaţional;

· stimularea interesului părinţilor de a participa la activităţi desfăşurate de grădiniţă; 

· desfăşurarea unor activităţi care să vizeze programul Să ştii mai multe, să fii mai bun!
RESURSE UMANE

· educatoarele;

· preşcolarii;

· părinţii;
· eventuali sponsori.

RESURSE MATERIALE

· poster, ecusoane, invitaţii, diplome;

· elemente de decor, material didactic ilustrativ;

· coli xerox de diferite culori, cartoane de diferite culori, duplex;

· şorţuleţe de bucătărie, tacâmuri, tocătoare, fructe şi legume;

· costume de Moş Nicolae, Moş Crăciun şi pentru diferite roluri interpretate;

· unelte de grădinărit, flori şi pomi;

· saci de rafie, mingii, baloane;

· daruri, haine şi jucării;

· produsele activităţilor;

· curtea şi sălile de grupă ale grădiniţei.

ANALIZA SWOT

	PUNCTE TARI
	PUNCTE SLABE

	-desfăşurarea de activităţi în cadrul programului Să ştii mai multe, să fii mai bun!
-dorinţa şi disponibilitatea educatoarelor de a iniţia, pregăti şi desfăşura parteneriatul;

-dorinţa educatoarelor de a realiza activităţi deosebite împreună cu părinţii;

-spaţii şi dotări materiale ce permit desfăşurarea activităţilor propuse. 
	-cheltuielile suportate de către părinţii copiilor în lipsa unui eventual sponsor.

	OPORTUNITĂŢI
	AMENINŢĂRI

	-bunul renume al coordonatorilor şi unităţii de învăţământ implicate;

-susţinere din partea părinţilor.
	-lipsa de implicare şi cooperare a unor părinţi;

-starea de sănătate a educatoarelor, preşcolarilor şi părinţilor.


                      EVALUAREA PROIECTULUI

· proiectul de parteneriat educaţional va fi prezentat şi discutat odată cu prima activitate din calendarul desfăşurării activităţilor;

· expoziţie cu produsele realizate în timpul activităţilor;

· album foto realizat cu imagini din timpul activităţilor.

Prof. înv. preşc. Mirela Ioana Friedel

Prof. înv. preşc. Nicoleta Larisa Ediţoiu
Director prof. Ancuţa Bumbănac

CALENDARUL DESFĂŞURĂRII ACTIVITĂŢILOR

	Nr.

Crt.
	Data
	Tema
	Mijloc de

Realizare/ Loc de desfăşurare
	Participanţi

	1.
	31.X.2013
	Bogăţiile toamnei
	Activitate practică

Sala de grupă


	Director 

Educatoare

Preşcolari

Părinţi

	2.
	6.XII.2013
	Ghetele le-am pregătit, Moş Nicolae a sosit!
	Program artistic 

Sala de grupă


	Moş Nicolae

Educatoare

Preşcolari

Părinţi

	3.
	17.XII.2013
	Uite, vine Moş Crăciun!
	Program artistic 

Sala de grupă


	 Moş Crăciun

Educatoare

Preşcolari

Părinţi

	4.
	10.IV.2014
	Mici şi mari ecologişti
	Activitate practică

Curtea grădiniţei
	 Educatoare

Preşcolari

Părinţi

	5.
	11.IV.2014
	Dăruind vei dobândi!
	Vizită


	Educatoare

Preşcolari

Părinţi

	6.
	30.V.2014
	Toţi suntem copii
	Întreceri sportive

Curtea grădiniţei
	Educatoare 

Preşcolari

Părinţi

	7.
	6.VI.2014
	Vine vacanţa cu trenul din Franţa!
	Program artistic 

Sala de grupă
	Director Educatoare 

Preşcolari

Părinţi


INFLUENŢA PĂRINŢILOR ASUPRA COPIILOR ÎN ALEGEREA CARIEREI

                                                                                                Ed. ENACHE  DIANA

                                                           Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‘’ Giurgiu
             Cariera este caracterizată ca o succesiune de profesiuni, ocupaţii, poziţii şi funcţii în care se angajează o persoană în evoluţia vieţii sale active.

 În înţelegerea conceptului de carieră sunt esenţiale:

- determinarea biunivocă dintre carieră şi persoană: carieră - persoană explicată de evoluţia societăţii şi profesiunilor, de dispariţia unor profesiuni şi apariţia altora pe de o parte şi de evoluţia persoanei pe parcursul vieţii sale active sau chiar dincolo de aceste limite (elevi, studenţi, pensionari);

- creşterea rolului carierei în viaţa persoanei nu numai pe plan profesional. Cariera nu este numai un mod de a-ţi câştiga existenţa ci şi un mod de viaţă, un rol social (Super D., 1957);

- sentimentul împlinirii de sine, al auto-împlinirii este legat de rolul esenţial al muncii, al carierei în determinarea statutului social al persoanei.

           Consilierea carierei a devenit un proces de o importanţă practică, deosebită, datorită implicaţiilor pe care le are în diferite domenii: educaţie, muncă, economie, sănătate, cultură, comerţ, servicii etc. Implicit, în plan ştiinţific, consilierea carierei are o sferă noţională din ce în ce mai largă, dar include şi alte sfere mai restrânse. De fapt, preocuparea pentru consilierea carierei s-a extins (dacă se face referire la viaţa individului) plecând de la apogeul perioadei active, în ambele sensuri: înapoi către preşcolaritatea şi înainte către vârsta senectuţii.

   Este o realitate certă faptul că părinţii joacă un rol important în viitorul profesional al copiilor. Într-o societate care îşi propune acordarea de şanse egale la educaţie pentru toţi se constată o agravare a discrepanţelor între copiii proveniţi din medii sociale şi culturale diferite.

Este un lucru recunoscut că educaţia şi creşterea copiilor revine în principal părinţilor. Îndeplinirea funcţiei educative ţine de esenţa familiei şi desăvârşeşte existenţa acestui nucleu fundamental al societăţii omeneşti.
Schimbările de natură socio-economică din societate au consecinţe negative asupra situaţiei copiilor în familie. Părinţii, mult prea preocupaţi de satisfacerea nevoilor materiale ale vieţii nu mai oferă suficientă afectivitate şi sprijin copilului- elemente atât de necesare dezvoltării armonioase.

Una din modalităţile de ameliorare a acestor efecte este educarea părinţilor. 

Educarea părinţilor are în vedere acţiuni îndreptate spre exersarea funcţiei educative şi spre dezvoltarea unor practici eficiente de comunicare şi interacţionare în familie.


Aceste acţiuni vor conduce la:

-cunoaşterea şi acceptarea propriului copil ;

-abordarea pozitivă a trăsăturilor personalităţii copilului;

-înţelegera comportamentului copilului;

-cunoaşterea etapelor dezvoltării în timp a copilului ;

-procesul de educaţie a copilului ;

-crearea unui echilibru între factorii familiali de educaţie a copilului-rolul egal al ambilor părinţi ;

-modalităţi non-violente de rezolvare a conflictelor în familie.

Educând părinţii se va realiza şi o schimbare în mentalitatea părinţilor despre copil. Părinţii trebuie să fie informaţi şi să accepte că orice copil :

-este o persoană cu anumite caracteristici, speciale, diferite, în concordanţă cu gradul de dezvoltare ;

-are drepturi egale care trebuie recunoscute de către societate  şi în special de către părinţi ;

-copilul are o personalitate individualizată.

Clasica întrebare “Ce vrei sa te faci când vei fi mare?” începe de la grădiniţă. Mulţi dintre ei ajung în clasa a XII-a şi oscilează încă între diverse domenii: arhitectura, medicina, drept, arta, învăţământ, construcţii. Alţii nu îşi mai continuă studiile şi îşi caută un loc de muncă.

Pentru adolescenţii din ţara noastră, alegerea profesiei este cu atât mai dificilă cu cât se află sub influenţa unui sistem educativ ce pune accent mai mult pe teorie decât pe experienţă, vocaţie, talent. Pe de altă parte, mulţi dintre adolescenţi iau decizii sub presiunea părinţilor. Tinerii sunt îndrumaţi să fie pragmatici, să se gândească mai degrabă la consecinţele financiare ale deciziilor luate şi mai puţin la ce le-ar plăcea să facă. Din păcate, părinţii au mai mult tendinţa de a impune alegerea profesiei decât de a ţine seama de dorinţele tânărului.

Este adevărat că primele modele la care se raportează copilul sunt părinţii. Valorile, credinţele, comportamentul părintelui, îi sunt imprimate în mod inconştient copilului. Dar pe măsură ce copilul creşte, cercul de cunoştinţe se lărgeşte şi apar alte modele, alte influenţe cu care părinţii nu sunt întotdeauna de acord. Adolescentul se află într-o perioadă de căutări. Există familii de intelectuali care sunt de-a dreptul disperate când fiica sau fiul nu le urmează exemplul şi atunci încearcă să se impună în alegerea profesiei. Dar presiunile din partea părinţilor nu fac decât să dezorienteze tânărul, subliniază specialistul. Un adolescent docil va accepta până la urmă direcţia indicată de părinţi, pe când tânărul rebel se va îndeparta de familie şi va căuta “sfătuitori” în gaşca de prieteni. Tot mai mulţi tineri spun: “Vreau să-mi deschid o afacere,” “Vreau să am bani” sau visează să se plimbe în maşini scumpe ori să meargă în vacanţă în locuri exotice. Poate aşa se explică de ce sunt la modă aşa-zisele “profesii” de fotbalist, om de afaceri, manechin, cântăreţ. Adesea, adolescentul îşi dă seama că acele puţine repere oferite de prieteni în alegerea profesiei sunt superficiale şi chiar imposibile. Dar nevoia de a fi acceptat în gaşcă şi de a se afirma este atât de puternică, încât adolescentul îşi însuşeşte acele repere. Tânărul se lasă influenţat la presiunea grupului şi riscă să îşi aleagă un drum greşit în viaţă sau să rămână pur şi simplu pe drumuri.

Educaţia familială depinde de viaţa de familie, depinde de resursele proprii de care dispune, pe care le produce, sau asimilează, inclusiv de resursele culturale şi spirituale (mentalităţi, credinţe, atitudini, norme, valori, idealuri). Desfăşurarea procesului educativ în familie depinde în mare măsură şi de modul în care se stabilesc şi funcţionează relaţiile interne şi relaţiile exterioare, cu mediul social, cultural. Metodele, felul în care se realizează educaţia reciprocă, autoeducaţia şi mai ales educaţia tinerei generaţii, a copiilor, modelele şi principiile asimilate, rutina şi aspiraţiile care orientează soluţiile în problemele de educaţie, converg spre constituirea stilurilor de viaţă şi de educaţie în familie.

Ce pot face părinţii în cazul în care anturajul are o influenţă negativă asupra adolescentului? Părinţii trebuie să-l orienteze pe calea cea bună, însă în mod obiectiv, fără certuri, fără reproşuri, fără judecăţi pripite. Dacă argumentele părinţilor împotriva găştii se vor baza pe replici de genul “îţi pierzi timpul cu nişte derbedei”, atunci tânărul se va simţi jignit şi nu va face decât să alerge în mijlocul prietenilor să se plangă că nu este înţeles.

Orientarea profesională trebuie să ţină cont de talentul, aptitudinile, dorinţele tânărului, dar şi de realitatea societăţii actuale. Părinţii copiilor înzestraţi cu talent, dar şi responsabilitate au cea mai uşoară sarcină. Nu trebuie decât să le lase tinerilor libertatea de a-şi alege cariera dorită.

        „Educaţia şi orientarea pentru carieră presupun oferirea de mijloace şi sprijin indivizilor pentru ca ei să aplice cunoştinţele achiziţionate în circumstanţele reale alepieţei muncii şi să fie capabili să ia o decizie de alegere a carierei, a viitorului lor profesional” (Jigău, 2001).

        Etapele dezvoltării carierei sunt: explorarea, încercarea, stabilizarea, menţinerea, criza mijlocului de carieră, schimbarea postului, declinul; succesiunea şi parcurgerea acestor etape nu este imuabilă.

       Explorarea începe foarte devreme, chiar din copilărie şi constă în identificarea şi clarificarea intereselor / posibilităţilor proprii pentru a putea fi ulterior dezvoltate de-a lungul carierei.

       Perioada de încercare presupune, de obicei, traversarea mai multor posturi, care permite acumulare de experienţă necesară în etapele următoare. Tendinţa angajatului în această căutare este aceea de a se stabiliza în cadrul unei companii (firme, instituţii) conform aspiraţiilor şi competenţelor sale.

        Rolul familiei este de a asigura climatul socio-afectiv de susţinere, înţelegere, de acceptare, recunoaştere şi apreciere a copilului. În acest climat părinţii pot observa şi cunoaşte anumite preferinţe ale copilului, curiozităţi, dinamica profesiunii dinamica persoanei înclinaţii. De asemenea rolul lor nu este doar pasiv de observatori dar şi activ de a selecta înclinaţiile pozitive de cele negative, de a orienta copilul către dezvoltarea înclinaţiilor benefice. Părinţii sunt cei care au posibilitatea să pună la dispoziţia copiilor lor resurse materiale sau informaţionale sau să-i priveze de ele. Ei pot să faciliteze accesul la unele domenii sau să-i orienteze către alte domenii. Din punct de vedere afectiv gama de sentimente cu care părinţii pot influenţa consilierea şcolară şi profesională a copiilor este foarte largă, de la cele pozitive de acceptare, încurajare, securitate, până la cele negative de evitare, blamare, răceală sau indiferenţă.
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JOCUL CA ÎNVĂŢARE ŞI TERAPIE LA COPII

Ed. FLOAREA  MADALINA  IOANA

Gradinita p. p. ,, Scufita Rosie ‘’ Giurgiu

       Este evidentă necesitatea unui individ de a dispune de cultură generală. Cultura generală cuprinde un ansamblu de cunoştinţe, priceperi, deprinderi şi capacităţi din principalele domenii specifice cunoaşterii umane şi care îi permite individului să răspundă condiţiilor esenţiale ale existenţei şi integrării sale sociale. Psihologia cotidiană, pe care fiecare dintre noi şi-a însuşit-o prin experienţă socială, nu este suficientă pentru a-l face conştient  pe un individ de lacunele existente în bagajul de cunoştinţe de care dispune. De aceea educaţia ocupă  un rol important în dezvoltarea personalităţii unui om . 

   Învăţarea se produce pe tot parcursul vieţii, iar informaţiile educative  pe care le primeşte individul pot fi formale(în cadrul instituţiilor şcolare), informale(informaţiile sunt luate din cadrul familiei, cartierului, satului, etc.  ca rezultat al mediului de viaţă şi ambianţei microsociale în care se află individul) sau non-formale(ca rezultat a unui ansamblu de acţiuni desfăşurate în afara sistemului de învăţământ, menirea acestor acţiuni fiind de a completa şi întregi educaţia formală. Spre ex: teatre, muzee, asociaţii sportive, etc). Învăţarea nu este sinonimul educaţiei. 

     Cultura reprezintă pentru colectivitate ceea ce reprezintă educaţia pentru individ.

    Prin urmare cultura generală îi oferă individului un mod de gândire care îşi va pune amprenta pe parcursul întregii sale existenţe. Cultura generală reprezintă fondul pe care se formează cultura profesională.

    Activitatea fundamentală a copilului este jocul, activitate care îl ajută cel mai mult şi eficient să înveţe. Prin joc, copilul învaţă să interacţioneze cu ceilalţi, să găsească soluţii la problemele cu care se confruntă, să îşi exprime emoţiile, să exploreze mediul înconjurător, să achiziţioneze cunoştinţe şi abilităţi care îi sunt necesare pentru adaptarea la cerinţele şcolare de mai târziu.

     Copilul are nevoie de libertate pentru a se exprima, a lua iniţiativa personală. Are nevoie să fie îndrumat şi sprijinit în acţiunile sale ,iar educatorul trebuie să înţeleagă, să accepte şi să încurajeze modalităţile specifice prin care copilul achiziţionează cunoştinţe:imitare, încercare şi eroare sau experimentare.

    Jean Piaget spune  în lucrarea sa Psihologia copilului(1976), că jocul are funcţia de a realiza adaptarea copilului la realitate. Jocul este formativ şi informativ şi îndeplineşte funcţia de socializare. Conform teoriei lui Piaget  jocul este în strânsă legătură cu stadiul său de dezvoltare cognitivă. Autorul realizează o clasificare a jocului în funcţie de stadiile de dezvoltare ale individului:

     A. Jocurile manipulative care corespunde  stadiului senzorio-motor şi constă în explorarea şi manipularea obiectelor. Acestea se realizează până la 2 ani şi presupune repetarea unei activităţi în scopul adaptării. Jocurile manipulative pot fi:

1.jocuri senzorio-motorii sau de mânuire

2.jocuri de combinaţii fără un scop clar definit, de dezmembrare şi reconstituire a obiectelor

3.jocuri de combinaţii de obiecte sau acţiuni care au un scop clar definit(recompuneri după model)

   B. Jocuri simbolice sau de creaţie (de la 2 -7 ani) care corespund stadiului preoperaţional al gândirii

    C. Jocuri cu reguli corespunzând  etapei operaţiilor concrete. Acestea implică înţelegerea regulii ca o convenţie şi au caracter competitiv. Ele sunt caracteristice vârstei cuprinse între 7 şi 12 ani.

    Dezvoltarea cognitivă a copilului îi permite acestuia să utilizeze reguli şi procedee de joc. Dacă până la 2 ani sunt specifice copilului ,jocurile practice şi manipulative, după această vârstă, capacitatea copilului evoluează în discriminarea planului real de cel imaginar , modificându-se structura jocului, acesta având scop,subiect, reguli şi roluri. În concepţia lui Piaget, jocul simbolic are funcţia de a asimila realul la „eu”, favorizând copilului retrăirea momentelor care l-au impresionat cel mai mult jocul are menirea de a transforma realul la nivelul posibilităţilor şi trebuinţelor Eului. Copiii îşi creează propria lume cu ajutorul căreia încearcă să înţeleagă realitatea, să rezolve problemele cu care se confruntă, să repete, să reinterpreteze sau să retrăiască experienţe.

     Copilul până la 3 ani este captivat de jocul cu obiecte şi mai puţin capabil de a-şi corela propria activitate cu a celorlalţi copii, de aceea preferă să se joace singur chiar dacă este în compania altor copii.

    În grădiniţă copiii de grupa mică, preferă rolurile active, principale .Spre exemplu în  jocul „De-a doctorul”, se joacă izolat cu trusa medicală şi păpuşa sau cu un alt copil din apropiere, de obicei de acelaşi gen , dar care este implicat în alt joc.

    Odată cu înaintarea în vârstă, copilul îşi dezvoltă abilităţile sociale şi începe să interacţioneze cu alţi copii, să coopereze şi să aibă o preocupare comună de joc:construiesc din cuburi sau piese lego, un garaj sau blocuri, merg la piaţă sau la magazin. Ei îşi propun roluri sau scenarii şi iniţiază jocuri noi”De-a bucătarii”, „De-a prinţesele”ş.a. Uneori, jocul de rol îmbracă scene din realitate ceea ce adulţii numesc o înlănţuire de evenimente logice ce se desfăşoară în realitate , alteori jocul urmează cursul dictat de fantezia copilului. Jocul de rol permite copilului să experimenteze o serie de situaţii dar şi consecinţele acestuia, pe care în alte situaţii copilul nu ar avea cum să le înţeleagă.

    După vârsta de 4 ani, copilul începe să stabilească reguli, să devină preocupat de concordanţa cu realitatea, spre exemplu dacă la Centrul de Construcţii există construită din cuburi „Grădina Zoologică” , nimeni nu are voie să intre fără bilet de voie , aşa cum a văzut că se întâmplă în viaţa reală.

    La copiii mici jocul cu subiecte din poveste se realizează printr-o succesiune de evenimente, fără legătură între ele şi cu dialog puţin, în schimb preşcolarii mai mari sunt atenţi la detalii şi caută să execute mişcări imitative şi să reproducă dialoguri din poveste.

    Pe măsură ce se joacă, copiii îşi dezvoltă imaginaţia, au idei şi moduri noi de rezolvare a problemelor. Ei învaţă să coopereze în rezolvarea problemelor.

    S-a constatat  că învăţarea prin cooperare sporeşte randamentul procesului de învăţare, contribuie la dezvoltarea creativităţii, îmbunătăţirea memoriei, contribuie la generarea unor relaţii pozitive între copii, dezvoltă sănătatea psihică şi respectul faţă de sine, fiind o resursă importantă în proiectarea şi conducerea instruirii.

      Învăţarea prin cooperare este o metodă de a-i învăţa pe copii să relaţioneze şi să-şi dezvolte abilităţile de a lucra în echipă. Învăţarea prin cooperare presupune o organizare a grupurilor atente astfel încât fiecare membru să fie încurajat să reuşească, să fie responsabil de munca care îi revine şi să-ţi exerseze aptitudinile de relaţionare eficientă în cadrul grupului.

    În cadrul dezbaterilor Consiliului European  ce au avut loc in martie 2000 la Lisabona,s-a discutat despre importanţa educaţiei pentru promovarea competenţei, competitivităţii precum şi calităţii profesionale dobândite într-un învăţământ de calitate, pentru promovarea incluziunii(integrării)sociale şi reducerea excluziunii(marginalizării sociale.

     Prin definiţie, „educaţia incluzivă presupune un proces permanent de îmbunătăţire a instituţiei şcolare având ca scop , exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a susţine participarea la procesul de învăţământ a tuturor elevilor din cadrul unei comunităţi”(Şovar.R.,1999). Principul fundamental al educaţiei incluzive:învăţământ pentru toţi, împreună cu toţi.

     Educaţia pentru toţi se adresează tuturor vârstelor, presupune o dezvoltarea încă din primele momente ale vieţii şi totodată necesitatea asigurării unor condiţii optime pentru învăţare şi educaţie.

    Grădiniţele incluzive sunt deschise, prietenoase şi pun accent în special pe flexibilitatea curriculumului, calitatea predării şi învăţării, evaluarea permanentă şi parteneriatul educaţional. Succesul depinde de identificarea, de evaluarea în echipă de stimularea copiilor cu cerinţe educative speciale de la o vârstă cât mai fragedă. Pentru a diminua reacţia de respingere şi pentru a-i face pe copii să înţeleagă diferenţele este nevoie de anumite activităţi care să-i pregătească pe copii să fie mai toleranţi şi să accepte diversitatea în cadrul grupului.

     Pentru a facilita integrarea copiilor, este de dorit ca cel care lucrează cu copiii să fie un model şi să acţioneze în sensul reducerii atitudinii de respingere, să planifice activităţi de observare a diferenţelor dintre oameni, despre rasele umane, despre popoarele lumii, să apeleze la experienţele de viaţă a copiilor care au călătorit cu părinţii şi au observat astfel de diferenţe.

     Învăţarea prin cooperare la clasa de elevi presupune acţiuni a mai multor persoane în vederea atingerii unor scopuri comune. Colaborarea presupune sarcini, pe când cooperarea este o formă superioară de interacţiune în cadrul învăţării, incluzând colaborarea).

      Principiile care stau la baza învăţării prin cooperare sunt: 

1.interdependenţa pozitivă:elevii au un scop comun, sunt stimulaţi de o apreciere colectivă, rezultatul fiind suma eforturilor grupului adică succesul depinde de efortul depus în realizarea sarcinii de către toţi membrii grupului.

2.responsabilitatea individuală: fiecare membru are responsabilitatea de a rezolva o sarcină în grupul său

3.formarea şi dezvoltarea capacităţilor sociale şi stimularea inteligenţei interpersonale:elevii sunt stimulaţi să folosească colaborarea  pentru sporirea eficienţei muncii în echipă, respectiv abilitatea de comunicare între membrii, de a primi sprijin sau a oferi ajutor, priceperea de a rezolva situaţii conflictuale

4.interacţiunea faţă în faţă presupune un contact direct cu partenerul de lucru astfel încât să fie create grupuri mici de interacţiune în care elevii să se încurajeze ţi să se ajute reciproc

5.împărţirea sarcinilor în grup: fiecare membru are sarcini precise de rezolvare .

     Alături de aceste principii, în învăţarea prin cooperare se respectă spiritul egalitarist, antiierarhic şi antiautoritar precum şi cel al toleranţei, evitându-se etichetarea.

     Jocul este folosit atât în grădiniţă şi şcoală cât şi în terapie ca instrument terapeutic.

      Învăţarea care implică jocul devine atractivă pentru copil. Tocmai de aceea în anumite faze ale învăţării şi ale dezvoltării copilului, în procesul instruirii este indicat să fie folosit jocul. Jocul didactic folosit în cadrul activităţilor din grădiniţă sau din şcoală este o formă de activitate accesibilă care rezolvă una sau mai multe sarcini didactice pe baza îmbinării tehnicilor de realizare a acestor sarcini cu elementul de joc. 

   Fiecare joc didactic cuprinde :conţinut, sarcina didactică, regulile jocului şi acţiunea de joc.

· Conţinutul instructiv-educativ este constituit din cunoştinţele pe care copiii şi le-au însuşit anterior în cadrul activităţilor de la clasă, cunoştinţe legate de păsări, animale, fenomene ale naturii ş.a.m.d.

· Sarcina didactică poate apărea sub forma unei probleme de gândire, de recunoaştere, de ghicire, denumire, sau reconstituire

· Regulile jocului didactic sunt menite să arate copiilor cum să se joace sau cum să rezolve problema respectivă

· Acţiunea de joc se referă la momentele de aşteptare, surpriză, ghicire, întrecere care fac ca rezolvarea problemei să fie atractivă atât pentru copiii preşcolari cât şi pentru elevi.

     Cerinţele şi metodica desfăşurării unui joc didactic sunt următoarele:introducerea în joc, executarea jocului, complicarea jocului şi încheierea jocului.

    Introducerea în joc se face în funcţie de tema abordată. Astfel se pot folosi la activităţi de educare a limbajului, activităţi matematice, activităţi de cunoaştere a mediului în grădiniţă ,ori se pot folosi în lecţiile de citire, aritmetică, dezvoltarea vorbirii , în şcoală.

   Pentru a preciza felul activităţii se anunţă titlul jocului, care este indicat să se motiveze, fie la început de către educator/învăţător fie la sfârşit cu ajutorul copiilor.

   Sarcinile pe care le au de rezolvat copiii, regulile principale după care se desfăşoară jocul, precum şi condiţiile în care se ajunge câştigător al acestuia sunt explicate clar de către cadrul didactic.

    Metodele cele mai potrivite pentru a face copilul să înţeleagă jocul sunt explicaţia şi demonstraţia.

   Educatorul/învăţătorul se convinge că jocul este cunoscut , apoi dă semnalul de începere. La început este bine să existe un joc de probă condus de cadrul didactic, apoi rolul acestuia este preluat de către copiii care rezolvă sarcina mai repede şi corect, treptat introducând şi copii mai puţin buni. Deşi cadrul didactic nu este participant direct al jocului, comportamentul copiilor este observat atent de către acesta. Pentru menţinerea atenţiei, este bine să fie introduse reguli de complicare a jocului didactic. Jocurile didactice se pot folosi nu numai la clasa I ci şi la clase mai mari.

    Toţi copiii sănătoşi se joacă. Lipsa jocului reprezintă chiar un semnal că ceva este în neregulă cu acel copil. Studiile au arătat pe parcursul anilor că, copiii dotaţi se joacă mai variat şi sunt mai inventivi , pe când copiii cu retard se joacă mai puţin, preferând să fie inactivi, perioade îndelungate de timp.

    Astfel de copii, sunt uşor de observat, întrucât preferă jocurile fără reguli complicate, pe care le joacă în general copii mai mici ca vârstă cronologică decât ei. Adeseori vedem copiii mai mari de 6-7 ani care preferă jocurile manipulative sau repetitive care evocă jocurile senzorio-motorii. Atunci când utilizează materialele de joc, spre deosebire de copiii cu intelect normal, copiii cu retard par să prezinte mai puţine reacţii anticipative, de formulare de reguli, de autocorecţie şi autocenzură când sunt solicitaţi să înveţe un joc.

    Copilul cu cerinţe educative speciale are nevoie de toate tipurile de joc, la fel ca orice copil, însă el are nevoie de încurajare şi mai mult ajutor.

    Prin definiţie, terapia prin joc este o aplicare a psihanalizei la nivelul copiilor, care nu pot – sau nu doresc să-şi verbalizeze problemele(Birch A., Hayward S., 1999).

    Terapia prin joc se adresează copiilor cu dificultăţi de relaţionare, de adaptare şcolară, celor abuzaţi(fizic, emoţional, sexual), copiilor care au suferit diverse pierderi, fie că este vorba de decesul unei persoane apropiate ori de diverse infirmităţi precum şi celor cu proleme severe de sănătate.

    Terapia prin joc este de două tipuri. Terapia prin joc individual şi terapia prin joc în grup.

    În terapia  prin joc individual, activitatea se desfăşoară într-un mediu securizat- camera de joacă- unde copilul este observat de către terapeut. Acesta nu critică copilul, nu întrerupe jocul acestuia, oricât de bizar ar fi. Pe baza observaţiilor, va extrage informaţii legate de cauzele problemelor copilului, va analiza datele obţinute şi va găsi metode de rezolvare a conflictelor acestuia.

    Jocul, în viziunea analitică presupune utilizarea ca material a unor seturi de jucării, păpuşi ori obiecte necesare reproducerii unor situaţii de viaţă. Unealta jocului este jucăria.     Jucăria reprezintă tocmai unealta de care se foloseşte terapeutul pentru a capta atenţia copilului. Jucăria se dă copilului ţinând cont de vârsta pe care o are , dar şi de problemele cu care se confruntă.

     De asemenea, terapeutul poate utiliza grupul pentru a juca împreună un joc, ajutând astfel copiii să înveţe abilităţi cum ar fi:aşteptarea rândului, împărtăşirea, a câştiga şi a pierde cu graţie, acordare timpului de a se implica în sarcină şi celuilalt ş.a.m.d.

     Dacă adultul intervine şi aplanează conflictul, atunci aceşti copii nu învaţă aceste abilităţi sociale.

    Un terapeut eficient este acela care ştie să fie ferm, flexibil dar să şi cunoască momentul când trebuie să se retragă. Tuturor ne place să fim primiţi cu entuziasm, dar mai ales să fim priviţi deschis în ochi. Cel mai uşor îi acceptăm pe cei care îi simţim deschişi, pe cai care ştiu să-şi moduleze vocea şi să se poarte cu cei din jur în aşa fel încât să se considere cei mai importanţi indivizi. Tocmai de aceea relaţia dintre terapeut şi copil este foarte importantă, întrucât copilul trebuie să aibă încredere în terapeut pentru ca mai apoi acesta să poată observa conflictele copilului .Legat de terapia prin joc, considerăm că este util să fie prezentate câteva aspecte. Terapia prin joc se desfăşoară pe şedinţe bine stabilite în cadrul uni program al copilului, în funcţie de problemele cu care se confruntă acesta. Ea vine să completeze  rolul jocului spontan al copilului, ajutându-l să înţeleagă mesajele sau să-şi exprime ideile.

   În urma perioadei de evaluare a copilului, terapeutul elaborează un plan de intervenţie personalizat care cuprinde obiective generale, obiective specifice şi obiective operaţionale. Obiectivele operaţionale sunt concrete, clare şi măsurabile. Oricare dintre terapeuţii care lucrează cu copilul respectiv poate vedea progresul înregistrat de către acesta, după o anumită perioadă de timp. Rezultatele sunt înregistrate şi comunicate în cadrul întâlnirii cu microechipa care este formată din specialiştii ce lucrează la cazul respectiv. Datele sunt comunicate părinţilor numai după consultarea în prealabil a echipei multidisciplinare.

    Activităţile din cadrul terapiei cu copilul sunt diverse. 

    Un rol aparte îl ocupă utilizarea tehnicii”lada cu nisip” tehnică ce constă în utilizarea unei lăzi cu nisip  şi a unor jucării în această ladă. Copilul este invitat să exploreze  spaţiul de joacă, să manipuleze jucăriile, să-ţi dezvolte creativitatea, scoţând la iveală ideile ascunse care pot fi interpretate de către terapeut.

    Modelarea în terapia prin joc este o altă tehnică utilă în lucrul cu copilul deoarece această tehnică îi permite copilului să exploreze diferite materiale de lucru, cum este lutul, material nu prea agreat de către adulţi.

   Un rol aparte îl ocupă muzica. Folosirea sunetului muzical dar şi a instrumentelor muzicale  şi-au dovedit de multe ori utilitatea în obţinerea unor rezultate satisfăcătoare în lucrul cu copilul.

   Psihodrama reprezintă o altă metodă utilizată cu succes în lucrul cu copiii. În orice şedinţă de psihodramă sunt folosite 3 momente:încălzirea,desfăşurarea, încheierea şi sunt utilizate o serie de tehnici:joc de rol ,inversiunea rolului, tehnica scaunului gol, oglinda.

    Prin joc de rol poate fi observat modul în care copilul se comportă într-o situaţie de viaţă, problemele cu care se confruntă. Această modalitate poate fi folosită atât în cadrul terapiei individuale cât şi a celei de grup.

    Terapia prin joc este o activitate ce se bazează pe observaţii sistematice fiind o modalitate bine planificată şi concepută pe stadiile de dezvoltare ale copilului. Ea nu se desfăşoară în funcţie de dispoziţia de moment a terapeutului şi nu presupune o relaţie în cadrul căreia copilului îi este permis orice, totuşi limitele sunt stabilite doar atunci când este necesar. Numărul întâlnirilor cu copilul în şedinţe terapeutice nu este fix, acesta diferă de la un caz la altul. 

    Jocurile şi jucăriile sunt date copilului în funcţie de obiectivele stabilite pe şedinţa respectivă.

    Un obiect simplu şi utilizat atât în terapie cât şi în grădiniţă sau şcoală este săculeţul. Deseori el este folosit pentru explorarea tactilă şi pentru reîntărirea reprezentării unui obiect. Cunoaşterea acestui obiect este reîntregită de imagine vizuală, eventual miros.

     O altă utilizare a banalului săculeţ o constituie dezvoltarea auzului fonematic şi conştientizarea de către copil a compoziţiei sonore a unui cuvânt. Cadrele didactice care lucrează cu copiii, ştiu că atunci când copiii descompun cuvinte, întâmpină greutăţi în a conştientiza sunetele finale. În sprijinul acestei recunoaşteri vine săculeţul care conţine rime.

    În săculeţ se introduc jetoane cu imagini şi scrise. Pot fi utilizate şi obiecte sau jucării, nsă este mai dificil să îndeplinească toate condiţiile cerute. În săculeţ sunt plasate jetoane cu imaginile şi denumirile obiectelor. În ceea ce priveşte scrierea acestor denumiri, fie sunt folosite litere mari sau mici de tipar, fie sunt folosite litere de mână.

    Chiar şi atunci când copiii sunt prea mici pentru a citi şi scrie este important ca imaginile să aibă scris, tocmai pentru a diferenţia un desen de un grup de litere. Mai târziu la şcoală, când copiii ştiu să citească şi să scrie imaginile de pe jetoane pot fi înlocuite cu scriere.

    Limbajul scris se află oricum în jurul copilului, şi nu trebuie să-l ferim de el. Limbajul scris este arătat, nu predat. Copilul întreabă, adultul răspunde, nu predă şi  nu obligă la nimic. Important este să nu li se prezinte tentaţia uneia, fără a fi pregătiţi să o execute.

    .Utilizarea unor mijloace simple în procesul de instruire aşa cum este săculeţul, pentru familiarizarea copilului cu lumea vorbelor – spuse sau scrise – reprezintă un ajutor şi o motivaţie pentru copilul preşcolar.

    O alternativă a săculeţului este lădiţa sau cutia despre care am vorbit puţin ca fiind utilizată în cadrul terapiei prin joc. Ea este utilizată cu succes şi în activităţile din grădiniţă sau şcoală primară. Lădiţa poate avea diferite întrebuinţări , în funcţie de imaginaţia celui care o foloseşte în activitatea cu copilul. Lădiţa poate îndeplini din când în când, funcţia de săculeţ. Lădiţa-săculeţ spre exemplu poate avea o gaură decupată într-unul  din pereţi atâta cât să poată intra mâna unui copil preşcolar sau şcolar. În lădiţă pot fi ascunse obiecte ce trebuie recunoscute prin pipăit: jucării mici, figuri geometrice, bani , diferite texturi. Un exemplu ar fi cazul texturilor. Copilul alege prin pipăit din lădiţă un material, apoi îşi retrage mâna şi caută în afara cutiei un material asemănător  aşezat pe masă. 

    Un asemenea „joc”(pentru copil este un joc atractiv, pentru cadrul didactic reprezintă o metodă de instruire) creşte interesul şi motivarea copilului pentru învăţare. El învaţă să se concentreze pe sarcină, îşi exersează gândirea, învaţă să descifreze simboluri.

   În concluzie, jocul poate fi utilizat atât ca metodă de învăţare în grădiniţe şi şcoli cât şi ca instrument psihoterapeutic.
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COMUNICAREA EFICIENTĂ ÎNTRE CADRELE DIDACTICE, PREŞCOLARI ŞI PĂRINŢI

Prof. Florescu Elena
GRĂDINIŢA NR. 272, BUCUREŞTI

Se ştie că, de cele mai multe ori, comunicarea la grădiniţă nu este tocmai eficientă, cu atât mai mult cu cât educatorul nu reuşeşte să stăpânească grupa pe care trebuie să o educe, respectiv de care trebuie să aibă grijă. 
Nu este neapărat vorba despre faptul că educatorul este prost pregătit, ci, mai degrabă, este vorba de aglomerare şi, evident, de haosul din sistem.

 Mulţi dintre educatori nu mai fac faţă grupelor, întrucât acestea sunt foarte aglomerate, din cauza faptului că sunt puţine alternative pentru părinţi, aceştia făcând tot posibilul să-şi înscrie copiii într-o anumită grupă, respectiv grădiniţă.

Pe umerii educatorilor atârnă cea mai mare responsabilitate, întrucât aceştia trebuie să se descurce câteodată cu o grupă ce însumează chiar şi 30 de copii. 

Referitor la comunicarea la gradiniţă, aceasta cuprinde  două aspecte importante, şi anume: comunicarea educatorului cu copilul şi modul în care copiii cu vârsta cuprinsa între 3 şi 6 ani comunică.

Pentru unii educatori, chiar dacă dispun de abilităţi foarte bune de comunicare cu cei mici, este destul de dificil să-i stimuleze pe copii, în aşa manieră încât aceştia, odată ajunşi în mediul şcolar, să nu aibă probleme de comunicare, cu atât mai mult cu cât unii părinţi mizează tocmai pe acest mediu ce-i pregăteşte pentru şcoală,  să le dezvolte copiilor abilităţile necesare.

 De fapt, cele două aspecte importante sunt în relaţie de interdependenţă, întrucât comunicarea la grădiniţă, din ambele perspective alese, este condiţionată de mai mulţi factori, unii comuni, alţii nu.

 Factorii care nu sunt comuni între comunicarea educatorului cu copiii şi cea dintre copii,  se referă la educaţia pe care însuşi părintele i-a oferit-o şi i-o oferă celui mic. Tocmai de aceea, psihologii le recomandă părinţilor să-şi înveţe copiii să fie cât mai sociabili şi, desigur, să-i ajute să comunice cu cei din jur. 

O integrare a unui copil printre cei de vârsta lui nu poate avea decât beneficii, mai ales, dacă această integrare este constantă şi bine gândită. În acest mod, comunicarea la grădiniţă va fi mult mai facilă. De fapt, ceea ce contează este ca această comunicare la gradiniţă să existe, beneficiile venind în cele din urmă, de regulă, în spaţiul şcolar. Aceste beneficii se vor traduce, de cele mai multe ori, prin rezultatele bune obţinute de copil încă din primii ani de şcoală.

Explicaţia constă în faptul că, la grădiniţă, educaţia propriu-zisă constă în jocuri pe care copilul le va vedea ca atare, nesimţindu-se obligat să facă ceva ce nu-i place sau care nu îi face plăcere deloc. 

Astfel, în primii ani de şcoală, copilul va crede că jocurile prin care învaţă lucruri noi s-au schimbat şi-şi va menţine interesul pentru ele. Desigur, acest fapt nu se aplică în cazul tuturor copiilor, îndeosebi datorită faptului că această comunicare la grădiniţă, care ar trebui să eficientizeze procesul de învăţare de la şcoală şi nu numai, este diferită de la un copil la altul. Plus, o bună comunicare la grădiniţă între copii înseamnă, pe de altă parte, şi o comunicare eficientă a părinţilor cu copilul lor, dar şi invers. Tocmai de aceea, este indicat ca toţi părinţii să se preocupe de acest aspect încă din primii ani de viaţă ai copilului.

Se ştie că, la grădiniţă, copiii vor învăţa poezii şi tot felul de cântece care, în viitor, îi vor ajuta să memoreze cantităţi mari de informaţii. Totodată, învăţarea acestor poezii sau cântecele sunt un prilej excelent pentru ca micuţii să înveţe să comunice ceva în faţa altor copii, dispărând, în acest fel, timiditatea şi frica de a vorbi cu ceilalţi deopotrivă. 

Dificultăţile de comunicare la grădiniţă sunt tot mai dese, iar educatorul va face tot ce îi stă în putinţă să schimbe balanţa în favoarea celor mici, adică va încerca să-i ajute să comunice, în primul rând, cu el, şi, implicit între ei.

Cât timp educatorul va observa că cei mici comunică în condiţii normale între ei, nu-i va întrerupe, ci dimpotrivă, va incerca să le menţină interesul pentru subiectul pe care îl au în discuţie, de regulă, copiii mici abordând tot felul de teme specifice de discuţie, de la jucării, la desene animate. 

Din păcate, întotdeauna vor exista câţiva copii care nu au reuşit să se integreze întocmai în comunitate, iar, în acest sens, educatorul va încerca să le distragă atenţia şi celorlalţi copii, prin diferite activităţi menite să-i integreze şi pe puţinii care nu au reusit de unii singuri.

Se ştie că, din nefericire, grupele sunt cam mari şi comunicarea la grădiniţă devine o sarcină greu de îndeplinit chiar şi pentru mai mulţi educatori. Fiecare copil în parte îşi va dori atenţie din partea educatorului, fiecare va avea o problemă pe care nu o poate rezolva, ba să se încalţe, ba să-şi închidă fermoarul la haină. Dacă nu există o ordine prestabilită, grupa va intra într-un haos general. Astfel, comunicarea nu că nu va fi eficientă, ci va lipsi cu desăvârşire, fiecare copil comunicând în felul lui şi de unul singur. 

Un alt exerciţiu care beneficiează comunicarea la grădiniţă este rememorarea în faţa colectivului a unor jocuri sau poveşti, ori a unor întâmplări banale.

Pe de alta parte, părintele va trebui să-şi întrebe copilul de fiecare dată ce a făcut la grdiniţă, ce a mai învăţat şi ce i-ar plăcea să facă în ziua următoare. 

Este extrem de importantă această comunicare între copil şi părinte, întrucât acesta este primul pas în vederea dezvoltării unor astfel de abilităţi. Psihologii îi avertizează pe părinţi că nu este bine ca întrebarea “Ce ai făcut astăzi?” să fie frecventă. Părinţii vor trebui să le ceară detalii şi întotdeauna să le suscite interesul copiilor să vorbească, în aşa fel încât aceştia să dea cât mai multe detalii semnificative. În cadrul acestei comunicări intră şi memorarea mutuală a cântecelelor sau poeziilor. Copilul va învăţa acasă, de pildă, o poezie împreună cu unul dintre părinţi sau chiar cu ambii.

Părinţii doresc ca în relaţia cu copilul şi educatoarea să existe armonie şi o comunicare eficientă, astfel încât să fie satisfăcute nevoile cognitive şi nevoile emoţionale ale copilului.

Ar fi ideal să existe o astfel de relaţie. În acest trio formidabil trebuie să se ştie că nevoile copilului sunt importante. În această relaţie, copilul rămâne actorul şi beneficiarul numărul unu al lucrurilor care se întâmplă în acest sistem. Este important ca părintele şi educatorul să facă tot posibilul pentru a ajunge la un punct de întâlnire între nevoile copilului si resursele sale. Educatorul devine foarte important pentru copil, atât din cauza perioadei pe care o petrec împreună la grădiniţă, cât şi din cauza lucrurilor care se întâmplă în perioada petrecută împreună în cadrul grădiniţei.

Părinţii sunt repere fundamentale, primele figuri din viaţa copilului şi de multe ori rămân aşa pe parcursul întregii vieţi, însă intervine şi reperul educaţional, ''doamna'' cum spun copiii, pe care de cele mai multe ori o îndrăgesc şi al cărui cuvânt devine literă de lege, inclusiv când sunt în clasele primare. 

Orice spune “doamna” este sfânt şi părinţii ar face bine să se alinieze oricum, pentru ca, plecând de la premisa că nevoile copilului sunt fundamentale, ar fi de dorit ca să existe coerenţă între viziunea educatorului şi cea a părintelui, în ceea ce îl priveşte pe copil. Dacă vor fi divergenţe, cel care va plăti va fi tot copilul: fie va primi acasă mesaje negative despre educatoare, ceea ce îl va debusola foarte tare şi nu va şti ce să creadă, fie va fi mutat la o ală grupă sau grădiniţă. Este important ca părinţii să-şi cunoască bine copilul, să-i cunoască potenţialul, nevoile, să dea credit profesionistului, care este educatorul, să-i lase libertatea pentru ceea ce se întâmpla la grădiniţă şi atâta vreme cât nevoile copilului sunt satisfacute, nu vor fi situaţii de abuz sau de refuz. 
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PROIECT DE PARTENERIAT
 GRĂDINIŢĂ – FAMILIE


ARGUMENT
          Grădiniţa constituie o etapă fundamentală în dezvoltarea copilului, nu doar prin conţinutul ştiinţific al procesului instructiv-educativ, ci şi prin libertatea de acţiune oferită preşcolarului care-i stimulează interesele de cunoaştere şi contribuie la lărgirea câmpului de relaţii sociale.

          Intrarea copilului în grădiniţă constituie un moment crucial în viaţa sa, date fiind “statutul” şi “rolul” de mic şcolar, natura relaţiilor cu adulţii şi cu colegii de grupă, noutatea condiţiilor de activitate şi mai ales specificul învăţării, act complex care angajează dintr-o nouă perspectivă întreaga sferă a vieţii sale psihice, diferitele structuri anatomo-fiziologice, toate cunoştinţele pe care le va dobândi în anii de grădiniţă.

          Parteneriatul grădiniţă-familie, acţiunile ce se desfăşoara de comun acord şi sunt cuprinse în planul de acţiune, continuarea de către familie a activităţilor desfăşurate în grădiniţă, nu fac decât să ducă la o mai bună formare a copilului, să se pună bazele omului modern de mai târziu. 

SCOPUL PROIECTULUI

          Colaborarea dintre familie şi grădiniţă pentru o implicare cât mai activă în procesul de formare a preşcolarului.

OBIECTIVE GENERALE
          Formarea unor deprinderi şi bune practici de relaţionare şi comunicare între preşcolari, părinţi şi educatoare.

          Dezvoltarea unor atitudini pozitive faţă de problemele educative ale preşcolarilor, dar şi eliminarea discriminărilor de orice natură.

OBIECTIVE SPECIFICE  
· identificarea responsabilităţilor membrilor parteneriatului; 

· derularea unor activităţi specifice, pregătite pentru stimularea unor procedee de colaborare între membrii;

· cunoaşterea individuală a copiilor, pentru o mai bună colaborare grădiniţă – copil , grădiniţă – familie.

PARTENERI IMPLICATI
· educatoarea de la grupa mijlocie ;

· părinţi şi bunici;

· preşcolarii grupei mijlocii;

· consilier educativ;

· director manager.

OBLIGAŢII COLATERALE
1. Educatoarea şi consilierul educativ au obligaţia de a fi prezenţi la activităţile întreprinse; 

2. Au obligaţia de a media şi soluţiona problemele ce pot apărea în urma unor dezbateri şi lecturări de materiale;

3. Părinţii participă liber consimţit la acţiunile desfăşurate la grupă, dar au obligatia de a asigura mijloacele necesare pentru preşcolari;

4. Să se implice activ în activităţile desfăşurate şi să se implice în soluţionarea unor probleme de tip educaţional. 
DURATA: 1 an şcolar

GRUP ŢINTĂ 

· părinţi

· bunici

· preşcolari

· educatoare

LOCUL DE DESFĂŞURARE: Gradinita P.N. nr. 9 Giurgiu

RESURSE
1. Umane: preşcolari, educatoarea, reprezentanţi ai comunităţii;

2. Materiale: cărţi, pliante, reviste, fişe, ecusoane;

3. Financiare: bugetul minim alocat de membrii proiectului.

MODALITĂŢI DE REALIZARE
· Şedinţe cu părinţii;

· Lectorate pe diverse teme;

· Vizite, concursuri tematice;

· Activităţi desfăşurate împreună cu părinţii;

· Sărbătorirea zilelor de naştere sau onomastice;

· Expoziţii cu lucrările copiilor;

· Serbările realizate în diferite momente ale anului;

· Concursuri naţionale sau locale.

MODALITĂŢI DE EVALUARE
          Întâlnirea se va desfăşura lunar, pe perioada derulării unui an şcolar, timp de o oră, moment în care se vor discuta temele propuse. 

          La finele fiecărei întâlniri, educatoarea anunţă tema pentru luna următoare, pentru a le da părinţilor posibilitatea de a reflecta şi de a obţine materiale bibliografice necesare dezbaterilor.

          Se vor distribui diferite fişe de observaţie, chestionare, se vor organiza expoziţii cu produsele copiilor.
CALENDARUL ACTIVITĂŢILOR DESFĂŞURATE
	Data / Tema
	Obiective
	Modalităţi de realizare
	Locul desfăşurării
	Responsabilităţi

	OCT.
“Să ne cunoaştem mai bine!”
	-luarea la cunoştinţă a regulilor şi obligaţiilor fiecărui membru în parte;
- stabilirea activităţilor opţionale;

- stabilirea comitetului de părinţi.
	Întâlnire cu părinţii

Expuneri
	Sala de grupă
	Dirijarea întâlnirii;
Prezentarea temelor din proiect;

Distribuirea unor chestionare pentru părinţi



	NOI.
“Aşa este copilul meu!”
	-realizarea unei scurte caracterizări a preşcolarilor;
- lecturarea unui referat;
	Lectorat
Masă rotundă
	Sala de grupă
	Coordonarea activităţii;
Discuţii cu părinţii preşcolarilor

	DEC.
“Ce pot face două mâini dibace!”
	-realizarea unei activităţi practice împreună cu părinţii
	Activitate cu părinţii şi bunicii
	Sala de grupă
	Coordonarea activităţii derulată împreună cu părinţii

	DEC.
“Uite, vine Moş Crăciun!”
	-realizarea unui program artistic cu ocazia sărbătorilor de iarnă
	Serbarea de Crăciun;
Expuneri
	Sala de grupă
	Organizarea programului artistic;
Prezentarea temei pentru luna următoare

	IAN.
“Arată-mi ce simţi!”
	-prezentarea unui pachet de activităţi pentru dezvoltarea emoţională a preşcolarilor
	Întâlnire cu onsilierul educaţional
	Sala de grupă
	Luarea la cunoştinţă de către părinţi a micilor probleme întâmpinate de copii;
Chestionare pentru părinţi

	FEB.
“Hrană sănătoasă pentru un corp sănătos”
	-cunoaşterea unor noutăţi pe teme de sănătate fizică şi mentală a preşcolarilor

	Discuţii pe tema propusă
	Sala de grupă
	Lecturarea unor referate
Dezbateri

	MAR.

“Ziua mamei”
	- program artistic: “Pentru tine, mămica mea!”
	Serbare în cinstea mamelor
	Grădiniţă
	Dăruirea mamelor unor diplome speciale.

	APR.
“Cel mai preţios dar!”
	-discutarea unor probleme de sănătate;
- lecturarea unui referat privitor la tema propusă
	Masă rotundă
Expuneri

Relatări
	Sala de grupă
	Participarea la dezbatere
Idei noi referitoare la igiena bucală

	MAI 
“Tradiţii pascale”
	-observarea comportamentului copiilor in mediul religios;
- să încondeieze ouă;
	Vizită la biserica din localitate
	Biserică
	Observarea unor particularităţi specifice bisericii

	IUN.
“Ziua Copilului”
	-program artistic cu ocazia zilei de 1 Iunie
	Program artistic
Discuţii
	Grădiniţă
	Organizarea programului artistic


              EDUCAREA  COPILULUI   PREŞCOLAR

PROF.INV.PRESCOLAR GAGHII MANUELA GAGHII

INSPECTOR  INVATAMANT PREPRIMAR GIURGIU

                   “Cu fiecare copil pe care-l educăm, câştigăm un om”. (Victor Hugo)

      Procesul instructiv educativ desemnează activitatea didactică ce se desfăşoară organizat, instituţionalizat şi planificat pe baza unor strategii didactice adecvate, de un personal calificat (educatori, institutori, învăţători şi profesori), având ca finalitate formarea personalităţii armonioase a celor educaţi şi integrarea lor socio-profesională.

      Pentru o bună desfăşurare a procesului instructiv educativ în grădiniţa de copii trebuie subliniată importanţa respectării particularităţilor de vârstă şi individuale ale copiilor preşcolari prin faptul că toate formele de activitate instructiv educative trebuie să fie adaptate capacităţilor de asimilare, posibilităţilor reale ale celor vizaţi. Este vorba şi de particularităţile individuale ale fiecărui preşcolar, dar şi de specificul dezvoltării stadiale pe categorii de vârstă ale copiilor, având în vedere că există caracteristici comune, dar şi trăsături ce definesc individualitatea fiecărui copil, în funcţie de zestrea genetică, experienţa de viaţă, mediul familial şi social din care provin, accesul la sursele de informare, situaţia materială ş.a.

      Orice  activitate educaţională se întemeiază pe cunoaşterea psihologică a subiecţilor care fac obiectul unei astfel de intervenţii. Calitatea procesului de educaţie în grădiniţa de copii depinde în mod esenţial de abilităţile psihologice ale celor ce-l întreprind. Emile Planchard a sintetizat această idee în sintagma: “Nemo psychologus, nisi paedagogus” (Nu poţi să fii pedagog fără a fi psiholog) tocmai pentru a sublinia forţa acestei interdependinţe. Educatoarele din gădiniţă fac parte din categoria acelor agenţi educaţionali care au fost investiţi de societate cu misiunea de a orienta procesele dezvoltării psiho-fizice a copiilor către un curs mereu ascendent, în scopul valorificării superioare a potenţialului lor nativ şi pentru favorizarea unei bune integrări în societate a acestora. Astfel, educatoarele trebuie să fie în permanenţă atente la transformările ce se produc în organismul copilului, să le surprindă specificitatea, să faciliteze manifestările favorabile şi să împiedice manifestarea acţiunilor nefavorabile.

      O abordare realistă a copilului din punct de vedere psihologic presupune concentrarea educatorului spre următoarele aspecte: observarea şi consemnarea unor manifestări obiective ale copilului; particularităţi ale dezvoltării psiho-fizice; abilităţi concrete de acţiune; performanţe lingvistice; pătrunderea în aspectele subiective ale experienţelor personale ale copilului încercănd să răspundă la întrebări de genul: cum priveşte el lumea? dar relaţiile cu ceilalţi? ce crede, ce ştie ori ce simte el?

      Ca să poată acţiona în cele două sensuri, educatorul va trebui să adopte el însuşi a atitudine duală: să fie, pe de o parte, un observator extern, obiectiv, ca un spectator care pur şi simplu consemnează date brute; să fie, pe de altă parte, un observator activ care incearcă să înţeleagă experienţele copilului, succesele, eşecurile lui, să le influenţeze uzând de propriile sale experienţe. Printr-o asemenea duplicitate educatorul poate culege informaţii care să-i permită atragerea copilului în proiecte pe care el le hotărăşte.

      Prin cunoaşterea psihologiei copilului, educatoarea sau institutorul dispun de date privind caracterizarea generală a dezvoltării psiho-fizice a copilului în general, a formei fundamentale de activitate-jocul (de manipulare, mişcare, de imitaţie, cu reguli, de creaţie, simbolic ş.a), pe categorii de vârstă (preşcolară-mică, mijlocie, mare şi grupa pregătitoare pentru şcoală). De asemenea, este nevoie şi de studierea atentă, minuţioasă a manifestării comportamentului fiecărui copil în parte, a investigării cauzelor extra-şcolare ale diferitelor aspecte ale cunoaşterii, afectivităţii, motivaţiei, acţiunii voluntare, manifestărilor caracteriale incipiente, pozitive şi negative pentru a organiza un învăţământ pe măsura fiecărui copil, deci individualizat, adecvat nevoilor fiecăruia şi care să conducă la maximizarea adaptabilităţii la viaţa şcolară viitoare.

      De exemplu, prin opţionale şi extinderi, cadrul didactic va organiza activităţi pe grupe mari, mici sau individuale, în care disponibilităţile şi înclinaţiile fireşti ale copilului să fie puse în acţiune şi să conducă la afirmarea creativă, la creşterea autonomiei şi la dezvoltarea unor aptitudini personale. Copilul, tratat ca o entitate distinctă şi nu doar ca un membru al unui grup, “se dezvăluie” educatorului, care-l poate ajuta să se dezvolte la potenţialul maxim pe care natura sa îl permite.
      J. Chateau făcea următoarea afirmaţie legată de importanţa jocului, indiferent de natura sa, pentru viaţa copilului: “Copilăria este ucenicia necesară vârstei mature, iar prin joc copilul îşi modelează propria sa statuie”.

      Sentimentul de siguranţă, încredere şi acceptare pe care i le conferă contextul jocului permit copilului să îşi exprime emoţiile, să-şi asume riscuri, să încerce să experimenteze, să descopere lucruri noi, să treacă peste dezamăgiri, nereuşite. În joc nu există corect şi greşit, pentru că la vârsta preşcolară jocul simbolic permite să schimbăm/inventăm realităţi, reguli, personaje.

      În viaţa copilului jocul este o activitate deosebit de atrăgătoare care evoluează între ficţiunea pură şi realitatea muncii (M. Debesse, 1967) şi ne ajută să cunoaştem mai bine înclinaţiile copilului, fiind cel mai bun turn de observaţie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltării personalităţii copilului. Jocul permite educatorului urmărirea copilului sub toate aspectele dezvoltării sale, în întreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral.

      Pentru copil “jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vieţii. Jocul este sintagma, atmosfera în care fiinţa sa psihologică poate să respire şi, în consecinţă, poate să acţioneze” (Ed. Claparede, 1936). Nu ne putem imagina copilăria fără râsetele şi jocurile sale. Un copil care nu ştie să se joace, “un mic bătrân”, este un adult care nu va şti să gândească. 

Întrucât jocul este activitatea de baza desfăşurată în grădiniţa de copii, am subliniat importanţa sa pentru formarea şi dezvoltarea armonioasă a personalităţii preşcolarului, de aici decurgând necesitatea implicării active şi emoţionale a educatorului atât în alegerea cât şi în organizarea, derularea şi supravegherea jocurilor copiilor.

      Noi, cei care lucrăm cu copiii, trebuie să-i tratăm din perspectiva dezvoltării, percepându-i ca fiind unici, demni de respect şi înţelegere; doar astfel vom putea crea pentru ei experienţe satisfăcătoare. Realizând o educaţie care răspunde necesităţilor copilului, stilului predominant de învăţare al acestora, care se centrează pe proces, nu pe produs, cadrul didactic îndeplineşte mai multe roluri: “arhitect”, observator/evaluator, regizor, mediator/facilitator (după Carter, Margie, Curtes, Deb, Traning Teachers).

      Ca ”arhitect” educatorul evaluează spaţiul din perspectiva ochiului copilului, adaptează spaţiul la necesităţile şi interesele jocului, creează posibilităţi de a explora lumina, umbra, sunetele, culorile, textura, integrează elemente din lumea de afară în mediul sălii de grupă, etichetează mobilierul şi materialele pentru a facilita învăţarea.

      Ca observator/evaluator educatorul se comportă ca un cercetător, realizând continuu observări ale tuturor copiilor pentru a identifica: preferinţe, interese, cunoştinţe, frustrări, ataşamente, competenţe, stări, comportamente ale copiilor. Observarea ne orientează în aprecierea progreselor copilului în atingerea obiectivelor educaţiei timpurii. Înregistrând datele observaţiilor efectuate, educatorul poate realiza o proiectare a învăţării cât mai adaptată nevoilor şi intereselor copiilor şi o evaluare cât mai precisă, realistă şi obiectivă.

      Ca regizor, educatorul poate promova numeroase strategii şi tehnici interactive pentru a promova învăţarea, poate crea oportunităţi echitabile pentru toţi copiii.

Educatorul regizează un anumit scenariu prin selectarea de teme şi materiale sugestive, ajusteaza sarcinile la posibilităţile copiilor, stimulează lucrul în echipă al copiilor. Este esenţial să ţinem seama de calităţile unice ale fiecărui copil, să respectăm ritmul propriu de dezvoltare. De asemenea construim parteneriate educaţionale de decizie şi acţiune: grădiniţă-familie-copii-comunitate.

      Ca mediator/facilitator educatorul creează copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru a-şi exprima necesităţile, sentimentele şi emoţiile. Ca educatori facilităm comunicarea între copii, creăm ocazii de dialog între copii, între copii şi adulţi, stimulăm posibilităţi de exprimare creatoare, independenţă în gândire, comportament, stimulăm exprimarea şi respectăm opinia copilului. De asemenea echilibrăm eforturile copilului cu posibilităţile lui spre a-i favoriza dezvoltarea, dar şi autocontrolul în ineracţiunile sociale, ajutăm copilul să-şi extindă experienţa de cunoaştere, să o conştientizeze, şi nu în ultimul rând favorizăm trăirea unor experienţe reale de către copii, experienţe de viaţă care ulterior vor stimula jocul.

      În concluzie, rolul educatoarei în interacţiunea cu copilul, cu dezvoltarea sentimentului de apartenenţă la grup este major şi îşi pune amprenta asupra conturării şi dezvoltării continue a personalitătii copiilor preşcolari. Să nu uităm că toţi copiii au în comun câteva lucruri esenţiale: au nevoie de dragoste, de securitate, de hrană bună, de sprijinul nostru ca să crească, să se dezvolte sănătos şi să înveţe.

       „A  creşte un copil este un lucru riscant; căci reuşita depinde de multă trudă şi grijă, iar nereuşita întrece orice altă durere”.(Democrit)
      Bibliografie:

1. Ezechil, L., Păişi, M. – Laborator preşcolar, Editura V&I Integral, Bucureşti, 2001

2. Voiculescu, E. – Pedagogie preşcolară, Editura Aramis, Bucureşti, 2001

3. Ghid de bune practici pentru educaţia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7ani
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PEDAGOGIA FAMILIEI ŞI ŞCOALA PĂRINŢILOR

Prof.  GADALEAN  MIHAELA

Gradinita ,, Degetica ‘’ Cluj  Napoca 

„A avea un pian nu te face pianist, dar naşterea unui copil te face cu siguranţă părinte”. 
 „ŞCOALA PĂRINŢILOR” 

Cea mai importantă parte a „meseriei” de părinte este dragostea. Deşi iubirea este cea mai importantă, ea singură nu este suficientă, deoarece mai este nevoie de timpul şi energia investite de părinţi ca să-şi ajute copilul. Dacă părinţii nu înţeleg care sunt nevoile unice ale copilului lor nu vor fi capabili să le ofere ceea ce aceştia au nevoie. 

Şcoala părinţilor este un program care se adresează nu doar părinţilor, ci şi bunicilor, dădacelor şi chiar cadrelor didactice din învăţământul preşcolar. Nu se adresează numai părinţilor care întâmpină greutăţi în creşterea şi educarea copiilor; intenţia programului este să prevină aceste greutăţi. 


Scopul acestui program este de a veni în sprijinul părinţilor prin intermediul unor activităţi, prin consilierea lor în vederea îmbunătăţirii relaţiei părinte – copil şi a celei grădiniţă – familie, precum şi în vederea prevenirii situaţiilor de criză educaţională. 


Prin intermediul întâlnirilor lunare cu caracter interactiv se propune informarea părinţilor cu privire la diferitele etape de dezvoltare ale copilului, precum şi dezbaterea unor situaţii specifice cu care se confruntă părinţii acasă sau la grădiniţă în interacţiunea cu copilul lor. Fiecare întâlnire lunară durează 90 de minute. 


Perioada desfăşurării acestui program este anul şcolar 2013 – 2014. 


Beneficiarii direcţi ai acestui program sunt copiii, iar cei indirecţi sunt părinţii copiilor, bunicii, bonele şi cadrele didactice din învăţământul preşcolar. 


ETAPELE DERULĂRII PROGRAMULUI: 

I. SEPTEMBRIE 2013
· Activităţi de informare privind oferta de servicii de consiliere a familiei;

· Depistarea, în colaborare cu directorul unităţii de învăţământ vizate a părinţilor interesaţi să participe la „Şcoala părinţilor”.

II. OCTOMBRIE 2013
· În perioada 15 – 25 octombrie vor avea loc în Grădiniţa Degeţica, Cluj-Napoca întâlniri cu părinţii în scopul informării cu privire la beneficiile directe ale programului;

· Exerciţii de identificare a principalelor grupe de nevoi de consiliere a părinţilor; 

III.         Începând cu luna NOIEMBRIE 2013 până la sfârşitul anului şcolar 2013 – 2014 se vor organiza lunar întâlniri cu părinţii care s-au înscris în prealabil la „Şcoala părinţilor”. 

BIBLIOGRAFIE: 
· Vrăşmaş, E. A., Consilierea şi educaţia părinţilor, 2002, Bucureşti, Editura Aramis;

· Vrăşmaş, E. A., Educaţia copilului preşcolar,1999, Bucureşti, Editura. Pro Humanitate;
· *** Cursul “Educăm aşa” 
· http://www.parinti.com/
· www.didactic.ro 

· http://www.copiisiparinti.ro/
· http://www.clopotel.ro/
PARTENERIAT EDUCAȚIONAL GRĂDINIȚĂ- FAMILIE
MIJLOC DE RELAȚIONARE

PROFESOR GHENCIU  PETRONELA  MIRELA
Grădinița P.N. NR. 8 GIURGIU 
Ce este parteneriatul? 
„Parteneriatul reprezintă procesul de colaborare dintre două sau mai multe părţi care acţionează împreună pentru realizarea unor interese sau scopuri comune.” În practica şcolară şi implicit preşcolară există mai multe expresii destinate parteneriatului educaţional: acord de parteneriat, acord cadru de parteneriat pentru educaţie, parteneriat de colaborare, protocol de colaborare, protocol de parteneriat, contract de parteneriat, convenţie de parteneriat, parteneriat, parteneriat de colaborare instituţională, proiect de parteneriat şi altele. 

Termenul parteneriat este „definit ca asocierea a doi sau mai mulţi parteneri, iar în literatura de specialitate, parteneriatul reprezintă modalitatea, formală sau informală, prin care două sau mai multe părţi decid să acţioneze împreună pentru atingerea unui scop comun.” 

Constantin Cucoş clasifică diferitele tipuri de parteneriat educaţional: 

 în funcţie de domeniul de colaborare: 

 parteneriate în vederea finanţării derulării unor proiecte; 

 parteneriate de realizarea a unor proiecte comune de dezvoltare instituţională; 

 parteneriate de dezvoltare a unor proiecte comune didactice; 

 parteneriate ce vizează contracte de cercetare; 

 parteneriate ce au ca scop activităţile de formare profesională; 

 parteneriate în vederea organizării de manifestări ştiinţifice şi publicarea produselor; 

 parteneriate de iniţiere, derulare, evaluare a unor programe internaţionale. 

 în funcţie de scopul şi obiectivele urmărite: 

 parteneriate de reprezentare: federaţii, uniuni, consilii, alianţe, coaliţii; 

 parteneriate operaţionale cu proiecte concrete ca motiv al asocierii. 

 în funcţie de durata de desfăşurare: 

 parteneriate pe termen scurt; 

 parteneriate pe termen mediu; 

 parteneriate pe termen lung. 

 în funcţie de forma de finanţare: 

 parteneriate cu finanţare integrală; 

 parteneriate cu finanţare parţială; 

 parteneriate fără finanţare; 

 parteneriate cu autofinanţare. 

 în funcţie de tipul de unitate: 

 unitate de învăţământ; 

 agent economic; 

 sindicat reprezentativ; 

 instituţii şi organisme guvernamentale centrale/locale; 

 instituţii nonguvernamentale. 

 în funcţie de tipul de reţea 

 în funcţie de domeniul de interes 

Pentru realizarea unui parteneriat de succes sunt necesare parcurgerea unor „etape de explorare – evaluare – planificare – formare – iniţiere – realizare – verificare – reglementare – consolidare – acţionare – implementare – evaluare”. 

Astfel este nevoie a fi respectate cele patru condiţii de realizare a acestui proces: comunicare, coordonare, cooperare şi parteneriat. Astfel procesul de colaborare porneşte de la un nivel inferior, cel al comunicării pentru a ajunge la un nivel superior, cel al parteneriatului. Astfel parteneriatul reprezintă o formă avansată a relaţiei dintre două sau mai multe părţi, cooperarea şi coordonarea sunt formele intermediare, cele care facilitează stabilirea unui parteneriat, iar comunicarea reprezintă punctul de plecare în vederea realizării parteneriatului între două sau mai multe părţi. 

Un parteneriat reuşit implică: 

 identificarea scopurilor, intereselor comune, utile partenerilor şi comunităţii; 

 găsirea modului optim pentru realizarea scopului propus; 

 organizarea şi conducerea resurselor disponibile pentru a atinge scopul propus; 

 identificarea competenţelor persoanelor implicate în aceste proiecte pentru a le putea folosi la maxim; 

 combinarea eficientă a atitudinilor, abordărilor şi tehnicilor diferite care se pot aplica diferitelor sarcini; 

 utilizarea cu succes a schimbării în folosul instituţiei, în acest caz a grădiniţei şi a comunităţii. 

În vederea realizării unui parteneriat de succes este indicat a se urma anumiţi paşi, primul dintre aceştia fiind constituirea grupului de lucru la nivel de grădiniţă. Pentru a asigura succesul unui proiect este foarte important indentificarea în cadrul grădiniţei a persoanelor potrivite proiectului ales. Aceste persoane trebuie să îşi dorească implicarea în proiect, să aibă cunoştinţe şi abilităţi potrivite subiectului propus şi să nu le lipsescă calităţile de comunicare şi relaţionare cu celelalte persoane implicate în proiect. 

Totodată la nivel de grădiniţă este necesară o autoevaluare a nevoilor şi resurselor interne de care dispune grădiniţa la acel moment şi identificarea factorilor stimulatori, dar şi pe cei care ar impiedica şi constrânge realizarea cu succes a proiectului. Un pas deosebit de important în realizarea parteneriatului este identificarea posibililor parteneri, care trebuie să răspundă nevoilor şi cerinţelor proiectului. Astfel grupul de lucru din cadrul grădiniţei trebuie să stabilească o listă a posibililor parteneri ţinând cont de misiunea, obiectivele, istoricul, experienţa şi nu în ultimul rând a referinţelor despre un anumit partener al proiectului. 

Aşadar ar putea exista o serie de parteneri posibili ai grădiniţei precum: 

 părinţi, asociaţii ale părinţilor; 

 instituţii educaţionale precum: grădiniţe, şcoli, licee, universităţi, centre de resurse educaţionale sau asistenţă psihopedagogică şi altele; 

 agenţi educaţionali: cadre didactice, specialişti precum psihologi, consilieri şcolari, logopezi, psihopedagogi, psihologi, dar şi biblotecari, muzeografi şi alţii; 

 membrii ai comunităţii cu influenţă asupra creşterii, educării şi dezvoltării copilului precum medici, reprezentanţi ai bisericii, ai poliţiei şi alţii; 

 reprezentanţi ai unor instituţii ca şi primării, dispensare, teatre, muzee, biblioteci, pompieri, poliţie, agenţi de protecţie a mediului, instituţii religioase şi altele. 

În primii 3 ani ai vieţii responsabilitatea educării copilului îi revine familiei. În această primă etapă îndeosebi mama, dar şi tatăl şi ceilalţi membrii ai familiei, în special dacă îi ţin loc unuia sau ambilor părinţi au un rol important în dezvoltarea copilului. În prima copilărie (de la 1 – 3 ani), „cuplul parental are o multitudine de sarcini educative”, iar copilul aflat într-un „intens proces de fixare a figurilor parentale” trebuie educat prin măsuri şi atitudini educative constante. Aşadar părinţii işi pun amprenta asupra dezvoltării intelectuale (limbajul, gândirea), fizice, morale dar şi sociale a copilului. Se poate spune că părinţii sunt primii educatori ai copilului, dar odată cu intrarea acestuia în grădiniţă, educaţia copilului este pusă în mâinile profesioniştilor, ai educatorilor, care printr-o metodologie şi un curriculum specific vârstei copilului se ocupă de educarea şi formarea acestuia. 

Familia este primul factor educativ în viaţa copilului, familia este prima care influenţează dezvoltarea copilului şi îşi pune amprenta pe întreaga sa personalitate. Primele valori sociale sunt transmise de familie: „înainte de a beneficia de educaţia instituţionalizată, copilul învaţă în familie”. 

Familiile din societatea modernă se confruntă cu solicitări ridicate şi unele, din dorinţa de a le oferi siguranţă economică, petrec mai puţin timp cu copiii. În zonele urbane părinţii nu au suficient timp să-şi supravegheze copilul în familie, astfel că copiii preşcolari şi şcolari îşi petrec cea mai mare parte din timpul dezvoltării lor intelectuale, morale şi profesionale într-un cadru instituţionalizat, şi anume grădiniţă sau şcoală. 

Aspecte generale ale parteneriatului grădiniţă – familie 
Prin încheierea parteneriatelor cu părinţii, aceştia sunt încurajaţi să ia parte la planificarea şi derularea programelor educative pentru copii, ceea ce implică o responsabilizare şi o eficienţă sporită. Astfel, părinţii au posibilitatea să-şi cunoască mai bine copiii, modul lor de manifestare în viaţa de grup, pot înţelege mai bine rolul lor educativ. 

Printre obiectivele principale ale colaborării dintre instituţiile educative şi familie putem aminti: 

 înlăturarea factorilor perturbatori în cadrul comunicării grădiniţă - şcoală – familie; 

 creşterea gradului de implicare a părinţilor în toate activităţile şcolare şi extraşcolare; 

 schimbarea mentalităţii neadecvate a unor părinţi faţă de grădiniţă / şcoală; 

 cunoaşterea de către părinţi a posibilităţilor şi nevoilor psiho-fizice ale copiilor; 

 învăţarea unor deprinderi şi tehnici de muncă intelectulală sub formă de activităţi comune elevi – părinţi – cadre didactice. 

Majoritatea părinţilor au nevoie de informaţii de bază referitoare la copiii lor. Ei vor să fie informaţi despre scopul de bază al programului educativ la care participă copiii lor şi doresc să fie implicaţi în luarea deciziilor. Părinţii vor să fie la curent cu progresele copilului. 

Pentru realizarea parteneriatului cu părinţii este esenţial ca: 

 părinţii să fie priviţi ca participanţi activi, care pot aduce o contribuţie reală şi valoroasă la educarea copiilor lor; 

 să se recunoască şi să se valorifice informaţiile date de părinţi referitor la copii; 

 părinţii să ia parte la adoptarea deciziilor referitoare la copiii lor; 

 responsabilitatea să fie imparţită între părinţi si educatoare; 

 părinţii să facă parte din comitetele de părinţi; 

 să ajute la continuarea programului educativ acasa; 

 să urmarească în mod regulat progresul copiilor lor; 

 să ia parte, să sprijine activităţile extraşcolare organizate împreuna cu educatoare. 

Datorită diferenţelor de scopuri, resurse, pregătire, valori, nevoilor diferite, percepţii, atitudini, de foarte multe ori exista posibilitatea aparitiei unor conflicte între părinţi şi educatoare ce pot fi determinate de : 

 o slaba colaborare; 

 lipsa de informaţii; 

 intoleranţa la stilul de viaţă al celuilalt, la opiniile sau chiar la prezenţa fizică; 

 neacceptarea unor diferenţe de pregătire, condiţii sociale, morale, religie, nationalitate…; 

 lipsa unor preocupări în sensul construirii relaţiilor de colaborare; 

 numărul limitat al întâlnirilor dintre educatoare şi părinti; 

 neclaritate în rolurile fiecăruia şi în responsabilităţile ce le revin 

 disponibilitatea redusă a părinţilor de a participa la activităţi 

 gradul scăzut de interes al unor părinţi faţă de educaţie şi evoluţia copilului. 

De aceea, cele mai importante căi de rezolvare a conflictelor sunt: 

 cunoaşterea reciprocă; 

 comunicarea periodică cu aspecte formale şi informale; 

 acceptarea reciprocă, înţelegere şi toleranţă faţă de diferenţe; 

 evaluarea permanentă a relaţiilor comune; 

 sprijinul acordat familiei în raport cu creşterea şi educarea copilului; 

 atmosfera destinsă, non-formală şi pozitivă în întâlnirile cu părinţii; 

 educatoarea trebuie să fie pregatită să asculte, să fie interesată despre sugestiile date de părinţi; atunci când ei simt că ideile le sunt luate în serios se vor implica mai mult în sprijinirea copilului şi a grădiniţei; 

Forme de colaborare între grădiniţă – familie 
Colaborarea grădiniţei cu familia se realizează în diferite forme: 

a) Comitetul de părinţi se alege în fiecare an în adunarea generală a părinţilor preşcolarilor clasei, convocată de educator, care prezidează şedinţa. Comform articolului 46 din Regulamentul de organizare şi funcţionare a unităţilor de învăţământ preuniversitar, comitetul de părinţi al clasei se compun din trei persoane: un preşedinte şi doi membrii. (art. 46, al. 3). Educatorul clasei convoacă adunarea generală a părinţilor la începutul fiecărui semestru şi la încheierea anului şcolar. De asemenea, educatorul sau preşedintele comitetului de părinţi al clasei pot convoca adunarea generală a părinţilor ori de câte ori este necesar. (art. 46, al. 4) 

În articolul 47 al acestui regulament se stipulează şi atribuţiile pe care le îndeplineşte Comitetul de părinţi. Printre acestea enumerăm: 

 sprijinirea educatorului în organizarea şi desfăşurarea unor activităţi extraşcolare; 

 atragerea persoanelor fizice sau juridice care, prin contribuţii financiare sau materiale, susţin programe de modernizare a activităţii educative şi a bazei materiale din clasă şi din grădiniţă; 

 sprijinirea conducerii unităţii de învăţământ şi cadrului didactic în întreţinerea, dezvoltarea şi modernizarea bazei materiale a clasei şi a unităţii de învăţământ. 

Comitetul de părinţi al clasei ţine legătura cu unitatea de învăţământ, prin educatorul clasei.şi poate propune, în adunarea generală, daca se consideră necesar, o sumă minimă prin care părinţii preşcolarilor clasei să contribuie la întreţinerea, dezvoltarea şi modernizarea bazei materiale a clasei sau a unităţii de învăţământ. Această contribuţie nu este obligatorie şi se colectează şi se administrează numai de către comitetul de părinţi, fără implicarea cadrelor didactice. 

Şedinţa cu părinţii se organizează de obicei semestrial şi în cadrul lor părinţii sunt informaţi despre: 

 regulamentul de ordine interioară al grădiniţei; 

 oferta educaţională a grădiniţei; 

 obiectivele precizate în curriculum; 

 diferite aspecte organizatorice legate de programul desfăşurării activităţii în grădiniţă. Acestea se referă la programul zilnic, forme de organizare, reperele orare ale unei zile, formele de comunicare între personalul grădiniţei şi părinţi) 

 programul de funcţionare a cabinetului medical şi a celui de consiliere, precum şi rolul acestora; 

 oferta de formare pentru părinţi; 

 evenimentele importante ale grădiniţei sau grupei, precum organizarea de excursii, participarea la activităţi educative în afara grădiniţei, participarea părinţilor la diferite activităţi în cadrul grădiniţei; 

 nevoile grupei şi ale grădiniţei şi modul de satisfacere a acestora (inclusiv strângerea de fonduri, alegerea materialelor auxiliare, organizarea unor ateliere pentru părinţi pentru confecţionarea materialelor necesare clasei şi altele). 

Aceste şedinţe sunt organizate într-un cadru formal şi presupun participarea tuturor părinţilor. Din acest motiv în cadrul şedinţelor nu se discută problemele care presupun respectarea confidenţialităţii şi care ar putea pune părinţii în situaţii jenante şi totodată nu se fac comparaţii între familii sau între copiii diferitelor familii. 

b) Lectoratele cu părinţii în care se dezbat anumite teme educaţionale de interes pentru părinţi. Aceste activităţi se desfăşoară la iniţiativa educatoarei, a personalului medical al grădiniţei sau a consilierului şi presupun implicarea activă şi directă a adulţilor, cu scopul formării şi dezvoltării competenţelor parentale ale acestora. Aceste lectorate se pot realiza şi sub formă de jocuri, iar alături de părinţi pot participa şi copiii. Este important ca aceste grupuri să fie mai restrânse, iar participarea să fie la libera alegera a adulţilor, deoarece acest tip de activitate necesită o mare disponibilitate din partea părinţilor. 

c) Vizitele la domiciliul copiilor pentru a cunoaşte programul şi activitatea copilului sunt un bun prilej de discuţie între educatoare şi părinţi. Astfel educatoarea cunoaşte condiţiile de viaţă din familia copilului şi află mai multe detalii despre regimul alimentar, programul de somn, dar şi de joacă şi plimbare a copilului. Totodată educatoarea primeşte informaţii despre implicarea copiilor în treburile gospodăreşti, dar şi despre implicarea părinţilor în jocul copilului sau în alte activităţi educative precum lectura, vizitarea muzeelor sau a teatrului de păpuşi. În cadrul acestor vizite educatoarea poate observa natura relaţiilor părinţi – copii şi a relaţiilor cu fraţii, precum şi relaţiile între părinţi sau atmosfera familială precum şi modul de comunicare între părinţi, dar şi cu copilul. În acest context informal, educatoarea poate afla concepţia părinţilor despre grădiniţă şi aşteptările acestora în ceea ce priveşte dezvoltarea şi educarea copilului lor în cadrul grădiniţei. O mare parte din viaţa copilului se va desfăşura în grădiniţă, iar dezvoltarea viitoare a copilului depinde şi de armonia dintre cele două medii educaţionale, de cel de acasă, respectiv de cel din grădiniţă Aceste vizite au ca scop întărirea legăturii cu familia şi cunoaşterea particularităţilor acesteia. Cadrul mai puţin formal permite părintelui să se simtă mai în largul său şi să consolideze relaţia părinte-cadru didactic. 

Vizitele trebuie făcute numai cu acordul părinţilor şi nu trebuie percepute de aceştia ca fiind intruzive. 

d) Consultaţiile pedagogice individuale sau colective cu părinţii au un rol important în colaborarea dintre grădiniţă şi părinţi şi se desfăşoară spre binele şi folosul copilului, dar şi a părinţilor sau a cadrului didactic. În cadrul consultaţiilor educatoarea discută concret cu părinţii (sau bunicii) copilului despre dezvoltarea copilului, despre eventualele probleme comportamentale sau situaţii conflictuale ale acestuia, dar şi despre progresele şi regresele copilului. 

Este esenţial ca părinţii să fie implicaţi în căutarea soluţiilor în rezolvarea unor anumite probleme a copilului şi ca aceste soluţii să fie aplicate atât la grădiniţă cât şi acasă. Este indicat ca aceste consultaţii pedagogice să aibă loc cel puţin de 2 ori pe an şi ca ele să fie programate din timp, lăsând posibilitate părinţilor, dar mai ales educatoarei să se pregătească în prealabil pentru această discuţie cu părinţii. Această pregătire se referă la o observare mai atentă a copilului respectiv, şi adunarea de informaţii sau materiale, dacă părinţii au cerut informaţii suplimentare asupra unei situaţii. Totodată nu trebuie neglijată şi alegerea locului unde va avea loc discuţia cu părinţii. Este preferabil să se aleagă o încăpere luminoasă, curată, cu o temperatură adecvată şi în prealabil aerisită, unde educatoarea poate purta o discuţie liniştită cu părinţii fără a fi deranjaţi sau întrerupţi. Aceste consultaţii sunt de o importanţă majoră, deoarece sub forma acestui parteneriat educaţional se realizează colaborarea de care beneficiază atât copilul, dar şi părintele acestuia şi nu în ultimul rând şi cadrul didactic. 

e) Corespondenţa cu părinţii se referă atât la informarea părinţilor pe cale scrisă a progreselor copiilor, dar şi la afişarea diferitelor teme educaţionale. În ceea ce priveşte grădiniţele urbane, datorită dezvoltării tehnologice, multe dintre acestea au propria pagină de internet, pe care aceastea afişează ultimele noutăţi legate de activităţile educaţionale şi cele adresate părinţilor, poze şi altele, iar corespondenţa cu părinţii se face prin diferitele canale electronice de comunicare. 

Scrisorile de intenţie sunt de asemenea un bun prilej de comunicare între părinţi şi educatoare. Prin acestea părinţilor nu li se comunică doar informaţii privind temele care urmează a fi abordate, ci totodată aceştia sunt încurajaţi să participe prin pregătirea unor materiale reprezentateive de exemplu. 

f) Voluntariatul se referă la faptul că, „părinţii îşi pot folosi cunoştinţele şi abilităţile pentru sprijinirea grădiniţei în asigurarea condiţiilor optime de desfăşurare a activităţilor educative precum şi în elaborarea unor direcţii de organizare şi sprijin financiar al grădiniţei”. Câteva dintre sarcinile pe care le pot avea părinţii voluntari sunt: 

 Coordonarea şi colaborarea în cadrul unor evenimente speciale. Aceştia caută resurse pentru desfăşurarea unor activităţi sau proiecte, ajută la desfăşurarea acestora, pot participa şi ajuta la organizarea excursiilor sau a vizitării unor obiective turistice; 

 Desfăşurarea unor acţiuni de reparare şi îmbunătăţirea a bazei materiale a grădiniţei. Părinţii pot ajuta la zugrăvirea unor spaţii, vopsirea jucăriilor din curtea grădiniţei, amenajarea spaţiului de joacă sau repararea aparaturii electrice; 

 Supravegherea pe terenul de joacă. Alături de educatori, părinţii pot supraveghea copiii în curtea grădiniţei sau pot ajuta la organizarea jocurilor; 

 Colectarea de fonduri. Folosindu-şi talentele, părinţii pot organiza, în cadrul unor proiecte speciale, acţiuni de colectare a fondurilor. De exemplu, organizarea unei tombole cu obiecte confecţionate de părinţi (jucării, picturi etc.), a unei expoziţii cu vânzare, identificarea şi contactarea unor sponsori din comunitate sau altele. 

g) Serbări, excursii, expoziţii cu lucrările copiilor. De cele mai mai multe ori, părinţii participă doar ca spectatori la serbările copiilor, nefiind implicaţă direct în munca copilului şi a educatorului din spatele acestor reprezentaţii, ci văzând doar rezultatul final ale acestora. Prin crearea parteneriatelor familie-grădiniţă în cadrul acestor serbări se poate introduce de exemplu şi un dans, un cântec sau o scenetă pregătită şi interpretată doar de către părinţi sau chiar de către părinte alături de copil. Prin implicarea părinţilor în astfel de activităţi, aceştia au posibilitatea să descopere şi să cunoască inclinaţiile artistice ale copilului, să-şi aprecieze obiectiv copiii şi chiar să-şi însuşească unele metode educative noi. 

În ceea ce priveşte expoziţiile copiilor, părinţii sunt deja obişnuiţi cu expunerea lucrărilor de artă a copiilor, dar se pot organiza diverse evenimente în cadrul cărora părinţii să poată achiziţiona lucrările copiilor, iar suma de bani adunată să fie folosită în scopuri caritabile sau pentru achiziţionarea materialelor didactice. 

h) Sărbătorirea în comun a unor evenimente deosebite precum participarea la o slujbă religioasă la sărbătoarea Sfântului Nicolae a copiilor alături de părinţii lor. Înainte de aceste sărbători părinţii pot participa la derularea unor activităţi opţionale precum confecţionarea articolelor decorative înainte de sărbătoarea Crăciunlui sau a Paştelui. 

i) Derularea unor activităţi opţionale în parteneriat cu părinţii. Un exemplu în acest sens ar fi Ziua Porţilor Deschise. În această zi părinţii pot participa şi ei, alături de copiii lor la o zi obişnuită din grădiniţă. Ei pot participa la toate activităţile desfăşurate, precum pictat, colora, activităţi matematice, practice, jocul liber. În cadrul acestor activităţi, părintele poate participa ca simplu observator sau dimpotrivă acesta se poate implica alături de cadrul didactic în activitatea desfăşurată. Aşadar se pot organiza în funcţie de aptitudinile şi interesele părintelui interesat, diferite activităţi precum citirea unei poveşti de către un părinte sau chiar de către mai mulţi, pe diferite roluri (povestitor, balaur, prinţesă) sau părintele poate prelua pentru un anumit interval de timp funcţia de educator, învăţându-i pe copii un cântec, dans sau joc. Un alt tip de activitate desfăşurat de părinţi în cadrul acestei forme de colaborare cu grădiniţa ar putea fi prezentarea propriei meserii, astfel ei împărtăşindu-şi experienţa într-un anumit domeniu, această activitate fiind totodată şi instructivă pentru copii. 

Prin această implicare activă în activitatea didactică desfăşurată în cadrul grădiniţei, părintele va putea nu numai să vadă cum decurge o zi din viaţa copilului său în grădiniţă, care sunt activităţile desfăşurate, metodele folosite şi materialele utilizate, ci mai ales îşi va putea observa copilul în grupul de colegi, îi va cunoaşte progresele, dar şi insuccesele şi va afla cum să-l sprijine acasă. Totodată şi educatorii vor putea remarca felul cum părinţii îşi motivează copiii, cum discută şi se comportă cu ei, dar şi cum îi ceartă sau îi sancţionează atunci când aceştia au greşit. 

j) Perioada de acomodare a copiilor, la care pot participa şi părinţii. Această perioadă de acomodare are loc înainte de începerea noului an şcolar, deobicei în luna iulie. În această perioadă copilul va petrece treptat tot mai mult timp în grădiniţă, începând de la o oră la o zi întreagă. 

Perioada de acomodare este diferită de la copil la copil şi va fi stabilită de către părinţi şi educatoare în funcţie de fiecare copil în parte.

Astfel că prima zi de grădiniţă se întinde de fapt pe mai multe zile şi chiar săptămâni dacă se consideră necesar. „Reacţiile diferite la noul mediu se datoresc specificului individual al fiecărui copil şi felului în care părinţii au reuşit să-l pregătească pe copil pentru separarea treptată de mediul familial”. Este foarte greu pentru un copil, care şi-a petrecut majoritatea timpului în special cu mama, să înfrunte singur această situaţie nouă şi necunoscută, iar atunci când separarea (de mamă mai ales) nu este bine pregătită şi este prea bruscă, ea poate fi interpretată de către copil ca un abandon.

În acest proces de colaborare, rolul conducător îl are educatoarea. Ea poate să orienteze, să ajute familia în sarcinile ce-i revin, să asigure o unitate de vedere şi de acţiune. 

După părerea mea, cultivarea unor relaţii de parteneriat efectiv între grădiniţă şi familie, în sprijinul educaţiei şi creşterii copilului constituie cheia succesului viitor în adaptarea şi integrarea şcolară. Relaţiile de colaborare dintre părinţi şi unitatea de învăţământ pe care o frecventează copilul lor constituie primul pas către o educaţie deschisă, flexibilă şi dinamică a personalităţii copilului. 

Procesul de colaborare cu părinţii asigură atingerea scopului educaţional, şi anume de a obţine dezvoltarea globală a copilului. Prin colaborarea părinţilor cu grădiniţa, aceştia pot completa, sprijini şi dezvolta personalitatea copilului. O educaţie adevărată şi reală se fundamentează în familie şi se continuă în grădiniţă şi şcoală. Pe de altă parte, tot ceea ce copilul învaţă în grădiniţă pierde din importanţă şi eficienţă în condiţiile în care părinţii nu întăresc şi nu valorifică programul educativ desfăşurat în cadrul grădiniţei. 

Toate aceste motivaţii conduc la necesitatea realizării parteneriatelor reale dintre familie şi grădiniţă, în care spre beneficiul copiilor, implicarea familiei în viaţa grădiniţei să fie una concretă, activă şi de durată, aşa încât membrii acestora să devină parteneri reali în educaţia copiilor lor. 
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DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR SOCIO–EMOŢIONALE
LA VÂRSTA  PREŞCOLARĂ

Prof.  GHINCEA  SIMONA

Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‘’ Giurgiu
,,Oamenii nu se deosebesc prin ceea ce zic, cât  prin ceea ce fac.” Mihai Eminescu

                 Până de curând s-a asociat succesul adaptării la cerinţele mediului cu nivelul de dezvoltare al abilităţilor  intelectuale separând raţionalitatea de emoţii. Cu toate că abilităţile sunt foarte importante, emoţiile sunt o sursă de informaţii esenţiale pentru supravieţuire. Inteligenţa emoţională din viaţa adultă îşi are originea în dezvoltarea competenţelor socio– emoţionale din perioada preşcolară, aceasta fiind o perioadă de achiziţii fundamentale în plan emoţional, social şi cognitiv. Conştientizarea emoţiilor reprezintă abilitatea de bază pentru achiziţionarea celorlalte componente. Copiii învaţă despre emoţii şi modul în care acestea pot fi gestionate corect în contextul interacţiunilor sociale. Experienţele lor în relaţiile cu ceilalţi îi ajută să înveţe despre regulile de exprimare a emoţiilor, despre recunoaşterea lor, despre reglarea emoţională. 

La vârsta preşcolară principala sursă de învăţare despre relaţiile cu ceilalţi este jocul. Implicarea copiilor în joc facilitează dezvoltarea capacităţii de a iniţia interacţiuni. Aceste interacţiuni pozitive cu ceilalţi colegi duc la formarea relaţiilor de prietenie, la dezvoltarea abilităţilor de cooperare.

Prietenii sunt resurse emoţionale pentru petrecerea într-un mod plăcut a timpului liber. Cercetătorii arată că perioada de timp în care o persoana râde, zâmbeşte, vorbeşte cu cei din jur este mult mai mare între prieteni decât între persoane care se cunosc mai puţin. 

 În aceste momente de relaxare se descarcă în organism anumite substanţe chimice numite  "endorfine" care întăresc sistemul imunitar. De asemenea, prietenii reprezintă o resursa tampon faţă de efectele negative ale unor evenimente precum conflicte în familie, divorţ,probleme şcolare. În aceste situaţii copiii se distanţează puţin de familie şi apelează la prieteni pentru a obţine suportul emoţional necesar.   Astfel, ei sunt o resursă de învăţare în situaţii pe care un copil nu ştie cum să le rezolve. Copiii pot imita comportamentul prietenului atunci când el nu ştie ce să facă sau pot cere în mod direct ajutorul (ex. Cum sa construiesc castelul?). 

 
Studiile arată că schimbul de informaţii şi deprinderi se face mult mai eficient între prieteni decât între copii care nu se cunosc deoarece au mult mai multa încredere unul în celalalt şi se simt mai puţin vulnerabili atunci când îşi exprimă dificultăţile într-un domeniu.

 
Deoarece abilităţile emoţionale şi sociale au un rol atât de important în viaţa noastră, părinţii şi celelalte persoane implicate în educarea copiilor trebuie să fie informaţi despre problematica diferenţelor de gen şi despre necesitatea valorificării sau compensării acestor diferenţe în perioada preşcolară, perioada care este optima din punctul de vedere al achiziţiilor socio-emoţionale.

 Părinţii şi educatorii, prin activităţile pe care le desfăşoară, pot sprijini şi oferi copiilor oportunităţi care să ajute dezvoltarea abilităţilor socio-emoţionale în mod adecvat, fără ca ea să fie limitată de stereotipurile de gen.

De unde începem atunci când dorim să îmbunătăţim abilităţile emoţionale ale copiilor?  Dacă dorim să îmbunătăţim abilităţile emoţionale ale copiilor este important ca mai întâi să vedem care sunt punctele lor tari şi ce comportamente pot fi dezvoltate. În acest sens, putem căuta răspunsuri pentru următoarele întrebări:  Cum se comporta copilul?  Se separă de părinţi fără dificultate?  Se agaţă în mod excesiv de adulţi?  Îşi apară drepturile? Manifestă entuziasm atunci când face lucruri plăcute pentru el?

 Îi lasă pe ceilalţi să îl liniştească atunci când trece prin momente  stresante? Mănâncă, doarme, merge la toaletă fără probleme atunci când e departe de casă? Se adaptează uşor la modificările bruşte din mediu?

 Îşi exprimă furia mai degrabă în cuvinte decât în acţiuni? Acceptă redirecţionarea adultului atunci când copilul manifestă  comportamente agresive? Nu se retrage excesiv din colectivitate?  Manifestă interes pentru activităţile de la grădiniţă?  Zâmbeşte şi pare fericit majoritatea timpului?

 De unde începem atunci când dorim să îmbunătăţim abilităţile sociale ale copiilor? Dacă dorim să îmbunătăţim abilităţile sociale ale copiilor este important ca mai întâi să vedem care sunt punctele lor tari şi ce comportamente pot fi dezvoltate.

I. DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR EMOŢIONALE

Dezvoltarea emoţională optimă reprezintă una dintre componentele esenţiale ale adaptării. Ea este necesară pentru menţinerea stării de sănătate mintală şi aşa cum vom arăta, influenţează  dezvoltarea şi menţinerea relaţiilor sociale.

IMPORTANŢA EXPRIMĂRII ADECVATE A EMOŢIILOR 

Exprimarea adecvată a emoţiilor este foarte importantă în cadrul interacţiunilor sociale, deoarece  

contribuie la menţinerea lor.

Exprimarea neadecvată de către copii a emoţiilor negative (ex. furie, frică, tristeţe), prin  agresivitate fizică sau verbală, determină apariţia unui comportament de izolare a acestora. Dacă acei copii care manifestă frecvent emoţii pozitive au mai mulţi prieteni şi sunt mai îndrăgiţi de ceilalţi, copiii care se comportă agresiv au dificultăţi în a recunoaşte şi a înţelege emoţiile exprimate de ceilalţi într-o situaţie specifică.

CUM ÎŞI DEZVOLTĂ COPIII ABILITĂŢILE EMOŢIONALE ? 

Adulţii (părinţii, educatorii) sunt cei care contribuie la dezvoltarea abilităţilor emoţionale ale copiilor prin trei modalităţi:

    1.Reacţiile adulţilor la emoţiile exprimate de copii

Modul în care adulţii reacţonează la exprimarea emoţională a copiilor  determină exprimarea sau inhibarea emoţiilor viitoare ale acestora.

    2.Exprimarea propriilor emoţii de către adulţi
Expresivitatea emoţională a adulţilor devine un model pentru copii, în ceea ce priveşte exprimarea emoţională.

3.Discuţiile despre emoţii
Experimentarea unor situaţii emoţionale diferite şi discuţiile cu părinţii, ajută copiii în  înţelegerea situaţiilor emoţionale şi în reacţionarea adecvată în astfel de situaţii. Modul în care adulţii discută problemele legate de emoţii poate transmite sprijinul şi acceptarea lor şi poate contribui la conştientizarea de către copil a diferitelor stări emoţionale pe care le experimentează.

*Exemplu 1: copiii crescuţi de părinţi ce promovează discuţii despre experienţele relaţionate cu emoţii este mai probabil că îşi vor comunica propriile emoţii şi vor manifesta o mai bună înţelegere a emoţiilor celorlalţi.
*Exemplu 2: copiii crescuţi de părinţi care sunt adepţii ideii că emoţiile, în special cele negative, nu trebuie discutate deschis, pot induce copiilor ideea că emoţiile nu trebuie exprimate, ceea ce afectează capacitatea de reglare emoţională a acestora.

 *Exemplu 3 : dacă adultul exprimă în mod frecvent emoţii negative, copilul va exprima şi el aceste emoţii, datorită expunerii repetate la acestea.

Competenţele emoţionale sunt împărţite în 3 categorii:

1.Trăirea şi exprimarea emoţiilor

      - conştientizarea trăirilor emoţionale proprii

      - transmiterea adecvată a mesajelor cu încărcătură emoţională

      - manifestarea empatiei

2. Înţelegerea şi recunoaşterea emoţiilor

     - identificarea emoţiilor pe baza indicilor non-verbali

     - denumirea emoţiilor ( “ sunt bucuros ” , “ sunt trist ” )

     - înţelegerea cauzelor şi consecinţelor emoţiilor

3. Reglarea emoţională

     -  utilizarea strategiilor de reglare emoţională adecvate vârstei 

DE CE DEZVOLTĂM COMPETENŢA EMOŢIONALĂ?
        Permite copiilor să achiziţioneze prerechizitele necesare conştientizării trăirilor emoţionale proprii .Ajută copiii să dobândească strategii adecvate de reglare emoţională şi ulterior de relaţionare optimă cu ceilalţi.

În consecinţă, competenţele emoţionale se dezvoltă în mare măsură prin practicile de socializare utilizate de către părinţi şi educatoare ( discuţii despre emoţii, atitudinea faţă de conflicte, exprimarea / inhibarea manifestărilor emoţionale etc.) Mai mult, competenţele emoţionale influenţează dezvoltarea competenţelor sociale, deoarece în lipsa acestora nu s-ar putea vorbi de iniţierea şi menţinerea relaţiilor cu ceilalţi. De exemplu, empatia reprezintă substratul dezvoltării abilităţilor de cooperare, de oferire de ajutor sau de împărţire a jucăriilor, comportamente necesare pentru integrarea în grup.

Dezvoltarea conceptului de sine 

Standard 8: Copilul ar trebui să fie capabil să demonstreze cunoaşterea însuşirilor proprii

Standard 9: Copilul ar trebui să manifeste satisfacţie pentru propriile reuşite şi încredere  în sine

Dezvoltarea autocontrolului 
Standard 10: Copilul ar trebui să fie capabil să îşi controleze propriile emoţii. 

Standard 11: Copilul ar trebui să demonstreze responsabilitate personală

Standard 12: Copilul ar trebui să manifeste independenţă în acţiunile sale 

Dezvoltarea expresivităţii emoţionale 

Standard 13: Copilul ar trebui să fie capabil să recunoască şi să îşi exprime corespunzător  emoţiile

II.DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR SOCIALE

Abilităţile sociale sunt cele care ne permit să ne integrăm în grupul de la grădiniţă, şcoală, serviciu sau grupul de prieteni. Dezvoltarea socială presupune achiziţionarea comportamentelor  care ne fac să fim eficienţi în interacţiunile cu ceilalţi astfel încât să atingem scopul personal stabilit. Orice comportament social este rezultatul unui proces de învăţare a ceea  ce este valorizat de către societate. De exemplu, faptul că salutăm sau ne prezentăm persoanelor necunoscute sunt  considerate modalităţi politicoase de a iniţia o interacţiune. Deoarece astfel de comportamente  sunt percepute ca fiind adecvate, manifestarea lor va fi încurajată şi ca atare repetată în contexte similare. În plus aceste comportamente ne ajută să atingem anumite scopuri, în condiţiile în care  ne permit să iniţiem şi să stabilim o relaţie cu altcineva. Competenţele sociale de bază pe care fiecare om ar trebuie să şi le dezvolte sunt împărţite în 2 categorii: 

1.Abilităţi interpersonale

a) Relaţionare socială

   - interacţionează cu ceilalţi copii prin jocuri adecvate vârstei

   - iniţiază interacţiuni cu ceilalţi copii 

   - împarte jucăriile

   - oferă şi cere ajutor

   - îşi aşteaptă rândul

   - utilizează formule de adresare politicoase

b) Rezolvare de probleme sociale

   - rezolvă conflictele prin strategii adecvate vârstei

2.Abilităţi intra-personale

  - respectă regulile

  - tolerează situaţiile care provoacă frustrare

DE CE DEZVOLTĂM COMPETENŢA SOCIALĂ?

Permite copiilor să dezvolte abilităţi de inter-relaţionare adecvate. Ajută copiii să achiziţioneze comporta-mentele necesare stabilirii şi menţinerii relaţiilor interpersonale. Competenţele sociale presupun o componentă legată de abilităţile interpersonale, precum şi o componentă legată de abilităţile intra-personale de control comportamental. În lipsa capacităţii de inhibiţie comportamentală, nu putem vorbi de capacitatea copiilor de a-şi aştepta rândul, la fel cum incapacitatea de a respecta regulile afectează abilitatea acestora de a se integra în grup. Abilităţile sociale intra-personale sunt strâns legate de competenţele emoţionale. Dobândirea strategiilor de reglare emoţională favorizează capacitatea de exercitare a controlului asupra propriului comportament. În plus, abilităţile de a înţelege emoţiile proprii şi ale celorlalţi şi de a le exprima sunt esenţiale pentru stabilirea şi menţinerea relaţiilor cu ceilalţi.

Interacţiunile cu copiii de vârstă apropiată 

Standard 1: Copilul ar trebui să fie capabil să stabilească relaţii pozitive şi de respect cu  copiii de                   aceeaşi vârstă sau de vârstă apropiată 

Standard 2: Copilul ar trebui să poată manifesta empatie faţă de copiii cu care interacţionează.

Interacţiunile cu adulţii 

Standard 3: Copilul ar trebui să fie capabil să stabilească relaţii pozitive cu adulţii

Standard 4: Copilul ar trebui să fie capabil să manifeste încredere şi respect  în comunicarea cu adulţii din anturajul său

Interacţiune în grup 

Standard 5:  Copilul ar trebui să demonstreze abilităţi de cooperare în interacţiunile de grup.

Respectarea diversităţii 

Standard 6: Copilul ar trebui să fie capabil să recunoască asemănările şi deosebirile dintre oameni. 

Standard 7: Copilul ar trebui să fie capabil să manifeste respect faţă de deosebirile dintre oameni.

 Exemple de comportamente privind standardele în dezvoltarea socioemoţională a copiilor de vârstă preşcolară

I. Dezvoltare socială

Dezvoltarea capacitatii de a interactiona pozitiv cu alţi copii, îndeosebi cu cei de vârstă apropiată

 - să iniţieze o activitate specifică vârstei împreună cu alt copil

 - să se împrietenească şi să menţină prietenia cu cel putin un copil

 - să rămână cu grupul şi să nu meargă cu persoane necunoscute

 - să interacţioneze din proprie iniţiativă in contexte diferite cu copii apropiati ca 

   vârstă

 - să ofere şi să ceară ajutor altor copii atunci când contextul o impune

   * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt: DLC  şi DOS.

Dezvoltarea capacităţii de a interacţiona cu adulţii cunoscuţi 
 - să se despartă cu uşurinţă de adulţii cu care sunt obişnuiţi în situaţiile a căror motivaţie este justificată (cât timp merge la grădiniţă, când merge într-o tabără şcolară, când părinţii lipsesc motivat o perioada data etc. )

 - să îşi  exprime afecţiunea faţă de adulţii cu care s-au obişnuit

 - să răspundă la formulele de salut folosite de adulţi

 - să interacţioneze cu uşurinţă cu adulţii familiari din comunitate 
 - să manifeste încredere şi relaţii pozitive faţă de adulţii din anturaj 

 - să ceară ajutorul adultului când are  nevoie. 

   * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt: DLC, DOS  şi DPM.

Dezvoltarea abilităţii de a recunoaşte, accepta, aprecia si de a respecta asemănările şi deosebirile dintre oameni 

 - să se joace împreună cu alţi copii diferiţi din punct de vedere al genului, limbii vorbite, etniei sau  performanţelor (copiii cu CES)

 - să  formuleze întrebări despre familia, etnia, limba vorbita, cultura, caracteristicile fizice ale celorlalţi; 
 - să identifice asemănările şi deosebirile dintre persoane după diferite criterii; 
 - să observe că aceeaşi persoana poate avea mai multe roluri sociale (de ex:   mama poate fi sora cuiva, este soţia tatălui, este contabil la locul de muncă, vecină cu cineva cunoscut)

   * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt: DLC, DOS, DŞ şi DEC.

Dezvoltarea capacitaţii de a respecta regulile si de a întelege efectele acestora 

  - să urmeze din proprie iniţativă reguli simple

  - să îşi aştepte rândul în diverse situaţii

  - să fie capabil să folosească jocul pentru a explora, exersa şi întelege rolurile sociale 

  - să  anticipeze ce urmează în programul zilnic 

  - să-si adapteze comportamentul în funcţie de regulile diferitelor situaţii; 

  - să participe la activităţile de grup organizate de adulţi. 

    * Domeniile experenţiale  preponderant implicate sunt: DOS, DLC şi DPM.

Dezvoltarea capacităţii de a-şi asuma responsabilităţi, de a negocia şi participa la luarea deciziilor 

 - să utilizeze diferite strategii pentru a participa la joc 
 - să aplice diferite strategii pentru a rezolva adecvat problemele individuale sau de grup

 - să negocieze cu alţi copii rezolvarea unei situaţii cu sau fără ajutorul adultului

 - să ia în considerare dorinţele si nevoile altor copii

 - să accepte responsabilităţi şi să le respecte
   * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt:DOS şi DLC

 Dezvoltarea capacităţii de a coopera cu ceilalţi 
 - să se alăture unui grup de copii care desfăşoară o activitate de joc sau de învăţare 

 - să se conformeze deciziilor de grup

 - să îşi ofere voluntar ajutorul 

 - să îndeplinească o sarcină care contribuie la atingerea unui scop comun 

   * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt:DPM, DŞ. DEC,DLC şi DOS

Dezvoltarea abilităţii de a manifesta empatie faţă de alte persoane 
 - să manifeste empatie faţă de suferinţa fizică sau emoţională a altor copii

 - să alinte copii de vârstă apropiată, alţi membri ai familiei sau prieteni 
 - să exprime emoţii şi sentimente faţă de personaje din povesti

 - să recunoască şi să vorbească despre emoţiile celorlalţi

    *Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt:DOS, DLC şi DEC

II.Dezvoltarea emoţională

Dezvoltarea capacităţii de a se percepe, în mod pozitiv ca persoană unică, cu caracteristici specifice

 - să-şi spună corect numele şi prenumele

 - să folosească corect pronumele 
 - să descrie membri familiei sale

 - să comunice celorlalţi informaţii despre sine

 - să cunoască ziua, luna, oraşul, ţara în care s-a născut

 - să manifeste încredere în sine

    * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt:DOS, DLC şi DŞ.

  Dezvoltarea capacităţii de a-şi adapta trările şi emoţiile 

 - să-şi controleze emoţiile, iniţial cu ajutorul adultului

 - să facă faţă unor sarcini dificile fără să manifeste frustrări foarte mari

 - să aştepte până i se acordă atenţie 
 - să-şi controleze în special impulsurile, sentimentele şi emoţiile negative

 - să-şi modifice expresia şi comportamentul în funcţie de situaţie

    * Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt:DOS şi DLC.

Dezvoltarea capacităţii de a recunoaşte şi de a-şi exprima adecvat o varietate de emoţii 
 - să  asocieze emoţiile cu cuvinte şi expresii faciale

 - să-şi exprime emoţiile prin joc şi prin activităţi artistice

 - să comunice celorlalţi, în mod adecvat emoţiile şi trăirile sale

 - să reacţioneze emoţional într-o manieră adaptativă şi flexibilă în contexte fizice şi sociale diferite

     *Domeniile experenţiale preponderant implicate sunt: DOS, DLC şi DEC

EXEMPLE DE ACTIVITĂŢI  PRIN CARE S-A URMĂRIT DEZVOLTAREA ABILITĂŢILOR SOCIO - EMOŢIONALE A COPIILOR DE VÂRSTĂ PREŞCOLARĂ

* “ CUM MĂ SIMT ASTĂZI...”   COMPETENŢĂ SPECIFICĂ: conştientizarea emoţiilor, exprimarea emoţiilor, etichetarea corectă a emoţiilor

OBIECTIVE -  să identifice şi să conştientizeze emoţiile trăite

                     -  să asocieze o etichetă verbală expresiei emoţionale din desen 

PROCEDURA DE LUCRU: Daţi-le copiilor câte o foaie de hârtie şi creioane colorate.

Rugaţi copiii să deseneze cum se simt ( permiteţi copiilor să folosească orice culoare doresc). La final discutaţi desenele împreună cu copiii. Încurajaţi-i să identifice şi să denumească emoţiile desenate.

OBSERVAŢII: Prin această activitate copiii învaţă:

 -  să identifice corect emoţiile proprii şi etichetele verbale corespunzătoare

 - Învaţă despre emoţii prin intermediul desenului, o activitate specifică vârstei

Nu criticaţi desenele copiilor, important este să identifice corect emoţia trăită!

Acceptaţi şi emoţiile negative ale copiilor !
* “ ROATA EMOŢIILOR”  COMPETENŢĂ SPECIFICĂ: conştientizarea emoţiilor, exprimarea emoţiilor, etichetarea corectă a emoţiilor
OBIECTIVE -  să identifice emoţiile de bucurie, furie, tristeţe, teamă

 -  să exprime corect emoţia observată

 -  să eticheteze corect emoţiile prezentate

PROCEDURA DE LUCRU: Prezentaţi copiilor „Roata emoţiilor”, explicându-le că o vor utiliza într-un joc pentru a înţelege mai bine emoţiile lor şi ale celorlalţi. În acest joc, câte un copil va învârti săgeata roţii şi când acesta se opreşte la o emoţie, va încerca să identifice şi să reproducă emoţia, să dea exemple de situaţii în care s-a simţit în acest fel. Precizaţi că, în cazul în care roata se opreşte tot la aceeaşi emoţie, se va roti din nou, pentru a se putea discuta toate emoţiile.
OBSERVAŢII:   Prin această activitate copiii învaţă:

 -  să identifice corect emoţiile proprii şi etichetele verbale corespunzătoare

 -  copiii achiziţionează cuvinte care denumesc emoţii

Nu uitaţi să lăudaţi copiii pentru recunoaşterea şi etichetare corectă a emoţiilor!

* SĂ NE JUCĂM “ DE- A ASCULTATUL”   COMPETENŢĂ SPECIFICĂ: iniţierea interacţiunilor cu ceilalţi copii
OBIECTIVE  -  să asculte ceea ce spun ceilalţi copii

  -  să înveţe să-i asculte pe ceilalţi fără să-i întrerupă

  -  să - şi aştepte rândul într-o conversaţie

PROCEDURA DE LUCRU: Aşezaţi copiii în cerc. Rugaţi 2 copii să vină în faţă. Mai întâi încurajaţi copiii mai sociabili să povestească. Astfel cei mai timizi vor putea urma exemplul colegilor. Fiecare copil va trebui să povestească pe scurt despre o activitate, o jucărie sau orice altă preferinţă (“ Care este animalul tău preferat? ”, “ Cu ce îţi place să te joci?” ) .Încurajaţi fiecare copil să povestească despre preferinţele sale. Apoi cereţi copilului care l-a ascultat să descrie ceea ce a spus celălalt. Schimbaţi rolurile: cel care a vorbit va asculta, iar cel care a ascultat va fi cel care va vorbi. Asiguraţi-vă de faptul că toţi copiii au participat la această activitate.

OBSERVAŢII:   Prin această activitate copiii învaţă:

 - exersează comportamentele care facilitează stabilirea şi menţinerea relaţiilor de prietenie

 - învaţă să dobândească capacitatea de a iniţia interacţiuni vârstei

 - copiii se cunosc mai bine şi învaţă faptul că o relaţie presupune reciprocitate

Folosiţi acest gen de activităţi ca modalitate de a face tranziţia de la o activitate la alta!

* “NE JUCĂM ÎMPREUNĂ”  COMPETENŢĂ SPECIFICĂ: cooperare în joc, comportamente prosociale

OBIECTIVE  -  să - şi dezvolte abilităţile de cooperare

  -  să exerseze abilităţi de împărţire a jucăriilor,de cerere şi de oferire a ajutorului de aşteptare a rândului

  -  să rezolve prin negociere problemele care pot să apară în grup

PROCEDURA DE LUCRU: Împărţiţi copiii în grupuri de 4 - 5 copii. Împărţiţi fiecărui grup imagini

decupate din diverse reviste şi lipici. Spuneţi copiilor că va trebui să lucreze împreună şi să lipească imaginile pe poster. Încurajaţi copiii să împartă, să - şi aştepte rândul, să ofere sau să ceară ajutor.

OBSERVAŢII:  Prin această activitate copiii învaţă:

 - să exerseze comportamentele care facilitează stabilirea şi menţinerea relaţiilor de prietenie

 - învaţă să dobândească capacitatea de a se implica în jocurile celorlalţi

- copiii sunt încurajaţi să transfere ceea ce învaţă în jocul cu părinţii şi în alte contexte(copiii de aceeaşi vârstă) 

Lăudaţi copiii pentru comportamentele de cooperare manifestate pe parcursul activităţii !

Expuneţi posterele copiilor în sala grupei sau într-o altă locaţie unde pot fi văzute!

* “ SCHIMBĂ  LOCUL ! ”   COMPETENŢĂ SPECIFICĂ: iniţierea interacţiunilor cu ceilalţi copii 

DESFĂŞURAREA JOCULUI: Copiii stau în semicerc pe scăunele. Copilul care nu are scaun merge la un coleg, îi spune numele, dă mâna cu el şi acesta îi cedează locul dacă a ghicit numele.

Folosiţi acest gen de activităţi ca modalitate de a face tranziţia de la o activitate la alta!

Reamintiţi copiilor să păstreze liniştea pe parcursul acestei activităţi!
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Coordonator proiect:

Educatoare: Goia Veronica Gabriela
Argument


Dupa cum bine se stie, familia reprezinta factorul primordial in educarea unui copil si educatia incepe in familie, de aceea legatura dintre gradinita si mediul familial va trebui sa se intrepatrunda. Societatea in care traim este intr-o permanenta schimbare si presupune ca atat parintii cat si educatoarea sa aiba in vedere mijloacele pe care le foloseste pentru a putea colabora cat mai eficient cu copiii, ei fiind foarte vulnerabili la aceasta varsta, influentele negative existand pretutindeni.


Parteneriatul dintre gradinita si familie va duce la o educatie solida a copilului, iar prezenta familiei in cadrul gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut initial. De asemenea, parteneriatul presupune construirea unor relatii pozitive intre familie si gradinita, o unificare de valori cu efect benefic asupra copiilor.


Daca familia va fi implicata de la inceput in programul educativ, ea va percepe corect importanta colaborarii cu gradinita si beneficiile acestei colaborari, iar implicarea sa in activitatea gradinitei va fi constienta, interesanta si reciproc avantajoasa.

Scop

· Colaborarea dintre familie si gradinita pentru o implicare cat mai activa a parintilor in procesul de formare al prescolarilor;

· Stimularea interesului parintilor pentru activitatile desfasurate in gradinita;

· Consolidarea sentimentului de solidaritate, responsabilitate si socializare;

· Participarea activa a familiei, alaturi de educatoare, in activitatea gradinitei precum si in activitatile extra curriculare;

· Dobandirea de catre parinti a unor abilitati de relationare cu copiii;

· Stabilirea unor principii de baza ce trebuie respectate in formarea personalitatii copiilor, precum si procedee de corectare a unor devieri comportamnetale.

Obiective generale

· Formarea unor deprinderi si bune practici de relationare si comunicare intre prescolari, parinti si educatoare;

· Dezvoltarea unor atitudini pozitive fata de problemele educative ale prescolarilor, dar si eliminarea discriminarilor de orice natura;

· Identificarea responsabilitatilor membrilor parteneriatului;

· Derularea unor activitati specifice, pregatite pentru stimularea unor procedee de colaborare intre membri;

· Cunoasterea individuala a copiilor pentru o mai buna colaborare gradinita – copil, respectiv, gradinita – familie.

Obiective specifice

· Sa-si inteleaga fiecare parinte propriul copil urmarind actiunile lui un timp mai indelungat in diferite ipostaze;

· Sa descopere ce imagine de sine are fiecare copil;

· Sa se discute fiecare caz in parte si sa se gaseasca solutii de rezolvare a problemelor;

· Sa se sprijine de partile bune ale personalitatii pentru stimulare individuala;

· Sa se valorifice experientele personale aplicandu-le in cazuri similare;

· Sa se intareasca relatiile dintre educatoare si parinti acordandu-si incredere reciproca;

· Sa existe concordanta intre cerinte;

· Sa colaboreze toti factorii educationali;

· Sa studieze literatura de specialitate in vederea impartasirii cunostintelor acumulate;

· Sa analizeze conduita copiilor in situatii diferite;

· Sa constientizeze ca la baza educatiei sta dragostea care-i determina pe copii sa asculte fara nicio constrangere;

· Sa ofere modele demne de urmat.

Resurse

Umane: 
Prescolarii grupei mijlocii „Albinutele”;



Educatoarea grupei;



Parintii copiilor;

Materiale: 
Spatiul de invatamant din unitate, carti psihologice educative, aparat foto, materiale xero-copiate pe teme de lucru, carti pentru copii cu diferite jocuri, reviste, lucrari realizate de copii.

Durata: Anul scolar 2013 – 2014.

Loc de desfasurare: Gradinita cu P.N. nr. 9 Giurgiu

Modalitati de realizare: 


· Sedinte cu parintii;
· Vizite, excursii, drumetii;
· Activitati desfasurate impreuna cu parintii;
· Sarbatorirea zilelor de nastere ale copiilor;
· Expozitii cu lucrarile copiilor;
· Serbarile realizate in diferite momente ale anului;
· Vizite la domiciliul copiilor.
PLANIFICAREA ACTIVITATILOE DESFASURATE

	Nr. Crt.
	Luna/Tema
	Mijloace de realizare
	Continutul actiunii
	Participanti

	1
	Septembrie
	Sedinta cu parintii [image: image5.jpg]



	· Discutii avand in vedere necesitatea parteneriatului gradinita – familie, proiecte educationale
	Educatoare

Parinti

	2
	Octombrie
	Chestionar pentru parinti
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	· Distribuirea unor chestionare pentru parinti.

· Alegerea comitetului de parinti

· Semnarea fiselor de evaluare initiala
	Educatoare

Parinti

	3
	Noiembrie

„Sunt un bun educator”

Periodic
	Activitatea parintilor la grupa
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	· Predarea unei activitati in acord cu tema saptamanala in curs
	Educatoare

Copii

Parinti

	4
	Decembrie

„Magia sarbatorilor de iarna.”
	Program artistic 
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	· Organizarea unei serbari specifice
	Educatoare

Copii

Parinti

Bunici

	5
	Periodic
	Vizita la domiciliul copiilor
	· Observarea mediului in care traiesc copiii

· Discutii cu parintii despre comportamentul copiilor in familie in vederea completarii fiselor psiho - pedagogice
	Educatoare

	6
	Februarie

„Educam corect”
	Intalnire cu psihologul gradinitei pe tema „Timpul petrecut cu copilul”
	
	Educatoare

Parinti

	7
	Martie

„De dragul tau mamica draga...”
	Program artistic. Realizarea unei activitati practice
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	· Program artistic cu prilejul zilei de 8 Martie

· Participa mamele alaturi de copiii lor prescolari
	Educatoare

Copii

Mame

	8
	Aprilie

„Sa aducem lumina.”
	Expozitie cu vanzare
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	· Prezentarea lucrarilor practice ale copiilor si punerea in vanzare a acestora
	Educatoare

Copii

Parinti

	9
	Mai
	Iesire la iarba verde
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	· Jocuri si activitati desfasurate in aer liber
	Educatoare

Copii

Parinti

	10
	Iunie

„Hai la joaca, e vacanta!”
	Program artistic


	· Organizarea serbarii de sfarsit de an scolar

· Semnarea fiselor de evaluare
	Educatoare

Copii

Parinti

Bunici


                                               Rezultate asteptate

· Implicarea parintilor in activitatile desfasurate, sustinerea si incurajarea copiilor;

· Incurajarea copiilor in a se exprima liber si a manifesta comportamente similare atat in mediul familial, cat si in cel social;

· Consolidarea relatiilor dintre educatoare si parinti.

Modalitati de evaluare:


Chestionare, expozitii foto, expozitii cu lucrarile copiilor si ale parintilor, serbari.

Bibliografie:

· Preda, V., Dumitrana, M., (2000), Programa activitatilor instructiv – educaive in gradinita de copii, Editura V & I Integral, Bucuresti

· Mihalascu, D. (2010) Curriculum, instruire, evaluare, Editura V & I Integral, Bucuresti

· Curriculum pentru invatamantul prescolar 3 – 6/7 ani, (2008)

ÎMPREUNĂ PENTRU CEI MICI
Prof înv. preșcolar: GUGURA ADINA;    PARNESCU ANTOANETA; 
Grăd.Cu P.P. DEGEȚICA, CLUJ-NAPOCA;
PARTENERIAT ÎNTRE:

GRĂDINIȚA: CU P.P“DEGEȚICA”
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DIRECTOR: Gădălean Mihaiela                           ȘI                      Familiile grupei Puișorii

GRUPA: Mijlocie- Puișorii

EDUC: Gugura Adina

            Parnescu Antoaneta                                        

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Pe parcursul anului scolar 2013-2014 vom desfășura un parteneriat între Grădinița Degețica (Grupa Mijlocie-Puișorii) și  Familia acestor preșcolari prin care ne propunem să desfășuram activități educative  astfel încât relația dintre grădiniță și familie să fie una bună și folositoare pentru dezvoltarea armonioasă a copilului.

ANALIZA SWOT

PUNCTE TARI

-participarea cu entuziasm a copiilor, care sunt fericiți avându-i alături pe părinți;

-implicarea unor persoane din exterior;

-implicarea activă a părinților la activitatea instructiv-educativă a copiilor;[image: image18.jpg]



PUNCTE SLABE

-lipsa unor activități de parteneriat;

OPORTUNITĂȚI

-organizarea unor activități diverse și vizite;

AMENINȚĂRI

-renunțarea pe parcurs a partenerilor implicați
ARGUMENT

Familia este un pilon important în educația copilului de aceea ne-am gândit ca pe parcursul anului școlar 2013-2014 să desfășurăm un parteneriat educațional grădiniță-familie cu titlul “Impreună pentru cei mici”. Pe parcursul acestui an grădinița împreună cu familiile acestor preșcolari vor desfăsura activități interesante prin care părinții vor fi implicați direct, copiii trăind astfel experiențe noi, captivante și vor trăi multe emoții pozitive împreună cu familiile lor. Titlul proiectului a fost ales în așa fel încât să ilustreze scopul acestui parteneriat care sperăm să aibă urmări pozitive atât pentru copii cât și pentru familiile acestora.



OBIECTIVE GENERALE

· Formarea unor deprinderi și bune practici de relaționare și comunicare între preșcolari, părinti și educatoare.

· Dezvoltarea unor atitudini pozitive față de problemele educative ale preșcolarilor, dar și eliminarea discriminarilor de orice natură.
GRUP ŢINTĂ:

· Preșcolarii din grupa mijlocie (Puișorii), Grădinița P.P Degețica, Cluj-Napoca;
RESURSE UMANE

· Preşcolari, educatoare, părinţi, bunici, preoți, consilierul școlar, asistenta medicală;
RESURSE MATERIALE

· [image: image19.jpg]


Camera video, serbare, DVD-uri, planşe, cărţi, poezii, referate, calculator, video-proiector etc. 
RESURSE FINANCIARE

· Autofinantare, donaţii ale părinţilor.

DURATA

·  Octombrie 2013- mai 2014
LOCAȚIE

· Grădinița  cu P.P“Degețica”, Cluj-Napoca;
· Biserică;

· Grădina Zoologică; 
MONITORIZARE

-respectarea calendarului activităților;

-rapoartele activităților realizate;

-fotografii;

EVALUARE

-portofoliul proiectului;

-diplome;
POPULARIZARE                       
-Invitarea părinţilor implicați la activităţile cuprinse în proiect;

-Amenajarea de panouri informative;

-Expoziţie cu lucrările realizate;
PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR

An școlar 2013-2014

	Nr crt.
	Data și locul desfășurării activității
	Tema activității
	Modul de realizare
	Obiective
	Responsabili

	1.
	OCTOMBRIE

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“Din nou la grădiniță”
	Ședință cu părinții
	*luarea la cunostință a regulilor grupei și a obligațiilor fiecărui membru în parte;

*stabilirea obționalelor de la grupă;
	Educatoarele grupei;

Părinții;

	2
	NOIEMBRIE

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“Sunt un copil de grupă mijlocie”
	Discuții
	*discutarea unor aspecte ce țin de dezvoltarea fizică, psihică și socio-emoțională a copiilor;
	Educatoarele grupei;

Părinții;

Consilierul școlar;

	3
	DECEMBRIE

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“Moș Crăciun bine ai venit!”
	Serbare 
	*Organizarea unei serbări specifice;


	Educatoarele grupei;

Părinții;

	4
	IANUARIE

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“Cum ne protejăm sănătatea iarna”
	Discuții
	*dezbaterea unor noutăți legate de tema noastră;
	Educatoarele grupei;

Părinții;

Asistenta medicală;

	5
	FEBRUARIE

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“Un copil politicos”
	Memorizare

Discuții
	*memorizare-Un copil politicos;

*discuții pe această temă;
	Educatoarele grupei;

Părinții;



	6
	MARTIE

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“Pentru tine dragă mamă!”
	Activitate demonstrativă
	*Confecționarea unor felicitări împreună cu mamele;
	Educatoarele grupei;

Părinții;

	7
	APRILIE 

BISERICA SF. TOMA
	“În așteptarea Paștilor”
	Vizită la biserica Sf. Toma
	*respectarea regulilor de comportament religios;

*observarea unor particularități specifice bisericii;
	Educatoarele grupei;

Părinții;

	8
	MAI

GRĂDINIȚA DEGEȚICA
	“În vizită la Zoo”
	Vizită
	* observarea animalelor de la grădina Zoologică Târgu-Mureș;
	Educatoarele grupei;

Părinții;


Rolul grădiniţei în pregătirea copilului pentru şcoală


Educatoare Iancu Lavinia , Gradinita nr . 3 Giurgiu

Reforma învăţământului iniţiată în România, vizează transformări la nivelul structurii şi funcţionării sistemului de învăţământ, atât pe verticală cât şi pe orizontală. Pe verticală prin asignarea continuităţii între treptele de învăţământ şi pregătirea tranziţiei între acestea cu mijloace pedagogice adecvate. Pe orizontală prin conceperea conţinuturilor într-o perspectivă intra, inter şi transdisciplinară, deschisă valorilor specifice educaţiei permanente.


La nivelul structurii organizatorice, activitatea de cunoaştere şi asistenţa psihopedagogică a copiilor poate fi realizată pe parcursul anului şcolar prin următoarele acţiuni:

       - realizarea activităţii de testare a copiilor în grădiniţă pe tot parcursul anului şcolar, prin implicarea educatoarelor şi învăţătoarelor;

      - definitivarea fişei de caracterizare finală care confirmă sau nu aptitudinea de şcolaritate pe baza rezultatului  “testării “ şi a altor metode.


Finalizarea acestor acţiuni şi-a găsit o rezolvare prin organizarea în grădiniţele de copii a unor grupe pregătitoare pentru şcoală. Constituirea acestor grupe prezintă o şansă dată tuturor copiilor pentru a-şi însuşii elementele formative care conduc la aptitudinile de şcolarizare.


Prin structura conţinutului şi a activităţilor specifice se asigură dezvoltarea copilului sub aspect cognitiv şi al limbajului, dezvoltarea psiho–motorie şi fizică şi formarea unor abilităţi artistico–estetice, socio–afective.


Aceste componente structurează de fapt, direcţiile de dezvoltare a personalităţii copilului care, pe parcursul şcolarizării, dobândeşte o altă devenire.


Anul pregătitor pentru şcoală are la bază o strategie şi conţinuturi care copiază modelele şcolare. Strategiile adoptate promovează un alt sistem decât cel de până acum şi anume o educaţie individualizată cu accentuate valenţe formative, în funcţie de sistemul propriu de dezvoltare al fiecărui copil, de cerinţele, capacităţile şi nevoile sale. Pornindu-se de la acest deziderat preşcolarul este considerat ca persoană care trebuie respectată, încurajată care solicită o permanentă apreciere. Din acest punct de vedere conceptul de “educaţie timpurie” (abordat în programa activităţii instructiv–educative în grădiniţa de copii) trebuie înţeles nu ca o coborâre a perioadei de şcolarizare ci ca un ansamblu de demersuri în următoarele perspective: unicitatea copilului; adaptarea copilului de zero-şapte ani în continuitatea firească de dezvoltare, în care educaţia să aibă nu caracter dinamic; respectarea dreptului fundamental al copilului la joc şi prin această activitate ludică, la învăţare; accesul copilului la educaţia activă şi creativă; sprijinirea dezvoltării personalităţii copilului fără disfuncţii; accesul la formele democratice specifice învăţământului preşcolar; formarea aptitudinii de şcolarizare, aşadar o abordare completă, din punct de vedere socio-emoţional, cognitiv, estetic şi psiho-motor cu accent pe elementele formative.


Din această perspectivă, programa acceptă orice inovare a conţinuturilor, însă solicită respectarea şi atingerea ţintelor pe care le prefigurează obiectivele generale şi specifice ale învăţământului preşcolar.


Obiectivul major al tututror activităţilor din grădiniţă este acela de a sprijinii copilul pentru integrarea în activitatea şcolară, pentru abilitatea în însuşirea scrierii şi a citirii, a înţelegerii şi efectuării unor exerciţii aritmetice.


Formele si modalitaţile de realizare ale obiectivelor sunt: exerciţii diverse de completare a propoziţiei cu cuvinte date; jocuri exerciţii; exerciţii de folosire a diferitelor părţi de vorbire în funcţie de modul de expunere care trebuie folosit în cazul povestirilor create, al jocurilor de creaţie etc.


În activitatea matematică din grădiniţă se va urmării dezvoltarea gândirii, formarea unor abilităţi care să-l conducă pe copil la dezvoltarea unor situaţii problemă sau a unor situaţii fireşti de viaţă.


Se cunoaşte faptul că în prezent, copiii recunosc cifrele, fac exerciţii individuale şi în grup cu obiecte, piese geometrice, cu materiale distribuite individual. La grupele pregătitoare, ponderea aceasta va fi însemnată nu numai în activităţile matematice. Prin joc au posibilitatea să ordoneze materialele didactice care sunt folosite şi la alte activităţi.


Bine organizate activităţile matematice vor dezvolta capacităţile intelectuale, vor forma abilităţi practice care mai târziu, vor conduce la formarea comportamentului pozitiv al copilului faţă de situaţile concrete ce urmează să le rezolve la şcoală.


Antrenamentul grafic formează copiilor comportamentul necesar însuşirii scrierii corecte; o poziţie corectă în timpul scrierii, formarea unor capacităţi oculo- motorii, ordonarea elementelor grafice în pagină, acurateţea în scriere, precum şi dezvoltarea unor motivaţii pozitive faţă de această activitate. Dacă aceste obiecte sunt realizate înseamnă că în clasa I –a, copilul va fi deja familiarizat cu activitatea respectivă, va scrie literele, structurile silabice, cuvintele şi propoziţiile corect şi cu plăcere.


Aceste domenii de activităţi necesită abordări interdisciplinare şi prefigurează activitatea din prima clasă a ciclului şcolar.


Adică şcolaritatea este perioada când se modifică esenţial regimul de muncă şi de viaţă. Şcoala introduce în fluxul activităţilor copilului un anumit orar, anumete planuri şi programe cu valoare structurală pe activitate.


Mediul şcolar în care copilul este primit este complet diferit de cel familial, el fiind creat, cum observă M. Debesse, nu pentru a distribuii satisfacţii afective, ci pentru o muncă disciplinată, continuă, organizată. 
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„ Profesionalism, responsabilitate socială, voluntariat. Puncte de vedere şi exemple de bună practică în învăţământul preşcolar”

                                      Prof. inv. prescolar ILIE FLOAREA

                                 Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‚’ Giurgiu

Motto: ...oamenii sunt ceea ce au învăţat. Şi oamenii învaţă aproape totul: să gândească, să simtă, să voiască, să efectueze anumite munci şi să intre în relaţii cu alţii. Dar, de apreciat nu-i apreciem după cele ce au învăţat, ci după faptele lor.”

Nicolae Iorga

Definirea profesiei, oricare ar fi ea, în spirit etic, angajează cel puţin două componente deloc ludice: asumarea voluntară a unei ocupaţii necesară câştigării existenţei; şi desfăşurarea unor acţiuni, într-un mod permisibil moral şi cu utilizarea mijloacelor legale, pentru atingerea unor finalităţi. 

Comportamentul etic se defineşte ca un act de voinţă, un rezultat al autocontrolului, al dominării de sine şi al supunerii la normă. Orientarea etică a unei persoane începe acasă, în familie. Atitudidea părinţilor faţă de muncă, faţă de jocuri- e preocupat să câştige cu orice preţ sau se joacă de plăcere?-, în serviciul cetăţeniei- este disponibil pentru activităţi publice sau de voluntariat sau le realizează  ocazional sau deloc?-, prin atitudinea  faţă de valorile religioase, familiale, prin sociabilitate etc., părinţii sunt primul vector de formare a unei minţi etice. Profesorii, la rândul lor, devin modele cruciale în formarea şi evoluţia unui comportament etic. Comportamentul profesorului, atitudinea lui faţă de muncă, modul de a interacţiona cu subalternii sau cu superiorii şi, mai ales, felul în care sunt trataţi preşcolarii- reacţiile faţă de munca şi produsele muncii acestora- reprezintă reperele culturale şi etice ale viitorului adult.

Vocaţia de educator înseamnă o viaţă dedicată şcolii, dăruită copiilor şi închinată unui ţel plin de nobleţe.

Faptul că unele cadre didactice obţin, iar altele nu obţin succese în activitatea instructiv-educativă, denotă că succesul în această muncă este într-o mare măsură condiţionat şi de prezenţa unor aptitudini corespunzătoare.

Date fiind caracterul polisemic al activităţii didactice, semnificaţia profund socială a acesteia etc., personalitatea educatorului este de o deosebită complexitate, ea structurând o foarte bogată şi diversă gamă de însuşiri. 

În literatura de specialitate se practică distinţia între o categorie de calităţi generale(temeinică pregătire de specialitate pe fondul unei solide culturi generale, temeinică pregătire- teoretică şi practică- psihopedagogică) şi o alta, de calităţi speciale, specifice(acestea constituind condiţia sine-qua-non a realizării eficiente a funcţiei educaţionale).

Din ansamblul calităţilor specifice, marea majoritate a autorilor relevă ca esenţială pentru reuşita în această profesiune: vocaţia pedagogică. Expresia vocaţiei pedagogice este dată, după R. Hubert, de: dragostea puternică şi statornică pentru copii; credinţa în valorile sociale, culturale, etice ale umanităţii şi ale comunităţii naţionale; conştiinţa responsabilităţii pe care şi-o asumă educatorul faţă de copil, faţă de umanitate.

La această complexă şi fundamentală calitate se adaugă un foarte bogat şi variat registru de însuşiri intelectuale, afectiv-volitive etc.,subordonate finalităţii pedagogice. Între aptitudinile intelectuale indispensabile profesiunii de educator se înscriu: spirit de observaţie care să permită sesizarea cu promptitudine şi adecvat evenimentele, tendinţele de evoluţie a copilului, a cunoştinţelor, priceperilor, deprinderilor, a trăsăturilor de personalitate ale acestuia; inteligenţă vie, pătrunzătoare, gândire profundă, analitico-sintetică, sistemică(educatorul să aibă în vedere întreaga acţiune în care este implicat, integrată în sistemul de acţiuni educative pe care le conduce), funcţională(să nu piardă din vedere rolul acţiunii, desfăşurarea ei), dinamică(să urmărească schimbarea, progresul copiilor şi îmbunătăţirea acţiunii educative), polivalentă(să cuprindă toate dimensiunile acţiunii educaţionale şi toate consecinţele acesteia), ordonată şi sistematică, activă, inventivă, operaţional-creatoare(constând în capacitatea de a reconstrui materialul de învăţat, pentru a-l face accesibil, şi în căutarea şi elaborarea de noi căi şi mijloace pedagogice mai eficace); fluenţă, flexibilitate şi coerenţă ideaţională; facilitate, claritate, inteligibilitate, conciuziune şi expresivitate verbală, utilizarea corectă şi cu discernământ a mijloacelor stilistice, gramaticale şi fonetice; memorie facilă, mobilă prodicioasă; imaginaţie în „proiectarea” trăsăturilor personalităţii preşcolarilor, în compunerea „jocului” personajelor acţiunii educaţionale, etc.; atenţie distributivă, care să permită efectuarea simultană a mai multor operaţii cerute de procesul instructiv-educativ etc. Având ca element central sentimentul dragostei faţă de copii, respectul personalităţii lor, dimensiunea afectiv-motivaţională a educatorului implică şi: curiozitatea epistemică, sensibilitate şi receptivitate faţă de nou, pasiune intelectuală, entuziasm pentru studiu, interese ştiinţifice, social-politice, cultural-artistice vii pasiune pentru adevăr, pasiune pentru scopul esenţial al educaţiei, blândeţe, delicateţe, voioşie, optimism, sentimente sociale dezvoltate etc. Dintre însuşirile aparente dimensiunii moral-volitive a personalităţii educatorului se impun a fi menţionate mai ales: consecvenţa în cerinţe, perseverenţa în urmărirea realizării scopurilor fixate, exigenţă faţă de sine şi faţă de ceilalţi, curajul, răbdarea, intrasigenţa, tactul pedagogic(tradus prin: capacitatea de a realiza facil relaţii adecvate cu educatul, prezenţă de spirit, stăpânire de sine, reacţie promptă şi adecvată, simţul măsurii, discernământ etc.), modestie, sinceritate, onestitate, obiectivitate, principialitate, spirit de dreptate, exactitate şi punctualitate în îndeplinirea sarcinilor, aspiraţia spre autodepăşire, demersuri autoeducative, înalta moralitate- exteriorizată în viaţa exemplară, etc.

Prezenţa şi îmbinarea acestor numeroşi factori psihici de succes în munca pedagogică conferă educatorului talent pedagogic, măiestrie pedagogică. La ansamblul de aptitudini care conferă educatorului măiestrie profesională, trebuie adăugate, după V. Pavelcu(121), şi aptitudinea de examinator, capacitatea de a chestiona şi de a aprecia valoarea răspunsurilor. 

Măiestria pedagogică presupune, după V. Pavelcu, trei condiţii fundamentale de ordin psihopedagogic: cunoaşterea de sine şi a copiilor, iubirea profesiunii şi a copilului, axată pe optimism pedagogic şi capacitatea de a realiza în copii o energie, o valoare, ea însăşi creatoare de alte valori culturale, materiale şi spiritualitate.

Întrucât munca educativă solicită un mare consum de energie nervoasă, ea reclamă şi unele însuşiri de ordin fizic, respectiv o bună sănătate, o mare vigoare fizică, un perfect echilibru organic- suport al necesarului echilibru psihic.

Datele prezentate denotă că funcţia socială de educator profesionist nu poate fi optim realizată de oricine. Educatorul, deşi „format”, trebuie să fie şi „dotat”.

Ca educatoare, suntem capabile să dăruim şi să primim dragoste şi să purtăm în conştiinţă imensa răspundere de a educa, de a sădi în conştiinţa copiilor valori morale care vor da roade mai târziu. Aceste valori morale încerc să cultiv prin participarea directă cu copiii la viaţa comunităţii în cadrul activităţilor, jocurilor, spectacolelor organizate, activităţilor extracurriculare.

În cadrul acestor activităţi copiii au asimilat informaţii, au reţinut gesturi, comportamente, am observat modele pe care mai târziu vor încerca să le imite.

Toate activităţile desfăşurate au fost activităţi de suflet care au implicat mulţi factori ai comunităţii locale, părinţi şi şcolari.

,Voluntariatul – dovadă de responsabilitate”, ,,Sunt mic, dar am o inimă mare”, ,,De la inimă la inimă”, .”Din suflet pentru suflet” ,”O lecţie de viaţă”, ,,Micii voluntari ai binelui”, ,,Bucurii pentru copii”, ,,Nouă ne pasă”, ,,O lume a prieteniei”, ,,Copil ca tine sunt şi eu!”, ,,Învăţăm să fim mai buni”, ,,Împreună pentru copiii noştrii”,  Eco –Educaţie, Eco – acţiune”, ,,Schimb de jucării în scop umanitar” , Să fii şi tu un Moş Crăciun!”etc. cu exemple de bune practici de voluntariat cum ar fi donarea de fruct şi legume de către elevii Şcolii Gimnaziale, persoanelor în vârstă, donarea de fructe din coşul toamnei de către preşcolarii Grădiniţei elevilor cu CES integraţi în învăţământul de masă la Şcoala Gimnazială donarea de fructe, dulciuri şi alte lucruri preşcolarilor, ecologizarea din curtea grădiniţei, programe artistice, expoziţii, consiliere a copiilor şi părinţilor. Au mai fost şi alte activităţi de voluntariat cu diferite asociaţii printre care: Asociaţia comunitară Şirineasa, Fundaţia World Vision.
A trezi şi a dezvolta spiritul voluntariatului la copii, a cultiva valorile lui  sunt unele din sarcinile de seamă ale educatorilor.
„ Fiecare copil pe care-l instruim este un om pe care-l câştigăm”
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GRĂDINIŢA ŞI FAMILIA- PARTENERI ÎN EDUCAŢIA COPILULUI PREŞCOLAR

Prof. Înv.preşcolar Iliescu Valentina
Grădiniţa Cîrligele

(Şcoala Gimnazială „Prof.Mihai Sîmbotin” Cîrligele)

Părinţii, familia sunt primii oameni chemaţi să pună bazele educaţiei unui copil deoarece pregătirea pentru viaţă a omului de mâine începe din primele luni de existenţă. Faptele de astăzi ale copiilor reprezintă o prefigurare certă a celor de mâine. Deprinderile şi convingerile conturate acum formesză baza modului de acţiune din viitor. Atitudinile şi comportamentele părinţilor vor fi primele modele copiate cu fidelitate de copii.


Preşcolarul ar trebui să aibă toate condiţiile unui cadru optim în care să se dezvolte şi această răspundere revine în mare măsură familiei care poate îndeplini această sarcină doar printr-o colaborare eficientă cu grădiniţa.


Familia oferă copilului un mediu afectiv, social şi cultural. Mediul familial, sub aspect afectiv, este o şcoală a sentimentelor deoarece copilul trăieşte în familia sa o gamă variată de relaţii interindividuale, copiindu-le prin joc în propria conduită. Cu triplă funcţie, reglatoare, socializatoare şi individualizatoare, familia contribuie în mare măsură la definirea personalităţii şi conturarea individualităţii fiecărui copil.


Grădiniţa este prima unitate de învăţământ cu care copilul dar şi familia intră în contact. Ea poate oferi părinţilor o imagine obiectivă a copilului, poate sprijini şi orienta familia în educarea copiilor. Educatoarele trebuie să lucreze cu familiile în scopul organizării activităţilor zilnice, asigurării educaţiei şi întâmpinării nevoilor sale. În acelaşi timp, educatoarea nu trebuie să uite că familiile învaţă împreună cu copiii. Copilul este un membru nou şi unic al familiei care trebuie să înveţe să-l cunoască cu tot ce ţine de personalitatea, temperamentul şi stilul său.


Unitatea de acţiune a celor doi factori (grădiniţă şi familie) în vederea formării copiilor este condiţionată de un mod comun de lucru şi de o bună cunoaştere reciprocă, iar începutul este dat de cunoaşterea familiei de către educatoare, a caracteristicilor şi potenţialului ei educativ. Familia este o sursă principală de informaţii privind relaţiile interpersonale dintre membrii acesteia, aşteptările privind educaţia copilului, stilul educaţional, autoritatea părinţilor şi metodele educative folosite, valorile promovate, climatul educaţional, responsabilităţile pe care copilul le îndeplineşte.

 
Educatoarele trebuie să asigure părinţilor numeroase ocazii de a se implica în programul grădiniţei, comunicând în fiecare zi, povestindu-le despre cum şi-a petrecut copilul lor timpul, ce activităţi de învăţare a desfăşurat, ce progres sau regres a realizat copilul sau anunţându-i ce activităţi sau întâlniri au planificat. Ele trebuie să ajungă să cunoască bine familiile şi copiii de aceea vor folosă toate ocaziile pentru a comunica cu părinţii şi a schimba informaţii. Unele familii vor dori să se implice mai mult, altele mai puţin. Frecvenţa şi conţinutul discuţiilor cu părinţii vor depinde şi de dorinţa acestora de a comunica sau de nevoile şi preferinţele lor.


Există numeroase căi de implicare a familiilor în programul de educaţie al copiilor. Unele familii pot veni la întâlniri, altele pot trimite materiale confecţionate acasă, altele ar putea participa la activităţile din grădiniţă, iar altele să facă parte din comitetul de părinţi.


În cadrul întâlnirilor individuale periodice educatoarea va analiza evoluţia dezvoltării copilului, va identifica care sunt domeniile de dezvoltare care necesită o diversificare a activităţilor, care sunt activităţile care sunt realizate cu uşurinţă acasă, modul în care copilul reacţionează la diverse activităţi propuse. Părintele se simte implicat în viaţa copilului său şi vede continuitatea relaţiei dintre „acasă” şi „la grădiniţă”. În acest fel, începe să îşi verbalizeze temerile sau să se simtă valorizat în rolul său, se poate centra pe observaţiile asupra copilului său. Educatoarea poate evalua dacă abilităţile parentale au nevoie de suport şi îi poate oferi diverse materiale pentru aşi îmbogăţi cunoştinţele şi dezvolta capacităţile parentale. De aceea aceste întâlniri au un profund caracter de confidenţialitate.


O modalitate modernă de implicare o reprezintă familiile în sala de grupă. Uneori familiile se simt intimidate o dată intrate în sala de grupă, considerând că aceasta este „aria” de influenţă aparţinând exclusiv educatoarelor. Acesteia îi revine răspunderea de a încuraja familiile să vină în sala de clasă oricând doresc. Atenţia personală arătată îi va ajuta pe părinţi să renunţe la orice stânjeneală. Părinţii pot asista la activităţile desfăşurate de educatoare cu copiii, pot învăţa modalităţi de comunicare eficienţă cu aceştia şi modalităţi de soluţionare a situaţiilor de criză. Pe măsură ce părinţii se obişnuiesc să participe la activităţi ei vor ajunge să cunoască şi să respecte munca educatoarelor, vor vorbi mai liber despre progresele făcute de copiii sau despre problemele pe care le au, se vor împrieteni cu ceilalţi părinţi, vor învăţa mai multe şi vor înţelege mai bine modul de dezvoltare al unui copil, vor învăţa să desfăşoare activităţi similare acasă sau să continuie acasă activitatea educatoarei cu activităţi în completarea acesteia, vor găsi răspunsuri la întrebările care îi frămîntă, îşi vor observa copilul la joacă şi vor învăţa să-şi conceapă copilul în relaţie cu ceilalţi. Participarea părinţilor la activităţile copilului are un dublu câştig: pe de o parte, copilul se va simţi securizat de prezenţa părinţilor, astfel încât va fi mai deschis spre explorare; pe de altă parte, se va face un transfer de abilităţi practice şi cunoştinţe de la educator spre părinte, prin exersarea amenajării spaţiilor, a comunicării cu copilul, prin observarea atentă a acestuia într-un alt context decât cel de acasă.


Acolo unde spaţiul o permite se poate amenaja o cameră rezervetă familiei sau măcar un colţ în care se pot afişa lucrările copiilor sau poze ale acestora din timpul activităţilor precum şi informaţii utile pentru educarea copiilor acasă, pliante despre cursuri şi concursuri pentru copii. Aici ei se pot întâlni cu alţi părinţi, analiza şi aprecia munca copiilor, pot citi informaţiile expuse la avizier. De obicei acest spaţiiu se poate amenaja pe holul grădiniţei. Acest spaţiu poate conţine şi cărţi de specialitate despre dezvoltarea copiilor şi despre educaţia parentală pe care părinţii să aibă posibilitatea să le împrumute.


Întrunirile şi întrevederile familiale sunt o componentă importantă a parteneriatului grădiniţă-familie. Există câteva tipuri de întâlniri familiale: întâlniri planificate de consultanţă, cele ale grupurilor de opinie şi dialog, întâlniri informale şi cele organizate cu ocazia unui eveniment special.


Educatoarele au responsabilitatea de a programa întâlnirile de consiliere cu părinţii săptămânal pentru a discuta despre proiectele tematice desfăşurate şi despre alte probleme care preocupă ambele părţi. Pentru că aceste întruniri sunt destinate părinţilor subiectele alese trebuie să fie de interes pentru aceştia. Întrunirile vor fi benefice numai dacă se axează pe problemele care îi preocupă pe părinţi care nu vor participa dacă nu le vor găsi interesante şi utile. De aceea este necesar ca educatoarea împreună cu familiile să descopere care aspecte îi interesează şi vor stabili data întâlnirii. Educatoarea află care sunt interesele familiei prin întâlnirile informale sau prin intermediul chestionarelor referitoare la interesele familiei. Anumite subiecte pot fi prezentate de o manieră mai formală, aşteptându-se şi o replică din partea părinţilor. Alte aspecte cer un mai mare grad de participare, familiile putând în acest caz să-şi practice abilităţile şi experienţa. Educatoarea va concepe o planificare a activităţilor de consiliere şi sprijin pentru părinţi incluzând teme generale dar şi particulare la sugestia părinţilor.


Grupurile de susţinere şi dialog se formează de obicei din dorinţa comună a câtorva familii care vor să dezbată împreună un subiect. Adesea după o întrunire, câţiva părinţi vor dori să dezbată anumite subiecte sau să afle mai multe date. Familiile cu un interes specific sau cu necesităţi deosebite se pot întruni şi susţine reciproc, schimbând opinii, sugestii şi resurse. Aceste grupuri de opinie pot fi formate din: taţi, părinţi unici, părinţi ai copiilor cu diferite deficienţe, părinţi tineri, mame. Educatoarele ar trebui să susţină aceste eforturi oferind informaţii de specialitate. Medierea educatoarei şi spaţiul pus la dispoziţie pentru derularea acestor activităţi consolidează abilităţile parentale, valenţa participativă în viaţa copilului şi dezvoltă un sentiment de apartenenţă la comunitatea grădiniţei, generând implicare în viaţa instituţiei.


Întrunirile comisiei de consultanţă familială le facilitează părinţilor o participare activă în cadrul tuturor aspectelor importante ale programului educaţional. În cadrul acestor întâlniri se va discuta despre: participarea familiei, comunicarea educatoare-părinţi, implicarea comunităţii, organizarea de evenimente sociale, strângerea de fonduri, organizarea unor excursii.


Educatoarea poate să propună părinţilor un program de vizite la domiciliu, dar acestea trebuie să apară în plan doar după consolidarea relaţiei de încredere dintre părinte şi educator. Vizita la domiciliu este investită adesea cu un puternic rol evaluativ, care se adresează părintelui şi este destul de dificil să accepte acest lucru. Important este ca părintele să nu resimtă aceste vizite ca abuzive, ci ca modalităţi de colaborare partenerială, pentru a determina un răspuns cât mai adecvat nevoilor de dezvoltare ale copilului lor.


Oricărei persoane îi place să fie apreciată, recunoscută şi să sărbătorească succesele. Reuşitele copiilor trebuie sărbătorite de aceea cu diferite ocazii educatoarele organizează serbări care costituie un prilej de cunoaştere reciprocă şi de satisfacţie reciprocă pentru realizările copiilor. Părinţii se pot implica în desfăşurarea repetiţiilor, în confecţionarea costumelor sau a decorului, în organizarea unor mini petreceri pentru copii la sfârşitul acestori serbări.


Meseria de părinte se învaţă în timp şi cu sprijinul educatoarei în perioada preşcolarităţii, iar de buna colaborare a familiei cu grădiniţa depinde dezvoltarea armonioasă şi unitară a copilului.
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PARTENERIATUL CU PĂRINŢII ÎN FAVOAREA COPILULUI ŞI

A COPILĂRIEI

Lăzău Emanuela

Ivănescu Lidia Giana

Grădiniţa P.P. nr 22, Timişoara

       Se ştie că una dintre condiţiile fundamentale pentru realizarea optimă a procesului de învăţământ este asigurarea unui sistem unitar de cerinţe în instruirea şi educarea copilului. Acest sistem trebuie să fie respectat în egală măsură atât de grădiniţă cât şi de familie.

 Această tema “Parteneriatul cu părinţii şi comunitatea în favoarea copilului şi a copilăriei”,considerăm ca este foarte importantă în desfăşurarea procesului instructiv-educativ din grădiniţă. Eficienţa parteneriatului grădiniţă- familie- şcoală- comunitate, este evidenţă atât pentru copii, pentru familiei, pentru grădiniţă, şcoală, cât şi pentru comunitate şi putem preciza următoarele: 

- în grădiniţă actul educaţional are o eficienţă sporită dacă este implicată şi familia, stabilindu-se un sistem unitar de cerinţe;

- părinţii au posibilitatea să-şi cunoască mai bine copiii, modul lor de manifestare în viaţa lor de grup , de colectiv, în viaţă socială, părinţii pot cunoaşte calitatea răspunsurilor la solicitările educatorului;

- părinţii înţeleg mai bine rolul lor educativ şi îşi însuşesc procedee educative pe care să le aplice în educaţia copiilor lor;

- se stabilesc relaţii mai apropiate şi mai deschise între educatoare şi părinţi, iar părinţii cunoscându-se mai bine între ei pot colabora mai uşor în luarea unor decizii importante pentru grădiniţă.

 Programul educaţiei timpurii pune un accent mare pe participarea familiei în cadrul acestui program deoarece familiile sunt primii dascăli ai copiilor, au cea mai mare influenţă asupra lor şi doresc binele copiilor lor pentru a devenii cetăţeni realizaţi şi plini de succes

 Grădiniţă trebuie să cultive la copii, spiritul gândirii libere şi independente, va trebuie să fie umanizată atât în sensul că elementul ei de baza trebuie să fie personalitatea ei umană, a educatoarelor, care să creeze în jurul lor “un câmp” de forţă, de inspiraţie şi de exemplu.

Rolul grădiniţei, familiei, şcolii este de a dezvoltă aptitudinile individuale ale copilului, trimiţând în viaţă fiinţe gânditoare capabile de a medita la implicaţiile sociale, istorice şi filozofice, câştigându-şi încrederea în ei devenind cetăţeni activi preocupaţi de probleme umane esenţiale cum ar fi sensul fiinţei noastre, structura spaţiului şi a timpului, ordinea universală şi locul existenţei universale în ea.

 Copilul este educat în grădiniţă dar cea mai mare parte a timpului o petrece în familie. Acţiunea modelatoare din familie se împleteşte organic cu cea din grădiniţă dacă colaborarea între cei doi factori este asigurată.

        Comportamentul copilului, bunele deprinderi formate în familie se consolidează în grădiniţă şi viceversa. Se impune că legătură între grădiniţă şi familie să se păstreze permanent , pentru faptul că educaţia nu este o problema simplă şi uşoară, ci una care comportă cunostiinte pedagogice şi deprinderi speciale. Copiii de la natură nu sunt nici buni, nici răi, dar pot deveni buni sau răi, că urmare a metodelor pozitive sau negative de educare.

          Necesitatea colaborării între familie şi grădiniţă este dictată de rolul grădiniţei în educaţia copilului cât şi a familiei de asigurarea respectării unor principii unice de educaţie, de folosirea aceloraşi metode  în procesul de educaţie şi de adoptarea aceleiaşi atitudini faţă de comportamentul copiilor într-o situaţie sau altă. Colaborarea dintre instituţia de învăţământ şi familie presupune o comunicare efectivă şi eficientă, o unitate de cerinţe şi o unitate de acţiune când este vorba de interesul copilului.

  În concluzie putem spune că un parteneriat eficient familie-grădiniţă duce la crearea unor valori educative superioare iar beneficiarul nu este altul decât copilul. 

        Parteneriatul dintre grădiniţă şi familiile copiilor, desfăşurat în termeni amiabili şi de respect reciproc, oferă un mediu propice influenţării pozitive în ceea ce priveşte educarea copilului.

        De aceea ne propunem captarea atenţiei unui număr cât mai mare de părinţi în organizarea de serbări, lecţii deschise, programe distractive.

         Relaţia instituţie preşcolară – familie nu se poate constitui în fapt fără asigurarea unei condiţii de baza, fundamentale: cunoaşterea familiei de către educatoare, a caracteristicilor şi a potentialsului educativ. Desigur, investigarea mediului familial al copilului preşcolar cere efort din partea educatoarei, tact şi pricepere pedagogică.

       Alături de asigurarea cunoaşterii familiei copiilor preşcolari – condiţie de baza a realizării unei colaborări eficiente între grădiniţă şi părinţii copiilor de această vârstă – se înscrie şi o a două condiţie şi anume: necesitatea stabilirii unui program comun de educaţie în grădiniţă şi în familie, fixarea unor sarcini ale educaţiei în familie care să susţină, să întărească şi să întregească muncă educativă din grădiniţă. Fără stabilirea unui sistem unitar de cerinţe, colaborarea dintre cele două instituţii educative va rămâne fără rezultatul scontat.

       Unitatea de vederi a grădiniţei şi familiei trebuie să fie completeta – prin activitatea educatoarei – de familiarizarea părinţilor cu anumite cunoştinţe pedagogice. Părinţii trebuie să cunoască cu claritate scopul educaţiei preşcolare, metodele şi procedeele de educaţie în familie, particularităţile de vârstă, dar mai ales individuale ale copilului preşcolar.

       Educatoarea trebuie să-i convingă pe părinţi  că unitatea de cerinţe adresate prescolarului de către grădiniţă, trebuie să se continue şi în cadrul fiecărei familii  -  din partea ambilor părinţi. Există familii în care cei doi soţi nu-şi propun realizarea unei acţiuni educative unitare; ceea ce formulează drept cerinţă educativă unul din părinţi este considerat uneori de către celălalt drept dăunător educaţiei   copilului. În faţă acestei situaţii copilul este derutat şi pe bună dreptate crede că se află în faţă a două tabere adverse, trecând fără prea mult spirit de discernământ, de parte uneia dintre ele respingând pe cealaltă prin atitudini şi gesturi sau printr-un limbaj „potrivit” pe care-l inventează ad-hoc.

       Mama este de obicei cea care cade victima acestei neconcordanţe a punctelor de vedere dintre soţi. Copilul preşcolar nu se află încă în posesia unor criterii obiective de apreciere a valorilor în general, iar în situaţii cum este cea semnalată mai sus, tonul autoritar al tatălui constituie, el singur, un motiv pentru copil pentru că să i se alăture, considerându-l mai puternic „mai voinic”, Un copil-martor la asemenea discuţii contradictorii în familie nu va mai fi dispus, cel puţin o perioada de timp, să recepţioneze îndemnurile, sfaturile, sarcinile venite din partea mamei. Asemenea manifestări sunt dăunătoare dezvoltării armonioase a copilului, determinând, deopotrivă, diminuarea, fără temei, a autorităţii unuia dintre părinţi. Acestei  practici greşite din familie i se alătură şi aceea a încredinţării tacite a responsabilităţii privind educaţia copiilor numai unuia dintre părinţi.

       Ori, copilul are nevoie deopotrivă de afecţiunea, grijă şi preocuparea ambilor părinţi. Fiecare dintre ei, datorită particularităţilor de sex, temperamentale, precum şi prin preocupările profesionale sau cele extraprofesionale proprii, personale, vine cu contribuţia să originală, necesară în muncă de educaţie în familie, făcând-o mai bogată, mai nuanţată, prevenind astfel monotonia, platitudinea.

       Exercitată de ambii părinţi, în sens unic şi continuu, educaţia în familie a copilului preşcolar scapă de pericolul devenirii unei sarcini copleşitoare, căreia nu-i mai găseşti timpul şi modalităţile optime de înfăptuire  în cazul când această sarcina revine doar unuia dintre părinţi.

      Familia trebuie convinsă deopotrivă că o bună educaţie în famile depinde de întreg stilul de viaţă al acesteia,iar măsurarea efectelor influenţelor educative în funcţie de timpul acordat de părinţi copiilor („dădăcelii lor”) este o practică greşită. 

Din fragedă pruncie se pune adevărată temelie pentru dezvoltarea armonioasă şi în ceea ce priveşte psihicul, şi în ceea ce priveşte intelectul şi fizicul. 


Astfel, subliniem faptul că fiecare copil este unic şi trebuie abordat în mod diferenţiat. 


 După familie, prima instituţie care se ocupă de educaţia copilului, implicit de socializarea şi integrarea lui în societate, este grădiniţă. Locul celor mai importante achiziţii pentru vârstă preşcolară. Sunt achiziţii din punct de vedere atitudinal, comportamental, emoţional, informaţional. În casă asta mare plină de jucării şi de culoare, copilul îşi petrece cei mai frumoşi ani din toată viaţă lui. Aici el învaţă să se împrietenească şi să comunice cu alţii de aceeaşi vârstă. Tot acum ia contact şi cu alţi adulţi în afară de părinţi şi de bunici. La grădiniţă încet încet copilul se descoperă pe sine, îi descoperă pe ceilalţi şi, ajutat de educatoare, îşi modelează şi îşi struneşte propria voinţă, gesturile, reflexele, ticurile dacă ele există, limbajul.


Şedinţele efectuate cu părinţii oferă posibilitatea unui schimb de opinii şi de experienţă. Se prezintă părinţilor nivelul grupei, ceea ce au realizat în cadrul activităţilor instructiv-educative zilnice, se prezintă de asemenea problemele apărute la grupa. Împreună, educatoarea şi părinţii stabilesc soluţii şi acţiuni comune de creştere a randamentului de învăţare, dar şi de comportament al copiilor.

Pentru o permanentă cooperare între familie şi grădiniţă pe parcursul întregului an şcolar, am organizat evenimente festive : la începutul anului şcolar, apoi, în ordine cronologică, „În aşteptarea lui Moş Crăciun”, „Ziua mamei”, „Ziua copilului”, serbarea de sfârşit de an.

Părinţii au înţeles că numai cooperând cu educatoarele pot să asigure copiilor lor condiţii optime de dezvoltare intelectuală şi fizică. Totodată în unitatea noastră s-a derulat programul ‘Educaţie pentru părinţi’ în cadrul căruia părinţii au participat cu mult interes.  Colaborarea dintre instituţia de învăţământ şi familie presupune o comunicare efectivă şi eficientă, o unitate de cerinţe şi o unitate de acţiune când este vorba de interesul copilului.

H. Henripise şi V. Ross (1976) identifica două dimensiuni principale ale implicării reciproce a instituţiei de învăţământ şi familiei în favoarea copilului :

1. dimensiunea relaţiei copil-părinte, vizând controlul frecvenţei, al rezultatelor şcolare, în general îndeplinirea sarcinilor şi susţinerea materială şi spirituală a activităţii didactice a copilului ;

2. dimensiunea relaţiei familie-grădiniţă care se referă la alegerea unităţii de învăţământ, la contactele directe ale părinţilor cu reprezentanţii instituţiei- cadre didactice, administratori. Aceste contacte pot fi întâlniri colective dintre admistratia şcolară şi asociaţiile părinţilor, reuniunile de informare a părinţilor cu privire la  conţinuturile şi metodele şcolare, exigenţele cadrelor didactice etc., a lecţiilor deschise pentru părinţi, atelierelor de lucrări practice cu părinţii. Părinţii mai pot colabora şi cu prilejul excursiilor, serbărilor, vizitelor, meselor comune etc.

La aceste forme de colaborare adăugăm astăzi :

-
şcoală părinţilor ;

-
consilierea psiho-pedagogică ;

-
orientarea familiei în funcţie de nevoile individuale sau de grup într-o manieră profesională de către specialiştii pregătiţi anume.

Colaborarea şi cooperarea părinţilor cu instituţia de învăţământ sunt eficiente şi benefice ambilor factori, în condiţiile în care comunicarea este reală, în funcţie de dimensiunea să umană.
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Împreună, pentru copiii noştri!
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Moto:

„Nu zidurile fac o şcoală, ci spiritul ce domneşte în ea.”
                                                 (Ferdinand I – Regele României)


Dintre factorii educaţionali, care contribuie major la formarea personalităţii şi educaţiei copilului, şcoala şi familia rămân pilonii de bază. Astăzi, mai mult ca oricând, se pune stringent problema colaborării şi armonizării relaţiilor dintre şcoală şi familie. În cunoaşterea profundă a copilului, fiecare dintre aceşti doi factori vine cu experienţa, cunoaşterea şi priceperea sa. Parteneriatul între şcoală şi familie şi-a demonstrat eficienţa pretutindeni unde a fost aplicat. Se impune, în acest sens, o colaborare mai activă dintre aceştia, o implicare mai mare a familiei în activităţile şcolii şi în viaţa de zi cu zi a şcolarului.


Am considerat întotdeauna că şedinţele, lectoratele cu părinţii sunt importante, dar insuficiente în dezvoltarea legăturilor dintre părţi. Implicarea propriu-zisă a părinţilor în activităţile extraşcolare/extracurriculare ale şcolii, participarea reciprocă la diverse acţiuni, întâlnirile şi în afara spaţiului şcolar, dar şi o „şcoală” a tinerelor mame, pot contribui major la succesul şcolar al copilului şi la formarea multilaterală a acestuia. Cu cât relaţiile dintre dascăl (şcoală) şi familie sunt mai apropiate, bazate pe respect reciproc, o bună comunicare şi înţelegere, cu atât mai folositoare şi benefice sunt pentru evoluţia ulterioară a copilului. Acesta este, de fapt, scopul pentru care a fost conceput prezentul proiect, „Împreună, pentru copiii noştri!”
SCOPUL: - îmbunătăţirea relaţiilor dintre şcoală şi familie în vederea 

                   obţinerii succesului şcolar

OBIECTIVE SPECIFICE: 

                -   investigarea părerilor părinţilor în raport cu relaţia familie – şcoală

                     prin completarea unui chestionar;

· participarea părinţilor alături de elevi la lecţie deschisă;

· implicarea părinţilor în amenajarea „clasei  prietenoase - Clasa noastră, casa noastră”;

· implicarea părinţilor în realizarea „Bazarului primăverii”

· participarea părinţilor alături de elevi la activităţi extradidactice

(ecologizare în „Dumbrăviţa”).

COORDONATOR PROIECT: inv. LOLOIU  VERONICA

COLABORATORI: Comitetul de părinţi

BENEFICIARI: 20 elevi

DURATA PROIECTULUI: 1.10.2012 – 14.06.2013

RESURSE UMANE: 20 elevi, părinţi, cadre didactice

RESURSE MATERIALE: contribuţii personale ale cadrului didactic şi 

                                            sponsorizări din partea părinţilor

REZULTATE AŞTEPTATE:

· o participare activă a părinţilor la toate activităţilor propuse;

· îmbunătăţirea relaţiilor dintre familie şi şcoală.

EVALUARE PROIECTULUI:

· chestionare aplicate părinţilor;

· portofoliul „Managementul clasei”

· album foto, CD

· „clasa – prietenoasă”

DISEMINARE:

· publicarea materialului pe „didactic.ro”;

· revista şcolii;

· lectorate cu părinţii;

· seminarii, conferinţe, simpozioane.

PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR PROPUSE:

	Nr.

Crt.
	ACTIVITATEA
	MATERIALE

NECESARE
	METODE ŞI

TEHNICI
	DATA
	OBS.

	1.
	„Investigarea relaţiei familie – şcoală”
	- referat tematic

- chestionar

- film tematic
	- dezbatere

- lectură

- vizionare film

- chestionar


	2.04.2013
	

	2.
	„Citesc cu mama”
	- poveşti, povestiri, poezii, fabule

- fişa de lectură

- imagini 
	- lectură

- munca individuală

- activităţi plastice
	3.04. – 

15.06.2013
	

	3.
	„Clasa noastră, casa noastră”
	- panouri

- draperii

- birou

- casetiere

- etajere
	- munca în echipă
	2.04.- 

23.04.2013
	

	4.
	„În bancă cu mama”
	- rechizite şcolare

- fişa de lucru

- CD

- video proiector
	-brainstorming

- organizator grafic

- prezentare power-point

„Gândiţi/lucraţi în perechi/ comunicaţi”
	15.05.2013
	

	5.
	„Bazarul primăverii”
	- carton, plastic,

lemn, vopsele,

polistiren, sticlă,

aparat foto-digital
	expoziţie cu vânzare
	04.05.2013
	

	6.
	„Cu „doamna” şi cu mama la drum!”
	- rucsac,saci menajeri,manuşi,

-echipament sportiv,

-aparat foto
	- drumeţie

- ecologizare
	14.06.2013
	


ŞCOALA ROMÂNEASCĂ MODERNA
Inv . NEDELCEARU GEORGETA

Liceul Teoretic ,, Traian Lulescu ‚’ cu clasele I – XII , Comuna Branesti , Judetul Ilfov
Societatea românească a avut propriul specific şi structură de-a lungul timpului şi în special după realizarea României Mari din 1918 până în zilele noastre când putem să discutăm de o formă organizatorică naţională cu obiective şi aspiraţii suficient de bine stabilite. Afectată de schimbările economice , politice , militare etc. ale epocii, societatea românească a căutat să-şi identifice propriile modele şi idealuri , să se sprijine şi să susţină instituţiile româneşti create cu atâta jertfă. Este bine cunoscut respectul şi creditul oferit de români armatei şi învăţământului românesc în special. Chiar dacă politicul a reuşit până în zilele noastre să dicteze sau să monopolizeze în privinţa devenirii şi intereselor naţionale după caz , impunând uneori într-un mod imperativ sistemului de învăţământ direcţiile principale în privinţa educaţiei naţionale , cadrele didactice indiferent de pregătirea lor au încercat de fiecare dată să-şi prezinte propria viziune şi să ţină la distanţă, atât cât se putea ,totala implicare sau direcţiune a factorilor politici în cadrul complexului proces de învăţământ. În perioada interbelică învăţământului românesc i s-a reproşat un evident imobilism, tradiţionalism care aveau la bază învăţământul centrat pe propria personalitate şi pregătire a cadrului didactic. Rigurozitatea acestuia şi seriozitatea elevilor, viitori reprezentanţi şi personalităţi ai acestuia a oferit un succes deosebit acestui tip de învăţământ , dar cu toţii fie şi numai în parte nu susţinem total şi nici nu indicăm într-un mod deosebit acest tip de învăţământ. Perioada comunistă cu toate neajunsurile morale şi îngrădirile personale şi de grup impuse, a realizat sub aspect material , tehnologic sau profesional un important progres în privinţa învăţământului românesc. Bineînţeles criticile pot continua la infinit, deasemenea evoluţiile pozitive cu care contrastează , dar debutul Revoluţiei Române din 1989 ne-a aruncat într-o mult dorită epocă nouă în care fiecare român şi-a pus toate speranţele , aspiraţiile, visele, dorinţa de progres şi de libertate , erupte în plan imediat atunci şi urmate de iluzia posibilei lor realizări peste noapte. În cadrul acestor evenimente şi învăţământul românesc a fost pus în faţa unor situaţii şi cerinţe inedite, unele pe care nu dorea să le discute sau să le dea curs. Noua realitate postdecembristă , incomplet analizată sau descifrată , coroborată cu evoluţia tehnologică şi un flux de informaţii fără precedent , dublat de o ofertă de neimaginat până atunci în planul mass-media , a prins învăţământul românesc într-un moment de schimbare şi în mare măsură pe nepregătite. Într-o perioadă scurtă de timp întregul sistem de învăţământ trebuia pliat noilor cerinţe şi eficientizat pentru realizarea unei bune pregătiri a elevilor şi studenţilor. Acest fapt a condus într-un mod regretabil la imposibilitatea adaptării la noile cerinţe a unui segment sau procent a cadrelor didactice lucru care ar fi produs , zic eu , o importantă schimbare comportanmentală şi de personalitate din partea acestora având la bază noile tipuri de profit şi productivitate economică. Dincolo de gravele probleme ale societăţii româneşti , învăţământul a rămas constant în aprecierile pozitive ale populaţiei şi beneficiarilor şi un reper deosebit în cadrul valorilor perene naţionale. În acelaşi timp indiferent de guvernare cu toţii şi-au exprimat dorinţa reformării şi eficientizării acestuia , a îmbunătăţirii metodelor şi miloacelor didactice.

Din păcate toate aceste lucruri au avut loc la nivel declarativ ,în plan financiar învăţământul românesc nu a constituit în această perioadă o prioritate, retribuirea cadrului didactic deficitară, dezastruoasă chiar , iar faţă de perioada anterioară când Şcoala Românească rivaliza cu marile şcoli de vârf europene (aş enumera numai Cehia, Franţa etc.) sau mondiale (SUA, India, China) , în zilele noastre cu tot suportul tehnologic , metodologic, logistic, etc. şcoala românească este apreciată ca făcând parte din a doua jumătate a clasamentului european. Pregătirea elevilor şi profesioniştilor români a fost apreciată şi cel puţin în parte mai este la nivel mondial la superlativ. Această situaţie a trezit din interior şi unele suspiciuni întemeiate şi o autoevaluare din mers realizată din păcate de fiecare dată destul de superficial. Semnalele de alarmă şi criticile au venit din  toate domeniile , alături de propria autoanaliză a înalţilor reprezentanţi ai învăţământului românesc , consolidând grijile şi incertitudinile în privinţa dezvoltării tineretului românesc şi a consecinţelor pe care o poate avea aceasta. S-a scris foarte mult în această privinţă fiecare propunând, avansând propriile opinii şi viziune în ceea ce ar trebui să se realizeze sau să devină societatea românească. Nu mi-am propus o dezvoltare a problemelor învăţământului românesc şi nici o expunere a propriului punct de vedere în acest sens, deşi pot să spun că am unul. Dată fiind complexitatea acestui subiect mi-ar trebui un demers şi o expunere mult mai vastă imposibil de realizat acum, dar mărturisesc că am rămas impresionat de o scurtă analiză a situaţiei învăţământului românesc de pe blogul Şcoala Românească realizat încă din noiembrie,2007 la care subscriu şi pe care m-am hotărât să-l expun alăturat : 

„Sistemul românesc de învăţământ este în perpetuă “reformă” de 18 ani de zile. Pe de altă parte, şcoala postdecembristă a coborât pe ultimele locuri între sistemele europene de educaţie. Această realitate se datorează în primul rând faptului că şcoala continuă să nu fie centrată pe interesul elevului. Cei care deţin decizia par să trăiască într-o realitate proprie, diferită de cea în care există copiii, părinţii, profesorii. Sunt elaborate programe, manuale, reglementări pentru oricine altcineva decât pentru elevii care ar trebui să beneficieze de ele.

Modele de urmat există în ţările Europei din care oficial facem parte – ceea ce lipseşte este voinţa de a le urma! Nimeni nu a dovedit, încă, voinţa reală de a reforma, astfel încât “reforma” a devenit, în timp, un cuvânt lipsit de conţinut. Semnalele (unele disperate) dinspre copii, pãrinti, profesori, rãmân fãrã ecou acolo sus, în turnul de fildeş în care s-au izolat, comod, diriguitorii învãţământului românesc.

Şcoala trebuie să se întoarcă spre elev. Este raţiunea ei de a fi! Această şcoală este finanţată de contribuabilul român şi are ca scop declarat educarea copiilor României. Cu toate acestea, copiii României nu primesc educaţia egală la care au dreptul prin Constituţie, fiind supuşi unui mecanism care le afectează sănătatea, echilibrul afectiv, chiar viitorul. Copiii şi părinţii, dar şi profesorii care au rămas fideli misiunii nobile de a fi dascăli, îşi doresc ca şcoala să fie locul în care elevii devin mai buni, mai drepţi, mai pregătiţi pentru viaţă.

Ca părinţi, avem obligaţia să veghem ca sistemul de învăţământ, pe care îl finanţăm, căruia ne încredinţăm copiii pentru a-i instrui şi educa, să le ofere tot ceea ce le datorează: educaţie, informaţie, afecţiune, respect! Numai astfel ei vor aprecia, respecta şi iubi şcoala, la rândul lor!”.

Regăsim aici expuse încă de atunci „permanenta” reformă a învăţământului românesc , ignoranţa celor care deţin decizia , programele, manualele , modelele europene , semnalele disperate ale părinţilor şi necesitatea centrării acestui  învăţământ pe elev şi pe competenţele finale ale acestuia. 

Îmbunătăţirea permanentă a materialului didactic , a evoluţiei  tehnologice , a dezvoltării metodelor şi mijloacelor didactice având ca scop final calitatea şi progresul procesului instructiv-educativ, informativ-formativ îndreptat către pregătirea elevilor nu a coincis întotdeauna cu interesul deosebit al educabililor din cauza mai multor factori pertubatori , nu neaparat malefici ale epocii contemporane traduşi într-o ofertă frapantă în toate domeniile care fascinează şi răpeşte din timpul tinerilor provocând de cele mai multe ori cheltuieli şi prea puţine efecte aducătoare de profit.  

Urmărind un alt moment introspectiv, radiografic de mai târziu pe acelaşi blog am observat dezbătute sistematic câteva trăsături ale învăţământului românesc care se doresc reformate . Articolul este din martie 2009 şi surprinde preocuparea societăţii şi cadrelor didactice româneşti în această direcţie printr-un titlu deosebit de sugestiv : „Cele X maladii ale şcolii româneşti” . Sunt enumerate şi detalite numeroasele neajunsuri ale reformelor parţiale sau eşuate care au fost  iniţiate . Mi-aş permite să redau modul în care s-a concluzionat de către autori atunci : „ Considerăm esenţială reformarea reală a programei, în sensul reducerii gradului de dificultate şi a cantităţii de informaţie; de asemenea, diferenţierea programei începând cu clasa a V-a, în funcţie de abilităţile şi înclinaţiile copiilor, identificate prin teste psihologice şi evaluare continuă pe parcursul claselor I-IV. Acest lucru se întâmplă în sistemele educaţionale performante din Europa, în care deja din clasa a V-a copilul urmează un profil conform cu înzestrarea de la natură.

În acest moment, gradul de dificultate a programei şcolare nu este adecvat vârstei copiilor şi dezvoltării lor individuale. De asemenea,programa nu este diferenţiată în funcţie de abilităţile şi interesele lor, ceea ce îi supraîncarcă inutil.

Manualele alternative au devenit o cauză de dezechilibru şi o sursă de stress pentru copii! Este inadmisibil să se spună că “manualul nu este decât un auxiliar, de care profesorul poate nici să nu ţină seama – importantă este programa”. Elevul nu învaţă după programă! Copiii nu pot învăţa singuri câtă vreme nu e o legătură clară şi precisă între programă, manual, metode de predare şi capacitatea elevului de a se sprijini în manual atunci când învaţă acasă. Manualele alternative nu sunt acordate cu programa, şi nici disciplinele nu sunt acordate între ele! (Un exemplu: în clasa a VII-a, în semestrul I la fizică programa cere rezolvarea unor probleme ce presupun cunoştinţe de sinus, cosinus – aceste cunoştinţe, însă, sunt predate la matematică de abia în semestrul al II-lea! De cîţiva ani profesorii şi părinţii sesizează Ministerul Educaţiei cu privire la această necorelare, dar nu se schimbă nimic!)

Un alt exemplu care arată gradul înalt de dificultate a programei şcolare: în clasa a VII-a, la începutul studiului chimiei, după o lună de zile elevii trebuie să rezolve probleme complicate cu diluţii şi concentraţii, iar după doar două luni de zile programa de chimie îi duce în studiul chimiei atomului, în loc să le ofere bucuria experienţelor din laborator şi cunoştinţe de bază. Este inversată, astfel, ordinea firească a procesului de învăţare: întâi trebuie însuşite şi consolidate elementele de bază, abia apoi elevului i se poate solicita asimilarea de informaţie cu grad mai ridicat de dificultate!

Procesul de învăţământ se desfăşoară în sistemul: predat – tocit – ascultat – uitat. Atât programele şcolare, cât şi conţinutul manualelor nu permit profesorului libertatea de a-şi construi orele aşa cum ar dori. Sistemul românesc de învăţământ se bazează pe acumulare cantitativă, nu pe dezvoltarea de competenţe, nu stimulează în nici un fel creativitatea, abilităţile şi curiozitatea copiilor. Materii precum biologia, chimia, fizica se predau şi se învaţă la tablă – în şcoală nu se mai fac experimente. Astfel încât, indiferent despre ce materie e vorba, elevul ştie că primeşte o cantitate uriaşă de informaţie, de multe ori stufoasă, aridă, greoaie, şi se vede redus la un robot care trebuie să memoreze cât mai mult. Atât programa cât şi metodele de predare nu permit şcolii să fie un loc în care copilul să vină cu bucurie, ci unul în care e supus presiunii continue şi cerinţelor neadecvate, necorelate cu vârsta şi dezvoltarea individuală.

În sistemele europene de învăţământ copiii nu se simt constrânşi să vină la şcoală, au cu profesorii o relaţie firească, liberă, există între ei şi profesori comunicare, elevii nu sunt stresaţi, nu merg la şcoală îngroziţi de cantitatea de materie pe care o au de tocit ori de frica pe care le-o inspiră un profesor atunci când le dă 2 sau 3 dacă n-au ştiut să răspundă la o întrebare. În multe ţări europene profesorii intră la ore fără catalog, procesul de învăţământ se desfăşoară sub forma unor discuţii libere cu elevii, aceştia nu sunt examinaţi prin ‘scoatere la tablă şi notare’, ci printr-o evaluare continuă a profesorului, cu metode proprii (de exemplu elevii care au o contribuţie constantă la discuţii primesc un număr mai mare de puncte). Există şi în România profesori dedicaţi, care au redus mult distanţa dintre catedră şi banca elevului, dar nu există o strategie generală clară pentru schimbare în această direcţie. Schimbarea trebuie să înceapă prin regândirea adicală a felului în care este elaborată programa şcolară, a felului în care sunt concepute manualele şi testele de evaluare, şi mai ales din corelarea gradului de dificultate a programei, manualelor şi testelor cu nivelul real de dezvoltare a copilului pe fiecare treaptă şcolară. Apoi, schimbarea ar trebui să continue cu o regândire a relaţiei profesor-elev, pe coordonatele unui nou tip de relaţie, comunicare şi înţelegere, nu frică şi presiune emoţională (ajungând până la abuz emoţional, psihologic şi chiar fizic). Elevii trebuie încurajaţi să vorbească liber, să spună ce gândesc, să intre într-un dialog în care primesc de la profesor cunoştinţe şi îşi mobilizează resursele intelectuale şi emoţionale pentru a-şi însuşi acele cunoştinţe. Într-o astfel de relaţie profesor – elev va exista în mod fundamental respect şi afecţiune de ambele părţi.

SCHIMBARE REALĂ înseamnă:

- Programă diferenţiată din clasa a V-a

- Ghidarea elevului în funcţie de abilităţile şi înclinaţiile sale (doar astfel ‘evaluarea continuă’ are sens!)

- Număr de copii în clasă: maxim 20

· Programă şcolară şi conţinut de manuale acordate cu vârsta şi nivelul de dezvoltare”.

Susţinând şi subscriind aproape în totalitate acestor dificultăţi şi probleme ale în văţământului românesc, concluzionând, pot să spun că faţă de şcoala tradiţională caracterizată de rigorism şi unilateralism , şcoala modernă românească a făcut reale progrese în planul tehnologic, al metodelor şi mijloacelor educaţionale ţinând cont de toate evoluţiile în domeniu şi de cerinţele societăţii moderne româneşti şi europene. Noua lege a învăţământului însă nu a corespuns aşteptărilor şi dilemele, dialogul frânt câteodată sau dezinteresul general conduc la o tergiversare şi o subfinanţare în domeniu. Să sperăm că în cele din urmă problemele vor fi depăşite înspre folosul tuturor , că vom reuşi să depăşim şi să învăţăm şi din experienţele negative chiar dacă un uşor scepticism trenează chiar şi în cercurile cele mai inovative. 

Bibliografie
· Şcoala românească.wordpress.com - Şcoala cum este şi cum ar trebui să fie;
· Şcoala românească.wordpress.com - Cele X maladii ale şcolii româneşti
“Împreună  spre o lume mai bună”
Parteneriat”Grădiniţă-Familie-Biserică”

                                                                 Educ. NITA  PAULA

Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‘’ Giurgiu
                    Toţi  ne dorim să fim mai buni,mai toleranţi şi să ne manifestăm dragostea şi respectul faţă de ceilalţi.Pentru a trezii interesul copiilor pentru un comportament moral –creştin şi pentru a-i determina să fie mai buni şi mai toleranţi am desfăşurat la nivel de unitate un parteneriat grădiniţă- familie- biserică, intitulat “Împreună spre o ume mai bună”

Educaţia religioasă a copiilor trebuie şi poate fi începută de la cea mai fragedă vârstă pentru că primi ani ai copilăriei sunt hotărâtori pentru evoluţia ulterioară a copilului, aceasta reaşezându-se în familie, biserică şi insituţiile de învăţământ aşa cum spune o înţelepţiune populară ,,Ce s-a învăţat în fragedă copilărie nu se va uita la adânci bătrâneţi’’. Ţinând cont că o educaţie adevărată reală se fundamentează în familie apoi ea se continuă la grădiniţă şi şcoală. Ştiind că educaţia se realizează prin puterea exemplului şi abia apoi prin cea a cuvântului, tot ceea ce vede copilul are efect mai puternic decât frazele moralizatoare de aceea responsabilitatea dezvoltării copilului în primi ani revine familiei. Chiar dacă se oferă programe foarte bune nu pot anula experienţa negativă acumulat  de copil în familie. Ceea ce se învaţă în instituţia de învăţământ pierde din importanţă şi eficieţă dacă părinţii nu întăresc şi nu valorifică programul educativ desfăşurat în grădiniţă.


Se pun întrebări: când?, cine? şi la ce vârstă să înceapă educaţia religioasă?


Se afirmă în lucrarea ,,Educaţia religioasă conţinut şi formă de realizare’’ la pag. 136, că:

,,educaţia religioasă începe înainte de a se naşte copilul prin formarea unei maturităţi spirituale a părinţilor ... care poartă responsabilitatea pentru procrearea şi aducerea copiilor pe lume’’.


Anii copilăriei sunt importanţi pentru dezvoltarea ulterioară pe un traiect religios, copilul este permisiv la credinţa în minuni, în supranatural, în mistere. Prin imitaţie el va primi în familie aceeaşi religie ca şi părinţii. Imaginile mamei au influenţă mai mare asupra băieţilor iar imaginile paternale sunt mai pregnante la fete.

 Scopul acestui proiect
- educaţia religioasă contribuie la realizarea edicaţiei integrale a omului proiectată cu pricepere şi interes include educaţia intelectuală (prin informarea copiilor), educaţia estetică (sub aspect muzical, artistico-plastic), şi ceea ce numim ,,noile educaţii”: educaţia pentru pace şi cooperare, educaţia sanitară modernă, educaţia pentru timpu liber etc. 

-  transmiterea şi dezvoltarea unor valori morale şi dorinţa de a primi cât mai multe cunoştinţe de acest fel, astfel punându-se un accent deosebit pe latura afectivă şi se face apel la sensibilitatea copiilor.

Obiectivele urmărite sunt:
1. Cunoaşterea şi iubirea lui Dumnezeu

2. Cunoaşterea unor obiceiuri creştineşti specifice sărbătorilor religioase - Crăciun, Bobotează, Florii, Paşte

3. Familiarizarea cu arta religioasă (pictură, scluptură, muzică etc.)

4. Educarea atitudinilor de toleranţă între copiii care aparţin diferitelor confesiuni religioase şi să se implice în acţiuni comune cu prieteni şi colegi aparţinând diferitelor confesiuni

5. Formarea unui comportament moral-religios şi cultivarea unor virtuţi creştine: credinţa şi buna-cuviinţă, simţul adevărului, aducarea curăţeniei la copii, stăpânirea mândriei, să-i ferim de lăcomie, înlăturarea invidiei la copii
   ACTIVITĂŢI DESFĂŞURATE CU PREOTUL 

* realizare unor dialoguri cu copiii privind mesajul ce se desprinde din textele religioase


* audierea unor texte religioase


* învăţarea unor colinzi şi cântece religioase


* observarea şi comentarea unor imagini cu conţinut religios


* discutarea unor reguli de comportament şi necesitatea aplicării lor în viaţa de zi cu zi


* excursii, vizite 


Prin temele propuse educaţia religioasă am început-o prin a le vorbii de Dumnezeu convorbiri cu următoarele teme: ,,Ce ştii despre Dumnezeu?’’, ,,Ce ştii despre Sfânta Cruce?’’, ,,Ce ştim despre Iisus?’’, ,,Dumnezeu iubeşte copiii’’ etc., care l-a făcut pe om şi i-a dat înţelepciunea, priceperea, şi puterea de a face toate câte sunt pe pământ: case, fabrici, haine, radio, calculator etc. aşa şi Dumnezeu a făcut Pământul, Soarele, Luna, Stelele. El face să înflorească copacii, grădinile, hrăneşte păsările, ajută pe orfani şi săraci, aşa cum spun următoarele versuri: ,,Cine florile-nfloreşte/Şi grădina o rodeşte?/Cine codrii înverzeşte/Şi pe păsări le hrăneşte?/Cine-i tată la duşmani/Cine-i ajută pe sărmani? /Este Dumnezeu Preasfântul/Cel ce a făcut Pământul/Soare cald, Lună şi Stele/Şi mi-a dat zilele mele/În veci fie preamărit/Cel ce toate le-a zidit’’. Le-am vorbit despre fecioara Maria, mama lui Iisus pe care le-am prezentat-o în icoane, poveste ,,Fecioara Maria’’, cântece, audiţii, pricesne, poezii ,,Rugăciunea unei mame pentru copilaşii ei’’. Prezentând-o în imagine cu pruncul în braţe le-am vorbit despre naşterea Domnului care va mantui lumea de păcate şi prin el noi vom primi viaţă veşnică. Poveşti ,,Vestirea naşterii Domnului’’, ,,Povestea pomului de Crăciun’’, poezii: ,, În seara sfântă de Crăciun’’, ,,Moş Crăciun’’. Scenetă: ,,Astăzi s-a nascut Hristos’’, activitate practică: ,,Podoabe pentru pomul de Iarnă’’.


După ce le-am vorbit copiilor despre cele prezentate mai sus am pregătit împreună cu toţi partenerii programului o activitate comună în care am împărţit copii pe echipe şi au confecţionat din materialele aduse de ei următoarele teme: echipa 1 – fulgi de zăpadă    echipa 2 – ciobănaş cu oi   echipa 3 – îngeraşi   echipa 4 – stelele şi luna


În timp ce ei au lucrat le-am pus colinzi, iar la sfărşit am făcut o apreciere a produselor finale prin ansamblarea într-un tablou ,,În seara sfântă de Crăciun’’. Activitatea s-a finalizat cu un program artistic ,,Naşterea Domnului’’.


Apoi le-am prezentat poveşti din care reiese activitatea Domnului care cere de la noi milă, bunătate, iubire, ,,Cele patru piersici’’, ,,Omul milostiv’’, ,,Rasplata bunătăţii’’ etc., dreptate ,,A doua şansă’’, ,,Păcatul indiferenţei’’, iertare ,,Dreapta educaţie’’, ,,Greşeala’’, prietenie ,,Cei trei prieteni’’, ,,Câinele şi pisica’’, smerenia ,,O mână de ajutor’’, ,,Cele două grăunţe’’, sinceritatea ,,Omul ipocrit’’, ,,Cel ce înşală’’, lenea ,,Harnicul şi leneşul’’, ,,Preţul lucrurilor’’, răutatea ,,Raiul şi iadul’’, ,,Comori adunate’’, ,,Poarta raiului’’, egoismul şi zgârcenia ,,Risipitor sau zgârcit’’, ,,Pentru un sac de bani’’.


Pregătirile pentru Paşti le-am început o dată cu intrarea în post prin: vizită la biserică, convorbiri: ,,Ce înseamnă post?, Ce sărbătprim la Paşti?, Cum ne pregătim sufleteşte pentru a sărbătorii Sfintele Paşti?’’ poezii: ,,De Florii’’, ,,Oul roşu’’, ,,La Paşti’’, desen, pictură: ,,Deocărăm ouă de Paşti’’, aplicaţii:,,Coş cu ouă’’.

ÎN CONCLUZIE
Educaţia trebuie începută din fragedă copilărie să smulgem tot ceea ce nu este bun îndepărtând răul prin educaţie.

-achiziţionarea unor cunoştinţe şi deprinderi privind aspectul religios 

-dobândirea unor abilităţi emoţionale

-formarea unor abilităţi practicee şi de comunicvare între membrii grupului

-dezvoltarea personalităţii copilului
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     Prevenirea violenţei asupra copilului

Prof . OPRISAN GIGI

Inspector Scolar de Specialitate pentru Implementarea Descentralizarii Institutionale , I. S. J. Giurgiu

„Respectaţi copilul care face o greşeală şi care poate atunci sau mai târziu să se corecteze el însuşi, dar opriţi ferm şi imediat orice utilizare nepotrivită a ambianţei, prin grijă, linişte, prin cuvinte blânde ori printr-o prezenţă iubitoare.”   [ Maria Montessori – Decalog ]
          Pentru a se dezvolta în mod armonios- pentru a deveni un adult echilibrat şi adaptat, copilul are nevoie de dragostea celor din jur, de condiţii optime de dezvoltare fizică şi sănătate, de un mediu familial echilibrat, fără tensiuni şi conflicte, bazat pe ataşament şi respect între membrii familiei, de acces la educaţie şi informaţie.

      Copiii trebuie respectaţi ca şi persoane distincte. Ei trebuie respectaţi ca cetăţeni, la fel ca adulţii. Copiii au drepturi fundamentale , atât ca fiinţe umane, cât şi ca cetăţeni ai unui stat, dreptul la o viaţă particulară,dreptul la intimitate, dreptul la o dezvoltare normală. Pe lângă acestea copiii au nevoi speciale şi au dreptul ca acestea să fie îndeplinite- dreptul copilului la protecţie , la libertate.

    Întro- societate în care majoritatea oamenilor nu-şi urmăresc decât propriile interese şi câştiguri, într-o societate în care violenţa  de orice tip este considerată ceva normal şi chiar necesar, într-o societate în care aderarea  la principiile democraţiei occidentale defavorizează respectarea individului ca entitate umană, copilul nu-şi găseşte locul ce ar trebui să-l ocupe atât în familie ,cât şi în societate.

      Creşterea violenţei asupra copilului constituie una din problemele sociale cele mai dramatice cu care se confruntă societatea contemporană. Ea afectează vieţile miilor de copii şi tineri, în calitate de victime, agresori sau martori 

   Prevenirea violenţei este mai facilă decât stoparea ei familia trebuie să fie în colaborare cu şcoala, dar şi şcoala, cu familia trebuie să aibă un parteneriat educaţional adevărat, care trebuie să aibă la bază unificarea ansamblului de măsuri şi de acţiuni prin care se poate preveni uşor violenţa în rândul şcolarilor.A preveni înseamnă a cunoaşte. Cunoaşterea se realizează prin informare şi educare care trebuie direcţionată spre familie, opinia publică, în general şi copil.

          Violenţa există şi în şcoală , atât între elevi cât şi între profesori şi elevi. În România, într-un studiu experimental , efectuat de C. Havarneanu, pe elevi, a descoperit că cele mai frecvente forme de agresivitate a profesorilor faţă de elevi, sunt următoarele folosirea: tonului ridicat, evaluarea neobiectivă, intimidarea, adresarea de jigniri, ameninţarea, lovirea, nervozitatea permanentă, ironia, absenţa răspunsului la solicitări .

      Există diferite tipuri de violenţă, care se pot clasifica după forma şi grupul de vârstă:

    -După  formă violenţa poate fi: emoţională-ameninţări, intimidări, fizică: smuciri, palme şi până la răniri grave, spirituală: impunertea de valori, socială: izolarea, impiedicarea activităţilor şcolare. Acestea sunt câteva forme de violenţă care se întâlnesc şi la preşcolari. 

     Violenţa este o formă agresivă de comportament care a existat de la începutul comunităţii umane, dar azi, a început să accepte proporţii exagerate şi îngrijorătoare. Ea reprezintă un factor regresiv al civilizaţiei. 

    „Violenţa în familie este repreazentată de orice act sau omisiune comisă în interiorul familiei de către unul din membrii acesteia şi care aduce atingere vieţii, integrităţii corporale sau psihologice, sau libertăţii altui membru al acelei familii, vătămând în mod serios dezvoltarea personalităţii lui ei.”

                        Consiliul de Miniştri al Consiliului Europei
    Cauzele violenţei sunt multiple şi complexe, factorii care complică şi intensifică problema volenţei sunt sărăcia, lipsa oportunităţii , toleranţa socială, şi implcării familiei, imitaţia, lipsa unor modele pozitive, violenţa în mas-media. Printre cauzele care determină violenţa în rândul şcolarilor şi preşcolarilor putem argumenta următoarele 

1. Încă de la vârsta preşcolară unii copii sunt martori ai violenţei domestice-fizice, psihice şi fiind la vârsta la care îşi aleg şi imită modelul de comportament, copilul îşi va însuşi inconsistent actele de violenţă ale adulţilor, le va reproduce în interacţiunea cu grădiniţa, grupul de prieteni sau şcoala, fiiind convinşi că aceste atitudini sunt corecte şi fireşti. 

2. Deseori din dorinţa de a fi populari, de a avea ceea ce ce familia nu le oferă sau pur şi simplu de a se răzbuna pe colegii cu performanţe în diverse domenii , elevii apelează la teroare, deoarece nu cunosc pedepsele legale la care pot fi supuşi.totodată se formează tendinţa copilui de a se evidenţia, nereuşind performanţe la învăţătură elevul va încerca să devină lider prin orice metode, apelând la violenţă

3. Provenind din medii sociale diferite , copii vor avea tendinţa de-ai exclude pe cei minoritari, cauzând astfel forme de violenţă

4. Un alt factor de risc în devierea comportamentului copilului spre violenţă îl constituie Mass-media, prin prezentarea realităţii ca pe un fapt banal, indiferent de gravitatea faptelor expuse şi mai ales fără a accentua consecinţele acestor violenţe asupra celor ce le-au provocat. Mass-madia expune acte de violenţă atât în programele pentru copii cât şi în filme sau ştiri, în mare parte fără să stigmatizeze aceste acte, fără a sublinia caracterul imoral al agresiunilor.

    Educatorul şi părintele trebuie să sprijine copilul, să conştientizeze consecinţele faptelor sale, să-şi asume responsabilitatea pentru acestea. El socializează atât în familie cât şi la grădiniţă. Relaţiile violente au la bază lipsa de comunicare şi de înţelegere reciprocă. Dacă în familie persistă aceste relaţii de tip violent, copilul fiind martor sau chiar victimă, la rândul lui va reacţiona la fel cu cei din jur. 

      Pentru a deveni un adult echilibrat şi adaptat, copilul are nevoie de dragostea celor din jur, de condiţii optime de dezvoltare fizică şi sănătate, de un mediu familial echilibrat, fără tensiuni şi conflicte , bazat pe ataşament şi respect între membrii familiei, de acces la educaţie să-i oferim copilului trăiri cu valoare de amintiri, serbări în familie, excursii, călătorii, vacanţe, spetacole, manifestări sportive, deoarece copilul se hrăneşte , ca şi adultul, din trăiri care îi dau prilejul să cunoască lumea.

     
Este important ca împreună, părinţi şi educatori, să facem totul pentru a învăţa copiii să recunoască şi să se apere de potenţiali abuzatori, să nu fie lăsaţi nesupravegheaţi,  să le cunoaştem prietenii, să le explicăm diferenţa dintre comportamentul afectuos şi cel sexual, sau cum să reziste tentaţiilor, să nu fie  indeferenţi faţă de orice formă de abuz.                                                      
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                        Rolul familiei în dezvoltarea intelectuală a copilului

                                               Prof . inv . primar Oprisan Madalina

                                     Scoala Gimnaziala Oinacu , Judetul Giurgiu       

Familia există din cele mai vechi timpuri, dar a cunoscut modificări  de la o societate la alta.  Copilul a devenit treptat centrul familiei sale . Rolul educativ al părinţilor este legat de apariţia sentimentului familiei şi a sentimentului copilăriei . Cele două sentimente s-au constituit treptat, unul pe baza celuilalt, implicând asumarea unei funcţii afective atât în raporturile dintre soţi, cât şi în raportul dintre părinţi şi copii .

Părinţii sunt primii educatori din viaţa copilului, fapt recunoscut în pedagogie încă de la Komenschi, care, în prima carte de educaţie a copilului, considera că educaţia primită de acesta până la vârsta de şase ani, în primul rând de la mama, este determinantă pentru dezvoltarea sa ulterioară .
               Familia este grupul cel mai important dintre toate grupurile sociale, deoarece ea influenţează şi modelează persoana umană . Unii merg chiar mai departe şi susţin că acţiunea ei asupra persoanei e atât de mare, încât ea egalează acţiunea celorlalte grupuri sociale . Familia este adevăratul laborator de formare a persoanei

              Începând  din  primii  ani  de  viaţă , copilul  preia  de  la  cei  din  jur  gesturi , atitudini , limbajul , exemple  de  comportament . Prima  relaţie  a  copilului  cu  lumea  exterioară   este  cea  cu  familia . Aceasta  îi  oferă  copilului  primele  informaţii  despre  lumea  ce-l  înconjoară , primele  norme  şi  reguli  de  conduită , dar  şi  climatul  socioafectiv . Acest  tip  de  relaţie  este  hotărâtoare  în  devenirea  personalităţii  nu  numai  prin  faptul  că  ea  este  primordială  şi  se  menţine  pe  toată  durata  vieţii , dar  şi  prin  faptul  că  familia  mediază  şi  condiţionează  comunicarea  şi  interacţiunea  cu  celelalte  componente  sociale , în  special  cu  şcoala .

                        Influenţele  educative  pe  care  familia  le  exercită  asupra  copiilor  se  pot  manifesta  fie  direct , prin  acţiuni  mai  mult  sau  mai  puţin  dirijate , fie  indirect , prin  modele  de  conduită  oferite  de  către  membrii  familiei , precum  şi  prin  climatul  psihosocial  existent  în  familie . Modelele  de  conduită  oferite  de  părinţi – precum  şi  climatul  socioafectiv  în  care  se  exercită  influenţele  educaţionale  constituie  primul  model  social  cu  o  influenţă  hotărâtoare  asupra  copiilor  privind  formarea  concepţiei  lor  despre  viaţă , a modului  de  comportare  şi  relaţionare  în  raport  cu  diferite  norme  şi  valori  sociale . Este  unanim  recunoscut  faptul  că  strategiile  educative  la  care  se  face  apel  în  familie , mai  mult  sau  mai  puţin  conştientizate , determină  în  mare  măsură  dezvoltarea  personalităţii , precum  şi  rezultatele  şcolare  ale  copiilor , comportamentul  lor  sociomoral.

Fiecare copil are un limbaj principal de iubire, o modalitate în care el înţelege cel mai bine afecţiunea părintelui . Iubirea este fundamentul unei copilării lipsite de griji . Fiecare copil are propria modalitate de a oferi şi de a primi iubire. Cînd copilul se simte iubit, este mai uşor de disciplinat şi de format decât atunci când simte că rezervorul său emoţional este gol . Iubirea adevărată este totdeauna necondiţionată . Iubirea necondiţionată este iubirea totală, este o lumină călăuzitoare care străluceşte în întuneric şi ajută părinţii să-şi dea seama ce trebuie să facă pentru  a-şi creşte copilul . Iubirea necondiţionată înseamnă a iubi copilul indiferent de cum arată, de ce talent manifestă, de cum ar vrea să fie, de ceea ce face . Fundamentul iubirii aşezat în primii ani de viaţă afectează capacitatea copilului de a învăţa şi determină în mare parte momentul în care va fi capabil să sesizeze şi un alt tip de informaţii . Dacă iubirea va fi alimentată aşa cum se cuvine, copilul va înflori şi va binecuvânta lumea prin frumuseţea sa ; fără iubire va deveni o floare veştejită, însetată .

Există cinci modalităţi în care copiii exprimă şi înţeleg iubirea : mângâierile fizice, cuvintele de încurajare, timpul acordat, darurile, serviciile .

Mângâierile fizice sunt cea mai puternică voce a iubirii . Copiii care sunt ţinuţi în braţe , sunt îmbrăţişaţi, sărutaţi, se dezvoltă mai devreme din punct de vedere emoţional, decât cei care sunt lăsaţi multă vreme fără un contact fizic. Ţinutul în braţe în timp ce i se citeşte o poveste devine amintire pentru tot restul vieţii .

Cuvintele de încurajare , “balsam pentru suflet”, hrănesc interiorul copilului, dându-i sentimentul valorii de sine şi al siguranţei, căci “în voia limbii este viaţa şi moartea” (proverb ebraic ) . Tonul vocii, blândeţea, atmosfera afectuoasă, toate comunică o căldură emoţională şi multă iubire . Cuvintele de laudă, de încurajare, cuvintele călăuzitoare, tonul agreabil şi o mânie stăpânită vor aduce oricând un câştig însutit . Un mesaj pozitiv transmis în mod negativ va aduce rezultate negative .

Timpul acordat este darul pe care părintele îl oferă prin prezenţa sa copilului .Cu cât legătura emoţională dintre copil şi părinte este mai puternică, cu atât scade posibilitatea de a se ajunge la un comportament ce presupune delicvenţă . Timpul acordat trebuie să presupună şi un contact vizual plăcut şi plin de afecţiune  precum şi a desfăşura o activitate împreună, cunoscând astfel mai bine copilul, împărtăşind gândurile şi sentimentele . Tot ceea ce se face împreună cu copilul va conta întotdeauna .

Darurile sunt o formă de recunoştinţă sau de stimulare . Adevăratul dar exprimă iubirea pentru orice persoană, gestul fiind făcut de bunăvoie . 

             Serviciile pline de iubire nu sunt sclavie, se fac de bunăvoie. Serviciile cu compasiune şi iubire sunt caracteristice părinţilor cu vocaţie . A fi părinte bun nu înseamnă a oferi copilului tot ce îşi doreşte .

            Părinţii au rol major în disciplinarea copilului , misiune dificilă care presupune înţelepciune, imaginaţie, răbdare şi multă dragoste . 

Părinţii sunt cheia capacităţii copiilor de a învăţa şi de a reuşi în toate direcţiile.
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                                                   PARTENERIATUL   GRĂDINIŢĂ -  FAMILIE  

Educatoare PARASCHIV  ANTONIA

Gradinita p. p. ,, Casuta fermecata ‚’ Giurgiu , jud . Giurgiu
                Familia  reprezintă  ,,nucleul  social’’ în  istoria  omenirii .  Ea  răspunde  de  satisfacerea  trebuinţelor  elementare  ale  copilului  şi  de  protecţia  acestuia .

      Grădiniţa  este  prima  instituţie   care  se  conduce după  principii  şi  metode  ştiinţifice, contribuie  la  formarea  şi  dezvoltarea  copilului. Educatoarea  este  persoana   investită  cu  nobila  şi  marea  sarcină  la  care  trebuie  să  răspundă – aceea  de  educare  a  personalităţii  copilului .

      Educarea ,,micului  om’, realizat  prin  parteneriatul  dintre  grădiniţă  şi  familie  se  răsfrânge  asupra tuturor  laturilor   personalităţii  copilului .

       Parteneriatul  presupune  relaţia, lucrul  în  echipă, cooperarea  şi  responsabilizarea  pentru ,, felia  de realitate’’decupată  spre  rezolvare. Parteneriatul  este  rezultatul   unui  efort  conştient  şi  cumulativ  al  tuturor factorilor  implicaţi  în  scopul  delimitării  unui  sens  comun   pentru   depăşirea  sau  traversarea  unei  realităţi problematice .

      Interacţiunile  dintre  grădiniţă-familie  trebuie  să  stea  sub  semnul  parteneriatului, fiecare  partener fiind unul  din  factorii  de  putere  în  selecţia  educativă  ce  trebuie  să  se  răsfrângă  asupra  copilului .Familia şi  grădiniţa  trebuie  să  plece,  în diferitele lor  relaţii cu  copilul, în  primul  rând, de la  un drept  esenţial - per-sonalitatea- de a  fi  considerat  ca membru  al  unei  noi  generaţii. Părinţii  trebuie  să  fie  nu  numai  părinţi, ci şi  educatori, şi  ca  atare  sunt  obligaţi  să-şi  îndrume  copilul  şi  să  trateze  orice  situaţii  ivită  în  raporturile cu  el  în  mod  pedagogic .

       Asigurarea  unei  comunicări  de  tip  conexiune  inversă  va  crea  un  curabil  dialog   între  familie / grădiniţă , cu  rol  de  autoreglare  a   procesului  instructiv – educativ  al   educării  şi  dezvoltării  personalităţii  copilului  preşcolar .

      Comunicarea  tip  conexiune  inversă  se  realizează  în  două  moduri :.

* CONEXIUNE  INVERSĂ  DIRECTĂ ( prin  intermediul  copilului) 

                        casă – copil – grădiniţă 

* CONEXIUNE  INVERSĂ  INDIRECTĂ ( prin  intermediul  adulţilor  implicaţi  în dezvoltarea  copilului)

                       familie – informaţie – educatoare
       Prin  intermediul  comunicării  directe, copilul  vine  cu  un  volum  de  cunoştinţe  şi  deprinderi  for-mate  în  famile . Acesta  va  constitui  baza  derulării  procesului  instructiv-educativ  ce  se  va desfăşura  orga-nizat  în  grădiniţă . De  la  grădiniţă  preşcolarul  se  va  întoarce  acasă  cu  noi  achiziţii  de  cunoştinţe  şi  de-prinderi, ce  vor  deveni  ulterior  abilităţi .

        Prin  comunicarea  indirectă, familia  furnizează  educatoarei  informaţii  despre  dezvoltarea  psihofi-zică  antepreşcolară . Membrii  familiei  trebuie  să  furnizeze  toate  cele  necesare  pentru  a  rezolva  orice  actneplăcut  pe  care  îl are  copilul, să  se  transpună  cât mai  mult  în  situaţia  lui, să  se  străduiască  să-l  înţeleagă  şi  să  vadă  realitatea  existentă .

       Comunicarea , respectul , acceptarea  diferiţelor  şi  căutarea  intereselor  copilului , sunt  bazele  unei  bune  relaţii .  Acţiunile   educative  exercitate  de  familie  trebuie  să  fie  raţionale  şi  continue, să   se  bazeze pe  faptul  că  dezvoltarea   psihică  şi  fizică  a  copilului  se  realizează  în  strânsă  legătură  cu  dezvoltarea  sa generală .

      Părinţii (bunicii) se  pot  simţi  productivi, necesari, relaxaţi  şi  pot  avea  încredere  în  sine şi  în  copilul  lor  dacă  fac  efortul  să  se  planifice, de  către  educatoare, activităţi  care  să  promoveze  implicarea  lor  emoţională  şi  fizică .

      Educatoarea  trebuie  să  asigure o  comunicare  în  două  sensuri  între  personalul grădiniţei  şi  familie  pe  tot  parcursul  anului  şcolar  şi  nu  numai .    Ca  fiind  ,,a  doua  mamă’’ , educatoarea  trebuie  să  aibă  discuţii  cu  familia  despre  activitatea  pe care  copilul  o desfăşoară  acasă  sau  în  alte  locaţii ,în  diferite momente  sau  evenimente  la  care  participă , despre  punctele  forte  sau  cele  slabe , astfel   încât  conceptele  şi      punerea  lor  în  practică  să  poată  fi  aprofundate.  Educatoarea  trebuie să  aibă  în  planul  muncii sale  şi strategii  de  comunicare  cu  familia . Aceste  strategii  trebuie  să  aibă  caracter  formal  şi  informal .

     În  munca  sa  cele  mai  apropiate  şi  mai  eficiente  strategii  de  comunicare  informală  pe  care  le poate  avea  orice  educatoare  sunt  următoarele :

*  ora  venirii  şi  cea  a  plecării  de  la  grădiniţă, unde  educatoarea  comunică  familiei  amănunte despre  activităţile  zilei, despre  progresele  copilului  sau  programul  propus  pentru  a  fi  desfăşurat  în  ziua / săptămâna următoare ;

*  carnetul  de  corespondenţă ,  care  poate  circula  între  familie  şi  educatoare  pentru  a  asigura  un  schimb  continuu  de  informaţii,  mai  ales  pentru  familiile  ,,foarte  ocupate’’  ;

*  afişier  pentru  anunţuri, prin  care  familia  este  informată  la  zi  asupra  evenimentelor  speciale  a  orarului  zilnic , asupra  a  tot  ce  se  întâmplă  în  grădiniţă ;

*  invitaţii  speciale, care  sunt  date  cu  diferite  ocazii( serbări, activităţi  comune, acţiuni  festive  cu  diferite  semnificaţii, lecţii  demonstrative) ;

*  expoziţii  tematice, prin  care  sunt  prezentate  munca  fiecărui  copil , nivelul  de  percepere  a  anumitor  noţiuni, simboluri ; 

       Strategiile   de  comunicare   formală   sunt  menite  să  implice  şi  mai  mult  familia   în  programul  grădiniţei , în  scopul  realizării  scopului  final – al formării  şi  pregătirii  pentru  viitoarea  etapă  a  vieţii  sale.

Acestea   pot  fi : 

*  întruniri , cu  scopul  de  a  discuta  progresele  copilului  şi  de  a  permite  familiei  să-şi  comunice  părerile, ideile  sau  preocupările  ;

*  rapoarte  periodice , în  care  se  prezintă  un  rezumat, o  reluare  a  informaţiilor  asupra  cărora  educatoarea  şi  familia  au  discutat  deja  pe  larg ;

*  vizite  la  domiciliu , cu  scopul  de  a  cunoaşte  comportamentul  copilului  şi  relaţiile  acestuia  cu  membrii  familiei ;

*  lectorate  cu  părinţii , şedinţe  pentru  discutarea   programului  copilului , participarea  familiei  prin  diferite  moduri  la  îmbunătăţirea  bazei  didactice  necesare  unei  bune  desfăşurări  a  activităţii  din  grădiniţă ;

      Ca  educatoare  m-a  preocupat  cel mai mult  socializarea  preşcolarului prin integrarea lui în  mediul  grupei  şi nu  numai , ci  şi  a  mediului  înconjurător  al  acesteia ( plimbări, vizite  în  împrejurimile  grădiniţei ,în  instituţii  şi  locuri  de  muncă  ale  părinţilor ) . Având  în  vedere  particularităţile  de  vârstă  şi  ţinând  seama de  temperamentul  fiecărui  copil  am  acţionat diferenţiat ,astfel  încât  eficienţa  demersului  meu  educativ  să  fie  optimă . Cu  intenţia  ca  fiecare  copil  să  beneficieze  de  educaţie  şi  instruire  conform   posibilităţilor  şi  particularităţilor  sale , am  căutat  să-i  antrenez  şi   pe  părinţi  sau  bunici  în  acest  demers .  Întâlnirile  cu  ocazia  sosirii  sau  plecării  din  grupă  au  fost  pentru  mine un  bun  moment  în  a  atrage atenţia  părţilor  bune  ale  comportamentelor  celor  mici , dar  şi  asupra  aspectelor   înfrânate, stopate  ori  călăuzite  spre  o  altă  direcţie . Se  ştie  că  vârsta  preşcolară  concordă  cu  perioada  cea  mai  efervescentă  de  formare  a  copilului, am  antrenant  familia  în  munca  educativă  prin  aceea  de  a  continua  diferite  activităţi  şi  acasă :de  a  selecta  obiectele  de  uz  personal , de  toaletă , de  a  culege  frunze  îngălbenite , de  a  desena  familiei  ceea  ce  a  fost  învăţat – linii , diferite  forme , etc. .

       În  discuţiile  cu   părinţii  la  şedinţele   tematice  am  recomandat  acestora   să  folosească  strategii   ştiinţifice, cu  diferite  caractere , validate  de  practică. Dintre  acestea  menţionez :

1. Strategia  democratică  a  educării  copilului, care  presupune:

· orice  comportament  al  copilului  să  fie  orientat  spre  un  scop  bine  motivat ;

· comportamentul  să  fie  înţeles  şi  apreciat  în  contextul  său  social ;

· comportamentele  negative  să  fie  şi  raportate  la  acţiunile  efectuate  şi  trăite  anterior  de  aceştia 
2. Strategia  umanistă  , vizează  îmbunătăţirea  comunicării  dintre  părinţi  şi  copii  care  trebuie  să  fie :

· comunicări  bazate  pe  respect  şi  îndemn  spre  acţiuni  pozitive;

· lauda  şi  întărirea  pozitivă , dar  fără  exagerări  din  partea  părinţilor ;

· în  abordarea  conflictelor , a  momentelor  de  supărare  ce  apar  în  relaţiile  cu  copilul, supărarea  părin-

ţilor  să  nu  fie  violentă , să  nu  determine  din  partea  copiilor  manifestările  de  autoapărare  bazate  pe  minciună ;

· comunicarea  devine  eficientă  dacă  se  renunţă  la  atitudinea  de  superioritate  strivitoare  a  părinţilor ;

· copiii  pot  învăţa  de  la părinţi  să  preia   responsabilitatea   comportamentului  lor  şi   înţeleg   cerinţele  motivate  şi  se  maturizează ;

· disciplina  şi  responsabilităţile  ce  le  pretind  copiilor  să  se  petreacă  între anumite  limite  raţionale, încât  să  nu  depăşească  posibilităţile  copilului ;

· pedeapsa  fizică  este  neeficientă şi  dăunătoare  pentru  copil, comunicarea  verbală  şi  motivarea  necesi-

tăţii  îndeplinirii  dorinţei  fiind  strategia  eficientă . 

        Parteneriatul  realizat  cu  familia  este  pentru  mine  o  deviză , un  punct  strategic  în  realizarea  scopului  învăţământului  preşcolar ,  o  relaţie  de  care  nu  poate  fi  realizat  acesta  din  urmă .

       Aşa  cum  Jean J. Rousseau  preciza următoarea  afirmaţie  : ,, căutaţi  să  vă  studiaţi  mai  bine  copiii, deoarece  cu  siguranţă  nu-i  cunoaşteţi !’’   aşa   şi  eu   subliniez   necesitatea  realizării  parteneriatului  dintre   grădiniţă şi  familie , deoarece  numai  printr-o  astfel  de  relaţie  se  poate  cunoaşte  tainele ,, micului  om’’,viitorul  cetăţean  al  societăţii  de  mâine .
Familia- un aliat important în educaţia formală

( Parteneriat grădiniţă – familie)

                                                                         Prof. Sandu Guriţă Mădălina Ionela
                                                                     GPP "CĂSUŢA FERMECATĂ ", Giurgiu
      Fie că vorbim de educaţie formală, non-formală sau informală, cu toţii ar trebui să ştim că acestea reprezintă o prioritare în viaţa copiilor noştrii. De aceea, părinţii ar trebui să ofere sprijin mai ales la grădiniţă, instituţie în care se realizează educaţia formală.

       În primii 3 ani ai vieţii responsabilitatea educării copilului îi revine familiei. În această primă etapă îndeosebi mama, dar şi tatăl şi ceilalţi membrii ai familiei, în special dacă îi ţin loc unuia sau ambilor părinţi au un rol important în dezvoltarea copilului. În prima copilărie (de la 1 – 3 ani), „cuplul parental are o multitudine de sarcini educative”, iar copilul aflat 

într-un „intens proces de fixare a figurilor parentale” trebuie educat prin măsuri şi atitudini educative constante. Aşadar părinţii işi pun amprenta asupra dezvoltării intelectuale (limbajul, gândirea), fizice, morale dar şi sociale a copilului. Se poate spune că părinţii sunt primii educatori ai copilului, dar odată cu intrarea acestuia în grădiniţă, educaţia copilului este pusă în mâinile profesioniştilor, ai educatorilor, care printr-o metodologie şi un curriculum specific vârstei copilului se ocupă de educarea şi formarea acestuia. 

Familia este primul factor educativ în viaţa copilului, familia este prima care influenţează dezvoltarea copilului şi îşi pune amprenta pe întreaga sa personalitate. Primele valori sociale sunt transmise de familie: „înainte de a beneficia de educaţia instituţionalizată, copilul învaţă în familie”. 

    Prin intermediul cadrelor didactice copiii beneficiază de educaţie, dar fără sprijinul părinţilor aceasta nu este suficientă, este nevoie de o continuitate în educaţie. Spre exemplu, dacă la grădiniţă se dezbate tema " Animalele sălbatice" şi educatoarea exemplifică prin intermediul imaginilor pe calculator, planşelor, machetelor animale sălbatice, cunoştinţele preşcolarilor se vor fixa mult mai bine şi pe o perioadă mai lungă de timp dacă părinţii vor duce copiii în vizită la grădina zoologică, unde vor vedea animalele amintite de educatoare, mergându-se pe cunoaştere concretă şi nu abstractă. Pentru aceasta este nevoie de un parteneriat între grădiniţă şi familie care se va derula pe parcursul întregului ciclu educaţional.
       La nivel de grădiniţă este necesară o autoevaluare a nevoilor şi resurselor interne de care dispune grădiniţa la acel moment şi identificarea factorilor stimulatori, dar şi pe cei care ar impiedica şi constrânge realizarea cu succes a proiectului.

      Prin încheierea parteneriatelor cu părinţii, aceştia sunt încurajaţi să ia parte la planificarea şi derularea programelor educative pentru copii, ceea ce implică o responsabilizare şi o eficienţă sporită. Astfel, părinţii au posibilitatea să-şi cunoască mai bine copiii, modul lor de manifestare în viaţa de grup, pot înţelege mai bine rolul lor educativ. 

Printre obiectivele principale ale colaborării dintre grădiniţă şi familie putem aminti: 

¤înlăturarea factorilor perturbatori în cadrul comunicării grădiniţă - familie; 

¤creşterea gradului de implicare a părinţilor în toate activităţile şcolare şi extraşcolare; 

¤schimbarea mentalităţii neadecvate a unor părinţi faţă de grădiniţă; 

¤cunoaşterea de către părinţi a posibilităţilor şi nevoilor psiho-fizice ale copiilor; 

      Pentru toate cele menţionate mai sus este primordial un parteneriat între grădiniţă şi familie.

                               ÎMPREUNĂ PENTRU COPII: GRĂDINIŢA ŞI FAMILIA

Prof. Sonea Melania

Grădiniţa P.P – Liceul ,,Alexandru cel Bun ’’ Botoşani


“Nu educi un suflet, nu educi un trup, ci un om şi nu trebuie împărţit în două.”

Pornind de la acest citat, dar şi având în vedere că ne desfăşurăm activitatea într-o societate aflată în schimbare, dimensiunile teoriei şi practicii educaţionale trebuie să fie în centrul preocupărilor noastre, dar acestea nu pot fi realizate dacă nu există un parteneriat de calitate cu familia.


Termenul de “parteneriat” se bazează pe premisa că partenerii au un fundament comun de acţiune şi un principiu al reciprocităţii, ceea ce le permite să-şi unească eforturile spre atingerea unui ţel comun, realmente, pe termen lung şi eficient.


Parteneriatul educativ grădiniţă – familie este iniţiat de instituţia preşcolară, ce are autoritatea socială şi legală de a se ocupa de educarea copiilor, având în acelaşi timp şi calitatea dată de pregătirea psihopedagogică a personalului didactic de a aprecia care sunt nevoile, posibilităţile copilului, raportate la cerinţele societăţii. 


Colaborarea presupune construirea unei relaţii clădite pe unificarea unui sistem de valori şi cerinţe adresate copiilor cu respectarea unor condiţii:

· comunicare între cei doi parteneri (educatoare – părinţi);

· respect reciproc;

· implicarea partenerilor în identificarea şi promovarea intereselor copiilor.


Implicând permanent părinţiiîn activitatea grădiniţei, nu doar atunci când se ivesc probleme, ei vor percepe corect imprtanţa acestei colaborări, fiind conţtientă, interesantă şi reciproc avantajoasă.


Toţi părinţii au nevoie de informaţii de bază referitoare la copiii lor. Ei sunt informaţi asupra  politicilor educaţionale ale grădiniţei, cunoscând scopul şi obiectivele programului educativ la care participă copiii, sunt implicaţi în adoptarea deciziilor, sunt participanţi activi în derularea acţiunilor, identificând în tematică valorificarea informaţiilor pe care le-au oferit despre copiii lor.

Pentru realizarea unui parteneriat cu părinţii este esenţial ca:

· părinţii să fie priviţi ca participanţi activi, care pot aduce o contribuţie reală şi valoroasă la educarea copiilor lor;

· să se recunoască şi să se valorifice informaţiile date de părinţi referitor la copii;

· părinţii să ia parte la adoptarea deciziilor referitoare la copiii lor;

· responsabilitatea să fie împărţită între părinţi şi educatoare;

· părinţii să facă parte din Comitetele de părinţi;

· să ajute alţi copii din grădiniţă (şi nu numai) împreună cu educatoarele, ca voluntari ai programului;

· să organizeze activităţi de colectare de materiale sau chiar fonduri pentru grădiniţă sau grupă;

· să ajute la continuarea programului educativ acasă;

· să urmărească în mod regulat progresul copiilor lor;

· să ia parte, să sprijine activităţile extraşcolare organizate împreună cu educatoarea.

Datorită diferenţelor de scopuri, resurse, pregătire, valori, nevoilor diferite, percepţii, atitudini, de foarte multe ori există posibilitatea apariţiei unor conflicte între părinţi şi educatoare ce pot fi determinate de:

· o slabă colaborare;

· lipsa de informaţii;

· intoleranţa la stilul de viaţă al celuilalt, la opiniile sau chiar la prezenţa fizică;

· neacceptarea unor diferenţe de pregătire, condiţii sociale, morale, religie, naţionalitate...;

· lipsa unor preocupări în sensul construirii relaţiilor de colaborare;

· numărul limitat al întâlnirilor dintre educatoare şi părinţi;

· neclaritate în rolurile fiecăruia şi în responsabilităţile ce le revin.

De aceea cele mai importante căi de rezolvare a conflictelor sunt:

· cunoaşterea reciprocă;

· comunicarea periodică cu aspecte formale şi informale;

· acceptarea reciprocă, înţelegere şi toleranţă fată de diferenţe;

· evaluarea permanentă a relaţiilor comune;

· sprijinul acordat familiei în raport cu creşterea şi educarea copilului;

· atmosfera destinsă, non-formală şi pozitivă în întâlnirile cu părinţii;

· educatoarele trebuie să fie pregătite să asculte, să fie interesate despre sugestiile date de părinţi; atunci când ei simt că ideile le sunt luate în serios se vor implica mai mult în sprijinirea copilului şi a grădiniţei;

· nu etichetaţi copiii în faţa grupului de părinţi şi nu emiteţi judecăţi de valoare care pot stânjeni unii părinţi.

Modalităţi de aplicare în practică a parteneriatului grădiniţă – familie :

· şedinţele cu părinţii – oferă ocazia de a interacţiona, de a discuta şi a se pune de acord asupra programului, asupra progreselor copiilor, de a iniţia schimbări în derularea unor programe;

· lectoratele – pe teme propuse de educatoare sau sugerate de părinţi, cu scopul unei mai bune informări asupra problemelor ce vizează evoluţia cognitivă şi psiho-emoţională a copiilor;

· consultaţiile individuale – oferă posibilitatea informării individuale asupra unor probleme comportamentale ale copilului, a analizei cauzelor ce au generat aceste manifestări, a iniţierii unor măsuri educative a căror eficienţă este dată de consecvenţa aplicării acestora;

· participarea părinţilor la activităţile din grădiniţă – oferă părinţilor posibilitatea de a cunoaşte nivelul de pregătire al copilului, deprinderile însuşite, capacitatea sa de relaţionare cu copiii grupei, metodele şi procedeele specifice activităţii preşcolare;

· vizite, plimbări, excursii, drumeţii – părinţii se implică în organizarea acestor activităţi, participă la finanţarea acestora, după caz, se implică în asigurarea siguranţei copiilor şi trăiesc, alături de ei, emoţii pozitive;

· expoziţia cu lucrările copiilor – asigură accesul părinţilor la traiectoria evoluţiei deprinderilor artistico-plastice, practice, cognitive;

· sărbătorirea zilelor de naştere ale copiilor – bun prilej de exersare a unor deprinderi de comportare civilizată, dar şi de a genera puternice trăiri emoţionale legate de prezenţa invitaţilor sărbătoritului (membrii familiei) la manifestările specifice evenimentului;

· serbările – dedicate unor evenimente cu semnificaţie afectivă pentru copii, reprezintă o modalitate eficientă prin intermediul căreia părinţii pot să împărtăşească cu copii lor, emoţiile unei manifestări cu puternică încărcătură afectivă;

· afişierul grupei – oferă părinţilor informaţii despre orar, tema săptămânii, cântece, poezii învăţate, anunţuri despre spectacole, concursuri etc.;

· jurnalul / revista grupei – la realizarea cărora părinţii înşişi pot avea contribuţii (aranjarea fotografiilor, elaborarea unor descrieri, impresii legate de manifestări ale grupei etc.);

· implementarea programului “Cursuri pentru părinţi – Educăm aşa!” – adresat părinţilor care întâmpină greutăţi în educarea copiilor.  


Cultivarea unor relaţii de parteneriat efectiv între grădiniţă şi familie, în sprijinul educaţiei şi creşterii copilului constituie cheia succesului viitor în adaptarea şi integrarea şcolară; este primul pas către o educaţie deschisă, flexibilă şi dinamică a personalităţii copilului.

“Să gândim cât mai departe, cu o deschidere cât mai flexibilă şi să acţionăm cu grijă, în paşi mărunţi şi siguri.” (Mel Ainscov – Pachetul de Resurse pentru profesori – UNESCO)
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PLÂNSUL ŞI RETENŢIA FAŢÃ DE GRÃDINIŢÃ

                                                                     Prof. înv. preşc. STAN MARIA
                                                                  Gradinita p. p. ,, Prichindeii ‘’ Giurgiu

            Să privim în ochii unui copil şi vom  simţi bucuria inocenţei, fericirea unei imaginaţii debordante şi mai mult, vom găsi acolo ceea ce noi, cei mari, uităm adesea: o parte din micul univers al propriei noastre copilării.
Atunci când depistǎm în rândul copiilor o serie de deficienţele socioemoţionale, începem sǎ ne întrebǎm: 

· Oare educaţia contemporană are tot mai mult un rol socioterapeutic? 
· Vom putea sǎ găsim calea către inima copiilor pentru a putea fi cei mai fericiţi educatori, părinţi, bunici? 
· Este într-adevăr posibilă  diagnosticarea unor afecţiuni precum stres, depresie, la o vârstă atât de fragedă? 
          Pentru a putea rǎspunde acestor întrebǎri, ar fi necesar sǎ argumentǎm şi sǎ analizǎm afirmaţiile:

· Orice copil se poate confrunta cu bariere temporare de învăţare sau dificultăţi într-o anumită perioadă de timp. În asemenea situaţii, după ce sunt cunoscute cauzele, copilul trebuie sprijinit şi ajutat pentru recuperarea achiziţiilor esenţiale.

· Unii copii se nasc cu anumite deficienţe sau pot rămâne cu deficienţe în urma unor boli. Ei au nevoie de anumite mijloace de învăţământ, pentru a nu se considera diferiţi şi pentru a face faţă cerinţelor educative.

· Copiii pot prezenta dizabilităţi sau pot fi de altă etnie, în acest caz procesul educativ fiind mai ales unul de pregătire a celorlalţi copii, în vederea acceptării fireşti a colegilor lor.

· Rolul educaţiei, prin modificarea modalităţilor de lucru şi prin schimbarea normelor, regulilor, este de a dezvolta conştiinţa elevilor pentru a accepta drepturile şi valoarea indivizilor cu diferite nevoi, indiferent de natura lor. 

· Riscul de a nu înţelege aspectele perioadei pe care copilul o traversează, poate duce la suprasolicitarea copilului şi provocarea stării de disconfort (oboseală excesivă şi tulburări de somn, abandonul activităţilor pe care le agrea anterior, pofta crescută de mâncare sau lipsa poftei de mâncare, etc.) precum şi perturbări de relaţionare profunde (irascibilitate crescută, încălcarea permanentă a limitelor şi / sau eludarea autorităţii adultului, retragere în sine, plâns necontrolat).

      Este bine sǎ ţinem seama cǎ din categoria copiilor cu deficienţe socioemoţionale fac parte atât copiii cu deficienţe propriu zise, cât si copiii fără deficienţe, dar care prezintă manifestări de inadaptare la mediul grădiniţei. 

     Preşcolarii care prezintă tulburări emoţionale trebuie să fie din timp identificaţi, astfel încât consultarea consilierului şcolar, a psihologului şi terapia, să fie făcute cât mai precoce, cu implicarea tuturor factorilor educaţionali (familie, cadre didactice).

     Teama de a fi separat de părinţi, fobia (frica) de educatori ori de socializare, pot avea repercursiuni pe termen lung asupra performanţelor de comunicare ale micuţilor.
         Manifestările copiilor pot fi variate: plâng în fiecare dimineaţă înainte de a pleca la şcoală sau la grădiniţă, au subit tot felul de simptome fizice, de la dureri de cap şi de stomac până la vomă, tremur, manifestări violente de refuz (fug, se zvârcolesc). 

        "Copilul este dependent de familie, în special de mamă (dependenţă patologică menţinută de aceasta), de mediul securizant de acasă. Sunt mame care îşi "sufocă" copiii, fiind permanent în compania copilului", avertizează psihoterapeutul Keren Rosner. 

        Atunci când medicii încep să vorbească despre fobie, depresie, anxietate, negativism, stări conflictuale, retenţie, încăpăţânare, ş.a.m.d. printre preşcolari, nu e de mirare că diagnosticul este întâmpinat cu seriozitate şi îngrijorare.
        Întâlnite în rândul preşcolarilor, acestea  pot  fi considerate afecţiuni aparte, care pot ridica probleme părinţilor, cadrelor didactice şi nu în ultimul rând copiilor, asemeni tulburărilor de atenţie şi hiperactivitate (ADHD)  sau tulburărilor de opoziţie sfidătoare (ODD). Şi mai îngrijorător este faptul că acestea se pot manifesta mai devreme decât ne putem aştepta.
      Printre cauzele unei depresii în rândul preşcolarilor putem aminti:

  -   marginalizarea copilului printre membrii familiei sau ai grupului de joacă;
  -   conflictele dintre părinţi sau ceilalţi membri ai familiei;

  -   viciile părinţilor (alcool, tutun, droguri);
  -   neglijenţa din partea părinţilor în ceea ce priveşte problemele copiilor;
  -   izolarea faţă de unii prieteni, faţă de unele rude;

  -   dispariţia unei persoane foarte apropiate copilului.

      Depresia în sine nu este o boală, ci o tulburare psihic-comportamentală.  Aşadar, remedierea sau controlul ei ţine de psihologi în colaborare cu psihiatrii (pentru cazurile mai grave). Totodată trebuie precizat faptul că  părinţii trebuie să  participe la şedinţele de terapie şi  consiliere. Psihologii explică modul cum pot fi ajutaţi copiii să treacă peste tulburările specifice mai ales în primii ani în care intră în colectivitate.

         În ultimii ani a apărut un concept nou, cel de "refuz şcolar", care cuprinde mai multe aspecte (diagnostice) şi anume: fobia şcolară, anxietatea de separare, dezinteresul şi indiferenţa faţă de studiu.
         Educatorul poate susţine momentul separării copilului de părinţii săi, devenind un pilon principal pentru copil în procesul de adaptare în noul mediu. Acest profesionist trebuie să utilizeze toate mijloacele (metode, tehnici, spaţiu) necesare pentru ca un copil să se dezvolte într-o manieră armonioasă, în absenţa părinţilor săi. Rolul său ar fi:

-  să asigure copilului un sentiment continuu de existenţă, ca  bază a dezvoltării copilului;

-  să încerce să atenueze sentimentul de anxietate datorat mediului necunoscut, la venirea sa în grădiniţă. 

Pentru aceasta, copilul are nevoie de o perioadă de adaptare. Dacă această  perioadă se derulează treptat, dacă părintele are acordul educatorului să stea alături de copilul său şi să se separe treptat de acesta, copilul îl poate repera pe educator ca fiind „prietenul“ părintelui (deci, persoana de încredere). Perioada de adaptare va permite copilului să cunoască noul mediu: persoanele necunoscute (copii şi adulţi), noile obiceiuri / reguli, în prezenţa unei persoane cunoscute (părintele său). Tot acum părintele îşi va depăşi sentimentele de vinovăţie (separarea este percepută adesea ca fiind abandon) şi va fi considerat partener egal în demersul de îngrijire, creştere şi educare a propriului copil pe perioada în care acesta se află la grădiniţă. 

În această perioadă educatorul îi va cunoaşte pe părinţi, va face cunoştinţă cu obiceiurile şi modul lor de viaţă, pentru a se folosi de aceste informaţii în asigurarea sentimentului de continuitate între cele două medii educaţionale: familia şi grădiniţa. 

    Cum încurajăm formarea ataşamentului la copil?
•     Reacţionăm mereu la nevoile şi solicitările copilului;
•     Îl ajutăm cu blândeţe şi căldură să îşi exprime sentimentele şi să şi le poată înţelege;
•     Ne bucurăm împreună cu copilul pentru cea mai mică realizare a sa;

•     Ajutăm copilul să înţeleagă şi să negocieze fiecare regulă pe care o stabilim, pentru a
putea fi siguri că o va respecta;
•     Stăm lângă copil şi îl susţinem în sarcinile pe care le are de rezolvat atât cât are el
nevoie, nu cât considerăm noi că are nevoie;
•     Îl ajutăm să înţeleagă care este locul şi rolul lui în familia noastră!

Specialiştii spun că un copil va putea să-şi mărească rezistenţa la frustrare (modalitatea pozitivă în care copilul face faţă acestor tensiuni), doar în contextul în care el trece prin procesele de exersare a separării de părinţi, procese care-i permit copilului să dobândească încredere în abilităţile sale, recunoaşterea abilităţilor de către persoanele importante afectiv pentru el şi totodată, siguranţa că cei dragi vor fi  acolo să îl susţină dacă nu reuşeşte să facă faţă acestor încercări. 

         Să încercăm să privim în ochii unui copil şi vom  simţi bucuria inocenţei, fericirea unei imaginaţii debordante şi mai mult, vom găsi acolo ceea ce noi, cei mari, uităm adesea: o parte din micul univers al propriei noastre copilării.
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ARGUMENT
Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor .In gradinita se pun bazele unei personalitati care mai tarziu va fi parte integranta a unei societati a carei cerinte se diversifica in permanenta. Gradinita trebuie sa gaseasca o punte de legatura cu familia, prezentand parintilor noi cai spre educatie in beneficiul copiilor.

Educatoarele, care preiau copiii, sunt de multe ori asaltate cu intrebari si cereri ale familiei care exprima dorinta de a detine in continuare controlul situatiei, fiind ocrotitori, grijulii, uneori marcandu-se prin impulsul de a verifica toti factorii care actioneaza asupra copiilor lor: de la conditiile materiale, la modul in care personalul relationeaza cu cei mici. Orice modificari in comportamentul copiilor, cu exceptia celor absolut pozitive, devin pentru unii parinti motive de ingrijorare, de suspiciune si ridica semne de intrebare referitoare la influentele din gradinita. Pe de alta parte, cadrele didactice au nevoie, oricum, de sprijinul familiei copiilor, atat pentru a prelua si dezvolta directiile de actiune formativ-educative pe care le antreneaza institutional, cat si de a gasi rezolvari concrete la necesitati de diverse categorii: financiare, practic-aplicative, organizationale sau logistice.

Toate aceste motivatii conduc catre necesitatea unui parteneriat real, activ, cu implicare sustinuta a familiei, iar programul educativ sa fie cunoscut si inteles de catre parinti si realizat printr-o colaborare stransa intre institutia familiala si cea prescolara.
OBIECTIV GENERAL:

 
Colaborarea permanenta intre familie si gradinita privind procesul instructiv-educativ al copilului pentru o educatie cat mai eficienta.
OBIECTIVE SPECIFICE:
      Privind educatoarele:

· sa informeze parintii privitor la standardele de crestere si dezvoltare ale copiilor in functie de particularitatile de varsta si individuale;

· sa expuna parintilor scopul si continutul programului educativ desfasurat in gradinita;

· sa acorde consiliere individuala si in grup pe teme de educatie in familie si in institutia prescolara.
      Privind parintii:

· sa participe activ in cadrul parteneriatului familie-institutia prescolara cat si la alte activitati organizate in gradinita; 

· sa informeze educatoarele privind comportamentul copiilor in familie si societate;

· sa continue in familie programul educational propus de institutia prescolara, imbinand armonios atitudinea permisiva cu exigenta.    
DESCRIEREA PROIECTULUI:
	Grup tinta:                                            

· grupa mijlocie

· parinti

· educatoare
	Resurse umane:

· copiii grupei mijlocii

· parintii copiilor

· cadrele didactice

· consilier psihopedagogic


   PROTOCOL DE COLABORARE
Se incheie prezentul protocol de colaborare intre  educatoarea  grupei   si comitetul de parinti.

Prin prezentul act, cele doua parti se obliga sa respecte planificarea actiunilor, temele si responsabilitatile stabilite.
Educatoare :                                                        Comitetul de parinti:
                         - presedinte:                                       - membrii :
SCRISORI DE INTENTIE

Domnule consilier psihopedagogic,

             In vederea solutionarii unor situatii problematice , ce vizeaza apelarea la persoane abilitate, privind educatia copiilor din grupa noastra , va rugam sa luati parte la dezbaterile si activitatile tematice organizate cu parintii.

         Am dori sa colaboram cu dumneavoastra pentru a  oferi familiei raspunsuri la framantarile lor referitoare la copii.

         Va multumim anticipat.                                                                                      Educatoare : 

Domnule doctor,
               Va rugam sa luati parte la dezbaterile si activitatile tematice privind prevenirea si solutionarea unor probleme medicale ce vizeaza sanatatea prescolarilor din grupa noastra .            

             Noi dorim sa colaboram cu dumneavoastra pentru a oferi familiei si educatoarelor un sprijin de specialitate in domeniul ce ne ajuta sa imbunatatim si sa pastram intacta sanatatea copiilor             

Va multumim anticipat.                                                                                  Educatoare :.         

ACTIUNI PLANIFICATE IN CADRUL PROIECTULUI

	NR.

CRT.


	   DATA
	           TEMA
	      MODALITATI DE

           REALIZARE
	PARTICIPANTI


	NR.

CRT.


	   DATA
	           TEMA
	      MODALITATI DE

           REALIZARE
	PARTICIPANTI


	1.
 2.

 3.

 4.

 5.

 6.

 7.

 8.

 9.
	Octombrie

Noiembrie

Decembrie

Ianuarie

Februarie

Martie

Aprilie

Mai

Iunie 
	“Imi cunosc copilul?”

“Covor de frunze pe carari” 

“Se apropie Craciunul”

“Ce trebuie sa fac?”

“Minte sanatoasa in corp sanatos”
“Un dar pentru mamica mea”

“Sa aducem lumina”

“Ce drepturi are copilul meu?”

“Carnaval, carnaval”
	Dezbatere

Chestionare

Expozitie cu lucrari realizate de copii

Achizitionarea si confectionarea podoabelor si costumatiei pentru serbare

Studiu de caz

Chestionare

Discutii

Lectorat si dezbatere

Confectionarea unui cadou

Expozitie cu lucrari ale copiilor legate de sarbatorile pascale

Chestionare 

Dezbatere

Program artistic


	Parintii

Educatoarea
Copiii

Educatoarea
Parintii,Copiii

Educatoarea
Parintii

Educatoarea
Consilierul
Medic 

Parintii

Educatoarea
Parintii

Copiii

Educatoarea
Copiii

Educatoarea
Parintii

Educatoarea
Parintii

Copiii

Educatoarea
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PROIECT DE PARTENERIAT
 GRĂDINIŢĂ – FAMILIE
Educatoare SURDU  ECATERINA

Gradinita Gostinu , Judetul Giurgiu


ARGUMENT
          Grădiniţa constituie o etapă fundamentală în dezvoltarea copilului, nu doar prin conţinutul ştiinţific al procesului instructiv-educativ, ci şi prin libertatea de acţiune oferită preşcolarului care-i stimulează interesele de cunoaştere şi contribuie la lărgirea câmpului de relaţii sociale.

          Intrarea copilului în grădiniţă constituie un moment crucial în viaţa sa, date fiind “statutul” şi “rolul” de mic şcolar, natura relaţiilor cu adulţii şi cu colegii de grupă, noutatea condiţiilor de activitate şi mai ales specificul învăţării, act complex care angajează dintr-o nouă perspectivă întreaga sferă a vieţii sale psihice, diferitele structuri anatomo-fiziologice, toate cunoştinţele pe care le va dobândi în anii de grădiniţă.

          Parteneriatul grădiniţă-familie, acţiunile ce se desfăşoara de comun acord şi sunt cuprinse în planul de acţiune, continuarea de către familie a activităţilor desfăşurate în grădiniţă, nu fac decât să ducă la o mai bună formare a copilului, să se pună bazele omului modern de mai târziu. 

SCOPUL PROIECTULUI   Colaborarea dintre familie şi grădiniţă pentru o implicare cât mai activă în procesul de formare a preşcolarului.
OBIECTIVE GENERALE   Formarea unor deprinderi şi bune practici de relaţionare şi comunicare între preşcolari, părinţi şi educatoare.
          Dezvoltarea unor atitudini pozitive faţă de problemele educative ale preşcolarilor, dar şi eliminarea discriminărilor de orice natură.
OBIECTIVE SPECIFICE   
· identificarea responsabilităţilor membrilor parteneriatului; 
· derularea unor activităţi specifice, pregătite pentru stimularea unor procedee de colaborare între membrii;
· cunoaşterea individuală a copiilor, pentru o mai bună colaborare grădiniţă – copil , grădiniţă – familie.

PARTENERI IMPLICATI

· educatoarea de la frupa mare – pregătitoare ;

· părinţi şi bunici;

· preşcolarii grupei mare – pregătitoare ;

· consilier educativ;

· director manager.

OBLIGAŢII COLATERALE

- Educatoarea şi consilierul educativ au obligaţia de a fi prezenţi la activităţile întreprinse; 

- Au obligaţia de a media şi soluţiona problemele ce pot apărea în urma unor dezbateri şi lecturări de materiale;

- Părinţii participă liber consimţit la acţiunile desfăşurate la grupă, dar au obligaşia de a asigura mijloacele necesare pentru preşcolari;

- Să se implice activ în activităţile desfăşurate şi să se implice în soluţionarea unor probleme de tip educaţional. 

DURATA: 1 an şcolar

GRUP ŢINTĂ 

· părinţi

· bunici

· preşcolari

· educatoare

LOCUL DE DESFĂŞURARE: Gradinita Gostinu
RESURSE

- Umane: preşcolari, educatoarea, reprezentanţi ai comunităţii;

- Materiale: cărţi, pliante, reviste, fişe, ecusoane;

- Financiare: bugetul minim alocat de membrii proiectului.
MODALITĂŢI DE REALIZARE

· Şedinţe cu părinţii;

· Lectorate pe diverse teme;

· Vizite, concursuri tematice;

· Activităţi desfăşurate împreună cu părinţii;

· Sărbătorirea zilelor de naştere sau onomastice;

· Expoziţii cu lucrările copiilor;

· Serbările realizate în diferite momente ale anului;

· Concursuri naţionale sau locale.

MODALITĂŢI DE EVALUARE    Întâlnirea se va desfăşura lunar, pe perioada derulării unui an şcolar, timp de o oră, moment în care se vor discuta temele propuse. 
          La finele fiecărei întâlniri, educatoarea anunţă tema pentru luna următoare, pentru a le da părinţilor posibilitatea de a reflecta şi de a obţine materiale bibliografice necesare dezbaterilor.  Se vor distribui diferite fişe de observaţie, chestionare, se voe organiza expoziţii cu produsele copiilor.

CALENDARUL ACTIVITĂŢILOR DESFĂŞURATE

	Data / Tema
	Obiective
	Modalităţi de realizare
	Locul desfăşurării
	Responsabilităţi

	septembrie

“Să ne cunoaştem mai bine!”
	-luarea la cunoştinţă a regulilor şi obligaţiilor fiecărui membru în parte;

- stabilirea activităţilor opţionale;

- stabilirea comitetului de părinţi.
	Întâlnire cu părinţii

Expuneri
	Sala de grupă
	Dirijarea întâlnirii;

Prezentarea temelor din proiect;

Distribuirea unor chestionare pentru părinţi



	octombrie

“Aşa este copilul meu!”
	-realizarea unei scurte caracterizări a preşcolarilor;

- lecturarea unui referat;
	Lectorat

Masă rotundă
	Sala de grupă
	Coordonarea activităţii;

Discuţii cu părinţii preşcolarilor

	noiembrie

“Ce pot face două mâini dibace!”
	-realizarea unei activităţi practice împreună cu părinţii
	Activitate cu părinţii şi bunicii
	Sala de grupă
	Coordonarea activităţii derulată împreună cu părinţii

	decembrie

“Uite, vine Moş Crăciun!”
	-realizarea unui program artistic cu ocazia sărbătorilor de iarnă
	Serbarea de Crăciun;

Expuneri
	Sala de grupă
	Organizarea programului artistic;

Prezentarea temei pentru luna următoare

	ianuarie

“Arată-mi ce simţi!”
	-prezentarea unui pachet de activităţi pentru dezvoltarea emoţională a preşcolarilor
	Întâlnire cu onsilierul educaţional
	Sala de grupă
	Luarea la cunoştinţă de către părinţi a micilor probleme întâmpinate de copii;

Chestionare pentru părinţi

	februarie

“Hrană sănătoasă pentru un corp sănătos”
	-cunoaşterea unor noutăţi pe teme de sănătate fizică şi mentală a preşcolarilor


	Discuţii pe tema propusă
	Sala e grupă
	Lecturarea unor referate

Dezbateri

	    martie

“Ziua mamei”
	- program artistic: “Pentru tine, mămica mea!”
	Serbare în cinstea mamelor
	Grădiniţă
	Dăruirea mamelor unor diplome speciale.

	aprilie

“Tradiţii pascale”
	-observarea comportamentului copiilor in mediul religios;

- să încondeieze ouă;
	Vizită la biserica din localitate
	Biserică
	Observarea unor particularităţi specifice bisericii

	mai

“Cel mai preţios dar!”
	-discutarea unor probleme de sănătate;

- lecturarea unui referat privitor la tema propusă
	Masă rotundă

Expuneri

Relatări
	Sala de grupă
	Participarea la dezbatere

Idei noi referitoare la igiena bucală

	iunie

“Ziua Copilului”
	-program artistic cu ocazia zilei de 1 Iunie
	Program artistic

Discuţii
	Grădiniţă
	Organizarea programului artistic


                            PARTENERIAT GRĂDINIŢĂ - FAMILIE 
„ÎMPREUNĂ, PENTRU FORMAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI TĂU!”

Grădiniţa Nr.9 Giurgiu

Grupa Piticii

Educatoare:Schiopu Ioana
„Eu sunt copilul. Tu ţii în mână destinul meu. Tu determini, în cea mai mare măsură, dacă voi reuşi sau voi eşua în viaţă! Dă-mi, te rog, acele lucruri care să mă îndrepte spre fericire. Educă-mă, te rog, ca să pot fi o binecuvântare pentru lume.                                                                                                                          Child`s Appeal                            

ARGUMENT
Preşcolaritatea este perioada formării iniţiale a personalităţii, perioada apariţiei primelor relaţii şi atitudini ce constituie un nivel superior de organizare a vieţii psihice a copilului. În locul dependenţei copilului de impresiile externe, în locul instabilităţii şi fluctuaţiei emoţionale, în preşcolaritate vom întâlni detaşarea, desprinderea copilului de câmpul perceptiv, o mai mare organizare şi stabilizare a comportamentelor, fapt posibil datorită modificărilor esenţiale care se produc în structura activităţii psihice.

 De un real folos în formarea personalităţii este jocul, mai ales cel bazat pe roluri, în care copilul, asimilându-şi rolul îşi asimilează implicit şi relaţiile interioare de comportament incluse în rolul respectiv. La fel de importante pentru formarea personalităţii preşcolarului sunt şi stilurile comportamentale parentale. 

Mediul familial ocupă un loc central în multitudinea factorilor determinanţi ai evoluţiei individului. Copilul nu este un adult în miniatură, ci el este un ”candidat la maturizare”(H. Pierot), deosebit de receptiv la influenţele pozitive sau negative care se exercită asupra lui. Copilul trebuie socializat şi modelat, iar fundamentarea personalităţii sale se realizează, în mare măsură, în interiorul familiei acestuia, care concentrează primul său univers afectiv şi social. Trăsăturile şi coordonatele personalităţii se cristalizează în raport cu modelul şi natura situaţională trăită în mod direct, nemijlocit, de către copil în mediul său familial, iar atitudinile părinţilor au consecinţe durabile asupra personalităţii, în formare, a copilului. La vârstele mici, adaptarea copilului se realizează prin imitaţie, acesta raportându-se permanent la persoana adulţilor. Primul model oferit copilului         este familia sa, iar calitatea şi tipul relaţiilor copil-părinţi vor marca profund evoluţia viitoare a copilului (G. Mauco).

După familie, grădiniţa constituie prima experienţă de viaţă a copilului în societate. Această instituţie îl aşază  într-un cadru nou prin dimensiunile şi conţinutul său. Aici copilul ia cunoştinţă cu activităţi şi obiecte care-i stimulează gustul pentru investigaţie şi acţiune, îl provoacă să se exprime şi îi propune, incipient, angajarea în relaţiile sociale de grup. Adaptându-şi metodele la formele particulare ale vieţii mentale ale copilului, grădiniţa încearcă să răspundă specificului activităţii fiecărei vârste şi să identifice mijloacele şi activităţile necesare pentru o dezvoltare complexă a forţelor infantile în vederea maturizării lor.

Copilul preşcolar începe să-şi definească treptat începutul personalităţii sale. În cadrul grupei el trăieşte prima experienţă a vieţii în colectivitate, a vieţii sociale, alta decât familia. De la intrarea în grădiniţă copilul realizează o adaptare la un anumit ritm al vieţii cotidiene. Este vorba de încadrarea şi respectarea unui anumit program.

Educaţia făcută de primii educatori – părinţii - ca şi cea a grădiniţei, se răsfrâng asupra tuturor laturilor personalităţii copilului, în funcţie de particularităţile de vârstă şi individuale ale acestuia. Pe măsură ce copilul se dezvoltă, cresc şi trebuinţele şi dorinţele lui. În acelaşi timp şi grădiniţa, ca primă instituţie care se conduce după principii şi metode ştiinţifice, contribuie la formarea şi dezvoltarea copilului. Investită cu această nobilă şi plină de răspundere sarcină, educatoarea grupei trebuie să cunoască specificul fiecărui stadiu de dezvoltare a copilului, disponibilităţile intelectuale, precum şi particularităţile lui temperamentale şi caracteriale. 

Educatoarea se preocupă de socializarea preşcolarului prin integrarea în mediul grădiniţei, dar îi oferă prilejul să cunoască mediul înconjurător organizând vizite în împrejurimile grădiniţei, în instituţii şi la locurile de muncă ale părinţilor. În acest timp, aceasta poate observa cum se comportă copiii nu numai la grădiniţă ci şi în afara grădiniţei. Având în vedere particularităţile lor de vârstă şi ţinând seama de temperamentul lor, educatoarea  va putea acţiona diferenţiat astfel încât eficienţa demersului său educativ să fie optimă. Treptat şi cu răbdare, cultivându-le încrederea în propriile posibilităţi, folosind jocul şi jucăria, educatoarea participă la dezvoltarea personalităţii copiilor.

Pentru  a  răspunde  standardelor  impuse  de   comunitate   în   ceea  ce   priveşte   valorile  şi responsabilităţile familiei, vis-a-vis de personalitatea copilului, asistăm la dezvoltarea unor iniţiative de organizare a unor cursuri sau programe pentru părinţi, majoritatea susţinându-se în cadrul grădiniţei de către educatoare. Aceste cursuri sau programe încearcă să răspundă experienţelor părinţilor sau viitorilor părinţi în ce priveşte abilităţile necesare creşterii şi educării copilului.
Cu intenţia ca fiecare copil să beneficieze de educaţie şi instrucţie conform posibilităţilor şi particularităţilor sale, părinţii trebuie antrenaţi în acest demers. Astfel, se pot comunica părinţilor concluziile observaţiilor făcute, atrăgându-le atenţia asupra părţilor bune ale personalităţii copiilor, dar şi asupra aspectelor ce trebuie înfrânate, stopate, ori călăuzite spre altă direcţie.

Familia îl pregăteşte pe copil pentru integrarea în grădiniţă, orientându-l spre lumea cunoaşterii, a activităţilor curente, iniţiindu-l în deprinderi fundamentale. Fără o susţinere afectivă, fără un ansamblu de activităţi, de achiziţii şi experienţe, întâlnirea copilului cu grădiniţa va fi cu atât mai violentă, iar procesul de instrucţie şi educaţie ar deveni inoperant.

Se ştie că familia reprezintă una din cele mai vechi  forme de comunitate umana, ce asigura menţinerea continuităţii biologice, culturale a societăţii, satisfacerea nevoilor personale, asigurând sentimentul siguranţei , menţinerii si dezvoltării personalităţii.

Familia nu este numai primul adăpost al copilului, ci este şi prima bază de lansare a lui în lume. Pentru a-şi îndeplini acest rol familia trebuie să se deschidă lumii, oferind copilului posibilitatea de a pătrunde în ea. Familia este primul iniţiator sociocultural al copilului. Aici se pun bazele incipiente ale dezvoltării intelectuale, morale, estetice, fizice şi sociale ale copilului. Modul de exercitare a rolului părinţilor, reglarea raporturilor dintre membrii familiei, grija faţă de bunurile comune, organizarea vieţii de la micile treburi gospodăreşti la activităţile recreative şi creative, atenţia care se acordă fiecărui membru al familiei sunt percepute şi trăite de copil în mod diferit, la fiecare vârstă. După numărul şi ierarhia membrilor familiei care-i alcătuiesc o anume constelaţie, fiecare familie se impune ca o matrice a devenirii personalităţii fiecărui membru al său. În interrelaţiile dintre părinţi şi copii, singura atitudine părintească validă este cea de acceptare, de respect faţă de personalitatea în formare a copilului, faţă de sentimentele şi nevoile sale. Atitudinea părinţilor trebuie modelată în raport de vârsta şi temperamentul copiilor, de la dragoste, protecţie, acceptare şi îndrumare către cooperare, angajare reciprocă la viaţa familială cu recunoaşterea unei minime independenţe.

Familia trebuie convinsă că o bună educaţie în familie, şi nu numai, depinde de stilul de viaţă al acestei, iar măsurarea efectelor influenţelor educative în funcţie de timpul acordat de părinţi copilului este o practică greşită. Întotdeauna  ambianţa, climatul de familie, prin elementele sale concrete, influenţează în raport cu natura sa, personalitatea copilului.

Pedagogul John Locke, convins de puterea exemplului în familie, de ambianţa şi climatul acesteia şi de înclinaţia către imitaţie a copilului, se adresa părinţilor: „Nu trebuie să faceţi în faţa copilului  nimic  din  ceea ce nu vreţi să imite. Dacă  vă scapă o vorbă sau săvârşiţi vreo faptă pe care 

i-aţi prezentat-o drept o greşeală când a comis-o, el cu siguranţă se va apăra invocând exemplul dat de dumneavoastră şi se va pune în asemenea măsură la adăpostul acestui exemplu, încât cu greu vă veţi putea atinge de el pentru a-i îndrepta cum trebuie greşeala.”

Activitatea cu părinţii, ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copilului in programul educativ din grădiniţă, poate deveni un start bun pentru a crea părinţilor respect de sine, încredere în competenţele lor, făcându-i mai buni.

Grădiniţa este prima treapta a sistemului de învăţământ, de aceea susţin ideea de a implica părinţii în programul educativ încă de la început, căci doar aşa îşi vor forma deprinderi de parteneriat cu grădiniţa si, implicit, cu educatoarea.

Parteneriatul grădiniţă-familie se referă la construirea unor relaţii pozitive între familie şi grădiniţa, la o unificare a sistemului de valori care poate avea un efect benefic asupra copiilor, atunci când aceştia văd educatoarea sfătuindu-se cu părinţii. 

Toţi părinţii au nevoie de informaţii de bază referitoare la copiii lor. Ei trebuie informaţi despre scopul de bază al programului educativ la care participă copiii lor şi trebuie implicaţi în luarea deciziilor. Părinţii trebuie să fie la curent cu progresele copilului lor, dar şi cu percepţia pe care o are grădiniţa despre calităţile şi problemele copilului. Educatoarea va sugera acestora modul în care îşi pot ajuta copiii acasă, căci sunt părinţi care oferă copiilor sprijin suplimentar în învăţare.

 Parteneriatul, asigurarea coerenţei influenţelor educative şi ale tuturor factorilor care acţionează asupra copiilor este un deziderat major şi trebuie să se realizeze. Problemele pe care le implică acest domeniu sunt multiple. Copiii care vin in grădiniţă pot avea dificultăţi de adaptare, atât în sensul socializării, cât şi din punct de vedere intelectual, estetic, fizic. Cauzele acestora se pot identifica de către educatoare, împreună cu părinţii. Atât părinţii copiilor cu dificultăţi, cât şi ai celor cu dezvoltare firească, este bine să fie consultaţi pentru a stabili programe educative, în care să se implice şi familia. Parteneriatul dintre grădiniţă şi familie cunoaşte numeroase forme în care activitatea propusă conduce la creşterea şi educarea copilului prin armonizarea celor doi factori educativi: şedinţe cu părinţii – în care sunt prezentate principalele aspecte ale activităţii grădiniţei; mese rotunde; propaganda vizuală – afişarea diverselor materiale pe teme de educaţie, în special materiale ce arată activitatea copiilor; vizitarea grădiniţei de către părinţi; participarea la activităţi, plimbări, excursii, alături de copiii lor, serbări.

Grădiniţa nu poate face minuni, iar educaţia dată în această instituţie nu va avea rezultate bune, dacă nu se va sprijini şi nu va colabora cu familiile copiilor.   

În concluzie, putem spune că reuşita privind devenirea umană a copilului depinde de o colaborare prodigioasă dintre doi factori educaţionali de bază: grădiniţa şi familia. De aceea, în cadrul acestui parteneriat coresponsabil dorim să descoperim cheia unităţii de acţiune ce deschide porţile succesului educaţional.

SCOP

· Eficientizarea relaţiei grădiniţă - familie , printr-o colaborare coresponsabilă  între aceste două părţi, în vederea implicării, cât mai active, a familiei în procesul de formare a personalităţii preşcolarului. 
OBIECTIVE

· Cunoaşterea individuală a copiilor, urmărind manifestarea lor în familie şi grădiniţă;

· Folosirea unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectivă;

· Iniţierea unor acţiuni comune, prin contactul direct al grupului de părinţi cu persoane abilitate

să desfăşoare un proces educaţional;

· Găsirea unor soluţii comune în educaţie;

· Studierea unor cărţi, documente, reviste de specialitate în vederea realizării unor dezbateri

pe teme date;

· Valorificarea unor experienţe personale;

· Exprimarea opiniei participanţilor cu privire la acţiunile întreprinse în cadrul acestui

parteneriat

· Încurajarea părinţilor în a face propuneri menite să aducă înbunătăţiri actului educaţional din

grădiniţă/familie.
PĂRŢI IMPLICATE: părinţi, bunici, copii, educatoare, consilier educaţional, anturajul social al copilului.

ÎNDATORIRILE PĂRŢILOR

· Educatoare şi profesor consilier: 
- să participe la fiecare întâlnire pentru a direcţiona dezbaterile şi a stimula prezenţa părinţilor;

- să consilieze problemele care se ivesc în educarea copiilor,  studiind cărţi şi alte materiale de specialitate de ultimă oră;

- să îndemne la lectură/studiu, familiile copiilor, recomandându-le cele mai accesibile materiale de specialitate.

· Familia 
- participă benevol, dar are obligaţia de a contribui la asigurarea bunului mers al parteneriatului şi al materialului utilizat;

- părinţii sunt invitaţi să împrumute sau să cumpere cărţi de specialitate;

ÎNDATORIRI COMUNE

- pregătirea şi asigurarea materialului de lucru (fişe, chestionare, cărţi etc.);

- implicarea directă în cadrul activităţilor desfăşurate şi găsirea unor soluţii în scopul rezolvării situaţiilor de natură educaţională.
DURATA: un an şcolar: 2013-2014

GRUP ŢINTĂ: familiile copiilor

LOCUL DE DESFĂŞURARE: Gradinita Nr. 9 Giurgiu
RESURSE

· UMANE: 
· coordonator: educatoare Schiopu Ioana

· colaboratori: familiie copiilor.
· MATERIALE: cărţi, reviste, pliante, calculator, CD-uri, cameră video, ecusoane, aparat foto

· FINANCIARE: bugetul minim alocat derulării parteneriatului, care provine din sponsorizările realizate de părinţii copiilor
MODALITĂŢI DE REALIZARE

· Şedinte cu părinţii;

· Lectorate pe diverse teme;  
· Activităţi, la grupă, desfăşurate împreună cu părinţii;
· Vernisaje cu lucrări ale copiilor;

· Expoziţii cu vânzare, având drept exponate lucrări realizate de către copii, împreună cu părinţii lor, în cadrul unor activităţi organizate la grădiniţă;

·  Sărbătorirea zilei de naştere a copiilor/onomasticii acestora;

· Vizite, excursii, drumeţii;
· Serbări tematice.
     CALENDARUL ACTIVITĂŢILOR PE PERIOADA DERULĂRII

       PARTENERIATULUI

Grupa Piticii


                       
   Educatoare Schiopu Ioana
	Nr. 

crt.
	Data
	Tema

	1.
	Sept.2013
	Prezentarea curriculum-ului preşcolar

	2.
	Oct.2013
	Socializarea copiilor - un act creator

	3.
	Oct.2013
	Învăţarea orientată după necesităţile preşcolarilor 

	4.
	Nov.2013
	Familia în sala de clasă

	5.
	Nov.2013
	Importanţa jocului şi a limbajului

	6.
	Dec.2013
	Ce trebuie să înveţe copilul tău ?

	7.
	Ian.2014
	Promovarea aptitudinilor şi talentului

	8.
	Feb.2014
	Stimularea potenţialului creator al copiilor

	9.
	Mar.2014
	Gelozia faţă de nou-născut

	10.
	Mar.2014
	Cum să-i ajutăm pe copii să facă faţă frustrării?

	11.
	Apr.2014
	Violenţa în şcoală

	12.
	Mai 2014
	Întărirea pozitivă. Stingerea. Întărirea negativă (pedeapsa)

	13.
	Mai 2014
	Din legile copilului. Comunicarea eficientă

	14.
	Iunie2014
	Eşti pregătit să devii părinte de şcolar? Cum poate fi înţeleasă competiţia şcolară?


GRĂDINIŢA DEGEŢICA     GRUPA MICA “BROSCUTELOR’’
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PARTENERIAT EDUCAŢIONAL GRĂDINIŢĂ – FAMILIE 

COORDONATORI: PROF. TODEA TEODORA






    PROF. SAMFIRA RALUCA
Motto: A fi părinte este, astăzi, o „profesie”

 






care trebuie învăţată ca oricare alta.   



        Tinerii părinţi ştiu că  formula, „Cei şapte ani de acasă”  des folosită în vremea copilăriei lor, nu s-a referit niciodată la faptul că un copil şi-a petrecut primii şapte ani din viaţă lângă părinţii lui, ci la învăţătura pe care a primit-o de la ei, ea fiind rezultatul conştiinţei că părinţii sunt primii şi cei mai importanţi educatori din viaţa unui copil. Deprinderile de comportament, atitudinile faţă de ei înşişi, faţă de ceilalţi şi faţă de muncă, formate în aceşti ani, vor sta la baza caracterului viitoarei personalităţi. Vor contribui sau nu, depinde de trăsăturile care au fost cultivate în copilărie, la reuşita în viaţă a omului în formare, care este copilul. Părinţii trebuie să ştie cum să-şi educe şi să-şi ajute copiii, în orice situaţie.

Părinţii au probleme, dar nu au curajul de a le spune ori nu-şi dau seama că au probleme.

Şedinţele cu părinţii au doar rol de informare, părinţii nu ştiu să folosească informaţiile în beneficiul copiilor. Când sunt chestionaţi, fie oral, fie scris, răspund cu teamă, nu sunt sinceri sau nu ştiu să răspundă. Avem o colaborare excelentă cu părinţii, dar unilaterală: feed-back-ul nu se realizează, sunt foarte buni executanţi, vor să ajute, se implică, dar nu ştiu  „cum” şi „când” să facă ceea ce este potrivit unei situaţii. 
„Le puteţi dărui copiilor dragostea,   

dar nu şi gândurile voastre, 

căci ei îşi au gândurile lor.”

(Kahlil Gibran, Profetul


De ce am simţit nevoia să facem acest parteneriat?

· Pentru că nu ne place ce vedem şi, mai ales, ce auzim pe stradă, în locurile publice etc.

· Pentru că ne-am săturat să auzim pe toată lumea plângându-se de modul în care se comportă copiii, adolescenţii şi tinerii.

· Pentru că noi credem că, deşi acum toată societatea noastră pare debusolată, fără nici o speranţă, fără reacţie, fără un orizont către care să tindă, nu este vina copiilor, nici a adolescenţilor şi nici a tinerilor, ci a celor care i-au educat sau , mai bine zis, nu i-au educat în spiritul unor principii şi valori solide şi valabile în orice timp şi loc.

· Pentru că suntem convinşi că, pentru a  se schimba ceva în bine, nu este suficient să acuzăm sau să ne plângem de ceea ce vedem în jurul nostru, ci fiecare trebuie să facem ceva după puterile şi cunoştinţele noastre.

· Pentru că am stat de multe ori de vorbă cu părinţi care nu înţelegeau de ce copiii lor răspund atât de rău eforturilor pe care ei, ca părinţi, le-au făcut ca să-i crească.

· Pentru că am văzut foarte mulţi părinţi plini de intenţii bune faţă de copiii lor, dar greşind grav în educaţia acestora.

· Considerîm că nu este suficient să spunem părinţilor ce este bine şi ce este greşit  să facă în releţia cu copilul lor, ci trebuie să-i facem să înţeleagă şi de ce, iar acest lucru va fi posibil numai dacă părinţii vor fi capabili să se pună în locul copiilor lor.

Din punct de vedere uman, ne-am gândit adesea cum putem să-i ajutăm pe cei de lângă noi. 

Din punct de vedere pedagogic, suntem buni pedagogi, facem educaţie, suntem flexibile, reflexive, creatoare, dinamice, accepăm schimbarea, însă nu este suficient. Considerăm necesar ca şi părinţii să fie buni pedagogi pentru copiii lor, şi asta de când apare puiul pe lume, din prima clipă de viaţă a micuţului.

      Din punct de vedere al realităţii în care trăim, se pune din ce în ce mai mare accent pe conceptul de educaţie permanentă, care este chiar o necesitate.

      Din punct de vedere al instituţiei în care ne desfăşorăm activitatea, ne dorim, , să creştem prestigiul acesteia, cel puţin în comunitatea locală. 

· OBIECTIVE GENERALE
· Clarificarea capacităţii părinţilor de a şti şi a putea să-şi ajute copiii, în diferite situaţii, prin participarea acestora, în proporţie de 85% la activităţile de parteneriat cu grădiniţa, până la sfârşitul anului şcolar 2013-2014
· Modelarea gândirii, memoriei şi limbajului părinţilor

· Schimbarea atitudinii faţă de copii şi faţă de grădiniţă

· OBIECTIVE SPECIFICE:
· Revigorarea, îmbogăţirea şi folosirea competenţelor de comunicare - limba română, instrument de comunicare.

· Cizelarea conştiinţei şi perfecţionarea  conduitei morale

· Adoptarea unei atitudini civilizate şi sensibile, în relaţiile cu ceilalţi

· Formarea şi dezvoltarea unei percepţii corecte asupra noţiunii de „muncă”,  „joc-joacă”

· Folosirea cunoştinţelor şi abilităţilor, în beneficiul copiilor, al comunităţii      

· GRUPUL ŢINTĂ: Părinţii copiilor de la grupa mijlocie
· BENEFICIARI: a) direcţi: copiii

                                         b) indirecţi: părinţii copiilor, educatoarele, grădiniţa, comunitatea locală

· DURATA: 17.09.2013 – 20.06.2014
· LOCUL DESFĂŞURĂRII: sala de grupă, alte locaţii posibile

· REZULTATE AŞTEPTATE: 

a) Abilităţi de comunicare, în beneficiul copiilor, al educatoarelor, al gradinitei

b) Dezvoltarea capacităţii de a-şi înţelege şi de a-şi ajuta copiii

c) Adoptarea unui comportament propice unei evoluţii sănătoase a copiilor

· MODALITĂŢI DE MONITORIZARE ŞI EVALUARE A REZULTATELOR :

· carticele adresate părinţilor

· prezentări POWER POINT

      -     panou al activităţii cu părinţii

· rapoarte de evaluare

· chestionare

· cutia părinţilor

· fişe de evaluare a activităţilor

· portofoliul proiectului

· inventar cu bune practici

· IMPACTUL IMPLEMENTĂRII PROIECTULUI ASUPRA GRUPULUI ŢINTĂ, ASUPRA GRADINITEI ŞI ASUPRA COMUNITĂŢII:

· părinţii vor şti „ce”, „cum”, „când” să facă cu ceea ce ştiu, în educarea           copiilor

· va spori încrederea în ceea ce face gradinita

· va creşte prestigiul gradinitei în comunitate

· MODALITĂŢI DE CONTINUARE DUPĂ ÎNCHEIEREA PROIECTULUI:

           -      extinderea parteneriatului la nivel de comunitate

· ACTIVITĂŢI DE PROMOVARE - mediatizare, diseminare - în timpul proiectului şi după încheierea acestuia: album cu fotografii

· PARTENERI IMPLICAŢI ÎN PROIECT: educatoare, părinţi, director gradiniţă, personal administrativ, psiholog, logoped

· CONDIŢII CONTRACTUALE: 

1. Programul de activităţi va fi stabilit în comun. 

2. Programul poate suferi modificări pe parcursul derulării proiectului, dacă este în interesul unei mai bune funcţionări.

3. Fiecare parte poate să vină cu completări sau cu modificări, cu condiţia să anunţe la timp.

4. În organizarea activităţii la clasă, va fi acceptată şi prezenţa părinţilor care doresc să participe sau să se implice.

5. La sfârşitul anului, se va face evaluarea activităţii de proiect.

BIBLIOGRAFIE

· Ecaterina Adina Vrăşmaş, Consilierea şi educaţia părinţilor, Bucureşti, Ed. „Aramis”, 2002;

· Ecaterina Adina Vrăşmaş, Educaţia copilului preşcolar, Bucureşti, Ed. Pro Humanitate, 1999;

· Gheorghe Bunescu, Democratizarea educaţiei şi educaţia părinţilor, www.1educat.ro  

· STERN, H.H., Educaţia părinţilor în lume, Bucuresti, Ed. Didactica si Pedagogica, 1972.



	Nr. Crt.
	DATA/ TEMA
	MIJLOACE

DE

REALIZARE
	CONŢINUTUL

ACŢIUNII
	CINE

PARTICIPĂ

	1. 
	OCTOMBRIE

„Totul pentru copilul meu”

“Copilul meu”
	Întâlnire între parteneri 

Chestionar pentru părinţi
	- informarea părinţilor asupra necesităţii iniţierii acestui proiect;

- stabilirea datelor acţiunilor ce vor fi desfăşurate;
	Părinţi,

Educatoare

	2. 
	NOIEMBRIE

     „Televizorul sau calculatorul – prietenii sau duşmanii copilului meu!”
	Referat
	- citrea unui referat cu privire la efectela nocive sau pozitive pe care mass-media le are asupra copilului preşcolar;
	Părinţi

Bunici

Educatoare

	3. 
	DECEMBRIE

„Zilele porţilor

      deschise”

„Iată, vine Moş Crăciun!”
	Activităţi cu

părinţii şi copiii

Program artistic
	- părinţii au ocazia să observe copiii şi să se joace / să ai parte la activităţi alături de ei;

- serbare; 
	Părinţi

Copii

Educatoare

Invitaţi 

	4. 
	IANUARIE

„O nouă

informaţie – un nou pas în relaţia cu copilul meu”
	Informări,

Studiu individual
	-informarea părinţilor despre noi strategii de relaţionare cu copiii;

- dobândirea unor informaţii despre tema proiectului prin studierea bibliografiei.
	Părinţi

Educatoare

	5. 
	FEBRUARIE

„Aveţi nevoie 

    de ajutor?

Întrebaţi-ne!”
	Consiliere
	- părinţii sunt informaţi şi consiliaţi cu privire la căile  de formare a comportamentului dezirabil la copii;

- prezentarea unor scene ce 

evidenţiază stiluri parentale şi comportamentele corespunzătoare ale copiilor.
	Părinţi,

Educatoare,

Psiholog

	6. 
	MARTIE

„Dar pentru 

    mame” 

„1 martie călător vă aduce-un mărţişor!”
	Expoziţie cu vânzare a mărţişoarelor realizate de copii 

Atelier de lucru


	- expoziţie de mărţişoare cu vânzare;

- fotografierea copiilor

- realizarea felicitării de 8 Martie cu ajutorul tăticilor; 
	Tătici,

Copii,

Educatoare

	7. 
	APRILIE

„Carnavalul 

    copiilor”


	Parada măştilor


	- antrenarea părinţilor în confecţionarea măştilor pentru carnaval

- parada măştilor în pas de dans;

- jocuri muzicale şi distractive.
	Părinţi,

Copii,

Educatoare,



	8. 
	    MAI

„Primii paşi spre şcoală”

„Pe la noi prin ţară”
	Vizită la Grădina Botanică

Excurie împreună cu părinţii 
	- implicarea părinţilor în însoţirea copiilor la vizita organizată la Grădina Botanică; 
	Copii

Educatoare 

Părinţi 



	9. 
	   IUNIE

„Copilărie e a copiilor”

„Ne pregătim de serbare”
	Jocuri cu copiii şi părinţii 

Atelier de lucru

Desfăşurarea

serbării
	- implicarea părinţilor în activităţile grădiniţei;

- favorizarea interacţiunii părinte – copil prin simularea, prin joc, a unei după-amiezi în familie;

- plimbare în parcul de distracţii

- realizarea decorului pentru serbarea de sfârşit de an şcolar;

- participarea părinţilor la serbarea de sfârşit de an.
	Părinţi

Copii

Educatoare

Invitaţi 


PROIECT  DE  PARTENERIAT
 GRĂDINIŢĂ / EDUCATOARE  – FAMILIE
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Gradinita  P.P. ,, Dumbrava  minunata ‘’ Giurgiu

Prof . inv. pres. TRANDAFIR  PETRUTA 
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ARGUMENT
      Intrarea  copilului  în  grădiniţă  constituie  un  moment  crucial  în  viaţa  sa, date  fiind “statutul” şi “rolul” de  mic  şcolar, natura  relaţiilor  cu  adulţii  şi  cu  colegii  de  grupă, noutatea  condiţiilor  de activitate  şi  mai  ales  specificul  învăţării, act  complex  care  angajează  dintr-o  nouă  perspectivă întreaga  sferă  a  vieţii  sale  psihice, diferitele  structuri  anatomo - fiziologice, toate  cunoştinţele  pe  care le  va  dobândi  în  anii  de  grădiniţă.

          Parteneriatul  grădiniţă - familie, acţiunile  ce  se  desfăşoară  de  comun  acord  şi  sunt  cuprin-se  în  planul  de  acţiune, continuarea  de  către  familie  a  activităţilor  desfăşurate  în  grădiniţă, nu fac  decât  să  ducă  la  o  mai  bună  formare  a  copilului, să  se  pună  bazele  omului  modern  de  mai târziu. 

SCOPUL  PROIECTULUI
            Colaborarea  dintre  familie  şi  grădiniţă  pentru  o  implicare  cât  mai  activă  în  procesul  de formare  a  preşcolarului.
OBIECTIVE GENERALE

            Formarea  unor  deprinderi  şi  bune  practici  de  relaţionare  şi  comunicare  între  preşcolari, părinţi  şi  educatoare.

           Dezvoltarea  unor  atitudini  pozitive  faţă  de  problemele  educative  ale  preşcolarilor, dar  şi eliminarea  discriminărilor  de  orice  natură.
OBIECTIVE SPECIFICE

          Identificarea  responsabilităţilor  membrilor  parteneriatului. 

          Derularea  unor  activităţi  specifice, pregătite  pentru  stimularea  unor  procedee  de colabo-rare  între  membrii;
         Cunoaşterea  individuală  a  copiilor, pentru  o  mai  bună  colaborare  grădiniţă – copil , grădiniţă – familie.
PARTENERI  IMPLICAŢI

· educatoarea  de  la  Grupa  mică ;

· părinţi  şi  bunici;

· preşcolarii grupei ;

· consilier  educativ;

· director .
OBLIGAŢII COLATERALE

5. Educatoarea  şi  consilierul  educativ  au  obligaţia  de  a  fi  prezenţi  la  activităţile  întreprinse.
6. Educatoarea  şi  consilierul  educativ  au  obligaţia  de  a  media  şi  soluţiona  problemele  ce  pot apărea  în  urma  unor  dezbateri  şi  lecturări  de  materiale.
7. Părinţii  participă  liber  consimţit  la  acţiunile  desfăşurate  la  grupă, dar  au  obligaţia  de  a asigura  mijloacele  necesare pentru  preşcolari.
8. Părinţii  să  se  implice  activ  în  activităţile  desfăşurate  şi  să  se  implice  în  soluţionarea  unor probleme  de  tip  educaţional. 

DURATA: 1  an  şcolar

GRUP ŢINTĂ: 

· părinţi

· bunici

· preşcolari

· educatoare 

LOCUL  DE DESFĂŞURARE:   

 G.P.P. NR.7 – STRUCTURĂ  G.P.N. ,,POPA  LUPU

RESURSE:
4. Umane: preşcolari, educatoarea, reprezentanţi ai comunităţii;

5. Materiale: cărţi, pliante, reviste, fişe, ecusoane;

6. Financiare: donaţii  din  partea  părinţilor / sponsorizări 
MODALITĂŢI  DE  REALIZARE

· Şedinţe  cu  părinţii;

· Lectorate  pe  diverse  teme;

· Vizite, concursuri  tematice;

· Activităţi  desfăşurate  împreună  cu  părinţii;

· Sărbătorirea  zilelor  de  naştere  sau  onomastice;

· Expoziţii  cu  lucrările  copiilor;

· Serbările  realizate  în  diferite  momente  ale  anului;

· Concursuri  naţionale  sau  locale.

MODALITĂŢI  DE  EVALUARE

          Întâlnirea  se  va  desfăşura  lunar, pe  perioada  derulării  unui  an şcolar, timp  de  o  oră, moment  în  care  se  vor  discuta  temele  propuse. 

          La  finele  fiecărei  întâlniri, educatoarea  anunţă  tema  pentru  luna  următoare, pentru  a le da părinţilor  posibilitatea  de  a  reflecta  şi  de  a  obţine  materiale  bibliografice  necesare .
          Se  vor  distribui  diferite  fişe  de  observaţie, chestionare, se  vor  organiza  expoziţii  cu produsele  copiilor.
CALENDARUL ACTIVITĂŢILOR DESFĂŞURATE

	Data / Tema
	Obiective
	Modalităţi de realizare
	Locul desfăşurării
	Responsabilităţi

	17.09..2012

“Să ne cunoaştem mai bine!”
	-luarea la cunoştinţă a regulilor şi obligaţiilor fiecărui membru în parte;

- stabilirea activităţilor opţionale;

- stabilirea comitetului de părinţi.
	Întâlnire cu părinţii

Expuneri
	Sala de grupă
	Dirijarea întâlnirii;

Prezentarea temelor din proiect;

Distribuirea unor chestionare pentru părinţi



	10.10..2012

“Aşa este copilul meu!”
	-realizarea  unei scurte caracterizări a preşcolarilor;

- lecturarea  unui referat;
	Lectorat

Masă rotundă
	Sala de grupă
	Coordonarea activităţii;

Discuţii cu părinţii preşcolarilor

	02.11.2012

“Ce pot face două mâini dibace!”
	-realizarea unei activităţi practice împreună cu părinţii
	Activitate cu părinţii şi bunicii
	Sala de grupă
	Coordonarea activităţii derulată împreună cu părinţii

	14.12.2012

“Uite, vine Moş Crăciun!”
	-realizarea unui program artistic cu ocazia sărbătorilor de iarnă
	Serbarea de Crăciun;

Expuneri
	Sala de grupă
	Organizarea programului artistic;

Prezentarea temei pentru luna următoare

	28.01.2013

“Arată-mi ce simţi!”
	-prezentarea unui pachet de activităţi pentru dezvoltarea emoţională a preşcolarilor
	Întâlnire cu onsilierul educaţional
	Sala de grupă
	Luarea la cunoştinţă de către părinţi a micilor probleme întâmpinate de copii;

Chestionare pentru părinţi

	2502.2013

“Hrană sănătoasă pentru un corp sănătos”
	-cunoaşterea unor noutăţi pe teme de sănătate fizică şi mentală a preşcolarilor


	Discuţii pe tema  propusă
	Sala e grupă
	Lecturarea unor referate

Dezbateri

	08.03.2013

“Ziua mamei”
	- program artistic: “Pentru tine, mămica mea!”
	Serbare în cinstea mamelor
	Grădiniţă
	Dăruirea mamelor unor diplome speciale.

	29.04.2013

“Tradiţii pascale”
	-observarea comportamentului copiilor in mediul religios;

- să încondeieze ouă;
	Vizită la biserica din localitate
	Biserică
	Observarea unor particularităţi specifice bisericii

	27.05..2013

“Cel mai preţios dar!”
	-discutarea unor probleme de sănătate;

- lecturarea unui referat privitor la tema propusă
	Masă rotundă

Expuneri

Relatări
	Sala de grupă
	Participarea la dezbatere

Idei noi referitoare la igiena bucală

	01.06.2013

“Ziua Copilului”
	-program artistic cu ocazia zilei de 1 Iunie
	Program artistic

Discuţii
	Grădiniţă
	Organizarea programului  artistic


IMPORTANŢA PARTENERIATULUI EDUCAŢIONAL GRĂDINIŢĂ-FAMILIE
Ed. UŞTEA FIRA

GRĂDINIŢA P. P. RÂNDUNICA TG-MUREŞ
Parteneriatul educaţional este o formă de cooperare, colaborare şi comunicare în sprifinul copilului. Acesta presupune o unitate de cerinţe, decizii, opţiuni şi acţiuni educative între factorii implicaţi în acest proces. Fiecare copil este unic, acest fapt fiind determinat de particularătăţile individuale precum şi de influenţele socio-culturale ale comunităţii în care trăieşte şi se dezvoltă copilul. Educaţia copilului este realizată de toţi adulţii care îl susţin în dezvoltare şi cu care copilul intră în contact. Parteneriatul educaţional propune schimb de experinţă, de opinii şi de valori între adulţii din preajma copilului. Parteneriatul dintre grădiniţă şi familie trebuie extins şi către comunitatea în care trăieşte copilul.


 În societatea contemporană, parteneriatul educaţional tinde să devină o activitate importantă pentru abordarea de tip curricular, deschis şi flexibil, respectându-se diversitatea. 


 Parteneriatul educational grădiniţă-familie- comunitate devine necesar şi se impune ca o obligaţie morală din partea acestor instituţii pentru a favoriza socializarea copilului, a-l familiariza cu adevăratele valori ale spiritualităţii umane.
 

             Până în prezent, acest parteneriat existent, familie-grădiniţă, a fost dezvoltat unilateral, responsabilitatea cea mare revenind instituţiei şcolare, însă se urmăreşte ca acest lucru să se schimbe, în primul rând printr-un angajament mutual clar stabilit între părinţi şi profesori.  Colaborarea dintre grădiniţă şi familie presupune nu doar o informare reciprocă ci şi pregătirea părinţilor pentru a fi apţi să comunice.

În ceea ce priveşte acţiunea educativă a familiei, ea este eficientă numai atunci când scopul său devine unul cu cel al şcolii, atunci cînd între aceşti doi factori există o concordanţă, când obiectivele urmărite de acestea se subordonează idealului social şi educational.

 Copilul, încă din stadiul în care dobândeşte un eu distins de mama sa (se joacă şi singur, vorbeşte despre sine la persoana întâi, are control sfincterian şi îşi poate numi stările fiziologice) are nevoie de o existenţă completă în ambele medii amintite: familia şi comunitatea de congeneri. 

El are nevoie, deopotrivă să fie special, dar şi să fie la fel ca ceilalţi. 

            Grădiniţa îi poate asigura copilului comunitatea de care el are nevoie. Aici este un mediu suficient de securizant pentru a aminti de casa familială, dar şi un spaţiu echidistant în care copilul să poată avea experienţa de a fi ca ceilalţi, de a „intra în rândul lumii”, de a ieşi din spaţiul familiei unde este valorizat pentru unicitatea sa, pentru particularităţile sale.

Astfel, familia şi grădiniţa oferă în mod complementar, împreună, un spaţiu complex necesar dezvoltării copilului preşcolar. 

             Ambele instituţii sunt necesare şi nici una nu poate prelua atribuţiile celeilalte, fiecare având un alt rol. Important este însă ca această complementaritate să poată fi înţeleasă corect pentru coerenţa mediului educativ în care trăieşte copilul.Părinţii copilului intră şi ei într-o comunitate constituită în jurul grădiniţei unde se pot implica mai mult sau mai puţin. Ceea ce îi uneşte pe aceşti părinţi este o preocupare comună pentru felul în care se simt copiii la grădiniţă. Este de asemenea important ca părinţii şi educatoarea să poată colabora şi să se poată sprijini reciproc într-o relaţie în care fiecare conştientizează importanţa pentru copil a rolului celuilalt.

            Părinţii îşi duc copilul la grădiniţă tocmai pentru că simt nevoia lui de a avea un grup constant de congeneri pentru socializare nemediată de familie. Părinţii îşi dau seama, de asemenea, de faptul că, pentru a se dezvolta, copilul lor are nevoie şi de un mediu în afara familiei. Astfel, odată cu intrarea copilului în Grădiniţă, această instituţie devine foarte importantă pentru întreaga familie. De felul în care se stabilesc şi evoluează relaţiile dintre cele două instituţii educative depinde modul în care copilul va învăţa să se raporteze la instituţiile sociale, la comunitate.

             Educarea părinţilor este atât o problemă, cât şi o idee care câştigă teren în tot mai multe ţări. Problema este studiată cu toată atenţia şi seriozitatea de grupuri de specialişti ai UNESCO. În tot mai multe lucrări de specialitate întâlnim o noţiune care tinde a se defini ca “meserie de părinte”, deci funcţiile părintelui nu pot fi lăsate pe seama instinctului, intuiţiei şi afecţiunii, ele cer să fie şi învăţate. Necesitatea pregătirii individului pentru viaţa de familie, pentru îndeplinirea în limite acceptabile a funcţiei educative s-a impus opiniei publice din întrega 

lume, în urma creşterii numărului copiilor inadaptaţi social şi a constatării că la originea acestei inadaptări stau carenţele educative ale familiei. 

            Cercetările au demonstrat faptul că marea majoritate a inadaptaţilor sociali provin din rândul celor care în şcoală au avut rezultate slabe la învăţătură, au fost corigenţi, repetenţi sau au abandonat şcoala, într-un cuvând din rândul inadaptaţilor şcolari.

În concluzie, putem afirma că schimbările sociale, caracteristice epocii în care trăim, determină ca educaţia părinţilor să devină un fenomen social.

             Educaţia pentru viaţa de familie începe din familie, prin exemplul permanent al membrilor ei, continuă în şcoală unde, începând de la anumite vârste, trebuie să se facă în mod intenţionat şi ştiinţific. Se completează apoi în viaţă, pe toată durata ei, prin experienţă proprie, în mod spontan, dar şi organizat, prin participarea conştientă a părinţilor la multiplele forme şi surse de pregătire în acest domeniu iniţiate şi puse la dispoziţia lor de către societate. Educaţia părinţilor este o idee destul de nouă dar care odată cu înţelegerea ei aşa cum trebuie de către câţi mai mulţi părinţi va avea locul pe care îl merită. Educaţia părinţilor, este una din direcţiile pe care le poate îmbrăca intervenţia socio-educativă de tip formativ, şi ea se adresează direct acestora. Se simte nevoia construirii comportamentelor parentale încă dela vârstele mici

              Părinţii sunt receptivi şi găsesc resurse de timp pentru a raspunde solicitărilor şcolii. Sunt interesaţi să colaboreze pentru a închide cercul, copil-familie-grădiniţă. Este important acest aspect; este important ca acasă să existe în limita posibilului o continuitate a ceea ce se face la grădiniţă; este important ca între cele două grădiniţă-familie să circule informaţiile. Ca şi în familie, unde consecvenţa şi unitatea de pareri pot face minuni, copilul simte că există un punct de vedere comun şi se raportează mai usor la acesta luandu-l drept model. Familia şi grădiniţa reprezintă principalele instanţe responsabile de educaţie a copilului preşcolar.


Cele două instituţii, familia şi grădiniţa, trebuie să fie pregătite pentru a realiza funcţia educativă care le revine. Grădiniţa este extrem de importantă, dar fără implicarea familiei în educarea copilului nu va da randamentul dorit. Rolul primordial revine familiei, care este leagănul social al copilului şi sprijinul său pe aproape tot parcursul vieţii. Studiile specialiştilor dar şi realitatea însăşi confirmă tot mai mult importanţa acestui nucleu al vieţii sociale în dezvoltarea individului şi integrarea sa socială.

Bibliografie:

1. Bonchiş, Elena, ( 2011), Familia şi rolul ei în educarea copilului, Iaşi, Editura Polirom 
2. Ionescu, M., Negreanu, E., (2006), Educaţia în familie, Bucureşti, Editura Cartea Universitară

PARTENERIAT EDUCAŢIONAL
“ Grădiniţa şi familia-prieteni buni“
Director:

Busuioc Anica
Coordonator parteneriat:

Educatoare: Vranceanu Floarea
ARGUMENT
      „Pentru noi, părinţii sau adulţii care trăim alături de un copil sau îl însoţim pe lungul vieţii, provocarea constă în a-i permite să realizeze actul cel mai dureros pentru fiecare, acela de a creşte şi de a se diferenţia de noi. Îl autorizăm astfel să ne părăsească, să se despartă de noi, să se îndepărteze, pentru a întâmpina riscurile şi minunile vieţii.” (Jacques Salome)
      Învăţământul preşcolar este principalul partener educativ al familiei. Gradiniţa este factor educativ de importanţă majoră, deoarece creează un mediu adecvat copiilor şi îi pune în contact realizând o bună socializare a lor, poate face educaţie generală adecvată vârstei, dispunând de educatoare calificate, asigură un debut bun în învăţământul primar, este un mediu de ocrotire şi petrecere placută a timpului. 

     Parteneriatul are două aspecte:-Părinţi parteneri

      -Părinţi beneficiari ai proiectului.

     Parteneriatul educativ grădiniţa-familie trebuie iniţiat de instituţia preşcolară, aceasta având autoritate socială şi legislativa de a se ocupa de educarea copiilor, având totodată şi posibilitatea-prin pregătirea psihopedagogică a cadrelor didactice-de a cunoaşte nevoile, posibilităţile copilului raportate la cerinţele societăţii.

     Colaborarea părinţi-educatoare se referă la construirea unor relaţii pozitive între familie şi grădiniţă, la o unificare a sistemului de valori şi cerinţe referitor la copil. Bazele unei bune relaţii sunt puse de:

- comunicarea dintre cei doi factori (părinte-educator);

- respect reciproc;

- implicarea tuturor în căutarea şi promovarea intereselor copilului.

     Părinţii trebuie implicaţi permanent în activitatea grădiniţei şi nu doar când se ivesc problemele. Totodată, părinţilor trebuie să li se ofere frecvent informaţii referitoare la copil. Ei trebuie să ştie care este scopul programului educativ la care participă copilul lor, care sunt obiectivele urmărite şi să fie la curent cu politicile educaţionale ale grădiniţei.

     Pentru realizarea parteneriatului este esenţial ca părinţii să fie priviţi ca participanţi activi, să fie atraşi în adoptarea deciziilor, să se recunoască şi să se recunoască şi să se valorifice informaţiile date de ei despre copii. 

TEMA PROIECTULUI: “Grădiniţa şi familia-prieteni buni“

PERIOADA DERULĂRII:  an scolar 2013-2014

OBIECTIVE CADRU
· Cultivarea unor relaţii de parteneriat efectiv între grădiniţă şi familie, în sprijinul educaţiei şi creşterii copilului în vederea adaptării şi integrării şcolare cu succes;
· Cunoaşterea şi educarea copiilor preşcolari prin influenţa pozitivă atât a grădiniţei, cât şi a familiei;

· Stabilirea unor principii de bază ce trebuie respectate în formarea personalităţii copiilor, precum şi a unor procedee de corectare a unor devieri comportamentale;

· Eficientizarea relaţiei familie-grădiniţă. 
OBIECTIVE  DE REFERINŢĂ

· Dobândirea de către părinţi a unor abilităţi care să sprijine formarea de comportamente adecvate la copii, pentru a îmbunătăţi relaţionarea lor în cadrul grupurilor;
· Aducerea la cunoştinţa părinţilor a strategiilor de cunoaştere a copilului;
· Crearea oportunităţilor ca părinţii să se împrietenească între ei si sa-si impartaseasca experientele individuale;
· Stabilirea unei relaţii de încredere şi comunicare între grădiniţă şi familie pentru a veni în sprijinul dezvoltării morale, sociale şi psihologice a copilului;
· Folosirea unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectivă;
· Iniţierea unor acţiuni comune prin contactul direct al grupului de părinţi cu persoane abilitate să desfăşoare un proces educaţional;
· Găsirea unor soluţii comune în educaţie;
· Studierea unor cărţi, documentare, reviste de specialitate în vederea realizării unor dezbateri pe teme date;
· Valorificarea unor experienţe personale;
· Exprimarea opiniei participanţilor cu privire la acţiunile întreprinse în cadrul acestui parteneriat.
PARTENERI

· Părinţii
· Educatoarele
· Copiii
· Buncii

· Specialiştii
MIJLOACE DE REALIZARE
· Acţiuni de voluntariat

· Activităţi în parteneriat

· Vizite şi excursii 
· Sărbătorirea zilei de naştere

· Şedinţe cu părinţii

·  Înâlniri cu specialişti (medic pediatru, logoped, psiholog);

MODALITĂŢI DE COMUNICARE
· Întrunirile
· Comitetul de sprijin
· Afişierul
· Pagina grupei
· Expoziţiile permanente
· Serbările
· Consultaţii individuale
· Mesajele scrise
· Monstre ale lucrării copiilor etc.
RESURSE 

UMANE:        

· Prescolarii grupei mari „Voiniceii”;

· Educatoarea grupei;

· Parintii copiilor;
MATERIALE ŞI FINANCIARE

· Sponsorizări

· Bani din expoziţii cu vânzare etc.

CALENDARUL DE ACTIVITĂŢI
	Nr. crt.
	DATA/TEMA
	MIJLOACE DE REALIZARE
	CONŢINUTUL ACŢIUNII
	CINE PARTICIPĂ

	1.
	OCTOMBRIE

Şedinţă cu părinţii.
	Întâlniri, informări.
	-care oferă părinţilor ocazia de a se întruni ca grup, de a discuta aspecte ale programului, de a afla despre progresele copiilor sau despre alte subiecte de interes.
	Părinţi, Educatoare.

	2.
	NOIEMBRIE

Învăţăm colinde de Crăciun.
	Activităţi cu părinţii şi cu copiii.
	-părinţii şi copiii învaţă împreună colinzi de Crăciun accesibil copiilor.
	Părinţi, copii şi educatoare.



	3.
	DECEMBRIE

Zilele porţiilor deschise.
	Activităţi cu părinţii şi cu copiii.
	-părinţii lucrează împreună cu copiii, confecţionează ornamente pentru pavoazarea sălii.
	Părinţi, copii şi educatoare.



	4.
	IANUARIE

Întâlnire cu medicul pediatru.
	Informări, dezbateri.
	-informarea părinţilor despre riscul îmbolnăvirilor în colectivitate;

-metode de prevenţie a îmbolnăvirii copiilor.
	Părinţi, Educatoare, Medic pediatru.

	5.
	FEBRUARIE

“ Carnavalul copiilor “
	Parada măştilor.
	-antrenarea părinţilor în confecţionarea măştilor pentru carnaval;

-parada măştilor în pas de dans;

-jocuri muzicale şi distractive.
	Părinţi, Copii, Educatoare,

Invitaţi.

	6.
	MARTIE
Dar pentru mame.
	Confecţionate de tătici.

Atelier de lucru.
	-fotografierea copiilor;

-realizarea unor felicitări cu ajutorul tăticilor.
	Tătici, Copii, Educatoare.

	7.
	             APRILIE

Proiect tematic

“ Cu ce călătoresc? “
	Proiect tematic, Activităţi cu părinţii şi copiii.
	-implicarea părinţilor în activităţilor grădiniţei;

-călătorie cu autobuzul;

-plimbarea în parcul de distracţii.
	Părinţi, Copii, Educatoare, Colaboratori

	8.
	MAI

“ Aveţi nevoie de ajutor? Întrebaţi-ne! “
	Consiliere.
	-părinţii sunt informaţi şi consiliaţi cu privire la căile de formare a comportamentului dezirabil la copii;

-prezentarea unor şcene ce evidenţiază stiluri parentale şi comportamentale corespunzătoare ale copiilor.
	Părinţi, Educatoare, Psiholog.

	9.
	IUNIE

 “ Aşa este copilul meu “

“ O schimbare în viaţa copilului meu”
	Imagini foto, Expuneri, relatări.
	-prezentarea unor fotografii ilustrând comportamentul copiilor în grădiniţă;

-prezentarea motivelor comportamentului;

-înţelegerea necesităţii dezvoltării copilului în relaţie cu alţii;

-identificarea de către părinţi a schimbărilor din viaţa copiilor impuse de viaţa în colectiv.
	Părinţi, Educatoare.

	10.
	PERMANENT

“ O nouă informaţie – un nou pas în relaţia cu copilul meu “
	Informări, Studiu individual.
	-informarea părinţilor despre noi strategii de relaţionare cu copiii;

-dobândirea unor informaţii despre tema proiectului prin studierea bibliografiei.
	Părinţi, Educatoare.


REZULTATE AŞTEPTATE
     Răspunzând cerinţelor unei educaţii psihopedagogice complete, parteneriatul grădiniţă-familie rămâne un deziderat prioritar, cu atât mai mult cu cât materializarea lui dovedeşte practic că oferă avantaje tuturor părţilor implicate în procesul educaţional: părinţii au posibilitatea să-şi cunoască mai bine copiii, modul lor de manifestare în cadrul microgrupului; acestia înţeleg mai bine rolul lor educativ şi îşi însuşesc procedee pe care să le aplice în educaţia copiilor lor; se stabilesc relaţii mai apropiate şi mai deschise între educatoare şi părinţi, iar părinţii, cunoscându-se mai bine între ei, pot colabora mai uşor în luarea unor decizii importante în activitatea grădiniţei, astfel constituindu-se un factori de sprijin reali în procesul instructiv-educativ al acestei instituţii.

MODALITĂŢI DE PUBLICITATE
· Invitaţii

· Broşuri

· Comunicari directe

· Anunţuri interne la avizier

· Pagina grupei în revista grădiniţei
EVALUAREA
· Portofolii

· Cd-uri

· Serbări

· Fotografii

· Expoziţii

· Lucrări practice

· Târguri cu vânzare, etc.
           Dacă educatoarele îi pot convinge pe părinţi de necesitatea colaborării strânse şi unităţii de cerinţe între familie şi grădiniţă, cât şi de adevărurile pedagogice pe care le-am prezentat cred că am întâlni tot mai rar părinţi care văd în grădiniţă doar asigurarea supravegherii copiilor în timpul absenţei lor din familie.

    Părinţii trebuie să vadă în educatoare îndrumătorii cei mai autorizaţi sa le ofere informaţii utile privind asigurarea în familie a celor mai bune condiţii de continuare a muncii desfăşurate în grădinţă.

     Colaborarea familie-grădiniţă indică direcţia bună pe care trebuie să o urmeze copilul.

     Lipsa de colaborare duce spre eşec şi, din nefericire cel învins este copilul, pentru care visăm tot ce este mai bun.

      Este deci necesar să fim împreună cu copilul şi alături de el pentru a realiza o educaţie corespunzătoare. Bucuria de a avea copii să o legăm de datoria de a-i forma ca oameni de valoare.    
ACTIVITAŢILE EXTRAŞCOLARE –MIJLOC DE DEZVOLTARE A CREATIVITAŢII  LA VARSTA PREŞCOLARA
Educatoare ZAMFIR  CRISTINA

Gradinita Pasarea , Comuna Branesti , Judetul Ilfov

Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare ,evoluând. Grădiniţa   are menirea de a  transmite valori culturale , istorice şi sociale la nivelul cerinţelor educaţionale. Datoria educatoarelor , care sunt deschizătoare de drumuri , este de a-i  implica pe copii în diverse activităţi care să coincidă cu societatea de azi .Dintre aceste activităţi care-i motivează şi le atrag interesul de a participa cu plăcere   sunt activităţile extracurriculare.


Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructive-educativ presupune îmbinarea activităţilor şcolare cu activităţile extraşcolare. Îmbinarea acestora are numeroase valenţe formative, deoarece acestea permit manifestarea creativităţii şi imaginaţiei copilului preşcolar. În acest fel, pe lângă  faptul că preşcolarii îşi manifestă imaginaţia şi creativitatea (prin interpretarea unor roluri la serbările de 8 martie, Crăciun, sfârşit de an, prin realizarea unor desene interesante şi creative pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie) şi cadrul didactic îşi poate afirma creativitatea în alegerea temelor, a materialului arătându-şi astfel măiestria şi tactul pedagogic dar  şi dragostea făţă de copii.


În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor în acest cadru. În învăţământul preşcolar şi şcolar avem misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socio-afectiv dar şi pentru o mai bună integrare socială. Astfel se impun activităţile extracurriculare, care nu sunt  fixate de programa şcolară ci de copii, conform intereselor şi dorinţelor lor. De cele mai multe ori conţinutul acestora poate fi o continuare la un nivel mai înalt, a ceea ce şi-au însuşit copii în cadrul activităţilor didactice. De exemplu în cadrul activităţilor din domeniul ştiinve, la activităţile de cuboaştere a mediului după ce copiii au observat pe planşe anumite animale domestice sau sălbatice se poate propune o activitate extraşcolară- vizitarea unei grădinii zoologice cu scopul de a-şi fixa ci îmbunătăţii cunoctinţele legate de aceste animale.


Activităvile extracuriculare sunt activităţii complementare, activităţi de învăţare realizate la grupă şi urmăreşte îmbogăţirea informaţiilor primite în cadul activităţii didactice, cultivă interesul pentru desfăşurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea în viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, contribuind în felul acesta la formarea personalităţii copilului.


De aceea grădiniţa trebuie să ofere diverse astfel de activităţii pentru ai atrage pe copii. Dintre aceste activităţii putem exemplifica:

· organizarea unor jocuri potrivite fiecărui nivel de vârstă;

· vizionarea unor spectacole de teatru;

· serbări şi şezătorii;

· vizite şi plimbării (prin parcuri, grădinii zoologice);

· concursuri ccolare;

· excursii ci tabere;

· activităţii desfăşurate cu scopul ajutării unor persoane aflate la nevoie, în folosul comunităţii locale şi a protejării mediului înconjurător;

· proiecte educaţionale iniţiate în parteneriat cu anumite instituţii: alte grădinive, şcoala, primăria, dispensarul, poliţia.

Ca activităţi pe care le-am desfăşurat la grupă pot aminti:serbări desfăşurate cu diferite ocazii:8

martie, Crăciun, sfârşit de an , desfăşurarea unor concursuri în grădiniţă:Micul Creştin, Voinicel , activităţi de desene pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie , activităţi desfăşurate cu ocazia zilelor de 1 Decembrie, 24 Ianuarie , activităţi desfăşurate în parteneriat cu alte grădiniţe  şi alte activităţi.

După cum se ştie activitatea principală a vârstei preşcolare este jocul. Jocul este o activitate recreativ-instructivă,  prilej de activizare şi dezvoltarea a creativităţii şi imaginaţiei. În joc copilul dă frâu liber imaginaţiei. Formele creative ale imaginaţiei şi ale memoriei preşcolarului sunt stimulate de joc şi fabulaţie, de povestire şi compunere, de activităţi practice şi muzicale, de contactul cu natura şi de activităţile de muncă.
Jocul favorizează dezvoltarea aptitudinilor imaginative, a capacităţilor de creare a unui sistem de imagini generalizate despre obiecte şi fenomene, posibilitatea de a opera mintal cu reprezentări după modelul acţiunilor concrete cu obiectele în timpul jocului.
Copilul dispune nu numai de capacitatea de a se juca şi de a învăţa, ci şi de aceea de a crea. Creaţiile preşcolarului dovedesc că viaţa lui interioară este destul de bogată, că intenţiile lui depăşesc cu mult posibilităţile de care dispune. El este capabil să obţină produse noi, neobişnuite, originale, chiar dacă acestea sunt noi şi originale doar pentru el. ,,Fiecare individ posedă o doză de creativitate, dar depinde cum o valorifică” .
Afectivitatea se exprimă în creaţiile verbale (povestire expresivă, teatru de păpuşi), în creaţiile ritmice (dans, muzică). Activitatea creatoare a preşcolarului mijlociu, implică nu doar latura de producere, de creaţie progresivă, ci şi pe cea evolutivă. Ori, în actul aprecierii se nasc şi se consumă nenumărate emoţii artistice şi estetice care au mare importanţă pentru dezvoltarea ulterioară a sentimentelor estetice. Solicitarea opiniilor copiilor în urma vizionării unui spectacol, a audiţiei unei poveşti sau bucăţi muzicale, contribuie la dezvoltarea capacităţilor evaluative.
În procesul instructiv-educativ activităţile extracurriculare îl atrag   pe copil să participe cu plăcere şi să fie interesat de activităţile propuse. În cadrul acestor activităţi se transmit copiilor , în mod sistematic şi organizat informaţii din toate domeniile de activitate:muzicale , literare, plastice accesibile , formându-se astfel anumite competenţe : de a audia anumite piese muzicale , de a interpreta roluri .  Interpretând  diferite roluri, copilul reproduce modele de conduită şi le asimilează în propria lui comportare. Trăsătura cea mai importantă a interpretării unor roluri este originalitatea şi creativitatea copilului în redarea impresiilor proprii despre realitatea înconjurătoare, spontaneitatea şi intensitatea trăirilor exprimate în joc. Are un pronunţat caracter activ – participativ, permiţând copilului să construiască relaţii sociale, să-şi exerseze şi să-şi perfecţioneze limbajul, să rezolve probleme, să negocieze, să coopereze, să utilizeze simboluri. Fiind cea mai pură formă a gândirii simbolice, are o contribuţie majoră în dezvoltarea intelectuală.
Toate activităţile extracuriculare desfăşurate cu copiii au rolul lor în dezvoltarea ca persoane inteligente, sigure pe ele capabile să se descurce în orice situaţie, bogate din punct de vedere cultural în această societate plină de pseudo- cultură.


În cadrul activităţilor didactice şi extracuriculare, alături  de îndrumătorii lor, acectia dovedesc creativitate, imaginaţie, atitudine, talent, afirmându-şi în mod original personalitate. Serbările, şezătorile, scenetele tematice, prin specificul lor oferă posibilitatea educatorilor să-i  ajute să se implice, să-şi cunoască foarte bine colegii de grupă, să colaboreze şi să se afirme în faţa colectivului prin mijloace proprii.

Totodată serbările pregătite susţinute cu ocazia anumitor evenimente devin un mijloc de educare a voinţei, a încrederii în forţele proprii, a vinutei corecte, dar şi a posibilităţii de a se transpune prin interpretarea unor roluri de teatru. 

În cadrul serbărilor de Crăciun preşcolarii interpretând roluri care au ca scop date şi obiceiuri ale poporului românesc, ei au fost ajutaţi astfel să redescopere frumuseţea portului popular românesc, a datinilor, a cântecului ci a dansului popular în timpul desfâşurării acestei activităţii extracurriculare. Scopul acestei activităţii a constat în consolidarea cunoştinţelor referitoare la obiceiurile şi tradiţiile populare româneştii, urmărind reconsiderarea şi valorificarea trăsăturilor specifice poporului nostru prin interpretare de roluluri , a dansului popular şi a “îmbrăcării” unor costume populare, oferind astfel un strop de tradiţie.


Activităţile extracuriculare bine pregătite, sunt atractive pentru orice vârstă, stârnindu-le interesul producându-le bucurie, uşurându-le acumularea de cunoştinţe, chiar dacă presupun un efort suplinemtar. În cadrul acestor activităţii sunt  atraşii şi copii timizi, dar şi cei impulsivi, încăţând astfel să se tempereze în preajma colegilor lor – “copilul care este lăudat învaţă la rându-i să aprecieze” (D.I. Nolte)

Activităţile extraşcolare joacă un rol deosebit de important în dezvoltarea fizică şi psihică a unui copil, spun psihoterapeuţii. Prin intermediul acestora, copilul va învăţa să interacţioneze mai uşor cu cei din jur şi va putea să exceleze în anumite domenii spre care are înclinaţii. Astfel de activităţi îl ajută să-şi canalizeze energia către lucruri cu adevărat importante şi să-şi dezvolte spiritul de competiţie. Implicarea copilului într-o activitate extraşcolară trebuie să aibă loc în jurul vârstei de şase-şapte ani. Aceasta este vârsta la care el începe să descopere lucrurile care îi fac plăcere. În plus, când este foarte mic, este preocupat mai degrabă de jucării şi nu va da atenţie activităţilor solicitante. Potrivit psihologilor, în alegerea programului din afara orelor de curs trebuie să se ţină cont şi de opţiunile copilului. În caz contrar, acesta nu se va implica cu plăcere în activităţile respective. Un alt aspect important este legat de numărul activităţilor extraşcolare, care nu ar trebui să fie mai mult de două. Aşadar, este de dorit ca acestea să nu-i ocupe tot timpul liber, ci să-i rămână un interval şi pentru relaxare şi pentru joc. 

Obiectivele pe care le-am avut în vedere prin activităţiile extracuriculare propuse au fost stimularea şi educarea atenţiei, exersarea atenţiei şi mărirea stabilităţii atenţiei, sporirea capacităţii de rezistenţă la effort, stimularea sensibilităţii estetice.

Rolul acestor activităţii extracuriculare este oferirea copiilor de oportunităţii multiple de recreere, dezvoltarea spiritului de competiţie, valorificarea potenţialului intelectual şi al aptitudiniilor, stimularea imaginaţiei creativităţii şi iniţiativei.

În cadrul spectacolelor de teatru relaţiile care se stabilesc între actori şi copii sunt extraordinare, deoarece actorul interpretează roluri şi reprezintă un izvor de informaţie, iar copii sunt dornici de cunoaştere fiind atraşi de rolurile interpretate de actorii. Noile metode prin care se realizează activitatea instructiv educativă pun în vedere iniţiativa, fantezia şi contribuţia creatoare a cadrului didactic. Prin activităţii bogate şi prin considerarea copiilor ca pe nişte oameni în continuă dezvoltare, căutăm cu ajutorul activităţilor extracurriculare în care îi antrenăm, să le trezim curiozitatea , să le păstrăm viu interesul pentru cunoaştere, să-i provocăm în a căuta şi descoperii lucruri noi. 


Ca o concluzie personală consider că trebuie să încercăm să-I atragem pe copii să participle la activităţi cu ajutorul tuturor metodelor pe care le putem aborda.Având posibilitatea de a desfăşura activităţi extracurriculare munca noastră devine un pic mai uşoară deoarece aceste activităţi sunt attractive şi îi determină pe copii să participle fără să-I forţăm.


Grija noastă de educator trebuie să fie ca obiectivele instructiv educative pe care le propunem să fie urmărite, să primeze şi să fie prezentate într-un mod echilibrat având grijă să existe şi momente recreative pentru a obţine nişte rezultate extraordinare. Menirea noastră este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizii ai societăţii de ale potolii această curiozitate şi de ai pregătii pentru viaţă, atât cu ajutorul activităţilor didactice pe care le desfăşurăm la grupă cât şi prin intermediul activităţilor extracuriculare. 
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