TRADITII DE PASTE IN ANOTIMPUL RENASTERII
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Pentru mosii si stramosii nostri, Pastele insemna mult mai mult decat cateva zile
libere si un alt prilej de a sarbatori cu mancare i bautura. Pe vremuri, oamenii trdiau cu
nidejdea Invierii in toati perioada postului si respectau cu sfintenie toate traditiile si
obiceiurile pe care le impunea aceastd mare sdrbdtoare. Cei mai in varsta sunt de parere ca
sarbatorile de altddata erau sarbatori in toata regula, aveau acel element de sfintenie si
sacralitate, dat de traditiile si obiceiurile de care tinara generatie s-au desprins si le-au uitat.
Oamenii trdiau cu nadejdea Invierii in toatd aceastd perioada si respectau cu sfintenie toate
etapele. De Paste, relatiile cu oamenii se schimbau, iar cele cu Dumnezeu trebuiau sa fie mai
intense.

In apropierea Pastelui, se vopseau zidurile si se ficea curitenie generald, iar intreaga
familie trebuia sa-si cumpere ceva nou, care trebuia purtat in noaptea de Inviere. Inainte,
innoirea anului avea loc primavara, iar sirbatoarea Invierii lui Hristos marca renasterea
umanitatii. Aceastd renastere era obtinutd prin purificare spirituald, prin post, obicei care
incepe tot mai mult sa se piarda, potrivit istoricului Dan Falcan. Sdptamana Luminata era o
insumare a patimilor lui Hristos, pe care oamenii o jertfeau prin post aspru si rugaciune. in
practicile celor de altadata, postul era mai aspru, de exemplu, in Sdptdimana Mare, oamenii
mancau putin de Florii, iar apoi mai mancau in Joia Mare. La 24 de zile Tnaintea Postului si 24
de zile dupa post, femeile de altddatd cautau oudle cele mai bune, de la pasari negre harapesti,
pe care trebuiau sa le pastreze pentru pascd, cozonac si oud rosii. Aceste oud erau preferate
pentru ca se spunea ca erau cele mai tari.

,,Floriile” era sarbatoarea reinvierii naturii, elementul central al sarbatorii fiind salcia,
care trebuia sa fie dusa la biserica pentru a fi sfintita si pastrata la icoana tot anul. Acest obicei
se pastreaza Incd, in majoritatea zonelor. Fiind o sarbatoare care marca invierea naturii, in
ziua de Florii, nu se mancau plante. Duminica Floriilor era intotdeauna precedata de Sambata
lui Lazdr, un Lazar mitic despre care se spune ca ar fi murit de dorul placintelor. De aceea, in
aceastd simbata se didea de pomana plicinte, pentru a alina dorul de plicinte a lui Lazar. In
centrul sarbatorii std salcia sau rachita, iar aceastd sarbatoare mai era denumitd popular si
Sarbitoarea Infloririi Salciei. Legendele spun ci in drumul citre locul in care era rastignit
lisus Hristos, Maica Domunului a intdlnit o apa pe care trebuia sd o treacd, iar 0 salcie
batrand i-a venit in ajutor si si-a aplecat crengile pentru a face posibild trecerea Maicii. De
aceea, salcia a fost binecuvantatd de Maica Domnului, sa fie primul copac care infloreste si
anuntd primavara. Ziua de Florii este si reper in ceea ce priveste starea vremii din ziua de
Paste, intrucét o vorba din popor spune ca ziua de Paste se va prezenta meteorologic la fel ca
cea de Florii. Apoi urma Saptamana Luminata, In care oamenii trebuia sa se roage foarte mult
pentru iertarea pacatelor. In Saptiméana Mare, toati lumea era cuprinsi de febra pregatirilor, a
curateniei exterioare §i interioare.

Foarte importanta era Joia Mare, zi in care se celebrau spiritele mortilor, se aprindeau
focuri imense in gradini si in gradinile bisericilor, cu scopul de a chema spiritele mortilor care
vin in Noaptea de Inviere pe pimant. Tot in aceasti zi, femeile nu aveau voie si aiba nicio
activitate, curatenia de Paste trebuia sa fie gata, pentru ca, altfel, intra in scend Joimarita, o
creaturd hidoasa care avea ac de cojocul femeilor lenese. Joimdrita era o inchipuire a unei



fiinte Tnspaimantatoare, dar care reusea sa-i determine pe oameni sa respecte intocmai regulile
impuse de aceasta. In Joia Mare, cerurile se deschid si vin pe pamant spiritele celor morti. Tot
in Joia Mare, femeile trebuiau sa inroseasca oualele. Pe vremuri, ouale nu se incondeiau, ci se
inroseau, iar in Bucovina se inchistrau, adica erau frumos decorate de femeile gospodine.
Legendele noastre vorbesc despre sangele care a curs de pe cruce, iar Maica Domnului si
femeile mironosite au asezat un cosulet de oud si ele s-au inrosit. Cojile de la oud trebuiau sa
se dea pe apa sambetei, de unde si vorba folositd astazi, pentru ca astfel omenirea anunta
trecerea sarbatorilor de Paste pe pamant. Legendele spun ca la marginea lumii traiesc blajinii,
iar aceste coji de oud sunt trimise lor, ca Instiintare ca pot sarbatori si ei sfintele sarbatori de
Paste. In Vinerea Mare, ziua care std sub semnul rastignirii, oamenii tineau post negru, iar
cine il tinea cu strictete, se spunea ca nu-I mai doare capul.

In Ajunul Invierii, femeile pregiteau o caniti de apa, in interiorul cireia se punea un
ou rosu, un ban de argint si cateva fire de busuioc, iar in ziua de Paste toata familia se spala cu
acea api, ceea ce-i fereau de boli, farmece sau descantece. In aceasti noapte sfantid, toti
membri familiei mergeau fara exceptie la biserica, aveau voie sd doarma doar copiii. Cei care
ignorau acest lucru, ajungeau sa se imbolnaveascd. Cosul cu bucatele traditionale gatite de
gospodine in casa era dus la bisericd de capul familiei. Spre dimineatd, oamenii veneau spre
case cu lumanarile aprinse si se inconjura casa cu sfanta lumind.Apoi, 1n casd, se gusta cate
putin din alimentele sfintite. Cine isi gasea sfarsitul in Noaptea de Inviere, se stia ci acela va
merge direct 1n rai, oricat de multe pacate ar fi avut, deoarece se spunea cd din Noaptea
Invierii si pana la Rusalii raiul este deschis, iar iadul incuiat. In a doua zi de Paste, copiii
mergeau ,,De-a oulea”, un fel de colind prin care ei adunau cat mai multe oua.
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OBICEIURI SI TRADITII STRAVECHI DE SARBATOAREA
DRAGOBETELUI
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“Azi e Dragobetele, se saruta fetele...” Este 24 februarie si celebram Dragobetele
romanesc... Ziua lui Dragobete, zeul tineretii, al veseliei si al iubirii in mitologia romaneasca
coincide din punct de vedere al calendaristicii ortodoxe cu sdrbatoarea aflarii Capului
Sfantului Ioan Botezatorul. Sarbatoarea are nsa origini stravechi. Dragobete este un personaj
preluat de la vechii daci si transformat ulterior Intr-un protector al tinerilor si patron al iubirii.

Urmand firul anumitor legende populare, se pare cd Dragobete (numit si “Cap de
primavara”, “Navalnicul” sau “Logodnicul Pasarilor”) nu era nimeni altul decat fiul babei
Dochia, un flacau extrem de chipes si iubaret, care seducea femeile care 11 ieseau in cale.
Dragobete a ramas insa pana in ziua de astdzi ca simbolul suprem al dragostei autohtone.



Sarbatoarea Dragobetelui are o simbolisticd bogatd si interesantad. Dragobetele
ingemaneaza in esenta sa atat inceputul, cat si sfarsitul - inceputul unui nou anotimp si al
reinsufletirii naturii, sfarsitul desfatarilor lumesti caci incepe Postul Sfant al Pastelui.

In vremuri de demult (in anumite zone chiar si astizi!), in aceasti zi de mare
sarbatoare, tinerii imbracati in straie frumoase, cuviincioase obisnuiau sa se stranga in paduri
si sa culeaga in buchetele cele dintai flori ale primaverii. Culesul florilor se continud cu voie
buna si cantece, cu un fel de joc numit “zburdtorit”. La ceasul pranzului, fetele porneau in
fugd catre sat, iar baietii le fugdreau, incercand sa le prinda si sd le dea un sdrutat. Daca
baiatul ii era drag fetei, aceasta se lasa prinsd, ulterior avand loc si sdrutul considerat
echivalent al logodnei si al inceputului iubirii intre cei doi. Inspre seara, logodna urma si fie
anuntatd comunitdtii satului si membrilor familiei. Cei care participau la sdrbatoare,
respectand traditia, erau considerati a fi binecuvatati in acel an. Ei vor avea parte de belsug,
fiind feriti Tn schimb de boli si febra. Conform anumitor superstitii din batrani, cei care nu
sarbatoreau aceasta zi erau pedepsiti sd nu poata iubi in acel an.

Daca vremea era mohorata 1n aceasta zi, daca era foarte frig, ploua sau ningea, tinerii
se strangeau intr-o casa “sa faca de Dragobete”, sd petreaca, sa lege prietenii, sa se tina de
jocuri si ghidusii. In anumite zone fetele tinere obisnuiau sa arunce acuzatii pentru farmecele
de uraciune facute impotriva rivalelor in iubire. De asemenea, tinerii flacai isi crestau usor
bratul in forma unei cruci si 1si atingeau tdieturile rostind juramantul de a ramane pe viata frati
de sange.

Cu ocazia acestei zile, batranii satului acordau o ingrijire speciald animalelor din
ograda, dar si pasarilor. Batranii credeau cd in aceasta zi pasarile isi aleg perechea pe viata si
se urnesc in construirea cuiburilor. La sfarsit de iarnd si inceput de primavara, Dragobete
oficia nuntirea pasirilor in cer. Sacrificarea animalelor este interzisa in aceasti zi. in rostul
imperecherii pasarilor nu ai voie sa intervii, se crede.

In anumite zone ale tirii, in aceastd zi, tinerii isi unesc destinele prin logodna,
promitandu-si credinta si iubire.

In vremuri de demult exista obiceiul ca fetele tinere necasatorite si stringd zipada
ramasa pe alocuri, zapadd cunoscutd drept “zapada zénelor”. Apa rezultatd prin topire era
consideratd ca avand proprietati magice in iubire si In descantecele de iubire, dar si in
ritualurile de infrumusetare. Se credea ca aceasta zdpada s-a nascut din surasul zanelor. Fetele
isi cldteau chipul cu aceasta apa pentru a deveni la fel de frumoase si atrdgatoare ca si zanele.

In aceasta zi, fetele trebuie sa se intdlneasca cu persoane de sex masculin. Altfel nu
vor avea deloc parte de iubire de-a lungul intregului an... Totodata, in sate se credea ca fetele
care ating un barbat dintr-un sat invecinat vor fi dragastoase tot timpul anului.

In anumite sate uitate ale Romaniei, din pamant se scot ridicini de spanz pe care
oamenii le folosesc ulterior drept leac pentru vindecarea anumitor boli. Este obligatoriu ca in
aceastd zi barbatii sd se afle in relatii cordiale cu persoanele de sex feminin. Barbatii nu au
voie sd necdjeasca femeile si nici sa se angajeze in galcevi cdci astfel i1 asteptd o primdvard cu
ghinion si un an deloc prielnic. Atat baietii, cat si fetele au datoria de a se veseli in aceasta zi
pentru a avea parte de iubire intreg anul. Dacd vor ca iubirea sa ramana vie de-a lungul
intregului an, tinerii care formeaza un cuplu trebuie sa se sdrute in aceasta zi.

Lucrarile cdmpului, tesutul, cusutul, treburile grele ale gospodariei nu sunt permise
in aceastd zi. In schimb, curitenia este permisa, fiind consideratd aducitoare de spor si
prospetime.

Nu ai voie sa plangi in ziua de Dragobete. Se spune ca lacrimile care curg in aceasta
zi sunt aducatoare de necazuri si suparari in lunile care vor urma.

In unele zone ale tirii, ajunul Dragobetelui este asemanator ca simbolistica noptii de
Boboteaza. Fetele tinere, curioase sa isi afle ursitul, isi pun busuioc sfintit sub pernd, avand
credinta ca Dragobetele le va ajuta sa gaseasca iubirea adevarata.
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CAPRA
UN ALAI CARNAVALESC DE ANUL NOU

Prof.: Neagoie Madalina-Gabriela
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Carnavalul este una dintre manifestarile cunoscute din cele mai vechi timpuri. Acesta
reprezintd un complex ritual care se desfasura anual sau bianual §i urmadrea rasturnarea
completd a ordinii si ierarhiei stabilite si renasterea spirituala din acest haos produs, retraind
astfel timpul sacru in care a inceput lumea, dupa cum arata Romulus Vulcanescu in Mitologie
romand.

Numele carnavalului se pare ca se trage de la un car cu roti care imagina o nava
celtica (carrus navales). Tn Romania, arheologii au descoperit astfel de barci votive si care
votive 1n aproape toate regiunile tarii.

Romanii, la fel ca si noi, aveau doud tipuri de carnavaluri - unul solstitial, de Anul
Nou, si altul echinoctial, la ldsata secului. In tara noastrd, mai ales in Bucovina, carnavalul
solstitial este reprezentat de un colind cu un scenariu calendaristic - cu 12 personaje care
intruchipeaza cele 12 luni ale anului. Alaiul se opreste pe la casele gospodarilor, unde
protagonistii sunt cinstiti cu mancaruri si bauturi alese.

La noi in tara se mai practica insda si alte alaiuri carnavalesti: Capra, Plugusorul,
Sorcova.

CAPRA este cel mai vechi si mai spectaculos dintre alaiurile carnavalesti de iarna. El
aminteste de alaiul dionisiac al fapturilor antropo-caprine de la traci, grecii antici si romani.
Capra domina alaiul. In jurul ei sunt plasate alte personaje de tipul satirilor, faunilor si
panilor, reprezentati prin mosi si babe, ghidusi, pacdlici, care contribuie la desfasurarea
ritualului magico-mistic al prolificitatii si fertilitatii telurice. In Moldova si Bucovina se
alcatuiesc ciopoare compuse din mai multe capre (9-11-13), care joaca separat in alai sau
impreund. Un efect spectaculos il produce convoiul de capre care executd o miscare muzical-
coregrafica, clantanitul boturilor caprelor acordandu-se pe timbre diferite. Acest clantanit este
acompaniat de tobe, fluiere si insotit de tropotul picioarelor, asemdnator cu o simfonie de
xilofoane, care transpune publicul intr-o stare de euforie, datorita tropaitului obsedant,
clinchetului de zurgdlai si miscarii panglicilor si margelelor, realizatd prin scuturarea
capetelor caprelor. Aceasta stare de euforie este probabil asemadnatoare cu aceea produsa de
trenele dionisiace prin consumul de alcool. Totul se incheie cu dansuri exaltate si cu strigate
de extaz: "Tac-tac-tac caprita tac,/ tac-tac-tac caprita fac!" in satele din regiunile Hunedoara,
Sibiu, Mures, Alba - Capra din Moldova se numeste Cerbul sau Turca. Tn aceste zone este
obiceiul ca fiecare fata sa participe la impodobirea Caprei. Cine refuza sa primeasca alaiul sau
nu oferd daruri nu va fi primit la "Sarbétoarea Caprei" si se zice ca nu se va casatori in acel
an. Prin imprejurimile Hunedoarei acest colind se termind, in Ajunul Anului Nou, cu
ingroparea Caprei, o serbare cu masti care sugereaza ingroparea anului vechi.

Iatd o varianta a Caprei:

"Ta, ta, ta caprita mea
Da’ diseara ce-i manca?



Ti manca ce s-o-ntampla
Si te-oi vinde-n Sadova
Si-i manca cat i manca
Pana burta ti-o crapa.

Ta, caprita de la munte
Cu steluta alba-n frunte
Ta, ta, ta caprita, ta

Sai in sus si nu mai sta.
Unde joaca caprita
Clocoteste Moldova
Unde joaca iedutu’,
Clocoteste pamantu’.
Clocoteste si tot geme
De opinci si de obiele,
De hurmuz si de margele
Si de fete frumusele.

Ta, ta, ta caprita, ta

Sai in sus si nu mai sta.
Tapu meu din Spania
L-am adus cu sania
Si-am sa-l vand Tn joia mare
Pentr-o oala de sarmale
Si-un butoi ca din povesti
Cu vin alb de Odobesti.
Foaie verde foi negara

Ia poftim caprit-afara
C-ai jucat deajuns 1n casa
Si-ai luat o punga grasa.
Ta, ta, ta caprita, ta,
Te-am adus din Africa,
Te-am adus cu avoinu’
Te-am hranit cu biberonu’.
Am o capra, n-am o suta
Dar mi-i drag ca ma asculta.
Daca nu m-ar asculta,
Alta caprd mi-ag cata

Si pe tine te-0i lasa.
A-asa-i capra dorului

Ca la Capu-Satului.

Asta capra ce-0 joc eu
Si-0 jucat-o mosu meu,
Mosul meu cu comanac.
Si-0 jucat pan-o crapat.
Am o caprd jucausa

Sta ascunsa dupa usa.
Am o capra democrata
Desculta si dezbracata. |...]
Eu cu capra unde-ajung
Joc capra din Campulung
Si degeaba si pe bani



La anu’ si la multi ani!
Stai o tara, stai pe loc,
Ca sa intre altii-n joc.
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CEREMONIILE PRIMAVERII IN BIHOR

Prof. Klementina Ardelean,
Liceul Teoretic ,,Ady Endre”, Oradea

Obiceiurile de primavara marcau diferitele etape in desfasurarea vietii satesti, legate
de sdrbatorile mai importante ale ciclului calendaristic de primdvard. Sosirea primdverii
pentru sateni este un prilej de bucurie. Primele semne ale primaverii se duc 1n casa si se
aseaza pe masa si fereastra, pentru a nviora aerul si a aduce bucurii. Primii ghiocei se aduc in
casd si se pastreaza in pahare de apa. Tot acum, satenii practicd fumagaitul pomilor, pentru a
ferii mugurii si florile de inghet si pentru a avea recolte bogate.

Tn ziua de Santoader, fetele culeg flori de corn si iedera, le duc acasi, le pun in api
calduta, in care-si spald parul, ca sd se facd mandru si frumos, lucios si matasos. De Florii, se
culeg matute (lastari de salcie), care se aduc acasd si se pun la ferestrele din afara casei.
Acestea nu se introduc 1n casd deoarece, se spune, ar lua norocul pasarilor domestice.

In ziua Sangiorgiului, se aduc din padure crengi de rug, care se pun la ferestrele si
usile caselor, grajdurilor, cotetelor, ca sa opreasca strijile sa nu fure laptele de la vaci, si se tin
pana se usucd, iar copiii striga: ,, Hop, strigd / §-on strigoi / Arunci-te dracu / In furcoi / Si nu
duci / Laptele de la vaci”.

Tot la Sangiorgiu, feciorii uda fetele cu apa proaspata, ca sa fie curate si sa se poata
marita cat mai repede. Femeile si fetele mari aduc brazde de pamant cu iarba din camp, le
aseaza mai intai, in pragul casei, apoi langa casa si pe langa straturile de flori, pentru a opri ca
raul sa se bage n casa, si cei din casa sa fie fericiti si sanatosi, frumosi ca iarba campului.

Plugarii ies la arat cand pamantul e zvantat si vremea e bund. Cand incepe brazda la
arat, plugarul spune: ,, Doamne ajutd ca lucrul inceput sa fie intr-un ceas bun si cu noroc!”.
Cand incepe a semana, acesta se opreste in loc, arunca cateva seminte spre rasdrit, apoi spre
miazazi, apoi spre apus si spre miazanoapte, ca sd fuga toate vremile grele, care bat holdele,
sa fugapasarile in toate partile, si s nu manance samanta, iar rodul sd umple toate podurile,
hambarele. Cel care semana, se izola o saptdmana de copii si de nevastd, sd nu cumva sa cada
in pacat, ca astfel recolta va fi compromisa. Cel ce va semana, trebuie sa fie curat ca simanta.

Lasata Secului era sarbdtoritd cu mai multe manifestdri care marcheaza, pe de o
parte, Incheierea perioadei casatoriilor, iar, pe de altd parte, venirea primaverii, inceputul



lungii perioadei de privatiune, de retinere, de ascezi a postului cel mare. Inceputul acestei
perioade era marcat prin petrecerile de Lasatul Secului, petreceri cu mancare, bautura, cantece
si jocuri. In unele locuri poporul le numeste Refenele, in altele Vergel. La jocurile fecioresti,
dansatorii trebuiau sa sard cAt mai sus, pentru a creste cAnepa mare. In strigaturi si cantecele
de Lasatul Secului, feciorii isi bateau joc de fetele care au ramas nemaritate sau de cele care
nu si-au tors canepa, torsul fiind o munca de iarnd care trebuia terminata Tnainte sd inceapa
munca pe ogoare. Pe langa Refenele sau Vergeluri, Lasatul Secului era praznuit cu un obicei
care se cheami, in general, Alimori. In Hunedoara acest obicei se cheami Hodaite, iar in
Banat, Priveghiul. Tineretul satului aprindea in noaptea de Lasatul Secului, pe un deal
apropiat sau intr-un loc mai ridicat, un foc mare in jurul caruia se aduna tot satul pentru a
petrece si a dansa.

Ghimpi, ,,armindeni” si apd de... Sangiorz. Sangiorzul este o divinitate protectoare a
cailor, vitelor si holdelor, identificatd cu un zeu autohton — Cavalerul Trac — peste care
biserica crestind 1-a ,,suprapus” pe Sfantul Mare Mucenic Gheorghe. In traditia populari, in
data de 23 aprilie, incepe anul nou agrar, vara pastorald. in Bihor, s-a pastrat traditia ca, in
aceasta zi, sd se formeze turmele, sa se despartd mieii de oi si sd se tocmeasca pastorii. La
Beius, este chiar un targ de Sangiorz, moment prielnic pentru ca oamenii sa angajeze ciobanii.
Deoarece se crede ca, in aceasta perioada, duhurile rele sunt foarte active, ca strigoii care fura
mana laptelui ar da tarcoale gospodariilor, pe valea Crisului Repede se obisnuieste ca, de
Sangiorz, sa se impodobeasca portile si usile grajdurilor cu crengi cu ghimpi. Pe valea
Crisului Negru, in zona Chiscau, se practicd impodobirea gospodariilor cu ramuri verzi de
fag, obicei denumit ,,armindeni”. Tot de Sangiorz, feciorii obignuiesc sa ude cu apa fetele de
maritat.

Un vechi ritual, pastrat cu sfintenie de locuitorii de pe Valea Crisului Negru, este
"Lioara" sau insurdtirea fetelor. Florica Bradu interpreteazd cu drag cantecul acestui
ceremonial regasit in unele sate sub numele de ,,Jugut” sau ,,Feleaga”.

“Lioara, lioara,
Fata milioara,

Vrei sa-mi fii suratd,
Sora apropiata? ”

Purtand coronite din flori proaspete, in zona Bihorului fetele devin surate Intr-un
ceremonial peste care nu s-a asezat colbul uitarii. Fetele si feciorii aleg un pom inflorit din
care isi fac cununite. Inconjoara pomul de trei ori pe melodia unui cantec, apoi doi cate doi se
sarutd de trei ori prin cununa de flori, spunand: <<Sa fim - surate sau fartati - pana la
moarte>>. Se ridica apoi unul pe altul in brate. Obiceiul «Lioara» se desfasoara in anotimpul
primaverii, in cadrul ciclului pascal (in prima sau a doua zi de Pagti). Fetele si feciorii 1si aleg
locul unde se va desfasura jocul <<Lioarei>>.

Primavara este intotdeauna un prilej de bucurie pentru locuitorii din Apuseni, care de
indatd ce soarele se arata pe cer dereticd in gospodarii si prin curtile caselor. Sosirea
anotimpului verde este marcata de o serie de sarbatori si obiceiuri populare, pe care oamenii
locului le respecta cu sfintenie de ani de zile. Prima sarbatoare a primaverii, cu o traditie
straveche in Tara Motilor, este ,,Jocul Farsangului”. Sarbatoarea are origini maghiare si
simbolizeaza trecerea de la frigul ndpraznic al iernii la primavara. Farsangul se aseamana cu
un carnaval, fiind un mod inedit de a petrece in numele binelui, care a reusit sa invinga raul,
asa cum spun legendele populare. Cu aceasta ocazie, fetele se imbraca in haine barbatesti si
poartd palarii largi pe cap, in vreme ce bdietii se costumeaza cu rochii si 151 deseneaza fetele
cu funingine. Alaiul colorat porneste apoi la pas pe strazi si bate la portile caselor, jucand
farse celor care le deschid.

“Inmormantarea Farsangului”, obicei maghiar care marcheaza sfarsitul iernii si
intrarea in Postul Pastelui. Obiceiul de Lasatul Secului era foarte popular la sasi, fiind intilnit



sub diverse nume fashung — firsang, carnilegiu sau biataia géstii. “Inmormantarea
Farsangului” este practicatd si de catre romani, in unele localitdti, in principal in Muntii
Apuseni, cel mai reprezentativ fiind “Farsangul romanesc” de la Cetea.

Un alai ce insotea un caruf tras de un magarus, in care se afla un sicriu (Farsangul) pe
care l-au purtat pe toate ulitele satului. Sosirea alaiului a fost marcata de un grup de tineri in
costume populare maghiare care pocneau din bice. Dupa ce au colindat tot satul, primind oua,
alaiul s-a deplasat la izvorul din centrul localitatii, unde cei doi preoti au facut un inventar al
tuturor celor bune sau rele din viata satului de-a lungul anului, iar la sfarsit tinerii au distrus
cu batele sicriul aflat in apa izvorului. Toti cei prezenti au fost manjiti cu funingine de catre
tinerii imbracati in dracusori, fiind astfel protejati de lucrurile rele.

Pastele mortilor - Obiceiul numit in alte parti ale tarii ,,praznicul bisericii”, se
confunda in Tara Crisurilor cu ,,ziua mortilor” sau ,pastele mortilor”. In Totoreni, pastele
mortilor se sarbatoreste in prima duminicd dupa Pasti, In Duminica Tomii. Obiceiul exista si
in satele din vecindtate, ziua in care se tine aceastd sarbatoare putand fi si a doua zi de Pasti.
Séarbatoarea este rezervata evocdrii celor disparuti, ocazie cu care neamurile se reintalnesc in
cimitirul satului. Biserica fiind in centrul cimitirului, se intelege ca una din functiile ei era si
functia ceremonial-funerara. Cu aceasta ocazie se pun pomeni pe morminte, ocazie cu care se
aduc la cimitir vase de ceramica ce se dau in dar spre pomenirea celui disparut. Se aduce la
cimitir mancare si tuica, in unele sate oamenii cinstindu-se intre ei ca la o adevarata
sarbatoare.
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DRAGOBETE SAU VALENTINE’S DAY?

Prof. Ghitulescu Daniela
Liceul Tehnologic Costesti, Arges

Imediat dupa revolutia din 1989 din Romania poporul roman si-a deschis larg bratele
pentru tot ce a aparut nou, mai ales dacd acest nou ne da prilej de petrecere si sarbatoare.
Astfel, de cativa ani, romanii sarbatoresc Valentine’s Day, cunoscutd sub numele de Ziua
Indragostitilor, zi in care oamenii isi cauti perechea sau isi fac mici cadouri simbolice ca
dovada a sentimentelor lor.
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Putini sunt cei care stiu, dar si mai pugini cei care sarbatoresc Dragobetele,
sarbatoarea romaneasca a iubirii, in data de 24 februarie, zi in care natura se trezeste la viata,
pasarile ne incanta auzul si ultima zapada se topeste vestind inceputul primaverii. Aceasta zi
este prin excelenta o sarbatoare a fertilitatii care era tinuta la date variabile (24-28 februarie, 1
sau 25 martie) in diferite zone ale tarii.

Dragobetele, numit si Navalnicul sau Logodnicul Pasarilor, apare pentru prima data
acum 3000 de ani in mitologia traca si este fiul Dochiei. Legenda aminteste de Dragobete ca
fiind un personaj mitologic, similar lui Eros al vechilor greci si lui Cupidon al romanilor, care
oficia in cer, la inceputul fiecarei primaveri, nunta tuturor animalelor. Aceasta traditie s-a
extins treptat In randul oamenilor si a dat nastere unor traditii specifice romanilor din sudul
tarii. Spre deosebire de blajinul Sfant Valentin care 1n traditia catolica era un preot ce oficia
casatorii pe ascuns, Dragobetele este cunoscut ca un tanar chipes, neastamparat si navalnic ce
a devenit protectorul celor care se intdlnesc in aceastd zi si care se iubesc tot anul, asa cum
pasarile 1si gasesc perechea 1n aceasta zi si isi fac cuibul impreuna.

In ziua de Dragobete, in special in mediul rural, fetele si baietii se imbracau in haine
de sarbatoare si porneau cu cantece si plini ce voie buna spre padure unde intindeau hora si
adunau ghiocei, viorele, tamaioasa pe care le uscau si le puneau la icoane. Acestea puteau fi
folosite pentru diverse farmece de dragoste. La intoarcere, fetele porneau in fuga spre sat,
fiecare dintre ele fiind urmaritad de un flacau. Acest obicei este cunoscut in sudul tarii sub
numele de Zburdatorit. Daca acesta o prindea, isi dadeau o sarutare ce simboliza inceputul
logodnei lor, logodna care tinea tot anul. De obicei, aceste sarutdri anuntau viitoarele nunti
din toamna. De aici vine zicala Dragobetele saruta fetele!

De asemenea, fetele si femeile aveau obiceiul in aceastd zi de a strdnge omatul
netopit denumit §i zapada zdnelor sau apa de izvor despre care se spunea ca are efecte magice
in a le mentine frumoase si dragastoase tot anul. Fetele trebuiau sa rada si sa vorbeascd cu
baietii pentru a se marita cat mai curand.

Acestei zile romanesti a indragostitilor i se mai spune in popor Cand ies nevestele la
sarutat. In sudul tirii existd un obicei ca nevestele miritate de mai putin de un an si iasi pe
ulite cu barbatii lor de mana, cu o sticld de vin sau de rachiu si sa opreasca barbatii strdini pe
care 11 intalnesc, sa-i sarute si sa le dea de baut. Nevasta tanara trebuie sa fie roditoare, sa
nascd prunci sanatosi, §i pentru asta se apeleaza la puterea altor barbati. Asa ca, o data pe an,
barbatii renunta la gelozie si ies pe stradd impreuna cu sotiile lor care i cinstesc pe trecatori
cu vin si sarutari.

Un alt obicei era acela de a se face frati de cruce. Baietii si fetele isi crestau bratul
stang in formd de cruce, isi suprapuneau tdieturile si gustau fiecare din singele celuilalt ca
simbol al viitoarei fratii de sange.

In aceasti zi cunoscuta si sub numele popular de Cap de primdvard, traditia crestina
sarbatoreste Aflarea Capului Sfantului loan, zi in care se opreau toate muncile campului
pentru a-si aranja casa in asteptarea zeului iubirii ce nu venea singur, ci insotit de zanele
Dragostele care le sopteau vorbe de amor indragostitilor. Oamenii aveau grija de pasarile si
animalele din ograda, iar sacrificatul lor era total interzis pentru ca astfel s-ar fi stricat rostul
imperecherilor.

Acesta zi nu trebuia sa-i gaseasca singuri, fara pereche, deoarece era semn rau, semn
ca tot anul ce urma 1l vor petrece singuri. Cine participa la aceastd sarbatoare era ferit tot
timpul anului respectiv de boli si mai ales de febra si era ajutat de Dragobete sd aiba un an
imbelsugat.

O alta traditie spune cad Dragobetele a fost transformat de Maica Precista intr-o0
buruiand dupa ce acesta a indraznit sa-i Incurce si ei cararile.

Cu alte cuvinte, aceasta zi trebuie sarbatorita cu rasete, chiuituri, voie buna, bucurie
pentru ca intreg anul ce urmeaza sa fie bun si roditor.



Indiferent de originile acestei sarbatori a dragostei, important e sa stim sd ne
bucuram ca suntem, ca traim si cd iubim. Ca timpul nu trece inutil pe langa noi, ci ne lasa
urme frumoase in suflet, deoarece dragostea ne face sa fim mai buni unii cu ceilal{i indiferent
ce sarbatorim: Valentine’s Day sau Dragobetele.

Valentine’s Day nu ne umbreste traditiile noastre, ci, din contrd, ne aduce aminte ca
avem si noi o sarbatoare a dragostei pe care suntem datori sa o sarbatorim asa cum trebuie.

DATINI DE IARNA LA ROMANI
-Obiceiuri din zona Cimpulung-Muscel-

Prof. Sanda Ana-Maria
Scoala Gimnaziala ”Mircea Nedelciu”, Fundulea, Calarasi

Zona etno-geografica si spirituala a Argesului a pastrat si perpetuat o bogata zestre
culturald, rod al intelepciunii si al activitatii creatoare a oamenilor de aici. Locuind intr-un
spatiu unde s-au nascut mituri si legende, oamenii acestor meleaguri, pastratori de limba si
datini, au tinut prinsa flacara traditiei, mestesugurilor si a dragostei de naturd, prietena
milenara a romanilor.

Caracteristica esentiald a culturii populare argesene 0 constituie diversitatea creatiei
artistice dezvoltate pe o bazi ancestrala, izvorata din setea de frumos a celor ce si-au ctitorit
viata pe aceste plaiuri.

Tn zona Argesului s-au statornicit 9 obiceiuri de iarnd, concentrate reprezentativ pe
Valea Valsanului: Colindatul in Ajunul Craciunului, Steaua, Plugusorul, Sorcova, Jocul
Caprei (pastrate in toate satele) si Buhaiul, Nuielele, Bradul si Vasilca (intalnite mai rar, n
zone izolate). Scenele jucate de colindatori (Steaua, Capra, Plugusorul) sunt precedate si
urmate de cantece indltate de membrii cetelor colindatoare constituite in grupuri vocalice.
Dintre toate obiceiurile de iarna, Jocul Caprei are libertatea sa creeze cele
mai reusite momente vesele si satirice. Obiceiurile isi incheie repertoriul prezentat printr-0
urare directd, un fel de binecuvantare colectiva pentru noul an.

In unele sate de pe Valea Valsanului se mai ureazi inci in versuri traditionale:

,Cum s prasaste cenusa-n vatra, Asa sa sa prasasca puii si vitele in curtea si casa
dumneavoastra”.

La sfarsitul uratului colindatorii sunt rasplatiti cu asa-zisele colindete: covrigi,
biscuiti sau produse pomicole. Pentru Steaua, Sorcova, Buhaiul, Jocul Caprei se obisnuieste Tn
zona Argesului sa fie rasplatiti colindatorii prin ,,gologani”, mai vechi ori mai noi.

Tn general sunt colindate toate casele, cerandu-se anterior acordul gospodarilor
pentru urare. Numai la colindatul din Ajunul Craciunului nu se mai cere incuviintarea gazdei,
ci se colinda in virtutea traditiei din casd in casa spre a vesti apropiata Nastere a Pruncului
lisus.

Din secolul al XIX —lea pe teritoriul judetului Arges circula un frumos colind
din versurile caruia reiesea, printre altele, cd in zona existau boi falnici si puternici si Se
plamadea o paine micutd, cat un mar, un fel de chifla din zilele noastre. Potrivit unor
informatii din epoca, in zona circula un colind popular de 0 originalitate si frumusete aparte:

,Maine veacul se-nnoieste/ Plugusorul iar porneste

Si-ncepe a colinda, / Pe la case a ura...
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De urat am mai ura / Dar ne frica c-om insera

Ca nu suntem de ici, colea; / Noi venim tocmai de la Cuca

Unde sa face mamaliga cat nuca / Si-0 pazeste cu maciuca

Sa n-omanance furnica,

Nici cateaua lui Nea Ilie, / C-o duce la puscarie.

Cu clopotei, cu zurgalai / Ia mai urati mai, flacai!

La final de colindare / Vi mai facem o urare,

Vrem ca-n veacul care vine / Sa va gasim numai bine.

La anu’ si la multi ani /Sa ne dati si gologani!

Se spune ca in seara de Ajun se deschid cerurile si cei evlaviosi pot auzi glasurile
ingerilor, daci vor veghea pana la primul cantat de cocos. In asteptarea acestei minuni
credinciosii obisnuiesc sa arda tdmaie pentru ca grijile si paguba din casa sa fie alungate. Ei se
roagd Mantuitorului lisus pentru indeplinirea dorintelor. In Ajunul Criciunului, pe inserate, in
toate satele si orasele din tard incepe colindatul. Colindele si cantecele de stea poartd
deopotrivd mesajul profetic atit in legaturd cu Implinirea fagaduintei facute de Dumnezeu
protoparintilor nostri Adam si Eva si prin ei noua tuturor, cat si prin ceea ce va implini Fiul
lui Dumnezeu prin lucrarea Sa in lume. Colindatorii, copii si adulti, merg din casd in casa
vestind prin cantec Nasterea Pruncului lisus. Gazdele ofera colindatorilor covrigi, fructe si
craciunei (colaceii de Craciun). De pregatirea colaceilor se ocupd gospodinele si fetele
acestora. Aluatul din care se prepara colaceii este pregéatit cu drojdie, dupa reteta painii. Se
prepara colaci impletiti din mai multe fasii, colaci ce se daruiesc oaspetilor de seama prezenti
la masa festiva de Craciun.

Cu cateva zile inainte de Inceperea sarbatorilor, are loc sacrificarea porcului. Aceasta
are loc in ziua de Ignat, pe 20 decembrie. Traditia cu pricina este respectatd indeosebi la sat,
unde totul se desfasoara conform unui adevarat ritual. Originile acestuia dateaza din vremurile
de dinaintea crestinismului, acesta din urma aceptandu-l ca o parte fireascd din viata
comunitdtii §i dandu-i de asemenea o insemnadtate spirituald intrucat bucatele astfel pregétite
nu pot fi consumate pana ce nu au fost sfintite de preot.

O variantd de structurd completa poate fi consideratd Capra din VIadesti.

Batranii considerau capra ca fiind animalul care dd semne dacd vremea va fi bund
sau rea. La origini, jocul caprei (omorarea, bocirea, inmormantarea, invierea) a fost un
ceremonial grav, de cult. De-a lungul timpului acesta a devenit un ritual menit sa aduca
prosperitate in anul care vine. In zilele noastre, acest joc a rimas un pretext pentru revigorarea
unor traditii din batrani, etalarea unor costume, covoare, stergare traditionale in culorii vii.

Un joc dramatic cu mascd animalierd si masti umane, Jocul Caprei este purtat de tineri,
indeosebi de baieti de varsta scolara in intervalul sarbatoresc dintre Craciun si Anul Nou.
Capra prezintd de exemplu vestimentatie si ornamentica de Brezaie, mult mai simplificata
insd, iar in personajele ce o contureazd se afla uneori si Mutul sau Mosul. Obiceiul se
intalneste in partea de deal si campie acolo unde nu mai este atestat Colindul cu Brezaie, iar
jocul prezinta in afara functiei de urare, aici redusa la forma finala, o orientare evidenta spre
functia ludica si chiar satirica. Obiceiul cunoaste variante de la simplul joc al Caprei insofit de
textul cantat, pana la forme propriu-zis dramatizate. O varianta de structura completa poate fi
consideratd Capra din Vladesti, la care dupa formulele introductive de acceptare, jocul se
desfasoara in trei secvente. Prima constd Intr-un cantec cu text versificat si particularizat, in
functie de gazda si jocul imitativ al mastii, a doua secventa, cea centrald este o sceneta pe
tema vanzarii si cumpdrarii Caprei si in final o noud secventa de joc al mastii si cantec avand
un continut comic si chiar satiric inspirat din viata satului.

Colindatul

Colindatul deschide de obicei ciclul celor 12 zile ale sarbatorilor de Anul Nou. La
sate, cu colinda merg copii si flacdii. Acestia sunt organizati Intr-o ceatd, cu o ierarhie bine
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stabiliti, existand un conducitor si un loc de intalnire. In trecut, flicaii cu varste cuprinse intre
18-20 ani erau cei care mergeau la colindat. Acestia isi gaseau o gazda la care stateau pe toata
perioada sarbatorilor si nu aveau voie sa umble singuri pe ulitele satului, ci doar in ceatd. Tot
ce se petrece in aceastd perioada trebuie sa aiba un caracter augural, colindele caracterizandu-
se prin crearea unei atmosfere pline de optimism in care se formuleaza dorinte si ndzuinte ale
oamenilor, acestea atingand chiar limitele fabulosului.

Pomul de Craciun

Obiceiul bradului de Craciun a fost imprumutat din Europa apuseana. Se presupune
ca ar apartine de fapt lumii germane pagane, de unde a fost treptat asimilat de crestinism. La
noi datina Tmpodobirii unui pom sau a unei ramuri verzi se intdlnea numai la nunta (bradul de
nuntd) sau la moartea unui flacau sau fete mari. Ca obicei de Craciun, era practicat pana la
sfarsitul secolului al XIX-lea de nemtii care locuiau la oragse. Dupa primul razboi mondial
acest obicei s-a raspandit pe tot teritoriul tarii.

Craciunul reprezintd pentru fiecare dintre noi un moment deosebit. Este o sarbatoare
care ne face sa ne privim viata altfel, sa-i vedem pe ceilalti intr-o lumina mai favorabila, sa ne
deschidem sufletul mai usor. In fiecare colt de pe glob datina Criciunului imbind elemente
universal intalnite, cum ar fi impodobirea bradului, cu altele, mai putin cunoscute, specifice
zonei. Tocmai despre aceste obiceiuri deosebite din Arges am incercat sd vorbesc in randurile
de mai sus.
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DATINI SI SARBATORI DE IARNA LA ROMANI

Prof. Tnv. primar Moldoveanu Aurelia
Prof. Olteanu Loredana

Poporul roméan a pastrat cu sfintenie, din cele mai vechi timpuri, forma originala a
obiceiurilor, datinilor, creatiilor materiale si cultural-artistice. Acestea, strans legate de viata
sociald a taranului, I-au insotit de la nastere pana la ultima suflare.

Sarbatorile de iarnd au avut dintotdeauna o mare importanta sociala.

Tncepénd cu 23 decembrie si pana la 7 ianuarie, Tn fiecare an satele si orasele noastre
sunt animate de o pregatire speciald, traditionala, specificd poporului nostru, in intdmpinarea
sarbatorilor de iarna: Craciunul, Anul Nou si Boboteaza. Tn cele 12 zile, oamenii tin sa
marcheze caracterul deosebit, sarbatoresc, al timpului de trecere de la un an la altul prin acte
rituale, ceremoniale si spectaculoase, care sunt menite sa intareasca coeziunea familiei, a
grupurilor sociale.

Ajunul Craciunului, pe inserat, in toate satele si orasele din tard incepe colindatul.
Acest obicei a inglobat in el nu numai cantec si gest ritual ci §1 numeroase mesaje si
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simboluri ale unei stravechi spiritualitati romanesti. El s-a pastrat asociindu-se cu celebrarea
marelui eveniment crestin care este Nasterea Domnului lisus Hristos. Colindatorii, copii si
adulti, merg din casa in casd vestind prin cantec nasterea pruncului lisus. Gazdele ofera
colindatorilor covrigi, fructe si craciunei (colaceii de Craciun). De pregatirea colaceilor se
ocupa gospodinele si fetele acestora. Aluatul din care se prepara coldceii este pregatit cu
drojdie, dupa reteta painii. Pentru colindatori se prepara colaci dintr-o singura fasie de aluat,
care se termina cu o bifurcatie, amintind de mainile ciuntite ale Mamei Craciunoaia, pedepsita
de furia barbatului ei, Craciun. Se prepara si colaci impletiti din mai multe fasii, colaci ce se
daruiesc oaspetilor de seama prezenti la masa festiva de Craciun.

Se spune ca 1n seara de Ajun se deschid cerurile si cei evlaviosi pot auzi glasurile
ingerilor, daca vor veghea pana la primul cantat de cocos. In asteptarea acestei minuni
credinciosii obisnuiesc sa arda tdmaie pentru ca grijile si paguba din casa sa fie alungate. Ei se
roaga Mantuitorului lisus pentru indeplinirea dorintelor dar numarul acestora nu trebuie sa
depaseasca cifra trei.

Din ziua Nasterii Domnului si pand la Sfintul loan, copiii colindd cu steaua.
Cantecul de stea reaminteste povestea Nasterii lui lisus si poartd simbolul stelutei care i-a
calauzit pe cei trei magi.

Pentru prosperitatea casei, gospodinele obisnuiesc, in prima zi de Craciun, sa puna pe
un platou diferite feluri de bucate sfintite de preot la masa de ajun. Cu acest platou inconjoara
casa de trei ori cu convingerea ca pand la Craciunul viitor, familia va avea un trai mai
imbelsugat. O buna parte din bucate sunt consumate de membrii familiei si restul se dau
animalelor din gospodarie. Pe masa festiva se aseaza, sub o icoand, diferite obiecte cu care
membrii familiei vor lucra tot timpul anului. Timpul a demonstrat ¢ acest obicei aduce multe
satisfactii familiei care-1 urmeaza cu sfintenie an de an.

Pentru cel mai important moment trecerea in noul an, pregitirile se reiau. In
saptamana dintre Craciun si Anul Nou, Tn toate satele cetele de flacai se pregatesc pentru
,urat”, sistem complex de datini si obiceiuri. Pe inserat in ajunul Anului Nou sunt asteptati sa
apard ,,Ursul”, ,,Capra”, ,,Bunghierii”, ,Caiutii”, ,,Malanca”, ,Jienii”, ,,Mascatii” etc.
Concretizarea spectaculoasd a unor mituri antice legate de simbolistica animalelor, aceste
manifestdri reprezintd o modalitate originala de exprimare a arhaicelor asociatii rituale dintre
animale si cultul cvasiuniversal al soarelui. Existd si un cuvant generic pentru aceste
obiceiuri: ,,mascatii”. Recuzita, mastile sunt cele care vorbesc cel mai mult despre imaginatia
si umorul sdteanului roman. Anume mesteri s-au specializat in confectionarea lor, ele
devenind cu timpul adevarate podoabe de arta populara.

Faptul ca aceste obiceiuri se practicd la cumpana dintre ani este justificat de
simbolistica zilei de 31 decembrie care in gindirea populara reprezintd data mortii dar i a
renasterii ordinei cosmice. Structura ceremoniald a obiceiului este in acelasi timp plina de
forta si vitalitate. Muzica si dansul remarcabile prin virtuozitate si dinamism, mastile pline de
expresivitate, alcatuiesc un spectacol unic.

In diferite zone ale tarii, costumatia, interpretarea pot fi diferite, dar obiceiul in
esenta este acelasi. Daca acest fel de manifestare ne duce cu gandul la arhaice practici magice
de alungare a maleficului, ,,Plugusorul”, alt obicei, este strans legat de mitul fertilitatii. Vorbe
frumoase de prosperitate si belsug sunt adresate de cetele care vin cu ,,Plugusorul”, fiecarei
gospodarii. Ca o incantatie magica, textul urarii se transmite din tatd in fiu si nu este roman
care sd nu-l cunoasca.

In noaptea de 31 decembrie timpul capiti o noud dimensiune, cosmic, iar vatra
satului devine un perimetru sacru in care urmeaza a se oficia, marile rituri de purificare. Este
noaptea In care nimeni nu are voie sd doarma deoarece este noaptea impacarilor si a ,, tuturor
nebuniilor”, menite a anula ,,ordinea existenta” pentru a instaura ,,legea armoniei universale”.
Aproape fara egal, prin intermediul datinilor §i obiceiurilor strdmosesti practicate in Moldova,
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sunt reiterate stravechi simboluri ale umanitatii. Sub semnul unor forme plastice de o
exceptionald expresivitate artisticdA si valoare documentard — mastile si costumatiile
ceremoniale — firul vietii noastre se impleteste tainic cu radacinile mitologiei romanesti.

In dimineata zilei de Sfantul Vasile grupuri de fete si baieti merg pe la rude si vecini
cu Sorcova si Semanatul pentru a le ura sanatate si belsug in anul care incepe. Copiii poarta in
maini simbolul obiceiului: Sorcova, confectionata odinioara din ramuri inflorite de pom
roditor (cele puse la Tnmugurit de Sfantul Andrei) si impodobite cu ciucuri rosii. In zilele
noastre Sorcova este confectionatd din flori artificiale puse pe o nuia. Copiii intra in casele
oamenilor urdndu-i cu Sorcova si semanandu-i cu boabe de grau, porumb sau orez avand
credinta ca acestea vor determina belsugul recoltei viitoare.

Tn majoritatea satelor romanesti din Transilvania si Moldova, in ajunul Bobotezei (5
spre 6 ianuarie) grupuri mai mari sau mai mici de fete si baieti, umbla din casd in casd, pentru
a vesti sosirea preotului cu ,crucea”. Ca structura ceremoniald, aceastd datind este
asemanatoare colindatului din ajun de Craciun. Copiii care umbla cu ,,Chiraleisa” nu rostesc
insa texte versificate ci striga doar ,,Chiraleisa!” de trei ori. Rasplata copiilor sunt merele,
nucile, alunele pe care ei le strang in traistutele petrecute peste umar.

Pe 6 ianuarie exist la romani obiceiul aruncarii crucii in apa. In majoritatea satelor,
dar si la orase, la Boboteaza exista obiceiul ca dupa oficierea slujbei religioase din biserica, sa
se mearga in procesiune catre o apa curgitoare (rau, fluviu) pentru a ,sfinti apele”. Cand
preotul aruncd crucea in apa inghetatd, uneori in copcile facute de enoriasi, este 0 mare cinste
ca un barbat sa se scufunde in apa pentru a recupera crucea. Se spune ca acel barbat va fi ferit
de toate necazurile tot timpul anului.

Sarbatorile de iarna se incheie cu 7 ianuarie, ziua Sfantului Ioan, ziua Tn care au loc
diverse ceremonialuri de sarbatorire a celor care poarta numele loan.

Iarna este sobra, plina de privatiuni si primejdioasd, dar sarbatorile acestui anotimp,
cele mai spectaculoase din traditia romanilor, prefigureaza parca clipele in care totul va reveni
la viata.

Bibliografie:

e S. Fl. Marian, Sarbatorile la romdni, Ed. Fundatiei Culturale Romane,
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STUDIU DE SPECIALITATE
MARTISORUL DE ASTAZI - TRADITIE SAU AFACERE?

Prof. Neagoie Madalina-Gabriela
Liceul Tehnologic "Astra” Pitesti

Martisorul este simbolul primaverii, simbolul reinvierii naturii. Il oferim pe 1 Martie
persoanelor dragi si se considera ca aduce noroc si sanatate persoanei careia 1i este dat.
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Astazi, martisorul este oferit pe 1 Martie femeilor si fetelor. Dar pe vremuri, n
Moldova, martisorul era oferit barbatilor. Martisorul existd din cele mai vechi timpuri,
descoperindu-se obiecte vechi de mii de ani care ar putea fi considerate martisoare. Ele erau
pietre de rau vopsite 1n alb si rosu si insirate pe atd. Culorile alb si rosu pot avea mai multe
semnificatii: albul poate sugera Intelepciunea barbatului, iar rosul, vitalitatea femeii.
Impletirea culorilor alb si rosu poate semnifica deci impletirea principiilor masculin si
feminin.

Semnificatia snurului martisorului impletit din fire albe si rosii este pusa in evidenta
si de cateva legende. Se spune ca Soarele, coborat pe pamant sub forma unei fete frumoase,
era tinut prizonier de un zmeu. Un voinic s-a luptat cu zmeul pentru a elibera Soarele,
varsandu-si sangele in zapada. Soarele s-a suit iar pe cer si acolo unde zapada s-a topit, au
rasarit ghiocei.

Un alt mit care circula i1n Republica Moldova ne spune ca Primavara a iesit la
marginea padurii in prima zi din martie si a vazut cum, intr-o tufa de porumbari, de sub
zapada rasare un ghiocel. larna a chemat vantul si gerul sa nimiceasca floarea. Ghiocelul a
inghetat, dar primavara a inlaturat zapada, ranindu-se la un deget datoritd maracinilor. O
picatura de sange a cazut pe floare si ghiocelul a reinviat. Astfel, Primavara a Invins larna, iar
culorile alb si rosu din snurul martisorului sugereaza sangele rosu pe zapada alba, triumful
primaverii asupra iernii.

Se spune ca, pe vremuri, margisorul era facut din doua fire de lana rasucite - de
culoare alba si neagrd sau albd si albastra - si era oferit in prima zi din martie. Obiceiul
martisorului reprezintd o parte dintr-un scenariu ritual de innoire a timpului - primavara, la
moartea si reinvierea simbolica a Dochiei. Traditia spune ca firul martisorului, funie de 365
sau 366 de zile, ar fi fost tors de Baba Dochia pe cand urca turma la munte. Dochia torcea
firul anului primavara, asemenea Ursitoarelor care torc firul vietii copilului la nastere.
Martisorul este numit de etnologul Ion Ghinoiu, "funia zilelor, saptamanilor si lunilor anului,
adunate ntr-un snur bicolor".

Originile sarbatorii martisorului nu sunt exact cunoscute, dar se pare ca ar fi aparut
in vremea Imperiului Roman, cand Anul Nou era sarbatorit in prima zi a lunii lui Marte.
Acesta era zeul razboiului, al fertilitatii si vegetatiei. Dualitatea aceasta este sugeratd de
culorile martisorului, albul semnificand pacea, iar rosul - razboiul. Anul Nou a fost sarbatorit
pe 1 martie pana la inceputul secolului al XVIII- lea.

Martisorul este intadlnit in toate zonele tarii. Folcloristul Simion Florea Marian
povesteste in cartea "Sarbatorile la romani" ca in Moldova, Muntenia, Dobrogea si in unele
parti din Bucovina, era obiceiul ca parintii sa lege pe 1 martie copiilor lor o moneda de argint
sau de aur la gat sau la mana. Moneda legata cu un snur rosu se numea margisor, martigus sau
mart. Se credea ca martisorul, pus la mainile sau la gatul copiilor, le purta noroc de-a lungul
anului, ii ajuta si fie sinitosi si curati. In anumite zone, copiii purtau martisorul 12 zile, iar
apoi 1l legau de ramura unui copac tandr. Daca in timpul anului copacului 11 mergea bine,
insemna ca si copilului i va fi bine in viatd. In alte zone, martisorul era pus pe ramuri de
porumbar sau paducel inflorit, copilul fiind alb si curat ca florile acestora.

Folcloristul Simion Florea Marian precizeazd ca martisorul este pentru cei care il
poartd "ca un fel de amuleta", ii apara de rau si le poarta noroc.

Acum, martisorul este purtat toatd luna martie, apoi este legat de crengile unui pom
fructifer. Se spune ca acesta va aduce belsug in case. Se crede ci, daca cineva isi pune o
dorinta in momentul legdrii martisorului de pom, aceasta se va implini. La inceputul lunii
aprilie, in multe zone din Romania, pomii sunt impodobiti de martisoare. In Transilvania,
martisoarele sunt agatate de usi, ferestre, de coarnele animalelor, pentru a speria duhurile rele.

Martisorul este o traditie in Romania si Republica Moldova. Obiceiuri asemanatoare
apar insa si in Bulgaria, Albania, Macedonia.
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Astizi, martisorul s-a schimbat, s-a adaptat timpurilor moderne. Tn fiecare an apar
noi tipuri de martigsoare: din aur, din argint, din metal, din plastic, din hartie colorata sau chiar
lucrate cu croseta. Unele respecta traditia, altele sunt kitsch. Snurul traditional alb cu rosu este
insa nelipsit, desi putini sunt cei care 1i mai cunosc semnificatia.

Pentru multi, martisorul a devenit o afacere, in fiecare an incercand sa gaseasca ceva
nou pentru a atrage cat mai mulfi cumparatori. Martisorul devine astfel si o manifestare a
creativitatii si originalitatii romanilor. Flori, buburuze, trifoi cu patru foi, inimioare, ghiocei,
cosari aducatori de noroc, toate aceste martisoare ne incanta privirea si sufletul. Oricum ar
arata el, martisorul a fost si raimane un simbol.

Martisorul, un obiect mic, dar plin de semnificatii adanci, ne incanta in fiecare an,
ne aduce bucurie in suflet si poftd de viata. Chiar daca aspectul martisorului s-a mai schimbat,
semnificatia lui a ramas. El este simbolul primaverii, simbolul reinvierii, al dragostei.
Martisorul a trecut peste timp, el face legatura intre trecut si viitor. Oferirea martisorului este
un obicei stravechi, un obicei minunat ce trebuie pastrat si continuat de generatiile viitoare.
Oferiti martisoare, oferiti-le cu dragoste si viata va va fi mai frumoasa!
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MOS CRACIUN - INCEPUTURI

Prof. Popescu Cristina
Liceul Tehnologic “Dacia”, Pitesti

Mos Craciun a aparut in secolul al IX-lea, fiind o varianta mai noua a Sfantului
Nicolae. Traditia spune ca “mosul” imparte daruri copiilor cuminti in noaptea de Craciun
24/25 decembrie.

Principala sursa de inspiratie pentru Mos Craciun o reprezinta Sfantul Nicolae din
Myla care a trait in secolul al patrulea si era renumit pentru faptul cd Tmpartea cadouri
oamenilor saraci. In doud carti din Islanda, “Poetic Edda” si “Prose Edda“, scrise la sfarsitul
secolului XIII Mos Craciun este vazut zburand pe un cal cu opt picioare numit Sleipnir, fiind
comparat cu renii.

Tn ajunul sarbatorii inchinate lui Yule, copiii Tsi umpleau incaltarile cu legume, iar
zeul le aducea dulciuri Tn locul acestora. Aceasta practica a ajuns pe urma in Statele Unite,
filnd adusa de catre colonistii olandezi. Versiunea olandeza a Sfantului Nicolae, numit
Sinterklass, era imbracat cu haine bisericesti si trimitea cadouri prin intermediul hornului. Tn
Marea Britanie, “Father Christmas” dateaza din secolul XVII, fiind imaginat ca un barbat
Tmbracat intr-o haina lunga, verde si guler de blana.
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Craciunul sau Nasterea Domnului este o sarbatoare crestina celebrata anual pe 25
decembrie. Este a treia mare sarbatoare dupa cele de Pasti si Rusalii si face parte din cele 12
sarbatori domnesti. Sarbatoarea Craciunului este o sarbatoare legala si este cinstita timp de 3
zile. De la inceputul secolului al XX-lea, Craciunul a devenit si o sarbatoare laica, celebrata
atat de crestini cat si de necrestini, cuprinzand foarte multe obiceiuri si traditii, incepand de la
participarea la biserica pana la schimbul de cadouri, sau primirea darurilor de la Mos Craciun.

Tncepand cu secolul al IV-lea in Vest si cu cel al V-lea secol in Est, Criciunul a
inceput sa fie sarbitorit pe 25 decembrie. In primele 2 secole crestine multi Parinti ai Bisericii
s-au opus celebririi zilelor de nastere a martirilor si a lui lisus. Acestia au emis comentarii
sarcastice legate de sarbatorirea zilelor de nastere, ei considerand ca sfintii si martirii ar trebui
celebrati la data martirului lor, adica la “adevarata lor nastere”. Veselia si festivismul
sarbatorii nu era privit cu ochi buni de catre crestinii din primele secole, care vedeau acest
mod de manifestare ca fiind caracteristic paganismului. Insa, ei aveau dreptate sa afirme asta
intrucat Evanghelia nu da nici un detaliu legat de data nasterii lui lisus, iar faptul ca
sarbatoarca a fost plasatd la sfarsitul lunii decembrie (25 decembrie) sau la Tnceputul lunii
lanuarie (6 ianuarie) se datora copierii traditiei pagane.

La datele de 25 decembrie si 6 ianuarie in lumea romana, germanica, si orientala se
celebrau diverse date de nastere ale zeilor pagani, iar acest lucru a contribuit si la alegerea
momentului sarbatoririi Nasterii Fiului lui Dumnezeu de catre crestini. Cele mai multe culte
din acele perioade adorau cate un zeu, iar povestea unui salvator care se nascuse din fecioara
nu era straina pentru nimeni. Pe 6 ianuarie egiptenii sarbatoreau reviarsarea apelor Nilului,
nasterea pruncului-zeu Dusares din fecioara, la greci se sarbaatorea sarbatoarea misterelor si
nasterea zeului Dionis, zeul care ca si lisus, transforma apa in vin. La Roma, pe 15 decembrie
se sarbatorea nasterea Soarelui neinvins (Dies olis Invicti, Deus Sol Invictus), sarbatoare ce
simboliza renasterea soarelui si alungarea iernii. Dupa ce crestinii au Tnceput sa celebreze
Nasterea lui lisus pe 25 decembrie, scriitorii crestini au inceput sa faca legaturi intre
renasterea Soarelui si nasterea lui Hristos.

Tn triburile nord-europene (germanice) se sirbatorea, la aceeasi data “Tule, prilej de
a comemora “renasterea soarelui datator de lumina si caldura“. Anumite reprezentari romane
ale lui Sol invictus prezentau adesea un chip cu o coroana de raze, dupa cum, in reprezentarile
crestine, lisus era prezentat cu o coroana de spini. In secolului al V-lea Papa Leon | cel Mare
a inceput sa-i mustre pe ratacitii care sarbatoreau nasterea zeului-soare in detrimentul nasterii
lui lisus Hristos, dar afirma ca si zeul-soare trebuie cinstit, Tnsa Tntr-o masura mai mica decat
Fiul lui Dumnezeu.

Crestinii din secolul al Ill-lea erau de parere ca creatia lumii a avut loc la echinoptiul
de primavara, situat atunci la data de 25 martie. Numarand incepand de la aceasta data 9 luni
(sarcina, gestanta) se obtine data de 25 decembrie pentru nasterea lui lisus.

Sarbatorile din jurul solstitiului de iarna au origini precrestine, si sunt legate de
evenimentele astronomice ce au loc in acea perioada.
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Mos Craciun este imbracat intr-un costum rosu cu blanita alba pe margini, cizme
negre si o caciula rosie, pufoasa, cu o barba mare si alba ca zapada si locuieste in Finlanda, in
Laponia, la Rovaniemi, alituri de sotia sa Criciunita. In timpul anului construieste jucarii
alaturi de ajutoarele mosului care sunt spiridusii. La locuinta mosului sosesc zilnic o multime
de scrisori trimise de copiii din toatd lumea. Mos Craciun duce darurile din depozitul sau cu
sania trasa de opt reni: Vixen, Comet, Cupid, Dasher, Donder, Dancer, Blitzen, Prancer si
intrd 1n casele oamenilor pe horn, punand cadourile sub bradul de craciun. Atunci cand nu
este foarte grabit, mosul se odihneste mancand din prajiturelele si laptele pe care copiii le
pregatesc pentru mosul preferat.

MOS CRACIUN iIN TRADITIA POPULARA ROMANEASCA

Prof. Neagoie Madalina-Gabriela
Liceul Tehnologic "Astra" Pitesti

Mos Criciun este prezent in toatd Europa. In tara noastrd el are insa unele trasaturi
speciale.

In Roménia, cultul lui Criciun mos si strimos pare a fi un cult solar, mai vechi decét
al lui Mithra (al soarelui - luat de romani de la persi) care dupa romanizare a patruns si in
Dacia, si mai vechi desigur decat cultul crestin si explicatiile lui care au aparut ulterior.

Craciunul la daci era o fapturda sacra simbolizand vremea creatiei, cand "toate se
ficeau si se desficeau", dupa cum spune Romulus Vulcinescu. In mitologia geto-daci se pare
ca el era un stramos care simboliza echilibrul elementelor din stadiul initial al Facerii lumii,
de la inceputul creatiei. Denumirea Kartum (creatie) a unor localitdfi din Dacia pare sa sustina
aceasta ipoteza. Insa etimologii sustin ci numele lui in limba romani ar proveni din latinul
creatio/ nastere, nasterea naturii, transpusa in nasterea lui Craciun, sau din cuvantul
incarnatio/ incarnare, renastere - renasterea naturii prin incarnarea de Craciun.

Mitul arhaic al unui cioban - zeu - mos s-a transformat la crestini in mitul unui
cioban rau, care nu vrea sd o primeasca pe Fecioara Maria sd nasca in staulul lui. Nevasta
ciobanului, care o primeste, este aspru pedepsita, tdindu-i-se mainile. Dar minunea facuta de
Maica Domnului (sau de copilul lisus, dupa alte variante ale povestilor), de a-i lipi alte maini,
il convinge pe Craciun sa se converteascd la crestinism. Bucuros, dd o mare petrecere la care
isi invitd slugile. In curte aprinde un foc din lemn de brad si imparte daruri ciobanesti (lapte,
urdd, branza) tuturor, de unde ia nastere obiceiul darurilor de Craciun. Acest obicei se
suprapune cu amintirea darurilor aduse de regii magi noului Mesia, in staulul in care se
nascuse - dupa cum sustin Evangheliile.

De-a lungul timpului, mosul a purtat haine diferit colorate. Se pare ca abia prin 1870
acesta a aparut in mantie rosie.

Romanul il vede pe Craciun sub infatisarea unui om batran, cu barba alba ca zdpada,
care acopera campiile si dealurile in ziua sarbatorii. $i cum mos este Craciunul, mos este si
vestitorul sosirii sale, adica Ajunul (Mos Ajun).

Odinioara, in noaptea Ajunului, pe ulitele stramte ale oraselor rasunau glasurile
colindatorilor si la toate ferestrele se vedea lumina si veselie. Cete de copii mergeau din casa-
n casd, unde vedeau lumina si cantau:

"Buna dimineata la Mos Ajun!

Ne dati ori nu ne dati?"
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Daca cei din casd intarziau sa-1 primeasca si s le ofere "colindeti", colindatorii
cantau in continuare:

"Am venit si noi odata

La un an cu sanatate,

Si la anul sa venim

Sanatosi sd va gasim.

Ne dati, ne dati,

Ori nu ne dati?"

Atunci gazdele imparteau copiilor covrigi, nuci, mere, dulciuri, bani. Ii intrebau pe
copii cati sunt, iar copiii vicleni raspundeau: "Suntem trei, mititei, ca bobul de mei!"

Se zice ca Mos Ajunul a fost baciul aflat in slujba lui Mos Craciun, stapanul staulului
unde l-a nascut Maica Domnului pe lisus Hristos. Numele de Ajun ar veni din latinescul
eiunum = jejunium = nemancare, post. Deci cuvantul ajun aminteste de viata grea a
crestinilor, care in preajma Craciunului posteau mai aspru ca in alte zile ale postului. Se spune
ca in ziua de Ajun este bine chiar sd ajunezi, deci sd nu mananci nimic toata ziua, desi atunci
se prepard numeroase bunataturi (friptura de porc, curcan, cozonac etc.).

In unele tinuturi ale Transilvaniei, batranii au grija ca in noaptea sfanti a Ajunului sa
nu se termine fanul din ieslea vitelor, iar prin alte locuri, in fata casei se pun paie intru
amintirea nasterii lui Hristos in ieslea de la Bethleem. Insd nimeni nu are voie si doarma in
grajduri, deoarece in acea noapte boii vorbesc unii cu altii, in limba lor, despre lisus Hristos,
cel nascut 1n iesle si incalzit de vite cu suflarea lor.
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NUNTA iN ZONA FOLCLORICA TEIUS CU
SATELE LIMITROFE — STREMT, BELDIU, MIHALT

Autori: Cetean loan Emil, Draschan Nicoleta
Colegiul Economic ‘D.P.M.”, Alba-lulia

Desi vechile cutume si-au pierdut puterea, totusi astdzi mai functioneazd anumite
interdictii cu privire la cei care se pot casatori. Si anume, casdtoria este interzisa pana la
rudele de gradul II sau III fiind “opritd de preot pentru cd nu e bine*.

In satul Mihalt, nunta e opriti si intre rudele de gradul IV, existand credinta conform
careia dintr-o casatorie de acest gen se vor naste copii bolnavi.

In general se considera nepotriviti casatoria intre fiii de suflet si copiii parintelui care
I-a adoptat, deoarece sunt considerati rude. Uneori, se mentioneaza faptul ca nu ar fi piedici
morale decat daca e vorba de o casatorie intre copiii de suflet si paringii adoptivi.
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Din pacate, s-a pierdut obiceiul “Iinfratirii* si nu se mai fac prietenii pe viata de tipul
“fartatilor”. Astfel aceasta interdictie a disparut.

Daca parintii nu erau de accord cu casatoria se practica obiceiul furatului fetei.
Aceasta era dusa de fecior la joc si de acolo furata.

Inainte de casitorie, fetele fac si astdzi vraji de dragoste. Dintre practicile divinatorii
sunt active urmatoarele: la prinderea postului Craciunului se pun sapte farfurii pe masa cu
capul in jos si sub fiecare se ageaza cate un obiect magic “un cocian de porumb, un taciune,
un pieptene, un inel, lana, sare si boabe de porumb. Fiecare fata alege o farfurie si
interpreteaza semnele.

S-a pierdut semnificatia acestor obiecte dar se crede ca fiecare sugereaza o insusire a
viitorului sof: coceanul — sdracia, sarea — bogdatia, boabele — fecunditatea, taciunele — fata
negriciosa, inelul — fidelitatea, pieptenele — virilitatea etc. Tn satul Beldiu, la Anul Nou, fetele
asezau si ele sapte farfurii cu capul 1n jos si sub ele diverse obiecte cu valenfe magice.
Semnificatia lor este insa diferitd. Astfel: sarea insemna saracie, painea — bogatie, piaptanul —
un fecior coltat. La ora 12 noaptea se faceau placinte si erau chemati feciorii sa se ospateze.
Tot in aceasta noapte flacaii furau portile fetelor iubite si le ascundeau.

Fetele mai folosesc busuiocul de la Boboteaza pe care-l1 aseaza sub pernad ca sa-si
viseze ursitul. Acest obicei este practicat in satul Mihalt si de Sanzaiene. in aceasti zi se crede
ca se deschid cerurile si e benefica magia premaritala.

Tot in satul Mihalf, care e mai conservator, inca se pun papusi la feciorii si fetele
batrane pentru a-i ironiza. Un alt obicei pastrat este stropitul cu apa primavara pentru
stimularea fecunditatii femeilor.

Mereu s-a crezut ca existd anumite semne care prevestesc norocul sau necazul in
casatorie. Se spune ca e de rau augur ca mireasa sa intoarca capul cand porneste la cununie.
Este de asemenea nefast gestul de a célca pe rochia ei. Pentru a se proteja de fortele malefice,
aceasta poarta in san o bucata de paine cu sare, cunoscandu-se puterea apotropaica a acestor
alimente. Nu este bine ca doua mirese sa se intdlneasca pe drum caci una dintre ele se va
desparti de sot. De aceea vornicul este foarte atent in alegerea drumului evitand sa foloseasca
aceeasi ruta.

Este benefica ploaia in ziua nuntii, crezandu-se ca va fi o casatorie binecuvantatd cu
copii si norocoasi. In satul Beldiu se crede ci ploaia in ziua nuntii inseamna cd mireasa nu a
fost fata mare. Ploaia apare ca simbol uranian al spiritualizarii, ea reprezinta efortul pentru
reconstituirea valorilor banalizate, garantia aparitiei unei noi lumi.

Daca fata si baiatul pornesc cu dreptul din casa parinteasca vor avea noroc in
casnicie. Semnele de pe corpul uman pot fi de asemenea interpretate. Alunitele mai ales sunt
considerate peceti tainice, dupa care se poate prezice viitorul unei persoane si trasaturile sale
de caracter. La femei, o alunita pe spranceana dreapta indicd o cdsatorie timpurie, pe stanga —
o casdtorie tarzie. La barbati, alunita de pe partea dreapta a fruntii aduce glorie si bogdtie, in
mijloc indica o cdsatorie fericita.

Dupa cum se observa, se valorificd o straveche simbolistica iar principala axd si
scara de valorificari pozitive sau negative este ancestrala opozitie drept-sting.

Varsta potrivitd pentru casdtorie diferd in functie de sex: fetele se casdtoreau intre 16-
26 de ani, iar feciorii intre 18-30 de ani. Dupa aceasta varsta erau considerati batrani.

In urma cu 30 de ani vérsta era mai mica: 19 ani pentru fete si 21de ani pentru baieti.
Pentru cd erau multi copii cei necdsatorifi erau considerati “‘ca o piatra in casa“.

Astazi limita de varsta a ajuns la 28 se ani la fete si la 30 de ani la baieti. De la
aceasta varsta sunt considerati “tomnateci’.

Se crede ca cei care nu se casdtoresc pana la aceasta varstd sunt saraci sau nu au avut
ocazia; sunt mofturosi sau parintii nu-i lasa sa plece din casa; au fost mai putin frumosi si nu
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au avut noroc la fete; sunt prea ambitiosi, bolnavi, n-au gasit fata potrivitd sau parinii n-au
fost de acord cu alesul lor.

Fetele batrane nu renunta la speranta. Ele cred ca le vor marita babele si se falesc cu
averea lor. Incearcd sd cucereasca flicdii dand petreceri, ficand méncaruri delicioase sau tin
postul Sf.Anton, patronul indragostitilor.

Batranii satului isi amintesc faptul ca tinerii se cunosteau in vederea casatoriei la
sezatori si hore, dar asta se intimpla in urma cu 20-30 de ani.

Astazi tinerii se cunosc in baruri, discoteci sau 1n alte imprejurari.

Mai demult, casatoria era aranjata de catre parinti, intre familii de acelasi rang (fata
bogata se casatorea cu un flacau bogat). Astazi fiecare are criteriile lui: fata sa fie frumoasa,
baiatul bogat; sa se iubeasca, sa aiba caractere compatibile etc.

Petitul urmeaza un anumit ritual: in satul Mihalt, mirele impreund cu parintii merg la
parintii fetei pentru a o cere in casatorie §i pentru a stabili data nuntii. Cei doi cuscrii se lauda
cu averea pe care o vor da tinerilor iar tatdl miresei le aratd zestrea. Daca socrul mare nu este
multumit nu o primeste alaturi de el.

In Stremt, feciorul merge insotit de unul dintre parinti sau de un frate, sau de un
prieten numit “om de incredere”. La Teius aceasta persoand se numeste “petitor “ sau
“graitor. Uneori cel care peteste este vornicul dar mai recent tatal mirelui sau chiar mirele.

Ritualul care s-a mai pastrat este urmatorul: “omul de incredere® incepe un dialog cu
parintii fetei, de genul: “laca de ce am venit, c-am auzit de fata asta si vrem sa ne intelegem
daca vrea sa se marite cu Cutare.” Parintii fetei ii intreaba daca le place unul de altul iar tinerii
raspund: "Ne place, ne place!”. Atunci feciorul ia fata pe genunchi si o sdrutd in fata
paringilor. Mama fetei le oferd placinte si bautura. La plecare fata le spune cand le da
“valostul” (raspunsul), dupa care urmeaza vizita fetei la fecior, numita “mersul pe vedere®.

In Mihalt acest obicei se numeste “mersul pe uspat“. Parintii fetei si ai feciorului se
intdlneau si se sfatuiau cum sa organizeze nunta. Parintii fetei merg la casa mirelui iar socrii
ca sa-I impresioneze organizeaza o masa bogata.

In satul Beldiu “graitorul” care il insoteste pe fecior la petit i se adreseaza gazdei cu
urmatoarea oratie:

“Gazda buna, laudata,

Primeste-ne si pe noi in casa

Ca noi cand la drum am plecat,

Spre aceasta casa ne-am indreptat,

Afland ca aveti aici o fata buna,

La care noi sa-i punem cununa.

O fata laudata-n sat

Pe care noi de mult am cautat.” (Popei Vasile)

Urmeaza o perioadd de logodnd numitd mai demult prin sintagma “se baga-n drot”
(dupa Stanea Maria-Stremt). Un alt apelativ era “cumant sau “tocmeald”, desi ultimul termen
se refera mai degraba la zestre.

Logodna se consacra cu o masa care se facea sambata sau duminica cu o lund sau
chiar cu un an inainte de nunta. Cu acest prilej baiatul i daruieste fetei un inel si se merge la
biserica unde preotul le face o slujba speciala.

Dupa cum se observa s-a pierdut semnificatia zilelor sdptdmanii dar s-a pastrat
interdictia ca logodna s nu se faca vinerea. In Mihalt se face in orice zi in afard de miercuri
sau duminica.

In cazul “cumantului®, practicat cu 20-30 de ani Tn urma, se organiza o masa la casa
miresei la care participau: parintii celor doi tineri, nasii, mirii $i stegarii. Acum se stabilea
organizarea i desfasurarea ospatului de nuntd. Uneori fata primea acum un inel pe care-l
purta pe mana dreapta, semn ca era logodita.
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Zestrea se stabilea de fecior impreuna cu parintii lui si consta in diverse bunuri
gospodaresti, terenuri, animale etc. necesare intemeierii noii familii. Fata trebuie sa mai
primeasca: lenjerie, mobila, perini, covoare, lada, fete de masa, plapuma, lepedee, tol de lana.
Astazi se cer: bani, masina, casa, terenuri si nu se mai face foaic de zestre. Foaia de zestre se
intocmea pentru pamanturi.

Mai demult invitatiile la nuntd se faceau prin “chematori cu o sdptdmana doua
inainte. In Mihalt cdluserii mergeau din casd in casd si chemau oamenii la nunti. Ei erau
imbricati in haine albe si se numeau “mandtori. in Beldiu méntorii la nunti erau doi flicai,
care se duceau cu o saptamana inainte pe la oameni si-i chemau la ospaf. Ei aveau o sticla
invelita 1n panglici sau hartie creponata, cu care se cinsteau. Uneori vornicul era cel care facea
invitatia.

Astézi se fac invitatii scrise care sunt duse cu o sdptdmana Tnainte de nuntd de miri
sau de parinii lor.

Inainte de nunti preotul anunta viitoarea casitorie in trei duminici, dupa liturghie ,,
se faceau strigarile”.

Nasii sunt doud perechi, una pentru mire §i alta pentru mireasa. Ei sunt considerati
sfatuitorii tinerilor sau parintii lor spirituali. Rolul lor in cadrul ceremonialului e foarte
important: conduc miri la altar, pazesc mireasa in timpul nuntii. Nasii vor boteza copiii
cuplului nasit.

Nasii sunt alesi dintre prietenii mirilor, de regula tineri casatoriti. Mai demult erau
nasii de botez. Pot fi si rudele dar nu frati sau surori deoarece se crede cd e de rdu augur
(cuplul va divorta curand). Pot fi si copiii nasilor parintilor si o singura pereche.

Se pare ca in Apuseni obiceiurile sunt mai bine conservate. latd cum descrie Achim
Emilian de 62 de ani originar din Almasu Mare, momentele ce anticipeaza nunta: dupa ce se
pun de acord tinerii merg la preot pentru binecuvantare, la doctor, ,, isi baga cartile” si dupa
doud saptamani urmeaza ,,impotrocolarea” (nunta). Parintii fac pregatirile, mirele 1i cumpara
miresei ,,slaier”, tocmeste muzicantii (in vechime erau doar cu lauta cu gurduna sau la cei
saraci cu fluierul). Se aleg ,,socacitele”, femei din sat care se pricep sa faca de mancare si
vornicul. Doi feciori numiti chematori fac invitatiile la nunta.

Lautarii erau angajati, de obicei, de mire, din sat; ceata era formatd din trei lautari,
alteori cinci. In Mihalt se crede ci trebuie si fie patru lautari ca simbol al legaturi dintre miri.
Se aducea muzica de la oras pentru mirii bogati. Totusi n acest sat mentalitatea e urmatoarea:
,, Tineretul de la noi din sat a fost invatat de batrani sa pretuiascd muzica populard de aceea
prefera lautarii” (Sabau Carolina — Mihaly).

In Stremt si Teius sunt angajati 6 lautari numiti ,,suflitori” care insotesc alaiul
cantand pe drum. La masa canta o formatie sau mai nou se foloseste muzica pe calculator.

Nunta este condusa de vornic. Personajele principale ale nuntii sunt: mirii, nasii,
drustele (impodobeau mireasa), ,,cragsmarii” (serveau la masa tuica), parintii (aranjau oamenii
la masa), rudele mai apropiate (serveau mancarea), sora miresei (punea florile in piept), fratii
mirilor sunt chematori (ei se mai numesc si ,,fartati”), ,,colacesii” duc parintii, stolnic (nu i se
mai cunoaste rolul), socicita (bucitireasa), ,,deveri” (domnisoarele de onoare). In Beldiu
domnisoarele de onoare se numeau ,,fete de nanas,,.

Pregétirile pentru nunta incep cu o sdptdmana Inainte.

Se faceau separat la casa mirilor: la mire se pregitea mancarea, se impodobea
steagul, se Tmpodobea curtea (poarta) iar la mireasa se impodobea casa si curtea.

Cei invitati la nuntd ( femeile) aduceau din timp oud, gdini iar familia tdia un porc,
un vitel, uneori capre. Joia se faceau tditeii pentru supa si prdjiturile, vinerea se taiau
animalele iar simbdta se pregitea mancarea. Uneori porcul se tdia joia §i pasarile vinerea iar
taiteii se puteau face lunea.
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Initial nuntile se faceau in cort. Acum se fac la restaurante si s-a renuntat la
prepararea mancarii acasa. Totusi se mai taie porc si se fac prajituri de casa.

Steagul se mai face rar, oricum obiceiul este cunoscut. Steagul se Tnchiria de catre
stegari de la o familie si se impodobea cu sasau si busuioc.

In timpul nuntii stegarul joacd cu mireasa si cu alte fete scuturand steagul.

In Mihalt steagul e facut din crengi de brad care se impodobesc de 5-6 fete chemate
de mireasa. Un flacau, prieten cu mirele, il ducea pana la biserica si nu trebuia sa-I dea
nimanui. Dupa cununie 1l puteau lua si alti feciori si-1 jucau. Se crede ca acesti feciori se vor
casatori in curand. Dupa nunta steagul se arde iar cenusa se arunca in gradina.

Tn Stremt steagul era facut de tineri din baticuri frumos colorate, hartie creponati,
verdeata si clopotei. Se pastreaza la masa mirilor si se desface dupa nunta, fiind purtat de un
fecior numit ,,stegar,,. Acest steag, care azi nu se mai face, avea rolul de a vesti nunta si de a
creea o atmosfera de veselie.

Nunta dureaza o zi si o noapte. Mai demult se facea duminica dar dura trei zile.
Acum se face sambata sau duminica. Nu se face miercurea sau vinerea pentru ca sunt zile de
post.

Explicatia e de cele mai multe ori pragmatica: simbata si duminica sunt zile libere,
de odihna. Foarte putini 1si amintesc de vremurile in care nunta dura trei zile.

In ajunul zilei de nunti se face o petrecere la casa miresei la care participa prietenele
ei ajutand-o sa pregateasca lada de zastre. Si la mire are loc o petrecere cu prietenii lui, care
impodobesc steagul. Aceasta petrecere e numita mai nou ,,petrecerea burlacilor,,.

Despre obiceiul bradului isi aminteste o singura informatoare, Popa Ana de 72 de
ani, dar ea este venita de la Secasel (Sebes). Acest brad Tmpodobit, spune ea, se ducea de la
casa miresei la biserica.

Altfel bradul a supravietuit doar ca ornament la portile mirilor.

Gatitul miresei Incepe dimineata, nainte de nuntd. Ea este ajutatd de prietenele si
rudele ei, uneori de nasa ei (daca sunt doua perechi de nasi). Mai demult costumul miresei era
alcatuit din: catrinte, ie, poale brodate, chistineu cu ciucuri, straita, vesta, pantofi.

Imbracamintea mirelui consta din: cimasa de in, cioareci sau pantaloni de canepa,
cheptar, vesta, palarie cu strut, cizme.

Astdzi mireasa poartd rochie alba, pantofi albi, manusi, voal cu coronita, buchet de
flori. Mirele este Tmbracat in: costum alb sau negru, camasa, pantofi, cravata si poarta floare
alba in piept. Tendinta este de a se inlocui florile artificiale cu flori naturale (trandafiri albi
sau rosii). Aceste flori se prind in pieptul rudelor apropiate: parinti, surori, frati, cumnati,
nepoti, nas, domnisori de onoare.

La imbrdacatul mirelui participa feciorii §i nasii din partea lui. Nu se mai practica
obiceiul barbieritului, dar, atunci cand se facea, era realizat de fratele sau tatal mirelui. Baltul
miresei (voalul) era pus de nasa. In satul Beldiu voalul se numeste ,,slaier,,. Ti era pus miresei
de catre prietenele ei.

In zona Muntilor Apuseni ritualul imbracarii este mai arhaic: mirele se imbraci in
portul traditional, ,,imbaltat,, cu chischineu alb, peste umar, iar pe celdlalt umar are o panglica
tricolora .

Nunta pleaca cu alaiul ei de la mire, la nasi, apoi la mireasa.

Nasii multumesc de invitatie, ii omenesc pe nuntasi, cu colaci si vin, apoi alaiul se
indreaptd spre casa miresei. Aici sunt Intdmpinati de ceata miresei. Vornicul de casa inchide
poarta si iese doar el in fata. In apropiere in cel mai inalt copac era legati o oali cu cenusa, pe
care feciorii din ceata mirelui trebuie s-o sparga cu pietre.

Cenusa apare in acest obicei ca avand proprietdti magice obtinute prin ritul
crematiunii. Dupa V. Propp, in constiinta omului arhaic, stramosul, focul, cenusa se intretaie,
formand ideea stramosului protector ce poate sd se reancarneze intr-un erou. Aceastd prima
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proba la care e supusa ceata mirelui este una de vitejie si agilitate. Urmeaza nu duel verbal, un
schimb de replici intre cele doud cete prin care se probeaza istetimea si inventivitatea
lingvistica.

Oala cu cenusa trebuie spartd cu o piatrd pentru ca roca durd e simbolul solidaritatii,
al tariei, statorniciei si perenitatii.

Alaiul mirelui este lasat sa intre n curtea miresei, vornicul rostind un fel de formula
magica: ,,Deschide-te poartd-n doud / Ca a venit lume noud”.

La intrarea 1n curte femeile stropesc nuntasii cu grau si apa, rit purificator si
propitiator benefic.

Uneori la poarta se leaga o funie si mirele sau nasul platesc ca sa intre.

Mireasa nu este adusa de la inceput ci substituitd cu un barbat imbracat in haine
femeiesti sau cu o batrana zdremtaroasa. Vornicul refuza falsele mirese apoi este adusd o
fetitd imbracata in mireasa (mireasa mica), care are ceva de lucru in mana, o cusatura. Mirele
0 refuza si pe aceasta iar nasii ii ofera bani.

La sosirea mirelui, mireasa se uita prin inel la el pentru a le incepe casatoria bine.

La plecare alaiului i se pun in cale obstacole, obicei numit ,,legatul drumului”. Initial
era practicat doar daca mirele era din alt sat si trebuia sa-si raiscumpere mireasa de la flacaii cu
care a fetit. Alteori le promitea acestora cd o va respecta si nu mai platea vama. Obstacolele
erau: o scard de lemn, o sfoard, un lant. Astdzi copiii leagd drumul pentru amuzament si
pentru recompensa. Cel care plateste este nasul.

Spre biserica se formeaza un singur alai nuptial, dar, mai demult mirele pleca primul
si astepta mireasa. Pe drum se cantau cantece de voie buna de genul: ,, Tot pe drum, pe drum /
Si la mandra nicidecum”.

Cat timp dureaza slujba de cununie, mirii stau in fata altarului dispusi astfel: mirele
in dreapta cu nasul langa el, mireasa in stinga cu nasa langa ea, iar domnisorii de onoare in
spatele lor. Nasii tin lumanarile de cununie aprinse in timpul slujbei. O lumanare va raméane la
preot iar alta la miri avand rol apotropaic.

Exista credinta conform careia, daca unul dintre miri il calca pe celdlalt pe picior n
timpul slujbei acela va conduce in casa. Alte credinte sunt relationate cu inelul si cu coroana:
daca verigheta era scapata pe jos mirii se vor desparti curand, iar daca cade coroana cel care a
purtat-o va muri in scurt timp.

In timpul oficierii mirii sunt incoronati, schimbi inelele de cununie, inconjoara de
trei ori altarul sarutand icoanele, li se canta ,,Isaia danfuieste” si isi rostesc juramintele unul
fata de celalalt.

De obicei, preotul care a oficiat casatoria este invitat sa ,,dezlege masa”, ospatul.

La iesirea din biserica se aruncd deasupra mirilor cu grau sau cu orez pentru a le ura
bogatie si prosperitate. Uneori sunt stropiti cu apa cu busuioc.

Masa se organiza in comun, de obicei la mireasd in cort, sau la caminul cultural.
Inainte de a se aseza la masa, mirii inconjurau, in curte, de trei ori o masd pe care se punea
paine si sare. Nu se mai cunoaste semnificatia acestui gest ritualic.

Exista si un ritual de intdmpinare a miresei. Soacra o imbratisa, o invelea Intr-un
»stergar” si-i zicea: ,,Add mana-n mana mea / Si-mi zi soacrd dacd-i vrea / Ada méana in
manuta / Daca vrei si-ti fiu maicuta”. (Popei Vasile) In Beldiu soacra isi saruti nora pe obraji
si-1 zice: ,,Draga mea norad frumoasa, / Draga mea nord aleasd, / Bine mi-ai intrat in casa”
(Man Olivia)

Lautarii canta si femeile strigd aruncand cu grau si apa peste miri: ,,Dragu-mii la
veselie / Cu oameni de omenie / Si mi-i drag la ospatare / Cu oameni de vita mare”.

Dacd masa se facea acasd la mire, soacra 1i intampina in prag cu strigaturi aruncand
si ea grau si apa peste miri: ,,Va stropesc cu busuioc / Ca sa aveti mare noroc / lo tap grau si
peste nuni / Ca-s oameni de vita, buni!”
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Apoi mirii §i nasii se spala pe maini iar acest gest simbolizeaza curdtirea de viata
singuratica si intrarea intr-0 familie. Soacra le mai spune: ,,Haideti la mama copii / Sunteti ca
strugurii-n vii. / Noi bine sda ne-mpacam / Ca sd nu ne si certam.”

Daca preotul nu a fost invitat sau nu a venit, vornicul dezleaga masa rostind:

,,In numele mirilor va vorbesc

La fel va poftesc

Sa luati loc la masa,

Sa va ospatati ca acasa

Cu mancare si bautura

Si cu multa voie buna.” (Achim Emilian)

La sfarsitul ospatului vornicul insotit de miri, eventual de parintii strang cinstea. Mai
demult se ofereau produse alimentare (un blid cu placinte, un miel, un purcel etc.) sau casnice
(plapuma, chischineu, un jolj pentru o camasa etc.). Azi se dau bani.

Vornicul multumeste pentru daruri si zice: ,,Sa traiesti sa mai cinstesti!”’

Tnainte de cinstire apare obiceiul ,,furatul miresei”. Ea este jucatd de niste feciori si
furata. Daca e luata inainte de miezul noptii plateste nasul o rascumparare (bani, bauturd), dar
daca a trecut de aceasta ora, plateste mirele. Mai nou se furd si mirele de niste fete si nasul e
supus unei pedepse hazlii: s joace cu finul lui, sa se dezbrace urcat pe o masa.

Foarte rar se mai practica jocul si cantecul gainii. Aceasta e adusa pe o tava de o
femeie care stie obiceiul. Gaina este impodobita cu flori si asparagus si are o tigard in gurad. Se
canta: ,,Gaina-i ca-n poveste / Canta dar si duhaneste!”’

Se cunoaste semnificatia acestui obicei: rit de prosperitate, gdina fiind asociata cu
belsugul.

Dupa cinste se practica ,,jocul miresei”’, pe bani si ultimul o joaca mirele. E ultima
datd cand mireasa mai joaca cu feciorii de acum inainte va juca doar cu sotul ei. Vornicul cu
un blid si o lingura bate inceputul si sfarsitul fiecarui joc.

Dupa acest joc se facea ,,invalitul miresei,, de catre nasa si aceasta devenea nevasta.
Uneori dupa ce nevasta era imbrobodita cu un batic se juca ,,jocul nevestei noi”.

La Mihalt la sfarsitul ospatului toti nuntasii se strang si joaca ,,cantarea perinitei’.

A doua zi existd obiceiul organizarii unei mese, mai mult in familie, numita
,vindecare” (in Teius), ,,la dires” sau ,,reparatul mesei” (la Mihalt).

Exista de asemenea obiceiul ca mireasa sa nu se duca la casa parintilor ei timp de o
saptdmana, cand se mai organiza o masd, numita ,,cale intoarsa”.

In satul Mihalt, ceremonialul nuntii are citeva semne distincte. Astfel: sambita
dimineata, nasul impreuna cu neamuri de-ale lui mergeau la casa mirelui, unde era asteptat de
fete si flacai. impreuné confectionau ,,marul”, un obiect ritualic obtinut din crengi de brad,
Tmpodobit cu turte, nuci, mere si un chindeu tesut la razboi.

In timp ce fliciii se ocupau cu impodobitul fetele cAntau.

Duminica dupa amiaza se strangeau feciorii si fetele, imbracati in costume populare
si duceau marul la casa nasilor. Astfel Incepea nunta.

Nuntasii erau poftifi in casa de nasi, inchinau un pahar de vin, mancau o felie de
cozonac, apoi alaiul pornea spre casa mirelui. In frunte mergeau flaciii care duceau ,,marul”
spre a aduce noroc mirilor. El simboliza de asemenea bogatia si darnicia.

Ajungand la poarta miresei, mirele avea sarcina de a impusca ,,ciuha”, care era pusa
in poarta de feciori. Acest obiect ritualic era facut dintr-un material in care era pusa cenusa si
invelita in hartie colorata. Ciuha era agdtatd intr-un par care era pus in varful portii. Aceasta
era frumos impodobita cu brad si hartie creponata.

Mireasa impreund cu alaiul ei, asteptau in fata casei. Doua femei iscusite Tncepeau sa
strige:

,» Deschide-te poarta-n doua
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Ca ne vine nuna noua
Cu poale facute-n lat,
Ca nuna nu este-n sat.
Deschide-te poarta-n tri
Sa vedem cine-0 Vini
Vine nunul cu nuna

Ca soarele este ea.

Da nu-s singuri singurei
Au o floare langa ei.”

Dupa acest ritual nuntasii intrd n curtea miresei. Aici o femeie aduce o farfurie cu ,,0
creastd de zahar” in ea, pune farfuria pe capul miresei si Tmpreuna cu soacra mare se Invartesc
pe dupd masa zicand: ,, -Hai, nora sa te sarut / Sa tradim bine $i mult / Sa te mai sarut o data /
Sa traim mult laolalta!”.

Intre timp muzica cantd in curtea miresei iar nuntasii beau vin si mananci cozonac.
Ei joaca si strigd in drumul lor spre biserica: Ajutd-ne Doamne noud / Ca-m plecat pe cale
noud, / Cale noud neumblata, / Unde n-am fost niciodatd. Ajunsi la biserica, flacaii pun
,»marul,, in fata altarului iar preotul oficiaza taina sfanta a cununiei.

Daca ,,marul,, e impodobit frumos inseamnd ca nasul este un om instarit, de vita
buna. Uneori marul este lasat la biserica ca ofranda rituala.

De aici nuntasii pleaca la petrecere.
,, Hai sa bem, sa bem,

C-o0 bute de vin avem,

Legata cu sapte cercuri,

Nu se gatd pana miercuri.

Si de miercuri pana joi,

Om mere cand om vrea noi!”
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OBICEIURI DE DE IARNA IN JUDETUL VALCEA

Statie Daniela
Scoala Gimnaziala Nr. 4, Ramnicu Valcea

Poporul romén a péstrat cu sfintenie, din cele mai vechi timpuri, forma originala a

obiceiurilor, datinilor, creatiilor materiale si cultural-artistice. Sarbatorile si obiceiurile
populare, grupate in preajma solstitiului de iarna (20 decembrie - 7 ianuarie), poarta numele
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generic de sarbatori de iarna. Perioada este deschisd si inchisa de sarbatori prefatate de
ajunuri, atat Craciunul, cat si Boboteaza, si intersectate la mijloc de noaptea Anului Nou.

Incepand cu 23 decembrie si pana la 7 ianuarie, in fiecare an satele si orasele din
judetul Valcea sunt animate de o pregatire speciald, traditionald, specifica poporului nostru, in
intimpinarea sarbatorilor de iarna: Craciunul, Anul Nou si Boboteaza. n cele 12 zile, oamenii
tin sd marcheze caracterul deosebit, sarbatoresc al timpului de trecere de la un an la altul, prin
acte rituale, ceremoniale si spectaculoase, care sunt menite sa intareasca coeziunea familiei, a
grupurilor sociale.

Tn Ajunul Craciunului, pe Tnserat, in majoritatea satelor si oraselor din judet incepe
colindatul. In prezent, se poate vorbi de un caracter in general crestin al colindatului.
Colindatorii 11 simbolizeaza pe ingerii care cantau deasupra ieslei din Betleem, slavind
nasterea Pruncului lisus. Pe langa aceasta "veste minunata", care se afld in centrul celor mai
multe colinde contemporane, colindele religioase mai vorbesc despre Patimile Domnului,
despre sfinti, despre Maica Domnului, despre batranul Craciun, despre tradarea lui Iuda, etc.
Uneori filonul popular si cel crestin coexista; exista chiar variante crestine ale unor colinde
consacrate. Influenta crestind se manifesta si sub forma de refrene, corective crestine aduse
colindei populare, personaje, solutii dramatice. Colindatul este un scenariu compus din texte
ceremoniale (colinde), formule magice, dansuri, gesturi, interpretat in casa, pe ulite, de o ceata
sacrd. In calendarul popular, acest fenomen apare sub diferite denumiri zonale in perioadele
Solstitiului de iarnd ("Steaua", "Plugusorul", "Sorcova"), echinoctiului de primavara,
solstitiului de vara si echinoctiului de toamna. Colindele transmit urdri de sanatate, rod bogat,
implinirea dorintelor in noul an. Colindatul este cea mai raspandita traditie a romanilor. Cand
persoanele colindate nu primesc colindatorii, inchid usile sau nu ofera daruri, efectele magice
sunt opuse, ei Incdlcand regulile acestui obicei. Se spune cad in seara de Ajun se deschid
cerurile si cei evlaviosi pot auzi glasurile Ingerilor , daca vor veghea pana la primul cantat de
cocos. In asteptarea acestei minuni, credinciosii obisnuiesc si arda timaie pentru ca grijile si
paguba din casa sa fie alungate. Scormonitul in foc: este un obicei practicat in majoritatea
satelor oltenessti, in Ajunul Craciunului. Toti membrii familiei se aduna in jurul focului si, pe
rand, dau cu o joardd in foc, zicand: "Buna dimineata lui Ajun/Ca-i mai bund a lui
Craciun/Intr-un ceas bun/Oile lanoase/Vacile liptoase/Caii iincuritori/Oameni sinitosi/Sa se
faca bucatele, porombul, graul." Din ziua Nasterii Domnului si pana la Sfantul Ioan, copiii
colinda cu steaua. Cantecul de stea reaminteste povestea Nasterii lui lisus si poartd simbolul
stelutei care i-a calduzit pe cei trei magi. In unele sate, cum ar fi satul de sub munte Costesti,
,stelarii” trebuie sa fie prezenti, dis-de-dimineata, in biserica, pentru a le fi binecuvantate
stelele de catre preot.

Vicleimul

in unele sate din judet, in noaptea Cricinului putem intalni si cantarea religioasd
cunoscutd sub numele de Vicleimul sau Irozii, la care participd copiii. Aceastd drama
religioasd ne Infatiseaza misterul Nasterii Domnului in toate fazele sale. Personajele dramei
sunt Irod si ceata sa de Vicleim, un ofiter si soldati imbracati in portul ostasilor romani, trei
crai sau magi: Melchior, Baltazar si Gaspar, un cioban, un prunc si in unele parti o paiata.

Pentru cel mai important moment trecerea Tn noul an, pregatirile se reiau in
siptimana dintre Criciun si Anul Nou. In toate satele cetele de flicidi se pregitesc pentru
»urat”, sistem complex de datini si obiceiuri. Pe Inserat in ajunul Anului Nou sunt asteptati sa
apara ,,Ursul”, ,,Capra”, ,, Turca”. Tncepénd cu Ignatul si sfarsind cu zilele Craciunului, exista
obiceiul ca flacdii sa umble cu turca sau capra. Ca si in celelalte jocuri cu masti practicate in
timpul sarbatorilor de iarnd, si in jocul caprei si-au facut loc, pe langa mastile clasice (capra,
ciobanul, tiganul, butucarul), mastile de draci si mosi care, prin strigite, chiote, miscari
caraghioase, maresc nota de umor si veselie, dand uneori o nuanta de grotesc. Jocul "caprei"
(omorarea, bocirea, inmormantarea, invierea) la origine a fost, desigur, un ceremonial grav,
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un element de cult. In cadrul sarbatorilor agrare jocul a devenit un ritual menit si aduca
rodnicie anului care urmeaza, spor de animale in turmele pastorilor, succesul recoltelor -
invocat si evocat de boabele care se aruncau de gazda peste cortegiul "caprei". Capra joaca
dupa fluier, iar la terminare, unul din flacai, apropiindu-se de membrii familiei, incepe sa
vorniceasca. Flacaii joaca cu stapana casei, cu fetele de maritat si apoi, multumind, se
indeparteaza. Capra, Turca, fac parte dintre datinile de Craciun si Anul Nou. Dimitrie
Cantemir spune in "Descrierea Moldovei" ca "Turca este o joaca iscodita incd din vremurile
batrane, din pricina ciudei si scarbei ce o aveau moldovenii impotriva turcilor”. Cu turca sau
capra umbla tinerii incepand de la Ignat si sfarsind cu zilele Craciunului si prin unele parti in
ziua de Sf. Vasile pana seara. Numele de Turca sau Capra il poartd unul dintre tinerii
mascati.

In noaptea de 31 decembrie timpul capitd o noud dimensiune, cosmici, iar vatra
satului devine un perimetru sacru in care urmeaza a se oficia, marile rituri de purificare. Este
noaptea in care nimeni nu are voie sd doarma deoarece este noaptea impacarilor si a ,,tuturor
nebuniilor”, menite a anula ,,ordinea existentd” pentru a instaura ,,legea armoniei universale”.
Obiceiuri pentru aflarea ursitului: De Anul Nou se credea ca fetele nemaritate isi pot afla
ursitul indeplinind anumite ritualuri prestabilite. Astfel, acestea numarau si legau cu ochii
inchisi al zecelea par din gardul de nuiele, iar a doua zi se duceau sa vada cum este parul, ca
s stie cum o sa arate ursitul. Daci parul era drept, viitorul sot va fi un barbat frumos. In cazul
in care bucata de lemn era una scorojita, fetele vor avea un barbat urat, iar daca acesta era
noduros, atunci vor avea parte de un partener bogat.

Plugusorul

Plugusorul este un stravechi obicei agrar, simbolizand principala ocupatie a taranilor
romani §i care are ca mesaj munca pamantului (aratul, semanatul, seceratul, treieratul,
rodnicia campului, belsugul semanaturilor, macinatul graului, cernutul fainii, facerea painii si
colaceilor, precum si harnicia si sandtatea gazdelor). Primii porniti cu Plugusorul sunt copiii
(doar baieti), aparand apoi si flacdii care insotesc "Plugul" tras de boi sau cai, astfel
completand imaginea de poveste a sarbatorii. El e intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de
bici si sunete de clopotei, dar plugul adevarat, tras de boi, a fost Tnlocuit cu timpul de un plug
miniatural, mai usor de purtat, sau de buhaiul care imita mugetul boilor. Textul plugusorului
si-a pierdut astdzi caracterul de incantatie magica. Recitatd intr-un ritm vioi, urarea devine tot
mai veseld, mai optimista, pe masura ce se apropie de sfarsit. Vorbe frumoase de prosperitate
si belsug sunt adresate de cetele care vin cu ,,Plugusorul”, fiecarei gospodarii. Ca o incantatie
magicd, textul urdrii se transmite din tatd in fiu §1 nu este valcean care sa nu-l cunoasca.
Plugul cel Mare:este un obicei practicat noaptea de Anul Nou in satele din sudul
judetului. Plugul se organizeaza de catre flacdii din sat, si este condus de un baiat mai viteaz
numit "staroste", ce are sarcina de a tine plugul de coarne si a rosti urarea. Ceata este compusa
de obicei din 12 flacai, iar spre deosebire de Plugusor, merge numai la familiile Instérite din
sat.

In dimineata zilei de Sfantul Vasile grupuri de fete si baieti merg pe la rude si vecini
cu Sorcova si Semanatul pentru a le ura sanatate si belsug in anul care incepe. Apartinand
obiceiurilor de Anul Nou, umblatul cu sorcova e mai cu seama bucuria copiilor. Acestia
poartd o crengutd inmugurita de copac sau o sorcova confectionatd dintr-un bat in jurul caruia
s-au Tmpletit flori de hartie coloratd. Numele de sorcova vine de la cuvantul bulgar “surov”
(verde fraged), aluzie la ramura abia imbobociti, rupta odinioara dintr-un arbore. Inclinata de
mai multe ori in directia unei anumite persoane, sorcova joacd intrucdtva rolul unei baghete
magice, Tnzestrate cu capacitatea de a transmite vigoare si tinerete celui vizat. In majoritatea
satelor, dar si la orase, la Boboteaza existd obiceiul ca dupd oficierea slujbei religioase din
bisericd, sa se mearga In procesiune catre o apa curgatoare (rau, fluviu) pentru a ,,sfinti apele”.
Cand preotul arunca crucea in apa inghetata, uneori in copcile facute de enoriasi, este 0 mare
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cinste ca un barbat sa se scufunde n apa pentru a recupera crucea. Se spune ca acel barbat va
fi ferit de toate necazurile tot timpul anului. Sarbatorile de iarna se incheie cu 7 ianuarie, ziua
Sfantului Ioan, ziua in care au loc diverse ceremonialuri de sarbatorire a celor care poarta
numele loan.

Cantecele si jocurile ce fac parte din repertoriul obiceiurilor legate de schimbarea
anului sunt documente pretioase pentru studiul dezvoltarii culturii populare la romani. Tntre
ciclul sarbatorilor noastre de iarna si ciclul sarbatorilor de iarna romane, mai cu secama
Saturnaliile, Calendele si Dies natalis Solis invicti, cercetitorii cred a stabili legaturi
indiscutabile. Multe din céantecele, urarile si jocurile ce se desfiasoard in timpul acestor
sarbatori, chiar si atunci cand nu se poate stabili legatura lor cu antichitatea, ne duc, cum se
vede, spre forme de viata in care conceptia magica era dominanta.

Dar dincolo de acestea, cantecele si jocurile din repertoriul sarbatorilor de iarna sunt
realitdfi ale folclorului nostru. Din vechile cantece si jocuri de Anul Nou, poporul a
selectionat 1n cursul secolelor si a adus in vremea noastra, pe cele ce au exprimat pe plan
general uman dorinta unui an fericit §i imbelsugat, bucuria cu care oamenii intampind de
veacuri Anul Nou. In general, poporul cultiva azi aceste cantece si jocuri traditionale.
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OBICEIURI DE IARNA LA ROMANI

Prof. inv. Primar Manta Maria
Prof. Olteanu Lorian

La romani sarbatorile de iarna se desfasoara intre 24 decembrie si 7 ianuarie si au ca
puncte centrale zilele Craciunului, Anului Nou si Bobotezei (cu ajunurile respective),
caracteristica lor cea mai importanta fiind repertoriul neasemuit de bogat in datine si credinte,
in realizari artistice literare, muzicale, coregrafice etc.

Colindele, colindele de copii, urdrile de belsug si recoltd bogatd cu Plugul,
Plugusorul, Sorcova, Vasilca, Jocurile cu masti (Capra, Cerbul, Brezaia, Turca). Cantecele de
stea sunt cateva din manifestarile folclorice care fac din sarbatorile de iarna unele din cele mai
spectaculoase manifestari spirituale ale poporului nostru.

Colindatul

Colindatul deschide de obicei ciclul celor 12 zile ale sarbatorilor de Anul Nou. La
colindat participa tot satul traditional, desi efectiv colinda doar copiii si flacaii, constituiti in
cete, ceata fiind alcatuitd dupd o oranduiald bine stabilitd, avand o ierarhie proprie, un
conducator si un loc de intdlnire. Ea este structura care stapaneste, in timpul sarbatorilor
Anului Nou, viata satului.

Amploarea colindatului este determinatd de "Festum incipium" al Anului Nou,
caracter care a imprimat obiceiurilor legate de noul an nuante de ceremonie deschisa,
primitoare de innoiri. Tot ce se petrece in aceasta perioada trebuie sa aiba un caracter augural,
colindele caracterizandu-se prin crearea unei atmosfere pline de optimism in care se
formuleaza dorinte si ndzuinte ale oamenilor, acesta atingand chiar limitele fabulosului. Iata
Urarea pitarailor (colindatori copii) din Hunedoara:

"Cati carbuni 1n vatra,

Atatia petitori la fata,

Cate pietre pe rau,

Atéatea stoguri de grau;

Cate aschii la taietor,

Atatia copii dupa cuptor."

Darul oferit de gazde colindatorilor (in forma traditionalad a obiceiului) este colacul,
el insusi semn de belsug si roade bogate.

Colinde cunoscute:
Trei pastori
Trei pastori se intdlnira
Trei pastori se intdlnira
Raza soarelui
Floarea soarelui
Si asa se sfatuira:
Haideti fatilor sa mergem
Haideti fatilor sa mergem
Raza soarelui
Floarea soarelui
Floricele sa culegem
Si sa facem o cununa
Si sd facem o cununa
Raza soarelui
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Floarea soarelui

S-o0 impletim cu voie buna

S7 s-0 ducem lui Hristos

Si s-0 ducem lui Hristos

Raza soarelui

Floarea soarelui

Sa ne fie de folos

La anul si la multi ani!

(Galati, informator Bacanu Stanca)

O, ce veste minunata
O ce veste... O, ce veste minunatd
In Bethleem ni s-aratd
C-astazi s-a nascut
Cel far de-nceput
Cum au spus prorocii
C-astazi s-a nascut
Cel far de-nceput
Cum au spus prorocii:
Ca la Bethleem Maria
Savarsind calatoria
Intr-un mic salas
Din acest oras
A nascut ea pe Hristos
Pe fiul cel far de nume
Tatal I-a trimis in lume
Sa se nasca
Si sa creasca
Sa ne mantuiasca
Sa se nasca
Si sa creasca
Sa ne mdntuiasca.
(Judetul Galati, Informator: Bacanu Neculai)

Plugul

In ajunul Anului Nou, in Moldova, cete de flicii si de barbati de curdnd insurati
pleacd cu Plugul-stravechi obicei agrar derivat dintr-o practica primitiva, trecut printr-un rit de
fertilitate, a ajuns o urare obisnuitd de recolte bogate in anul care abia incepe. Urarea de
plugusor este de fapt un adevarat poem care deschide cu har, recurgind la elemente fabuloase,
toate muncile agricole. Obiceiul contribuie la veselia generald a sarbatorilor de Anul Nou,
colorand desfasurarea acestei sarbatori cu acele elemente care ilustreaza una din principalele
ocupatii ale poporului nostru - agricultura.

Umblatul cu capra

Acest obicel tine, de reguld, de la Craciun pana la Anul Nou. Magstile care evoca la
Vicleim personaje biblice sunt locuite aici de masca unui singur animal, al carui nume variaza
de la o regiune la alta: cerb Tn Hunedoara, capra sau turca in Moldova si Ardeal, borita (de la
bour) in Transilvania de sud. In Muntenia si Oltenia, capra e denumita "brezaia" (din cauza
infatisarii pestrife a mastii) si obiceiul se practicd mai ales de Anul Nou.

Capra se alcatuieste dintr-un lemn scurt, cioplit in formd de cap de capra, care se
inveleste cu hartie rosie. Peste aceasta hartie se pune o altd hartie neagrd, marunt taiata si
incretitd in forma parului. In loc de aceasta se poate lipi si o piele subtire cu par pe ea.

31



In dreptul ochilor se fac in lemn doui scobituri unde se pun doui boabe de fasole mari, aloe,
cu pete negre, peste care se lipeste hartia neagra cu incretituri sau pielea cu par. In loc de
urechi, capra are doua gavane de lingura.

Pe ceafa are patru cornite, frumos Tmpodobite cu hartie coloratd, pe care se afla
insirate siraguri de margele sau hurmuzi. In dosul coarnelor se afld o oglinda care rasfrange
foarte mandru lumina de pe la casele unde intra capra noaptea.

In cele doua falci de sus ale capului, se pune falca de jos, care se misca in jurul unui
cui care nu se vede. Aceasta falca este imbracata la fel ca si capul. Sub ceafd este o gaurd in
care se pune un bat lung de un cot, de care se tine capra. De partea de dinaintea falcii de jos se
afla atarnat un clopotel, iar de partea de dinapoi se afla legatd o sarma. Daca aceasta sarma se
lasa sloboda, partea de dinaintea filcii de jos atarna si astfel gura caprei se deschide.
Daca s-ar trage scurt de sarma, gura caprei s-ar inchide printr-o clampaneala seacd, de lemn.
Fireste clopotelul suna. Atat batul, cat si sarma sunt acoperite cu un sac de forma tronconica,
de panza groasa de sac, care, spe a sta umflata si a acoperi astfel pe cel ce va tine capra de bat,
va clampani-o si va juca-0, are legate pe dinauntru niste cercuri de sarma sau de lemn.

Masca este insotita de 0 ceata zgomotoasa, cu nelipsitii lautari ce acompaniaza
dansul caprei. Capra salta si se smuceste, se roteste si se apleaca, clampanind ritmic din falcile
de lemn.

Un spectacol autentic trezeste 1n asistentd fiori de spaimad. Mult atenuat in forma sa
citadind actuald, spectacolul se remarcd mai ales prin originalitatea costumului si a
coregrafiei.

Cercetatorii presupun ca dansul caprei, precum si alte manifestari ale mastilor
(caiutii-feciori travestiti Tn crai, furca-masca de taur), intdlnite in satele romanesti la vremea
Craciunului provin din ceremoniile sacre arhaice Inchinate mortii si renasterii divinitagii.

Umblatul cu ursul

Spre deosebire de Capra, aceastd datind e intalnita doar in Moldova, de Anul Nou. S-
a avansat chiar ipoteza ca la originea ei s-ar afla un cult traco-getic. Ursul este Tntruchipat de
un flacau purtand pe cap si umeri blana unui animal ucis, impodobitad in dreptul urechilor cu
ciucuri rosii. Alteori, masca este mai simpla: capul ursului se confectioneaza dintr-un schelet
de lemn acoperit cu o bucatd de blana, iar trupul dintr-o panza solida, astfel ornatd incat sa
sugereze perii maronii caracteristici.

Masca este condusa de un "Ursar", insotitd de muzicanti si urmata, adesea, de un
intreg alai de personaje (printre care se poate afla un copil in rolul "puiului de urs").

Atatata de ursar ("Joaca bine, mai Martine,/Ca-ti dau paine cu masline"), in rapaitul
tobelor sau pe melodia fluierului, tindndu-si echilibrul cu ajutorul unui ciomag, masca
mormadie §i imita pasii legénati si sacadati ai ursului, izbind puternic pamantul cu talpile. Jocul
sau trebuie sa fi avut, la origine, rolul de a purifica si feritiliza solul in noul an. Reprezentatia
se Incheie cu obisnuitele urari adresate asistentel.

Plugusorul

Urare traditionala la romani in preajma Anului Nou, plugusorul a pastrat scenariul
ritualic al unei invocari magice cu substrat agrar.

El e intotdeauna nsotit de strigdturi, pocnete de bici si sunete de clopotei, dar plugul
adevarat, tras de boi, a fost Tnlocuit cu timpul de un plug miniatural, mai usor de purtat, sau de
buhaiul care imitda mugetul boilor. Textul plugusorului si-a pierdut astazi caracterul de
incantatie magica. Recitatda intr-un ritm vioi, urarea devine tot mai vesela, mai optimista, pe
masura ce se apropie de sfarsit.

Sorcova

Apartinand obiceiurilor de Anul Nou, umblatul cu sorcova e mai cu seama bucuria
copiilor. Acestia poartd o crengutd inmuguritd de copac sau o sorcova confectionatd dintr-un
bat in jurul cdruia s-au impletit flori de hartie colorata.
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Numele de sorcova vine de la cuvantul bulgar “surov” (verde fraged), aluzie la
ramura abia imbobocita, rupta odinioara dintr-un arbore.

Inclinatai de mai multe ori in directia unei anumite persoane, sorcova joaci
intrucatva rolul unei baghete magice, Tnzestrate cu capacitatea de a transmite vigoare si
tinerete celui vizat. Textul urarii, care aminteste de o vraja, nu face decat sa intareasca efectul
miscarii sorcovei.

Obicei augural din ciclul manifestarilor inchinate intampinarii Anului Nou.
Insemnul ritual este alcatuit dintr-un bt sau o ramuri verde, impodobita. Obiceiul se practica
de catre un baiat, iar gazdelor li se adreseaza urari de bun augur, invocandu-se sanatatea,
belsugul si prosperitatea:

"Sorcova, vesela,

Sa traiti, sa-mbatraniti,
Peste vara, primavara,
Ca un par, ca un mar,
Ca un fir de trandafir,
Tare ca piatra,

Iute ca sageata,

Tare ca fierul,

Iute ca otelul.

La anul si la multi ani!"

PLUGUSORUL - OBICEI STRAVECHI

Elev: Ninu Georgiana, clasa a XlIl-a B
Liceul Tehnologic "Astra", Pitesti
Prof. coordonator: Neagoie Madalina-Gabriela

Plugusorul este o urare traditionald a romanilor, practicatd in preajma Anului Nou.
Plugusorul a péstrat scenariul unei invocari magice cu substrat agrar. Este un obicei stravechi,
insotit mereu de strigaturi, pocnete de bici si sunete de clopotei. Plugul adevarat, tras de boi, a
fost insa inlocuit de un plug In miniatura, mai usor de purtat si de buhaiul ce imita mugetul
boilor.
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Textul plugusorului si-a pierdut insd astdzi caracterul de incantatie magica. Urarea
este recitata intr-un ritm vioi. Ea devine tot mai veseld, mai optimista spre sfarsit.

Plugusorul este mai intai un obicei agrar si mai apoi o colinda. El are radacini adanci
in spiritualitatea romaneasca. Plugusorul contine si elemente teatrale. Principalul subiect este
munca depusa pentru a obtine painea de toate zilele. Plugusorul si Sorcova sunt doua dintre
cele mai importante colinde practicate cu ocazia sarbatorilor de iarnd. Plugul, Impodobit cu
hartie colorata, flori si panglici, este prezent in mijlocul colindei. Acesta este o prezenta
simbolica atunci cand uratorii merg sa colinde.

In seara Ajunului Anului Nou, colindul se rosteste din casa in casi, pani la sosirea
diminetii. Conform traditiei populare, Plugusorul era practicat doar de barbatii in puterea
varstei. Dupa colindat, gazdele dadeau colindatorilor fructe, colaci sau carnati.

Plugusorul este un frumos obicei stravechi. El trebuie transmis generatiilor viitoare,
pentru ca si urmasii nostri sa se bucure de acest minunat obicei.

Bibliografie:

e www.traditieialomita.ro/obiceiuri/cu-data-fixa/colinde-si-obiceiuri-de-iarnd/,accesat la
1 martie 2016

e calendarulortodox.ro/datini-obiceiuri-traditii/plugusorul-traditii-si-obiceiuri/, accesat
la 1 martie 2016

e Simion Florea Marian, Sarbatorile la romdni. Studiu etnografic, Editura Fundatiei
Culturale Romane, Bucuresti, 1994

e Ghinoiu lon, Sarbatori si obiceiuri romanesti, Editura Elion, Bucuresti, 2002

TRADITII DE IARNA LA ROMANI

Prof. Cozlosche Claudia
Liceul Tehnologic Costesti, Arges

Probabil cd nimic altceva nu poate defini mai bine spiritul unui popor decat
stravechile sale traditii §i obiceiuri. Calatorul va fi surprins sd descopere in Romania un loc
plin de legende, mituri si traditii pastrate de-a lungul secolelor.

Decembrie este cea mai asteptata si mai indragita lund a anului de toatd lumea, dar in
special de copii.

Marile bucurii pe care ni le aduce aceasta ultima luna a anului sunt Sarbétorile
Craciunului, cu toate credintele si datinele care le insotesc.

Primul semn ca se apropie Sarbdtorile este dat de Sfantul Nicolae: in fiecare casa,
copiii (dar si unii adulti) is1 pregatesc ghetele, lustruindu-le si punandu-le langa usa.

Vine noaptea de 5 spre 6 decembrie, atunci cand Mos Nicolae trece pe la toate
gospodariile pentru a lasa cate ceva in ghete: cadouri pentru cei care au fost buni si cuminti
sau cate o nuia pentru cei neascultatori.

Pe 24 decembrie, in aceasta zi de Ajun a Craciunului, incepe marea Sarbatoare a
Nasterii Domnului. Primele semne le dau grupurile de colindatori, care pornesc din casad in
casd, cu o traistd incapatoare pe umar, pentru a le ura gazdelor fericire, sanatate si
prosperitate.
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Aceste colinde sunt creatii populare cu text si melodie, care contin mesaje speciale
(religioase sau satirice la adresa celor urati).

Colindatorii vestesc Nasterea Domnului, ureaza gazdelor sanatate si bucurii, primind
pentru aceste urdri cozonac, prajiturele, covrigi, nuci, mere si chiar coldcei pe care
gospodinele care respecta traditia le-au pregatit cu mult timp Tnainte.

Datina Bradului de Craciun este o practica veche, pe care unii o considera chiar mai
veche decat crestinismul si care simbolizeaza “pomul vietii”.

In Ajunul Criciunului, in fiecare casi se impodobeste cite un brad (cu beteala,
globuri, figurine, ghirlande, bomboane, artificii si luméanari sau beculete). Noaptea, Mos
Craciun aduce daruri, pe care le pune sub brad.

"Steaua” este un colind care incepe din prima seara a Craciunului si se incheie la
Boboteaza.

Cei care merg cu Steaua sunt mai ales copii intre 7 si 14 ani. Obiceiul are o
semnificatie religioasa fiind legata de steaua care s-a aratat celor trei magi de la rasarit.

Copiii merg la colindat cu o stea mare, din lemn, gatita cu hartie colorata si crengute
de brad.

Tn unele locuri, in noaptea Cracinului, putem ntalni si obiceiul cunoscut sub numele
de Vicleimul (Viflaiemul, Vitleimul) sau lrozii, la care participa copiii.

Personajele dramei sunt Irod si ceata sa de Vicleim: un ofiter si soldati imbracati in
portul ostasilor romani, trei crai sau magi (Melchior, Baltazar si Gaspar), un cioban, un prunc
si, In unele parti, 0 paiata.

Sursa de inspiratie a acestei piese de teatru o constituie evenimentul religios al
Nasterii lui Iisus.

Desi cu caracter religios, Vicleimul interactioneaza cu celelate jocuri cu masti,
imprumutand diferite figuri, tipuri de masti si moduri de desfasurare. Grupul de Vicleim
activeaza timp de 2-3 zile n preajma Craciunului.

Pe langa acestea, al caror subiect este Nasterea Domnului, romanii mai fac urari prin
intermediul unor alte colinde, create pe baza unor obiceiuri laice: "Plugusorul”, "Capra”,
"Ursul”, "Sorcova".

"Capra" este - de fapt - un om mascat, ascuns sub un costum larg, care tine deasupra
capului un bat Tn varful caruia este cioplit un fel de cap de capra. “Falca” de jos a “caprei”
este mobila, astfel incat gura acesteia se poate inchide sau deschide, dar mai ales poate
“clampani”, facand un zgomot specific.

In jurul caprei canti si danseaza alti colindatori mascati si costumati specific, unii
dintre acestia fiind instrumentisti cu acordeon, fluier, toba sau chiar vioara.

Este un colind vesel, cu umor, care provine dintr-un stravechi ritual agricol, practicat
pentru a aduce rodnicie in anul ce vine. Pe vremuri, in fata caprei se aruncau boabe de grau,
0rz sau porumb.

Jocul "caprei” la origine a fost un ceremonial grav, un element de cult, un ritual
menit sa aducd rodnicie anului care urmeaza, spor de animale in turmele pastorilor, succesul
recoltelor - invocat si evocat de boabele care se aruncau de gazda "caprei”.

Se pare ca Tsi are originea n obiceiurile romanilor si elinilor.

In ajunul Anului Nou, se merge cu “Plugusorul” in cete de flicii si de barbati care
pleaca cu Plugul (plugusorul).

Este un stravechi obicei, derivat dintr-o practica veche initiatica, trecut printr-un rit
de fertilitate, i care a ajuns o urare obisnuitd pentru recolte bogate, sanatate in anul care abia
ncepe.

Plugusorul copiilor este tot un obicei stravechi agrar. Tn Ajunul Anului Nou, cetele
de copii intrd din casa 1n casa ca sa ureze, purtand bice (harapnice) din care pocnesc, buhaie
(un instrument specific), clopotei, talangi etc. Urarea ce se face la “Plugusorul” de Anul Nou
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este un lung poem in versuri, care prezinta succesiunea muncilor agricole - de la aratul
ogorului pana la coptul colacilor.

Obiceiul de a merge cu “Plugusorul” contribuie la veselia generald a Sarbatorilor de
Anul Nou, colorand desfasurarea acestei sarbatori cu acele elemente care ilustreaza
principalele ocupatii ale poporului nostru - agricultura si cresterea animalelor.

Asemanator cu “Capra” este obiceiul de a umbla cu “Ursul”, aceasta datina avandu-si
de asemenea originea intr-un cult geto-dac, ce urmarea fertilizarea si purificarea solului si
a gospodariei.

Ursul este Intruchipat de un flacau care poarta pe cap, pe umeri si pe spate blana unui
astfel de animal, avand in jurul urechilor niste ciucuri rosii. “Ursul” este insotit de un grup de
colindatori mascati si costumati, care reprezinta diverse animale sau personaje si care il atata
prin strigaturi.

In timp ce “ursul” mormdie si joacd in ritmul tobelor si al fluieraturilor, ursarul
strigd: “Joaca bine, mai Martine,/Ca-{i dau paine cu masline”. La sfarsit, toti le ureaza
gazdelor multa sanatate, fericire, recolte bogate, mese imbelsugate si “La multi ani!”

“Calutii” (“Caiutii”) este un dans adresat tinerelor fete de maritat. La limita, se poate
spune ca este o variantd relativ noud a dansului Calusarilor, desi foarte putine dintre
elementele magice ale acestuia au fost pastrate.

Copiii sau tinerii sunt imbracati in rochii albe si Th jurul mijlocului au un cerc de
lemn prevazut cu un cap de cal, tot din lemn, de culoare alba si Impodobit cu accesorii
colorate.

Dansatorii cantd din fluier, se misca ritmat si in cerc, iar la sfarsit fac urari vesele. In
multe cazuri, copiii sunt cei care prefera sa se mascheze in caluti.

Jocurile cu mastile din Moldova sunt obiceiuri arhaice, agrare si pastorale de traditie
multimilenara, ce au loc cu prilejul Anului Nou.

Mastile sunt confectionate din piele si blana de animale, tesaturi de panza sau postav
gros, lut ars, lemn cioplit, sfoard groasa colorata, pene de pasari, calti, par de cal sau de porc,
boabe de fasole si de porumb, paie, panuse de porumb, hartie si carton colorat, margele,
nasturi, coarne de animale etc.Unele dintre aceste materiale se coloreaza.

Doar barbatii sunt cei care se mascheaza si este interzisa divulgarea numelui celui
mascat.

Mastile sunt ramasite ale unei lumi stranii, simbolice.

Craciunul reprezinta pentru fiecare dintre noi un moment deosebit. E o sdrbatoare
care ne face sd ne privim viata altfel, sa-1 vedem pe ceilalti intr-o lumind favorabila, sa ne
deschidem sufletul mai usor.

TRADITII SI OBICEIURI DE TARNA

Prof. Popescu Cristina
Liceul Tehnologic Dacia, Pitesti

Pentru noi toti, iarna nu este numai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al
bucuriilor prilejuite de atatea datini si obiceiuri legate de sarbatorirea Nasterii Domnului.

Vechi datini romanesti te ajuta in fiecare an sa simti si sa traiesti atmosfera plina de
caldura si veselie a Sarbatorilor de iarna. Nu stii intotdeauna cu exactitate care este
semnificatia sau originea lor si te gandesti ca, in fond, nu este asa de important. Noi Tti
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dezvaluim insa cateva dintre aceste traditii, pentru ca tu sa le poti gusta din plin si sa le simti
mai aproape de suflet.

Perioada Sarbatorilor de iarna incepe de la Sfantul Nicolae, sarbatorit de credinciosii
ortodoxi pe 6 decembrie, si se termind de Boboteaza, pe 6 ianuarie. Asadar, o lund plind in
care traditia este la loc de cinste

Sfantul Nicolae

Pe 6 decembrie, este ziua Sfantului Nicolae iar, dupa traditia populara, aceasta este
prima zi de iarnd. Credincios, Sfantul Nicolae este faptuitor de minuni §i martir pentru
credinta in lisus. La romani, Sfantul Nicolae este inchipuit ca un mos cu barba alba care poate
aduce ninsoarea scuturandu-si barbia. Datorita traditiei occidentale, Mos Nicolae este si cel
care face cadouri celor mici. In seara din ajun (5 decembrie), parintii pun in incaltimintea
copiilor, pe care acestia si-o pregitesc cu mare grija, multe dulciuri si, uneori, jucirii. In unele
locuri exista si obiceiul de a pune aldturi de cadouri §i o nuielusa care ar trebui sa ii
cuminteasca, macar in principiu, pe copiii care nu s-au purtat bine in timpul anului.

Ignatul

Pe 20 decembrie in calendarul ortodox se sirbatoreste ziua Sfantului Ignat. in aceasta
zi datina randuieste sa fie tdiat porcul de Craciun. Pentru ca taranii cred ca un porc
neinjunghiat in aceasta zi nu se mai ingrasa pentru ca isi viseaza cutitul. Nerespectarea acestui
obicei poate provoca, dupa unii, incidente neplicute. In mod evident, si acest obicei pastreaza
elemente de ritual pagan (in Egiptul Antic si in Grecia Antica porcul era sacrificat Tn cinstea
unor zeitati).

Ajunul Craciunului

Pe 24 decembrie este Ajunul Craciunului, iar obiceiurile specifice acestei zile sunt
de natura religioasa. Din dimineata acestei zile pana spre miezul noptii, cete de copii intre
cinci si paisprezece ani merg cu " Mos Ajunul"- text augural scurt care anuntd venirea
colindatorilor. Tot in aceastd noapte, Mos Craciun vine la copii si le pune cadouri sub brad.
Dar nimeni nu stie cu sigurantd, cum ajunge Mosul in casele oamenilor, dar toate povestile isi
pastreaza nota de mister. Unii copii cred ca intrd pe fereastra, altii cred ca un betigas fermecat
il ajuta sd se faca mic si sa patrunda prin gaura cheili, iar altii, mai cosmopoliti, considera ca
Mosul vine pe hornul casei.

Steaua

In prima zi de Criciun, cete de copii merg cu "Steaua", cantecele de stea constituind
un repertoriu tipic crestin. Acest obicei evoca momentul in care, la nasterea lui Isus, pe cer a
aparut steaua cdlduzitoare a magilor. Textul este de factura religioasa si a fost transmis pe cale
scrisa prin numeroase culegeri. Ceata de copii duce o stea, luminata din spate cu o luméanare si
care are in centru o reproducere a scenei Nasterii Domnului.

Colindatul se desfasoara in seara si in noaptea de Craciun. Colindatorii sunt tineri §i
oameni in toatd firea, organizati In grupuri care au cate un conducdtor si care merg de la casa
la casd pentru a canta colinde, acestea avand un confinut religios. Gazda i rasplateste cu
daruri, in principal mere, nuci si colaci.

De la Craciun si pana dupa Anul Nou, sarbatorile si obiceiurile se tin lant. Colindatul
deschide de obicei ciclul celor 12 zile ale Sarbatorilor de Anul Nou. Tot ce se petrece in
aceasta perioadd are un caracter augural. Colindele creeaza o atmosfera plind de optimism n
care se formuleaza dorinte ale oamenilor, uneori acestea atingand limitele fabulosului. Darul
oferit de gazde colindatorilor (in forma tradifionald a obiceiului) este colacul, el Tnsusi semn
de belsug si roade bogate.

Tmpodobirea bradului

Pomul de Craciun, asa cum il cunoastem noi astdzi, decorat cu globuri in care se
reflectd lumina scanteietoare a lumanarilor sau a instalatiei electrice, nu a fost dintotdeauna
impodobit astfel. Desi in Europa originea sa precrestind nu mai e contestatd de nimeni,
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parerile raman totusi Tmpartite: unii vad 1n el o reprezentare a ,,arborelui lumii’’, altii il
considera o referire directd la ,,arborele Paradisului’’, impodobit cu mere de un rosu aprins,
care amintesc de pacatele comise de primii oameni, inainte de alungarea lor din Rai.

Traditiile vechi poartd cu ele peste timpuri podoabe si daruri ale pamantului,
intelepciunea poporului si credinta in Dumnezeu, iar vechile datini romanesti ne ajutd in
fiecare an sa simtim si sa traim atmosfera plina de caldura si veselie a sarbatorilor de iarna.

Boboteaza - finalul sarbatorilor de iarna

Este sarbatoritd pe 6 ianuarie,botezul lui lisus,marcheaza,alaturi de ziua Sfantului
Ioan(7 ianuarie),incheierea sarbatorilor de iarnd si,totodatd,a celor dedicate nasterii lui
Hristos. Tn Ajunul Bobotezei,in casele romanilor se pregiteste o masd asemanitoare cu cea
de Ajunul Craciunului. Astfel,sub fata de masa se pune fan sau otava,iar pe fiecare colt al
acesteia se pune cate un bulgire de sare. Ritualurile crestine si precrestine sunt menite sa
alunge spiritele rele si sa sfinfeasca apa: agheasma,umblatul preotilor cu botezul si
scufundarea crucii in apa,aprinderea focurilor,afumarea oamenilor si usilor. De asemenea,
printre alimentele specific Bobotezei se numara piftia si graul fiert.

Traditiile vechi poartd cu ele peste timpuri podoabe si daruri ale pamantului,
intelepciunea poporului si credinta in Dumnezeu, iar vechile datini roménesti ne ajuta in
fiecare an sa simtim si sa traim atmosfera plina de caldura si veselie a sarbatorilor de iarna.

JOCUL LIOARELOR

prof.: Pruncut Daniela

Liceul Tehnologic Sanitar Vasile Voiculescu, Oradea

“Lioara, lioara/ Flori de primavara/ Haideti si-om culege/Mandre le-om
alege//Treceti peste vale/ La o casa mare,/ Cu usa spre soare/ Unde-i sezatoare”.

Avand o existentd milenard, obiceiurile au avut un rol important In organizarea vietii
sociale din satul traditional. Reglementand relatiile omului cu natura inconjuratoare si
colectivitatea din care face parte, ele marcheaza atat trecerea de la un anotimp la altul, de la
un an sau altul, cat si momentele importante din viata omului, nasterea, casatoria si moartea,
contribuind la modelarea comportamentului uman.

Unul dintre cele mai arhaice obiceiuri de primavara din arealul judetului Bihor este
cel cunoscut cu denumirea generica ,,Lioara”. Obiceiul, cu un cantec ceremonial propriu, avea
loc in contextul sarbatorilor pascale, mai exact a doua zi de Paste cand, in mai multe localitati
din jurul Steiului, satenii ieseau la mormintele din cimitire cu pomeni abundente pentru
comemorarea celor disparuti. in alte localitati din sudul Bihorului, pomenirea mortilor are loc
la o saptimana dupa Duminica Invierii Mantuitorului, in Duminica Tomii, numitd Pastele
Mortilor sau Drostele.

In aceasta zi, fetele adolescente, cu varsta apropiati (13-14 ani) se ,,liorau” in fata
feciorilor si a familiilor din sat, dupa ce, in mod cert, se ,,prindeau surate”, la o data
anterioara, probabil la Santoader, cand fenomenul infartatirii si insurativii era raspandit in
toate zonele etnofolclorice ale tarii.
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La Carasau, sat aflat pe cursul inferior al Crisului Negru, prinderea suratelor avea
loc in ziua de Paste, fapt confirmat de cantecul ,,Lioarei”: “Ne-om prinde surate/ Cu oud-
nvarstate/D-amu pdn la moarte.”

Desi obiceiul este apanajul cetei feminine, prezenta feciorilor este motivata,
formarea unor perechi (fecior si fata) care petreceau impreuna in aceasta zi, putand anticipa
viitoarele cupluri nuptiale, cum se intdmpla la ,,Vergelul” organizat de feciori in noaptea
Anului Nou.

Desfasurandu-se in zi de sarbatoare, atat fetele, cat si Intreaga asistentd, se imbraca in
tinutd noua. Fetele isi aduc cu ele felegi (stergar, in graiul crisan) tesute in razboi, batiste
brodate, oud colorate si alte podoabe, acestea din urma fiind darurile reciproce ale suratelor.
Dupa slujba de la biserica, unde Tnainte vreme era si cimitirul satului, fetele isi purtau
cantecul, Tnconjurand de trei ori biserica, apoi, printre morminte, pe care erau asezate ofrande
(obiecte, mancare si bauturd) aduse de sateni pentru ospatul funerar, intru comuniunea celor
vii cu mosii si stramosii lor. Asa se explica si denumirea, ¢ drept mai rara, a Lioarei: Jocul
felegii (Jocul pe morminte).

Denumirea frecventa de /ioara a jocului provine prin derivatia de la izvoare posibile.
Tn primul rand, de la numele popular al unor flori (luminioard, vioreaud, manierdoard) care
simbolizau poetic numele fetelor in limbajul popular. Acesta origine s-ar confirma si prin
unele vocative populare comparative ale unor texte cunoscute: Lioard, lioara / Flori de
primavara Sau Lioard, lioara / Frunza de mioard. Acestea si inca altele (exemplu flori de
vioard) consemneaza in mod evident motivul florilor si al frunzelor.

In alte texte apar plante si flori de primivara, numite astfel: liliori, liliugd, miliori,
manieraori, miorele, viorele, aducand imagini de primavara climatului propice al desfasurarii
jocului si datinei. Acest fapt ar pleda pentru o mai mare vechime a jocului, refrenul
stabilindu-se mai demult in textele unor colinde dedicate, cu precadere, tinerelor fete de
miritat. In colindele bihorene se perpetueazi refrene destul de concludente: Mdnerdoar ochii-
s negri, / Luminioara, fata mandra, | Liliana, fata dalba.

Textul, rostit sau cantat pe o melodie caracteristica folclorului copiilor sau specifica
numai Lioarei, are versurile penta si hexasilabice, caracteristice poeziei de ritual si, ca urmare,
de mare vechime.

Melodia Lioarelor este consideratd de folcloristi un gen muzical aparte, bine
inchegat si sensibil diferentiat de alte categorii. Lioara este numele suratei moarta, plecata pe
lumea cealalta, si cu care a fost legatd, pana la moarte, intr-o anumita zi a anului (exemplu
Santoader) comparatd de cei vii cu o floare de primadvara (liliutd, vioreaua, milioara).
Dansurile rituale executate la Paste, Duminica Tomii si Rusalii poartd diferite nume: de-a
ulita, gardul, moara, mioara, luminioara, incdlcita, de-a canepa, de-a furnicile, de-a caputu,
jocul felegii.

In zona Crisului Alb, suratele erau surori de cruce, despre ele se credea ci ,,numai
moartea le desparte”. Pe un alt plan insd, Insuratirea a marcat in trecut primirea fetelor intr-0
anume grupare social, ceea ce presupune o oarecare initiere. Hotdrarea este luata de obicei din
timp, la sezatori sau 1n alte ocazii de convenire, actul fiind pregatit dinainte. La Florii, dorinta
trebuia reinnoita.

Functiile Lioarei

Obiceiul Lioarei nu se desfasoara izolat, ci intr-un complex de alte jocuri de
primavara, toate avand loc in aer liber. Prin urmare, se poate vorbi de functia distractiva si de
relaxare a jocului. Marturisirile unor informatori intervievati confirma acest adevar.
Justificarea e simpla: e un fel de veselie, sau sa mai treaca timpul, sau asa-i bine sa se faca si
batranii aga si-au petrecut.

Tn mod cert, Lioara are si alte functii ce vin din vremuri indepartate. Avem in vedere
functia formativa ce promoveaza sentimentul de solidaritate si prietenie feminind, fenomen
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cunoscut sub denumirea de insurdafire. Confirma acest lucru marturisirea oamenilor si
participantilor directi la desfasurarea obiceiului. Fetele se cautd, se cheama una pe alta,
utilizand in acest scop cuvantul de surata, stabilind, in fond, si unele pretentii, exigenta si
indatoriri, un legdmant veritabil cu toate aspectele sale morale si sociale.

Exista si o altd functie funerara, tot atat de importanta a obiceiului Lioarei. Aceasta
este sustinutd de locul si timpul de desfasurare, la morminte, in cimitirul satului ,,de ziua
mortilor”, cu dorul pentru suratele disparute, unde aproape toata obstea sateasca e prezenta la
un ospat cu ,,pomeni”. In unele localitati, feciorii isi aleg fetele cu care se prind in Lioard ca
intr-un legamant de casatorie, legamant acceptat in fata obstii satului.

Din momentul prinderii suratelor, ele rimaneau legate pentru toata viata si niciodata
nu se adresau una alteia in alt chip decat cu apelativul surata. Suratelor le reveneau, dupa
traditie, o seama de indatoriri. Ele se considerau rude de sange, luand parte alaturi de neamuri,
la toate momentele importante. Suratele erau alaturi una de alta la bucurie si la necaz, in viata
de fiecare zi, ca si la sarbatori. La moartea unei surate, ele purtau semne de doliu, dadeau
ajutor la pregatirea petrecaniel, se ,,vaietau” dupa surata lor. Una din indatoririle suratelor era
de a se feri una pe alta de clevetiri, de a-si apara cinstea, netdinuind nimic una celeilalte.
Acest aspect largeste sfera semnificatiilor sociale ale obiceiului, care avea o inrdurire pozitiva
asupra moravurilor.
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SORCOVA - VECHI OBICEI ROMANEASC

Prof. Neagoie Madalina - Gabriela
Liceul Tehnologic "Astra", Pitesti

"Sorcova" este un obicei practicat de Anul Nou, o traditie ce bucura copiii. Acestia
merg la sorcovit cu o crengutd Inmuguritd de copac sau cu o sorcova realizata dintr-un bag pe
care sunt impletite flori de hartie colorata. Numele de "sorcova" vine de la cuvantul bulgar
"surov", care inseamna "verde fraged", lucru ce trimite la ramura imbobocita rupta pe vremuri
dintr-un pom si folosita la sorcovit.

Cand o persoana este "sorcovita", sorcova este inclinatd spre persoana respectiva si
ea pare a fi o baghetd magicd. Sorcova are rolul de a transmite persoanei vizate sdnatate,
tinerete, vigoare si viata lungd. Textul urarii pare a fi si el o vraja menita sa aduca persoanei
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sorcovite viatd indelungata si tinerete. Textul face trimitere la anumite elemente ale naturii:
"mar", "par", "fir de trandafir", "piatra", omul fiind asociat cu natura. Frumusetea si trdinicia
naturii se vor rasfrange asupra persoanei respective.

In urma sorcovitului, copiii primesc mere, nuci sau bani. In ultimii ani, se practica
mai mult oferirea de bani celor ce vin cu sorcova.

"Sorcova", vechi obicei roméanesc, ne aduce bucurie de Anul Nou, ne face si
intampinam cu sperantd Noul An, sd ne sim{im mai tineri, mai frumosi si mai vigurosi. Sa
pastram acest frumos obicei romanesc si sa-l transmitem mai departe generatiilor viitoare!
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TRADITII SI OBICEIURI DE RUSALII

Prof. pt. inv. Primar Gheorghe Sabina
Prof. pt. Tnv. Primar Fratila Florentina

,,Pe-un picior de plai,/ Pe-o gura de rai” ne-am nascut, traim si datoria noastra de a
pastra si arata semenilor nostri frumusetile fizice si morale ale tarii noastre. Taditiile
romanesti constituie una dintre valorile inegalabile si incontestabile ale poporului nostru si nu
trebuie sa lasam timpul si evenimentele lumii moderne sa ne faca sa le uitam.

Intr-o lume a informatizarii, a vitezei, a noului, in care de cele mai multe ori se
promoveaza kith-ul, adevaratele valori culturale ale unui popor incep sd se piarda, sa se uite
asemeni unei 1dzi vechi de zestre: cu totii stim ca existd, dar este acolo In casa bunicilor de la
tara.

Traditiile, obiceiurile, portul si folclorul sunt comori inestimabile ce definesc un
popor, facandu-l unic, statornic si nemuritor in ciuda scurgerii timpului. Cu multa pricepere,
dar mai ales cu pasiune, putem inocula copiilor dragostea si respectul pentru traditile si
obiceiurile romanilor.

In continuare, voi prezenta Sarbatoarea Rusaliilor, care este o straveche sirbatoare
preluata din mitologia romana (Rosalia), Sarbatoarea trandafirilor, era o zi inchinata cultului
mortilor si se aduceau ofrande: alimente si trandafiri pentu Tmbunarea sufletelor celor
disparuti. Aceastd sarbatoare este suprapusd peste sarbatoarea crestind a pogorarii Sfantului
Duh (nasterea Bisericii crestine).

Sarbatoarea Rusaliilor sau Coborarea (Pogorarea) Sfantului Duh (Spirit) este o
sdrbatoare crestina care se praznuieste in duminica de la 50 de zile dupa Sarbatoarea de Paste.
In aceastd zi Sfintd se comemoreaza cobordrea Sfantului Spirit asupra ucenicilor lui Isus
Hristos. Dupa pogorarea Sa asupra Apostolilor, Sfantul Duh a ramas pentru totdeauna
prezent, viu si activ in Biserica crestind. Duhul este comoara darurilor celor bune pe care
credinciosii le primesc de la Dumnezeu: viata, sandtatea, puterea de munca, sfintenia si
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virtutea. In fiecare an, cei adunati in biserici de Rusalii asteapta toate acestea. Duhul ne invata
adevarul si ne calauzeste pasii si voinga spre tot ceea ce este bun si placut lui Dumnezeu.
Biserica spune ca toti crestinii primesc darul Sfantului Duh indatd dupa botez. Astfel, devin
purtatori de Dubh, iar trupul lor devine cum provaduia Sfantul Pavel “templul Sfantului Duh®.

In Ajunul Rusaliilor se tin Mosii de Vara sau de Rusalii, tirguri unde oamenii gisesc
cele necesare pomenilor dar si prilej de veselie. Se crede ca sufletele mortilor (mosilor), dupa
ce parasesc mormintele in Joia Mare (cea de dinaintea Pastilor), se preumbla printre cei vii,
Tnapoindu-se la locul lor in Ajunul Rusaliilor. Pentru ca aceasta reintoarcere sa se desfagoare
fara incidente, oamenii savarseau rituri de induplecare si de imbunare a spiritelor mortilor:
impodobeau gospodariile si mormintele cu ramuri de tei si faceau pomeni fastuoase, practici
Cce s-au pastrat pana astazi in satele bucovinene.

Crestinii sarbatoresc Rusaliile timp de 3 zile, in zona Moldovei si a Transilvaniei, 7
zile Tn zona Munteniei si a Olteniei, iar in zona Banatului, timp de 8 zile.

La noi la roméni, Rosalia s-a transformat, suferind influente ale cultului solar si ale
miturilor autohtone, iar cele noud zile de Rosalii au fost personificate sub forma unor fapturi
fantastice tinere, frumoase, capricioase si razbunatoare. Rusalcele sunt sufletele fetelor moarte
de tinere si fetele lui Rusalim impérat. Asemenea lelelor, cu care sunt deseori confundate,
danseza foarte frumos in aer sau pe padmant, noaptea asezate in cerc, dar daca sunt zarite de un
muritor sau daca cineva calca pe locul pe care au dansat, acesta se imbolnaveste foarte grav de
o boald numita, popular, ,,luat de rusalii”.

Sunt vestite legendele potrivit carora Rusaliile se scalda pe timpul noptii, in lumina
argintie a lunii, goale si despletite; apoi se prind intr-o Hora a Ielelor, dansand cu patima intr-
un cerc, cu sinii goi, parul lung despletit, purtind clopotei la picioare si voaluri transparente,
executand un dans fantastic, si bogat in taine neintelese muritorului de rand — iar din aceste
descrieri putem lesne intelege de ce acesta putea fi atat de irezistibil atras. Insa nepoftitului
surprins ca priveste dansul lor 1i sunt luate mintile.

De Rusalii, oamenii ar trebui sa poarte pelin la brau sau in san, pentru a fi feriti de
mania lor. In Duminica Rusaliilor nu e bine si te urci in arbori sau in locuri inalte si nici si
cilatoresti departe de casi. La poarta si in casd se pun flori, frunze de tei sau de nuc. In ziua
aceasta nu trebuie sd se certe nimeni, cici e luat de iele sau de Rusalii. De la Duminica
Rusaliilor, timp de noud sdptdmani, nu se mai culeg ierburi de leac.

Obiceiuri si superstitii de Rusalii

De Rusalii este legat si vestitul dans al Calusarilor — dans ritual pastrat din mosi-
stramosi, ce se referd la saritul peste foc, fiind singurul remediu pentru vindecarea acelui
suflet care a privit dansul lelelor si a fost fermecat, luandu-i-se mintile.

Dansul Calusarilor este un dans pastrat din vechimi si care urmareste sa indeparteze
vraja picurata peste cel sedus si sa puna pe fuga ielele.

Tn sAmbita Rusaliilor se tin Mosii de vara (numiti si Mosii de Rusalii, Mosii cei mari
sau Mosii de samburi) — moment important al cultului mortilor de la noi. Pe vremuri exista
credinta ca sufletele celor morti paraseau mormintele in Joia Mare (inainte de Pasti) , zburand
slobode ori preumblandu-se printre cei vii cele 50 de zile, dupa care se reintorceau in lumea
de dincolo, n ajunul Rusaliilor.

Pentru ca aceasta reintoarcere sa se petreaca fara evenimente nepldcute se tin
anumite ritualuri de imbunare a spiritelor celor morti - camenii impodobesc cu ramuri de tei
gospodriile, mormintele sunt curdtate, de asemenea impodobite cu flori, §i sunt aprinse
lumanari , iar la portile cimitirelor se Intind mese cu flori, cu colaci, placinte, ulcele cu vin, iar
preotii satelor oficiaza slujbe de pomenire, dupa care bucatele se impart.

Povestile spun cd ar fi existat cazuri in care spiritele celor morti nu erau induplecate,
amanand momentul reintoarcerii, transformandu-se in Iele sau Rusalii si avand capacitatea de
a putea face mult rdu oamenilor.
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In ziua de Rusalii se duc la biserica crengute de tei si frunze de nuc, care, dupa ce
sunt sfintite, se agatd la icoane si stresinile caselor pentru a apara de rele; s-ar parea ca
frunzele si florile de tei sfintite lecuiesc surzenia.

Ramurile de tei pentru Rusalii sunt tinute vara pentru a putea fi folosite in alungarea
grindinii si furtunilor. Cine munceste in aceasta zi “este luat de Rusalii”, 1si pierde mintile.
Existad obiceiul numit “udatul nevestelor” — femeile ce sunt udate in aceasta zi de sarbatoare
vor fi mai frumoase {i sanatoase tot anul. Este bine ca femeile sa poarte pelin si sa bea vin cu
pelin pentru a fi sanatoase si voinice.

Daca de Rusalii este timp frumos, este posibil ca toatd vara sa fie frumoasa, si
rodnica. In traditie se spune ci cei care nu tin sarbatoarea de Rusalii vor fi pedepsiti de Iele.
Acestea le vor lua mintile sau 1i vor schilodi. Rusaliile, cunoscute in mitologia romaneascaa
sub denumirea de “’lele”, sunt fapturi fabuloase, inzestrate cu puteri magice, de seductie,
sdlasluiesc in vazduh, munti, peteri, paduri si pe malul apelor si cascadelor. Pe timpul noptii,
in lumina lunii, Rusaliile se spune ca se scalda goale 1n izvoare, despletite si dezlantuite. Sunt
temute mai ales dansurile Ielelor si din vremuri indepartate se cunoaste ca dansul lor este
numit Hora Ielelor, ele adorand sa danseze cu sanii goi in cerc, avand parul despletit, clopotei
la glezne, si purtand voaluri subtiri, transparente, dansul lor fiind unul magic, bogat 1n taine si
simboluri de neinteles pentru muritori. Ielele nu fac rau celor care le evita, ele devin rele
numai daca sunt provocate sau daca dansul lor este privit. Atunci se spune ca se razbuna pe ”
vinovat” luandu-i mintile definitiv. Ele, Rusaliile, pedepsesc si pe aceia care lucreaza in
aceasta zi considerata a dansului lor, si nu o pretuiesc si sarbatoresc cum se cuvine.

O superstitie spune ca daca in noaptea de Rusalii vei dormi sub cerul liber sau daca
te vei duce la fantana, vei cadea sub puterea lelelor, deci este indicat sa evifi sa faci aceste
lucruri. In saptimana Rusaliilor, ce incepe in Duminica Rusaliilor, nu se munceste deloc,
caci atunci ele zboara prin vazduh, cinta si joaca pe la raspantii, prin poieni, pe la fantani, pe
la cruci, pe la biserici parasite, iar pe cel ce lucreaza il schilodesc, scotandu-i ochii, asurzindu-
| sau Tnnebunindu-I.

La sate in special se pastreaza traditia ca in aceasta zi sa se duca la biserica pentru
sfintire crengi de tei si nuc, acestea simbolizand limbile de foc ale puterii Sfantului Duh, care
s-a pogorat peste Sfintii Apostoli. Aceste crengute se agatd apoi la streagina caselor sau la
icoane. Se spune ca acestea te vor apara de cele rele si in plus, se mai spune ca acestea ar
capata puteri miraculoase pentru vindecarea celor care sufera de surzenie.

Ramurile de tei folosite la Rusalii sunt pastrate peste vara pentru a putea fi folosite in
practicile de alungare a furtunilor si a grindinii.

Preotii si sdtenii ies pe cdmp in ziua a doua de Rusalii, pentru a sfinti apa si a stropi
campul, crezandu-se ca, astfel, nu va bate grindina.

In ziua de Rusalii existd si obiceiul numit “udatul nevestelor”. Conform traditiei se
spune ca numai femeile care vor fi udate vor fi sandtoase tot anul si vor si mai frumoase.
Rusaliile, Ielele, au atributele unor Nimfe, Elfe, Sirene, nu li se cunoaste numele, numele lor
este tainic si inaccesibil si de aceea au fost inlocuite cu simboluri cum ar fi Fetele Codrilor,
Imparatesele vazduhului, lelele Noptilor Magice, Maiestrele, Izmele Pesterilor si padurilor,
Fetele lui Rusalin impirat, Elfele padurilor.

In vremuri vechi barbatii care umblau singuri noaptea, drumetii care riscau si fie
prinsi de magia noptii de Rusalii, de Iele, purtau la brau usturoi, frunze de tei sau nuc, fire de
busuioc, pentru indepartarea puterii misterioase a Ielelor .

Se mai spune si ca nu este de dorit sd te prinda in Noaptea de Rusalii, noaptea tainicd
a dansului Ielelor, nici la rascruci de drumuri, nici la marginea padurii, nici in munti, nici pe
malul intunecat al apelor, céci aceia au sanse mari de a surprinde dansul Ielelor si de a-si
pierde mintile.

Acest Mit al lelelor, Rusaliilor in timp s-a suprapus peste Sarbatoarea Crestind a
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Sfintelor Rusalii, iar din sarbatoare pagana, a devenit sarbatoare crestina, pastrandu-se de
atunci aceste obiceiuri, datini, superstitii si legende cu Iele.

Rusaliile (Coborarea/Pogorarea Sfantului Duh) sunt o sarbatoare crestind importanta,
praznuitd duminica, la 50 de zile dupa Pasti si care comemoreaza coborarea Sfantului Duh
asupra ucenicilor lui Christos. Potrivit Faptelor Apostolilor, acest eveniment a avut loc in ziua
Rusaliilor evreiesti (Savuot), dupi moartea, inviereca si inaltarea lui Isus. In Vechiul
Testament, Rusaliile sunt, la inceput, o sarbatoare agricola de bucurie, in care se ofera parga
din roadele pamantului.

Originile acestui mit al lelelor/ Rusaliilor se pierde in negura timpurilor; acesta
asadar s-a suprapus peste sarbatoarea crestind a Cincizecimii, pastrandu-se anumite datini si
superstitii.
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TRADITII DE CRACIUN

prof. Jucan Vasilica-Loredana,
Colegiul Vasile Lovinescu, Falticeni

Craciunul este o sarbatoare a luminii, a compasiunii fatd de semeni; o vreme de
voiosie, bucate alese si clipe de neuitat petrecute cu familia. Aceasta sarbatoare este tinuta pe
tot Globul indiferent de rasa pentru ca este un moment in care toti uitd de aceste aspecte.

Semnificatia sarbatorii actuale de Criciun este specifica geto-dacilor. In aceeasi zi se
celebrau Saturnaliile romane, apoi moartea si renasterea zeului solar de origine iraniana,
Mithra, si, dupa trei secole de la aparitia crestinismului, a inceput sa se serbeze nasterea lui
Isus.

In Romania, Criciunul este in primul rAind momentul in care se string toti membrii
familiei, chiar daca unii sunt plecati departe. Membrii familiei incep sd se stranga pe langa
gospodina casei. Aceasta imparte sarcinile: “tu alegi orezul”, “tu toci carnea”, “tu cerni faina”,
tu tii ligheanul la fraimantat” etc. Oricum se creaza o zarva si o agitatie placuta. Una sau doua
zile sunt dedicate coptului colacilor, cozonacilor, prajiturilor. De obicei Ajunul si in preziua
ajunului se pregatesc mancdrurile. Daca la Ignat s-au facut preparatele de porc atunci, ramane
de treaba numai pentru Ajun (sarmale, fripturd, ciorba, salata de “boeuf”, piftia sau raciturile
de porc), dacd nu, atunci ea se va lupta si cu caltabosi, leber, chisca etc. Miroase a mirodentii,
mancarurile sunt gustate doar de gospodina, daca ceilalti postesc, sau se fac pe negustate
existand convingerea ca acestea vor iesi mai bune decat atunci cand sunt gustate.
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In dimineata de Criciun, primii care se trezesc sunt copiii, pentru a vedea darurile
mosului, apoi glasurile lor trezesc toatd casa. Urmeaza micul dejun, la care participa toata
familia. Tot in dimineata de Craciun toata familia merge la biserica pentru a asista la slujba.
Se intorc voiosi spre casele lor, si urmeaza sa duca de pomand o farfurie cu fripturd de porc
celor care nu au avut ce sa sacrifice de Ignat. Gospodinele incep sa pund pe masa frumos
decorata tot ce au pregatit mai bun pentru ziua de Craciun: toba, caltabosi, piftie, sarmale,
friptura de porc, cozonac, prajituri, toate facute cu cele mai bune ingrediente, la care se
adauga rugaciune sau macar o cruce facutd deasupra mancarurilor la gatit si a aluatului pus la
dospit. In zonele rurale ale tarii, in special in Moldova sarmalele se fac si se servesc in mod
traditional (pentru coacere sarmalele sunt puse intr-o oala de lut, care este stropita cu apa, ca
sd nu crape. Astfel, sarmalele se coc 1n tihna, uniform si au o aroma deosebita).

La tard barbatii aduc lemne sa pund pe foc (ca sa iasd bune copturile, sarmalele si
friptura focul este o0 Tntreaga stiintd) si apoi se ocupa de bauturile traditionale, tuica fiarta cu
piper si usor indulcitd si nelipsitul vin fiert cu scortisoara si diferite plante aromatice, musai
servite n cani din lut, nu de alta, dar acestea pastreaza savoarea bauturilor.

Odata pusa familia la masa, se face rugaciunea, si toti membrii familiei se bucura de
bucate alese dupa un post lung. Voiosia trebuie sa fie peste tot, in toate inimile. Dupa ce toti
membrii S-au saturat, masa nu se strange, se lasa chiar si peste noapte pentru ca familia sa aiba
parte de un an imbelsugat.

In preajma sarbatorii Nasterii Domnului poate fi intilnitd la satele pastritoare de
traditii o Intreagd suitd de practici cu tentd magica fiecare cu importanta §i Tnsemnatatea ei
pentru cei ce cred, diferente putand fi intdlnite de la zond la zond pe toate meleagurile
romanesti.

O altd practica este legata de «Colinda» sau «bdtul de colindat». Cu colinda (bota,
batul de colindat) este bine sa-i dai unui miel sau unei vite peste picioare ca sa-i treaca orice
boala o fi suferind. Sau sa-i dai unei vite cu vitel in burtd cu colinda peste picioare ca sa iasa
vitelul frumos si sanitos. Atentie! In Ajunul Criciunului nu se di nimic cu imprumut
deoarece se considerd cd cei care vin sd ceara vor sa aiba noroc la furtisaguri tot anul care
vine, sa nu fie pringi.

La masa din Ajun se pun pe masa sare, peste, grau si un pahar cu apa deoarece se
crede ci vin mortii familiei si mananca din ele. Insi trebuie si te feresti s pui pe masa bauturi
alcoolice pentru ca se zice ca diavolul, care a inventat bautura, isi bate joc de cel ce bea
zicandu-i ca trebuie sa cinstesti inainte de a ménca.

in ziua de Criciun, daci la casa este vreun animal deocheat, se ia apa de la vasele din
bucatarie lasate nespdlate din Ajun si se spald vita sau oaia bolnava cu credinta ca aceasta se
va insanatosi. In intervalul de la Craciun si pana la Boboteaza nu se toarce in casa unde este o
fatd mare deoarece se crede cd aceasta nu se va marita nici in anul care vine.

Traditia impodobirii bradului si a casei cu crengute de brad este un obicei preluat pe
la jumatatea mileniului trecut de la triburile germanice, bradul simbolizand prin forma sa
triunghiulard Sfanta Treime, iar podoabele cu care bradul este Tmpodobit semnificand
cunoasterea si bogatia, asemeni pomului sacru din Gradina Edenului, in care se gaseau merele
- fructele cunoasterii. Bradul, Tmpodobit in vechime cu fructe, flori, nuci poleite, lumanarele
si panglici, simboliza pomul vietii, arborele fertilizator, de bun augur. Simbolul bradului se
regaseste 1n foarte multe piese de artd populara precum covoarele, stergarele si iile.

In zilele noastre impodobirea bradului de Criciun a devenit una dintre cele mai iubite
datini atat in mediul rural, cat si urban, odatd cu asteptarea in seara de Ajun a lui Mos
Craciun. In povestirile parintilor nostri, de cele mai multe ori bradul era adus de Mos Criciun,
atunci cand copiii dormeau. Sau, in locul lui Mos Craciun, nu apucau sa vada decat bradul
trecand pe sub fereastra. Beteala, globuletele colorate ce sclipesc in lumina lumanarilor si a
luminitelor colorate ce dau parcd viata bradului, steaua vestitoare a Nasterii Domnului lisus
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cocotata in varful bradului, ingerasii care ne indeamna sa traim emotiile Nasterii Pruncului
Sfant, toate ne anunta Seara cea Mare.
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TRADITII SI OBICEIURI DE PRIMAVARA

Prof.Visan Silvia

Fiecare anotimp are frumusetea lui, insd dintre toate primdvara este marcatd de o
serie de traditii care se desfasoara in toate zonele tarii. Ele sunt incarcate de frumusete si sunt
impletite cu superstitile care creeazi un farmec aparte. In viata oamenilor primivara a
insemnat dezghetul, topirea, trezirea la viatd, reinoirea si renasterea naturii, vietii si a
societdtii. Printre traditiile de primavara se numara: Babele, Mucenicii etc.

Babele, Mucenicii, numiti si Mdcinici, Sfintisori, Mosii de Martisor marcheaza in
calendarul traditional folcloric inceputul noului an agrar si sunt considerati in cultura populara
drept spirite.

In mod special, pentru aceastd zi se gitesc mucenici ori colicei din aluat dospit in
forma cifrei opt sunt unsi cu miere si tavaliti in nuca pisata.

Cele 40 sau 44 de pahare de vin baute in ziua de 9 martie constituie un stravechi
ritual de primavard, avand la baza credinta cd vinul Ingurgitat se transforma in sange, dand
putere barbatilor pentru intregul an in curs. Picéturile din vinul baut de 9 martie, risipite peste
pomi si vii, aveau darul de a aduce recolte bogate.

Mucenici sunt spiritele acestor stramosi mitici, carora femeile le pregatesc si le aduc
ofranda preparate rituale ce urmeaza a fi consumate in context ceremonial sau impartite de
pomana la biserica.Ei poarta numele de mucenici, macinici, brandusi, brandusei, bradosi,
sfinti si sfintisori, si au forma de opt.

Un obicei ritual specific zilei de 9 martie, este pornirea plugului, si constd in
aducerea plugului in interiorul curtii unui gospodar si injugarea boilor la plug.

Sarbatoare consacrata agricultorilor, scoaterea plugului in fata casei in mod festiv
reprezinta deschiderea ciclului sarbatorilor de primavara si totodata a muncilor campului
specifice anotimpului. Era momentul Tn care plugarii, pana la mijlocul veacului trecut,
incheiau intelegerile pentru intovarasire, pecetluite Tntotdeauna de o petrecere de pomina.
Aceasta se organiza de bucurie ca ritualul a fost implinit in ciuda faptului ca "una din grijile
strigoilor este sa Tmpiedice pe oameni la pornitul plugului”. (T.Pamfile) Tn coarnele boilor sau
pe plug se aliniau mucenici pregdtifi pentru aceasta ocazie, incd de la Craciun, si urmau a fi
ingropati in brazdele ogorului sau mancati de catre oameni si vite.

Primavara, o alta practica magica, este Baterea pamantului cu bdte era executatd de
tineri sau copii, caracteristica zilei de 9 martie,fiind un obicei ritual cu scopul de a izgoni
frigul si a face sa 1asa afara caldura din pamant.

46



Focurile de Macinici, sau Joimarita erau aprinse in ograzile sau gradinile
gospodarilor, fiind Intretinute cu paie vechi, plante uscate, gunoi de grajd si alte ramasite,
semnificand arderea rituala a iernii i purificarea oamenilor pentru noul an.

Tn fiecare an, la 9 martie, se aprinde focul echinoctial de Mucenici, numit si Focul
Sfingilor. Proiectie simbolica a soarelui pe pamant, focul arde anotimpul cel vechi si Tmbatra-
nit, pentru a-1 face sa renasca pe cel nou, aducator de vigoare si viata cu rol fertilizator si
magic. Copiii, tinerii si batranii sar peste focurile aprinse Tn fiecare ograda, pentru a fi feriti de
boli, femeile presara cenusa de jur-imprejurul gospodariei, formand un cerc protector
Tmpotriva serpilor, barbatii ntretinand flacarile.

Retezatul stupilor din ziua de Mucenici, un obicei avand darul de a inmulti albinele
si mierea din noul an fiind de fapt, curdtarea stupilor si ungerea lor rituala cu sirop de la
mucenici si cu tuicd de drojdie.In credinta populara, sarbatoarea poarta numele de Mucenicii,
Macinicii, Mosii de Martisor, Sfintisorii sau Sambra plugului, reprezentand inceputul noului
an agricol.

Babele de martie sunt capricioase si imprevizibile ele vestesc venirea primaverii, se
spune ca in aceste zile Baba Dochia, cea care aduce iarna ncepe sa-si dea jos cele 9 cojoace,
cate unul n fiecare zi si astfel in fiecare si afara se face putin mai cald, iarna lasand loc
primaverii sa vina. Ele reprezinta o traditie pur romaneasca, care incepe de pe 1 pana pe 9
martie fiecare isi alege o zi, sau mai bine zis o baba, asa cum va fi vremea n asa zi asa este si
firea omului respectiv spun unii batrani, altii spun caa asa cum este vremea in acea zi asa va fi
si urmatorul an pentru omul respectiv. Adica, daca vremea este frumoasa si soarele straluceste
acel om este bun la suflet sau 7i va merge bine tot anul urmator, daca este Tintunecat atunci
acela nu este un om bun la suflet si este cam suparacios. Insa se mai spune ca daca ninge sau
ploua in acea zi este semn cd anul va fi de bogat.

Traditia babelor este foarte veche si vine de la romani si pentru alegerea babei
trebuie sa-ti alegi o zi oarecare intre 1 si 9 martie la intdmplare sau de a-ti alege baba in
functie de ziua de nastere, daca ziua se afla intre 1 si 9 ale oricarei luni atunci si baba va fi in
ziua respectiva, de exemplu daca este cineva nascut pe 6 august baba lui va fi pe 6 martie;
daca data nasterii este formata din doua cifre atunci se procedeaza astfel: de exemplu cineva
este nascut pe 21 decembrie, ziua in care Ti pica baba se calculeaza astfel 2 + 1= 3, deci baba
este pe 3 martie.
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TRADITITI ROMANESTI
- STUDIU DE SPECIALITATE -

Prof. Daniela Ghitulescu
Liceul Tehnologic Costesti

Sfantul Nicolae

Luna Decembrie vine cu sarbatoarea, atat de asteptata de copii, a Sfantului Nicolae.
Cati dintre noi nu au asteptat cu infrigurare dimineata de 6 decembrie pentru a se uita daca
Mosu' a lasat ceva in ghetele pregatite de cu seara? Acest obicei al darurilor aduse de Mos
Nicolae, s-a impamantenit mai mult la oras. Este posibil sa fie un imprumut din tarile catolice,
unde Mos Craciun este cel care pune daruri in ghete sau ciorapii anume pregatiti. Copiilor din
Romania li se poate Intampla ca Mos Nicolae sa aduca si cate o varguta (pentru cei obraznici).
Rolul de ocrotitor al familiei cu care a fost investit de religia ortodoxa Sfantul Nicolae 1i da
dreptul sa intervina in acest fel in educatia copiilor.

Povestea lui Mos Craciun incepe cu un batran numit Sfantul Nicolae, episcopul din
Myra. Se spune ca el poseda puteri magice si a murit in 340 A.H. si a fost ingropat in Myra.
Tarziu, in secolul XI, soldatii religiosi din Italia au luat ramasitele sfantului cu ei inapoi in
Italia. Ei au construit o biserica in memoria lui, Tntr-un oras port din sudul Italiei. Curand,
pelerinii crestini din toatd lumea au venit sd viziteze Biserica Sfantului Nicolae. Ei au luat
legenda lui Mos Nicolae in locurile lor natale. Legenda s-a raspandit in toatd lumea si a luat
caracteristicile fiecdrei tari. In Europa in secolul al XII- lea ziua Sfantului Nicolae a devenit
ziua darurilor si a activitatilor caritabile.

Germania, Franta si Olanda celebreaza ziua de 6 decembrie ca o sarbatoare religioasa
si oferd cadouri copiilor si saracilor. Cand coloniile olandeze au calatorit in America, au adus
cu ele un episcop care purta un costum rosu si mergea calare pe un cal alb. Imaginea
americand a episcopului va evolua treptat pand la cea a unui batran spiridus vesel. A fost
descris ca un batran olandez vesel si bucédlat din comedia Istoria New-York-ului a lui
Washington Irving. Anul 1823 a continuat povestile cu Mos Nicolae cu publicarea poemului
,»O vizitd a lui Mos Nicolae” a lui Clement Moore. Multe tari si-au pastrat propriile obiceiuri
si traditii de Sfantul Nicolae. In unele culturi, Sfantul Nicolae cildtoreste cu un asistent care il
ajutd. In Olanda, episcopul navighezi pe un vapor sosind pe 6 decembrie. Are la el o carte
mare care 1i spune cum s-au purtat micutii olandezi in timpul anului. Copiii cuminti sunt
rasplatifi cu daruri, iar cei obraznici sunt luati de asistentul sau, Black Peter. In Germania,
Sfantul Nicolae céldtoreste tot cu un asistent, cunoscut ca Knecht Ruprecht, Krampus, sau
Pelzebock si vine cu un sac in spate si o nuia in mana. Cei obraznici sunt pedepsiti de asistent
cu cateva lovituri de nuia. In Italia, La Befana este zana buni care se imbraci in negru si
aduce daruri copiilor pe 6 ianuarie. In multe tiri latine: Spania, Puerto Rico, Mexic si
America de Sud, copiii Ti asteapta pe cei trei regi sa le aduca daruri de Craciun.

Colindatul

Pentru cea mai asteptata sarbatoare din decembrie, Craciunul, romanii au apelat in
egald masurd la traditie, stiind sa accepte si obiceiuri mai recente. Intdmpinatd cu bucurie,
Nasterea Mantuitorului aduce cu ea si o suma de practici foarte vechi prin care se celebra
Echinoctiul de Iarna, momentul in care natura da sperante ca va renaste.

Obiceiul colindatului a inglobat in el nu numai cantec si gest ritual, ci $1 numeroase
mesaje si simboluri ale unei stravechi spiritualitati romanesti. El s-a pastrat asociindu-se cu
celebrarea marelui eveniment crestin care este Nasterea Domnului Tisus Hristos. In ajunul
Craciunului, pe inserat, in toate satele din tara, incepe colindatul. Copiii cu steaua vestesc
Nasterea Domnului i sunt primiti cu bucurie de gazdele care ii rasplatesc cu mere, nuci si
colaci.
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In Maramures, cei care colindd sunt oameni in toata firea. Obiceiul este si treaca pe
la fiecare casa iar apoi, cu tot cu gazdele care i-au omenit, sa continue colindatul.

Postul Craciunului ia sfarsit si fiecare se poate bucura de mancarurile rituale:
preparatele din porc, sarmalele, colacii si cozonacii, prdjiturile si vinul. Cele trei zile de
sarbatoare ale Craciunului aduc liniste si pace in case.

Tmpodobirea bradului

Pomul de Craciun, asa cum il cunoastem noi astazi, decorat cu globuri in care se
reflectd lumina scantaietoare a lumanarilor sau a instalatiei electrice, nu a fost dintotdeauna
impodobit astfel. Desi in Europa originea sa precrestind nu mai e contestatd de nimeni,
parerile raman totusi mpartite: unii vad in el o reprezentare a ,,arborelui lumii, altii il
considera o referire directd la ,,arborele Paradisului, impodobit cu mere de un rosu aprins,
care amintesc de pacatele comise de primii oameni, inainte de alungarea lor din Rai. Pana in
sec. al XV-lea, crengutele verzi cu care erau impodobite casele cu ocazia Craciunului, ca si
darurile pe care le faiceau oamenii unii altora, erau considerate traditii pagane. Dar nu peste
multd vreme in locul acestora va fi folosit un arbore intreg. Conform documentelor, Tn 1605,
la Strasbourg a fost naltat primul pom de Craciun, intr-o piata publica. Nu avea inca lumanari
si era impodobit cu mere rosii. In 1611, la Breslau, ducesa Dorothea Sybille von Schlesien
impodobeste primul brad asa cum 1l cunoastem noi astizi. Dupa 1878, decoratiunile
(globurile) de Craciun din sticld argintatd de Turingia au tot mai mult succes, asa ca aceastd
traditie pur germand va cuceri intreaga lume, fiind adoptatd pretutindeni, fie ca este vorba
despre tari din Asia, Africa, America de Nord si de Sud sau Australia. La sfarsitul sec. al
XIX-lea, in saloancle germane, sarbatoarea era de neconceput fara pomul de Craciun,
impodobit si scanteietor. In 1776, prin intermediul soldatilor germani care participau alaturi
de englezi la razboiul de independenta, traditia pomului de Craciun ajunge si in Statele Unite,
iar in 1880 cucereste si Casa Alba.

Anul nou

Pentru cel mai important moment, trecerea in noul an, pregitirile se reiau. In
sdptamana dintre Craciun si Anul Nou, in toate satele cetele de flacai se pregatesc pentru
"urat", sistem complex de datini si obiceiuri. Pe inserat, in ajunul anului sunt asteptati sa apara
"Ursul", "Capra", "Bunghierii", "Caiutii", "Malanca", "Jienii", "Mascatii" etc.

Concretizarea spectaculoasa a unor mituri antice legate de simbolistica animalelor,
aceste manifestari reprezintd o modalitate originald de exprimare a arhaicelor asociatii rituale
dintre animale si cultul cvasiuniversal al soarelui. Existd si un cuvant generic pentru aceste
obiceiuri: "mascatii". Recuzita, mastile, costumele sunt pregatite din vreme. Mai ales mastile
sunt cele care vorbesc cel mai mult despre imaginatia si umorul sdteanului roman. Anume
mesteri s-au specializat Tn confectionarea lor, ele devenind cu timpul adevarate podoabe de
arta populara.

Faptul ca aceste obiceiuri se practicd la cumpana dintre ani este justificat de
simbolistica zilei de 31 decembrie care in gandirea populara reprezintd data mortii dar si a
renagterii ordinii cosmice. Structura ceremoniald a obiceiului este in acelasi timp plind de
forta si vitalitate. Muzica si dansul remarcabile prin virtuozitate si dinamism, mastile pline de
expresivitate, alcatuiesc un spectacol unic.

In diferite zone ale tarii, costumatia, interpretarea pot fi diferite, dar obiceiul este in
esentd acelasi. Dacd acest fel de manifestare ne duce cu gandul la arhaice practici magice de
alungare a maleficului, "Plugusorul", alt obicei, este strins legat de mitul fertilitatii. Vorbe
frumoase, de prosperitate si belsug sunt adresate de cetele care vin cu "Plugusorul", fiecarei
gospodarii. Ca o incantatie magica, textul urarii se transmite din tata in fiu s1 nu existd roman
sd nu-1 cunoasca.

Tot ajunul anului nou prilejuieste practicarea anumitor acte misterioase, care incearca
sa prospecteze viitorul. Iatd unul dintre obiceiuri: "Vergelul". Este un prilej de sdrbatoare la
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care participa mai ales tinerii necdsatorifi si parintii acestora. Cei care fac "Vergelul" doresc
si afle ce le rezerva noul an, mai ales dacd si cu cine se vor casitori. In casa unei gazde,
anuntati din vreme de "colceri" sau "chiematori" se aduna toti cei interesati. Intr-un cdzanel cu
apa, cei ce doresc sd-si cunoasca viitorul aruncad un obiect personal (inel, margea, pieptene,
ban, cutit etc.). Personajul cel mai de seama este "Vergelatorul". El urmeaza sa "prooroceasca
viitorul", sa-si potriveasca vorbele si sa starneasca hazul... Ajutindu-se de doua vergele de la
razboiul de tesut, acesta bate in marginea cazanelului, intonand o incantatie. Obiect dupa
obiect este scos din apa la cererea participantilor. Talmacirea sensului obiectului este simpla:
inel - nunta, ban - bogatie, pieptene - barbat coltos, cutit - cearta, piatra - casatoric amanata
etc. Dupa ce toate raspunsurile au fost date, cu totii, tristi sau plini de sperantd, se aduna in
jurul cazanelului din care apa a fost Tnlocuitad cu vin si petrecerea incepe.

Cand se apropie miezul noptii catre noul an, taranii obisnuiesc sa prevada cum va fi
vremea in anul ce vine. Se folosesc de foile unei cepe mari pe care le desprind si le aseaza in
ordine, numindu-le dupa lunile anului. In fiecare din ele pun putini sare. A doua zi, de Sfantul
Vasile, cel ce dezleaga vrajile si facaturile, ei vor verifica cat lichid a lasat sarea topita in
fiecare foaie. Asa vor sti (pentru ca in mod misterios cantitatile sunt diferite) daca vor avea
seceta sau ploaie si in ce luna anume.

Prima saptamana din ianuarie este marcata de doua importante sarbatori crestinesti:
Botezul Domnului (Boboteaza) pe 6 ianuarie, si Sfantul Ion pe 7 ianuarie. Toti romanii se duc
la biserica de Boboteaza, pentru a lua apa sfintitd, atat de necesard pentru tamaduire si
purificare. In satele si orasele asezate pe maluri de ape, tinerii se intrec s scoata la mal crucea
aruncata de preot in apa inghetati. Cel ce va reusi, va avea parte numai de bine. In aceste zile,
atat de reci ale iernii, adunati pe langa focuri, neavand alta treaba decat de a hrani animalele,
taranii romani isi trag sufletul aldturi de cei dragi, petrecand cu toti Ionii si loanele si
pregatindu-se pentru truda care va veni curand, odatd cu topirea zapezii.

TRADITII iN SAPTAMANA LUMINATA iN JUDETUL
VALCEA

Prof: Saliste Mihaela & Dragomirescu Emilia
C.N.I. ”M. Basarab” - G.P.P. NORD 2, Rm. Valcea

Lunea Alba

Traditii:

» Datul Tn scrénciob

In unele zone, oamenii se dau in scranciob sau in invartitori pentru a fi sandtosi tot
anul.

Obiceiuri:

» Umblatul cu pasca

In ziua de luni dupa Pasti, uneori si martea, se merge pe la rudele cele mai apropiate
pentru a vesti Invierea Domnului. Merg fiii la parinti, nepotii la mosi si finii la nasi. Se duce o
pasca, cateva oua rosii, fructe si bauturd. Sunt primiti cu cozonac si oud rosii iar la plecare se
primeste tot 0 pasca si oua rosii.
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* Plugarul

In a doua zi de Pasti, cel care primul cu plugul la arat este dus pe plug pana la rau si
este aruncat in apa. Baiatul ales trebuie sd faca apoi cinste platind o anumita cantitate de
bauturd. Tanarul ales plugar ascunde sub gunoiul din curte grapa si coltii de la grapa, dupa
care se ascunde si el in curte. Cand ies de la biserica ceilalti feciori, acesti trebuie sa caute
grapa, apoi pe tanar. Cand il gasesc, il leaga crucis cu paie, 1l aseaza pe grapa si este dus la rau
unde este udat cu apa.

« Udatul

Feciorii prind fetele si le duc la o fantana unde le uda cu doua-trei cofe de apa sau le
iau pe sus si le arunca intr-o apa curgatoare. Fetele astfel udate au sanse mai mari sa se marite
n anul respectiv.

Credinte si superstitii:

Cine moare in Lunea Alba merge in Rai nejudecat. in Lunea Albi se dezleagi
spalatul rufelor. Lunea Alba se tine ca sd nu se raticeasca drumul in cdlatorii. Luni si marti
dupa Pasti nu se lucreaza pentru ca e rau de boala-rea (epilepsie). Cine isi petrece lunea
Pastilor pe un pod vede toate strigoaicele care trec pe acolo.

Martea Alba — Martea Dracului; Martile oprite; Oloagele

Credinte si superstitii:

In aceasta zi nu se lucreaza pentru ci e rau de viermi si de seceti. Oloagele se tin
pentru a nu avea probleme cu picioarele. Martea de dupa Pasti se tine ca sa nu fie oamenii
trasniti si ca si nu se imbolniveasca de pelagra. In aceastd zi nu se toarce. Marti dupa Pasti nu
se umbla cu mainile in apa pentru ca sa nu se umfle buricele degetelor. Se tine pentru ca sa nu
facd porumbul taciune si sd nu manance gandacii graul.

Miercurea Luminata — Nunta Soarecilor; Paparuda

Obiceiuri:

* Paparuda, Paparuga, Dodoloiul

Paparuda este un obicei agrar fara data fixa, executat in mod special pentru
provocarea plocii in timp de secetd. Este practicat de fete de varsta mica, 10-12 ani, uneori
tigdnci, care, imbracate in foi de boz (sau alte vegetale), cu cununite de flori impletite pe cap,
merg prin sat incovand ploaia si dansand. Oamenii le stropesc cu apa, pentru a provoca ploaia.
Se practicd in toata tara, dar mai ales in zonele de ses.

Credinte si superstifii:

In miercurea de dupi Pasti nu se lucreazi pentru ci e riu de purici.

Cine nu tine Nunta Soarecilor, 1i strica soarecii lucrurile.

Joia Pastilor — Joia Nepomenita, Joia Necurata, Joia Rea,; Slobozitul Paresimilor,
Foca.

Traditii:

* Foca

Foca se sarbatoreste in prima joi dupa Pasti. Se fac colaci care se duc la biserica
pentru pomenirea mortilor. Pand a se merge cu colacii la biserica, se face foc sub pomi, ca sa
moara viermusii $i omizile.

Obiceiuri:

* Aprinderea focurilor

In Joia Luminata se aprind focuri pentru cei morti. Focul se face din noua bete de
alun uscate. Se crede ca sufletele vin sa se Incalzeasca, de accea se invita vecinii si se dau de
pomana oale noi impodobite cu flori si colaci. Femeile dau de pomand la cimitir pentru cei
morti colaci, bautura, vase si haine noi. Peste morminte se arunca si oua rosii.

* Slobozitul Paresimilor

In afara de focurile care se aprind in aceasti zi, o alt practica cu caracter funerar este
slobozirea apei pentru cei morti, la fantdna. O fatad card 40 de géleti de apa pentru o persoana
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decedata. La sfarsit, se pune martor o persoana de acelasi gen cu cel pentru cel care a murit si
fata este Intrebata: "Esti martor/a ca ai carat apa lui (...)? Pe cine ai martor/a ca ai carat apa lui
(...)?". Fata raspunde: "Eu, luna si soarele!". Imediat dupa accea se incruciseaza doua
lumanari si se aprind la cele patru capete, si se arunca in fintana, puse intr-o troaca.
Lumanarile raman in fantana pana cand se sting iar fata care a carat apa primeste un cadou
(galeata, cana cearsaf), dat peste fantand. La final se organizeaza o masa la iarba verde, cu 40
de colacei, cate unul pentru fiecare dintre galetile de apa.

Credinte si superstitii:

Joia dupa Pasti este finutd pentru boale. Nu se lucreaza pentru ca e rau de tifos.
in Joile dupa Pasti (in numar de noui) nu se toarce si nu se inteapa pentru ci e rau de boale si
de batut piatra. Batranii tin aceastd zi ca si nu vina ploi torentiale. In aceastd zi se da de
pomana peste.

Vinerea Scumpa — Fantdnita, Izvorul Tamaduirii

Traditii:

* Destuparea fantanilor

In aceasa zi se crede cid se desfundi izvoarele pentru ca oamenii si aiba api. De
accea, izvoarele si fantanile amenajate in aceastd zi vor avea apa abundentd si nu vor seca
niciodata.

Credinte si superstitii:

Se tine pentru mantuirea sufletelor §i pentru ca oamenii sa aiba leac de boale.
La Izvorul Tamaduirii curge singur untul din lemn, cu care se pot tdmadui unele boli.
Vinerile dupa Pasti se {in numai de tesut: cu panza tesutd in aceastd zi nu se ingroapa nici
mortul, pentru ci nu e primitd pe lumea cealalti. In aceasta zi toate apele sunt sfintite; cine
nea apa si se spala pe partile bolnave ale trupului, se Insandtoseste. Se tine pentru rodul
plantelor si importiva grindinei. Ziua de vineri dupa Pasti se {ine pentru slobozirea izvoarelor
mortilor. In aceasti zi se serbeaza Izvorul ploilor, adica incep ploile. Se tine pentru ca vara s
fie ploioasa.

Oamenii is1 uda vitele cu apa ca s aiba rod mult si s nu batd piatra. Se tine pentru
izvor in gospodarie Cine tine, are spor la casa lui. Vinerile dupa Pasti sunt rele pentru orbit.

Sambata Tomei

Obiceiuri:

* Pomenirea mortilor

In aceasti zi se dau de pomanad pasca, oud rosii si luméanare.

Credinte si superstifii:

Sambetele de dupa Pasti (in numar de noud) se tin pentru a nu-i apuca boalele urate.

Duminica Tomei — Pastile Mici; Pastele Mortilor; Druste

Obiceiuri:

* Pomenirea mortilor — pentru cei inecati

Pentru cei morti inecati, in aceastd zi se aprind luméanari care se pun pe pamant. Se
crede ca in jurul lor se aduna sufletele celor Tnecati fara voie.

Bibliografie:
e Ghinoiu lon, Sarbatori si obiceiuri romdnesti, Editura Elion, 2002
e Gorovei Artur, Credinti i superstitii ale poporului romdn, editura "Grai si
Suflet — Cultura Nationalad", Bucuresti, 1995
e Niculita-Voronca, Elena, Datinele si credintele poporului romdn adunate si
asezate in ordine mitologica, vol. I, 11, editura Polirom, lasi, 1998
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TRADITII PASCALE VALCENE

Prof. Ivanus Carmen & Dutu Gabriela
C.N.I. M. Basarab” — G.P.P. NORD 2, Rm. Vélcea

Saptamana Mare, sau Saptamana Patimilor, cum mai este ea cunoscutd, este
incarcata de durerea si chinurile prin care Mantuitorul a trecut de cand a fost tradat de Iuda, la
arestarea, umilirea si rastignirea pe cruce, pana la moartea si apoi invierea sa, o perioada care
incepe cu Duminica Floriilor si tine pana la Sambata Mare. In aceastd perioada este bine ca
toti credinciosii s ierte §i sd se impace cu toti cei cu care au fost in dusmanie. Multe dintre
aceste traditii si obiceiuri se mai practica si astazi.

Praznicul Duminicii Floriilor este sarbatoarea care ne aminteste de Intrarea
Domnului in cetatea lerusalimului, inainte de Saptimana Patimilor. In aceasti ultima
duminica din post, locuitorii satelor valcene, tineri si varstnici deopotriva, imbracati in straie
de sarbatoare, mergeau la biserica. Crengutele de salcie aduse de credinciosi inlocuiesc
ramurile de finic si de maslin, cu care multimile 1-au intampinat pe Fiul Domnului. Ele
simbolizeaza castitatea si renasterea anuald a naturii, a vegetatiei, bucuria si viata. Vechea
traditie spune cd ramura verde trebuie sfintitd, dupd care incep ritualurile protejarii.
Sarbatoarea reprezintd debutul ciclului pascal, care are o semantica si ritualuri impresionante.
In aceastd zi se manancd peste, simbolul lui Hristos in perioada precrestini: ,,Daci in alte
zone ale tarii exista credinta ca salcia nu trebuie adusa 1n casa, in zona Valcii ramurile de
salcie nu trebuie sa lipseasca din nici o gospodarie. Ele sunt agatate la stalpii casei, la usi si
ferestre, la icoane, la vatra si in camera buna, in grajdul animalelor etc. Se leaga ramuri de
salcie la vie si grau, pentru ca acestea sa fie ferite de piatra si inundatii. Aruncarea salciei era
consideratd un pacat si, astfel, era pastrata vreme indelungatd, chiar daca ramura se usca in
timp. Ramurile se pastreaza peste an, fiind folosite la tdimaduirea diferitelor boli.”.

O multitudine de traditii si ritualuri din aceastd zond sunt legate de beneficiile si
puterile magice ale ramurilor sfintite. O legenda a locului spune ca, in Saptamana Patimilor,
Maica Domnului, afland despre caznele la care a fost supus lisus, s-a grabit sa ajunga la locul
cu pricina. Un rau vijelios 1nsa i-a oprit drumul, dar o salcie pletoasd de la marginea apei si-a
intins ramurile si, astfel, Fecioara a reusit sa treaca si sa-1 vada pe lisus crucificat.

De Florii, ,,Hora costumelor la Pietrari”

De céativa ani, in zona centrala a municipiului Ra&mnicu Vélcea are loc ,,Procesiunea
de Florii”, un pelerinaj crestin organizat cu prilejul acestui praznic, care incepe de la Biserica
,»Toti Sfintii” si se incheie la Catedrala Arhiepiscopald. Duminica Floriilor este intdmpinata la
Pietrari cu o sirbitoare a portului popular, numiti ,Hora costumelor”. In aceastd zi de
sarbatoare incep balciurile anuale la Valcea, asa cum sunt cele din localitatile Berbesti,
Ladesti, Pietrari, Galicea si Zatreni.

Datini si traditii valcene in Saptamana Mare

Fiecare zi din Saptimana Mare are o semnificatie aparte si pastreaza vii traditiile: ,,in
ziua de luni, credinciosii il pomenesc pe patriarhul losif, vandut de fratii sdi cu treizeci de
arginti, asa cum Hristos a fost vandut de Iuda. Se obisnuieste ca, in Lunea Mare, sa se scoata
totul la aerisit, si se varuiasci in casi, iar obiectele de mobilier sa fie spilate sau reparate. In
popor se spune ca, dacad te prinde Pastele Tn necuratenie, i1 este blestemata casa. Marti sau
Martea Seacd se pomenesc cele zece fecioare, ca o pildd care are menirea sa tind treazd in
oameni datoria de a trai permanent intru Hristos, ca el sa se regaseasca in fiecare dintre ei, in
orice moment. Si Tn aceasta zi se mai deretica prin casa si prin gospodarie. Se aminteste si de
spalarea ritualica pentru ca bolile sa sece.”.

Miercuri se facea pomenirea femeii pacatoase, care a spalat cu lacrimi §i a uns cu mir
picioarele Mantuitorului, inainte de Patima Sa, ca simbol al pocaintei si indreptarii omului
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pacatos. Miercuri spre Joi, la Sutesti se facea focul cu boji (plantd asemanatoare socului, cu
tulpina goald pe dinduntru) in toate curtile crestinilor §i la morminte. Se aseza o masa cu trei
picioare in curte, iar gospodinele dadeau ocolul mesei cu o lumanare in mana si tamaiau. Se
spune ca sufletele mortilor stiteau in acel loc pana la ziud, dupa care se reintorceau in lumea
de dincolo.

In Joia Mare (Joimarul) se rememoreazi cele patru momente importante din viata lui
lisus: spalarea picioarelor ucenicilor, ca sa intelegem ce este smerenia, Cina cea de Taina, la
care Hristos instituie Taina Euharistiei, rugiciunea arhiereasca din grddina Ghetsimani si
inceputul patimilor prin vinderea Domnului. In Joia Patimilor, crestinii merg la biserica sa se
spovedeasca si sa se Impartaseasca. ,,Un obicei traditional, specific zonei Dragasaniului, este
legat de arderea, in Joia Mare, a tulpinilor de boz, o plantd cu un miros respingator. Se
aprinde focul in fata portilor cu aceste tulpini, pentru alungarea duhurilor rele din
gospodarii.”.

La Sutesti se impart oale de lut in Joia Mare

La Sutesti si 1n alte sate vilcene se impart oale de lut cu apa, flori si cate o paine
micd numitd mos, pentru sufletele mortilor din familie: ,,Pe langd faptul ca se pastreaza
traditia impartirii acelor oale de lut, tot aici exista si un alt obicei: credinciosii veniti de la
slujba de Inviere iau brazde de pamant cu iarba verde si le asazi la pragul usilor, acest lucru
simbolizand viata noud, invierea. In ziua de Pasti se dau de pomani oui care au fost rosite in
Vinerea Mare. Tot in prima zi de Pasti se da peste morminte cate o batista cu oua rosii.”.

Tn comuna Ghioroiu, femeile coceau colacii

Si in comuna Ghioroiu, traditia se pastreazi vie in preajma Sarbatorilor Pascale. In
Joia Mare, femeile coceau colacii, iar copiii se duceau seara sa adune surcele de alun sau de
boj, care se rup si nu se taie cu toporul, urmand sa fie arse apoi in mijlocul bataturii. Langa
foc se pune o cana cu apd, menita s aline setea mortilor veniti de departe.

Tn Vinerea Mare, valcenii rosesc ouile

In Vinerea Mare se face pomenirea de sfintele Patimi ale Mantuitorului si de
marturisirea talharului celui recunoscitor, care a dobandit Raiul. In aceast3 zi, valcenii rosesc
oudle: ,,Pe langd ouale monocrome se faceau si oua incondeiate sau ,,oud muncite”, cum li se
mai spune. Acestea nu sunt pentru consum, ci doar ca obiecte de decor. Desenele se fac cu
frunze de patrunjel, trifoi sau leustean. Se sterg cu un servetel imbibat cu putin ulei sa
straluceasca si se asaza intr-un cos, pe lucerna verde”. In Sambita Mare se praznuieste
ingroparea lui Hristos cu trupul si pogorarea la Iad cu dumnezeirea, pentru a ridica din
stricaciune la viata vesnica pe cei din veac adormiti. Sdmbata Mare este cea a pregatirii pentru
bucuria Invierii, care se sivarseste la miezul noptii. Méancarea a fost preparati in aceasti zi.
Ciorba de miel gatitd acum se mai numeste si ,,ciorba de bureti”, ea fiind facutd din
maruntaiele animalului. Rénduiala Bisericii Ortodoxe era ca, dupa ce fusese prohodit in
cantec Mantuitorul, imediat dupi aceea se pomenea si Invierea. Dupi ce se lua Pasti,
credinciosii erau miruiti §i ciocneau ouale rosii, luate de-acasa, mai intai cu preotul, apoi cu
familia. Dupa Inviere se mergea acasi cu luménarea aprinsi si se aseza pe prispa casei.
Nimeni nu intra in casa pana nu isi stergea picioarele pe o brazda de iarba verde, pregatita din
timp de gospodina casei. Dupd masa de Pagte se mergea la hora satului.
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