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CUVANT iNAINTE

O alta toamna, un nou inceput... de scoala

MOTTO:
»SA TIHIN PALMA’SUELETUL UNUI COPIL
ESTE, CU SIGURANTA , UN PRIVILEGIU;

SA FIl IMPORTANT IN VIATA UNUI COPIL )
ESTE UN DAR DIVIN.” @ ;

Filele intoarse din calendar au ajuns la 16 septembrie
2013, iar fiecare dintre noi, indiferent daca suntem elevi, parinti, bunici sau
profesori, rememoram primele zile de scoald, cu emotiile, sfiala si optimismul pe
care cu totii le-am trait an de an in acest anotimp. Elevii Liceului Pedagogic ,,Spiru
Haret,, FOcS ani insotiti de pdrinti si bunici, au fost mai emotionati ca niciodata. Cu
ghiozdane si minunate buchete de flori pentru cei dragi, au pasit cu incredere
pragul scolii, dornici sa-si reintalneasca prietenii, invat atorii, dirigintii, profesorii
s1 sd le povesteasca amintirile din vacanta.

Pentru unii, prima zi de scoald este o experienta prima, unicd, de intrare intr-
o institutie de acest fel, in sala de clasad (elevii din clasa pregatitoare, parintii care
isi aduc la scoalda intaiul copil). Este, desigur, o ocazie de cunoastere a noilor
colegi, de intrare intr-o noua ordine. Pentru altii, ¢ un moment de reincepere, de
aliniere la ceea ce deja a mai fost (ne referim la copiii din clasele anterior formate).
Pentru parinti, e un prilej de rememorare, de duioase si melancolice reintoarceri in
trecut. Pentru dascéli, e o noud etapd a devenirii profesionale, de continuare a
lucrarii educative sau de preluare a unei noi generatii de elevi.

Uram mult succes in noul an S colar atat boboceilor de la clasa pregatitoare
cat s i tuturor elevilor claselor primare, gimnaziale s i liceale. Sa dea Dumnezeu sa
fie un an bun atat pentru parint i cat s i pentru cadrele didactice ale s colii s i fie
ca la sfars itul anului s colar sa ne bucuram de rezultatele deosebite ale copiilor S i
elevilor nos tri.

Prof. Alexandrina Fotin,
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani
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PAGINA INVITATILOR

Un proiect de istorie orala §i o echipd inovatoare

Nasterea acestui proiect de istorie orald s-a produs in primavara anului 2013, iar echipa de
proiect s-a conturat in cateva zile de la prezentarea ideii. S-au facut primele liste la clasele a 9-a,
a 10, all-a, s-au purtat discutii cu elevii si s-a trecut la treabd. Entuziasm sporit a fost la 9 A,
profil mate — info, unde s-a inscris initial aproape toata clasa si la 9 C, profil filologie, unde s-a
inscris jumatate de clasa. Ideea a fost bine primita si la 11B, mate — info, pe lista inscriindu-se 0o
treime dintre elevi. Diana si Mariana, de la 12 C, filologie, s-au lasat mai greu convinse, apoi au
mai adus cu ele inca trei colegi. De la 10 A, mate — info, s-au inscris patru elevi, iar Silviu si
Ionut, de la 10 C, filologie, au venit din proprie initiativda, dupa un scurt dialog purtat pe holul
liceului cu profesoara de istorie.

T - o T A fost un inceput promitdtor, iar la prima Iintélnire,
desfasurata in laboratorul de informatica si la biblioteca
liceului, salile au fost pline. In urma prezentirii primelor
informatii despre ceea ce Inseamna istoria orala si cercetarea
de acest fel, ne-am pus de acord, profesor si elevi, sa lucram
pe doud proiecte: unul despre istoria caselor din zona, iar
celalalt despre istoria liceului, aflat anul acesta la a 60-a
aniversare.

La urmatoarea intalnire de proiect am realizat primele
ghiduri de interviu, cate unul pentru fiecare proiect. Pentru proiectul referitor la istoria liceului s-a
realizat un ghid de interviu pentru fostii elevi. Acest ghid, ce va mai suferi modificari ulterior, a
constituit baza realizarii primelor interviuri de catre echipa de proiect, cu ocazia unei intalniri de
promotie a absolventilor de acum 40 de ani (promotia 1969 — 1973), desfasurata la data de 30 mai
2013. Dupa prezentarea proiectului fostilor absolventi de catre conducerea liceului, membrii
echipei, care au fost prezenti la aceasta festivitate, au intrat in dialog cu o parte dintre cei care au
acceptat interviul. Si unii si altii, elevi si fosti elevi, dar si
profesori (Alexandrescu Laurentiu, Nechita Corneliu, Virgil
Mihai), au trdit emotiile acestei experiente, primele interviuri
inregistrate audio si video. Membrii echipei, prezenti la
aceasta Intdlnire au fost: Diana Mocondureanu, Bianca
Biliboc, Alexandra Punga, Matei Mariana, Andreea Ababei,
Ionut Lupas , Georgiana Balica, Alexandra Alexa, Daniela
Nicolae, Madalina Candit, Miruna Musat, Adelina Bolocan,
Mara Stamate, Rares Stamate, Lavinia Dumitru, Alexandru
Murgu, Motei Casiana.

Intre timp, cu o parte din echipa de proiect am pregitit o
activitate pentru cercul metodic al profesorilor de istorie, in
cadrul careia urma sa comemoram pe Emil Rebreanu, ca
parte a unui proiect mai amplu derulat in liceu si in anii
anteriori, ,,Eroii stiuti si nestiuti ai neamului romanesc”. Fiind
talentati la teatru i muzicd, cei mai mulfi dintre membrii
echipei au fost actorii care au interpretat un text dramatizat
dupa romanul ,,Padurea Spanzuratilor”, chiar la monumentul
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din Palanca ridicat in memoria eroului intruchipat de personajul Apostol Bologa din romanul lui
Liviu Rebreanu. Echipa a petrecut cu acest prilej doud zile Impreuna (8 si 9 iunie), cunoscand si
alti oameni deosebiti (familia Haineala din Ghimes, care a facut posibild aceasta activitate ampla,
domnul Agoston Biliboc, de la cantonul- muzeu din Ghimes, prof. Cojocaru Rodica, din Palanca).
S-a conturat timid un spirit de echipa, cu primele legaturi de prietenie si afectiune ( Diana
Mocondoreanu, Silviu Ariton, Lupas lonut , Biliboc Bianca, Matei Mariana, Punga Alexandra,
Budaca Diana, Ardeleanu Bianca, Popa Nicu, Las tur Alexandru, Barsan Ramona, Fulas Andreea,
Cristea Ozana, Iov Mihai, Ciorteanu loana, Ghenade Carmen, Manea Madalina, Alexa Alexandra,
Candit Madalina, Nicolae Daniela, Bolocan Adelina, Dut u Dan, Huiban Ana- Maria, Béarzu
S tefan, Dascilu Madalina).  Odata cu apropierea
sfarsitului de an scolar, membrii echipei au realizat
interviuri cu cativa dintre proaspetii absolventi, apoi
cu o parte dintre profesorii actuali ai Colegiului, care
au fost elevii acestui liceu. Tntre timp, cu prilejul
altor intalniri de proiect, s-a lucrat la ghidurile de
interviu care au fost folosite pentru categoriile mai
sus mentionate. Toate aceste interviuri s-au
inregistrat pe reportofon, antrenand cea mai mare
parte a echipei de proiect (aproape 30 de elevi), care
a lucrat, In general, In grupe de céte doi elevi. In
discutiile informale, dar si cu prilejul altor intalniri de proiect, am simtit incantarea si entuziasmul
membrilor echipei, mai ales ca devenisera deja martorii amintirilor relatate de colegii lor mai mari
si, mai ales, de profesorii lor, care, la randul lor, fusesera elevii liceului nostru. Majoritatea acestor
interviuri au fost realizate in cabinetul de consiliere scolara si in biblioteca Colegiului.

Urmatoarea activitate a echipei, realizata in paralel cu interviurile nregistrate, a fost
transcrierea acestora. O parte dintre ele au fost, la inceput, transcrise manual, apoi am putut
folosi céteva laptop-uri din dotarea scolii, odata cu intrarea in vacanta. Aceastd actiune s-a
doveditd mai anevoioasa, s-a lucrat tot in echipe de cate doi elevi, folosind diferite spatii libere
ale scolii, mai ales mica sala 11.

In aceasta etapa au lucrat la ambele operatiuni ale
cercetarii  elevii: Diana Mocondoreanu, Bianca
Biliboc, Silviu Ariton, Ionut Lupas, Diana Budaca,
Andreea Fulas, Bianca Ardeleanu, Alexandru Lastur,
Nicolae Popa, lov Mihai, Silvana Spéanu, Ramona
Barsan, Madalina Stan, Emilia Auricd, Alexa
Alexandra, Ozana Cristea, Bolocan Adelina,
Mocondureanu loana, Georgiana Balica, Matei
Mariana, Dascalu Madalina, Dut u Dan, Stamate
Rares , Stamate Mara, Manea Madadlina, Candit
Madalina, Nicolae Daniela, Ghenade Carmen,

Comanac Denisia, Vircolici Anca).

Inainte de a intra in vacanti, impreuni cu o parte din membrii echipei am realizat un text de
invitatie cétre fostii elevi ai liceului, pentru a putea fi trimis, prin posta electronica, celor care se
afla departe de Comanesti, odatd cu un ghid de interviu, cu rugamintea de a-1 completa si de a ni-
| retrimite. Cu sprijinul domnului profesor Oprea, am alcatuit o listd de fosti elevi, membri ai
Fundatiei ,,Radacini”, cdrora le-am trimis invitatia si ghidul de interviu, nutrind speranta ca vom
primi raspunsurile domniilor lor. Invitatiile si ghidul de interviu au fost trimise de pe adresa de e-
mail a Colegiului, de administrarea acestora ocupandu-se Diana si Silviu.
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La intrarea in vacanta am refacut listele cu cei care si-au exprimat dorinta sa ramana in
echipa de proiect, cu precizarea ca munca de cercetare va continua si in timpul vacantei de vara.
S-au inscris 44 de elevi din clasele mai sus mentionate.

Dupa cea de-a doua saptamana de curs la Cluj-Napoca, am decis impreuna cu profesorul
coordonator al lucrdrii de disertatie, prof.univ. Valentin Orga, sd rdman doar la proiectul de
cercetare privind istoria liceului, pentru ca amploarea acestuia nu permitea derularea in paralel a
celor doua proiecte anuntate la inceput. La inceputul lunii iulie a avut loc cea de-a doua intélnire de
proiect cu aproape toatd echipa. Celor aproape 30 de elevi prezenti, le-am prezentat alte aspecte
privind munca de arhivare a interviurilor transcrise si am discutat despre rezultatele asteptate si
riscurile estimate. Au fost prezenti: Silviu Ariton, Ionut Lupas , Diana Mocondoreanu, Bianca
Ardeleanu, Nicu Popa, Las tur Alexandru, Bianca Biliboc, Stan Madalina, Aurica Emilia, Adelina
Bolocan, Alexandra Alexa, Goergiana Balica, Mara Stamate, Rares Stamate, Bucur Florinela,
Candit Madalina, Nicolae Daniela, Cristea Ozana, Manea Madalina, Iov Mihai, Dscalu Madalina,
Mitrofan Constantin, T aranu George, Murgu Alexandru, RoS u Bogdan). Aceasta intdlnire si
continuarea activitatii de proiect s-au desfasurat in perioada examenului de bacalaureat, de aceea
activitatile echipei s-au mutat la scoala gimnazialé
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Diana - liderii eChIpEI, Nicu - realizator si coordonator al unui grup secret pentru cel d1n proiect,
pe facebook, pentru a facilita legaturile dintre noi pe timpul vacantei. De altfel, inca de la
activitatea desfasurata la Palanca si Ghimes, Nicu si-a asumat si rolul de fotograf pentru echipa.

Au urmat zilele lungi ale vacantei de vard, iar intalnirile echipei de proiect au continuat
neintrerupt la scoald, in laboratorul de informatica, unde s-au transcris interviuri, s-au luat alte
interviuri audio unor fosti elevi care au vizitat liceul si echipa de proiect, s-a intretinut
corespondenta electronica, s-au arhivat interviurile transcrise. Membrii echipei au venit prin
rotatie, in functie de timpul disponibil si de alte preocupdri pe care le-au mai avut pe timpul
vacantei, dar din 1 iulie pana la 23 august, s-a lucrat in fiecare zi.

O alta activitate deosebitd pe care au realizat-0 h acest timp o parte din elevii echipei a fost
pregatirea unor comunicari stuntlﬁce pentru Slmpozmnul Stiintific National ,,Dimitrie Ghika — Tn

. " memoriam”, editia a IIl-a, organizat de Asociatia

cultural — stun‘gﬁca ,,Dimitrie Ghika® — Comanestl ,
sub egida Academiei Romane si desfasurat in 17 august
2013. In urma unui efort de documentare si redactare,
mai mulfi membri ai echipei au realizat 1 prezentat
urmatoarele comunicari: ,,Pasiune dincolo de hotar,
cantonul muzeu de la Ghimes”, realizat de Diana
Mocondoreanu si Silviu Ariton; ,,Elie Radu si drumul de
fier de pe Valea Trotusului”, realizat de Madalina Stan
si Auricd Emilia; ,,Emil Rebreanu — o granitd intre
datorie si constiintd”, realizat de Bianca Biliboc si Ionut Lupas; ,,Perspectiva si stil in conceptia
arhitectului Albert Galleron”, realizat de Mara Stamate si Rares Stamate; ,,Constructia identitatii
romanesti in viziunea sociologului Dimitrie Gusti”, realizat de Alexandra Ghicajanu, Damaris
Dragomir, Alexandru Murgu. Pentru aceeasi ocazie, Nicu Popa a realizat o expozitie foto de autor,
intitulata ,,De la prispd pana’n grinda”, despre arhitectura traditionala de pe Valea Trotusului, cu
care vom participa la Muzeul Taranului Roman, pe 6 decembrie 2013..

Aceste activitati au constituit o bund ocazie pentru membrii echipei sa inteleaga ce inseamna
o muncad de cercetare si documentare istoricd, Tmbinand metodele istoriei orale cu cercetarea
documentelor scrise si a bibliografiei istorice. In acelasi timp, echipa s-a consolidat in efortul
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comun de pregatire a acestor activitati, beneficiind si de un ajutor nesperat din partea unei foste
eleve a liceului, Ana Maria Durila.

In aceasta perioada, s-a materializat o altd initiativi a echipei si anume, realizarea unei
pagini pe facebook pentru promovarea proiectului,
intitulatd ,,Colegiul Ghika — o altfel de istorie”,
construitd de Silviu Ariton si administratd Tmpreuna
cu Diana Mocondoreanu, si lansatd pe 22 iulie. Prin
intermediul acestei pagini, care a primit peste 300 de
aprecieri, s-au stabilit contacte cu alti fosti elevi ai
liceului si s-au primit numeroase raspunsuri la ghidul
de interviu.

Unul dintre momentele luminoase ale acestei veri
incarcate 1-a constituit, cu sigurantd, pentru o parte din
membrii echipei, pelerinajul de o zi la Manastirea
Diaconesti, prilejuit si de sarbdtoarea ,,Schimbarii la
fata”, din 6 august 2013. Insotiti de o alta fostd eleva a liceului, studenti in Anglia, Mihaela Tuluc,
dar si de sora ei Catalina, boboc de anul acesta la Colegiu, am petrecut o zi deosebitd, in care
sfaturile parintelui Amfilohie si ale maicii Antuza au fost completate cu cartile pe care aceasta ni
le-a daruit.

La capatul acestui maraton estival, echipa de proiect a fost prezenta la o alta intdlnire de
promotie de 10 ani, a absolventilor din anii 1999 — 2003. Proiectul nostru, despre care unii fosti
elevi stiau deja de pe facebook, a fost foarte bine primit, iar intdlnirea dintre generatii a fost una
speciala.

Munca la proiect a fost reluatd dupa 1 septembrie, odata cu cea de-a treia mare intélnire a
echipei, prilejuitd de prezentarea noutatilor de catre prof. coordonator, dupa cea de-a treia etapa a
cursului, desfasurata in cadrul scolii de vara de la Izvoarele, jud. Maramures. Au fost prezenti: Diana
Mocondoreanu, Silviu Ariton, Bianca Biliboc, Mara Stamate, Rares Stamate, lonut Lupas , Nicu
Popa, Emilia Aurica, Madalina Stan, lov Mihai, Alexa Alexandra, Dascdlu Madalina, Dan Dut u,
Adelina Bolocan, loana Mocondureanu, Huiban
Ana-Maria, Andreea Fulas, Alexandru Las tur,
Manea Madalina).

Echipa s-a impartit in trei grupe: o grupa
care sa lucreze la redactarea lucrarii (Silviu,
Diana, Bianca, Daniel, lonut , Mara, Rares,
Emilia, Madalina, Alexandra, loana), o grupa
care sd gestioneze partea tehnicd, de arhivare,
corectare (Alexandru, Madailina,Rares , Mihai,
Maidalina Dascalu), o grupa care sa continue
realizarea interviurilor (Ozana, Andreea, Dan,
Madalina Dascalu).

Ultima etapa a cercetarii de istorie orald a
constat Tn interviurile luate profesorilor
pensionari, actualilor profesori ai Colegiului, dar
si altor fosti elevi. Munca de echipa a continuat

pe cele trei directii stabilite.

O alta realizare a echipei este si participarea la o intalnire de lucru a Asociatiei cultural-
stiintifice ,,Dimitrie Ghika-Comanesti”, prilej cu care unii dintre ei au devenit membri ai asociatii
si se vor implica in viitoarele activitati ale acesteia. Cea mai apropiatd este o activitate complexa
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care se va desfasura la Muzeul Taranului Roméan pe data de 6 decembrie 2013 (expozitie de
fotografie cu tema arhitectura traditionala de pe Valea Trotusului si prezentarea obiceiului local
Jocul ursului).

Dincolo de toate acestea, ceea ce ramane cel mai important peste timp va fi produsul
acestui proiect, respectiv, cartea bazatd pe cercetarea de istorie orald. Dar si mai importante, vor
ramane legaturile umane care s-au stabilit intre cei care timp de aproape sase luni de zile s-au
intdlnit, au lucrat Tmpreuna, au ras, au iesit la terasa, au mers In excursie, au stat alaturi, au
invatat lucruri noi unii de la altii, au impartasit emotii, au devenit prieteni.

Prof. Petrita Bilbie
Colegiul Tehnic ,,Dimitrie Ghika”
Comanesti, Judetul Bacau
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RELATIA DINTRE SLAVITATE SI EUROPENITATE

In perioada secolelor VI — VII, in cadrul valurilor succesive de deplasari ale unor diverse
grupuri de populat ii, a avut loc s i migrat ia slava.

Din masa slavilor care se gaseau in rasaritul Europei s-au desprins trei mari ramificat ii:

cea a slavilor de vest, a slavilor de sud s i a slavilor de est. Amplasate in spat iile in care s i-au
realizat o organizare statala proprie, aceste popoare au completat paleta etnograficd a Europei
medievale s i au avut, de-a lungul timpului, rolul lor la cultura s i civilizat ia europeana.
Este interesant de urmarit acest rol din perspectiva raportului identitate - alteritate, mai ales in
condit iile in care percept ia pe care au avut-o comunitat ile slave despre propriul lor statut
european, de cele mai multe ori, difera de cea altor comunitat i etnice care, in anumite momente
ale istoriei, stabileau standardele, exigent ele valorizarii actului de cultura.

Mai trebuie precizat faptul ca ambele concepte, cel de Europa Centrala S i cel de Europa
de Sud-Est, int elese nu in sens strict geografic ci in sens geopolitic S i cultural, sunt de data
relativ recentd, as a incat o stabilire a cont inutului acestor not iuni s i o mai clara int elegere a
lor impune o scurtd abordare istorica a traseului strabatut de popoarele din aceste spat ii geo-
culturale de-a lungul timpului.

Cons tiint a apartenentei grupurilor etnice
slave, care s-au constituit pe fondul acestei migrat ii,
la marea familie slava, privitd din perspectiva
raportului identitate — alteritate, respectiv slavitate —
europenitate, este semnalatd in legenda celor trei
frat i, Leh, Ceh s i Rus, cunoscuta inca din secolele
VIl — IX. Conform acestei legende, regasitd in mai
multe versiuni n cronici ale secolului al XllI-lea, cei
trei frat i, Leh, Ceh si Rus apar ca fondatori ai
viitoarelor state slave Rusia, Cehia s i Polonia.

Dincolo de lipsa de corespondent a, cel putin
part iald, cu adevarul istoric, o asemenea legenda,
este semnificativd sub doud mari aspecte: ideea
unitat ii etnice a slavilor, a comunitat ii lor originare
S i ideea nevoii de a sublinia s i legitima apartenent a lor la marea civilizat ie europeana,
reflectata in eforturile autorilor de a gasi o filiat ie/corelat ie intre eroii eponimi s i importante
personalitat i ale lumii romane antice (Cezar, Grachus).

Comunitatea originara a slavilor era admisa S i Tn afara spat iului locuit de ei. In acest
sens std marturie acea Cronica redactata de Gallus Anonymus intre 1113 — 1116, prin care este
circumscris spat iul lumii slave, fara a se face vreo diferent iere intre ramificat iile etnice care
s-au conturat in interiorul ei.

Semnificative sunt s i afirmat iile papei Pius al ll-lea care, in ,Istoria ceha” adopta o
pozit ie criticd fat 4 de invocata genealogie biblica a slavilor de apus dar admite inceputul
acestei genealogii cu cei doi frat i, Ceh s i Leh, venit i din Croat ia.
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De-a lungul evului mediu, unitatea etnica primordiala a slavilor s-a spart, delimitandu-se
mai multe popoare cum ar fi rus ii, ucrainenii, bielorusii in aria rasariteana a lumii slave, cehii,
slovacii, polonezii in aria apuseana, respectiv bulgarii, sarbii, slovenii S i croat ii in cea sudica.
Relat iile dintre aceste popoare nu au fost Tntotdeauna armonioase, dar s-a pastrat de-a lungul
timpului un numitor comun: limba literara slavona S 1 scrierea glagolitica, pana cand o parte din
aceste popoare au intrat sub incident a latinitat ii, S 1 mai ales termenul de slav, de slavitate,
indice al perenitat ii cons tiint ei unei origini comune.

Tn virtutea unei asemenea cons tiint e incep si se contureze idei vizand refacerea
unitat ii originare a slavilor printr-o reorganizare politica a acestora.

In cronica ruseasca Stepennaia kniga, este reluata ideea unitat ii de odinioara a slavilor
S i este formulata ideea unificarii slavilor intr-un singur stat, avand evident centru de greutate
Rusia.

In secolul al XVII-lea, carturarul croat Juraj Krizani¢, a dezvoltat in lucrarea sa ,,Politica”
o adevaratd teorie panslavistd, propunand o unificare a tuturor slavilor in jurul Rusiei, cu
condit ia ca aceasta sa promoveze 0 monarhie de tip luminat, dupa modelul celei sugerate de
Machiavelli in ,,Principele”.

Tn acelas i secol, in Polonia, autorul lucrarii ,,Instaurarea unei stapaniri unice in lume”
formula ideea unificarii in jurul Poloniei nu numai a tuturor slavilor, ci a intregii Europe.

Aceasta viziune fantasmagorica, cel put in pentru o Europa a secolului al XVII-lea este
un prim semnal al mesianismului slav care a inceput sa prinda contur in perioada urmatoare S i a
cunoscut un avant deosebit in secolul al X1X-lea.

Ideeca mesianismului slav a avut doua focare de
iradiere, Rusia s i Polonia, intrucéat doar ele au reus it sa se
afirme pe termen lung ca puteri statale. Celelalte segmente
ale lumii slave, cu un destin de la inceput mai nefericit, au
intrat sub stipanirea sau influent a altor imperii. Tn aceste
condit ii, fie cd e vorba de sarbi, croat i, sloveni, cehi sau
slovaci, aces tia au sust inut ideea mesianica gravitand spre
un pol de putere sau altul (rus sau polonez) dupa cum dictau
imprejurdrile politice concrete.

Mesianismul slav 1s i are originea n construct iile
ideologice panslaviste care s-au cristalizat in secolul al
XIX-lea. Acest panslavism reprezenta o modalitate de
rezolvare a problemelor interne ale lumii slave s i o solut ie
salvatoare fat 2 de primejdiile externe. In scurt timp,
alimentat de idei care t ineau de universul de discurs al romantismului, panslavismul s i-a arogat
calitatea de remediu universal, facand loc vocat iei mesianice a lumii slave.

In spat iul ceho-slovac, personalitat ile marcante care au dat o forma bine articulata
panslavismului s i mesianismului slav sunt Jan Kollar s i Cudovit Stur. Jan Kollar evoca unitatea
originara a slavilor S i considera ca solut ic salvatoare refacerea acestei unitat i in jurul
“stejarului” care este Rusia.

In prefigurarea destinului glorios al slavilor, Kollar se foloses te de teoriile lui Herder s i
ale lui Hegel s i propune urmatoarele argumente n sust inerea afirmat iilor sale:

S
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1. fort a numerica a poporului slav, pe care il vede grupat in patru mari ramuri: rusa, ilira,
cuprinzand slavii de sud, polona si ceho-slovaca;

2. caracterul tanar S i viguros al neamului slav, in comparat ie cu alte popoare “imbatranite” ale
Europei;

3. structura morald superioard care face din poporul slav singurul capabil sd preia destinele
umanitat ii S isa o scoata din marasmul in care a ajuns.

Este reiteratd ideea coaguldrii lumii slave in jurul Rusiei, consideratd cea mai apta a
prelua aceasta misiune salvatoare, nu numai pentru slavi, ci pentru intreaga omenire.

Ideile promovate de Kollar s-au bucurat de un rasunet larg intr-o buna parte a spat iului
slav, mai putin in Polonia, din motive lesne de int eles.

Ludovit Stur, des i a fost organizatorul mis carii de emancipare a slovacilor, militand
pentru afirmarea identitat ii lor in raport cu cehii, a sust inut intr-o maniera asemanatoare cu cea
a lui Kollar ideea unitat ii lumii slave in jurul Rusiei.

In lucrarea sa, ,,slavii S i lumea viitorului”, Stur considera ci rus ii sunt un neam viguros,
cu o moralitate inalta, iar modul de guvernare pe care il exercita t arul era un exemplu pentru
alt i monarhi, pentru ca se fundamenta pe o iubire paternd manifestata fat a de supus ii sai.

Dintr-o cu totul altd perspectiva este afirmat mesianismul slav in Polonia secolului XIX.
Frecventele conflicte polono-ruse care au culminat cu forfecarea statului polonez in a doua
jumatate a secolului al XVIII-lea Tntre Prusia, Austria S i Rusia au facut inacceptabild pentru
elita intelectuald poloneza ideea unei concentrari a lumii slave in jurul Rusiei. In replica, avand
in vedere nostalgia fat a de trecutul glorios al Poloniei, era firesc ca aceasta sa fie propusa ca
centru al mesianismului slav.

Din pleiada intelectualilor polonezi care au promovat imaginea unei Polonii mesianice,
cea mai sonora S i mai bine articulata voce este cea a scriitorului Adam Mickiewicz.

In ,,Cart ile poporului polonez”, Mickiewicz face o
prezentare sumara a istoriei universale S i, pe acest fundal, o
analogie intre crucificarea Mantuitorului lisus Hristos,
respectiv Tnvierea sa s i soarta Poloniei, crucificata de marile
puteri ale timpului, prefigurdndu-i in consecint a gloria
viitoare.

In ,,Cursul de literatura slava” pe care l-a t inut la
College de France, Mickiewicz combina mesianismul
polonez cu cel slav, in general.

Tn spat iul lumii slave, mesianismul polonez a avut
un ecou relativ restrans. In afard de polonezi, 1-au mai
impartas it, intr-o anumita masura, ucrainenii S i belorus ii
care se bucurau deja de ,binefacerile” paternalismului
rusesc.

De o mai largd audient a s i mult mai bine articulat a
fost mesianismul promovat de intelectualii rus i. Construct ia ideologica a unei Rusii mesianice
s-a realizat in jurul celor doua orientari dominante: cea occidentalista S 1 cea slavofila.

Orientarea occidentalista este continuatoarea, intr-o anumitd masura, a complexului
europenizarii, devenit explicit in Rusia odatd cu domnia lui Petru I, complex rezultat din
realitatea istorica a unei napoieri a Rusiei in raport cu Europa Occidentala.
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Adept ii acestei orientari au corelat procesul de reformare a Rusiei, de ieS ire a ei din izolarea s i
atitudinea schismatica ce o defineau, cu transformarea intr-un corifeu al ,,concertului european”.

Un reprezentant emblematic al occidentalismului rus este filosoful Piotr Ceaadaev. Tn
,»Scrisorile filosofice”, 1S i exprima nemultumirea fata de statutul minor al Rusiei S i face un
adevarat rechizitoriu poporului rus, culturii sale, pentru ca ulterior sd formuleze, alaturi de alti
exponenti ai ,,intellighentiei”, crezul sdu panslavist si, in acest context, rolul mesianic al Rusiei.

Orientarea slavofila reuneS te o adevarata pleiada a intelectualilor ruS i, care S i-au
exprimat cu patos sau in tonalitdt i mai moderate Tncrederea in vocat ia mesianica a Rusiei.
Printre aces tia se numara Aleksandr Pus kin, Lev Tolstoi S i, mai ales, F.M. Dostoievski.

Viziunea slavofila a lui Dostoievski este exprimatd in
winsemnari de iarnd despre impresii de vara”, unde apare ideea unei
predestinari a rolului mesianic al Rusiei impreund cu ceilalt i
component i ai lumii slave.

Dostoievski impartas es te ideea ca unele popoare sunt
predestinate a avea in istorie o condit ie mediocra pe care nu au cum sa
o depas easca, lipsindu-le resursele necesare, in timp ce alte
popoare,inzestrate cu o fort a vitala deosebitd, cu convingerea ca au
ceva de spus ntregii omeniri, sunt predestinate sa preia conducerea S i
sd o ghideze spre orizonturi Inalte. Din categoria acestor popoare fac
parte rus ii.

In studiul sau dedicat lui Puskin, Dostoievski argumenteazi de
ce Rusiei i revine rolul de calduza in devenirea umanitdtii. Considerand cd viitorul omenirii
trebuie sd fie o societate a fraternitatii universale, cdlauzitd de legea lui Hristos, autorul
subliniaza cd numai Rusia poate indeplini o asemenea misiune, pentru ca poporul siau este
inzestrat cu o inima iubitoare, capabila de jertfa, este lipsit de invidie si se inscrie cel mai bine 1n
tiparul moralei crestine.

Unul dintre marile reprosuri pe care le aduce Dostoievski civilizatiei occidentale si, prin
aceasta, occidentalistilor rusi, este excesul de rationalitate care trunchiaza fiinta umana si, pana la
urma, ii extirpa sufletul, impingandu-l spre amoralitate. Remediul acestor neajunsuri este iubirea
crestind, solutie a armoniei universale.

Confruntarile febrile de idei pe care le-a antrenat problema mesianismului rus aveau sa
fie indbusite la inceputul secolului XX, spre sfarsitul primului razboi mondial. Viziunii idilice a
mesianismului promovat de generatia de aur a intelectualitatii ruse i-a luat locul un
antimesianism generat de ciuma rosie: comunismul. Rusia taristd devine Rusia Sovietica /
U.R.S.S., promovand, sub semnul internationalismului proletar, o politicd hegemonica ale carei
consecinte devastatoare s-au resimtit dupa al doilea rdzboi mondial. Rusia / U.R.S.S. devenea
una din stdpanele acestei lumi, dar nu in numele 1ubirii evanghelice, ci prin crimd, prin teroare.

Raluca Georgiana Hruscovschi "
Masterand — Facultatea de Limbi si Literaturi Straine g

Universitatea din Bucuresti
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PHYSIS

Ce trebuie sa facem in caz de cutremur

» Evitati tendintele de a parasi locuinta deoarece durata redusd a fazei seismice
initiale va face ca faza puternica a miscarii sa va surprinda pe scari, accidentandu-
va.

» Daca va aflati Tn afara unei cladiri, ramaneti departe de aceasta, feriti-va de
tencuieli, cardmizi, cosuri, parapete, cornige, geamuri, care de obicel se pot prabusi
in strada.

» Dacd va aflati induntru, ramaneti acolo, departe de ferestre care se pot sparge,
stati Tnspre centrul clddirii, langa un perete structural rezistent.

P Protejati-va sub o grinda, toc de usa solid,
birou, masa sau banca din clasa, suficient de
rezistente spre a va feri de caderea unor lampi,
obiecte, mobile suprapuse, tencuieli
ornamentale. Sprijiniti-va cu palmele de podea
sau tineti-vd cu mainile de piciorul mesei sau
de tocul usii spre a va asigura stabilitatea.

eqe v, o

mentine, sub soc, stabilitatea, va puteti proteja
staind la podea langd un perete solid, pe
genunchi §i coate, cu fata in jos; cu palmele impreunate va veti proteja capul, iar cu
antebratele pe lateral, fata.

» Nu fugiti pe usa, nu sdriti pe fereastra, nu alergati pe scari, nu utilizati liftul, dar,
daca puteti, deschideti usa spre a preveni blocarea acesteia, in vederea unei
eventuale evacuari dupa terminarea miscarii seismice §i verificarea starii scarilor si
a zonei de la iesire. Evitati aglomeratia.
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» Nu alergati in stradd sau pe strada, deplasati-va calm spre un loc deschis si
sigur, feriti-va de versanti de unde pot cadea roci sau unde pot avea loc alunecari
de teren.

» Dacd seismul va surprinde in autoturism, opriti-va cat puteti de repede intr-un
loc deschis, evitand cladirile prea apropiate de strada, dincolo de poduri, pasaje,
linii electrice aeriene si stati inauntru. Feriti-va de firele de curent. electric cazute.

» Daca sunteti intr-un mijloc de transport In comun sau in tren, stati pe locul
dumneavoastrd pana se termind miscarea seismicd. Conducatorul trebuie sa
opreasca si sa deschida usile, dar nu este indicat sd va imbulziti la coborire sau sa
spargeti ferestrele. In metrou pastrati-vd calmul si ascultati recomandarile
personalului trenului, daca acesta s-a oprit intre statii in tunel, fard a parasi
vagoanele.

» Daca va aflati intr-un loc public cu aglomerdari de persoane (teatru,
cinematograf, biserici, stadion, sali de sedinte) nu alergati catre iesire; imbulzeala
produce mai multe victime decat cutremurul. Stati calm si linistiti-va vecinii de pe
rand.

Marian Ungureanu,
Clasaa Vlll-a

Prof. coordonator, Mariana Serbanoiu
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani
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EVALUAREA CALITATII AERULUI CU AJUTORUL LICHENILOR

Proiect interdisciplinar

"Lichenii prospera de la regiunii innorate pdna
la acele scaldate de mare.
Se aventureaza la naltimi la care nici o plantd nu ajunge .
Nu-i descurajeaza desertul,
Nu-i evacueaza ghetarii;
Nici tropicele sau cercul polar.
Sfideaza Tntunericul din pestera si se aventureaza in craterul vulcanului.
Se teme numai de apropierea omului.”

Camillo Sbharbaro, Poet si lichenolog

Vegetatia purifica aerul diminuand astfel efectul nefavorabil al factorilor nocivi si asigura
circuitul in atmosferd al CO,, Nj, O, etc. Bioindicatorii sunt organisme capabile sd furnizeze
informatii despre gradul de poluare a mediului alaturdndu-se cu succes metodelor chimice de
analiza. In acest sens, mai recunoscute sunt plantele inferior organizate: lichenii, algele, muschii.
Metoda bioindicatiei, ca cercetare are urmatoarele avantaje: este simpld, accesibild, are ca obiect
de cercetare plante larg raspandite care sunt sensibile la poluare. Lichenoindicatia are o
importantd mare pentru determinarea poluarii chimice a atmosferei cu SO,, NO,, metale grele,
compusi ai fluorului etc.

Lichenii sunt bioindicatorii cei mai utilizati in estimarea calitatii aerului: acestia nefiind
capabili sa diferentieze tipurile de poluanti, sunt sensibili la actiunea tuturor poluantilor Tn acelasi
timp, inclusiv la actiunea poluantilor rezultati din acumularea substantelor care nu sunt
detectabile prin mijloace uzuale de analizd chimica. Costul de utilizare al acestora, permite un
numar foarte mare de analize, fiind posibild obtinerea unei harti de calitate a aerului, avand astfel
0 imagine de ansamblu a poluarii.

Lichenii s-au adaptat la conditii de mediu extrem de dure, dar acest fapt nu inseamna ca
el sunt imuni la tot, dimpotriva, ei sunt sensibili la anumite modificari ale conditiilor lor de viata,
cum ar fi reducerea umiditatii atmosferice necesare pentru viata lichenilor. Si mai devastatoar
pentru corpul lor este efectul poluarii acrului, Tn special cu dioxid de sulf (SO), la care aproape
toate speciile de licheni sunt sensibile.

Scopul proiectului. Activitatile proiectate au drept scop investigarea zonei locale, in care noi
traim. Lichenii sunt un instrument eficient de educatie ecologica, utilizdndu-se 0 metodologie
interdisciplinara foarte eficientd si permite participarea activa la un proiect de cercetare stiintifica
in sine. Este o experienta pedagogicd pozitiva care inlesneste aprofundarea caracteristicilor
teritoriului in care trdim, realitatea sa si, astfel, sd devenim mai responsabili fatd de mediu si mai
congtienti de necesitatea protejarii lui.

Cunoasterea simbiozei ciuperca-alga dezvoltd, de fapt, aptitudini de observatie, permite
aprofundarea relatiilor delicate dintre organismele vii in ecosisteme. Se remarcd, in special,
dincolo de problemele majore stiintifice si cunoasterea gradului de poluare a mediului, interesul
educativ al metodei: realizarea unui proiect complet, de la studiul mediului la date de cercetare,
de prelucrare a lor si de pregatire a materialelor de prezentare (grafice, harti, etc.), reprezinta
pentru scoald o experientd interdisciplinard completa.

Ca in orice activitate educativa, obiectivele formative si informative sunt multiple. Cercetarea n
aer liber favorizeaza: consolidarea competentelor transversale, dobandirea de aptitudini si tehnici
operationale, capacitatea de a lucra in echipd, cunoasterea consecintelor degradarii mediului,
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achizitionarea de noi valori, noi atitudini, noi comportamente fatd de mediu, responsabile i In
concordanta cu educatia stiintifica a acestora.

Prelucrarea datelor face posibild dezvoltarea capacitatii de cercetare bibliografica
specifica, elaborarea statistica a datelor, raportarea si utilizarea calculatorului pentru editare si in
cautarea solutiilor problemelor dezbatute.

Materiale: grila (30 cm x 50 cm) formata din 10 dreptunghiuri egale,lupa, microscop si ruleta.

lemn sau plastic

sarma i 15 om

Figura 1-grila

Metoda de lucru. Pentru a méasura reactia lichenilor la poluanti se determina indicele de puritate
atmosferica (IAP- Index of Atmospheric Puritate), acesta a fost propus de catre De Sloover in
anii '60, si se baza pe: numarul de specii epifite prezente, frecventa lor in zona cercetata si
toleranta diferitelor specii la fenomenul de poluare.

Se aseaza grila direct pe scoarta arborilor (arbori a caror coaja are un pH acid: tei, stejar,
fag si plop) si se noteazd numarul de licheni din fiecare dreptunghi. Indicele de puritate
atmosferica se calculeaza luand in considerare frecventa speciilor de licheni din reteaua de
detectare.

I ILA.P. = Z Fi, unde Fi = frecventa speciei I

Fiecare loc cercetat trebuie sa aiba urmatoarele caracteristici: cel putin 3 - 5 arbori din aceeasi
specie, inclinarea arborelui sa nu fie mai mare de 10°, circumferinta minima de 60 cm si lipsa
fenomenelor perturbatoare (cuiburi, boli, ...).
Figura 2- Pozisionarea grilei

B BT Grila, trebuie sa fie plasatd cu marginea
inferioard la o inaltime de sol de 100 cm.
in plus, grila trebuie si fie pozitionati
astfel incét sa se dispuna de cele mai bune
conditii posibile, adica sd fie aplicata pe
acea partea a trunchiului unde speciile de
licheni sunt mai abundente si variate.
Dacd in locul
sondajului nostru sunt copaci fara licheni,
acestia nu ar trebui sa fie luati in
considerare.
Calcularea indicelui de puritate
atmosferica (IAP): In figura 3 este prezentat un exemplu de stabilire a IAP. Tn interiorul
dreptunghiurilor sau pe linia de demarcatie exista diverse specii de licheni: simbolurile diferite
indica speciile de licheni prezente. Pentru fiecare specie de licheni gasite in zona delimitata de
retea determindm numarul total de dreptunghiuri in care este prezenta.
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Figura 3-Exemplu de stabilire a IAP

De exemplu, specia indicata printr-un triunghi este prezenta in 3 cadrane (frecventa acesteia
este egala cu 2). Frecventa maxima a unei specii este 10, adicad atunci cand este prezenta in toate
cadranele retelei. In cazul in care o specie este prezenta cu mai multi indivizi in interiorul unui
cadran, frecventa este egald tot cu unu. Pentru fiecare copac selectionat se calculeaza suma de
frecventa a speciilor de licheni (in acest caz: "5 +2 +3 +2 = 12).
Aceasta procedurd trebuie repetatd pentru alti arbori din punctul de cercetare. Dupd calcularea
sumelor de frecventa a speciilor de licheni pentru toti arborii, vom calcula media aritmetica a
acestor valori: aceastd medie este de IAP. Cand IAP atinge si depaseste scorul de 30, calitatea
aerului este la un nivel rezonabil, Tn timp ce pentru un IAP mult mai mic decat 30 atunci se
vorbeste despre un aer poluat.
Din pacate, aceasta metodd nu este infailibild: uneori, se intdmpld ca IAP sa fie mare, chiar in
zonele extrem de poluate. In acest caz va trebui sd ne asumam rolul de detectiv, incercand si
descoperim factorii care ar putea favoriza cresterea lichenilor, cum ar fi de exemplu utilizarea
gunoiului de grajd si a ingrasamintelor in vecinatatea arborilor.
Singura problema practica de calcul a IAP
poate fi distingerea speciilor de licheni
unul de altul. Tn general, pentru a distinge
speciile ar trebui sd se foloseasca un ghid
de clasificare a acestora. Dar si cu o lupa
se pot observa diferentele morfologice cele
mai evidente.

Figura 4- activitati de teren

Clasele de calitate a aerului: Pentru a
facilita interpretarea, am definit clasele de
calitate a aerului, Tn care se gasesc valorile
IAP misurate. In practici, aceasta
defineste un numar prestabilit de clase de
calitate, fiecare caracterizat de o serie de
valori ale IAP si o culoare numadrul de clase de calitate este variabil si sunt definite de operator,
in mod normal numirul de clase de calitate este luat intre 4 si 8. In cazul nostru, am definit 6
clase de calitate:

0-10 Foarte deteriorata

10-20 Deteriorata Portocaliu
20-30 Mediocra Galben
30-40 Discreta




40-50 Buna

> 50 Optima Albastru

Tabel 1 -Clasele de calitate a aerului

Locurile de cercetare trebuie sa fie suprafete din categoria spatiilor verzi, cu amplasarea atat in
mediul urban dens populat, cat si in zona periurbana si sa fie supuse traficului rutier permanent
(intens).

Planul de cercetare experimentald cuprinde:

I. Etapa de documentare. Elevii studiaza la biblioteca lucrarile stiintifice legate de poluarea
aerului si efectele acesteia asupra lichenilor.

Il. Etapa a doua, etapa de teren. Cu o lupa, o ruleta si o grila (de 30 x 50 cm impartita in 10
cadrane de 15 x 10 cm) se observa si se consemneaza frecventa diferitelor specii de licheni pe
trunchiul arborilor in zonele alese pentru cercetare. Se calculeaza sumele de frecventa a speciilor
de licheni pentru toti arborii. De asemenea, se noteaza in fisele de observatie aspectul general al
zonei studiate (prezenta sau absenta mirosurilor nepldcute, circulatiei intense, inteprinderilor
industriale).

I1l. Etapa a treia, de laborator. Se analizeaza datele culese din teren, se calculeaza si se
interpreteaza indicele de puritate atmosferica pentru fiecare zona.

Se realizeazd un raport comun asupra gradului de poluare a zonei cercetate si efectele
poluantilor asupra organismului uman, plantelor si animalelor. Speciile de licheni pot fi
analizate la microscop.

IV. Etapa a patra, diseminarea rezultatelor. Rezultatele studiului se pot disemina sub forma
unor pliante sau afise care avertizeaza populatia asupra efectelor nocive ale emisiilor de gaze in
atmosfera, punandu-se accent pe traficul rutier.

V. Evaluarea activitatii:
Concursuri cu tematica ecologica,
Realizarea unui raport asupra efectelor poludrii aerului asupra organismului uman si asupra
animalelor.
Aplicarea unui chestionar.

Rezultatele cercetarii pot fi comunicate si socializate in afara scolii, comunitatii locale
deoarece ele se referd la un context specific local. Activitdtile de acest tip pot fi o oportunitate
pentru scoli de a face public actiunile sale de formare si educare pe de o parte si, pe de alta parte,
scolile pot incuraja participarea activa a elevilor.

SURSE - BIBLIOGRAFIE

Adriana Barna, Irina Pop, Agaftea Moldovan, Predarea biologiei in invatamantul gimnazial,
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http://www.outlab.ie/forums/documents/fm/resf3_lichens 948.pdf

Prof. coordonator, Natasa Simion
Liceul Pedagogic ,,Spiru Haret” Focsani
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g MENS SANA IN CORPORE SANO !

Informeaza-te despre Jocurile Olimpice Antice

Originea Jocurilor Olimpice Antice este sacra. Jocurile erau organizate cu
scopul de a cinstii zeii, Tn special pe Zeus.

Izvorul considerat actul de nastere al Jocurilor Olimpice Antice era placa de
marmura pe care era inscriptionat anul 776 1.Hr., anul in care COREBAS a céstigat
cursa de un stadiu.

Olimpia reprezenta o asociere de temple si altare intre care cele mai
impozante erau cele ale lui Zeus si ale Herei. Acolo se aflau: stadionul, palestra si
hipodromul. Armistitiul instaurat pe durata Jocurilor Olimpice era PACEA
SACRA.

Olimpiada era intervalul dintre doud
editi ale Jocurilor Olimpice. Probele
pentalionului sunt: alergari, saritura  in
lungime, aruncarea discului, aruncarea
sulitei, luptele.

Numarul campionilor care s-au
afirmat de-a lungul editiilor Jocurilor
Olimpice ale wvechii Elade a fost
impresionant. Leonidas din Rodos a fost
ultimul campion glorios in patru editii
consecutive si a totalizat doudsprezece victorii in probele de sprint prelungit si
cursele cu arme.

Trofeul cu care erau rasplatiti campionii era cununa din ramuri de maslin,
acesta fiind considerat arbore sacru.

Jocurile Olimpice Antice au fost interzise in anul 393 d.Hr. de imparatul
Teodosiu, care a considerat Jocurile Olimpice practici pagén si le-a interzis.

Organizarea Jocurilor Olimpice corespundea idealului Greciei antice: Kalos
kai Agatos - omul frumos si bun. Este principala explicatie a popularitatii de care
S-au bucurat aceste manifestari sportive, devenite model pentru competitiile majore
ale epocii contemporane.
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Daca ei, vechii greci, si-au folosit mintea pentru a-si instrui corpul, in mod
congtient §i noi putem face acest lucru, indiferent de domeniul profesional, prin
respectarea unor norme comportamentale.

Asadar, sd ne respectam corpul avand grija de sdnatatea noastra. Sa
practicam sportul cu placere. Sa avem incredere in propriile valori. Sa fim buni cu
coechipierii. Sa-1 respectam pe ceilalti ca pe noi insine.

Nimic nu epuizeaza mai mult decat inactivitatea fizica.

OOQO

Prof. loana Paizan
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani
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Boli determinate de intepaturile de insecte
(Continuare din Polifonii, nr.5)

Boala Lyme

Aceasta boala este produsa de bacteria “Borrelia burgdolferi”. Ea se manifesta prin febra,
insotita de inflamatii la nivelul pielii, dar si de afectarea articulara sau cardiaca.

Boala Lyme este o boala rara, dar se intalneste sporadic peste tot in lume. Ea poarta numele
orasului din Connecticut (Statele Unite) unde a fost descoperita. De fapt semnele acestei boli
erau cunoscute de mult timp Th Europa, dar nu se cunoastea germenul responsabil.
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Boala Lyme evolueaza in trei stadii, fiecare caracterizat prin simptome proprii:

1. Primul stadiu se manifesta prin aparitia unei roseti caracteristice la nivelul pielii, numita
“eritem migrator”. Aceasta rogeata cutanata survine intr-un interval cuprins intre 3-30 de zile
dupa intepatura de capusa. Ea apare la locul intepaturii. La locul rogetii, pielea e ugor ridicata si
apar senzatii de durere gi caldura. Roseata se extinde concentric formand un inel in jurul
punctului de plecare si dispare treptat in cca 3 saptamani. Eruptia cutanata poate fi insotita de
febra si dureri articulare sau musculare asemanatoare manifestarilor gripei. Ea dispare fara a
lasa urme, chiar si ih absenta tratamentului.

2. Stadiul al 2-lea survine dupa cateva saptamani sau dupa cateva luni si se caracterizeaza prin
pusee de eritem, insotite de manifestari mai putin ingrijoratoare. Poate fi vorba de afectare
cardiaca, sincope, dureri toracice, dureri articulare de cauza natura inflamatorie sau de semne
neurologice. O durere foarte intensa apare in regiunea intepaturii. Acest stadiu dureaza de la
cateva saptamani la mai multe luni. Ele nu se constata decat daca primul stadiu, adica eruptia
cutanata, a trecut neobservat sau a fost neglijat si, in consecinta, a ramas netratat.

3. Stadiul al 3-lea e cel mai sever. El se instaleaza dupa mai multi ani de la intepatura capusei
daca nu a fost initiat niciun tratament Tnainte. El debuteaza cu un eritem cronic care se extinde
la brate si, mai ales, la gambe, ajungand dupa mai multe luni la o atrofie progresiva a pielii.
Aceasta forma e bine cunoscuta in estul Frantei sub numele de Boala Pick-Herxheimer. Eruptia
este insotitd de manifestari diferite, cum ar fi o tumora benigna, la nivelul pielii (pseudolimfom),
dar mai ales afectarea articulatiilor (reumatism cronic), a inimii i a sistemului nervos, care
determina de fapt gravitatea bolii.
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Diagnosticul si tratamentul

Izolarea bacteriei din prelevari de la nivelul leziunilor cutanate e foarte dificil de realizat. Deci e
preferabil luarea unor masuri de precautie. Astfel, in timpul stadiului initial, daca sesizam o
eruptie sugestiva pentru intepatura capusei, imediat trebuie initiat un tratament antibiotic,
singurul capabil s& impiedice intreaga evolutie ulterioara a bolii.

In stadiul al 2-lea, evidentierea bacteriei raméane inca dificila. Diagnosticul poate fi stabilit printr-
un test seriologic (proba de sange) care depisteaza anticorpii bacteriei “Borrelia”.

Diagnosticul e stabilit in acelasi fel si in stadiul al 3-lea de boala. Tratamentul se bazeaza pe
administrarea de antibiotice care au ca efect disparitia simptomelor gi prevenirea aparitiei
complicatiilor tardive. Daca boala nu e tratata si evolueaza pana la stadiul al 3-lea, ea poate
lasa sechele variate, in special neurologice (paralizii faciale sau ale membrelor) sau cutanate
(atrofii cu ulcere).

Urticaria este o eruptie de papule (basici pline cu aer sau cu o secretie apoasa) sau o eruptie
de placi in relief, insotita de prurit (mancarime).

Edemul alergic este o umflatura care apare, de obicei,
brusc si dispare la fel de brusc. Edemul poate sa apara si sa
dispara n cateva ore sau zile.

Ambele leziuni, urticaria si edemul sunt reversibile si se
formeaza prin  extravazarea  serului din  vasele
subepidermice (la urticarie) sau din cele ale tesutului celular
subcutanat (la edem) sub actiunea histaminei. La randul ei,
histamina sau alt mediator chimic se elibereaza ca efect al
reactiei dintre un alergen si anticorpii specifici persoanei
respective. O persoana poate fi alergica la diferiti alergeni.
Exista persoane alergice la lapte, frisca, branzeturi, alte
persoane la praful de casa, fulgi, igrasie, mucegaiuri, polen,
precum si la unele medicamente, cum ar fi penicilina,
ampicilina, si altele. Urticaria si edemul alergic sunt deci nigte manifestari alergice cu frecventa
destul de mare in populatie. Ambele au un mecanism de producere aproape identic si sunt
generate de factori cauzali asemanatori. Este bine cunoscut faptul ca aceste manifestari pot
aparea la acelasi pacient simultan sau alternativ.

Cauze:

Cauzele sunt diverse si de multe ori raman necunoscute. Dintre cauzele cunoscute, originea
alergica nu este chiar asa de frecventa. Alergenii care declanseaza cel mai frecvent aceste
manifestari sunt : alimentele, medicamentele, aeroalergenii, intepaturile de insecte (albine). Se
intalnesc cazuri In care urticaria apare in cadrul bolii serului, dupa transfuzii de sange, precum
si in unele alergii la rece (de exemplu dupa un dus rece).

Simptome:

Urticaria

Durata eruptiei este de minute sau maximum 2-3 zile, in asa zisa forma de urticarie acuta. in
forma cronica, se constatd numeroase reveniri ale acestei eruptii, precum si persistenta ei. Tn
aceste cazuri, de evolutie cronica, eruptia poate persista si peste 2 luni. In general, leziunile de
urticarie sunt localizate Tn anumite regiuni, dar cateodata se extind pe toata suprafata pielii. Este
demn de remarcat faptul ca pielea cu urticarie seamana cu o piele urzicata. De cele mai multe
ori, mancarimea apare inaintea leziunii urticariene. Tn multe cazuri, urticaria poate cuprinde si
mucoasele.
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Edemul alergic

Localizarile preferentiale ale edemului alergic sunt la buze gi pleoape. Se cunosc si alte
localizari : la limba, faringe, laringe, plaméan, stomac, intestin. Acest tip de edem este de obicei
limitat, are culoarea alba si de cele mai multe ori nu este insotit de mancarime. Aspectul este
asimetric, iar marimea variabila ca intindere. Daca este localizat visceral, se insoteste si de
simptomatologia specifica organului pe care 1l afecteaza.

Diagnostic: Stabilirea diagnosticului si elucidarea cauzei nu sunt atat de simple si ridica deseori
probleme dificile.

Tratament

Tratamentul urticariei si edemului alergic se adreseaza in primul rand factorului alergic cauzal.
Identificarea acestuia se face prin teste cutanate. Pozitivarea testelor la substantele respective
ajuta la diagnosticarea corecta. Deseori, de exemplu, testele cutanate alimentare mai mult
Thcurca decéat ajutad medicul, deoarece ele raman negative chiar in cazuri in care un aliment
incriminat este verificat ca agent cauzal.

Identificarea agentului cauzal obligd persoana bolnava sa evite contactul cu alergenul
responsabil. De exemplu, daca la o persoana cu urticarie, edem, la testarea cutanata la un
aliment rezultatele sunt pozitive, solutia cazului consta in dieta prelungita fara acel aliment si
incercarea de hiposensibilizari specifice aplicate cu profesionalism si rabdare. De asemenea,
daca rezultatele sunt pozitive la mucegaiuri din igrasia casei, se recomanda, desigur, sa se
locuiasca un timp intr-o casa fara igrasie. In tot acest timp trebuie consultat medicul, care va
urmari sa nu apara din nou alte simptome, eventual pentru un alt factor determinant. Daca
fenomenele alergice apar la utilizarea medicamentelor, se recomanda stoparea tratamentului cu
ele si inlocuirea cu alte medicamente tolerate. La fel se procedeaza si cu alergenii din aer direct
responsabili de simptome, care trebuie evitati, indepartati complet. Pana la diagnosticarea
corecta, elucidarea completa a cazului, simptomele, manifestarile cutanate se pot ameliora cu
ajutorul unor medicamente antihistaminice.

Maria Dumitrache gi Andreea Perta
Clasa a Vll-a

Profesor coordonator: Aida Doaga
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani




Revelatia divina

In fiecare zi, noi oamenii suntem martorii minunilor lui Dumnezeu. Asistim la lucrarea Sa
care ne desfatd privirile si ne incinta celelalte simturi, vibram in concordantd cu emotia suava
resimtitd in dragostea lui Hristos pentru oameni si ne intesam sufletul cu frumusetea zidirii
acestei lumi in purtarea de grija a Sa.

Dumnezeu ni Se descoperd prin multe cai si
Chipuri nebanuite. Se poate descoperi prin soarele ce
asfinteste, imprastiind raze scanteietoare, prin petalele
trandafirului care se deschid cu risipirea parfumului
delicat, prin praful argintiu de pe bolta cereasca sau
prin intinderile de munti si vaste domenii a caror

splendoare 1iti freamata toata fiinta. Omul reprezintd

cununa creatiei divine, cea mai Insemnatd faptura,
inzestratd cu judecatd si sentimente. Dumnezeu Se descopera acestuia, facdndu-i cunoscutd voia
Sa privitoare la om si lume; iar aceasta actiune prin care Tatdl Ceresc Se dezvaluie creatiei Sale
poartd numele de revelatie divind, care la randu-i se imparte in revelatie naturald sau
supranaturala, implinindu-se una pe cealalta.

"Ceea ce este cunoscut despre Dumnezeu, este vadit intre oameni, cdci Dumnezeu le-a
aratat lor. Tntr-adevar, insusirile Lui cele nevazute, puterea Lui cea vesnica si dumnezeirea Lui se
vad , prin cugetare, prin fapturi, de la zidirea lumii..." ( Rom. I, 19-20). Din observarea
fenomenelor ce se petrec in jurul sau, cum si din observarea propriei vieti, omul isi poate da
seama ca toate aceste fenomene nu pot fi produsul intamplarii, ci sunt opera unei fiinte
atotputernice si atotstiutoare, care este creatorul si sustinitorul acestora. In ceea ce priveste
revelatia supranaturald, care o completeaza pe cea naturald, aceasta se realizeazd prin minuni sau
profetii acceptate de om printr-o credinta nestramutatd, o nadejde si o iubire mai presus de orice,

dar si prin cultivarea celorlalte virtuti crestine (intelepciunea, smerenia, rdbdarea, blandetea,
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dreptatea s.a.), pretuind si valorificand harul dumnezeiesc. De asemenea, atunci cidnd omul este
indemnat sa scrie despre anumite descoperiri §i convingeri duhovnicesti, se poate spune ca este
vorba despre inspiratie divind. Cand revelatia vine direct de la Dumnezeu sau prin trimisii Sai
(ingeri, prooroci), aceasta constituie latura externd din ceea ce se cheama revelatia supranaturala:
"Dar ferice de ochii vostri ca vad; si de urechile voastre ca aud!" (Matei, 13, 16).

La fel cum un parinte bun 1i infatiseaza
copilului sdu tot ceea ce e important pentru a razbi
in viata, la fel si Parintele Ceresc i1 descopera
omului tot ceea ce Ti este necesar pentru a ajunge la
desavarsire si implicit la viata vesnicd. Numai prin
revelatia divind omul reuseste sd cunoasca voia

Domnului si sd3 o implineascd, dandu-si toatd

osteneala si luptdnd cu ispita, zilnic prezenta in
viata noastra.

Astfel, revelatia dumnezeiasca reflectd actiunea prin care Dumnezeu Se descopera, Se face
cunoscut pe Sine oamenilor, ardtdndu-le acestora vointa si planurile Sale in legaturd cu lumea si
oamenii, aceasta actiune dainuind incd de pe vremea cand Creatorul Suprem a faurit aceasta
lume si continudnd cu Mantuitorul care a eliberat-o din robia pacatului: "Dupa ce Dumnezeu,
odinioard, Tn multe randuri si In multe chipuri, a vorbit parintilor nostri prin proroci, in zilele
acestea mai de pe urma ne-a grait noua prin Fiul, pe Care L-a pus mostenitor a toate si prin Care

a facut si veacurile" (Evr., 1, 1-2).

Robert Voicu,
Cl.aXl-aB
Prof. coordonator, Nicoleta Stanciu

Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani




Zborul

Zbor cu avipnul
St ma uif cam #rist.
Norii umbresc cerul
Si sparele-i stins.

Tot paméantu-i adormit,
Acoperit de umbre.
Lanmpul pare vestejit,
Plin d& tonuri sumbre.

Dar, deodata, ¢l apare:
Soarele din nori.
Ura din inimi disparz,
Se-mprastic-n zori.

la#d, am ajuns $i gu
Tneet, incet Ja sol.
Px pamantul lunminat
De vise si culori.

Andra Bianca Vasii
Llasa a Vill-a
Liceul Pedagogic ,.Spiru Haret” Focsani




lelele e mor

Un trendafir  inflorit,
© mica stelutd a picrit,

© razi de sprrants,
© yiati ce-atdrni de-un fir de ats.

Sub amurgu-niristitor

S¢ afl3 un spare biruitor
Si-n marea noapte care ving
Curg rauri dz suspine.

Risare luna argintiz.
Moarta criiasi-a noptil invig.
In tot se afld un fiors
E veenea ielelor ce mor,

Mor zang din poveste
L& nortii dau de veste.
Le tz-atrigeau in lumga Jor
Si azi s sting asa usor.

Lucica Novac,
Clasa a2 Xl-a D
Liceu] Pedagogic ,.Spiru Haret” Foesani
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Alifel de ¢u

Astizi m3 sint ciudat

Cred €3 ceva din mine s-a schimbat.
Nu mai sunt ceea ce an fost

$3 m3 uif in frecut nu mal are rost.

Dar acunm orice as sim#i

Ce am fost nu voi mai fi.
An pierdut o parte din ming
Si sineer m3 sim# mul$ mai bine.

Si candva, cand m3 voi regasi,

Sper ci nu voi mai gresi.

Vreau 53 indrept fot ce am gresit
Pentru cd altd persoand am devenit.

Vegau s3 ajung la ultima scard,
An eoborat pentru ultima oard.
Nu m3 mai chinui cu voi,

Dy -acum nu mai ¢xistd noi.

Lucica Novae,
Clasa a XI-a2 D
Liceu] Pedagogic ,.Spiru Hargt” Focsani
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Inceputul

Zi dupa zi, luna dupa luna, an dupa an cres tem, facem gres eli care ne ajuta in procesul
de maturizare. "Maturitatea” este un cuvant care a starnit in mine emot i diverse inca de cand i-
am descifrat sensul: pe de o parte abia as teptam sa iau propriile mele decizii, iar pe de alta
parte ma speria gandul ca de hotararile pe care le voi lua va depinde soarta mea. Cel mai mult

ma Tnspaimanta cuvantul ” responsabilitate” care suna ca o amenint are in gura parint ilor mei.

) .
4

Si iata ca a sosit timpul cand familia m-a lasat sa

decid ce liceu sa aleg. Trebuia sa ma hotarasc ce vreau sa

* devin, sa-mi proiectez propria imagine peste ani, sa aleg
din multiplele modele pe care le ofera societatea actuala pe

£ acela care imi place si care mi se potriveste. Si era

greu...
Acum cinci luni rasfoiam catalogul cu licee posibile,
doar intrezarind aventura care ma as tepta. Am optat pentru un liceu, sperand din tot sufletul ca
media ma va ajuta sa intru acolo. Cand s-au afis at rezultatele, simt eam ca inima imi sare din
piept, iar in stomac se razboiau mii de fluturas i. Dar, in cele din urma, am rasuflat us urata,
pentru ca rezultatul a fost cel dorit : eram admisa la Liceul Pedagogic "Spiru Haret” din
Focs ani, adica exact liceul la care visasem s i pentru care optasem. De ce |-am ales? Pe de o
parte, pentru ca doar un liceu cu profile preponderent umaniste consider ca ma poate ajuta sa
acced spre cariera juridica la care visez. lar pe de alta parte pentru ca aici aflasem ca este un
colectiv de cadre didactice care armonizeaza exigent a cu caldura sufleteasca, un colectiv de
profesori care sa aprecieze pasiunea mea pentru lectura si inclinat ia pentru studiul limbilor
straine. Si as a, aproape fara sa cons tientizez pe deplin, am pornit intr-o calatorie la capatul
careia sper sa am o personalitate bine definita, armonioasa, plina de omenie s i de spirit civic.
Dupa primele saptamani pot spune deja ca am facut una dintre cele mai bune alegeri s i
sunt deja méandra de a fi devenit "haretistd”. Am descoperit un colectiv prietenos, profesori
minunat i, Tntr-un cuvant, un loc unde ma simt "acasa”. Si ma bucur ca LICEUL PEDAGOGIC
~PIRU HARET” va fi ,acasa” pentru mine in urmatorii patru ani, ani in care sunt sigura ca voi

strange multe amintiri,cat mai multe,sper, placute.

Bianca Ana-Maria Balosin,
ClasaalX-aC

Prof. coordonator, Doina Adetu

Liceul Pedagogic ,,Spiru Haret” Focsani
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Carte frumoasa, cinste cui te-a scris

intr-o lume dominatd de inventii tehnologice , internet si site-uri de
socializare, adevaratele si putinele valori sunt uitate undeva pe rafturile prafuite
ale bibliotecilor si librariilor. Cartile reprezinta nu doar o garantie a salvarii istoriei
si civilizatiei ci si a povestilor minunate ale copilariei, legendelor cu zei si zeite sau
eroi care devin modele pentru noi. Lectura ne dezvolta capacitatile intelectuale
menite sa ne conduca spre succes, ne ajuta sa ne comportam in relatiile cu
ceilalti, sa fim mai toleranti sau sa luptam mai mult pentru obiectivul visat,
asemeni personajului din romanul nostru preferat.

Fara literatura ne-ar trebui zece
vieti sa cunoastem originile, traditiile,
cuceririle si fatetele acestei lumi. O
casa in care nu exista carti este pustie
si rece, respingatoare si trista caci
lipsa lecturii ne arunca intr-un orizont
nedefinit si haotic al acestei ere.

Cartile construiesc pentru tineri
un pod fortificat si sigur catre viitor,
fiecare carte reprezentand o caramida
adaugata la formare personalitatii lor.

in concluzie, literatura deschide universuri paralele, nvinge rizboaie,
formeaza oameni si 1i ajuta sa-si depaseasca limitele, fie ca e vorba despre
profesie, de iubire sau de locul nostru in societate. Va indemn pe toti la acest
exercitiu de sensibilitate si de frumusete launtrica de innobilare a spiritului nostru
cu truda si intelepciunea celor care, vorba lui Sadoveanu: "au stiut sa logodeasca
vorbele" pentru ca la sfarsitul lecturii sa spunem si noi binecunoscuta cugetare:
"Carte frumoasa, cinste cui te-a scris".

Mihaela Zara,

ClasaaXl-aE

Prof. indrumator, Mioara Ghiu

Liceul Pedagogic ,,Spiru Haret” Focsani




HISTORIA MAGISTRA VITAE

CALENDAR ISTORIC
S-a petrecut in septembrie

4 septembrie 476

Este considerata data oficiala a prabusirii
Imperiului Roman de Apus. Naruirea
acestui imperiu este rezultatul decisiv al
interventiei lui Odoacru, conducator al
triburilor herulilor si general federat in
armata romana. Profitdnd de agravarea
crizei imperiale, la sfarsitul lui august

476 il debarca pe Romulus Augustus,

zis Augustulus, si se proclama rege

al Italiei. Insemnele imperiale le trimite,

la 4 septembrie 476, la Constantinopol
imparatului Zenon |. Acest moment a
marcat sfarsitul Imperiului Roman de
Apus.

4 septembrie 1541

Transilvania devine principat autonom

sub suzeranitate otomana. Moartea lui
loan Zapolya, rege al Ungariei intre
1526-1540, 1l aduce, pentru scurt timp,

la conducerea unei Ungarii aflate in declin,
pe minorul loan Sigismund Zapolya.

In 1541, la interventia lui Soliman Magnificul,
loan Sigismund Zapolya este instalat
principe al Transilvaniei, conducerea
efectiva fiind preluata de episcopul
George Martinuzzi, pana la majoratul
principelui.
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S-a petrecut in octombrie
7 octombrie 1777

Se incheie batalia de la Saratoga

cu victoria armatelor americane.

Aceasta batalia face parte din razboiul
pentru independenta coloniilor engleze
din America de Nord. De la inhceputul
ostilitatilor (aprilie 1775) armata
americana a inregistrat o serie lunga de
esecuri. Batalia de la Saratoga a produs
o rasturnare spectaculoasa a raporturilor
de forte. Armatele engleze conduse de
generalul John Burgoyne au fost infrante,
iar armatelor americane li s-a deschis
drumul spre victoria finala.

7 octombrie 1857

In cadrul Adunarii ad hoc din Moldova,
Mihail Kogalniceanu da citire hotararilor
adoptate in urma dezbaterilor desfasurate
din luna septembrie, cand s-au deschis
lucrarile acestei adunari. Se formula intr-o
maniera explicita, dorinta deputatilor
participanti la lucrarile Adunarii de a se uni
Moldova cu Tara Roméaneasca. Peste doua
zile (9 octombrie 1857) Adunarea ad hoc din
Tara Roméaneasca formula aceeasi idee de
unire.
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S-a petrecut in noiembrie
9-12 noiembrie 1330

Se desfasoara batalia de la Posada.

In urma “ofensei” produse regelui
Ungariei Carol Robert de Anjou, ca
urmare a anexarii Banatului de Severin,
Basarab |, voievodul Tarii Romanesti,
incearca sa evite o confruntare cu
armata maghiara. Carol Robert de Anjou
respinge ofertele de pace facute de
voievodul roman. Tn aceste conditii, dupa
ce a Tnaintat printr-o tara ostila, regele
Ungariei decide sa se retraga.

Armata lui Basarab i ataca pe unguri

‘la o posada” si 1i zdrobeste.

Momentul a marcat dobandirea independentei
Tarii Roméanesti in raport cu coroana
maghiara.

7-9 noiembrie 1877

Are loc batalia de la Rahova, ca parte
integranta a razboiului pentru independenta
statului roméan. Gruparea unor forte otomane din
luna octombrie la Rahova punea n pericol
operatiile desfasurate de armatele romano-ruse la
Plevna. Armatele romane trimise in zona,
conduse de maiorul Dimitrie Giurescu si colonelul
George Slaniceanu au obtinut o rasunatoare
victorie.

Prof. Elena Hrugcovschi
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani
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ION GHICA: FAMILIA S| FORMATIA INTELECTUALA

Familia din care provine lon Ghica este una dintre cele mai prestigioase familii
boieresti din Tarile Romane. Aceasta se distinge printr-o descendenta foarte veche si
numeroasa, care a dat Tarilor Roméne zece domnitori, o pluralitate de dregatori,
insemnati oameni politici, scriitori, ei bucurandu-se de atentia contemporanilor, a
istoricilor si criticilor literari care le-au dedicat pagini consistente pentru a le pastra vie
memoria.

Primul Ghica, Matei, nascut in 1565 si mort in 1620, a fost originar din Albania,
iar fiul sau, Gheorghe, a fost primul domnitor din familie , in Moldova (1658) si in
Valahia (1658). Tronul Tarilor Roméane a fost detinut, pana in secolul al XIX- lea, de
alti noua membri ai familiei Ghica, respectiv Grigore |, Grigore Il, Scarlat, Matei, Grigore
lll, Alexandru I, Grigore 1V, Alexandru II, Grigore V.

La mijlocul secolului al XVlll-lea, familia Ghica s-a ramificat Tn ramura
moldoveneasca si cea valaha. Din cea moldoveneasca, s-au desprins ramurile Ghica —
Budesti - care |-a rdndul sau s-a divizat in spitele Ghica — Trifesti, Ghica - Kefal si
Ghica - Serbanesti , Ghica - Brigadier, Ghica - Comanesti si Ghica - Deleni.

lon Ghlca este descendent al ramurii valahe a familiei Ghica, al carei prim

o membru a fost Dimitrie Ghica ( strabunicul sau ).
Unul dintre fiii lui Dimitrie Ghica, Scarlat (frate al
domnitorului Grigore al 1V-lea Ghica) — bunicul lui
lon Ghica — , a detinut numeroase dregatorii,
precum cea de mare comis (1781), mare logofat
(1784 — 1794), mare vistiernic (1795 — 1798) si
mare ban (1802).
Din casatoria sa cu Maria Dudescu au rezultat
sase copii. Unul dintre acestia, Dumitru , zis
Tache (1784 — 1844), tatal lui lon Ghica, a
continuat “traditia” politica a familiei, detinand
functiile de mare ban (in 1832) si pe cea de mare
logofat (in 1839), dar si o cutuma straveche, aceea de a ridica lacasuri sfinte, fiind,
astfel, ctitorul bisericii din Ghergani (1830), localitate langa Bucuresti, unde era situata
principala sa mosie.

Din casatoria sa cu Maria Campineanu, s-au nascut opt copii : Scarlat, Sofia,
Smaranda, lon (nascut la Bucuresti, pe 16 august 1816, si mort la Ghergani, in 1897),
Maria, Temistocle, Pantazi si Caterina®. Mama Iui lon Ghica era sora cu lon
Campineanu si , la randul ei, era inrudita cu o alta familie boiereasca ilustra, anume
Vacarescu®.

inca din frageda- i pruncie, lon Ghica era acomodat cu povesti relevante pentru
originea nobila a familiei sale, spuse de “mama Elenca Dudeasca”, sora bunicii sale,
vaduva poetului Alecu Vécérescu si mama poetului lancu Vacarescu. Aceasta rasplatea

lecturile nepotului cu “ o dulceatd”, “ o bucata de pasta de gutui”, evocandu-i in acest

Litografie a Palatului Ghica 1850

! Arborele genealogic al familiei Ghica, in http://www.ghika.net/_ro/arbre_ro.htm, motor cautare - google,
cuvant cheie — arboreal genealogic al famileia ghica, ultima accesare 13.02.2010.

% lon Rotaru, O istorie a literaturii romdne de la origin pand in present, Ed. Daco-romana, Bucuresti, 2006,
p. 278.
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timp sorgintea neamului sau: “ vino sa te sarut evghenisul mamei — i zicea batrana — ca
eu, cand ma gandesc la evghenia familiei noastre, uite, imi vine ameteala. Noi cu tofi
boierii cei mari suntem ruda, si cu Candestii si cu Barcanestii si cu Campinenii si cu
Filipestii si cu Cantemirestii si chiar cu Maria Tereza”. Elenca Dudescu nu se limita la a-i
enumera familiile cu care se inrudea nepotul. “Incepea s& povesteascad — dupa cum fsi
aminteste la senectute lon Ghica — cum ne-am incuscrit si ne-am inrudit cu fiecare din
casele boieresti; imi spunea cum Candescu si Dudescu erau nemesi, Graf Boier si Graf
Kendefy; cum Vacarestii se trageau din Fagarestii din Fagarasi, neam cu Radu Negru,
dupa frate — sau, banul Craiovescu; cum o Dudeasca se maritase cu un Cantemir etc”.
in pledoaria sa Elenca Dudescu “uita” s& precizeze de unde si pana unde se inrudea cu
Maria Tereza, iar de era intrebata, raspundea: “vezi, aici nu prea stiu bine cum vine
spita neamului, dar stiu de buna seama ca ne inrudim”®! Aceasta reprezintd o
demonstratie veritabila a congtiintei apartenentei la o spita ilustra de boieri, iar
exagerarea privind inrudirea cu imparateasa Austriei nu face decat sa intareasca, sa
sustina o astfel de gandire. Acest “orgoliu princiar” s-a evidentiat, mai tarziu, in cariera
politica a lui lon Ghica, prin incercarea sa de a prelua tronul Principatelor.

Copilaria si-a petrecut-o locuind la Bucuresti, la Ghergani (aproximativ 30 de
kilometri de Bucuresti), la Focsani (cand Tache Ghica a devenit ispravnic, in 1824), la
Brasov (in timpul razboiului ruso-turc din 1828), revenind la Bucuresti in 1829%.

Beneficiar al avantajelor ce decurg din apartenenta la o familie care I-a pus la

adapost de orice privatiuni si griji, lon Ghica gi-a inceput instruirea de timpuriu. Desi nu-i
apucase pe dascalii ilugtri Lambru si Fotiadi, pe Vardalah ori
pe Comita, s-a bucurat de invatatura unor indrumatori precum
“ vestitul Kirkireu, de soioasa memorie, care crescuse pe banul
Manolache Baleanu”, pe “ elegantul Mitilineu”, renumit pentru
invatatura ce daduse fiilor lui Dinicu Golescu (Nicolae si Stefan
Golescu)si Cretulestilor. De asemenea, lon Ghica a avut
prilejul s& cunoasca educatia “crudului Corita care-i batea pe
verii” sai “de-i zvanta” si a “ parastisit pe Fiii lui Brutus “cu
Costache Aristia’.
Amintindu-si de dascalii greci si de cei romani, lon Ghica relata
ca metoda si programul lor de invatatura era acelagi pentru
toti. “Incepeau cu Eclogarion”, apoi, “ cand ajungeai la scoarta
din urma a cartii", te trecea la Terpsitea (gramatica compusa de un alt invatat, Neofit
Duca), apoi urma lectura din Dialogurile mortilor. in toate aceste etape invatatorul “ nu
se turbura de intelegeai sau nu, de stiai cine era Caron, ce era Stixul si ce putere avea
Joe”.

Dupa alti trei sau patru ani, I-a studiat pe Xenofon gi pe Plutarh, ocazie cu care a
“deprins sintaxa”. Urmau alti trei sau patru ani in care “potrivea” “numele cu adiectivul,
cu adverbul gi cu pronumele”. Daca reusea sa invete “tehnologia gi sintaxa”, putea
incepe studiul lliadei lui Homer. Fara notiuni serioase de istorie, fara filosofie i

® Jon Ghica catre V. Alecsandri, 22 octombrie 1882, f.1. ( Dascdli greci si dascali romdni ), in lon Ghica,
Scrisori catre Vasile Alecsandri , Ed. Aldo — Press, Bucuresti, 2004, p. 147.

*D. Pacurariu, lon Ghica, Ed. pentru Literaturd si Arta, Bucuresti, 1965, pp. 11 — 12.

® Ion Ghica catre V. Alecsandri, 22 octombrie 1882, f.1. ( Dascali greci §i dascali romdni ), In lon Ghica,
op. cit., pp. 142-143.
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matematica, dascalul ducea invatacelul la parinti “zicAndu-le cu ingamfare: « Baiatul a
ispravit cartea »!”®
Desi metodele si activitatile nu erau exhaustive, familia lui Tache Ghica i oferea
tanarului invatacel numeroase prilejuri de indrumare culturala, mai ales cand primea
vizita logofatului Matache, care ii citea “ seara Vietile Sfintilor sau faptele lui Alexandru
Macedon”, ori pe cea a lui lancu Vacarescu, care recita Pastorul intristat , Ceasornicul
indreptat, Oda la marca tarii.
Cu Petrache Nanescu, secretar al tatalui sau, fost elev al lui Chiosea , de pe mana
caruia “ ieseau dieci de visterie si calemgii” si fost elev al lui Lazar, crescut de Ghiculesti
si ajuns vataf de spatérie si judecator de tribunal’, lon Ghica a invatat ” in cateva seri”
sa scrie romaneste, citind “ slova cea mai ciocoiasca” si scriind “ cu trei aruncaturi pe
deasupra™.

Educatia sa a continuat cu lectile de gramatica, sub indrumarea lui lon Heliade

Radulescu, cu care invéita “ pe dinafara traducerile din meditatiile lui Lamartine”®.
Pe la 1831, cand dascalul Vaillant a deschis o clasa de limba franceza intr-o odaita la
“Sf. Sava”, lon Ghica a inceput sa studieze cu celebrul invatator care le dicta din
Grandeur et decadence des Romains a lui Montesquieu, facand “versiuni in proza din
La Henriade a Iui Voltaire” si invatand “ pe dinafara satire si epistole d-ale [ sic !] lui
Boileau”.

La clasa lui Vaillant era coleg cu Costache Balaceanu, Nae Budisteanu, Grigore
Gradisteanu, Scarlat N. Filipescu, Costache A. Rosetti si cu Grigore Alexandrescu cu
care a legat o sincera si statornica prietenie. impreuna, toti acesti initiati se credeau *
cei mai tari in limba franceza decét toti baietii din Bucuregti”io.
in paralel cu studiile indrumate de Vaillant, tAnarul pregatea temele alaturi de colegul
sau, Alexandrescu, unul cu “Boileau in mana”, altul recitand din L’Art poetique, totul sub
privirile admirative ale lui lancu Vacarescu si apoi ale musafirilor lui Tache Ghica,
respectiv Eufrosin Poteca, Heliade, popa Grigorie, fratii Campineanu, alte rude si
amici'.

La Colegiul Sf. Sava a avut prilejul sa-l intdlneasca pe Nicolae Balcescu (in urma
unei altercatii in care fusese prins tanarul Balcescu, trantit la paméant de “Goliatul” Sotea
pentru o halvita!), cu care , in timp, a construit o relatie de prietenie profunda, aflandu-
se, o lungé perioada de timp, in stransa comuniune de fapte si idei *%.

Prof. Corina Elena Agache
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani

® Ibidem.

" Ton Ghica citre V. Alecsandri, februarie 1880, Bucuresti (Scoala acum 50 de ani ), in lon Ghica, op. cit.,
p-45sip. 48.

® Jon Ghica catre V. Alecsandri, 22 octombrie 1882, f.1. ( Dascdli greci si dascali romdni ), in lon Ghica,
op. cit., p. 147.

® Ibidem.

19 Ton Ghica catre V. Alecsandri, 11 ianuarie 1886, Londra ( Amintiri despre Grigore Alexandrescu ), in lon
Ghica, op. cit., p.318.

! Ibidem, p. 320.

12 Ton Ghica catre V. Alecsandri, 25 octombrie 1886, Londra ( Nicu Bdilcescu ), in lon Ghica, op. cit., pp.
329-334.
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"Miss Liberty”

Eu vin tare de departe,
Turnul Eiffel imi e frate.
In méana dreapta tin o torta
Cepq-ndeamna s-aveti forta,
stanga fara absenta
ratia de independenta.

Utte,un secol a trecut
De cand marea at umplut
Cu ceaiul ce [a facut

®e U.X. cam abdtut.

Ea e "Cady Liberty”,

Cea ce iti va aminti
Cum ajutor mi-at cerut
In rdzbotul de demult

eDupa 100 de ani de la declararea independentei Statelor Unite, Franta ii daruieste Americii o
statuie a zeitei libertatii de 93 de m si 225 tone ca simbol al prieteniei dintre cele doua natiuni.

e Statuia tine Tn mana dreapta o torta ce reprezinta libertatea care lumineaza mintile tuturor
americanilor, in mana stanga are o tablie pe care este inscriptionata data Tn care a fost semnata
declaratia de independentad, iar sub picioarele sale se afla lantul rupt al sclaviei.

Stiati ca?
Statuia Libertatii:
-are pe cap o coroana cu 7 tepi, fiecare reprezentand cate unul din cele 7 continente ale Terrei?
-a fost construita de cel ce care a realizat si Turnul Eiffel (Gustave Eiffel)?
-fata statuii o are ca model pe cea a mamei artistului?

Ana Maria Chiru,
ClasaaX-a(C,
Liceul Pedagogic “Spiru Haret” Focsani
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EX CATHEDRA

Cadrul didactic promotor al sistemului de valori

Motto:
"Daca te gandesti la ziua ce va urma,
la-ti de mancare.
Daca te gandesti la anul care va urma,
planteaza un copac.
Daca te gandesti la secolul ce va urma,
educa copiii!"
(Proverb chinezesc)

Profesiunea didactica implica un ansamblu bogat si nuantat de competente din partea celor
educati sa-1 exercite. Competentele solicitate fac necesara atat o formare teoreticd, menitd sa
asigure cunoasterea principalelor fenomene de educatie si intelegerea modurilor de abordare S i
rezolvare, cat si o formare practica, vizand dezvoltarea capacittii de a actiona si formarea
abilitatilor pe care le implica acest tip de activitate .

Calitatile care se cer oricarui profesionist derivd din esenta activitatii lui, din ceea

ce cere societatea de la un asemenea profesionist. Pe langd unele insusiri generale cerute
fiecarui om intr-o anumitd oranduire sociald, fiecarui profesionist i se cer insusiri specifice
meseriei, care sa asigure randamentul maxim al profesiei lui.
In primul rand orice profesor trebuie si fie mesagerul unor valori sociale, al unui ideal
de viata. In munca sa cu elevii el 7i conduce pas cu pas, treptat, spre a-i pregati pentru
sarcinile prezente si de viitor ale societdfii §1 aceastd calitate este printre cele mai
importante ale cadrului didactic.

Pe langad aceasta calitate mai sus mentionatd, cadrul

didactic trebuie sa detind si calitati fizice, calitdti
intelectuale, calitati afective g1 calitdti de vointa i de
caracter.
Din calitdtile fizice cerute cadrului didactic face parte in
primul rdnd o buna sanatate. Munca didacticd impune o
mare cheltuire de energie, prin solicitarile multiple si
variate din partea fiecdrui elev din clasa. Imperfectiunea
vazului i auzului, balbaiala, unele malformatii corporale
creeaza dificultdti in exercitarea functiei didactice, iar
unele cazuri chiar incompabilitati reale. Profesia didactica
provocd mai ales o mare cheltuire de energie nervoasi:
atentie continua, efort de gindire §i imaginatie, stapanire
de sine. E necesar ca profesorul sda aiba un sistem nervos echilibrat.

O calitate care-1 caracterizeaza pe profesor este dragostea fatd de copii. Cine
iubeste copiii si stie sd si-i apropie gadseste mai usor drumul spre inima lor si-i poate
influenta mai profund.. Dascalul care-si iubeste elevii are o atitudine atentd, caldd, delicata
fatd de fiecare dintre ei, este sensibil la toate succesele si insuccesele lor, dar dragostea
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fatd de copii nu trebuie sd capete forma sentimentalismului dulceag. Ea trebuie sa fie o
dragoste exigentd, sa imbine blandetea cu severitatea.

Optimismul pedagogic este o altd trisiturd caracteristica educatorului. increderea in
baza muncii multor Invatatori si profesori. Ei sunt siguri cd in fiecare elev, dacd este
ajutat si indrumat la timp, se poate forma un cetitean capabil sd desfisoare o munca
folositoare. In activitatea de instruire si educare a elevilor, cadrul didactic poate si aiba
uneori §i insuccese, care ii provoaca sentimente de amardciune si nemultumire.

In ceea ce priveste calitatile de vointd si de caracter, principala caracteristica este
rabdarea pentru ca atunci cand lucreaza cu copiii de varsta mica, cadrul didactic trebuie
sd fie rabdator.

In concluzie, un cadru didactic trebuie si aiba calititile pozitive a unui om, o
pregatire de specialitate sa detind un orizont cultural larg, deci sa stie sd lucreze cu
copiii §i sd le ofere acestora informatii necesare in viata de zi cu zi.

BIBLIOGRAFIE

1. Ausubel, D., Floyd R. (1981), invitarea in scoald, EDP, Bucuresti.

2. Cucos, C. (1999), Pedagogie, Ed. Polirom, lasi.

3. Ilie Marin, Elemente de pedagogie generala- teoria curriculum-ului si teoria instruirii.
4. Lucia Gliga — Standarde profesionale pentru profesia didactica (Bucures ti 2002)

5. www.didactic.ro

Prof.inv.primar, Fotin Alexandrina
Liceul Pedagogic “Spiru Haret “ Focs ani



http://www.didactic.ro/

- @

Statutul cadrelor didactice in societatea cunoasterii

A spune ca trdim intr-o societate in continud transformare, mai ales din perspectiva unui
profesor de istorie, este un truism si inca unul din cele mai ieftine. Avand in vedere valoarea
axiomatica a unui asemenea enunt, cu implicatii importante si numeroase la nivel teoretic si
practic, prezinta o zona de real interes modul in care se rasfrange aceasta dinamica sociala, din ce
in ce mai acceleratd si mai complexa, asupra statutului cadrelor didactice in ceea ce consideram a
fi societatea cunoasterii.

De-a lungul timpului, asa cum istoria invatamantului institutionalizat a demonstrat-0,
scoala a avut, de reguld, un rol conservator, urmarind formarea
generatiilor noi din perspectiva unui sistem de valori deja constituit,
cristalizat care sd mentina profilul unor modele sociale caracterizate
de un anumit simt al autoconservarii.

Vrand — nevrand, fiecare paradigma de organizare sociala si-a
epuizat sensul si resursele, facand loc unei alte paradigme care a
cerut o ajustare la noile exigente a sistemului educational. In prezent
insd, avand in vedere ritmurile galopante ale schimbarilor produse pe
multiple planuri, noul sistem social impune o paradigma educationald in care aspectele
discontinuitatii sunt precumpannitoare in raport ce cele ale continuitatii de la un orizont cultural
/ educational la altul.

In aceasta perspectiva trebuie privite afirmatiile lui John Dewey in lucrarea Trei scrieri
despre educatie, prin care face o adevarata pledoarie pentru restructurarea teoriilor si practicilor
didactice in sensul abordarii unui model educational mai simplu, adica mai apropiat de natura
umana, in general, de cea a generatiilor in formare, in special.

Restructurarea orizontului educational are un impact inevitabilasupra statutului cadrelor
didactice, reflectat Tn primul rand in redimensionarea competentelor pe care cadrele didactice
trebuie sa si le asume.

Literatura de specialitate oferda o analizd minutioasd a acestor competente care dau
consistenta profilului ,,profesorului modern”, capabil sd raspunda eficient la exigentele exprimate
de societatea cunoasterii. In seria competentelor formulate se inscriu urmatoarele categorii:
Competente metodologice
Competente de comunicare si relationare
Competente de evaluare a elevilor
Competente psiho-sociale
Competente tehnice si tehnologice
Competente de management al carierei.

Competentele metodologice ocupa, in mod indreptitit, un loc de frunte in seria
competentelor care jaloneaza activitatea didacticd. Formarea si exercitarea lor se bazeaza, in
primul rand pe parcurgerea unei solide literaturi de profil, care sd permita asimilarea
principalelor concepte, teorii ale stiintelor educatiei (didactica generala si a specialitatii,
psihologie, filozofia educatiei, noileeducatii in ,,societatea cunoasterii’). Pe acest fundament

.....

VVVVVYVYY

activitatii didactice din perspectiva cerintelor moderne, selectarea strategiilor didactice adecvate
(metode, tehnica care sa respecte particularitdtile de varstd si individuale, care sd permitd o
centrare a activitatii didactice pe elev), utilizarea materialelor si auxiliarelor didactice adecvate
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acestor strategii si utilizarea optima a conditiilor spatio-temporale
in care se desfasoara procesul didactic.

Competentele de comunicare si relationare se

construiesc pe insusirea teoriilor /
conceptelor moderne ale comunicarii pe orizontala si pe verticala.
Asimilarea acestor noi competente in materie de comunicare si
relationare se concretizeaza in manifestarea unui comportament
empatic autentic, in ,,orientarea helping”. Proeictarea si realizarea
activitatii didactice trebuie conceputd ca act de comunicare,
tinandu-se cont cu precddere de aceste aspecte semnalate.

Competentele de comunicare si relationare nu se limiteaza
doar la binomul profesor - elev, ci trebuie inserate in triada
scoala — familie — comunitate, pentru ca astfel sa se poata indeplini functiile socio-integratoare
ale educatiei.

Competentele de evaluare a elevilor presupun utilizarea varietalor metode de evaluare
propuse de didactica moderna. Insusirea acestor competente este demonstrata de utilizarea unor
strategii de evaluare pe termen lung sau scurt, individuale sau de grup, axate pe dimnesiuni
cantitative sau calitative. Strategiile de evaluare folosite trebuie sd fie strins legate de scopurile
formulate si sa puna in evidenta gandirea critica a elevilor.

Competentele psiho-sociale trebuie abordate dintr-o dubla perspectiva: cea care vizeaza
strict personalitatea profesorului care trebuie sa dispuna, el insusi, de capacitatea de adaptarea
rapida la schimbarile din viata sociald si trebuie sa-si asume cu responsabilitate rolul social
,prescris” de societatea cunoasterii, respectiv acea perspectiva care vizeaza abilitatile psiho-
sociale pe care trebuie sa le aiba cadrul didactic in eforturile de modelare a personalitate elevilor.
Din aceasta perspectiva, profesorul trebuie sa aiba suficiente cunostinte in materie de psihologie,
respectiv de psihologie sociald pentru a putea valorifica metodele de cunoastere si activizare a
elevilor, pentru a amplifica aspectele pozitive ale personalititii lor si pentru a le corecta
neajunsurile.

Competentele psiho-sociale se intersecteazd cu cele de comunicare in realizarea
parteneriatului scoala-familie-societate, in implicarea scolii in parteneriate cu alte institutii
educogene la nivel national si international, precum si in identificarea dinamicii si tendintelor de
pe piata muncii si corelarea acestora cu procesul instructiv — educativ.

Competentele tehnice si tehnologice vizeazd cu precddere formarea si utilizarea
competentelor IT in vederea eficientizarii demersului didactic.

Competentele de management al carierei se cladesc, in principal, prin insusirea
cunostintelor de ordin organizational, a abilitatilor de a gestiona “situatii de crizd” si prin
deschiderea, flexibilitatea pe care trebuie sa o manifeste fata de procesul dezvoltarii profesionale,
mai ales sub aspectele sale inovative.

AS adar, didactica moderna ridica o serie de exigent e care depas esc orizonturile
facilului, dar care scot cadrul didactic de sub semnul unei rutine paguboase pentru propria-i
persoana si, mai ales, pentru elevi.

Prof. Elena Hruscovschi

Liceul Pedagogic ,,Spiru Haret” Focsani %
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1. inci nu merge la scoali.
2. incﬁpere dintr-o scoali, rezervata cadrelor didactice.
3. Instrument didactic si nu numai, indragit atit de elevi, cat si de profesori.
4. Document scolar in care sunt consemnate notele elevilor.
5. Piesa de mobilier rezervata cadrelor didactice.
6. Disciplina de studiu cu un inalt grad de dificultate.
7. Pasesc prima data treptele unui ciclu de scolarizare.
8. Sala de clasa destinata efectudrii unor experiente sau aplicatii.
9. Obiecte necesare elevilor pentru consemnarea notitelor.
10. Omul de la catedra.

La o dezlegare corecta a definitiilor de pe orizontala grilei, pe verticala veti obtine numele lunii care
marcheaza inceputul anului scolar.

Sub stres Pentru misurat
(Monoverb:5-8) (Monoverb:4-6)

)
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Prof. Elena Hruscovschi
Liceul Pedagogic ,,Spiru Haret” Focsani
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8.

9.

e

O altd toamnd, un nou inceput ...de scoald, prof. Alexandrina Fotin

Un proiect de istorie orala §i o echipa inovatoare, prof. Petrita Bilbie

Relatia dintre slavitate si europenitate, masterand Raluca Georgiana Hruscovschi
Ce trebuie sa facem in caz de cutremur?, Marian Ungureanu, clasa a VIll-a
Evaluarea calitatii aerului cu ajutorul lichenilor, prof. Natagsa Simion
Informeaza-te despre Jocurile Olimpice Antice, prof. loana Paizan

Boli determinate de intepaturile de insecte, Maria Dumitrache si

Andreea Perta, cl. a VII-a

Revelatia divina, Robert Voicu, clasa a XI-a B

Zborul, Andra Bianca Vasii, clasa a VIII-a

10.lelele ce mor, Lucica Novac, cl. a X-a D

11.Altfel de eu, Lucica Novac, cl. a X-aD

12.Inceputul, Bianca Ana Maria Balosin, cl. a IX-a C

13.Carte frumoasa, cinste cui te-a scris, Mihaela Zara, cl. a Xl-a E

14.Calendar istoric, prof.Elena Hruscovschi

15.1on Ghica: familia si formatia intelectuala, prof. Corina Elena Agache
16.Miss Liberty, Ana Maria Chiru, cl. a X-a C

17.Cadrul didactic, promotor al sistemului de valori, prof. Alexandrina Fotin
18.Statutul cadrelor didactice in societatea cunoasterii, prof. Elena Hrugscovschi
19.Homo ludens, prof. Elena Hrugcovschi
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