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Ziua nationalad fara tutun

y

Ziua mondiala a

tolerantei

Saptamana educatiei

globale

Ziua televiziunii
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n satul resedintd functioneaza: Sediul Consiliului
4 Local si Dispensarul uman,Camin cultural si Biblioteca

N comunala, Scoala generala cu clasele | -VIII, Gradinita,

4, Sediul Politiei, Piata agroalimentara, Biserica ortodoxa si
¥ Biserica catolica.

4 Autoritatile administratiei publice locale Tsi

% desfasoara activitatea intr-un sediu amplasat in partea

2 centrala a localitatii de resedintd, alcatuit dintr-un corp
4 principal si

anexa. Constructia a fost edificata in anul 1942 si este
4 realizata din caramida, cu regim de inaltime parter si pod mansardat, acoperis tip sarpanta
% cufnvelitoare din tigld. Constructia are o suprafata de 450 mp este reabilitatd in anul 2004.
4 Terenul aferent constructiei este de 0,42 ha si are urmatoarele vecinatati : la nord si est
4% drum satesc, la sud — teren piata, la vest Drum national 2.

Consiliul Local Garoafa a fost constituit prin Hotararea nr. 33 din 17.06. 2008, ca
4 urmare a alegerilor locale din iunie 2008.
¥ Numirul de consilieri corespunzitor comunei de categoria a doua este de 13.
Structura politica a membrilor Consiliului Local Garoafa este :
PSD =8
PDL=2
PNL=3
Legaturile rutiere, ce asigura mobilitatea populatiei intre o localitate si alta, fac parte
din categoria drumurilor satesti, judetene si nationale.

Drumul National 2, reabilitat, traverseaza comuna pe o distanta de 1, 035 km, de la
km 189+485 pana la limita cu municipiul Focsani si comuna Vanatori si km 200+520 Ia
limita cu orasul Marasesti.

Drumul judetean 205 E —km 197 +545 face legatura dintre Drum national 2 si
comuna Tifesti. Drumul judetean 204 G face legatura intre Drum National 2 si
localitatile Rachitosu — Ciuslea, la km 195+018.

Drumul judetean 204 E face legatura intre satele Ciuslea- Strajescu — Doaga si teritoriul
4 orasului Marasesti pana la Drum national 24. Acelasi drum DJ 204 E face legatura intre satul
2 Ciuslea si comuna Vanatori, prin suprapunerea cu DJ 204 G. n satul Ciuslea, in prelungirea
4, DJ 204 E, exista un drum comunal pietruit care face legatura intre satele Ciuslea - Rachitosu
% — Garoafa si lucrarea ,,Amenajare hidroenergetica pe Siret” si organizarea de santier a
4 acestei lucrari.

4 (vaurma)
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4 Ing. Florentina lonescu — consilier urbanism Primaria Garoafa
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Interviu cu um nroiesor

In acest numar al revistei va raspunde intrebarilor noastre domnisoara
profesoara Tupa Ionelia

1.Ce V-a determinat sa va orientati
Cred ca aceasta dorinta de ,,a imbratisa”
bancile scolii gimnaziale, atunci fiind doar
pentru a putea fi atins.
2.Ce altceva ati fi vrut sa faceti in
Nu m-am géandit la altceva, Tntrucat
3.Descrieti elevul ideal din punctul
Nu stiu daca existd elevul ideal, dar ca
ce e mai bun din fiecare elev. Copiii sunt
a se descoperi, iar noi trebuie sa le fim
la randul lor propriul ,,drum”, pe care la un
avand cu ei un ,,bagaj” plin cu informatii
privind o frumoasa conduita.
4.Cum vedeti relatia scoala-parinti ?
Relatia dintre scoala si parinti trebuie sa fie una foarte stransa, pentru ca profesorul are nevoie de o temelie solida pentru a putea
construi lucruri frumoase, necesare dezvoltarii elevului, adica viitorului ce Din pacate tot mai multi parinti considera ca profesorul
nu are nevoie de ajutor, lasandu-l pe aceasta sa se ocupe atat de furnizarea informatiilor cat si de educatia copilului.
5.Cum credeti ca va fi in anul 2050 scoala romdneasca?
Nu putem sti niciodaté ce ne aduce Ziua de méine insa sper ca péné in 2050 generatiile ce VOr urma sa se bucure de un sistem de

spre cariera de profesor ?
meseria de profesor m-a urmarit inca de pe
un vis pe care Tl credeam destul de departe

viata ?

aceastd meserie a fost pe lista de prioritati.
dumneavoastra de vedere ?

profesor trebuie sa fii capabil de a scoate
fiinte minunate, care au nevoie de noi spre
alaturi pentru a-i ajuta sa-si gaseasca la
moment vor trebui sa poneasca singuri,
din diverse domenii dar si cu norme

caz accentul si cada pe calitate si nu pe cantitate, elevul fiind pregatit din scoala pentru un ,,drum” pe care sa-l parcurga frumos si
cu demnitate.

6.Care a fost cel mai hazliu raspuns care l-ati primit vreodata?

Cel mai hazliu raspuns a fost din partea unui elev, care in loc de diateza pasiva mi-a raspuns ca este ,,diateza parsiva’.

7.Ce metode aveti dumneavoastra prin care-i temperafi pe elevi?

Asa zisele metode folosite pentru a-i tempera pe elevi sunt ,,metode” pe care le aplic tindnd cont de situatie, si cred ca este foarte
important ca un profesor si stabileasca o legaturd emotionala cu elevul pentru ca acesta sa inteleaga atunci cdnd comportamentul
sau este unul inadecvat.

8.Care sunt hobby-urile dumneavoastra?

Hobby-rile mele sunt: cititul, drumetiile.
9.Care sunt satisfactiile si insatisfactiile din activitatea didactica?

Am si incep cu enumerarea satisfactiilor pe care mi le oferd meseria de cadru didactic. in primul rind am multumirea sufleteasca
ca pe langd informatiile furnizate elevilor ajut in mare masura la dezvoltarea unui caracter frumos conturat al viitorului cetdtean. Ca
in orice meserie pe langd lucruri bune si frumoase exista si lucruri mai putin placute, iar eu fiind cadru didactic la o scoald din
mediul rural pot enumera urmatoarele nemultumiri: un interes mai scazut al elevilor pentru procesul de invatare, lipsa unor sali de
clase care sa corespunda necesitatilor si nu in ultimul rand banii pierduti pe naveta, pe care nu o deconteaza nimeni.

10.Cum vi se par elevii din scoala noastra ,in comparatie cu elevii din alte scoli?

O problema cu care nu se confruntd numai scoala noastra ci majoritatea scolilor, mai ales cele din mediul rural este interesul
scazut al elevilor pentru asimilarea informatiilor didactice. Bineinteles ca sunt si exceptii; elevi care isi dau tot interesul pentru a
dobandi cunostinte disciplinare.

11.Cat de seriosi trebuie sa fim la scoala?

Seriozitatea este necesard in procesul de invatare, dar folosirea jocului 1n cadrul lectiilor poate avea ca beneficiu captarea atentiei
elevilor si astfel o implicare mai mare a acestora in desfasurarea procesului didactic.

12.Este jocul mereu o joaca?

Nu, jocul nu este mereu o joaca, dar in procesul de invatare el asa pare a fi tocmai pentru ca elevilor sa le fie captata atentia si
astfel sa participe la activitatea didactica si sa asimileze mai usor informatiile oferite de profesor.
13.Dupa parerea dvs. ce atribute ale jocului pot fi benefice pentru formarea atitudinala a elevilor? Dar pentru descoperirea unor
aspecte mai putin accesibile in cadrul disciplinei pe care o predati?

Faptul ca jocul este vazut ca joaca le poate da incredere elevilor in propriile forte si imboldul de a participa la activitatile
desfasurate in clasa. Jocul este o activitate dirijatd, bazatd si ea pe reguli cunoscute de toti participantii la joc si astfel implicad o
atitudine de responsabilitate Tn cadrul grupului de elevi, dar in acelasi timp jocul nu trebuie sa fie riguros in continutul stiintific.
Jocul trebuie sa se bazeze pe descoperire, pe intuitie si logica.

Va multumim pentru amabilitatea cu care ati rdspuns intrebdrilor noastre si va dorim o carierd didactica plind de satisfactii si de
implinirii.

v

Interviu realizat de Sandu Laura-Miruna eleva in clasa a Vll-a
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Decalog
de Octavian Paler
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4 Prima poruncd: Sa astepti oricat.

4 A doua porunca: Sa astepti orice.

& A treia porunca: Sa nu-ti amintesti, in schimb, orice.

% Nu sunt bune decdt amintirile care te ajutd s triiesti

% in prezent.

3 A patra poruncd: Sa nu numeri zilele.

4 A cincea porunca: Sa nu uifi ca Orice asteptare e

4, provizorie, chiar daci dureazd toatd viata.

4 A sasea poruncd: Repeta cd nu exista pustiu. Exista

& doar incapacitatea noastra de a umple golul in care

& traim.

NP saptea poruncd: Nu pune in aceeasi oala §i
rugdciunea si pe Dumnezeu. Rugdaciunea este uneori o
forma de a spera a celui ce nu indrazneste sa spere

4 singur.

4 A opta porunca: Daca gindul dsta te ajutd, nu evita sa

4 recunogti ca speri neavind altceva mai bun de facut

& sau chiar pentru a te feri de urmarile faptului cd nu

& faci nimic.

% Anoua porunca: Binecuvdnteaza ocazia de a-ti
apartine n ntregime. Singuratatea e o tirfa care nu te
invinuiegte ca esti egoist.

4 A zecea poruncd: Aminteste-ti ca paradisul a fost,

4, aproape sigur, intr-o grotda.

v
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v
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Citate si maxime despre prietenie

Nu trebuie sa-ti faci prieteni decat dintre oamenii care
muncesc. Omul lenes este periculos pentru prietenii
sai, caci el, neavand ce face, vorbeste despre ce fac si
ce nu fac prietenii sdi, Se amesteca in treburile altora
si devine inoportun: iata pentru ce trebuie sa fim
destul de intelepti ca sa nu ne legdm decat de oamenii
care muncesc. — Friedrich Nietzsche

Fiecare repetd, dupa Aristotel, ca nu exista prieteni si
fiecare, in particular, sustine ca el e un bun prieten.
Aceste doua afirmatii atat de contradictorii se bazeaza
foarte probabil pe faptul cd pe tardmul prieteniei
exista multi ipocriti si multi oameni care nu se cunosc
pe ei insisi. — Claude Adrien Helvetius

Cei rai nu au decat partasi:voluptosii, tovarasi de orgii;
oamenii de afaceri, asociati; oamenii politici aduna pe
nemultumiti; cei mai multi oameni fara ocupatie au
relatii, principii au curtezanii; doar oamenii virtuosi au
prieteni. — Voltaire

Ma pot increde mai mult in dusmani cinstiti decat in
prieteni falsi. — Lorenzo de Medici

Prietenia dintre frati seamana cu lemnul de aloe, care
nu se vede inflorind decét o data la o suta de ani. —
Oxenstierna

Prietenii de ocazie i-am gasit asemanatori cu
randunelele, care vin primavara si pleaca atunci cand
incepe frigul. — Oxenstierna

Un om nu poate sa-i vorbeasca fiului sdu decat ca un
tata; sotiei sale, decat ca sot; dusmanului sau, decat in
termeni corespunzatori; in timp ce un prieten le poate
vorbi dupa cum impune situatia, nu dupa cum i se
potriveste persoanei. — Francis Bacon

Ah, prieteni! Nu existd prieteni. — Aristotel

Un prieten, cand e un om, intrece si pe-un frate. —
Homer

Cand ai facut avere datorita bunelor servicii aduse de
un prieten, sfatul cel mai sanatos este sa te
descotorosetti de el. — Henry Fielding

In prietenie, la fel ca si in dragoste, adesea te fac mai
fericit lucrurile stiute, decét cele pe care nu le cunosti.
—la Rochefoucauld
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LIMBA FRANCEZA iN LUME

Limba franceza este vorbita de peste 169 milioane de
francofoni (reprezentand 3,2% din populatia Terrei), din
peste 50 de tari, situandu-se pe locul al-9lea in lume, ca
numar de vorbitori. - Cei 169 milioane de francofoni traiesc
n: Europa (44%), Africa (46,3%), America (7,6%), Asia
5 (1,8%), Oceania (0,3%).

4 - In Europa, cei mai multi francofoni se afld in Franta (100%

4, din populatie), Belgia (45% din populatie), Elvetia (20% din

4 populatie) si Luxemburg. In cadrul Uniunii Europene si al

4 Elvetiei, limba franceza se situeaza pe locul al doilea (cu 71

% milioane de vorbitori), dupa limba germana (90 milioane de
vorbitori) dar inainte de limba engleza (61 milioane de
vorbitori).

4 - InAmerica de Nord , cei mai multi francofoni se afld in

4, Canada (cca. 10 milioane vorbitori, reprezentand cca. 30%

4 din populatie), in statele Quebec (82% din populatie).

% Minorititi francofone mai importante se afla in statul

% Louisiana din SUA (cca. 300.000 de persoane), in Haiti (cca.
2milioane de persoane) si in cateva Departamente de Peste

4 Mari franceze (Guadelupa, Martinica, Guiana franceza).

4, - In Africa trdiesc cca. 75 de milioane de francofoni, in

4, special n tari ce au fost colonii sau protectorate franceze

& (Maroc, Tunisia, Algeria, Mauritania, Mali, Niger, Ciad,

% Burkina, Benin, Camerun, Senegal, Republica Centrafricana,

v Gabon, Congo, Zair, Madagascar, Rwanda, Burundi, etc.).
- Ca limba materna, oficiala, secundara, “cu statut privilegiat
invatdmant” sau chiar minoritard, limba franceza este astazi

4, “liantul” unui vast spatiu de dialog si de cooperare,

4, cunoastere si progres, libertate si democratie, solidaritate i

4 schimburi economice si culturale, spatiu numit

4~ FRANCOFONIA.

% - In 1993,Romania a primit statutul de *“ membru cu drepturi

% depline al FRANCOFONIEI ”, avand in vedere faptul ca, de
multi ani, in tara noastra, limba franceza - ca “langue de
cceur”- se situeaza pe primul loc atat ca numar de

4, elevi/studenti care o studiazd (in 1994, erau peste 2 milioane

4, de elevi care studiau limba franceza fata de numai 1,2

4 milioane elevi care studiau limba engleza), cat si ca numar de

% profesori (in 1994, erau peste 16.000 profesori de limba

% franceza fatd de numai cca. 7000 profesori de limba engleza).
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Cateva proverbe in limba franceza

1. Un ami fidele est difficile a trouver;
souvenir de I’lhomme et garder a I’esprit ...
2. Il suffit de dire non au mariage!

3. Un sourire ne codte rien ...

4. Un mauvais ouvrier blame toujours ses
outils!

5. Je déteste la vie et la vie me déteste!

6. Je me réjouis de la mort.

7. A bout de souffle baisers, sensation de
bralure touche, douce-paroles de I’'amour
d’urgence paroles de passion!

8. Ne soyez pas triste, ne pas étre de couleur
bleue ... Frankenstein était trop laid.

9. Toujours imiter le comportement des
gagnants lorsque vous les!

10. Je vois des angles dans le ciel, j’ai vu la
neige qui tombe en Juillet.

11. Un ami dans le besoin i | est un frienf!
12. Hors de mon esprit; retour dans cing
minutes!

13. Theme mots sont mes propres: De mon
coeur: Je t’aime, Je t’aime et Je t’aime!

14. Nous avons marché sur cette terre
plusieurs fois ensemble, peut-étre pour un
moment, peut-étre pendant des années, mais
notre coeur est un coeur et nous étions censés
étre.

15. Nous avons été ensemble avant, dans
d’autres durées de vie, nous avons combattu
des dragons, et ont éteé arrachés a des uns et
des autres armes encore prévalu notre amour

16. A bout de souffle baisers, sensation de
bralure touche, douce-paroles de I’'amour
d’urgence paroles de la passion ...

17. Un homme et une femme, un amour
complet depuis des temps a commencé
prédestinés a étre aussi un!

18. Etre optimiste, tous les gens que vous
détestez vont finir par mourir sourire.

19. L’amour est comme google, vous avez a
faire une dépression beaucoup de spam avant
de trouver ce que vous recherchez.
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Rugbi, scris si rugby (din cuvantul englez rugby, pronuntie

4, simplificata /'ragbi/), este un sport cu mingea, originar din Anglia.
4 Numele jocului provine de la orasul englez omonim, locul unde s-
4 au formalizat prima data regulile acestui sport.Mingea cu care se
% joaca rugby-ul este de formi ovali, motiv pentru care sportul mai

este uneori numit "sportul cu balonul oval”.

Stramosul rugbyului este "la soule", sport practicat pe scara largd in
4, Franta, incepand cu perioada Evului Mediu. Varianta originala a sa

4 a fost inventata pe terenului principalului colegiu din orasul Rugby, situat in Anglia. Potrivit legendei, in

“ cursul unui meci de fotbal (care nu trebuie insi confundat cu varianta actuald a sportului desemnat cu acest

N nume), jucat in anul 1823, William Webb Ellis, elev al acestui colegiu si viitor pastor, a luat in brate balonul

N si l-a purtat Tn spatele liniei portii adverse, desi traditia cerea ca punctele si fie inscrise cu piciorul. In

4 realitate, originele rugbyului sunt ceva mai complexe. In acea perioadai, fiecare dintre colegiile britanice

4, practicau un joc cu balonul derivat din "la soule". Fiecare colegiu avea propriile sale reguli, iar jocul cu

4 piciorul si cu mana erau destul de raspandite. Gestul lui William Webb Ellis, de a tine balonul in maini, intr-o

“ fazi a jocului in care asa ceva nu era permis, a ficut ca regulile colegiului din Rugby si evolueze progresiv.
Odata cu aparitia cailor ferate insa, colegiile nu mai erau izolate unele de altele, iar intalnirile sportive au
devenit posibile. In primul rand, era necesar ca viitorii competitori si se puni de acord asupra regulilor care

4, trebuie adoptate. La inceput, meciurile se jucau conform regulilor stabilite de colegiul care indeplinea oficiul

4, de gazda. Nu pentru mult timp, pentru ca destul de repede s-a simtit nevoia de a avea reguli uniforme. Au

4 urmat dispute intre partizanii care preferau jocul cu piciorul (dribbling) si cei care doreau limitarea unui

% asemenea joc, considerat prea violent (ar trebui avut in vedere ¢ jocul practicat in acea perioadi era diferit

N fata de cel de astazi). Din aceste discutii S-au nascut doua sporturi diferite - cel cunoscut astazi sub denumirea

5 de fotbal si rugbyul. Acestea, la randul lor, au dat nasterea unui important de variante si sporturi nrudite .

A Regulile de joc, care afirmau specificitatea fotbalului jucat in colegiul din Rugby, vor fi codificate

4, pentru prima data in anul 1846 de catre elevi, iar la 8 decembrie 1863, la Cambridge, de catre studentii acestei

4&u

N -

niversitati, fosti elevi proveniti din Rugby.
In anul 1871, pentru a se distinge in mod definitiv de fotbal si de "Football Association", se naste prima

“ federatie nationald: Rugby Football Union (RFU). In acelasi an, la Edinburgh are loc si prima intalnire

N internationala, disputata intre Scotia si Anglia, meci incheiat cu victoria gazdelor, cu scorul de 4-1.

In mod progresiv, RFU a adoptat diverse reguli pentru imbunatatirea jocului, cum sunt suprimarea unor
anumite lovituri periculoase, permiterea pasei cu mana (in 1875) sau diminuarea numarului de jucatori de la

4 20 la 15 (in 1877).

4 Tncetul cu incetul, rugbyul, rezervat initial elitelor, cAstiga toate paturile sociale. In anii 1880 se pune

4 problema profesionismului, adoptat n 1885 de fotbal]], care va determina scindarea miscarii rugbystice.

“ Tncepand cu anul 1891, respectiv la un an de la infiintarea International Board, for insdrcinat cu gestiunea
jocului si a regulilor acestuia, cluburile din nordul Angliei reclamau un ajutor pentru compensarea
muncitorilor pentru timpul de munca pierdut prin jucarea meciurilor de sdmbata (care era zi lucratoare), dar

4, RFU arefuzat sa admita aceastd pretentie. Dupa mai multe tentative, "Northern Rugby Football Union", o

4, copie profesionistd a RFU, a fost infiintata la 27 august 1895.

4 (vaurma)

Sursa : Wikipedia
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Columb imediat a planuit o a doua expeditie cu 17 vase si
aproximativ 1500 de oameni, care a plecat din Spania in septembrie 1493.
Debarcarile au fost facute pe insulele: Dominica, Guadalupe si Antigua.
4, Pe data de 27 noiembrie vasele au ancorat la Navidad unde toti oamenii au
4 fost ucisi, iar fortul a fost distrus. Columb a abandonat ruinele, si aproape
“ de Capul Isabella (Republica Dominicana), a stabilit o colonie care a

devenit prima asezare europeana in Lumea Noua.
Parasind colonia pentru o calatorie de explorare in primavara anului 1494,
4, Columb a cercetat coastele Cubei pe care el a considerat-o ¢ nu este o
4 insula ci o parte a continentului asiatic.
‘% Cand Columb s-a intors in colonia Isabela (29 septembrie 1494) a constatat ci intre colonisti se iscasera
v serioase disensiuni, iar o parte dintre ei erau deja n drum spre Spania pentru a-si expune revendicarile. Una
dintre problemele majore cu care se confrunta Columb era ostilitatea bastinasilor a caror initiala prietenie a
4, dispdrut datorita brutalitatii europenilor.
4, Columb a reusit sa-i invinga pe bastinasi in batalia din martie 1495 si a deportat un numar mare dintre ei in
& Spania pentru a fi vanduti ca sclavi. Regina Isabella s-a opus si supravietuitorii au fost returnati. O comisie
v regald de investigatii a ajuns la Isabella in octombrie 1495. Pentru ca acest grup critica insistent politica sa,
Columb a stabilit 0 noua capitala in Santo Domingo si a plecat spre Spania lasandu-I pe Bartolomeu la
comanda. A raportat direct regelui Ferdinand si reginei Isabella care au inlaturat orice critica la adresa lui
4, Columb. Suveranii au promis ca vor trimite o noud flota, dar pentru ca le-a scazut entuziasmul din cauza
4, neproductivitatii coloniilor, a durat aproape doi ani pana cand opt vase au fost trimise.
& Columb a ridicat ancora 1n a treia sa calatorie pe data de 30 mai 1498. Prima debarcare a avut loc pe
v insula Trinidad (Sfanta Treime). Atunci a descoperit insula care se numeste acum Venezuela. Dupi ce a
v navigat de-a lungul coastei a intrat in Golful Paria. La gurile raului Orinoco a coborat putin pe uscat. Tn
4 Jurnalul sau de bord a scris ca a gasit o ,,Lume Noua™ necunoscuta inca europenilor. Columb a ridicat ancora
4, din nou, intalnind si alte insule noi printre care si insula Margarita dupa care si-a indreptat cursul spre insula
4 Hispaniola.
2y Ajungéand in Santo Domingo (31 august), Columb a gasit o parte din colonie revoltandu-se impotriva
“ fratelui sdu. A anihilat rebelii si si-a intensificat eforturile, insa inutil dupa cum s-a dovedit a fi, sa
converteasca bastinasii americani la crestinism. De asemenea a extins operatiunile de extragere a aurului. Tn
4, acest timp adversarii sai din Spania au convins regalitatea ca insula Espafiola ar trebui sa aiba un nou
4, guvernator. Tn mai 1499, coroana I-a indepartat pe Columb si I-a numit pe Francisco de Bobadilla, care a
4 ajuns pe data de 23 august 1500 pe insula, si i-a arestat pe Columb si pe fratele sau Bartolomeu. I-a incatusat
“ si i-a trimis in Spania. Columb a insistat si rimana cu citusele pana cand regina avea s i le scoatd. Monarhii
~ j-au iertat pe cei doi frati si i-au rasplatit, dar au refuzat sa le dea comanda coloniilor. Bobadilla a fost inlocuit
ca guvernator dupa putin timp de catre Nicolas de Ovando. Desi Columb a primit sprijinul regal pentru o
4, patra caldtorie in cautarea unei rute vestice catre India, la dispozitia sa au fost puse doar patru caravele in
4 stare proastd de functionare si i-a fost interzis sa se opreasca 1n insula Espafiola. Expeditia a pornit din Cadiz
% n mai 1502. La sfarsitul celor 21 de zile de cursa rapida peste ocean, navele sale aveau neaparata nevoie de
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4 Sursa : Marile descoperiri geografice Wikipedia

&

&

A N N N N N S  d d dddddddddddddddddddddddddddddddddddds

(e}
I N e N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N L N N S N

pag.



LEEIRTRETIRTRETIRRRIRRRRRRRIRRIRRIRRDIRRDIRRRRRDDPRRRR 2R D BN

Portret cde elewv

Tataru Dragos —Stefan —elev clsasa a Vl-a

S-a nascut la 28 februarie
Tataru Gheorghita si Tataru
Face parte dintr-o familie cu trei
mare. Are doi frati Tataru Gabriel
A urmat clasele I-1V la Birlad ,
transfer in clasa a V-a.

Din situatia scolara de la
invata bine avand numai calificative
elev premiant.La gimnaziu , in clasa
ludnd premiul 1.

Familia lucreaza la ferma din satul Doaga, S.C.Agroind Focsani, tatal fiind zootehnist, de fapt acolo
locuieste cu intreaga familie. Fratele mai mic Tataru Gabriel-Cristian este elev la scoala Ciuslea 1n clasa a
N V-a si celalalt Tataru Razvan-lulian are 5 ani si merge la gradinita tot la Ciuslea. In fiecare zi cei trei copii
4, fac naveta la scoala Ciuslea cu microbuzul, care costd foarte mult, si parintii abia mai fac fatd acestor
4, cheltuieli pentru educatie.

& Tataru Dragos-Stefan este un elev inteligent,capabil cu inclinatii spre stiinte, invata la toate obiectele, in
v clasa are concurentd, dar cu toate acestea reuseste la sfarsitul anului scolar s obtind premiul I.

Cu toate ca nvata la toate obiectele nu are o materie preferata ,dar are o materie care deocamdata nu-i
place, fizica. De obicei invata la toate obiectele de studiu, dar invata si numai pentru note, dar in mare masura
invata din placere pentru a dobandi noi cunottinte necesare in viitor. Doreste sa urmeze un liceu si apoi 0

4 facultate, dar deocamdatd nu s-a hotarat ce liceu sa urmeze, si ce vrea sa devind in viitor.
4 Cu toate cd a venit in clasa a V-a din alt colectiv de elevi, s-a integrat bine si repede, acum este seful
% clasei ; in colectivul de elevi se simte bine are multi prieteni, si stie s se impuna in colectivul de elevi din
% clasa a Vl-a, nu are un profesor preferat dar ii plac toate cadrele didactice din scoala.
Acasa are calculator dar este vechi si nu mai raspunde asa bine cerintelor actuale, nu are internet, dar

5 la scoald se descurca bine la ora de informatica.
4  De asemenea isi ajutd parintii in vacantd, lucrand de multe ori vara in cadrul fermei de la Doaga, pentru
4, a castiga un ban.
4  Participa la toate activitatile educative organizate de scoald si la cele extracurriculare, a participat la
4 concursul de matematica-informatica in clasa a V-a.
In timpul liber {i place sa joace fotbal, sa citeasca, sa asculte muzica , sa vizioneze emisiuni la televizor,
V53 navigheze pe internet. Pentru el scoala este o cladire veche, racoroasa vara si friguroasa iarna, cladire in
care nu de multe ori mai si ploud si cu sili de clasad in care mai existd mobilier din 1975; dar totusi crede ca
n acest an se vor realiza si la aceasta scoald lucrari de reabilitare.

In asemenea conditii, el vine cu placere la scoala, pentru a Invita si a se pregati pentru Viitor, pentru a se
realiza.

1998 1in orasul Birlad,périnti :
Oana-Mihaela.

copii, toti baieti, el fiind cel mai
Cristian si Tataru Razvan-lulian.
la scoala Ciuslea a venit prin

Birlad la clasele I-IV rezulta ca
de foarte bine si fiind mereu un
a V-a a obtinut rezultate bune
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Realizat de Sandu Laura-Miruna eleva clasa a VII-a
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Sanal r0astra

Alimentele si sanatatea noastra

LLLLLLLlL e

Pentru a ne mentine starea de sanatate , avem nevoie de

4, alimente care sa contina cele trei categorii de

4 macronutrienti: proteine de origine vegetala si animala ,

% carbohidrati si lipide . In plus, organismul nostru mai are

“ nevoie de vitamine si minerale, pe toate le ludm din
alimentele ce le consumam .Necesarul zilnic din aceste
substante il obtinem printr-o dieta foarte diversificata

N compusa din carne, legume, cereale, lactate, fructe,

4 dulciuri. Avem nevoie din toate cate putin, pentru a ne mentine starea de sanatate.

4, Sucul gastric, sangele, vinul, carnea, legumele sau fructele, intr-un cuvant, orice substanta din

4 mediul intern sau extern poate fi calificata din punct de vedere chimic drept alcalina sau

% acidd.Aciditatea si alcalinitatea sunt masurate in pH(proportii de hidrogen), pH-ul atinge valori

¥ dela0la 17.De la O la 7 este mediul acid iar de la 7 la 14 este mediul alcalin. Valoarea neutr3
este 7, iar valoarea normala pe care trebuie sa o atinga mediul nostru intern (sangele si limfa)

¥ este neutra, usor alcalina : intre 7,3 si 7,4. In functie de influenta pe care o exercita asupra

mediului intern dupa ce au fost digerate , alimentele pe care le consumam sunt percepute i

4 ele ca alcaline sau acidogene.Produsele alcaline au avantajul ca se pot elimina usor din corp,

4 fara sa ne afecteze sanatatea. Exista insa, alimentele acide, pe care sistemul circulator si

4, sistemul limfatic le elimina foarte greu sau raman blocate in organe si sesuturi., afectand astfel

4 toate procesele care au loc in organism.

& Exista alimente acidogene, care scad pH-ul. Nu putem recunoaste aceste produse dupa

% gustul pe care il au.Dacd simtim cd un aliment are gust acid, este acid cum ne exprimdm mai

2 simplu, asta nu inseamna ca dupa ingestie va avea un efect acid asupra mediului intern.

&

Citricele, de exemplu, sunt acide, dar dupa ce au fost digerate au un efect alcalin asupra
mediului intern. Nu sunt acidogene, ci din contra, alcaline.Lamaile si portocalele scad
4 aciditatea mediului intern. Produsele de origine animala au un efect acid asupra organismului
4, din cauza proteinelor pe care le contin. Unele grasimi au de asemenea efect acidifiant asupra
4 mediului intern. PH-ul devine acid in special cand facem exces de grasimi animale , saturate.
4 Si alimentele “moderne” contin elemente acidogene . Foarte multe bauturi carbogazoase(de tip
% cola) contin acid fosforic si de aceea , consumate in cantitati mari, de peste doi litri zilnic, au
% efecte puternic acidifiante asupra mediului intern al organismului. O alt§ categorie de alimente
acidogene sunt carbohidratii rafinati, prelucrati in exces, de tipul zaharozei sau glucozei.
Organismul nostru incearca echilibrarea pH-ului prin intermediul calciului. Persoanele care
au lipsa de calciu , care sufera de osteoporoza, sunt primele afectate de aciditatea mediului
intern. Pentru a ajuta organismul, putem lupta cu aceste alimente acidogene prin intermediul
produselor alcaline , care combat aciditatea. Vegetalele (legumele si fructele) si sucurile
4 Ppreparate din ele se inscriu in aceasta categorie. De aceea , pentru a mentine necesarul zilnic
4, de macronutrienti , este foarte important sa consumam deopotriva produse vegetale si
4, animale.
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N Sursa : Stiri medicale
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Sa seriem corect romaneste

Corectitudine si greseala

Tn lucrarea sa Dictionarul explicativ de pleonasme efective, lingvistul Dorin N. Uritescu explicd unele
pleonasme.

adauga aditivi
[...] uleiurilor [...] li se adaugd diferiti aditivi, detergenti, antioxidanti, anticorozivi. (Scanteia, nr. 6588, 1985, p.4 col.2,
4, semnalat de Mioara Avram, PEC, p.227)
4, adauga, adaug, vb., |, tranz., a mai pune peste..., a dain plus, a face sa sporeasca
4, aditiv, -a (aditivi, -€), s.n., substanta care, adaugata in produse, le amelioreaza unele proprietati, substanta care se
4 adauga (<fr. additif, lat. additivus)
‘v aniversare (a 50) [de] ani

CLLLLLLLLLl e

[...] nu putem spune, cum citim chiar in publicatii ale Academiei P.P.R. ,,aniversare a 50 [de] ani.” (
semnalat de lorgu lordan, CL, p.8)
aniversare inseamna ,,implinirea unui anumit numar de ani”, prin urmare, nu putem spune ,,

4, aniversarea a 50 [de] ani, ci a cinzecea aniversare.
4 anticipam viitorul

Arta ne ajuta sa simtim i sa cunoastem realitatea intr-un mod specific, sa ne inchipuim locuri
indepartate sau timpuri trecute, sa anticipam viitorul. ( Limba si literatura romand, Manual pentru cl. A 1X-3,
1995, p.20)

anticipa, anticipez, vb., I, intranz. si tranz., a face sau a spune ceva inainte de o anumita data (fixata)
sau Tnaintea timpului convenit ( < fr. anticiper, lat. anticipare)

viitor, -oare, viitori, -oare, s.n., timpul care urmeaza prezentului, viitorime, situatie, stare care urmeaza
sd existe ( veni + suf. (i) tor)

Complementul direct viitorul repeta fara rost sensul continut in definitia verbului determinat, anticipam
a anticipa < fr. anticiper, lat. anticipare = ante, inainte +cipare)
au) conspirat pe ascuns
Socru’ si soacra mea au conspirat pe ascuns la despartirea noastra. ( Antena 1, emisiunea ,,Din
dragoste”, 12 noiembrie, 1999, ora 20:16, comunicat de Titu Cojocaru)

conspira, conspir,vb., 1, intranz., a organiza in ascuns, a urzi o actiune, a complota (<fr. conspirer, lat.

conspirare)
pe ascuns, loc. adv., tainic, pe furis
Autorul ignora sensul neologismului a conspira in definitia semantica a caruia se afla locutiunea
adverbiald Tn ascuns ( care are aceeasi unitate lexicald de baza ca si locutiunea adverbiala pe ascuns: a
conspira)

Sunt cazuri 1n care pleonasmele se nasc din simpla inversare a ordinii cuvintelor. Exista ploua afara,
care este considerat a fi pleonasm, explicatia fiind ca nu ploua decat afara. Daca s-ar fi zis afara ploua,
situatia ar fi fost alta, deoarece se da o informatie despre ceea ce se Intdmpla afara.

Discutia despre pleonasm nu s-ar epuiza niciodata, dar sa sperdm ca macar, in exprimarea scrisa si orala
a vorbitorilor de limba romana sa nu mai fie atat de des intalnite.
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Realizat de profesor Ionelia Tupa
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Despre stiinta chimiei

Pe vremea aceea, insa, nimeni nu a stiut de ce proprietatile elmentelor erau periodice. Abia dupa ce
electronii si protonii vor fi descoperiti, Henry Mosely va arata in 1914 ca fiecare element are un numar definit
4 de protoni, care, normal, corespunde cu acelagi numar definit de electroni. Acest numar atomic, si nu masa
4, atomica, statea la baza tabelului periodic. Datorita lui Moseley, a devenit clar ca golurile tabelului
4, corespundeau cu numerele intregi de protoni care lipseau.

%  W. Kossel si G. N. Lewis (in acelasi an, 1916) stabilesc,in mod independent, primele teorii electronice ale

v legaturii chimice pe baza modelului atomic dat de N. Bohr, iar W. Heitler si London (1927) explica legitura
chimica din molecula de hidrogen, folosind metode mecanice cuantice moderne.

N In Romania, primele cercetari de chimie au fost facute in vederea cunoasterii si valorificarii bogatiilor

4 Naturale: ape minerale (Bernath, A. Salygni), petrolul (P.Poni, L. Edeleanu), carbunii (N.Danila), sarea (C.I.

4, Istrati), productia agricola (A. Zaharia, A.Munteanu). Ulterior s-a dezvoltat cercetarea originala si in alte

4 domenii ale chimiei. Contributii Insemnate au adus prin lucrdrile lor cercetatorii romani in domeniu chimiei

“ anorganice si analitice (Gh. Spacu, R. Cernatescu), al chimiei organice (I Tanasescu,A. Ostrogovici

N C.V.Gheorghiu, St. Minovici, N. Maxim) si al chimiei fizice (G.G.Longinescu, P. Bogdan, R. Cernatescu).

Faptele au rezultat din observatiile,experientele si nevoile de toate zilele ale oamenilor de-a lungul

N secolelor,ajungandu-se astfel, dupa,, stapanirea” focului, ca omul sd poata cunoaste: prelucrarea pietrelor,

4, unele proprietiti specifice metalelor gésite in stare nativd,precum si extragerea cuprului si a cositorului din

4, minereuri, fabricarea bronzului, a ceramicii,a sticlei,tabacitul si prelucrarea pieilor, lucrarea pamantului,

4 constructiile, hartia, praful de pusca, vinul, otetul, 1ana, leacurile si balsamurile de origine vegetala, pictura,

“ sculptura si apoi, mai tarziu, ,.elementele” chimice.

Notiunea ,,chimie” apare pentru prima data la sf\r;itul sec. al Ill-lea e.n. , folosita de Zossimos
Panapolitanul, filosof si alchimist din Alexandria. ,,Chemi”- era numele vechiului Egipt. De aici a aparut
denumirea greceasca ,, chemeia”, avand semnificatia de arta egipteand. De asemenea ,alaturi de egipteanul
4 »chemeia” ,apare grecescul ,,chymeia”, de la ,,chyma” (topire) ,referindu-se la vechia tehnica de topire a
4 metalelor.

& La grecescul ,,chyma” s-a adaugat articolul hotarat ,,al” si astfel a aparut ,,alchimia” , care este numele
% dat chimiei in evul mediu. Cu timpul s-a schimbat si intelesul notiunii , chimia devenind stiinta moderna
Vv universala »despre tot si careia nu-i scapa nimic” , care, in mod constant si sistematic ,se bazeaza pe

observatie, experienta si calcul. Notiunea ,,element” a suferit in decursul vremii numeroase transformari si a

avut diferite Intelesuri, de la semnificatia pe care au dat-o filosofii antici,la acceptia moderna de element
4, Chimic.

4 Etimologic,”element” este un cuvant de origine latind,aparut in epoca lui Cicero,prin juxtapunerea

& literelor ,L”, ,M”, ,N” de la mijlocul alfabetului,vizand miezul, esenta lucrurilor. Cuvantul ,,metal” este

% pentru prima oara folosit de Herodot (sec. al V-lea i.e.n.) in sensul de mina.Dupa Piliniu (sec. I i..e.n.),acest
nume provine de la cuvantul grecesc ,,met alla”,referindu-se la straturile succesive din filoanele de minereuri.

Primele elemente chimice cu care omul primitiv a luat cunostinta au fost metalele care se gaseau in natura,

in stare nativa aurul, argintul, mercurul si ,dintre nemetale, sulful si carbonatul. Apoi plumbul, cuprul si

4, Staniul, ale caror tehnologii de obtinere nu necesitau instalatii complexe si nici temperaturi ridicate.

4 Oamenii s-au desprins sa faca si sa utilizeze forme , s transforme blana animalelor in piele , sa obtina fier

4 din minereuri.Arta de a infaptui anumite transformari chimice a fost considerata multa vreme sacra , intrand

4 1n atributiile preotilor pagani.Din experienta vechilor popoare s-au ndscut primele observatii despre substante

% si transformarile lor.

(vaurma)
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O petrecere pentru copilul tau

Ziua de nastere e la fel de importanta si pentru parinti i pentru
copii. Invatati-i inca de foarte mici ce inseamna o petrecere si
“ pregititi-i dinainte pentru petrecerile lor sau ale prietenilor,
% vorbindu-le cu entuziasm si bucurie despre subiectul asta.
Explicati-le bucuria de a aniversa, de a oferi si de a primi cadouri.
4 Lasati-i sa aleagd singuri cadourile pentru prietenii lor, Invatati-i
4, de acasd sd cante "la multi ani" si explicati-le semnificatia
4, momentului: cine, de ce si in cate lumanari sufla.
% Nu uitati ca petrecerile sunt pentru copii si ocazii de a se imbraca
% cu lucrurile preferate; ajutati-i si-si aleaga imbracamintea si
realizati impreuna costume inedite pentru petrecerile cu tema.

Lle

4, petreceri, pentru care veti imparti si costurile si efortul.

4 Cand planificati petrecerea, nu uitati ca prichindeii se plictisesc foarte repede, iar dupa ce obosesc si isi pierd

% interesul situatia tinde si scape de sub control. Oricat v-ati dori s sirbitoriti cum se cuvine ziua juniorului,

¥ vi va fi mai usor sa limitati de la inceput petrecerea la 2-3 ore. Un alt avantaj in organizarea unei petreceri
scurte: se reduc proportional si costurile! Inchirierea spatiului costd mai putin, animatia la fel; nu e nevoie sa

s\ pregatiti o masa propriu-zisd, ci doar sa serviti cateva gustari usoare etc.

4, De asemenea, este o idee bund ca petrecerea sa aibd loc dupa amiaza, nici prea devreme, astfel incat copiii sa

4, aiba timp sa-si facd somnul de pranz, dar nici prea tarziu, astfel incat sa nu va apropiati prea mult de ora de

4 culcare si semnele oboselii sd inceapa sa se faca simtite. Pentru copiii foarte mici, care sunt de obicei mai

% odihniti ti mai bine dispusi dimineata decat dupd amiaza, poate fi mai indicat sa organizati petrecerea la 9-10

“ a.m. Daci cei mai multi dintre invitati au sub 2 ani puteti scurta si mai mult petrecerea: o ord si jumitate este

N absolut suficienta!

Ideal ar fi sa nu platiti pentru locatie; daca locuiti intr-un apartament destul de spatios sau, si mai bine, Intr-0

casa cu o curte cat de mica, organizati petrecerea acasa. Poate ca aveti o ruda care sta la casa si e de acord sa
4, tineti petrecerea acolo. Dacd nu se poate altfel, cdutati un spatiu de inchiriat: o gradinita, o cofetarie, un spatiu
4, de joaca special amenajat, un mic restaurant, o sala de teatru pentru copii etc.
& Filosofia populara spune ca petrecerea pentru copii cea mai reusita este cea la care invitatii sunt in acelasi
% numdr cu varsta copilului, plus unu. Asadar, la aniversarea de 4 ani a copilului ar trebui sa vind 5 invitati. Nu
“ ¢ intotdeauna posibil insd: prietenii dumeavoastra. au toti copii cam de aceeasi varstd, copilul are si el prieteni
de la gradinitd, mai apar pe lista rude si vecini... Incercati totusi, daca tineti petrecerea acasa, ca numarul

&

invitatilor sa nu fie mai mare de 10.

Y
Y
Y
Y
2
~

Incerctti sa-i implicati cat mai mult pe copiii mai marisori in sarbatorirea zilei lor de nastere: cam cu o
4 luna si jumatate inainte de eveniment, intrebati-1 ce-si doresc sa faca, daca viseaza la ceva anume, daca le-a
4, placut in mod deosebit una din petrecerile la care au fost. E posibil sa isi doreasca altceva decat va imaginati
4 dumneavoastra.: o vizita la zoo, la acvariu sau la circ, bilete la meci, o drumetie etc. Daca va hotarati sa dati
“ o petrecere, alegeti o temd impreund cu copilul. Nu e obligatoriu, dar v va usura munca de organizare si
Y deciziile pe care le veti lua in continuare: ce tort, ce decoratiuni, ce muzica, ce animatie?

Dacd aveti doi copii care isi sarbatoresc ziua de nastere la mai putin de o luna distanta, puteti da o singura
4 betrecere pentru amandoi. Poate ca printre copiii prietenilor, vecinilor sau rudelor mai este cineva nascut cam
4, In aceeasi perioada ca si copilul dumneavoastra.: incercati sd negociati cu parintii organizarea unei singure
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-Ce este liliacul ?
-Este singurul mamifer care face flori

-Care este unitatea de masura pentru  -Ce este propozitia ? -Cum se inmultesc reptilele ?
masa ? -Este o conversatie in doi -Prin‘icre
-Este numarul de locuri
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COPIII SI CIRCULATIA

Pentru prevenirea implicarii copiilor in accidentele rutiere,
N recomandam parintilor si educatorilor sa-i invete pe cei mici:

LLLLLLLL Ll

& - sd circule numai pe trotuare;
- sa nu stationeze pe bordura trotuarelor deoarece se pot
dezechilibra si cddea in fata masinilor;
- sd nu traverseze drumurile publice prin alte locuri decat prin cele
4 special amenajate si semnalizate prin indicatoare sau marcaje;
4, - satraverseze numai pe culoarea verde a semaforului, iar in lipsa
4 acestuia pe la coltul strazilor si numai dupa ce s-au asigurat
% corespunzitor;
% - acolo unde nu exista amenajate trotuare sau poteci laterale si se deplaseze numai pe partea stangi a
drumurilor, cat mai aproape de marginea acestora, dar nu in grup, ci in sir, unul dupa altul;
4 -sdnuse joace pe partea carosabild a drumurilor publice;
4, - sdnu se angajeze in traversarea cdilor rutiere in fuga, prin fata sau spatele autovehiculelor stationate, ori a
4, mijloacelor de transport in comun oprite in statii;
& -sdnu circule cu bicicleta pe drumurile publice daca nu au implinit varsta de 14 ani;
% dupi ciderea intunericului sau in alte conditii de vizibilitate redusi, si foloseasci imbricaminte de culoare
deschisa, care ii face mai vizibili in lumina farurilor;
- in conditii atmosferice deosebite (ploi torentiale, ceatd, polei, ninsoare) cand vizibilitatea si actiunea de
franare este greoaie, sd se angajeze in traversare numai dupa ce s-au convins ca nu exista niciun pericol;
4 - daca circula cu bicicleta, sa evite zonele aglomerate si arterele principale cu trafic mare; dacd totusi ajung
4, cu bicicleta intr-o intersectie, sa respecte semnificatia indicatoarelor si sa-si sporeasca atentia. Orice
4 schimbare a directiei de mers trebuie semnalizatd cu bratul intins orizontal, insa acest lucru nu este suficient.
% Trebuie s fie siguri ca toti conducitorii auto le-au observat intentia.
- pentru copii, strada arata altfel decat cum o vad cei mari. Atentia lor distributiva nu este la fel de buna ca a
v adultilor. Se concentreaza pe lucrurile importante pentru ei, restul devenind neinteresant.
- In cadrul procesului de dezvoltare a comportamentului rutier al copilului, exemplul dat de parinti are un rol
4 foarte important. Educatia rutiera timpurie are ca scop cunoasterea de catre copil a diverselor situatii din trafic
4, precum si a pericolelor.
& - generalitatile de genul “Fii atent!” sau “Ai grija de tine!” nu au efectul scontat. Importanta este repetarea
% practicd, in teren, a situatiilor intalnite in trafic.
% - drumul spre scoald nu tebuie si fie obligatoriu cel mai scurt, ci si fie cel mai sigur.
N Copilul trebuie si plece la timp spre scoald. Graba, teama de a nu intarzia creste riscul de accidente. In drum
spre scoala copiii nu au timp de joaca. Situatia se schimba insa atunci cand vin spre casa. De cele mai multe
4 ori se joacd cu o minge, iar atunci inevitabilul se produce. Aduceti-le mereu aminte ca strada nu este loc de
4, joaca.

& e

é

RETINETI SI MEDITATI: Invatandu-i pe copii sa circule corect, ii puteti feri de necazuri si va puteti bucura in
continuare de farmecul zambetului lor, de linistea familiei dumneavoastra !
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