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Intexviy cu un projiesor

In acest numar al revistei va raspunde intrebarilor noastre domnisoara institutor
Strimbei Viana

1.Ce v-a determinat sa va orientati
Mama a fost cea care a insistat sa fiu

a VIll-a m-a inscris la liceul

examenele.

2.Ce altceva ati fi vrut sa faceti in
Am vrut sa fiu cadru militar,mi-am

in acest domeniu, dupa terminarea

examene deoarece luasem titularizarea

spre cariera de invatatoare?
invatatoare,asa ca la sfarsitul clasei
Pedagogic,unde am dat si luat

viata?

depus chiar si dosarul la o scoala
liceului,dar nu m-am prezentat la
ca invatatoare

3.Descrieti elevul ideal din punctul dumneavoastra de vedere?

Elevul ideal,pentru mine, este un elev responsabil,care iti da toata silinta pentru a intelege informatiile primite in
timpul orelor ,tinta pe care 0 poate atinge doar printr-o atentie sporita si studiu individual aprofundat.
4.Cum vedeti relatia scoala-parinti?

Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistenta ai educatiei,intre ei fiind elevul.Daca aceasta relatie nu se
bazeaza pe o comunicare si colaborare continua,este aproape imposibil ca educatia elevului sa nu aiba de suferit.

5.Cum credeti ca va fi in anul 2050 scoala romaneasca?

Sincer,nu am nicio idee .As putea visa la un progres al scolii ,Ia 0 ascensiune,la un interes sporit pentru
educatie,mi-as dori pentru viitoarele generatii o imbunatatire a calitatii educatiei in scoala romaneasca,dar
statisticile din ultimii ani nu sunt tocmai incurajatoare.

6.Care a fost cel mai hazliu raspuns care l-ati primit vreodata?

Recent in cadrul unei lectii de citire cu subiectul ,, Ciubotelele ogarului’’ ,la intrebarea ,, Daca ai fi ogarul si te-
al intalni cu iepurasul,ce i-ai spune?Raspunsul a fost Nimic,l-as omori *’.

7.Ce metode aveti dumneavoastra prin care-i temperati pe elevi?

Nu am niste metode prestabilite,ele difera deoarece fiecare elev are personalitatea lui.In general incerc sa fiu
serioasd,sa explic de ce nu au voie sau nu e frumos sa faca un anumit lucru,dar mai ales sa fiu perseverenta.

8.Care sunt hobby-urile dumneavoastra?

Imi place sa ma plimb cu masina,sa vizionez filme bune,sa cumpar haine si sa petrec timp cu cainii mei.

9.Care sunt satisfactiile si insatisfactiile din activitatea didactica?

Cele mai mari satisfactii sunt cand elevii fac progrese,cand primesc raspunsuri corecte la intrebari dificile si
cand elevii isi dau interesul pentru a invata.Insatisfactiile sunt reversul medaliei,plus cele materiale,adica salarii
mici,material didactic aproape deloc,cladirea in care ne desfasuram activitatea lasa de dorit.

10.Cum vi se par elevii din scoala noastrd ,in comparatie cu elevii din alte scoli?

Elevilor din scoala nostra le lipseste un mediu favorabil unei dezvoltari armonioase.Comunitatea din care fac
parte si familia ar trebui sa fie un model demn de urmat de catre elevi,dar din pacate putini oameni din sat au cu
adevarat respect pentru educatie.

11.Cat de seriosi trebuie sa fim la scoala?

Nu pot face un procentaj al seriozitatii de care trebuie sa dim dovada,sunt momente in care trebuie sa mai si
glumim,altfel am deveni ursuzi.

12.Este jocul mereu o joaca?

In procesul de educatie,jocul nu e niciodata joaca,ci mai degraba un intrument placut de transmitere sau fixare a
unor cunostinte.

13.Dupa pérerea dvs. ce atribute ale jocului pot fi benefice pentru formarea atitudinala a elevilor? Dar pentru
descoperirea unor aspecte mai putin accesibile in cadrul disciplinei pe care o predati?

Jocurile si-au dovedit valoarea educativa in dezvoltarea gandirii,imaginatiei si limbajului,dar exista multe
(™ jocuri care se desfasoara in echipe,astfel dezvoltandu-se spiritul de colaborare,competitia corecta etc.In ciclul
primar jocul se poate aplica la orice materie.

Va multumim pentru amabilitatea cu care ati raspuns intrebarilor noastre §i va dorim o cariera didactica
v plina de satisfactii si de implinirii.
(™ Interviu realizat de Croitoru Bianca eleva clasa a VIII-a
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Avem timp pentru toate
de Octavian Paler

Am nvatat ca indiferent cat de bun iti este un prieten
Oricum te va rani din cand in cand
Iar tu trebuie sa-1 ierti pentru asta.
Am invatat ca nu este Intotdeauna de ajuns sa fii iertat
de altii
Cateodata trebuie sa inveti sa te ierti pe tine insuti
Am invatat ca indiferent cat de mult suferi,
Lumea nu se va opri in loc pentru durerea ta.
Am 1nvatat ca trecutul si circumstantele ti-ar putea
influenta personalitatea
Dar ca tu esti responsabil pentru ceea ce devii
Am 1nvatat ca, daca doi oameni se ceartd, nu Inseamna
cd nu se iubesc
Si nici faptul cd nu se ceartd nu dovedeste ca se iubesc.
Am 1nvatat ca uneori trebuie sa pui persoana pe primul
loc
Sinu faptele sale
Am 1nvatat ca doi oameni pot privi acelati lucru
Si pot vedea ceva total diferit
Am invatat ca indiferent de consecinte
Cei care sunt cinstiti cu ei insigi ajung mai departe in
viata
Am invatat ca viata iti poate fi schimbata in cateva ore
De ciétre oameni care nici nu te Cunosc.

Am invatat ca si atunci cand crezi cd nu mai ai nimic de

dat

Cand te striga un prieten vei gasi puterea de a-| ajuta.
Am invatat ca scrisul

Ca si vorbitul

Poate linisti durerile sufletesti

Am invatat ca oamenii la care tii cel mai mult

Iti sunt luati prea repede ...

Despre suflet
Se spune ca Sufletul este reflectat prin actiunile,

comportamentul omului. Sufletul ? Adesea stau si ma
intreb “ce este sufletul?” si cad intr-o adinca
melancolie pentru ca astazi putini oameni mai au
suflet, iar aceia sint cei ce-L iubesc pe Dumnezeu §i
pe aproapele lor. Ce este sufletul?:/n carfile de
specialitate sufletul este definit ca fiind totalitatea
proceselor afective, intelectuale si volitionale ale
omului; omenie, bundatate, mila.

Psihologia a incercat sa dea o definitie acestui
termen dar nu este cea mai reugita pentru cd
“sufletul” nu poate fi definit. Sufletul este specific
tuturor fiingelor, dar in special omului.
Marii filosofi afirma ca “sufletul” este “acea
substanta spirituala care da omului viata §i care este
socotita de origine divina §i cu esentd
vesnica’.Sufletul este reflectat prin actiunile,
comportamentul omului. Sufletul nu poate fi bun sau
rau, deoarece acesta este divin, pur, este partea
nemateriala a omului care 1i guverneaza gdandirea,
starile, actiunile §i care il mentin pe acesta in viafa.
Bunatatea inimii omului, care devine profunda si
pozitiva asupra aproapelui, reflecta de fapt sufletul
acestuia.Tinerii din ziua de astazi se feresc sa mai
priveasca in jur cu dragoste, cu incredere i
bunatate, pentru ca nu li se raspunde pe loc cu
aceeasi monedd.

Despre prietenie

Nu rupe firul unei prietenii, caci, chiar daca 1l legi
din nou, nodul ramane. — Octavian Paler
Nimeni nu poate trdi fara prieteni, chiar daca
stapaneste toate bunurile lumii. — Aristotel
A avea un prieten este mai vital decét a avea un
inger. — Nichita Stanescu

Prietenii mei nu sunt multi, dar sunt nenumarati. —
Nichita Stanescu

Placerea adevarata este de a sta cu cineva la masa. —
Antoine de Saint-Exupery

Prietenia este, n primul rand, pacea reciproca si
zborul spiritului pe deasupra amanuntelor vulgare. —
Antoine de Saint-Exupery

Ospitalitatea, curtoazia si prietenia sunt intalniri ale
omului in om. — Antoine de Saint Exupery
Nu prea stiu de ce-ti scriu. Simt ¢cd am mare nevoie
de o prietenie carea sa-i incredintez nimicurile ce mi
se intampla. Poate ca-mi scriu chiar mie. — Antoine
de Saint Exupery
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Pagina realizata de profesor Stefan Stefinescu
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Children's Day

My Precious Child

A "Children’s Day", as an event, is celebrated on  the greatest gift we will ever know
various days in many places around the world. Major s a child, born to love and grow.
global variants include an International Children's Conception is a miracle in itself;

Day on June 1 as adopted in the former Communist  the start of new life and good health.
bloc, and a Universal Children's Day on November
20, by United Nations recommendation. Many
nations declare days for children on other dates.

Such a treasure your precious child is,
who will thrive on every hug and kiss.
Hold them close and sing them songs;
they will only be a child for so long.

International Children’s Day

They may not always smell pure and sweet,
The World Conference for the Well-being of a dirty diaper or a dampened sheet. _
Children in Geneva, Switzerland proclaimed June 1~ But With a loving cuddle and a beautiful smile,
to be International Children's Day in 1925. It is not the joys of parenthood are all worth while.
: "Thank you Lord for our precious child."

clear as to why June 1 was chosen as the
International Children's Day: one theory has it that
the Chinese consul-general in San Francisco (USA)
gathered a number of Chinese orphans to celebrate
the Dragon Boat Festival in 1925, which happened
to be on June 1 that year, and also coincided with the
conference in Geneva.

The holiday is celebrated on 1 June each year. It is
usually marked with speeches on children's rights
and wellbeing, children TV programs, parties,
various actions involving or dedicated to children,
families going out etc.

It was adopted mostly by former and current
Communist and Socialist countries.

Romania

A Child in the Garden

In Romania, Children's Day (Romanian: “Ziua When to the garden of untroubled thought

Copilului”) is celebrated on June 1. On that day, I came of late, and saw the open door,
children have free entrance to some museums, zoos And wished again to enter, and explore
etc. Various events are also organized. The sweet, wild ways with stainless bloom inwrought,
And bowers of innocence with beauty fraught,
“"’ X W Hev. it's It seemed some purer voice must speak before
e " Y. ir's
a X | dared to tread that garden loved of yore,

famm hildren's Day...
= 4, ¢ ay That Eden lost unknown and found unsought.

W Have a
> hip-hop-happy Time...
F P kiddin' around | Then just within the gate | saw a child, --
Z N v\ : A stranger-child, yet to my heart most dear;

et » He held his hands to me, and softly smiled
i l,\ A ¥ With eyes that knew no shade of sin or fear:

wle " ;—: . P 3“;'“_" ‘; "Come in," he said, "and play awhile with me;"

©133Grestings.com Ty g e "l am the little child you used to be."

Pagina realizata de profesor Amamaria Zepa
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Pagi ortiva

In acest numar va prezentam jocul de polo
"Fotbal in apa", waterpolo sau polo pe apa este unul

din cele mai vechi jocuri. Parintele polo-ului este considerat
William Wilson, nascut la Londra, din parinti scotieni, in
anul 1844. Ca membru al London Swimming Club, plictisit
de monotonia antrenamentelor de Tnot si de acele "swimming & o E o2 &*
exhibitions", a aparut intr-o buna zi cu 0 minge de fotbal pe ' Y -, N
care a aruncat-o in apa. Fiecare a inceput sd inoate dupa i 2 %
minge, s-o prindd, S-0 paseze altuia. Era ceva cu totul nou si SRR o - W A
joaca a prins repede, iar inotatorii si-au dat seama ca, pentru T
moment cel putin, el constituie cel mai bun divertisment.

La 12 mai 1870, in cadrul unei reuniuni a London Swimming Club, s-a decis alcatuirea unui comitet pentru
stabilirea unor reguli de joc. Au trebuit sa treaca insa 4 ani pentru ca primul regulament sa capete contur. Primul
joc de polo pe apa, certificat cu documente precise, a avut loc ih Anglia la Bournemonuth Premier Rowing Club
in data de 14 iulie 1876. Premiera s-a dovedit reusita, deoarece cateva zile mai tarziu s-a organizat un nou meci.
A fost ales terenul, iar echipele au fost alcatuite din cate 11 jucatori. Catre 1879, participantii au hotarat
stabilirea unor reguli mai precise, unanim acceptate. Astfel s-a ajuns ca echipele sa fie constituite din cate 7
jucdtori, iar de regula se folosea 0 minge de fotbal. Un gol era considerat atunci cand mingea era plasata (si nu
aruncata) cu mana pe un loc al barcii, sau al digului, dinainte stabilit. Portarul statea in spatiul rezervat, avand
dreptul sa sara asupra adversarului, care se apropia cu mingea. Primele porti adevarate au fost confectionate
prin 1887, in Scotia. Portarilor le era permis sa stea in apa, cat si in barca sau pe dig, permitandu-li-se intrarea
n teren ori de céte ori era nevoie pentru oprirea actiunii adverse. Pentru revizuirea regulilor, s-a instituit in
1888 un comitet alcatuit din Arthur Sinclair (initiatorul lui London Water Polo League), William Henrz,
Terence Young si H.G. Hackett. Concluziile extrase de comitetul celor patru au fost suficient de convingatoare
si regulamentul a fost adoptat in unanimitate. Anul 1888 va intra in istorie prin organizarea primului campionat
din lume, in Anglia. La Tnceput s-au intrecut doar 4-5 echipe, datorita in special dificultatilor de transport de la
un oras la altul. Scotienii, buni inotatori, s-au concentrat mai mult asupra conducerii si pasarii balonului: tehnica
lor era net superioara si pand la urma au izbutit sa castige cu 4 - 0. Ca urmare, toti specialistii de pe Insuli si-au
dat seama ca stilul de joc al scotienilor este superior si de aceea el a fost generalizat. Totodata s-a convenit si la
stabilirea unui timp de joc efectiv - 20 minute. Ulterior, Waterpolo-ul avea sa treaca la fel de repede si granitele
insulei britanice, ajungand chiar peste Ocean. In Belgia s-a jucat pentru prima data in 1888, in Austria si
Germania in 1894, in Franta in 1897, iar in Italia Tn 1900. In Ungaria, tara care avea sa Creeze o adevarata
scoald a polo-ului in secolul urmator, primele semne au aparut in 1887. Existd insa date precise care certifica
organizarea primului joc in 1889. Debutul olimpic al waterpolo-ului e legat de editia organizata in 1900, la
Paris. In turneul desfasurat cu acel prilej s-au aliniat formatii din Marea Britanie, Belgia si Franta. Un pas urias
in dezvoltarea acestui sport s-a facut in 1911, cand s-a impus obligativitatea regulilor anglo-scotiene pentru
toate tarile afiliate. Regulamentul standard a avut imediat efectul inlaturarii numeroaselor controverse. In 1929,
cand a fost creat International Water Polo Board (IWPC), o comisie alcatuita din patru britanici si tot atatia
reprezentanti ai F.I.N.A. (Federatia Internationala de Natatie). Dupa un studiu in prealabil, acest regulament de
joc a intrat in vigoare la 1 ianuarie 1930. Cum si cand a aparut jocul de polo la noi in tara? Destul de tarziu, in
comparatie cu alte tari din Europa Centrala, sau cu Vestul continentului nostru, cam pe la sfarsitul celui de al
treilea deceniu. Mai intai sub forma de amuzament (sau divertisment) al inotatorilor la incheierea
antrenamentelor, sau a concursurilor. Se trageau doua porti in apa, imediat aparea o0 minge de piele,
asemanatoare celei folosita de fotbalisti si echipele se constituiau pe loc. Pana in 1931 - Federatia Romana de
Natatie a fost constituita la 21 decembrie 1930 - nici nu poate fi vorba de o activitate organizata. Exista si
astazi in Romania vechi specialisti care sustin ca la primul Campionat European de polo organizat in 1926, la
Budapesta, ar fi fost prezenta si o selectionata a tarii noastre. Abia Tn presa vremii din 1928 am putut intalni o
notita despre un prim joc oficial, care a opus selectionatele oragelor Oradea si Cluj si s-a incheiat nedecis: 3-3.

Pagina realizata de profesor Constantinescu lIonut
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Muzeul (substantiv neutru, un muzeu, doua muzee) este o institutic permanenta, aflata in serviciul
societatii, deschisa publicului, care se ocupa cu strangerea, pastrarea, identificarea, catalogarea, analizarea,
mentinerea, conservarea si expunerea de diverse obiecte sau artefacte ce prezinta interes stiintific, istoric,
artistic, tehnologic, s.a.m.d., in scopul studierii, educarii, relaxarii vizitatorilor, a oamenilor de stiinta.
Termenul de muzeu desemneaza, de asemenea, cladirea propriu-zisa in care se gasesc pastrate, conservate si
expuse acele obiecte, artefacte gi/sau lucruri care au o legatura, intr-un fel sau altul, cu civilizatia umana.

Spre deosebire de Romania, unde, pana nu demult, muzeul era acel loc cu relicve unde erau dusi "cu
clasa" elevii, in lumea civilizata, muzeele sunt intesate de turisti, care vin in tara sau orasul respectiv special
pentru a le vizita. lata cateva dintre cele mai interesante muzee din lume.

Museo del Prado

Cunoscut ca fiind cea mai mare galerie de arta din Madrid, Muzeul
Prado gazduieste peste 8.600 de picturi si sculpturi, majoritatea
provenind din colectia regald de la Muzeul Trinidad. Desi, initial, a
apartinut familiei regale, fiind cunoscut sub denumirea de Muzeul Regal
de Pictura si Sculptura, dupa disparitia monarhiei in Spania, muzeul a
devenit proprietate nationala si a capatat denumirea de Prado. De atunci,
operele de arta de aici au fost supuse unui numar impresionant de
schimbari, pe timpul Razboiului Civil fiind transferate din orag in oras,
poposind in Geneva si fiind returnate Madridului in timpul celui de-al
doilea razboi mondial. Astazi, acestea sunt expuse in doua cladiri
adiacente: Villanueva si Cason del Buen Retiro, cea mai interesanta
colectie fiind cea care contine lucrari ale lui Ribera, Veladzquez, El
Greco si Goya

Muzeul Madame Tussaud

Cunoscut sub numele de Muzeul Figurilor de Ceara, datorita celor 400 de
personaje celebre, imortalizate in ceard, pe care le gazduieste, Muzeul
Madame Tussaud este una dintre principalele atractii ale Londrei. Desi
vedetele scenei si marelui ecran sunt preferatele vizitatorilor, din muzeu
nu lipsesc nici capetele incoronate ale lumii. Asadar, pe langa Marilyn
Monroe, Charlie Chaplin, Elvis Presley, Pavarotti si altii ca ei, aici 1i vei
gasi pe regele Henric al V1l1-lea, regina Elisabeta a 11-a, Printesa Diana,
Nelson Mandela, George W. Bush si Bill Clinton. Tot aici se afla si
vedetele momentului, Kylie Minogue, Geri Halliwell, Brad Pitt si alti
colegi ai lor de breasla. Nici figurile create de Madame Tussaud in
persoana nu lipsesc! Printre ele se numara cele ale lui Voltaire si
Benjamin Franklin, dar si una care o infatiseaza pe ea insasi, cu cativa ani
inainte de sfarsitul vietii. Personajele muzeului sunt lucrate in marime
naturala, fiind nevoie de o multime de masuratori si fotografii ale
originalului pentru reusita, iar crearea lor a necesitat peste o tona de ceara.

Pagina realizata de profesor Vidaeff Gabriela si elevii clasei a V-a
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Despre corpul uman
120 de curiozitaiti ale corpului uman

87 Peste 70% din bolile existente in lume se transmit prin
secretiile din nasul si gatul omului
88 Piciorul are 26 de oase.
89 Piciorul unui barbat mediu , elimina aproximativ 250 g de
transpiratie zilnic.
90 Piciorul unui om cotine 250.000 glande sudoripare
(transpiratie).
91 Pielea cantareste in medie cam de 2 ori cat creierul aceleiasl
persoane.
92 Plamanul drept primeste mai mult aer decét cel stang.
93 Precum amprentele si fulgii de zapada, buzele nu lasa urme
identice.
94 Puse cap la cap venele, arterele si capilarele unui adult ar
ajunge pentru inconjurul Pamantului de aproape 4 ori
95 Sarutul vindeca. Cercetarile au aratat ca sarutul imbunatateste
aspectul pielii, ajuta circulatia, previne cariile si alina durerile de
cap.
96 Secretam circa un litru de saliva pe zi si inghitim in medie de doua ori pe minut.
97 Stomacul trebuie sa-si refacd membrana mucoasa de protectie la fiecare 3 zile pentru a evita autodigerarea
cauzata de proprii acizi.
98 Sunt necesare aproximativ 200.000 de incruntari pentru aparitia unui rid permanent deasupra sprancenelor.
99 Toti bebelusii Se nasc cu ochii albastri. Dupa cateva ore de la nastere, culoarea se poate schimba.
Majoritatea oamenilor ajung pana la urma sa aiba ochi de alta culoare.
100 Un barbat obisnuit mananca in jur de 50 de tone de alimente de-a lungul vietii pentru a mentine o greutate
de 80 de kg.
101 Un creier uman genereaza mai multe impulsuri electrice intr-0 zi decét toate telefoanele din lume.
102 Un fir de par poate suporta o greutate de 3Kkg .
103 Un om face intr-un an aproximativ 2,5 milioane de pasi.
104 Un om normal, va elimina aproximativ 41.640 litri de urina.
105 Un simplu sarut pune in migcare doi muschi, un sarut pasional solicita toti cei 34 de muschi ai fetel.
106 Un strinut iese din gura cu o viteza de peste 965 km/h.
107 Unghia de la degetul mare creste cel mai incet iar cea de la degetul mijlociu cel mai repede
108 Urechile pot distinge peste 300 000 de tonalitati.
109 Zilnic, avem in jur de 70 000 de ganduri.
110 70% din caldura corpului se pierde prin cutia craniana.
111 70% din corpul omenesc este format din apa. La nastere, 80% din greutatea totala a unui nou nascut
reprezinta 80% apa.
112 1In 24 de ore, plamanii sunt traversati de 10000 de litri de aer si de 800 de litri de sange.
113 Un om respira cam 174 milioane de litri de aer de-a lungul vietii.
114 De-a lungul vietii, omul se hraneste circa 4 ani.
115 Pe parcursul unei vieti de 70 de ani, inima unui om bate de 3 miliarde de ori.
116 Inima pompeaza in organism cam 5 litri de sdnge pe minut. In 70 de ani de viata, inima pompeaza cam
180000 tone de sange.
117 Unghiile cresc in medie cu 0,5 mm pe saptamana.
118 De la 30 de ani oamenii incep sa scada in inaltime. Dimineata corpul este mai lung cu circa 1-2 centimetri.
119 Nou-nascutul, dupa cateva zile de la nastere, isi va recunoaste mama dupa miros.
120 Omul clipeste o datd sau de doua ori la 10 secunde, deci de circa 93000 de ori in 24 de ore.
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24 iunie Sarbatoarea Sanzienelor

Sanzienele sunt sarbatorite pe 24 iunie, ziua in care se face pomenirea
nasterii Sfantului loan Botezatorul. In calendarul popular, ziua de 24 iunie
este cunoscuta si sub denumirea de "Cap de vara”, pentru ca acum soarele
ajunge la apogeu.

Potrivit traditiei, Sanzienele plutesc in aer sau umbla pe pamant in
noaptea de 23 spre 24 iunie, canta si danseaza, impart rod holdelor, umplu
de fecunditate femeile casatorite, inmultesc animalele si pasarile, umplu
de leac si miros florile, timaduiesc bolnavii si apara semanaturile de
grindind. In ajunul Sanzienelor, pe 23 iunie, fetele culegeau de pe camp flori de sanziene si impleteau cununi pe
care le aruncau peste case. Daca acestea se agatau de horn, era semn ca se apropie cununia. Cei in varsta aruncau
coronite peste casa, pentru a afla cand vor muri. Se credea ca atunci cand coronita va cddea de pe acoperis,
moartea este aproape.

Tot in noaptea de Sanziene, fetele isi puneau sub perna flori de sanziene pentru a-si visa ursitul. In unele zone
ale tarii, fetele agatau coronitele 1n diferite locuri si dacd a doua zi le gaseau pline de rouad, era semn ca se vor
marita in vara care urma sa inceapa. Exista si obiceiul ca florile impletite in cununi sa fie duse in ocolul vitelor,
unde, cu ochii inchisi, sa fie date spre mancare vitelor. Se credea ca dupa cum va arata vita venita sa manance
cununa, asa va fi si viitorul sot!

In noaptea de Sanziene, flacaii aprindeau focuri, invarteau faclii si strigau: "Du-te soare, vino luna,/ Sanzienele
imbuna, Sa le creasca floarea-floare,/ galbend, mirositoare, Fetele sd o adune, sa le ageze in cunune, Sa le prinda-
n pdldrie,/ struturi pentru cununie, Boabele sd le rasteascd,/ pana-n toamna sa nunteasca‘“!.

29 iunie — Sfintii Petru si Pavel

Tn plin miez de vara, cand soarele dogoreste pAmantul iar holdele se
pleacd in bataia vantului, Biserica Crestina praznuieste in fiecare an, la 29
lunie pe unii dintre cei mai mari, mai cunoscuti si mai venerati dintre
sfinti si anume pe Sf. Apostoli Petru si Pavel. E o sarbétoare cu profunde
rezonante spirituale in sufletele crestinilor care cinstesc pe cei doi mari
corifei ai Apostolilor, care si-au inchinat intreaga viatd propovaduirii "cu
timp si fard timp" a Evangheliei lui Hristos, ba mai mult au pecetluit
aceasta lucrare cu sangele lor varsat martiric pentru Hristos si pentru
Biserica Sa.

E o sarbatoare care dateazd inca din secolul IT al erei crestine si evlavia credinciosilor s-a materializat in
ridicarea de biserici pe locul martirajului lor, iar imnografii crestini si marii parinti ai Bisericii s-au intrecut in a-i
elogia pe cei doi apostoli care, prin cuvantul si singele lor, uniti in Hristos, au plamandit Roma crestina si
Biserica intreaga.

Din Sf. Evanghelii, cunoastem cd Sf. Petru era originar din localitatea Betsaida din Galileea, fiind fiul lui Iona si
frate mai mare al lui Andrei cel dintai chemat de Domnul la lucrarea apostoliei, si Se numea Simon, pand cand
Mantuitorul i-a schimbat acest nume in Chefa sau Petru.Luand cunostintd de ideea mesianica, Sf. Petru a devenit
un adept zelos al acesteia si este primul care I-a numit pe lisus "Hristosul, Fiul lui Dumnezeu Celui Viu" (Matei
16, 17-19) Biserica crestind este temeluitd pe credinta tare ca piatra in dumnezeirea Mantuitorului Hristos,
marturisitd de Sf. Ap. Petru.Dupd Pogorérea Sf. Duh la Rusalii, Sf. Petru este cel dintai care vesteste poporului
evreu pe lisus Hristos cel rastignit si inviat, indemnandu-i pe toti la pocdinta si intoarcere la credintd (Fapte 3,
19).Din lerusalim, dupd intemeierea Bisericii Crestine in ziua Cincizecimii Sf. Petru a mers sa vesteasca
Evanghelia Tmpérétiei in Antiohia, Pont, Galitia, Capadochia, Bitinia si la Roma, unde a suferit si moarte de
martir la 29 lunie in anul 67.
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Caracatita are cel mai mare ochi din regnul animal, diametrul
acestuia fiind de circa 40 de centimentri. Cu toate acestea puiul de
caracatitd nou-nascut are doar dimensiunile unei muste.

Cel mai veninos sarpe din lume este Parademansia
Microlepidotus al carui venin este de pana la 300 de ori mai
puternic decét al sarpelui cu clopotei si de pana la 20 de ori mai
puternic decét al cobrei indiene.

In Egiptul indepartat Apophis reprezenta zeul raului si al
distrugerii, zeu ce ar trebui sa trimitd Pamantul intr-un intuneric
etern. Apophis este denumirea unui asteroid descoperit de NASA,
un asteroid care are un diametru de 390 de metri si care ar putea
lovi Terra peste circa 31 de ani. NASA a estimat ca impactul cu
Terra a lui Apophis ar fi de 100000 de ori mai puternic decat
bomba atomica de la Hiroshima.

O stea este o sfera masiva de gaz incandescend de forma si
marime aproximativ constantd. Ea este caracterizata printr-0 stare
de echilibru intre forta de atractie gravitationala, miscare haotica a
atomilor de gaz si presiunea radiatiilor indreptata spre exterior.

Usturoiul proaspat este foarte bogat in calorii si este utlizat ca
aliment si condiment. De asemenea usturoiul este folosit si ca
medicament datorita calitatilor terapeutice pe care le are, calitati
care aduc efecte benefice pentru organismul uman. Usturoiul are
un rol deosebit in buna functionare a sistemului cardiovascular
dar este folosit si pentru tratarea mai multor boli si afectiuni.

Pagina realizata de elevii clasei a Vll-a
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CORECT

Ne-am vazut doar o data in ultimul an.
A fost odata ca niciodata... (candva)
Odata cu Ana, a venit si Barbu.
(concomitent)

Era vesel si odata s-a intristat. (deodata)
Sa cereti voie inainte sa plecati.

Nu trageti!

Cere-ti drepturile tale.

Trage-ti patura pe tine.

As veni si eu cu voli.

Cat am putut dormi!

A fost Tnvestit in functia de ...

Caine surd la vanatoare.

A da sfara/sfara in tara

Conditiile optime

O lista completa

Din cauza vremii urate, n-am mai mers la
munte.

Tntreprinde, intreprindere, intreprinzator...
Risc sa dau un pronostic...

Risti sa-l infrunti pe sef?

Antidrog

Nerespectuos

Raspoimaine

Le-am multumit celor care m-au ajutat.
I-am multumit unuia dintre cei care m-au
ajutat.

Le-am multumit la trei dintre cei care m-au

ajutat.

Le-am multumit la asemenea/astfel de
oameni pentru ajutorul dat.

Abrogarea legii adoptate acum un an

Nu mai stiu ce sa cred.
Numai tu stii ce s-a intamplat.

Mostra (cu sensul de esantion, proba)

A Tmpodobi
A Tmprosca
A se imbuiba
A imbiba

Pagind realizata de profesor Murgeanu Alina si elevii clasei aVl-a
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GRESIT
Ne-am vazut doar odata in ultimul an.
A fost o data ca niciodata...
O data cu Ana, a venit si Barbu.
Era vesel si o data s-a intristat.

Sa cere-ti voie inainte sa plecati.
Nu trage-ti!

Cereti drepturile tale.

Trageti patura pe tine.

As venii si eu cu voi.

Cat am putut dormii!

A fost investit in functia de ...

Caine sur la vanatoare.

A da sfoara in tara

Conditiile cele mai optime

O lista foarte completa

Din cauza la vremea urata, n-am mai
mers la munte.

Intreprinde, intreprindere, intreprinzator...
Ma risc sa dau un pronostic...

Te risti sa-1 infrunti pe sef?

Anti-drog

Ne-respectuos

Ras-poimaine

Le-am multumim la cei care m-au ajutat.

I-am multumit la unu dintre cei care m-au
ajutat.

Abrogarea legii adoptata acum un an

Numai stiu ce sa cred.
Nu mai tu stii ce s-a intamplat.

Monstra

A Tnpodobi
A Tnprosca

A se nbuiba
A Tnbiba
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Bivolul de apa - Unul dintre cele mai rare animale
din lume, acest mic bou salbatic a fost descoperit
prima data in 1888. Este de gasit doar pe insula
Mindoro, Filipine. Cantarind aproximativ 300 kg,

traieste in padurile dense in apropierea apelor pentru

a se putea tavali in ele. Bivolul de apa traieste mai
degraba in cupluri decat in ciurde, cu exceptia
perioadelor cand femelele sunt pe cale de a naste.
Multi oameni adora sa isi inceapa dimineata cu o
tigara si o cafea. Se pare ca si albinelor le place
acelasi lucru. Insectele producatoare de nicotina
prefera nectarul cu nicotina si cafeina .

Recunoasteti

Un copil il intreaba pe tatal sau:.
- Tata, tu poti sa scrii cu ochii inchisi?
- Nu stiu, sa incerc.
- Bine, atunci sting lumina si sd imi semnezi si
mie carnetul de note.

Profesoara il intreaba pe lon:
-Cat fac 2+2?
-Cinci!
Cum asa?
-Am mai avut unul in ghiozdan!

Un profesor cdtre elevii sdi:
-In primul semestru toate notele
dumneavoastrd au fost slabe,astfel incat ati
ajuns la marginea prépastiei.Dar...gratie
eforturilor depuse in al doilea
semestru,constat ca ati facut un mare pas
inainte..

In urma exploziilor solare sunt expulzate in spatiu
particule puternic incarcate energetic. Cand
acestea intersecteaza orbita Pamantului si
interactioneaza cu gazele atmosferice se formeaza
aurorele Boreale sau Australe.

In pustiurile din Peru creste un cactus care poate
sa mearga. In loc de radacini el are niste
excrescente acoperite cu tepi ascutiti. Cand bate
un vant puternic, cactusul se deplaseaza pe
distante mari, luandu-si umezeala si hrana nu din
sol ci din aer.

vedetele ?

Sda? presupunem cd locuiesti la etajul cinci
si cd intre fiecare doud etaje sunt 15 trepte.
Cdte trepte va trebui sd urci pentru a ajunge
la apartamentul tau?

- Pe toate, domnule profesor.

La scoala profa intreaba:
- Cine a zis ca pamantul se invarte?
- Galileo Galilei
- Cand?
- Cand iesea de la carciuma...

Ti-am citit lucrarea de control.Foarte bund.
Dar e identica cu cea a colegului tau de
banca.Ce concluzie sa trag de aici? intreabd
profesorul.

-Cd si a lui e la fel de bund spuse elevul
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Fenomene ziee

Electret

Electretul este un material dielectric ce prezinta o sarcina electrica cvasi-
permanenta. Electretul genereaza campuri electrice interne si externe, fiind un
echivalent electrostatic al magnetului permanent. Oliver Heaviside a inventat
acest termen in 1885. Materiale cu proprietati asemandtoare electretului au
fost studiate inca de la inceputul secolului al 18-lea. Un exemplu particular
este electroforul, un dispozitiv compus din doua discuri metalice dintre care
unul are proprietati asemenea electretului. Electroforul a fost inventat initial
de catre Johan Carl Wilcke din Suedia in 1762 si a fost imbunatatit si
popularizat, in 1775, de catre italianul Alessandro Volta.

Magnetostrictiune

Magnetostrictiunea este proprietatea materialelor feromagnetice de a-si
schimba forma n prezenta unui camp magnetic exterior. Efectul a fost pentru
prima data evidentiat in 1842 de catre James Prescott Joule Tn timp ce cerceta
comportamentul unei bucati nichel atunci cand era supusa actiunii unui cdmp
magnetic.

Fulger

Fulgerul este un arc luminos rezultat in urma unui proces de descarcare
electrica (trasnet) cauzat de o diferenta de potential electrostatic. Acest
fenomen meteorologic are loc Tn natura intre nori incarcati cu sarcini electrice
diferite sau intre nor si pamant.

Etruscii considerau fulgerele ca oracol care le prezicea viitorul. Asa
numitele libri fungurales descriu indicatiile (informatiile) transmise prin
fulgere. Deja ntre anii 800-600 f.e.n. au fost fulgerele observate si
categorizate. Vechii germani considerau fulgerele ca semn al zeului Thor care
arunca ciocanul sau spre pamant. Slavii aveau zeul Perun ca zeu al furtunii.
La fel Zeus si Jupiter sunt reprezentati insotiti de fulgere in perioada
Renasterii. Zeii furtunii sunt Zeus, Jupiter si Donar iar saxonii Tnainte de
crestinism considerau stejarul ca arbore sfant sau zeu al furtunii.

In biblie fulgerele si tunetele sunt o solie, folosite pentru exprimarea
maniei lui Dumnezeu (2.Moise 9,24; 2.Samuel 22,15; Hiob 37; Psalm 18), si
pedeapsa Domnului (Sach 9,14) de exemplu izgonirea din rai a lui satan
(Lukas 10,18), sau invierea in prezenta ingerului (Hes 1,14; Daniel 10,6;
Matth&us 28,3).

Trasnetul este o descarcare electrica disruptiva, care se produce in
atmosfera, de obicei, dar nu totdeauna, in timpul furtunilor.
Majoritatea trasnetelor au loc la altitudine (in interiorul aceluiasi nor sau intre
diferiti nori) si, de obicei, nu sunt observate. Trasnetele care se produc intre
nor si pamant sunt numite negative sau pozitive (vedeti figura). Descarcari
electrice de mare amploare au loc de asemenea in straturile Tnalte ale
atmosferei.

)
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Sfaturi de vacanta
Este foarte bine stiut faptul ca relatia parinte-copil poate fi considerata cea mai
importanta dintre relatiile care se pot forma, in general, intre oameni. Pe langa faptul ca
este o legatura definitiva si indestructibila,ea ar trebui sa fie si cea mai stransa si
puternica legatura posibila intre oameni. Nimic pe lumea aceasta nu se compara cu o
relatie reusita si plina de intelegere, respect si iubire, asa cum este relatia dintre parinti si
copiii lor.

Dar pentru ca aceasta relatie sa fie reusitd, este nevoie de mult efort si rabdare depuse
de copii, dar si de parintii lor. Este foarte important ca fiecare dintre ei sa constientizeze
si, de asemenea, sa inteleaga pozitia in care se afla si, care sunt conditiile ce trebuie
indeplinite, si limitele, ce nu trebuie depasite.

Ca adolescent este foarte important sa te mentii pe o linie dreaptad, adica sa ai grija sa mentii controlul
comportamentului sub imperiul atator tentatii sau sa stii sa spui NU influentelor negative ale anturajului, sa nu faci
greseli ce depasesc anumite limite si care ti —ar putea provoca mari probleme. Aici intervine parintele, care trebuie sa fie
suportul constant al adolescentului si care va veghea mentinerea, modelarea comportamentului copilului sau. Nu este
vorba de un control continuu, sufocant si stresant, ci mai degraba de o supraveghere din umbra, de o anumita grija,
multa rabdare si munca de convingere asupra a ceea ar fi bine sa faca sau cum sa se comporte un copil. Adolescentul are
nevoie de incredere in el insusi, de increderea parintilor in resursele sale si mai ales, de afectiunea si dragostea lor.

Este vorba despre o educatie puternica si bine inradacinata, ce trebuie oferita unui copil incepand de la mica copilarie,
pubertate si continuata in adolescenta, varsta framantarilor, a entuziasmului, a cristalizarii relatiilor de prietenie si iubire.
Parintele are foarte multe griji, responsabilitati, diverse probleme,si de aceea, este bine ca intr-o familie fiecare membru
sa faca efortul de a pastra un anumit echilibru, liniste, si, sa arate intelegere si respect fata de ceilalti membri ai familiei
sale, mai ales fata de parinti.Parintii sunt cei care 1i conduc pe copii pe drumul vietii, Ti indruma intotdeuna spre a face
cele mai bune alegeri in viata pentru ei, nu doar le creioneaza traseul, le si sunt alaturi, la bine si la greu.

Nu este deloc usor sa fii parintele unui adolescent deoarece adolescenta este, prin definitie, perioada de viata in care
fnvdtam sd devenim autonomi. Adolescentul incepe sa se detaseze treptat de mediul familial spre grupul de prieteni, insa
n acelasi timp, el cautd acel mediu familial, acele repere, care-i vor permite sa devina adult, modelandu-si conduita in
functie de modelele parentale; este copil si adult in acelasi timp...si trdieste aceasta contradictie, nu e deloc usor...
Adolescentul tnvata zilnic in anumite feluri de la diferite persoane. El invata adesea, fiind atent la ceea ce fac parintii si,
mai putin din ceea ce spun acestia si tocmai de aceea, este important ca si parintii adolescentului sa faca ceea ce €l
predica.

Realationarea parinte - adolescent are loc doar prin stabilirea comunicarii dintre acestia si prin interactiunile specifice
fiecarei familii. Comunicarea dintre parinti si adolescent este o conditie foarte importanta a relationarii si a formarii
personalitatii. O buna comunicare nu inseamna ca adolescentul sa-| asculte pe parinte fara a scoate un cuvant, sau sa se
conformeze de fiecare datad doar tinand cont de ierarhia rolurilor, ci a experimenta exprimarea libera pentru a se face
inteles,a se descarca atunci cand este trist, a invata din greseli, a impartasi emotii...A fi |dsat s& comunici jignitor, agresiv
la adresa parintilor sau semenilor, iarasi nu este bine, aceasta nu este o buna comunicare, nici autonomie sau libertate, ci
o conduita verbala negativa, ce mai devreme sau mai tarziu, va fi sanctionata de societate; in asemenea situatii, rolul
educativ al familiei va trebui sa-si spuna cuvantul,intr-o mare masura, ea este cea care ghideaza adolescentul.

Parintele care stie sa-i lase copilului 0 marja de libertate, dar careii incalca si anumite norme si valori si-i fixeaza
anumite repere in ceea ce priveste comportamentul, isi va atrage respectul copilului sau adolescent. Adolescentul cauta
intr-un fel anume, aprobarea parintelui sdu pentru conduita sa, el nu are asteptari de la parintii sai de genul ¢ ar putea
sa faca chiar tot ce-i trece prin cap si acestia sa-l aprobe. Cu alte cuvinte...adolescentul a inceput deja sa “creasca” si sa
cunoasca anumite limite peste care nu doreste sa treaca, constiinta s-a cristalizat, personalitatea in linii mari este
formata, desi ea continua a se imbogati pe tot parcursul vietii.

Adolescentul asteapta de la parintii sai sa fie mai putin posesivi si sa-l trateze cu respect, ca pe un tanar responsabil.
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,, Omul nu poate sa supravietuiasca fara natura, pe cand natura poate exista si
fara prezenta oamenilor . ”

Zgomotul alunga pasarile din oras

Poluarea fonica din zonele urbane impiedica pasarile sa-si gaseasca
perechea. Unele pasari si-au schimbat orele de cantat, iar altele au inceput sa
cante mai tare .Huruitul picamdrelor, claxoanele masinilor, zgomotele provenind
de la marile platforme industriale, adica poluarea fonica din marile aglomerari
urbane afecteaza starea de sanatate a oamenilor, dar produce si schimbari
iremediabile Tn bioritmul pasarilor care traiesc in orase.
in Tncercarea de a face fatd vacarmului, unele au inceput s ridice volumul
melodiilor cu cateva note, iar altele si-au schimbat orele de sustinere a
repertoriului.

Daca panad acum, cercetatorii si-au axat studiile asupra impactului pe care poluarea chimica si cea luminoasa le
au asupra pasarilor, ei au descoperit, mai nou, ca efectele poluarii sonore sunt cele mai puternice, conform unui
articol publicat in revista ,,NewScientist”. In vacarmul creat de trecerea tirurilor si a camioanelor pe strizi sau de
sunetul infernal al claxoanelor, in oras rar mai poate fi auzit cantecul pasarelelor.

Daca la sate, oamenii se trezesc in corul zecilor de péséri care populeaza zona, la oras, cantecul privighetorilor
devine, “rara avis”. Astfel “suna” viitorul marilor asezari umane, conform pred1ct1e| mai multor oameni de
stiinta care au studiat ce impact are poluarea fonicd asupra speciilor de pasari care traiesc la oras.

Cercetatorii au ajuns la concluzia ca, pentru unele pasari, vacarmul urban poate fi fatal. Poluarea fonica poate
masca semnele care prevestesc apropierea pradatorilor si a celor care avertizeaza pasarelele asupra pericol la
care se expun. Mai mult decét atat, poluarea sonora poate fi un obstacol in calea procesului de reproducere a
indivizilor, in conditiile in care, in functie de frumusetea cantecului, femelele 1si aleg masculii sau prin cantec
ele 1si marcheaza teritoriul.

Din cauza poluarii fonice, pasarile ar putea suferi unele modificdri genetice care vor determina o distinctie
netd intre speciile urbane si cele ruralelmpactul zgomotului asupra vietii pasarilor devine din ce in ce mai
evident. Unele pasari nu se mai pot face auzite in zarva neincetata din mediul urban si sunt puse in situatia de a
parasi orasele. Astfel se explica de ce in unele parcuri europene, care cu ceva vreme in urma erau Vizitate de zeci
de specii de pasari, acum nu mai vine aproape niciuna .

Totusi exista unele pasari care, pentru a se adapta noilor conditii de trai, si-au schimbat modul de
comunicare. Ba mai mult, specialistii cred ca, in acest context, pe termen lung, este posibild evolutia altor specii.
In orice caz, daci intensitatea zgomotului va creste in continuare, inevitabil, viata pasarilor care triiesc in orase
se va schimba iremediabil .

Cateva schimbari au si avut loc deja. De exemplu, unele pasari si-au schimbat orele de cantat. Richard Fuller
de la Universitatea Sheffield din Marea Britanie a descoperit ca macaleandrul nu mai canta la ivirea zorilor asa
cum se intdmpla inainte, ci, mai nou, isi sustine repertoriul in timpul noptii. Initial,
schimbarea a fost pusa pe seama poluarii luminoase, pasarile ajungand sa confunde ziua cu noaptea. Dar, in
urma unor studii indelungate, Fuller si-a dat seama ca principalul vinovat pentru modificarea bioritmului
pasarelelor este poluarea sonora.

Oamenii de stiintd spun ca, pe termen lung, este posibil ca pasarile care trdiesc in orase sa sufere unele
modificari genetice, in conditiile in care cantecul lor are un rol deosebit In procesul de reproducere al indivizilor.
Cantecul este prima caracteristica sexuala, in functie de care femelele isi aleg masculii. De aceea, este posibil ca
mai tarziu, femelele sa-si aleaga masculii, nu atat dupa frumusetea notelor, cat dupa intensitatea lor.
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EDUCATIA RUTIERA A COPIILOR, O OBLIGATIE A ADULTILOR !

Pentru fiecare dintre noi circulatia rutiera reprezintd o parte din viata de zi cu zi, una din legaturile
nevazute care ne leagd de cei cu care Impartim zilnic de nenumarate ori strada - fie cd mergem pe jos, fie ca
recurgem la serviciile unui vehicul pe mai multe roti.

Intre participantii la traficul rutier se detaseazi o categorie aparte : pietonii.

Pentru orice pieton instinctul de conservare trebuie sa-gi spuna cuvantul sau, altfel spus, omul trebuie sa tina la
viata lui.

Se stie cd, de foarte multe ori, copiii pot constitui un pericol pentru circulatia rutiera.

Iata de ce aflarea unor vesti despre accidente de circulatie in care sunt implicati copiii ne mahneste pe toti -
parinti si educatori. In asemenea cazuri ne intrebdm daci am ficut ce era necesar pentru a-i feri de asemenea
pericole.

Familia, scoala, mass-media, prin activitatile pe care le intreprind, sunt factori hotaratori in educarea rutiera a
copiilor. De aceea, pentru prevenirea accidentarii copiilor, recomandam parintilor sa 1i invete pe cei mici :

* s3 circule numai pe trotuare sau poteci laterale;
* si circule pe partea dreapta a trotuarului;
* sd nu se joace sau sa stationeze pe trotuar, in grupuri care sa stanjeneasca circulatia pietonilor;
* sd nu stationeze pe bordura trotuarelor;
* satraverseze pe partea dreapta a marcajului pietonal, alaturandu-se, pe cét posibil, celorlalte grupuri de
pietoni;
* sd nu se joace pe partea carosabild a drumurilor publice;
* sd nu se angajeze 1n traversarea cdilor rutiere in fugd, prin fata sau spatele autovehiculelor stationate ori a
mijloacelor de transport in comun oprite in statii;
* sd nu circule cu bicicleta pe drumurile publice dacd nu au implinit varsta de 14 ani;
* dupa caderea intunericului sau in alte conditii de vizibilitate redusa, sa foloseasca imbracaminte de culoare
deschisa, care 1i face mai vizibili in lumina farurilor.
* daca circulati cu bicicleta, evitati zonele aglomerate, arterele principale cu trafic mare; daca totusi ajungeti cu
bicicleta Tntr-o intersectie, respectati semnificatia indicatoarelor si sporiti-va atentia, orice schimbare a directiei
de mers trebuie semnalizata cu bratul intins orizontal, insd acesta nu este suficient. Trebuie sd va convingeti ca
toti conducatorii auto v-au observat intentia.

Semnele agentului de circulatie
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